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Cada cu l tu ra  ha juzgado la v io lec ió i  de c i e r t a s  mormes - 
ae C O ~ u C t a  edoptedas por l a  juventud, como EonductRs desviltdRs. 

Bi los ú l t i m o s  tiempos las drogsa se hsl convertido ex un wti- 

vo de preocupaci6i para 19s d i s t i n t a s  socisdadsa. 

E l  comumo de drogas no es nuevo en M<xico. Antea de le- 

década de l o s  609, e l  uso se encontrabe r e s t r i w i d o  e. grupos m& 

i o r i t a r i o a  de c leses  socioeconómices bajas. Principalmente al - 
ejercito. A p a r t i r  de entonces se obesrv-6 une gran difusión del 

consumo de drogas sin s e r  pr iva t ivo  de u1 n ive l  socioecondmico- 

sexo, o grupo y tampoco edad. 

' La Pmplia difusi6n en el uso de d i s t i n t a s  drogas he dado 

lugar a d i f e ren te s  msnifestacionts  de l  urobleme. El consumo ds- 

cada t i p o  de droees posee JUS propies care.ctsrist icas oue i n t ax  

relaciomadns corn 1 ~ s  per iab les  soc iocul tura les  y comiicionea SE 

b ien ta l a s  qua rodean a l a  peraone. detcrnim.n u1 t i p o  p a r t i c u l a r  

de pdiociói. kor t an to ,  e l  conmmo de fármw.cos debe entenderse- 

en f u a c i ó i  de la i i t e r e c c i d i  en t r e  1;s drogas, el organismo J - 
el coi tex to  o medio ambiente.! 

Es  i i tems9>ite  mot= come e s t e  feiómeio que sa i i i c i 6  em 

l a  juveituü, adcadas d e a p 6 s  sigue presa i te  entre 1.8 jbveiee. 

E a n e  jbüose de esta m e r a  em nuestro paísnsubieaer re l laüsnum 

d. los  wpeotos  negativo que t r a e  consigo la moderiisaci68 e i  - 
0-t. o que i1 co-o de grni variedad a. arega.  a* aesprrld. 

de OLB ideolagfa importada que se i i i c i ó  c o i  e 1  movimieito hi- 

PDi. ü i  10s s*SeitM. 
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[ B1 adolescente. en e s t a  ¿poca de c r i s i s ,  e i cue r t r a  an la 

subcul tura  de los drogas. la sa t i s f acc ión  da sus recesidades d. 

seguridad y autoestias. que l o g a  a t r avás  de pe r t s i eca r  a u. - 
grupo y adoptar su ideologfs, el deseo de sxperimwitcr nueva8 - 
sewacionea,  de c o i t r o l s r  l a  engustip. o b i e r  de evadir  l a  r e d i  

dad. 1 
Sa p1Prt.M pquf t r en  a l t e rna t ivas :  La probabilidad de - 

que e l  coimnno de drogas CUW recesidades importantes da la a- 

dolesce ic ia ,  y que fuia vez suuereda e s t o  s tavo  las drogea de jen 

de ser a t rac t ivos .  La probabilided de oue el joven lle(lue P de- 

sprrollar dependerein hacia al& fórnaco y muestra conducta - 
disfuiciomsi ;  y 1% prababilidad de oue el c o m m  l l egue  a fox 
19c p&e de su e s t i l o  de vida  be ieneraaaotivada y na dinfun-- 

C i O i d .  

S e  ha especulado mcho acerca  de l o s  m t i v o s ,  po los cue 

dgunos  jóveaes p e m ~ e c e n  a un n i v e l  maremante eXperiiEntFl y- 

ot ros  l legpr a presentar  conductas d ia fu ic iona les .  

A gasor de que se conocen Pspsctos de es to  problema ne - 
se ha d c ~ n z a d o  todavfa una v i a i 6 a  g loba l ,  debido a (rue em s u  - 
mayaría los estudios  se han rea l izado  e a  pobieciones sspecffi-- 

oos. Para l a  d a t e r i i l a c i ó r  d e l  erado de depeademcia es mecesa-- 

r í o  e1 conocimiento de la t a s a  de personas i a V O l U C r C d M ,  l o s  ti 
pos de fámacos cue CM conmmei y los s u b p p o a  de la poblaci6r  

afectada. 

Para  In evsluación de es tos  puiitos, se hen venido u t i l i -  

z a d o  iétodom apidePioi6gicoa deaar ro i iados  or i s i ia leent .  an -1 

CpspO d. 18 UOdiCiia. 



La epideaiologí i ,  ea u. sent ido  amplio, 01 el entudio de 

l o s  pa t ro i e s  y taaw em oue UIU enfermedad se presenta en l a  c? 

&dad. Busca d e f i n i r  los sec tores  de la poblaci611 airctados e 

i d e n t i f i c a  a los miembros "sanosn que presentan el maror peli-  

g r o  de s e r  coitagiados. Sus metas dltiws eon 1~ e r r d i c a c i d r  

y prevünci6n de 1st enfeniedad. 

La farmecodependencia def inide por l a  Orgeniaacibn 

d i s i  de l a  S a l u d ,  como " el estado psiquico y a veces ffsics - 
causado por l a  i i t e r acc ión  en t re  un oremismo vivo J m fd.rmeco 

oaracter ieado por modificacioaes del comnortsmiento y por o t l sd  

reacciones que comprende. siempre un impulso i r r e p r i d h l e  a to-  

mar el f4maoo en forma continua o peri6dic11, o f i n  de exoeri- 

meitar  JUS efectos  sus  efectos  psiauicos y a veces pare e v i t a r -  

el malestar  proaucido por la privación" (( O.M.S.,1969 ) rmede - 
enfocarse desde si punto de v i r t n  cpidemiol6~.ico, si cm entien- 

de cono me enfermedrd c o m i c a b l e  oue puede s e r  t r n s d t í d n  dc- 

personas "enfermas" a pem0ne.s "suscept ibles" ,  en 1s ame ji:eea- 

u. papel muy importante l a  exposición de los fhrmacos. S i p i e n -  

do e s t e  modelo, si agente de i n f s ~ e i 6 n  son las drogas o fá-cos 

el vector  es el t r a f i c a n t e  y e 1  receptor  as el usuaria. 

\La fanasec-iependencia es u11 problema que depeala de u- 

OhM causm. Su cursa va lieado al d c s n m l l o  pol i t ice .  eceibi& 

00 y aocinl de las d i s t i n t a s  sociedades. Asf en cada cu l tu ra  - 
presentará  matices diferentes.\ 

M k i c o  a prtír de l a  Bevoluciói ha viv ido  un a o e l e n d o  

proceso de oaahio, que ha provocado U 8  romimie i to  ami eaui l i -  
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... brio de lss es t ruc turas  e i n s t i t uc iones  nacionales, cue sm ve 

acentuado en l a  c a p i t a l  por la cent re l izac ión  po l i t i ca ,  sconómi- 

ca  y s o c i a l  de que par t ic ipa .  

En es ta  contexto de t ens idn  l a s  droga8 anancen  c c m  sín- 

t o m  de la c r i s i s  s o c i a ,  a fee tan  de manera d i f e renc ia l  a cada - 
grupc soc ia l  que in t eg ra  la poblaci6n. 

/El presenta t r aba jo  repor ta  los ldtodos y tdcnicas  u t i l i -  

dw, ad como l a s  ccaclusiones m 8 s  sobreaa l ien tes  d e l  consumo de 

drcgaa en a s t a  entidad. 

En la primera par te ,  planteamos la h i s t o r i a  d e l  uso de 1s 

d r o g a  , sua antecedentes en I6xice ;  19s considsrmioaes teor i -  

cas  desde Sociológico y ~ s i c o a o c i o i ó g i c o  has t a  l o s  üiodelos oue- 

se aproximen ai problema da la faniacodependencia, También an lo 

que ee pone énfasis es en pres -a t a r  l o s  d i fe ren te s  comeptos Ue- 

l o  que antsadeaoe como conducta desvirda y/o diverg8nt.e exuues- 

t o s  por aeckcr y Morton respectivamente. 

En le. segunda par te ,  comprende le n v i s i 6 i  de ee tudias  - 
qua se efec tuero i  en i M t i t U C i O U C S  pÚblices nor couiotadoa ia- 

vsstigdores de p res t ig io  sobre e s t e  tema, a n ive l  kecioial e is 
t e n a c i o i p l .  

Bn in t e r ce ra  y Jltiip par te ,  aparece In metedologia uti- 

lisaña en el estudio1 se expl ico la c a ~ o o t e r i a a c i d i  general  del 

oampo de invest igación : desde e1  oaapa g e o g r ~ i o o  hasta la ver- 

oapci6n Be la coniiided de l o s  p roblems socioles de su s o ~ .  

Iambiei incluimos l a s  c a r a c * s r f s t i c a s  de la nobleci6i  c a s  suisiea 

trabajames J por último describimos de ta l l adpwnte  la 

del grupo cen q u i e w s  t r aba j i i e s .  / 
h i s t o r i a  
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I. EISTOBIA opl -0 DB LAS DRO(iA2 

it1 w o  de lw drogas se n w n t a  n iuchos siglos at+, em les 

dm antiye, IsPifeotaoiOnes de milturc , aparecen seilales de 

su conocimiento y de MI w o .  Lorn pueblos pr imit ivos l a  wa- 

ban durante sus r i t o s  nli&oaos y ma3 act ividades b6lia.s. 

Deed. l a  edad de piedra. e l  hobm estuvo enteredo d e l  proceso 

de f e m i n t a c i d n  . Existen pruebas de que f ru t a  se almcaneba en 

CUOVO~ o b a c m s  y c a i d w ,  lo cua l  probablemente e s t ab lec i a  180 

condiciones ideales para la fermentacidn 

oswersidn de los  jugca f r u t a l e s  en  aloohol ( Wiianij, 1978)- 
De acuer(Lo a los i a tud ios  n a l i s a d o s  por X b i u J R u t n i n g ,  el- 

Cultivo de la adormidera , de la Oual se obtiene el opio se n- 

momto por  io menos a 2.üúO años antes de nues t ra  e r a  ,(**brega, 

1965). 

y finalmente Rara is - 

nace al rededor de 5.000 d o s  ( 2.737 0.0.) e1 empeT?dor chine 

Shen-niui(C registrd e l  empleo de la uriguum en mu l i b r o  de f P -  

oologia. Para 61 l a  mari#uana era uaa medicina  ai^ ú t i l  oue c m b a  

todo desde e1 ber ibe r i ,  y la i o l u i a  hasta l a  oonstipeoión y la- 

gota ( Kiein, 1.974). 
c', *" *" 7 

Loa S i r i o s  conocian e 1  Whish  y e 1  o l a  gba~ga ocho si- 

glos de l a  era or i i t i aua .  Bn 1. India diveraos t i pos  de drrivsdos 

de1 cpRpnc hon sido smplerdos 

t i a a  megica y dstiw @ l b r e y ,  1.965). 

desde hsce miles de dios 0010 préc- 

La prác t i ca  de 1s i n h a l a c i h  es antigua. Los hebreos nspir-ibrn 

cu l to  " que nlsgra sus tanc ias  a r m á t i o a s  como p r t e  esenc ia l  del 

ba el corazón ". 



B a t d o  que loa (Fiegas a s t l d a b a i  aun sxperienclls e d t l o a s  

mediante la iiaslioiói ae gwes que emsimbai de rocam y .&atas. 

Bi e1 or6culo de Dal ios ,  las naoerdetlaos lnhalsbai gases da bii 

xldo de cmboio y haciiaa sus prsdlcclomas em este  estado semi- 

siucfiatorla ( Cohea, 1972 ). 

Bi Europa & u r d e  el reanclalento, e l  opio se usó en e l  trst? 

a r i t o  t e m p h t i c e  para las  eniernedrdis mentales. princlpslicn- 

te histOrlW ( Hostoa, 1965 

A mediedos d e l  s i g l o  XVII l a  prohlblclói da1 tsheca en China 

en cierto modo indujo al pueblo a fumar opio, sobre tmio In eraa 

me.% pobre y ambrlenta sncontrd el modo de evadir l e  r s € l l d F d  - 
(Páhrsga, 1965 ). 
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nuc6tioos a cectus conocido como'peyote" o "?naacai& 

u80 en Ice últiws d6cadza de1 sigio - PB (Bsaitez. 1 . . .  

BLIL?CC. . 
La sdni.n.istrnci6n de 1i ürosr. e i  CXCEO tomó un c;.risnp ee 

derivados alcal inosdel  opio; - 
qua originalmente fueron en- 

proiilclin saci  1. Ap.rti+ da los  

morfina (1.805) y codeína (1.832) 

pleadm con ai fin de trotar de corregir le adiodón (1) 

pi0 desconociendo que en realidad se estaüzu ua 

F 

del p i 0  

( 2 ) .  La i w c n s i ó n  de 

B ( ? I  f iaron de 



ocinz?. aintetizads por prinz 

ra vez en Premia. Xn loa 6ltimos vainticiaco ulos 01 uso 2e lcs 

drocrs se hn extardiEo anomnente,  muchos de ellos k1i sido 9 

pleaüños con éxi to  e n  13 prrictics ae l p  n e d i c i m  I IC psíquia-- 

+a pro también se ha abunsdo de este t ipo  de auatincirs con- 

consscusncim nefwtas  para la sociedad (dones, i.969). 

. .  

'di consumo de f C m c o s  ea un feidmeno presente en toda - 
c ív i i izce ibn.  Los notivos que l l e v a  F este consui10, a d  cono- 

D l o s  hábitos en qua e s t e  se  presenta, Tzim EC u.- c u l t u r =  ?.- 

otra. 

i M  d * O t D b a  

ifución se ha ext.en- 

e c m e n  a ion ffrmsey 
endo diferentes f i y a .  

nció:i de rm;nrrosoa i s  



que se han dencrrollado e n  instituciones c . s i s t ~ i e i e l e a  
, ,, . 

bnroii, en aentreo be resbilitaci6n sociel y sigunoci o&. scc- 

torea de la poblacidn. 



Pmianoa que t 

a e t u ~ ~ i d a ü  e importsncia dentro- 

s a r i 0  de 8i;icatacides primero l o r  que 1% definición psicosocio- 

1.5gj.cn de Ir ürogc3iicoi6x es d i f i c i l  üc ; i r e ¿ i s ~ r  :-do c:ue 1-.ñ- 

d*finioionea existente0 n a u i t a n  siempn anbiguris. 
< .  

111 problema de la farmacodepen3encie so eetud 

qua tuvieron 1we.r en 18 üirrto- 

*I d i 0  externo individuo a 'isas 



roa'de dasorgaPieaci6n social, y en los qua, 'por sonaiguiente, 

se difucuita 16 edecucde socialioaci6n de sus mímbros. aow- 

tituyan ambientes que favorecen la aiarición de conductis dea- 

viadas oomo In deliacuemia y l a  f,unacodegend~wia. Dmeds 1- 

go, asto no inpiioa que ta las  aonductaa se vaan confiiuüss a - 
tlp~ datamínada olaae aocial, siní que a 1  fsndmeno reviste veri 

entes propics en c3da comunid-d de acuerüo a su8 cerrcteristi- 

can. 

, ' 

Que postario,nsnte se i ur.r-40 en la vi 
i r , e i  comibsr:mos problem de Ir 



. ." 
l it ica,  l a  psieoldgica, l a  eociologia, la p i e a a o c i ~ ,  e t c . .  se - 
abozüa es te  tema. Para nosotms resulte eviaente. como tdie l?a- 

dreas de1 conocimiento da? i.nfomaci6ii ocupr~rlo dcs ?orcent je eo- 
su t i e s30  7 de su espacio a aspecto-. re1:icionzdos cox Ir. fsraMo- 

d*p.nd.noi.. 

IXWAISO en .(sieo desde hace v a r i o e . , ~ a .  ?xisten institu- 
prevención y 01 - . , .  

cionea y centro8 cepeci 

.~ afirmerse qw 



Balan Bowlis en BU libro, "Ea vardrd sobra la droga" 

dios: que al suo de drogrii en fom? l i c i t e .  (5) 6 ilícito (67 
con finea médicos y no m0dicos. hoy tres elerrentor béiiaos:-- 

a) la persona que lo una, b) la austruiaia. e) e1 contexto so- 

ultural ds t a l  USO. Batos tres fmtorea hnhrán da ta- 

aoritea socia1 o 1 

a l  agente autivo, 

ontrol s o a i s l  o legal. 



f como el orden se presentroome 

e l  hombre roc0 

ara a las d r  entro de une perspcctívi. fund 

sin embargo no disti? entre l o  l i c i t o ( 5 )  o l o  i l l c i t o ( 6 ) , -  

p'r tanto coneiderr a Ins aUntsnci?s como a l  alcohol la ní- 

aotina para los individuos como mUr.ersble6 y 106 pratrdo Q- 

venir. S e  interpreta al aymente de test de frnzcodepandeneie 

nleeiwendolo coa una si tuscidn de anomia en l a  sociedzd, a- 

donde .I inrlividuo l a  resulta imposible reconocerse en e 1  cog 

t e n i d o  de la norma. U? de l o s  problenre mCr estuüirdoe ea RC 

edsdes m e n t  

y c m t i ü d  do w a  



16 ... ou cucricc a ir. i .tilucnoir Ce I r  I r’citui: y d e l  am- 

observnble de O t r e S  pemoms (fimili.-.  w p o ,  a? portamiento 

nunidad). 

Por l o  gencrnl, p o r  su nsturrleze. ps icosoc i r l ,  2rogone 

s i tu rc i cnes  que no a s t én6 i r ec t t t ec t e  VinC’JiJlid76 el uzo <‘e dr? 

ge.5 y c&ue p o d r i a  :pi ic . r rcc  8 otros comportamientos de cor&- 

deetruct ivos.  

El f;rnuoodapendielits es concebido cono i i l s t in toa  cae- 

l o  motivan r son conuies a to ios ,  y que el contro s o c i a l  no - 
ha  reprimido correaeti.mente an si inUiVidu0. ?1 cr i : f ix~S ea - 
01 individuo c;sczto i.c rre.ion i:Li’Jitofisz. 

21 - modelo Sociocultnral.-B#t* modelo destacs  la comnl? 

jidnd y l a  real ídaü del oontaxto, eu e s t e  modelo 1;s Uropis - 
c o b r ~ n  sa r ; t i do  POT cl m e o  on cue ’m? socicil~:& *ePi:irsu -o - 
y a BUS cons ia idons  y p o r  lo Earn-. en cue re: ceionin a a t e  c- 

1103, -30 :di aU.5 :io  io.^ ii.::tnres p í a o i ó g i c a a  y s o c i r l e s  an- 

fa t ieandc aspectos de condición socioeconómica y smbient i i .  

La s c c i o l o e l i  tar;, iniePi-t .xerrte e 1  caraoter de ins- 

trumento de refom?. s o c i a l  y de intervención en l a  sucied::d. 

~0:iCLv;IOii.- I p-.rtir de  lo- midoloa expuestas, I n  far- 

macodependencis va a t e n e r  entree*. selr.ci62 con l a  edrU, e l  

sexo, la profoni6n y 17. eüuo. c id3  , con i r s  ~ o i l d i c i o ~ ~ e ~  B E O : ~ ~  

micis .  k i  a;i-o;:ue jur ídico.  que actmiden. cue el d e l i t o  gu- 

arda una es t r eoh i  r e l . x i 6 i  con las leyes ücl er:tiüo, me pasa 

de u11 estudio aut6nomo del fr.mir-coüegendiento COQO hecho bo-- 

c i d  7 se introduce ir m c i ó i  te ~ . u e  el nim:o es un sintoma - 
del malestar  en le. socied.2.a. un elenento r,ue imiicn denecu í l i  



_ _  , .. . .. .. ., . . 

11 

... b i o ,  un... zom. ecienn: Centro del conjunto aoc is l .  

3). TBOEIAS P S I C O L ~ I C E S  EXPLICAN EL u90 DB LES 

D m .  
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i.. re9rasentmte  interno i d e ~ l l z a i l o .  rmiitó p r o i d e m e n t e ~ q i e  

en maquier adiccidn ex i s t e  una regresión ii le. ete.pr o r r l  pa- 

s ivo  y ?r.z-kiculrrmente ai estidio no-objetai  y alucim:torio. - 
la a r o s  en, e s t a  CMO equivale a un objeto idea l .  

Twabi6nn, desde o t r a  perspect ivz psico:uialítio:%, se COIL- 

c e p t d i z a  la ~armacodeped.ei ic i iow un ófatoma de a l t e r ac iones  

seve- de l a  psrsonalidzd. :luchas p s i c 6 l o ~ o s  y p r i r u i e t r r s  eo 

t a n  de aousrdo con e1 punto de vista. de Aucbel (1.961). ruicn- 

sugiere  quo la s u s c e a t i ú i l i d d  i. 1;. drofi esté asociada con i c s  

valores  adeptztiws de la míama. Así, e l  u s o  de drob:s puede (i 

ser consider:ao como una form?. do n ü p t :  c i h  (11)s up s t resa-  

(12) i n to l e rab le  en personas emosionnlments i ncs t rb l e s .  De 8% 

erd. con es ta  punto de vista ae wade suponer cue en un momn- 

t o  d ; b o .  UDP persona expuesta a narc6t icos  i iegz.  i. ser adicto.  

8610 s i  l a  drogaes capaz de hacer ps iec l6~c :~mcn te  si&- 

f i c e t i v c  en é l ,  onto es que sn t i s i cce  :,.l.~~n;.s de sua necesido- 

des psicoi6gicas  ( Cockett, 1.971; Mcgreth, S c s r p i t t i ,  1.970: 

Cus Key, 1.m). 
Sobre e s t a  üioe se hLn re:lizFúo i i u i n i s :  dc c6tLdiOr- 

rue in';entan estc.bleceruiin r e l ac ión  en t re  los di feren te3  t i l o s  

de diagnóst icos  psiooldgiaoa y e 1  wo &e dmge.s  (por  ejemplo:- 

Yelix, 1.944; Isbe11,1.965; ?ar;cor, i.930:.Oocirett, 1.971.). 

).si cox0 t2nbiCn estudios  rue i n t o n t m  3Lit::>lefer up perfil - 
de la personj l idad del adicto. en t re  aatos  ?odenos mciiiion-r: 

(Xcguirre y Tcgcrgar, 1.974: Gubrr, 1.97:..). :in cn?~.rc0,110 s. 

hi podido e i t ab lece r  un acuerdo t o t d  entra loo rsoult:idos as- 
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... estas inventig:clones. Bn eiios eon delincuextea (13) mu- 

chas clases de usue.rios de drogrs y con muyüifcrentes dir2n65 

tieos. 5610 parece existir acuerdo en la prssencir de a l w a -  

caracterizticw de parson-.lia?d que de ningum. mnem pueden - 
considerarse como preexistentea al u s o  de drogs,puesto @U. - 
provieiun de investigaciones en grupos de ususrios yr. c o n s m e  

&os. Las caraoterísticas mensionndas con mayor frecuencia cion: 

egocentrismo(i4): baja toicrnncii a la fmtr-ciún (15): COT--- 

ilictos ;: 1:a' fi&u?:.s de mxtoridañ; i luaduraz i? i.>>r>, bilidad 

smocioncii: baja autoestima ( 1 6 ) h e  Cuirre y Xegargss, 1.874:-- 
Chein, 1.974; Doüner, 1 . m ) .  

Ahors bien, desde el punto de vista socioibgico, lor - 
soci6logos le cocceptuilizcn üe::tro <el coi-cxtto cenar: 1 bo la 

desorganieaai6n soclrU. el cuzl tmbilin incluye otras f o m s  do 

conductas desviollas t a l e s  como la delincuericifi, e1 aiaahaltsais 

s i  suicidio, in enfemedmi mental, 'etcéter::. ( ü i i i i s a  y %tee 

1.970). Susien asociar 1~ fcrmecodepandencie con l a  potrest.. - 
10a diacríminnciones sooiales,  la carencia de oportunid%+ss, - 
la lndustriaiisoelon, 1.1 mimr.ci¿n, etcétera (Ball y Bates, - 

~. 

1.970; mein, 1.964; Dai, 1.957; iindsrmiith y OFFOX, 1.96~). 

Cada una de estas -posturns tmtc de a e r  UTLP ex,iicrci6x 

de las fxtoree d s  impcrtintes en su aproxlmacidn t s d r i e n  ps- 
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...m r e s t a  importancia a o t ros  i a c t o r s s  que taabi6n i n t e r -  

vienen en e l  fen6ncna de la r*r.m.coScpcndencia. De Bqui que se 

considera c.uc ua enfoque u n i l a t e r a l ,  auTue  pr%3uco u m  r l a l b n  

profruda sobre a l  mpecto  oon~ioisrr-do, dejn imich7.s premi t e n  - 
s i n  conteetar .  Una mejor comprensión de las conductns generei- 

mente conaideradas como desviadM o problemáticas, se obt iene4  

si 90 tomm en cuenti. t an to  los f ac to res  a o c i o c u l t m l e s ,  e o m  

fac tores  de prsom-l iüx¶ .  

3 e  e s t a  mcnsra, I r  €crmrccdcpculeiicia es C o n a i d e ~ d a  - 
como un problema s o c i a  6 como un problema de fedmeno d i d m i -  

cot basado an u? complejo conjunto dc condiciones y c i rcuns tnz  

ciz.3 psicológicas ,  b i o l k i c a s .  soc i s l e s  y econ6mice.s. 

a n  t éminos  s e n e m i s s  se puede conce?trisLizar teórica- 

mente, l a  forma o dependencia conc une conducta d e s v i ~ d ~ . ,  cupo 

estudio dsbe de tomar 8 7  cuenta t an to  los f ac to res  soeinlss '  co 

mc Individuales. 

B 1  sociólogo C l inwd ,  hnce un ?dlisis c r i t i c o  de 1~ dk 

f emntes  def iniciones dz las conductas d e s v i d s s  9 conaidera 

pus aunque l a  reaccion de l a  s o c i e h i  concerniente a1"aqui ta -  

miento" es un aspecto i iniortinte €2 el es:udio de l a  conductn- 

d e s v i d a ,  no .s un elemento contingente y neccsr r io  en eu a e q  

nición. es tablece que latr  conductns desvirdns son enen- 
cialmenta ma vio lac ión  I c i e r t o s  t i pos  as nomas de una gru- 

po o socieürd; un ac to  desvi:.ao es ax.uella conducta cue an  cl-  

erts forma e s t 4  prohibid.?. por l r i  sociadrü. 
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iiñorc Dien M toass las desviecionee cinciza n o m e  so- 

c i s l e e  son iwclmente recaazadas o crs t igx ize ,  s ino  c.ue exir-- 

te: dasvircioneo de iss iio;ni;.s que son tc ta iments  toierndra o- 

que provocen e610 m. ~LICCBF. deseprobrción. 

d 

S61c aquel l r s  desvi-cianes prolori('rdrs cue :lecter. 210- 

s610 e ac.uelltr C E ~  1En llnv?. R C:~bo, Sin0 teabien a la9 porse 

nas en interaoción s o c i a l  con C1; y sue por lo mismo posee u--* 

dirección de d c s : p r o h  cid2 j r  el g a d 0  s u i i s n t e  para sxeder loo 

Ifmites c?e t o i e r m c i n  de la coaunid-d, c o x t i t w e n  .uw. con<lie- 

2i denvida .  ,Soto incl'zys Ae=vii'cionro ,le 1. s . W ~ L - . S  t a l a s  como 

la delincuencia y al crimen; la pros t i tuc ión  

mosexul; i r  drog:dicciún :r e l  r.lcobolirmo; lna eniornedadss 

msntales y el suicidio; el desajuste  f6miliar y matrimoniz1,- 

e tcd ters .  

'j iE conüuct:. hg 

7s impoFt;nte %e:irl?.r ,;:le l o  extenaiún y el gr?.Eo de d o  

ssprobación de una inn tsnc in  en p a r t i c u i m  de:>ed?ri  de l a  natg 

ra l aea  de l a  s i tuac ión  y el grrdo de t o l e r rnc i a  d i  la comuni- 

dad a l a  conduct; involucrsde.. 

Zn l o s  Ú I t i m n  %Tos, 1c ir~,:co<le2Fri:onci?, ?or FUS c f r r  

toe  Prrr.fiiicos e i  el i . r i . iv i i io  :sur CII~T>OC Ue , erts::rnct- (la 

familia, 1s comnidnd. sus enigos), lien pis.:.do a ser u? >ro>i' 

mu de pa import:ncia, 1l;úumlo considerablamsnte no adlo la 

a t s n c i h  piiblica s ino  t t m b i h  l a  r tención de 10.6 rgenci-s  ac - 
control  noci?.l. 

Ai nnalieer l a  Parmacode!muisncis desde un eniorue fun- 
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... cíoaal is ts ,  s e  le e s t a  consider:ndo como p;&c d e l  sinteme- 

s o c i a l  y como un t i p o  de ccnducts desvicdF., origiiucic por  ese - 
mismo sisteme: desde e s t e  punto de viot:, I r .  f~.m:ccd*periiar.cir 

iebe siifoc;~rre cono u1' I'er6mrr.o r o c i 7 l  en inteniependeneia con 

e1 sistema s o c i d  ex i s t en te ,  ya cue el t i p o  d e  orgrniiz:ci6n ac  

ciel  y le confi@recidii de los valores  de la socied-.d son los-. 

que están origi.nandc l a  f~.rmwodependsncia. 

COADUCTA DIVERGERTR SEGUN MERTOIB 

Dentro d e l  análisis funcion21, l a  confiuctr. socirlmentc- 

aivergente o desviada, al iwel que la c o n i o m i z t i  es corside- 

r5do prcüucto de 1i e s t r u c t l r i  soci:..l. Con bese en e s t a  orien- 

t a c i d n  genei>l,  Ilerton des:.rrolln r l i i u i i  o h i & e s i r  robre 1:s- 

f i a x t e r  6 6 t n i c i v . r i I c s  de 1s conducta divergente. 

mirton se preguntó :lor <:u6 en d i fe ren tes  es tnictur- ' s  so 

c i a i e s  varia en la f recuencia  con que aparecen 19,s conduct: o - 
dssvieües por  cue purgcn ü i a t i n t s s  fcrui;s de  desvi:ci6n y c 6 w  

e s t m c t u r ~  s Sac iLiec  se rlcrcon ;wei iarsr Crfi i iS:  :. ro'im cis? 

t o s  individuos de la sociedrd pare. r.ue miopten comluctra no - 
coniar.nist, 5 .  

?ma ais m:. expiic:ciúz a8 asam variacionea. Xerox d i f q  

ranc ia  dos elementos de lis es t ruc turas  soci; les p c u l t u r l o s :  

1). Los oSjativoa cui:irr.-.lsu, que se encw?tr .a orbnun- 

dos en una jerJrsuin de v í l o r o s  y : 
2).  Los procedimientos permitidos por la aocidded porn- 

aicmser  dichos oSjotivos. 
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Dentro de un si2le:nz soc ia l ,  ostos dos elemntos no g u q  

dan reiacidn ant re  si, yutato c u e  l a  impcrt&nci:. roncediSia - 
ciertos objet ivos vfFie5  en f o m i  indaperdlirntc del g r a o  Ec - 
importrncia rue se üc a ~ O E  riedicc iiirti ' iuciou lis: Uo~,parn a; 

capear dichos obietivos. con base en  la observución, Merton - 
plenteó su hipótes i s  centre1 pi-rr ex7lici .r  li c Suentes d e  Ir. - 
conlucta  dlvsrgente en 13 sizuierite forma: "La co.ihct*. -íó.ir- 

p. y e d e  no;isidar:,r::c , i a r i r  r l  r:o i I P  virt: s o c i ~ ~ i i , : i c o ,  - 
C I ) ~  IX? s h h x .  <le disociaci6n en t r e  1 s  a s p i r x i o n e s  ouit- 

las presc r i t a s  y los ciuincs  3 0 C i :  Inexto e c t m c t i r :  l e s  pera 1- 

llegar a dichas asnireciones': 

En une socie6-d Ir cul tur r .  Fuede inducir ?. lor. ildivif?& 

o s ' a  dar i:iport:incie fw.ü:rect i l  r l  lapo <.e detímji-.: '01 f:rer 

cv.l'cc.r:lr.ectc o:'¿ il.eci¿o-, ;! p i i r r  r -u a lcrncs  los red ies  

sstructuriles para 1o&r?rloB. 3b I r  medi&?. nuc est;. discrep?&- 

c i a  es aayor, se cre;  n i , i a r i i s  $ensio.ies que provocen los COQ- 

portanientoa desviados. Me&. s i  Ir. es tn ic tur i .  sooi:.l E:: t n l  

L.UE m c h i . ~  >ersc%s ersuectre?. cerr:.doa los c?mho? permitidos 

socialmente. para alcanzar los objet ivos c u i t u m i e s ,  se crea - 
una presidn que t innde a. Ir.  enonia (carenois as valores) ,  l a  - 
cual tambiún ea causa d e l  c?;nportimifnto divereente. En oambio 

si las metas y los medios disponibles  son objeto del  9 i m o  hi3 

o q i C  Lecho en u33 c u l t w . ,  1- Cer-te hzll.? s;:ticr'i ccñdir E ir?%: 

16s en 12. roc i iz rc ión  Lei o:~ii.tivo J an e1 esiuerso para a i c ~ q  

zarlo, 
O t r o  &pecto a oonsiderGr e8 cue,. dentro da yon socie- 

3 ?re: cr.ts- en 1,. d x n -  f o m  -- d a ,  l a  conducta divergente no 



presenta con más faciii 

qw l a  estnictun prop0 

los objetivos culturales. 

fuertes hacía la desviacidn. 

a elezuntos para a l a  

en ellos ejerosn prssioneo nis 

?are cxpiicz,r las d%stint:.s !omw de conduct,.s diver- 

&entes con base a la combinsei6n entm los valores cultureles 

y la eetructme s o c i s l ,  Hex%&' estableció una clasificaoi6n - 
de l o s  tipos de iaaaptacidn del individuo a l o s  vclores euitq 

raiea,de uma aooiedaá. io cual varía de acuerdo a le posicidn 

de cisae que guarüan 108 individuca, los tipos de ad~phoidn 

son 1w siguiente: 

a) c0mo~DAD.- En .st. tipo de adaptación, IPS perso- 

ma o grupos se confoaman con su situz~ridn oociel, - 
puesto que aeeptan i<n objetivos culturaes como 10s 

' medios i M t  

adaptacidn requiera una coz 

que SO aceptan'los Objeti- 
. .  

os culturale Chnzan los Bearios nomae 

para alcanzar 

o) ~i'X~LI'X0.- In este t i p o  de adptaai6n 1- personas- 



s e BU eicarce m l a  ooriaiwiin- 

a SU raalizacibn, y c l a  i n t e r i o r i z e c i h  de eston pe.re obtener 

lis metes m i t u m i e s  no les penniten empiear d i o s  i iógf t imos  

por l o  que para resolver si confl icto,  reohaeer4n tanto  l o s  05 
jet ivos como l o s  medios. 

e) ia persona r e b i d e  trete de tioditicrr' i s  *struotunr 

rachas8 tanto loa objetivos culturales como l o s  !EO- 

dios imtituoionnlizados *riatentea y trste de sus- 

t i t u i r l o s  por otros ~ ~ U C V O S .  

Caaa u i ~ o  de estos de advtzcidn cpmeceu coa d i s t i c t s - -  

frecuencia en los diferentes estrz?¿os s o c i a b s i  loa individuo8 

da aade es trs to  social & l o t a n  loa objetivos eultumles en die 

t i n t o  gr&o o suetentcn otros vr lorcs  qua l e s  arNacn o l a s  di-  

o dateninado 



y eiluc:.tivo y de esto iiiierinos <u* ~o' . i :h  lmente -us upe- 

fivas da bienestar y mejores niveles de viae. dificilmente 80 - 
han satisfecho. 

Su2oneinos p e  estos aujetoe han tenido m u o m  diiicult2 

des para iuncionar dentro U0 roles rcent:iios. deda rn problsmá- 

tica social p aducativo y le altarnntivn Uai consumo de ffnna- 

ooa se l e a  bo presentado c m o  una altern*tiva adaptrtiva. 



- . .  

implica las  reaocines üe otras pei~011;u o grupos frente a esta om 

dwta. Dio. qua .el hecho de que c ierto  acto sea 6esvirJ.o o no, de 

pende am dos .leaentos hiaa.asnttales : 
a) La naturaleea d e l  acto ( ee &reir, s i  n.ueimentitn o no el 

auiss re@.- ), Y 
b)de l C  qua loa d e d s  hacen al reopeotc. 

~e i o  antai-ior se denuce me, sooi6lo~ceroente.  u m  comiucta aee 

v i a b  an a i  miam, ?;in0 que l a  üesviccidn ~ i i r ~ n  iie 1.. i n t e r ~ c o i d n  

entre 1.1. prtmom que rouiete UII noto J la reacción sooie l  anta 61 

mismo. DS ahf que e1 farmaCodepsndiente p a *  ser oomiaenrno iLi 

O MDiQn deSvlsd0 p. POT 10 tmt0, $Nede Bar m&J O meMn mChaí8h 

soc ia l  qua 80 estams 

ante la coruíuota. 

era l a  d-svlecibn como . la 

. .  

idividuos o gruws 110 nb 

conlonien R les r d a e  eatableciümi aocirherite. 

Tenleedo en cuenta estoa 1>:117bmetr0~, coiir:+;i~z.Ye u11l oiaaiiioaoi6n 



28 ... de d i fe ren te s  t i p o s  de denvincidn, uismr. ope se prnvanta en la 

t a b l a  si&eiite; 

¡io s e  percibe co 10 

. . a ria,? " ZoiSornis ta .  
Denviqdo s e c r e t  

3eclcer consiiicrh inyol-ern.te I r  d i f e r e n c i ~ c i ó n  y el. r t- tu0io 

O P  loa t i p o s  <:e ¿ar,virción, y r r p  e.>udrn F comreridtr la forw en 

c.ce se orizirxnin la conducta d'sviaüa, l a  crM1, CO:'LO Izemos "into,  

as basioamsnte el t i p o  que de í ine  cono ('eeviwio iluro 

'< di ferenc ia  de l a  expiioación d i  Xsrton, 3nckcr < i c e  que la 

mayoria d e  las g ~ ~ o n ' i s  ne encuentren en un juego 11s tensiones so 

o ia i e s  que responden a la mis=. e s t m c t r i r r . c i 6 n  nociól  ex is ten te .  

Teniendo en cuenta es to ,  Backer plantes  el pro'ulenz del p o r v , m  

pemoms rcomsten un m t o  dnnvi*do y o t r w ,  a n  los i r i s m o P  

:a~'uie:de:. ~:wi; l le t i  ,to l o  Iiictn; o pm.ne a l m o 8  dr'tlvirdos prosiguen 

con esa cotvlucte. y o t ros  I n  ,i.jan y vuelvan a lar  f o m w  convcncio 
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... i n i c i a  el i s t d J i c  dd i  proceso de l a  ccnüucta deavisda. 

Dice que l a  maycria dü Iris persotiw! suelen experimentm imwl 

80s hacia  l a  d,.sviecidn ( o sea  , :lF.CiF rez l izar  Pctividadas (:lie 

i n i r ingen  lee regias convencicnaies), pero cue una pernona en p w  

t i c u l w  ao uir.uiere cenrt¿ict;.s , ic:  viadaa Tor que e s t a  comnrendide 

con su sociedad. 

Esto io logra a triivds üei graceso de comgroiiso, ?or msiio h i  

cual ,  61 se va tircient'c c:J.c. vei Pgs dependiente üs h a  i n s t i t u c i o  

nes y Sa lii conducta convencional. 

El proceso d e  compro!8iiao es  !n?.3mr F neñida que sc t0n.p uno. rn 

jor pcaición s o c i r l  d - n t r c  de 1 ~ .  e s t n t c t i l r a  s o c i i 1  y d a  i n t c ros s s  

que se deseen conservar d,:irtrc de In sstmcturz oonv*ncion-il. 

c&o< no se t i e n e - r e ~ i t a c i d n ,  nf enpkdcr que mantener,, .ai p*.ao 

de cornyomiso es a ~ r  tl'.bil y 11s :>oet'iilL?~l?',  de desviación ?men 

tul. ? i n  eiibzarjo, n?;rntn 3eclcor, l a  .npi'?.:. ,le l-.. gente es sens ib le  

a los cofiigos convencionale!: y p í r i  desvirrse neces i ta  emplear " t6c  

nicas  de neutrnlizncidn" que son jcz t i f i cnc iun r*  ue h.*.ca i n  3.s 

i i iu ión .  Rener- ' l  ita, cu~nüo  ee estudi;. 1" .I-.avi..cidn s o c i a l ,  se 

9inz;;a en que ksta se presenta  yomue el indiviliilo rscheza les nor 

mas s o c i i l e s  . iio o'ost-nte , Bscker r.p.irtn en su t e o r í a  a l p  ma', 

im.-ortante : considerar  que la desviación muchos veces se Iraisntr- 

por que se Un p+io r i , l a~ i  e o t r a s  nonnzs que se concr7túF.n m5fi irnocr 

t an te s  o que imi l ican  l c e l t a ü  a c i e r t o s  grunos. 

De elpresi~o en pnrmfo  zn te r io r ,  vemos como en l a  s o c i s  

mug ~iverscfi v:lor,tr y nor,n'tLi pi le  entran en conf l ic to  
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' . . . r  que , en o c w i o n ~ s  , aceptar  URDS como iiindenentr.les l l e v a  

queürnntilmienfo de otros.  

Twbidn se observa cdmo e 1  hecho de pertenecer a c i ~ r t o s  gni 

70s de a d a p t w e  e in tegrarse  a e l l o s  i w l i c a  such%" vece5 la 

d*sviaciKn. 

3s el es'ufiio .de la fsrmscodapendencia. phPR ssrnl . l . ; .r  un 

pa t rd  es tcb le  de conducts desvicd~e 9 c o w e r t i d a  en awl0 da vila 

personal, u n o  rle 10s pasos &"e. iriip~llifii?bt~ Centro i t  F E *  proce- 

so es l a  experiencia  de s e ~  descubier to  y ce l i i i cado  como dsavin- 

do pdblicninente. Xn esa momento, el indiviiiiio e i<mte a l  rRciin7.o 

soc ia i ,  se a i s l n  de l a  8ociede.d convencional y se i d e n t i f i c a  a 

sf inisin0 co.no clesvisclo. 
.. i,n w t r . s  oc,i.innn:; ":L que l a  p s c ~ o n a  ha  introyeatsdo los v a l  

lores y normas de l a  s o c i e ü d  comencionc.1 y los s i en te  r u e  ven 

en contra  de ellos, aun cuendo no se l e  e s t i m a t i c e  pPoiicninan- 

te, el ais.30 m t u ñ  como joez y se zuiocast iga.  Es t6  es  un: de 

las  explicaciones de que los jovenes praveriis?i.lea de fpmilies 

m u y  rfgiaas t e n g a  ~ ~ E I I L ~ E S  serAinier.Aw.~ de CQIS el ejsrccr el 

of i c io  de farmacodependiente. 

La conaucta .le ~ 3 1 ~ .  persona que se aesvfa, 84s que üesviar- 

s e  de las cualidades mismas del s o t o  üesvi:üo, 89 c l m e c m n c i i  

9% 13 reacci6.i s o c i a l  a esa  desviacidn: de ahf rue 103 d i s t in -  

tos de desviacidn pmsentan elementos comunes, pero taubibn e:.- 

r r c t e ñ s t i e w  d i f e ren te s ,  y que em e l  caso fie la famacoi1ex.i- 

dencia ha  surgido toda u118 subcul tura  alrededor ita e l l a .  

?or a t i m o ,  el 3.efinit i .m en el proceso d0 desviacidn 

que descr ibe aacker es inco?porarse n un grupo dSSViO¿IO o r p n i -  

zauo y dsrse  cneiit- y w e p t a r  que se e s t 6  dentro Be ál. 

3n  ese  moxeito Furye un reu'uiniento as un dest ino COT& con 
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el grupo de desvi3dos, y 18 person6 se i n t e g a  a w- subcul tura  

desviada. 

Subculturas Tlesviabs. 

De hecño, p a n  parts üe l a  conducta üesviaüa SI) lleva ha ca- 

bo con el apoyo de otron indivi6uos; de ahf que los desvindos 

soc ia l e s  tiendan a raunirire con peraonaa que t ienen  motivacio- 

nes  y conductas similares y reaccionan en contra  de I n  sbciedaü 

que los rschaea. has t a  llegar a compartir un .moUo rle viüe. s i n i l u  

y fonner una subcul tura  d e s v i d a .  

Se puede deci r  que para que e x i s t a  una subcul tura  desviada 

es necesar io  que se den loa s iguien tes  elexentos: 

a) Que las personas se haynu social iendo en c i e r t a s  pa7ite.s de 

conducta desviada; 

b) Que se eatablescan sanciones en t r e  los miein'uroa cnrn6o se 

quebranten las normas del grupo deaviEdo: 

c) Que se hays logredo un sentigio de pertenencia ai grupo, 

X y o r  cue el sentiiio i u  p r t e n e n c i a  a l a  sociedad en general. y 

ü) Que compartan va loras  con e l  erupo .y se sientr 'n coitiiren- 

didos y protsgidod por él. 

Con base n los d i fe ren te s  efio<.ues i.ocioló.;icoa y la t e o r í a  

desar ro l lada  por e l l a s  que se han venido exnoniendo, se prete .de 

hacer  una s f n t e a i s  y e laborar  un modelo t e6 r i co  de explicnción 

aobre el fa~n-.coUepon;iiente, el cua l  e s t 6  apoyado en el d i n i s  

da las es t ruc turas  de l a  e l i t rev is t?  que efectuanrnos a los 36- 
venes estuüiantee,  ia~icouepeii<:inntes. 
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RBVISION BS’PUDIC(i RXPLIZALJOS .@UN>S I E F j ~ J ! ! ~ C I ~  

WF¡i,ICR?. 

En es ta  c?.pitulo rmon : rano :~  .in resimen i ts  lo$, datos ob- 
~- 

tenieoos en a l m a s  inves t ig .c iones  soere el conmmo a? farmncoa 

psicn2ctivns en d i f e ren te s  pobl.?cioriel :~ a a r t i b  de 1970. 

A) L a i a r g a  y cols. ( i T / O )  en l a  (ISEñO), en unu univorai-  

dad privr;d- da l a  ciudsd da id6xic0, r s a l i z í r o n   un^ encucatu eo- 

hre las actitmier- d n  l o s  es tudiantes  hac ia  el uso de f6rmncos 

y el consumo de I p s  mismos. La muestra estuvo fomade. por  642 

alumnos de 18 a 33 años de los estrr.tos soci~oceon6micoa medio y 

e l to .  Los renul ta ias  obtenidos par el estuüio f u ~ r o n :  

a) 31 u80 de l a  marigusnn por este poblaoidn mivemita- 

r i a  fue de 28 por c ien to  en e l  momento cia ren1izp.r 1% i n v s s t i -  

fiación. 

b) 31 u80 da estimuleates. ,?.luein6~:eno!~ y n?rcot icos  del 

orden del 0.74 de l a  poblecidn sn tud i rn t i l .  

c )  La var iab le  que se encontró canlistentemente asocieda 

con l a  meva experhnenteci5n fua ia curiosifieü de 20.6 de l a  wbiPa 

c ión  report6 haber e-erimeiitnda I n  m . m i t ( U ~ ~ n s  del 3 ai 15.5, de 

l o s  de& f h x o s  es tu i i i i ios .  

L a  mayor par te  de los a:iperiment&ores y consuminoras fueron d e l  

sexo mesculino que curswon el primer PAO fie l a  c?.rTern.. 

De loa renultz6os obtenidos pueden general iznrse  I n s  

s iguien tes  pzutaRi 

La incidencia  de experiinsnt~.ción y uso ca~.nIa une. aroporción 

inversn a la potenCialidRl1 de l o s  i h c c o s  en in poblaci6n estu- 
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. . . d i a n t i l .  L a  experimentrcidn y el u80 disminuyen a medida cue 

el estuüiants  avanza en su gre.mr:.cibn *.cridPinica. 

E) Bnrrenra y Acsvedo. J .  y Cols.(19?21 del i n s t i t u t o  mrxi- 

cano del S e - w o  Soc ia l ,  rsal iaaroi i  uI lp  encuartr  epidemioldgics 

en t r a  e n m i a n t e s  de secundaria de la ciuaad de 'ulixico. S e  epi i -  

c6 un c u e s t i o m o  a una muestra de 7,300 alarnos representat ivos 

de loe 120,000 e l m s  en e 1  C i s t r i t o  aederrl ,  *e cncont-4 oua el 

1% de los e s t u d i m t e s  h a b í a  probados al@~m vez fárnacos aunque 

s o l a e n t e  d e l  8 al %, los consmian en formn hrbi tw.1 per iádica 

o espor5,lica. 

71 85$ da e s t a s  pernone.$ esplocbrn mari-.ne y el 1% p n f e -  

tamiinas . En a s t a  poblacidn 

ro ina  o morfina. 

no a e  d r t a r t 6  ni- edicto R la he- 

C) üs i a  Fuente y coi s.^^^^?^ d e l  üepñrtnmento as Fsicoio- 

cfa X6dica, Ts iquiá t r ica  y Salud Mental de le. fneul ted de Xmlici- 

na d e  l a  u.X.4.4.~ reñlizerón un cstnbio para a<;tenii=r is me- 

Valencia del consumo de férmrcos en jovenen ss tuaiPntes  de ~ P E B E U ~  

18 Nacionel P n p a r a t o r i a ,  mediante la apl icaci6n de un cues t iom,r io  

cerrado ae opción mult iple ,  se seleccionó al 1L as los alumnos de 

acuerdo a las listpa o f i c i s l e s  . E n  su fms orsliminnr ee anlica- 

ron  233 cuest ionarios  &e es tos  el 56.5s (132 CPSOS) repr tó  cornu- 

m i r  a lcohol ,  el lo.@ ( 2 4  casos) m a r i g u s m i  el io.* (25 cnnas) 

t h i n e r ,  e 1  lo$ (23 casos) anfetaminns, el 9% ( 2 1  casos) b a r b i t u r i  

COL,  al 1.q: ( 3 casos) hongos alucindgenos y el 1.Z-L ( 3 crsos) 

L.S.D. Ein l a  s e , w d p .  fxse se apl ics rdn  393 cuest ionarios ,  de entoe 

el 63? (748 ceaos) reportó consuniir ~lcieoiiol, a l  9.41 ( 3  caso.) 
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...-rim enat el 21.6% (25  CMOS) th ina r  e 1  12.2t (40 oasos) en- 

fetamínaa, el 9.7.C (2R caaos)bmrbitúrieos, ol 1 2 . 2  ( 5  cosos) hon- 

gos a~u i inóeenos  y el O.?: (1 caso) ecido l i d r g i c o .  

D)  Cabildo. A r s i l ~ o ~ H l ( l ~ 7 ~ ~  de la C e c n t a r i n  di. Salubridad 

y Asistencia  

in toxicantes  entra  los jóvenes y menoms do1 D i s t r i t o  S a n i t r r i o  

XVI (zona nor te  de le cludpü <le ;#léxico), se aplicr.ron 3,396 encues 

taa a personae de 11 a 24 años. La noblaci6n estudlnda se mgruv5 

en t r e s  conduntos: 

rar.iieó una invert ip .c i6n sobre e l u 8 0  dnsuatpncias 

a) población ac t iva  

a) pobiaciÓn escolhr 

c )  pohlacidn i m c t i v a  o (dorndstica) 

La muesta fue seleccion$.da Us los estudientes üc e:icutl?.!: 

.priu*riF.s, secundarias, p repara tor im y escuel*.a cmerc:. iplss *. 
pa e l  grupo de personr.s zc t ivas  l a  poülroión d a d e t i c .  F O  toma de 

pernome8 que estudinben en centros  de si.lud 3e =?.te d i s t r i t o  snni 

t a r i o .  Los resultnUoa scRz1aron que el vroblemn nfcte en menor o 

mayor w a J o  a todos los loa grupos de edad exploraños (11 a 24 

años). En l a  pornación escoi.cr R nivel premra to r i a  r e s u l t ó  .-er d 
IR m?s afectmia, ya que, s i  bien e l  problema se i n i c i a  desrle la 

priinaria, se duplica  en l a  s ecundv ia  y s e  cuadripl ica  en  l a  ore- 

paratorip. , Los i i u f i c ~ s  de menor consumo se obtuvieron en  el ni- 

v e l  profesional. 

Zntrs  l o s  jdvenes w e  trOcjm, los enpieldes eon los mre 

afectacios. En 18s ~ P . B  dr cesa, *e obncrvd un menor USO d~ eptds 

sustcricias aunque se iietect-n alsunos CFSOH, 
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5. encontró que el 62s  de los casos que reportan uso de OS 

iánmcoe, la mariguana B Y  el t6xico rusrulo con meyor freciiencin y 

en menor propcrcidn RE usñron br-rbiluricos , sedantes, anelgPsicos 

t h i n e r  y o t ros  inhaiantes  y elucin¿&eiios (hongos L.S.D.) 9 e,ún los 

estupefacientes.  S e  consiüerá que los motivor wera e l  uso de fár- 

macos es l a  nscis ided da1 adol iscente  ae l lmar la atencidn, de 

ser aceptado por su grupo, Be t e n e r  nuevas senszcionec. de esceoar  

de la  rea l idad ,  y de ser respetado y de zftrmsr s u  iernons.lidrd. 

En conjunto se encontr6 cue UD de cr.Ca 15 jdvenes ha ex- 

perimentado fhnnncos y u-o de caüa 1.13 presenta depenüencia % a l i o s  

Al parscar uno da cada 10  l o s  prueba, desarrolla al{>m?. for- 

m a  de dependencia. 

E1 proceso +-it?. mmiitoiiilo coz WP ti-z?. de  incidencia  de 7 

por 1030 habitantes , en t r e  los e N D O w  d s  afect- , los y s e  suions 

?ne e l  problema sigue .-.umelli.n~lo. 

8 )  Belsaaao. O.. Ronen Xrmz,X y @l~( l . ?~ l~  del i n s t i t u t o  

nacionel de Neurolo&3a, r e i l i z r r ó n  uno. encuastn snidemiol6gica SO- 

bre el conaumo de fS;rmncos en una poblaciún Je obreros y obreras 

de una f á b r i c a  en e l  Aran mntropolitnna de l e  ciudn.d de BCxico y 

en m i l i t a r e s  de la p a l i a  presi<Iencial. En el estudio p i l o t o  (pe- 

re comprobar l a  val idez U e  ls t k n i c a  y d e l  c u e s t i o w r i o  emnlis.80 

se obtuvieron los s i p i e n t e s  rzs.iltedos) : 

Los hcmbreas reportaroa IUI ~ o m m i o  s i g n i f i c a t i v o  mayor sl 

tabaco y P bebidas a lcohol icas  . El 2.5.; de l oe  hrbinn u t i l i z e d o  

rnarimzm J eustnncian volAtilen une a 30s veces vr men ,Iiirrnte 



38 

... el lapsp consideraüo; e 1  3% de los hombres y el 4% de lea  ma- 

j e res  u t i i i i i+ im tr;nquilizantes menos de G veces y el l.? üe l o s  

hombres más de 7 veces por  mes. 

Se detecto adicci6n a los bnrbitriricos en una obrera  y en 

un obrera epi leg t ico ,  aaiccibn a los üerivatios a l e l  opio h '&I sol- 

arlioy ni& t i p o  de adicción ?. i o ~  e r t u i i i a t r i .  3n general se en- 

contrd un índice rcl-.tivrmente hi jo  iie c o ~ ~ i l p i o  Ce psicotrópicos 'de 

l a  población estudicda. 

?) Lamaglia R d 5  X(l079). en una conferencis. sUStent?ddP. en 

el z .u i i tb r io  de l a  Procure<iurir Genere1 Se Jus t i c i r .  del D i s t r i t o  

y Ter r i to r ios  Bederalec. L a  circunstencie. que p r socuy  miporlta- 

r i m e n t e  a l  estmiao de l a  salud $?dice. y Se Ir. 

CommiUad ea :nui::tro p::~ es el uso y abuso de s w t r n c i a s  intoxi-  

c:%?teS. 

Señal6 que "d?sde 1068 se i n i c i a  en fonw. coinémice. e s t e  sroblc 

ma y se logró perc ib is  cue no ern n i  e1 abuso de eritupafacinntes 

ni cle psicotrógic$s diversos  los w e  co7r.titufa.n el procem i n k  

Eevaro U <iif&ión i e  t b t n  e.Seme< 

E1 amplio abuso por inhalación ,le solventes cornercii3.w y cemen 

toa p lás t icos ,  ocupa se,& es ta1 ls t ic ; s  recientan,  m:~m:iie ytrcia . lss  

un lugar  preJo:oinante coa0 .r~ede npreoiaree se& entRdfstioas ?el 

centro üe t ra imjo  juveni l  y d e l  tr i inmai 7xra :1e.mr9s. 

Bn a l  Centro de Trabajo Juveni l ,  antre  m i l  exps.iientn8 se nncon 

t r 6  el porcentaje x.c4 d t o ,  el 335 S o  cementos p lbs t icos ,  raarí@m 

na; el 37". y el t l i iner  17? e n  t o t a l  4% l m l a b n  n l w  sus tsnc ia  

vo la t i l .  

En e l  n i o m o  centro,  en t re  ln?O expedientes se sncontrd que 121 
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... mujeres consuminn dilsrec4tp.s suatancipe,se  observó que la mari- 

gu- e ra  u t i l i m d a  por el 4% de e s t a  poble.ci6n : cementos plds- 

t i c o s  por el 4.3& y t h i n e r  ?or e 1  10.26% en t o t a l  e1 51.56: d e l l s  

población iniul?.ba al,- siistnncia. volx'iil .  

Xn el  centro de observación e i n v e s t i p c i d n  da las tribumiss 

para menores, de un totp.1 $.e 1?6 varones iqp-aa:ulns ?or intoxica- 

cidn, se  e:ico:itró sl ó;.47.', C O M U ~ ~ M  cementos nlkst icos;  el j9.415 

mari-, el ll.36:: t h i n e r  en t o t n l  el 85.38% inhnlabsn ~3.& vo 

lati l .  

O) S n f a  Barrean. R. y Cola. ( 1 9 3 )  del Centro Hexiorno da 

l levaron  a cebo U ~ R  inver t ic .c i6n  7shidios en Farm3coñepsndencia 

epideniold&x e l  l o s  !.er.-.i<.:a ,?.el 7.!i. 

Dicho estudia  estuvo c o n l s  t i n n l i a l d  da conocer al problann 

p.ara e 1  c u a l  se invas t ieo  tr.nta el aspecto cu -n t i t . t i vo  de Is frr 

macodependeiencic. co~no su r e l w i 6 n  con el siqtenrr w r c c l a r i o  . 
S s t a  i n v e s t i g ~ c i d n  se  r e a l i d ,  en cu?.t.tro >?!rl,.s, clm de la 

d ~ i e g a c i d n ,  en un penal  ?reventivo y o t ro  w r a  i n t e r i o s  sentencia 

aac con una poblacidn t o t a l  da 4,919 de los cusles se eiig5.6 u m  

muestre. he 3?C su je tos  . E1 promedio de edad ne la PoblrciAn t o t a l  

eí. d e  29 r?.os, iz xitcc1 de la población wt?. ciniurcn<lida w t r e  

los ( 13-24 z i o s  de wl+wI). El promedio en t re  los nilictos fue da 

18  d o s  e l  promedio ,le iarm?caiepiifiencis en los cup.tro penales, 

iue del 25.5, e l  1 R C  de e l l o s  se i n i c i ó  en el conmmo de at-o,p 

en e1 i n t e r i o r  de  lo^ reclusorios .  

Bn l o s  r a c i w o r i o s  nqwr zo:,iaci6i se r sg isero  mayor inciden 
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... c i a  de farmacodepenüenoia, el 4W de 10s ‘ in te rnos  ha u m o  por 

10 menos PJ- vez algún fármaoo, ya ana adentrn o afuera  de los 

pendes.  

3e  la p o b l a c i h  ‘ue o~imu~ume fám.con dentro del  penn.1, oStu 

vieron l o s  aiguio’itrs resii1t:ulost si 03.6‘b coas-rme n=.ri-maR, e l  

13,33 y z s t i l l w ,  e l  13.31 iierivados dol opio, el 73 i n h d m t e s ,  

si ?ni  aiucinórenos . 
R) Ruia, de Teresa. 1.(19-72. r ea l i z6  ma inves t ip .c i6n  %o 

*bre e l  coilsumo &> f&mecos en una muestre de 534 ObrerOR del é r p  

mstropoi i tszu a. le. Ciudad de Mexico. 

S e  disePo y se  q l i c 6  una encuesta pera do tec t l r  la inci .Cmcis  

cue exis te  en C,;:.II’CO :,l u s o  d i 1  ‘ci\’u:co, dcdio? . ,  mnriguana, SUR- 

t anc ias  vo la t i l ea ,  barb i tur ioos ,  rstiniulP.ntex, +ran@uilizw.ites, 

opiaceos y ~.iucin6genos. 

L a  muestra constó de 334 su je tos ,  d e  10s cu9.19~ a l  34.97, yerta 

necia ai  cm n;ijcuiino, ei ?3.3? al FFXI f exenho  : is m p o r i ;  

<le 15, poblaoidn contnba en t re  26 y 35 030s *le e d d ,  de r e l i g i ó n  

ca to l i ca  el %.I$ erRn c ? . s ~ . ~ o w  el A i . $  rrrc f c l t r r m :  el 63.3% 

residían en e l  3 i n t r i t o  ?ed+ral  y percibfnn un sueldo de 300 e 

1,50C pesos memu..lec aproximadamente y su ocu?acibn era exclu 

s ivmente  obreros . 
‘31 uso de las 3 i f e ren te s  sustanciq.8 táx icas  se  m e s t r a n  en 

e l  s i c d e n t e  cur.~l?lro: 



I ) Y i n r  y Perrrn. 2- Cola. (l?74)dci Centro Hexic.%a da es- 

re í l i zrr6n  un?. invcstigrcidn an ullp tudios en F-codepenñsncin 
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... c&-csl de mujeres en  la ciudad de H8xico con 1% finnl!.@eU de 

conocer I n  r e l r c i d n  en t r e  i n  ,-oci l j s r c i d n  de la muj-r famscode 

pendiente, delincuente 2, la integración de UM persons.li,i& con- 

f l i c t iva  y por t a n t o ,  7rai~r-.blamente !n'O?ensn R i n  fsrra~code.len- 

ü?ncia. 

S e  e l ig fo  como comprnbracidn de eRtudio e 1  t o t a l  de fann%coUe- 

psnuicnt.::s reportalos e n  ei centro(26 cws0z)g dos p m a  de controi  

'um empo de &olencr.ntes no lar.laco.li?en,lisntP:; :f u? p i 7 0  fuer?. 

' le1  ,>en:.1. 

Los r e s u l t 4 0 8  que obtuvieron de l a  >oblncióa d e  f. rn. c o ñ e p ? ~  

dientes  ( i41:ei  iaW,,) fueron en orden de Sm:-crtzncin ; r n t r ; ? p n a  

10 ha u f i ~ . ~ o  pc,r 10 m n o s  una M E  e l  18%. La consume d ia r i a s sn te  

ei rC y i n  com~lle  acanionnLmente e1  i .%,ios d w i v * b a  d e l  opio 

los hen probarlo e l  2.9$, lo cornmen dii ir iulente 

comimen oc.r*ionzhsnte si i .7<  . 
el 1.3; lo 

i o  se  h t e c t o  consumo ocasione1 de lo+ ioli-.lr>tes l o  ha ?robedo 

e l  2.5;!, 10s consmen aisr isments  si 9': y los com7mcn ocssionai  

mente el j4, l o s  t r anqu i l i zan te s  108 hn ?robalo el 2 5 4 ,  los COMU 

me diariamente le 1%. 

Bn le. mayaria de lne drocas fueron probqdas p o r  nrimra vez 

entre  l o s  ( i:y- ?o ;?;os <e eBirui), a w u c  e l  Torcenteje. ae i n i c i 6  

e t e s  de iafi 15 ;?oas, es  cps í  a e i  ?O? de los cmos estudi+:dos. 
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~ Sabemps que la dolescenciz  e s  un perfooo fit c:es:.rrollo e n  L - 
vida d e l  individuo prececli,io por  1-7. primer.. i n t z n c i r ,  1.1 nibs 2 ~. 
segnido d e l  periódo que corresponOe 2 I r  juventud , 1~ .Cult* y 

finalmente la vejez.  

Exis ten n~nerosos i.utoi'e~; y te0 - ue i: 11. < ' i . . t in tes  d o s i f i w -  

ciones para el desarrollo ,:el ini 'ivieuo , r:es'le el momento de 9u 

mcimiento , hasta su vejcz.  

Para dessrrollor t a l e s  cls.siYc?.ciofies se han tomdo en cuente. 

diversos  c r i t e r i o n  que ven desde l o  biolo&o hrste l o  s0civ.l , y 

hui siilo re:.lizróos por m & i - o s  , m t r o - ó l o ~ o c  , p>.icdlo::o-, oocid- 

logos y p s i c o r m l í a t r s  , profsni~oiiir.tr G todos in te rss -dos  en coinpreo 

ber y cornmar las  re.:.ccio;i+ '.:I Q L  i:~::!o , 1. .. rc.:%c 

r iv i&uo , 1: evoircidn o ei -:ecre:irri?o ,'e x m  funciones mentales 

en etv.rds cr í t ic : .a  <el ,.es:iri'ollo , .-ni ooniolaa respuestzs de ins-- 

t i t u c i o n e i  cxno la fami l ia  y I n  eocierhd f r e n t e  a los inriivitl'ms . 
que se encucntrm e n  dicaos yoriór'as c r f t i c o s  .De eutos periddos , 
es precisñmente I n  adoiescsncix , el ouo mP.s i n t e r b s  iur dcmostrnüo 

o deapsrtado e 1 ~ .  grm cantiürid do cambios que imnlicp. ilesiie el -- 
punto do vista f i s ioo ,  psicolóeico y sociP.1. 

nichos czmbios irqonen a l  d o l e s c e n t s  s i t u r c i 6 n  3s <iuils, por 

l a  p6i.did.a ilo l a  nif.el. y por c o m i w i e n t e  l r  neces i l ld  i!ipnx5ow ?e 

encontrrr  d e  nuevo u11 s i t i o  , es d e c i r  q7e deiinir une. identid.id . 
Es pncis*mantessta t r ans i to i l ; . .  s i t w c i ó n  1.. cue h. r e  <:u8 el P.- 

dolascenie tenga reacciones tan cont ras tan tas  , sentiniwfitos ambi - 



4 5  

-valentes y conductzs trn d i f í c i l e s  de comprendex, t r n t o  por p i  

o?i;eo COPO por el 3 o ' . 'u l lo  que lo rodea . 
Ea importante en e s t e  momento , pr0fumIir.m u n  el t e w  de li c- 

adolescencia , hacer un análisis nxhaustivo de las ;utores y teo- 

.das qua hablan de l a  a~lQlescencin , serf?. e&si imposible y r e n u 1  

tando tedioso debiUo li. & ~ m  c:.ntifi:,<? t e  infomnci&i r u e  e x i s t e  

al respecto . 
Por tanto,  l a  rev is ión  que i u f  se present?. , se i i d t r r á  a 10s 

principales  m t o r e s  , :le:;ie nwi tro  yi . i to  A B  Y 

P e t e r  31oz (igór! a trwd:: t e  sus trr:.ba,joa ps icondl i t ioo  y psiaoS 

terapéut ico con ello eie.imro t e o r i a  del desarrollo de l  r.cioies 

cente en que mostró que e x i s t e  um seouenci>. en e l  desarrollo -- 
psicológico one üescribid coso l , . s  seis fe .ses  da aüolescencip. . 

3entro de diches fases 31z le s,tribu&m e r y e c i r l  in::arFs sl p r i  

mer e s t a f o  que abarca de los 10 2 lor; 14 Alos ,le cilri<I , puesto c 

que las f e l l a s  evolut ivrs  <le e s t e  p r i o ? o  s e  P . F * L ~ ~ . I  :I 

mente en auolescentee mayores. 

E n  l a  adolescenciz t,.mpra.na , 310% , 6.istimte dif ini t ivemcnts  

entse  el a e s a r o l l o  le l a  aiol tscei ic ia  teiipmnn e.? 81 Y: ro:í p en 

la mujer , ya que l a  foniac i6n  ae In identidpa mpscuiinr o fcneni 

na , son ambos f e s e s  Ue le. rdolescencib , pero cue se oumplsn por 

oaininos t o t b h e n t e  d i f e r e n t e s  . 
los cam5ios h o r m m l e s  a r r i o i  en la puberteil encueiltrnn el n i  - 

v e l  de tensión funcionsi l o  c w . 1  pone de a..dfiesilo tanto en 1.2 

conducte. como en 10 conteni lo  neilt.*hente . 
Por lo t an to  poarfa sspernrne cue 1;. c r i s i s  %le I r  r6olrscencie  

tsmprsna es m6s tiirWi:.tir , que l a  c r i d i s  en adolescentes mayors 

por el s o l o  heciiu :el p . 1 . 0  i.'r la l a c t m c i a  s. le Tubertea , 1- e.-- 
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-euenIo a esto,  espervmos h C t i t U d 0 S  d i fe ren tes  tn los s;rjetoc , 
es i 'ecir  s u - ~ p r o x i m c i ¿ n  d e  lor m i m o s  . - 

? r i b o n ,  es o t r o  :..J loa eutores  w e  hn desc r i to  unc t aor i r ,  

epigéneticn ,101 Ba:->;lrol?o que consta de zonm , modos :, mcle.---. 

l i ü a i e s  , y que const i tuyen l o  que el 1 l ; m i  lefi  ocho sda.¿ee ü e l  

hombre . 
Bs en la riuint:s etaprs Se iiientidrii versus confusiones d e l  rol, 

donüe i a  infancia  iieg~. e. 9u f i n  con si adVeniDient0 Ui, 1,- puber-' 

t a d .  

ñrikson e x p i i d  que e s t a  etapn donde todas i9 .n  miamiciddes 

y contimiiCaGrs en 1:s c p  previrmente se eanf i i -bn  rnilv%n 3~ 1'0- 

nei'ie en duda, debido a la r:pi,iez i l e l  crecimiento cor . ,o r f l  y d e l  

nuevo agregdo <le I n  mduraz eenite.1 , es to  concuenl?. con l o  oue 

noli 'dice 310z sobre Ir e3olscenci tempram., pero &.&de cue en e& 

te etapi l e  in tegrac i6n  t i ene  l u ~ s , r  char: lis :o 1; forme d e  identi- 

dad yoiea , que e s  d e  que l a  sum8 de ident i f icnc ionia  i n f e n t i l e s  

E s t a  exprienci: i  ecumule. 1- c:.;incida*idel yo p w e .  i n t e e n r  toüis  

las identificacionrri  Yici.jiGu<Qs de In l i b i ü o  , con Its P p t i t u  - 
des desar.vila,ias ?. p:.r';ir lie io con&ito y con 1r.s oportunidrdm 

ofrcidas  en los roleñ socirlrr, 

3 e - 4 ~  3sct:r , 37icl:nan , e 1  est?. etapa la gents  se vuei-íc no- 

tsblimsnts exclus iv is tn  , por lo que pits,*e suponorso , cue :ir.:, tm 

yo i n f l u i d o  del  extr . ;c to  c ue l i a  c i i l t i ? r A  e n  r:om>e cada ~ d o l s e c e a  

t e  se dese r ro l l e  , y que gor l o  t m t o  e.: mujr pro?wSle w e  i' p s e r  

de que p;iede desc r ib i r se  ca-Ctr-?íFJtir C O X W ~ J  R toaos i o3  7.aOl- 

center , dich;s c.-rcc.ctr.:ístic;~:* varfnn dependiendo d e l  estndo so& 

-. 

co%6!nico. 
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Por oLro l a l o  tambidn podemos hablor de corno la adolercenci i  

es coxcebian como l a  etapa de preperxi6. i  para e n t r r r  d mumlo -- ,, 

adul to  durante est?. ettpe. , ei individuo experimenta cmbios  en L' 
toacs-Li5 :IZSS~ , 10 10s cu?l ,>;  e:ncr:<je 13 es t ruc tura  en t o a  F. fi 

nalidad de l a  personalidad arlultc. , In ~ d q u i s i c i d n  de une i d e n t i ñ  

caci6n o identitie.? 27 de una. posici6n s o c i - i  . 
El añolescente est?. en unf. etsp;. c r i t i c* .  de  su üas~rrollo CIO- 

r:ue crperiicentr . riv,aSs por los c:mbios f f s i c o s  y psicoldcicoe 

Loa c m b i o s  f f s i c o s  3erivRdos d e l  rPpi,lo craoiminnto y el ilesa. 

- r r o i i o  :~xnai vrui..aoom~&&& por , t r r r f u i m c i o r . e s  an & c a n s  cmo-- 

e l o m l e a  , sociPles  , s c c i c l e r  E intelel . t - r+lr , i  . LFS desiL(u:.l4?.as 

en e l  desarrollo en Ins di fcren tes  rsferr-s ~ , u c l o n  ?errdu.:r lo= se 

sentimiento?. da inestabili.lc,ri , inieri:oridoii , *.naieGnil y conein- 

c i a  ¿e s i  nisi-a . 
L o s  proceso psicoi6cicos de e d r p t ~ c i d n  en est :  eti;pr. d e l  c r e c i  

miento adquiere notpüle re levrnc i r  y p e d e 3  llosir incluso . :,.?or 

r c c s  c c m  IIP p e r f n ' l o  ' 3  1 - ' - i . i i . 3  , de conf l ic tos  acentuados , se  

determinan por s i  de le propia idsnt idaü ( XtIKSON , 2. 1971). 

L a s  manifestaciones t f p i c e s  del edoieocsnte 3031: inssgurialaü 

inoitabiliU.ul del est?.do a c  h i m  : e 5 o c e n t r i . m  ; dsaoriant*.ci6n 

emocioml ; ix8iptIirL1608 sexu:.les ; exeibicionismos ; inest>-bi l i i l iü  r l  

de s u  eutoinezen : preocupncidn .or su físico : conciencie d e  s i  

y temor a exponerse eNtrs los pllem?s , srn.Liii,iientos üle iPfeT'iorid;d 

conf l ic to  con 1:. rt?:cori.?rC ; r c t r i l r ' í r  ; deseo de independancis. ; 

pemabil i~1zJ ante  le infliiencir. d e  los ter.:?. : t enor  P le. inadecu 

aci6n y a l  r i d i c u i o  en el& c:;npo i e  l a  r.ctivir'cd huiiinr.. 
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En nuestrn nociedtv5 l a  =dnpteiibn de1 adolescente se ve P?CC-- 

toda por ,JOY con j tu to i  L'e iiwr : los cenbios f í -  

s i c o s  asociados con el &pido crecimiento Y el desErrollo saxur l  

y la. presióii d e l  p q o  2e eoetóceos , ('.e I r  fami l ie  y de la c u l t u  

PB. 

El adolescente p i e d a  le. protección d e l  w p o  r?e i r u a e i a  

pero no obtiene la fuerza y l o s  privi1o;ios ae l o s  edultos .Los 

reel idades de In vid% atialtc. E O  presentan como 3arconocidf~s e in- 

def inidas  . Se hacen sobre 61 damnndes para cue d l  se comports de 

w a  IuhnerpG -diferente :se le i i l i e  cue empiece uc tur r  en ?om: in- 

hpendiente  , que de un papel de sumisión , psri pe.ser P e c t i t u d r  

d. o u t o a f i m c i d n  ,, que s u  comportamiento sei; re'ilicnseblc y w e  

defina s u  posicidn en l a  sociedad haciendo elecciones iIe toOss 

sus drezs ( ocuni.cia.i:-.i , w o c i  0.1 1 ,e .bc) .  :e 'i:icrn m?.?bpiee r- 

x i c e r c i : ?  'oüre ?I , .cero :>o ::c: Ir. prcyrr.;uri:r tot-l=eP.t:te los '2% 

2ios ni lrs r r : : t i f iceciancs r.?ult:c; los r o l e s  adul tos  M e s t m  

aún completmente Zisponibles n i  internncionsl izrdos : y no Cozen 

fie inüepedencin QCorI6:ni.c:, , xi EfECtiVP , n i  t i e n e  PCCCFO r lis 

pocicionez IC pro g b  y I'F pois1' . 
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s e  los agentes social izadores  , el -rimero y el mFr itoportonte 

es la iomilir. , por su i r f luenc i : .  ten?r:m e r  1: for?. c i d 3  '?el i:i 

dividuo . Dentro de io. frn!.li~. Be 11.0~: i crbo tux pr~p r: ~ i 6 ~ i  d a  

individuo p u a  su e c t w c i t n   ET^ Ir- soc ieur  L? ; s e  des:rroli;ii i í ~  

CapEsidndes y hz.bili8:der ciie l e  :>emitir:.x Iiictr f r r? .?c  i 1: vi- 

da ; se vea deiimentanüo sus i n t e re ses  , valores  , p m t a s  ae FCCF. 
i d n  traismitierdole i la Ozmilic , el sisteiiii- be vi.lor.:'j y I r  c u l i  

tura de su grupo. 

Bn meyor o menor p ~ i o  , oe r e r l i z e n  dentro de le f rmi l i s  nu- 

meI-OSEB fmstrrciones-:  bioldgicps,  psicolópices,  soc i e l e s  y cco- 

ndrnicas (Ackenom , 1951 ). Socif. lnerte , 1: f~oi1.j.z t iene  como 

fw.ci63i d e  :iroveei. li. S I  'cisf:.ccidn d o  l r s  necesidsden me.teriales 

üe sus inte-antes a. t r avés  LIC loa vincuioa r!ectivos y l i e  r e i +  

ciones famil iares  s a t i s f acen  las nacesi&-des z.fectivr;. ; f?vors- 

cen e l  a e i : m o l l o  d ?  1- ic'enti3:c: p c m o n - 1  CY? >?:.,I , 7 r  i c t c i d  

dad psiquicr. y In cíipz.ci"íd pa-?. 2 , s i T i l i r  e::-*,ri-r.c:i< L r:liev~s 

provee los p.tronen p:rra cl 8ies;rrollo dc los 1-01?:: 

capaci ta  r l  individuo Sentro de los roles Eoci;les y 

-En , e c  1:. responsabilidnd s o c i e l  : y cu l t iv?  el rprendizr je  de1 

inüiviüuo en tod:.s i p s  6rc:s t!c 5x1 viii: ( .?c!~em~n , 13%). ).si 

tenemos las iunciones b&.iicis 9c  la ?.&lis. nuc le r r  nofier.m son 

socia1iezr  i.1 ,,i::o ;, S2.vorrcr:r el <: r :o l lo  :c su i1e1YiF:d . E l  

grupo feail i :r  r c í l i i i  1; : A z i 6 z  cPuci;l de íociiiis: r ,I nino y 
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moldear e l  desarrollo de su pcison;lidcrl . Los procesos mediinte 

las cuales e l  niño aceptr  o rechazs t o t n l  o prrci:lmente .su i tno+ 

rem fami l ia r  detarminmüo su c r r 6 c t e r  , 9c .m I r  pcreon:~ > h ~ l t c .  , 
cci:;i;iexv B f; x i l i r  xi.: jueean un p p e l  primordi. 1 

- 

en la satirifnci6n <le su? necosi<.:'?ci ;.?rnan.>.l.zo ~:oii!o 

x i t o  sn su integracidn en la s o c i e k ü  g o s t i i d a n d o  su crecimicn- 

t o  en l a  personalidad.. 

31 funcionamiento de la fami l ia  y los patronee d e  ~ ü ~ p t ; . c i d n  

estan aeterminrnoe por su or,rr.nizs,cib.i inten.?. ;, pox 211 3o':i. 

*.+ .."era,s e', IS CO w,i.: ;? . 3-. -,>ji':, f 3:.1.i-:= :,Y>.?.? n !T"" <- .,,v 3. 

,I i :~ .',,:-,O m e -  

de provocw una separacidn ae1 ~ m p o  familiar , de la mi om?^ wncE 

en que codicioneri  Ixteriini ilr <:xco.xiva tenciár. 2 i o Y 1 i c t o s  pro- 

vocba s.nt:.;cniszos , ;, 11 i n t e ~ r a c i d n  fami l iPr  , puueile perderse . 
L a  fi l l l i l ia estricI,:.rrir. c,?.i 4 1 ? r t * s  vinculas r fec t ivos  .iuede 

hacer f r e n t e  a las personari extern-.s o i ? t e  .'ir 99 IC 7r"se?. 

t a n  t ra tando *e rc:,pt-rsc 7 ci.2: ~ i t 1 1 3 c i 6 3  ; lzs f?miili:'s gobre- 

mente e s t m c t w a d a s  , se mas fzcilmente af'ectiaes en su f u n c i o v -  

miento , sobre en s i tuaciones d e  c r f e i s  . 
Los grupos fa ini l iwen en donmie al1_wtos ,ie 10s 3 ):re ' e : ; E ~ a  x- 

sente , donde los controles son débi les  , nulos o poco definidos 

, o en los c a e s   lo^ r o l r s  (p::Leno, meterno , de h i j o  )son con- 

fusos , son familias nrc, 3pts.s pare el flor,-cimiento ,le flroblemv 

G n i v e l  familiar e i iwlivi~lurl  . 
4si pues, es  cdmprenaible que la familir sea considerTae CO:DO 

uria unidad ps icosuc i . l  , ..ue funci.ow coino i i temn'i-Ti. :  i:ni-rr *!I 
el individuo y su intecrsciár . 'a  la socindrd . 
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an e s x  sen t iao  , l a s  "enfemeZedes u del in<iividuo , ic O,-..- 

milia  y la socie2Í-i en ser caiinideri<:: 8 coc:o un coni;i:.úo viccuio . 
Las a i f i cu l t c¿ee  inherentes  5.1 iuncionimienio f r m . i l i r r  c e  pue- 

de ver  assntuadas por un medio def iufsn te  o pobre . 
S e  han v i s to  que l o s  n rapx  lx.:ori:L?.rios ;r l o r  *pi? O C U ~ F ~  l o a  

lwares m& bnjos en 1*. esca la  50Cia1, suelen presentar  una es-- 

t ruc tu ra  s o c i a l  de orgaqizaci6n f emi l i a r  aef ic ien te  , r:.': p r o p e m  

para l a  apcr ic ión  da conductm considercdcs cono psicopr . toi6~icos 

o como cor.*uct>.a t r s v i .  o ~,.3icI. i '~. :  . Por l o  p n e r z l  en e s t - s  

f z n i l i c s  e l  i i o ~ i r e  cu i i i i i i  figm-7~ le j C M  , ines tab le  y naco iianor- 

t a n t a  en  la unidad f ami l i a r  , por l o  cue e s t á  depende en  pa VSP 

t e  de la mujer . Son r.abicnfen f.-mili::re? c:.r:'cteria:,.dns ? o r  ,.',:?e 

r i anc ins  impredicibles y fucese- : poco cont?,cto in te rpersonal  : y  

ausencia  iie J i r s ce i6n  y orienta.ci6n hac iá  las nones . Los contra 

les es t an  poco dei inidos y depenaen .le los estados de dnímo de lir 

padres, todos estos elementos inf luyen  d i rec t ;  o in4irec'tr!nrLite 

los l o g r o s  que e l  individuo pue3a l l egar  F t.-.ier ex -1 t r m s c u r s o  

d e  s u  vicia . In t e r f i e r en  y dificultes los procesos d e  Fpren:i?:. j e  

l a  oricnt.?.ción hac ie  1e.s metes def inidas  , y Is percepción d e  su 

ree l ida3  sooia l  e iniiivi,!usl . 
3 S i n  emb;.rro , exicto!? O-ni l i .  c <,tie locr;.r. :o 

i .Wl l ia r  a pesar de l a  pobrcz: cue l o s  rode:. . Est: 8 i p m i l i r s  d i a  

aren de 188 anter ioras  en los patrones da BU orgenisrción in te rne  

c n  lis ?.ctivi::::Ces rs lacionadas con l a  cr ianza y el cuidado de lo 

hijos , y en su habi l idad para  sobrewnorso a los e fec tos  desalen 

taüoren y amenasantes de l as  condiciones de l a  pobresa . A pesar  

de que se coneeman similaridades con las familias ines tpbles  , 
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t ieneii  DP mnyor riesgo de d e s a r r o l l a r  pautas p i eopa te lóe i cas  y 
da hallar e a  0 1  procüso de a o c i a l i r a o i i i  u11l frlh de 10s hi jos .  

CARACTERIZACIOIP OEmRffi OEL C A W 0  DE I ~ T I G A C I O I ( .  

B o t a  fase de l a  i ives t igau ióa  fue dise iWa para lagar u1 
coucimiento acema del contexto a o c i d .  eoordiao. y c u i t u r a i  ea 
que se deeembuelve el Pdolesceate famacodepsidieate y su f m i l i i .  

Por u. laüo s. recolec to  i n f o r ~ c i d a  acema del des i r ro l l .  
h i s t i r i c o  de l a  colonia; se estudiaroa las  imstituciones y los 
-pos de t raba jo  S O C i R l ,  que r ea l i zan  actividEdea d e  tiw educa- 
t i v o  y soc iocul tura l  de l a  eoloria. S e  oatuvd 1 p ~  perspect iva 
general de los pr inc ipa les  problemas, y se pudo hacer wo es t iaa-  
c i6n  d e l  t raba jo ,  cue se hace para combatir l a  farnñcodcnendeicie.. 

De igual forma se e.naliza la ayuda potemcia1 Que se med. 
obtener de detarniradoa m p 0 6 ,  para progrDans poster iores .  

A continuacidn se presenta  una descripción de l a  colonia  
con re lac idn  a Canipo gRografiC0 de la coloaia. recursos urbPnos e 

i ne t i t uc ions l e s ;  sus com?onentea dsmograficos, l a  perceecidn de 

l a  conuaidad de  loa problemm soc ia les  de l e .  a0aa.y do  l a s  i n s t i t i  
ciones en la solucidn de los m i s m a .  

CANFO - GZOGRA?ICO. 

La col ix ia ,  (nombre ) Maravilles, objeto d e  es t6  es tudio ,  
e s t a  s i tupda  a l  oriente d e l  D i s t r i t o  ?edsrai ,  si ciudad netza- 
hualcoyolt. 

La dis t r ibuc ión  de l a  poblaeidn es d e  t ipo  1onKitudiaal. 
I l o  l a rgo  de l a  c a l l e  pr inc ipa l  se localislu-el marcedo, las 

zonas comerciales, ;ilew;as escurloa, l o s  scrvicioa d b l i c o a ,  e la 
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largo se 1ocnlizi.n el merc?So, 13,s zonis comerciales, rl-;s cs- 

cuelas  , los se rv ic ios  y lb i i co i  , (COI.TC:OL, tc::cCrrfor , casetas  

de t e ie fono  ) las l inens  ü . ~  cmionee , de "peseros " , e t c f r r .  

B 1  aspecto gene r i l  de 1:i colonia  e s  dese.cride.ble , por los 

POCOS e c p c i o s  z b i e r t o : ~  , p 1 . r ~ ~  pírruea y js .nl inrs , F lo tue se E 

suman los basureros cue fs.cilrierite se  fomtn en 1;s c e l l e s  y l o s  

lodase les  en  tiempos de l l u v i s  o e l  polvo e c  kpocrr cr lurosrs .  

S) L'X~.YI'LACXCN. 

Los oer r i c i c s  D l ~ i l i C O S  Fe >.::p. i .>o  i.-:tro?L r20 poco R poco en 

l a  colonia  . P.ctualmente se cuontr con reguier  Elunbrs.'o en I n  ce- 

l l e  pr inc ipa l  , pero insuf ic ien te  C L  O ~ : T I . C -  i're-s . La m - p r  p:Tte 

d e  1;. poblac iú '  . i -- ,-:. : I r . . t r ic ; .  , d n  cuerdo a l w -  

D a s  ins ta lac iones  son ile&rle!r. Algxir i  U ?  l..c viviertlPs cñrecen 

as o p e  ü o m i c i 1 i n r i ; i  , 'IT lo r u e  'io IC . ~ c - . r ? i ~  e x  Sotry. 2. crib-- 

t l r  <.O>. L I . I C E i ' O  

Tienen los se rv ic ios  hsb i tue les  de corroos 7 t e l e ' e? foo  . Firy 

t r e s  case t r s  ae  te lefonos p ~ ~ o l i c o a  en I r  c ~ l i e  pr inc in r l  , se corn 

riiceii ion pe.nCes nvcriid: e ~ !e I r : . i r~Te  l t r w :  c d e  CaITIIones y "peseros 

que t r a n s i t a n  por ev ta  ci.lle . B1 t rz r i s i to  d e n t r o  de l e  coloii ir 

teneralmente-~ae r e a l i z a  a pie  

solamente hszr un cine y c;.i,!po <i~- io i .+ . ivo  . 
. Hsy pocos lugerea de rearerc ión  

0) CO'GBCXO. 
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y t i e n e n  los s e r v i c i o s  mfs CO?IU'le3 - ( t a l l e r e s  de r e p r r ~ c i ó n  , pelu 

cjuerias, tlnpn1.lerir.s , e t c ) .  n x i s t e  nmnlin vnrieri*; en el t i l o  

cornerc,i.as , <!ue i n s l u p  ü w Z e  sucursnles de  grr.ndee C ~ B E F  c o x r  - 
c i z l c s  d e  aiueblei y i f n e r  h':.ncn , :I;:: ~~ misslnness en lrs puer-- 

tas Be 1s.s CBSPS y vendedores ernbuimtes , es COL& cue se opere 

por sis.tenc. d e  c r é d i t o  , en to<li..s l e 8  1ocelidPecs . 

Sn l a  actuzl idpd dan ro lc r iz .  perteno-o -1 !xi?icipio de Ciu6rd 

iqetzahulcoyolt y depeniie dc  ella^ parr todos los :.suT.tos d e  cmfc -  

t e r  edminis t re t ivos y lego1 (Autorierci6n pFr:, el astrblecimiento 

de p r . ~ o  ic i n p u r s t o s ,  s e r v i c i o s  ndblicoa , rePib t ro  c i v i l ,  v io l -  

ciones a la i c y  , cteéttrp.. 





55 
b) L r s  presiones eccrár*ic.rs Iir.rD t r e b p j r r  r tenprznr; c8r.d. 

e)Y ir. i n p o r t m e i r  secvn2rr i í  c o n r d i c -  fi los es tus ios  , 
capcei.-lmente c l r s  mjcrrr: . 

I n  p n e r r l  l o s  ostur'ioi t i enen  que sus-eri?cnr debido r 1: din 
c i i  s i tusc ián  eccn6n:ic: por l e  cue r t r r v i r ? .  1: 9o;ilrcidn r.ue los 

o i i l - i ~ r  .. t r e b r i r r  I C S D L .  ccr t i -  w;: i: . Er t .3~ 1 . :  r g  i'e gran pert. de 

l o s  jávanes que no terminan I n  p r i m n r i P  y ssccnderin . 
C) TW.E?SOS RTLIGICCOS. 

Son dos ins i g l e s i a s  ex is ten tes  en e s t 3  zon; que pTOp0TliOi:íri 

a los hcbitprit ts  l o s  r e r r i c i e s  r t l i e i u e u t  u?i:Fri i.iw ( !.it: *.,con 

f e r ioc rz  , c o : i ~ i , i i o  I-- - ), e ins t rucc ión  r e l i g i o s a  ( c1s.s 

sea de  b i b l i a  , catecismo , etcetkm:. ). i l fu~?oe  <le l o s  j .n te( . r i r ts  

Ce los grupos de tra'o ajo  co l s ' oo r~  ...n C ~ P  e l l o n  e:: aezs . ctivi:l:ars:. 

Lcsigleaia  dentro de 1s colonia  -on dos de r e l i g i ó n  c - t ó l i -  

ca,  CCEO -+de <'e sus funciones, i r c l y e n  vari:a Pctividedea ence- 

minades B l a  o i e n t z e i 6 n  y formación d e  niiioa d e l  lwm, jdvcriee,- 

mrdres de fr.nilia y matrimonios. .ilpu3.'c be e l l r s  de fndale sduep- 

t i v o  7 c u i t u r a i ( j a r d f n  de niños, munos de t c p t m ,  f e s t i v c i e r  de - 
música, CUTSOS +e a l f ~ b e t i z t . c i 5 n ,  co+r?.,  cociw,  e t c . ) ,  exc:.usi- 

v:r.irnte Pe recresci6n y ssparcimiaxito (prasos f m i l i s r e e ,  kermeses, 

FictiviCzdes deport ivas ,  etc.). 



... c o i  auince c a x u l t o r i o r .  mi"dicos, n r r t i c u l r r e s  y vpriae- 

y e r ~ o n 7 . c  o u e  p r e s t ~ n  un s r r v i c i o  rel-cion?do con I r  medicine. 

( s i n  s e r  profesionis ta)  t r l a n  como ne.rtcraLcurwv3eros, hue- 

seros y apl icadores  de inyecciones y sueros  . No hay dentro- 

de l a  colonia  h o e p i t r l e s  o c l fnicns.  por i o  oue l o s  cí>sos "te 

requieren hospi ta l izñc ión  con C I L M l i Z a d O S  a o t r o s  centros.  

Una par t e  de la población es dercchohpbiente d e l  1 W S  o ISS: 

y hace u90 de 10s s e m i c i o s  rue Drestan estas inrrt i tucio- 

nes; otras  asisten a centros  fuere  de l a  colonia.  

Los dispensar ios  y consul tor ios  mCdicos pronorcionpn- 

eerv lc ios  do medicina penrel, l a s  persons8 empíricns anliern 

sueros intravsnosos,  atienden nartos. curaciones menores, vez 

dejes, entablille.dos. Loa hueaeros t i e n e n  mPa entipuea:ñ ds- 

l e  c o i o n i i a  , ea& l a  gente sntrsvistcd?. ,  (de  12 a 17 e."on), 

que e l  personal médico, saarentamente son mxy resoatedos y - 
t i e n e n  w P . n  i n f l U Y r . I I O i E  entre le gente cue con gt'vn frecuencia  

acude a e l l o s  en nrimerz instenciu,  y s610 an C E B O  de no ser 

e l e c t i v a  su labor, ven a l  medico o a l 4 n  cent ro  médico. 

Las enfermed;des m% comunes renortFaps "or l o s  con- 

s u l t o r i o s  médicon Y los dispens;irioa son: rroblcmas Krstroiz 

t e a t i n e l e s  debido a pedeeimientos infecoio ios  d a  primer or-- 

den; pa r~ . a i to s i s  y amibirsis, afecciones de v i e s  respireto-  

r i s a  y de la p i e l :  Carie8 dentpica. 

En niños se dan sobre todo rroblemrs de d e s n u t r i c i h -  

y anemias,en adul tos  abcesos hspRticor mibienos .  sirrosii - 
hepát ica ,  se repor tan  F ~ W O S  CPSOS de tuberculósia  t;.nto e n  

ni?.os como en adul tos .  
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I) OCWACION. 

L s  poblrción añul ta  con 1~ oual tuvimos cant-oto,  re- 

ports eran variedad de emnleos aselnriPdos,  cue 001 le S S C 8 -  

sa preparacidn cue requieren. r e f l e j a n  l a  b i j a  a reaui .c ión  - 
ecaddmica de e s t a s  ?ersonas. La mayoris se dedice e. 1.8 P.cti 

vidsdes an Ira oue no son indisnenaeüles es tudios ,  n i  nreua- 

rF.ci6n es7ecial izadz ye que Ron: herreros ,  ceni interos .  no- 

sos de l impieza,  denendiente d a  establrcimientos COmerciFles, 

po l ic ips  y miembros d e l  e j é r c i t o .  

La meyoría son obreros no c r l i i i c ? d o s  cue  gensr?lmcntc tr-bc 
jan en fébr ices  destinP.3as a l  tret-miento y t r ~ ~ n s f c r n r o i 6 n  - 
de matsriF.3 primes y fzbricpci6n de ororiucton indus t r i r ies -  

(osrvscer is .  f6br ic - r  de n in tur=) .  TFmbiCn hry comsrcirntcn- 

que se dcdicrn e IF. comnrn y vente de tod; c l í s e  de bisnra,- 

efectiwndo eats8 ec t iv id+des  mr su p r m i i  cucntu: son pro- 

p i s t a r i s s  de negocios comercieles, yr s e ~  de t iend-9 Oc r o w  

de viveres ,  muebleries, ner>Acr€~,a, t lnne. lsr i?a ,  n6nrdcrí:~s .  

etc .  , o bian se dedican ?.l pecusfio comercio de inmimerrblce 

&€culos o Rlimontos. s i n  noseer un establecimiento f i j o .  

La mayoría de las mujeres se dedican e los oushrcsres 

dom6s+.icos y en a.12unos. CP,SOS a asriieños t rebe jos  como oo- 

ner  inyecciones R domici l io  etc.  

Grrn  part^ de e s t o s  trab-jos con eventut-les, ?obre t? 

do los rel?.eionrdoa can el rieoucao e o n r r c i o " t i P w ~ i s " ,  EO- . 
ac t iv idsdes  de In coni t rucci6n o de re.lizrción de r e r v i s i o s  

esnecial isados ( e l cc t r i c i s t e .3 ,  nlomsrw, etc.! g -e rv ic ios  $2 
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... mCsticoa por i o  cue1 pudimos d e t e c t a r  un s i t o  índ ice  de- 

inseeuride.d dn e1 empleo ya cue 1~ gente t i e n e  i q r c s o s  i r r a -  

guiares. 

E n  l a  colonia se oresentan u m  amlia g m ~  de condiciz  

nea econ6mices pero en l o  nenerxl tenemos familizo numeroaca- 

donde solemente t rpbnja  e l  nadre y recibe un s ~ l ? r i o  b-$0 m e  

resulta i l isuf ic iente  par? c u b r i r  1 ~ s  neccaidpdea b’sic-ó de 1~ 

familia. 

K) .PFWCEPCION E COIEUNiDPD 2 PROBLEMPC SOCIA- 
LES EN LA ZONA ---- 

Múltiples s i tuac iones  son expwrimnntndes por loa habi- 

t a n t e s  de l a  colonia como problemms. G r m  pertc da ellos se - 
ven afectedos por si tuaciones comnea, cue hnean d i f i c i l  1~ - 
vida d i e r i a .  E n  deterr inndfs  50nis se presentan aroblemrs mds 

eapecificos sobre todo los re feren tes  a se rv ic ios  ndblicos. 

Los problemhs msnsionedos con myor frecuencia en l r s -  

ent rev is tes  aun llevemos 2 cibo fueron l o a  relacionedon con - 
l a  def ic ienc ia  de 10s servicios.. La f a l t e  de WUP dom?.cilia- 

r i a  y la escezsa de ésta  en detarminrdse nortee  de 1s colonia  

o en algunas &pocas d e l  año, 12 felt*.  d e  aaviinentceión, e l  - 
drenaje,  y el s e r v i c i o  de l i m p i a  su f i c i en te  conatituven l o s  - 
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..,principe.les problems para la poblacidn, OUPS consider7n - 
qua ¿*tos repercuten en su8 aotividedea CotidiFnPs de suuenri- 

vencia y adapatsción ai nedio(asco. e . l inni tos ,  t r w w o r t e ,  CO- 

n u i c a c i b n ,  e tc . )  p son ceuee de ? m e m e a r d e s  sobre todo - 
en 103 i i : .os .  Por ejamnio le f p . l t e  de  e m u  d o ? i i c i l i - r i i  y l a  - 
escazes d i i i c u i t a ,  por un l:<io, el mrntenimiento e hi,?isne üe- 

las viviendzs y en l?. -ersoni:s d e  los co lonos ,  y nor Otro, cs- 

t::mbién fuente de co?fl ic to  e i t r e  108 vecinas,  y. ?.:e i l m n o s -  

de e l l o n  instal2.n .irnguere.s en 17s t o w ?  fie : ~ ~ u F .  ?riv=ndo isí 

al Testo de l o s  colonos,  o bien r l m n ? s  nersonis se ven en 1.e. 

necesi0:d de lev-nt;rse e primeres how16 de l?. mPdrup-88  -=r.-- 
obtener el ~ F U P  ouo se consume en e l  ah.. 

< -  

Alfurns f : m i l i : s  consirler:.i trmbi4n cano nrob?tme I r  i n  
suf ic ienci i .  de escuelss y aerv ic ics  d a i c o s ,  el r l t o  cos to  de- 

l o s  a r t í cu los  de Trimer2 necesiñid,  el c o n t i n w  mmexto de are- 

cios .  

En menor grr-da oue la def ic ienc is  de i e r v i c i a s  d b l i -  

cos s e  considera como probleme le drogadinación y al afndi l le -  

risno en l o s  j6venes. el cual  parem c i r a c r i b i r s s  a d e t e d n a -  

das zonas de le colonia. 

La farmacodspendencia em mencioneda en fomr axaont4nes 

como YIIOE de los problems de la colo ni^. En t6nainos esnerrlra 

sólo los habi tentes  de determinedae sonas ceNBnPs a los aun- 

t o s  de reunión de les  jóvenes. hablzn de s l l o a  y menifisstan-- 

UII myor conocimiento sobra la exis tenc ia  del problema. En 18- 

mayoria ( a t e  conocimiento w r e c e  a e r  elemento). %o e imareci 

se basado en Darte en la r s l e c i ó n  y cont ic to  D t K 3 O n P 1  con los- 



...j 6venes sd i c tos  pero mucho m4a en l a  información diiundida- 

a trav6w de l a  t s l ev i s idn .  r e v i s t e s  poouieres y peri6dicos.  

Consideran que es un nroblema de los sdolescentss ,  a= 

que t embih  se niensionó su ex is tenc ia  an niños mbs neoueños.- 

Reportan que l o s  jóvenes se d r o p n  en +a escuelas y cercmins-  

de l a  i g l e s i a ,  las drogas más usada son: aeriwna, cemento y- 

t h ina r .  Considerin o u ~  l a 8  causas para ello eon: "la f p l t a  de- 

comprensi61f; "problemas familiares".  "confl ic tos  aemonelew", 

" f a l t a  de prepare.ci6n y trebalo",  etc.  

L a s  e.ctitudes genernlmente de rechaso, aunous alzunrs - 
las consideran personas inofensivas;  ani se re f ie ren  a ellos - 
diciendo "low naripuanos son agresivos y anden violrndo mueha- 

chas", "son un pe l ipro  Dare 10 familia y I r  niiies"."uoloe?n a- 

las muchaohna y atacan a l a  gente" o bien emrewn: '' no mole0 
tan a madie pero ya con ver los  son un ne1 ejmD10 ?era l o s  j6- 

venea y l o s  niños". 

Los aaes t ros  de las escuelas nw,':ron l a  exis tencia  d e l -  

oondll~o de drogrw dentro d e  e'LI "= C0neidar.n rue es UI) aroblz 

M externo e le i n s t i t uc idn .  E s t a  i n f o n . c i ó n  s e  contrmonc 8L 

i a  o%:enida a travcd de var ios  colonos cue e m r e w n  cue I r  es- 

cuela  es el lwnr de rsunidn pare. los jóveces adictos  e inclu- 

so reportan cue a Is sa l ida  de cle.aew es común verlos  inhnlnr-  

t h i n s r  y fumar msr iprne .  

E rrwmiiciowc O?ICIALBS 
D 30CIhI.ES 

somcmi E 4- E- 

L a  per t ioipeción 9 recursos i n a t i t u c i o w i a s  cue st t i r -  
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... n e i  para la solución de loo problemes s o c i + l a s  de la colo - 
nia y dentro de 4s tos  1s famcodeoendsncia ,  veríe de uno ins- 

t i t u c i 6 n  a ot lg .  

En 1- escue les  s l f lnos de los maestros se rrmeStrZn in- 

teresados en l o a  problemas de la zona: s i n  embargo, no meden- 

dedica.r tiempo e x t r a  s solucionfirloe por  t e n e r  l e  nccesidPd de 

desD1az-e a sus centros  de estudios  ya que alpuaoa de sl loo-  

t i enen  e l  tiempo limitedo. En lo que s e  r e f i e r e  a In fmmacode 

pendencia en ocs.ciones l l e g a n  a se.bsr de ~ lh  CESO de  ~ d i c c i 6 n  

antra  l o s  ziurrmos, & t e  es t r z t a d o  discretamente y nor l o  re- 

l a r  so resuelve co3 1~ exuulaión d e l  alumno. 

La i g l e a i a  y 106 pu; ios  de trpbr j o  t i e n e n  mFyOC a r r t i c i  

pación en e l  desar ro l lo  s o c i a l  de los h a b i t m t e s  de l e  c o l m i n ,  

pero en e l  oroblai; mensionrdo, no l l e v - n  a cabo activid-dos - 
enpccfficas pure la solución d e  éste .  

Una vez d e s c r i t o  e l  nínorima penerF.1 Ze 1- zan* en ' v e -  

hibits.  el a3olescents f. n;-codenend!..ente, e n  segui:?c se  vrooe- 

derd z 16. descripción y nndlisis d e  1~ f z a i l i ' ~ d e  donde nrovic- 

ne. 

C . ' . . ~ , ' ~ , ~ ' ~ ~ ~ ~ ~ ~ l C ~ , ~  ni I.& w;I?,:',. --- 
Por s e ~  I r  fí.nneco.iemndencin el obje to  de este  cr tudio,  

B coitinu;eió? r e  ..>resenti un ínS. l is is  d e l  conociTiento y 1- - 
x t i t u d  de 103 prdres  ?nte ee te  oroblem?. y el mnnojo rue ce le 

E a  en 1-í f : .mi l ias  ?,?ecthd-s. 
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En genral, l a  mayoría de lam f rmi l i e s  de loa adictos,-- 

expresan t ene r  conocimiento de l a  ex is tenc ia  de 1RS drogasy de 

personas que l a  consumen en l a  colonia. Las fmailies d e  108 a- 

dolescentes  d i c t o s .  aabiendo o no que aunjo  l o  hace, expre- 

san conocer en forma d i r e c t a  a l a s  personas nue l ? x  connumen.- 

E1 conocimiento que t ienen  de l oa  d i f e ren te s  tioos de - 
drogas y mw efectos ,  ea vago, los m& conocidos son el cemen- 

t o ,  t h i n e r  y l a  mariguana. Son pocos los canos en l o s  que se - 
m e  referenciP a o t r a s  drogen, y cuando lo hacen. e s t e  iaior- 

oidn proviene de los adolescentes. 

. *  

Los adolescentes odietos  fueron descubier tos  a oauss üe 

loa  m o r e s  que co r r i an  en l a  colonia. 6stom denpertaron sos- 

pechas en l a a  familiae, Poater iomente,  me presentó en  cada oz 
so, UD. hecho rotundo que v in ie ra  a conf i raar lo ,  por ejemplo: 

En l a  casa del'calaca". se enteraron cuñndo lo expulsa- 

ron de l a  esciwia e informaron a sus padres de l e  conducta f a z  

maoodependisnte de BU hijo: o bien  en e l  cam0 de1"Chango" J e l  

"tiburbn". que l o s  descubrieron ouanüo fue la p o l i c í a  a ca t ea r  

sus easa en busca de droga: o cuando el "gariio" l e  encontra- 

roo1 mari- en t r e  sua pertenencias personales. 

En e1  OMO d i  los res tan tes .  doid8 ~ ~ S O O M E ~ I I  m e  e 1  .- 
dolesce i te  s8 droga, i s t o s  expremen que xe "ouidan" para no - 
sar deioubiertos. A l  mismo tiempe diremos oue se trpts de 560 
nee. tal em e1 easo.del "veneno" y e1  "rige" que ma sobrapwan 

los 18 aiios de .dad, que se& e l los .  J L i m a  l l egan  a o o n m i r  

l a  droga - vez por se1pma. sia 1lefp.r a p w i m o  tan to  como - 



... 0010 los d m ü n .  C o n  e1  "green" y 

l a  fami l ia  t i e n e  poca oportuaidzd de .. mu cuarto s.p.Tpd0 d e l  r e s t o  d. su familir y no e x i s t e  con- 

t r o l  d. SUE fd1i.S Con reSpOCt0 P SUS Ontl%dWS O SLlidSs ": 
1 l W  s. manda, solos". 

A h  cussdo e1 dato no em concluyente, s. observa una - 
teadencia  a desconocer l a  c o n d u c ~  fsniecode?mndiente. o bien- 

a negarla y r e s t a r l e  importancia. 

E 1  C O M U ~ O  de hebidna e.lcoh6lice.s ea frecuente an 1 ~ s  - 
mayoria de l a 8  familias, sohre todo en fes te jos  fvíli*rss y - 
reuniones con sus amistzdes, es  un hecho aceptr-do,airc.pnTire y - 
cuando s u  uso Bea "noderndo". a d e c i r  de l o s  i a f o m n t e n  cue 5 

I n  persona no se'*paae". 

L M  femi l ias  rechnirn e s t a  s i tuac ión  por r e l ae ions r l a  en 

algunos CescS, con l a  i r resp0Msbil idr ;d  econhics d e l  madre y- 

con l a  f a l t a  de in t a réa  de & t e  en l a  v l d ~ f s r i l i ? r ,  o bien. - 
con e l  temar a que al& d i a  el gedre llegue a compmrCe.rse em- 

f o r m  agresiva con e l lo s .  81 alcohol isnc en los hijos .  contem- 

pipdos en los t6rninoa que e l  enter ior ,  se alasanta  como p r o -  

blema en las familias de1 RNDO estudiado. 

BL GRVW DB ADOLESCENTES FARMACODEPEI<DIBFP%3 

81 grupo parec. s e r  de gran innortencia en l a  vide del- 

16v-n rdiseto.  Indepimiimtemente d e l  tismpo m e  perm en o m - )  

Bin de sud amigos, el jóven der iva  d e l  ~ N P O  1s sa t i s fñcc idn  - 
de p n  par te  de sus necesidades de afocto, amyo, csmprensión 
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... y espercinlsnto.  

its dentro mate ámbito donde ae r e a l i z a  e 1  eyer connmo 

de drogas, ye see que e 1  muchacho llegue shf con e1 interés de 

olvidarse  de sus problemas cot idiaaos.  o bien donde p~rt i c iaa -  

en e1  cornsumo de drogas. s i n  que tenga aleuna rnaón espec ia l  - 
para hacerlo. 

Los jóvenes forman un grupo na tu ra l  compuesto nor ocho- 

mienibroe, jóveaes ad ic tos ,  algunos un t a n t o  cerrados DerO,  los 

de& abier tos  para  r e c i b i r  e o t ros  jóvenes amigos oue O C M i O -  

nalmente se les unen. 

Consideramos como gmpo, loa adolescentes no muestran - 
un patrón de l a  indumantsría sanec í f ica ,  n i  ecceaorios E U ~  loa 

ident i f iquen  como t a l ,  s i n  embzrgo, su len8ue.je incluye, Pdemáa 

de las pal?.braa em?leadas por o t ros  jóvenes, expresiones Dio- 

pies  re1sciana.dF.s espacific-menta eon el consumo de droges. 

iduchos de ellos camvr.rtsn s i t w c i c n e s  conf l ie t ives ,  ya- 

eea en e l  área  f ami l i a r  o l abora l ,  y como resultrao de todo lo 

an te r io r ,  poseen uns. fi1oSOffR canún de la vidp.: en cumto  a Lt 

amistad, amor., matrimonio, sexo, t rabajo.  do lor  y plecer. etc. 

I R I C I O  EN EL CONSWO DE DíICGPS -__--- 
Los jdvenes se i n i c i a ron  en e1 COQSWO de eStES susteii- 

o i w  en t r e  l o s  doce y catorce dios de edad. Cinco de 0110s em- 

pesaron con cemento y t r e s  con mariwane. 

LP influencia de loa amigoa idquirié ImvoTtRnoia en sl- 

i n i c i o  del consumo de arogas. s i  bien  Ir mayoría de los d o l e 5  
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*\ ... cantes erpresvoa no habar s i d o  inicipdol por los actuales 

mienbroa de su grupo. reportaron oue proberon l a  arees a ins- 

tancias  de amigos de su  colonia o escuela. 9610 uno de ellos- 

r sn i f e s t6  que lo hiso  a t m v e s  de su p e A n  auien lo in le i6  en 

este vicio. y o t ro  por e1 myor de sua hernenos. Seis de loa- 

j6v*.lus consumieron l a  droga por primere ves en 1s coloaia. - 
u00 en laescuela J e 1  último en e1 trabajo. 

B1 notivo oue señal6roa c m 0  e l  más importPnte 156m - 
In i c i ame  en el consumo de arogasfue. la auriosidad scbn l o s  

efeCtCs de l a d s i ~ .  Hubo quienas müMiOMrül l  0 1  deseo de “ex- 

p * r l w n t a F ,  que bien puede reducirs i  a l  p r i m e ~ ~ .  Auzmdo s eo 

to los idoieaoentes expresaron que sentfan un veuc temor ace; 

ca del daüo que podrían cavaar. el cual via0 a a*r discipaüo, 

en todos l o s  oasos, por sum amigos J compaiieroa. 

EL COASLMO EA BL G R W  
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... sivanente nor l a  dependencia f i s i c a .  psiouica c.ue s u f r e  el- 

consumidor posteriormente, cas4 de  modo va r i rb l s .  l o s  jbvrnes- 

l l egan  a un liomsntc c climax de s a t m c i 6 n  P ?&ir dol cual  - 
manif ies tan une tendencia hac<?. l a  aupresi6n de e l p m a  draga.,- 

o por l o  menop hecin una a l t e r ac ión  o disninuci6n en l a  dasis- 

y en l a  frecuencia  de uso de dichas sustznciaa. 

L a  secuencia en l a  que loa Idolescsntes probaron los d i  

fe ran tes  t i pos  da droga es swamente var iab le  y d i fe ren te  en ., 
ceda nu0 de l o a  miembros d e l  grupo. De e s t a  manera l o s  aüolesr 

centas  que ae i n i c i a ron  con l a  mariwunna (cue.tro c a s o s ) .  usa- 

ron como ssgunaa droga e l  cemsnto(dos CQSCS!, m o  de e l l o s  cc: 

s d a  bebida- a lcoh6l icas  y o t ros  las "pestns" (psWtill8S). - 
Poster iomente  almas continuaron con bebidas a lcoh6l icns .  

Los Pdclescentes que se i n i c i a ron  con mariguana. conau- 

men e s t a  droga en l a  c t a i d a d ,  dos de e l l o a  l o  hecen de prefz  

renc ia  combidoddolrr con fLaolí61 y otros  usan &em& sz cemento. 

E s  de uso f recuente  e l  mmclar  l a s  drogea con les bebi- 

das alcohólicas, e 1  uso d e l  a lcohol  combinrdo oon mariguana ae 

dio c a s i  en l a  to t a l idad  as l a s  reuniones a 1- cuales pudimos 

asistir d e l  v e o .  

Resulta d i f i c i l  espec i f icar  con exact i tud l a  cent idea d 

drogas conaumldas diariemente por ceda sujeto.  Sin embargo, se 

puede observar durante ITS reunicnea aus l a  cantided de risri- 

que usualmente u t i l i s abnn  ern su f i c i en te  pera mRntener- 

los drogados durante va r i a s  horas. A s i  mismo, no fue pos ib le  - 
de tec t a r  e1  n ive l  de dependencia r. one hnbian Ilesado loa ado- 

l escentes  en e l  uso de laa sus tanc ias  mansionadas. 
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LOS jdvanas aualan aonaluair is9 drogas tnn to  an lugeram 

habiertoa (isa callas y lugeres pliblicoa de 1s coloni€) como - 
en lugares  cerr&os ( 10. escuela, tanbien e n  Uoniril>.oa de m a -  
&, murllicho te1 L*?O> cu: ndo ?US ? mlros no st-n.). 

LI isyor C O M ~ O  de drogas se da en si tuaciónes da g m -  

PO. 

LW ocmcionas para el conmamo i ua i an  propic ia r las  i s a  - 
rauPiones C M i  diRriaria qua ü ü l s b m  106 rd019s00&08 dW&S 

da m labores. a l  ambiente da seguridad QUO ancuantr-.n an ea- 

taa rauniolies, o el simple deaao de consumir las drops y as - 
divartima ain complicacionaa aparantaa. A 1  p u a c e r  en m 1  gruno 

se confiprm uia eaibianta fabarable para a l  conmumo da dro(p6 

Como sa vard poatariormente, la tón ica  ganarPJ. da astos 

grupos da ad ic tos ,  as dejar hacar  lo que cada miembro desa. y- 

sa sianta  contento. Da wui qua an a1  conslpo da drogrs dent ro  

d e l  grupo nlguma pacuiiaridadas. Por ajemple: en cuPlnuier  zm? 

manto da UIP nunion, uno da a l i o s  aim mayor prednbulo axpresa 

sud dbs.08 da dama -moa "toques". "paricaso.. 

ordinariamente d i o  protea ta  por a s t a  manifastecida. 

 om pwoies", 

El jóven saca au camijo de Raripusnn J amoie%8 a iplor 

prohdamente. ütma lo hacen de i y e l  forar, pero IUD todos l a  

siguen. paspMose e 1  cigarro w e  a uu. 
L w  d r O g P S  sa obtienau ai% niche difiCultE-3, por 10 ga- 

80- 10s 0oMiyün  i t r P V d s  de Sud compnfíares d. W U Q O  O Con? 

Cid0 da 6stos .  El C r i r n t o  üua la i  C o ~ r s r i o  f h i l i e n t 0 .  en la8 

tiipP1wfsa de in colonia. L a  Dpriysna l a  oanectan am diver- 

a011 lxxgares da lo co lon i i  

id.ofiiioadna. S. tiene noticira que uno de los jóver i  uti- 

* fuera da o l l a s  con p a n e z u s  b ian  

-- -*-: -.-- ~ -- *- :_ :_ r_. .e.- ,... ,.- ~ .. .. _ .  



71 

... va la in r igusna  en e l  p a t i o  dm s u  OWE. Adads ,  ounndo mw 

de los miembros d e l  grupo em poaeedor de ullo o i b a  o e m j o s  - 
de iipriy-. suelen comprrt i r la  mistosamente con los dsmás- 

s i n  pedi r  nmia a cnmüio, s ~ i v o  que espera oue tonos en au me- 

mento actaen de ia m i s m a  formil. Los"ppstcs" ( p a s t i l l a s )  como- 

son valium y Ee& se adquieren 81 farmaciaa o son productos- 

de fabricaci6n clandest ina aue obtienen de oersonas conocidas. 

Algunos de los adolescentes ae han dedicado al t r á f i c o  

da drogas en var ias  ocasionen, pero R eacala  muy reducida y - 
podrirnos af i rmar  que solo l o  i-rr *tho por sPti3PFcer l a a  de- 

xndas d e l  grupo. 

Wnicamsnte dos de e l l o s  mMifertaron hrber  inducido a- 

o t r a s  personas ai consumo da drocía. 

LOS motivos que los j6venes cxnrassn nara seguir conax 

miendo I n s  drogns son vegos y poco precisos. Y es vue loa ado 

l escentss  t i enen  c i e r t r  d i i i c ; l l t 4  w i n  vsrbc1ize.r *us acnt i -  

mientoa, ideas  y motivo8 personales mi?s pro'undos. ne ea t ?  mE 

ncra la mayoria Is1 grupo manifestó coa0 ra7.6n w r a  e l  consu- 

mo el simple W s t o  por  hrcer lo ,  s i x  dnr o t r a  expl ic ic i6n ,  loa 

demás explican asi me olvido de  m i s  problemn.s", s i n  memio- 

 lar de que pmblen2.a Be trsteba. pero oonincidisron OUR en el 

grupo se sent ian  muy bien pa? hPcerlo, 0.1 mismo tierno0 e s n o  

smon que se  d r o p n  non 12s sipuientes  r?íones: ** me miento - 
solo", " me rechrnn 1% cociednd", "soy l ibre , ' ,  "me Siento trRz 

O U i l O .  
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Para e s tos  edolesccatc!' 7.1 droea n ien i f ica  " t rnnnui l i -  

dad" (disminición de t rns ión)  -I  TP' otros .  "fu.@, "diver-- 

sión" , "bienestrr* ' ,  "al iviane" , o "huidr" . 
En l o  aue  ae r c f i e r e  73. c m o  cj.nianto rue los .-doles- 

centea t ienen  d e  drops- d i f e r e 2 t r i  Q las c u e  consunen mrnsiz 

m r o n  conocer: lS3, howos, cocaína. herofnr,Cuelen v l i f i -  

c a r  a e s t e  t i p o  de droRC-s, como de "olida" grue3r 7rsten4ion- 

do s ign i f io s r  con esto que son "uy came ,  d i f í c i l e s  da con- 

*ir y ndsm6.s rue provocm L- drno -8s Rr;ve rue e l  de ias  - 
drogcs rue e l l o s  consumen. 

Los COnOCimiiaiitoB que t i enen  &las d r o p s  n e  u w n  -- 
son bastante  completos, conocen y s rbsn  d i s t inmi i r  le c d i -  

dad de l a  mariguana, l o s  d i fe ren te s  t i n o s  de fáraiaeos, i-a- 

mejores coWsinsciones de los mismoa, así como los efae tos  - 
que producen, y son exp l i s i t o s  en descr ib i r los .  Cuzndo heblen 

de los cmbios  en ellos sientenpor  el u80 de d r o ~ s .  l o  h?cen 

en  tkrminos b e s t m t e  generales. De e s t e  modo pencrPllente ma- 

n i f i e s t a n  al& canbio en su conducta cue consi4ir;n nos i t ivos  

" la  mota o droga no8 aguda a conunic~3rnoa mejor", "a o l v i d = r  - 
nuestros problsmEg"; asi como expreoPn cue 1zs droCialos '* acg 

lere", los t o m a n  acs c re r t ivos ,  mCs sens ib les ,  " los  a l iv iena-  

103 hace sen t i r se  bien, y sobre todo, loa awd2 s olviñ,-r?c ae 

sus problenzs. "Tuve bronou- en m i  E P S R ,  p6ksnnis la bolsr", 

"ando mug wnsndo. p4snme 10 mota". aon cxoraaiones frecuente8 

en  Ins reynionea. Dicen t a m b i h ,  cue e l  cemento les provoca. d o  ~. 
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... lor de c&ssa. dolor de estómago. y uérñide d e l  anet i to .  l’a 
parece que l o s  melestcres cue é s t e  l e s  provocz, super?. en  si^ 
nos cesos, c u a r u i e r  ge.r.;r.ci.. i o  : i , i o  ascuadarlo que pudieran 

obtenerlo a l  inhSlar  e s t a  SUWtHnCia, J los oblide. a abs t anene  

de su aso, pero en o t ros  no es su f i c i en te  vara e v i t e r  cue con- 

t inuen  inhal&IdOlO. 

I, que puñimoaoe p a r s i b i r  acerca de l o s  efectos  de l a  dr= 

ga, no fue cir temsnte  algo ae.r&able. Después de un tienpo re- 

lativamente brave de i nhdnc idn  de cemento o de mPrigUena los- 

jóvenes empezaron a perder contacto con la realide-d, y por 10- 

pismo toda cepacidad de r e l ac ión  y comunicación. mnifewtabnn- 

d i f i cu l t ad  en l a  coordinnción de nus movimientos corporales. - 
di f icu i tadea  en l a  e x p r e a i h  verba l ,  su3 movimientos se l e n t i i  

ficaban, se l levavan las @.nos a l a  crbsza y al eatóm~go sxp- 

smdo con Bestas dolor  y desagrado, miraben f i j r m n t s  a sum cnE 

paiíeroa emitiendo sonidos gutura les  como in ten tos  de expresión 

ver3a1. Cabe mensionrr que durante el t ranscurso de nuestro cos 

t e c t o  con e l lo s  no s e  presente.ron conductas sgnsivr.8 o de vi? 

l e n c i a  f i a i c a  por par te  de los jóvenes beci? sus cowaiíeros de 

p p o  o hacía  nosotros. 

EírECTffi SOCIAIiES 

El COUWIMO de droghs viene a modificar. de una u o t r a  - 
fo- e1 mbian t s  dond. trSnaCurT8 I n  vida del j6vcn fenaacod~ 

pendiente. Manifestaron haüer tenido oroblaws  con su i e i i l i e -  

por aonsunir drogas, en dos CPSOS l l eparon  a t a l  p : d o  w e  fuz 

ron  expulsedos de sus cii’lrs. 
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En sua casas, los jóvenes son objeto de rspreenlnias .  m- 

gnños y reproches relacionados con s u  COnüuCtR fcinwcodependi- 

ente. preaentantos. R d  una a l t e r e c i ó i  prOfWdR. en la re lso i -  

óa con sua famil iares .  

Xn cuento al rechaza por narts de o t r -  psrsonrs ,  tres - 
de ellos nos indicaron haber tenido d i f icu l fades  con alfunea - 
personas de is colonia, R los aeb.8 no its importa io Rue la - 
gents digs ,  piense o hable de ellos. yo cue "esos chiamca loa- 

t i enen  sin cuidado". 

Casi la mitad de los adclescontesI su je tos  de nusstre. in- 

vest igación,  han tenido problemas con l a  pol ic ie .  rolzcioneüos 

con e 1  uso u poaieión de la droga "ilneaiUs". Xanifastaron cue 

en d iversas  ocacioaes han s ido  "aPL~RdOs"~gOlp~O.do~~ por l a  02 

iicia, c por los PCente? jw i i c i r l e s  y T:IE 1xlu.o z l w n o s  de - 
el loshan estado en la "sombra"(cbrcc1). ;lurf.nte ner iosos brevas. 

Xuest rm un profundo reeantimientc y cc r s j e  hac ia  los QO- 

l i c i a s  a IR cual  acusan de favorecer la. fnmaccdencnñencis. 

La n a t u r e i s m  metodoiógica de in prospnte invest iprción,-  

que implicaba una inserc ión  en el xmbienta na tuml  .donde tree 
c u r n  l a  visa de l  adicto,  nos pparmitio es tab lecer  re lac iones  - 
con los jóvenes farmacodependientes. k n t o  a nivel ind iv idur l -  

como a n i v e l  de grupo. 

Con e l  tiempo, auncue muy l i m i t - d o ,  1 ~ s  relrrcionea se in- 

crementnron el grr.do de alca.nzar un n ive l  tie confi inza,  de PC- 

t ac ión  y d e  ab ie r t e  emistad. 

A contirmneión se orsnentitnn l o s  rcsul t?doa d a  la f. se eo- 

respcnciiente el eatuñio d e l  jdven f r rn :  coñenen3iente. 
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CA3ACTERISTIChS CBNBRALES E 2 POBLACION E S T l D I A D A  

La edad da loa jóvenaa f luc tua  en t r e  loa 13 y 11 &os. 

l o s  adolescentes faTmBCodependienteS objeto de nuestro estu- 

dio son so l te ros .  A difersncip.  ds los adultos, oue an su mevc 

r í a  vienen de provincia, mbs de la m i t d  son jóvenes oriainp.- 

r ios  de N.tsaüwlcoyolt, mientras oue los otro3 hr.n emigrrdo- 

de provincia. Al miano tiempo, los jóvenes Fdicto8, omwider5 

dos como grupo,  t i enen  m?s tiamno de r e c i d i r  e11 le. colonia. - 
E s t e  c i rcuss tenc ia  exolica el * ~ e  c. , .n i  t:xl~o:: ellos se conoecan 

desde l a  PtRss y hayan compartido UD% a e r i e  da ax-crisnciea- 

que como se verá pos ta r iomente  constituyen uno de los eismes 

toa más importantes en la consolidación de los gmnos d a  ad- 

toa. 

La impresión oue se t i e n e  al pr imer  conttFcto con los - 
adolescentes ad ic tos ,  en qua son muchpchos como al comb de - 
l a  poblaciód de su edad, es dec i r ,  oue no prescntsa  cwncte- 

r f s t i c a s  especiales  que loa d i s n t i q a n  del r e s t o  de los jóve- 

nes. Son de cans t i tuc idn  delgada E , ? ~ o  lorsoa en general  loa - 
d e d a  muchmhos. 

S u e l e i  presentarae limpios en su arraglo nersonpl, nu- 

es, aupoue em ocaeiones. a l w o s  vent ien ropa sucia .  r o t s  o - 
manchada de ace i t e  o pintura .  D. d e b h  a oue actidinn a las - 
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... reuniones uaa vez terminadas sua labores.  Su rapa es de mz 
di- calid-d. v i s t e n  pantaldn y camisa entallada.  Emresipn s u  

preferencia  por l a  ropa de ''Onda" (mezcl i l l8)  y e n  d i r e r s R s  o- 

casiones nani fes ta ro i  su gusto por l a  h e m  iop, melisiollando- 

al mismo tiempo, sus l i i i t r c i o n e s  ecoilósiicea par3 conse-irls. 

Loa jóvenes adictos  manifestaron aum su f o m  d i f e r e n t e  

de v e s t i r ,  de ni- manera es UII obstáculo en sus r=le.ciones 

con sus wiigos. 

LENGUANJB 

E1 lenguaje de l o s  jdvenea f a m . c o d e a n d i e n e t e s  co i t i e -  

me mmer0s.d exprasiones y pal=bras  oue suelen t e n e r  d i a t i n t o -  

s i m i f i c a d o  al ser ut i l ieaüaa  em d i fe ren te s  contextos y f n t e  - 
diversas  peznonas. A excepcidn de l  E d s r  d e l  mu0 ouc u t i l i z a  

palabras a l t iaoraa tea .  10 es c o d a  aue los de& se exoresan - 
de e s t a  manera. En BUS didlogoa emplean c i e r t a s  oxuresiones - 
wswiws. que son aceptada8 por todos e l los .  "dos cue tre..." - 
es urna respuesta  siug eensre.lizada en a l  medio. Con c s t n  fmce-  

se responde si 8 c6ao has estado?. .... gc6no t. s i en te s?  ..., bci  

mo es tan  en t u  casa?..., ¿Ouó t a l  (a trsbaji?...,Ltm divertia- 

te?..., e tc .  . El t6rmii0 "me alivion6" es u1 verbo ouc se usa 

en sent ido ec t ivo  o pasivo, s e d i  las circunstnnciaa: i ipl ica  - 
dar  o r e c i b i r  syuda de todo t i e o ,  "me e l i v i a d "  puede t e n e r  d i  

f s r en te s  s ignif icados dcacndienlo ,301 contexte em cue se uti -  

ce, por ejemplo: me paso'mote. me dio o prss t6  di iero.  me dia- 

t r aba ja ,  me escucho, me ayud6 a reso lver  ni  orablema, e t e .  
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Existe  a d a d s  una a e r i e  da pF1sbre.s releeionpdne cox las 

drogas: s i  t i p o  d e  droge, 1 ~ .  pcoidn d e  t o w r l s s ,  17. r e l i c i d n  - 
coi1 10 policía .  \lucho9 de sllns son conocides nor o e r a o n ~ s  dc- 

o t r m  medios, como podrfnn ser l o a  nombres da "mota'* y "mato" 

para  deaignar a l a  mariwrne: Otrzs son más propira de los fez 

mecodependiantes, por ejemplo: '"ehocolits" o "eefg " t ~ m b i 6 n  e 

para hablar  d e  l a  mnriguupna, unp. misma sus t rnc ia  puede e e r  co- 

nocida por verioa nombres, t.-nbiÉn se u t i l i - - 3  noxbre. pen6ri- 

cos para ~ r u p o a  de sustrnci:-n,  s i n  d i a t i l r m i r  entre  ell~s, PO- 

010 en el c ? i o  ne 1;s " ppstaa", rue incluyen t o i o  t i n o  de P'S- 

t i l l n s ,  y los I '  dcidos". A l  hecio de f u m r r  m r r i m n z  Is denomi 

nan "d?rcc un atizdn" ..., un ue.aón ..., ai? torue ..., c tc .  A l o s  

agentes de p o l i c í ?  se  l e 8  EO-OCB cono I r  ' ' t i r p " ,  "lr chote", - 
" l o s  pi tufos" ,  o bip? ?>if viene " teresa" ,  los ? m i t e s  d e  la - 
procureduria son e1 e3edréz; "desnfnnrr-e I' deshrcerse de I r  - 
droga cue.ndo se acerca l a  policíri.  " w d r i i p s  o "ohivrs", " r a j o  

nes?', "soplones'*, "orsje.B" son l o s  de l r to r s s ;  8er "apaSados"-- 

es ser golpeados, estar a la"sombra'>, "bote,", " e s t a r  w e r d ~ d o ~ ~  

es e s t e z  en l a  cárcel .  

Es m y  común usar el l e n p m j s  no verbs1 s n t r s  los ;do-- 

leacentsa  farmecodepsndientss. Suelen conunie:rsc mediante pez 

t o s ,  ssflales,  niradaa,  s i l v i d o s ,  a i l snc ios .  e t c .  Es te  t i n o  de- 

le,n(ruaje es entendido por todos e l l o s  y es u s ~ d o  en nsyor o i- 

gual  f recueneia  que e l  lenpunls verbe.1, y rcomprñado ds eats .  
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ESCOL.ARIDAD 

E i  genarctl se puede aprec ia r  oue el nive l  de a r e ~ x r a c i ó i  

acadlmica de los jóvenes de l a  rioblpcida estudiada cue son ad+ 

t o s  es m i a l m o ,  es tu6iaron le primeria y mdximo l a  secundrrfe: - 
a l  mismo tiempo ex i s t e  u. a l t o  fndice de abendono de e s t u l i o s  - 
dejados incompletos; el t i bu r& ", E S  el único oue s i m e  sat: 

diando y t i e n  aspiraciones para un fu tu ra  n o s t s r i m  de swuir g 

terminar une car rera  prafeaional. 

Las causas de 1~ i a t s r rupc ión  o abrnrlono de astudios  en 

los $ h e n o s  fmaacodevendientes involuccpn unp. aerie d e  f r c t e n s  

de t i o o  personill, esco lar  y f e ra i l i r r  Fue en su momento %e con i s  

garon , Ileg,.nüo a prec ip i t a r  el abandono, fuera  temporal o de- 

f i n i t i v o  ds sus estudios .  

"El calaca", y I' el aurnitns" coincidieron en asf ia l r r  CO- 

PO causa de su deserción O abandono de estudios. I r  necesid=d - 
ae t r a b s j n r  s edad m q  temprana por  l a  s i t u rc ión  económica anrz 

miaats de sun famil ias  y l a  prcaión de sua pPdres D e r ?  cue lo - 
hic ie ran .  Ambos motivos eaten vinculedos con el ewentiamo o la 

irreBpons=bilid%d económica d e l  nodre. E a  imoortante añadi r  oue 

l a  época de l a  desercidn s sco le r  eo iac id i6 ,  e s  la mayeria de -- 
l o s  casos con el i n i c i o  an el consumo de d r o v e .  

E l  triibojo es ULR de les aetivia,sdss P la que los 56ve-- 

nes ad ic tos  dediean l a  mayor D a r t s  üe su tiamno y da s u  eafuer- 

ze, ind ican  que empaearon P t r n b a j a r  R edades muy tsmDr=%3s (12 
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... nilos) a causa de situr:cionea econ6micas rea t r ing ides  por lis 

a t rav iesan  5us fe-milias, dssespaña’ann , a 1  a r inc ip i e  trebajms - 
de acuerdo a su edad como: vender periddicos. chicles, der  gra- 

sa,  etc., as ah í  paanroi a t r a b a j r u  como aarendiosa de al& - 
of i c io ,  CODO: h e r r e r í a ,  R i b a f T i l c r í R ,  c a r p i i t a r i a .  p i i t u r a ,  etc.  

ñs de notnr el i n t e r é s  T al p u s t o  oue n e n i f i s s t a a  nor cl t r rbn-  

jo y de hacer las coa30 bien. 

Se da el cso en que los mchp.chos habieiidoaa desvelado-- 

ingir iendo üroAas hRsts a l t aa  boras de la aocha. al dfa  si&- 

t e  llegan P tiempo a s u  trRbajo y ds88apeüan sus  l sbores  corre5 

taaantc .  Cinco de ellas satiln conformes y les Rusts. s u  t rabajo-  

y los d a d s  se aus jan  con frecuencia  de oue ao reciben l a  r e m -  

neracián jus t=  de acuerdo a su cali4.d de t rsbRje y el tiemao- 

que le dedican( se& ellos). 

Dada5 sus condiciones socioeconónicns, el trsbe.ja es cos  

sideriido como una necesidad , como u1 valor .  A t r w e á  de 6ate- 

s s t i a f scen  su3 necesidades ( alimento, habi tac iona l ,  etc.)  los- 

aismbros de e s t e  grupo, e= su mayoria m m i f i s a t - n  osairreionea-  

lehoralas, expresadas como deseoa d i  cap8ci tarse  t(cnic=mente - 
para un mejor deecxqmiio an el t r aba jo  cou mira.8 a i deaend iza r -  

S., P ocupar puertos mt‘s i m p o r t ’  ntes e a  1.7s emmesas donas are? 

t a n  sus servicios. 

La vida de los jdvsnes ad ic tos  t r easeu r re  en el tmbnjo-  

J Eon los a m i ~ o s :  cuatro de ellos inniemn como Retividrd n r h c i  
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...poi al t r a b a j o  y dos estudian. E1 r e s t o  se d e d i w n  e l a c  

gancia , es d e c i r  no t rabajna,  n i  estudian, no nnrt ie inen en- 

act ividades famil iares  y l o  que hacen e s  "matar el t i c ine"  con 

sus  amigo-. 9espués del t raba jo  los f i n e s  de Beman8 se dedicEn 

s convivir  con SUB Miígos casi axobwivementc, se rsú3.n en e 
pos a p l a t i c a r ,  can tar  y comuaiir droges, o bien se r e a l i z e n  eg 

tividr.des fuera  de é s t e ;  a l m n c s  lóvsnes ~ 3 i s t e n  con freeueneia 

2 escuehír músicr lr t inormericann í1 1 ~ s  ne?rs, otro?. b a i l r r  en- 

centros nocturnos l o s  f inee de semann muy noccs se dsdicpn a he 

cer deporte, Ccacioialnente a s i s t e n  91 cine,  r l  t eF t ro  p otrnn- 

es2ectáculos e n  cor.pa3iz de e . :a ipe .  21 t i e r n o  w e  es t a s  !¿venen 

6eriicP.n e sus f?mil i :s  es muy ~ P C C S O .  

Ln iniorrnicián rscrh7dr a t ravks d e  105 rdolrscentes  nrz 

s e x t a  diferencir.s notshles en cuanto a Ir?? ex-er ienc im infenti  

les vivid?n en el seno f m i 1 i . r .  la imrpen cue t i m e n  3s su fa- 

m i l i a  y las re laciones oue wi-rda con e l l %  en l a  cctur1id;d. A- 

continuación se ir& analizando e s tos  elementos. 

L a  mayoría de los adictos  ('seis cesos)iidice.n oue en su- 

infuicir .  v iv ie ran  s i tuaciones negatives R nive l  f emi l i e r ,  ellos 

experimentaron abandono paterno, de uno o m : h  padres, d a s i v e n e ~  

eiss conyuge.lea y conf l i c tos ,  padres slcoh61icOñ, c l i m  Pfect i -  

vo da insegwide3,  y f a l t a  de atención y astfmulo. El "chm&?o'*- 

y el "manitas" qua son hsnnrnos r e f i e r e n  oue mu padre lan aban- 
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... don6 cuando aran m y  peaueños, e l  padre d e l  "ca1aca"nunca ha 

vivido con ¿i, l o a  padres del "green" murieron cumdo t e n i s  7 0  

ños, e l  padre murió de conaestión a lcohal ica  y le. mdre de un d 

paro oardiaco; los pedrss d e l  '*garfio" he.= vivido continuos cog 

f l i c t o s  de inf ide l idad  manifiesto del orare,. ru icn  rdcm's 8e ha 

auaentado por tcmnoradns de su familia: los v d r e r  d e l  " venend" 

por t e n e r  comtinuaa desevanencias conyur?alea orovocadss nor el- 

nlcoholiamo, l a  imagen que t i e n e n  de sus f a i l i a 5  nfis de l a  m i -  

t a d  de los adis toa se puede ca l i f i c r ? r  de negetiva. Ir. describen 

Elaranente con fraces como: "mis padres no ne 11evPII bien"..., - 
*' no , nos t r a t a n  Men*. . . , " no tenemos en l a  fanilia P mien-  

acudir,  en buaca de a l iv i ane  cara nuestros  orohlemps".... '110,- 

nos sentimos bien en nuestra fanil id ' . . . ,  .'todo es un demmadre". 

La imagen Que en un momento dado los jóvenes fanaecodsneo 

d ien tes  t ienen  de su familia.  a s t e  r e h c i o n e d r  oen 1.r se t i t udas  

de aceptación o rechazo hhcia 13 misme .  De e s t a  mpnerp. le aeyo- 

r ia  de los su je tos  e x v e s a n  ec t i tudes  de r e c k z o  hn.cia el m d r e  

y en menor número hacia  l a  madre. E s t a  pc t i tud  de rechzzo se r: 

f i e r c  fundementalmente a laa manifcste.cionrs de inconfornided - 
que los jóvenes m e m i o m  en cuanto e 1  r o l  desempsfhioa Dor =us 

padres en re lac ión  con l a  familia.  Es f recuente  cscuchvlos  ex- 

presar:" mi padre ha s ido siempre ua deaobliRPdo"..., '* en la - 
familia nunca se han preocupzbio por mi"  ..., ** le cue Is iivoirtn 

a m i  padm es 9610 su conodidad Y m i  dinero". .., "no hen sebido 

em l a  familia". S e  dan t n m b i h  ac t i tudes  de s c a n t ~ c i ó a  hacia el 

padre o hacia  l a  madre, dependiendo c a s i  8immrt de les sxssri- 

enoiaa pos i t ivas  previas  o de1 clima R f e c t i V O  pctual  oue DrevP- 

lece en BUS f a m i l i a s .  
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La conuaicación que t i enen  los adicto8 con e w  nndres se 

l imi t an  a u l l ~  re lac ión  de convivencia; se C O U U ~ C E ~  con ellos - 
pera pedi r les  dinero o ccmentar unn aoticin.  iutbolerir, no exis- 

t iendo en dios ningúntipo de compromiso oersonel. 

E l  r o l  de jePe de familia e8 deaenpefieda con m w o r  f n c z  

encia p o r b s  jóvenes adictos ,  e s t o  a i m i f i c n  oue non ellos 1.n- 

principales re .~poisablas  de l  austbnta f ami l i s r  OUR o m  lo m.i~smo 
se les reconoce como *. la autoridad de l a  casa”, y san ruienaa- 

t i enen  l a  a t i n a  nalabra em l a  toma de decisiones. Eate  fedme- 

no obedece a circunstP.ncia8 f m i l i e r s s  o a i turc icnes  de urpcn-- 

c i a  en les oue al padre ha abnndonrec a le f m i l i a  o s. he de-- 

sentendido totclmente de e l l a .  El h i j o  x sua t i tu ido  %1 aadra P- 

suniendo s u  r a l ,  ya sea  por haber tomado el nismo l a  i n i c i a t i v a  

o lo aue es mb f recuente ,  por haberle s ido  asirniido arts rol - 
por l a  madre. 

%n lo que se r e f i e r e  a l a  a c e p t ~ c i d n  o rechazo de 1-8 nor 

m o controles  familiares, l o s  femecodependientes rechman to 
da  noma o cont ro l  fami l ia r  ex is ten ts .  Dieha ac t i tud  ae r e f i e r e  

a l a  inconformi3ad e incumplimiento de las norms y cont ro les  - 
establecidos por sus padres, como 30% 108 mrd%tos  a*m cue 1- 

p e n  a su casa a una hora determinada, los reouerimientos v r a -  

que aporten una c i e r t a  cantidad de dinero wril el .R-.sto f e m i l i -  

a r ,  Ins llamadas de atención a f i n  de oue acepten o r e c h ~ c e n  tc 
les o cuales  amip-,os, las amonestaciones w r a  me dejen de “vR-- 

g a r  y ne p0ngz.n e t raba jar .  La moyorfn de los edictos  abanfiom- 

ron tsmpora.lmenle a l  seno fnmi l i&r  Catre 103 14 y 16 sfios. 



Los amigos t i enen  m::n imoart?-ncia en I r  vid- de los 

fmacodeysndisn te8 ,  como se mendion6 Pntcr ior iente ,  DRSPX con 

ellos <ran par te  de su tiempo. Algunos se conocieron en I r  in- 

fanc ia  y desde entonces hrn Comvrrtido un? s e r i e  <te sxier isn-  

oias  oue hez venido P consolíci?i- s u  F m i s t c d  v ha conat i tu i r , -  

con el tiemgo noderoaos C N ~ O S  de influenci?.  

Los j6venea conciben 1: m i s t a d  -6s i rPct ic .  PUC: t eór i -  

canente; 1;s mr-ii i iest-n nds con iecbco P Y ~  con wlnbrr>s, son- 

capaces de correr r iespos  y da fuwir COTO 9 V ; l Q S  de los rai- 

cos en los pmpos d0 adictos .  L a  mists6 parece s e r  uno de los 

valores  mbc f recuentes  y f u e r t e s  entre  silos. Una ved oue ai- 

w i e n  s e  considere. cono t a l ,  s e  confia en 61 absolutPmente. 

E l  c i r c u l o  de amist:.dss y e l  ámbito de l*s  r s lPc ionss  - 
as los adicto8 se circunscr ibe  am^ zona nniy estrecha. la co- 

lonia. La mayoría de ellos nos d i je ron  t e n e r  amipos cue reci- 

den en la colonin., dos d a  e l l o s  t ienen a d w s  cue viven fuera- 

de ella. 

En cuesto al t i p o  de rele.ci6n internersonnl  cue los j& 

venes establecen con l a  mujer, epersccn BásicEments dos Nve- 

les, uno es da amiatnd, lRS relaciones se b a s m  en le exvlb- 

s i ó n  de experiencias,  conocimientos y sentimientos sin intan-- 

s i 6 n  de llegar a u11 compromiso formal; e1 o t r o  ea el ssxue1,- 

cuyo motivo pr inc inc l  ea al 11cwr a la sxoresión 

t imientos.  

d e  esto- sen 
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De los j6venes ad ic tos  estudiedos. s e i s  se r e l m i a n e a  - 
con l a  mujer a nive l  m i s t e d ,  y dos R nive l  sexu?.l. 

Para los jóvenee ad ic tos  1 ~ s  re laciones sexual~s san - 
simplemente un?. nacssidnd b io lóe ica  inaal=zable .  No t i e n e  earn 

ellos m a  connotación de compromiso oeraonnl, n i  tPmmoco 1- ex  

presión de sentimientos orofusbos, d e  ahf o u t  el r e h t a r  sus - 
actividadea sexuales, las expresen como hazeF.: s o -.vertltr.?q -- 
s i n  o t r o  si@fioauio. Por lo general  muyen todo t i n o  de cmrz 

miso que puede s u r e i r  de  l a  re lac ión ,  sea  é s t a  senini o d. o t a  

naturaleza,  refiriéndose sobre todo a un coaoromiso forms1 e - 
de matrimonio, al suelen l lamar asam". Consideran ouc Cate 

es un comp-oniso parsonelde une vide en cori6n. cue ellos, ac-- 

tualmente no sa t an  disvuestos  a asumir. pues dicen, les resto- 

r i a  l i be r t ad  para r e a l i z a r  c i e r t a s  actividades. cono v i r j e s ,  - 
llegar tañis a s u  casa o no l l e g e r .  e s t e r  d s  tiemno con sus  5 

migos. etc.  

En c u m t o  D las ac t i t udes  de loo jóvenes con  reavccto P 

l a  uai6n l i b r e ,  la mayorfa de los adictos  eostienen una nbier- 

t a  ac t i tud  de aceptación de l a  unión l i b r e ,  l a  cup1 exaresen - 
dicielldo: que unirse libremente es lo mb conveniente, T la - 
pre f i e re s  an tes  que el matrimonio por e l ' ,  amarre" cue & t e  in 

pl ica ;  afirman iGmalmente aue l l e e a r i a n  a 'I juntame con una - 
cham, si esta  fuera  da su mismo "ode:  

BBLACIOIS INSTITUCIOT4ES Y GRUPOS 3E SZWTCIO 

En cuanto a h a  i n s t i t u o i e n s s  J ~ ~ 7 0 s  de su rv ic io  noel*; 
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ral, u11 t o a i  desintsr6s .  asociado c a s i  siemnre a una carda - 
r fec t iva  de corn je  y resentimienta:  t r e s  da ellos 1lea;ron in- 

cluso a esgreear un rech;lzo a b i e r t o  h a c i e  alloa rdueiando m e -  

sus act ividades son totalmente i n ú t i l e s  y en nlpun*s owmiones 

per judic ia les  por l a  pnsividpd y dependencia ouc ioneatnu en a 
comunidad, sin que e s t o  signifique que sstCn dimusstom a ORI- 

t i c i p a r  en sus actividedss. Cabe notar oue 1p.a Pct i tudcs de iz 
di fe renc ia  y r s c h a ~ o  de dichos jóvsres res?onden en alpunos c~ 

son a experienciencias de exvlotaci6n d e  oue h r n  s ido obje te  - 
cuando hex laboredo o prestado nl@(n SaNiCio  nP.rP a s t s s  insti 

tuciones.  

Es d i f í c i l  genera l izar  a la poblrcion, l o a  resul tados - 
que se han obtenido, por Contarse úiiermcnte con aptos sobre - 
grupos específ icos  cuya inatodológítia no sa comormblc y nor  P U ~  

mchos de 10s fsrmacodenendientes ( non sobre todo l a s  rue  con 

a m e n  fánnecos de a l t o  pel igro,  como heroine o morfinp., no se- 

encuentran en  los gruoos sstudie.daa), e excc-cidn de irs invco 

t igaci6nsa relacionpd-s en cárceles ouc sí r e r i s t r - n  consuno - 
de e a t s  t i p o  de f&macos,  aunouc estos dntos no son -ener.di,,; 

bles. 

A p e w r  de todo, he.!, a l ~ n o s  ae tos  e índices  m e  s i  re- 

presentan en c a s i  todos los eetudios y cue  han a w d a d o  a d c l i -  

m i t a r  e 1  problema y permitiendo es tab lecer  nlpun-.s l ínea"  d i r e 2  

taa .  

Ent re  !.ombreo y mujeres. siendo est?  not.blc e n  lo ref? 

r e n t e e l  alcohol T '1 tFb6co v en e l  nú!nero tot.1 r)e -er=on-tl - 
se u s m  f&-nncas tic c u . i r u i e r  t i n o .  
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... En e l  CRSO de l a  marifwnna uueds Rurecinrsc m y o r  consumo- 

por par ta  de loo hombres rue d a  1 ~ s  mujeres. Kieritmr t cn to ,  - 
les mjeres reaort:n m-wr uso de t r e n r u i l i s z i t e s  rut l o s  hom- 

bres.  

Comparando 1ís c i f r s s  e n  los PIIITX ea ta l i r3or  enco . r tE  

mos Que, en 1;s amas de C?.SR, e' índice de con~umo es m y  bpjo 

amoue s i  s e  aavieFte n e r o o m s  rue usm fi(rn-cor. 3 i r  lobla- 

c i6n  e s twi i a r i t i l  es rionne se encaent rm los fridicer cds elevr- 

dos> los parctnte-jes de ox-xriment-cion üe estFs s u ? t r z c i r s  - 
son aJn mks elevedrs .  

Comparendo l o s  difare- tes  nivelee d e  Cscoliridid vemos- 

que los porcentajes  obtenidos sobre e x i s r i m e n t ~ c i á n  y uso, d i 2  

minuyen a medide. rue se interrognn a l o s  es tudi rn tes  d e  n5oa - 
SuperioreB, Elcanzendose los nive les  rnds e l e w d o s  e2 los ~ 5 e u z  

las aeeundnrias y prenxre tor im.  No nademos concluir  v u e  el eo 

tud io  sobre el u80 de f h n s c o s  disminuye *.E medid? Que svinea- 

el nivel de estudio,  y?, oue no contrmos con un estudio o inveo 

t i e a c i ó n  longi tudina l ,  'pero si e8 notable l a  d i fe renc ia  cue se 

obsema e n t r e  los d i f e r e i t s s  grRoos de escoler idrd l l s n ~ n d o  l a  

atención que sean t a n  a l t o s  en IFS SeCundBrfRS. y m e  se rellor 

t a n  uso de fármnccs aún en l s a  eacuelns primrrias.  

En los e s t u d i i s  l levados a cebo en las  ?oble.ciones pen& 

t enoiar iaa ,  se ha encontrato w e  el aonsumo de f f f m c o s  a lca i -  

za nive les  muy a l t o s  y muchos de ellos se iriici-an en l o n  nena- 

las. 

2n cuanto a1 t i n o  de swtxnci -a ,  venos w e  el Plcohol - 
aobrswaa cuelouis r  c i f r n  r e f e r e n t e  n otro- f h w c a .  "or l o  - 
que se l e  d i b s r f n  mner mFs ateaeión. 
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B l ~ u i l o s  estudios. !tan dostacedo ouo e l  sonsumo ñe inhn- 

lan tea  representa  l a  nar te  nedular  del problema d e  l a  famaco- 

dependencia en los R N ~ O S  de menor sdmi, lo rue nos h ice  Den- 

sar que e s t e  t i 7 0  de consumo no es rap is t r sdo  en es tudios  OUC- 

se l l cv - ' n  e cabo en per?onas adultea. 

L a  incidenci.:. de uso y experi ientacidn d e  idrapeos,  pu- 

arda una proporción inversa P l a  potenciaiid7.d de los mismos: 

e s to  se ve aobrs todo en la poblaci6a c s t u d i i n t i l ,  donde e l  -- 
consumo de l a  maripuma es notablemente suncr ior  cue e l  de o t ros  

fámacos ,  aunme e s t a  observación iiodria no ser v6liap mara la 

población o n  cenerel .  

E l  <TWO se for36 haoa varioa Riles, tuv ieron  su orieen- 

en l a  edad t e n m i n a  de sus miembros, auienea se conoeisroil en- 

l a  colonia ,  en un ba r r io ,  o en 1; escuela, in ic ia lmente  ( ae-- 

& cuantan e l l o s  mismos ) estuvieron comnueatos oor u- mqor- 

nhcro  de  "ersomw, oue fueron reduciemlose poco a DOCO hrnte- 

l l e g a r  a su estado actual. Diversos factores  de econtscimiantos 

fueron propiciando su formmion e intsw:cián e t rnvés  del ti- 

empo, l a  cereania  f í s ica  de l a s  viviendw, I r e  act ividpoes J - 
experiencias  que fusroa  canportiando. y los l r z o s  de m i s t e d  - 
se fueron formando. Otro elemelto w e  ?robablemanto f~vornc iá -  

su fornaci6lfus, le iwaldad d. c i rcunstancias  por las  oue a-- 

t ravsearon las fnmiliaa a1 instalan. en le caloaia .  carentes-  

en u1 primCipio.de todos l e s  se rv ic ios ,  w i  tpmbi¿n d e  l o s  c;. 

b ios  J a l te rze iones  de le imiivj.dua1, f s i i 1 i e . r  y s o c i a l  oue tz 
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gracidn. 

que a f ron ta r  como consecusacia d e l  i i n h a o  de i m i -  

E1 grupo se fue consclideMe como tal y lied u1 mmn- 

t o  en que se propusieron como objet ivo e l  reunirs. f o m l m i n t e  

para i r  B pelear  con pendi l las  de las colonias  cercenes. Sa la 

aetuai idad ya 10 par t ic ipan  em peleas con o t ros  p n o s ,  t i ane-  

u. carac tor  informal, a donde se ve en busce d i  ssprrcimicnto, 

divers ión y compañia, s i n  més ix t c rds  oue reunirse  en un mbi-  

ente t ranqui lo  y co rd ia l  b n d e  pr*valece e l  consumo de d r o r s ,  

Que s i n  ser e l  hito elemento de cohesión, sf ea uno de l o s  m& 

importantes. 

ORGANIZACIOiY ?UXCIOR:I6IIENTO 

El es ta tus  y participaciÓn de cnda miembra es 11 i n t e r  

acción que cada jóvsn t i ene  en su UU?Q y l a  manera coa0 este-  

s e  conforme, adquiere ca rac t e r í s t i ca s  aropies..A continu~.ción- 

se presentan l o s  mpectos sobresal ientes  de c2du uno de ellos- 

en i1 grupo. 

~a al -?o, el "' veneno " vusdi aer  conaider=de come - 
el i i d e r ,  dadas sus c a r a c t i r i a t i c ñ s  e inf luencia  rue s j t r c e  6: 

ti. 

s u  n ive l  saciorconónico nbs a l t o ,  BU indunenttñriP, e l  - 
pres t ig io  de su t r aba jo ,  sua ra lzciones fuera  de la. co loniz  l a  

colocmn en u1 plano superior  a l o r  o t r m  m i e m b r o s .  Su f - c i l i -  

ded da expresión verba l  y la a iaa?nib i l id , .d  económica npra ?- 

dar  a loa demG y coonerilr en 180 rsunionea O S ~  1~ c o n ~ ~  ae 

cemeze.s y 0tre.a bebid-d n l c o h 6 1 i ~ - ~ a  y merim*nn, e s t o  contr i -  
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... buys a su posición e n  e l  KTUW. Su actucción los demis es - 
abier ta ,  a legra  y hace p a r t i c i p a r  a 105 de&? medirnte eus h r c  

mas agresivas.  

F 1  r i g o  " m w u e  no des t rca  nor s u  actuación en e l  e 
po, puede considerzrsels  uno de l o s  rn!s imnort intes ,  ?or su r: 

l a c i ó n  e im-luencia z nive l  riersonz-l. Conoce a l o s  aem& en -- 
P a m ~  i n l i v i d u i i ,  y se re l -c iónr  c o a  ~ ? . a >  uno en a c r t i c u i = r ,  a 
yuddndalas en el -nomento onortima. Go78 d e  Errn r e s w t o  ?or -- 
p t r t e  3e sus comg?.3eros, inclu?rencio 81 " veneno '(, r u i a n  7.0 It 

hzce objeta  ius brornns. 

?es?ués de e l l o s  destrci. e l  *' p r f i o  ", ?or s e r  m's ani 
-a 3 e i  v e m m  o s  y n o r  oue t o c a  ir piitmra ( i i r p .  ). L O P  o-- 

t r o s  niembras !oseen un 1uFn.r m4s o r n ~ n o n  i~!ual., dentro d e l  - 
gruno, EO!, intervenciones l i b r e s  Y c o a i e r ~ c i á n  en irs  : , = t i v i d -  

des por ejemplo: ir a comnrar Irs cervezas,  le. drom ( mota ), 

en f i n  todo i o  oue se necesi te  gar; le. reunión. 

La forma piirt icultw como nRrtiCiDF3n cede uno de l o s  jó- 

venes es como s i m e :  el ,' veneno ", c u i m  romo ga d i j e ,  desta- 

c a  como l í d e r ,  c e n t r a  l a  atención de loa demée P t r a v é s  de co- 

mentarios agresivos,  t a l e s  como: " tu  bigote  w r e c e  sscob8.c.a- 

brón ", " no seas c ~ b r 6 n  "', " ya deja de 0at.r heciéndote a l  - 
buey ", borracho cebrón, ga ves l o  oue t e  pass por   end^ haz 

t a  el culo de borracho, pareses snnto c r i s t o ,  pero a l o  nende- 

j o  ". 
ssta es su forma h a b i t u a l  de re l rc ionerse  a l  i n i c i o  ñs- 

las reuniones, con un tono bromista, aue canta  el d e t a l l e  me- 

c i s 0  de cada su je to ,  hable  VOEO de 8u tEbP-jo,  solimente toca- 
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... e 1  tema cuando ae l e  hacen prematns  concretas. COR e 1  de+ 

seo d. presumir s u s  actividedes. Suele hacer conent?rios en - 
C U R ~ ~ O  a su forms. de v e s t i r ,  por loa  curies, t r a t a  de jwtifi- 

car s u  induasntar€a ante el g n m ~ .  Rxpraw: I' es t a  vincha row 

l a  uso por a l  trabajo" ,*sabis?. es que cémera maestro. t i sne -  

uno oue andar b i sn  presentado", me puatn l a  roo1 buena, Der0 - 
spor t ,  paro no me pasa l a  onda de andar m i  siempre, y m e w s  - 
con los mates" .  

En las ocecioues oue ha u t i l i m d o  I r  m n r i m n a .  no in% 

f a  a d i e  y mcho menos i r s i z t e  en que sa l e  acaprfIe, seaci-  

I l m n t e  l l e g a  saluda y dice ,  '' con su nemiso  PPestrOn O , ,  y - 
comoienza a fumar, ai poco tiempo e s t á  fuera  de sf. e a i t e  s o n i  

dos @tuturalea y abra desmesuradamente los ojos, r ev i t a  lo m i s -  

mo m a  y otra ves, hRsta qu0de.r completnraente smürutscido. 

E1 " r i z o  -. NO le i n t e re sa  cont ro lpr  al ~ p o  y menos- 

llamar l a  a tención en I n s  raunionea. no lur%a con nc-aie bromas 

pesadas, ofensivas o pavisiaas,  a c m t 8  I n s  nct i r idadea de to-  

dos en e l  -poi no reprocha n i  a l i e n t a  a l  o u i s n  fumar mri- 

gu-. 

A la  hora d e  cantar  l o  hece eon todos. 3 x l a  acdida d a -  

sus posibi l idades a@a a auien me l o  pide; en dos  o tres oca- 

siones se mostr6 c l a r a e n t e  prsocu:~pdo p o r  ouienes no t s n i r n  - 
t r aba jo  y 11ig6 a hablar  con s u  je fe  Peru (rue l a s  d i8 ra  t r -bu-  

j. D dos da sum compañeros que lo nacesitaben. Sn les remio-- 

ne8 =us intervansionaa verbales  son muy escasos. B1 es 81 &si- 

c~ que no en objeto da bromas WrsJiv'Js nor ~ P r t s  del " vsnsndl 
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Se relaciona tanbiáa con otras grunos deidictos de IR colonia- 

eventualmente participe. de susntividades. y es conocido y P C S ~  

tndo por ellos. 

E1 chango ", es quien none orden y tranouilidad en e1 

-QO ya que la mayoría de las reuniones se realizan en su ca- 

68, ofrece ccn gusto lo cue tiene en ella, generalmente cef6 y 

galletas. Casi siempre t*ma la iniciativa de comenzar can laa- 

-5.nes. es aceptado por l o s  d c d a  y sus awanncias son a-- 

probaáas por todos. X i  Ocasionea se mostró bastante iicuieto - 
por su situecidn económica awremiant.. A tratado de  consemir- 

trabajo en diferentes instituciones sin obtener resultados no- 

sitivos, esto ha influido on BU realción con el p u n o ,  nues - 
continuamente nuestra su prtocupoción causando en los dem's 62 

saaoaiego e impidiéadoies. almnna veces. el nue seam esnontd- 

nee9 en su3 CondxtaJ. 

E1 " green ", al llegar al m p o  - r e w t b  imedirtemsn* 

a qui6n quieres entrevistar?. Es el w e  Tone la nota musicpl 

debido a su especial habilidad p-ra toc:r la pitnrra, nias e 1  

consentimiento d e  todos para empezar una censión y a i  no lo a- 

pNeban cambia su elección. Ea amiuo i n t i m o  d e l  " veneno ", es 

quien le hace el jueso en lrs bramns y quien resnonde mFe e*- 

sivamente a las nisnss, sin ser oiemive. ES amigo de todos, - 
me muestra complrcisnte con ellos. 

E1 " manitas ", hombre tranruila: den'kaca en el RN~IO- 

por el cuidedo cue tiene de su ntrscna, se nrenente ? s e d o ,  -- 
peinado, con ~ C P R  l i m n i a ,  etc..Cuando conversa de rlco ea muy- 

parco e a  sus eomenterios, ncro , se ex-ilíya mAs cu?ndo sa re12 
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vida, S u  ac t i tud  en  a l  grupo e3 ds se rv ic io ,  sicmure coouer?. 

Conoce muchos P.dictas de l a  coloniea Ue8-r de cue estuvo rl- 

nos &os fuera  de s u  casa. En e l u n e s  o c r s i o ~ e s  hr. inhr-lmdo - 
cemento ( se& 61 ), esriecialmente i o  h*. hecho cu-ldo h8 UR- 

nisfestada t ene r  problemrs. 

El 'I ce.isces * I ,  amiño d e l  t iburón  ", @st?. n i r r i l r  de-  

su8 ex?eriencias de curndo est6. 2.hri0, bebe con much? orecue2 

c i a  y le rust> exprss?rla, le mist? ciie le h?nvn b r o w s  y las 

toma can buen agrr-do. S e  la consiüere. eis l - i 'o  dehido ?u nu- 

t i s a o  cn rac t e r i s t i co  y a RUS esc-zns intervencia.ces, siia e x n ~ z  

siones s o n  i acónicrs  y en contrdrs  ocrsiones 109 n a d a  se di- 

r igen  a é l .  

El 'I t iburón  ". he. perwnecido hermético e l  tod ie  15s - 
reuniones, a L-s que mistirnos, s610 ~ e ~ u n t 6  cu.ndo nos vio- 

en l a  primera reuzzión a l a  que asis t imos,  he hizo un concnta- 

r i o  sobre e l  gor cud ds nues t re  nreseacie  en e l  lu?ns, y me-  

t e n i e  curiosiüpd de m b e r  cua l  erz l a  #' onda ". 
NORwirS Y VALORE 

Una ae r i e  de fec tores  contribuven a ss f ia l s r  el lwar-- 

que cada miembro t i e n e  an BU ~lrupo.  La aos ic ión  económica E- 

que no r e s u l t a  u11 obathculo vara  l a  r e l ac ión  e n t r e  e l l o s ,  s€- 

contribuye a dru c i e r t a  re levrnc in  R l a  ieroonff cue nosec I b a  

dinero,  ya cue esto lo pos ib i l i t e .  mra adcu i r i r  drogea y eomp 

tir con l o s  demás, y Is n e m i t e  swerir Ir compre ae r - f rescoa 

c e w e z ~ d ,  etc.; y cooperm oar; e l l o .  El nivel  de cscoler i4rd  
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... también es valoraüo. pues l o s  conocimientos son elgo bien- 

apresiado: une, persona ouc aabe. puede obtener mejores trabe-jm! 

y no neces i ta  aceptar  pa3ales sumisos ante  loa jefes .  Existen- 

tambidn o t ros  factores:  l a  f n c i l i d r d  para rslacion?.rae y ser e 
mígo d e l  l idsr .  El fumar meriguann a e m i t e  p.1 j6ven colocmnc- 

en un es ta tua  s u p s r i o r , a l  aue inha ln  cemento, nor  e1 orsc io  de 

l a  dropa, y mayor d i f i c u l t a d  para  consewi r lo  el a e l i r r o  vue - 
implica 1n miemr. Lo r n t e r i o r  contribuye F fietermin-r el este- 

tus dentro d e l  gmpo pero s i n  marcor diferencips  t :  :.es i ,le ia- 

; l i A z q  l a  ralneí6n en t re  sus miembros. Bn generel .  todos se re- 

lacionan en t re  sí y gozan da los mismos derechos. 

El @-uno no posse nomas  exa l íe i tas .  Ts6r ic~mcnts ,  satam 

abier tos  a r e c i b i r  nuevos miembros. s i n  mrs r e r u i s i t o a  oue s e r  

amigo de alguien que l e  íntroduaca y s e r  de l a  mian? '* onda ". 
En al oredomina l a  l i b e r t a d  pare  actue-r: de cstR foz%?.,- 

son l i b r e s  d e  i r  a 1ps reuaioiles. de f a l t a r  a sus comaroaisos- 

o l l e g a r  ta rde ,  s i n  t e n e r  cue d a r  s x ~ l i c a c i ó n :  de cocsumir d r z  

gaa c u ~ n d o  l o  deseen, y hacer lo  en f 0 m F  a i s l r d e  en el caso -- 
d e l  cemento. Zn el ~ a s o  de l a  marimxna se e s l e r e  see. cona~rti 

da por el oue posee, supuestamente todo el ouc nuede, cooasra- 

cuando se compra algo: cu-ndo ? 1 , w o  no t i e n e  dinero no *e si- 

ente  P disgusto por no coperzr. 

L a  ayuda es alco que se extiende a todas áreas.cuando - 
uno de e l l o s  neces i ta  t raba jo ,  los demás t r a t a n  da ayudxrlo d i  

ciéndolo doida ha7 ooaibí l idadea,  o bien proaorciondnolc dine- 

ro para a u x i l i a r l o  en una a i tuac idn  d i f i c i l .  L a s  nieaifestacio- 

m e s  de efec to  en t re  ellos se reducen el seludo de mano con 40s 
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... -vimientos, psimade.s en l a  sanalda o la ce.De%r, lea .Ira- 

das de aprobación y las soarisas .  Cada m i a n  ea l i b r e  de nn; 

t i c p p r  o no en las conversPeianes Y en e1 corisumo ae d r D K " 8  - 
y bebidas alcohélícsa, y sunucateaente ea responsable  da su- 

conducta. S i n  embarco hay deterainadss  situaciones nus no son 

aprobadas, o oue reouieren le ia tervsncidn d e  a l w h n .  Entre- 

e s t a s  est-, e1 que a l m i e n  llegue dropado a l a  reinidas si - 
a l d n  miembro del e n p e  l l e p  B la reuni6.33 drousdo se le SI%- 

t i e a  por no campertir  con les de&, y en e l  CPSO d t  n e r  mQ 
gusna se le i n c i t a  a compartirle,  inc luso  yendo a boscai- me- 

ra  si ya no tub is ra .  

Cuanüo, dentro de IR reunión hey vari7.s m r c o ~ . s  bejo- 

el efec to  de las drogas, alpuian toma el control. mara impedir 

que st suac i t sn  problemrs 6entro de l  ~ n o o  o cue Unman In a-. 

tención pública, o pera e v i t a r  oue destruren objetos. 

Una de las cosan más penedrs, y cue deSpie*P mucho rc 
r a j e  en los jóvenes, es e l  ceso de los delatOM8. llamados -7 

"chivas " o Is mSdrin%5 ". dunoue nunca se he a p d o  en e l  m v o  

en el caso de que l o  híicla ai& COnOcido, se Is nicda todo t i  

po de re lzc ión  y e n  ocasiones se le g ~ i n e ~ .  

Los l w a r c s  da reunión h m  s ido  les c z i i m ,  les escu& 

mas, la escuela,  el pat io  de le. ix las io .  OcasionPlments se 1-05 

nen tcmbién en n l d n  cun?t.a to t s i l l cn t t  ncnrmdo de la CPSL de 

alguno de ellos. nimemente uno de las miembros d e l  PNOO - 
" el ChPnEo '", i n v i t ó  1 los dsnds a reunirse  en su ~ r ' l - ,  sin-  



95 ... el temor de ser sorprendidos por la O O l i c i F .  

Dentro de Ins actividades FUE se r c r l i z n  en el emno, - 
O O U ~ R  un 1uge.r p r i c i f i d  , l o  ouc l o r  jóvenes c r l i f i e n  como "02 

t o n s o "  y en e s t e  contexto, el C D ~ + U % O  de d r o ~ s s .  R 1  "cotor ra8  

imglic:i reuni rse  en cuslcuier  l u w r  d e  l a  co lon i i ,  asa en I n  - 
c a l l e ,  en una caso., etc.  En a ichs  reunion l o s  jóvenes se cornu- 

nic;n en t r e  si  c in te repnbim i d e r s  sobre ten:% o s i t w c i a n e a -  

-ersons.les cue : ir-n e.1 rededor ae .ventiir's, orohl.en;:s, y ex- 

periencias  d e  todo t i po ,  inclu-ando I n s  sex>inler. Ar,blPn sobre 

nus estudios  y napirrciones,  coment-n not ic i -* ,  c r i t i c c n  el - 
sistema" y cuent in  chis tes :  tr- tnndo Fiea-re de e m r r c - r  su= 

diirlogos con un .znbiente de r e l - j~ .wien to  e i n i o m .  l i d d . .  - nn 1 , s  reuniones no s e  - - r c w v n  l = s  petivid?*ea,  est?=- 

se dess r r c l l :  n conforms van siendo iu , - e r i i . - i  vor los orrt3.ciwn 

tes o cono se VR presentpndo l e  ocrsión y el c1in.r f rborrble .  

NO se esteblece n i  d i n  n i  bore. nrra I r -  reuniones: curndo oca- 

oiomlmente s e  l e s  he cit:da E un? hora determinlde, sucede OM 

llegan uno o dos jóvenes a. In hora determin=di, suesdc auc 11% 

gnn uno o dos jóvenes a l a  hora establecida y los últimos una- 

o dos horas dssau6a. No ex i s t e  comnrcniso O í r -  rue w i n t p n  to- 

dos y suelen reuni rse  informslmente tres o cuetro dips  P 10 se 

mans. 

El grupo se reune por la noche: gencrelmente r les 19:üi 

horas y cont iman l a s  reuniones has ta  l a  media noche, en ?1m- 

~ e . 9  ocasiones en ou11 tuvimos 1- o p o r t u n i d 4  de e s t e r  nrsarnta- 

s e  consumieron drogas. les c w l e a  mrecen '~erecen ser  une. Pac- 

t o r  impor t .n t s  en e l  puncionrmiento del PNVO,  vcro no el úni- 
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..&O cue l o s  mantiene unidos, nucs, pdcni-ó de b r i n d e r l e s  se- 

guridad cont ra  las  incursiones de In nol ie fa ,  les nronorcionn- 

ua ambiente de crmnr.idcría nue los h c e  s e n t i r s e  confortables. 

Bn el erupo se v e n t i l a n  problemrs pcrso?mles, se e c t w  eon li- 

b e r t d ,  y BE encuevtril al apoyo nue oropoicione 1? amistRd. 

RSLXION C0:i OTROS GRIJPOS 

E1 p u o  de e i i c tos  const i tuye un nucleo estrecho,  les- 

amistEdca mda cercenzs son los miembros da BU p ? o  r e s n e o t i v a  

h a d o i i n a  notablemente l a  m l a c i ó n  aus t i e n e n  con su gruno de- 

a b o s ,  cue e n  Duchos Casos reau1tP.n s e r  lss h i c n s  nmistFdes- 

da eetos  jóvenes. S i n  embargo. no es ten  cerrados-e otre.8 re la -  

cionea, conocen E ot ros  jóvenes dentro J fuera  de l a  coloni.?,- 

muchos de ellos farmaco?.cncndiantss. Alpunos de l o s  jóvemr, - 
couo cor ejemplo,  I' el chengo " es acentedo ffci lments  en otros  

p n o s .  Lea relaciones de l o a  grunos de ?dittos ent re  sf son - 
eventuales, sue len  reu-irss en les f i e s t n s ,  bodas, cumiilciilos- 

;e a l m o  de e l l o s ,  e tc .  La  re lac ión  con jóvenes no fsrnrcode- 

pendientes se reduce a saludos ocacionalmente. "lo sue1c.i wrti 

p a r t i c i p m  en nventos Ix(bliCo8 aocielea o c u l t u r a l e s  as l a  CO- 

1onin. 

mLAcIorms CON LA WLICIA Y OTSOS ~ C ~ I S Y C S  DE c o m m  

LOS jóvenes farmacodcuendi~~ntas axstinmen entre poli-- 

cáa. "patruiina" 7 "aqcntea". LOB primeros son 10s uniformsdos 

aue andan en pnre jas ,  a ni*, m e  cuzndo l l e p r n  P aornrendarlos 
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..." i d m e a n t i  no se hrecrcan a ellos nor temor P s e r  rgn- 

didcs,  y s i  l o  hacen, con a l  f i n  de sx tors ionar les  noidida : 
Los sepundos, Son los informd.dos DUG ?.ndnn en coches. 7 se ha- 

cerczn a e l l o s  independientemente d i  su número p e r o  dewisten - 
fácilmente de a p l i c a r  las sansiones 68 1~ l e y  medimte e l  jue- 

go de l a  mordida. Los agentes jud ic i a l e s ,  vest idos de c i v i l e s -  

y en coches p a r t i c u l a r e s  son 18s fuerzas r e p r r s i v í s  més t e m í - -  

da8 por l o s  jóvenes, pues se vé-len de le fuerza f f s i c a  n e r ~  h s  

cer loa confesar de dóade se iiroveen In drogp. 

Los jóvenes c a ~ a n  fácilmente la presencia d e  c u a l r u i e r  

~ u t o m ó v i l  extrafo en la colonia,  y iiuedrn i d e n t i f i c a r l o s  como- 

pertenecientes a los agentes, por 11 forme. en cue c i rcu len ,  - 
lentamente y dendo m e l t a s  por el lugnr ,  y por los ocupnntes- 

d e l  auto,  generi-lments var ios  hombres. 

Los agentes u t i l i z a n  R los '' chibns I' (da l e to re s ) ,  pr.ra 

descubr i r  a los g ~ p o s  de adictos  y mediante é s t o s  d e t e c t a r  s.- 

los narcotraf icantes .  Con loa Smntes  tmbiCn se mcds l l e p r -  

a un"wuerdo" ,"arreglo", a d e c i r  de los mismos fzrmFcodenendi- 

entes ,  pero generalmente piden s u m ~ s  dsma.si;do clevrd7.i de d i -  

nero. para los recursos eeon6micos con nue cuentan los jóvsnea 

En algunos casos han l l e g r d o  inclusive,  a t r í . t e r  de de extorsi: 

mar  a Ins famil ias ,  pididndolss detcrminrd;a sumrs v r i  d e j ~ r -  

en l i b e r t a d  a l o s  milch chos. 

Es experiencia c o d n  en t r e  e l l o s  h;ber  sstrdo enearcelz  

dos. muchsa veces en r c l m i 6 n  R 1-s  d r o p s  ( consumo, t r á f i c o )  

A l m o s  hen pasado solemente contPdoa d i p s  en li- ccrc.1: o t ros  

han s ido  sevsrsmente Eolnezfios v mrl t r r tndos,  en el i n t e n t o  de 
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La p o l i c í a  es temida cuando se e s t d  en l a  calli, 8610 - 
o en pupas psauesos;  no aaf cundo al w n o  ea nmero.o, -ues 

e n t o  lea da  s e p r i d a d  de no ser molestrdos, nor  el temor de - 
l o s  p o l i c i n s  a e c r  a tecrdos ,  l e  a c t i t u d  eenercl es  da temor a 

l o s  agentes j u d i c i a l e s ,  y de e .bsoluto desnrec io  y burl- hecir; 

t o d o s  l o s  dembs, por cons ider -r  v i e  so1 .nmte  buscrn rol?e:r-- 

los y e x p l o t a r l o s  ra&doler, d inero .  
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CONCLUSIONES 

31 problema d e l  c o w w o  de fi<nnacoa. t a l e s  como a a r i m i  

me., ishalextss, howos alueiidpenos,  veyote, h e r o í i a  y aoriiia, 

d f a  a dia se cxuande mds. 

Puedsa ser muchos loa f a c t o r e s  qua, d t i t r o  d e l  medio de 

vida e a  la CiuOed de Y&ico, ia i iuyan  en eete fsiáaieio. El EO- 

t e n t s  incremento de la poblaci6a coa el sub secuentc üesemnlrm 

y fa l ta  de oportuaidzdcs am mejores condiciones de viña,  c o i d i  

cen a muchas persones a buscar un "eSc*r>e" R esea a i t w c i o i r s .  

Es entonces CuPrdo c i e r t o s  RNDOS recurrcm n l o s  fárnpcos. 

L o s  da tos  nrroja.dos por e s t a  i n v e s t i w c i 6 n  mueetrrn rue 

el corn~umo en el panado es meyor cue el P c t w l .  Esto 20 imoli- 

ca que el uso b:.ya disminuido, sino cue loa  uowrio-  10 actua- 

les son  oar  l o  general, de mFgar ed?d y el consu!no en C:TO dt- 

e x i s t i r  , os POSO frecuente o no rct i i r l .  7n 1: nob1.eión a i s  - 
j o v e r  se o b c e n e  uso t : n to  e n  el ? r -?e i t e  cono CE e1 n e w d o .  

2% e-nbio c-.tre  el^ ~o?sumo no : c t i l - l  ,v el can?letudii?- 

r i o  c e  ?r  ennuella.: ~ e r s m - . s  r ' l i l )  .e er.?u=-.trin en U- nsriodo- 

de t r n l n i c i h  ( FdoleBCPrciR ). 

2 1  míiyor aúmero #.e -raoiro 9Fect-A.s n o r  el E O ~ P V ~ O  ñc 

marim;.?; son + e l  sexo w r c u l i n o ,  n o r  l o  rue  se i n r i e r e  rue I r  

aprobación sacicl )noca -21 n v w 1 ~  xu" i i a o r t - n t e .  Entre l r o  mu- 

jeres  se renort-  x e i o ~  consumo dahido i PUP el f*nnrco e s  me-- 

nos eccnt-do. 
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... Otros investipzcior-es hrn e?eontrrdo t.mFiPn nryor E O ? ~ ~ O  

en I n  pohlecidn masculine. rue en 1~ fcmeninr ( Ruiz de T o n l p ,  

A. 1973: Lafarga, J. 1970 ). 

B1 e s t r e t o  socioecondmico d a  afectado es el hejo, enc- 

trendose en  e s t e  gmno mayor cant id& da usuarios rerulFrea R- 

di ferenc ia  de los o t ros  dos niveleá.  La di ferenc io  nurde r p d i -  

CPT entre o t ros  TP-zoneS: en cue en e s t e  emu0 I n s  condiciones - 
de vide  aue SUB ingresos le progorcionen y 1í.s onortunidpdea - 
que s u  s i t u a c i ó n  s o c i a l  les l imi t e ,  hzce cue en e s t o s  ldvenes- 

haya un msyor rechaza hr.cia lo conveneional v se dé 1~ húsoue- 

da as o t r a s  a l t e r n t t i v i s  narc m e n e m  el descontento cn rue eo 

t e  marginalisno los ubica y es probable Fue en este wuoo ec - 
teioga menos r e s i s t e n c i a  a coafessr el consumo en comrreeión - 
con otros es t r a tos .  an cuPnt0 R le. v r r i r h l s  e s c o k r i d a i ,  el - 
gmpo de mayor r ieseo  es el de mrsones COI n i v s l  de secunde-- 

da. Esto podria ester indicando le. ?.usencia de altcrae.tivns - 
a i  d e s a r r o l l o  con l a  cue se encuentren e s tos  Idvenca, lo cu-1 

puede conducirles a l  consumo de estos f6rm~cos. 

A ú n  cuando la mari(N?nP re su l to  ser 1~ drorz ie m.pior - 
uso por l a  ~ o h l a c i d a  estudiada,  ea ninuuno de lo8  CPSOS ae en- 

contro oue los adicto8 se hubieran iaici:ido recientemente, si- 

no que y a  tsni6.n ?.l& tiempo en el consumo n i  la i s r imme. .  

En cuento a l  resul tado d e l  mesente  cs tunio "uc indica 

que la m a r i m n a  es l a  droga m é s  ennlerds,  ex is ten  o t r r s  invco 

t i p a c i o i a s  w e  rseortan l o  aiamo. Lefr res ,  J..er 1974, encon-- 

traron &stoa cm u m  nobloci6i  un ive r s i t r r i e :  Mjrr y Terbi, 1974 

es pcblacioasa peni tenciar ies ;  Ruis ae Tarssn,  1973 rn m a  DO- 

b l a c i ó i  obrera. 
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Cono aucsile con o t ros  fbnaacos ex i s t e  UD mayor i b e r o  de 

cosos de uso em e l  wasado cue ds co~sumo aatu-1. 

Posiblemente se deba a 19 i.oesidrd de r a r c e i o i r r  a 1. - 
coive ic io ia i  cm usa ¿poca de l a  vidn. de r e c u r r i r  F 1s nod? y a 

l a  búsqueda de expsrisrciws muevas. La edad más c r i t i c *   era f -  

r i c i a r n s  ern el CODBUIO de maripuair es l a  de 14 n 17 R ~ o ? . .  

Estos resUltRdos p e r a i t e i  mdoiirlenr Ir hipótes i s  da o m -  

l a  3Aolescencia es  1x7 :ltrio<io críti.cn, io : -Zc ].or i:,diviAu,os e.-- 

t r ivir : :s  por - serie d e  cfmbios f i a i coa  y s o c i p l e s  PUC l o s  - 
hacen más nlisrables  DPTP i i d e i e n c  en el cor.%m de f%..niPcas. 

E l  abexdoio d e l  C ~ B ~ U P I O  daapuCs de e s t e  periodo, se encuentrn - 
relncioindo EO. 1~ bfisoucdn de a t r e s  valores  y 1~ ~ d o u i a i e i ó r  - 
de nuevas responssbilid7.d.s con 1 ~ s  que r c s u l t z  inconprucnte e l  

uso de f h a c o s .  

En e s t e  et rpa  de  l e  vida es m w  imnortrxte OFT- e l  ?do$ 

certesdecusrse 6. lor v: lores  del grupo el r u e  .iertc*eee, fpc to r  

cue determine el consumo y l e  ceateci6n d e  e s t -  d r o v  cu-nao su 

grupo de emi8os a d  l o  hace. 

por o t r a  p e n e ,  el adolescente. se e n f r e r t ?  e un8 socie- 

dad cayas es t ruc turas  son def ic ien tes  y ea ocrsionea 19 e m s - -  

t i n  que es to  l e  ~ T O V O C R ,  l o  l l e v a  a buscar e ~ e í ~ e  en e l  CO~LIUIO 

de este f é m n o o .  

Los i i h a l n n t s s  O C U D B ~  el wugumdo 1uwr en c u m t o  a e x t o  

a i 6 i  d e l  coliswm, ya nue por o t ros  estudios se sebe rue el con- 

sumo deliberado de l o s  disolventes  i d u s t r i r l e a ,  se ubica en s- 

dolescci tes  temoranm e i i c luao mii?Los r u e  en e s t e  c-30 r u s d r r o i  

excluidos. 
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A w u e  el  problem^ se c icusnt ra  locelize.do entre  1e.a ed2 

des de 14 a 24 Mas. el abuso se da COQ d a  frecuencia en I r 8  - 
peroon8B de 14 a 11 &os. Nuevamente se ven afsctados los edole  

c in t ea  y e s t o  es al60 oue no se debe uerder de v i s t a ,  nl e l e n i r  

las es t r a t eg ia s  tendientes  P l a  prsvenci6i  d e l  constmo de f h $  

.os. 

Es i%ttareaonte v i r  06130 los estudio8 i i c o m ? l e t o ~  ae mi- 

=ria y secuidar ia  re f ie ren  meyar comuso,  l o  cur l  nodrie debe2 

se a une ausencia de a l t e m e t i v a s  cmP.d?.s nem BU m7reinelisio 2 

cdámico. 

L a  fnmacodepcndencíe. es um.problsm- m l t i c ? u S P l  *u= nrz 

e s n t a  matices d i fe ren tes  e i  las d i s t i n t s s  socied-des 'J ncíses. 

Su manifest:.cidn, evolución y deserrol lo  v r r i .  de ;cuerdo  P- los 

grados d e  induatrinliz?.cián , urhbiiiz?cidn y a e s :  r r o l l a  e?. -st- 

viven los i-idiviiuoe d e  10s diversos w i s e s  ie crd- CIO de los -  

oontimntes .  

ld6xic0, a pr t i r  de I r  revolución, ha vivido uii Droceso- 

de cambio: l a  iadustrie. l izrci6n, el mrieccion:mie!Itto rle 106 m2 

d ios  masivos de ccmunicecián , e l  sv-xce c i e n t í f i c o  y tecr1016e; 

w . e l  orecimiento de8mesw~do de l a  ?obl:cion, l o 5  moviliientos- 

migratoríos.  l a  eleva,oi6n del  n ive l  de vid% y e l  increnento d e l  

desempleo han provoc.-do un rompimiento d e l  e c u i l i b r i o  de 1s. e2 

t r u c t u r a s  e ins t i tuc iona les  nacionales,  m e  JC ve ?.crnturdo en- 

l a  c a p i t a l  por la centrbl ización p o l i t i c - ,  económicr 7 s o c i p l  - 
que presenta. 

Es te  promso ha a f e c t d o  e. toda I r  cul turp t r r d i c i o a - 1  - 
mexicana, los valores ,  IPS ~ O ~ E S ,  ~ F B  rctitudes. 19s moLiv*ciz 
nas 
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... nen y las formas de conducta de los miembro5 d e  In sociedrd 

l o  que ha generulo un d.sconoimto grave y provocido tenaionas- 

y presiones en el individuo cue forms p z r t e  da e s t e  complejo p- 

blsoia. 

como producto de e s t a s  continups presiones ai individuo- 

presenta ma e s f e r a  paicol6gica en donde la droea llege aconver 

t i m e  en u1 medio de esoape a s u  def inición social y a nu reano? 

ashi l idad.  E s t e  m a s t r a  al uso d i  droeas como un síntoma de 1a- 

crisis ex is tcnc ia l  por 10 cue a t rav iasn  el hnmbe, y Que t i c r s -  

como base u1 deiconocimiento de sf mismo y de l a  rea l idad  en om 

vive. 

S i n  embargo, e l  consumo de d r o g ~ s  n.3 es nuevo em nuestro 

medio, 6 s t s  hcbia ex i s t ido  aún antes  de le colonie. Hesta e.iites 

de l a  dCcada de los 60,  el uso se h a b f ~  exterdido en t r e  giu-os- 

adultos n i n o r i t e r i o a  d e l  e j é r c i t o  o c l r s s s  socio-ecoi6mic::s be.- 

jas. Actualmente se ha d i ; u d i d o  en todra las clpses  soc i r les , -  

s i n  embargo es prinoipalmente U. Pcaómeno aronio de le juvsntuS 

La a p a r i c i 6 i  de es t e  feidmeso hr sido cxalicFdo ner e1 - 
nr. Me. Clethin, no como ug t d n s i t o  d i r e c t o  del consumo de ea- 

t o s  gmpem minori tar ios  a la juventud am g e s e r i l ,  8inQ nor In - 
mediaci6n del  movimiento "hippy" el :ne int rodi-39 7 ' . ~  moda ne- 

s610 en el con~uno de droeas sino en In d a i c n .  e 1  vestido. sl- 

peinado, tl e a t i l o  de vida,  e tc .  

El hecho de CUü Un joven COnsuaie d r O g P S  110 i l n l i O P .  neoe- 

sarinmenta nue haya adoptada l e  folasofin pro-ia d e l  movimiento 

h ippr  sino oue d s  bien p a r t i c i p a  de urn meda rue nrobrblencnte 

hay2 Surnido a partir de +Sta moviaienta. 

Sin PeP?.r nue It famecodenendemia he l l e ~ - c i o  F consti-  
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... t u i r  un problems rue a f e c t a  a toda l a  poblecióa , e s  importa: 

t e  ccmocer que s x i s t s n  RNDOS d a  expuestos. 

Tal' como se deepreads de l o a  resu l tedos  se c m o i t r i  ouc- 

l o s  i id iv iduos  mks aiectBdoS son los jóvenes, ¿Sto provoca le - 
inquietud de : Qu6 es l o  oue sucede durnate la edolascencia - 
que se hece suscept ib le  al individuo e l  consuso de d r o p s ? .  

Definien,!o a l a  adolescaaci- como la etaoe internedie  e: 

t r e  l a  niñez y la eüed edul te  durrnte  la cual ,  junto coi un pr2 

ceso de medurrción i ' f S i C 8  y f i s i e l ó g i c a ,  t i e n e  lwei e l  T o c e D o  

de in tegrac idn  de l a  ident idrd d e l  individuo, es decir.  de d e f i  

nici6n de sí misma. con m a  identided d i s t i n t a  de los dem"s, - 
f r e n t e  a l  mundo e n  el cm1 se ve  n i aeer ta r .  Es deci r  , l e  edo- 

iescencie. no 9410 implica la me.dur¿z f í s i c e  y f in ia idpicr  sino- 

que t m b i 6 n  , y fusddimentzlnente, 18 def in ic ión  n e r - 0 x 1  y so- 

c i a l .  

Durante la in fznc ia  como nit0 enrendid a r e l i c i o n i r a s  -- 
con ~ E S  cosas,  l z s  gersonas Y consiño mismo. A t r rvbs  de l o  cu- 

el i i carporó  Fet i tudes,  espirrc iones ,  in te reses ,  s fec tos  y r r e o  

c ies .  3uri'nte la rdolascewin  e l  jovoi buSCF i lef inir  su imi..-nn- 

y su posición a t ravés  del curstionrmiento de los monqios  i n t e r  

nsl izaaor  durea te  1- niñez. 

En consecuencia, 109 r?sFos cue rlie'inen ~1 Fdoleefanta - 
ser&:-31 cuestionemiento de le. nismisidpd y c'ontinuidrd .ndnui- 

r i d i a  durante  la infnnci*. P,n le bhrued;  de e s t e  nuevo sent ido 

l o s  adolescentes t ienen  oue volver a v i v i r  las c r i s i s  de les e- 

t apas  an ter iores ,  nor l o  cup1 no es tán  win nren;r-aos n'rii ;dos 

tar fdolos e i d e e l e s  dursmderos rrue les pern i t .  n conrol id-r  UIIP- 

identidad f iml .  
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E s t a  biIscuede s x a l i c a  las variaciones en ~1 conportemis' 

t o ,  t a l e s  ccmo, los c o n f l i c t o s  con pers0np.s inveat idas  de auto- 

r i d d  su adhssidn a las a(lryp;cionss juveniles,  la moda. Eston- 

se dam en un ssfuareo D D r  redif inirme a si mismos y R su medio- 

l o  oue implica. una rava lor .c i6n  d e  108 propios mzrcoe d e  refe-- 

MUCh. 

-E1 crecimiento corporal y le maduras 6anita.l. E 1  adolcs-  

cante debe i n i c i a r  s u  camino de in tegrac ión  socir.1 como adulto, 

auncue como"adc1escants: no tenga un ?;ne1 c l a r o  rue desempsñPr. 

Bi nuestra sociedad ae la d P  edtn."s u n i  enorme y confusa 

diversidad de prpelcs  a l te rna t ivos  oue e l  d o l e s c e n t e  puede y - 
debe elegir. Estos  dos f m t a r e a  provocan inseguridad y a i s l a d -  

sato, l o  c u ~ i l  puede pr0picia.r l a  adopción de o t ros  papeles m e -  

so son necesari;.mente los mropirdos.  

-&a elecei6n ocupacional y el establecimiento-de nodelos-  

dice  Brikscn aue es princip-imante'; l a inhebi l id-d  da logrer un; 

ideat idad OcUpaCiOR8l lo que ocasione COnL'1iCtoS en los jóvenes: 

P w a  psrmacsr unidos, se sobreiüent i f ican temwrelmente. EO. Ir 
h6roaa de les pPndi l l f lü  O CIS 1E.S nul t i tudcs .  hest?  e l  punto de-. 

uma apareattt pérdida as identidnd. ?or  o t rq  lido se vuelven ia- 

to le ran tes .  Las d i fe renc ias  pueden d e f i n i r s e  em funci68 del ti- 

po de vest ido,  psisade,  con8u.o da C r e w s  u otros siu-aon oue - 
dist inguen P. iui inieiiuro <le1 ,ONTO (le VIO friera ile 61. 

j>ur::xta ect: i  <:yoc.. ,Ir: c r i  si:; l o s  i tlol.e..ci-;Lrs se ayudas- 

e n t r e  sí tompporaimantc a t ravés  de es to  descontsr?to f o n c n d a  - 
ppndillas.  De e s t a  mnnera e l  .adolescs;ita busca. en l o s  prupos d e  

natgss usa soluci6n a sus nroblcmes de i d e n t i f i c r e i ó s ,  d e  adoa- 
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... cián , da papeles ae p r e s t i g i o  Y de c o m i c s c i á n ,  e n t r e  0tr.a: 

aolucián oue no ha loprado en s u  ambiente f a n i l i p r  o sacol r r .  - 
Independientemeatede Que en e l  grupo loprc SolucionPrlo, al he- 

cho de saber que 110 es a l  único con esos Droblem?s, le a r o p o r c i ~  

IIP e l  sentimiento de no e s t s r  solo- 

A t r a v é s  d e  18 r e l e c i á n  d e l  individuo consipo mismo y c m  

s u  grupo s e  l o e r r n  s i tueciones cue le otorc:n mrestigio J por  - 
l o  t m t o  un sentimiento de eutoestina.  De aoiii I r  i n a a r t r n c i a  - 
que t i ene ,   par^ el joven, pertenecer 9 un muno. 

En resumen, puede decirse  cue "le. Macued7 de un.sent imi  

ento Ec identidad. es el ndvil  Fue &e el individuo B l o  l m g o  

d e l  oroceso de l a  adoleeceneia"(Erkson,1968). -41 f i n a l  de est?- 

deber6 haber adquirido un Sentido de- ident idid i n t e r i o r  rue  debs 

completzrse en las etapas poster iores ,  e n  donde 10 m b s  rs levrn-  

t e  es oue e l  rdaieseente s e  def ina ante sí mismo y ante  s u  ne- 

dio. Uno de l o s  pr inc ins les  p r o b l e m s  niira ésto, es l a  confu-- 

s i á n  de papeles en I r  socieded urbcno-induntri?l nue DrovocIi - 
deaconcierto e n  l o s  jóvesea PUP yn no eon considarcaos niso-. - 
nero t-v.T)oco adultos.  hry un> confuaidn ontre  l o  rue I r  nerso- 

na es y l o  oue s e  eeperc fie e l l ? .  

Po r  tnr. to e l  pel ipro de es t :  eti .na es, 1~ difusinn .IC 1~ 

identidad. Cuarndo se nresenta un?. - I tern$-t ive imnort n t e  de e-- 

lección, en vi r tud  de Ir fuertc dudp y por  les wrovisdrdem re-- 

forz?.ntes de los fi.rn?.cos el ~riole?ce%te n4antz Conduct-o en t r e  

~ R S  r u e  se encuentran. e l  a l i v i o  d e l  dolor. 1 P  enriedFd, e l  m i $  

d e ,  15s inhibiciones y l a  pasividid sxcesiv?. una s e n s ~ e i 6 n  de- 

t m n a u i i i l a d ,  da r c l a j a c i d i ,  de diminución  de l;. f * t i e r .  y nu- 

mento de l a  com?renctión , d e  l ~ -  c r e n t i v i d d  Y I n  nsoducción ds- 
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... estados mimicoa o euf¿riaoa, t a l e s  como ae d m  en los i i c i  

dentes  del incuentes  o paicót icos .  Si es tos  bro tes  no son di=- 

nóstica.dos y t r a t ados  oportunamente. tendcr'n a r eqe t i r se  en c- 

t apas  pos te r iores  a l a  adolescencia en 1ns.ous se adouicren un- 

s i m i f i c a d o  de gravedad. 

Es dentro de e s t e  contexto como me puede entender par nué 

e 1  consumo de drogas t a l e s  como la aririguuena, inhalantas ,  etc.,  

se da princioelmsnte en t r e  los jdveass y no ~n Is pobmión a- 

dul ta ,  a pesar de que la a l t e r a o i ó i  d e l  humar nor media de l a  - 
química em una prao t i ca  eceptada em l a  sociedi.d moderna. Les -- 
a d u l t a s  consumen o t ro  t i p o  de f é m c o s  socialmente acelitedoa, - 
como serían loa medicamentos capaces de a l t e r n r  el sistema ner- 

vioso cen t r a l  y princip::lmeate e1 alcohol. El hecho de oue el - 
consumo de dr0Ce.S sea  un fenámeno nEs bien  arap io  de la juven- 

tud 9 socie.lmentc desaprobfdo l o  hace e su vez a t r ac t ivo  nara - 
e s t e  grupo e. ~ S F F  de los efec tos  adverso6 oue puede provoc'r. 

Es probal&e que el c0nsuI.o da dro(laa t i end?  n s e t i s f z o e r  

necesidades m y  importantes en la ~do leacenc ia .  Una vez sunernda 

l a  sdolescenoia, l a  mari@r.rs deja de 8er t e n  n t r r c t iva .  

En efectos  muchos j6venes e x p e r i m c n t ~  alguna vez con -- 
al- o m A s  de a s t a s  drogns y luepo Ins dejan. Este  ostrón ex- 

perimental e s t 6  P mesudo motivado nor la curiosidad o ~ r c s i á a  - 
d e l  grupo de amigos cue eB e fec t iva  debido ii la neceaidsd-previa 

del adolescente de pertenecer  a UB grupa. 

Los petrones d e  EOniluCtR de  los pmpoa juveniles so- d i -  

verso-: 8 d i fe renc ie  de los anter iores ,  o t ros  w n a s  conemen - 
ocasionc.lments y o t r o  +?TUDOS dss~rrollaa u1 h i b i t o  o denende-- 
cia p a i c o l á ~ i c n .  
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La curiosidad I I O L O T ~ S , ~  y l a  rebel ión son mbs  a menudo faa- 

toros de i n i c i a c i ó n  nue los dafactos de personrlidnd o rnhierits 

femiliar pohrs (Medias Nora, 1916). 

La curiosided em una de IRS cErFicteristicse n(s i m o r t a ?  

t e a  d e l  individuo, aparece temprano en le vide y lo ~onduoe 8. - 
usa conducta explora tor ia  exteasiva.  No e8 sorprendente enton- 

ces, que muchos jóvenes quieren experimentar c i s r t r s  arogFa Da- 

ra descubrir  por si mismos los afectos.  S i n  enhergo, debida P - 
que muchos .jóvenes pniebzn por primer? vez l e  droga en CoiaprAia 

de otros ,  el inícis.do auede encontrrr  cue,  a l  t m t e r  de s - t i a f z  

cer su curiosidad. l o p r r  obtecer un sentimiento ds ocrteacneia- 

ai grupo o un sent ido de independencia de sus mayores. Por l o  - 
tanto,  l a  primera o subsecuentes veces FUO consume meden estsr 

más reie.cionodss con 1 ~ .  necesidrd d e l  ernerimentrdor de ser R- 

ceptado COQO gemone, o con un sentimiento de indepeidcncif. rue 

con au curiozid?.d. Se entendihle cue  e s t o s  poderosos f:ctores - 
psicosoci*les reforzados por liis propiedídes f e m a c o l ó r i c r s  de- 

las drogas las hayin a t r - c t i v a s  -ir? slrunrs nerson=3 una vez - 
que lea h?n ?robado. 

PBTB entender el pn.60 de la euacriment~ci6n P IP üewn-- 

dencia es neoesario co=ocer Ins i n t e r w c i o n e s  irrmrcoldcie-r e n  

t r e  la droea, el consumidor y el mbientc  s0ci:l. 

En la h i s t o r i R  de 1~ luche cantro l s s  drob ís  se hpn em-- 

p l e ~ d o ,  d ive r s r s  técn ices  oue no ham dido resul t rdo.  en t r e  17.- 

que se enCUe?ltrR la *~.temoiiasei6n".  S e  psnsebs nu* los 16~s-  

ne8 podrían ser yersuadidqa de ebmdonP2. l p n  dr?g!:"e unr vez rue 

conocieran 10s ->elicros de  ~ r s  m i e m = , s .  : - v  :-A 
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S e  acentuó e s t e  l r d o  nee?tivo muches veces de menerr ex5 

gerada e inexacta,  pero de hecho los jóvenes e s t n b m  más infor-  

mados por lo cue no daben c réd i to  a sus supuestoa or iantsdorss .  

En una ssmnda  medida se 616 ónf r s i s  a los hechas r c i l a s  

de la farmacodependencia, se pensó m e  &ndo e. conocer l?. varded 

de las drogas se producir ia  un imwdirnento s u f i c i e n t e  mi-, no - 
adoptarlas.  S e  importieron cursos en todps lrs escuelee de ai-- 

50s y jdvenea de 10 a 18 anos, s i n  emberdo, se hizo evidente -- 
que la infonnncidn de hechos ais lados provoceba~rnds curioaidsd- 

que cura. 

Actualmente se ha cenbiedo por completo el c n f o ~ u e  de l a .  

prevención: se t iende a eduoar para lo vids en l u c ~ r  de educar 

cont ra  l a s  drogas. 

Por  o t r o  lado  en l o  out  se r e f i e r e  2.18 crerci6n de EL- 

t e r n a t i v a s  como e s t r a t e g i a  preventiva, tenemos ouc l a  presents- 

ción y ofrecimiento de nuevas a l t e r n e t i v s s  aue s a t i s f a p n  de - 
o t r o  modo las  necesidadea oue ectuelmente se cncut i t r rn  ciibier- 

tae por medio de las drogas. PodrPn o t o r p r  a los jóvenes us 

p e l  s o c i a l  def inida aue les 

dultos .  

indeoendencir. del mundo de loa e 

B s t a s  necesidPdes leglt i iaos pueden ser: 1€ necasídcd de- 

a s a v i d a d  y auto-estima que logra  e l  joven a t r a v e s  de pertene- 

c a r  a UI grupo y adoptar s u  ideología,  si dcaeo de cxnerinentar  

muevas sexwacionos o la experiencia de ouc puede ce.rnbi*r ~ U L I  - 
circunstancias .  
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S í  e l  joven p e d e  s a t i s f a c e r  ea tas  nwcesidrdes l e g f t i n s s  

a t r a v b  d. Otros medio8 funciolal8s .  d i fe ren tes  e.1 consumo de 

drogas, s e  hebrá dsde up pas. m y  i aper tan te  en la preVtnBi66- 

d e l  u30 de fi'ncccZ-. 

E l  p resentm al d o l e s e e n t e  un csmpo & amplio de a l t a s  

i a t i V M  se bas6 en sl hecho comprobado de Due la w.yorín de los 

usuario8 de drogas, fundeawntalmente los axvrimented-rea p l o s  

ocacienales, no son n i  cr iminrles ,  n i  se res  idmeduros ni enfar- 

mos mentales, s ino  peramps nomelea ruicnss  aimnlcmentc us ín  - 
drogas con el f i n  de encontrar un signifien.do a la. vide. hacer  

f r en te  a los conf l ic tos  pasnjeros de 1~  doleso so en cia, sepuir - 
una moda o hui r  de una rea l ida3  s o c i p l .  3luchí.s veces mhe dFBinn 

oue la farmacodependsncie mismr. 

Estas  a l te rne t ivP3 deben promoverse e. t r e s  niveles: in- 

dividual ,  fami1ie.r y soc ia l .  

En l o  inüividual  el joven debe conter  con s r l i d r  B c r e a t i  

vas  a m  energía. 

A n ive l  fnmi l ia r ,  aebe prooorcionsrse el aprovechamient* 

d e l  tiemgo l i b r e  en actividedea de in t e r& comiui one fo r tn l ezc rn  

la comwiceción y l a  convivencia en t re  todos loa miembros ae 1 ~ -  

famil ia .  

Sa  el nive l  s o c i d ,  deben inatrumentsrss los crmhíos ne- 

cesar ios  cue ofrescen una a l t e r n a t i r a  a 1 ~ 8  camas aociwlsa de- 

l a  farmacodependencia. Todss l~ nccionea flue tienñr-n e Siani- 

nu i r  el desemleo,  mejorar el estPdo mtr iCionF1 de 1~ noblP-- 

c idn d o t e r  de une viviende. diana p teminrmr cor. I* ins%iubri<rfl 



111 

... empezarán por ser medidas efeotivss para combatir la 

fPnnscodapsndencia. 
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