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IRTRODUCCION

ICada cultura ha juzgado ls violecidr de ciertee mormes —
de conducta asdoptadas por les juventud, como conductas desviedes,
En loe dltimos tiempos las droges se ham convertide en un motiw
ve de preocuéacién para lss distintes sociedades.

El comeumo de droges no es nueve en México. Antes de la-
década de los 608, o1 uso Se encontraba restringide & grupos mi
moritarios de closes socloecondmices bajes. Principalmente al -
ejército. A ﬁartir de entonces ss observd une gran difusidn del
comsumo de drogas 8in ser privativo de um mivel socicecondmice-
sexo, 0 grupo y tampoco edad,

La amplia difusién en el uso de distintea droges ha dedo
luger a diferentes menifestaciones del probleme, E1l comsumo de-
cads tipo de droges posee sus propies carscteristicas cue imter
relaciomadns con lea verisbles sociocultursles y comdicliones sm
bientales que rodean a la persons, determimen um tipo partieular
de adiocién.i?or tanto, el consumo de fdrmacos debe entenderse-
en fuacién dé la interaccidm entre 1lrs drogas, el orgenisme y -
sl comtexto o medio ambiente,’

Es imteresante moter come esate femdmemo gque se imicid em
1la juvemtud, ddcadas después sigue preszente entre les jévenes,
Reflejéndose de esta manera ex muestire pafa”subdeszerrellade™unc
de los aspesctos megativo que trae comsigo la mcdermizaciésm em -
ouante & que el comsumo de grax variedad'de droges se desprenie
de uma ideoclogia importads gue se imicid cor el movimiemio hi——

Ppis ex loz sesentas,



T

1 Bl adolescentea, en esta dpoca de crisis, escueatra sn la
subcultura de las drogas, la satisfaccidén de sus secesidsdes de
seguridad y sutcesatima gue logre a través de pertesmecer & um —
grupo y adoptar su ide¢logie, el deseo de experimentsr NUSVRS -
semsaciones, de comtrolar la emgustier o biem de evadir 1la reali
dad. | '

Se planteams mguf tres slternativas: La probabilidad de -
que el comsume de drogas cubre mecesidedes importentes de la a-
dolemcencia, ¥ que uma vez supersds ests etaps las drogss dejen
de ser stractives. Las probzbilided de ocue el joven llegues = de-
sarrollar dependemcis hseis slguil fédrmece y muestre conducts —-
disfuacional; ¥y ls prebabilidad de cue el conmsumo llegue a for
mar parte de su estilo de vida de meners motiveda y ne disfun——
cionel.

Se ha especuledo mucho ecercs de los metives, pe los cue
algunos jévemes pormamecen a un mivel merzmente sxperiments] y-
otros llegan a presentar conductas disfunciomsles.

A pesgr de que se comocen espectos de este problema no -
se ha slcanzalo tedavia uma visidm globsl, debide & cue em su -
mayorfa los estudios se hen reslizado en pobluciones especifi--
oRS, Para la determimaciéu del grado de dependencis es necesa—
rio el conocimiento de la tase de personas involuercdas, los i3
pos de férmecos cue se censumen y los subgrupes de la poblacidm
afectada.

Paras le ovaluaci6n_de estos puntos, se hem venido utili-
gzando métodos epidemioldgicos desarrollados origimslments ex ol

campo de la medicimea.



La spideminlogis, em un =entide amplio, sl el estudio de
los patromes y tasas en oue uns enfermedsd se presenia ex 1la cs
munided. Busca defimir los sectores de la poblacién afectsdos e
identifica & los miembros "samos" que presentan el mayer peli-—
gro de ser comtagiados. Sus metes Wltimes son le erradiecacidm-
¥ prevencids de la enfermedad.

La farmacodependencia definidz por la Orgenizacién Mup—-—
dial de la Salud, come * el sstado psicuice y & veces fisice --
ceumado por 1la interaccién entre un orgenisme vive y um férmaco
caracterizade por modificaciones del comnortmmiento y por otras
reaccionas que comprendem siempre ur impulso irreprimible a to-
mar ¢l fdrmece en forme contimua o periddicr, a fin de experi-—-
mentar sus efectos sus efectos paicuicos ¥ a veces pore eviter-
¢l malestar producide por la privacidn"  0,¥.5.,1969 ) nuede -
enfocarse desde el punto de vists epidemioldgico, 3i ®e entien~
de como unz enfermedrd comunicable cue puede ser traswmitida de-
personas "enfermas" a persones “susceptiblea®, en le aue juegs-
un pepel muy importante la exposiecidn de los férmacos. Siguien-
do e2te modelo, 8l ugente de infegcidn son las drogas o fdrmeces
el vector es el traficante y el receptor es el usuarie.

\La farmacodependencia s unm problema que depends de mu—
ochas causas, 3u curse va ligado al deserrello politice, oeonén_i;
0o ¥ socigl de las distintas sociedades, Asi en cada culiura -~
presentari matices diferentes.|

Méxice & pertir de la Revolueidm ha wivido um 2celerede

proceso de cambic, que ha provocado um rompimiento del esouili—



sssbrio de las estructuras e instituciones nacioneles, cue se ve
acentusde en la ecapital por la cehtralizaéién politica, econdémi-~
ca y sociel de gque participa.

Em este contexto de tensidr las drogss aparecen coio ain-
toma de la crisis social, afectam de manere diferencial a omde -
grupe social que integra la poblacidn.

[El presente trabaje reporta los mtodos y tdenicas utiliza
das, as{ como las conclusiones més sobresalientes del consumo de
drogas en asta entidad.

En la primera parte, planteesmos 1la historia del uso de 1
drogas , sus antecedentes en México; lms considernciomes teori--
cas Qesde Soctolégico ¥y Psicomocioldgico hasta los Modelos cue~
8¢ aproximen al problems de la fermecodependencis, Tambide en lo
que se pone dnfasis es en presentar los diferentes énnceptos de-
lo. gue entendemos como conducta desvieda y/e divergzemte expues-
tos por Becker y Merton respectivamente.

Em la segundas parte, comprende la revisidém de estudios -
que se sfectucron en inmstituciones miblices vor comnotador ime-~
vestigadores de prestigio mobre este tema, = mivel meciomal e im
termacional.

Ex la tercera y Wltima parte, aparece la metedelogia uti-
lizada en el estudio} se explica 1la caracteriszaciém gemeral del
campo de investigacidém ; Adesde el campe geogrifieo hasta la per-—
cepoidn de 1z comumidsd de los problemes socinles de su sonz,
Tambien incluimos las carscieristicas de la voblzcidn com cuienes
trabajemes y por Ultime describimos deislladsmente la histeris

del grupo com guisnes trabajsmes, }
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Ew dltimo térmime imcertanes ums cemclusiém com slgumss
altermativas-ssluciém gque esperames tengan slgums vez, sine -
solueidn por le memos que se contesple come es nuestre propé--

site.



'T. HISTORIA DEL USO DE LAS DHOGAS:

E1l use ds las drogas ss remonta a machos siglos atrds, em les
mis antiguas menifestaciones de cultura , aparecen sefiales de
su conocimiente y de¢ su uso, Los pueblos primitivos la usg-—~
ban durante sus rites religiosos y sus actividades bélioas,

Deade la edad de phedra, el hobre esjtuvo sntereds Ael procese
de fermantaciénm . Existen pruebas de gue fruta ses almacenaba en
cusvas obmouras y odlidas, lo cual probablemente astablecin las
condiciones ideales pars la fermentecién ¥y finalmente vara la -
corversidn de los jugos fruteles en aleohol { Wimswij, 1978).

De acuerde & los esatudios reslizedos por Henry Hartwing, ele-
ecultivae de la sdormidera , de la cusl me obtiene el opic sme re--
monta por 10 mencs u 2,800 afios antes de muestra ers ,{FPébrega,
1965}, .

Hace al rededor de 5.000 afios ( 2.737 s.c.) el empercdor chine
Shen-Nung registré el empleo de la mearigusna en su libro de farma
oolegia, Para €1 1a mariguana erz ums medicime muy Wtil cue currba
todo desde el beriberi, y la maleris "”Efsﬁra }::amtipaoiéu ¥ la~-
gota ( Kleim, 1.974).

Los Sirios conocian el Ehah:lsh_y ol bhang o 1la ghangs ocho =i-
glos de 1la era cristiana, En la Imdia diversos tipos de derivados
del céfiamo hen sido emplesdos desde hroe miles de efios como préc~
tica mégica y mistiwa (Pdbrega, 1.,965).

" La préctice de la inhslacidn ea antigua. Los hebreos aspiraben
sustancias aromé?icas como p-rte esenciel del eculto ™ que alegra

ba el corazén ".
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" Em tamto due los griegos estimulaban sus experioncins axéticas
mediants la 1mla§idn de gares que smampban de rocse ¥y grietss,
BEm el ordculo de Delfom, les smcerdotizes inhalsbam geses de bid
xido de carbome ¥y hacifam sus predicciomes om este estado semi_
alucinatorie ( Cokhem, 1972 ).

Ea Europa‘duraxte el remacimiento, el opic se usé em el trata
wiento terapdutice para las enfermedcdes mentgles, primeipslimen-
te histeries { Hostomw, 1965 ).

A mediados del siglo XVII la prohibicién del tabzco en China
en cierto mod-o indujo al pueblo a fumsr opio, sobre tedo la gram
mesa pohre y ambrientaz encontrd el modo de evadir le reslid=d —
{P4brega, 1965 ).



- Bn 1 560 y“' H js-i'réncisco H:errendes il.eiféﬁ'b.:n cmnc' --

: nsrcdticos a u.n peque& caetua conocido como peyote" o "mascali

. na (Benitez, 1 954) cu:ro uso en lcs ﬁltimas ddcadas _del. siglo -
X prol:.ford en d:,ferentea regiones de los l.u.U.U., Hénco y-
Bunade o :

La mmgtracién de 1z droge en exeeo tomd un crrisme 28
problemn soci l. Apertir des los derivados alcalinosdel apiot -

" morfina (1.805) Y:'oad.oina {1.832) que originazlments fusron éﬁ-
plesdcs con el fin d.a fratar de corragir la ad:.oci&n {1) ded grio
‘plo deaconociendo que en realidad se est-z‘oan u.sa.ndo otros eompu :
estod ain més suacaptiblea cle prodmur solo hehituaoiones sino-
“pambidn dependancia fIsica E2). La iavensida dela aguaa hipo—-—-

-_'Vclérmca er 1. 343 ¥ 19, aintetizaoién de 1a herine (.




oos:v 1a 'reserpina olanorada 4 _aunapra.iz proveniente de 1n Indie

llamada "rs.mvolf;a" ¥ la "cloropromocinn" aintetizada por prine
re vez en Frsmia. En. loa ﬁltimos veinticinco ziios 4l use de les
&rog.,s se he extendiﬂo anomemente, muchos de elloz hun 3ido en
' p:l.aaﬁcs con éxito en Ln ﬂr‘xctica de 12 medicina y 1e pr.l.qni&—-
" tr{a pero también se ha sbussdo de este tipo de sustancirs con-
consecuencias nefestas para 1a sociedald (Jones, 1.969),
Bl consumo de fémaeop es un fendmeno ‘presentg en toda -
eiviiizaeidn. Los motives gue lleven = esie consuno, asi como—
a los hdbitos en que este sa'p;-ese.nta, verien dc uns culturs -
otra. P .

'

snt:r.gumntc el uso. da qstu mtanciu afectuba s paque

. fom uctorss, pero en épooas reeinntea_su elifucién se ha exten-

,'d.ido ' Gada dia aun m&s las : Tecurren a 1os ffmoos

uienda diferentes rmeu.“i

\1.1’

10:1&5 v:.em p1rnte rdo. an -:‘

.t e_nc:.ou de macropos in-

vaaﬁ@doras - :




_"g:miones rec::.entes en 1os campos: epidemiol&gico, psiouiitncos,

:‘fam.acolégieo, ...ntropolcsgioo, aocioldgico v ps!.oélégico

Je mucha mport"tncia son los estud.;os epidomiol&gicos -

que ae h.'m descrrolliide en :.ustitucioqes roistancinles, 7 u.uivar

'sits:ci ?" Se tiens asf estudion en grupos de estud:antu, en o

brcros, en centrso de rea.bilitaeién socizl ¥ algunos otros sec—

,"tores de la poblac:.dn.




-nontoa biaieos d- h‘invust:lgacién.

. ¥¥DoncEPTO rs:cosoc:.uxf Y LA ancommmﬂmr :

" Pensamos qua tan'l:o ol pro'olema de la famacohpondcmia—

'y BU. CONsSUMo Son temaa d" g:ra.n actuzlided s importzncia. dentro-

ds la Psicologia Social. gin eabargo, su estudio _faresentc uma -

gerie de dilicultzdes pnmaro por que la definicidn psic_osocicr.;-
l6gic‘1. de le drogvdicci&; es @ifieil de preci asr fzdo que 1”:3.-.
"dcﬁnioiones existentes resultan siemprs am‘biguaa

®l pro‘olems de la fa.zmodepemlemia se estu.dia en run—-

) c:l.6n do dos a.spactoa comc- : os :t’a.ctores que mperan en el nmag

‘_‘to ael sucsao ¥ los proccs
rla del mismo . Postula
un':sus'trato bioldgicoﬁ ediants 13 .interaeci&n do un Mﬁm - -
n ntro sujsto y grupp culh:ra dade.’ ' L

- 'qua tuvieron luger en 1a hi.sto—-

1 personalzdad ae ﬂesamlla sobre

I:as etapa.s as A rlol*uperiaenm rosulta:brn

oqualadorea ; y 19. adolesoon.ci.a. !n' 1la I’r].—

2 floa nis impoz't g 1 orden f..mili.*r, ma;mtms'qucu S

on’ 1':. waDlBBGS“J.QiB ‘predomeina funn. s:.‘bu cidn de enf‘.re:xtn-niemo -

) 01 medio oxterno qun 11:7&:" 8l individuo a independisarse-

a- su familija.




niﬁo' Mcin 01 conoomionwo ) do' _
n' esta poriodocuazﬂo el 1nfantn asind.la la.s paut

_a‘.. Lo- va.lorea y normas de su aoc:.edad son intemalizados.-—

"f.m-\nedida qua se. desarrolla 01 m-::t-. va.n cobrando :I.mportsm'
' elementos -'

_qua'dan pia al proouo do aooiali,;aci.én, ree:l.‘bo horonciaso—‘

- _'.toioeultural ¥ aprhende ‘Lo# role# cue ha‘bré ae desenpeﬂrr paste
riorents. '

* @ estimn cue las comunidades en jue laa normas ¥y Toles
i mu.as‘hrsn inest.ahilicl‘d por ser elevads la im.tdencia de Tacto~
'ros de desorganizaeidn soctial, y en los que, por sonaiguiente,
'se dimculta 1z adecurde socializacidén de sus miembros, cons-
tituyen ambientes qus faverecen la asarieidén de con;_iuctas dea-
vigdas como 1la delincuencia y la famacodepende:wia; Desde lue
go, esto no implica que tales conductas se vean conflnedss 2 -
'unl determinada clase mocial, sini que el fendmeno reviste veri

antes proi:iaa en cada comunid~d de acuerdo a sus cert cteristi-

ces,
. Bse asi que no-otroa cons:ldera.mos que el presante concen |

”"to u aproxim d.o una mmra mia objet:l.va en 1os nujctos ¥ son

'qua postenomante se :Lrén sce_ urmio en  1a vida.ddl sdulto. -

En &ecir,ai consinenmos r;ue el pro‘nlems- aa 19 :f.‘mmodepondcu

A

.eul.a puode tener uus raicea .03 aceptaclén haoi:a el consumo.




--“i;adr!@ de famil:l.n, maeatroa etcélers

Bate especial inter e en el fe & debe 3 que sn con |

suMo ce he extendiao & variés seciores de 1 'goblacidn, Principel
mente entre 1a auventud,. Este i.ntaré’a so nmiriesta por lo panti-
dad de art:'.uulos, trl'bajos y unomﬁas en don!e se trotan desde
diversas pempeetivas' ie legel, 1= tare.péutics, 1a médica, 1a po
1{tica, la psicoldgica, la sociologim, le paicosqe:l.nl, ete,, s8 =~
sborda este tema, Pars nosotros resulte evidente, come tolzs laua~ .
drezs del conocimiento dan informscidn scupendo mfs porcentje de-
su tiemvo. 7 de su espé-eio a azspectos relncio_na:‘.os coa la farmaco-
dopgndoncia. | .

Indluso en México desde hace varios aﬂo-. existen institu-

clones y cenitros especializados, dad:.c_a_dos l____lla prgvencldn ¥l -

m déczde ol trs-_"'j_




modﬁu ﬂo spre:imaoi&n Al fcnduno ¥ las tcor:te.s
‘psi.ooldgieas Y sociol&gioas que explican el uso de drom

" @), MODELOS DE APROXTMACION AL FENOMENO

:‘B'.ulon Bowlis en su 1libtro, "La verd:d sobre la droga®

dice: que el suo de drogzs en form= licita (5) 6 fifcita (67
" eon fiﬁes médicos y no médicoa, hay tres elenentos hé’sic.oml--
Y 1a ‘persona que lo usa, b) le sustensia, o) el contexto g0~

cial y oultura.l 4de %zl uso. Eatos ires frotores habrén de to-

‘marsa en cuenta., cunlquiora gque sea el modo de anfocar el rre .

blena. Sus mochlos d.e e:plic'zcién del consumo de drogﬁs om —

consaguir que la droga no sea aismnibl
ustanciu oomo o _egente activo,’ para 1o cual‘im,

"ma .‘..d.ss ae control soeial 0 1953.1.



r1 mouelo M&i A 3! tm aufoquo de aaluﬂ'pﬁblica y .

comidera 8 1as drogas dentro da una perspectiva rundammtnl-
'u.nto tpidomiolégica ' condu exiete un agente, un huésped ¥y~
un contelto, siguiemio ol modelo de 1us enfermedodes infeecio

. aaa, también arui se considera. a la droga como agento activo,

" . sin embargo no distingus entrs 1o 1feito(5) o lo ilfeite(6),-

- por tento considere a les sustencing como el alcohol ¥ la ni-~
eotina pars los individuo- como vulnerzbles y los pretnde pre
venir, Se interpreta el aumenta de tzza de f:macodependencia
rolaciunén&olo con una situaeidn de anomia en la socledad, a-
donde al inﬂiv:l.d.uo le resulta imposible reconoccerse en el con
tenido 32 la noms. Una de los protlemse mfe estuﬂitdoa es ac
“tual'nente la !macodepandencia. 1a incidendencic de 15 en-- -

famedades mental

alcnholismo' éc0B BOR 1o .obstﬁmlos

P =

N -3.-1’-:!(?’3.31 ce Ty oeuttal oo T zawnanlonlsngo-
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ees €h cunito o ix igluenecir de 1 refitwl y del com-

portamiento observable de otres personas (fomilin~, grupo, co
mnidad),

Por lo generrl, por su naturcleze pelcosocirl, »ropone
) si’buécinnes que no esténdirect:wente vinculidre £1 uco de dro
£es ¥ cue podricn rpiicrrce m otros comportamientos de cerfe-
destructivoes.

Bl fermacodependiente o8 concebido como instintes que-
lo motivan ¥ son cotunes a tolos, ¥y que el contro social no -
ha reprimido correasctemenie an el individuo, 71 erininnl es -
el individuo eorente do '_-':re;xosl iviivitorios,

71 medelo Sociocultural.-Este modelo destiscs 1a comnls

Jidsd y la realidad del ceontexto, en esie modelo Irs drogrs -
cobﬁm sentido por el uiodo en cue N gooiecdzd dafinesu uso ~
¥ a sus consumidores y por la forms en cue re: celonen eunte e—
1loa, a0 ada alll de ior fiotores paicoldgicos y socitles en-
fatizando zspectos de coundicidn socicecondmico 7 smbientel.
La soctologin Yora inmmedistormente el ecaracier de ing——
trumento de reforma social ¥ de intervencién en 1la socied:d.
COLIBIOA.~ 4 poriir de lo= mdelos expuestos, la far-
macodependenciz va a tener entreche relrcién con la ed:d, el
ssxo, la praofesidn y 1in educcidn , ecoa los condicioass econd
amicxs. Dol anfocus  jurfdico, que considerm cue sl delito gu~
arda una estrecha relmcidn con lua leyes del erl:ido, me pasa
de un estudio auténomo del frrmecodependiente como hecho £o-~
eplal v se introduce 1z nocidén de cue el rirmo o8 un sintoms ~

del malester erm le socied:d, un elemenio cue indien dececullj
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«osbrio, unz zona enferms dentro del conjunte soeinl,

D). TEORIAS PSICOLOGICAS CQUE EXPLICAN EL USQ DE LAS
DROGAS .

Desde el punto de vista psicoldglico existen verine tecw
ri{zs a 1z luz de los cunles nuede explic:irse el use de 1l:s drp
zas,

Una de 1:s exalicabiones importentes la da l1a teor{a.;—
psicoanalitiéa cue entienfe le conluctn del uso de l-s drogrs-
en etzpas posteriores de lr iaf~acir, como una consecuencis de
f1jeciones en etapas tempranas del deszrrolle y como sintoas -
qua se wanifiests como 3igino del groceso o toldisico.

Proud dice, yue el siaton seria ua signo y austituto da
una esnactatira la satiaZneeidn de ma iastiate, ua rerulis sy -
oel pragasc d2 peoreasidn, La represidn parte del yo, cus a ve-
ces por maniato del supsr yo rehuss zgregnirse 2 ull carga iag-
tintiva inieicdn en 21 alloe, 23 asf que desda el -unte de viss
ta anaiitico, en la relzcidén de la madre con el bebd, el factor
de demora en la satisfacién de lrs necdsidedes del hijo nor 1a
medres &3 muy importunte.

En el cszso de que An 1:= sabicficcidn de los nscesidades
la 3easera zea quy brave se pucde ester neriilrndoles determi--
ﬁanxes psicopéticas que componen 2 le o-yorfe de los frrmrcode
pendisates {10}, Sdiz, 0,H, (1.974), en su tr:bzjo sobre el ;;
muinde interno del adolescente drogrdicto, mensions cue 1la dro-

£8 no ea més uue un represcitnnte intermo, eimple esamjo de un
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«+s repregsentnate interns 1denlimado, Txplicd profundsmente me
en cualouier adiceidn existe una regresidn o le etepr orzi pa~-
sivo y particulermente &l estadioc no-objetal y elucin~torio, -
1a droga en esf;a. cago aguivale a un objeto ideal. ‘

Tambidn, desde otra perspectiva psicomnalitics, 98 cone
cepiualiza la farmacodependenciseome un éiatoma de alteraciones
sevaras de la personslided. Muchos peicdlogos y peicuifiirry ea
tan de acuerdo con el punto de vista de fusbel (1,961), ruien—
sugiers que ls susceptibhilid.@ z 1~ drog: ectf emoeisde con los
valores adeptziivos de la miama, Aef, el uso de drogrs puede &
ser consider:do come una formr de adyatieidén {1l)a un stress—
(12) intolerable en personas emosionelmente inestvbles, De meu
erds con este punto de vista se puede sSuponer cue ecn un monern—
to d:do, uns persona expuesta a narcdticos lleg: = ser adicto,
88lo sl la drogaes capaz de hacer algo peicolédgicsmente signi~
ficetivo en €1, esto es que satisfrce rlnuncs de sus necesida-
d#m peicoldgicas ( Cockett, 1.971; Megrath, Seerpitti, 1.970¢
Cus Eey, 1.972).

Cobre est Base se hon reclizede infiniderd de estulion-
cue intentan estableceruns relacidn entrs los diferentes tinoa
de diagndsticos paicoldgicoa y &l uso 8¢ droges {por ejemplo:-
Felix, 1.944; Isbell,1.965; Paccor, 1,939 Cockett, 1.971.).
tef como tembién est}zﬂios Lue intentrn sstsblecer un perfil ~-
des la personzlidad dgl adicte, entre astos podemor mencion~r:
(Mezuirrs y Megorger, 1.974; Guber, 1.97%L.). Jin cmbrrgo,no se

he podido establecer un acuerdo toisl entra los resultndes ds-
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eesttbas investigrelones, En ellos mon delincuentes (13) m—-
chas clases de usug.rios de droges y con muy diferentes dingnés
ticos. Sdlo pnrace. sxistir acuerde en la presencic de algunca-—
caracteristicas de personzlidnd que de ninguns manerz nueden -
conaiderarse como preexistentes al uso de drog-s,puesto cue --
proviensn de investigacionsg en grupos de ususrios yr. consume-
dos. Las caracteristicas mensionadas con mayor frecuencia son:
egocentrismo{l4); baja toleranciz 2 la fustrscida (195): co-,t-.-
Tlictos & las figurss de sutoridad; imadurez o iasstchilidad

smocional; haja autocestima (15){Me Guirre y ¥egarges, 1.874:-—
Chein, 1.974; Dohner, 1.971).

®). APROXIMACION SOCIOLOGICA ¥ LA ¥ARMACODEPENDTNCTA

Ahors bien, desde el punto de vista socioldgico, lor --
eociblogos 1e conceptuclizen dentro del contexto gener 1l de la
degorganizacidn socizl, el curl tembidn incluye otras formas de
conductas deaviadas tales comop 1a delincuencia, el sleoholismo
el suicidio, la enfermedcd mental, etedters, (Willisms y Baten
1.570). Suelen asociar le fermecodependenciz ¢on 13 potresc, =
las discriminaciones sociales, lz carencia de oportunidades, --
la industrializacion, 12 migrccidn, etcéterz (Ball y Bates, --
1.970; Chein, 1.964; Dai, 1.957; Linde:ﬁilth ¥ Gegmon, 1.967).

Cada una de estas posturns trets de der unr explicrcidn

de los frectores mfea importintes em su aproximacidn tedricn pe-
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ceeT0 Tasta importanciz a otros Tactores que tembién :Lnte:#-—-—
vienen en el fendmeno de la {rimrcodependencia. De moui gque se
conzidera cus un enfogue unilateral, auncue produce una visidn
profunda scbre el asspecto considerndo, dejn muchrs pregurtes -
ain contestar. Uns mejor comprensidén de 1ms conductas generszl-
mente conmideradas como desviada# o problemditicas, se obiiene-
ai 3e toman en cuents tanto los factores sociocultwurales, somo
factoras de personclided.

De esta menere, lz formccodependencia es considerzda -
como un problemz socinsl 6 como un problema de fendmeno dindmi-
co, basado en un complejo conjunto de condiciocnes y gircunstag
cias'paieoldgicas, bielégicar, socivles y scondmicas,

Bn términos generales 3e puede concenbualizar tedrica—
mente, la forma o depsndencis como uns conducta desviade, ouyo
estudio debe de tomar en cuenta tanto los factores socinles co
mo individuales,

El socidlogo Clinard, hace un zanflisis erftico de 1las di
ferentes definiciones dz2 las conductas desgvizdas y considera v
que aunque la reaccion de la sociedad concerniente sl"equita-—
miento™ es un aapecto import:nte €2 al esiudio de la eomducta-
desviada, no s un elemento contingente y necessrio en su defi
nicién, Ae{ establece cue las conductes desvirdns son .uon—-;
elalmente una violacidén & ciertos tipos de normas Qe una gru-
po o sociedwﬁ; un acto desvicdo es acuella conducta gue en oi-

erta forma estd prohibids por 1a sociedsd,
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Jhoro -'h‘iog_‘! no tedss lee desvizclones de FlnA normes ao;.
cisles son iguslmente rec}g.azadaé o ceatigrd:e, sino cue exir--
ten desvitciones de 1n8 noimss gue son totalmente tolercdrm o-
que provocan 8dlo uns escese desaprobreidn,

Sélo aguellzs desvirciones proicrq:adrs tue cTecter r:o--
8éle e sguelles gue es llevs & exbo, ®ino tembien g las persc
pas en interaccidn socisl con €1l; ¥y cue por lo mitsmo posee un~
direcci(sn.rle ‘desiprob: ¢idn 7 el grado sufiente pera exeder los
ifmites & tolersncin de la comunid-d, constituyen un=z conduc-
t2 deaviada, 3sto incluys desvirciones de lis aorws tsles come
ia delincuenciz y el eorimen: la prostiiucidn ¥ le conducts ho
mosexunl; lo drogrdiceidn y el ~lcokelicmo: las enfermedades
menteles y ol auicidio; el desajuste femiliar y matrimonirl,—
atcdters.

Es importzate zelrlsr e lz extensidn y el grado de de-
saprobacidn de una instencin en particulor depender! de la natu
releza de la situacidn y el grodo de tolerrmeia de la comuni——
dsd a la conducte involucrede,

Tn los dltimor =lios, lf Trrmocodependencin, por fus cfee
tor fremdiicos en el iadiviidwo ¥ nuf grucoz Ge certensncic (la
familia, la comunided, sus zmigoe}, hen pns:do & Fer un nrovle
ma de gran import:necie, 1llsmendo considerabdlemente no sélo la
atencisn piblice sino tembién la rtencidn de lee rgenei-s de —

control socizl,

BTN SUNIRICIALISTA

Al anglizer ls fermacodenendencis desde un enfocrue fun-
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+esClonalista, 38 le asta consider:indo como parte del simtema-
social y come un tipo de conducta desvirds, originedr por ese -
mismo sistems: desde este punto de vistes, 1z frrmrcodependencia
Gebe enfoerrse como un Fendmero socirl en interdependencia con
el sistema socizl existents, ya que el tipe de org:nizzcidn ag
cicl y lz configurecidén de los valores de 1= sociedmd son los--

que estdn originando la frrmacodependencia,

CONDUCTA DIVERGENTE SEGUN MERTON

Dentro del andlisis funcionzl, la conducts socirlmente-
divergente o desviada, al igual que la conlormistr es conside-
rado producte de la sstructurs socitl. Con base en esta orien~
tacidn general, Herton descrrolle slpum s hipétesic cobre lig-
frertes estrucivriics de la conduetz divergente,

Merton se pregunté por cué en diferentes entructur-s 820
¢liales varia en la frecuencia con gue aparecen l=s conduectis -
desvizdes por cue surgen distintes formrs de deevireidn y cduo
estructur: & socities se ejerecon preciones definidro rolre cier
tos individuos de la zocied:l pare que adopten conductizg no —
eonformisties,

Prra dar uan explicicidn de esas variaciones, jMeron dife
rencia o3 elementoa de las estructuras socizles ¥ culbur:les:

1). Loe ovjetivos culiur-les, que se ancuentr.n ordena-
dos an una jerarguia de vslores y 3

2). Los procadimientos permitidos por 1lm socidded para;

alecanzar dichos ovjetivos.
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Dentro de un alstems social, estod dos elementos no guar
dan relacidn sntre sf, puecsto cue 1n importineis concedidra —-
ciertos objetivos verien en formz independienie del grrdo de -
importencie cue se de @ loe nedior instiiuciont lizrdoe,para sl
canzaxr dicho;! objetivos, con bass en la obaervecicn, Werton --
planted su hipdtesis centrel perr exnlicir 1as fueates de lo -
conlucha divergente en 1o sipuiente forma: "La coadusts -~adan-—
ir: nuede sonalderorce , Cece el pumto de vwirk sooioidiiles, -
corio un @intoze Je dimoeiacidn entre lus aspirsciones evdtura-
les preascritas y los c:uines soci: lmente ectructur: les para 1-
1legar a dichas aspirsciones?

En une soeiedrd lp culturs puede indueir = loz individy
o8 a dar importunciz furdsmentcl r1 logro de debermiyr “or fires
cultur:lrente ect Llecidon, T g gorer s oFu slernce loe medionw
astructurcles para lograrlos, Enh 1la medida cues estr discrepan:—“
eia es mayor, se crern fueri:s jensioaes gue provecon los com—
portzmientos desviades. Ademds, si la estructura soeizl en &nl
wue rmuches personcs encuentren cerridos 1o caminos permitidos
socislments, para alcangar los objetivos cultursles, se crea -
uns presidn gue tiende 2 1c enomia (carenciz de valores), la -
ocual también es causa del comporiiniento divergente, En cambio
8l las metas y 1los medios disponibles son objeta del miamo hir;
capid hecho en win culbure, 1la gcente helle sebinfe coiér e inte
»83 en L~ recliszecidn del oljistivo y en el esfuerseo psra alernp
zarlo..

Otro aspscto a oconsiderar es cue, daniro ds unz socie—

4ad, la conductza divergents no w prezents en ln mirg formre-



. y oon la misma frec neia

im quo ol Inlice de

) puesto que en oada unn de al o8¢

quc la estructurs propércio 12 r.os elemntos para alomar i
los objstivos culturalos, pues Qn ellog ejercen presiones nfs
fuertes haefa la desviacién.

Pare explicir la'-' diat:.!.nt..s Pornvs de conduct:s d:.var—-
gentes con base a la egmbinqcﬁn entre log volores cultureles
¥ la estructure socicsl, lorton': establecid una oclasificacidn ‘..
de los tipos de . @daptacidn del individuo a los vrlores eulty
rales de uma sociedad, lo cual varfe de acuerdo a le posicién
de clase gue guarden 108 individuos, los tipos de adsptacidén
son los siguiente:

a) CONPORHINAD,- En este tipo de adeptacién, les perso-

nes o grupoe e éopfomn con su situccidn socisld, -
puesic que aceptaﬁ 10l 'objetivos culi:nrsjlles como 103

medioa instituciomlimaﬁoa existentes para l'.l.egrz' 8

: .ellos.

2 b)’i'mmou,- Eate i.pe ao adaptacién roquitre une eon

' ducta divez'gente

Gue se acepta.n "Loa objeti-— g

e _vos culturalos
para alc: m.za.r dichos 'ojativnl.

o) RICUL I"HO.- ln ‘este tipo de adptacidn 1&5 personas—

BGI'ran]nzan 103 mﬂoios nomﬂles _j.



1ado y cmpartido B un Y : po 1a.s nomas'y lea objetivoa culty
rmles las viaa inetitucionalea e su elesnce u les oondusian -

a su realizacidén, ¥ & 1la 1nter:l.onzac16n de estos pers obtener
las metes culiursles no 1es permiten em]:lear u&ios légitimon
por lo que para resolver el confli.cto, recnazarén tanto los ob
jetivoan como los medios.

e) La persona reﬁe_lh trete de nodificrr la estructura
rechzza tanto los objetivos culturales como los me-
dios inastituoionalizados existentes y trete de mue-
tituirles por olrom nuevos.

Cada uno de estoe de adrpticidn cperecen con distirig—-

frecuenciz en los diferentes estrzios sociales; los individuos
de oada sstroto social valeran los objetivos eulturales en dis

tinto gra.do o sustentrn oiron velores cus lea n.mﬁan 0 les &1

culta.n & evenzar a diehns objetivos, propieijgndo‘ determinado
+1po de aﬂaptacién .




e or con&uﬁt

"ide in‘aegre.rae ss.%iaft—ctor‘ s.mente 2 un medio 1a‘borr1 ftmil:x.:r
:y educetivo y ae esto inferimos cus probrd 1vmrante sud axpecta
tives de biematar ¥ mejores niveles de vids dificiimente se -
han’ satisfecho. .

Suponemos gue esios iu;]etoa han tenide mohas dificults
des para funei.onar dentro de roles rcept-doa, dade_. su problemd-
tica social y educative y le alteraativa del consumo de ffrma—

cog 26 les ha presentado como una altern:tiva adaptrtiva..

SOCIOLOGIA DR LA DESYIACIOW SEGUN HECKER

Howard Beaker se aparta de les 1fnezs ccedémicss oue oo
© ‘racterizan &l tunoionalum (siondo Hexton uno ae sus represen

tantas) y recon.oca'qua "dcsviado"-‘ e8 un titule ap].ier«do por.la . . :

A ‘ifmncin ae otros autorqs como (Marton), que' encuan:-"_'

“tren lsua= cauus (.t ‘h aeaviaeién en iz situs cidn uecisldel das':

='riL‘aJl‘.lo ° e:i "fa.otores soe:l.ales" qus impulsen la acc:ldn del mis-

"mo, Becker plontes cue los "grupossocisles crean l_l_ deaviacidn



_ Ai cono el apliou- cierta.s reglaa 8 dcteminadas p.rsenes yn
icu-:l.ua de marginales". _ ' '

1rma " rofomadoros" con objeto de servir a sus gropi.os fims R
4 que, an mmhos de '.los caaoa, su .'mtorés fundamental es ganar pres

-Itigio ¥y respeto social, pox. lo quo eatas reglna son. genaralmntg

{ ﬁpu.astaa por los grupos da yodsr. . L
B;cker haco hincapié en’ que la desviacid.n que 1ntercu a 1a o
‘é‘i_olog_{a e3 aquells que apareca oomo resuliado de un proceso y que
'-1mplica. las reaccines de otfas jkraonas o grupos frents n.esta con
ducta, Dice que el hecho de que oiesrto acto gea desviedo o no. de
panﬂe de dos elementoe ﬂmd-nentalea H

2) La neturalesza del acto ( es c‘wcir. si nuelbrrnte o no el
gunss regles }, ¥

)de 1o que los demis hacen al respacto.

De lo antsrior se deduce gue, socidlogicemente, una conducta Tes
viada en 8i misma, sino que 1l& desviszcifn surge de 12 interaceidn
snbre 13 parsona cue cowmete un moto ¥y la reaccidn sociel ante 41
mismo. De ki que sl farmacodepsndients puede ser conaiderado mim
° nﬂo deaviade y, por lo t'nto., juade ser mds o menoe rechazedo
por 1la socieded, dopenﬁiendo da 1a roaccidn soc:.al qua se estables

'Eca a.nte Is. conriucta.

A_parti.r de ’“‘ 1daa, 30@1“3‘ 'onsidera le 3-sviecidn como la ‘
_ 'naoién e dol pn.rdmtros: :

a} ?ercopcidn mocial ant .

_.rboa actos: que Ioa aetoc res

) Porcepci&n ente lan rcﬂ.u esta‘blecidas socialmenteg

que los actos realizadoa por individuos o grupos no ss
aonformen a las reglapm establecidnn sgocinlmente,

Tantando en onanta estod pardmetrog, consiruye una claaificaoién
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cssfe diferentes tipos de desviacldn, mirme cue se presenta en la

tabla ajguiente;

TIPOS T VISYIACION

Conducta haaia Jondueta oheiiente Jondueis
Percepcidn lzs reglng de la raglas Trrasgreasora
socinl  reglas 1s las reglas

Te la connetis

Wucsde en falco Teryiodo

38 pereibe como das !
rizlo i conoeiln [ ol
Ho se parcibe co.w Desvirdo secrel

- oq Sonformista
e R RN TR

Backer considsrr imvortante le @iferencircidn y el estudio

de los tipos de darsvieeidn, vorciue syuden & comprendrr la forms en
cue se origzinin la conducta d’sviads, la cual, come hemos visto,
23 pasicamente el }ipo que define cone Cesviado puro

% diferencia de 1la expliocacidén 38 Werton, Beckir dice aue la
mayoria de las person<s ee encuentrzn en un Jjuego de tensiones so
eiales gue resnonden a la misme estructurecida socisl existente.

Teniendo en cuenta esto, Becker nlantes el problemz del porrue
alganas personas ccometen un scto desvi=do y otres, an los mimmon
anbientern socinles 1:0 lo hrcen; o porvue algunos desviados nrosiguen

con esa confucte y otros la A-=jan y vuelven a laz formaz convencio
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A partir de &aa inouietud, Backer amplia lss posivilidades e
andlisis de qoadacbad Assvialag, al proponer un modelo secuencial
aque tiens en cuenta las diversas dbaprs por las cue abrrviesr un
individuoe para llegcr & Glojptar una contucis TérviiIir ¥ CONBeTvVAr
la, dice aus, generalmente, en los :studios socioldzicos e Tz en
pleado el andlicis de varisbles multinles para explicar los fend
menes socisles, sin tensr encientz que lom Tactores aue intervie
nen para producirloes no reifen en forme simultAner .

Propons un modelo en el cue cain ftzps renviere Jde ik exnll
coeibn ¥ comlidern cne wn T ctor pusde ser causa ds una étapa ,
puede tener noca importzncis en olra, perc todo ello dentro de un

procesc que lleva a asunir le corducta dervirde, Te inmportancia de

entudier todo el jrocesc st (ue 1 i ore loma cepraeider cnle fotn

14 wryiBlos que explican las étepes pueden no servir napra dis
tingalr por que UNk npersona =o desvie y otra no .

Ja anl qus en el eutuldio A= la deavizeidn oo

juc i abe conpaer
1a gacreeia Je woviodeabos ol 58 3 iger e poerr de una nosi
cidn a otra, Becker utiliza el gonceyso de crrrera 9ara denoninar
cate proceso, subraya la aovilidad de una posicidn a otra, Por elle
propone que se esiudien

a) Los factores objetivos de ls estructura saginl, I

) Cembios en persvectives, motivuciones Orogeor el

individuo.
In el uisno modelo de Becker, el primer paso én ess carrers de

desviacién es la comiaidn de un acto no conformiata, De ahi Becker
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eelnicia el cstudio 44l procesoc de la conducta dsaviada,

Dice que la meyoria dd las nersones suelen experimenter immul
sog hacia la d-sviscidn { o sea , hreis rerlizar actividades rue
infringen lzs reglas convencionzles), pero ¢ue una persona en par
ticular ao adculere conductzs desviadas por dque asta comnrendidas
con su sociedad.

Rsto 1o logra a través del proceso de comprdmiso, nor mslio del
cuzl, 41 se va hrelento efds vez més dependiente de las institucio
nes y de la conducta convencional.

E1l proceso de compromiso es mayor & nedida aue se tengr una me
jor posicién socirl d-ntro de 1a estructura soci-l y més intereses
cue se deseen conservar denbro de la estructurs convenciomal.,

duapdor no se tienevremitacién, nt empléor que mantener, el grado
de comuromise es may A-Dil ¥ las nosihilliltalsa de desviscidn =umen
tan. Tin embergo, asuata 3ecXer, la anyoris le 1= gente es sensible
a los codigos convencionales y par: desvirrse necesita smplear "tée
nicas de neutralizacidn” aue gson justificrcione: ~ue hace la des
viagidn, Fener-Lieabte, cuendo se estudin la d-svi-cidn social, se
pieaza en aue ésta se presenta norque el individuo recheza las nor
mes sociales . No ohstante , Becker sporta en su teorfs algo may
im~ortante : considerar nue la desviacidn muchae veces dge prasembr
por rue sa oA priorilad a otras normess cue se concentizn mfs imnor
tantes o gue immlican lealtad & ciertos grupbs.

De lo expresndo en el parrafo anberior, vemes como en la socie

dad existen muy diversos valoras y noraas Gua entran en conflicto
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eesy GUE , en onagiones , aceptar uneos como fundementzles lleva
quebrantamiento de otros.

Tambidn se observa cémo el hecho de pertenecer a ciertos gru
sos A adaptarse e integrarse a ellos Lmplien muéhas veces 1z
dzaviacidn.

“n el estudio .de la farmacodependencia. pars A ssrroller un
patrd esteble de conducta desviele ¥ comvertids en modo de vida
persomal, uno de los pasod mfe importenier fentro Je e proge-
80 e la sxperiencia de aser descubierto y calificsdo como desvia-
do piblicamente, Bn ese momento, el individuo siente &1 rechazo
mocial, se aisla de la sociedad convenclional y se identifica a
af mismo como desvisdo,

Tu eatrs oraniones e:1 que 1le persona ha introyectzdo losg va—
loras y normas de la sociednd comvencionsl y los sienle nue v=n
en contra de ellos, aun cu=ndo no se le estigmeifce piblicamen~
te, 8l aisno setus como juez y se =nlocastigs, Estf es unr de
las explicaciones de que los Jovenes provenieutes de Femilips
wuy rigidas tengen grandes sexiimierndos de culpe &l sjercer el
oficio de farmacodependiente,

La conducta de wms persons que se desvia, nds cue desviar-
se de las cualidades mismas del acto desvirdo, e3 coanzecusnciz
dz 1a reaccida socisl a esa desviacidns de zhi rue los distin-
tot de desviacidn presentan elementos comunes, pero tzmbidn ca-
racterfsticas diferentes, y que em el cazo de la farmmcodepea~
denciz ha surgide toda una subcultura alrededor de ella,

Por $1ltimo, el paso definitivo en el proceso de desviacidn
que describe Becker e incorporarse a un grupo desvindo orgrni-
zado y darse cuent: y aceptar que se estd dentro de 41,

En ese momento surge un centiimiento de un destino comin con
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8l grupo de desviados, ¥ la persons Se integra a una subeultura

desviada,

Subculturas Neaviailas,

De hecho, gran parte de la conducts desviads se lleva ha ca-
bo con el apoyo de otros individuos; de shi que los desviados
sociales tiendsn a reunirse con personas cue tienen motivacio=-
nes y confluctas similarea y reaccionan en contra de la sociedad
que los rechaza, hasta llegar a compariir un modo de vids siniler
¥y former una subcultura desviada.

Se puede decir aue para que exisia una subeulturz desvieda
e3 necessrio gue se den los aignientes elementos:

2) Que las personas se hayan socializado en ciertes pentes de
conducta degviada;

1) Que se eatablescan sanciones enire log miembros cusndo se
quebranten las normas del grupo desviesdo;

¢} Que se haya logrado un sentide de pertenencia al grupo,
meyor cue €l sentido de pertanencia & la sociedad en general, y

d) Que compartan valores con el grupo y se sientrn coumwren—
didos y protegidod por &1,

Con base a los diferentes enfocues Sociolégicos ¥ la teoria
desarrollada por ellos que se han veaido exnoniendo, ms pretande
hacer una sfntesis y elaborar un modelo tedrico de explicacién
sobre el farmecodepondiente, el cual estd apoyedo en el asnflisis
de las estructuras dz la entreviatn que efeciusremos a los 36—

venes egtuliantes, farmecodependienies.
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REVISION DT BSTUDIOS KEALIZADOS EN ALGUNAS INSTITUCION:S

PUBLICAS.
En este cepitulo renoftrremo: ua reswnen de lot datos ob-
tenidos en algunas investigrciones sobre el consune d= fermrcos

peicosctivos en diferentes poblaciones = pertit de 1970.

A) ILafarga y Cols, {1970} en la (IBERO), en uns universi-
3ad privads 44 la eiudsd de México, realimrron une encuests so-
bre las smctitulex de los rstudiantes hazcia el uso de fArmacos
¥ el consumo de lps mismos., La muestra estuve formade por 642
alumnos de L8 a 13 afios de los estrolos gocioecondmicos medio y
glto, Log resultados obtenidos por el estudio fu-ron:

a) 31 uso de la mariguana por este poblecidn universita-
ria fue de 28 por ciento en el momento de realizer 1 investi-
gacidn,

B) 21 uso de estimulentes, slucindgenos y nrrcoticos del
orden del 0.7% de La poblecidn entudi~ntil.

¢) La variable gue #se encontrd conzistentemente asociada
con la mmeva experimentacidn fue 1z curiosided de 20% de lz polla
cidn repofté haber experimentade la marigucns del 3 &l 1535, de
los demds Fférmacos estudisdos,

La mayor parte de los experimentedores y consumidores fueron del
sexo masculinoe que cursaron el primer aflo de la cerrern,

De los resultados obtenidos pueden generaliznrae las
giguientes vautas:

Le incidencia de experimeniacidn y uso gusrda une orovorcidn

inverss a la potencialided de los Térmzcos en 1la neblacidn estu-
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erodinntil, La experimentecidn y el uso disminuyen 2 medida eue
el estudiante svanza en su presarscidn scerdduica,

B) Carrenza y Acevedo, J. ¥ Cols.(1972) del inatituto mexi-

eano del Segure Social, reslizaron une encuestz epidemioldgica
entre estudiantes de secundaria de 1la ciudad de México. Se =pli-
¢éd un cusstionarto & una muestra de 7,800 alumnos representetivos
de los 120,000 slumnes en ¢l Listrito Pedersl, se encontrd cue el
15% de los estudiantes habfen probados alguna vez fdrmacos aunoue
solamente del & al 9%, los consumian en forma hebitual periddica
o eapordlica,

71 85% de estas personas emplesb=n marijusne y el 10% enfe~
temines . En esta poblacidn no se derterid ningin 2dicto & 1a he-

roina o morfina,

€) De 1la Fuente y Cols,.(1977) del Depsrtamento de Psicolo-

gla Médica, Psicuidtrica y Salud Mental de 1la faculted de edici-~
na de la U,N,AM. reslizerdn un sstudio pares determiner la pre-
valencia del consumo d& férmeco: en jovenes estudiantes de 1ls Escue
lz Nacionsl Preparatoriz, medisnte la aplicacida de un cuestionerio
cerradc de opeidn multiple, me seleeciond al 1% de los alumnos de
acuerdo & las listas oficigles ., En su fase nrelinminar se anlica-
ron 233 cuestionarios de estos el 56,5% (132 cmsos)} reprté consu-
mir zlcohol, el 10.4% (24 casos) marigusna; el 10.T% (25 casos)
thiner, o1 10% (23 cascs) anfetaminss, el Qi (21 ecasos) barbituri
cog, el 1.7 ( 3 casos) hongos alucinfgencs y el 1.2% { 3 casos=d
L.5.D, BEn la segunda fase se aplicardén 393 cuestionarios, de estos

el 637 {248 casor) reportd consumir aleohol, el 9.4% (3 caso=)
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ve.mariguena; el 21.6% (25 camos) thiner sl 12.2% (40 cesos} en~
fetaminas, el 9.74 (25 cascs)barbitéricos, el 1.7 (5 casoz) hane
goa glucindgenos y ¢l 0.723% (1 csso) acido lisérgico.

D) Cabildo, Arellsno H.(197°) de la Secretaria de Salubrided

¥ Asistencim rerlizd una investigacidn sobre el usoc desustenci=zs
intoxicantes entre los jévenes y menores drl Distrito Sanitario
VI (zona norte de la ciudzd de México), se apliceron 1,096 encues
tas @ personzs de 11 a 24 afios, Le noblacidn estudinda se agruod
en tres conjuntos:

a) poblacién activa

b} poblacidn escolar

¢) poblacidn insctiva o {doméstica)

e muesta fue seleccionzda de los eztudientes de encuelss
prigariag, secundaring, preparatoriss y escuelss camercrislms wn
ra &l gzrupe de personss zetivas la poblecifn domésticz re toma de
persones oue estudiaban en centros de s~lud de evte distrito snni
+ario. Lo® resultados sefialeron cue el problems mfcte en menor o
mayor gralo a todos los lom grupos de eded explorados (11 a 22
afios). En la pobdacidn escolsr a nivel preperatorins resulté ser §
1a més afectmda, ya odue, si bien el problema se inicia desde 1a
primaria, se duplica en la secundaris y se cusdriplica en la ora-
paratoris , Los indicer de menor consumo se ohtuvieron en el ni-
vel vrofeaional.

Zntre los jévenes gue trabeien, los empleddes son los mfe
afectados. En las ames de cass, Se observd un menor uso de ectds

sustzneiss auncue se detectaron algunos crsof,
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3e sncontrd que el £2% de lom casos que reportan uso de &e

f4irmacog, la mariguana es el tdéxico usado con meyor frecusncia vy
en menor proporcidn se ussron bsrrbiluricos , sedantes, anslgésicos
thiner y otros inhalantes y elucindgencs (homgox L.3.D.) y edin los
eatupefaciantes. Se considerd gue los motivos para el usa de fér-
nacos es ls nec¢sidad del adolescente de llamar la stencidn, de
ser acepitado por su grupo, de tener meeves senszciones, de escapar
de la realidad, y de ser respetado y de zfirmar su nerseaslidnd.

En conjunto se enconird cue une de crda 15 jévenes ha ex—
perinsntado férmacos y une de cada 149 presentz devenfencia = allos

Al parecer uno de cada 10 108 prueba, desarrella algsune for—
ma de dependencia.,

El proceso erta sumentondo con uns tepa de incidencia de 7
por 1000 habitantes , entre los grunos més afect=Jog y ae sunone

Gue el oroblema sigue sumeatsndo,

7) Belsasso, G., Rosen Xrszuz,R y Cols,(1271) del inetituto
nacionz} de Neurologia, resliz-rdn uns enciests enidemioldgica so-
bre el consumo de férnacos en una poblacidn de obreros y obreras
de una fébrica en el Aren metropolitans de la ciudnd de México ¥
en militares de la gusrdia presidencial, En el estudio piloto (pe-
ra comprobar la validez de la técmica y del cuestiontrio emplezdo
se obtuvieron los sigufentes rssuliales) :

Los hombress reportaroa un consupo significative mayor =l
tebace y a bebidas alcoholicas . B1 2.5% de log hebian ubilizedo

mariguens y sustancias voldtiles ung a dos veces nor mes Aursnte
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«s.01 lapsp considerado; el 3% de los hombres y el 4% de les mu-
jeres utilizebun trenguilizantes menos de G veces y ol 1.2 de los
hombres més de 7 veces por mes,

Se detecto adiccidn a los barblturicos en une obrera y en
un cbrers epilettico, adiccidn 2 los derivades del oplo ~ un aol-
dadoy ningdn tipo de adicecidn 2 los estudientes. In general se en-
contrd un Indice relativemente brjo de consumo fe psicotrépicos de

la poblacidn estudirda,

?) Lamaglia Rufz 2(1977) en una conferencis sustentada en

el sulitdrio de la Procuradurdis Genersl de Justicis del Distrito

¥ Territorics Federales. La circunstencia que praocunr meyorita-

riamente 8l estudiio de la salud pibvlice y de 1a priruirtris de 1r
corrridad en nusstre pris es el uso y abuso de sustancias intoxi-
caates,

Jefiald oue "dssde 1969 se inicia en forma epidémice este nroble
ma ¥ Se logrd percibie cue no era ni el abuso de eztupefacientes
ni de psicotr&picgs diversos log nue consbtitulan el vrocess mfs
severe 4~ difasidn fe estn enfermedsd sociel,

Tl amplio abuso por inhalacida de solventes comercisles ¥ cemen
to8 plésticos, ocupa segin estedfstices reclentas, Awngue paroialas
un lugar pradeninante como puede apreciarse segin ectadfotican lel
centro de tr:ibajo juvenil y del trilmimal nara ne-ores,

En el Ceniro d= Trabajo Juvenil, antre mil expedientasm ne ancon
tré el porcentzjie mis alto, el 3% d: gementos pldsticos, marigum
na; el 375 y el thiner 17% en total 49% inhzlaba slpuna sustencim
volatil,

En el mismo centro, entre 1070 expedientes se encontrd que 131
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«oomujeres consumisn diferenies sustancier,se obeervsd ocue la mari-
guene. era utilizada por el 49% de esta poblacién ; cementos plis-
ticos por el 4.30% y thiner nor el 10.26% en total el 51.5&ﬂ de a
poblacidn inhalaba alzunﬁ sustancia volatil.

Ta al centro de ohservacidn e investigacidn de los tribunales
para menores, de un toiel de 1726 varones ingres=los wpor intoxlien-
cidn, se eircontrd o1 535,42% consuminn cementos plésticos; el 52.417%
meriguana, el 11.95% thiner en total el 85,3872 inhalrben elpgin vo
latil. 7

¢} Safa Barraza, F. ¥ Colm, (1973) del Centro Mexicano de

Ratudios en Parmacodependencia llevaron a cebo una investigreidn
epidemioldzicen en lom mensles del D7,

Dicho estudid estuvo con la finnlidnad de conocer el nroblems
para el cual se investigo tanto el aspecto cuantitativo de la far
macodependencir cono su relacidn con el gistemn cereelario .

Bsta investigacidn se realizé, en custro nenslrz, dos de 1a
dolegacidn, en un nensl nreventivo y otro nara intarnocs seantencis
305 con una poblacidn total de 4,979 de los cuales se aligid una
muestrs de 20C sujetos . El promedio de edad de la noblacidn totml
ee Ac 26 ofiog, 1z nited de 1A pobleeidn este comprendidsa entre
loz { 13-21 2oz de edal). El vromedio entre los adictoz fue de
18 afios el promedio de farmncodependencis en log custro pennles,
fue del 25%, el 18% de ellos se inicid en el consumo de drogrs
en el interior de los reclusorios,

En los reclusorios de mayor soblacldn se reagisdro mayor inciden
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cestia de farmacodependencia, el 40% de los internos ha usado nor
1o menos =lguna vez algdn fdrmeco, ye sea adentro o afuera de los
pensles.

De 1a podlacién cue consume férmecos dentro del vensl, ze obtu
vieron loa siguientes resultalosi el 53.6% consume aariguans, el
13,3% pastillas, el 13,37 derlvados drl opio, el 73 inhalentes,
el 781 alucindzencs .

H) Rufz, de Teress, 1.{1973), realizé una investigmcién so

‘re el consume dv fdrmacos en une muestre de 834 obreros del frem
metropolitana &~ 1e Ciudsd de ¥éxico,

Se disefo ¥ se splicd una encuesta pera deteetnr la incidencin
que existe en cvinto 21 wso 4«1 tabreo, =lcohol, mariguana, sus-
teancias volatiles, barbiturices, estimulentes, trancuilizantes,
opiaceos y rlucindgencs,

La muestra constd de 334 sujetos, de los cusles el 31,57 nerte
necfa a2l sexo masculino, el ?3.3% al mexo femenino : 1a mrroris
de 1o poblecidn contaba entre 26 y 315 aflos de edad, de religidn
eatolica el 51.1% erfn ersados el 47.3% erfn scliernsy el 63,34
residian en el Distrito Pederal v percibfisn un sueldo de 300 &
1,507 pesos mensu:les aproximesdamente y su occunacidn era exelu
sivamente obreros .

21 use de las diferentes sustancinas téxicas se muestran en

el sipuieante cuadro:
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HOMBEES MUJERES

PABA O e G0 mmmmimmen 33.0%
ALCOROLmmmmm e 1.5 e 70, 57%
MARTOUANA e e 8%} eomme 5 1
STET, VOTAPILES m=3, 4% —m i i, O}

BARBITURIONE om0 e T30

OPTACEO0S membmrm———? , 17 e rmen 2 B8

PRANCTILIZANTES =8 , 0% e 7.67

ATTRTMOARNOS a2 % e, 3,50
¥uestra totzl 74,595 23,7

Los resultados mostrardn que el sexo mesculine influyd en el
femenine, de mode significative en el uso lel tadbace, aleohol y
tranquilizantes , Tn el c¢2s0 2 tabsco y alcochol el hombre los
consume con mds Trecuencis e inteasidad oue 1la mujer, mientras
que el caso da los trancuilizahtes, 1la muler es 1la mayver usuaria,

La e?ad fue zignificativa en sl ugo de t=b-co, aleohol y mari
guana. & meyor edad, asyor mumerc ¢e cigarros fuanalos por remne.
¥ & menor eded es mayor el numerc de person-a oie ndniten fumer,

A meyor elod, menor jorsintiele e daglap-rson o beber; yfa
menor oddd admiten mds frecueniemente llegnr a ebory cherse.

A menor eded (15 aflos o menos) mayor nimero de personas éue in
dican fumar marigusne ¢on la excepoidn de que acuellos entre loa
15 5 25 afos la fumen con més fracuencis disminuyendo con la edslt

del mimero de usuarios y 1r frecuencisz,

I ) Mier -y Peran, r Cols, (1074)del Centro Mexicano de es-—

tudios en Permocodependencis rerlizerdén unz iavestigreidn en umm
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+esCércel de mijeres en la ciudad de Héxico con la finalided de
conocer 1o relceidr entre 2a woci lirreidn de 1a muirr farmacode
pendiente, delincuente v la integracidén de une person-lidad con-
flictiva y por tanto, probeblemente nronensa a la farmecodenen-
denecia,

Se eliglc como comprrnbacidn de estudio el total de farmacode-
pendicnt:s reportalos en el centro(24 eas.ors)y dos grunos de control
‘v grupo de alolescrntes no farmacolsnendiantes ¥ un grapo fuera
del pencl. ‘

Los resultados gue obtuvierom de la poblacidn de f:rm codepen
diantes (r4del 1007%) fueron en orden de imvortancia j moripusne
16 he usedo por lo menos una ver el 18%, La consume diariamente
el 5% ¥ 1la consume ocasionalmente el 1,7%,lom drrivados del opio
log hen probalo el 2,.9%, lo consumen diariamente el 1.3% ¥ 1o
consumen ocadionalmente el 1,74 .

No ge detecto conaumo ocasionzl de log iahslrntes lo aa nrobado
el 2.55, los consumen diarismente el 3% y los consumen ocasional
mente el 3%, los tranquilizantes los ha nrobade el 754, los consu
me diariamente le 173,

En le mayoria de las drogas fueron probadas por prinera vez
entre los { 16y 70 eos de elnd), aunoue el porcentejs se inicid

entes de los 15 :fos, es eccsi del 200 de loe cesos estudindos,

J } Clarck, P, y Roszles de Parre, L.{1976) rerlizaréa un-

"inveatigecidn social sobre adolescentes farmacodependientes en @l
D.?. y zonas colindrates”, consistidn en un estudin explormtorio

de 70 essos nmedirnte el nméiodo de astudio e casos. la 3elscridén
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wssfue sleatoria wiae oue ne Loaaron los casocs que se tuvierén a
la mano ., ¥ la adad fue 16 a 20 a%os en el D.P., o en zonas subure
banas colindantes con farmacod-pendientes,

Los resultadoa obtanidos fueron: las anfetaminse y barbituricos
eran consumidos por 1 195 de los cmZos y ccupa el cusrio lugar en
cuznto a extensidn Jél consumo, despues de la marigusne {694) disol
ventes (575 , L.3.0,{37%) se encueatran mfs exlendidos cue los
flucindzenos {153%) perotel{133)f iestupefacientes {4.0%). La edad
promedic 3e inicid entre los 15 a’log de edad, siendo uns de 1las ca
racterfsticas de la adolescencia la pecesided da agruazar-e con otros
jovenes , no es extratio nue e1{33%) llegue a drogzr=e por une fuerza
“actva ¥ misteriosz de la miseria” (562} . 71 {4%%) e inicié con
narigaana y el (407) con disolveates, Tl 31% respontid 2 —emplear
gu tiampo libre para Arogeprse y el T.5 es su Wiies retividad,

31 promedio Az tiennn e «xtom Wiinog ex 1o un afio seis meses
el 99} se sigue Irogerdo por problemss perromeles . UL 375 se Aroge
wolo en gruses, el 47% edle ¥ con smigos, sclirente 21 4% reionafid
& drogrree antvato €€1lo, Techo e oendye fxooge weaeats depuer e
“whecv drogado durante un periddo prolongedo, el 475 resortd haber
inducido & otros, 1 17 vendia droges, el I wivie Cel nonercio

el a.nfc‘lis ig {e Jry drvestigrediomes epileajoldyicrs revisadas
haste el presente se ha visto que el estudio de fArm-cos en pobla
ciones shiertos n travdd le 1ae:iras Jde hogares, no es una modali

dad que la mayorfa de las veces pusda ser confi=bls.
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¥). COCEPT0S DE ADOLE3CENCIA DE3IE EL PUNTO 32 VISTA

SOGiOLOGI:GS ¥ PATCOLOGT 0,
T Sabgmps gue la adolescenclz es un perfodo e descrrollo en l:
vida del individuc precedide por la primers ianfaacia, 1la niflex y .
_seguido del periddo que corresponde @ 1p juventud , la sCudtr y
finslmente la vejez.

Existen numerosos subtores 3 teoriss cue ¢in dirtintes dosifice-
ciones para el deserrollo Zdel individuo , fende &l momento de su
nacimiento , haste zu vejer. '

Para desarroller tales clesi”icmciones se han tomsdo en cusnts
diversos eriterios gue van desde lo biologfce heeter lo socivl , ¥
nan aido reslivedos por médi-es , antroadlogos , puiclogso-, =ocid-
logog ¥ pzicosnalistrs , profesionictrs todos interes=los en comprea
der y conocer las resgcionss =1 owrpiaiswo , L conftuel : del in--
dividuo , l= evolucidn ¢ el “ecregentc Je zu8 funciones mentales

en etapes cirfticas del Jesnrvollo , ani somoles respusstas de ing--—

tituciones como la familia ¥ 1la sociedad Trente 3 los individuaes -
que se encuentrmn cn dichos periddes crfticos ,De estos periddos ,
es precissmente la adolescencis , 1 cue mfs interds ha demostrado
¢ degpertade 2 1ln gran cantidad de cambios oue implice desde »l -
yunto de vista fisico, psicoldgico y social,

Dichos czmbios imnonen al adolescente uns siturcidn de duds, vor
le périida de la nifiez ¥ por consiguiente 1a necesid>d imperiosr ce
enéontrﬁr de nuevo un sitio , es decir Je definir wune identidnd

Es precissmentessta transjtori. situseidn 1~ cue hrce cue el a-

dolescente tenga reacciones tan conirsstantes , sentimientos smbi -
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-valentes y conductzs ten diffciles de comprender, trnlo por el
mismo core por €1 musfo “7ulio que lo rodes .

Es importante en este momente , profundizer en el temr Ge 1t o
adolegcencis , hacer un andlisis axhsustive de los rutores y teo-
riss que hablan de la adglescencisn , ser{s casi imposible y resul
tando tedioso debido © lr gren cxntided e Informacidn rue existe
al respecto .

Por tanto, la revisidén que agufl se presenta , se limitard e loe
principales sutores , desie auestre puibo de viato |
Peter Bloz (196Z) a trevés de sus trebzjos psicondlitico y psico-
terapéutico con 21llo elabore una teoria del dezarrollo del =zdoles
cente en qgue mostrd que existe una secuencis en el desarrollc --
peicoldgico nue describid como ls8 seis femes de adolescencis .

Dentro de dichas fases Blz le atrihuye erpecirl iaterds 2l pri
mer esiedfo que abarca de los 10 & loz 14 =fles 2e edad , puesto o
cue las felles evolutives de ecste neriodo se refleirn nccss: rise=
mente en sdolescentes meyores,

En la smdolescencis temprana , 3loz , dietingue ﬁifinitivemente
entee el desarrollo Je la azdolescencia temorna ea el virol y en
la mujer , ya oue 1a formacidn de 1n identided mesculine o femeni
na , son ambos feses de le edolescencis , pero cue se cumplen por
canines totzlmente liferentes .

Loz cambSioas hormonsles prvios ent la puberted encuentren el ni -
vel de tensidn funcionel lo cusl pore de menifiesto tznio en 1=
conducte como en lo conteni’o mentalmente ,

Por lo tento podrfa espersrse cue 1= crisis de 1- rdolescencia
tempreng es wfs turtulsnte , que la cridis en alolescentes mayores

poxr el s0lo hecho el puro de la lactencin 2 le puberted , Me p--
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—cuerdo a esto, espesrnmos sctitudes difarentes &n los sujsztor ,
es deeir su rproximacidn de los mismes .,

frikson, en otro Js los zutores cue ha deserito unr teorfs
epigénetica el dewirrrollo que consta de zZonmus , modos ¥ mode—---
lidedes , y cue constituyen lo cue el 1llums l:s ocho edades del
hombre .

Es en 1z nouinto etepe e identided versus confusiones del rol,
donle la infencie llegs = su Tin con el advenimiento de 1o puber-
tad .

Erikson explicé cue esta etapa donde todas lao mismicidedes
y contimuidades en les que previrmente se conficrbin vulven v po——
rerse en dude, debido a la r:pidez del crecimiento cor-orsl y del
mievo agregado de 1z maduresz genitel , esto concuerds con lo cue
nos dice Bloz sobre la adolscenci- tempraans, pero zfade rue en es
ta eteps la integrscidn tiene luger rhors brio 1 forms de identi
ded yoica , tue es mfe cue 1s suma de identificaciones infentiles
Esta experiencis zcumwle lz caprcidaidel yo pers integrrr tod:ss
lao identificacionsz Wiciaitwdes de 1la 1fbvido , con l:s sptitu -
deg desarrollalas 2 paritir de lo congénito ¥ con las oportunidedms
ofrcidas en los roles sacizles, '

-‘Segﬁn Jeekar , Irichoon , en estn etapa la gente se vuelve no-
tablemente exclusivista , por lo cus nuede suponerse , aue ey un
yo influido del extrrcto o medio culturrl en fonde cads ndolescen
te se desorroile , ¥y gue por lo tonto es muy probirble cue i pesar
de que puede describiruge curscteristic: » comines a todos los 220}
centes , diches carncteristicrs varisn dependiendo del estado sod

condmica,
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Bl simificedo social de 1o rdolescencic ez ua pambo myy im- -

portanie , pogue permlte expliceir o entender gren centided de com
trestes y actitudds del joven , cue & entrer o un: ebl:ps de trenm
cisidn , trata de encontrar fuera de ln frmilir el medio socicl ,
un marco de difinicidn a su confusidn , si + B vewr este medio es
medio socisl ofrece altermstives confusrs , el perfodo ufolocente
se convierte méds que a uns crisig evolubtiv: : un fenomeno =liment
do por la culiure ,

Margaret Mead, en sus estudios entropoldgicos sohre 11 sdolese

cencia ha puesto de menifiesto como 1o cultur=s ecident:) :;udz a

producir la crisis sl sdolscentn , volbien?o s inicincida eomo :n
arbie coantindo , y rompiendo en forme shruplte en l: wid: /el ind
viduo . Explica como la infancis en tdrminos gener:lec ze crrrcts-
rfstic= por un perfodo zusente de rosvons:bilidries espoeificrs

s conde tl nifio se le ocullrn it Cificuls dee el werlo - Fulio

como lag cuestiones leborsles , los espectos sexusles vy volviend
& ¢mpectos sexusles y aspectos neturcles de lz vids , como 1la ali
mentacidn materns o el control “e esfintercses en :lgo riificloe

go 0 ¥ desagradable , por tanbo este a2i%o 1 1le

[l

eacis e encuentra en un munde tobclxzente muevo y dwsconocide ,
cue &l perecer no guerde rdnginl sinllilud con el mundo infentil
s esta discontinuided , lo cue es provecszdo por le euldvyes In-
clusg muchos autores , pienasen que tods le crisie edolercente es
eulturs) Yo ocue le universel serfsen los ecsmbios figioldsicos ¥ e
nedurez genital cue no ser por fretores medio-sxkientrler no pro-
Jueirrn citusciones eriticis .

L posiaify soniedl ef tenhil v Tretor Tryortinle Tt on
Po , la adolesecsancia no parece ser un problems ; los JSvenes sz-
ben lo cue Jehen hrcer . Dmmero er lg ciwndsd , no ocurre lo pismo

Prn pricer luor o, lop 7 elcocentor son fon diestrors como los =
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les adultos , y en secunde luger , hey codr ven rfe elternetives
para medurer les aplicaciones que se descoen 4 cre: ndpse un fen-
tiniento de inseguridsd .

La erfsis se sgudizs , porugus en 1ag socied: des urbrncs e L
ide prolorngendo lz etepc wlolescente , dzdo cue les expectrtivis
c:ué ofrece el medlo reculeren une prepars cid: o a;- vez WEYOT DETA
wicunzer las diferentes posiciones socizles , demorsnle -vn wfs ¥
1a dependencis el medio femiliar . _

Scpemos cue estulios reslizedos en gocie doy priritivie y no
ocidentales , que estas culiures cuentisn con AYME febidinerte
eotrblecidie (ue hieea el paeo de une etepa s otrs , un Procaey
gocletmente nabur:l a traves de los ritos de infcizeidn Segdn
Lintor , " en lus sociedrdes rue reconoeen & los tfolercenten com
™ Oung categoria éistinta y lesn degeriben (otivideder clecu drg ¢
sus condiclones el necidlo de 1- :dolercencis perr ron rore O nin
guns tensidn . For el contrrrio , en murtrr focled:d o ItermidE-
vente les axigimos obediencin y sumisidn de 1z aittez 7 Yo indeis
viva 7 aceptzcidn de responsrbiliderd persoasl Te oo 0 el
tus adulto .

Una zociedsd come ls muestys en-le cue Trecuentemente enconiri-
mos familiss mel integradas y con busqueds de we e jor mosicidn
gocirl, favoress la competencis ¥ estimle 1z insegurided , de
gus mimerosos miembros y surgen individues con erfruciurcs de per

gsonelicued endebles que 1o pereiten enfrentsrr 7dect: depente 1 tCo

lesceacin. , 81 bien prohiben la iscueda ¥y adopeidn de zeudosolu-

cionce cue trensformin en desviaelonsn goui len
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Tor otre lalo tambidn podemos heblor de como l2 adoleccencis
es concebids come la etapa de preperucidn para entrrr sl mundo ——
adulto durante estz eteps , el individuo experimenta cambios en e
todas luz dreas , le 1oz cuilet energe 1a estructura en tod o fi
nelided de la persomslidad adulte , la edquisicida de une identifl
cacidn o identidsi y de uns posicidn soci:sl .
_E1 édolescente estz en une etepe critice de su deserrollo no=-
tivadr por los cembios ffsicos y psicoldgicos rue experiments,
Los csmbios £fsicos derivados del rfnile erecimiento ¥ el dess
rrollo - uxmel van.scoupaliadds per-trensformeciones en dreos emo-—
¢ionsles , socierles , securles e intelectanles . Dra desigurldade
en el desarrolle en las diferentes esferrs suelen zcenturr les se
sentimientos de inestabilided , inferioridad , rnpiedad y concine
c¢ia ée =i nisro .

Lo proceso psicoldépicos de edrptecidn en ect: etepe del creci
miento adquiere not=zble relevencis y puedea llegar iaeluso : noer
recur como vn perfolo s erfaiz , de conflictos acentusdos , se

- determinan por si de le propia identidad ( 23TXION , Z. 1971).
las menifesteciones tipices del edolescente son: inseguridad 4
inestabilidad del estado fde Znimo ; egocentriczmo ; desorientzeidn
emocionsl ; impulsog sexunles ; excibicionismos ; inestabilid:d 4
de su sutoinmegen ; preocupacidn por su ffszico ; conciencies de si
¥ temor & expomerse entre los demfe , sentinientos de inferiorid4
conflicto con 1o ruterided ; rebeldds ; deseo de independenciz ;
permzbilidad ante le influenciz de los dezrs ; temor z le inadecu

ecidn y al riddculo en £lin compe e la wetivided humene,
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En miestra sccieded le sdaptzcidn del adoleccente se ve afec—
tede por deos conluntoes de Tuerrin wuy polerewit § los cambios fi-
gicos asocizdos con el rdpido crecimiento y el deserrolls sexurl
¥ le presién del grupo de coetdreos , e 1r familiz y de le cultn
TE . .

El adolescente pierde la proteccién del grupo L‘le-imiuﬂajlaia
pero. no obtiene la fuerza y los privilesios de lo® sdultos ,Lem
reglidades de la wvids adulte se presentsan como decconocidre o in~
definidas ., Se hacen sobre €1 demandss pera cue €1 se comporte de
una maners -diferente :se le nide Qué empiece scturr en form: ine
dependiente , gue de un papel de sumisién , prra peser ¢ actitudes
de sutosfirmacidn ,, tue su comportamiento ser responssble ¥y oue
defins su posicidn en la sociedad hacienfo elecciones de todre
sus freas { oeupacionzl , emocieal ,ete}, Je mncen mlitpler e-
vigencire sovre 1 , pero no e le prenorcionsn totslzente los me-
2ics ni 1rsz srotificeeliones adultces; los roles z2dultos no esten
aiin completemente cisponibles ni internzcionslizedos ; ¥ no gozsn
de indepenftencis econdivicr. , ni efective , ni tiene scceso r Lrs

pociciones le preatigio y Je pole

+



51
4). CONCEPTOS DR PAMILIS BESDE EL PUNTO DE VISTA
SOCIOLOGICO ¥ P3ICCLOGICO.

De los agentes socislizadores , el urimero y el mfs imnortsnte
es le fomilin , wor su influenci: tempron: er 1= Tormi clda del in
_dividuo . Dentro de 1o frmilin ze llevr ¢ cfbo unr nrep: v ¢idn dd
individuo para su schturclén en le sociedsd ; se desrrrollrn leos
capegidades y hebilidrdes cue le permitirin hreer frente ¢ le vi-
da ; se ven delimentando sus intereses , velores , pzutes de scel
#6n trasmitierdole & la femilic , el sistems de vilores y le culd
tura de pu grupo.

Tn meyor o menor grido , se rerlizen dentro de ls frmilie nu-
merosze frustraciones_: bioldgiezs, pelcoldbpices, socieles ¥y eco—
némices (ickermsn , 1951 ). Socislmente , L:r femilis tiene como
funcidn de proveer Lls. setisfacceidn de 1rs necesidsdes meteriales
{de sus integrantes g través de los vIincules zfectivos ¥y les relsa-
ciones familisres satisfzcen lss necesidsdes a2fectives ; fvore-
cen el desarrollo de 1o ifentidrd mpersonrl y coa %o , Tr interd
dad psicuice y lo cepecided para ssinmiler ernoriencirs nueves
provee los patrones pera el desrrrollo de los roles sexurles ¥
capacita ¢l individuo dentro de los roles socirles y Qe rdcpbrci-
-fn , fe lc. pesponsabilidad sociel j ¥ cultive el sprendizecje del
individuo en todes les frers & cu vids { Ackermrn , 19%8). Asi
tenemos las funciones bdsicas de la ®amilia maclerr moderas son
socializar el ui¥o y foverecer el desorsollo Je su ileabid:d LBl

grupe familicy Teorline Lo wieidn erueirl de socislizyr 1 nifio y
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moldear el desarrolle de su personrlided , Los procesos mediznfe

los cugles el nifio acepte o rechaze totel o pereiclmente su smtmes
_ ftera familiar deterninendo su cexrfeter , pere le percon: oMultn
leg experiencis e cobidieus fewmilicyes juegan un pzpel primordi-l
en 1la sotisfacidn de sum necesid:oler nernoanlas promoviscnio su -
Xxito sn su 1nteg:l"acidn en la sociefod y eatirmilando su crecinien-
to en 1a personslided.

E1 funcionamiento de 1= familis y los patrones de zdsptacidn
estan determinadoz por su orginizacidn interas o por St posicidn

axberna @1 14 corviid .t o, Lot 2 oailicr aele oropere pon L

1o darasida o Tagwss etSora o , T e te 0oL L Trario pue~

de urovocar une separacidn del grupe familisr , de 1z misme miner
en que conliciones &miernns Jde excaziva tencidr 7 counflictos pro-
vocan antgronismoes , v 12 integracidn familisr , puede perderse .

Ta familis estructurr s r cox faeries vincnlos :fectivos uede
hacer frente a las personss extern~s o internss nue se le areren
ten ‘tratando de cloptorse ©oerlo situeccidn 3 legs Tzmilirs pobre-
nente estyructuradas , ge mas fzciimente afectadss en su funcionr-
mieanto , sobre en situaciones de crisis .

Los grupos familiares en donle alzunocs de los poire enfen wu-
sente , donde los controles son d4ébiles , nmulos o poco definidos
» © en los cuales los roles (prieraoc, meterns , de hijo }son con-
fusos , son familias mec apins parz el “loracimlento de problemes
z nivel familiar e individuzl .,

Asf pues, oz cdmprensible sue la Pamilin sea considerrds como
una wnidad psicosocisl , ~ue fuaneilons coine iwterme? i~rir entre o]

el individuo y su interrccidr a la sociedsd .,
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En esse sentido , les "enfermededes ¥ del individue , 1o fr~e-
wiliz y la sociedzd en ser considercd:s como un contirde vireulo .

Leg dificuvlteces inherentes &l Tuncionimiento femilirry e pue-
de ver asentuadas por un medlo defiviente o pobre .

Se han visto cue los grupos minoritarios y loa wue ocuprn los
lugares mfe boejos en 1z escesla social, suslen presentsr una es—-—-
tructurs socinl de organizacidn familisar deficiente , "= propens
para la apericidn de conductes considercdzs como psicopztoldgices
o como conductns Iemviolag o rohellesn , Por lo gener:l en estog
fomilisas ¢l howbre cd uae figur= lejona , inestable y moco impor—
tante en la unidad familiar , por lo cue estd depende en gr=n wsp
te de la mujer ., Son =ambientes fomilisres curfcterizndos por rupe
riencias impredicibles y fugacez ; poco contreto interpersonal ;¥
ausencia de Jireccién y orientacidn hacid las normes . Los contro
les estan poco definidos y dependen de los estados de 4nimo de 1o
padres, todos estos elementos influyen directs o indirreb-meate
“los logros gque el individuo pueda llegar z t:aer ea el trenscurso
de su vida . Interfieren y dificultan lo= proceses de spfenéizyje
la orientreidn hacie les metos definidas , ¥ 1s percepeidn de su
rezlidald social e indivilu=l .

3 Jin emberro , existen fomili o qve legrsn consorvey sy unidad
fAMIliar a pesar de la pobrezz cue los rodez , Estrs femiliras difl
eren de las anteriorses en los patrones de su orgenizzcidn interns
en lee oetividzdes relecionadas con la crianza y ¢l cuidado de lo
hijos , y en su habilidad para sobrenonerse a los efectos desalen
tadores y amenazantes de las condiciones de la pobreza ., A pessar

de gue se conservan similaridsdes con lazs familiae inestebles
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tiens:: um mayer riesge de desarrollar psutas psicopateldgicas y
de hallar ea o1 proceso de mocializacidm uma falla de lom hijos,

CARACTERIZACION GENERAL DEL CAMPO DE INVESTIGACION,

Eata fese de la iuvestigaeidn fue disefinda pera ogsr un
comecimiente mcerca del comtexte social, eecondmice ¥ culturasl em
gue se desembuelve el adolescente furmacedepemdiente y mu femilia,

Por um lado se recolecto imformacidém ncerce del desarrolle
histérico de la colomia; se eatudizrom las imstituciones y los
grupos de trabajo social, que realizan actividedes de tine educa-
tive y sociocultural de la colsomia. Se sbtuvd uma perspectiva
general de los priancipales problemas, y se pudo hacer ums estimz-
e¢ién del {rabajo, que se hace para combatir la farmscodevnexdenmcie.

De iguel forma =e enaliza la ayuda potemcial oue sme puede
obtener de determimnades grupes, pars programas posteriores,

A comtinuacidn se presenats una descripeidém de la colonia
con relacidn a Campo geografico de la colomia, recursos urbsanos e
institucionslea; sus componentes demograficeos, la percencidn de
la comunidad de los problemss sociales de la zonz y de les institu
ciones en la solucidén de los mismos.

CAMPO_ - GEOGRAFICO.

La colinis, {(nombre ) Maravillas, cbjete de esté estudio,
estz situada 8l oriente del Distrito Pedersl, sm ciudad Netza-
hualcoyolt,

La distribucidm de la poblacidr es de tipo lomgitudinsl,
A lo largo de la celle principal se localizanm.el mercedo, las
Zonas comercisles, Algumas escuelas, los servicio= miblices, e lo
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largo se localizsn el mercade, 1lms zonss comerciales, =lpuncs esg-—
cuelas , 105 servicios piblicos , {corrcoe, teleprnfos , casetas
de telefomno ) las linens de cmmiones , de “peceros " , etedre,

El aspecto generzl de lu coloenia es desepgredeble , por los
pocos espaclos shiertor , prra prroues y jrrdines , & lo cue ce =
_suman los basurercs cue facilmente se formen en lec celles y los

lodaselea en tiempos de lluvie ¢ el polvo en dpocee cfluroses,

BY URTAITZACICN,

Los gervicice milicos sc hin ilo introducicrrndo POCo A POCO en

la colonia . Actuzlmente se cuentz con regulsr slumbrz<o en la cse
1le prineipal , pero insuficiente en otves frecs ., Ta mayor p:irie

de 1o poblacidn vcoima m Ar

]

L tric:, , adn cusndo alpgu-

nas instalaciones son ilegslew, Algaies de lix viviendss cerecen

de ggue domicilinrisa , nor 2o rue se le cenrres en botes ¥ cube-—

L.

tre del nercsdo CLETC TG,

Tienen los servicios habitusles de correos y telegrsfos . Hey
tres casetrs de telefonos 1wiblicos ern Xz crlle prineinfl , se com
ricen con grenfes rverndidve wedirrte lirncrs de camiones y “pesieros
que transitan por esta calle ., El trfnsito dentro de le colonir
generslmente se realize e pie . Hey voces lugeres de reerercidn

golamente hay un eine ¥y cripo Grportivo .

C)_COERCIO,

L El comercio de lz colonin exur “e’dietco o orticfocer 1ss neced

dades primeriss de 1o pobl-cidr { :linenlo, ron y eslzado ),
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y tienen los oervicios mfs comunea (tslleres de reperrcidn , nelu
cuerias, tlapsleries , ete), Txiste amplia variedrd en el tino Ade
comercios , aue iacluye desle sucurssles de grendes ceses comer -
ciales de muebles y lfner Wlrnee , hrotr miselsness en 1rs puer——
tes Q¢ les casas y vendedores smbulentes , es comin cue se opere

por sistense de crédito , en todis les locelidedes .
D} YIVIENDA.

Lee viviendes son wuy semejentes. en cusrnto +1 eetilo Je cone-
truccidn, Jistritucidn Je ewertos y imenlolo , d2dz le forma de
adguisicidr de los terrencs , cndy frmilis vive en un lote cue co
considers propio , se eacuentren e’ificion de depertementors, vive
~endes o ¢estE pers rente 3 sin oeabrrpo , ow nlo Elpdn neriente
vieae ¢ vivir corm ellor , o curreiec se crep c lovin Tide ¥ i ve vie
viendo con log pedre: , ue Le brin's la oportunidsd de constiruir

gu case dentro del mismw terrenoc.

B} AUTORIDADES LOCALRG

Zn la actunlided d%a colonie pertenece n1 maniecipio de Ciudrad
Ketzahulcoyolt y depende de =lla pare todos los csurtos de carfe-
ter edministretives y legnl {iutorizacién pers el asteblecimiento
de pego de inmpuestos , servicios oiblicos , registro civil, viols

ciones & la ley , estcéters,
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*) RECTURSOS RLUCATIVOS.

3¢ cuentz con wrrl s instituciones cuyes funcionre son G
cordcter educativos { primaria, secundsris , comercio , en-— ~-
Pormeria ) se xiede cornider.r Lo simientes !

T.- Leg eccueles , hey un totel de siete primsrics { custro
eficizles y tres nporticulsres ) -ue funcicmen en turnos matutines
{7) , vespertinos (4) rocturno (I).

s fansienes te Yoo eceurlog ge reslriguen ¢+ L cfucrciél ese

colar , no tienen rroyecciones de otro Tipo en le ronr , de no om

conferencirs v plaiiecrns cue ©e

a: rgen perfoticruents £ log pre-

ares , tobre heir o sener des como o Nubrieidn , higie-

1

ne efucrcids sev l , otrun s e L sacen poco frute Jebido = 1s
su inconsteneie , ~fciilo: Te escuels donde trebstrmos de cursos
cortes como , corte ¥ confeccidn , el secerdole orgenize Sichoes
CUTS0L,

Lee oportunideces elucstives de los pebledores y €l crmpo zen
menores que en “igtrito Tedersl , ee reflejsn en Lo W j» escolp--
ridid de lot s fulter, rue provicnen o su meyoris de los diver——
sos Betudos de le Remiblics Méxicwna ;3 de lg mucstre estudi:de
hey wa gria mbsero de rnelfebelio en 1o poblecidn ohuerw-i- LA
le. vez otros foctores fuersn nernciom dos en nl7inos ©fE0E COmO
Tos uohlvon prirveipeles piye ol ttordone de o eceuelr ¢n lor pri

-

pere: fTer Jo L0 ergelienze primaris , fretores trles couwo @

£) E1 difieil zcceso = les escuseles por ejemplo le felte &

centros educstivos .




53
B) Les presiones econdmicrs prre trebejer e temprens eded.

¢)Y 1le importencis secunderis concedid: & los estudios ,
especirlmente ¢ lee mujeres
In penersl los estudiosr tienen cue suspenerse debhido ¢ 1~ Aift
cil situecidn econdmice por le gue eirevicr: 1. pohleeidn rue los
obligr - trebeirr desde corte eird o Fp el ciro fe gran perte de
los jévenes gue no terminan la primarie y secunderie ,

6) RECUASOS RELIGICSOS.

Son dos lﬁs iglesias exiptentes en estd zonc nue proporcicr:n

2 los hebitrntes low seyvicios velipgivses vrdim rios { rditre,con
fesionmrz , comalenr:, atcotfrs ), e instruccidn religioss { cl=s
pes de biblie , cstecismo , atcetdrn }. flpunoe de los intesyr nte
de loe grupos de trab zajo colaborsn con ellos en ezas ~obivid:ides,
Lesiglesin dentro de la colonia son doa de religidn e=téli-

ca, ccmo psrte de mus funclones, inelvven varins zetividedes ence-
minzdes g la orientzcidn y formreidn de nifios del lug-r, Jévenes,-
mrdree de familie y matrimonios, Alesunts