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IRTRODUCCION

ICada cultura ha juzgado ls violecidr de ciertee mormes —
de conducta asdoptadas por les juventud, como conductas desviedes,
En loe dltimos tiempos las droges se ham convertide en un motiw
ve de preocuéacién para lss distintes sociedades.

El comeumo de droges no es nueve en México. Antes de la-
década de los 608, o1 uso Se encontraba restringide & grupos mi
moritarios de closes socloecondmices bajes. Principalmente al -
ejército. A ﬁartir de entonces ss observd une gran difusidn del
comsumo de drogas 8in ser privativo de um mivel socicecondmice-
sexo, 0 grupo y tampoco edad,

La amplia difusién en el uso de distintea droges ha dedo
luger a diferentes menifestaciones del probleme, E1l comsumo de-
cads tipo de droges posee sus propies carscteristicas cue imter
relaciomadns con lea verisbles sociocultursles y comdicliones sm
bientales que rodean a la persons, determimen um tipo partieular
de adiocién.i?or tanto, el consumo de fdrmacos debe entenderse-
en fuacién dé la interaccidm entre 1lrs drogas, el orgenisme y -
sl comtexto o medio ambiente,’

Es imteresante moter come esate femdmemo gque se imicid em
1la juvemtud, ddcadas después sigue preszente entre les jévenes,
Reflejéndose de esta manera ex muestire pafa”subdeszerrellade™unc
de los aspesctos megativo que trae comsigo la mcdermizaciésm em -
ouante & que el comsumo de grax variedad'de droges se desprenie
de uma ideoclogia importads gue se imicid cor el movimiemio hi——

Ppis ex loz sesentas,



T

1 Bl adolescentea, en esta dpoca de crisis, escueatra sn la
subcultura de las drogas, la satisfaccidén de sus secesidsdes de
seguridad y sutcesatima gue logre a través de pertesmecer & um —
grupo y adoptar su ide¢logie, el deseo de experimentsr NUSVRS -
semsaciones, de comtrolar la emgustier o biem de evadir 1la reali
dad. | '

Se planteams mguf tres slternativas: La probabilidad de -
que el comsume de drogas cubre mecesidedes importentes de la a-
dolemcencia, ¥ que uma vez supersds ests etaps las drogss dejen
de ser stractives. Las probzbilided de ocue el joven llegues = de-
sarrollar dependemcis hseis slguil fédrmece y muestre conducts —-
disfuacional; ¥y ls prebabilidad de cue el conmsumo llegue a for
mar parte de su estilo de vida de meners motiveda y ne disfun——
cionel.

Se ha especuledo mucho ecercs de los metives, pe los cue
algunos jévemes pormamecen a un mivel merzmente sxperiments] y-
otros llegan a presentar conductas disfunciomsles.

A pesgr de que se comocen espectos de este problema no -
se ha slcanzalo tedavia uma visidm globsl, debide & cue em su -
mayorfa los estudios se hen reslizado en pobluciones especifi--
oRS, Para la determimaciéu del grado de dependencis es necesa—
rio el conocimiento de la tase de personas involuercdas, los i3
pos de férmecos cue se censumen y los subgrupes de la poblacidm
afectada.

Paras le ovaluaci6n_de estos puntos, se hem venido utili-
gzando métodos epidemioldgicos desarrollados origimslments ex ol

campo de la medicimea.



La spideminlogis, em un =entide amplio, sl el estudio de
los patromes y tasas en oue uns enfermedsd se presenia ex 1la cs
munided. Busca defimir los sectores de la poblacién afectsdos e
identifica & los miembros "samos" que presentan el mayer peli-—
gro de ser comtagiados. Sus metes Wltimes son le erradiecacidm-
¥ prevencids de la enfermedad.

La farmacodependencia definidz por la Orgenizacién Mup—-—
dial de la Salud, come * el sstado psicuice y & veces fisice --
ceumado por 1la interaccién entre un orgenisme vive y um férmaco
caracterizade por modificaciones del comnortmmiento y por otras
reaccionas que comprendem siempre ur impulso irreprimible a to-
mar ¢l fdrmece en forme contimua o periddicr, a fin de experi-—-
mentar sus efectos sus efectos paicuicos ¥ a veces pore eviter-
¢l malestar producide por la privacidn"  0,¥.5.,1969 ) nuede -
enfocarse desde el punto de vists epidemioldgico, 3i ®e entien~
de como unz enfermedrd comunicable cue puede ser traswmitida de-
personas "enfermas" a persones “susceptiblea®, en le aue juegs-
un pepel muy importante la exposiecidn de los férmacos. Siguien-
do e2te modelo, 8l ugente de infegcidn son las drogas o fdrmeces
el vector es el traficante y el receptor es el usuarie.

\La farmacodependencia s unm problema que depends de mu—
ochas causas, 3u curse va ligado al deserrello politice, oeonén_i;
0o ¥ socigl de las distintas sociedades, Asi en cada culiura -~
presentari matices diferentes.|

Méxice & pertir de la Revolueidm ha wivido um 2celerede

proceso de cambic, que ha provocado um rompimiento del esouili—



sssbrio de las estructuras e instituciones nacioneles, cue se ve
acentusde en la ecapital por la cehtralizaéién politica, econdémi-~
ca y sociel de gque participa.

Em este contexto de tensidr las drogss aparecen coio ain-
toma de la crisis social, afectam de manere diferencial a omde -
grupe social que integra la poblacidn.

[El presente trabaje reporta los mtodos y tdenicas utiliza
das, as{ como las conclusiones més sobresalientes del consumo de
drogas en asta entidad.

En la primera parte, planteesmos 1la historia del uso de 1
drogas , sus antecedentes en México; lms considernciomes teori--
cas Qesde Soctolégico ¥y Psicomocioldgico hasta los Modelos cue~
8¢ aproximen al problems de la fermecodependencis, Tambide en lo
que se pone dnfasis es en presentar los diferentes énnceptos de-
lo. gue entendemos como conducta desvieda y/e divergzemte expues-
tos por Becker y Merton respectivamente.

Em la segundas parte, comprende la revisidém de estudios -
que se sfectucron en inmstituciones miblices vor comnotador ime-~
vestigadores de prestigio mobre este tema, = mivel meciomal e im
termacional.

Ex la tercera y Wltima parte, aparece la metedelogia uti-
lizada en el estudio} se explica 1la caracteriszaciém gemeral del
campo de investigacidém ; Adesde el campe geogrifieo hasta la per-—
cepoidn de 1z comumidsd de los problemes socinles de su sonz,
Tambien incluimos las carscieristicas de la voblzcidn com cuienes
trabajemes y por Ultime describimos deislladsmente la histeris

del grupo com guisnes trabajsmes, }
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Ew dltimo térmime imcertanes ums cemclusiém com slgumss
altermativas-ssluciém gque esperames tengan slgums vez, sine -
solueidn por le memos que se contesple come es nuestre propé--

site.



'T. HISTORIA DEL USO DE LAS DHOGAS:

E1l use ds las drogas ss remonta a machos siglos atrds, em les
mis antiguas menifestaciones de cultura , aparecen sefiales de
su conocimiente y de¢ su uso, Los pueblos primitivos la usg-—~
ban durante sus rites religiosos y sus actividades bélioas,

Deade la edad de phedra, el hobre esjtuvo sntereds Ael procese
de fermantaciénm . Existen pruebas de gue fruta ses almacenaba en
cusvas obmouras y odlidas, lo cual probablemente astablecin las
condiciones ideales pars la fermentecién ¥y finalmente vara la -
corversidn de los jugos fruteles en aleohol { Wimswij, 1978).

De acuerde & los esatudios reslizedos por Henry Hartwing, ele-
ecultivae de la sdormidera , de la cusl me obtiene el opic sme re--
monta por 10 mencs u 2,800 afios antes de muestra ers ,{FPébrega,
1965}, .

Hace al rededor de 5.000 afios ( 2.737 s.c.) el empercdor chine
Shen-Nung registré el empleo de la mearigusna en su libro de farma
oolegia, Para €1 1a mariguana erz ums medicime muy Wtil cue currba
todo desde el beriberi, y la maleris "”Efsﬁra }::amtipaoiéu ¥ la~-
gota ( Kleim, 1.974).

Los Sirios conocian el Ehah:lsh_y ol bhang o 1la ghangs ocho =i-
glos de 1la era cristiana, En la Imdia diversos tipos de derivados
del céfiamo hen sido emplesdos desde hroe miles de efios como préc~
tica mégica y mistiwa (Pdbrega, 1.,965).

" La préctice de la inhslacidn ea antigua. Los hebreos aspiraben
sustancias aromé?icas como p-rte esenciel del eculto ™ que alegra

ba el corazén ".
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" Em tamto due los griegos estimulaban sus experioncins axéticas
mediants la 1mla§idn de gares que smampban de rocse ¥y grietss,
BEm el ordculo de Delfom, les smcerdotizes inhalsbam geses de bid
xido de carbome ¥y hacifam sus predicciomes om este estado semi_
alucinatorie ( Cokhem, 1972 ).

Ea Europa‘duraxte el remacimiento, el opic se usé em el trata
wiento terapdutice para las enfermedcdes mentgles, primeipslimen-
te histeries { Hostomw, 1965 ).

A mediados del siglo XVII la prohibicién del tabzco en China
en cierto mod-o indujo al pueblo a fumsr opio, sobre tedo la gram
mesa pohre y ambrientaz encontrd el modo de evadir le reslid=d —
{P4brega, 1965 ).



- Bn 1 560 y“' H js-i'réncisco H:errendes il.eiféﬁ'b.:n cmnc' --

: nsrcdticos a u.n peque& caetua conocido como peyote" o "mascali

. na (Benitez, 1 954) cu:ro uso en lcs ﬁltimas ddcadas _del. siglo -
X prol:.ford en d:,ferentea regiones de los l.u.U.U., Hénco y-
Bunade o :

La mmgtracién de 1z droge en exeeo tomd un crrisme 28
problemn soci l. Apertir des los derivados alcalinosdel apiot -

" morfina (1.805) Y:'oad.oina {1.832) que originazlments fusron éﬁ-
plesdcs con el fin d.a fratar de corragir la ad:.oci&n {1) ded grio
‘plo deaconociendo que en realidad se est-z‘oan u.sa.ndo otros eompu :
estod ain més suacaptiblea cle prodmur solo hehituaoiones sino-
“pambidn dependancia fIsica E2). La iavensida dela aguaa hipo—-—-

-_'Vclérmca er 1. 343 ¥ 19, aintetizaoién de 1a herine (.




oos:v 1a 'reserpina olanorada 4 _aunapra.iz proveniente de 1n Indie

llamada "rs.mvolf;a" ¥ la "cloropromocinn" aintetizada por prine
re vez en Frsmia. En. loa ﬁltimos veinticinco ziios 4l use de les
&rog.,s se he extendiﬂo anomemente, muchos de elloz hun 3ido en
' p:l.aaﬁcs con éxito en Ln ﬂr‘xctica de 12 medicina y 1e pr.l.qni&—-
" tr{a pero también se ha sbussdo de este tipo de sustancirs con-
consecuencias nefestas para 1a sociedald (Jones, 1.969),
Bl consumo de fémaeop es un fendmeno ‘presentg en toda -
eiviiizaeidn. Los motives gue lleven = esie consuno, asi como—
a los hdbitos en que este sa'p;-ese.nta, verien dc uns culturs -
otra. P .

'

snt:r.gumntc el uso. da qstu mtanciu afectuba s paque

. fom uctorss, pero en épooas reeinntea_su elifucién se ha exten-

,'d.ido ' Gada dia aun m&s las : Tecurren a 1os ffmoos

uienda diferentes rmeu.“i

\1.1’

10:1&5 v:.em p1rnte rdo. an -:‘

.t e_nc:.ou de macropos in-

vaaﬁ@doras - :




_"g:miones rec::.entes en 1os campos: epidemiol&gico, psiouiitncos,

:‘fam.acolégieo, ...ntropolcsgioo, aocioldgico v ps!.oélégico

Je mucha mport"tncia son los estud.;os epidomiol&gicos -

que ae h.'m descrrolliide en :.ustitucioqes roistancinles, 7 u.uivar

'sits:ci ?" Se tiens asf estudion en grupos de estud:antu, en o

brcros, en centrso de rea.bilitaeién socizl ¥ algunos otros sec—

,"tores de la poblac:.dn.




-nontoa biaieos d- h‘invust:lgacién.

. ¥¥DoncEPTO rs:cosoc:.uxf Y LA ancommmﬂmr :

" Pensamos qua tan'l:o ol pro'olema de la famacohpondcmia—

'y BU. CONsSUMo Son temaa d" g:ra.n actuzlided s importzncia. dentro-

ds la Psicologia Social. gin eabargo, su estudio _faresentc uma -

gerie de dilicultzdes pnmaro por que la definicidn psic_osocicr.;-
l6gic‘1. de le drogvdicci&; es @ifieil de preci asr fzdo que 1”:3.-.
"dcﬁnioiones existentes resultan siemprs am‘biguaa

®l pro‘olems de la fa.zmodepemlemia se estu.dia en run—-

) c:l.6n do dos a.spactoa comc- : os :t’a.ctores que mperan en el nmag

‘_‘to ael sucsao ¥ los proccs
rla del mismo . Postula
un':sus'trato bioldgicoﬁ ediants 13 .interaeci&n do un Mﬁm - -
n ntro sujsto y grupp culh:ra dade.’ ' L

- 'qua tuvieron luger en 1a hi.sto—-

1 personalzdad ae ﬂesamlla sobre

I:as etapa.s as A rlol*uperiaenm rosulta:brn

oqualadorea ; y 19. adolesoon.ci.a. !n' 1la I’r].—

2 floa nis impoz't g 1 orden f..mili.*r, ma;mtms'qucu S

on’ 1':. waDlBBGS“J.QiB ‘predomeina funn. s:.‘bu cidn de enf‘.re:xtn-niemo -

) 01 medio oxterno qun 11:7&:" 8l individuo a independisarse-

a- su familija.




niﬁo' Mcin 01 conoomionwo ) do' _
n' esta poriodocuazﬂo el 1nfantn asind.la la.s paut

_a‘.. Lo- va.lorea y normas de su aoc:.edad son intemalizados.-—

"f.m-\nedida qua se. desarrolla 01 m-::t-. va.n cobrando :I.mportsm'
' elementos -'

_qua'dan pia al proouo do aooiali,;aci.én, ree:l.‘bo horonciaso—‘

- _'.toioeultural ¥ aprhende ‘Lo# role# cue ha‘bré ae desenpeﬂrr paste
riorents. '

* @ estimn cue las comunidades en jue laa normas ¥y Toles
i mu.as‘hrsn inest.ahilicl‘d por ser elevads la im.tdencia de Tacto~
'ros de desorganizaeidn soctial, y en los que, por sonaiguiente,
'se dimculta 1z adecurde socializacidén de sus miembros, cons-
tituyen ambientes qus faverecen la asarieidén de con;_iuctas dea-
vigdas como 1la delincuencia y la famacodepende:wia; Desde lue
go, esto no implica que tales conductas se vean conflnedss 2 -
'unl determinada clase mocial, sini que el fendmeno reviste veri

antes proi:iaa en cada comunid~d de acuerdo a sus cert cteristi-

ces,
. Bse asi que no-otroa cons:ldera.mos que el presante concen |

”"to u aproxim d.o una mmra mia objet:l.va en 1os nujctos ¥ son

'qua postenomante se :Lrén sce_ urmio en  1a vida.ddl sdulto. -

En &ecir,ai consinenmos r;ue el pro‘nlems- aa 19 :f.‘mmodepondcu

A

.eul.a puode tener uus raicea .03 aceptaclén haoi:a el consumo.




--“i;adr!@ de famil:l.n, maeatroa etcélers

Bate especial inter e en el fe & debe 3 que sn con |

suMo ce he extendiao & variés seciores de 1 'goblacidn, Principel
mente entre 1a auventud,. Este i.ntaré’a so nmiriesta por lo panti-
dad de art:'.uulos, trl'bajos y unomﬁas en don!e se trotan desde
diversas pempeetivas' ie legel, 1= tare.péutics, 1a médica, 1a po
1{tica, la psicoldgica, la sociologim, le paicosqe:l.nl, ete,, s8 =~
sborda este tema, Pars nosotros resulte evidente, come tolzs laua~ .
drezs del conocimiento dan informscidn scupendo mfs porcentje de-
su tiemvo. 7 de su espé-eio a azspectos relncio_na:‘.os coa la farmaco-
dopgndoncia. | .

Indluso en México desde hace varios aﬂo-. existen institu-

clones y cenitros especializados, dad:.c_a_dos l____lla prgvencldn ¥l -

m déczde ol trs-_"'j_




modﬁu ﬂo spre:imaoi&n Al fcnduno ¥ las tcor:te.s
‘psi.ooldgieas Y sociol&gioas que explican el uso de drom

" @), MODELOS DE APROXTMACION AL FENOMENO

:‘B'.ulon Bowlis en su 1libtro, "La verd:d sobre la droga®

dice: que el suo de drogzs en form= licita (5) 6 fifcita (67
" eon fiﬁes médicos y no médicoa, hay tres elenentos hé’sic.oml--
Y 1a ‘persona que lo usa, b) le sustensia, o) el contexto g0~

cial y oultura.l 4de %zl uso. Eatos ires frotores habrén de to-

‘marsa en cuenta., cunlquiora gque sea el modo de anfocar el rre .

blena. Sus mochlos d.e e:plic'zcién del consumo de drogﬁs om —

consaguir que la droga no sea aismnibl
ustanciu oomo o _egente activo,’ para 1o cual‘im,

"ma .‘..d.ss ae control soeial 0 1953.1.



r1 mouelo M&i A 3! tm aufoquo de aaluﬂ'pﬁblica y .

comidera 8 1as drogas dentro da una perspectiva rundammtnl-
'u.nto tpidomiolégica ' condu exiete un agente, un huésped ¥y~
un contelto, siguiemio ol modelo de 1us enfermedodes infeecio

. aaa, también arui se considera. a la droga como agento activo,

" . sin embargo no distingus entrs 1o 1feito(5) o lo ilfeite(6),-

- por tento considere a les sustencing como el alcohol ¥ la ni-~
eotina pars los individuo- como vulnerzbles y los pretnde pre
venir, Se interpreta el aumenta de tzza de f:macodependencia
rolaciunén&olo con una situaeidn de anomia en la socledad, a-
donde al inﬂiv:l.d.uo le resulta imposible reconoccerse en el con
tenido 32 la noms. Una de los protlemse mfe estuﬂitdoa es ac
“tual'nente la !macodepandencia. 1a incidendencic de 15 en-- -

famedades mental

alcnholismo' éc0B BOR 1o .obstﬁmlos

P =

N -3.-1’-:!(?’3.31 ce Ty oeuttal oo T zawnanlonlsngo-
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ees €h cunito o ix igluenecir de 1 refitwl y del com-

portamiento observable de otres personas (fomilin~, grupo, co
mnidad),

Por lo generrl, por su naturcleze pelcosocirl, »ropone
) si’buécinnes que no esténdirect:wente vinculidre £1 uco de dro
£es ¥ cue podricn rpiicrrce m otros comportamientos de cerfe-
destructivoes.

Bl fermacodependiente o8 concebido como instintes que-
lo motivan ¥ son cotunes a tolos, ¥y que el contro social no -
ha reprimido correasctemenie an el individuo, 71 erininnl es -
el individuo eorente do '_-':re;xosl iviivitorios,

71 medelo Sociocultural.-Este modelo destiscs 1a comnls

Jidsd y la realidad del ceontexto, en esie modelo Irs drogrs -
cobﬁm sentido por el uiodo en cue N gooiecdzd dafinesu uso ~
¥ a sus consumidores y por la forms en cue re: celonen eunte e—
1loa, a0 ada alll de ior fiotores paicoldgicos y socitles en-
fatizando zspectos de coundicidn socicecondmico 7 smbientel.
La soctologin Yora inmmedistormente el ecaracier de ing——
trumento de reforma social ¥ de intervencién en 1la socied:d.
COLIBIOA.~ 4 poriir de lo= mdelos expuestos, la far-
macodependenciz va a tener entreche relrcién con la ed:d, el
ssxo, la praofesidn y 1in educcidn , ecoa los condicioass econd
amicxs. Dol anfocus  jurfdico, que considerm cue sl delito gu~
arda una estrecha relmcidn con lua leyes del erl:ido, me pasa
de un estudio auténomo del frrmecodependiente como hecho £o-~
eplal v se introduce 1z nocidén de cue el rirmo o8 un sintoms ~

del malester erm le socied:d, un elemenio cue indien dececullj
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«osbrio, unz zona enferms dentro del conjunte soeinl,

D). TEORIAS PSICOLOGICAS CQUE EXPLICAN EL USQ DE LAS
DROGAS .

Desde el punto de vista psicoldglico existen verine tecw
ri{zs a 1z luz de los cunles nuede explic:irse el use de 1l:s drp
zas,

Una de 1:s exalicabiones importentes la da l1a teor{a.;—
psicoanalitiéa cue entienfe le conluctn del uso de l-s drogrs-
en etzpas posteriores de lr iaf~acir, como una consecuencis de
f1jeciones en etapas tempranas del deszrrolle y como sintoas -
qua se wanifiests como 3igino del groceso o toldisico.

Proud dice, yue el siaton seria ua signo y austituto da
una esnactatira la satiaZneeidn de ma iastiate, ua rerulis sy -
oel pragasc d2 peoreasidn, La represidn parte del yo, cus a ve-
ces por maniato del supsr yo rehuss zgregnirse 2 ull carga iag-
tintiva inieicdn en 21 alloe, 23 asf que desda el -unte de viss
ta anaiitico, en la relzcidén de la madre con el bebd, el factor
de demora en la satisfacién de lrs necdsidedes del hijo nor 1a
medres &3 muy importunte.

En el cszso de que An 1:= sabicficcidn de los nscesidades
la 3easera zea quy brave se pucde ester neriilrndoles determi--
ﬁanxes psicopéticas que componen 2 le o-yorfe de los frrmrcode
pendisates {10}, Sdiz, 0,H, (1.974), en su tr:bzjo sobre el ;;
muinde interno del adolescente drogrdicto, mensions cue 1la dro-

£8 no ea més uue un represcitnnte intermo, eimple esamjo de un
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«+s repregsentnate interns 1denlimado, Txplicd profundsmente me
en cualouier adiceidn existe una regresidn o le etepr orzi pa~-
sivo y particulermente &l estadioc no-objetal y elucin~torio, -
1a droga en esf;a. cago aguivale a un objeto ideal. ‘

Tambidn, desde otra perspectiva psicomnalitics, 98 cone
cepiualiza la farmacodependenciseome un éiatoma de alteraciones
sevaras de la personslided. Muchos peicdlogos y peicuifiirry ea
tan de acuerdo con el punto de vista de fusbel (1,961), ruien—
sugiers que ls susceptibhilid.@ z 1~ drog: ectf emoeisde con los
valores adeptziivos de la miama, Aef, el uso de drogrs puede &
ser consider:do come una formr de adyatieidén {1l)a un stress—
(12) intolerable en personas emosionelmente inestvbles, De meu
erds con este punto de vista se puede sSuponer cue ecn un monern—
to d:do, uns persona expuesta a narcdticos lleg: = ser adicto,
88lo sl la drogaes capaz de hacer algo peicolédgicsmente signi~
ficetivo en €1, esto es que satisfrce rlnuncs de sus necesida-
d#m peicoldgicas ( Cockett, 1.971; Megrath, Seerpitti, 1.970¢
Cus Eey, 1.972).

Cobre est Base se hon reclizede infiniderd de estulion-
cue intentan estableceruns relacidn entrs los diferentes tinoa
de diagndsticos paicoldgicoa y &l uso 8¢ droges {por ejemplo:-
Felix, 1.944; Isbell,1.965; Paccor, 1,939 Cockett, 1.971.).
tef como tembién est}zﬂios Lue intentrn sstsblecer un perfil ~-
des la personzlidad dgl adicte, entre astos podemor mencion~r:
(Mezuirrs y Megorger, 1.974; Guber, 1.97%L.). Jin cmbrrgo,no se

he podido establecer un acuerdo toisl entra los resultndes ds-
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eesttbas investigrelones, En ellos mon delincuentes (13) m—-
chas clases de usug.rios de droges y con muy diferentes dingnés
ticos. Sdlo pnrace. sxistir acuerde en la presencic de algunca-—
caracteristicas de personzlidnd que de ninguns manerz nueden -
conaiderarse como preexistentes al uso de drog-s,puesto cue --
proviensn de investigacionsg en grupos de ususrios yr. consume-
dos. Las caracteristicas mensionadas con mayor frecuencia son:
egocentrismo{l4); baja toleranciz 2 la fustrscida (195): co-,t-.-
Tlictos & las figurss de sutoridad; imadurez o iasstchilidad

smocional; haja autocestima (15){Me Guirre y ¥egarges, 1.874:-—
Chein, 1.974; Dohner, 1.971).

®). APROXIMACION SOCIOLOGICA ¥ LA ¥ARMACODEPENDTNCTA

Ahors bien, desde el punto de vista socioldgico, lor --
eociblogos 1e conceptuclizen dentro del contexto gener 1l de la
degorganizacidn socizl, el curl tembidn incluye otras formas de
conductas deaviadas tales comop 1a delincuencia, el sleoholismo
el suicidio, la enfermedcd mental, etedters, (Willisms y Baten
1.570). Suelen asociar le fermecodependenciz ¢on 13 potresc, =
las discriminaciones sociales, lz carencia de oportunidades, --
la industrializacion, 12 migrccidn, etcéterz (Ball y Bates, --
1.970; Chein, 1.964; Dai, 1.957; Linde:ﬁilth ¥ Gegmon, 1.967).

Cada una de estas posturns trets de der unr explicrcidn

de los frectores mfea importintes em su aproximacidn tedricn pe-
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ceeT0 Tasta importanciz a otros Tactores que tembién :Lnte:#-—-—
vienen en el fendmeno de la {rimrcodependencia. De moui gque se
conzidera cus un enfogue unilateral, auncue produce una visidn
profunda scbre el asspecto considerndo, dejn muchrs pregurtes -
ain contestar. Uns mejor comprensidén de 1ms conductas generszl-
mente conmideradas como desviada# o problemditicas, se obiiene-
ai 3e toman en cuents tanto los factores sociocultwurales, somo
factoras de personclided.

De esta menere, lz formccodependencia es considerzda -
como un problemz socinsl 6 como un problema de fendmeno dindmi-
co, basado en un complejo conjunto de condiciocnes y gircunstag
cias'paieoldgicas, bielégicar, socivles y scondmicas,

Bn términos generales 3e puede concenbualizar tedrica—
mente, la forma o depsndencis como uns conducta desviade, ouyo
estudio debe de tomar en cuenta tanto los factores socinles co
mo individuales,

El socidlogo Clinard, hace un zanflisis erftico de 1las di
ferentes definiciones dz2 las conductas desgvizdas y considera v
que aunque la reaccion de la sociedad concerniente sl"equita-—
miento™ es un aapecto import:nte €2 al esiudio de la eomducta-
desviada, no s un elemento contingente y necessrio en su defi
nicién, Ae{ establece cue las conductes desvirdns son .uon—-;
elalmente una violacidén & ciertos tipos de normas Qe una gru-
po o sociedwﬁ; un acto desvicdo es acuella conducta gue en oi-

erta forma estd prohibids por 1a sociedsd,
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Jhoro -'h‘iog_‘! no tedss lee desvizclones de FlnA normes ao;.
cisles son iguslmente rec}g.azadaé o ceatigrd:e, sino cue exir--
ten desvitciones de 1n8 noimss gue son totalmente tolercdrm o-
que provocan 8dlo uns escese desaprobreidn,

Sélo aguellzs desvirciones proicrq:adrs tue cTecter r:o--
8éle e sguelles gue es llevs & exbo, ®ino tembien g las persc
pas en interaccidn socisl con €1l; ¥y cue por lo mitsmo posee un~
direcci(sn.rle ‘desiprob: ¢idn 7 el grado sufiente pera exeder los
ifmites & tolersncin de la comunid-d, constituyen un=z conduc-
t2 deaviada, 3sto incluys desvirciones de lis aorws tsles come
ia delincuenciz y el eorimen: la prostiiucidn ¥ le conducts ho
mosexunl; lo drogrdiceidn y el ~lcokelicmo: las enfermedades
menteles y ol auicidio; el desajuste femiliar y matrimonirl,—
atcdters.

Es importzate zelrlsr e lz extensidn y el grado de de-
saprobacidn de una instencin en particulor depender! de la natu
releza de la situacidn y el grodo de tolerrmeia de la comuni——
dsd a la conducte involucrede,

Tn los dltimor =lios, lf Trrmocodependencin, por fus cfee
tor fremdiicos en el iadiviidwo ¥ nuf grucoz Ge certensncic (la
familia, la comunided, sus zmigoe}, hen pns:do & Fer un nrovle
ma de gran import:necie, 1llsmendo considerabdlemente no sélo la
atencisn piblice sino tembién la rtencidn de lee rgenei-s de —

control socizl,

BTN SUNIRICIALISTA

Al anglizer ls fermacodenendencis desde un enfocrue fun-
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+esClonalista, 38 le asta consider:indo como parte del simtema-
social y come un tipo de conducta desvirds, originedr por ese -
mismo sistems: desde este punto de vistes, 1z frrmrcodependencia
Gebe enfoerrse como un Fendmero socirl en interdependencia con
el sistema socizl existents, ya que el tipe de org:nizzcidn ag
cicl y lz configurecidén de los valores de 1= sociedmd son los--

que estdn originando la frrmacodependencia,

CONDUCTA DIVERGENTE SEGUN MERTON

Dentro del andlisis funcionzl, la conducts socirlmente-
divergente o desviada, al igual que la conlormistr es conside-
rado producte de la sstructurs socitl. Con base en esta orien~
tacidn general, Herton descrrolle slpum s hipétesic cobre lig-
frertes estrucivriics de la conduetz divergente,

Merton se pregunté por cué en diferentes entructur-s 820
¢liales varia en la frecuencia con gue aparecen l=s conduectis -
desvizdes por cue surgen distintes formrs de deevireidn y cduo
estructur: & socities se ejerecon preciones definidro rolre cier
tos individuos de la zocied:l pare que adopten conductizg no —
eonformisties,

Prra dar uan explicicidn de esas variaciones, jMeron dife
rencia o3 elementoa de las estructuras socizles ¥ culbur:les:

1). Loe ovjetivos culiur-les, que se ancuentr.n ordena-
dos an una jerarguia de vslores y 3

2). Los procadimientos permitidos por 1lm socidded para;

alecanzar dichos ovjetivos.
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Dentro de un alstems social, estod dos elementos no guar
dan relacidn sntre sf, puecsto cue 1n importineis concedidra —-
ciertos objetivos verien en formz independienie del grrdo de -
importencie cue se de @ loe nedior instiiuciont lizrdoe,para sl
canzaxr dicho;! objetivos, con bass en la obaervecicn, Werton --
planted su hipdtesis centrel perr exnlicir 1as fueates de lo -
conlucha divergente en 1o sipuiente forma: "La coadusts -~adan-—
ir: nuede sonalderorce , Cece el pumto de vwirk sooioidiiles, -
corio un @intoze Je dimoeiacidn entre lus aspirsciones evdtura-
les preascritas y los c:uines soci: lmente ectructur: les para 1-
1legar a dichas aspirsciones?

En une soeiedrd lp culturs puede indueir = loz individy
o8 a dar importunciz furdsmentcl r1 logro de debermiyr “or fires
cultur:lrente ect Llecidon, T g gorer s oFu slernce loe medionw
astructurcles para lograrlos, Enh 1la medida cues estr discrepan:—“
eia es mayor, se crern fueri:s jensioaes gue provecon los com—
portzmientos desviades. Ademds, si la estructura soeizl en &nl
wue rmuches personcs encuentren cerridos 1o caminos permitidos
socislments, para alcangar los objetivos cultursles, se crea -
uns presidn gue tiende 2 1c enomia (carenciz de valores), la -
ocual también es causa del comporiiniento divergente, En cambio
8l las metas y 1los medios disponibles son objeta del miamo hir;
capid hecho en win culbure, 1la gcente helle sebinfe coiér e inte
»83 en L~ recliszecidn del oljistivo y en el esfuerseo psra alernp
zarlo..

Otro aspscto a oconsiderar es cue, daniro ds unz socie—

4ad, la conductza divergents no w prezents en ln mirg formre-



. y oon la misma frec neia

im quo ol Inlice de

) puesto que en oada unn de al o8¢

quc la estructurs propércio 12 r.os elemntos para alomar i
los objstivos culturalos, pues Qn ellog ejercen presiones nfs
fuertes haefa la desviacién.

Pare explicir la'-' diat:.!.nt..s Pornvs de conduct:s d:.var—-
gentes con base a la egmbinqcﬁn entre log volores cultureles
¥ la estructure socicsl, lorton': establecid una oclasificacidn ‘..
de los tipos de . @daptacidn del individuo a los vrlores eulty
rales de uma sociedad, lo cual varfe de acuerdo a le posicién
de clase gue guarden 108 individuos, los tipos de adsptacidén
son los siguiente:

a) CONPORHINAD,- En este tipo de adeptacién, les perso-

nes o grupoe e éopfomn con su situccidn socisld, -
puesic que aceptaﬁ 10l 'objetivos culi:nrsjlles como 103

medioa instituciomlimaﬁoa existentes para l'.l.egrz' 8

: .ellos.

2 b)’i'mmou,- Eate i.pe ao adaptacién roquitre une eon

' ducta divez'gente

Gue se acepta.n "Loa objeti-— g

e _vos culturalos
para alc: m.za.r dichos 'ojativnl.

o) RICUL I"HO.- ln ‘este tipo de adptacidn 1&5 personas—

BGI'ran]nzan 103 mﬂoios nomﬂles _j.



1ado y cmpartido B un Y : po 1a.s nomas'y lea objetivoa culty
rmles las viaa inetitucionalea e su elesnce u les oondusian -

a su realizacidén, ¥ & 1la 1nter:l.onzac16n de estos pers obtener
las metes culiursles no 1es permiten em]:lear u&ios légitimon
por lo que para resolver el confli.cto, recnazarén tanto los ob
jetivoan como los medios.

e) La persona reﬁe_lh trete de nodificrr la estructura
rechzza tanto los objetivos culturales como los me-
dios inastituoionalizados existentes y trete de mue-
tituirles por olrom nuevos.

Cada uno de estoe de adrpticidn cperecen con distirig—-

frecuenciz en los diferentes estrzios sociales; los individuos
de oada sstroto social valeran los objetivos eulturales en dis

tinto gra.do o sustentrn oiron velores cus lea n.mﬁan 0 les &1

culta.n & evenzar a diehns objetivos, propieijgndo‘ determinado
+1po de aﬂaptacién .




e or con&uﬁt

"ide in‘aegre.rae ss.%iaft—ctor‘ s.mente 2 un medio 1a‘borr1 ftmil:x.:r
:y educetivo y ae esto inferimos cus probrd 1vmrante sud axpecta
tives de biematar ¥ mejores niveles de vids dificiimente se -
han’ satisfecho. .

Suponemos gue esios iu;]etoa han tenide mohas dificults
des para funei.onar dentro de roles rcept-doa, dade_. su problemd-
tica social y educative y le alteraativa del consumo de ffrma—

cog 26 les ha presentado como una altern:tiva adaptrtiva..

SOCIOLOGIA DR LA DESYIACIOW SEGUN HECKER

Howard Beaker se aparta de les 1fnezs ccedémicss oue oo
© ‘racterizan &l tunoionalum (siondo Hexton uno ae sus represen

tantas) y recon.oca'qua "dcsviado"-‘ e8 un titule ap].ier«do por.la . . :

A ‘ifmncin ae otros autorqs como (Marton), que' encuan:-"_'

“tren lsua= cauus (.t ‘h aeaviaeién en iz situs cidn uecisldel das':

='riL‘aJl‘.lo ° e:i "fa.otores soe:l.ales" qus impulsen la acc:ldn del mis-

"mo, Becker plontes cue los "grupossocisles crean l_l_ deaviacidn



_ Ai cono el apliou- cierta.s reglaa 8 dcteminadas p.rsenes yn
icu-:l.ua de marginales". _ ' '

1rma " rofomadoros" con objeto de servir a sus gropi.os fims R
4 que, an mmhos de '.los caaoa, su .'mtorés fundamental es ganar pres

-Itigio ¥y respeto social, pox. lo quo eatas reglna son. genaralmntg

{ ﬁpu.astaa por los grupos da yodsr. . L
B;cker haco hincapié en’ que la desviacid.n que 1ntercu a 1a o
‘é‘i_olog_{a e3 aquells que apareca oomo resuliado de un proceso y que
'-1mplica. las reaccines de otfas jkraonas o grupos frents n.esta con
ducta, Dice que el hecho de que oiesrto acto gea desviedo o no. de
panﬂe de dos elementoe ﬂmd-nentalea H

2) La neturalesza del acto ( es c‘wcir. si nuelbrrnte o no el
gunss regles }, ¥

)de 1o que los demis hacen al respacto.

De lo antsrior se deduce gue, socidlogicemente, una conducta Tes
viada en 8i misma, sino que 1l& desviszcifn surge de 12 interaceidn
snbre 13 parsona cue cowmete un moto ¥y la reaccidn sociel ante 41
mismo. De ki que sl farmacodepsndients puede ser conaiderado mim
° nﬂo deaviade y, por lo t'nto., juade ser mds o menoe rechazedo
por 1la socieded, dopenﬁiendo da 1a roaccidn soc:.al qua se estables

'Eca a.nte Is. conriucta.

A_parti.r de ’“‘ 1daa, 30@1“3‘ 'onsidera le 3-sviecidn como la ‘
_ 'naoién e dol pn.rdmtros: :

a} ?ercopcidn mocial ant .

_.rboa actos: que Ioa aetoc res

) Porcepci&n ente lan rcﬂ.u esta‘blecidas socialmenteg

que los actos realizadoa por individuos o grupos no ss
aonformen a las reglapm establecidnn sgocinlmente,

Tantando en onanta estod pardmetrog, consiruye una claaificaoién



28
cssfe diferentes tipos de desviacldn, mirme cue se presenta en la

tabla ajguiente;

TIPOS T VISYIACION

Conducta haaia Jondueta oheiiente Jondueis
Percepcidn lzs reglng de la raglas Trrasgreasora
socinl  reglas 1s las reglas

Te la connetis

Wucsde en falco Teryiodo

38 pereibe como das !
rizlo i conoeiln [ ol
Ho se parcibe co.w Desvirdo secrel

- oq Sonformista
e R RN TR

Backer considsrr imvortante le @iferencircidn y el estudio

de los tipos de darsvieeidn, vorciue syuden & comprendrr la forms en
cue se origzinin la conducta d’sviads, la cual, come hemos visto,
23 pasicamente el }ipo que define cone Cesviado puro

% diferencia de 1la expliocacidén 38 Werton, Beckir dice aue la
mayoria de las person<s ee encuentrzn en un Jjuego de tensiones so
eiales gue resnonden a la misme estructurecida socisl existente.

Teniendo en cuenta esto, Becker nlantes el problemz del porrue
alganas personas ccometen un scto desvi=do y otres, an los mimmon
anbientern socinles 1:0 lo hrcen; o porvue algunos desviados nrosiguen

con esa confucte y otros la A-=jan y vuelven a laz formaz convencio
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A partir de &aa inouietud, Backer amplia lss posivilidades e
andlisis de qoadacbad Assvialag, al proponer un modelo secuencial
aque tiens en cuenta las diversas dbaprs por las cue abrrviesr un
individuoe para llegcr & Glojptar una contucis TérviiIir ¥ CONBeTvVAr
la, dice aus, generalmente, en los :studios socioldzicos e Tz en
pleado el andlicis de varisbles multinles para explicar los fend
menes socisles, sin tensr encientz que lom Tactores aue intervie
nen para producirloes no reifen en forme simultAner .

Propons un modelo en el cue cain ftzps renviere Jde ik exnll
coeibn ¥ comlidern cne wn T ctor pusde ser causa ds una étapa ,
puede tener noca importzncis en olra, perc todo ello dentro de un

procesc que lleva a asunir le corducta dervirde, Te inmportancia de

entudier todo el jrocesc st (ue 1 i ore loma cepraeider cnle fotn

14 wryiBlos que explican las étepes pueden no servir napra dis
tingalr por que UNk npersona =o desvie y otra no .

Ja anl qus en el eutuldio A= la deavizeidn oo

juc i abe conpaer
1a gacreeia Je woviodeabos ol 58 3 iger e poerr de una nosi
cidn a otra, Becker utiliza el gonceyso de crrrera 9ara denoninar
cate proceso, subraya la aovilidad de una posicidn a otra, Por elle
propone que se esiudien

a) Los factores objetivos de ls estructura saginl, I

) Cembios en persvectives, motivuciones Orogeor el

individuo.
In el uisno modelo de Becker, el primer paso én ess carrers de

desviacién es la comiaidn de un acto no conformiata, De ahi Becker
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eelnicia el cstudio 44l procesoc de la conducta dsaviada,

Dice que la meyoria dd las nersones suelen experimenter immul
sog hacia la d-sviscidn { o sea , hreis rerlizar actividades rue
infringen lzs reglas convencionzles), pero ¢ue una persona en par
ticular ao adculere conductzs desviadas por dque asta comnrendidas
con su sociedad.

Rsto 1o logra a través del proceso de comprdmiso, nor mslio del
cuzl, 41 se va hrelento efds vez més dependiente de las institucio
nes y de la conducta convencional.

E1l proceso de compromiso es mayor & nedida aue se tengr una me
jor posicién socirl d-ntro de 1a estructura soci-l y més intereses
cue se deseen conservar denbro de la estructurs convenciomal.,

duapdor no se tienevremitacién, nt empléor que mantener, el grado
de comuromise es may A-Dil ¥ las nosihilliltalsa de desviscidn =umen
tan. Tin embergo, asuata 3ecXer, la anyoris le 1= gente es sensible
a los codigos convencionales y par: desvirrse necesita smplear "tée
nicas de neutralizacidn” aue gson justificrcione: ~ue hace la des
viagidn, Fener-Lieabte, cuendo se estudin la d-svi-cidn social, se
pieaza en aue ésta se presenta norque el individuo recheza las nor
mes sociales . No ohstante , Becker sporta en su teorfs algo may
im~ortante : considerar nue la desviacidn muchae veces dge prasembr
por rue sa oA priorilad a otras normess cue se concentizn mfs imnor
tantes o gue immlican lealtad & ciertos grupbs.

De lo expresndo en el parrafo anberior, vemes como en la socie

dad existen muy diversos valoras y noraas Gua entran en conflicto
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eesy GUE , en onagiones , aceptar uneos como fundementzles lleva
quebrantamiento de otros.

Tambidn se observa cémo el hecho de pertenecer a ciertos gru
sos A adaptarse e integrarse a ellos Lmplien muéhas veces 1z
dzaviacidn.

“n el estudio .de la farmacodependencia. pars A ssrroller un
patrd esteble de conducta desviele ¥ comvertids en modo de vida
persomal, uno de los pasod mfe importenier fentro Je e proge-
80 e la sxperiencia de aser descubierto y calificsdo como desvia-
do piblicamente, Bn ese momento, el individuo siente &1 rechazo
mocial, se aisla de la sociedad convenclional y se identifica a
af mismo como desvisdo,

Tu eatrs oraniones e:1 que 1le persona ha introyectzdo losg va—
loras y normas de la sociednd comvencionsl y los sienle nue v=n
en contra de ellos, aun cu=ndo no se le estigmeifce piblicamen~
te, 8l aisno setus como juez y se =nlocastigs, Estf es unr de
las explicaciones de que los Jovenes provenieutes de Femilips
wuy rigidas tengen grandes sexiimierndos de culpe &l sjercer el
oficio de farmacodependiente,

La conducta de wms persons que se desvia, nds cue desviar-
se de las cualidades mismas del acto desvirdo, e3 coanzecusnciz
dz 1a reaccida socisl a esa desviacidns de zhi rue los distin-
tot de desviacidn presentan elementos comunes, pero tzmbidn ca-
racterfsticas diferentes, y que em el cazo de la farmmcodepea~
denciz ha surgide toda una subcultura alrededor de ella,

Por $1ltimo, el paso definitivo en el proceso de desviacidn
que describe Becker e incorporarse a un grupo desvindo orgrni-
zado y darse cuent: y aceptar que se estd dentro de 41,

En ese momento surge un centiimiento de un destino comin con
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8l grupo de desviados, ¥ la persons Se integra a una subeultura

desviada,

Subculturas Neaviailas,

De hecho, gran parte de la conducts desviads se lleva ha ca-
bo con el apoyo de otros individuos; de shi que los desviados
sociales tiendsn a reunirse con personas cue tienen motivacio=-
nes y confluctas similarea y reaccionan en contra de la sociedad
que los rechaza, hasta llegar a compariir un modo de vids siniler
¥y former una subcultura desviada.

Se puede decir aue para que exisia una subeulturz desvieda
e3 necessrio gue se den los aignientes elementos:

2) Que las personas se hayan socializado en ciertes pentes de
conducta degviada;

1) Que se eatablescan sanciones enire log miembros cusndo se
quebranten las normas del grupo desviesdo;

¢} Que se haya logrado un sentide de pertenencia al grupo,
meyor cue €l sentido de pertanencia & la sociedad en general, y

d) Que compartan valores con el grupo y se sientrn coumwren—
didos y protegidod por &1,

Con base a los diferentes enfocues Sociolégicos ¥ la teoria
desarrollada por ellos que se han veaido exnoniendo, ms pretande
hacer una sfntesis y elaborar un modelo tedrico de explicacién
sobre el farmecodepondiente, el cual estd apoyedo en el asnflisis
de las estructuras dz la entreviatn que efeciusremos a los 36—

venes egtuliantes, farmecodependienies.
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REVISION DT BSTUDIOS KEALIZADOS EN ALGUNAS INSTITUCION:S

PUBLICAS.
En este cepitulo renoftrremo: ua reswnen de lot datos ob-
tenidos en algunas investigrciones sobre el consune d= fermrcos

peicosctivos en diferentes poblaciones = pertit de 1970.

A) ILafarga y Cols, {1970} en la (IBERO), en uns universi-
3ad privads 44 la eiudsd de México, realimrron une encuests so-
bre las smctitulex de los rstudiantes hazcia el uso de fArmacos
¥ el consumo de lps mismos., La muestra estuve formade por 642
alumnos de L8 a 13 afios de los estrolos gocioecondmicos medio y
glto, Log resultados obtenidos por el estudio fu-ron:

a) 31 uso de la mariguana por este poblecidn universita-
ria fue de 28 por ciento en el momento de realizer 1 investi-
gacidn,

B) 21 uso de estimulentes, slucindgenos y nrrcoticos del
orden del 0.7% de La poblecidn entudi~ntil.

¢) La variable gue #se encontrd conzistentemente asociada
con la mmeva experimentacidn fue 1z curiosided de 20% de lz polla
cidn repofté haber experimentade la marigucns del 3 &l 1535, de
los demds Fférmacos estudisdos,

La mayor parte de los experimentedores y consumidores fueron del
sexo masculinoe que cursaron el primer aflo de la cerrern,

De los resultados obtenidos pueden generaliznrae las
giguientes vautas:

Le incidencia de experimeniacidn y uso gusrda une orovorcidn

inverss a la potencialided de los Térmzcos en 1la neblacidn estu-
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erodinntil, La experimentecidn y el uso disminuyen 2 medida eue
el estudiante svanza en su presarscidn scerdduica,

B) Carrenza y Acevedo, J. ¥ Cols.(1972) del inatituto mexi-

eano del Segure Social, reslizaron une encuestz epidemioldgica
entre estudiantes de secundaria de 1la ciudad de México. Se =pli-
¢éd un cusstionarto & una muestra de 7,800 alumnos representetivos
de los 120,000 slumnes en ¢l Listrito Pedersl, se encontrd cue el
15% de los estudiantes habfen probados alguna vez fdrmacos aunoue
solamente del & al 9%, los consumian en forma hebitual periddica
o eapordlica,

71 85% de estas personas emplesb=n marijusne y el 10% enfe~
temines . En esta poblacidn no se derterid ningin 2dicto & 1a he-

roina o morfina,

€) De 1la Fuente y Cols,.(1977) del Depsrtamento de Psicolo-

gla Médica, Psicuidtrica y Salud Mental de 1la faculted de edici-~
na de la U,N,AM. reslizerdn un sstudio pares determiner la pre-
valencia del consumo d& férmeco: en jovenes estudiantes de 1ls Escue
lz Nacionsl Preparatoriz, medisnte la aplicacida de un cuestionerio
cerradc de opeidn multiple, me seleeciond al 1% de los alumnos de
acuerdo & las listas oficigles ., En su fase nrelinminar se anlica-
ron 233 cuestionarios de estos el 56,5% (132 cmsos)} reprté consu-
mir zlcohol, el 10.4% (24 casos) marigusna; el 10.T% (25 casos)
thiner, o1 10% (23 cascs) anfetaminss, el Qi (21 ecasos) barbituri
cog, el 1.7 ( 3 casos) hongos alucinfgencs y el 1.2% { 3 casos=d
L.5.D, BEn la segunda fase se aplicardén 393 cuestionarios, de estos

el 637 {248 casor) reportd consumir aleohol, el 9.4% (3 caso=)
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ve.mariguena; el 21.6% (25 camos) thiner sl 12.2% (40 cesos} en~
fetaminas, el 9.74 (25 cascs)barbitéricos, el 1.7 (5 casoz) hane
goa glucindgenos y ¢l 0.723% (1 csso) acido lisérgico.

D) Cabildo, Arellsno H.(197°) de la Secretaria de Salubrided

¥ Asistencim rerlizd una investigacidn sobre el usoc desustenci=zs
intoxicantes entre los jévenes y menores drl Distrito Sanitario
VI (zona norte de la ciudzd de México), se apliceron 1,096 encues
tas @ personzs de 11 a 24 afios, Le noblacidn estudinda se agruod
en tres conjuntos:

a) poblacién activa

b} poblacidn escolar

¢) poblacidn insctiva o {doméstica)

e muesta fue seleccionzda de los eztudientes de encuelss
prigariag, secundaring, preparatoriss y escuelss camercrislms wn
ra &l gzrupe de personss zetivas la poblecifn domésticz re toma de
persones oue estudiaban en centros de s~lud de evte distrito snni
+ario. Lo® resultados sefialeron cue el problems mfcte en menor o
mayor gralo a todos los lom grupos de eded explorados (11 a 22
afios). En la pobdacidn escolsr a nivel preperatorins resulté ser §
1a més afectmda, ya odue, si bien el problema se inicia desde 1a
primaria, se duplica en la secundaris y se cusdriplica en la ora-
paratoris , Los indicer de menor consumo se ohtuvieron en el ni-
vel vrofeaional.

Zntre los jévenes gue trabeien, los empleddes son los mfe
afectados. En las ames de cass, Se observd un menor uso de ectds

sustzneiss auncue se detectaron algunos crsof,
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3e sncontrd que el £2% de lom casos que reportan uso de &e

f4irmacog, la mariguana es el tdéxico usado con meyor frecusncia vy
en menor proporcidn se ussron bsrrbiluricos , sedantes, anslgésicos
thiner y otros inhalantes y elucindgencs (homgox L.3.D.) y edin los
eatupefaciantes. Se considerd gue los motivos para el usa de fér-
nacos es ls nec¢sidad del adolescente de llamar la stencidn, de
ser acepitado por su grupo, de tener meeves senszciones, de escapar
de la realidad, y de ser respetado y de zfirmar su nerseaslidnd.

En conjunto se enconird cue une de crda 15 jévenes ha ex—
perinsntado férmacos y une de cada 149 presentz devenfencia = allos

Al parecer uno de cada 10 108 prueba, desarrella algsune for—
ma de dependencia.,

El proceso erta sumentondo con uns tepa de incidencia de 7
por 1000 habitantes , entre los grunos més afect=Jog y ae sunone

Gue el oroblema sigue sumeatsndo,

7) Belsasso, G., Rosen Xrszuz,R y Cols,(1271) del inetituto
nacionz} de Neurologia, resliz-rdn uns enciests enidemioldgica so-
bre el consumo de férnacos en una poblacidn de obreros y obreras
de una fébrica en el Aren metropolitans de la ciudnd de México ¥
en militares de la gusrdia presidencial, En el estudio piloto (pe-
ra comprobar la validez de la técmica y del cuestiontrio emplezdo
se obtuvieron los sigufentes rssuliales) :

Los hombress reportaroa un consupo significative mayor =l
tebace y a bebidas alcoholicas . B1 2.5% de log hebian ubilizedo

mariguens y sustancias voldtiles ung a dos veces nor mes Aursnte
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«s.01 lapsp considerado; el 3% de los hombres y el 4% de les mu-
jeres utilizebun trenguilizantes menos de G veces y ol 1.2 de los
hombres més de 7 veces por mes,

Se detecto adiccidn a los barblturicos en une obrera y en
un cbrers epilettico, adiccidn 2 los derivades del oplo ~ un aol-
dadoy ningdn tipo de adicecidn 2 los estudientes. In general se en-
contrd un Indice relativemente brjo de consumo fe psicotrépicos de

la poblacidn estudirda,

?) Lamaglia Rufz 2(1977) en una conferencis sustentada en

el sulitdrio de la Procuradurdis Genersl de Justicis del Distrito

¥ Territorics Federales. La circunstencia que praocunr meyorita-

riamente 8l estudiio de la salud pibvlice y de 1a priruirtris de 1r
corrridad en nusstre pris es el uso y abuso de sustancias intoxi-
caates,

Jefiald oue "dssde 1969 se inicia en forma epidémice este nroble
ma ¥ Se logrd percibie cue no era ni el abuso de eztupefacientes
ni de psicotr&picgs diversos log nue consbtitulan el vrocess mfs
severe 4~ difasidn fe estn enfermedsd sociel,

Tl amplio abuso por inhalacida de solventes comercisles ¥ cemen
to8 plésticos, ocupa segin estedfstices reclentas, Awngue paroialas
un lugar pradeninante como puede apreciarse segin ectadfotican lel
centro de tr:ibajo juvenil y del trilmimal nara ne-ores,

En el Ceniro d= Trabajo Juvenil, antre mil expedientasm ne ancon
tré el porcentzjie mis alto, el 3% d: gementos pldsticos, marigum
na; el 375 y el thiner 17% en total 49% inhzlaba slpuna sustencim
volatil,

En el mismo centro, entre 1070 expedientes se encontrd que 131



39

«oomujeres consumisn diferenies sustancier,se obeervsd ocue la mari-
guene. era utilizada por el 49% de esta poblacién ; cementos plis-
ticos por el 4.30% y thiner nor el 10.26% en total el 51.5&ﬂ de a
poblacidn inhalaba alzunﬁ sustancia volatil.

Ta al centro de ohservacidn e investigacidn de los tribunales
para menores, de un toiel de 1726 varones ingres=los wpor intoxlien-
cidn, se eircontrd o1 535,42% consuminn cementos plésticos; el 52.417%
meriguana, el 11.95% thiner en total el 85,3872 inhalrben elpgin vo
latil. 7

¢} Safa Barraza, F. ¥ Colm, (1973) del Centro Mexicano de

Ratudios en Parmacodependencia llevaron a cebo una investigreidn
epidemioldzicen en lom mensles del D7,

Dicho estudid estuvo con la finnlidnad de conocer el nroblems
para el cual se investigo tanto el aspecto cuantitativo de la far
macodependencir cono su relacidn con el gistemn cereelario .

Bsta investigacidn se realizé, en custro nenslrz, dos de 1a
dolegacidn, en un nensl nreventivo y otro nara intarnocs seantencis
305 con una poblacidn total de 4,979 de los cuales se aligid una
muestrs de 20C sujetos . El promedio de edad de la noblacidn totml
ee Ac 26 ofiog, 1z nited de 1A pobleeidn este comprendidsa entre
loz { 13-21 2oz de edal). El vromedio entre los adictoz fue de
18 afios el promedio de farmncodependencis en log custro pennles,
fue del 25%, el 18% de ellos se inicid en el consumo de drogrs
en el interior de los reclusorios,

En los reclusorios de mayor soblacldn se reagisdro mayor inciden
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cestia de farmacodependencia, el 40% de los internos ha usado nor
1o menos =lguna vez algdn fdrmeco, ye sea adentro o afuera de los
pensles.

De 1a podlacién cue consume férmecos dentro del vensl, ze obtu
vieron loa siguientes resultalosi el 53.6% consume aariguans, el
13,3% pastillas, el 13,37 derlvados drl opio, el 73 inhalentes,
el 781 alucindzencs .

H) Rufz, de Teress, 1.{1973), realizé una investigmcién so

‘re el consume dv fdrmacos en une muestre de 834 obreros del frem
metropolitana &~ 1e Ciudsd de ¥éxico,

Se disefo ¥ se splicd una encuesta pera deteetnr la incidencin
que existe en cvinto 21 wso 4«1 tabreo, =lcohol, mariguana, sus-
teancias volatiles, barbiturices, estimulentes, trancuilizantes,
opiaceos y rlucindgencs,

La muestra constd de 334 sujetos, de los cusles el 31,57 nerte
necfa a2l sexo masculino, el ?3.3% al mexo femenino : 1a mrroris
de 1o poblecidn contaba entre 26 y 315 aflos de edad, de religidn
eatolica el 51.1% erfn ersados el 47.3% erfn scliernsy el 63,34
residian en el Distrito Pederal v percibfisn un sueldo de 300 &
1,507 pesos mensu:les aproximesdamente y su occunacidn era exelu
sivamente obreros .

21 use de las diferentes sustancinas téxicas se muestran en

el sipuieante cuadro:
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HOMBEES MUJERES

PABA O e G0 mmmmimmen 33.0%
ALCOROLmmmmm e 1.5 e 70, 57%
MARTOUANA e e 8%} eomme 5 1
STET, VOTAPILES m=3, 4% —m i i, O}

BARBITURIONE om0 e T30

OPTACEO0S membmrm———? , 17 e rmen 2 B8

PRANCTILIZANTES =8 , 0% e 7.67

ATTRTMOARNOS a2 % e, 3,50
¥uestra totzl 74,595 23,7

Los resultados mostrardn que el sexo mesculine influyd en el
femenine, de mode significative en el uso lel tadbace, aleohol y
tranquilizantes , Tn el c¢2s0 2 tabsco y alcochol el hombre los
consume con mds Trecuencis e inteasidad oue 1la mujer, mientras
que el caso da los trancuilizahtes, 1la muler es 1la mayver usuaria,

La e?ad fue zignificativa en sl ugo de t=b-co, aleohol y mari
guana. & meyor edad, asyor mumerc ¢e cigarros fuanalos por remne.
¥ & menor eded es mayor el numerc de person-a oie ndniten fumer,

A meyor elod, menor jorsintiele e daglap-rson o beber; yfa
menor oddd admiten mds frecueniemente llegnr a ebory cherse.

A menor eded (15 aflos o menos) mayor nimero de personas éue in
dican fumar marigusne ¢on la excepoidn de que acuellos entre loa
15 5 25 afos la fumen con més fracuencis disminuyendo con la edslt

del mimero de usuarios y 1r frecuencisz,

I ) Mier -y Peran, r Cols, (1074)del Centro Mexicano de es-—

tudios en Permocodependencis rerlizerdén unz iavestigreidn en umm
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+esCércel de mijeres en la ciudad de Héxico con la finalided de
conocer 1o relceidr entre 2a woci lirreidn de 1a muirr farmacode
pendiente, delincuente v la integracidén de une person-lidad con-
flictiva y por tanto, probeblemente nronensa a la farmecodenen-
denecia,

Se eliglc como comprrnbacidn de estudio el total de farmacode-
pendicnt:s reportalos en el centro(24 eas.ors)y dos grunos de control
‘v grupo de alolescrntes no farmacolsnendiantes ¥ un grapo fuera
del pencl. ‘

Los resultados gue obtuvierom de la poblacidn de f:rm codepen
diantes (r4del 1007%) fueron en orden de imvortancia j moripusne
16 he usedo por lo menos una ver el 18%, La consume diariamente
el 5% ¥ 1la consume ocasionalmente el 1,7%,lom drrivados del opio
log hen probalo el 2,.9%, lo consumen diariamente el 1.3% ¥ 1o
consumen ocadionalmente el 1,74 .

No ge detecto conaumo ocasionzl de log iahslrntes lo aa nrobado
el 2.55, los consumen diarismente el 3% y los consumen ocasional
mente el 3%, los tranquilizantes los ha nrobade el 754, los consu
me diariamente le 173,

En le mayoria de las drogas fueron probadas por prinera vez
entre los { 16y 70 eos de elnd), aunoue el porcentejs se inicid

entes de los 15 :fos, es eccsi del 200 de loe cesos estudindos,

J } Clarck, P, y Roszles de Parre, L.{1976) rerlizaréa un-

"inveatigecidn social sobre adolescentes farmacodependientes en @l
D.?. y zonas colindrates”, consistidn en un estudin explormtorio

de 70 essos nmedirnte el nméiodo de astudio e casos. la 3elscridén
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wssfue sleatoria wiae oue ne Loaaron los casocs que se tuvierén a
la mano ., ¥ la adad fue 16 a 20 a%os en el D.P., o en zonas subure
banas colindantes con farmacod-pendientes,

Los resultadoa obtanidos fueron: las anfetaminse y barbituricos
eran consumidos por 1 195 de los cmZos y ccupa el cusrio lugar en
cuznto a extensidn Jél consumo, despues de la marigusne {694) disol
ventes (575 , L.3.0,{37%) se encueatran mfs exlendidos cue los
flucindzenos {153%) perotel{133)f iestupefacientes {4.0%). La edad
promedic 3e inicid entre los 15 a’log de edad, siendo uns de 1las ca
racterfsticas de la adolescencia la pecesided da agruazar-e con otros
jovenes , no es extratio nue e1{33%) llegue a drogzr=e por une fuerza
“actva ¥ misteriosz de la miseria” (562} . 71 {4%%) e inicié con
narigaana y el (407) con disolveates, Tl 31% respontid 2 —emplear
gu tiampo libre para Arogeprse y el T.5 es su Wiies retividad,

31 promedio Az tiennn e «xtom Wiinog ex 1o un afio seis meses
el 99} se sigue Irogerdo por problemss perromeles . UL 375 se Aroge
wolo en gruses, el 47% edle ¥ con smigos, sclirente 21 4% reionafid
& drogrree antvato €€1lo, Techo e oendye fxooge weaeats depuer e
“whecv drogado durante un periddo prolongedo, el 475 resortd haber
inducido & otros, 1 17 vendia droges, el I wivie Cel nonercio

el a.nfc‘lis ig {e Jry drvestigrediomes epileajoldyicrs revisadas
haste el presente se ha visto que el estudio de fArm-cos en pobla
ciones shiertos n travdd le 1ae:iras Jde hogares, no es una modali

dad que la mayorfa de las veces pusda ser confi=bls.
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¥). COCEPT0S DE ADOLE3CENCIA DE3IE EL PUNTO 32 VISTA

SOGiOLOGI:GS ¥ PATCOLOGT 0,
T Sabgmps gue la adolescenclz es un perfodo e descrrollo en l:
vida del individuc precedide por la primers ianfaacia, 1la niflex y .
_seguido del periddo que corresponde @ 1p juventud , la sCudtr y
finslmente la vejez.

Existen numerosos subtores 3 teoriss cue ¢in dirtintes dosifice-
ciones para el deserrollo Zdel individuo , fende &l momento de su
nacimiento , haste zu vejer. '

Para desarroller tales clesi”icmciones se han tomsdo en cusnts
diversos eriterios gue van desde lo biologfce heeter lo socivl , ¥
nan aido reslivedos por médi-es , antroadlogos , puiclogso-, =ocid-
logog ¥ pzicosnalistrs , profesionictrs todos interes=los en comprea
der y conocer las resgcionss =1 owrpiaiswo , L conftuel : del in--
dividuo , l= evolucidn ¢ el “ecregentc Je zu8 funciones mentales

en etapes cirfticas del Jesnrvollo , ani somoles respusstas de ing--—

tituciones como la familia ¥ 1la sociedad Trente 3 los individuaes -
que se encuentrmn cn dichos periddes crfticos ,De estos periddos ,
es precissmente la adolescencis , 1 cue mfs interds ha demostrado
¢ degpertade 2 1ln gran cantidad de cambios oue implice desde »l -
yunto de vista fisico, psicoldgico y social,

Dichos czmbios imnonen al adolescente uns siturcidn de duds, vor
le périida de la nifiez ¥ por consiguiente 1a necesid>d imperiosr ce
enéontrﬁr de nuevo un sitio , es decir Je definir wune identidnd

Es precissmentessta transjtori. situseidn 1~ cue hrce cue el a-

dolescente tenga reacciones tan conirsstantes , sentimientos smbi -
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-valentes y conductzs ten diffciles de comprender, trnlo por el
mismo core por €1 musfo “7ulio que lo rodes .

Es importante en este momente , profundizer en el temr Ge 1t o
adolegcencis , hacer un andlisis axhsustive de los rutores y teo-
riss que hablan de la adglescencisn , ser{s casi imposible y resul
tando tedioso debido © lr gren cxntided e Informacidn rue existe
al respecto .

Por tanto, la revisidén que agufl se presenta , se limitard e loe
principales sutores , desie auestre puibo de viato |
Peter Bloz (196Z) a trevés de sus trebzjos psicondlitico y psico-
terapéutico con 21llo elabore una teoria del dezarrollo del =zdoles
cente en qgue mostrd que existe una secuencis en el desarrollc --
peicoldgico nue describid como ls8 seis femes de adolescencis .

Dentro de dichas fases Blz le atrihuye erpecirl iaterds 2l pri
mer esiedfo que abarca de los 10 & loz 14 =fles 2e edad , puesto o
cue las felles evolutives de ecste neriodo se refleirn nccss: rise=
mente en sdolescentes meyores,

En la smdolescencis temprana , 3loz , dietingue ﬁifinitivemente
entee el desarrollo Je la azdolescencia temorna ea el virol y en
la mujer , ya oue 1a formacidn de 1n identided mesculine o femeni
na , son ambos feses de le edolescencis , pero cue se cumplen por
canines totzlmente liferentes .

Loz cambSioas hormonsles prvios ent la puberted encuentren el ni -
vel de tensidn funcionel lo cusl pore de menifiesto tznio en 1=
conducte como en lo conteni’o mentalmente ,

Por lo tento podrfa espersrse cue 1= crisis de 1- rdolescencia
tempreng es wfs turtulsnte , que la cridis en alolescentes mayores

poxr el s0lo hecho el puro de la lactencin 2 le puberted , Me p--
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—cuerdo a esto, espesrnmos sctitudes difarentes &n los sujsztor ,
es deeir su rproximacidn de los mismes .,

frikson, en otro Js los zutores cue ha deserito unr teorfs
epigénetica el dewirrrollo que consta de zZonmus , modos ¥ mode—---
lidedes , y cue constituyen lo cue el 1llums l:s ocho edades del
hombre .

Es en 1z nouinto etepe e identided versus confusiones del rol,
donle la infencie llegs = su Tin con el advenimiento de 1o puber-
tad .

Erikson explicé cue esta etapa donde todas lao mismicidedes
y contimuidades en les que previrmente se conficrbin vulven v po——
rerse en dude, debido a la r:pidez del crecimiento cor-orsl y del
mievo agregado de 1z maduresz genitel , esto concuerds con lo cue
nos dice Bloz sobre la adolscenci- tempraans, pero zfade rue en es
ta eteps la integrscidn tiene luger rhors brio 1 forms de identi
ded yoica , tue es mfe cue 1s suma de identificaciones infentiles
Esta experiencis zcumwle lz caprcidaidel yo pers integrrr tod:ss
lao identificacionsz Wiciaitwdes de 1la 1fbvido , con l:s sptitu -
deg desarrollalas 2 paritir de lo congénito ¥ con las oportunidedms
ofrcidas en los roles sacizles, '

-‘Segﬁn Jeekar , Irichoon , en estn etapa la gente se vuelve no-
tablemente exclusivista , por lo cus nuede suponerse , aue ey un
yo influido del extrrcto o medio culturrl en fonde cads ndolescen
te se desorroile , ¥y gue por lo tonto es muy probirble cue i pesar
de que puede describiruge curscteristic: » comines a todos los 220}
centes , diches carncteristicrs varisn dependiendo del estado sod

condmica,
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Bl simificedo social de 1o rdolescencic ez ua pambo myy im- -

portanie , pogue permlte expliceir o entender gren centided de com
trestes y actitudds del joven , cue & entrer o un: ebl:ps de trenm
cisidn , trata de encontrar fuera de ln frmilir el medio socicl ,
un marco de difinicidn a su confusidn , si + B vewr este medio es
medio socisl ofrece altermstives confusrs , el perfodo ufolocente
se convierte méds que a uns crisig evolubtiv: : un fenomeno =liment
do por la culiure ,

Margaret Mead, en sus estudios entropoldgicos sohre 11 sdolese

cencia ha puesto de menifiesto como 1o cultur=s ecident:) :;udz a

producir la crisis sl sdolscentn , volbien?o s inicincida eomo :n
arbie coantindo , y rompiendo en forme shruplte en l: wid: /el ind
viduo . Explica como la infancis en tdrminos gener:lec ze crrrcts-
rfstic= por un perfodo zusente de rosvons:bilidries espoeificrs

s conde tl nifio se le ocullrn it Cificuls dee el werlo - Fulio

como lag cuestiones leborsles , los espectos sexusles vy volviend
& ¢mpectos sexusles y aspectos neturcles de lz vids , como 1la ali
mentacidn materns o el control “e esfintercses en :lgo riificloe

go 0 ¥ desagradable , por tanbo este a2i%o 1 1le

[l

eacis e encuentra en un munde tobclxzente muevo y dwsconocide ,
cue &l perecer no guerde rdnginl sinllilud con el mundo infentil
s esta discontinuided , lo cue es provecszdo por le euldvyes In-
clusg muchos autores , pienasen que tods le crisie edolercente es
eulturs) Yo ocue le universel serfsen los ecsmbios figioldsicos ¥ e
nedurez genital cue no ser por fretores medio-sxkientrler no pro-
Jueirrn citusciones eriticis .

L posiaify soniedl ef tenhil v Tretor Tryortinle Tt on
Po , la adolesecsancia no parece ser un problems ; los JSvenes sz-
ben lo cue Jehen hrcer . Dmmero er lg ciwndsd , no ocurre lo pismo

Prn pricer luor o, lop 7 elcocentor son fon diestrors como los =
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les adultos , y en secunde luger , hey codr ven rfe elternetives
para medurer les aplicaciones que se descoen 4 cre: ndpse un fen-
tiniento de inseguridsd .

La erfsis se sgudizs , porugus en 1ag socied: des urbrncs e L
ide prolorngendo lz etepc wlolescente , dzdo cue les expectrtivis
c:ué ofrece el medlo reculeren une prepars cid: o a;- vez WEYOT DETA
wicunzer las diferentes posiciones socizles , demorsnle -vn wfs ¥
1a dependencis el medio femiliar . _

Scpemos cue estulios reslizedos en gocie doy priritivie y no
ocidentales , que estas culiures cuentisn con AYME febidinerte
eotrblecidie (ue hieea el paeo de une etepa s otrs , un Procaey
gocletmente nabur:l a traves de los ritos de infcizeidn Segdn
Lintor , " en lus sociedrdes rue reconoeen & los tfolercenten com
™ Oung categoria éistinta y lesn degeriben (otivideder clecu drg ¢
sus condiclones el necidlo de 1- :dolercencis perr ron rore O nin
guns tensidn . For el contrrrio , en murtrr focled:d o ItermidE-
vente les axigimos obediencin y sumisidn de 1z aittez 7 Yo indeis
viva 7 aceptzcidn de responsrbiliderd persoasl Te oo 0 el
tus adulto .

Una zociedsd come ls muestys en-le cue Trecuentemente enconiri-
mos familiss mel integradas y con busqueds de we e jor mosicidn
gocirl, favoress la competencis ¥ estimle 1z insegurided , de
gus mimerosos miembros y surgen individues con erfruciurcs de per

gsonelicued endebles que 1o pereiten enfrentsrr 7dect: depente 1 tCo

lesceacin. , 81 bien prohiben la iscueda ¥y adopeidn de zeudosolu-

cionce cue trensformin en desviaelonsn goui len
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Tor otre lalo tambidn podemos heblor de como l2 adoleccencis
es concebids come la etapa de preperucidn para entrrr sl mundo ——
adulto durante estz eteps , el individuo experimenta cambios en e
todas luz dreas , le 1oz cuilet energe 1a estructura en tod o fi
nelided de la persomslidad adulte , la edquisicida de une identifl
cacidn o identidsi y de uns posicidn soci:sl .
_E1 édolescente estz en une etepe critice de su deserrollo no=-
tivadr por los cembios ffsicos y psicoldgicos rue experiments,
Los csmbios £fsicos derivados del rfnile erecimiento ¥ el dess
rrollo - uxmel van.scoupaliadds per-trensformeciones en dreos emo-—
¢ionsles , socierles , securles e intelectanles . Dra desigurldade
en el desarrolle en las diferentes esferrs suelen zcenturr les se
sentimientos de inestabilided , inferioridad , rnpiedad y concine
c¢ia ée =i nisro .

Lo proceso psicoldépicos de edrptecidn en ect: etepe del creci
miento adquiere not=zble relevencis y puedea llegar iaeluso : noer
recur como vn perfolo s erfaiz , de conflictos acentusdos , se

- determinan por si de le propia identidad ( 23TXION , Z. 1971).
las menifesteciones tipices del edolescente son: inseguridad 4
inestabilidad del estado fde Znimo ; egocentriczmo ; desorientzeidn
emocionsl ; impulsog sexunles ; excibicionismos ; inestabilid:d 4
de su sutoinmegen ; preocupacidn por su ffszico ; conciencies de si
¥ temor & expomerse entre los demfe , sentinientos de inferiorid4
conflicto con 1o ruterided ; rebeldds ; deseo de independenciz ;
permzbilidad ante le influenciz de los dezrs ; temor z le inadecu

ecidn y al riddculo en £lin compe e la wetivided humene,
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En miestra sccieded le sdaptzcidn del adoleccente se ve afec—
tede por deos conluntoes de Tuerrin wuy polerewit § los cambios fi-
gicos asocizdos con el rdpido crecimiento y el deserrolls sexurl
¥ le presién del grupo de coetdreos , e 1r familiz y de le cultn
TE . .

El adolescente pierde la proteccién del grupo L‘le-imiuﬂajlaia
pero. no obtiene la fuerza y los privilesios de lo® sdultos ,Lem
reglidades de la wvids adulte se presentsan como decconocidre o in~
definidas ., Se hacen sobre €1 demandss pera cue €1 se comporte de
una maners -diferente :se le nide Qué empiece scturr en form: ine
dependiente , gue de un papel de sumisién , prra peser ¢ actitudes
de sutosfirmacidn ,, tue su comportamiento ser responssble ¥y oue
defins su posicidn en la sociedad hacienfo elecciones de todre
sus freas { oeupacionzl , emocieal ,ete}, Je mncen mlitpler e-
vigencire sovre 1 , pero no e le prenorcionsn totslzente los me-
2ics ni 1rsz srotificeeliones adultces; los roles z2dultos no esten
aiin completemente cisponibles ni internzcionslizedos ; ¥ no gozsn
de indepenftencis econdivicr. , ni efective , ni tiene scceso r Lrs

pociciones le preatigio y Je pole

+
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4). CONCEPTOS DR PAMILIS BESDE EL PUNTO DE VISTA
SOCIOLOGICO ¥ P3ICCLOGICO.

De los agentes socislizadores , el urimero y el mfs imnortsnte
es le fomilin , wor su influenci: tempron: er 1= Tormi clda del in
_dividuo . Dentro de 1o frmilin ze llevr ¢ cfbo unr nrep: v ¢idn dd
individuo para su schturclén en le sociedsd ; se desrrrollrn leos
capegidades y hebilidrdes cue le permitirin hreer frente ¢ le vi-
da ; se ven delimentando sus intereses , velores , pzutes de scel
#6n trasmitierdole & la femilic , el sistems de vilores y le culd
tura de pu grupo.

Tn meyor o menor grido , se rerlizen dentro de ls frmilie nu-
merosze frustraciones_: bioldgiezs, pelcoldbpices, socieles ¥y eco—
némices (ickermsn , 1951 ). Socislmente , L:r femilis tiene como
funcidn de proveer Lls. setisfacceidn de 1rs necesidsdes meteriales
{de sus integrantes g través de los vIincules zfectivos ¥y les relsa-
ciones familisres satisfzcen lss necesidsdes a2fectives ; fvore-
cen el desarrollo de 1o ifentidrd mpersonrl y coa %o , Tr interd
dad psicuice y lo cepecided para ssinmiler ernoriencirs nueves
provee los patrones pera el desrrrollo de los roles sexurles ¥
capacita ¢l individuo dentro de los roles socirles y Qe rdcpbrci-
-fn , fe lc. pesponsabilidad sociel j ¥ cultive el sprendizecje del
individuo en todes les frers & cu vids { Ackermrn , 19%8). Asi
tenemos las funciones bdsicas de la ®amilia maclerr moderas son
socializar el ui¥o y foverecer el desorsollo Je su ileabid:d LBl

grupe familicy Teorline Lo wieidn erueirl de socislizyr 1 nifio y
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moldear el desarrolle de su personrlided , Los procesos mediznfe

los cugles el nifio acepte o rechaze totel o pereiclmente su smtmes
_ ftera familiar deterninendo su cexrfeter , pere le percon: oMultn
leg experiencis e cobidieus fewmilicyes juegan un pzpel primordi-l
en 1la sotisfacidn de sum necesid:oler nernoanlas promoviscnio su -
Xxito sn su 1nteg:l"acidn en la sociefod y eatirmilando su crecinien-
to en 1a personslided.

E1 funcionamiento de 1= familis y los patrones de zdsptacidn
estan determinadoz por su orginizacidn interas o por St posicidn

axberna @1 14 corviid .t o, Lot 2 oailicr aele oropere pon L

1o darasida o Tagwss etSora o , T e te 0oL L Trario pue~

de urovocar une separacidn del grupe familisr , de 1z misme miner
en que conliciones &miernns Jde excaziva tencidr 7 counflictos pro-
vocan antgronismoes , v 12 integracidn familisr , puede perderse .

Ta familis estructurr s r cox faeries vincnlos :fectivos uede
hacer frente a las personss extern~s o internss nue se le areren
ten ‘tratando de cloptorse ©oerlo situeccidn 3 legs Tzmilirs pobre-
nente estyructuradas , ge mas fzciimente afectadss en su funcionr-
mieanto , sobre en situaciones de crisis .

Los grupos familiares en donle alzunocs de los poire enfen wu-
sente , donde los controles son d4ébiles , nmulos o poco definidos
» © en los cuales los roles (prieraoc, meterns , de hijo }son con-
fusos , son familias mec apins parz el “loracimlento de problemes
z nivel familiar e individuzl .,

Asf pues, oz cdmprensible sue la Pamilin sea considerrds como
una wnidad psicosocisl , ~ue fuaneilons coine iwterme? i~rir entre o]

el individuo y su interrccidr a la sociedsd .,
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En esse sentido , les "enfermededes ¥ del individue , 1o fr~e-
wiliz y la sociedzd en ser considercd:s como un contirde vireulo .

Leg dificuvlteces inherentes &l Tuncionimiento femilirry e pue-
de ver asentuadas por un medlo defiviente o pobre .

Se han visto cue los grupos minoritarios y loa wue ocuprn los
lugares mfe boejos en 1z escesla social, suslen presentsr una es—-—-
tructurs socinl de organizacidn familisar deficiente , "= propens
para la apericidn de conductes considercdzs como psicopztoldgices
o como conductns Iemviolag o rohellesn , Por lo gener:l en estog
fomilisas ¢l howbre cd uae figur= lejona , inestable y moco impor—
tante en la unidad familiar , por lo cue estd depende en gr=n wsp
te de la mujer ., Son =ambientes fomilisres curfcterizndos por rupe
riencias impredicibles y fugacez ; poco contreto interpersonal ;¥
ausencia de Jireccién y orientacidn hacid las normes . Los contro
les estan poco definidos y dependen de los estados de 4nimo de 1o
padres, todos estos elementos influyen directs o indirreb-meate
“los logros gque el individuo pueda llegar z t:aer ea el trenscurso
de su vida . Interfieren y dificultan lo= proceses de spfenéizyje
la orientreidn hacie les metos definidas , ¥ 1s percepeidn de su
rezlidald social e indivilu=l .

3 Jin emberro , existen fomili o qve legrsn consorvey sy unidad
fAMIliar a pesar de la pobrezz cue los rodez , Estrs femiliras difl
eren de las anteriorses en los patrones de su orgenizzcidn interns
en lee oetividzdes relecionadas con la crianza y ¢l cuidado de lo
hijos , y en su habilidad para sobrenonerse a los efectos desalen
tadores y amenazantes de las condiciones de la pobreza ., A pessar

de gue se conservan similaridsdes con lazs familiae inestebles
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tiens:: um mayer riesge de desarrollar psutas psicopateldgicas y
de hallar ea o1 proceso de mocializacidm uma falla de lom hijos,

CARACTERIZACION GENERAL DEL CAMPO DE INVESTIGACION,

Eata fese de la iuvestigaeidn fue disefinda pera ogsr un
comecimiente mcerca del comtexte social, eecondmice ¥ culturasl em
gue se desembuelve el adolescente furmacedepemdiente y mu femilia,

Por um lado se recolecto imformacidém ncerce del desarrolle
histérico de la colomia; se eatudizrom las imstituciones y los
grupos de trabajo social, que realizan actividedes de tine educa-
tive y sociocultural de la colsomia. Se sbtuvd uma perspectiva
general de los priancipales problemas, y se pudo hacer ums estimz-
e¢ién del {rabajo, que se hace para combatir la farmscodevnexdenmcie.

De iguel forma =e enaliza la ayuda potemcial oue sme puede
obtener de determimnades grupes, pars programas posteriores,

A comtinuacidn se presenats una descripeidém de la colonia
con relacidn a Campo geografico de la colomia, recursos urbsanos e
institucionslea; sus componentes demograficeos, la percencidn de
la comunidad de los problemss sociales de la zonz y de les institu
ciones en la solucidén de los mismos.

CAMPO_ - GEOGRAFICO.

La colinis, {(nombre ) Maravillas, cbjete de esté estudio,
estz situada 8l oriente del Distrito Pedersl, sm ciudad Netza-
hualcoyolt,

La distribucidm de la poblacidr es de tipo lomgitudinsl,
A lo largo de la celle principal se localizanm.el mercedo, las
Zonas comercisles, Algumas escuelas, los servicio= miblices, e lo
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largo se localizsn el mercade, 1lms zonss comerciales, =lpuncs esg-—
cuelas , 105 servicios piblicos , {corrcoe, teleprnfos , casetas
de telefomno ) las linens de cmmiones , de “peceros " , etedre,

El aspecto generzl de lu coloenia es desepgredeble , por los
pocos espaclos shiertor , prra prroues y jrrdines , & lo cue ce =
_suman los basurercs cue facilmente se formen en lec celles y los

lodaselea en tiempos de lluvie ¢ el polvo en dpocee cfluroses,

BY URTAITZACICN,

Los gervicice milicos sc hin ilo introducicrrndo POCo A POCO en

la colonia . Actuzlmente se cuentz con regulsr slumbrz<o en la cse
1le prineipal , pero insuficiente en otves frecs ., Ta mayor p:irie

de 1o poblacidn vcoima m Ar

]

L tric:, , adn cusndo alpgu-

nas instalaciones son ilegslew, Algaies de lix viviendss cerecen

de ggue domicilinrisa , nor 2o rue se le cenrres en botes ¥ cube-—

L.

tre del nercsdo CLETC TG,

Tienen los servicios habitusles de correos y telegrsfos . Hey
tres casetrs de telefonos 1wiblicos ern Xz crlle prineinfl , se com
ricen con grenfes rverndidve wedirrte lirncrs de camiones y “pesieros
que transitan por esta calle ., El trfnsito dentro de le colonir
generslmente se realize e pie . Hey voces lugeres de reerercidn

golamente hay un eine ¥y cripo Grportivo .

C)_COERCIO,

L El comercio de lz colonin exur “e’dietco o orticfocer 1ss neced

dades primeriss de 1o pobl-cidr { :linenlo, ron y eslzado ),
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y tienen los oervicios mfs comunea (tslleres de reperrcidn , nelu
cuerias, tlapsleries , ete), Txiste amplia variedrd en el tino Ade
comercios , aue iacluye desle sucurssles de grendes ceses comer -
ciales de muebles y lfner Wlrnee , hrotr miselsness en 1rs puer——
tes Q¢ les casas y vendedores smbulentes , es comin cue se opere

por sistense de crédito , en todis les locelidedes .
D} YIVIENDA.

Lee viviendes son wuy semejentes. en cusrnto +1 eetilo Je cone-
truccidn, Jistritucidn Je ewertos y imenlolo , d2dz le forma de
adguisicidr de los terrencs , cndy frmilis vive en un lote cue co
considers propio , se eacuentren e’ificion de depertementors, vive
~endes o ¢estE pers rente 3 sin oeabrrpo , ow nlo Elpdn neriente
vieae ¢ vivir corm ellor , o curreiec se crep c lovin Tide ¥ i ve vie
viendo con log pedre: , ue Le brin's la oportunidsd de constiruir

gu case dentro del mismw terrenoc.

B} AUTORIDADES LOCALRG

Zn la actunlided d%a colonie pertenece n1 maniecipio de Ciudrad
Ketzahulcoyolt y depende de =lla pare todos los csurtos de carfe-
ter edministretives y legnl {iutorizacién pers el asteblecimiento
de pego de inmpuestos , servicios oiblicos , registro civil, viols

ciones & la ley , estcéters,
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*) RECTURSOS RLUCATIVOS.

3¢ cuentz con wrrl s instituciones cuyes funcionre son G
cordcter educativos { primaria, secundsris , comercio , en-— ~-
Pormeria ) se xiede cornider.r Lo simientes !

T.- Leg eccueles , hey un totel de siete primsrics { custro
eficizles y tres nporticulsres ) -ue funcicmen en turnos matutines
{7) , vespertinos (4) rocturno (I).

s fansienes te Yoo eceurlog ge reslriguen ¢+ L cfucrciél ese

colar , no tienen rroyecciones de otro Tipo en le ronr , de no om

conferencirs v plaiiecrns cue ©e

a: rgen perfoticruents £ log pre-

ares , tobre heir o sener des como o Nubrieidn , higie-

1

ne efucrcids sev l , otrun s e L sacen poco frute Jebido = 1s
su inconsteneie , ~fciilo: Te escuels donde trebstrmos de cursos
cortes como , corte ¥ confeccidn , el secerdole orgenize Sichoes
CUTS0L,

Lee oportunideces elucstives de los pebledores y €l crmpo zen
menores que en “igtrito Tedersl , ee reflejsn en Lo W j» escolp--
ridid de lot s fulter, rue provicnen o su meyoris de los diver——
sos Betudos de le Remiblics Méxicwna ;3 de lg mucstre estudi:de
hey wa gria mbsero de rnelfebelio en 1o poblecidn ohuerw-i- LA
le. vez otros foctores fuersn nernciom dos en nl7inos ©fE0E COmO
Tos uohlvon prirveipeles piye ol ttordone de o eceuelr ¢n lor pri

-

pere: fTer Jo L0 ergelienze primaris , fretores trles couwo @

£) E1 difieil zcceso = les escuseles por ejemplo le felte &

centros educstivos .
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B) Les presiones econdmicrs prre trebejer e temprens eded.

¢)Y 1le importencis secunderis concedid: & los estudios ,
especirlmente ¢ lee mujeres
In penersl los estudiosr tienen cue suspenerse debhido ¢ 1~ Aift
cil situecidn econdmice por le gue eirevicr: 1. pohleeidn rue los
obligr - trebeirr desde corte eird o Fp el ciro fe gran perte de
los jévenes gue no terminan la primarie y secunderie ,

6) RECUASOS RELIGICSOS.

Son dos lﬁs iglesias exiptentes en estd zonc nue proporcicr:n

2 los hebitrntes low seyvicios velipgivses vrdim rios { rditre,con
fesionmrz , comalenr:, atcotfrs ), e instruccidn religioss { cl=s
pes de biblie , cstecismo , atcetdrn }. flpunoe de los intesyr nte
de loe grupos de trab zajo colaborsn con ellos en ezas ~obivid:ides,
Lesiglesin dentro de la colonia son doa de religidn e=téli-

ca, ccmo psrte de mus funclones, inelvven varins zetividedes ence-
minzdes g la orientzcidn y formreidn de nifios del lug-r, Jévenes,-
mrdree de familie y matrimonios, Alesunts de ellcs de {ndale educr-
tive 7 culiuralf jardin de nifies, grupos de testro, festiveles de -
misica, cursos le alfabetizszeidn, costure, eoeins, etec.), exclusi-

vemente de recrefcién y espercimir:to (peseos fomilieres, kermeses,

sctividades deportivas, ete.).

H). RECURSOS ASISTENCIALES Y UE SALUBRIDAD

La colonia cuenta con siete dispeas-rios, lo2 c¢usles ~ropor

proporclawvn - itulercie ndlic . s o Tie wmatog [ tuites, cuents -




+e» €OR guince consultorios médicos, prrticuleres y veripe-
rerzonse cue presten un servicio relreionrdo con lr medieinz
(9in ser profesionistz) trles como nE.rtera,’cuanﬁeros, hue-
seros y eplicadores de inyecciones y sueros . No hay dentro-
de la colonis hospitsles o clinices, por lo cue los ¢rsos ow
requieren hospitalizszcidn con cansnlizados a otros centros.
Una perte de la poblacidn es derechohebiente del INSS o ISSS
TE y hace usc de los servicios cue prestan estzs institueio-
nes; otras asisten a centros fuerr de 1a colonia.

Los dispensarios y consultorios médicos proworcionen-
servicios de medicina genrel, les versoncs empiricms anlicen
sueros intravenosos, atienden nartos, curaciones menores, ven
dejes, entablillados, Los hueseros tienen més sntipued-d de-
la ¢colonsia , seglin la gente entrevisteds, (de 12 a 17 aﬁos),
que el personal médico, sparentemente son muy respetrdos ¥ -
tienen gren influyenciz entre 1= gente cue con grrn frecuencia
acude & ellps en nrimerz instencin, y s6le en czoo de no ser
alectiva su lsbor, ven al médico o elein centro médico,

Lza enfermedrdes m’s comunes revortsdss nor los con—-
sultorios médicos y los dispensarios mon: rroblemas geatroin
testineles debide a pedecimientos infecciomos de primer or--
den; parsasitosis y amibizsis, sfecciones de vias respirsto—
riza y de la piel; earies denteles, :

En nifiog se dan sobre todo rroblemss de desnmutricién-
y anemias,en adultos abcesos hepdticos smibisnos, sirrosis -
hepdtica, se reportan elguncs css08 de tuberculdsis t=nto en

nifios como en adultos,
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1) OCUPACION.

TLa poblzeidn adulte con le cuel tuvimes contrcto, re-

porta gren veriedad de emnleos aszlarisdos, cue vor la esca-
sa preparacidn cue requieren, reflejan la br)e vrevsrecién -
gcaddmica de estas personas, La meyoris se dedice e les reti
vidsdes en lzs oue no son indisvenssbles estudios, ni vrena-
racidn especializade ye cue son: herreros, corointeros, mo——
#os de limpieze, denendiente de ssieblecimientos comercieles,
policirs y miembros del ejéreito.
La meyoria son obreros no cclifierdos cue generrimente tr-be
jan en fébricss destinedss al tretemiento y trensformmeién -
de materizs primes ¥y fabriescidén de productos industrirles—
(cerveceris, ffbric=s de ninturs), Trmbién hry comereirntem-
cue se dediean & la comnrn y venis de tods clr=e de bienes,-
efactucndo eztze actividsdes vor eu provis cuenta; son npro—
pietariss de negocios comercisles, yr ser de tiendss de rovs
de viveres, muebleries, npenaderisa, tlaneleriss, nenrderics,
etc. , 0 bien se dedican 21 peruefio comercio de immumercbles
articulos o slimentos, sin poseer un sstablecimiento fijo.

La mayoria de lzs mujeres se dedican & los cuehrceres
domésticos y en slzuncs cesos & pecuefos trebejos como DO--
ner inyeccionee a domicilie ete.

Gren parte de estos trabejos con sventurles, nobre to
do los relncionrdos can el wvepuefio comercie”tirmguis”, con »
actividades da 1la econstruccidn o de rezlizecidn de rervisios

esvecinlizados (electrieistas, nlomeror, ete.} y rervicios do
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essméaticos por lo cusl pudimos detectsr un slto indice de-

inseguridzd dn el empleo ya cue 1lr gente tiene ingresos irre-

gulares,

J3) JINGRESOS

En la colomiz se presenten uns amvlia game de condicio
nes econdmices pero en lo general tenemos familizs numeroscs-
donde solamente trebajs 8l nadre y recibe un s=lsrio hrlo oue
resulta insuficiente pare cubrir les necesidrdes bfziers de le

familia,.

K) ,FERSCEPCION DE L2 COMUNIDAD DE LOS PROBLEMAS SOCIA-

IES 2N LA ZONA

Miiltiples situzciones son experimentadzss por los habi-
tantes de la colonia como problemes, Gren perte de ellos se -~
ven afectedos por situaciones comunes, cue hacen diffeil 1r -
vida diaria, En determinndss gonrs se presentan vroblemrs mds
eapecificos sobre todo loas referentes a servicios ndblicos,

Los problemas mensionsdos con meyor frecuencia en les-
entrevistse gue llevemos a ccbe fueron los relzclonedos con -
1z deficiencia de los servicios.. Ta falte de nru~ domicilige-
ria y la esczzes de ésta en determincdss partes de 1la colonia
o en algunas épocas del ale, lz fzlts de pavimentsciébn, el --

drenaje, y el servicio de limpia suficiente constituven los -
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«ssPrincivales problemss para ls poblecidén, wues considerrn -
que éstos repercuten en sus actividedes cotidirnes de suvervi-
vencia y adepstocidn sl medio(aseo, alimaﬂtog, trerenorte, co-
mmicazelion, ete.) ¥y son cause de rim«;:medfdes sobre tods -
en loz niog, Por ejemnlo la felta de erus domicilirrie y la -
escazes dificults, por un lrdo, el mrntenimiento e hiziene de-
lag viviendss y en 1z nertonns de los colones, ¥ nor otro, es—
t:mbién fuente de conflicto entre los vecinos, ¥y~ cue Flrunas-
de ellos instalan mrnguerses en 1ss tomre e reur, Privendo rsi
al resto derlos colonos, o bien ~lFunss nersonsc se ven en la
necesidrd de lev-nirrge 2 wrimerzs horee de ls mrdrug-éa ~rrec-
obtener el arus ocue se consume en el dis,

Algusns frmilirs considersn trmbién come nroblems 1 in
suficiencic de escuelrss y servicios médicos, el 2lto costo de-
los erticulos de nrimers necesidsd, el contimus sumento de ore
cios.

En menor gresdo aue 1= deficiencin de servicios wmibli——
cos se congiders como problems ls drogrdinccidén ¥y el pendille~-
rismo an los jévenes, el cual parees cirscribirse & determina-
dap zones de ls coloniz, '

La farmacodependencia es mencionzda en Fforme exwontdnea
como unos de los problecms de 1la colonis,. En términos gener:les
s81o 1los hebitentes de determincdss zonas cercanss a los vun-—
tos de reunidén de los jévenes, heblen de ellos y manifiestan.-
un mayer c¢onocimiento sobre ls exiatencia del problema. En la-
meyoria éste conocimiento perece ser elementz}, Vvago e imoreci

8o basado en parte en la releseidn r contzcto personsl con lomw
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esejovenes adictos pero mucho més en la informreidn difundida-
a través de 1la televisidn, revistes voouleres y peridédicos,

Consideran aue es un nroblema de los wdolescentes, aun
que tzmbién se mensiond su existencia en niflos mfs veouefics,—
Reportan que los jévenes se drogzn en ls escuelss y cercrnies-
de 1la jglesia, las droges mds useda son: meriguanez, cemento y-
thiner. Considersn cue las causas pers ello son: "la felta de-
comprensién; "problemas familiares", "conflictos personcles”,
"falta de preparecidn y tredzjo”, ete,

Lss sctitudes genermlmente de rechzzo, auncue algunss -
lza consideran personzs inofensivas; as{ se refieren a ellos -
diciendo "los mariguancs son egresivos v anden violrndo mucha-
chas", "son un neligro para la familis y 1a nifieg","golve=n a-
1as muchashas y atacan & la gente" o bien exvressn: " no moleg
tan a madie perc ya con verles son un mel ejemnlo vzrs los jé-
venes y los nifles”,

Loz wmaestros de las escuelas negrron la existencin del-
consumo de droges dentro de ellrs. Conntider n cue es un proble
ma externo = lz institucidn, Esta inform=eidn se contrazone 2o
la oblenida a traved de varios colonos cue exoressn cue ln es—
cueln e ) lugar de rsunidén pare loe jdéveres adictos e inelu-
go reportan cus a la salide de cleses es comin verlos inhaler-
thiner y fumar marigucnsa,

LiS INSTITUCIONES QFICIALES EN I4 SOLUCION DE LCS PRO-

BLEMAS 30CIALES

La perticipecidn ¥ recursos institucionrles cue se tie-
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«ssfiem para lp solneidn de los problemss socizles de la colo ~
nia y dentro de éstos lg fermacodenendeneis, veriz de une ins-
titucidn a otra.

En les escuelss alginos de los maestros se muestr:n in-
teresados en los vroblemes de la zong; 9in embergo, no nueden-
dedicar tiempo extra s solucionarlos por tener le necesidsd de
desplazarse a cue centros de eatudiocs ya gue alfuncs de ellos-
tienen el tiempo limitedo. En lo due se refiere & 1a farmecode
pendencia en oceciones llegan a seber de clgin ezso de sdiccidm
entre los alumres, épte o5 tratado discretsmente y vor lo rem
lar ae resuelve con le exoulsidén del alumno,

La iglesis y los gruvnes de trehrjo tienen meyor orrtici
pacidn en el desarrollo social de los habitantes de 1= colnrnir,
perg en el nroblers mensionedo, no llev-n a cabo activid-des -
especificss pars la sclucidn de dste.

Una vez descriio el prnorsma rsener=l de lr zonr en cug-
hzbits el adolescente frrmeecodenendiente, en seguids se nroce-
derd a 1z descrincidn y ~ndlisis de le frmilisde donde nrovie-

ne,

For ser ls frrmeeodenendencia el objeto de este nriudio,
a contimuzcidn re uresents un rnflisis del concoimiento y 1» -
cetitud de los pzdres onte erte nroblems y el menejo cue ze le

¢a en 1l7a Frmilias rlectrdrs.
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En genral, la mayoria de las frmilies de los adictos,——
expresan tener conocimliento de la existencia de las drogasy de
personas que la consumen en la colonis. Las familias de los a-
dolescentes adictos, sabiendo o no que suH jo lo hece, expre—-
san conocer en forma directa a las persones gue 123 comsumen,-—

El conccimiento que tienen de los diferentes tivos de -
droges y sus efectos, es vago, loa més conocidos son el cemen-
to, thiner y la mariguana, Son poco® los casos en log gque fe —
hace referenciz a oftras droges, y cusndo lo hacen, este imfor-
cidn proviene de los adolescentes,

Los adoleacentes adietons fueron descubiertos a ceuse de
los rumores gue corrian én la colonia, dstom despertaron sof—
pechas en las familiae, Posteriormente, se presenté en cada ca
20, un hecho rotundo gue viniera a confirmarlo, por ejemple:

En lia casa del"calaca™, se enteraron cusndoe lo expulsa—
i‘on de la ezéwelda e informaren a sus padres de la conducta far
maccdependiente de su hijo; o bien sn el ceso del"Chango" y el
*titurén”, que lo= descubrieron cuando fus la polici{a a catear
sus caca en busca de droga; o cuando el "garfio” le encontra——
ron mariguans entre sus pertenencies personules,

En el coso de los restantes, domde desscomocen cue el a-
dolescente =e drcga, éstos expresen gue z=e "cuiden" pers no —-
ser desgubiertos. Al mismo tiempe diremes cue se trets de jéve
nes, tal es el caso,del "veneno” ¥y el "rige" que nc sobrepasan
loa 18 afles de edad, que megin ellos, médximo llegen a consumir

1a 4drogs une veg pPOor semana, sin llegar & pasarse tonte como -
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ess COMO los demds. Con el "green" y el "munitas"tal parece ow
1a farilis tiene poca oportunid=d de darss cuente, yx que tie-
ne 8u cuarto separado del raste de su familia y no existe con-
trol de sus familims con respseto a sus entredse o salides "g
1los =e mandam soloes", '

Afin cuando el dato no es concluyente, s2¢ observs uns —-
tendencia a desconocer la condue;t‘g. farmacodensndients, o bien-
a negerls y restarle importancis,

El consumo de bebidas alcohélicas es frecuente en les -
mayorfa de las familias, sobre todo en festejos fomilieres y -
reuniones con sus amistzdes, es un hecho aceptrdeo,niempre y —-
cuzndoe su uso sez "modersdo”, a decir de los informentas cue =
la persona no ge"pase”,

Las familiss rechazsn esta situacién por relecionzrla en
algunos crsos, ‘con 12 irrespensebilidsd sconémice del pedre y-
con le falte de interés de éste en la vid femilisr, o bien, —
con el temor a que algin dis el pedre llegue 2 comporterse enw
forme agresiva con elloe, Bl alcoholismo en los hijos, contem-
pledos en los términos que el snterior, se uresents como pro——

blemz en las families del gruno estudiado.

EL GHUPO DE ADOLESCENTES FARMACODEPENDIENTES

El grupo parecs ser de gram importznciz en la vide del-
Jéven adiscto. Independisntemente del {iempo gue pesa en comps
Bia de sus smigos, el jéven deriva del grupo 1ls satisfrocida =

de gran parte de sus necesidades de afecto, svoyo, comprensidn
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sev ¥ esparcimiento, )

Ez dentro sste émbito donds se resliza el mayor consumo
de drogas, ye sea gue sl muchache llegus zhi con el interés de
olvidarse de sus problemas cetidisnoes, o bien donde pertieioa-
en el consumo de drogas, sin gue tengs alguns razén e=pecizl -
parsa hacerlo,

Los jéveme= formsn un grupo netursl compuestoe vor ocho-
miembros, jévemes adictos, elgumos un tantc cerrados vers, los
demfe abiertos para recibir e otros jévenes smigos que oeasio-
nalmente se les umen,

Coneidersmos como grupo, los adolescentes no muestran -
un patrén de la indumentsrie especifica, ni accesorios cue los
identifiquen como %al, sin embargo, su lengueje incluye, rdemds
de las palsbras emplecedas por otros jévenes, expresiones pro——
pias relacionadzs espec{ficzmente con el consumo de droges.,

¥uchos de ellos compirten situsciones conflictives, ya-
sea en el drea familiar o laboral, y como resuli-do de todo lo
anterior, poseen uns filosoffia comin de 1a vidaj en cuento & B

amistad, emor, matrimonio, sexo, trsbajoe, dolor y plscer, ete,

INICTIO EN EL CONSUMO DE DROGAS
Log jévenes se iniciaron en el consumo de sstes sustan-
oias entre los doce y catorce afios de edad. Cinco de ellos em~
pezaron con cemento ¥ tres con mariguana,
La influencia de lom amigos adguirié importancia en el-

inieio del consume de drogas. 31 bien ls mayorim de los adoles

viavie
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«ssBontes expressron no haker sido iniciedos por los sctueles
miembros de su grupo, Teporiaron cue proberon lz droge a ins-
tancias de amiges de su colonia o escuels. $610 uno de ellos-
manifestd que 1o hizo a treves de su pedre duien lo iniecid en
este vieio, ¥ otro por el meyor de sus hermenos. Seis de los-
Jévenes consumieron la dﬁ:-oga por primersz vez em lz colonia, -
unc en lasescuels y ol Wltimo en sl trabajo.

El motivo cue seffalaron como el mda importcente varn -
iniciarses eﬁ el consumo de drogsafue, 1ls curiosidad mobre los
efectes de¢ larisma, Hubo quienes mensionuron el demeo de "ex—
porimnta:", que hien pueds reducirse al primere. Annado = esm
te lon adolescentes expresaron que sentfsn un vego temor acer
ca del dafic que podrian causer, el cusl vimoe a ser diseipado,

en todos los oasos, por sus amigos y compafiercs,

EL CONSUMO EN EL GRUPO

Uns vez que ¢l azdolescente ha imicirdo ¢l consumo de —
drogas €ste ha sido contirue, De estz munera el tiempo de uso-
se extiende indefinidamente, dependiendo de lz edad de injeio.
El consumo varia a traves del tiempo on imtemnidsd, frecusncis
¥ tipo de droges utilizadas,

Al parecer el uso de droges por los Rdelescentss es um-
process dindwico, el cual una vez que se ha iniciade suels ore
esT progresivamente tanto en la frecuencia y desis de 1§ susten

ocia como en la variedad da drogss utilizada‘g. y esto es progre-
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ese8ivamente vor 1la dependencin fisiea, psiocuica cue sufre el-
consumidor postericrmente, casi de mode vzricble, los jévenes—
llegan 2 un momentoc ¢ climex de saturecién # nartir del cusl -
manifiestan une tendencia hacfa 1a supresidn de clguna droga,-
o por lo menoy hecis una alteracién o disminucidn en la dosis-
v en la frecuencia de uso de dichas suatzncias,

La secuencia en la que los alole=centes probaron los= di
ferentes tivnos de droga es sumamente veriable y diferente en »
cada uvno de los miembros del grupo. DPe esta manera lo2 adolesas
centes que ae iniclarom con la marigusna (eustro czsos), usae
ron come segunds droga el cemento(dos casos), uno de ellos con
suzf{a bebidas alcohdlicas y otros lee "pestms” {prgtilles), --
Postericrmente algunos contimiesron con bebidss alcohélicrs,

Los sdoleacentes que se& inieciaron con mariguana, consu—
men ests droge en la ctuslided, dos de ellos l¢ hzcen de urefe
rencia combifdad¥doln con alecolidl y otros usan sdemds e} cemento.

Es de uso frecuente el mesclar las ﬁ;ogaa con les bebi-—
das aslcohdlicas, el uso del alcohol combinade con mariguana se
dio casi en la totelidad de las reuniones a las curles pudimos
asistir del grupo.

Resulta diffcil especificer con exactitud la centided &
drogas consumidas diarismente por ceda sujeto, Sin embargo, e
puede observar durante lms reuniones cue la cantidrd de mari--
guans que usualmente utilizeban er= suficiente pera mrntener—
los drogados durante variss horas, Asi mismo, no fue posible -
detectar el nivel de dependencia # que habisn llegado lom ado-

lescentes en el usc de lzs sustancias mensionsdas,
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Los jévenes suelen sonsumir los drogas tanto ea lugeres
habiertos (les celles y lugeres piblicos de 1s colonfz) como -
on lugares cerrndos { 1z escuela, tambidn ea domicilion de =1l-
gin michseno el sroae, cwindo sus 9 dAres no a8t n.),

Bl mayor consumo de droges ae da en situncidmes de gru-
po.

.Les ooaciones para el consumo luelen propicierlas las -
reuniones cesi diariaria que celeban los alolescentes despuda
de sus labores, el amblente de seguridad cue encuentran en ss—
tas rouniuﬁes, o el simple desec de consumir las droges y de —
divertirse sin complicaciones aparentes, Al perecer ea el gruvo
se configuran umse ambiente faborsble parz el conmsumo 4de droges

Como se verd poateriormente, la ténica gerernl de estos
grupoe de mdictos, em dejar hacer leo que czds miembro deses y-
#e sienta contento. De aguf que en el consume de drogea dentro
del grupe algunss peculiaridades., Por ejemple: em cuzlouier me
mento de uma reuniocn, unc de ellos =mix mayor predmbulo expresa
sus deseos de darse umos "toques”, "pericasoc”, " uem pasenes”,
ordinariamente madie protests por esta manifestecidn,

E1l jéven saca su ecarrujc ds masrigusna y emvieza & fumer
profundamente, Otros lo hacen de iguzl forwma, pero no todes le
#siguen, pasandose el cigarro u:n' & ume,

Las drogas se obtienen sin muche difieultsd, por le ge-
neral las eohsiguen & través de sus compsiierss de grupe o cens
cido de datom. E1 cemento suslem comprarle fdcilmente, en les
tlepalerias de 1 colonfa. La marigusns la censctan sm diver——

808 lugares de 1la colonia l o fuera de ellus con persemsas bien

idmtifioadaa. Se tiene noticiss gue uno de los jévemes culti-

a—q-.,...-.._q T St m A e
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ves¥R 1o mariguans en el patio de su casa, Ademds, cusndo une
de los mismbros del grupo em po=eedor de uno o mfs cerrujos -
de magrigusna, suslen compertirla amistossmente con los demnde-
sin pedir neda a cambio, srlvo que sspera ocue todos en au me-
mento actuen de 1a misma forma, Las"pmstes" (pastillas) como-
son valium y demfis se sdouieren en farmacios o son productos-
de fabricacién clandestina cue obiienen de versonas conocidas,

Alguncs de lo= adolescentes se han dediesdo &l tréfieo
de drogas en varias ocamiones, pero A escals muy reducida y -~
podriamos afirmar que sSolo lo ©rr ~cho por sertizfrcer lsa de-
mandas del grupo.

Unicamente dos des e¢llos manifertaron hazber inducido a-
otras personas al consumo de droges,

Los motivos que los jdvenes exnreszn nara seguir consu
miendo las drogsas son vegos ¥ poco precises. Y es cue los sado
leacentes tienen cierts dificult=d ners verb=lizar sus senti-
mientos, idees y motivos personales mfs pro*undos. De esir me
nera la payoria del grupe menifestd coio razén n=rs el consu-
mo el simple gusto por hacerle, sin dsr otre explicreidn, los
demds explican ™ as{ me olvido de mis® problemns”, ain mensio-
nar de gque problemcs ae trstzba, vero conincidieron cue en el
grupo se sentian muy bien par hrcerlo, =1 mismo tiempo esvre
garon que se ArTogEn ner lrs siguientes rrzones: " me siento —~
s0lo”, " me recheza 1i seciednd", “soy lidbre", "me siente tran

guilo.
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Pora estos asdolescenter 1a droge sipgnifica "trancuili-
dad" {disminicién de tensidn) - mzrr otros, "fuga", "diver-.
sidn", "biensster", "aliviaene", o "huids",

En lo ocue se refiere ») cono cimiento cue los =doles-
centes tienen de drogrs diferentes a 1l#8 cue consumen mensio
naroa conocer: L3D, hongos, cocaina, heroine,Suelen crlifi——
car a este tipo de drozss, como de "onda" gruesr nreteniiena
do mignificsr con esto gue son -uy ecarcs, diffciles de conse
guir y mdemds cue vprovocsn un drfie mfs grrve cue el de las -

drogce cue ellos consumen,

ASPRCTOS ¥ PROBLEMAS DERTVADOS DEL USC D2 ORCGAS

——

Los conocimieirtos cue tienen delas drogss cae ussEn =
son bastante completos, conocen y 2c-ben distinsuir le crli—
dad de la mariguana, los diferentes tinos ée féruacos, lrg—
mejores combinaciones de los mismos, asf como los efectos -
que producen, y son explisitos en describvirles. Cuznde hablen
de lo® czmbjos en ellos sisntenpor el use éde drogrs, 1o hacen
en términos bastonte generales, De este modo geuermlmente ma;
nifiestan algmin cambio en su condurta cue considerrn wositivos
"la mota 0 droga nos syuila a comunicrruos mejor”, "a olvidsr -~
nuestros problems=¥"; asi como expressn cue lzs Adrogrslos ac!
lerz", log torman mfs crectivos, mfe sensibles, "los alivisna~
lo hace sentirse bien, y sobre todo, loz ayude a olvidrree de
sus problemss. “Fuve una bronce: en mi erss, pfsame ln beolse",

*ando muy csnsado, pdsame la mota", son exwresiones frecuentes

gn_lns revhicnes, Dicen tazmbién, cue el cemento les provocs do
/ M =
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seslor de czbeza, dolor de estdémage, ¥y périlids de) apesito, Tl
parece gue los melesirres cue éste les provocz, superz en alpu
nos casos, cucslcuier garcrceil:. Ce Ulio mecundario que pudieran
obtenerlo al inhalar esta sustancia, y los obligs a mbatenerse
de su uso, vero en otros no es suficiente para eviter aue con-
tinuen inhaldndoloa.

L, que pudimos persibir acerca de los efectos de le dro

4]
ga, no fues cirtamente algo agredable. Después de un tiempo re-
lativamente breve de inhalscidn de cemento o de mrriguens los-
jévanes empezaron a perder contacto con la rerliged, y por lo-
wismo toda capacided 4e relecidn ¥ comunicacidn, menifestsban-
dificultad en la coordinncidén de sus movimientos corporales, -
dificulteden en la sxpresidn verbzl, su= movimientos se lentia
ficaban, se llevavan las menoz a la cebeza ¥y ol estémergo expre
sando con gestos dolor y dessgrado, mirabsn fijzmente a sus com
pafieros emitiendo sonides guturales como intentos de expresién
verbal, Cabe mensionzr que durante el trangcurszo de nuestro con
tzcto con ellos no se presenteron conductas sgresives o da vio
lencia f{sieaz por parte de los jévenea heef= sus compsfiergs de

grupo o hacis nosotros,

EPECTOS SOCIALES

El consumo de drogns viene a modificsr, de una u otra —
forma ¢1 ambiente donde tronscurre la vida del jéven formecede
pendiente, Manifeataroan haber tenido vroblem~s con su femilin-

por eonsumir drogas, en dos c=sog llegmrron =z tgl grrdo cue fue

ron expuleades de sus crazs,
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En sus camas, los jdvenes son objeto de represglaizs, re-
gafios y reproches relacionndos con su conducta farmacodependi-
ente, pressntantose asi une alterzeidm profunds en la relaci-
én con sus familiares.

En cuanto al rechaze por parte de otras persones, tres -
de ellos nmos imdicaron haber tenido dificulbtades con slfumes -
personas de 1s colonia, 2 los defies no les importa lo cue la -
gente diga, piense o hable de wllos, ya cue "esos chi=zmes los-
tienen sin cuidadoe”.

Casi la witad de los adolescentesz, sujetos de nuestres in-
vestigacidn, hen tenido problezas con la policia, relzcionedos
con el use u posicidn de la droge "ilegalis". Manifestaron cue
en diversas oczciones hen sido "apaiirdoa”(golperdos) por la no
liefa, o por los egentes iudicizles y cue incluso 2lsuncs de -
ellogshan estado en 1s "sombra”{cfrcel), Aursnte pariocsos brevee.

Muestron un profundo resentimiento y cor:zje hreie los po-
liefas 8 1a cusl acusan de favorecer la farmacodenendencien,

La natursleze metodolégics de le presente investipscidn,-
gue implicaba una insercidn en el =mbiente natur~l donde tr=ns
curre la viia del adicto, nos permitio establecer relaciones -
con los jévenes farmacodenendientes, trnto a nivel individual-
como a nivel de grupo.

Con el tiempo, auncue muy limitrdo, las relsclones se in-
crementaron 2l grrdo de aleanzar un nivel de confirnza, de scep
' tacién y de abiertz emisted.

A contirmircidn se presentan los resulic-dos de 1a - se co—

respeniiente al estudio del jéven frrm.codeneniiente,
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA POBLACION ESTUDIADA

La edad de los jJévenes fluctua sntre los 13 y 17 afos,
los adolescentes farmacodependientes objeto de nuestro estu——
dio son eolteros. & diferencin de los adulto®, cue en su meyo
ria vienen de provincia, més de 1la mit=d son jévenes origine-
riocs de Netzahualceyolt, mientras oue los otros hen emigr-do-
de provineia, Al mismo tiempo, loz Jéveres rdictos, considers
dom como grupo, tienen m’s tiempo de recidir en le colenia, -
Esta ecireunstancia exnlica el ~ue c:inl todos ello= se conozcan

desde la nifiez y hayan compartido une serie de ex-erienciss-
que como se verd posteriormente constituyen uno de los slemen
tos mids importantes en la conmsolidacidn de los grunos de adie

toz,
INDUMENTARTIA

La impresidén cue ge tiene al primer contze¢te con los -
aflolescentes adictos, es cue son muchemchos como sl comim ds ~
la poblacidn de su sdad, #s decir, cue no nresentan carncte—
ri{sticas especirles cue los disntingan del resto de los jéve-
nes, Son de constitucidn delgada como lo:ison en general los -
damds muchachos.

Suelsn presentarss limpios en su srreglo rersonzl, ovu-
es, aunques en ocaciones, algunocs vestian ropa sueiaz, rota o -

menchada de aceite o pintura, se debia a oue acudian a 188 -«
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ee. reuniones una vez terminadas sus lubores, Su ropa es de me
diasa calidad, visten pantaldn y camisa emtallads, Expresrn =un
preferencia por la rope de "onda" (mezelilla) y en diversas o-
casiones manifestaron su gusto por la buene ropa, mensionando-
al mismo tiempo, sus limiteciones ecomémicas pars censeguirla,

Los jévenes adictos manifestaron cus su forms diferente
de vemtir, ds minguna maners es un obstdculo em sus Telsciones

con sus amigos,
LENGUANJE

Bl lenguaje de los jévenes farmecodenendiemetes contie-
ne aumercsas expresiones y palabras ocue suelen temer distimtoe-
siguificado 2l ser utilizedas em difersntes contextos y snte -
diversas personzs, A excepcidm del 17der del gruve cue utiliza
pelabras altisomantes, no ez comim oue los deméi= se expresam ~
de esta manera, En sus didlogos emplean ciertss sxuvresiones -
evasivas. que son aceptzdss por todos sllom, "dos cue tre.,," -~
es uan respussts muy generclizada en el medio. Con eata Irace-
se responde a; ; cdmo has esztado?..., jcdémo te sientes?...,sc4
mo esten en tu cama?,.., joué tal de trabaje?...,ite divertis-
te?..., oto, . El téraimo "me aliviomd” em um verbo cue Se usa
en centido ective o pRmive, semim las circunstameias:imnlica -
dar o recibir syuda de todo tivo, "me sliviand” puede tener a1
ferentes sigmificados dependienio Jel contexts em cue se utili
ce, por ejemplo: me prso mots, me dio o presté dimero, me dio-

trabajo, me escucho, me ayudd a resolver mi oroblems, ete,
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Existe ademfs una serie de prlabres relscionedrs com lam
drogss: el tipo de drogs, la sceidn de tomerlas, 1n relrcidn —
con la policfa, Muches de ellas son conocides vor versonrs de-
otros medios, como pedr{an ser los nombres de "mota" y "omsto”
pafa deasignar a lz marigusna; Otras son mfs propirs de los far
mecodependientes, por ejemplo: "chocolate” o "caf¥ "™ trmbidn »
para hablar de la marigusnz, unm misma sustancia osuede cer co-
nocide por verios nombres, tembidn se utili~~n nombres gendri-
cos para grupos de sustsneire, sin distinmuir entre elles, ro-
mo en el caso de 1lra " pestas”, cue incluyen %ode tino de pro-
tilles, y los " 4cidos”. Al hecho de fumer wrrisurns le denomi
nan “dars? un atizén"..., un vesdn.,., un toruve..., ete. A los
agentes de policir se les connce como 1s "Hiwe", "1r chote™, -
"los pitufes®, o bien shi viene "teresa", 1los sgentes de 1la -
procuradurfa son el sjedréz: "desofsonrree " desh-cerse de 1lr -
droga cusndo se acerca La policia, "mzdrines o "chivrs™, "raje
nes", "soplonea”, "orejas" son los delstores; ser *apafiados! -
es ser golpemdos, estar s la"sombra", "bote", "ester susrdmdo"
es estar en la cdrcel,

Es muy comin usar el lengunrje no verbzl entre lom rdo——
lescentes farmacodependientes., Suelen comunicerse mediante pges
tos, seflales, miradas, milvidos, silencies, ete, Este tive de-
lengus ie o3 entendido por todos ellos y es uspdo en meyor o i-

gual frecusncis cue el lenguzmje verbel, y scomprfiado de é&ste,
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ESCOLARTDAD

Em genarnl se puede apreciar ocue el nivel de vreveracidm
goadémica de los jévenes de la nobleeidn estudisda cue son edie
tom es minimo, estudieron le primeria y méxime la secunderie; -
al mismo tiempo existe um alto indice de zbendono de estuites -
dejados incompletos; ™ el tiburéa ™, es e) Unieco cue sifue eaty
diando y tien aspiraciones para un futuroe nosterior de sepuir y
terminar une carrvera profesionsl.

Las causas de 1r interruveidn o abrndono de satudios #n
los jévenes fermacodependientes invelucren une serie de frctores
de tivo personal, esecolsr y familisr cue en su momento se conju
garon , lleg=ndo a precipitar el abandono, fuers temnorsl o de-
finitivo de sus estudios.

"El ¢alaca™, ¥ " el manites® coincidierom en sefielsr co-
mo causa de su desercién o sbandono de eatudios, 1z necesidrd -
~de trabajar a edad muy temprans por la situscidn econdmics anrs
miante de sus familias ¥ la presidén de sus p=dres per: cue lo -
hicieran, Ambos motivos estdn vinculedos con el susentismo o 1m
irresponagbilidad econdémica del padre. Es imvortante afisdir ocue
la época de la desercidn escolzar coimeidid, =3 1a mayoria de -

los casos con el imicio en el conaumo de drogsa,
QCUPACION
El tribajo es uma de 1lss actividvdes o la oune los jéve——

nes adictoa dedican la uaﬁor parte de su tiemno y de su esfuer-

ze, indican que empezaron & trabajsar a edades muy tempranas (13
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vee@flos) 2 causa de situsciones econdmica= restringides por las
atraviesan sus familiam, desempeilalan , 81 wvrincipie trabajos -
de acusrdo a su edad como; vender periddicos, chicles, drr gre-
sa, etc,, de ahd pasarom a trabajnr como aprendices de algin -
oficie, come: herrsrfa, albafiileria, carpimter{s, pimtura, ete.
Es de notor el interés vy el gusto cue menifisstan nor el treba-
jo ¥y de hacer lzs cosas bien,

Se da el cso en que los muchrchos habiendose desvelado-—-
ingiriendo dropas hasta altas hores de la moche, al dfa siguien
te llegan = tismpo @ au trebajo y desempefian sus lebores correc
tamente. Cinco de elles estdén conformes y les gusts su trabajo-
¥ los dends ss cquejan conm frecuencia de cue mo reciben la remu-
neracién justz de acuerdo a su calidsd de trabaje y el tiemvo-
aue le dedican( segin sllos),

Dadas sus condiclomem socicecondmicos, el trabajo es com
ziderndo como une necesidad , como um valor. A trrved de éste~
satisfacen sus necesidades { alimento, habiteciomsl, ete.) lo=-
miembros de sate gruvo, ex su mayoris menifiest-n aspirccionem-
lzborales, expresadas como deseos de capacitarse tdenmic-mente -
para um me jor desempeflo em el trabajo con mirszs a {indenendizar-
se, a ocupar puestos mfs impory-ntes em 1-9 empresas donde opres

tan sus servicios,

VIDA COTIDIANA

La vida de los jévenes gdictos trermscurre en el trebe jo-

¥ con los® amizos: custro de elloa imdiesn como retividrd prinmel
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weapal el trabajo y dos estudiam. E1 resto se dedicem e 1la va
gancia , es deecir no trabajam, ni estudian, no narticinen en-
actividades familiares y lo que hacen es "matar el tiemno" con
sus amigos, Despuds del trebajo los fines de semsns se dediezn
a convivir con sus amigos casi exclnsivemente, se reinen en gr2
pos & platicar, canter y consumir droges, © bien se rerligen sc
tividndes fuera de éste: almuncs jdvenes asisten con frecuencia
2 escuchey misice letinormericemna = les ne’iag, obtros bheiler en-
centros necturnos los fines de semanz muy nocos se dedicen 2 hg
cer deporte, Ceacionalmente asisten =1 eine, 71 ter~tro y otros-
esnectdculos en commaiiie de amulpoe. Z1 tiemno rue estos jdvenes

dedienn 2 sus femilics es muy escrno.

RELACIONES PAMILIARSS

ia informreidn recabrda a través de los cdolescentes nre
genta diferencias notables en cuanto 2 las ex-eriencirs infenfi
les vividra en el semo familinr, la imogen cue tienen de su fa-
milia y l2s3 relaciones oue guarda con ella en la seturlidsd, A=
continuacidén ae irém anslizando estos elementos.

La mayoria de lo= adictos (seis cessos)indican onue en su-
infancie vivieron situaciones negativas a nivel femiliex, ellos
experimentaron abandono paterne, de unc o mfs padres, desevenen
cizas conyugales y conflictos, padres slecohblicos, clima s#fecti-
vo de insegurided, y falta de atencidn y estimule. Bl "chengo”-

¥ ¢l "manitas" que son herm:nos refieren cue =u padre los sban-
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«ssdond cuando eran muy pequeiios, el pedre del "eca2lage"nuneca ha
vivido con €1, log padres del "green” murisron cusndo tenis 7 a
fios, el pedre murid de congestidm alcoholica y 1= mzdre de un -2
pare cardiaco; los psdres del "garfio" hen vivido continuo= con
flictos de infidelidsd manifiesto del vrdre, ruien rdem”s se he
gusentedo por temnoradas de su familia: los wrdres del " venend™
por tener continuas desavenemcias conyursales orovoczadss por el-
gleoholisme, le imagen que tienen de sus families m#s de la mi-
tad de los adistos’ se puede celificzr de negztiva, 1z deseriben
claramente con fraces como: "mie vpzdres no se lleven bien",,,,-

“ no , nos tratan Bien’..., " mo tenemos en la femilia m cuien-
acudir, en busca de sliviecne nara nuestros nroblemrs®,.., "no,-
noa sentimos bhien en nuestra familis",..., "todo es un desmadre™.
La imagen aoue en un momento dado lo= jdvenes farmecodenen
dientes tienen de su familia, eatd relacionerds con lr= netitudes
de acentecidén o rechazo hacia 1z wmisma, De esta menere 12 meyo—
ria de los sujetos exnresmon setitudes de rechszo hancia el ordre
¥ en menor mimero hscia la madre, Bsta rctitud de rechzzo se re
fiere fundementalmente a lza menifestsciones de inconformided -
qus les jévenes mensionan en cusnto 2]l rel desempefi-dos por sus
padres en relacidn con la familia, Es frecuente escucharlios ex-
presar:® mi padre ha side siempre um desobligrde” ..., " ea la -
familiz numeca se hen preocupsde por mi"..., " le cue le importa
a mi wadre es sélo su comodidad y mi dinero”,..., "no hem sebide
en la familia". Se dan también sctitudes de scentreidn heein el
padre o hacia la madre, dependiends casi siemnre de les exveri-

encliam positivas previéa o del c¢lima afective sectusl ocue nreva-

lece en pus familiss,
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La comunicacidn gue tienen lo= adictos ¢on sus nrdres se
1limitan 2 una relacidén de convivencin; se comunlczn con elloa -
para pedirles dimero o comentar uma noticis futbolerz, no exis-
tiendo en ellos ningzintive de compromise nersomsi,

El rol de jefe de familia es desenpeiizde con mzyor frecu
encia por los jévenes adictos, este sigmifica oue son elles les-
primeipalea reszpomsables del sustente familizr oue nor lo mismo
se lea reconoce como ™ la autoridad de 1la casa”, y sen ruiemes—
tienen 1la Wltime palabra em ls toma de decisiones, Eate fendme-
no ohedece a circunstencine familiares o siturciones de urgen——
cia en las ocue el padre ha abandonrdo a 1= familiz o =e he de--
sentendido totzalmente de ellia, E1 hije 2 sustituido =1 wndre a~-
sumiendo su rel, ya seg por haher tom=do el nmismo la inicinrtiva
6 lo aue es mis frecuente, por heberle sido asignedo este rol -
por la madre,

¥n lo que se refiere a la ageptacidén o rechazo de lsz nor
mas o controles familiasres, los fzrmecodependientes rechazan to
da norma o tontrel familisr existenie, Dicha actitud se refiere
a la inconformided e incumplimiento de las normas ¥y controles ~
extablecides por sus vedres, como son: los mendetos oera cue lke
guen a su casa a una hors determinada, los recuerimientos nera-
gue aporten una cierta cantidad de dinero uwern el geato femili-
ar, las llamadas de atencidn a fin de ~ue acepten o rechrceén ta
les o cuales amigos, las amonesthcione® orra cue dejen de "va--
gAT ¥ o0& pongen & trabajar. Ls mayorfa de los edictes sbesndona-

ron temporalmente el sens familidr entre los 14 y 16 nfios.
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AMICGOS Y RELACIONES HETERG@SEXTALES

Los amizos tienen gron imvortrneia en lz vids de los
farmacodevendientes, como se mendiond enteriormente, nasen con
elloc eran narte de su tiempo, Algunos se contocieron en 1la ine
fancia y deade entonces hsn compzrtido uns serie de exmerien——
cins cue han venido 2 consolidsi su emist~d vy ha constituir,-
con el tiemmo noderosos srunos de influencie,

Los jévenes conciben lc smistad =78 wréctier cue tedri-
camente; les menifiestsn mds con hechoo rue con »=labres, son-
cenaced de correr riesros ¥ de funeir como svrles de los rmi--
gos en los grupcs de adietos, La amistsd perece ser uno de los
velores més frecuentez y fuertes entre ellos, Una ved cue nl-
guien se considerwa como tal, se confia en €1 azbsolutrmente.,

Tl efreculo de amist=des y el dmhito de 1rs relsciones -
de loa adictos se circunscribe a une zona muy estrecha, la co-
lonia. La mayoria de ellos nos dijeron tener amiros cue reci--
den en la colonin, dos de ellos tienen smiges cue viven fuera-
de ella,

En cuento al tipoc de relecién internersonsl cue los 36- 
venes establecen con la mujer, zperecen Nfsicrmente dos nive——
lea, uno es de amisted, les relaciones se basrn en 1a exnre——
aién de experiencias, conocimientos y sentimientos sin inten--
sién de lleger & un compromiso formsl; el oiro es el sexunl,-
cuyo motivo princinal es el 1leger a le exvresién de estos sen

timienton,
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Da los jévenes adictes estudiedos, seis me relecionea -

con la mujer & nivel zmisted, y dos A nivel mexusl,

Para los jévenes sdictos lrs relaciones sexuales son -
simpiemente unz necesidsd bioldzicz inapl-zable, No tiene ovara
ellos una connotacidn de compromiso versonal, ni temwoco 1= ex
" presidn de sentimientos vrofundoes, de 2hi oue 21 releter sus -
actividades sexusles, las expresen como hazefirs o ~venbturss -
®sin otro significado. Por lo generz]l reuyen todo tino de commrp
mise que puede surzir de lz relacidn, sea éata sexunl o de otmm
naturaleza, refiridndose sobre todo a un comnromisc formsl e -
de matrimonio, al suelen llamar " amsrre”, Consideran ocue éste
e un comnromize personalde une vide en comin, cue elles, ac—~
tualmente no estan dispuestos a asumir, pues dicen, les resta-
ria libertad para realizar ciertas actividrdes, como vi~jes, -
1legar tarie a su cesa o no lleger, ester mds tiemno con sus a
migos, ete,

. En cugnte a les actitudes de loz jévenes con resuecto a
1a unién 1ibre, la mayoria éa lo= adicton sostienen umna abier-
ta actitud de acepiacldn de la umidn 1lidbre, 1z cusl exvresen -
diclendo: que unirse libremente es lo miéis conveniente, v lo ~-
prefieren antes que ¢l matrimonio por el " zmerre” cue éste im
plica; efirman igualments cue llegarfan a ™ juntarse con uns -

chava, 51 ssta fuera de su misma "ondal

EBLACION CON INSTITUCIONES ¥ GRUPOS DE SERVICIO

En cusnio a las institucienes y grunoa de servicio mocirl
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ess Que operan en la coleonia, los jévenes manifiestan, en gens
ral, un teal desinterds, asociado casi siemnre 2 una cRrgR --—-
afectiva de coraje y resentimiento: tres de ello= llegzron in-
oluso @& expresar un rechzzo abierto haecis ellosm cducisndo cue-
sus actividades son totzlmentes imitiles y en Alpun=s ocrmiones
perjudiciales por la pasividrd y dependencia que fomentan en b
comunidad, sin gue esto signifique oue estén disvuestes a ner-
ticipar en sus actividades. Cabe notrr aque lss actitudes de in
diferencia y rechazo de dichos jdvenes resvonden en rlpunos ez
208 a experiencisncias de exvlotacidn de cue h=n sido objete -~
cuande hen laborzde ¢ prestrdo z2lgin servicio nars estos insti
tuciones,

Es dificil generalizar a la poblacion, los resultsdom -
gue se han obtenido, por conterse udnic-mente con drtos =obre -
grupos especificos cuya metodolégia no es comprrzdle y nvor cue
muchos de los farmecodenendientes ( son sobre todo los cue con
sunen fdrmecos de alto peligro, como herecin= o morfine, no me-
encuentran en los grupos estudizdos), a exce-cidn de leos inves
tigzcidnes relacionzd=s en cdrceles que si recistrsn consumo -
de este tipo de férmaces, auncue estos drtos no son generslizg
bles.

A pesrr de todo, hey alounos drtos e Indices cue i re-
presentan en casi todos los esfudios y cue han ayudsdo a deli-
mitar el prodlema y vermitiendo establecer alpun-® lineas direc
tas,

Entre ombres y muijeres, siendo estr notrble en lo refe
renteal alcohol ¥ #1 trhaco v en el mimers totsl de rerroncs -

se usan ffrmrcos de eusleruier tinro.
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«ss En el cmso de la maripguana vuede surecinrse mrRyor consumo-
por perte de los= hombres sue de lss mujeres. Mientres t=nto, =
les majeres report n msvor uso de irzncuilizantes rue los hom-
bres,

Compzrando les cifras en los pgrunos estulirdes encontrs
mos aue, en l5g zmas de ca2sa, &' {ndice de congumo es ray bejo

-auncue 81 se advierte nersonzs cue uscn fArmrcos, En 1z mobla-
cién estudiantil e donde sé encuentrsn los {ndicer mde eleve-
dos; los percentajes de exnerimentreion de estrs gurtrneirsg -
gon adn mds elevzdas,

Comparszndo los diferentes niveles de ezcalsridrd vemos-
que los porcentzjes obtenidos sobre exmerimentacidn y use, dis
mimuyen 2 medidz cue se interrogen a los estudizntes de 2¥om =
superiores, zlcensendose los niveles mds elevadns en 128 escue
las secunderias y preparstorirs. No podemos concluir rue ol es
tudiov sobre el uso de féArmaces diemimuys he medide cue svernza-
el nivel de estudio, ya cue no contzmos con un estudlo o inves
tigacién longitudinal, pero si es notable le diferencia cue me
obeerva entre los diferentes grados de escoleridrd lismmndo 1la
atencién oue sean tan altos en irs secundarisrs, y cue se repor
tan uso de fdrmacos adn en lss escuelas primsrias,

En los estudins llevados a c2bo en las Doblacionea pend
tencierias, se ha encontrsde que el sonsumo de firmacos 2lcan-
za niveles muy altos ¥y muchos de ellos se jiniciem en los pena-
les,

En cuanto rl tipe de sustanci~ s, vemos rue el rlephol -

sobrepssa cuzleouier cifra referente a otros férmscox, nor lo -

qua se le dsbherfia noner m#z atencidn,
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Alguncs esatudios, han destacado cue el consumo de inha-
lantes representa la narte medular del wroblema de 1a farmace-
dependenciz en lo3 gruncs de menor edesd, 16 cus nos h te DEN——
gar que este tipo de consumo no es rersistrzde en estudios cue-
se llevrn a cabo en ver=zonss sadultes,

La incidencis de uso y experimentacidén de f#rmercos, sgu-
arda una proporcidn inversa a la potencinlid~d de los mismos:
esto se ve sobre todo en le peblacidn estudirntil, donde el —-
congume de la marigusna es noteblemente sunerior cue el de otros
férmacos, auncue esta observacidén podrim no ser vdlide vara 1a

poblacidn on generzl.

HISTORL: DEL GRUPO

El gruno se formdé hoce varios aflos, tuvieron su origen~
en la edad temprona de sus miembros, cuienes S8 conocieroa en-
1z colorfa, en un barrio, o en lz escuels, inicialmente { se--
gin cuentan elles mismos ) estuvieron comnuestos por um mzyor-
nimero de narsonas, cue fusron reduciendose poco & woco hasta-
llegar a su estado actual, Diversos factores de acontecimientons
fusron propiciando su fgrmaeién ¢ integrsceidn 2 trovém del ti-
empo, 1a cercania fisies de las viviendns, 1lrs actividrdes y -
experisnciazs que fueron compzrtiendo, y los lazos de smistrd -
se fueron formando. Ctro alemento rue prebablemente faverecid-
su formacidmfue, la igualdad de circumstancias per las cue a—-
travezaron las familias al instalarse en le colomiz, carentes-
en un primcipio’de todes lom servicios, asi trmbién de los com

bios y alterzciones de leo individual, familier y social cue tu
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esaVierom gue afrontar come consecuencia del fendmeno de imi-
gracidn.,

Bl grupe se fue consolidedde come %l y llegé un momen-
to en que se propusieron como objetive el reunirss formslmente
para ir a pelear con pendillas de las colonins cercenes, Ea la
actunlidad ya mo participan em peleas con otros grunos, tiene-
un caracter informal, & donde se vi sn busce de esprrcimiento,
diversifn y compaflia, aim mds iaterds cue reunirse en un embi-~
snte tranquilo y cordial donde prrevalece el consumo de dros-s,
que sin ser el tnico elemento de cohesidn, S{ es uno de los mdm

importantes,

ORGANIZACION Y FUNCICHAMIENTO

El estatus y varticipaciédn de cnda miemBre e= la inter
accidn que cads jéver tiene en su grupo y la maners como estew
se conformz, adquisre caracteristicas propias, i continureidn~
se presentan los fepectos sobresalientes de ¢ada uno de ellos-
en el Erupo.

En el gruno, el ™ veneno " vuede ser congider-de como -
el 1fder, dmdas sus caracieristicas e influencis cue sjerce éa
te.

Su nivel socicecondémico mfs =lto, =u indumentaris, el -
prestigio de mu trabajo, sus relzciones fuera de 1la coloniz lo
colocan sn um plano sunerior a los otrom miembro=. Su feeili--
dad de exprexién verbal ¥ 1la disponibilid-d econémica pera eyu

dar a los deméis ¥ coopernr en las reuniones »nsra 1= comwrs de

cervezes ¥ otras bebid=d zlcohdlicris ¥ merisurmn, esto contri-
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...buye a su posicidn en el gruno. Su seturcidn los demds es -
abierta, alegre y hace participar & los demds medirnte sus bre
mas agresives,

Bl " rigo " auncue no dest=eca por mu actuscidn en el &ru
vo, puede considerdrsele unc de los m's imvortsntes, nor su Te
lacidn e infiuencis 2 nivel mersonsl, Conoce 2 los demds an -
formr individuel, y se relacidnr con crnds une en prrticulsr, a
yudéndolen en el momento ovwortunc. Gora de gren resneto mor --
pzrte de sus commefieros, incluyvende #1 " veneno ", cuien no le
hzce objeto sus bromas.

‘Uespués de ellos destrce el " gerfio ", »or ser m’s =mi
£o del " wveseno " y wor cue tees 1m gujterra ( lire ). Les o--
tros miembros voseen un lusar més o menos irual, dentro Ael —
gruno, con intervenciones libres r coonerceidn en les metividz
des por ejemplo: ir a comorer lrs cervezas, lz droge { mota ),
en fin todo lo tue se necesite nars ls reunidn.

La forma perticulsr como narticipan ende uno de log jé-
venes es como sizuet: el " veneno ™, cuien romo ya dije, desta-
ca como lfder, centre la atencidn de los demfs = través de co-
mentarios agresivos, tales como: " tu birote prrece escobs,ce-
brdn ", "* no seas cabrdn ™, ™ ya deja de estsr hzciéndote el -
buey ", " borracho czbrén, ya ves 1o nue te pasa por snd-r has
ta el eulo de horracho, pareses santo criste, pero a lo pende-
jo ".

Tata es su forma habitunl de relrcionrrse sl inicio de -
1las reuniones, con un tono bromista, cue caota el detalle ore-

ciso de cada sujeto, hable poco de su trebajo, sol-mente toca-
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e+ €1 tem2 cuando se 18 hacen prerumtas concretos, con el de
ss0 de presunir sus actividzdes, Suele hacer comentrrios en -
cuanteo a su forme de vestir, por los curles, trata de justifi-
car su indumentaria ante el grupo. Expreszr: " esta vinche rova
1a uso por el trabajo" ,"sabes?, es que cfmerz mzestro, tiene—
uno cue andar bien presentade™, me susta la rovz buena, nero -
sport, pero no me pase la onda de andsr ssi siemore, ¥ menns .
con los cuates".

En las oceciones aue ha utilizade 1la mrricusna, no invg
ia a nadi? ¥ mucho menos insiste en gue se& le acompafie, senci-
llumente llega salude y dice, " ¢on =u nermiso meestrom ", y -
comoisnza a2 fumar, al poco tiempo estd fuers de sf, emite soni
dos guturales y abre desmesurndamente los ojos, renite lo mis-
mo ums ¥ otra ves, haste guedzr completamente embrutecido.

El " rigo ", No le interess controler 21 gruno ¥y menos-
1lamer la atencidn en las reuniones, no juege con n-die bromes
pesadrs, ofensivas o gravisimas, acevts las metividadea de to-
dos en el grupo, no reprocha ni alienta al cuiere fumar mari—.
guana,

A la hore de centrr lo hrees eon todos. Bm 1a medids de -
sus posibilidadea ayuda a cuien se lo pide; en dos o tres ocsa-~
siones me mostrd claramente preocu~pde por cuienes no tenirn —
trebajo ¥ llegé a hablar con su Jefe pera cue les dieras treoba-
jo & dos de sus compaflaros que lo necesitsbsn., Tn lzs reunio--
nes sus intervensiones verbsles son muy esczsos, El es el iini-

¢o que no es ohbjeto de bromas sgresiv=s nor perte del " venend
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Se relscions tembién con otres gruves de slictos de 1a coleninm-
eventuzlmente particips de sus mtividades, y e# conocide y =cep
tade por elles,

E1 " change ", es quien vpone orden y trenocuilidnd en el
gruﬁo ya que la mayorfs de las reuniones se reslizan en su ca-
sa, ofrece con gusto lo cus tiene en ellr, generalmente coff v
galletas. Casi siempre toma la inicistiva de comenz=r con las-
canaienes, es nceptade por los demés y sus surerenciss son s—-
probadas per todos. Tm ocrsiones ase mostrd hastante inguieto ~
por su situscién econdémica avremiants. A tratado de ronseguir-
trabajo en diferentes instituciones min obtener resultsdos no-
aitivos, esto ha influido en sy reale¢idn con el grune, nues —
econtinuamente muestrs su preocupaciém csusando en los dem’s de
sguosiego o impidiéﬁdoles, alFunas veces, el ocue seam esnontd-
neas en sus conducias,

Bl " greem ", 21 llegar al rrupoc ~reguntd inmedi~tamente
i 8 guidn quieres entrevistar?, Ea el cue =one la nota musieel
debido a au eapecial habilidad para toersr la guiterra, nide el
consentimiento de todos para empezer uma ceneidn ¥y s8i no lo a-
prusban combia su eleccidn. Es amige fntimo del " venemo ", es
quien le hace el juezo en lasz bromas y quien resnonde mfs agre
sivamente a las mismes, sin ser ofensivo, Es amipo de fodom, -
se muestra complecientes con elles.

El " manitas ", hombre trancuile; desiascs en el gruno—-
por el culdado cue tiene de su versonz, se yresente sserdo, --
peinade, con ropa limpia, ete,.Cusndo converss de 2170 es muy-

parco en sus comentsrips, ners , ge exnlsya mfs curndo Sa rels
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«vsciona individualmente, narra con sencillez enécdotss de su-

vida, Su actitud en el grupo es ds servieie, siemore cooverr,
Conoca muchos edictes de la colonisa vescr de cue estuve rlry
nos afios fuera de su case, En rlsunes oersiones he inhslndo -
cemento { sepin 61 ), esnecislmente lo hn hecho cusndo he ma-
nisfestadoc tener problenmss.

F1 " calaces ", amigo del " tiburdn ", gusts nrrror de-
sus experiencizs de cusrndo estd abrio, bebe coan muchs frecuen
cia ¥y le gustn exvresrrlo, le rusta cue le horan bromre v irs
toma con buen zgrado. Se le considera zislsdo debido » =u mu-
tismo caracterfstico ¥ a sus escrzas intervenciones, sus exnre
siones son lacdnices ¥ en contrdas ocroiones los demds se Ai-
rigen a €1,

El " tidburén ", ha permcnecido hermético en todrs 1lr= -
reuniones, a l-s oue zsistimes, sdlo nresuntéd curndo nos vie-
en la primera reunidn & la cue asistimes, he hizo un comenta-
ric sobre el por cud de nuestrz nresenciz en sl lnznr, y cue-

tenfz curiogidrd de szber cual ers la " onda ",

NORMAS Y VALORES

Una serie de fectores contribuven a sefizler o) lugnpr--
éue cada miembro tisne en su grupo, La nosicidn econdmica RUR
gue no resulta un obstdculo vars la relacién entre sllos, ={-
contribuye a dar ciertz relevsncia a la nersona rue nosee més
dinero, yz cue esto lo posibilita pera adcuirir droges y comme

tir con lss demés, y le vermite sugerir la compre de rﬁfrescos'

cervazas, etc,; ¥y cooperar ner elleo. El nivel de egcolsridad
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«se tembidn es valorade, pues los condcimientos son =2lgo bien-
apresiado; une persona cue sabe, puede obtener mejores trabejom
¥ no neceaits asceptar panales sumisos ante los jefes, Existen-
tambidn otros fzctores: ls freilidrd para relrcion-ree y ser a
migo del 1fder, Bl fumar meriguana vermite 21 jéven coloerrse-
en un estatus superior,sl aue inhala cemento, nor el wrecio de
la droga, y mayor dificultad para consesuairlo #1 pelipre rue -
imnlica la miszme, Lo znterior contribuye » determinsr el este-
tus dentro del grupo pero sin moreer diferencins {:es cue im-
pidaa la relacién entre sus miembros, En genersl, todos ss re-
lacionan entre si y gozan de los mismos dereches,

El gruno no posee normas sxplicitzs, Tedricsemeante, estan
abiertos a recibir nuevos miembros, sin m?s recuisitos aus ser
amigo de alguien gue lo introdusca y ser de la mitms ™ onda ",
En el grupo pvredomina la libertad para actuzr: de eatsa forme,-
son libres de ir a 1o s reuniones, de faltar a sus comnromisogs-
o llegar tarde, sin tener cue dar explicacién; de consumir dre
gas cusndo lo deseen, y hacerlo en forme 2isgl-de en el case -
del cemento. En el casmo de la mericusna se esvwers sea comprri
da por el oue mesee, supuestamente todo el oue vuede, cocuera-
cuandoc se compra slgo: cu~ndo Aalfuno no tiens dinere no me =i-
ente a disgusto por mo copersr.

Lz ayuda e8 algo que sa extiende a todrs dreas.Cunndo —
unc de e#lles necesits trabajo, los demds tratan de ayudarle di
¢iéndole donde hay posibilidades, o hien provorcinnddole dine-
ro para suxiliarleo en una situacidn difieil. Las msnifeutacio-

nes de sfecto entre sllos ss reducen 21 s2ludo de meno con do=
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.. .BOVinientos, pelmadss en la espalde o la cebezs, les mirs-
des de aprobacids y las sonmrisss. Cade cuien es libre de ner
ticper o no en las conversscicnes y en el consumo de dropgrs -
¥ bebidas alcohdlicas, y sunusstsments es responszb le de su-
conducta, Sin enmbargo hay determinadss situscionss cue no son
aprohadas, o aue reﬁuieren 1le iatervencidén de zlsuien. Entre~
astas estan, el gue alguien llegue drogado a 18 reumidng wi -
algdn miembro del grupe 1llege & la reunidn drog:zdo se le cri-
tiea por no compertir con les deméin, y on el crso de ser mari
gusng 3¢ le incita & compartirls, inrcluse yendo a tuscar fue-
ra si ya no tublsra.

Cuando, dentro de 1a reunidn hey varizs nersonmps bejo-
el efecto de las drogas, alsuien toma el control, vara impedir
que se suaciten problemaz dentro del gruvo o cue llrmen la z-—.
tencidn piblica, o pera evitar cue destruyen objetos.

Una de las cosan nmds pensdas, y rue despiertr mucho co
raje en los jévenes, ez el czso de los delatorss, llamsdos Jé
"shivas ™ o " medrinszs ", suncue nunca se hs drdo en el gruve
en el caso ds gue lo hega algin conocide, se le niega todo ti

po de relzacién y en ocasiones se le golves,

ACTIVIDADES COTIDIANAS DEL GRUPO

Los lugares de reunidn hen side les czlles, 1rs escui
nas, la escuela, el patio de 1» islesia, Oeczsionclmente ge reu
nen tembiém en algin currte totslmente zepsr=de de la cerss de
alpuno de elles, Ulimsmente uno de loz miembros del pruve " -

" el ¢henge ', invitd » los demds 2 reunirss en su csa=, =in-
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ves 8l temor de ser sorprendides por 1la polieir.

Dentro de lms actividndes cue se rerlizn en el gruno, -
ocups un luger prieifal , lo cue los jovenes crlifisn como "co
torreo” y en este contexto, el cornmumo de drogra, E1l "cotorred
implica reunirse en curleunier lusrr de 12 colonir, se= en la -
celle, ex una caso, ete, En dichs reunion los jévenes se comuw
nicen entre s e intercrmbisn idess sobre temss o siturciones-
nersonsles cue zirsn gl rededor de -venturrs, nroblemss, v ex-
veriencies de todo tipo, incluvendo 1las semanles, Hrblen sobre
sug estudios ¥y aspirreiones, coment~n notici-=, eritiec~n sl —
" gistema” ¥ cuentnn chistes; tratrndo eiem~re de emmrrerr cur
diflogos con un smbiente de relsjsmiento e inform: lidrd,

En 1lt2 reuniones no ss nronngrn 1-8 setividrdee, estrs-
se dessrrolltn conforme ven siendo superid-s por los wrrtieinecn
tes ¢ como se va presentrndo lz ocr=idn ¥ el clim~ frborshle,
No se ezteblece ni dfa ni hors nerz lns reuniones: curndo oca—
cionalmente se les he ecitrdo 2 un? horz determin-ds, sucede cue
1llegan uno o dos jévenes z 1n hora determinrsda, sucede oue 1le
gan uno o dos jévenes = la hora estsblecids y los dltimos una-
o dos horas después, No existe comoremiso vrra cue raintrn to-
dos y suelen reunirse informelmente tres o cuetro dirs r 1la sg
mans.

El grupo se reune por 1a noche; generslmente 2 1oz 19:®
horas y continuan las reunjones hasta la media noche, en =2lgu—
nza ocasicnes en oue tuvimos 1la opertunidr-d de estar wresente-
se consumieron dregas, las cu-les parecen nerecen ser uns fRc—

tor import nte en el suncionmiento del grune, vero no el ni-
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.+.+C0 Ogue los mantiene unidos, rues, sdem~d de brinderles sew
guridad contra las incursionss de la volicfa, les nranorcions-—
un apbiente de camaraderia oue los hree sgentirse confortablesy
En e) grupo se ventilsn problemrss persennlas, se zetua con li-

berted, y se encuentra sl apoyo cue nroporcionz l= amistad,.

RELACION CO¥ OTROS GRUFOS

Bl grupno de sictes constituye un nucleo estrecho, las-
amiatzdes miés cercanes son los miemdbros de su pruno resnectiva
Predomina notablemente 1z relecién cue tienen con su grune de-
emigos, cue en muchos ¢eses resulten ser lzs dnicns amist-des-
de estos jévenes, Sin embarpgo, no esitzn cerrados-z otres rela-
ciones, conocen & otros jévenes dentro y fuerz de lz colonis,-
muchos de ellos farmacodenendientes, Alpuncs de los jdvenes, -~
coyo vor ejemple, ¥ el chengo " es aceptado ffcilmente en oiros
grupos, Las relaciounes de los grunos de edictos entre ={ son -
eventusles, suelen reunirse en les fiestas, bodas, cumplenfloe-
‘e glguno de ellom, ete, La relacidn con jévenes no farmrcode-
pendientes se reduce a msaludos ccacionmimente. No suelen parti
participar en eventos piblicos socizles o culturales de la co-

lonia,

EELACIONES CON LA POLICIA Y OTROS NECANISMCS DE GONZROL

Loz jfvenes farmacodependicntes distinruen antre poli--
cla, "patrullas" y "agentes”. Los primeros son los uniformndos

gque andan em parejes, & pie, cue cuzndo llegsn a sornrenderlos
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«=+" infragzanti " no se hcocercan & ellos vor temor & ser sgre-—
dides, y si lo hacen, con el fin de extormionarles " mordida %
Los segundes, son los inform=des oue mndan en coches, v se ha-
cercan a ellos independientemente de su nimerc perd desisten -
fdcilmente de aplicar las sansiones de 1le ley medirnte el jue-
go de lz mordida. Los zgentes judiciales, vestidos de civiles-
¥ en coches particulares ason las fuerzas represivss més temi-—
das por loz jévenes, pues se velen de ls fuerze fisies vers ha
cerlos confesar de dénde sme wroveen la droge.

Los j6évenes captsn fécilmente la presencia de cualcuier
sutonévil extrafio en la colonia, y vueden identificarloes como-
pertanecientes o ios ageantes, por ls form=z en cue circulsn, —
lentaments y dando vueltas por el lugsr, y por los ocupantes—
del muto, generrlmente varios hombres,

Los mgentes utilizen = lozs " chibas " {deletores}, nrra
descubrir a los grupos de adictos v mediante éstos detectar e-
los narcotraficantes, Con los spentes tambidn se puede llegrr-
& un"acuerde”," arregle”, a decir de los mismes fzrrm=codenendi-
entes, pero generalmente piden sumrs demzsizdo elevzdrs de di-
nero, pars los recurscs econdmicos con cue cuentan los jévenes,
En algunos casos han llegrdo inclusive, a trrier de de extorsio
nar a las familias, pididndoles determinrdes sumes prrs dejar-
en libertad a los muchichos,

Es experiencis comin entre ellos hcober eatedo encercela
do#, mucha= veces en relz=cidn a 1l7s drogcs { consumo, trdfice)
Algunca han pzaado solsmente contedos dfrs en 1lr csrcel: otros

han sido severzmente rolnecdos ¥y mrltretados, en el intente de
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«ss Obligarloa a delatar a traficentes de la zons.
La policia es temida cuunde se e3ti en la calle, s6lo -
0 en grupos pecueflos; no asi{ curnde el gZrunmo es numerono, “ues
eato les da seguridad de nc ser molest:dos, vor el temor de —
los policins a ser ataczdoaz, le amctitud gener:l es de temor a
los agentes judiciales, y de sbsoluto desprecio y burle heecis
todos los dem#s, nor considersr cue sol mente busern rolverr--—

les v explotarlos zaesndoles diners,
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CONCLUSIONES

Bl problama del comsumo de ffrmacosm, tales como marigmae
ua, imhalantes, hongos alucindgemos, veyote, heroins y morfima,
dfa 8 dia se expande més,

Pueden ser muchom los fsotores que, deatre del medio de
vida en la Ciuded de ¥éxico, influyan en ests fexdmeno. ¥l cons
tante ismcremento de 1z poblacidm com el sub secuente desemnien
y felta de oportusidades de mejores comdiciones de vida, comdn
cen a muchas persones 2 busc:ar un "escszpe" a eses situsciones,
Re entonces cuerdo cisrips grupos recurrem s los fédrmrcosn,

Loa datoes arrojsdos por eatz investigrelidn muestren cue
el comsume en &} psaado es meyor ocue el =eturl, Esto no imoli-
ca que el uso heya disminuide, sino rue los ususrios =no zetus-
les son nor lo general, de meyor edsd y el consumo en crro de-
existir , es woco frecuente o nmo 2eturl, Tn 17 wobl: cidw mfa -~
jover se observz uso trato en el nrarcente como ep el nesedo.

En embio entre el ponsumo no feturl v el conFuetudine-
rio ze Ar enmuellas nevsonrs rme ze eroumr-trsn en un neriodo-
de transicidn { =dolescercin },

E1 moyor mimero de meracnrs sfectrdrs nor el consumo de
mariruznz son del sexo mesculino, nor lo rue se infiere cue 1=
aprobacidn socisl juerz un wrenel muy imvortsnte, Entre lse mu-
jerea se renorts menor consumo debido £ rue el férmrco es me--

noz scentnda,
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ess Otras investigsciownes hsn eacontrrdo t-mhién mryer consumo
en 1z poblecidn masculine cue en le femenine { Ruizn de Teresa,
&, 1973; Lafarga, J. 1970 ).

E) estrsto socioeconémico més afectado ea el bzio, encon
trandose en estea gruno meyor centidzd de ususrios resulrres a-
diferencia de los otros dos niveles, Lo diferencie nuede redi-
car entre otras rezones; en cue en este gruno 128 condiciones -
de vida cue sus ingresos le pronorcionzn y 1lss onortunidedes -
gue su situacidn social les limite, huce cue en eatos jévenes-
haya un méyor rechazo hreia lo convencionel v se dé 1» bdsoue-
da de otras alterncztives vars mensurr el descontento en cue es
te marginalismo los ubica y es probable rue en este gruvo re =
temga mencs resistencis a confeser el consume en comneracidn -
con otros estratos. En cuento » la vorisble escolrrided, el —-
grupe de mayor riesgo es el de nersonze com nivel de secundp--
rfa. Eate pedria ester indicamdo le zusencis de 2ltermeiivas -
fle desarrollo con lz cue se ancuentrem estos idvenes, lo cusl
puede comducirles al consumo de eatos férmrcos.

Adn cuando la mariguens resulto aer ls drogz de meyor -
uso por la voblacidm estudiada, en ninguno de los czsos se en-
¢comtro cue lo= adictos se hubieran iaicirdo recientemente, si-
no gue ya tenidmn mlgpin  tiempo en el consumo de la msrigusne,

En cuento gl resultsdo del nresente estuiio rue indica
ue la marigusne ea la droge mfs emnlerds, existen otres iwvey
tigaciones cue reporten lo mismo, Lefrree, J.,em 1974, encon--
traron édsxtom em ume noblacidn umiversitrris: Mier y Tersim, 1974
en poblaciones penitenciériaa; Rufz de Teresa, 1973 en uns no-

bleciém obrera,

/
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Como sucede con otros firmacos existe um meyor wimere de
cksos de uso en ol pasado cue de comsumo ncturl,

Posiblemente se deba a.la necesided de rercciowsr a le -
convencional en uma épocn de la vide, de Tecurrir e la mode ¥y 8
1a biscueda de experiewciss mueves, La edad mds erftice perz i-
niciarse ea ¢l comsumo de mariguawr es 1a de 14 a 17 rfios,

Estos resultados permitem redomienr 1r hipdtesis de sue-
la sdclescencia. ez un perfodo critien, forde los individues p--
treviesnn per ume serie de cembioes fisicos y socierles cue los -
hacen mds vulmerables pare inieisrse en el conrumo de férmecos,
El abamdome del comsume después de este periedo, se encuentra -
relacionado com 1la blacueda de otres wvelores y lr sdcuisicidm -~
de nuevas responsabilidrdes com las cue results incomgruente el
uso de férmzcos.

En estz etepa de le vids es muy imvortemte nzrr el rdolms
centesdecusrse & los vrlores del gruvo 21 rue nertsneee, frctor
cue determing &l consumo ¥ le centecidn de estz droses cu-ndo su
grupc de amigos asi 1o hnee,

Por otra perte, el zdolescente, se enfrert= 2 una socie-
dad cuyas estructuras son deficientes y en ocrsiones 12 pnsus—-
tia que estoc le provocs, lo lleva a buscAr escevpe en el consume
de este fdrmaco.

Los imhalantes ocupaz el sugumde lugrer en curnto a exten
midén del consuwie, ¥a cue por ofros estudios ase sebe rue el con-
sumo deliberado de los disolventes imdustrisles, se ubica enm a-
dolescentes tempranos e incluso nifios cue en este c=se cuedrrom

excluidoa.
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Aumcue el problemz se exncuentra loczlizede entre lss eds
des de 14 2 24 =2fios, el zbuso se¢ da con mfs frecuencin en lra -
perscnrs de 14 a 17 wmfios., Nuevamente se ven afectndos los =dole
centes y esto es algo oue mo se debe perder de vista, al elegir
las sstrategias tendieates z la yprevenciém del consume de férme
¢os,

Bs imterasoate ver cdémo los estudiom imcompletos de wnri-
meria y sscumderia refieren msyor comsumo, lo cuzl nedris deber
se & un= ausencia de alterunrtivas cresdss noer su wrrzinslisme 2
cadémico.

La frrmacodependencis &8 um.problem- multienussl ~ue ore
santa matices diferentes en 1as distintss sociedsdes v n=ises,
Su manifestscidén, evolucidn y deszrrolle vsris de rreouerdo n lom
gredes de industrinlizneidn , urbsnizreion v deszrrollo en rue-—
viven los individucs de los diversos nrises de c¢rd~ vno de loz-
econtinentes,

Wéxico, & pertir de 1= reveluecidn, hs vivide un vroceso-
de cambio; la industrislizscidn, el perfeccion miento de los ms
dios masivos de cemunicreidn , el svence cisntifice y tecnolégi
co,el orecimiento desmesurnde de la poblreion, los movimientos-
migratorios, 1z elevocibn del nivel de vida y el incremento del
desemplec han provocsde un rompimiento del ecuilibrio de lzs es
ftructuras e institucionrles naciomsles, cue se ve feenturdo en-
1la capital por la eentrslizscidm politice, ecomdmic> ¥y socisl -
que presenta,

Eate proceso ha afectzdo & toda la culturs tredicionrl -

mexicena, los valores, les normss, les ~ctitudes, 1lss motivscig
nes
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+ee Ne8 ¥ les formas de conductia de los miembros de la soeiedrd

lo gue ha generzdo un desconcierte grave y provocsdo tensiones—
v presiomes en el individuo sue forms vrrie de este complejo pre
blema.

Come producto de estss contimuzs presiones el individuo-
presenta uma esfera vpsicoldgica en domde la droga llege =comver
tirse en un medio de esezpe 5 su definicidm sociel y =2 su resnon
sabilidad, Este muestra sl uso de drogss como un sintomas de la-
crisis existencial por 1la cue atraviesa el hemlre, y cue tieme-
como bmse un dezconocimiento de 3f misme y de 1la reslidsd em cw
vive.

Sin embarge, el consumo de drogss no es nuevo em nuestre
medio, £ate hebia existido adn mntes de 1ls colonir, Hzmta antes
de 1z década de los 60, ) uso se habia exterdide entre grunos—
adultos minoriterios del ejército o ¢leuses socio-ecomémicrs ba-
jas, Actualmente se ha diiundido en todzs les clnses mocisles,-
sim emberzo es primcipelmente um femémeno orovio de ls juventud

La aparicidén de este fendmeno hz side exwlicrdo ner el -
Nr. Me, Glethim, no como unm trdnsite directe del consumo de es-~
to8 grupos mimoriterios a la juventud en genrer=l, sime nor la -
mediaciém del movimiente "hippy” el cue introditjo nne moda me~
8élo en el consupo de droges sino en la misicn, el vestide, el-
peinado, ¢l eatilo de vida, ete,

El hecho de rcue un joven consums droges no implice nece-
mariamentes oue hzys sdovtade 1la folesafiz pro-in del movimiento
hippy 2ino oue méa bien participa de une mede rue nrobeblemente
haye surside s partir de sste movimiente,

Sin megar cue la farmecodenendercis hs llegrdo # consti-
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s.otuir un problema rue afecta a tede la pobleeidn , ez imvertan
te comocer sue sxisten gruvos m’s expuestos.

Tal como se desprende de los resultsdos se encomtré oue-
loa imdividuos mds aiectsdos son los jévenes, ésto proveez le -
inguietud de : § Qué es lo cue sucede durznte 1s sdoleacencin -
que se hace sufceptidle al individuo 21 consumeo de drogss?,

Definienio a la adolesmcencir como la etace intermedisz em
tre le niflez y 1a edzd 2dultz dursnte la cual, junto con un pro
ceso de meduracidn vfsica y fisieldgies, tiene lugsr el ~roceso
de integracidén de la identided del individuo, es decir, de defi
nicidn de af misma, con uns identided distinta de los demfs, -
frente ol mundc en el cusl se vz a impertar. Es deecir , 1ls edo-
lescencia no 84lo implica la medurdz fisies y fiaioldgicr sino-
que trmbién , y fundsmentelmente, lz definieidn mereronrl ¥ 90—
eial.

Dursnte la infencia como niFo anrendid s relrcionsrse —.
con le8 c¢os28, 128 personss y consigo mismo, A trevés de lo cu~
21 incerpord zetitudes, aspirrciones, intereses, afectos ¥y creen
eirs, Durente la rdolesceneis el joven busce definir su imeeen-
v 8u posicidn 3 través del cuestionemiento de los modelos inter
nelizador dursnte 1o nifez.

En consecueneciz, loz resgos cue Aefinen £1 zdoleccente -
serdn:-N1 cuestionrmiento de 1p mismisided y continuidrd rdrui-
rides durante ls infrnein, En 1# bdscuedr de este mmuevo sentido
1038 adolescentes hienen ocue volver a vivir 1las crisis de les e~
tepas anteriocres, nor lo curl no estdn sin nresrr-dos nxrs rdop

tar {30les & ideples dursderos oue lea permit: n conmolidrr une-
identidad final.
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Este bdacueds explice las varisciones en el comportemien
to, tales ccmo, los conflictos con personss investidss de auto~
ridad su adhesién s lam agrupsciones juveniles, la moda. Bstos~
se dan en un eafuerzo nor redifinirse a si mismos y a su medio-
1o cue implica una revalor=cidén de los propios mercos de refe~-
rencia.

=El crecimiento corporal ¥y lr medurez genital, E1 adoles-
cente debe iniciar su camine de integrscidénm social como adultoy
auncue como™adolescente} no tenge un vinel clsre cue desempeflrr,

Ex nuestra sociedsd se les d4 sdenfs une enorme y confusa
diversidad de pupeles alternativos cue el =molescente puede ¥y -
debe ealegir, Estos dos fecteres provocan insegurided y aislami-
erto, lo curl puede propicler la adopcién de otros papeles cue-
no son necesarismente lox snwropizdos.

-Lia eleccidn ocupaciomal y el establecimiento-de modelosw
dice Brikson oue es principalmente} lainhsbilid:sd de logrer unz
identidad ecupaciomal lo gque ocesionz conilictos en los jévenas'
Para permacer unidos, se sobreidentifican temworslimente, con le
héroes de les pandilles o de les multitudes, hests el punto de—
ume apsrente pérdida de identidad. For otre lrdo =e vuelven im-
tolerentes, Las diferencias pueden defimirse sn fumcidm del ti-
po de vestide, peimede, consume de {Tegrs u otror sigsacn oue -
distinguen = uan mienoro del grune de uno fuera de £1,

Nur-ate eatn dnocs de erxiiin los rdoleice-des e ayudam~
entre si temporalmente a través de este descontente formrondo —-
pandiilas. De esta maners el rdolescente bus=ce en lo= grupes de

amiges ums solucidén o sus nroblemss de identifiereidm, de adop—
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esstifn , de papeles de prestigio y de comuniczcidn, entre otrem;
solueidn cue no ha lograde en su ambiente familicr o eacolrr, =
Independientementede gue en el grune logre solucionerrle, el he-
¢he de saber gue no es 2l Upice con esor problexss, le oroporcio
ne el sentimiento de no estsr solos

A través de 1R relecidn del individuo consigo mismo ¥y com
su grupo se logren situmciones oue le otorgsn prestigio ¥y por -
lo tante un sentimiento de eutoestimz, De acui lez importeneia -
que tiene, paré el joven, pertenecer n un Fruno.

En resumen, pucde decirse que "1z Wiscueds de un sentimi
anto de identided, ez el mdvil cue guis 21 individuo s lo lrrge
del proceso de lm adolescencia"(Brkson,1968), Al finrl de estr—
deberd haber adouirido un séntido de_identidrd interior cue debm
completzrees en las etapas posteriores, en donde lo& mfs relevene
e es oue el adolescente se definz ante si mismo y ante su me—
dio. Uno de los princinsles problemss nsrs €sto, €8 1s confum--
sidn de papeles en la sccieded urbsno-industrizl oue orovoes -
2esconcierto an los jévenes sue ya no son congidercdes niflon, -
vero tzmnoco adultos, hay una confusidn entre lo cue 1= nerso.
na es ¥ 1o oue se espers de ells,

Por tanto el veligro de est: etens es, 1z difusidn de 1=
identided. Cucundo se nresenta uns zlternrtive imnort nte de g—w
laeceidn, en virtud de 12 fuerte dude y por les nroniedrdes re—-
forzantes de los férmz=cos el zdolescente ndonts conductss entre
lag cue se encuentran, el slivie del dolor, 1#8 =nciedrd, el mie
46, 125 inhjbiciones y la pasividcd excesivs, una sensreidn de-
tranauiliiad, de relajacidh, de disminucidn de 1= frtigr, f A~

mento je la comprensién , de la creativided ¥y la vroduccidn de-
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... estados animicos o eufdrigos, teles como se d»n en los imei
dentes delincuentes o psicéticos, Si estos brotes no son diag——
nésticsdos y tratades oportunamente, tenderin = repetirtes en e-
tapas posteriores a la sdolescencia em lzg.oue s pdouieren un-
significado de grevedad.

Es dentro de este contexto como ®¢ puede enterder nor ouve
el consumc de drogas tales como ls marigusne, inhalantes, ete.,
se da principalmente entre los jdvenes ¥y no ern 12 podzcidn B
dulta, a pesar de que la alteracidm del humor vor medio de 1z -
quimica e= une préctica zceptada em ls sociedrd moderna, Les -~
adultos consumen otro tipo de fdrmecos socialmente aceptsdom, -
como serfan les medicamentos capaces de zlterar el simtema ner-—
vioso central y princin:lmente el alcohol, El hecho de oue el -
consume de droges sea un fendmeno mfs bien vropio de 1a juven—
tud y socizlmente desaprobsdo lo hsce & su vez atractivo vara -
ezte grupo 2 pesrr de los efectos zdversos cue puede provoezr.

Es probalile gue el consumo de droges tiende a setisfacer
necesidades muy importantes en la ndoleecencia, Una vez sunernda
la edolescenciz, la mariguané deja de ser tun atrretiva,

En efectos muchos jévenes experimentam alguna veg con ——
alguna o méAs de estas droges y luegoe las dejan, Este patrén ex-
perimentzl estd a memudo motivede vor la curiosidsd o nresidén —
del grupo de amigos oue ez efectiva debido a 1a necesidsd_previm
del adolescente de pertenecer a um grupd.

Los patrones de conducta de lon pruves juveniles som di-
versos; a diferenciz de los anteriores, otros grunes consumen —

ocasionslmente ¥y otro grupos desarrollan um h#bito o denender—-
cia psicoldrica.



108

La curiosidad normsl ¥ la rebelidn son mis 3 menude fac-
tores de iniciacidm nue los defectos de nersonrlidnrd o cmbiente
familisr pobrs {Medina Mors, 1976),

La curiesidad es una de lae csracteristices mfs imnortan
tes del individue, aparece temprano en la vide y lo conduce 8 «
ung conducta exploratoria extensive. No es sorprendente enton-
cas, que muchos jévenes cuieran experimentar ciertess droges pa-
ra descubrir por =f mismos los efectos. Sin embergo, debido 2 -
gue michos jévenes pruebzn por primere vez lz droge sn compriiir
de otros, el iniciedo puede encontrir éue, Bl trrtar de s-tisfs
cer Su curipsidad, logrz obterner un sentimiento de pertenencia-
8l grupo o un sentido de independencia de sus mayoféﬂ. Por lo -
tanto, la vrimera o subsecuentes veces cue consume weden estsr
mds relacionadss con le necesidrd del exnerimentrdor de ser a-—
ceptado come persons, ¢ con un sentimientp e independencie cue
con su curiosidod., Ze entendible cue estos poderosos fretores -
poicosoci-les reforzados por las proniedrdes fermaealédricrs de-
las drogas las harsn atrsctives wors zlesunss personcs una vez -
que lesg han grobado.

Parz entender el page de la experimentreidn a le demen—-
dencia es necesaric comoger las interrcciones farmreelégicse en
tre la droga, el consumidor y el Ambiente soecirl,

En 1ls historis de 1le luchs contrs lecs drosrs se hen em—-
plesdo, diversss tdenices cue no hen drdo resultrde, entre lr-s-—
cue Ze encuentra la "stemorizacidn". Se penszba cue los jéve-—
nes podrien ser versuadidos de aberdonsr les drspges une vez cue

conocieran loz —eligros de las miemss. .o 1.0y 1 d-
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Se aecentud este ledo negotivo muches veces de meners exa
gerada e inexacta, pero de hecho los jévenes estaben mda infor-
mados por lo cue nho daben crédito a sus supuestom orientadores,

En uns serunda medide se did énfezsis a los hechos reslas
de la farmecodependencia, se pensd cue dendoe a conceer lr verdsd
de las drogas se producirfia un imvedimente suficiente wnore no -
gdoptarlas, Se impsrtieron cursog en todes lrs escueles de nji~—
fios y jévenea de 10 a 18 aflos, sin embergo, se hize evidente —-
qus 1z informacidn de hechos aislsdos vrovocaba-mds curiosid-d-
que Curi.

Actuslmente se ha cambiade por completo el enfocue de la
prevencidén: se tiendes a educar pars la vids erp lugrr de educar
~contra las drogas.

Por atre lade em lo cue se refiere £ 1o crescidn de 2al--
ternativas como estrategia preventiva, tenemes cue la presents-—
cidén y ofrecimiento de nuevas elternstivas cue sotisfagen de -
otro. modo lzs necesidades cue eciuzlmente se encuentrsn cubier-
tas por medio ds 1ss Groges. Podrfn otorgsr a los jévenes um pe
pel social definide due les dd indevendencis del munde de los 2
dultoes,

Estas necesidades legitimss pueden ser: Lz necesidsd de-
seguridad y auto-estima oque logra el joven a través de pertene~
cer & um grupo y adeptar su ideologia, el deaes de exnerimentar
nuevas sensationes o la experiencis de oue nuede cembisr sus -

circunstancias,
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51 el joven puede satisfacer estas necesidzdes leg{times
& trevés de otros medios funciomzles, diferentes 2l consumo de
drogzs, ®s hebrd dage un pese muy impertente en la prevensidn--
del uso de férmecoe,

Bl presentsr al ndolescente un cempo més smplic de alter
mativast se bass en el hecho comprobado de oue lr meyoriz de lom
usuarios de drogos, fundementalmente los experimenirderes y los
ocecienales, no son ni crimincles, ni seres jaxeduroes ni enfer-
mos mentales, Sino personss nermeles cuienes asimnlemente usrn -
drogas coﬁ el fin de enmcontrar un significado a la vide, hacer
frente a los conflictos pasajeros de le zdolescencis, seguir -
una moda o hufr de unaz realidzd socizl, Muchcs veces més defiina
oue lg farmacodspendencis misma,

Eetns alternatives deben promoverse & tres niveles: in-
dividusi, familiar y socisl.

En lo individusl el joven debe contar con srlidrs creati
vos asu energia,

A nivel familiar, debe promorcionsrrse £l zvrovechamiente
del tiempo libre en actividsdes de interds comin cue fortalezesn
lz comunticacidn ¥ la convivencia entre todos los miembros de 1e
familia,

En e} nivel socinl, deben instrumentarse los esmbios ne-
ecesarios que ofrescen una alternstiva e lss causas soci-les de-
1s farmaccdependentia. Todass lag sccionea cue tiendsn 2 Jismi——
auir el desemwleo, mejorsr el estsdo mutricionsl de lr woblew—

cidn doter de une viviende disma ¥ terminsay con 1s insalubrid-¢
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«sstlpezarin por ser medidas efectivas para combatir la

fermacodependencia.
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