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INTRODUCCI~N 

Para los mexicanos como para todoe los grupos humanos, la afiliaci6n al grupo socid se inicia con la 

membresía a la familia Por lo que la realidad social nuis cercana a n m  es sin duda la de nuestra familia 

S e ~ d e r a a 1 a ~ c o m o ; l a c e i u l a s o c i a l e n l a q u e e s t i u n o s i n m e r s o s d e s d e ~ o s ; d o n d e n o s  

s o d m u n o s  y asimilamos el sistema de valores de la sociedad y ha sido mil- la explicación a las 

necesidades m& inmediatas y a las carencias m& profündas obsavadas y reronocih en los seres humanos. Es 

también la imtmcia mediadora entre el individuo y la sociedad, ayuddwlolo de esta maraenr a participar en el 

total social como un individuo m& a la vez  que le proporcioTlls proteci6n, identifik6n propia, &c. 

Una de las caraberfptim que se le reconocen a la familia como grupo, es la iukracci6n entre sus miembrcs; día 

con &a se dan las relaciones familiclres que coastituyen la reatidad interna de h famiiia Por ello la famiiia se 

cmviexte en una unidad de relaciones humrrnas y a su vez es una unidad social  que refleja en si misma los 

srandes problemas de la sociedad en que vivimos; es decir, que las relaciones entre los miembros de  la famiiia se 

combinan  formawlo estructuras sociales cada vez m& amplias. 

’ .  

Se han hecho estudios de la familia desde dXaemtm perspectivas; se ha abordado de manera hist6ricg en 

relación a los fmómmos demográficos, iguualmente se estudian fenitmenos sociodemogdim implicados en la 

vida familiar tales como la muerte,  salud, e n f k m e d d e s ,  vivid t-o hdiar, etc. 

Tambikn se ha abordado desde la PerrrpeCtiM antmpolt5gica b cual penetra en el sentido d d v o ,  nonncrtivo, 

etc. Los soci6logos se prmpnn por los perfiles del proceso de cambio fbdiar, de la tipologia familiar  plural 

se@ las clases sociales,  composici6n familar, etc. A su vez  también  se han hecho estudios && la per spec ti^ 

del psicoaneilisis, p s i c o l o g í a  y la psicoterapia  individual y de grupo. 

La psicología social entró aquí con un aporte de estudios de conducta y &6n social mediante Irt aplicación  a 

prides muestras de la poblscI6n de encuestas o con el uso de diversos tests psicol6Qicos estaudmjzados .  h 

psicología social adopta múltiples  modatida&s en l o s  estudios, se han hecho estudios mnductistas qticndos a la 

vida familiar, estudios de tipo  psicoanalitim y psiquihtricosocial pasando por los adisis  s o c i d m ,  l o s  de 

dinkrmica gupal, picologia intuindividuirl, psicología de las c o l e c t i v i h  y pueblcm, de masas, etc. 



Las investigaciones esten centradas en la encuesta socud, con una tkcnica de investigación  que  respcmde a toda 

una metodología de &&os variables, (cuestikos susceptibles de Ccdifi&bn; entrevistas: 

controladas, análisis cuBlodifBtvos de respuestas incluyendo medidas estadkticas para análisis multivariable). 

El marco teórico ai que respode el contenido de variabla por mvdgar  proviene de la teoría de la acción por 

un lado y de la concepción conductista por el otro; es decir, se concibe que  la acci6n en base a su capacidad 

cognoscitiva y racid(conocimiento), a su orientación volitiva y S- (actitud) y de ésta a su proceso de 

decisión personal para  llevar a cabo una m i h  (prktica} como la de pldcación, por ejemplo. 

Por supuesto que se puede  estudiar al hub& familiar desde distintoe; 6ngulos y se puede estudiar así mismo la 

intera&ón entre sus midm. situandose en la perspectiva de los fen6menos individuales o también 

determinado en ellas las repercusiones de fenómenos socides (para el caso de nuestro estudio explorrctorio las 

relacionm familirrres senin tratadas des& un punto de vista psicosocial}. 

Si consideramos h relaciones f d a r e s  como un kmbito de estudio especifico, deberemos afirmar 

simult8neamede que ese dunbit0 tiene necesidad de l a s  restanta ciencias adyacentes; psicología evolutim 

procesoti cognitivos, psicología social, sociología Eso si@ca  que los fenómenos que se imertan en el ámbito de 

la psicologia de las relaciones Wliarea, desempehn con ikcueacía un papel fundamedal y por otra partp 

significa que la estructura y pmxsos psicolbgicos y sociológkos estdul determinados por las relaciones familiares. 

Por ello, d con&- de l o s  fenómenos cmexos con las relaciones familiares es importante para lorpar una 

compmsión c o m p l e t a   d e l  desarrollo,  funcionamiento y evolución de la  organimcibn social de los fenomenos 

sociales que comparhos cotidi b 

Dentro de l a s  relaciones fsmiliares el proceso de mayor importancia e8 la interaccióa el cud tomark como 

base  para el estudio  explomtorio; pues lo que nos besa es que las relaciones  familiares  se dan con base a la 

hkracción familiar. Podemos decir que la intenrcción consiste en ayudar a establecer la realidad sociat;  por lo 

que  el d i s i s  de nuestra investigación se cenh-arb en las r e l a c i m  familiares; que en esencia son relacicrnes que 

~ Z S ~ A U I  un cktaminado tipo de solidaridad que m e l v e  a los miembros de la familia ~1  relacione^ totala 

y ~ y q u e v a r í a s e g ú n s u c o n k x t o s o c i a l .  

En h c i & n  de esto y para lograr los objetivos de la investigación; se &di& tomar como base a Is teoría de la 

representación  social;  que se ocupa de un tipo espedfco de t d e n t o  que juega un papel crucial en como la 

geak piensa y organiza su vida cotidiana incluyendo contenidos cognitívos, simbólicos y afectivos. 



Se hani una revisih amplia sobre el fdmeno frrmiliar, las relaciones familiares y sobre la de la 

repres&bn social con la firdidad de situar al ledor en un tareno picosocid y despuks se most;tllts8 lw 

resultados obtenidos y las M # l c l u s i o n e s  de esta  investigaáó^^ 



JUSTIFICACI~N 

Enciclopedia de la psicología (1978). Vol. 4. p. 276. 
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& las relaciona que existen entre sus miembros (Chinoy, 1987). 

de6ne como *' el conjuntofbnnadofirndamentalmenk p r  una pareja humana y sus hijos y en sentido m& 

amplio, tombibn p r  las personas unidas a ellas por parentesco que viven con eUas."3 

U n a d e l s s p o c l r s ~ ~ ~ ~ ~ ~ e n l a s u ~ s o c i a l e s e s l a d e q u e l a ~ e s u n a  

imrtituci6n que se encuentra en todas las sociedades humauas . Se discute acerut & su natural- composici6n 

Aoda Gutitmz CwuhtCmoc. Introdu&&n a las C i d  socisles. p. 24. 
Diccionario de uso del -01. Biblioteca HisDgaica Ed. Gredas. 
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4 Leaero otero, Luis. LahmilifL p. 33. 
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Enciclopedia de las Ciencias h c i d e s .  Vo1.4. pp.698-699. 
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humam, pveniente de la naturaleza biol6gica misma en la que aparece la base biol6gica del m+monio de tipo 

rnmghmico o similw, para regalar d ppo y evitar su autodaktru&bn El otro tipo de familia es la 

consanguinea que esta mnstituida par un grupo en el que predominan las nomm derivadas del purentesco 

cozlsangujneo; por ejemplo, las relaciones +hijos y talas las que están en k i ó n  del vínculo sanguine0 

(Mero 1976 p.36). 

1.2.2.3 Familia nuclear.- Este ttrmino suele utilizane para designar a l  grupo formado por un hombre, 

una  mujer y sus hijos s m b .  reconocidos, se refiere a grupos comxetns y sugiere que esta es la unidad de la 

queaactoox,desllrrollan~~~familiaresm6samplicw,Schasu~doquelafsIIliliaINclcarerslaforma 

universal de las relaciones f-es, que  cumple siempre fimciorses distintivtls y vitales-sexuales, econ6micas, 

Leaero 0tu-0, Luis. La Familia p. 36. ’ T. Parsons. “‘La estructura s d  de la familia” en Fronrm Erich p. 253. 
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13. FUNCIONES DE LA FAMILJA. 

3 



9 Waldmau Gil& “La aisis de la hmik una revisi&n te&rica del problema” en Revista de Cienciss Saciala y 
nirm 29-30, p. 120. 
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A) La Transmindn de  valores, normas, tradiciones, costumbres. 

Noiasco Margerh “La Familia Mexicam’’ en Revista Fem. p. 14. 
Ongay Mario. op. df. p.58. 

” Marsal Juan F. Nuestra sociedad. lobroducaón a la Socioloaia p. 214. 
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es,quebayaunconsemosocislquelosacepteyreccmozca. 

B) Las ideas y las creencias. 

l3  ongsy Mario. op. cit. p.57. 
l4 Lanr Alba "Nuestra cultura del silencio" en Revista de Ciencias Sodales: Y Humanidades, e 29-30, p. 83. 
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Chinoy Ely. La sociedad. Una iutroducción a la Socioloaia p- 356 
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l7 Ongay Mario. op. cit. p. 17. 
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y cuyas &m con sus situaciones estbn mediadas y defuldas por un sistema de shbolos cu- 

estrucburado% y cumpdidos'' (T. PZUSODS}. 

Esto significa que los individuos participau en una multiplicidad de inhaccim entablando relaciones 

co~qlfemerdarias con otros individuos, relacicmes que obtienen una signiiicación en cuanto existe un mundo 

cultural compartido. De esta manera cada individuo orienta su a m i h  hada otros individuos, y es asimismo, 

objeto de la orientacibn de la acción & estos (Waldman p. 11 5). 

A P ~ y M e r t o n s e 1 e s ~ c o ~ i d e r a d o e n ~ p a r t e c o m o ~ i n t e l e c t u a l e s d e e s t e ~ ~ u e ; s u  

aportebbsicoencuantoaJ~delfimcionalismo,~el&quelaurplicaci(nn&unfen6meno~ono 

puede  hacerse sino a part; del sistema total que lo emruehre y dentro del cud cumple una M ó n  correlativa a 

las unidades estructural-hides & los sistemas i n k p d o s .  De esta manera, la ol.ganizaci6n tiene una fimci6n 

social que sólo en la estrudunr conjuata se puede enbender2' . hi la reproducción famitiar, o bien es una 

respuesta al equilibrio e iukgmción grupal o resulta d i s f h c i d  y auómica a la misms; o surge MWO un 

imperartivodelaIlociedadmodemsquelageneraydel~cu~ queledalugsrpnsucucuerpovaldy 

normativo, o bien resulta una desadecuación  que producirti d i d h c i d d a d  más o msnos uítica (Lefiero 1983). 

Con base a lo anterior la f d  es concebida como un sisterrm social, un sistema de relaciones, roles y 

fimciones intaactuaotes; snalizable en s i  misma como td, aunque forma parte de un conjunto social dobal y 

tiene múltiples relaciones con otros subsistemas. La importancia de la familia dca desde esta peqectiva 

#rica en quen : 

a}LssociedadestAformadaporfrrmilias. 

b} Se  puede COlIlpfendef la peculiaridad de una sociedad delineendo sus relaciones &mil iares.  

c) Es la institucibn social mediadora entre el individuo y la sodedad ID& amplia 

d) Es la única institución social, (excepto la religión) que se desarrolló formahnnae en todas las 

S O C i W .  

e ) E s l a b a s e ~ & ~ l a e j t r u c t u r a s ~ p u c s t o d a s l a s a b r a s : i n s t i t u c i ~ d e p e a & a & s u s  

contribucioneS. 

21 Leñero Otero, Luis. El fenimeno familar en México su estudio socio1ópico. p. 68. 
22 Waldman. cf. ibíd., p.116. 
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1.5.1 Estudios Antrop&icos. 

El fdmem familiar ha sido abordado desde diferentes hmbitos, entre ellos enconhmos los estudios sobre 

moral, cosbdms, tradiciones, etc; que han sido realizados en Antropología Social. Dentro de l o s  estudios 

etuol&giw y antropol6gicos (des y urbanos), el estudio de la familia tambikn ocupa un lugar relevaate. La 

Aotropologia se ha p;eocupado pdimmkmmk por los  pueblos primitivos, ágrafts o sutxksmllados y ha 

Mero Otero, Luis. Investi&6n de la familiR en México. p. S?. 
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* LAem Otero, Luis. El feo6meoo hmiliar en México su estudio sociol6aico. p. 62. 
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2.LAFAMILIAMExICANA. 

M LelleroOterqLuis.Lafamilin.p.46. 
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2.2. MODELOS DE LA FAMILIA MEXICANA. 

23 



*urt Ruby “Diversidad de estructuras fiudiares en el México actual” en R d ó n  ploular para la 
pheación de la familia interual. p. 2. 

24 



23. LA PAMILIA MEXICANA EN LA DXNAMICA SOCIAL. 

28 Leola0 Otero his. El f6me.m famililv en México su estudio sociológico p. 58. 
29 Anda Gutikmz, Cuauhtémoc. Introducción a las Ciendas Sociales. p. 52. 
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" lbíd, p.  172. 
M Ibíd, p.173. '' Stinchez Azama. F d v  p.174. 
M Fischer Gustave, Nicolas. Psicolouia Social. Conamtoe firnrlrrnentnlerr. p. 43. 
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’’ Solis de Ama Ana en Nsdelsnicher Abraham Teoría e invatiuaci6n en Psisología Social. p. 138. 



38 Fimrcber Gustave, N. Psisol& Social. Comeutw fimrlwnentales. p- 33. 

' O  Matrral J.F. Nue~tra sociedad. Una i0;trodUccih a la sociologia p. 218. 
39 E h o n d M a m . ~  . . .  caci .p. 170. 
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‘l Loc.cit. 
42 Id., p.228. 



producirhijosqueserBnasuvQmam>deobra(fador~impcrrtarrte~laproduccibn).Asienestetipode 

sociedsd Comierrur a aparecer ya una divisibn sexual del trabajo, que es desigual, y se inician tambib m- 

& fonnas & orpnhción social m;6s complejm (B. O h  1980). Como se puede ver el modo & producción 

determina los  roles a seguir por los  individuos; así como tambih los roles dan forma a los mdos de producción 

En las sociedades agmias, se ya dehitivamemk una divisibn sexual del trabajo en la cual la mujer 

tiene una situación absoluhnerxk idkrir, aparece así la famila p a t r i d .  L a  divisi6n del trabajo se da de 

mane.ra jerarquizada y desigual; la familia se reduce y pasa a tener UM organiZaci6n tambib jemrquizada;  el 

pndre&familia;esquiendeteotaelpo&rdenlrodeella(Marsal1980). 

El nacimiento de las sodedades capitalistas supone un verdadero salto cualitativo, tanto en la organiZaci6n del 

modo de producci6n como en todos los aspecto% de la vida social. El ccrpitatismo lleva hasta su cuiminación la 

sepamción & la famila de las otras estructuras sociales, esto porque junto al avance del capitahno la 

u M 6 n  se acelexa y Crae aparejado la d e s h p i ó n  & la fkdia iradicional elctendida; la familia ya no es 

amplia y el cuidado de los  hijos recae solamente en la madre. Con base a lo d a  podemos &cir que  el 

cap- mantiem casi e- la ideologia sobre los mles sexudes surgida en las sociedadex agmr i a s .  

Con el paso del tiempo y la aplrricibn de nuevos sectores socialea el f d m  varib, la presibn por el coasumo 

hizoquemujeresynifl~enh-irranapartiuparonk~~ó~ 

En tiempos recientes las mujeres y nipros bnn comenzado a trabajar, esto por la Crisis econcimica que se vive y 

~ e s ~ ~ n a t o l i o e n e l c s s o & l a m u j ~ ( q u i e o l o h s c e f U a a ~ h o g s r ) ; l o q u e h a ~ c i d o q u e  

a l g u n o s h o m b r e s c o i a b o r e n e n L L S ~ ~ p e t o e s t o n o h a ~ ~ l a e x i s t e n d a ~ d e l a d i v i s i ó n  

. .  

de taras o roles que ha existido a través de la historia; ya  que niugún hombre se d e d i c a  exclusivamente a las 

tareas domt',sticas y todas  las mujeres v u e  trabajen hem del hogar, siguen  siendo respoosables de  que la 

fnmiliaiímcicmemotal. 

Ahn nuis la ideologia pr- sigue sosteniendo que esta divisi6n de tareas eube  los miembros de la 

famllin es la mbs id6- pues respoade a la elris.tencia de pfimdas dífkemc& psicológim?r entre ambos sexos 43 

O t r a ~ q u e s e h a ~ , d e d i s t r i b u k l a s ~ ~ d e n t r o & l a f R m i l i a e s l a q u e t i ~ c o m o b a s e l a e d a d  

de 10s miembros aquí incluso  los menmes tiemen asilpladas: tareas que  puedan cumplir sin &@n problema y que 

contriiyen a xmutaer el orden en la familia 

'' O h  Benjamin Nuestra sodedad. Ir$roducción a la socioloaia p. 235 

32 



podemos estableex m, que la familia ai ser  una 3mtzhc3bn, necesanamente requtere que entre 9u.s 

mrembros haya u.na disfnhucldn de ¡us papeles o roles famdiares que son determinados en e6 discurso por 

cuestiones  blolbgrcas,  pswol6grcas; pero que son de hecho producto de .!as normas  sociales, los valores, has 

creencias. &stos le corresponden a cada uno de Los indivrduos y les da como consecuencia  una posrcrbn de 

unosfiente a otros, origrnando a su vez que se den diversas  maneras de interaccidn  entre  ellos. 

Esto m fleva a pasar en que ¡a familia preseda un carsbcr normativo, d d v o  e idcol&gico respedo a las 

diferencias entre mla de hombres y mujeres. 

3.2. Rekctones familiares y la comunrcacrdn. 

El proceso & &emxi&n s d  aparece de entrada cano un proceso de ccwniniCaci6n que  se  apoya 

e z m & h m k m e l l w a j e y  e s a l m i s m o t i ~ u n s r e l a c J 6 n p i c o s ; ~ y a q u e p a m i t e c o n o c e r y ~  

unconjunfoderepresentaciones,yesfonarseent 'Was. En este sentido podemos establecer  que el lenguaje 

no aparece como un simple medio de transporte de iufbmmi6~ sino como una dimensión esencial de la cultura 

donde se iusmitm la mayor parte de los dores y de l a s  repmeataciona sociales que funda el intercambio y las 

prácticas colectivas (Edmond Mnrc, 1992). 

AdemBs, esta habilidad pam comunicarse a travks del  lenguaje le pamite al hombre poder trammtw a sus 

semejantes y sobre todo a sus deacmdhtes sus expaienciirs y de esia f m  las nuevas gneraciones apreden 

mlisyensuentomoemiquecenelconocimieofogeneral. 

De esta manem "del mismo modo que lo hace con las normas y  los valores, el grupo familiar que  se  encuentra 

. .  

inserto en determinada cultura; ixlmmik por C o n d i d O M m i e n t o  y por identificaCóK las ca.teg~iones 

~ ~ & I r r c u l t u r a y s u ~ d o , e s t o e n g r r m p a r t e , p o r ~ o & l a ~ ~ 6 n 7 ~ .  

E l f ~ ~ d e l a v ~ & ~ e s e p r a r d i d o e n l a f i r m i l i a y c u r n p l e c o n l a f i m c i 6 n ~ ~ d e ~ a  

cada cual la posid6n que le es asignada por su relaci6n  que  se establece con cada uno de los  elementos del 

sistmw es: decir, la familia 

D e ~ ~ l a ~ ~ ~ 6 n e s t a ~ c o n e l ~ s d e I r r p e r r r o n a ~ & l g r u p o , e 3 l t o n c e s ~ ~  

mayor sea el &atus (la p i c i & n  que ocupe a, In f e ) ,  mayor será k poeiibiiidad de comunicaci6~ estas 

comficjanestambi~ndetamiasnlasestructurasdelefectoyclelpoderdenbrodelgrupo. Paraqueestonoafectea 

la familia de tal forma que  altere su ordeo; '' es d o  que la f d  modifique los canales de comuni&¿?n y 



y que desencada~r una cadena asociativa946 . 

Es necesario ailadir que la significaci6n conduce a las representacioaes sociales m& o menos &das por 

UM colectividad,  debido a ello facilitan la comur1icaci6u Y a su vez, la comunicación pamite re-construir una 

realidnd con la ayuda de sistemas de signos, amptndo un cierto núm de priacipios que permiten el 

estnblecex relaciones, sobre la trama de mensajes ixttercambiados el seno del grupo fe, ya que d e j a  ideas, 

3.3. Relacionesfamzhares y la toma de deczsiones. 

L.asrelacionesentrelosmiembrosdelafamilia serefierenalaspautasdemqxxbmiento 

reúpxuco y a las cqxdutivas que se les asocian y que son camchidm de la inkracci6n  que posee. 

45 Ongay Mario. Lafiunilia de las clases medias en Mtxico en Revista de Ciencias sociales Y Humanidades. 
ntim 29-30 p. 19. 
46 Emnoad Marc. La htemxión social. Cultura. Instituciones y d c h o n e s .  p. 29. 
47 Ibid., p. 127. 
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como hemos visto a lo largo de este trabajo, un grupo tiene que hacer cordinuos ajustes al medio si quiere 

dm++, cuando  cambia  el medio, el mpo tiene que  modificarse  tambikn y eso6 cambios tienen que s a  

regulados asuvezpornuexosdiosenelmedio.Al adzarelpmcesoquedapautaaesoscnmbios{latoma 

de decisiones}, se expresan damente las mactdhicas estructuralw del grupo (en este CJWO de la M a ) ;  

especiabnarte porque  se relaciona m un m o  común de referencia y m la distrihci6n del poder". 

Por lo mencionado auteriomcnte, probablamnte la dimemi6n de r o l  mk important. y limitante en cualquier 

g r u p o h w z r m o e s l a d i m e n s i 6 n d e ~ , e l ~ d m , s e r e f i a e ~ a l a f u e n a o a l a ~ B u n q u e p u e d a  

formarpartc;sinoaljacicio&lainiciartiva,efedivaenel~odeideracció~adividadesyalatoma& 

decisiones de los miembros del ppo. 

Es a d  que el proceso de htemxión que  se da a travks de la tam de decisiones, supone una dimesibn de *, 

porque para l o g r a r l a  puede ser &o el control de algunos de sus miembros; sin embargo este proceso (la 

tolrrm de decisiones) m se puede dar por concluido hasta que se haya logrado un col~senso en el grupo (Hein 

1961). 

Cabelllcncionarqueesnecesarioque~delafamilianoscutiliceel~detalformaquecausem~modos 

~ l # r ~ ~ ~ d e l ~ y a q u e e s o a t t a r a r i a e l o r d e n d e k s t e y a s u v e z l a ~ 6 n ~ s u s m i a n b r o s  

se vería afednda. Fiomrlmente como hos visto las &i- de dcmiuio o de i g u a l d a d  son influidas sin duda 

por el contexto en que se desmelve la f& constituyen a la sociedad y son influidas por ella se da una 

re&dímentxih, la cual no se escapa a las condiciones cambiautes que vive el país por ejemplo, entre la 

rnodemhión y l o s  val- tradicionates que se tienen. 

E n ~ u n t o ~ ~ i o n e s q u e s e ~ o n e n e s t e s p a r t i L d o n o h ; p a m i t e n e l c o n o c i m i a r t o & l t i ~ d e  

relaciones exktdes por un lado en la dinarnica familar y por otro en la dinarnica social; esto en funcibn de que 

s e ~ l ~ ~ ~ y ~ l a ~ ~ 6 n ~ l a ~ d a d ~ ~ l a f ~ a a ~ ~ a l a v ~ a  

establecer la ddad social. Facilitan así la comprensión de problemm socicrles  que mmphuos como l o s  son: 

las r e l a c i o n e s  justas, la democmcia, etc; por ejemplo la idea s d x e  la igualdad y el dominio se imponen no sólo 

como reladbn familint sino tnmbih como relaci6n social tal es el caso de  los partidoF, polítjm. 

4R Hein Josephine. Estudio de los grums. p. 140. 



4. CONSTRUIMOS LA REALIDAD? 

reacciones de esos objetos animados y autbnomos, que son las pasonas que  le rodean. En la búsqueda de esta 

tienen para ellos el sign%cado  de un mundo coherente. 

49 Solomon Asch. Psicologh Social. p.56. 
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Ibíd., p. 58. 
51 Morales J.F. Psicoloda Socid. p. 95. 
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redidad significativa y social. “Esta aprehtmión comknza CplllMjo el individuo nsume el mundo en el que ya 

producen gran cantidad de objetos, roles y relaciones de gram pemmmcb que son inteligibles 8010 en thminos 

”BergeryLuckmen.Laconstrucci6nsocialdelarealidadp.164. 
s3 Diliguensky. Psicología sodal. p. 87. 
“BergeryLuckman.Lnconstrucciónsociaidelarealidad.p. 188. 
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cit en Psicoloaia S d  . Jacques-Phitippe p.65 
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56 Chinoy Ely. La Sociedad. UM introducción a la sociolonia p.37 



4.4 La comunicacidn  en la construccidn  social de la Tealidad. 

La coLIlLIlLcaci6n es una de las formas de inkacci6n entre los hombres, por ello se  considera que ha surgido 

e n l o s ~ ~ d e l a s o c i e d a d t n l m R n a e n l s s i f o r m a s m 8 s , p r i m i t i v a s , p e n , h a r e c o r r i d o u n ~ c a n r i n o d e  

desarrollo p e r f d d e  a la par con la evolución de la producción social y de la dencia social. La 

comunicaciónsehizocadav~mbrscomplejapor~farmascawxetasysucoIltenidosefueemiqueciendobajo 

57 Diligumki. Psicología Social p. 156. 
'13 lbid. p.159 
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59 Fem6adQ Collado, Cdos. La d d 6 n  humam Ciencia Sociat. p. 187. 
lbid. 
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F i s k  ciustave- Nicolas.  Psicología Social. C e  Fuadamentales p. 102 





N 

CX ibíd. 
mm A m o h  P s l c o l o ~  Dara el ba&kato. p. 94 



se logra a través del #ento y reagrupamiedo de toda aquella i n f i i ó n  acerca de un objeto, sujeto o 

evento; en conjmbs de crdegorfrrs que  pueden ser similares o d X Í .  

clasificlrc6n de las caterprias; lo que llos conduce a una simpiificeci6n del entomo que facilita a su vez la 

a} El proceso inductive; que permite asignar toda kfbmación acerm de un objeto, persona o evento, denko 

deunacategoría apartirdeciatascaractaisticardeeseobjeto,pasonaoevento. 

b} El prcceso deductivo, en el cual se analiza la perhencia de la ~ ~ ó n  (de un objeto, persona o 

evento) a una categoria, a d h i d o s e  las cmachWim de la categoría para ver si en ella puede ser asimilada la 

ir&inmación; sin una verificación profuoda 

o modifichdxe otros con el fin de que encajen en una crrtegoria (Deductivo}. 
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4.5.3. Los estereotrpos y los prejwicios como mecanismos de la percepcibn soctaL 

El &is de l o s  prejuicios y ec;tereotipos nos permite captar una de las modalidades de  expresión de nuestros 

sistemas peroeptivoe, y precisar los mecanigmos de elaboradbn mental y social de lo d, así como el 

funciammiento de las opiniones y de las das sociales (Fischer p. 105). 

pasoMiidad de UM influencia extuior. El tkmino h e  introducido en psicología social pant definir los 

descripci6n, d d b n  y odetumid que son la base de tste fdmeno (Diliguadci p.89). Al mismo tiempo 

nos~onaDiliguenskiquelosestereotiposnounaunasinrple~sinoquesonunaimagenests ' ' 

y simpli f icada & cwlquier hecho de la redi&, un q u e m a  que sólo fija alpnos rasps del fenbmerw, que a 

veces no wcisten sino que se le asignan subjetivamede. Por lo tanto, el resubdo objetivo de la f k ó n  de 

estereotipos es un conocímiento shplificado, esquematic0  que  actúa como una especie de barrera psicol&gica 

para su posterior cxnochid. 

Se considera  que el fdmeno de la f d ó n  de estaeotipos subsiste porque libera al hombre de la  necesidad 

de reelaborar cseadoramente todas las impresiones del medio fbico y social que  le rodea Sin eso, los hombres 

tendrh que inkpdar cada nuevo hecho o situsci6n, como si no tuviexan ninguna experiencia 

delav i~Esdees tamrmenrque~unaf imu6ns impl i f i cadora ; sobrehbasede los~~~seformanlas  

ímigenes sociales con mstiz emocional de los distkrtoa, tipos de hombres, imigems que constituyen 

mpc&ntbimos elementos de la c o n c i e a s i a  ideológica y política (Diliguedi p.90). 

" Fischer Gustave- Nicolas. Psicolopia Social. Co,nceptos: F-. p. 105 
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Fischer Gustave-Nicolas. Psicolopia Y o d a l .  Conceptm Fudmentdes. p. 105. 
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4.6. &a representación social como mecanismo  de La con~hcción social de la realidad 

Uns qmsmtaci6n puede c o n s i h e  como el modo de orgmh nuestro cmocimibto de la realidad 

!ronocimientoque~eelaboraapartirderm~propioscihdigos&intaIwetación,cu~mar~ym 

este ddo cormtituye en sí un fenómeno social), que esta construida socialmente (Fische~ p. 116). 

Paw Fischer una xepr-611 social es un proceso de elaboreci6n precqhva y mental de la realidad que 

trsnsforma los objetos sociales (pcmonas,  contextos, situaciones) en categorias: simb6licas (valores, crearcias, 

ideologies) y l e s  coofiere un estetut0 cognitivo que permite captar l o s  aspectm de la vida mdinnria mediante un 

reannarquedenuestrsspropkconductasenel~mdelasintaaccioneasociaies. 

Camo~vistolosiwtividuosantesdeparti~enunasituaci6ninteractiva,disponenya&unaseriede 

ronocimientrw;, de evaluaciones y de m6ccos de referencia de sí mismos y del otro que toma parte en la 

iutemxión. Entonces "está ialplícito que los individuos que participan en la inkmcción son poPCadores de una 

g a m a d e ~ ~ q u e y a ~ c o n s t r u i d o e n s i t u a c i ~ a n d . a i o r e s ; e s d e c i r , d i s p o l b e n d e u n r e p e r t w i o d e  

formasdeaprehenderlasitu~6~de~arla~dereaccioluu"~. 

DeestoseduidaiMquelarepresartscicintienedoscomponenteJ: 

a) el COmpoaenRe cognitivo; que hace referencia a que  un sujeto activo tie una textura psico16gica que 

es sumisa a las reglas  que rigen los pocesoi~ mgnitivos. 

b)elcomponedes~,serefiereaqueesosmecanismcw~vosestendirectameodedeterminadospor 

el social, el ambiente social dante los cuales se elabora o se trarrsmite &a representación 

D e e s t a r m r n e r s e l ~ o & ~ ó n ~ c e u n c l l r s l c t e r d e ~ ~ ó n m e n l ó Q i ~ s ~ y  

en los rasgos iodividuales;  da lugar a una reconstrucci6n de la realidad, integndo de manera específica la 

dimed6n psico16gica y la dimensi6n social. 

Lo~~dichomwpamitetraslndamosallugarqueocupalateoria&larq.rreseataciónsocialenb 

r-cci6n de la realidad, y podenww establecer que esta teorla constituye una manera particulrp de enfocar la 

coastrucci6n& larcalidadcoalagranvedajadequepermitesitu~enunpuntoque~jugsporiguallatoooa 

m d d e r a c i 6 n  de las dimensiones mgnitivas (- y simb6licas) y de las dimensiones s o c i a t e  

(ubicacicmes socioecon6mic~, s oc i o cuMes ,  etc.) de la ccmstxucción de la realidad. 





5. TE0R.h DE LA REPRESJtNTACI¿)N SOCIAL 

' O  Durkbrim E d e .  Las del m&do sociol6@co p. 15. 
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Cjoozirlez Beatriz y Jesús P e j a  -6n S o d  de la Veia p. 17. 
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73 Manuel Meitinez y hAanuel Garcia ea Modes J.F. Psicolonfa Social p. 391 
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Las hipótesis de trabajo son las sigui&: 

- El contexto influye en la representación social que se tiene de las relrrciooes fñmihres. 

--- El papel que  se juega m la  familia (padre, madre, hijo), ejerce influencia sobre la concepcibn que se tiene 

delasrelaci". 

-- Existen dif" entre los hombres y las mujeres con respecto a la representación  que tienen de las 

relaciones: hliliares. 
Parafioes&esta~~ónsetomarroncomovariables;laedadyel~delossujetos~esinriaonconn, 

muestrayseorganiuuondelasiguientemaaetrr: 

EDAD: 30-45 &OS. SEXO: 30 mujeres. 

60-75 &OS. 30 hombres. 

Por lo que  la mum estuvo compuesta de 15 mujeres de 30-45 &os; 15 mujeres de 60-75 &os y de 15 

hombres de 30-45 &os y 15 hombres de 60-75 sfios. Se justitium estaz variables en fimción de que cada 

gemacibn vive su actualidad m forma diferente; por lo que  la edad es un criterio de difkrenciación y 

el sexo de cara a la polhica Hombres-Mujeres; por la diferencia de roles  que  se puede generar el Ambit0 de las 

relaciones familiares (recordanos que una madmística de las represerdaciones sociales es que ksta se da con 

basealapol~~aquesecrea~porlornenosdosgrupos) .En~6ndequepartedela~estra(De60-75  

Mas) se pudo localizar a través d e l  INSEN (In9titrrto Nacional de la senecbrd}, se pensó en que l o s  sujetos que 

lüeran entrevhados debería tener relaci6n con la burocracia (por ejemplo que trabajaran para alguna institución 

gube~mmata!, Compaflfa de luz, m Hacienda, etc.); lo que sirvi6 ponr homogeneiw la m u d m  total. 
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INSTRUMEWO. 

D e n t r o d e l a s ~ a d c a s q u e d e s t a c a n m 1 o B : e e t u d i o s d e c a m p o y d e ~ o q u e h a g e a e r a d o l a ~ d e  

m ó n  s W ,  las e&m&as ppales e individuale; el cuaderno cuestionario y el adisis 

de contenido. Como esta investigaci6n serir de tipo expl&o, debido a que este tipo de estudios se utjliza 

uomahde cuando el objetivo es investigar &re un tema o problema de investigacih que no se ha estudiado 

o que ha sido poco estudiado; como es el caso de las relaciaraes fhmiliarer; desde una PerJPediM psicosocial, 

se requiere como estnxtegia general el estudio de campo, por 10 que como tt!cnica se utili26 un culidemcr 

cuestionario que  requirió para su elaboradbn, de un COIlOCimientO preciso del fm6ma.10 a investigar (m este C ( L ~  

de las relaciones familiares); ya que una vez que se ha tenido mntacto directo con el fen6meno que se mvestiga y 

se tiene conwimim de sus aqectos mhs relevantes  se puede precisar el tip de preguntas que se harsn y  que nos 

llevarh a la verificación de nuestras hip6tesis. 

Por lo &or, lo primero que  se hizo fue explm, para aumentar el grado de fkmhridad con el fmómeno, 

obtener iufd¿m sobre &m orientar la investi~pici611 y para identificar relaciones entre Ias vmiables que nos 

pamitieran llevar a cabo una iwestigacibn más amplia Esto se hizo a través de un ejercicio de asociación libre 

donde se les pidi6 a 25 sujetos que mencionaran las mas que  se  le ocurrh al escuchar ‘’relaciones familiares”; 

simu- se realiz6 un ejercicio con 25 sujetos a qui- se l e s  aplico un cuQticnrario con doa preguntas 

h i m :  iQut m l a s  relaciones familiares? y iC6mo son las rel&ones familiares en su familia?, de estos dos 

ejercicios se obtuvieron indicadores semejades por ambos medics (asO;acj6n libre y e&evhs): que 1- sujetos 

asocian elementos ahmente po&ivos a las relaciones familianes como 8041: amor, respeto, d o ,  apoyo, etc; y 

bacen memi6n a tres ambitoa importcrdes en las rel&cxles familiares que son: la toma de decisiones, la 

comunicación y la dishibuci6n de tareas. Igualmarte se podia obsenrsr la e x i s t a 3  de opiniones o refb-entes 

i d e a t e s e n t o m o a l a f a m i l i a , r t l a c i o n a d o s c o n l o e ; ~ ~ q u e & l a f a m i l i a ~ ~ m l a s o c i e d a d y p o r  

otro, se dejaron elemedos que cuestiones reales mudw veces alejadas de l a s  opiniones en tomo 

alafiunil iayahsrelacionesfh.  

Con base a lo anterior se com3truy6 un pi611 de entrwista formado por 12 puntos que desarrollaban l a x  

~~adesmencioaados:yse~aplicC,a30suj~,apartir&eP;tese~fueronmoldeandopre~parrrco1lsbuK 

el cuestionario iinal formado por  14 preguntas abiertas (Ver Anexo I) y que hacen referencia a la toma de 

decisiones, la comunimi6n, la dístribuci6n de tareas. Esta constituido en funci6n de tres dimensiones: 
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7. PR.ESENTACI6N DE RESULTADOS. 

* Los des que se presentan no suman el 100% debido a que las preguntas del cuestionario eran abiertas. 



7.1. lDEAS EN TORNO A LAS RELACIONES F-S. 

Este punto esth constituido por trea pregunta# que se hicieron sobre las i d e a s  que se tienen sobre las relaciones 

familiares, el quk y el c6mo son t&. Los datos obtenidos se aaatizar$m a funci6n de sus cuadros rapectivos y 

M > n b s s e a l a ~ ~ ó n q u e h e m o s ~ a l o l a r g o & l t r a b a j o .  

C. I. Definicronespor asocracih de las  relaciones frrmrlzares en dos grupos: hombres y mujeres. 

RELACIONES FAMfLZARES MUJERES 1 HOMBRES 
I 

I I 

SON DE TIPO SANGUhEO 70?h 1W! 

SON DE TWO AFECTIVO 
! 

SON DE TIPO NORMATIVO [” 
I I 

SON DE TIPO FUNCIONAL 1 7% 3% 
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SON ALGO NORMATIVO 5 7% 67% 

Como se observa la presencia de ideas en tomo a las relacicaes familiares caractesizadas como normativas y 

funcionales; no escapan, o mejor dicho, también se circunscriben dea?ro de las definiciones de la familia Tal vez 

lo & hesante en esta primera referencia de l o s  entrevistados sea que: 

1) efectivamente se remiten m& a una h a g a  estereotipada de la familia (& adelauk obmvaremos la 

la pmcepcibn de los entrevistados). 

2) el peso que atorgan jerkquicamcode a los cuatro elaoados que mmckrkm a las relacioms familiares, es 

igual  entre mujeres y hombres; y es igual o al peyo otorgado m las definiciones que  se ban u t i h d o .  

Sin embargo, vale la pena observar que la jerarquía mi@ a  los  ele!mmtos:  normativo,  afectivo, sanguíneo y 

funcional ha variado cobrando aquí mayor importancia lo nannativo-afedivo mientras en el anterior gupo de 



C.J.Caracterizacidn de las relacionesfamilrares. 

(;&M0 SON? MUERES HOMBRES 

SON NORMATIVAS 50% 23% 

SON AFECTIVAS 20K 

C.4.EvaLwción de l a s  reluciones famdlares. 

SON ... MUJERES HOMBRES 

BUENAS 

3% 7% MALAS 

20% 13% REGULARES 

77% 80% 

! 

Seobserva~lainformrrcón~olrtenidrrenC.3.yenC.4.quelosentratie;tadossemuwendemanenrimportatdeen 

el terreno de lo ideal. El C.3. nos muestra que tanto mujeres como hombres c o n s i c l a a n  que l a s  relaciones 

h n i h e s  son normativas principalmeode, y en el C.4. se ve que ambos sexos &can a ias relaciones como 

buenas reguleres en segundo tkmliuo y s o k m  en algunos casos como malas. 

Llana la atención que las respuestas ofkcidas por los -m obtienen la misma jerarquía que en C.2. 

pen> los pommtajes obtendos para el grupo de los hombres varia de manaa considerable (normativa3 67%, 23?6; 

dectivo 6396, 20%; sanguine0 17%, O%j mienb.as las respuestas de las mujeres manti- cierta 

consistmcia(nodm 570/a50°/br afectiva 47%, 37%} y sblo en cuanto  a su c.ara&aktica satyplinea presenta 

variación (43?6,7Oh). 

Fidmeate recordemos que para C.4. la cmachhción hmional ha desaparecido de l a s  opiniones de l o s  

Cabe meLLcionar que esto puede ser producto de h manem en que se plante6 la pregunrta, ya que el: dmo son 

l a s  r e l a c i o n e s  fdiares, obliga de alguna manera a l o s  e&dshdcx a describir su r e a l i d a d  y a rek así el 



mero nivel de opini6n anterior, es decir, que algo que era distante ahora pasa a ser algo cercano; los entrevktados 

se ven obligadus  a describir a  las relaciones familiares no desde las i d e a s  y sí desde su diosmica de 

funcionapniento. Tal vez ello explique porque desqmxe lo funcional, más dificil de pexcibir desde dentro y la 

importancia de Io normativo-af"vo, en sus respuestas.  De i g u a l  modo la  diferrpcia entre hombres y mujeres ea 

C.4. puede estamas re&ido una mayor idealizaci6n en las respuestas de las mujaes con respedo a los 

hombres. 

En conjunto la iaformrrci6n obtenida a travCs de este bloque de tres preguntas (C. 1,C.2, C.3, y C.4), nos 

muestra  que no existen difacncias significativas entre las ideas que tienen ambos sexo3 de las relaciones 

fmnilka, igualmeate se observa que no hay  cambio en la estructura o elementos del discurso que permitieron 

QWU las &gotias;  pero sí en la jmrquizacibn que hacen cle Cstos. Es necesuio subrayar  que  las  respuestas de 

~ ~ ~ ~ c a r g a d a s d e i m i r g p n e s ~ b t e n i d a s p a r d o s i n f l u e n c i a S , ~ a r y ~ o r a ~ ~ ~ ~  

cuales  modelan su pmxpcih de la rediw, provocando en algunas ocasiones una esquemahación de l a s  

rehiones firmiliare. Sin duda gran parte de Csta influenciar exterior tiem su origen en la  idbrmacion  que es 

d-da en la sociedad mexicana a través de sus instituciones como son: la famitia misma, la escuela, la iglesia, 

el gobierno, instituciones de salud  phblica,  el DE, CONAPO, &. Permitiendo la  existencia de un conocimiento 

colectivamente  distribuido  que  le gmntiza al individuo una identidad grupal y que en corrsecwmcia le permite 

una intelyaci6n social; lo que nos lleva a pensar en la existencia de una presi6n social  que modela l a s  ideas  que 

sobre las relaciones familiares se tima. 

7.2. IDEAS EN TORNO A LA FAMILIA. 

E s t e a p e r t a d o s e c o m p o n e d e ~ ~ ~ q u e t i ~ q u e v e r c o n e l q u é e s u n a ~ q u C f u n c i ó n t i t i e n e y  

d e l  qué depende su hncionamíento. 

ES? 1 MUJERES 1 HOMBRES 
I 

ES ALGO SANGUINE0 90% I 60% 

ES ALGO AFECTIVO 77% I 63% 

I I 
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Con base a  la inf‘mación que  se o h v o  de la asociación libre y de l o s  ejercicios de preguntar  el  qué son y 

cómo son las reirrciones familares, que se utiliuvon como estudios pilatos se plsntei, esta pregunta en el 

cuestionario W, en hmión de que los eatrvistados v i n c u k m  la i d e a  de familia y de relaciones famitimes 

ademaS de que como hemos visto las relaciones familiares son y se dan en la f d a ,  por lo que se considero 

importante no desligar el objeto de estudio del hlbito donde se  mueve. 

h datos nos dejan ver que  pan^ los e&whdos una familia tiene COIIH) base lo sanguheo; algunas de sus 

respuestas son: “la f d i a  somos los padres, hijos y nietos que estamos juntos”, “es la unidad que hay entre mis 

seres queridos, mis padres, mis hijos, m i  esposa” “es dcmde uno nace, crece y se forma”. Se iderdifican 

nuevamente imhgema que nos llevan a pensar en una idea es-pada que tanto mujm como hombres tienen 

de la fbilia 

C.6. ta famrha en oprnrdn de hombresy  mu~eres. 

¿QUE FUNCIbN TIENE? HOMBRES MUJERES 

ENSERAR Y EDUCAR 60% 5 7% 

DAR AFECTO 

FORMAR LA PERSONALIDAD I 30% 

430h 5O0A 

20% 

La importancia de preguntar sobre Ira h m i h  de la familia es que Csta puede estar asociada con los modelos 

de relaciones familiares; es é&a idagación la que nos permite movemos del dunbit0 Eamiliar hacia el h b i i  de 

las relaciorm f e .  Por ejemplo, la íünción que  le recMlocen l o s  edxvhdx  c0mc1 principrrl es la de 

exudar y educar a los hijos lo que nos lleva a pensar m que  le proporciooa m conjudo tanto pautas de 

comportamiento como roles que le perm&kh integrarse tanto a su gupo como a la sociedad. 

Otra hmión que m pennite lip &tos dos á m b h  es la de la trrlIlSmii;ión de valores, que se traduce en pautas 

de mento que defii en el individuo lo que  le es permitido y lo que no le es permitido reproduciendo 

de esta forma los r o l e s  que  le son trsosmitidos. 



Nuevamente podemos observar una gran correspondencia entre las imrippnes (estereotipos) que de la familia se 

difunden por el sectur salud, Fooapo, etc. Respecto a las opiniones de los entrevistados; no existe  diferencia entre 

las de los hombres y las mujeres. 

C. 7. EL fitncionamrento de unn familia. 

I ¿DE Q& DEPENDE? MUJERES HOMBRES 

I DE LO NORMATIVO I 100% I 100% 

DE LO AFECTIVO 87% 5 706 

DE LOS LAZOS SANGUíNEOS 

DE LO FUNCIONAL 17% 1 7Yo 

hasta su fimcihd; es decir que no reconocen el impado de lo exterior. Solo en algunos casos se hace 

referencia geneal a la importrmcis del contextose dicen cosas como: “depaxk de una  buena  relacibn  entre todos, 

de una c e r d a  y comunicarse mdrs, por las condiciones en que estamos vivid actualmezlte”, “ del apoyo, la 

c m d ó n  y del amor entre todos principdmente por la época que estamos pasando de crisis por lo que 

deb estar mBs unidos  que nunca’’. 
/ 

funcionamiento de la familia y sobre las idem que  se tienen de ksta, ya que ~ e c o ~ x 3 e n  los problemas que  se viven 

actu- de. crisis económica que  los lleva a  una incapacidad de brindar los satisfactores (económicos) 

necesllfios a la familia y consideran que si bien no l e s  pueden brindar esto, les pueden dar ama; cariño, apoyo, 

comprensión, etc. Pese a ello es necesario recordar  que  el rleterioro económim de un pals impacts o deteriora 

tambikn l a s  relaciones  sociales, grupales y familiares; sobre todo cuando se  percibe  la p r o b l d c a  de u&% 

f d a  como producto de si h Recuerdese que en l o s  liltitnos aflm se ha f d e c i d o  la dihsión de ideas  que 
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insisten en mostrar el &en0 individual como el origen y la causa del bienestar o el deterioro individual, 

fda, gnlpai y social. 

Podemosdecirqueei t ipodefamil iaque~~conbaseala informacónobtenida ,esdet ipo  

conservadora y tradide que se estructura en h c i h  de una jerarquía y que  se encuentra apegada a 

cuestiones de normatividad que tienden a controlat a sus miembros, con la finalidad de reproducir los rnles que a 

cada uno le comspondaL 

7.3. FORMAS DE RELACIONES FAMILIARES. 

C.8. La partrcrpacibn en las  labores domdsticas de mqeres y hombres. 

I ES .__ HOMBRES MUJERES 
I I 

INEQUITATIVA j 4 3 O h  I 6 7 O h  

HAY SERVICIO DOMÉSTICO 
I 

Deftnitivamenteseobservaquelasrespuestasdelos~enesteaspectoseapegan~chomBsalo 

real, ellos perciben de su entomo que las actividades d d c a s ,  no son equitativas. 

De hecho podría pensarse que los hombres son m& realistas que las mujeres, pues mientras solo un 43% de 

ellas no considera equitativa la distribución de las tareas doméstias, un 67Y0 de ellos coincide con tal idea; es 

decir: considema que no son equitativas. Y c- mientras 27% de las mujeres rntrrvistadas ccrllsidtm 
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que si e8 equitativa la distribución de las tareas ddsticas, sólo un 20 % c~incide m trrl i d e a  faunque la 

difikremia es menor es iutemde la variación de opiuimes entre hombres y mujeres). 

C.P. Ln pnrficzpaclbn  en las labores domdsticas 

L C ~ M O  ES? HOMBRES MUJERES 

PARTICIPAN MÁS MUJERES QUE HOMBRES 1 47% 37vo 
I I 

PARTICIPAN TODOS POR  IGUAL 5004 27% 
I I 

HAY SERVICIO DObikSTICO 10% 0% 

Aquí ohmmmos una diferencia enfre la jerarquización que hacen mujeres y hombres de las categorias; se ve 

que las mujeres consideran que partiapan mhs las mujeres que l o s  hombws m las labores dOmesticas, (esto es un 

47% la difereoda con un 37% de los hombtes que opinan lo mismo), la diferencia no es muy amp& sin 

embargo, un 50% de l o s  hombres feqmukn que todos participan por igual contra un 27% de mujerts que 

coinciden con tal idea Se da una contmdicci6n que bien puede explicarse en M 6 n  de que l o s  roles que  le son 

hnsmitidos a las mujeres son dktintm de los que le sontrarrsmitidos a los hombres, por ejemplo, desde  pequeñ^ 

se nos enseña a que las oiaas juegan con las muflew a la ~mnidita, etc; mientras que lo dos juegan con 

pelotas, arms, balanes, etq y cuando juegan a la casita las d a s  se dedican al cuidado de la casa y l o s  hijos 

mientras que l o s  nifíos vau a trabajar y dan el dinen, para los gastos necesarios; es decir, que juegan un m1 de 

PapiL y mamh se les prepara de tal manera que cuando tengan que realizarlo ya esten prepamh para ello. Esto 

hace que los individuos tomen sus roles como algo natural y no se pregunten el por qué de ellos, porque siempre 

han sido así, de esta llll~ew es como se l o s  errre&atoa3 y lo ímico que tiene que hacer es repmhirlos.  

PowamoS decir que  ese 27% de mujeres y el 5094 de hombres que opinan que hlos Mapan por igual, 

es t i rn~~deles tereot ipoquee l47%0mujeresye l37%dehombresquef locomparten ia ideaEsto  

podría lease como m a  critica o incox6ddad a los roles &m sc.xialmgnte. 

Ladiferenciaconottasrespuestaspuedee~licarseporelerrtoatotomadoencucrrrtaalraalaptegunta:en 

b i ó n  de que ésta busca indagar s o b  la djnámica al interior de ia familia mientras lasiguiente se remite al 

terreno de las ideas u opiniones m torno a ella 
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C. IO.  Los derechosy obligaczones de hombresy mujeres. 

¿DEBEN  SER IGL.rALES? 

SI 

HOMBRES MUJERES 

í 73% 87% 

NO 13?4 27% NO 13?4 27% 

otra vez, mi- se refiere al aspecto ideal l o s  h h a  rmltau ser los m8s críticos un 87% de ellos opina 

que l o s  derechos y obligaciones deben ser iguales para hombres y mujeres; mientras en las mujeres sólo un 7390 

coincide con esta idea. 

Hay un 27% de mujeres y un 13% de hombres que parecen reivindicar los dores tradicionales asi como l o s  roles 

C.11. h s  derechos y obligaciones de  hombres y/o mujeres es th  enfincdn de ... 

¿Qm? HOMBRES MLTJERES 

TODOS DEBEMOS  SER IGUALES 

OTO 7940 HAY M& RESPONSAFHLIDAD PARALOS MAYORES 

7?4 3% HAY MÁS RESPONSABILIDAD PARA LA MCTJER 

93% 90% 

Se observa que las respuestas van del ideal al real, la infomLadón obtenida m muestra que los 

entrevistados utilivlo en su discutrro palabras claves como “igualdad”, que nos remitm a la idea de drmocracia 

que se maneja en la ac~~alidad en algunos discursos pn’ndpalmente de partidos, polfticos, mvixnierrtos femeniles: 

que hacen alusi6n a la posibilidad de un cambio en la manera de relacionme, que  puede variar desde UM 

rclaci6n rsutoritaris hasta una relaci6n justa e igualitark Creemos que existe una influencia exterior sobre h que 

nodexionan los e n h w & d x .  
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7.3.2. Toma de decisrones. 

C. I.?. tosproblemas~amrlrar~~. 

L Q ~ N  LE DA SOLUCI~N? MUJERES 1 HOMBRES 

LA PAREJA 

23% TODOS 

43% 53% 

1 OYO 13Oh CADAQUIEN POR SU PARTE 

20% 10% LOS HOMBRES 

0% 43% LAS MUJERES 

37o/a 

Se pens6 el indagar sobre este tema como c o m p l m 6 n  del anterior, en fúmi6n de que m permite 

ccrnocerlagtructurainteraadelafamiliayQbservatcunm,sedanlasrriaciooegfamitiaresenttomade 

deciPioinesqueesalgoquef~prrrtedelavidadiatiadeestegmbito. 

Se observa una diferenria en las respuestas de mujeres y hambres, para l a s  mujeres quienes solucionan los; 

problemas familiates es la pareja en primer término (53%) y ellas (43%}, esto d e b i d o  a que la pareja es quien 

U e v a e l m a a e j o d e l a c a s a y d e 1 o s ~ j o s s : y p o r q u e e l l a s s o n q ~ l i e n e s ~ ~ y ~ t i ~ e n l a c a s a  

Mi- que para los hombres quienes solucionan los problemas son la pareja en primer tQmin0 (&YO} o todos 

en conjunto (WYo}, dos con3iderau a l  igual que las m u j m  que es la pareja quien lleva la casa y por eso ellos 

deciden Peto en o c a s i o n e s  mencionan que ‘yodos debemos participar, porque a fin de cuentas somos un equipo”, 

“Se l e s  pide su opini6n a todos y se busca la mejor solución”; nos remiten a un i d e a l  donde las relaricwes son de 

igualdad “nadie es m& que nadie, todos somos iguales”. Sin embatgo, en opini6n de los hombres, las mujeres no 

dan soluci6n a los problemas fhmihes mientras ellas consideran que si en un 43?h. 

Resahemos que hay un 10% de mujeres y un 20 % de hombres que m n s i b  que son I c e  hombres q u i a  dan 

sohdbn a 10s problemas famiIiares, mientras si40 un 23% de mujeres y un 37?/0 de hombres consideran que son 

todos quienes dan solucibn a l o s   p r o b l e m a s .  
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I SE LE COMUNICAN A: MUJERES HOMBRES 
I 

LA PAREJA 43% 

3304 3004 

A LAS MUJERES DE LA CASA 27Yo 13% 
I 

A LOS HOMBRES DE LA CASA 13% 27% 
I 

C.14. &Por qué?. 

¿.POR QUE? 

TIENEN AUTORIDAD 43% 4090 

NO HAY SECRETOS 43% 

‘PUEDEN SOLUCIONARIDF- I 17% j 10% 
I 

SON QUIENES ESTAN EN CASA 17vo 1Wh 

* 

El C. 13 nos muestra  que no b y  gran difarancia en que las noticias se  le  comuniquen a alguien en especial o a 

todos por igual. Mientras que en el C. 14 obsemanm que  la causa m6rs importante que  se toma en cuenta para 

comuniuu o no UM noticia; ea la autoridad que se tiene dentro & la familia principahenk; de la que no esth 

deja ver que la familiR mB13fieDe una estructura jeriirquica y funciona ccm base  a ésta y que mientras por un lado 

s m  simktriclls o no tanto como ellos ias consideran. Conviven el valor de la autoridad y la idea de  que todos 
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7.3 3.. Comunrcacibn. 

C.15. Cuando  se  habla depolltica. 

CQUIÉNES PARTICIPAN? 

209’0 0% ENTRE LOS HOMBRES 

7% 13% ENTRE LA  PAREJA 

1Wo 13% NO SE HABLA DE ESO 

57% 70vo TODOS 

MUJERES ’ HOMBRES 

> 

familiares, por lo que se pensó adentrarse en é1 a partir de dos tanas que msan rewelo en nuestra sociedad 

mexicana; la polil5.x y la sexualidad.  Dos temas con tabfi a lo largo de la historia que nos permhen virmalizar Is 

presencia de una  influencia  exterior en el modelamiento de las idem de los individuos. 

Porej~lo,enelC.lSseobservaqueparaambossex~ensu~yoriaelhablardepollticaesuntemrrenel 

que todos pueden participar esto en funci6n de que: “es lo que atam- viviendo hoy en día”, ‘?dos tenemos 

derechoaopinar“.Estasrespu~nosdejanvaquelaaperturadetocerestetemrr~enfitncióndelaé~ 

que estamos viviendo en la actualidad, que sin  duda influye en el fúncionamiento de las relaciones familiares y de 

lafiudiamisnnil. 

C. 16. Cuando se habla de sexualidad. 

¿QUI&NES PARTICIPAN? HOMBRES MtrJERES 
I 

NO SE HABLA DE ESO 30% I 30% 
I 

PADRES E HIJOS 30% 

ENTRE ESPOSOS 1 7% 17% 

ENTRE TODOS 20% 
i 
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Loaporcentajesobtenidosenelcasodequesehabladesexu~dadso~entrepadresehijos,nosllevana 

pensar en que los hombres (2O%} son m& ccmsdmes que las mujeres (30%) o bieq que son m& realistas, lo 

contrario de lo que se obtuvo en otros ámbitos como derechos y obligaciones de hbm y mujeres. 

Para el caso donde se habla de sexualidad entre todos, se inviaten l o s   p a p e l e s  y parece ser que las mujeres (7%}, 

son m& coos- que los hombres (20%), o bien que  ellas son m& r e d s t a s .  

Podemos ver que  aunque existe una apertum para hablar de e& tema, es mayor la d d a d  de respuestas que 

cwmideran que este tema m se  babla  e itacluso no se toca por ma@n mcrtivo. Esto es muy curioso; porque aim 

ram t d a  la información que  se da en los medios de comunicación, tih, folletos, películas, en instituciones de 

salud sobre este tema y las como el VIH y el SIDA que  se esten conviertiendo en enfdades 

mortsles para los seres humanos no se ha. ~oepado que el tema se toque como algo natu ra l .  Lo que nos hace pensar 

que se bombardea al individuo con i n f i ó n  donde se le pide se adapte al cambio por ejemplo,  el uso de 

condón, los anticonceptivos. etc; y por otra parte se le  insiste en marrtener su lado conservador y  tradicionalista 

regulando su -ento en este caso sexual, por ejemplo,  el no tener reiaciones  premuitales, el team 

relaciones solamente con su pareja, etc. 

En conjunto estos dos temas nos permifen ver  que las i h  se moldean de manera importante en base  a las 

c o n d i c i o n e s  sociales en que vivimcw, a la evolucibn social de la cual formamos partc. 

7.4. Actiwdades en común. 

Secomidau,pertinenteelp~estapreguntrrpanrpoderpenetrarenIrrrfin/uni~dela~yelca~.~ 

c&mo se da la intenrcción entre sus miembros a pa& de las actividades que realkan en comb 

Para indagar sobre este tema se utilizo como pregunta genera3 ¿que actividades realkan en común todos los 

miembrosdesufamilia?.Lasrespuestas~tronv~perosetcrmarontreselemartoscomobasecombinando 

regularidad y naturaleza: las actividades cotidianas  que se w h  dfa a día, las actividades m e a s  que se 

realiurn regularmente oxno ir al cine, al parque y p r o b a b l e  que propician mejor la comunicación Y las 

actividades de reunión que vnn desde las eventuales basta las c k c d a l e s .  
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C. I 7. Actividades cotidianas que se realzan en comlin. 

ACTIVIDADES FRECLENCIA MUJERES HOMBRES 

DE RUTINA(desayunar, comer, cenar) 

13'50 27YO DIARIO OBLIGATORM (ir d mercado, llevar los bijos a la escuela) 

43K 3% DIARIO DE  ENAJENACIbN (ver televisión,etc.} 

37% 50% DIARIO 
"" 

Lo hptante  de esta i d m i ó n  que  se obtuvo es que como podemos ver hay &vi- que p m  

mujeres SM &li@m, esto en füw.ión de que se c0IISi;leTu que son &kiclades que las mujeres r a b  

algunos d i m  "es mi obligación como madre llevar B mis hijos a la escuela", "ella es quien  se encarga de ir d 

d o ,  pues es la que  se  queda en la casa". Esto nos lleva a pensar que los entrevistodos tienen roles 

reunidos los miembros de la familia; viendo esto desde la posible intmami6n que pueden tena aquí 10s individuos 

se diria que  no existe tal, podría darse un  simple mmmtario sobre lo que vieron pero sin  un grado de  interacción 

unportade como lar hemos manejado a lo largo &I trabajo. 

C.18. Actrwdades espontáneas que  realrzan en comrin. 

I ACTIVIDADES MUJERES I HOMBRES FRECUENCIA 
i 

I I 

DE DNERSION (,ir d cine, al -0, a l  parque} 

43*% 50% REGULARMENTE  DE  ClONVERSACIdN 

60% 73% REGULARMENTE 

Las actividades que realiurn son m& de distmcci6n  que de cowetsBci6n entre l o s  miembras de la familia y si 

ést0 lo vinculamos con el cuadro anterior, m damos cuenta de que reahente no existe un nivel de comunicación 

cmiderable entre ellos que  nos rexuite a una fdta de iutawción que repercute tanto en la dio$mica como en m 

estructura que  pudimos observar en los puntos 7.2 y 7.3.2. 



.I . 

C.19. Actwrdades de reunibn que  realizan en comun. 

ACTIVIDADES HOMBRES MLTJERES FRECUENCIA 

REUNIONES LOS FINES DE  SEMANA 13% 23% EVENTUALMENTE 

SOLO EN  FECHAS  ESPECIALES 

3% 17% CIRCUNSTANCIAL REUNIONES  CIRCUNSTANCIALES 

2 7% 23% ESPQRADICA 

C o m o s e o b e ~ ~ r e u n i ~ q u e s e ~ c o n m a y m ~ e n c i a s o n d e f i e e s d e s e r m u Y l o e n f e c h a s  

especiales como: el día de la madre, el día del padre, en cumpleaíios, &. Esto nos deja ves que l a s  relaciones 

famiiiare~ ~xktmtes se wgtin m8s B cuestiones de normatividad que de ser reaGzadas libremente. Se reúnen 

porpue "tuIemm que festejar a n", "es el día de dar @as a Dios", "es lo que  se acostumbra", etc; estas 

respuestas nos iiustrau lo anteríormente memionado y nos permiten observar la presibn social que existe en el 

moldeatniento de l o s  comportamidos e i d e a s  de l o s  individuos. 

NO. DE  MIEMBROS Yo DE MUJERES ?'o DE HOMBRES I 

Esta pregunta la pcxiemos viacular con la i n f i d ó n  de los cuadras 8,9,12,13 y 14 : io que nos permite 

valorar mejor la magnitud o el peso de las opiniones que erdorno a la familia y s w  relaciones familiares expresan 

10s -0s. Esto en fbnsión de que la composia6n familiw segummmte c e y e  m v  m 

s610 de sus qbicmes sino de modo m8s importante de sus relaciones edre los miembros de la fanlilia, de i g u a l  

manera nos puede posibilitar la desu-ipcibn que hombres y mujeres hacen sobre c6mo son las r e l a c i o n e s ,  la 

p i c i b n  que ocupan al irrterim de la familia, etc. 





familiare?); lo cual imprime a la representación social un carkter dinamizador y orientativo de conductas, esth 

conteni& en 10s cuadnurs: 

C.4. Evaluación de las rehioms Guniliares. 

C.6. La familia en opinión de hombres y mujeres 

C.7. El hcionnmiento de una famlia 

C.8. La participacibn en las labores domésticas de mujeres y hombres en opinión de l o s  * ’&. 

C. 10. Los der& y obligaciones de hbrez y mujeres. 

C. 1 1. LOB derechos y obligaciones de hombres y/o mujeres est6n en función de... 

Cmbasealaid¿mnmiónobtenida m h c i & n d e l a s t r e s ~ i o n e s & l a ~ i ó n s o & l , ~  

d e c i r , q u e l o e e n t r e v i s t a d o s t i ~ u n s c o n c e p c i ó n ~ e s t a e o t ~ m c u a n t o a k f a m i l i a i g u ~ s e  

observa que tienen una imagen positiva de ksta y le consideran algo indispensable para  la sociedad, pues es para 

muchos la base y dlula de ksta 
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a CONCLUSIONES 
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"En fanilia aprendemos a  rehcionamos, cu~tivamos vabres y costumbres 

que  nos  nutren y enriquecen. 

La familia es nuestra  raíz  mcisprofunda ... cuiddmosla. 

Es nuestro drbol de la vida ". 
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EJERCICIO DE ASOCIACIbN LIBRE. 

En este ejrcicio se les pedía a los entrevistsdos lo siguiente: 



INSTRUMENTO FINAL. 

1. Mencione las ideas que se le ocurran cuando escucha la &¿m "relaciones frrmilisns". 

i?. 
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