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ABSTRACT

“En la presente investigacion se aborda el concepto de lo inconsciente como eje
tedrico central dentro de las concepciones desarrolladas por Gustave Le Bon y
Wilhelm Reich sobre la psicologia de las masas, se desarrolla una discusion
sobre sus diferencias tedricas en esta cuestion, y se aborda también la funcién
que segun los autores las palabras tienen dentro de la psicologia de las masas, se
analiza en base a las propuestas de los autores la relacion entre las palabras y su
vinculacion con lo inconsciente como una forma de comprender la aceptabilidad
de ciertas ideas a nivel de masas que segun los autores algunos aspectos
inconscientes de las masas se encuentran sintetizados o simbolizados en las
palabras dentro de algunos fenomenos de masas; por ultimo la metodologia
abordada se basa en un analisis tedrico de estas perspectivas”.
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Introduccion.

La problematica de lo “inconsciente” no es tomado hoy en cuenta por la psicologia
social y es tomado como una idea extravagante, los que se interesaron en esta
cuestion y en tratar de comprenderlo fueron los que se interesaron en el estudio
de la psicologia de las masas; los principales psicologos que se abocaron a
comprender la cuestién de lo “inconsciente” en psicologia de las masas fueron en
su orden cronolégico como su primer precursor el tan clasico fundador de la
psicologia de las masas y de la psicologia social que fue Gustave Le Bon;
posteriormente unos afos después seria Sigmund Freud quien despertaria una
fuerte polémica en los ambitos cientificos e intelectuales con la afirmacion de que
existia una vida psiquica inconsciente y que muchas de la razones que la mente
humana argumentaba procedian en realidad de motivaciones desconocidas para
el individuo y que en realidad muchos de sus comportamientos e ideas provenian
de su vida psiquica inconsciente comunmente racionalizadas; Freud abordaria
esta cuestion con un “método” con el que trataba de comprender la vida afectiva y
‘curar” a la gente de sus trastornos afectivos, sin embargo afirmaria que no hay
psicologia individual sino existe primero una psicologia colectiva y afirmaria que
los descubrimientos del psicoanalisis sobre lo inconsciente podian aplicarse y
extenderse a areas como la pedagogia, la filologia, la mitologia, el analisis literario
y la psicologia colectiva, los padecimientos afectivos y lo “inconsciente” afirmaria
no existirian sin esta influencia de lo colectivo o de lo social, lo inconsciente era lo
que la sociedad rechazaba y reprimia- la esfera de lo sexual, aunque no
unicamente-, y de esta forma por medio de reglamentos morales los deseos se
volvian “inconscientes” argumentaria Freud. Con la polémica suscitada por el
psicoanalisis este propiciaria una nueva discusion en los ambitos cientificos sobre
la naturaleza humana, el pensamiento del siglo XIX postulaba que el ser humano
es un ser racional y consciente, el descubrimiento de Freud sobre lo “inconsciente”
vendria a hechar por tierra tal conceptualizacion del ser humano como un

individuo dirigido por su voluntad y propia conciencia, Freud y los recientes



acontecimientos de fendmenos internacionales como la segunda guerra mundial
que, implicaban a su vez a las masas, vendrian a demostrar el caracter irracional
del ser humano y a romper la ilusion de una humanidad racional. En un estudio
mas concreto y sistematizado a la vez que clasico fue el de Wilhelm Reich con su
conocido libro sobre La psicologia de masas del fascismo, Reich criticaria algunas
premisas cientificas del psicoanalisis apoyandose en la sociologia marxista y, en
este libro trataria de llevar a hasta sus ultimas consecuencias el caracter critico
revolucionario y cuestionador que el psicoanalisis implicaba por si mismo, a la vez
que trataba de comprender un fenbmeno de gran envergadura e importancia como
el fascismo desde la perspectiva del “inconsciente” freudiano, las ideas del
nacionalsocialismo se presentaba a los ojos del mundo como irracionales vy

extravagantes con su idea de la “raza pura” y su imperio de los mil afios.

Lo comun a estas tres perspectivas a la vez coincidentes en algunos puntos y
divergentes en otros, es pues su referencia a lo “inconsciente” en los fendmenos
de masas o dentro de la psicologia de colectiva, hay que sefalar antes que
existen diversas expresiones masivas que son cualitativamente distintas, asi
existen las masas altruistas, las masas violentas en un partido de futbol, las masas
que rinden culto a un lider o a un idolo; ya la psicologia social se ha encargado de
clasificarlas y diferenciarlas, sefialando el error de Le Bon al generalizarlas a todas
ellas como “inconscientes”. Con esto y como el propio Freud lo reconoce
refiriéndose a la funcion del psicoanalisis como ciencia de lo inconsciente dentro
de la psicologia colectiva, el abordar a las masas desde la psicologia de lo
inconsciente soélo le concierne en algunos aspectos que tengan relacion con los
procesos inconscientes dentro de ciertos fendmenos colectivos, por ejemplo en las
masas fanaticas y con “ideas” extravagantes y no en si todo fenémeno colectivo o

toda manifestacion colectiva.

Asi pues en el primer capitulo aborda el caracter como potenciador de la
afectividad y éste es abordado a su vez desde sus origenes sociales. En el



segundo capitulo se desarrolla un analisis de las conceptualizaciones de Le Bon,
Freud, y Wilhelm Reich sobre lo inconsciente, diferenciando los diferentes matices
que sobre lo inconsciente desarrollan los autores dentro de su propio marco
conceptualy sus puntos de coincidencia; lo inconsciente dentro de su forma global
es concebido como la afectividad irracional. Y en el tercer capitulo en relacion con
el segundo capitulo se desarrolla en base a la propuesta de los autores sobre lo
inconsciente la relaciéon que este tiene con las palabras y el impacto o efecto que
estas provocan en fenobmenos de masas, ya que segun ellos las palabras tienen
una influencia sobre los aspectos inconscientes de las psicologias individuales y

colectivas.



1. La afectividad y los sentimientos comunes en la perspectiva de
la psicologia de las masas.

Freud reprocha ya a los estudiosos de la psicologia de las masas el no haber
tomado en cuenta a las personas mas estrechamente relacionadas con el sujeto

para comprender los fendmenos afectivos de las masas.

“En estas relaciones con sus padres y hermanos, con
el ser amado, el amigo y el médico, se nos muestra el
individuo bajo la influencia de una unica persona, o,
todo lo mas, de un escaso numero de personas, cada
una de las cuales ha adquirido para él una
extraordinaria importancia. Ahora bien: al hablar de la
psicologia social o colectiva se acostumbra prescindir
de estas relaciones, tomando solamente como objeto
de la investigacion la influencia simultanea ejercida
sobre el individuo por un gran numero de personas a
las que le une ciertos lazos, pero que fuera de esto
pueden serle ajenas desde otros muchos puntos de
vista. Asi, pues, la psicologia colectiva considera al
individuo como miembro de una tribu, de un pueblo, de
una casta, de una clase social o de una institucion,
como elemento de una multitud humana, que en un
momento dado y con un determinado fin se organiza
en una masa o colectividad”.

La psicologia de masas toma altamente en consideracion la afectividad, la
cuestion que se plantea esta se encuentra en definir los factores de donde
proviene la afectividad en los fendmenos de masas. El conocimiento o el estudio
de la afectividad en si permanecen muy poco desarrollados, y como lo dice
Christlieb en su libro sobre La afectividad colectiva su estudio pertenece a la
psicologia de masas. A este respecto es interesante encontrar la coincidencia de
Le Bon y Wilhelm Reich sobre la referencia al caracter, tanto Le Bon como
Wilhelm Reich sefalan diversos puntos afines entre ellos, y una de ellas es la

' Freud, Sigmund. (2000 a) Psicologia de las masas. Alianza editorial. P4g. 8.



referencia al caracter, aunque los desarrollan bajo diferentes puntos de vista, lo
interesante pues encontrar estas coincidencias en sus conceptualizaciones sobre

las masas.

Tanto en el desarrollo te6rico de Le Bon como en el de Wilhelm Reich se
encuentra implicita ya la idea de la afectividad proveniente del caracter. Para Le
Bon los pueblos desarrollan caracteres psicologicos comunes y estables, y estos
segun él pertenecen a los caracteres especificos del alma de la raza. Le Bon en
sus trabajos menciona al caracter como una forma fija tipica de actuar y sentir, 1o
cual presupone ya una forma afectiva del individuo, sin embargo no va mas alla
para explicar la formacion del caracter y su funcién en la psicologia de masas, a lo
cual se afiade también que el desarrollo de la psicologia de su tiempo no le
permitieron ahondar mas en este punto para desarrollar este concepto en su
concepcion sobre la psicologia de las masas, si bien hace mencion del caracter y
su influencia en la Psicologia de las multitudes su mencion obedece todavia las
primeras aproximaciones de su época en la comprension del caracter referido

siempre a la constitucion fisioldgica de las razas. ?

Reich reconoce que una parte de la formacion caracter se va formando por las
represiones afectivas y por las identificaciones con las personas cercanas al
individuo,® el caracter segin él se va formando por el anclaje de diversos

acontecimientos que van determinando las respuestas emocionales.

La tesis de Reich sobre estructuras de caracter aparece indiferenciado del proceso
de represion afectiva y la represion sexual, lo cual le ha valido que le atribuyan
que para él se encontraba toda la explicacién de la afectivo en la represion del
instinto sexual en si. Antes bien afirma que la energia sexual —mas tarde

conceptualizada como energia bioeléctrica del organismo- reprimida era la base

> Ver de Le Bon, G. (1973). Leyes psicolégicas de la evolucién de los pueblos. Editora
nacional.
® Ver de Reich Andlisis del carécter.



energética de la cual tomaba su energia la intensidad de lo afectivo. Fromm logra
diferenciar lo afectivo y lo sexual como dos cosas distintas, aunque a mi forma de
ver deja de lado gratuitamente su enlace con lo sexual.* El mismo Freud afirmaria
que la teoria psicoanalitica no era una teoria pansexualista. Si su propuesta
sonaba asi fue porque la mayor parte de las veces la sexualidad aparece

entremezclada con lo afectivo.®

* La importancia de lo sexual en la sociedad se ve como afirma Reich en toda manifestacion
cultural “desde las novelas de veinte centavos hasta la mejor poesia, probaban que mis puntos de
vista eran acertados. Todo interés cultural (cinematografo, novela, poesia, etc.) gira alrededor de
la sexualidad, medra en la afirmacion de lo real y en la negacion de lo real. Las industrias de
cosméticos, el comercio de modas y el negocio de la publicidad, viven de eso”. Reich, W. (1974).
La funcion del orgasmo. Ed. Paidos. Buenos aires. Pag. 168,. Fromm argumenta que la sociedad
de consumo ha liberado a la sexualidad de sus trabas volviendo incluso a la sexualidad una
mercancia mas de consumo, de esta forma Fromm distorsiona el trabajo de Reich sobre la
sexualidad y su importancia en la psicologia de masas; Reich afirma por el contrario que el
consumismo de lo sexual se debe sobre todo a la represion de la sexualidad, la represion de la
sexualidad es la base del consumo de la sexualidad a través de mercancias (cosméticos, bares,
pornografia; etc). Se puede argumentar que actualmente la sexualidad es mas relajada y tolerada
por la sociedad, sin embargo aun existen los crimenes sexuales, abusos sexuales y agresiones
sexuales como en ciudad Juarez para mencionar un ejemplo muy conocido en México. Reich
sostiene que esto es consecuencia de la represion sexual.

5 « . P . . . . , .. ., ,
...el psicoandlisis es una ciencia muy joven, incompleta, en vias de rapida evolucion-, pero si

podemos acentuar ya, desde luego, cuan erréneo es el reproche de pansexualismo que tan

frecuentemente le es opuesto. Tal reproche pretende que la teoria psicoanalitica no conoce
energias instintivas psiquicas distintas de las sexuales, y utiliza asi, en su beneficio, prejuicios
comunes, empleando el termino <<sexual>> no en su sentido analitico, sino en su sentido vulgar”.

“La mayor parte de lo que, incluso en obras cientificas, se ha opuesto al psicoanalisis reposa en
una informacion insuficiente, la cual parece, a su vez, fundada en resistencias afectivas. Asi, es
erroneo acusar al psicoanalisis de pansexualismo y pretender que deriva de la sexualidad todo el
suceder animico y lo refiere a ella. El psicoanalisis ha diferenciado mas bien desde un principio los
instintos sexuales de otros a los que provisionalmente se ha denominado instintos del <<yo>>.
Jamas se le ha ocurrido explicarlo todo, y ni siquiera ha derivado la neurosis exclusivamente de la
sexualidad, sino del conflicto entre las tendencias sexuales y el yo. El término libido no significa en
psicoanalisis...simplemente energia psiquica, sino la fuerza motriz de los instintos sexuales. Ciertas
afirmaciones, como la de que todo suefio es un cumplimiento de deseos sexuales, no han sido
jamas sentadas. El reproche de la unilateralidad que se opone al psicoanalisis, el cual como
ciencia de lo inconsciente psiquico, tiene su dominio determinado y limitado, es tan inadecuado
como si se dirigiera a la Quimica. Otro lamentable error de interpretacion, sélo atribuible a la
ignorancia, es el de suponer que el psicoanalisis espera la curaciéon de las afecciones neuroticas
de una libre expansion de la sexualidad. La aportacion de los deseos sexuales a la conciencia
conseguida por el analisis, hace mas bien posible el dominio de los mismos, inalcanzable antes a
causa de la represion. Puede mas bien decirse que el analisis mas bien liberta al neurético de las
ligaduras de su sexualidad.. Ademas, es absolutamente anticientifico preguntarse si el
psicoanalisis puede llegar a echar por tierra la religion, la autoridad y la moral, puesto que, como
toda ciencia, no tiene nada de tendenciosa y su unico proposito es aprehender exactamente un
trozo de la realidad. Por ultimo, no puede parecernos mas que una simpleza el temor de que los
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Reich hace referencia a que la célula central de influencia en la formacién del
caracter es la familia. Desarrollaria esta conceptualizacion del caracter -si se
acepta al psicoanalisis como ciencia- desde una psicologia cientifica y llegaria a
comprender la formacién y la funcion del caracter sobre la base de la terapia
clinica de enfermedades afectivas, en un principio no pretendié explicar con esto
la psicologia de masas, llegaria a hacerlo cuando comprendié las relaciones que
hay entre estructura econémica de la sociedad y estructura psiquica o de caracter
® elaboraria esta concepcion sobre las masas en base a la sociologia de Marx y
los descubrimientos psicoldgicos de Freud, ’ para Reich la estructura de caracter
es la forma estereotipada de actuar y reaccionar tipica de un individuo, la
estructura de caracter incluye las actitudes habituales de una persona que
responden a un patron permanente de respuestas ante distintas situaciones, y
cada formacion historico social crea ciertos tipos de estructura caracterial, que

tanto afectiva como ideologicamente hacen funcionar determinada sociedad.

pretendidos bienes supremos de la Humanidad- la investigacion, el arte, el amor y los sentimientos
morales y sociales- puedan perder su valor o su dignidad porque el psicoanalisis esté en situacion
de mostrar su procedencia de impulsos instintivos elementales animales”. Freud, Sigmund. (1979).
Esquema del psicoandlisis y otros escritos de doctrina psicoanalitica. Alianza editorial.
Madrid. Pags. 22, 47 y 48. Freud entiende que los procesos psiquicos y la vida organica en general
tiene un origen “energético”; la cual engloba a los afectos, como el narcisismo y las catexias sobre
los objetos que tienen una carga afectiva intensa del sujeto con los objetos del mundo externo,
segun él, los procesos afectivos son de origen amoroso en un sentido amplio, el sentido amoroso
segun él, deriva de la concepcion “energética” del instinto sexual. Talvez la afectividad
“energéticamente” no derive del instinto sexual pero existe una “intensidad” afectiva.

® Se tomaran como sinénimos estructuras de caracter, estructuras psiquicas y estructuras
afectivas, ya que todas estas se refieren a una forma afectiva.

" En Materialismo dialéctico y psicoanalisis. Ed. Siglo XXI. México. 1973. Reich sefialara que no
se trata de una sintesis (en sentido dialéctico) entre marxismo y psicoanalisis o una mezcla o
complemento entre ambas teorias para explicar fendmenos sociales antes bien sefiala que “la
ciencia social marxista se ocupa del estudio de los fendmenos sociales, en tanto que el
psicoanalisis trata de los fendmenos psicoldgicos. Solamente cuando haya que investigar hechos
sociales en la vida psiquica, o fendmenos psicoldgicos en la realidad social, dichas ciencias se
sirven como ciencias auxiliares reciprocamente” “Como el psicoanalisis no es ni puede
desarrollar una Weltanschaung, tampoco puede sustituir ni complementar a la concepcion
materialista de la historia”. (Pags. 6 y 5. Las negritas son mias). Es comun en muchos de sus
criticos pasar por alto esta aclaracién y atribuir a Wilhelm Reich el haber hecho una “sintesis” ¢
“‘complementar” al marxismo con la teoria psicoanalitica, antes bien sugiere que cada teoria explica
lo que le corresponde explicar dentro de su propia elaboracion tedrica.
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El pathos del caracter se construye segun Reich cuando existen estructuras
sociales represivas de la sexualidad como una especie de “defensa contra la
ansiedad creada por los intensos sentimientos sexuales del nifio y el
correspondiente temor al castigo. La primera defensa contra el temor es la
represion, la cual reprime temporalmente los impulsos sexuales. Como las
defensas del ego llegan a ser cronicamente activas y automaticas, se
transforman en rasgos del caracter o en una coraza del caracter. ” Asi el caracter
‘es la suma total de todas las fuerzas defensivas de represion, que estan

organizadas en un patrén mas o menos coherente dentro del ego”.

En el desarrollo tedrico de Wilhelm Reich la represion de la sexualidad juega un
papel importante sobre la conformacion de la afectividad de colectiva, ya que
segun él, ésta es la base “energética” de la cual obtiene la afectividad su
“‘intensidad”; no cabe duda que se elabora toda una afectividad colectiva sobre lo
sexual, aunque yo creo que Wilhelm Reich no diferencio entre los mecanismos
afectivos inherentes a toda persona, es decir su formas de “reaccionar” ante
determinadas situaciones y como esta afectividad se mezclaba en determinado

punto con la sexualidad, afectividad que tiene como punto central la sexualidad.

Como ya lo mencionamos anteriormente el concepto de estructura de caracter -si
bien no lo dice explicitamente Reich- presupone ya una determinada orientacion
afectiva, orientacion afectiva que es mas o menos fija e inclusive rigida y estable,
si el caracter es fijjo y mas o menos estable es porque forma parte del
autoconcepto de la persona y cambiar su caracter implicaria la destruccion de su

“y0”, por eso es que este mismo es tan reacio a cambiar.

® Teorias de la personalidad. Pag. 125.
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1.1. Retraso afectivo respecto al cambio social.

A diferencia de Le Bon o Freud, Reich es el primero en introducir el analisis
econdmico-social para la comprension del caracter y su funcién en la psicologia de
masas. Reich sefiala que existen diversas estructuras de caracter, y a grandes
rasgos diferencia entre estructuras de caracter genitales y estructuras de caracter
neurdticas’, la estructura de caracter que él encontré como el tipo medio dentro
de los alemanes fue la estructura de caracter autoritaria-sumisa, sobre la cual
segun Wilhelm Reich el fascismo obtuvo su base psicolégica de masas; esta
estructura psiquica fue el volcan y la polvora afectiva de su movimiento de masas.

Reich sugiere respecto a la investigacion de la estructura del caracter que

“...debemos estudiar el hecho de que determinados
ordenes sociales corresponden a ciertas estructuras
humanas promedio, o bien — para decirlo de otra
manera- que todo orden social crea aquellas formas
caracterologicas que necesita para su
preservacion...La caractereologia tiene que estudiar

? La palabra “genital” no tiene que ver con la significacion vulgar referida a los érganos genitales, el termino
solo es parte de la terminologia que usa Reich para explicar sus conceptos. El cardcter genital se refiere a que
un individuo a organizado la libido satisfactoriamente y, a rasgos generales se refiere a las personas que
“actian en funcién de sus propias inclinaciones interiores y sentimientos mas que siguiendo un codigo
externo o las exigencias de los demdas” , autonomas y abiertas en su sentido mas amplio. Teorias de la
personalidad. Pag. 127, es decir estas personas han alcanzado la madurez psicoldgica, un estado emocional
sano. El caracter neurético se refiere a aquellas personas en las cuales su estructura afectiva no les permite
desenvolverse naturalmente y sin complicaciones, su vida afectiva es contradictoria, estas personas responden
emocionalmente de manera irracional, en la estructura de cardcter autoritaria por ejemplo se ve reflejada una
rigidez emocional que se manifiesta como el orden llevado al extremo y la misma rigidez emocional se refleja
en su estructura corporal como por ejemplo en los soldados; el caracter neurético también incluye a personas
con timidez angustiosa, a personas excesivamente dependientes de los demas, los alcoholicos (la ciencia
medica dice que las personas desarrollan una adiccion a la sustancia y dejan de lado la base afectiva que los
impulsa a beber) etc., y desarrollan justificaciones que sirven como defensas racionalizadas que forman parte
de su auto concepto. Existen pues diferentes matices del caracter, pero la diferencia estriba en las personas
que pueden autoafirmarse y ser productivas (vivir sin complicaciones) y las que viven neur6ticamente, ya sea
como dependientes, como explotadoras, como envidiosas, 0 como autoritarias. Ya que no abordaremos las
distintas formas de carécter para una mejor comprension de la formacion del cardcter y de la diversidad de
los caracteres véase Analisis del cardcter y sobre las relaciones entre sexualidad y caracter véase La
funcion del orgasmo. No nos centraremos aqui en las diferencias entre las estructuras de caracter, sélo
haremos referencia a la estructura de cardcter autoritaria.
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los efectos de la situacibn econdmica inmediata
(alimentos, vivienda, vestido, procesos productivos),
asi como los efectos de la llamada superestructura
social, esto es, de la moral, las leyes, las instituciones,
sobre el aparato de los instintos: debe definir, en forma
tan completa como sea posible, los numerosos
eslabones intermedios entre <<base material>> vy
<<superestructura ideolégica>>...

Desde que la sociedad se escindio en los poseedores
de los medios de produccién y los poseedores de la
mercancia poder de trabajo, todo orden social ha sido
establecido por los primeros, pasando por alto o contra
la voluntad de los segundos. Puesto que este orden
forma la estructura psiquica de todos los miembros de
la sociedad, se reproduce en la gente. Dado que esto
se hace utilizando y alterando el aparato instintivo,
también llega anclarse afectivamente en el
pueblo...Las estructuras de caracter de las personas
pertenecientes a una determinada época o
determinado orden social no son, pues, solo reflejos de
este orden: mucho mas importante aun, representan el
anclaje de este orden....

Este anclaje caracteroldgico del orden social explica la
tolerancia de los oprimidos ante el domino de una

clase superior, tolerancia que algunas veces llega

hasta la afirmacién de su propio sometimiento”. ™

El caracter es la parte mas estable de una sociedad, y debido a su estabilidad el
cambio social es mas lento porque la afectividad esta anclada en las diversas
estructuras de caracter de tipo medio de la sociedad, de tal forma que lo afectivo
se va retrasando respecto a los cambios tecnolégicos y econdmicos, la
contradiccidon que surge entre estructura de caracter y una nueva situacion
economica es el factor explosivo de el cambio social. Le Bon y Reich fueron los

primeros psicologos de masas que tomaron en cuenta el caracter como factor

"% Reich, Wilhelm (1997) Analisis del cardcter. Ed. Paidos. Espafa. Pags. 20 y 21. Véase también
de Fromm Etica y psicoanalisis y Psicoandlisis de la sociedad contemporanea.
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decisivo de la psicologia de masas, el caracter en este sentido es el nucleo sobre
el que la afectividad colectiva toma determinada orientacion. El interés de esto
para la psicologia de masas radica en que, la afectividad que se manifestara
posteriormente en fendmenos de masas se encuentra ya en lo colectivo, y que
sblo bajo ciertas circunstancias puede hacer su aparicion como fendmeno de

masas

“‘Ahora bien: una ideologia social, al modificar la
estructura psiquica de los hombres, no so6lo se ha
reproducido en el interior de estos hombres, sino que
ademas -y esto es aun mas importante-, en la forma
del hombre asi concretamente modificado y que por lo
tanto actua de modo distinto y contradictorio, esta
ideologia se ha convertido en fuerza activa, en poder
material. Asi y solamente asi se explica la repercusion
de la ideologia de una sociedad sobre la base
econdmica de la que ha surgido. La <<repercusion>>
pierde su caracter aparentemente metafisico o
psicologista cuando se le puede captar en su forma
funcional como la estructura caracterologica del
hombre que actua socialmente. Como tal se convierte
entonces en objeto de la investigacion caracterologica
cientifica. Adquiere aqui determinada precision la
constatacion de que la <<ideologia>> se modifica mas
lentamente que la base econdémica. Las estructuras del
caracter, que corresponden a determinada situacion
historica, se forman en sus rasgos fundamentales en la
primera infancia, y tienen un caracter mucho mas
conservador que las fuerzas productivas técnicas. De
ello resulta que con el tiempo las estructuras psiquicas
van retrasandose respecto del desarrollo de las
condiciones sociales que les dieron origen y que
evolucionan rapidamente, y entran en conflicto con
formas ulteriores de vida. Este es el rasgo fundamental
de la Illamada <<tradicién>>, es decir de Ila
contradiccion entre la vieja y la nueva situacion
social.”"

B Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Ed. Bruguera. Espafia. Pags.48,
49, 53y 54.
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Y Le Bon dentro de su perspectiva teodrica sefiala en términos semejantes lo

mismo que Reich unos cuantos afios atras

“La vida politica es una adaptacion de los sentimientos
del hombre al medio que los rodea. Estos
sentimientos varian poco porque la naturaleza
humana se transforma con lentitud, en tanto que el
medio moderno evoluciona rapidamente a causa
de los progresos continuos de la ciencia y de la
industria. Cuando el ambiente exterior se modifica
demasiado deprisa, la adaptacion es dificil, y de
aqui resulta el malestar general que se observa
hoy.

...los factores actuales difieren de los del pasado, y
permiten presentir la escasa influencia de las teorias
politicas sobre la evolucion de los pueblos...han
surgido maestros invisibles, pero poderos, a los que
los pueblos y sus soberanos deben obediencia”. 2

Le Bon senala que una idea nueva en un individuo que pertenece a una raza

‘Esta, en efecto, sometido a la influencia de ideas
anteriores convertidas en sentimientos y éstos son los
que obran exclusivamente sobre los moviles profundos

» 13
de nuestros actos y de nuestras palabras”.

Reich reconocidé en su analisis del caracter: “estructuras de caracter compartidas
por un mismo grupo social”, estas estructuras comparten en comun las formas de

reaccionar emocionalmente ante distintas situaciones como wuna forma

' Le Bon, G. (1912) La psicologia politica y la defensa social. Libreria Gutenberg. Madrid.
Pags. 17 y 19. Las negritas son mias. Le Bon sostiene que una institucion es la envoltura del alma
de un pueblo, cosa que hasta cierto punto es correcta, sin embargo capta las cosas al revés, no
capta como lo hara Reich, la influencia reciproca del proceso de la estructura econémica que crea
las instituciones y de las cuales estas a su vez influencian en la formacion de ciertos tipos de
relaciones sociales y de estructuras de caracter (naturaleza humana en el lenguaje de Le Bon), y
como estas estructuras de caracter a su vez sostienen o modifican estas mismas instituciones, o
en rasgos mas generales como modifican a su vez la estructura econdmica-social volviéndose el
factor subjetivo de la historia.

" Le Bon, G. (1962). Psicologia de las multitudes. Ed. Divulgacién. México. P. 48.
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permanente de respuesta, por ejemplo los trobiadenses a los que estudio
Malinowski eran tolerantes respecto a la sexualidad y eran abiertos y amistosos,
mientras que los amanuenses eran desconfiados y suspicaces ademas de avaros.
La estructura de caracter diriamos es la base afectiva de la colectividad que, bajo
ciertas circunstancias se manifiesta en fendmenos de masas. Las ideologias
religiosas como lo sefiala Fromm en su libro el Dogma de cristo son en realidad
una manifestacion de los impulsos y temores de la estructura de caracter. La
estructura de caracter produce una determinada tendencia del pensamiento social
que se expresa en ideas y actitudes acerca del mundo; por ejemplo las canciones
populares tienen un éxito de masas porque expresan la forma de sentir comun de
determinados individuos; ciertas ideas colectivas obtienen tanto éxito porque
expresan a través de su formulacion ciertas ideas acerca del mundo que son

producidas por determinadas estructuras de caracter.

1.2. La propagacion de los sentimientos.

Tanto Le Bon, como Freud y Wilhelm Reich, han comprendido a las masas como
masas afectivas y la afectividad es lo que da su legalidad para considerar a la
psicologia de masas como una psicologia irracional, lo inconsciente es parte de

ellas.

Le Bon observa que las masas son conglomerados altamente afectivos; Le Bon
trata de explicar la irrupcion repentina y aparentemente irracional de las masas por
medio de su concepto de “contagio mental”; el cual lleva ya la idea implicita del
contagio afectivo — Le Bon define este proceso como contagio mental porque
considera que la irrupcion repentina de masas es ocasionada por la existencia de
masa psiquica comun-; el contagio mental es facilitado segun Le Bon por los
estimulos sugestivos. Freud al estudiar el trabajo de Le Bon rechazaria esta
explicacion de la sugestion para comprender la psicologia de las masas, la
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consideraria como un acercamiento teorico insuficiente para explicar los
fendbmenos afectivos de masas; esta conviccion, dice, surgiria en él debido a su
practica como analista, la cual le demostraria que la gente es reacia a dejarse
sugestionar y que en realidad respondia con contra-sugestiones cuando se le
trataba de sugestionar. Freud rechazaria también otros conceptos elaborados por
MacDougall y Tarde como los de el “principio de la induccion simpatica” e
“imitacion” respectivamente, y propondria su concepto de “libido” para comprender
los fendmenos afectivos que, segun él “es un término perteneciente a la teoria de
la afectividad” y no meramente sexualizado.™ Hay que decir que a pesar de que
Freud introduce su concepto de libido para explicar la afectividad de masas
carece de una base explicativa sociolégica que incluya a lo econdmico en la
comprensidn de la formacion de la afectividad, la teoria de la libido de Freud se
limita ademas a sefialar el estado de lo puramente afectivo sin mediacion de lo
social al sefialar los lazos amorosos o afectivos en si. Hay pues que comprender
la afectividad en relacién con los sistemas sociales dentro de la cual se forma. Le
Bon sin embargo es el primer y el unico psicologo de masas que sienta las
primeras bases para estudiar los “procesos de influencia” en los fendbmenos
colectivos, Freud comprende mal la intencion de Le Bon al referirse a la sugestion
como factor potenciador de la afectividad, en tanto que Le Bon utiliza éste término

s6lo para describir un fendémeno psiquico o afectivo.

Se puede considerar que para que sea posible el contagio afectivo asi como la
imitacion tienen que existir la misma disposicidon afectiva, los mismos intereses, los
mismos deseos para que los individuos que forman una masa para que puedan
ser influenciados por los demas, el hecho de que un individuo se encuentre en
masa no quiere decir que éste imite necesariamente la actitud de los otros,'® en lo
referente a lo afectivo tiene que haber a mi modo de ver una estructura afectiva

que los haga reunirse como masa y no la simple imitacion automatica de gestos.

'* Freud, Sigmund. (2000 a) Psicologia de las masas. Alianza editorial. Pag. 28.
' Al menos en las marchas a las que yo he asistido la mayor parte de la gente no imita ni es
contagiada por los actos destructivos de algunos, mas bien muchos los ven con cierto rechazo.
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El analisis de Reich sobre la estructura de caracter comprende la forma cualitativa
de los afectos y la intensidad de estos mismos, la disposicion afectiva de una
estructura de caracter toma su forma dentro de cada situacion histérico-social,
orientacion afectiva que a su vez es compartida por numerosos individuos; Reich
asi algunos de sus contemporaneos que vivieron en carne propia el ascenso de
sistemas totalitarios, han observado que la base de masas del fascismo fue la
clase media, '® los miembros de esta clase social compartian las mismas actitudes
y la misma forma de sentir, compartian el mismo estado afectivo, esto nos
explicaria la base afectiva de tipo medio que hace posible los fendmenos de
masas, pero no ya considerada la afectividad en sentido abstracto sino
determinada por los procesos mas amplios de la sociedad asi como los mas
cercanos como la familia, la pareja o los amigos. La psicologia de Le Bon abrio la
puerta para entender la influencia en la propagacién de los sentimientos y de la
afectividad y el analisis del caracter de Wilhelm Reich abre la puerta par
comprender las tendencias de una afectividad colectiva.

'® Ver de Palmiro Togliatti Lecciones sobre el fascismo y de Francis L. Carsten La Ascension
del fascismo.
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2. Lo inconsciente es un aspecto pertinente de la perspectiva de
la psicologia de masas.

La psicologia de masas tal y como la han comprendido Le Bon, Freud, y Reich, es
la conceptualizacion de las masas como “inconscientes” e “irracionales”. Lo
‘inconsciente” no se refiere a una conceptualizacién mistica y enigmatica de las
masas, se refiere por el contrario a lo que es afectivo, '’ lo afectivo pertenece
como lo ha sefalado Le Bon a una légica que es diferente a la légica pragmatica
y racional, de esta forma lo afectivo perteneceria pues al terreno de lo
“‘inconsciente” y de lo “irracional’, lo afectivo es lo no-racional, lo sentimental, las
respuestas emocionales automaticas. Las masas dice Christlieb “son fenbmenos
psiquicos de alta afectividad” y por lo tanto pueden considerarse inconscientes, la
definicion de las multitudes como una masa, se debe segun Christlieb, a que la
imagen de estas es la de una pasta en la que se disuelven las individualidades vy
las conciencias, la psicologia de masas a mi forma de ver centra su estudio en lo
fendbmenos que se muestran como absurdos y aparentemente carentes de la
I6gica racional cotidiana, en tanto que ciertas tendencias de la psicologia social
centran su estudio en la cotidianidad.

Ejemplos del absurdo incomprendido fueron los ascensos de sistemas autoritarios
y totalitarios que surgieron en este siglo, las masas de obreros empobrecidos y
hambrientos subieron al poder a la reaccion politica mas extrema y despiadada,
reaccion politica que hay que ponerlo como punto relevante: iba contra sus
intereses de clase en paises como Alemania, ltalia, Rusia, Espafia, Japon, y de
menor alcance en Grecia. Hay que mencionar que otros aspectos de estudio que
pertenecen a la psicologia de masas por su aparente irracionalidad es la devocion
fanatica hacia un lider o una idea religiosa o politica, en el fanatico su odio y su

intolerancia es ciego y se deja arrastrar por ello en una especie de éxtasis y fervor

' Entiendo por afectivo, todo lo que se refiere a sentimientos, emociones y pasiones. Lo afectivo
es a mi forma de ver la unidad que engloba estas realidades.
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religioso; una prueba actual de esto es el fendbmeno del terrorismo, que aunque un
sociélogo o politico nos afirmaria que el fendmeno del terrorismo obedece a
causas politicas y economicas, olvida al reducirlo a esta categoria, los fendmenos
afectivos y la intensidad de los afectos que hacen posible los actos terroristas y
fanaticos. Otro ejemplo de lo absurdo incomprendido da su prueba en el
transcurso de la historia, las masas hacen revoluciones, revoluciones sociales que
posteriormente fracasan porque ellas, las masas, delegan su poder a
representantes, estos representantes las traicionan y caen bajo un nuevo sistema
de dominio. La historia ha demostrado que las masas no han logrado dirigir el
acontecer de su sociedad con un temple racional. Siempre detras de todos estos
ejemplos se encuentra lo afectivo, los sentimientos que no son meramente
racionales sino pasionales.”  Sin embargo la comprension de este absurdo
incomprendido ha sido el reto que ha tomado la psicologia de masas y este mismo
absurdo incomprendido es el que le da su nacimiento como psicologia de lo
inconsciente o de lo afectivo en las masas, lo inconsciente es lo afectivo y lo
afectivo es lo que hace considerar a las masas como no racionales sino
irracionales, la légica de lo afectivo es una légica distinta a la lI6gica pragmatica

(utilitaria) y a la légica critica del pensamiento.

Las teorizaciones en psicologia de masas, observa Christlieb, “son estrictamente
sobre la afectividad” y sefala que

“Ciertamente, la misma psicologia colectiva no supo
dar cuenta epistemoldgica de lo que habia encontrado
y en vez de asumir de que se trataba de una realidad
aparte, la cual requeria un modo de conocimiento
también aparte, prefirid subordinarse al cientificismo de
su época y cumplir para ello sus condiciones, como la
disgregacion de los componentes, esto es, separar la
masa en individuos, para asi convertirse en lo que hoy

'® El concepto de las “pasiones” en la antigliedad se referia a lo que hay de “pasivo” en el sujeto.
La “pasién” era en realidad considerado como un arrebato de si mismo y una perdida de su temple,
por ejemplo un sujeto puede mostrarse activamente intolerante pero en realidad es pasivo y lo es
porque lo dominan sus “pasiones” haciéndolo perder su razén y su temple emocional y racional.
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se conoce como psicologia social. La psicologia
colectiva es, de origen, una psicologia de la
afectividad, un acontecimiento que es de suyo
colectivo, donde las emociones individuales son vistas
como la entrada de la conciencia a una especie de
<<estado de masa>>. '

Segun esta perspectiva el interés principal de la psicologia de masas es la
investigacion sobre lo afectivo en el seno de las masas, es decir de lo
inconsciente. Y como lo sefala Christlieb, el estudio sobre la afectividad interesa
como una investigacion aparte a la psicologia de masas, investigacion que se
considera como irracional e inconsciente y que le concierne a la vez que queda no

muy bien comprendida.

2.1. Lo inconsciente y su expresion en los fendmenos de masas.

Una tematica comun a los psicologos de masas es la aseveracion de que en la
irrupcion repentina de un movimiento de masas que fascina por su irracionalidad y
la intensidad de sus motivaciones, es la idea de la irrupcion del inconsciente en el

climax de la aparicién de una masa psicoldgica.

Le Bon por ejemplo reconocié que estos sentimientos y pasiones surgen en
determinados momentos bajo la influencia de ciertas condiciones histéricas que
hacian despertar pasiones largamente dormitadas en la raza (inconscientes) y
que terminaban dirigiendo las acciones de una masa psicolégica; hay que
subrayar que Le Bon sugiere que estas cualidades del caracter son regidas por el

inconsciente.

' Christlieb Fernandez, Pablo (2000) La afectividad colectiva. Ed. Taurus. México. P4g. 33.
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“Para Le Bon, lo inconsciente contiene, ante todo, los
mas profundos caracteres del alma de la raza, la cual
no es propiamente objeto del psicoanalisis.
Reconocemos, desde luego, que el nédulo del yo, al
que pertenece <<la herencia arcaica>> del alma
humana, es inconsciente, pero postulamos, ademas, la
existencia de <<lo reprimido inconsciente>>, surgido
de una parte de tal herencia. Este conce(g)to de lo

<<reprimido>> falta en la teoria de Le Bon”.

Lo irracional de las masas, sus nuevos caracteres, en realidad seria el despertar

de lo que permanece como reprimido en la vida cotidiana

“‘Bastanos decir que el individuo que entra a formar
parte de una multitud se situa en condiciones que le
permite suprimir las represiones de sus tendencias
inconscientes. Los caracteres aparentemente nuevos
que entonces manifiesta son  precisamente
exteriorizaciones de lo inconsciente individual, sistema
en el que se halla contenido en germen todo lo malo
existente en el alma humana...hace ya mucho tiempo
que hicimos observar que el nodulo de lo que
denominamos conciencia moral era la <<angustia
social>>". %’

Esta perspectiva de lo inconsciente encontraria su desarrollo en la psicologia de
las masas en el analisis de Reich. Reich referiria lo inconsciente no a la herencia
de la raza o a las huellas mnemédnicas de experiencias ancestrales sino a la
estructura econdmico social de una determinada época historica y las estructuras
de caracter. Reich criticaria ademas por igual la derivacion mecanicista del
razonamiento economicista de los socidlogos marxistas para comprender el
fendmenos irracionales de masas como la idea de la raza en el nazismo, que el
marxismo queria arrinconar como una “ideologia” creada por las elites de poder,

desconociendo sus sustrato afectivo inconsciente; Wilhelm Reich desarmaria la

% Freud, Sigmund. (2000 a) Psicologia de las masas. Alianza editorial. P. 203. Nota 5.

" Ibid. P4g.12.
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conceptualizacion de la pulsion de muerte postulada por Freud como
biologicamente arraigada en el individuo, y sugerira que lo no logico de las masas
y su destructividad surge de la misma estructura contradictoria de la sociedad

“En realidad, todo orden social produce en las masas
que lo forman las estructuras (psiquicas) necesarias
para alcanzar sus fines principales...Existe una
importante relacion entre la estructura econdmica de la
sociedad y la estructura psicologica de sus miembros;
no solo en el sentido de que las ideologias dominantes
son las de la clase dominante, sino -lo que es mas
importante para la solucion de problemas practicos en
politica- en el de que también las contradicciones de la
estructura econdémica de una sociedad estan
enraizadas en las estructuras psicolégicas de las
masas oprimidas. De otro modo, seria imposible que
las leyes econdmicas de una sociedad no consiguieran
llegar a una eficacia concreta mas que a través de la
accion de las masas sometidas a sus leyes.

...Para hacer frente a esta tarea debemos comprender
las relaciones entre la situacion social y la formacion
estructural, y en especial las ideas irracionales que no
tienen una explicacion socioecondmica inmediata”

“La ideologia de cada formacion social no solo tiene la
funcion de reflejar el proceso econémico de la sociedad
en cuestion, sino sobre todo la de enraizarlo en las
estructuras psiquicas de los hombres de esa sociedad.
Los hombres estan sometidos a sus condiciones
existentes por via doble: directamente, por el influjo
inmediato de sus situacion econdmica y social, e
indirectamente por la estructura ideoldgica de la
sociedad; por tanto, siempre tiene que desarrollar en su
estructura psiquica, una contradiccion que se
corresponde con la contradiccion existente entre el
influjo de la situacion material y el de la estructura
ideologica de la sociedad... Pero dado que los hombres
de las diversas capas no son solo objetos de estos
influjos, sino que también los reproducen como
hombres activos, su pensar y su actuar tiene que ser
tan contradictorio como la sociedad de la que surgen.
Ahora bien: una ideologia social, al modificar la
estructura psiquica de los hombres, no solo se ha
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reproducido en el interior de estos hombres, sino que
ademas —y esto es aun mas importante-, en la forma
del hombre asi concretamente modificado y que por lo
tanto actua de modo distinto y contradictorio, esta
ideologia se ha convertido en fuerza activa, en poder
material. Asi y solamente asi se explica la repercusion
de la ideologia de una sociedad sobre la base
economica de la que ha surgido. La <<repercusién>>
pierde su caracter aparentemente metafisico o
psicologista cuando se le puede captar en su forma
funcional como la estructura caracteroldgica del hombre
que actlia socialmente”. %2

Reich de este modo pone de manifiesto que para comprender el actuar irracional
de las masas debe comprenderse el funcionamiento de la sociedad y no so6lo los
mecanismos psiquicos del individuo. En Psicologia de masas del fascismo
subraya sobre todo que la contradiccion entre situacion economica e ideolégica de
la sociedad era mas patente en la clase media alemana, el fascismo fue tanto en
Italia como en Alemania, un movimiento predominantemente sostenido por las
clases medias y fueron estas las que lo llevaron al poder, la misma contradiccion
social en la que se encontraba en el individuo era lo que propiciaba su actuar

irracional y contradictorio.”® El fascismo como fendmeno de masas tuvo su

?2 Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Ed. Bruguera. Espafia. P4ags. 48, 53
y 54.

2 Y anticipandose por décadas a Moscovici, Reich sugeriria que Hitler en realidad no poseia una
personalidad enigmatica que las masas mistificaban, por el contrario sugeriria que un lider sélo
puede hacer historia porque representa la misma estructura de caracter de las masas que lo
apoyan, en este sentido Hitler era el hijo de un pequefio funcionario o sea que provenia
sociolgicamente de una clase media, por lo cual podia hablar de las mismas aspiraciones, deseos,
y compartia las mismas contradicciones afectivas de esta clase social, esta clase social por una
parte vivia en una situacion miserable y por otro lado trataban de adoptar los habitos e ideas de
vivir de la burguesia. Hoy dia me atrevo a decir que muchos de nosotros conocemos a personas
que viven en esta contradiccion, sabemos de personas que viven en una situacion de pobreza pero
compran celulares o ropa de marca cara para sus posibilidades, a la par que estas mismas
personas desarrollan actitudes como la de sobajar a los demas y creerse superiores a los “otros”
porque portan tal o cual marca de cosas o estan en cual o tal situacion, con su presuncion nos
muestran sus complejos, el actuar no logico irracional de su situacion social y de sus ideas. Este
rasgo psicolégico de despotismo hacia los demas también se pueden encontrar en las empresas,
en las fabricas, en las delegaciones, en las escuelas, etc.; hay personas que llegan a estar en una
situacion de poder, por ejemplo en los trabajos y son déspotas respecto a sus companeros a pesar
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sustento afectivo e ideoldgico en las caracteristicas psicoldgicas de estas clases

sociales ancladas en la estructura de la personalidad de sus miembros.

Le Bon como Freud elaboraron su psicologia de lo inconsciente partir de las
demostraciones del hipnotismo y les llamo la atencion el grado de inconciencia en
gue caian las personas que habian sido hipnotizadas. Freud pudo percatarse que
afloraba una vida animica distinta de la de la vida psiquica consciente y que
parecia dirigir en algunos casos el comportamiento. Lo inconsciente puede
definirse como una mecanica de los afectos, estos afectos son desplazados de la
conciencia y se repliegan mas o menos al olvido que toma su expresion en lo
psiquico, sin embargo esta afectividad opera detras de las actitudes de los

individuos y es racionalizada dentro de un nuevo plano discursivo.

2.2. La afectividad latente.

Lo inconsciente no es un adjetivo dado a los fendmenos de masas para hacerlas
ver algo extravagante, si se explora el inconsciente de un individuo, es decir su
vida afectiva, y se considera que este individuo forma parte de una colectividad, y
que esta colectividad impone a sus miembros las mismas restricciones, las misma
moral, al analizar como estas prohibiciones y como esta moral afectan la vida
afectiva individual y hacen reprimir ciertos deseos y ciertos impulsos en el
individuo, el mecanismo psiquico de represidon psiquica inherente a los humanos
cuando hay circunstancias externas que lo impulsan como posibilidad de aparecer
y funcionar en el individuo, de acuerdo a las circunstancias tanto individuales
como sociales- hacen reprimir estos deseos y estos impulsos de la conciencia

buscando una forma sustitutiva para la satisfaccion de tales impulsos deseos vy

de que ellos alguna vez se encontraron en esa misma situacion. Este rasgo psicolégico fue la base
afectiva del fascismo.
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temores; en este caso al analizar el inconsciente individual se estaria explorando

lo inconsciente social.

Un o de importante aspecto sobre lo reprimido social segun lo han sefalado la
escuela psicoanalitica en su estudio sobre los fendbmenos de masas es el
fendmeno del complejo de Edipo en dos direcciones: las relaciones afectivas con
la madre y la identificacion con el padre. Hitler, nos dice Reich, al hablar de su

madre

“se vuelve muy sentimental. Nos asegura que la unica
vez que lloré en su vida fue cuando murié su madre.
Su rechazo de la sexualidad y su idealizacidn neurdtica
de la maternidad se desprenden claramente de su
teoria racial y de su teoria sobre la sifilis.

Cuando era joven nacionalista, Hitler, que vivia en
Austria, decidio luchar contra la dinastia austriaca, que
<<entregaba la patria a la eslavizaciéon>>. En su
polémica contra los Habsurgo, Hitler dio una notable
importancia al hecho de que algunos miembros de la
dinastia fueran sifiliticos. Esto no nos llamaria la
atencion sino fuera porque la idea del
<<envenenamiento del cuerpo del pueblo>> y toda su
postura en la cuestion de la sifilis reaparecieran una y
otra vez, porque después de la toma del poder

constituyeron una parte central de la politica interior”.%*

El eje tedrico del fascismo aleman, subraya Reich, fue la teoria racial

“El programa econdmico de los llamados <<veinticinco
puntos>> no aparece en la ideologia fascista mas que
como un medio para <<mejorar genéticamente a la
raza germanica y protegerla del cruce de razas>> que
en opinion de los nacionalsocialistas, siempre conduce
a la decadencia de la raza superior>>. Mas aun,
incluso la decadencia de una civilizacion seria efecto
del mestizaje. La tarea mas noble de una nacion

! Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Pags. 68 y 69.
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consistiria, pues, en <<salvaguardar la pureza de la
raza y de la sangre>>..En Alemania y en los
territorios ocupados se ha puesto en practica esta

teoria por diversos medios bajo la forma de

persecuciones de los judios”. %°

Segun se desprende de esto, la teoria racial procederia de un sustrato irracional o
de un sustrato inconsciente, la teoria racial seria la racionalizacion de impulsos
inconscientes incestuosos y se expresaria en la idealizacidon cultural de la madre
como figura materna asexuada. Fromm desarrollaria mas ampliamente que Reich
el concepto de incesto y dice que este no s6lo debe entenderse sexualmente sino
como una experiencia fundamental afectiva del ser humano que socialmente y que
en niveles muy profundos de la afectividad y bajo determinadas circunstancias

historicas tiene una implicacion importante sobre la formacion de las ideologias. 2

Estos deseos inconscientes en el caso de la Alemania nazi se racionalizaron,
segun el analisis de Reich, como teoria de la raza. Esta argumentacion no esta tan
fuera de la realidad, ya que los lazos de sangre fueron manifiestos en las
colectividades que se dejaron arrastrar por la fraseologia racista del partido
nacionalsocialista; los hermanos proceden de la misma madre y comparten la
misma sangre, solo ellos y la madre son humanos. Este profundo lazo incestuoso

Hitler lo racionaliza de la siguiente manera

“Todo cruzamiento de razas conduce fatalmente, tarde
o temprano, a la extincion del producto hibrido mientras
en el ambiente coexista, en alguna forma de unidad
racial, el elemento cualitativamente  superior
representado en este cruzamiento. El peligro que
amenaza al producto hibrido desaparece en el preciso
momento de la bastardizacién del ultimo elemento puro
de la raza superior.

* Tbid. Pag. 107.
26 Ver de Fromm. La simbiosis incestuosa en El corazon del hombre.
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En esto se funda el proceso de la regeneracion natural
que aunque lentamente, contando con un nucleo de
elementos de raza pura y siempre que haya cesado la
bastardizacion, llega a absorber, poco a poco, los
germenes del envenenamiento racial.

Un estado de concepcion racista, tendra, en primer
lugar, el deber de librar al matrimonio del plano de una
perpetua degradacion racial y consagrarlo como la
institucion destinada a crear seres ala imagen del
Serior y no monstruos, mitad hombre, mitad mono.”’

Hitler a nivel de ideologia racionaliza el intenso deseo afectivo de estar ligado a los
seres que comparten la misma misma sangre® , y en un nivel mas inconsciente
de seguir ligado al lugar de origen, a la madre, ya que esta es dispensadora de
vida y de proteccién hacia lo externo. La madre sefiala Fromm protegié al hombre
adulto o a la mujer adulta en su infancia, la realidad social externa obliga a

renunciar a la figura materna.

“El profundo anhelo de seguir siendo un nifio suele ser
reprimido, 0 sea es inconsciente, porque es

*7 Hitler, Adolf (2000). Mi Lucha. Ed. Del partido nacional socialista de América Latina. México. Pag. 134

?8 Carlos Marx en el tomo | de E/ Capital concibe a las viejas formas de organizacién social en una
forma parecida al incesto descrito por Erich Fromm y Wilhelm Reich: “Aquellos antiguos
organismos sociales de produccion son extraordinariamente mas sencillos y mas claros que el
mundo burgués, pero se basan, bien en el caracter rudimentario del hombre ideal, que adn no se
ha desprendido del cordén umbilical de su enlace natural con otros seres de la misma
especie, bien en un régimen directo de senorio y esclavitud . Estan condicionados por un
bajo nivel del progreso de las fuerzas productivas del trabajo y por la natural falta de
desarrollo del hombre dentro de su proceso material de produccion de vida, y, por tanto, de
unos hombres con otros y frente a la naturaleza. Esta timidez real se refleja de un modo
ideal en las religiones naturales y populares de los antiguos. El reflejo religioso del mundo
real solo podra desaparecer por siempre cuando las condiciones de la vida diaria, laboriosa y
activa, representen para los hombres relaciones claras y racionales entre si y respecto a la
naturaleza. La forma del proceso real de vida, o lo que es lo mismo, del proceso material de
produccion, sélo se despojara de su halo mistico cuando ese proceso sea obra de hombres
libremente socializados y puesta bajo su mando consciente y racional.”(Marx, Carlos
(2001).El capital. FCE. México. Pag. 44. Las negritas son mias) Marx concibe en este sentido
también como irracional y mistica éstas formas de organizacion social o agrupamientos sociales, y
de hecho toda su concepcidon del capitalismo como un sistema econdmico de superproduccion de
mercancias, de la enajenacién y del fetichismo de Ila mercancia, los reconoce como procesos
irracionales, y en el caso de estos dos ultimos reconoce en ellos cierta mistica o para utilizar su
lenguaje procesos de enajenacion de las potencialidades del ser humano.

29



incompatible con los ideales de la madurez que se le
inculcan en la sociedad patriarcal.”®

Segun esta perspectiva de Reich, la dinamica de la estructura econémica con sus
correspondientes intercambios econdmicos da cierta configuracion a la familia,
transformandola desde la gens poligamica hasta la familia nuclear
monogamica.* Dentro de este cambio seglin Reich se da un cambio también en la
vida sexual de los individuos de una sociedad, segun esta idea, esta es la razon
de la existencia de los deseos incestuosos hacia la madre que encontré Freud en
el complejo edipico de numerosos individuos de su sociedad; con esta
configuracion de la familia se empieza por reprimir la sexualidad de los nifios que
se haran hombres y de las nifias que se haran mujeres, esta represion de la
sexualidad obliga a los niflos a dirigir sus deseos sexuales hacia la madre vy la
nifa hacia el padre como primeros objetos amorosos del sexo opuesto, el nifio
tiene que reprimir estos deseos volviéndolos inconscientes, porque la sociedad y
mas inmediatamente el padre rechazan y prohiben la idea del incesto, esta
represion de la sexualidad segun Reich tiene estrechas relaciones con la
formacion de la personalidad, sugiere que el instinto sexual obliga a los individuos
a buscar relacionarse con otros, y que su inhibicidon vuelve a los individuos
inhibidos respecto a la sexualidad y también apegados fuertemente a la familia; el
deseo incestuoso hacia la madre es tanto sexual como emocional, estos deseos
inconscientes se expresan social y culturalmente en los numerosos cultos a la
virgen como una madre desexualizada y pura, madre de origen divino; lo
inconsciente es lo que le da el intenso apego afectivo hacia estos simbolos
culturales; el psicoanalisis ha descubierto la realidad de este hecho en los
individuos y sefala que hay diversos grados de fijacion a la madre, estos pueden

ser ligeros o intensos,*’ el individuo fuertemente ligado a la madre

*° Fromm, Erich (1992) Lo inconsciente social. Ed. Paidos. Espafia. Pag. 54.

% Ver de Reich La irrupcién de la moral sexual para comprender mas detalladamente los cambios
de la estructura econdémica y la estructura psicoldgica.

' Esta vinculacion a la madre se ha ido tomado en broma en nuestra sociedad, broma que
procede y a la vez refleja la realidad de este fendbmeno, un dicho comun es decir que la esposa
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emocionalmente sélo concebiria como humanos a los que pertenecen a la misma
sangre es decir a la misma familia a la misma raza, padre, hermanos y familiares;
esta formacion familiar segun Reich es la base de la estructura emocional del
fascismo, su expresion masiva es la teoria de la raza, estos mismos deseos o
impulsos inconscientes serian racionalizados en el hecho de reconocer s6lo como
humanos a los miembros que nacieron bajo la misma nacion, que comparten la
misma sangre, por haber el hecho de haber nacido en la misma tierra; los otros
son extrafios, son intrusos que no comparten la misma sangre, no provienen de la
misma nacion y de la misma madre patria. Segun esta idea de Reich es por lo que

se puede hablar de algo que permanece como inconsciente en lo social.

‘Lo que importa es que la inhibicion sexual constituye
la atadura con la familia autoritaria, y que la
obstruccion del camino a la realidad sexual moldea la
ligazon bioldgica originaria del nifio con la madre y
también la de la madre con sus hijos, transformandola
en una fijacion sexual (inconsciente) indisoluble y en
una incapacidad para contraer otros vinculos. El
vinculo con la madre actua en el nucleo familiar. En su
nucleo subjetivo-emocional, las nociones de patria y de
nacion son las nociones de madre y familia. La madre
es la patria del nifio en la burguesia, asi como la
familia es su <<nacién en miniatura>>. %

también cumple la funciéon de madre para el marido y hay inclusive hombres a los que se les llama
mandilones. Otro ejemplo de esta vinculacidn inconsciente a la madre es que existen numerosos
individuos que afirman que a su esposa la respetan y que hay otro tipo de mujeres para gozar
sexualmente, otros dicen todas las mujeres son putas menos mi mama y mis hermanas, Reich
sefalaria esta escision entre sensualidad y sentimiento, esta misma escision se refleja en el culto
divino hacia la madre. Lo terrenal y lo divino, segun el analisis de Reich se desprende de la
importancia de la represion sexual y su vinculacion con los fendbmenos de masas, se escinde
sensualidad y sentimientos tiernos; asi la iglesia concibe al instinto sexual como algo animal y
bestial, contraponiéndolo a lo “divino”, a lo “puro” , a lo “celestial”’, a lo “superior’ , a lo “sublime” .
Yo he oido decir a personas cercanas a mi es que “ustedes son como bestias, son primitivos
porque solo piensan en sexo todavia no se han civilizado”, y su actitud frente a las mujeres es de
dominio y machismo. Lo reprimido actua en los distintos estratos sociales en ideologias.

**Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Ed. Brufiera. Madrid. Pag.89.
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Esto creo yo no debe considerarse como simple analogia; dentro del fascismo
aleman, segun viene poniendo énfasis Reich, se repite continuamente en los
discursos nacionalsocialistas referencias a la nacion como la “madre alemana”
como la “patria alemana”, y los lazos de sangre “como envenenamiento de la
sangre del cuerpo del pueblo”, el rechazo extremista hacia los extranjeros, hacia
las razas que no comparten la misma sangre aria. En México es de conocimiento
de todos que el peor insulto es mentarle la made a alguien mas, decir “chinga tu
madre” es ofender de la peor manera a uno, habria que verificar si el fenémeno
del complejo de Edipo opera de igual forma en el mexicano, hay que decir que
anteriormente también los mexicanos eran extremadamente nacionalistas, por
ejemplo Pancho Villa expresaba su odio a todos lo extranjeros, y el zapatismo
consideraba a la tierra como nuestra madre tierra. La referencia a la nacion como
madre no es exclusivo de los alemanes, en diversos discursos politicos se habla
de la “nacién” o de la “patria” como la madre ya sea de los mexicanos, de los
peruanos, de los alemanes, de los venezolanos; habria que verificar en que grado

hay una correlacion entre nacionalismo extremo y fijacion a la madre.

Hay otro aspecto de esta configuracion familiar que Wilhelm Reich retoma, le
llamo6 mucho la atencion una observacion de Lenin durante la revolucion rusa para
comprender los fendmenos irracionales de masas, que permanecen operando en
la vida psiquica como inconsciente, y que se manifiestan bajo ciertas condiciones,

como un actuar irracional en los individuos, debido a que permanece inconsciente

“El soldado estaba lleno de simpatia por la causa del
campesino, sus ojos relucian con la mera mencion del
campo. A menudo el poder sobre las tropas habia
caido en las manos de los soldados, pero casi nunca
hubo un aprovechamiento pleno de ese poder; los
soldados vacilaban; unas horas después de haber
dado muerte a un superior odiado dejaban a los demas
en libertad, entablaban negociaciones con las
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autoridades, y luego se dejaban matar y azotar; y
aceptaban de nuevo el yugo...” ®

A Reich le sorprenderian los acontecimientos del mes de julio de 1927 en
Schatendorf, en los cuales a pesar de que los social-demdcratas contaban con
una fuerza paramilitar de por lo menos de 50.000 hombres militarmente
adiestrados denominada Schutzbund (alianza de proteccion) que fue creada
precisamente para defender a los obreros de la violencia policiaca en los choques
con las fuerzas de seguridad y que por su numero se pudo haber impuesto
facilmente a la policia, los dirigentes de la socialdemocracia ordenaron al
Schutzbund regresar al cuartel, mientras se hacia mas evidente un enfrentamiento
con la policia; mas tarde -narrara Reich como observador participante de los
hechos- los obreros eran cazados como conejos, la policia les disparaba y los
obreros en mayor no se lanzaban contra ellos, s6lo se limitaban a observar
pasivamente, los policias dice Reich circulaban entre la multitud desarmados y la
gente no los atacaban a lo mas les gritaba de insultos y les gritaban asperamente:
<<jNo disparéis! No seais imbéciles! ;Por qué disparais? jTambién vosotros sois
obreros! jAsesinos de los obreros!>> Reich, sefiala que los obreros mayores en
numero pudieron haber destrozado a los pocos policias que habia, y sin embargo
no lo hicieron. Los dirigentes de la socialdemocracia, recuerda Reich, no querian
enfrentarse a las autoridades “legitimas”.** jEn donde se encontraba la
explicacion de este absurdo? ;Donde se encontraba pues la explicacion de

conductas tan irracionales?

Segun Reich, la observacion de Lenin sobre los hechos que presencio, y también
los que presencid Reich en Schatendorf encuentran su explicacién en la

psicologia de masas en que

% Observacion de Lenin citada por Reich en Psicologia de masas del fascismo. P. 54
**Hechos relatados por Reich y citados por Luigi de Marchi en Wilhelm Reich: Biografia de una
idea. Ed. Peninsula. Barcelona. Pag. 58 y ss.
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‘Los soldados veian inconscientemente a los padres
de su infancia, condensados en la idea de Dios, a esos
padres que reprimian la sexualidad y a los que
entonces no se podia matar -ni se estaba en
condiciones de hacerlo-, pese a que le destruyeran a
uno la alegria de vivir. Su arrepentimiento y sus
vacilaciones después de la toma del poder eran la
expresion del odio transformado en su contrario,
compasion. Por tanto el odio no podia traducirse en

acciones”. *°

“La posicién autoritaria del padre reproduce su papel
politico y revela la relacion de la familia con el Estado
autoritario. El padre ocupa en la familia la misma
posicion que su superior jerarquico frente a él en el
proceso de produccion. Y reproduce su situacion de
subdito ante la autoridad en sus hijos, sobre todo en
los varones. De estas circunstancias proviene la

actitud pasiva, servil, del pequeno burgués ante toda

figura de lider”. %

T. W. Adorno y Horkeimer (1998) reconocen que en cualquier estructura
institucional de la sociedad capitalista se reproducen los resabios de la estructura
social jerarquico-feudal, de ahi que Reich afirme que todo orden econdmico
arraiga psicologicamente en los miembros de una sociedad. Le Bon por su parte
afirmaria acerca de la devocién hacia un lider que las masas son femeninas,
Freud tratara de explicar en Psicologia de las masas la tesis de Le Bon acerca de
gue las masas son avidas de autoridad por medio de la explicacion de la horda
primitiva, en la cual en la psique de cada individuo sobreviviria la imagen de el
padre primitivo por el cual los individuos en masa necesitarian de su amor. Reich

afirmaria por su parte que “no se trata aqui de una <<predisposicion>>, sino de

% Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Pags. 62 y 85. Reich por su parte
no llegaria a hacer afirmaciones tan absurdas como las de que una revolucion es consecuencia de
la “rebelion” contra el padre.

% Ibid. Pag. 85.
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una tipica muestra de la reproduccion de un sistema social autoritario en las

estructuras de sus miembros”.

2.3. Lo inconsciente racionalizado.

Podria parecer que Le Bon concibié lo inconsciente s6lo como colectivo, creo yo
que Le Bon también concibe de cierta forma el inconsciente individual en términos
muy parecidos a como lo hizo Freud, al sefialar que los motivos inconscientes
individuales son racionalizados, si bien en sus trabajos sobre psicologia de las
masas este aspecto aparece como marginal y no desarrollaria esta perspectiva en
la profundidad que lo hizo Freud, no pasaria desapercibido en su elaboracién

tedrica sobre lo inconsciente

“Las razones atribuidas por nosotros a nuestros actos
constituyen raramente sus verdaderos moviles. Sirven
sobre todo para justificar los impulsos sentimentales y
misticos que nos han hecho obrar” ¥

% Le Bon, G. (1947). Aforismos del tiempo presente. Ed. Clasica. México. P. 21. Le Bon
conceptualiza a mi forma de ver ademas otro tipo de inconsciente distinto al inconsciente ancestral
de la raza. Le Bon sugiere en Psicologia de las multitudes que detras de toda gran transformacion
politica y todo gran acontecimiento aparatoso en la historia, ocurren como su causa secreta y
silenciosa, el cambio en las ideas, opiniones y creencias de los pueblos. Este proceso de cambio
ocurre, segun su punto de vista, porque las ideas transmitidas por la repeticién, la sugestion y el
contagio, hacen penetrar las ideas en los dominios de lo inconsciente. Esta forma de conceptuar lo
inconsciente se refiere a como las opiniones y creencias entran dentro del campo cognitivo de las
personas transformandose en cierto momento en un actuar automatico que se ha vuelto una forma
de sentir. Este fendmeno que sefiala Le Bon a mi forma de ver es un anticipo algo intuitivo del
trabajo de la influencia social inconsciente de Moscovici, el cual afirma que los individuos pueden
resistirse a la influencia de otros pero esto que se rechaza puede quedar en la conciencia anidando
y actuar en determinado momento, y que posteriormente puede hacer cambiar de opinién al sujeto
0 desviar la opinién no aceptada hacia un tema afin, por ejemplo un grupo minoritario puede
protestar por las plantas de energia nuclear, el espectador de estos acontecimientos puede
rechazar conscientemente la influencia de este grupo, sin embargo el tema esta germinando en su
vida inconsciente, hasta que por fin si no acepta la identificacion con la postura de este grupo, su
influencia se desvia por lo menos a un tema afin como lo podria ser las consecuencias de la
radiacién por ejemplo.

35



Se observa en esta cita de Le Bon que las razones que un individuo puede dar de
su comportamiento sirven para enmascarar y racionalizar los verdaderos motivos
que le son desconocidos, en este sentido también Le Bon conceptua lo

inconsciente como racionalizacion.

El psicoandlisis ha tratado esencialmente con lo afectivo® lo inconsciente es la
contradiccion afectiva existente en el individuo, esta contradiccion afectiva también
es reconocida por Le Bon, y también llega a subrayar que puede ser una fuente de

las opiniones

‘Las contradicciones de la conducta se deben con
frecuencia a las desemejanzas de Ila voluntad
consciente y de la voluntad inconsciente”.

“Una opinién puede tener origenes afectivos, misticos
o racionales. El origen racional es el mas raro”. *

Esta comprension de lo inconsciente racionalizado no es algo nuevo ya habia sido
observado por filésofos como Baruch Spinoza y Friederich Nietzsche; en
Nietzsche se encuentra el ejemplo mas claro del analisis de lo que es
racionalizado como “ideales” y como los ideales son ideologias, son realidades
colectivas atafien también a la psicologia colectiva. Nietzsche hace ejercicio de la

** Un ejemplo de esto en la vida cotidiana seria el maltrato fisico y psicolégico de un nifio, el padre
que castigara fisica o psicoléogicamente a su hijo racionalizaria sus impulsos sadicos en
racionalizaciones como “lo castigo por su bien, lo hago para educarlo”, “es mi deber educarlo”, es
manifiesto para el padre que él maltrata a su hijo, pero racionalizara estos deseos o impulsos de
maltratar, humillar y dominar al nifio en racionalizaciones como las anteriores, racionalizaciones
en las cuales permaneceria oculto a su conciencia el movil de tal accion que es su deseo de
causar dafio y dominar al nifio como un objeto a su disposicion y voluntad, detras de las supuestas
razones para hacerlo. Otro ejemplo seria la homofobia; un individuo puede odiar a los
homosexuales concientemente precisamente porque en él existe esta tendencia como una forma
inconsciente en latencia, y haria racionalizaciones como la de que a estos “no se les deberia
permitir circular por la calle” “deberian meterlos a un manicomio” , el mecanismo del individuo esta
en proyectar hacia el exterior sus propias tendencias y eliminarlas en los “otros” como un
mecanismo de defensa contra sus propios impulsos, y el hecho es que perseguira en el exterior
esto con una intensa afan por suprimirlo fuera de él.

%% Ibid. Pags. 21 y41.
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psicologia para descubrir los aspectos que se esconden en los ideales es decir de

los verdaderos motivos afectivos que impulsan cierto tipo de ideales.

Fromm acerca de la racionalizacion pone el ejemplo de que

‘un hombre puede obtener un placer secreto al
contemplar fotografias pornograficas. No admite tal
interés ante si mismo, pero concientemente esta
convencido de que considera que dichas fotografias
son perjudiciales y de que es su deber de cuidar de
que no sean exhibidas en parte alguna...Sus
auténticos deseos son inconscientes, y lo que surge en
el consciente es una racionalizacion que oculta por
completo lo que no quiere saber”. *°

Lo que podemos deducir de aqui es que /o reprimido expresado como irracional
puede establecerse como ideologia, siempre y cuando numerosos individuos
compartan la mismas motivaciones irracionales originadas por pautas comunes de
vivencia en los individuos, y las motivaciones inconscientes se presentan como
I6gicos porque son racionalizados, pero en su substrato profundo estan motivados
por una especial disposicion animica o afectiva, en este sentido lo afectivo es
altamente racionalizado, y para el observador comun se presenta como algo que
no merece ser explorado en sus motivaciones ocultas .*’ Se puede reconocer esta
actitud en el rechazo de la sexualidad en numerosos grupos conservadores y

religiosos como Provida, los legionarios de cristo, el Opus dei, etc. Grupos que

0" Fromm, Erich (1964). Mds all4 de las cadenas de la ilusién. Herrero Hermanos. México.
Pag.104.

*! En estos cortos ejemplos se ve también el prejuicio hacia la sexualidad y la imposicion de la
autoridad, la investigacion psico social de los prejuicios da una explicacion de estos a través de
procesos de aprendizaje, el psicoanalisis reconoce un sustrato afectivo mas profundo e intenso
que el aprendizaje de estereotipos o la percepcion en los procesos de elaboracion del prejuicio,
ademas estos no nos podrian explicar la intensidad del odio ciego de estos prejuicios, la intensidad
de la pasion en si, con la que se ligan a los afectos. En estos breves ejemplos podriamos
comprender lo que la psicologia del prejuicio y del estereotipo no puede comprender, que es la
‘resistencia al cambio” ya que esto permanece anclado en la estructura inconsciente de la
personalidad.
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operan en la sociedad y que encuentran su apoyo en lo que permanece como
reprimido ocultado a la conciencia como “deber” y “castidad” en los individuos
que se han ido agregando estos grupos.

Para Reich la el analisis de lo inconsciente debe buscarse primero en el analisis
de la estructura econdémico productiva de la sociedad, lo inconsciente psiquico es
producido por la estructura familiar y su dinamica tiene una relevante importancia
para la explicacion del actuar irracional de las masas, segun Reich; lo inconsciente
en las masas lo concibe a partir de las implicaciones sociales que tiene el Edipo
en dos direcciones, por una parte por la identificacién con el padre, y por otra por
la fuerte ligazon del individuo con la madre y la familia. El inconsciente es
concebido como el fantasma emocional de las primeras experiencias afectivas
con los padres en la vida emocional del individuo, ya que es a partir de ellos que
se van configurando las mas tempranas y mas estables respuestas afectivas, y
esta relacion afectiva anclada reprimida de en el inconsciente a veces solo llega a
manifestarse mas patentemente en los fenbmenos de masas como por ejemplo en
la devocion fanatica hacia el lider, y en el nacionalismo y en sus variantes

etnocentristas.

Lo ‘“inconsciente” se refiere a lo frustrado por la realidad externa que toma
socialmente su expresion como una forma de tendencia social de comportamiento,
la necesidad frustrada se convierte en un comportamiento distorsionado de las

necesidades naturales.

“2 En el desarrollo tedrico de Reich se encuentra implicita por una parte la referencia a la
sociologia marxista en la explicacién sobre las necesidades, explicadas en la sociologia marxista
en las categorias de impulsos fijos, como la sexualidad y el hambre que son inherentes al sujeto y
que pueden ser modificados en lo que se refiere a su forma y direccion; y los impulsos relativos,
que no son inherentes a la naturaleza humana sino que son creados por el proceso econdémico-
social de la sociedad, como por ejemplo, la avaricia, la ambicion y el egoismo mezquino, la
necesidad de lujo y de dinero, etc. La sociedad crea estas necesidades como una segunda
naturaleza humana, de ahi que Marx afirme que la naturaleza humana no es la misma para todas
las épocas. Vease de Fromm, Erich. (2003). Marx y su concepto del hombre. FCE. México. Y
de Agnes Heller. (1986) Teoria de las necesidades en Marx. Ed. Peninsula. Barcelona. Y por la
otra en la demostracion terapéutica de la que Reich concluyo que el Hombre posee una capacidad
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2.4. Inconsciente y simbolos colectivos.

Reich ha manejado la dimension del inconsciente en la vision de la psicologia de
masas desde la perspectiva de la represion sexual —y de hecho hay que admitir,
que ha sido uno de los aspectos inmanentes al ser humano que en la vida social y
cultural ha propiciado a nivel de masas las mas feroces e irracionales
persecuciones Yy linchamientos de inquisidores y moralistas, asi como el
establecimiento de una rigida moral en una buena cantidad de diversos grupos en
distintas culturas-; Reich ha revelado en su analisis sobre la psicologia de masas
la importancia que la represion sexual tiene para el florecimiento de regimenes
irracionales y autoritarios; lo que nos interesa aqui pues del trabajo de Wilhelm
Reich es como a consecuencia de su represion se generan una serie de actitudes
cristalizadas y fuertemente arraigadas y estables en la formacion del caracter que
orientan a las personas a comportarse y a reaccionar de cierta manera, al
extremo de que estas se vuelven susceptibles a determinado tipo de discurso
irracional debido a que su misma estructura de caracter es irracional; estos
aspectos irracionales como la ha dejado asentado Wilhelm Reich en su Analisis
del caracter y en su Psicologia de masas del fascismo, son los mismos desde los
que se originan elaboraciones en la dimension de las “ideas” y que toman su
expresion en el ambito cultural; el aspecto mas importante que Reich ha puesto de
relevancia y que ha sido pasado por alto por la psicologia social y del cual el
mismo apenas pondria como relevante en importancia para una nueva incursion
tedrica en el plano de la investigacion de la psicologia de masas y de la
comunicacion de masas, es como dentro de estas mismas ideas permanecen

sentidos y contenidos latentes, es decir inconscientes; que son desplazados y

de autorregulacion, este descubrimiento se refiere a la capacidad del individuo de buscar el
reestablecimiento de su relaciéon consigo mismo y con lo demas, actuando de forma natural y
siguiendo sus propios sentimientos e inclinaciones interiores, en vez de seguir un codigo externo o
las exigencias de los demas. Reich creia que el impulso biolégico primordial del hombre era hacia
la vida y que sélo cuando la sociedad represiva coercionaba los impulsos naturales primarios,
estos se distorsionaban y se pervertian; por ejemplo la represion del impulso sexual es natural y
primario y su distorsién por la sociedad se expresa en perversion, en agresién sexual como
consecuencia de la frustracion y supresion del impulso natural primario.
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reelaborados dentro de otra dimension ideativa o “ideologica” y discursiva; estos
contenidos inconscientes -segun se deduce de su trabajo- pues, se encuentran
reflejados por medio de simbolos colectivos plasmados en imagenes y en
palabras-simbolos 6 también dentro de toda una dimension discursiva irracional
elaborada desde cierta tendencia afectiva; estos simbolos pues -si es correcta la
observacion de Reich- son susceptibles de ser captados por procesos afectivos
inconscientes individuales a nivel de masas y que, sobre todo son mas
susceptibles de devocion y fascinacién por las personas que mas intensamente
sufren esta represidon de ciertos aspectos de su vida afectiva, siendo precisamente
estas mismas personas que forman parte de un grupo o clase social, las que se
adhieren mas fuertemente y de manera mas irracional a estos simbolos e ideas.
Dentro de la dimension de los simbolos Reich hace la siguiente observaciéon de la

siguiente inscripcion de la svastica en la india

“<<Salve, oh tierra, madre de los hombres; crece en el
abrazo de Dios, repleta de fruto para el bien de la
humanidad>>"

Discurso del cual Reich revela su sentido latente

“La fecundidad se representa aqui sexualmente como la
copula de la Madre-Tierra con el Dios—Padre. Segun
Zelenin, los lexicografos de la india antigua llaman
svastica, es decir, cruz gamada, tanto al gallo como al
libertino, con la alusién al instinto sexual” *®

Hasta aqui el contenido de este discurso que Reich reproduce es mas o menos
implicita la referencia a la relacion sexual y es mas o menos reelaborada dentro de
otro plano discursivo mas o menos oculto, el aspecto sexual permanece mas o
menos latente y pasa por debajo de la conciencia. Este simbolo afirma Reich no

representaba la causa del movimiento nacionalsocialista pero ejercia una profunda

** Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. Ed. Bruguera. Barcelona. P4ag. 135.
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atraccion sobre la vida inconsciente en cuanto menos satisfecha estuviera la vida
sexual*, el simbolismo de la cruz gamada representa a dos personas
entrelazadas escenificando la copula sexual, este simbolismo de la cruz gamada
impactaba sobre los aspectos reprimidos de la vida sexual anclados en la psique
inconsciente y, se mostré como un poderoso auxiliar del éxito masivo del nazismo,
fascinaba su imagen porque producia cierta excitaciéon no satisfecha a la que a su
ves incitaba y esta era la causa de su poderosa atraccién porque no era explicito

su contenido sino mas o menos percibido por la psique.*®

Pero esta atraccion de los simbolos dentro de la psicologia de masas no se agota
con el caso del uso del fascismo de la svastica, existen otros simbolos que
también poseen una poderosa atraccion para la vida afectiva inconsciente. Uno de
estos casos fue también el desarrollo masivo del cristianismo. Fromm pone de
relevancia el aspecto que el Cristo crucificado representaba para el inconsciente

de los primeros cristianos

“Esta gente odiaba intensamente a las autoridades, que la
ponian frente al poder <<paterno>>. los sacerdotes,
estudiosos, aristocratas, en suma, todos los dominadores
que los excluian del goce de la vida y que en su mundo
emocional desempefiaban el papel del padre severo,
prohibitivo, amenazador , atormentador. También debian
de odiar a ese Dios que era un aliado de sus opresores,
que les permitia sufrir y ser oprimidos. Ellos mismos
deseaban mandar, o hasta ser los amos, pero a ellos les
parecia desesperado intentar lograrlo en la realidad y
derrocar y destruir a sus amos actuales por la fuerza. Y
asi satisfacian sus deseos en una fantasia. En conciencia
no se atrevian a calumniar al Dios paternal. El odio
consciente estaba reservado para las autoridades, no
para la elevada figura paterna, el ser divino propiamente

**Y la moral de la Alemania de ese tiempo se constituia por los residuos de una moral victoriana.

* Los publicistas afirman que las lineas rectas provocan asociaciones con lo masculino y las
onduladas con lo femenino ver de Egremy A. Fco. (1993) Publicidad sin palabras: El lenguaje no
verbal en la publicidad. Ediciones Mar. México. Y aun hoy la cruz gamada fascina a varios jovenes
sin saber por qué, ademas de que muchos desconocen el sentido en que la utilizo el fascismo
aleman, simplemente no saben porque les gusta la cruz gamada pero les atrae.
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dicho. Pero la hostilidad inconsciente hacia el padre divino
encontré expresion en la fantasia de Cristo. Pusieron un
hombre a la vera de Dios y lo hicieron regir junto con Dios
padre. Este hombre, que se convirtié en dios, y con quien
como humanos se podian identificar, representaba sus
deseos edipicos; era un simbolo de su hostilidad
inconsciente hacia Dios padre, pues si un hombre se
podia convertir en Dios, este ultimo quedaria privado de
su privilegiada posicion paterna de ser unico e
inalcanzable. La creencia en la elevacion de un hombre a
la dignidad de dios era por lo tanto la expresion de un
deseo inconsciente de eliminar al padre divino.

Aqui reside la importancia del hecho de que Ia
comunidad cristiana primitiva sustentara la doctrina
adopcionista, la teoria de la elevacion del hombre a la
dignidad de Dios....Los fieles se identificaron con este
hijo, se podian identificar con él pues era un ser
humano sufriente igual que ellos. Es esta la base del
poder y efecto fascinantes que tuvo sobre las masas
la idea del hombre sufriente elevado a dios; sé6lo se
podian identificar con un ser sufriente. Millares de
hombres antes que él habian sido crucificados,
atormentados y humillados. Si se imaginaban a este
crucificado como elevado a la dignidad de dios, ello
significaba que en su inconsciente este dios
crucificado eran ellos mismos”.*°

Hasta aqui se han puesto en claro el impacto que tienen sobre el inconsciente
algunos simbolos, pero este impacto no se restringe solamente a los simbolos
sino también a las palabras que simbolizan estos contenidos y también a toda una
estructura discursiva, los discursos tanto de Hitler acerca de la pureza racial asi
como los del cristianismo son discursos irracionales que poseen también sus

simbolos.

*® Fromm, Erich (1996). El dogma de cristo. Ed. Paidés Studio. México. Pags. 56 y 57. Las
negritas son mias. Esta misma tendencia subconsciente de querer sustituir a alguien que se ve
como superior ha sido observada también en la dinamica de grupos, ver de José de Jesus
Gonzalez Nufiez (1992) Interaccion grupal. Ed. Planeta. México.
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Tanto Erich Fromm como Wilhelm Reich han puesto de manifiesto que dentro del
nazismo con sus ideas de un nacionalismo exacerbado asi como de cualquier otro
tipo de nacionalismo extremista se encuentran de trasfondo deseos regresivos
negados a la conciencia?’, estos deseos regresivos son el deseo de incesto, y
este como sefiala Fromm en El/ corazén del hombre no se limita a como lo
concibidé Freud como el puro deseo sexual por la madre, sino que representa uno
de las experiencias mas fundamentales del ser humano, y que se refiere al deseo
de ser siempre un infante y librarse de toda libertad y responsabilidad, se desea
ser uno con la madre o con el grupo, ser un individuo es una carga demasiado
pesada, es mejor ser uno con la madre o el grupo, la experiencia mas
fundamental es la de verse protegido y mimado, la madre representa esta
seguridad incondicional, el adulto quisiera regresar al utero materno porque el
mundo externo es visto con demasiada tension, es como una especie de autismo,
pero en la que se expresan deseos mas regresivos del ser humano, de ahi que
este deseo en el discurso de masas siempre sea sustituido por la idea de la
“Madre patria”, este deseo es desplazado al discurso del nacionalismo y el odio a
los extranjeros, la expresion de la idea de la “raza” dentro de los discursos
xenofdbicos, nacionalistas y racistas, contiene y remueve deseos no siempre
confesados a la conciencia de deseos inconscientes de ser uno con el lugar de

origen y de la misma sangre.

También Nietzsche considerado como precursor de la filosofia del irracionalismo,
utiliza la psicologia para incursionar en el desenmascaramiento de las verdaderas

motivaciones del cristianismo utilizando a la psicologia como una poderosa

4" Actualmente el grupo terrorista ETA manifiesta un discurso nacionalista extremista y desarrolla
un discurso parecido al del nazismo en su manipulaciéon de las palabras, ver de Alex Grijelmo La
seduccion de las palabras. Lo mismo pasa con los terroristas arabes, en los cuales han
expresado que los habitantes del mundo occidental son “demonios blancos”, con su idea de que
Ala les ordena castigar a los infieles que no sigan sus creencias, es este también un discurso
totalitario, se vuelve una demencia el ser un Kamikaze fanatico; por otro lado se puede argumentar
que son las creencias que han aprendido las que los llevan atener estas convicciones de suicidio,
pero también mas que valores aprendidos son creencias cargadas de odio y de un sentido
irracional.
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herramienta de la sospecha; desenmascara algunas de estas racionalizaciones
reflejadas en “ideas”; y en toda su critica al cristianismo revela los sentidos ocultos
de las ideas cristianas, por ejemplo en el discurso acerca de la igualdad el
desenmascara la impotencia y la miseria del propio ser humano que hacen
enmascarar su propia debilidad en la idea de “todos somos iguales ante Dios” en
la que se pone de manifiesto en que no hay individualidad ni diferencia entre los
seres, se trata de uniformar de hacer anénimo al individuo pero no de desarrollar
sus verdaderas potencialidades como individuo; en el rechazo a los goces
sensuales por parte del cristianismo desenmascara una debilidad fisioldgica y
psicologica que hace incapaz a estos seres de gozar y por lo tanto de considerar
como pecadores y perversos a aquellos que son capaces de gozar , de ser felices
y de estar satisfechos y contentos consigo mismos; en la creacion del castigo
eterno en las llamas del infierno el desenmascara unos ocultos impulsos de
venganza racionalizados en toda una creencia colectiva acerca del castigo eterno
en las llamas del infierno, idea que ha sido capaz de sugestionar a no pocos

individuos; el lenguaje como se ve sigue siendo totalitario e irracional.

Aqui se demuestra pues, la importancia del papel que juegan los simbolos en el
impacto de contenidos afectivos latentes y racionalizados dentro de la psicologia
de masas. Son simbolos que son creados que surgen y evolucionan de las masas
mismas constituyendo su psicologia, estas ideas surgen de las mismas
condiciones de vida que hacen irrumpir a un movimiento de masas, y que en su
desarrollo crean toda una mistica que posee un efecto fascinador para las masas,
el cual a su vez le da su caracter irracional. Lo inconsciente es pues la base de su
irracionalidad y también se encuentra plasmado en palabras-simbdlicas de

contenidos inconscientes y de toda una estructura discursiva.
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3. La afectividad de masas y las palabras.

No se ha puesto demasiada atencion en psicologia social a la influencia de las
palabras y la influencia que estas pueden tener sobre las presdisposicioones
afectivas en los fenbmenos de masas, Le Bon en Psicologia de las multitudes,
pone atencion a este fendmeno, y en otro lugar asevera que es importante

investigar este fenémeno. *® Moscovici asevera que

‘Lo que es en no pocos aspectos sorprendente, y poco
comprendido, es la omnipotencia de las palabras en la
psicologia de las multitudes. Un poder que les viene,
no de lo que dicen, sino de su <<magia>>, del hombre
que las dice y de la atmosfera que las rodea. Es como
a embriones de imagenes, a gérmenes de recuerdos,
casi como a seres vivos como hay que tratar las
palabras, y no como particulas del
discurso...Cuando la fascinacion de las palabras
opera, la multitud sucumbe a la fuerza de las cosas

que evocan, a los actos que ordenan”. 4

Al hablar de la influencia de las palabras debe comprenderse lo cognitivo y lo
afectivo como dos dimensiones del mismo proceso en la psicologia de masas,
todo acto de comunicacidn en la interaccion social estd permeado de una
transmision de lo afectivo, asi hablamos constantemente en interaccion con otras
personas de lo que sentimos de como nos sentimos y de cdmo percibimos las
cosas, y este percibir esta asociado con la emocion, lo que entra en nuestro
conocimiento en forma de aprendizaje se vuelve al mismo tiempo una experiencia

afectiva

‘En otras ocasiones puede predominar la expresion
emotiva o0 expresiva, bien abiertamente, bien

8 | e Bon, G. (1912). La psicologia politica y la defensa social. Pag. 34.
*9 Moscovici, Serge (1985).La era de las multitudes. FCE. México. P4g.188. Las negritas son
mias.
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enmascarada tras una pseudoracionalizacion. En
cualquier caso, toda comunicacion, toda palabra, por
meramente descriptiva que quiera ser, arrastra una
carga emocional....La <<objetividad>> puede envolver
<<distancia>>, es decir, emotivamente calificada,
<<desinterés>> o <<indiferencia>>....Pero quede bien
entendido que tanto la expresion <<dimension
cognitiva>> como la expresién >>dimension emotiva>>
son <<modelos estructurales>> o, como se decia
antes, <<tipos ideales>> que no se dan en la realidad
del lenguaje o comunicacién, el cual, en diferentes
dosis, segun el tipo a que corresponda, consta
siempre de un significado descriptivo con un
concomitante  afectivo, o viceversa, de un
<<significado>> emotivo verbalizado y por tanto, en
mayor o menor medida -aunque sea la puramente
interjectiva- racionalizado, provisto al menos de una

<<intencionalidad>>". *°

El factor predominantemente central que sefiala Le Bon en la psicologia de las
multitudes es la dimension afectiva, a esta dimension Le Bon la refiere como
perteneciente al fendmeno de lo inconsciente, con esto quiere decir que algunas
palabras entran por debajo de la conciencia racional y se dirigen a la vida
emocional y sentimental del individuo que forma parte de una masa. Las palabras

observa Le Bon

“...sintetizan las aspiraciones inconscientes mas
diversas y la esperanza de su realizacion.

La razon y los argumentos no podrian ni sabrian

luchar contra ciertas palabras y ciertas formulas” *'

Las palabras logran sintetizar y darle “forma” al contenido que permanece

inconsciente, es decir a lo que permanece como esperanza e ilusion sentimental,

% Aranguren L., José Luis (1986). La comunicacién humana. Ed. Tecnos. Madrid. Pags. 68 y 69.
*" Le Bon, G. (1962). Psicologia de las multitudes. Pag. 76.

46



a los sentimientos y aspiraciones que son automaticos; el psicoanalisis ha
demostrado también que el inconsciente se expresa en los suefios a través de
imagenes y de simbolos, la imagen simboliza lo que hay de afectivo, el
psicoanalisis agrega que el inconsciente se expresa en el suefio por medio de
imagenes que lo simbolizan, que lo figuran y resumen la experiencia humana
cargada de afectos que pueden ser racionalizados o enmascarados ocultandonos
su sentido y significacion real. Para comprender el proceso del impacto de las
palabras sobre la vida afectiva hay que senalar que Le Bon habla sobre dos tipos
de logicas, la l6gica de la razdn que se refiere al avance y al progreso técnico; y la
I6gica de los sentimientos, que se refiere a la Iégica de la vida afectiva y que atafe
especialmente esta ultima a los fendmenos de masas; ya que la masa al estar
predominantemente dominada por lo emocional no es racional, sino afectiva, es
decir irracional, inconsciente.®® Las palabras y las frases son unos de los medios

por los que se exaltan las emociones ya prefiguradas en lo colectivo.

Le Bon sefnala que el medio por el que transmiten las palabras su influencia
sobre la vida afectiva es sobre la vida imaginativa de las masas, imaginacion que
se impresiona por medio de las imagenes que las palabras logran evocar; Le Bon
observa que no siempre se dispone de imagenes y que es posible evocarlas por el
juicioso empleo de las palabras y de las férmulas, es decir por la retorica y por la

213 psicologia social ha sefialado ya que no todas las masas son irracionales; Elias Canetti por
su parte distingue distintos tipos de masas en su conceptualizacion de estas como <<mutas>>,
clasificandolas, distinguiéndolas; y al parecer no las clasifica como inconscientes, la linea de
estudiosos de los fendmenos de masas que desea comprender lo inconsciente parte de Le Bon,
Freud, Reich y los tedricos de la escuela de Frankfurt. La comprension de lo inconsciente a mi
forma de ver se refiere a un analisis de lo cualitativo, de lo distintamente afectivo en si, el
psicoanalisis como ciencia de lo inconsciente ha estudiado lo afectivo que se manifiesta como
afectos irracionales, que viven e interactuan cotidianamente en la interaccion social, es colectivo y
puede manifestarse bajo determinadas condiciones como fendmenos de masas. El
subcomandante Marcos decia que la rebelién indigena podia convertirse en un fundamentalismo si
se le explotaban las emociones en esta direccidon. Yo creo entonces que se deberia clasificar a las
distintas masas por su grado de afectividad y por lo cualitativamente distinto de su afectividad, lo
inconsciente lo irracional es lo contradictorio.
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imagenes que las palabras evocan, imagenes que a su vez tienen un impacto

emocional sobre la vida afectiva de las masas. >3

“El poder de las palabras esta enlazado con el de las
imagenes que evocan, Yy es completamente
independiente de su significacion real. Aquellas
palabras cuyo sentido peor se define, son las que
poseen mayor accion. Tales son por ejemplo, los
términos democracia, socialismo, igualdad, libertad,
etc. Cuyo sentido es tan vago, que muchos gruesos
volumenes no bastan para precisar.

(Las palabras)...Evocan en las almas imagenes
grandiosas y vagas pero la misma vaguedad que las
difumina, aumenta su misterioso poder. Son
divinidades misteriosas ocultas tras el tabernaculo, a
las que el devoto solo se aproxima mudo y tembloroso.

...A ciertas palabras se incorporan transitoriamente
ciertas imagenes: La palabra no es mas que él aviso
que las hace aparecer.” **

3.1. Imagenes y vaguedad

El primer punto al que hace referencia Le Bon es al sentido de vaguedad que las
palabras evocan, el poder de las palabras esta asociadas a las connotaciones
positivas que poseen palabras como libertad, igualdad, democracia, socialismo;
palabras que van asociadas con los ideales y la esperanza, la difusion de los
ideales de estas doctrinas se transmiten en lo colectivo en conversaciones, lo ideal
se va prefigurando como imagenes de ese ideal en muchos y diversos individuos,
las palabras ligadas a los ideales de estas doctrinas evocan imagenes que
imagina cada individuo, la palabra sintetiza las diversas aspiraciones bajo su sola

mencion; los ideales estan siempre asociados a las imagenes, hasta en la vida

%% Le Bon sugiere que una masa solo es masa psicolégica cuando esta unida psiquicamente bajo
un estimulo, estimulo bajo el cual se forma una unidad mental, una masa en este sentido no
necesariamente tiene que estar reunida bajo el mismo lugar.

* Le Bon, G. (1962). Psicologia de las multitudes. Pag. 76 y 77.
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diaria nos imaginamos un deseo o0 una aspiracion, un ideal que queremos ver
cumplido, visualizamos nuestro futuro y esta visualizacidon esta llena de emocidn,
es sentimental y va asociada con nuestra vida emocional; esta capacidad del ser
humano de visualizar, podriamos suponer opera de la misma forma en cada

individuo que forma parte de una unidad mental con una multitud aunque.

El sentido de ambigledad de las palabras se encuentra, pues, en que al ser
pronunciadas en discursos politicos hablan a las necesidades de aspiracién de las
multitudes, y que por ser referidas en amplitud sin hacer referencias especificas,
no hablan sobre libertad de que y para que, democracia para que y para quien,
igualdad en que y para quién; la connotacion positiva de la palabra y su vaguedad
es la que le da un gigantesco impacto sobre las multitudes, precisamente porque
como lo ha observado Le Bon, las masas piensan mediante imagenes, imagenes
gue van asociadas a la realizacion de un futuro de una aspiracion, de un deseo, de
los anhelos largamente esperados por una multitud psicolégica. Las palabras que
se refieren a cierto ideal o a cierta aspiracion hacen funcionar a la vida emocional
de cada individuo ligado determinado ideal, las palabras que designan esta
esperanza o estos anhelos hacen visualizar a cada miembro de la multitud
imagenes acerca de la realizacion de sus deseos; la esperanza, la ilusion; el

deseo se expresa mediante imagenes

“El fildlogo aleman Ernst Wasserzieher nos ha
descrito...el simbolismo del lenguaje de una manera
atractiva y nos ha demostrado que casi solo hablamos
por imagenes, sin advertirlo”. *°

Decir que pensamos mediante imagenes sin advertirlo no es tan descabellado
como parece, uno de los métodos de la actual programacidn-neuro-linguistica es
pedir a sus pacientes y practicantes que visualicen imagenes de como les gustaria
verse, de como les gustaria ser, de como les gustaria hablar, de que les gustaria

°® Rocker, Rudolf (sin fecha). Nacionalismo y cultura. Ediciones reconstruir. México. Pag. 259.
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lograr. La vida imaginativa es una poderosa fuerza en el ser humano, y es la
misma imaginacion la que lleva a los seres humanos a realizar grandes
construcciones, grandes obras de artes, grandes hazafas, grandes revoluciones,
es la facultad imaginativa del ser humano la que lo lleva a realizar, a crear y darle
su fuerza a esos “ideales”, ideales que son realizados tanto por el individuo en su
vida personal como por las masas, la afectividad de masas visualiza las imagenes
de sus ideales, parece tener razon Ernst Wasserzieher acerca de que pensamos o
mas bien vivimos y experimentamos mediante imagenes sin advertirlo, las
combinacion de palabras que usa la publicidad ya sea de forma escrita o en el
televisor nos hacen idear y esta idea, esta imagen, nos hace emocionarnos, nos
visualizamos en un auto que podriamos ganar, lugares en los que podemos estar;
las palabras también remueven sensaciones anclan en nuestra memoria sensorial
gracias al condicionamiento entre el signo, la situacion y la sensacion, la palabra o

% estas

el juego de palabras acompafian siempre a las imagenes visuales;
capacidades del imaginar y del idear son capacidades activas en cada uno de
nosotros, el lenguaje y las palabras son el medio por el que construimos las

imagenes.

Estas imagenes evocadas, siguiendo la premisa que sefiala Le Bon, son las que
entran por debajo de la conciencia racional dentro de los discursos de masas, y
por lo tanto entran en la vida afectiva y sentimental de una multitud. El enigma
del poderoso impacto de la palabras se encuentra en que pensamos mediante
imagenes mentales a través del lenguaje, toda la literatura y la poesia a mi
manera de ver son la mejor demostracion de esto, estas echan mano de la riqueza
del lenguaje para crear imagenes que arroban nuestros sentidos y nuestra razén,
dirigiéndose a ese centro de nuestra vida emocional, Le Bon diria que se dirigen al
terreno de la conciencia no critica sino a las emociones, al terreno de lo no-

consciente.

% Alex Grijelmo subraya que las imagenes del televisor carecerian de sentido si no las acompafia
la narracién ya sea para describir la secuencia de sucesos ya sea para explicar algo.
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La imagen tiene sus funciones propias, Daniel Prieto Castillo sugiere acerca de las

imagenes que

“‘Una imagen es algo que se dice de algo y que puede
acercar de alguna forma a dicho algo, puede ser leal al
mismo, pero también puede mentirlo, distorsionarlo
falsearlo. Una imagen es una version de la realidad y
toda version, se sabe, es siempre menos que aquello
a lo que se refiere” .’

De ahi que las masas siempre terminen desilusionadas, porque imaginan, y lo
imaginado y la realidad son dos cosas distintas, el viejo Nietzsche diria acerca de
los despreciadores del mundo que estos eran “idealistas desengafados”, con el
adjetivo de desengafiados quiso decir que estaban desilusionados de lo que se
habian imaginado en su ideal, ideal e imagen de lo ideal guardan una estrecha
relacion. La gente idealiza a su pareja y después se desengafia, alguien se puede
imaginar cualquier cosa y lo idealizado no tiene nada que ver con lo real, la
publicidad nos hace imaginar y nos miente acerca de las cualidades del producto,
lo imaginado y la imagen evocada por la palabra es vaga respecto a lo real y su

realizacion.

Herbert Marcuse analiza el lenguaje de la sociedad industrial avanzada vy
concluye que este lenguaje es evocador de imagenes y llega a la misma
conclusion de Le Bon al sefialar que este lenguaje mediante imagenes estrecha la
capacidad de razonamiento a nivel de masas

“Este lenguaje, que constantemente impone imagenes
milita contra el desarrollo y la expresion de conceptos.
Su inmediatez y su estilo directo impide el

*" Castillo, Prieto Daniel (1994). Retdrica y manipulaciéon masiva. Ed. Didlogo abierto. México.
Pag. 38.
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pensamiento conceptual; asi, impide el pensamiento.
F;orque el concepto no identifica la cosa y su funcion”.
5

Pos hacer una analogia, la imagen evocada por el habil uso de las palabras
funciona en el mismo sentido que las imagenes proyectadas por el televisor, en el
sentido que tiende a provocar en el sujeto una reaccion inmediata e irreflexiva,
disminuyendo las potencias criticas del razonamiento, transformando la actividad
mental en algo parecido a la pasividad de tal forma que el pensamiento de la
multitud constituida por diversos individuos es automatico e irreflexivo, debido al
efecto de las palabras de provocar la visualizacién de imagenes con alto contenido
emocional, la capacidad de “imaginar” y de “idear” es una capacidad innata de los
seres humanos, y en la psicologia de las multitudes obra con el fin de formar una

unidad mental. Moscovici afirma que

“Si estos discursos incoherentes han ejercido tal
influencia; hay que buscar su causa en su poder de
suscitar imagenes, de metamorfosear los sonidos en
signos visibles, las palabras en recuerdos y los

nombres en personajes”. *°

La palabra-imagen tiene ademas la potencialidad de suscitar la proyeccion en el

sentido que lo analizé Freud removiendo emociones e ideas inconscientes

“..una multitud proyecta al exterior, sin tener conciencia
de ello, sus ideas-imagenes interiores. Considera
como un elemento del mundo, como un suceso, lo que
no es otra cosa que el producto de sus deseos y de su
fantasia...

La confusion sistematica del mundo interior y del
mundo exterior es peculiar del pensamiento
automatico. Si bien sigue siendo un handicap para la

%% Marcuse, Herbert (1984). EI hombre unidimensional. Ed. Joaquin Mortiz. México. Pags.114-115.
% Moscovici, Serge (1985).La era de las multitudes. FCE. México. Pag. 124.
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reflexion, ofrece una ventaja para la practica, ya que
permite pasar directamente de la idea al acto,
deslizarse de lo imaginario a lo real”. ®

La palabra no es sélo un signo que designa ciertos objetos sino que tiene le
potencial de evocar imagenes, Ferdinand de Saussure sefalaria que siempre nos
formamos una imagen acustica, esta conceptualizacion de la imagen acustica se
refiere a la imagen que nos formamos de una cosa al escuchar su sonido, por
ejemplo si escucho la palabra caballo me represento la imagen de un caballo, y si

oigo “caballo blanco” viene a mi memoria la imagen de un “caballo blanco”.

3.2. Las palabras y su inconsciente.

Algo estrechamente relacionado con el poder evocador de imagenes de las
palabras, es su historia en la experiencia colectiva. Las palabras acumulan poder
por la experiencia vivencial en la vida colectiva. Le Bon observa que las palabras
hacen nacer asociaciones en el individuo que impactan sobre lo inconsciente,
esto en parte puede quedar esclarecido por el trabajo de Alex Grijelmo; este
sefala que las palabras atesoran significados profundos que son a menudo
ocultos para el intelecto, sentidos que -segun él- quedan al alcance del

conocimiento inconsciente, una palabra —dice- posee dos valores

‘el primero es personal del individuo, va ligado a su
propia vida; y el segundo se inserta en aquél pero
alcanza a la colectividad”. '

Alex Grijelmo asegura que

% |bid. Pag. 126.

®1 Grijelmo, Alex. (2000). La seduccién de las palabras. Ed. Taurus. México. Pag. 12
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‘las palabras se heredan unas a otras, y nosotros

heredamos las palabras y sus ideas”.®?

Grijelmo sugiere que con las ideas que heredamos de las palabras heredamos
también su historia dentro del devenir colectivo, de ahi que sus significados se
escondan en el subconsciente de cada uno de nosotros, los diversos significados
atribuidos a las palabras son dados por la experiencia vivencial de la colectividad;
desde el trasfondo de la significacion colectiva se va formando lo inconsciente
colectivo de las palabras, este trasfondo oculto de las palabras -dice Grijelmo- es

desde donde se moveran los hilos del mensaje subliminal.

“‘José Antonio Marina ha sugerido que las palabras
tienen su propio inconsciente y pueden ser
psicoanalizadas: Y con ese psicoanalisis estariamos
examinando el subconsciente colectivo de toda una
comunidad hablante. Porque las palabras se han ido
formando durante siglos de una manera inteligente y

fria, pero han acumulado también un significado

emocional que acompafara siempre a sus étimos ”. &

Asi pues Grijelmo asegura que las palabras pueden operar por debajo de la
conciencia, debido a la asociacion con sus étimos, por ejemplo en el momento que
escuchamos o leemos la palabra “deslumbrante” viene a nuestro subconsciente
las palabras “lumbre” y “alumbrado” asociaciones que nuestro subconsciente
realiza mediante imagenes no totalmente concientes y que se asocian con “fuego”.
Habria que sugerir que las palabras asi usadas dentro de un discurso de masas
tienen un impacto emocional a través de las imagenes que influencian sobre las
fibras emocionales de las colectividades. Grijelmo pone el ejemplo del contenido
de profundidad de las frases en el siguiente ejemplo: “se escuchd el himno
nacional” y “se escucharon los acordes del himno nacional”, Grijelmo afirma que

existe una gran diferencia en el impacto emocional de ambas frases, se podrian

®2 |bid. Pag. 13.
® Ibid. Pag. 19.
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hacer equivalentes una de otra en su significado de superficie, pues el concepto
‘himno” ya valia para representar que se trataba de musica, aunque esta frase
describe el hecho con distancia, en cambio “se escucharon los acordes del himno
nacional”, segun él, traslada al cerebro su sentido de profundidad, esta expresion
implica -segun Grijelmo- que se produjo placer entre los oyentes, ya que la palabra
“acorde” se encuentra ligada a “acuerdo” que refiere al armonia entre algo, la
palabra acuerdo a su vez viene de “cor, cordis”, corazdn. Por lo tanto el acuerdo
de dos personas los aproxima a lograr un trato cordial (de corazon), busca la
concordancia y rechaza el incordio. Elias Canetti en su libro sobre Masa y poder
comienza por descifrar este mismo inconsciente de las palabras sin saberlo, él
toma por ejemplo el verbo “agarrar” que se relaciona filolégicamente pero también
con las asociaciones de la mente subconsciente con “garra® y “agresion’.
Constantemente nos vemos influidos por las significacion de las palabras sin que
nuestra razon critica se percate para analizar cada enunciado emitido por otra
persona, las palabras al tener un origen, una raiz que se transmite en la
colectividad, nos transmiten su experiencia colectiva. Por ejemplo si alguien nos
dice “detuvieron a fulanito”, la asociacion subconsciente de la palabra es con la
idea de aceleracion y velocidad, sin embrago si escuchamos “agarraron a fulanito”
nuestra mente subconsciente lo asocia con un acto agresivo que recayo sobre el
que agarraron, estas distintas construcciones nos evocan imagenes distintas
aunque en su significacion de superficie sean equivalentes. En los medios de
comunicacion constantemente se utilizan distintos adjetivos que provocan
reacciones emocionales en el espectador de acuerdo con el poder evocador de la
palabra, se influye asi a la vida emocional por debajo de la razén critica, los
significados de la experiencia colectiva de la palabra estd en nuestra mente
subconsciente. Fernandez Christlieb también acepta la idea de que las palabras

contienen algo de la memoria social y senala que

“el lenguaje contiene una memoria, que puede decirse
es la memoria del pensamiento y las formas de pensar
colectivos, en el sentido de que cada palabra contiene
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una etimologia, una metafora, una historia, una
evolucion, varios referentes, multiples contextos, un
lugar y funcidn en la gramatica, que en un momento
dado puede ser reencontrados y reactualizados; hay,
en cualquier palabra, un conjunto de experiencias, en
este instante desconocidas, que pueden ser
despertadas y otra vez hechas realidad viva, pero que
no existirian desde nunca si no existiera hoy tal
palabra como depositaria.” *

Estos fenbmenos del subconsciente y sus asociaciones puede ser ampliado a la
psicologia de masas, un ejemplo de esto es la expresion “La conquista de
México”, la palabra conquista a pesar de que el diccionario diga que significa
“ganar, apoderarse de un pais por medio de las armas”, posee el significado en el
ideario colectivo una connotacion positiva que se relaciona con “enamorar, cortejar
con delicadeza y suavidad a una mujer”, la palabra “conquista” que pretende dar
cuenta de el acontecimiento historico de un pais, esconde con la connotacion
emocional positiva de la palabra el hecho de la “violencia®, el “genocidio”, la
“tortura”, las “violaciones”, “el robo”. Cuando muy bien se pudo utilizar la frase “La
invasion de México” como sustituta, que evocaria inmediatamente a la mente la
idea de un extrafio que invade, que es extrafio y que puede ejercer violencia, y no
un “conquistador” que enamora a la patria, la expresion “la conquista de México”
suaviza con la palabra “conquista” los sentimientos que pueden explotar, las
élites que manipulan el lenguaje quieren que se olviden los acontecimientos y las
emociones asociados a ellos, dice con razéon Henri Lefebvre que la memoria
historica remueve pasiones y sentimientos, de tal forma que las élites del poder

buscan borrar la historia o la memoria colectiva para anularla o deformarla.

‘Pensamos con palabras; y la manera en que
percibimos estos vocablos, sus significados y sus
relaciones, influye en nuestra forma de sentir”. ®°

® Fernandez, Christlieb (1994) Pags. 95y 96.
® Grijelmo, Alex (2000). Pag. 26.
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Cada palabra no solo relaciona un concepto abstracto sino que también mueve

fibras emocionales, como observa Alex Grijelmo

‘las palabras no solo significan: También evocan. Y
dos palabras de conceptos iguales no evocan |lo mismo
si son dos palabras diferentes”.®

Moscovici observa que los conductores de multitudes utilizan este inconsciente
colectivo asociado a las palabras para utilizarlas con el fin de influenciar a las
masas con las imagenes del pasado, las imagenes del pasado estan asociadas

con lo muerto, con lo extinto que aun en lo presente cobran su fuerza

“‘Esto explica porque cuando alguien se dirige a una
multitud, tiene que elegir palabras extraidas de una
region remota de la memoria y de las cuales vienen
prendidas las ideas, las imagenes sacadas de un

fondo inveterado”.?’

Y asegura que el conductor de masas

“Si quiere conservar sobre ellas el dominio psiquico,
tiene que ampliar constantemente el registro del habla,
y por lo tanto sus cimientos inconscientes, puesta la
mira en las nuevas creencias, en nuevos sectores de
la imaginacion colectiva, rayando en los limites
extremos de la leyenda”.

Hay que sefalar otro aspecto en la influencia inconsciente de las palabras, que es
su sonoridad y musicalidad, la sonoridad se dirige al lo meramente emocional y

asocia las ideas que las vocales evocan, la letra “i” por ejemplo afirma Grijelmo
evoca la imagen de lo pequefio “parquecito”, “pequenito”, “chiquita”, etc., y la

vocal va acompanada de nuestra respuesta afectiva, nos enternece y nos da la

® |bid. Pag. 20.
%7 Moscovici, Serge (1985).La era de las multitudes. FCE. México. Pag. 133.

% Ibid. Pag. 134.
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idea de algo o alguien que se debe cuidar; los aumentativos escogen la “a” y la

0”’, por ejemplo “descomunal”, “grandilocuente”, “aparatoso”, “megalémano”,

“ampuloso”, etc.®

Serge Tchakhotine, afirma que la sonoridad de los gritos en los discursos contiene
ritmo y cadencia y son excitaciones acusticas. “El ritmo va acompafado,
fatalmente, por un bloqueo de la conciencia”, este bloqueo de la por la musicalidad
se dirige a la emocionalidad, todos hemos experimentado que cierto tipo de
musica nos alegra o nos entristece, nos pone euféricos o nos deprime, el sonido
de la musica no lo razonamos, la capacidad critica de la razén queda anulada, y la

musica nos hace suscitar un estado emocional en el mismo momento de oirla

“‘Entre los téxicos sonoros se cuenta la musica...Es
<<un llamamiento a la inconsciencia o, por lo menos,
una invitacion a un suefio al que uno se entrega
mientras permanece despierto. En tanto que la poesia
es inseparable del pensamiento cuyas exigencias
soporta, la musica, la menos intelectual de las artes,
se evade de esta tutela porque no se dirige en linea
recta al espiritu. Su poder de sugestion se ejerce
sobre la vida psiquica latente, es decir, sobre un
conjunto de instintos y de inclinaciones comunes a
todos los hombres. Es particularmente apta para crear
entre ellos, mas alla de sus divergencias intelectuales,
unos estados colectivos en los que se mezclan y
confunden las tendencias idénticas que dormitan en

ellos”. °

Podriamos sugerir una analogia con la musicalidad de las palabras y los estados
de animo, Grijelmo nos ha ya sugerido que el sonido de las vocales se asocia con

% Para ver un andlisis mas a fondo el impacto de la sonoridad de las palabras sobre las emociones
véase el libro de Alex Grijelmo citado.

" Tchakhotine, Serge (1982). El secreto del éxito de Hitler: La violencia psiquica. En Sociologia
de la comunicacion de masas. Ed. Gustavo Gili. Barcelona. M. de Moragas (ed). Pags. 509 y
510.
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determinadas evocaciones emocionales, las palabras tiene su propia musicalidad
que se dirige a nuestras emociones. Por ejemplo si yo digo “esa mujer tenia un
aspecto magro”, mi mente lo puede asociar con amargo, y la palabra significa en
realidad flaco, delgado, sin grasa; si esta misma palabra la utilizo para expresar
“su tristeza se correspondia con su magrura” la palabra “magrura” da un aspecto
mas enfatico al estado de desgracia de la mujer, cuando en realidad dice que su
tristeza se correspondia con su delgadez, frase incoherente, pero que impacta
emotivamente por su sonoridad; la sonoridad de las palabras puede evocar ciertos

estados emocionales. Grijelmo sefala que

‘Como se elige cada palabra para el momento
adecuado, como se expresa con musica lo que en
realidad es un ruido, cobmo se tocan los lugares
sensibles de nuestra memoria..Eso es la seduccion de
las palabras. Un arma terrible”. "

3.3. La orientacion de la conciencia por las palabras.

La cuestidn anterior se refiere a las asociaciones subconscientes de las palabras y
sus étimos, esta se refiere al campo cognitivo. Esta otra cuestion de la influencia
de las palabras que observa Le Bon es la manipulacion de las palabras en la
psicologia de masas como una forma de manipular sus imagenes mentales
evocadas mediante el uso de palabras con otro contenido semantico, y con su

manipulacion también se manipulan las emociones y afectos que ellas despiertan.

“...cuando a consecuencias de trastornos politicos o
cambio de creencias, las muchedumbres han
terminado por adquirir una profunda antipatia para las
imagenes evocadas por ciertas palabras, el primer
deber del verdadero hombre de estado es cambiar
aquéllas; pero teniendo cuidado de no tocar a lo
esencial de las cosas mismas por ellas representadas,

" Op. Cit. Pag. 30.

59



porque esta esencialidad esta siempre intimamente
ligada a una constitucion hereditaria y no soporta la
transformacion. El juicioso Tocqueville hizo notar hace
ya tiempo que el trabajo del consulado y el imperio
consistié especialmente en vestir con nuevas palabras
la mayor parte de las instituciones del pasado, es
decir, en reemplazar las palabras que evocaban
enojosas imagenes en la imaginacion de las
muchedumbres, por otras cuya novedad impedia
aquellas evocaciones. La ftalla se convirti6 en
contribucion territorial; la gabela en impuesto sobre la
sal; los subsidios en contribuciones directas; /a tasa de
maestros y veedurias en patentes etc., etc.”.

...El poder de las palabras es tan grande, que basta
designar por términos bien elegidos las cosas mas
odiosas, hasta hacerlas aceptar por |las

muchedumbres”. 2

Le Bon se anticipa aqui a lo que Orwell denomino como neolengua. Este problema
se refiere a la capacidad de pensamiento que las palabras nos hacen desarrollar,
y se refiere al hecho de que al sustituir una palabra por otra se modifica nuestro
campo cognitivo. Orwell en su novela de ciencia ficcion 71984 hace decir a uno de

Sus personajes

“¢No comprendes que el objetivo central de la
neolengua es acotar las potencialidades del
pensamiento, estrechar el radio de accion de la
mente? Al final, terminaremos todo crimen del
pensamiento por eso mismo. Pues, ;Cémo habra
posibilidad de cometer crimental palabra cuyo
significado este determinado con todo rigor y sus
ambigiuedades de  significacion  absolutamente
secundarios e inicuos, sean suprimidos para
siempre?...Asi cada ano el arsenal de palabras ira
disminuyendo y la capacidad de conciencia sera cada
vez mas pobre.

? La Bon (1962). Pags. 78 y 79.
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...Asi el pensamiento sera diferente. No ha de haber
pensamiento tal cual ahora lo entendemos. La
ortodoxia es no pensar, no tener necesidad del
pensamiento. Nuestra ortodoxia apunta a alcanzar la
perfecta inconsciencia...”

Si bien la novela de Orwell es de ciencia ficcion, en la realidad social se
demuestra esta manipulacion del lenguaje. El lenguaje y las palabras que usamos
modelan nuestro pensamiento y le dan su orientacion. Noam Chomsky nos da
diversos ejemplos de esto en la vida politica, de los cuales sdélo citaremos el

siguiente

“‘De acuerdo con su significado habitual, una sociedad
es democratica si el pueblo puede participar
significativamente en el manejo de sus propios
asuntos. Pero el significado doctrinal es diferente; se
refiere al sistema en que las decisiones son tomadas
por influyentes sectores de la economia y de las elites
relacionadas. La poblacion soélo es <<espectadora de
la accién>> y no <<participante>>" "

De tal forma que en los discursos de los politicos como los George Busch por
ejemplo se utilizan continuamente la palabras “salvaguardar la democracia” para
justificar una guerra genocida que asegure los intereses de los Estados Unidos
con el fin de ser una guerra preventiva para resguardar sus intereses comerciales;
algunos estudiosos de la politica exterior estadounidense hablan de una nueva
forma de fascismo geopolitico, en el que el gobierno estadounidense se reserva el
derecho de atacar e invadir a paises que representen una amenaza a Ssus
intereses, ejemplos recientes de esto son los casos de Afganistan, Irak, y Cuba

este ultimo pais se encuentra actualmente de la mira estadounidense con el fin de

% Orwell, George (2002). 1984. Grupo editorial tomo. México. Pags. 59 y 60.
™ Chomsky, Noam (sin fecha). Las intenciones del tio Sam. Biblioteca digital http:/ www.cgt.es/
Pag. 44.
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reestablecer el “Estado democratico’. La cuestion es que sus muchos(no la
totalidad ni la mayoria) de sus ciudadanos piensan de acuerdo con el significado
de la palabra, palabra que actua dentro de la psicologia de masas orientando su
cognicion en cierta direccion, la cual en realidad encubre una ofensa agresiva.
Fox continuamente habla sobre democracia, sin embargo la gente no toma parte
en las decisiones de la direccidn del pais, la gente piensa que vive de cierta

manera en un pais democratico porque nos e encuentra bajo una dictadura.

En la prensa como medio de informacion de masas encontramos ejemplos de
noticias en las que se dice “Hubo bajas civiles en el ataque” y “El ejercito tuvo
bajas de diez efectivos” en vez de decir “Hubo muertos entre la poblacion” vy
‘hubo diez muertos en el ejercito”. La palabra “muertos” provoca una respuesta
emocional distinta a “bajas civiles”, la intencion es reducir nuestro campo cognitivo
y nuestra reaccion emocional, el uso de palabras como “muertos” provoca una
reaccion mas o menos fuerte en nuestra respuesta emocional e implicaria que la
gente tomara conciencia de la violencia y que influyera sobre su sensibilidad
modificando sus opiniones respecto a lo injusto de una guerra. Esto demuestra lo
acertado de la tesis de Le Bon sobre la influencia de las palabras en la psicologia

de masas.

3.4. Lo afectivo racionalizado de las palabras.

El analisis del discurso moderno™ ha estudiado como el discurso influye sobre las
personas y ha dado a su investigacion una orientacion cognoscitiva, hay que
sefalar que lo cognoscitivo y lo afectivo no estan desasociados, y en realidad
forman parte del mismo proceso; solo que este analisis se refiere a lo que entra en
el campo cognitivo del sujeto y la adopcion de ciertas actitudes o respuestas en el
comportamiento del individuo, respuestas que implican cierta afectividad I6gica. El

’® Ver los trabajos de Teun Van Dijk.
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analisis de lo afectivo en las palabras y en el discurso es a mi forma de ver
pertinente para el estudio de la psicologia de masas si se considera a esta ultima
como una ciencia que estudia los fenomenos de masas. “El lenguaje no es un
producto, sino un proceso psiquico; y estudiar este proceso es estudiar la psiquis
humana”; "® la palabra forma parte de la conciencia y de la inconsciencia, es decir
de lo razonable y de lo afectivo, es la que le da sentido a nuestro universo
personal, y por lo tanto no puede desligarse de la vivencia humana y menos de la

existencia individual.

Hay que sefalar que este estudio de la influencia de las palabras sobre la
afectividad de masas, debe comprenderse en algunos casos sobre la relacion
existente entre lo inconsciente y las palabras, sobre lo afectivo irracional y lo
simbolico en el lenguaje; ”" las frases y las palabras logran despertar lo que

permanece como inconsciente en la colectividad.

Vale la pena sefialar otro fenomeno de influencia de las palabras sobre lo
inconsciente, pero sobre lo inconsciente en el sentido que lo entiende el
psicoanalisis, es decir sobre lo reprimido en la vida consciente del individuo. El
psicoanalisis ha logrado descubrir que lo inconsciente puede ser explorado por
medio del habla, medio en el que el sujeto deja fluir libremente sus ideas y su
pensamiento, las producciones del habla emitidas asi emitidas guardan una
estrecha relacion con la vida afectiva del individuo este método de asociaciones
de ideas va revelando lo reprimido de la vida afectiva vuelto inconsciente, lo
inconsciente se presenta como ideas y racionalizaciones que ocultan su verdadera
motivacion. Lo inconsciente, como ya se sefialo no se restringe al individuo sino a

lo que la sociedad reprime en los individuos a través en experiencias comunes.

’® Yolanda Fernandez Acevedo citada por Alex Grijelmo en La seduccion de las palabras. Pag.
20.
7 Ver atrés la diferencias entre Los signos y lo simbolico.
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Deberia investigarse entonces lo que permanece como reprimido en la vida
psiquica inconsciente en el plano de lo social y lo colectivo, para comprender
como lo racionalizado del inconsciente puede tener influencia sobre lo que
permanece como inconsciente en otros individuos, es decir en la similitud de lo
afectivo en la colectividad; lo inconsciente social —por llamarlo asi- puede
expresarse en ciertos cultos colectivos, como por ejemplo en el culto a la madre y
en las ideas de ciertos grupos religiosos; si se acepta esto se podria comprender
el impacto que sobre la vida afectiva irracional de las masas pueden tener ciertas
expresiones, el nazismo aleman es uno de los mejores ejemplos de esto, en la
historia de sus ideas y de sus vocablos se encuentran frases como por ejemplo
‘pureza de la sangre”, “pureza racial’, “La nacion es la madre alemana”,
‘envenenamiento del pueblo”, “intoxicacion de la sangre”, la comprension del
sustrato irracional de estas frases nos permitirias comprender su aceptacion
inmediata a nivel de masas y el fervor y el éxtasis que sobre las masas provocan
ciertas expresiones y ciertas palabras intensamente ligadas con la vida afectiva.
Estas expresiones se dirigen a lo afectivo reprimido vuelto inconsciente y que
permanece latente u oculto en lo colectivo en tales elaboraciones de frases e

ideas.

Un segundo camino distinto al trazado por Le Bon en la investigacion de lo
inconsciente y las palabras o frases, a mi parecer es el sefialado por Wilhelm
Reich. Reich sefala que las palabras de “honor” y “deber” aparecen
continuamente en la ideologia de la dictadura y en la teoria racial de los nazis. El
impacto de la palabra <<deber> sobre la vida afectiva de masas, dice Reich
descansa sobre intereses comerciales y se refiere a la vida afectiva que viene
configurando la dinamica econoémico social y por lo tanto la idea y la palabra es
‘una herramienta esencial de los <<negocios>>". Se demuestra como la dinamica

econdmica de una sociedad forma una jerga linguistica que va configurando las
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pautas de vidas sociales y afectivas de una colectividad.”® El lenguaje no es sélo
individual, sino que viene configurado por la dinamica de lo econdmico, que a su
vez va moldeando las ideas y una forma de hablar y con el habla los sentimientos
de la gente, la vida afectiva individual y la vida afectiva de la colectividad. Reich
analiza la base socio psicolégica de la influencia que tuvo esta palabra en la

ascension del fascismo y sefiala que

“La amabilidad exagerada y la sumision ante el cliente,
por parte de los pequefios comerciantes, atestiguan la
cruel coaccion de su existencia econdmica que a la
larga, pervierte el mejor caracter. No obstante los
conceptos del <<honor>> y del <<deber>> cumplen
un papel esencial en la pequefia burguesia. Y ello no
puede explicarse s6lo a partir de intenciones
groseramente materiales. Sea cual fuere el grado de
hipocresia, el éxtasis que provocan dichas palabras es
auténtico. Queda por averiguar cuales son sus fuentes.

Estas fuentes se localizan en la vida afectiva
inconsciente; de primera intencidn solemos no verlas, y
sobre todo es tipico que pasemos por alto
voluntariamente su conexion con aquella ideologia.
Pero el analisis del pequefio burgués no deja lugar a
dudas sobre la significacion de su relacion entre su
vida sexual y su ideologia del <<deber>> y del
<<honor>>...

La competencia econdmica y social no influye sino
muy tarde en el desarrollo estructural de la pequena
burguesia. Las ideologias reaccionarias asi formadas
se fundamentan secundariamente sobre procesos
psiquicos que tienen lugar ya en el parvulo que crece
en el medio familiar autoritario. Sefialemos en primer
lugar la competencia entre los nifios y adultos;
después, y todavia mas grave en consecuencias, la

® Balken, E. R. et al (1966). Psicologia semantica y patologia del lenguaje. Ed. Paidos.
Argentina. Sefiala que “en algunos casos, el modo de vivir de una nacion, sus intereses y
ocupaciones influyen a tal punto en su manera de pensar que se reflejan nitidamente en su
lenguaje...El idioma de EE.UU. esta lleno de expresiones extraidas del mundo del comercio, la
industria y el deporte, cosas que revisten gran importancia en la civilizacion americana” ( Pags.
132y 133).
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competencia entre los niflos mismos en su relacion con
sus padres. Esta competencia, que en la edad adulta y
en la vida extrafamiliar tendra un caracter
predominantemente econdmico, se manifiesta durante
la infancia sobre todo a través de relaciones amor-
odio, muy cargadas de sentimiento, entre los miembros
de la familia. No es éste el lugar para examinar estas
relaciones en detalle. Sera objeto de investigaciones
especiales. Es suficiente constatar aqui que las
inhibiciones y el debilitamiento de la sexualidad, que
constituyen los presupuestos mas importantes para la
existencia de la familia autoritaria y que son los
fundamentos esenciales para la formacion de la
estructura del hombre pequefoburgués, se imponen
mediante la angustia religiosa, que asi se llena de un
sentimiento de culpabilidad sexual con una profunda
raigambre en los sentimientos. De aqui se deriva el
problema de la relacién entre la religion y el rechazo
del goce sexual. La debilitaciéon sexual conduce a una
disminucién de la conciencia del propio valer que, en
unos casos, se compensa con una actitud brutal
respecto a la sexualidad y, en otros, con una
rigidizacion del caracter. La coaccion para el
autodominio sexual, para el mantenimiento de la
regresion sexual, lleva al desarrollo de nociones
patolégicas y emocionalmente sobreacentuadas
acerca del honor y del deber, de la valentia y del
autodominio. ” "°

En el estudio de la psicologia de las masas por Reich tiene como base el
estudio de la sexualidad y su relacién con la formacién del caracter, y la forma en
como la dinamica econdmico social modifica estructuralmente la vida sexual y
psicolégica del sujeto, procesos psico-socioldgicos que son inseparables, segun
asegura Reich,®° y que al parecer lo vienen sustentando los acontecimientos
sociales. Para mencionar un ejemplo, los talibanes mantiene una fuerte represiéon
sobre la sexualidad de los nifios y mujeres de su sociedad, en las mujeres se llega

al extremo de cubrirles el rostro y el cuerpo para que ningun otro hombre las vea,

" Reich, Wilhelm (1980). Psicologia de masas del fascismo. P4g. 85. Las negritas son mias.

8 Ver de Wilhelm Reich La funcion del orgasmo'y anélisis del caracter.

66



lo que demuestra que existe una fuerte relacion entre represion de la sexualidad y
autoritarismo. Reich sefala que la represion sexual modifica profundamente la
estructura de caracter, volviendo al ser humano profundamente autoritario e
intolerante y mistico, lo mistico tiende a representarse como lo “puro” y lo
“celestial” frente a lo “animal” y lo “instintivo y terrenal”; en los miembros de la
poblacion talibanes se muestra también esta actitud mistica al igual que en otros
grupos religiosos con su respectiva intolerancia hacia la sexualidad, lo mismo que
en sistemas autoritario y totalitarios en los cuales también se encuentra una
estrecha correlacion entre represion sexual y autoritarismo, por ejemplo la

Alemania nazi y el totalitarismo ruso, por algunos ejemplos conocidos.

La formacion estructural que tiene el proceso econdmico sobre las pautas de vida
sexual que impone a la sociedad, y especialmente al individuo, son la base del
éxtasis irracional que estas palabras tienen a nivel de masas. Si se sospecha que
hay un contenido irracional que provocan el éxtasis de las masas al ser repetidas
estas palabras una y otra vez se debe a que existe una profunda relacion entre la
base economica sobre la que surge la actual familia nuclear y con ella las
relaciones sociales que van configurando lo que permanece como reprimido e
inconsciente. Reich observa que esta idea del honor es el resultado de la
economia y de la ideologia de la sociedad burguesa. Senala que estas anclan en

la estructura familiar y que posteriormente se extiende a circulos mas amplios

‘una y otra vez aparece la enumeracion del honor
personal, el honor de la familia, el honor de la raza, el
honor del pueblo. La enumeracion es pues,
consecuente con el orden de las etapas de la formacion
de la estructura individual”. ®'

La explicacion econdmica-sociolégica de la funcion afectiva de las palabras se

encuentra en

® Ibid. Pag. 88.
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“el capitalismo o bien patriarcado, la institucion del
matrimonio obligatorio, la represion sexual, la lucha
personal contra la propia sexualidad, el sentimiento del
honor personal compensatorio, etc. El punto extremo

de la serie es la ideologia del <<honor del pueblo>>.

Es idéntica al nucleo irracional del nacionalismo”. &

Reich al afirmar que existe una fuerte relacion entre la sexualidad y la estructura
de caracter dice que la inhibicion sexual expresa en timidez, esta es la razén que
segun él, un individuo este estrechamente apegado a su familia mientras que el
individuo, hombre o mujer, que no esta inhibido sexualmente (que no quiere decir
lo mismo que libertino), buscara relacionarse con el exterior y con los otros, afirma
de esta manera que hay una estrecha relacion entre el desarrollo sano de la
sexualidad y la personalidad, mientras que cuando no existe este desarrollo
natural y sano de la sexualidad la persona se desarrollan los rasgos patologicos
expresados como “perversion” y “morbosidad”, es muy conocido a través de la
prensa las abundantes denuncias de abusos sexuales por parte de padres
pederastas de la iglesia hacia “nifos”, a la vez que son intolerantes hacia la
sexualidad de los jovenes, y en estos sacerdotes se expresa la contradiccion entre
el rechazo de la sexualidad y su practica en la forma de perversion. Asi pues estos
continuos casos parecen confirmar la exactitud de las tesis de Wilhelm Reich entre
la relacién de la represion de la sexualidad y la formacion del caracter autoritario, y
en los miembros de la iglesia se ve mas patente esta caracteristica, rechazan la

sexualidad y son dogmaticos, misticos e intolerantes.

‘Lo que importa es que la inhibicion sexual constituye la
atadura con la familia autoritaria, y que la obstruccion
del camino a la realidad sexual moldea la ligazon
biologica originaria del nifio con la madre y también la
de la madre con sus hijos, transformandola en una
fijacion sexual (inconsciente) indisoluble y en una
incapacidad para contraer otros vinculos. El vinculo con

8 Ibid.
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la madre actua en el nucleo familiar. En su nucleo
subjetivo-emocional, las nociones de patria y de nacion
son las nociones de madre y familia. La madre es la
patria del nifio en la burguesia, asi como la familia es
su <<nacién en miniatura>>.%

Sacando esta tesis de Reich de su observacion en el fascismo, esta tesis es valida
para todas las sociedades bajo el capitalismo en las cuales se encuentre la misma
estructura de la familia nuclear. Asi no es raro encontrar en los discursos de varios
paises el discurso nacionalista en el que siempre se figura a la nacidn como
madre, como lugar de origen, en la que los individuos que comparten la misma
sangre son parte de la raza, y el extranjero es un extrafio. La palabra “madre” se
encuentra continuamente en los discursos nacionalistas y no se ha tenido en
cuenta su fuerte carga emocional dentro de la psicologia de masas, es de
esperarse que si es acertada la tesis de Reich acerca de la correlacion que existe
entre la naturaleza inconsciente de incesto con la madre -que no sélo es sexual,
sino que se refiere al seguir emocionalmente ligado al lugar de origen , el deseo
de incesto es consecuencia de la represion sexual-, esta palabra expresada en los
discursos politicos de quien la pronuncia removera fuertes cargas emocionales
dependiendo de que tan fuerte sea la fijacion en la madre variando en su
intensidad en distintos individuos y que permanece como inconsciente. Goebbels,
observa Reich, eligi6 la expresion <<La patria es la madre de tu vida, no la olvidéis
jamas>> para sus diez mandamientos para el calendario nacional-sindicalista de
1932 “desconociendo sin duda sus conexiones profundas” en la psicologia de

masas.

Continuamente dentro de los discursos nacionalsocialistas aparece la palabra
“‘madre”, por ejemplo Reich sefiala que en el dia de las madre de 1933 se leia en
el Angriff

% Ibid. Pag.89.
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“‘Dia de la madre. jLa revolucion nacional ha barrido
todas las mezquindades! jVuelven a gobernar las
ideas, y aproximar a los hombres: familia, sociedad,
pueblo...El <<ser aleman>> esta eternamente unido al
concepto de la madre; ¢;hay algo que pueda unirnos
mas estrechamente que la idea del homenaje comun a
la madre?...

Si alguien le da a tu madre, latigazos en la cara, ¢le
diras: jMuchas gracias! jEl también es un ser
humano!? No es un ser humano, jes un monstruo!
iCuanto peor han tratado los judios a nuestra madre
Alemania (bastardilla de W.R.) y siguen haciéndolo hoy
dia! Los judios han corrompido a nuestra raza... El
judio es la encarnacion del demonio de la
decadencia...han comenzado a degollar a los pueblos
segun el criminal rito judio”. &

En el primer discurso se ve reflejada la idea de que el “ser aleman”, el pueblo
aleman, familia y sociedad; estan ligados todos ellos bajo el concepto “madre”. En
le segundo se observa la frase “si alguien le da a tu madre latigazos en la cara”, se
ve evocada la imagen que produce el lenguaje en la mente de la que ya hablo Le
Bon, en la que nos evoca una imagen fuertemente violenta y que llega al
sentimiento puramente emocional en el individuo integrado en masa, imagen
evocada a la que se afade la palabra “madre” que contiene por si misma una
fuerte carga afectiva. Senalemos ademas que Reich capta un contenido
producido desde el inconsciente en la expresion “han comenzado a degollar a los
pueblos segun el criminal rito judio” (subrayado mio). Y sefala que

“Es necesario conocer la importancia de la idea de la
castracion como castigo por las apetencias sexuales,
comprender el trasfondo psicolégico sexual de las
fantasias del crimen ritual, asi como del antisemitismo
en general y, finalmente, valorar correctamente el
sentimiento de culpabilidad sexual y la angustia sexual
del hombre reaccionario, para poder juzgar el efecto

# Ibid. Discursos citados por Reich. Pags. 85, 91y 92.
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que estas frases, redactadas inconscientemente,
producen en la vida psiquica inconsciente del lector
integrado en la masa” . ¥

El mismo contenido irracional Reich lo encuentra en racionalizaciones como “La
mezcla de sangres y el descenso que provoca del nivel racial son las unicas
razones de la muerte de las civilizaciones antiguas”, asi como en frases como el
‘envenenamiento de la raza” y el “envenenamiento de la sangre” y su relacion con
“el envenenamiento de la salud del cuerpo de nuestro pueblo por la sifilis” &
Frases que segun Reich proceden de un proceso irracional —lo irracional es lo
inconsciente- en el sujeto y que tiene un inmenso impacto afectivo porque amplios
grupos de individuos crecen bajo los mismas experiencias sociales de represion,
por lo cual comparten también la misma estructura irracional, y esto explica porque
dichas frases provocan hasta la euforia un inmenso éxtasis en las masas. El
origen de esta fraseologia, segun Reich, se encuentra en la angustia sexual -de la
gue habla el psicoanalisis-, se deduce esto porque la teoria racial implica siempre

el rechazo sexual, asi

‘La concepcion del mundo del <<alma>> y de
<<pureza sexual>>, ..es una forma de represion
sexual y de un temor al sexo determinados por la

sociedad patriarcal autoritaria”. &

Rosenberg un idedlogo del racismo aleman, sefala Reich, conceptualiza a los
dioses griegos en los conceptos de lo puro, lo sublime, lo religioso

“‘Mientras que los dioses griegos eran los héroes de la
luz y del cielo, los dioses de los no-arios del proximo
oriente presentaban todos los rasgos terrenales”
(Rosenberg, citado por Reich. Pag. 117) mientras

% Ibid. Pag. 92.

% |bid. Pags. 109y 113.
¥ Ibid. Pag. 116.
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concibe a “Dionisos como el dios del éxtasis, de la
voluptuosidad, de las ménades desatadas, significaria
<<la irrupcion de la raza extranjera de los etruscos y
el comienzo de la decadencia del helenismo>>". &

Rosenberg hace una interpretacion falseada de la mitologia griega y motivado
por lo que permanece reprimido en él, ya que como sefiala Reich, Dionisos no

proviene “menos del helenismo”. De esta manera para la teoria racial

‘lo <<griego>>, lo <<racial>> se convierte en
emanacion de lo <<puro>>, lo <<asexual>>; por el
contrario, la <<raza extranjera>>, lo <<etrusco>> es lo

<<animal>>y, por ende en lo <<inferior>>"%

De aqui comprenderiamos pues el efecto irracional y el impacto sobre lo
inconsciente de las frases “razas inferiores” y “pureza racial” continuamente
expresadas en los discursos nazis, palabras que remueven las fibras
emocionales de lo reprimido. Este contenido irracional de las frases, se ocultaria
también en el lenguaje, segun deducimos de la observacion de Reich, estas
conceptualizaciones motivadas por lo inconsciente son extensivas a otros

adjetivos mostrandose como su fantasma como en la palabra “bolchevismo”

“Cuando el mistico habla de <<bolchevismo>>, no se
refiere al partido fundado por Lenin...Estas palabras
son tan irracionales como la expresion <<judio>> en la
boca de los fascistas...Asi, los fascistas califican a
Roosevelt de <<judio>> y de <<rojo>>. El contenido
irracional de estos slégans se refiere siempre a lo que
es sexualmente vivo, aunque la persona calificada de
este modo esté muy lejos de toda afirmacién de las
sexualidades infantil y juvenil...Deberemos aprender a
entender el irracionalismo de estas frases hechas si

% |bid. Pag.117.
% Ibid. Pag. 120.
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gueremos combatir el misticismo, verdadera fuente de

toda reaccion politica”. %

Los estudiosos de la propaganda reducen estas expresiones a la adjetivacion de
bueno y malo, y no reconocen en ellas un fenémeno de Ilo producido por lo
inconsciente. Reich ademas se pregunta porque Hitler habla de “incesto” cuando
un ario se mezcla con un no-ario, mientras que este término designa la relacion

entre parientes consanguineos

“segun Hitler, el continente norteamericano seguira
siendo fuerte <<en tanto no sucumba también él al
incesto>>...es decir en tanto no se mezcle con pueblos

no arios”. ¥’

¢ Sera pues, esta palabra un lapsus linguae de un contenido inconsciente en el
discurso que Hitler dirige a las masas? Eva Balken nos dice acerca de las
relaciones entre el psicoanalisis y el lenguaje que los métodos linguisticos del

psicoanalisis

“..tienen la ventaja, frente a los de la experiencia
social registrada, de ver y oir los usos linguisticos en
accion, por decirlo asi. Ello le permitié desarrollar leyes
psicologicas, aplicables a toda la amplitud de la vida
mental, incluyendo la conducta racional e irracional,
que por lo tanto, son inapreciables para la
investigacion del habla y la personalidad”. %2

Asi pues los estudios del lenguaje reconocen que el psicoanalisis amplia los

campos de estudio sobre el lenguaje y los fendmenos del habla

“Cattel...sostiene que el psicoanalisis ha alcanzado un
nivel teérico de observacion y descripcion del cual los

% |bid. Pag. 165.
" Ibid. Pag. 108.
9 Psicologia semantica y patologia del lenguaje. Ed. Paidos. Buenos Aires. Pag. 68
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metodos psicologicos comunes aun se hallan lejos, y
sefala que el psicoanalisis ha llegado a ese nivel
precisamente porque, al reconocer la semantica de las
obstrucciones intrapersonales que impiden al
pensamiento cientifico, le ha sido posible describir
cuidadosamente y sistematizar apropiadamente gran
cantidad de fenomenos hasta entonces inadvertidos v,

por tanto, pasados por alto”. %

En el plano de lo social podria hacerse la hipdtesis de que lo que permanece
como reprimido en el inconsciente puede transmitirse al igual que cualquier otra

opinion en la conversacion y los discursos. T.W. Adorno sefala que

“El fascismo no sélo fue la conjuracion que de hecho
era, sino que surgié ademas dentro de una poderosa
tendencia social. El lenguaje le da asilo y en el
lenguaje se manifiesta la oculta y creciente catastrofe
como si fuera la salvacion

...Mientras se desborda en su pretensién de una
profunda emocion humana, esta jerga se halla tan
estandarizada como el mundo que oficialmente niega;
en parte, debido a su éxito de masas; en parte
también porque proclama su mensaje automatico...

La autenticidad misma no es en esto lo primordial;
antes bien, es lo que ilumina el ambiente en qgue
florece la jerga, y la mentalidad que la alimenta”. **

Asi pues Adorno reconoce que la utilizacion estandarizada de la lengua esta
cargada de emociones y de cierta tendencia mental que alimenta a cierta
tendencia social, la cual presupone que el lenguaje social este cargado de cierto
estado psicologico y de cierta afectividad que alimenta a un determinado

movimiento de masas, su aceptabilidad y la autenticidad que logra en un

% bid. Pag.65
% Adorno, T.W. (1992). La ideologia como lenguaje. Ed. Taurus. Espafia. Pag. 11. Las negritas
son mias.
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movimiento de masas permitira posteriormente su instauracion como un régimen y
un Estado total en el caso del fascismo; y por lo tanto es que el estudio del
lenguaje utilizado por un grupo o expresado en la vida de masas es de
importancia para la investigacion de ciertas expresiones y su vinculacién con los
fendbmenos de masas. Por retomar al nazismo como su mas claro ejemplo, este
manifestd en su movimiento de masas una jerga cargada de emociones a

menudo racionalizadas en la teoria racial.

3.5. Lo afectivo contradictorio y la contradiccién de las palabras.

Reich sefiala ademas otro interesante aspecto dentro de la psicologia de masas y
las palabras. Observa que en el nacionalsocialismo en su primera fase utilizaba
una fraseologia revolucionaria y que su propaganda se dirigia
indiscriminadamente a hacer promesas a las diversas clases sociales que
constituian la Alemania de ese tiempo, asi dirigia su propaganda a las clases
obreras, a las clases medias y a la alta burguesia; esta estrategia le permitio al
fascismo que se le unieran adeptos de las filas revolucionarias de ideologia
socialista, el fascismo logro unir bajo un mismo movimiento de masas a clases
sociales antagonicas lo cual llevo a su movimiento de masas a una contradiccion
que le fue muy beneficiosa para su toma del poder, la aceptabilidad de este
lenguaje contradictorio el fascismo lo logro por la misma estructura afectiva
contradictoria de las clases medias,” en las cuales se manifestaba una actitud
rebelde a la vez que una aceptacién sumisa de la autoridad; esta contradiccién se
expreso -segun Reich- también en el término “nacionalsocialista” el cual unia bajo
un mismo nombre dos palabras con ideologias totalmente contradictorias asi

como tendencias sociales antagonicas, por una parte el “nacionalismo” es

% Reich ha analizado y descrito esta peculiar estructura de caracter autoritaria en su origen social
y en su interactuar en fenomenos de masas de masas en Psicologia de masas del fascismo y
el analisis de sus caracteristicas y su formacién en sus reportes sobre terapia individual en
Analisis del cardcter.
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ideologicamente conservador y cerrado; y el “socialismo” es ideoldgicamente
anticapitalista y revolucionario, los nazis manipularon estos dos términos con el fin
de atraer a sus filas tanto a revolucionarios como conservadores; el impacto, creo
yo, que tuvo la palabra “socialismo” sobre la psicologia de las masas alemanas se
debid sobre todo a la experiencia de la tradicién revolucionaria que tenia Europa
respecto a esta corriente ideoldgica, la cual implicaba ciertos ideales y ciertos
anhelos de libertad, de igualdad y de fraternidad; la palabra socialismo por si
misma ya atesoraba un significado en la memoria social de Europa debido a las
revoluciones y revueltas que guiaron este ideal, no fue gratuita la eleccion de los
nazis de retomar esta palabra para manipularle dentro de la psicologia de masas,
el propio Hitler aceptaria haber retomado ensefianzas del marxismo. Jean Pierre
Faye en su libro sobre Los lenguajes totalitarios sefiala numerosos ejemplos
retomados de la jerga linguistica de los nazis, por ejemplo sefiala al respecto que

“El relato que aquellos, gobierno y burguesia, hacen
entonces sobre los origenes de la guerra reviste
efectivamente la funcion puramente ideoldgica de la
mascara con que se recubre el juego de los intereses
de clase —-lo que la ideologia alemana Illamaba
articulacion de clases, la <<Gliederung>>...Este texto
del relato es ya por si mismo ideolégico porque la
colosal falsificacién no hacia mas que enmascarar...”®

Los nazis acufiaron también expresiones antitéticas como “juventud conservadora”
y “movimiento nacional revolucionario” entre otras contradicciones; la juventud se
sobreentiende no puede ser conservadora y si rebelde, vivaz y espontanea; lo
revolucionario y lo nacional conservador se contradicen; segun Faye la union
antitética de los opuestos fue una de las maneras en que la lengua les fue
preparando a los fascistas el camino para la toma del poder. Hay pues que poner
mas atencion en el uso de las palabras para comprender su efecto y su éxito en la

psicologia de masas. Su estudio como fendbmeno social atafie a la psicologia

% Faye, Pierre Jean (1974). Los lenguajes totalitarios. Ed. Taurus. Espafa. P.35. Las negritas
son mias.
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social y especialmente a la investigacion en los fenomenos de masas. Karl Kraus
diria acerca de la ascension del fascismo que “Es en sus palabras y no en sus
actos donde yo he descubierto el espectro de la época”. ¥" El lenguaje anticipa ya

por si mismo las acciones futuras.

Este peculiar fenémeno que incluye dentro de si mismo la combinacion de una
estructura afectiva rebelde y autoritaria y un lenguaje contradictorio puede verse
actualmente en el grupo terrorista vasco ETA, Alex Grijelmo ya ha emprendido el
analisis de su lenguaje® y sefiala que el grupo terrorista ETA utiliza la
manipulacion de términos contradictorios, de la misma forma que dicen ser
revolucionarias sus acciones terroristas a la vez que su tendencia es intolerante y
dogmatica, este grupo ya ha logrado captar cientos de adeptos y cuenta con el
apoyo de unos 300,000 vascos,” en este sentido ha cobrado una influencia de
masas Yy constituiria un objeto de estudio sobre su lenguaje y su impacto sobre la

psicologia de masas.

Esta peculiar combinacion de una estructura afectiva contradictoria y su
fraseologia revolucionaria se vio también en el estado totalitario de la Union
soviética con el ascenso de Stalin, Stalin y sus secuaces manipularon el
verdadero sentido de las ideas de Marx y las transformarian en un socialismo
distinto al propuesto por Marx, y el socialismo internacionalista de Marx se
transformaria en el “socialismo en un solo pais”. El que un grupo se diga
revolucionario dista mucho de sus tendencias afectivas, puede verse mas
cercanamente también dentro de algunos integrantes del CGH en la UNAM
cuando obligaron a desnudarse y mantenerse hincados a profesores. Su
fraseologia puede escucharse revolucionaria pero sus tendencias y sus actitudes

9 Citado por Grijelmo en La seduccion de las palabras.
% Ver La seduccién de las palabras y El estilo del periodista, ambos publicados por la editorial
Taurus.

% Segun las cifras citadas por Grijelmo en su libro sobre La seduccion de las palabras. Pag. 210.
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son dogmaticas, extremistas y totalitarias. Este extremismo en la ideas y las
actitudes sefalaria Reich es lo que caracteriza a estos grupos, en este sentido el
socialismo ruso fue en realidad un “fascismo rojo” cuyo disfraz era el termino

“socialismo”.
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Conclusiones Finales.

Le Bon hace referencia a que los contenidos “inconscientes” estan arraigados
tanto fisiologicamente como psiquicamente en la “raza®’, esta idea o
conceptualizacion es una suposicion que hoy podemos rechazar en base a los
descubrimientos de la antropologia y la psicologia modernas.'® Sin embargo otro
de los aspectos que sefiala Le Bon sobre lo “inconsciente” en la psicologia de las
masas y que es dejado de lado o tomado como una idea extravagante, es la de
que tanto en la persona como en las masas existen motivaciones desconocidas
por el sujeto y que tanto el individuo como las masas desconocen las verdaderas
motivaciones ocultas de su comportamiento de tal forma que se encuentran
orientando sus acciones sin ser plenamente consciente de ello. A mi forma de ver
Le Bon atribuyo un inconsciente ancestral y racial al comportamiento irracional de
las masas debido a que rompian con el esquema del hombre civilizado como un
ser racional y que en comparacion tenian mucho en comun con el comportamiento
mas primitivo del ser humano o las caracteristicas de la raza. Sin embargo esta
idea de lo inconsciente parece no ser una idea extravagante y creo que puede ser
ampliada por los descubrimientos del psicoanalisis, lo inconsciente tanto desde la
perspectiva de Le Bon como en la del psicoanalisis se refiere a la vida afectiva, el
psicoanadlisis ha descubierto a través de su practica con individuos un vida
psiquica inconsciente, y que este inconsciente puede ser simbolizado y
racionalizado. Es revelador que no solo el psicoanalisis o Le Bon reconocen un
caracter “latente” o ‘“inconsciente” en las ideas o comportamientos, esta
observacion ya ha venido siendo sefalada por filésofos como Baruch Spinoza y
como Friedrich Nietzsche entre otros, las  observaciones acerca de lo

1% por ejemplo los trabajos antropoldgicos de Margaret Mead y Ruth Benedict han demostrado

que las formas de sentir y la formacién de los roles son debidos a la cultura y no a la raza. Los
estudios en psicologia sobre la inteligencia han sefialado que esta debe su desarrollo a ciertas
circunstancias sociales cuando no esta obstaculizada en su desarrollo por lesiones o
malformaciones fisioldgicas.
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‘inconsciente” son muy similares a las que hace el psicoanalisis sobre el individuo
y Le Bon en su estudio sobre las masas. Fromm sefala que uno de los meritos
fundamentales de Freud fue sefalar que toda psicologia individual es a su vez
social y que rompid con la ilusion de una Psicologia social cuyo objeto era el
“‘grupo” Freud dice Fromm “demostré que los fendbmenos psicologicos operativos
en el grupo deben ser comprendidos sobre la base de los mecanismos psiquicos
operativos en el individuo, no sobre la base de una mente de grupo como tal”."’
Esta idea creo yo puede extenderse a la comprension de lo inconsciente en
algunos fenomenos de masas, de tal forma que lo “inconsciente” no deberia
comprenderse como un “inconsciente colectivo como tal” sino partiendo de la
comprension del inconsciente individual y su origen social debe buscarse en base
a las interacciones que produce determinada estructura social, Freud sefalo que
no existen neurosis sin una influencia de los otros y por lo tanto tampoco existiria
el inconsciente, Reich ampliaria este analisis de lo inconsciente a la estructura
socioecondmica de la sociedad, la cual seria el factor condicionante en primera
instancia de la vida social y de las relaciones afectivas que surgen y que son

consecuencia secundaria tal formacion.

EL analisis de lo “inconsciente” en psicologia de masas creo no deberia buscarse
en todos los fenbmenos de masas, sino sélo en aquellos fendbmenos de masas en
que los individuos manifiesten una devocion fanatica e intolerante y que estén
orientados férreamente por una idea o cualquier clase de cosa que tome la funcién
de idolo, como la idea de la “raza pura” de los nazis, o el “dios” dentro de el
fanatismo religioso por ejemplo.

Un aspecto relevante e interesante a su vez sobre lo “inconsciente” sefalado tanto
por Le Bon como por el posterior descubrimiento de Freud es la referencia a que
lo afectivo es racionalizado y sacado de la conciencia, lo sacado de la conciencia
es a su vez reelaborado o disfrazado dentro de ciertas ideas, Reich por ejemplo

% Fromm, Erich (1996) El dogma de cristo. Ed. Paidos. México. Pag .8.
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encontraria en el analisis del misticismo religioso y en la ideologia del
nacionalsocialismo racionalizaciones como las de lo “divino” en contraposicién con
lo “terrenal y carnal”, asi en el nacionalsocialismo se encontraba como idea central
la ideologia de “la raza pura” y “divina” frente a las “razas inferiores” ideas que
eran consecuencia de la division de clases sociales y que buscaban mantener la
hegemonia y lo cual implicaba directamente no mezclarse sexualmente con clases
sociales inferiores y con otras “razas”, de tales relaciones de clases originadas por
la estructura econdmico social tendria origen de la represion sexual y el
establecimiento de la monogamia y la virginidad en la mujer como una forma de
asegurar el dominio de clase y la dominacion econdmica respecto a la propiedad
privada, estas relaciones sociales a su vez iban moldeando la estructura afectiva
de los miembros de esa sociedad, y dentro de estas ideas lo que realmente se
ocultaba segun Reich era el temor a lo “sexualmente vivo” y que a los ojos de los
religiosos y los nazis aparecia como lo “sexualmente peligroso”,'® estas
contraposiciones estan lejos de ser puramente adjetivaciones negativas
adjudicadas al otro y en realidad ocultan una tendencia inconsciente de temor e

103

“‘impotencia orgasmica”, es decir estas ideas se habian vuelto irracionales

debido a que moldearon y modificaron colectivamente de cierta forma la estructura

afectiva de sus miembros, el resultado fue el asesinar sadico; '

otro ejemplo de
lo inconsciente racionalizado esta en la fijacion afectiva a la figura materna
expresada en la idea colectiva de la divinizacion de la mujer en la ideologia de la

“‘maternidad” como el “culto a la virgen madre” en la cual la mujer no es concebida

1% Por ejemplo lo sexual es simbolizado en los cuentos de hadas como “animales”, en la Biblia

puede encontrarse esta simbolizacién de la sensualidad masculina en la serpiente que representa
a Satanas y con el lo malo y perverso. Los fanaticos religiosos por ejemplo simbolizan lo “puro y
asexual” frente alo “animal”, lo animal como ya se dijo representa subconscientemente lo sexual.
1% Asi por ejemplo los estadounidenses del sur consideraban a los negros como “violadores de
mujeres blancas” lo cual ocultaba proyectivamente el temor a lo “sexualmente vital” o en palabras
de Reich hacia lo “sexualmente vivo”, y que en su razonamiento verdadero implicaba en el blanco
impotente orgasmicamente acusaba de malo o sexualmente peligroso al “negro”. Para
comprender lo que Reich entiende como impotencia orgasmica vease La funcion del orgasmo
que en realidad no tiene que ver con el razonamiento simplista y vulgar del sentido comun.

% Por ejemplo en los asesinatos de mujeres en ciudad Juarez chihuahua.
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como sujeto social y sexual sino como figura “reproductora, divina y asexual’.
Nietzsche por ejemplo en su critica despiadada hacia la religiéon judeo-cristiana,
encontraria como sentido inconsciente de sus ideas: el resentimiento y la
venganza, la envidia y la invalidez del que es incapaz de vivir productivamente,
racionalizada en expresiones con un alto contenido de crueldad como la idea de
“las llamas del infierno eterno” para los no creyentes y los infieles que no crean en
el dios unico y absoluto, su lenguaje era totalitario y afectivamente irracional.
Nietzsche también sefialaria el sentimiento de orfandad del ser humano adulto y
veria en su fanatica e irracional devocion hacia dios un reflejo de su impotencia
como criatura en su devocion irracional hacia el ideal del “dios padre”. Freud
también encontraria en la devocion hacia dios el reflejo inconsciente del padre de
la infancia y no es pues pura casualidad que se le designe como en el ideario del
judeo-cristianismo como “dios padre”. Con esto solo se quiere sehalar el
contenido inconsciente de ciertas ideas colectivas y demostrar que no es una idea
extravagante la afirmacion de que los individuos que forman parte de una masa
estan dirigidos por motivaciones inconscientes reflejadas en las ideas que las

dirigen y que son un resultado peculiar de su estructura afectiva.

En una relaciéon muy estrecha Tanto Le Bon como Wilhelm Reich encuentran un
profundo vinculo entre las palabras y el inconsciente; Reich ampliando el
psicoanalisis a la comprension de las ideologias y los fenOmenos de masas
llegaria a observar incluso que dentro de algunas ideologias se encontraban
motivaciones inconscientes, por ejemplo en las ideologias autoritarias, en la
ideologia racial de los nazis y en las ideologias religiosas. Este aspecto es otra
vez también pasado por alto por la psicologia social y solamente tenido en cuenta
principalmente por estos dos psicélogos que se interesaron en el estudio de la

psicologia de las masas.

En el estudio de las palabras y su relacion con el inconsciente (lo afectivo) es
planteada desde dos puntos de vista que creo yo pueden ampliar esta perspectiva
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sobre la influencia o el impacto de las palabras sobre el inconsciente. Una se
encuentra en el valor psicolégico que las palabras han ido adquiriendo a través del
tiempo, y la otra perspectiva es abierta por el psicoanalisis en cuanto lo que las
palabras simbolizan.

Le Bon también observa que algunas palabras sintetizan aspiraciones
inconscientes y en este sentido creo que esta observacion se dirige en el mismo
sentido en que el psicoanalisis entiende lo inconsciente, de tal forma que a la vez
en que coinciden en estas observaciones tanto la observacién de Le Bon como la
del psicoanalisis respecto a lo inconsciente, creo que el psicoanalisis puede dar un
fundamento mas plausible y ampliar las observaciones de Gustave Le Bon ya que
el psicoanalisis mismo lo ha podido corroborar en su practica y en su aplicacion a
la psicologia colectiva; el analisis que tanto Erich Fromm como Wilhelm Reich han
hecho de algunas ideas centrales colectivas como las del nacionalsocialismo y
como las del cristianismo'® logran desvelar segun la aplicacién del psicoanalisis
en este sentido, que detras de estas ideas colectivas como motivaciones
verdaderas de su aceptacion a nivel colectivo contienen motivaciones
inconscientes que satisfacen o que coinciden con las aspiraciones y necesidades
de los miembros que conforman esta colectividad, estas ideas colectivas,
coinciden tanto Fromm como Reich, son racionalizaciones de su verdadera base
afectiva, de ahi que algunas palabras simbolicen o sinteticen estas aspiraciones
inconscientes. Esta hipotesis talvez explicaria porque tanto Le Bon como Reich
sefalan que algunas palabras tienen tanto poder e influencia sobre lo
inconsciente, debido a que se dirigen a su estado animico u afectivo que es
racionalizado y sintetizado en ciertas palabras clave o dentro de cierta fraseologia
producida afectivamente o inconscientemente. Esto explicaria también porque

algunas ideas logran una aceptabilidad de masas aun cuando parezcan

'% ver de Erich Fromm EL dogma de cristo y de Wilhelm Reich Psicologia de masas del

fascismo.
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extravagantes o irracionales, como por ejemplo valga la redundancia la idea de la

raza del nacionalsocialismo.

Hay que agregar que la conceptualizacion de Le Bon sobre lo inconsciente es mas
amplia a mi forma de ver que la planteada por el psicoanalisis, ya que esta
conceptualizacion de Le Bon sobre lo inconsciente ademas de referirlo a la razay
a aspiraciones inconscientes racionalizadas también esta conceptualizacion sobre
lo inconsciente hace referencia a que ciertas ideas se van programando
inconscientemente en el ideario colectivo a través de la sugestion, de tal forma
que con razon Le Bon dice que estas ideas propagadas por medio de la sugestion
(nosotros diriamos que por medio de la comunicacion y la influencia) se van
anclando inconscientemente en el ideario colectivo o el pensamiento social, las
ideas asi ancladas condicionan las respuestas emocionales de forma automatica o
inconsciente; actualmente dentro de la Psicologia social creo que Moscovici esta
dirigiendo sus investigaciones sobre La influencia social inconsciente en el mismo

sentido en que lo intuyo Le Bon.

Dentro de esta misma perspectiva Le Bon anticipandose a la novela de Orwell y
los principios de neolengua, Le Bon observo que la conciencia del individuo que
forma parte de una masa puede ser dirigida por la sustitucion de las palabras, asi
una palabra pude originar distintas respuestas afectivas y hoy puede corroborarse
esta observacion de Le Bon asi los gobiernos han modificado por ejemplo el
nombre de “ministerio de guerra” por “ministerio de defensa” y el de “espionaje
politico” por el de “labores de inteligencia” o el de “muertos en un ataque” por el
de “bajas civiles”, esta combinacion de palabras y su significado en realidad
originan distintas percepciones de la realidad y con ello modifican las manipulan y

condicionan las respuestas emocionales asi como la direccién de la conciencia.

El valor psicologico que han ido adquiriendo las palabras se encuentra en el valor

que han ido adquiriendo en la psicologia colectiva y que nos orienta sin
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percatarnos concientemente cuando la oimos porque logra hacer que nos
identifiquemos o logra despertar en nosotros otro tipo de asociaciones, por
ejemplo Alex Grijelmo nos dice que la palabra “esfuerzo” pronunciado por un
politico en su discurso puede tener una fuerte poder de influencia debido a que
“El pueblo ha valorado siempre el trabajo fisico, el sacrificio del agricultor que
labra de sol a sol “ y por lo tanto el concepto de fuerza fisica y sacrificio “fue
ocupando una mayor presencia en la psicologia colectiva”. En este sentido las
palabras se dirigen tanto al campo cognitivo como al afectivo. Moscovici sefala
acerca de esta cuestidn que concierne a la psicologia social que: “Lo que es en no
pocos aspectos sorprendente, y poco comprendido, es la omnipotencia de las
palabras en la psicologia de las multitudes. Un poder que les viene, no de lo que
dicen, sino de su <<magia>>, del hombre que las dice y de la atmésfera que las
rodea. Es como a embriones de imagenes, a gérmenes de recuerdos, casi como a
seres vivos como hay que tratar las palabras, y no como particulas del
discurso...Cuando la fascinacion de las palabras opera, la multitud sucumbe a la

fuerza de las cosas que evocan, a los actos que ordenan”. '

Este aspecto
acerca de lo inconsciente y el poder de influencia de las palabras sobre la
afectividad de masas es un aspecto que se ha ido dejando de lado en la psicologia
social y que solo fue observado y tomado en cuenta por los psicélogos de las
masas, creemos que el demostrar su relevancia podria ampliar el campo de
estudio en psicologia social cuando estudie fenbmenos que impliquen a grupos y

sobre todo cuando estos se manifiesten como fendbmenos masivos.

1% Moscovici, Serge (1985).La era de las multitudes. FCE. México. Pag.188. Las negritas son

mias.
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