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La sLtuación de oprresGn y expLo;tación que vive actualmente la mujm 

h e  debe a la i d m a t a c i ó n  de l o a   tema^ p ~ , ~ % & ~ ~ c a l  y cal jLtdhta.  

El putada es & dominio que el hombne poa ee so b u  la muja,  y 4 e 

mantiene como shtema a . t u v a  d a  mathimonio y la @m.Zia, mediade la - 
d i v h i ó n   ~ e x u d  d c t  a b a j o  y 4k.z dociedad. 

Uientttad que ct c a p i & & Á m o  ab&a a ad muja  a i n c o n p o w e  a l  &aba - 

j o  asaeanicrdo, geneha en la muja  la doble jonnada de &abajo, al obfiggah- 

la a hed.izan dos aatividadea: ~2 a b a j o  dombfico y et m b a j o  asdecvtia- 

do. 

La  V.iv.&ión S e x d  d& ;oUrbajo se mantiene ~ A Z  intuclta. L a s  mujmen 

no s ó l o  deben de ma,tXzcut ct a b a j o  domafico y t o d o  l o  que h w c a  consi - 

d a d a  u.te &abajo una aativhiad &mmha, p u t o  adema al ingnugah d me 
cada de &abajo a s a b ú u d o ,  et l t ipo de a d v i d a d u  o &umLones que ne&-- 

zan dentho de &&, e s a n  .tambiCn f i g a h  a la concepci6n & a d i c i o n a l  de 

muja.  

La VivAión  S e x d  d c t  a b a j o  queda  de&Lnida a&, como ad aepamción 

de X ~ A  tauas económicas y aaciaees e&e Loa hombna y &u mujaen en ba- 

se a la~ didaenciad e ~ A t e n ; t u  entte Los dexab @menino o masculino. 

Pon o&o &do, & a b a j o  damb;tico, f iene una hpomhncia @damen-- 

. ta l  d e m o  d c t  hatema c a p W ; t a ,  ya  que gnaciad a que este u g m - t d o ,  

a e mavttine bajo el n i v e l  de subaAtencia d e l  o b n a o ,  Lo que p W e  a l  em 

p ~ ~ a t L i o  el aumento de cap.Lta.t. 
- 

Vena% del f a b a j o  d o m b f i c o  encontmnaa, .&mea de consma, a d v i -  

dada de mpnoducción ideológica y a b a j o  a6emXvo. 

En MExico R.a muja se incohpom cada vez ma a l  mmcado de &abajo y 

uno de Los hectokes en donde año can año  aumenta la W c i p a c i ó n  demeni- 



na eb e n  ct aeatotr comehcio . 
Con a& i n v u a g a c i ó n  pmtendemoa conucen &u bon 104 &ementab - 

económicoa, poLLiicoa, aociaees y pa i co tóg i coa   que   d e tWnan  & akabajo - 
de &A loca.tmAu, con una pabeación de  doh mmcadoa y una  muebXta de  7 0  

t o c u  . 
No4 i n t a a a  conocen Cuaeed &on condiciones en &u que  treaeizan 

hub a d w i d a d a n :  la c o m a c i d e  y i!a domhtlca .  

AAL como dacubn ih  cuiie e6 la pob l emát i ca  pdicoaociae que &e d d -  

v a  de  u;ta doble  jornada de *abajo. 

A continuación ae M una btleve expoaición acaca de t a  intm&-- 

ción que exi6;te enhe et paa%&cado y e l  c a w m a ,  de la d i v h i ó n  ae - 
xu& de l   akaba jo ,  d a  akabajo  domb6ico y a d o  t o  que LmpLica y pon iiet;i - 
ma de  .&x situación de  la m u j a  ante et macado  de  &abajo en MExico, en 

donde hab.&memoa d e   b u   ~ o b t e m á L i c a  y de  .toa ÜLtimoa a n U i ~ i ~  que exin-- 

;ten acaca de  la m u j a  en ct a eaton que &valtigamos : d ~ e c t o n  cometrcio. 
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CAPITULO 1 LA MUJER Y SU PROBLEMATICA 

1.  INTERRELACION ENTRE EL PATR'IARCAVO Y EL CAPITALTSMO. 
c 

La aLtuaciún  de  opaesión y expb-tación  que la m u j a  v i v e  en  la ac$ua.Li- 

dad  ;tiene au6 d c e s  en la sociedad c a p W . t a  y patrczia/rc&. 

Ea impohtlznte acedvlan que la oprresión de  la m u j a  ae debe en gnan medi- 

da a la exp&o.tación d e   b u   m b a j o ,  4ea dom?h.tico o asahmízdo y a aa6 condi- 

c i o n e s   q u e   d e t W n a n  Au existencicr'  en &I j m q &  p a " L c d  beXude. 

Pebido a &o, '"tu opaesÁ6n i n c l u y e  a tu expLo-tación  anque aea pa - 
d u d o   d e  una /realidad mucho miib compleja".  Dicho de  of;tLo modo, la expLo&-- 

U&, mien0u.u que la opt tes ión he debe a bu condicibn de   muja .  Pues en - 
es& treaLLdad u $ á n  p k ~ e n t e s  adhc iones  j&qLLicas de la diviAión be-- 

x d  y traciae d e l  &abajo y tu d i v h i ó n  ceaS.b.ta de  La  aaciedad. [ 11 

Exibte, ademá¿  una dependencia mutua en;ttre p a " L c a d o  y c a p W m o ,  

pues parra que el pa&úmcudo cama aupemacia  mascuRina e&&, es neced&o 

que el capLtaLhmo XarnbiZn est& paedente y vicevma. EL capLtat.hmo adz - 
poaee un  covlltrroL unidome  de la aociedad y del a d t e m a  económico. 

"el pathiarrcada - . . . es el p o d a   d e l  hombrre a ,Ouxv?h de  Lob pape les  - 
aexuadoa en et capLtaLhmo - está ÁnsaX.tucionalizado en la ~amd!Áa nudeart" 

(2) 

EL paRhiartcado es el adtema bexLLcLe d e   p o d a  en el CM el hombhe PO-- 

~ e e  un dominio aupehoh  y un pdvLteg ia  económico mucha magot que & de la 

mujm. Ea.& A d . t e m a  p&zi.aAut b e  mantiene a ,Ouxv¿h d e l  mm%monio y - 
&mdia, mediante la d i v d i ó n  a e x d  d e l  .Outbajo y de tu aociedad y adwnáb 

abcvrca t o d a s  la cLLe;twra6 aunque d e   m a n w  didaente en cada una de &k~. 

c i ó n  es$á rrdacionada  con La4 condiciones  econbmicas  de la Aociedad cap&-- 
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P a m  Z W h  Gwirntein t t e t  -cado wecede at capLtuLhmo a @ u v a  

de kk e d t e n c i a  de la onganización b e x d  de la d o d e d a d  que dehiva de - 
intaphctaciones ideológicas y p o W c a 6  de didehencicr biológica. (3) 

E t  hombhe a &av& de &u di@enciah aexuded, hace udo de 2- pc 

h c ~  d a b o m  una a u ú e  de mgumentoh, haciendo una  con624uccLón ~oc i (Le ,  - 
que LC pmnLta u-tabteceh bu dominio  bobhe la mujett. Ejemplo de UZO - 
.tat vez ct p / L i o z c i p d  eb la t$uwLón biológica de la muja:  la pocheación, 

es te  hecho pmnLte a l  hombne, detegah la henponbab.L?idad de la chianza y 

cuidado de t o ~  k i j a a  a h muja,  ahgwnerdando  que ed una dunción ptrop.ia - 
de bu mtuhaeeza, o&o betL'ca la conb;ti;tución biológica de la muja,  cd -- 
hombhe ahgwnevcta que e6 incapaz de n d z a h  .taheab que heqLLiWn &unza y 

habLt.idad. 

Po& .todo t o  antehioh "ae con6;tala la existencia de dob rnodoa de w o -  

ducción  en nues&a bociedad: 

7 . La mayoh p m e  de .&U mehcanciab be pnoducen degún td modo indud- - 
u. 
2.  LO4 s m v i c i o . 6  dornih~cob,  la m n z a  de toa ki job/ah y detcmniadas - 
mehcanc.úu be ptroducen aegiin d modo @mi&&. 
€1 modo de phoducción da h g m  a la explotación capLtaLib.ta. €l 

egundo da l u g a h  a la expto.ta&n d a m i e i a t r  o ,  miid exactamente paA&i.atcd. 

t41 

Pon t o  .tanto, uno de 604 p h i n c i p d e s  ~undamentoa de la h.i.tuaciÓn de owe- 

biÓn y exp.to.tación que v i v e  la m u j a  en & bhtema I.la;thiahca.t y cap.i"A - 
.ta, en h div&ión A Q X ~  del tmbajo.  



la  div&ión A Q X ~  d a  h b a j o   c o r n h i e  en tu bepahación de Meas  

económicas y ~ 0 c k . W  enttre l o a  hombha y .&u mu jma en baae a l  hex0 o -- 
miis exactamente at gkneno, demenino o mascuklno. “ E l  .tmbujo det hombhe -- 
C h i S W z ó ,  a & v a  de l o a  &i~enentu modos de woducción, en o b j d o a  - 
económicamen-te v h i b t u  dent lnudoa a otrm fLiqueza, ya duma pOh au acumula 

c ión,  ya d u ~  poh et Lntmcambio. €1 hombte de dedine esenciaenrente como 

poductort de mehcancúu en lob a l b o h a  d e l  c u p W m o ,  .tanto como poaeedoh 

de la pkopiedad phivada de Coa medioa a .&a& de la venta de au dumza de 

.&abajo, de la que ea phopktmio”.  ( 51  

- 

M i e W  que p o t  el c0n;trrahio: 

“La muja, expubada d e t  u n i v m o  económico  genetradon da aobhephoducto, - 
cum@ó una dunción económka @dame& que no he6id.G pmcisamente en tu 

exceLLbiva  heprrodu¿ción biológica. Su dunción económica conb.&.tió en tecond 

.Out.th magon pahte de la 6uaza.de  &abajo d c t  hombu (phincipahente la 

de l 0 h  asaeahiadoa 1 a - v a  de .&u ma, t eh ids  p/Liman que &u &ansdoma en 

v d o h u  de w o  paha d condwno inmediato”. ( 6 1 

- 

N o A o ~ ~ / ~ ~ A  aglregartiamoa que ademas d a  cuidado de loa h i j o a  y de tu pa- 

heja, d& mantenimiento d& hogat, .tambi&n he l e  incohpohó ct -bajo  aha- 

U d o  . 
Ea n e c a d o  aceahan que &.tu &v.&ión a e x d  d e l  -bajo  no nace - 

con el cap.Ltalhmo, aino que pon el covlltrranio diemphe ha a a k d o  phesente - 
a l o  &mgo de l a  h A t o h i a  de la humanidad. 

Parra 1aabd l a t g t ú a  l a  ai-tuación de la mujm‘ demho de la aociedad - 

frene aw o ~ g e n e s  cuando la comunidad desaparrece yu que cuando &o auce- 

de ”he  va  condinando prroghaivamente a l a  m u j a  en tu etabohación de v d o -  

hu de u60 paha el covwuno .úunediato, be l e  a e p m  d d  -bajo vhibtemen- 

http://6uaza.de


En la ac.tud.iclad, dentho d e l  c a p U m o  La muja  no 4810 cwnp1e con - I 

ir 

! 
&umiones de nepnoducción biológica, e d u c a d n  y cLLidada de Loa niñoa, bi 

aino que admiis a e  ve  obfigada a i n c o n p a m e  al Rhabajo a a h h d o ,  gene- 

undohe con &to au doble  expLo;tación como ama de m a  y como Zkabajadom. I 

" l a  phimerra d ivd ión  d a  Rhabajo eb La divL6ión " n U "  en la &xnuZa a 

&uva  d c t  acto a e x d .  EL acto de phocnearr. inicia la div&.ión d& M b a -  

j o  a Rhavlh de U apahece parr. phimeha vez la papiedad Mvada  den;ttro de - 
La @m.Xh. Pah~l  Mahx y p a  Engeed é ~ X e  eb & momento en que & muja  y 

d! f i j o  be conv imen  en Loa e6&voa d d  m d d o " .  ( 9 )  

Einbentein a.tá en desacucndo ya  que eUa piensa que el &abajo y la di - 
v h i ó n  de ihte y la pmpiedad  phivada no hon iguales, como a d h a  Manx y - 
Engm.  A d W  de que cUa neconoce que La neprtoducción la phimeha' - 
buente de la d ivh ión  a e x d  dE-! M b a j o ,  Mahx y Engeed  no  La examinan de 

man- expecibica. S e W n d o  con &o .Unú.taciona de ~ I t e  anáLihL6. 

Baandoae  en didmencia b i o l ó g i c a  e6 como  hombne ha con.&Ou.údo - 
bases de la d ivh ión  a e x d  dE-! Rhabajo, a.tá covL6R;tlucción a o c i d  que 

hace ct hombke,  Le a h v e  pcnu aubaiA&ih como &i"i.Aa paa%i.mcaL y que ade- 

m á ~  no dean a@c;tadoa 4u.h intetrese6 y la p W e  he6d%VL aún m a  au domi- 

n i o  aobtre la mujm. 

I 

! 

E l  c a p W m o  mea una divihión enthe el Rhabajo inha%& y E-! -- 
&abajo domi%tico, genehando con &o, una bepahaC¿Ón en?% E-! i n t d o n  y 

6 



La muja  no aó40 ;tiene Q U ~  debempeñm en e& hogm " a u ~  duncionu" de ma 

&e y espoaa y /repomable da mavLtenimievLto d d  hogm, sino que ItamtziEn at - 
- 

i g u a l  que & hombne ;tiene que venda ¿u  duehza de &abajo, la m a y o ~ a  de 4k.h 

veces desempeñando auncianea conaide/radtu "demelcin~", mienttLad que d horn-- 

bne a640 ebb? dedicado at desempeño de m b a j o  maeatciado. 

E4 que la mujm  *baje o no, depende de 4k.h necesidadu a o W e b ,  eco- 

nómica y p o W c a ~  de la aociedad, pot ejemplo en Epoca6 de g u m .  ( 7 O )  

La d ivh ión  hex& d& Y t b a j o ,  pon un l a d o  hed!Uye a &x muja  en ee - 
hogatr (ÚmbLto de .b pnivado 1 de6;tiniindoade at &abajo domrib-tico y parr ct 

o a o  la inconpaha. d mehcado de t u b a j o  a a e a h i a d o  en condiciones aún peot 

de expLotación que laA d e l  homhe. 

ffabtamoa de sLtuacionu aún peon que d c t  hombhe, potque pon un la- 

do ct &abajo dom&tLco que la muja  desempeña 4on una ¿&e de actividades 

" invAibles" ,  apatrentemente, pcvra & capLtuLiA$a,  ponque ct cot+idmazLo un 

&abajo ~ o d u c ; t i v o  a d e m a  AUA intmesu deses.tabi.t.izando con &o au u- 
Rnuctwtu económica, a l  t e n m  que pagart pon e&oa aetrvicioa y pot oak0 l a d o  

condiciones  en .&u c d u  la muja  be inconpom d mmcado de &abajo - 
aon m& cfLi;tica que laA d d  hombke: bajos s U o a ,  dibchintinación, hm;ti- 

gamiento aexud,  &c. mnándoae  a t o d o  a t o ,  d hecho de que la mujen pon - 
natuhaeeza e~ la encahgada de la pmmeación y ct hombne  d&ega en e.Ua ct 

cLLidado de l o a  hijos. 

7 



A) LA MUJER Y EL TRABAJO DOMESTICO. 

t1Toda6 .&u aociedadea acXudeb, inCeLLida6 t ab  bociecfada hociaeis;tab: ae - 
b u a n  en & &abajo gm.tui . to de .&.u mujmes pna &x chianza  de &u M u  - 
/tdb y LOA ~ e t r v i c i o s  domhlticob. Eatoa a m v i c i o ~  AÓLO pueden a a pu&adob 

de&o deL mmco de una hehxción WcLLeatr con un indiv iduo  (mahido); a- 

a n  e x c h i d o h  d d  dominio  d d  intmcamb4.o y en couecuenc iu   caecen   de  va- 

LOL No eb$¿in nemune/radoA. L a s  pultaciones  que  Reciben &as mujehu como 

canttrapahticfa don  independienteb d& h b a j o  apon;tado y no he odkecen a - 
cambio de a t e ,  eb de& como un baeakio a cuya pacepc i ón  da dmecho el 

Ahabaja  ebec;tuada, Aino como un d o W v o .  L a  única  obligación d e l  mahido 

- q+& obv,Ú4tnen;te adwe a bu& intmues - eb b u b v e d  a la& nectsidadeb  de 

au  muja,  dicho en o m  p a L a b m ,  ocupame  det rnavlrtenimiento de AU bum- 

za  de  &abajo". ( 7  7 1 

E1 capiaM consideha a l  .tmbajo dom&;tico como  un  no &abajo, hazón 

pot la c u d  aociaemente &.te no eb t re th ibu ido  económicamevllte. 

EL hecho de que eL *bajo dom&;tico no te.rnunUo no ae debe a - 

.&a natunaeeza de .toh M b a j o b  que be hcLdiZan d e m o  d& h a g a ,  y a  que to- 

* doa Loa a m v i c i o ~  domaticab ae pueden compnatr en eL macado;  ejemplo cuan 

do be sequiae gua/rdaíah , l a v a n d a i a ,  tra2auhantu , &c. 

t t€L hecho de que & Ahabajo bemenino dentno d e l  hogah no pkodujeha &ec- 

ltamente un aobkephoducto y mmcanciab, 10 bepahó  de .&a eb 6m.a d e l  intmcam - 
bio ,  donde todos t o 4  valotes g h  &ededoR de la acumulación de ni-- 

quezah" . ( I 2 ) 
Con &o be g e n a ó  el h a b a j o  inv.&Lb.te de la mujm, un -bajo  que - 

en opinión d& hombm no exi6te, ya que no ptoduce mmcanGaA o pkoduatoa 

como LOb que Z hace cuando ingheba a &u hdubw. 

A&, compmando el &abajo  abaeaniado  con eL M b a j o  doméA,tico encon- 



RhamOb que: 

"E& hombne u p n o p i W o   d e   b u   $ u a z a   d e  &.abajo y ghaciad a ella y ghaciacl 

a p/roducltoa emha et macado donde obfiene "& aaeahio". la m u j a  no - 

vende bu   duaza   de   &abajo ,  ni hLL6 pnoducltoi, bimptemente acepa2 con & ma- 

Rhimonio kh obligación  de o c u p ~ e  de   bu &m.iLúz, de haca ta comp)Lab, de 

pkocnean y de  s a v h  a cambio de bu malttenimiento". ( 7 31 

Et &abajo domé&ico u c o v l b i d d o  un se / rv ic io  phivado. I 14 1 

€4 h p o ~ d e  ~ a ~ q u e  la ~ami.Liu nephesevtta la unidad dundamentae a h- 

v a  de la cud la expLoXación de  4.u m u j a  b e  hace evidente, ya que d u d e  ct 

momento en  que ae cana, adqLLime con &o la obkXgaciÓn det  cuidado  de &ob 

&job y de  la pa.teja, abi como .tumb.LEn & mantenimiento de  la m a .  

EL h b a j o  domihZico  abahca: 

"$akead domlbtican,  acZividadu  de .pttoducci6n, nepmducción y conbunto". ( I5 1 

Vag&oaandoae  ac/tividadu enconOuunoa: a e o  y Limpieza del! hogan, kh - 

van, phncczatr kh napa de  ltodoa lob miembnoa de   bu $ W a ,  c o c i m ,  p a g a n  

b a v i c i o b ,  adminiatut et g a s t o  y apme  de u20 a t e n d a  y educan a Lob ki - 
job,aAendetr a l  u p o a o  y a la $ a m i t i a  de  ambob, y t o d a s  urn ac;tividada - 
que la m u j a  ne&za p a m  con  bu u p o ~ o ,  hijob y &unLU~a, no &e bon  con - 

h i d a d a s  como &abajo p a o  que  pa^ kh m u j a  h i  ne6uUun  miietipLe6 y ago- 

b h n t u  . 
Pon Lo a n t o  & -bajo dom&;tico e6 todo  &o que be pttoduce en & i4 

t&on d& hogah, aon vatones de  ubo pohque  ;tienen una W d a d  y ad& 

ponque neyu iaen   d e  mucha i n v a i ó n   d e   h b a j o  humano, b i n  embango no ban 

m a c a n a ,  aino m& bien  biened y a m v i c i o b  que  contnibuyen a h trepnoduc - 

c i ón   d e  kh &uxza de   *abajo .  ( 7 6 )  

"Si el hombae nepnoduce au   duaza  de m b a j o  pon medio de  la meación  de  

macandab  paha el intmcambio, y de a& pa/ra bu conbwno inmediato, kh mu- 

j a  hecom.tLtuye cofidianamente una gmn @e de la dza. de  &abajo  de t o d a  

i 



&x &e obhetLa, d e  b h  asaeaniadoh y de Cod peqUe8Ob phopietahioh 'l. ( 1 7 

Razón pOh la cual ct &abajo  dom6bfico e6 muy hnpoh/tanXe  de&o d a t  h.ih- 

.terna c a p W t a ,  ga que  ayuda a manteneheo no &óto ponque no h e  paga ninguno 

de ~ 6 x 0 6  h m v i c i o h  que la mujeh p&U&l, h ino  ponque  .tambiEn pmLte a Lo6 aha 
W d o a  t e n m  .tiempo su&&z.ien-te paha v e n d d e  d capLtaL au dumza de Rhaba- 

j o .  

. . . "Si ct ltrrabajadon &.~viem que pagan p o t  ~29'4 mvicioa a&cni;toa a  bu u- 

poaa, bu aaeatLio e b W a  muy pon debajo de 4u n i v d  minima de aubaihltencia. - 

* 

En c o u e c u e n d ,  de no &a ai, & cantidad de b ienu  y 6 m v i c i o a  que Le a e- 

gumvúan ebe n i v d  de aubhAZencia, sociaeneutte d e d i n i d o ,   deb^ a r n  mayo&. 

Ve es& manum hay un Rhabajo no pagado, urn ocupación di6dhazada que hace - 
AactibLe dephintin l o b  &&&ob oblLetu7hff. ( I 8 1 

Ea de& ct capLta.tA&z a h o m  'gmn cantidad de d inao  a l  no pagah at -- 
&abajo que desempeña la muja,  didminuye en ~ $ t e  4en;tida at C O A ; ~ ~  de La ne-- 

phoducciún .tunto d e l  obnmo como de h1tb bub~R;i;tLLltoa. 

PULO vema que denlho d e t  b.h$ema caw& hay una con;thadicción  aceh - 

ca d c t  &abajo d o m h f i c o ,  ga que 6bXe en phima momento no es conbiderrado ,eo- 

rno &abajo polrque  no g e n m   m m c a n g d ,  petro ai kequietre de un  ;trrabajo h a - -  

no. Sin embahgo en un begundo momenta a l  h a  healizado pon una p m o n a  con-- 

;tha;tada ae  convietLte en un m b a j o  asaeahiado.  

Exislte ltodo un debate ~ o h e  .&x concepción d a  &abajo damas;tico, dgunoa 

autonen como pon ejemplo Jean Gahdinm dice: 

"en ct intento de plantem un  endoque  &mnaaXvo d& pap& d a t  akabajo doma - 

;ticot he aohtenido que eP &tubajo domafico no mea  vdok  aegún l a  dedini- - 
ción de v d o n  adoptada poh MUJLX, peho b i n  embahgo h i  conttLibuye d p k k ~ v a l o h  

aX mantenen. &abajo n e c e s d o ,  o c2 v d m  de .tu dumza de  -bajo a un ni- 

v e l  m á h  bajo que & nivel adecltivo de aubb.i.b.ten& de & &e $tabajado)La". 

[ 1 9 )  
10 



Jean  Gatrdina dice que & .&abajo dom&tico c o W b u y e  a p u ~ p e t u m  & 

c a p W m o  potr do¿ trazoneb de .tipo económico: 

En l u g a h  al no 4- pagado & h b a j o  domibaca g e n w  una  acumuRa-- 

c i ó n  d e  c a m  al empne6mi0, a l  didnúnlLitt d. coato  de  la trepaoducción d e  

la &umza de  Rhabajo d& obtretro y de  A U ~  aubaa5Abtoa. Y en aegundo l u g a n  

amah de  cada que  hon .h máh a&ctadas en La p&fuWa d& ingtreso heat 

de la &e Rhabajadom ae ven ob f iguda  a Rhabjm máh dentho d& hogah pa 

tra & dinetro que treciben d a  espoao parra dinminu.& Loa gastoa. 

Potr oxko &do pana W a M y  Seccombe: 

EL aaeah io  que a e Le paga a un obhmo  incluye & pago d& &abajo doméA&i- 

co ,  potr Lo Xanto & capLtaLtÁmo  no aerie deuda aLguna con la muja .  

- 

Todo esXe debcLte que hay aobne el h b a j o  domib&ico con@una.& hpotr  - 
.tancia que a t e  utá . a d q W e n d o  en .tu actualidad. 

Parra P&phy: Uay que tomatr en c u e m  parra dedi& c& ltnabajo  dom&Zco to - 
aigLLiente: 

EL Rhabajo dornihltico e6 "una detenminada h&ciÓn de .Outbajo, una detehmina 

da hdkc ibn   de   woducc ión :  conc/re&mente como  Xodo Rtrabajo edectwdo pata  - 
0 . 0 ~ ~  p w o n a b   e n  & mamo de caha o de la &mitia y que no esa2 paga- - 
do". ( 2 0 )  

- 

Todo d. debate  que exid& acehca dd.  .&abajo domib&ico es ,impo/Ltante - 
ya que noa puznú-te a .&A bas e6 no h8Lo pa ta  prro&miLzah en & conoc.¿-- 

miento de la aob~eexp.toZuci6n  de la que la mujm es obje-to aino  que a d m a  

Po&á k n o b  &ementab paha C o g m  & cambio enthe .h nducioneb   de l  ham-- 

btre y La  mujm. 

Como ya hmoa v h t o  aociaenente be hu es.tabLecido una d i v h i ó n  del -bajo 

enttLe Loa aexoa en la c u d :  

... "d hombtre Le  comesponden &.U ta~ea~ de la ptroducción de bienes y Lo - 



ción y cuidado de Lon niño4 P ~ Q U & O ~ .  

2) La Sunción de mqvducción económica: aLúnen;tación, cuidado de la ha&- 

a c i ó n  y vedRuanio  de la durnza de -bajo d e l  v a d n  adlLeto y bu pkote: 

3)  La heptLoduccLón de &.A /r&cioned a o c i a e ~  exisXen;tu: Rnansmisiún a 

g e n w c i o n u  bLlltwIA4 de pau*tas y v a t o t ~ ~  dominart.tes en el int&o/r de - 
cada &e ~ o c i a e ~ ~ .  (27  1 

A continuación desanno ,Ukemod  e6;tOb abpeotob en &es puntoh: 

a) Tnabajo de Condwno 

6 )  Advidades  de neFoducciÚn LdeoLúgica y 

c)  TtLabajo A$ectivo.. 



A. a )  LA MUJER Y EL TRABAJO V E  CONSUMO. 

Como una actividad mab d a  Xhabujo domZ¿.tLco encontmnoh el &abajo de 

c0~4wn0, que eb cd &.abajo de a d q W  bieneb y a m v i c i o ~ .  

#'EL conaumo eb & ;trrabajo de a d q M  bienes y a m v i c i o a  . Picha Ztabajo U 

& a s p e d o  económico d d  Rhabajo de &x mujm dueha  de la duema de .Outbaja 

abatmiada, y a aqu&&u que Lo t d z a n  .Uanmnaa l'Ombajadom d e l  con - 
dUm0". 122) 

Conbhte en La corn- y disa2ibuciÓn de W c u L o a  parra & hogan y La 

&In"&, ademii6 de  la adqLLibLd6n y pago de LO6 ackvicios con  que h e  cuen- 

&. 
EA conaidemdo pot %&ya Weinbuum y Amy 8 h i d g a  un  Xhabajo potque: phi 

mmo a i g r ú & a  un d u g a x e  & X c o  p m a  la mujm, a l  veme obfigada a .Omla 

dcme a 40s cerztrlo~ comehciaeed palra heae-izah &u comphad y a 104 & g a t a  - 
que venden 6 ~ 6  ~ e h v i c i o a  y ..que la mu& -tiene que compm. Segundo  ponque - 
bene&hLa'd cap.i..W? d no pagm p O h  bu coatto. Todoa Loa A e h V i C t O b  y bienes 

que la m u j a  carnpm no &on pagadob pon e4 cap.i"b&, d.tu Loa t ea t i za  en 

d o m a  gmA&a, y adema  implica h&C¿Ones entrce OW amas de caba y &a- 

bajadonas asaeahiadcu em Liadas y centrto~ commcideeb. 

€l . t u b a j o  de comumo e6Xá gdltrutctwmdo pon e l  Ea.tado y pon et cap-LXat, 

ya que aon h t o d  LOA que otganizan la di6Mbuci6n de bienes y d a v i c i o s  en 

zona ebped6icas. 

" . . . & c a p a  y et e s a d o  L a  maman a m u j m a  un ho&o ba6.tante hi- 

g i d o . .  . amab de caba deben Rnabajah en  n&cibn con t o a  h o n d o 4  &bo- 

hadoa en 0.0r.a paJde, y e6oA  hohahiah no edRiin coohdinadoh enthe AX". [ 2 3 j 

€1 W b a j o  de comwno en enajenante y agobiante pana la muja ,  enaje- 

nan&  poaque ct c a m a l  a .Outva de Lo6 medio6 masivoa de comunicación mea 

necenidadeb que AÓ& pueden a m  h W b e c h a b  con la compha y coyt6wno de Loa m g  



duct04 que &toa anuncian. Ad& hace a la muja  o b j d o  de conbwno, at 

, ( a m e m e  en eCea l a  idea  de la fibetración con eX condumo de cim.to4 a - 
f i c u t o ~ ,  que h hacen m& deseable. A d e m a  este -bajo es agob ian te  - 
ponque at & a a b a t e e w e  de l o  n e c e s d o  p a m  ct' hagm,  KeqLtiae m u c h  

veces de m n b p o u e ,  ya que Loa cen;DLoa cometr&u ae e n c u e w n  kkjoa de 

au hogm,  adem& en LOA aupmerrcados con 104 miitodoa modehnol, la muja 

&ma aerie que aba- t ecme ,  buscando en loa  anaqudes, Uenándo .&u cam - 
.UY& y desplazando &a canga. EaXo implica pana ct capLtdA.ta una ganan- 

cia a l  a h o m e  a l  no c o n " t m  m& empleado4  que Ueven a cabo esttu ac- 

vidades. 

En una  Epoca como &a que ae v i ve  en la a M d a d  de OILibh económi-- 

ca, &a muja  con Roa ba j o b  ing/resoa que hecibe, R;iene una camp& j a  mea - 
de supehviuencia que Le geneha incxíbles   teruionu,  en h Vca 

d e l  &abajo de conbwno,  pues *. poaee la nenporuab.&dad de .tu nu.t&iciÓn 

de la ,(and%, s i n  embmgo, con todo6 Loa uduerrzo~ que hace, cmece de - 
p o d a  aoc iae  pana  p/ropotcionarr d bienes- que &la des& pam 4u da- 

w. 



A. 6 )  ACTIVZVAVES V E  REPROPUCClON TVEOLQGTCA QUE LA MUJER REAL1 ZA 

A d e m a  de t o  & m i o h ,  d e m o  d e l  Jttrabajo domi2Zico enconthamoA  que la 

mujm .tiene  un papel hpohtante como newoductout d d  ai~.tema AOW ex&-- 

tente ,  y a  que &a es .& p h i n c i p d  hespanbabte de kkz Rhansmi6ión de &oh va- 

l o h u  y nomab pa&ú~~cc&es y de cRabe a .&u nueva  genmciones . 
"Se ha hecho ke6ponbabte a la muja  de kh conR;inu,úfad, de La damieia. y de - 
la e~pecie, cubhiendo de Ai.tencio kh pahticipación deL hombm en .la COI&¿-- 

nuidad biológica y h u b  ap-deb .¿gude~ p a m  104 clLidadoA de ta caba y 104 

niñoa, con excepciún de kh &a&ncia. M,¿eru?u.u que en t u  ZipoLogZa &meni- 

na m i c a  &a dunción ~epoduc;tona es detmn&t.an.te, en la .tApotog&z mascuti - 
nu: aon ct W b a j o  y La dederta ;hiei;tan. y jwúdica de Loa bienes meadoa -- 
LOA que p/resenbn como uenciaees"; ( 2 4 )  

La Aaciedad a p m t i h  de .tab ditjaencia6 ex&ten;ten en.&e LOA hombhes y 

muj,mu CILU .du.Lguaedades -.~ue:.c~&tevan a una debctLiminaci6n y UZO he 

nedLeja en la o p e a i ó n  y exploZación de que .& m u j a  es o b j e t o .  ( 2 5  1 

Y ea la midma m u j a  &a que ~%~~m.i..te LOA t o t e s  imp~&&b; .w!L. U. A O C ~ & -  

dad, at d u e m p e h e  como "mudhe", educando a bcL6 k i j o h  con ta .úfea de h a  

hupenioneb y cuando en hub kijad mujehu .& mentaeidad de que deben ~m ab - 

negadas, ~umi6ab y dependievctea, p h i m a o  de loa puches y h e g o  dd eapoao e 

h i j o b ,  esto bajo et slogan de &menidad, dijándoten una me&, eA maRnimonio. 

Ve es& manma La m u j a  pehpetiirr &A p~~Úc.tica6 ~ o c i a e e d  m& hpon;tan-- 

Xes que  .tienen  que v a  con la con6avacioón de h desigddades de c.bu 

y con  la^ d o m a s  de dominacibn que actuaenente exis.ten. 



A. c) TRABAJO AFECTZ VQ 

La muja  Meva a cabo un &abajo  a&mXvo como p m e  d c t  &abajo do- 

m&dco, a l  v i g W  g cuidan que  nunca Lu &&e nada a aub hi job  y a au 

d d o ,  a la m u j a  t e  dicen (Loa v a t o h u  y n o m a  hpues.toa potr & aocie- 

dad pa-t&imca.t y cap.LtaX-h&) que  debe datr .todo el amok a  ALL^ k i j o a  y a - 
au' espoao a h  e s p m v t  k ec ibh  nada a cambio. Debe ptreocuparrse de & edu- 

cación de tob  kijoa, v i g i l a t  Aiempe: au bienu-, es- a.t pendiente de 

&a en ' la  escueta y en ct hogah, adema dah .todo d apoyo poaible a  au 

U ~ O A O  cuando &te tenga didic&.tadu de c d q u i a  &¿PO. 

La muja  a a%avé~ de uXo.6 cLÚdadoa  que treaeiza paha con au manido 

e kijOh c o W b u g e  a aumentah capitat d e l  emphescvtio donde &born a u  - 
mahido. Pues et.5.z ecl la encahgada  de he~~p4hCVLee &A e n a g a  gab.tadab 

a l  espoao g esxo no Le cues;ta nada a l  capLtd%&, es un &abajo miis de 

La muja, &tu es quien Lo phep& pa.tu que h b o k e  at d.Za siguiente. 

En es.te aen t ido  Fhanca Baaagfia o baava que la heatización (apanen-- 

t e )  de & muja  depende  de Loa togtroa hecho4 poh d m U o  e k i j oa ,  no - 
&¿we vida  p1~0pi.a~ v ive  a &av&  de t o a  demiis. 

Este &abajo a@&ivo no bohente  de &ú?ú.ta hacia et e s p o d o  e hi job  

hino que ae extiende a oakoa panientes (pa&es o auegkoa 1 a l  igual que - 
cLLida d d  bienesxah de espoao e kijoa, ae ve en h obQaciÓn de cLÚdah - 
de &toa (padmu o auegtros I . 



B )  LA MUJER Y EL MERCAVO V E  TRABAJO EN M E X l C O .  

La bh%aciGn económica a W  de &AA que viven bociedadu, ohi- 

U n  a ~ÁIA m u j w a  a inghebah a l  rne&ado de &u.~bajo patra p o d a  &ubAh$ih. 

Pon &o, La m u j a  oaciea en&e c.t mod& de ama de m a  y & de mbajado-  

m. Po4 un l a d o  d moddo de ama de m a  digvti&Lca d a  pahe, ebpoba y -- 
ltrrabajadoha domé&tica, y pon a oa20 Lado, ct mod& de m b a j a d o u  asa.&~- 

niada, aignidica d u m a -  activitiadeb &wu~ d d .  h o g m  que Ce p W n  - 
tenm un inghuo económico  que c o W b u g a  at i n g k u o  &unXih, auqnue m u c h  

v e c u  ct inghao de la m u j a  a ct ÚvLico aoalten de la &múUa. 
La p&cipación de m u j a  en ct macado de m b a j ' o  en Mtxico no AÓ- 

t o  aká d&mrúnada pon necesidades de .tipo económico, ¿ h a  &unbÁgn pok - 
6acltonu a o c i a e u  , p o W c o ~  e ideológicos como  Aon ct ebfado civ"t, la - 
edad, au n i v d  de a c o W d a d ,  QL niúnmo y edad de t o 4  k i j o d ,  n i v &  de i n -  

gtrebo d e t  conyuge y admiis bu poaición aadicionat  de dependencia d e h a  

de  la &miLia, a6Z como  RambiCn dwuko de la b0cieda.d. 

Parr un lado,  en n u a h a  dociedad .tu mda d e  la mujm entLdizada inconb - 

cientemente a ; t tLavL~ d e l  phocao de  bociaeización, e6 & maa?Ú.monio, hien- 

do u.te un ob&t&cuLo mayon parra bu h d z a c i ó n   l a b o d .  Pues & m ~ o n i o  

Liga a la m u j a  ai! esakblecimiento de una &&ación de expbXaciÓn con 'un 

hombne: ALL u p o a o :  

"Todas tab m u j a u  casazdas.. . es.ián s o m d c h  a a.ta expLo.tación y - 
pm&an gha.tLLi;eamevllte aL menoa l ob  ~ e t ~ v i c i o ~  domh.ticob y de h n z a  de - 
l oa  k i j oa  en e l  mmco de ea &xnútiu. . . at &abajo domd6.&co g-o 10 - 
h e f i z a n  ex&usivamen;te mujmeb, en au condición de mujeneb d d  jede 

de la ~ c v h i e i c L 1 l .  (26) 

Po& olttro Lado, qLLieneb  corn- la Aumza de W b a j o  demenino potu-- 

u n  no c o n t t a W ~  mujmu  con kuponbab.i.U¿adea &zmdkhes e i nchh ive  & 

I 



hecho de c a r n e  y l o  embanazme Uega a &a mo;tivo de anulación da conttrct 

.to de m b a j o  de maneha d e d i d v a .  
- 

Tambiiin hay que ,toman en cuentrr Q U ~  .ta mujm casada biente una  gtran -- 
nespovtsabnieidad p a  con &u &útia ( e d p o ~ o  e k i j o d )  y que es& e6 ante i o -  

do pam Lo m& impohtante. i 

'l.. . Ras mujmed unidab y cahada, en conjunto prrebentm &u ;tasa m& bajas 

4 egún a t a d o  c i v i l ,  de 1 2.7  en M o n t m e y ,  7 7 . 4  en Guadaeajarta y 2 0 . 4  en kh 

cludad de M6xico. 'I ( 27 1 

U i e W  que kkA divo~~ciada4 y ~epahadab fienen una w c i p a c i ó n  ma- 

l 

yon con trespecto a t a ~  mujeire6 an tmionu ,  ya Q U ~  ILIA X C L A ~ A  de pcuLticipa-- 

ción aon aaS AiglLientu: 4 l .  O en M o n t c ~ ~ e y ;  38.5 en Guaddeajakz y 3 9 . 2  en 

la ciudad de Miixico. Potr o a o  l a d o  v&dab ;tienen una XCLAa de pamXci- 

pación de 2 0 . 8 ,   2 7 . 5  y 3 7 . 6  mapec.tLvamente. 

L a h  k i p a i e 6 . d  de kkA a u t o m  Metrecedes Pedhmo y TeRe6a  Rendón non -- 
&ah &.igcLientes: 

' ".. . no Ae Aabe a i  ;tienen que akzbajah td divotrciaAAe o que &A mujmeh -- 
que akzbajan pon no  Zen= que  dependen  econónúcamente, ;tienden a t rompa  - 
ma con &u nctacioned inbatid bactotLia4 que aqu-  mujetted dependientes 

que potr M condición ltoLehan miid d i c h  treecLciane6". ( 28 ) 

! 
I 

Petto e6 impohtante 4ekd .m que enthe 1970 y 1979 espec&hnm.te en -- 
el .V .F.  awned6 l a  patcticipa&ón de .&u mujetted  caaadab y aepahnda~, Lo - 
cud  indica que et hecho de que  una mujm pneslte ALIA ~ e t t v i c i o ~  a cambio de 

un ingnedo económico, Rambitn depende de &u opaanidades ocupacionales - 

que genae  e t  ahiema  pnoductivo. 

Pon 0 .0~0  l a d o  La panticipación de &a mujeh en ct mmcado de .Outbajo - 
h b i i i n  ae ve adectada pon el n i v e l  y ;tipo de iinbfhucción a la que  haya lte - 



nido  acceso. A este  n a p e & ~   [ m o n e d m e n t e )  h e  p i m a  que kt m u j a  que - 
ha .teminado una ca~rena pabee un e s p W  de  aupencrción maqon q un medio 

ptva enconxhm m b a j o  con mucha  maqon hacieidad que aqu& que nunca .tu- 

vo opo&unidad de rultcrdicn. Sin embaltgo, como heqLLi6Lto phincipal de muchoa 

de t o a  mpteoa 6 e exige ;tanto al hombne. como a kk muja ,   ca tLdicado   de  es 

. t u d i O b  de un n i v d  detuuninado, pa;rla p o d a  h a  covLttratadoa. 

- 

La parrA;icipación de kk m u j a  es miis aeta en kt Ciudad de MZxico, - 
G u a d a h j m  y Montmeq, cuando ha te/uninado alguna c a ~ m a ,  aut c a m ,  de 

n i v d  medio o n i v d  4upULiatc. 

En cuanto a l  n i v e l  de  partticipación  de  aqueeeaS  mujmeb  que han .ta- 

minado una camem cohtcr es de 43.39  en la Ciudad de Mdxico, 41.36  en -- 
G u a d d a j a m  y 3 5 . 9 7  en Montmeq, compu4ada con .tu pa,Wcipación  de  aque 

aRad que  .tienen  aecundahia &comple;ta con nivetes  de  pmtic ipación  de  - 
12.35, 7 6 . 1 7  y 9 . 0 2  heApectiVame&e. Loa niveees de pa/rkicipcrción m& al- 

.ta ae encuentmn  en aqu- mujeha que t u w ú m ó n  una C ~ W  A U P ~ O ~  

compl&a con 6 8 . 9 6 ,   6 6 . 7 7  y 8 3 . 7 7  kespectivamente. ( 2 9 )  

- 

Pon t o  a&&Oh podemoh con&.&  que .&u mujaes  al ingnuart al m a  

cado de h b a j o   c m h ú a d o ,  ae encuevl;trtan ante una 'ALtuación de d a i g d  

dad &ente al hombne. Et hombhe v i v e  una a W c i ó n  de  expto.tación pon - 
pante d d   c a p L t d m o ,  puto kk m u j a  a pamk de esa% op/Limida a hobne- 

exptoada,  al Xeneh que desah/ro.U& doa actividades: kk que neaeiza en d 

macado  de  &abajo y la que h e d . h  en d &abajo domh.tico. 

- 

- 

Admiis lm condiciones  en  que .tu mujm-he ve obligada a inghe6ah - 
a l  macado  de Rhcrbajo t e  aon a d v m a :  desde un phincipio audne dbchimi 

naciones, que b e  nedtejan en bajo4 aa.&&oa (aün m& bajoa  que t a b  de - 
tab hombna), en .&u pabibiLLdades  de abcen40, hoa.tigamiento aexude, en 

la &&u de plruakciona; admiis de que  La t e g h l a c i ó n   t a b m a t  t e  M a  

bu d e s ~ o U o  ktbohae, al aobhepto.tegu&a & g u m  v e e a  y o m  al c n e e  

- 

I 

I 

i 



incapaces ,  PO& ejemplo: pa& hu  condición de muja he Le mee incapaz 

parra desamo- ac;tivida¿es p n o p h  d& hrnbhe [ q u e   a e q t ú w n   b u m z a )  . 
E& análAd de La p&cipación &nwúna ( e n  cuanto aL .tipo de  a d  

vidada que desempeña) p&e comobo/rarr. Q U ~  la concen&ación  de la mu- 

- 

j a  e6 mayak en  actividades  que t e  han dido  tkadiciondmente  craignada 

como " t m e a  d e m e h ' I .  

'l.. .mae&mb de pttimahia, p o ~ u o h a s  de AeundcVLia, a u - t o h l ~  de fibhoa de 

te6 aaciaee6, p4icotógcra y ;todas .tienen que v a  con t o b  ambientes ~ o c i a -  

&mnación &A m u j a u   p a n t i c i p n  po& ohden d e   i m p o m n c i a  en: ''. . . babni- 

cac ión  de wendas de v a & Á ;   b a b ~ c a c i ó n   d e  ptroductoa dimenticiaa; da-- 

bnicación de maquinahia, a p m o a  y 0.1204 m.%x.b~ &&&úcoa o dec;trró 

nicoa; babnicación de luclticutoa d e  @ha; y 4abnicaGÓn de  caLzado ( e x q  

t o  hate) . En esa cinco ac/tiv.Ldada h e  concent/ra el 61 % de La PEA &meni 

na d e l  hectot". (31 1 

- 

- 

Can un t o M  d e  7 3 0 , 1 2 9  d e   p a t i c i p a c i ó n  de la m u j a  en  t a  dabhica- 

c i ó n   d e  phendas de v ~ ~ A S A .  (32 1, 8 4 , 4 2 2  en la dabnicación de p)~oducto4 - 
aLhemZciah; 2 3 , 6 7 7  de paaZicipación demenina en la conb;t/ruccidn de  ma 

qlLinahia y o . I 2 o ~  p o d u c t o s  etdcthico~ y etec;thónicoa, &c., da un t o a M  

de   paht ic ipac ión  &menina en a t e  ~ec.toh de 4 4 7 , 5 2 6 ,  

- 

Pot 0 . 0 ~ 0  l ado ,  h i  compatuunod t o 4  t o W e 6  de  pam5cipación rnabce 1 



na en este midmo p d o d a ,  de&o d& mibmo ~ectotr  encon&cmoa que: de un - 
t o a k l  de I ,  72 7 , 548 hambaa; 7 6 , 2 7 2  pa/r;ticipan en l a  dabhicación de phenda 

pación mucho maqotr potc p m e  de & x u j m  en esXe ;tipo de a & k ú i a d a .  

Poa 0.0~0 &do, dentho det. aeotoh aetrvicioa, en ct d m o  p a t o d o ,  en - 
M t x i c o  encontuuno6 que: 

"La6  mujmes con;tinuan hephoduciendo dumza de Rhabajo como educadom, - 
e n ~ e h n r m  a en &VLW pnop.ias d& hogan, como aon: ct abeo y l a  Lúnpie- 

za". ( 3 3 )  

h.t encon;Duunoa que de un t o M  de 7 , 0 5 7 , 7 0 0 . 4 8 8 ,  344  a e  dedican at 

a e n v i c i o  dom&;tico en ccxdl~ panticula~es, 9 7 , 3 4 9  a a m v i c i o a  de abdten- 

cia mtdico bociae ,  65,166 aon mae6;trras de p h i m a n i a  y jm&n de niñ0.4, - 
8 3 , 2 4 1  phepamn y venden b e b a  dcohóficas, 56,  252 ae dedican d a e o  

y .la &únpLeza, etc. ( 3 4 )  

El a e d o &  commcio a a á  &aXado m& ade-tante poh a m  u X e  d! aecton. 

a inves&iga/r. 



B. I ) PROBlEMATlCA VE LA MUJER TRABAJADORA. 

La muja  que aabaja  no bóto  dentho d e l  h o g m  dino que tamb.¿&n  due- 

m de &.te, a&onta una b&e de p/robLema : $de6 como & di4Chimczción 

[ baada en tu didaencica erne t o 4  bexob 1, et ho&.tigamiento b e x d ,  la 

negativa de un a c e ~ o ,  la matmvtidad, &c. 

En es te  ámbi to  h b o d  hay una  di&xencia muy nmcadu enthe tab he- 

xoa, l a   m u j a  no .tiene accuo a todoa Lob aecltmen de & poducción y - 

adema cumple únicamente un pap& de &ubo/rdi.nación, ani encontmmoa que 

hay ~ec;toaes en donde l a  mano de obtra @menina no e&&, ~ U U . ~ O A  ejecu 

a v o a  que casi nunca Aon accebibLes  a lcu mujute6 y cuando alguna Lo to 

gna u a &ava de mucha .tenacidcrd y esduazo. 

- 
- 

La dis~Wm&aoidn .tambifn he puede n o m  en Loa a&lvtioa bajob que - 
aon pagadod a &u mujehu. En & mundo, lh mujerres /reciben a ó t o  una d t  

cima p&e d e l  ingheso económico $OM. ( 35 1 

- 

Poh o;tno U o ,  pma que  una muja aea pnomovida en un empteo, be - 
Le exige con.&&uúdud de aenviciob, coba  que no puede cump&¿k, ya - 
que h U  dunción biotógica de & m a t a n i d a d  be 10 impide. Tambitn cahece 

de pu.6.tadones que Le ayuden a hacen menoa pesada bu  cmga, como poh - 
ejemplo h m v i c i o a  de g w d W  que Le a y u h n  con & ctLidado de &a - 
ki job . 

l a   m u j a  adtronta coZidicznmente d e m o  d& ámbito 4kbom.z.l CobLe- 

mctd n&cionado.t,  especZ&lcamente con bu condición bexuLzR, p u u ,  ;tiene 

que 40potLtcur a W d e s  de acoao dexual pon w e  d e t  hombhe. 

La mayohia de .&u veces e6 c o m i d m d a  un o b j a o  h e X d  que be - 
puede W z m  en cUaeqLLieh momento. 

En muy pocas ocahione6 be toma en cuenttta au capacidad paha desa-- 

u o U a h  un &abajo. I n d u i v e  podemoh o baerrvm  que .to4 /reqLLi6i..tOb pata 

que a e  t e  de un &.abajo, e6.tÜ.n intimamente figadoh con la concepción - 
n n  



- 1  

que existe acaca  de d.&, con&dcmzda como objeto, ae t e  pide d a  joven, 

a o & m ,  ain h¿ joa y con excctente we6 enbción. 

EL hombrte pien6a que la m u j a  poh el aó90 hecho de venda m duetrza 

de a b a j o ,  ae pueden Xena daechob a e x d e s  aobhe U. 

Cuando una m u j a   U e g a  a ocupah un pues.to  c.tuve d e m o  de una mpm 

aa, ae  piema ime-en;te que d ió  bu cuehpo y nunca h e  piema en au - 
c a p a d d .  

- 

En cuanto a la ma;tennidad la muja  be endnenta a una con0uulicción 

en ct aAtema capi.ta.U;ta. Po& un l a d o  cuando et a.&tema aoc iae  /reqlLiae 

de m66 a u b 4 W o b  d c t  o b k a o  ae exatta esaiz &.umGn como la r t W z a c i ó n  

de la m u j a .  Y port ct olttLo lado ae t e  rtepnime  cuando  ya no e6 pabib le  i n  

c o k p o W  at sectort pnoduc;tivo, o cuando  La mujm e6 una R/rabajadom y 

cd embatazo hepu¿enWúa una pihiida económica a l  em)3tLe6anio, a l  Xena 

que pagm a t e ,  ct b a e a h i o  eqLLivdente a &es m e s e s  a la muja, aún  cuan 

do &&ta no vaya a m b a j a h ,  debido a au  incapacidad. 

- 

- 

Port o&a &do .&u auXvidada que la mujm desempeña d e m o  d e l  m a  - 
cado de R/rabajo aon una  con;t;inuación de k2.a labohes que comaponden a 

bu " hoe $ A U d i & O d  " . 
Aunado4 a UtOb pobtemab la m u j a  ;tiene que adhonrtdrr divenbab ai-- 

Zuaciona que t e  paovacan condfictos p u u o d a .  D e m o  d e t  ¿imbLto doma 

~ c o ;  cuando &ta e6 casada y con k i j o a ,  la m u j a   a b a j a  con aenC¿nÚen- 

to de cutpa desde ct momento en que inghaa a un .&abajo rtmunmdo,' ae 

aiente cutpabee port abandonah dub labor tu  "mh impomiznta": tzt cLLidado 

y a-tención de t o a  &job, d c t  mahido y de o&oa miembhob de au &muXa, - 
&borre6 d o m a ~ c a b  : abeo y Lhpieza d e l  hogah, cocinm, adminis- y pa 

- 1  

- 
i 

1 
1 - 

9 b U i V i d O h .  
i 

En a t e  aentAdo la aociedad la t~echimina diciéndote que &tu e6 in-  

a u a U b 9 e  en el h a g a .  
1 



La laboh de la muja  en d hogm u indhpendable p a  at buen  dun- 

cionantiento de & hociedad, pot h a  & hep/raductou d& &&.tema do--  

& e%iA;tente. 

E ~ ~ o A  ahgumentoh pueden h a  invUídadoh obamvando que .to4 f i j a d  de 

h mujehu que 6on cctendidoa en guarrd- .tienen un deaarrhoUo 

y m e w  i g d  al de Lob f i j a d  de mujehu que no Xzabajan b u m  d& hogm. 

Adma t o 4  hLjoa cedado4 en guand- .tienen un mejoh aprrendizaje y una I 

dociab.iLLdad  buena, haciiindoloh miid independientes. - 1  
El h b a j o   d o m a ~ c a  u p a '  la muja  poh encima de .todo un  encadena 

miento hin  din de &necu que &e deja un sentimiento .to;tae de vado,  y Le 

gen-  &t.aXzacione6 al no t rea l izaheo como " d e b i m "  hac&, pat da&& - 
6uma de bu hogm a Zmbajah. 

Y aunque la muja  desempeñe una ac/tividad hvnunmda, ata no Uega 

a f ibuuvda de hub labohes domafieas,  hino poh coWuz.kLo bu hesponaa- 

biLidad ea aún miis gmnde y pesa&, ambas actividades  (akzbajo d o m b ~ c o  

y &abajo a a t m i k d o )  no 6610 esltiin hepdrradoa en cd upcia, hino  que -- 
.tambi&n 40n di~aentea en cuavLto a &h exigencias que entha&n y; .&U he-- 

cornpendab que ohheeen, y P O h  eee0 odmcen ltonoh emoci0na.h  d i $ a e n * t ~  plr - 
m la mujm. 

La teaponsabilidad de ama de ca6a no abandona a .tu mujeh ni aún cuan - 
do desempeña  un &abajo asaeahiado.  



0 9 4 7 7 4  
8.2) DOBLE lORNADA V E  TRABAJO. 

l a   d i vd iún  aexuat d e l  m b a j o ,   g e n a  una aepa/ra&Ón entrre et iimbi-to 

de l o  paivado y l o  púbLico, y ata aepamción  desfina  a .tu muja  a l  Xuba - 
j o  dom&4%ico, y a t o  e6 una Cecvra maPtide6;tación de-la opnesiún y exflota- 

&n de i!a que l a   m u j a  e6 o b j c t o  como ga  mencionamoh . 
P a 0  pon oa20 l a d o  cd mibmo b.htema económico path.iahcd y cam& 

Ita OW a muja  a ingnesm ut macado de a b a j o ,  genmando con a t o  

una bobneexpb.tación. Y UZO Rhae como condecuencia una p/robe&ca com- 

pleja: POhqUe et .&abajo asaeatLiado no la f i b a a  de Sas .tuheas d e t  hogah 

dino que a d m a  &Lene  que d e s a m o L t m  d akabajo domhb$ico y Itodo l o  que 

implica. Y u t a  doble ac/t;ividad a e  le conoce  con e l  nombne de Doble Joma 

da de Tnabajo. 

- 

- 

Y eb a pah;titr de dactonu poX.l.Cicoa, aociaeed y económico& como la - 
muja  be i n C O h p O / r a  at mmcado  de  -bajo  a6aecvtiado y pon l o  ; tanto a e  en- 

cue- ante la &Xuaci6n de d e s a m o W  una doble actividad. 

"La doble jannada de &abajo & &x conjugaoi6n de .tuhea6 dsa.bÚada6 

y no ua.&vÚudab que la muja debe / ~ e d X z a h ;  et ltrtabajo domhfico y 

& &OW''. (36) 

€4 n e c u d o  ae- que no exidte p a  la muja  un .eimite ceaho en- 

&te tat, do& aaXvLdades, ponque independientemente de &u  habajo  hmunma 

do, no ae desLiga de la nespomab&dad drat .&abajo domhfico. 

- 



8.3) TRABAJO Y LIBERACZON- 

Uno de loa ~undamentoa parra la f i baac ión  de la muja  es bu incohpota-- 

ción aL X~uzbajo asalahado, ya  que aigni&ica bu independencia económica, ai 

como una poaibte  conciectlzación de  au ahhación de aobneexpb-tación de la - 
que u objc to .  

va 

ae 
nb 

Uie- la mujm viva aenLinúentoa de cdpa  pa& t o  que diente que p/Li- 

a  au espada e k i i o a ,  a l  abandonaheaa  con a W  de bu  hogan, aL ingtesan 

mehcadp de Rhabajo a~aeanicrdo, la v e d a d a  fibenación de la muja  no he- 

p o ~ i b l e .  EA neces&o  que -tome conciencia de t a   a h a c i ó n  de opkedión y - 

exptoxktción de la que a ob j d o  y buque -&t i n i c i o  a l  cambio. 

EL -bajo  puede aignidican la f i b m c i ó n  de la muja  en  cuanto este - 
l e  ayude a de6pemh.h de au t&go, pueda t o m m  un esp.&Ltu W c o ,  pueda 

toman deoibioned poh b x  &ma y admiis pueda a U e  de loa dogmas ptees;ta- 

btecidoa . ( 3 7 1 

El que la mujm m b a j e   t j u a  de casa es un paso hacia et cambio,  mien - 
.t%.a~ Q U ~  PO& cd contrrahio, &t hecho de v L v h  photegida en & hogan poh el  - 
hombte  puede b i g % i & i C a h  un enajenación mayot. 

l a  hcha que la mujm ha comenzado p o t  bu p o p h  f i b w c i ó n  a miis vá- 

&¿da, ya  que &.tu h c h a  no aó& e6 p o t  & logto de lu igualdad evlltrre t o a  ae - 
xoa, ~ h o  que .tumbi&n eb pot lu fibenrrción de la aLtuación de exptoakciún - 
que ct hombte  en g e n u  v ive .  

l a  independenoia econ6mica  que la mujm toghe puede h a  un punto de - 
p a h t i d a  paha t o g m  una independencia en toa  d d  ámb.iXoa: do&, p o W c o  

y paicotógico. 



. LA M U E R  Y E L  SECTOR COMERCIO. 

Dude 1970 -ab en donde ae enconthaba la muja  como pnu-tadorra 

de a m v i c i o ~  en MExico, e/ran en ohden de impohtancia: &A a e t ~ v i c i o ~ ,  la - 
indu;thia de l a  akansdomación y ct commcio. (3%) Can un nivel de 47 .47 ;  

2 0 . 0 8  y 7 4.99 con rrenpecto a la Ciulad de MZxico, G u a d a e a j a m  y M o n t m e y  

y p m  1379 udte n i v d  awnedó en &Águ.LeyLte lcyropotciún: indus.txia de l a  

hzns6omación 2 1 . 3 9  y comac ia  2 1 . 8 4 ,  ne~h.L¿?ndonos a .toda la Repúbfica - 
Mexicana, mienttra6 en eL ~ e & a t  de b m v i c i o ~  dibminuyó a 4 5 . 6 6 .  

Como h e  puede obamvah ~ e c t o t ~  comacia aumentó en una p t o p o t d n  

mayoh  que en t ab  o&oa hectoses ( 6  851, l o  que hace no& R.u hpoukncia - 
y demanda que enze 4 e d o t  ha tenido en t o 4  i a  añoa, no AÓLO pot &A - 
mujmen a h 0  XambLEn p o t  h a  h o m b t u .  ( 3 9  1 

h.í encorzlthamod que en 1960 :  

"Ve cada .7.00 mujaen que hzbajaban en et aec-ton ~ m v i c i o ~  - 35 d a a n n o . U k  

ban ~ U A  actividadeb  en dicho nubha, seguido d e l  comurcio con et! 22.6% deL 

.to;tae de aLz dumza de &abajo &menina det! aectoh dtac iahio  y en X m c a  t u  

gah kk enbeñanza; con 1 1 . 7 % .  EAXU R/ru ac.&ividada concentmn eL 69% 

d e l  Zmbajo demenino en el aec.tot. . . I '  ( 4 0 )  

Ea& ltendencia puede expt-Lcwe en buena medida p o t  la di6núnución de 

4-u demanda de obnerroh pot  pax& de la in&& de la rnanudaotwra y poi 4-u 

expansibn d e l  capiaht hacia i irtea~ commciaeu y de aaviciob . 

. .  

Adem& d &p.ido wm.únievtto de &I poblaciún, asZ como la &inminución 

d a  p o d a  a d q d ~ v o  d e l  ingrrao de ROA R/rabajadata y la cheación de nue 

v a  necesidada Z m j o  como consecuencia que la o d a t a  de mano de o b m  A ea 

mayorr a la demanda, Lo que bavotece en g m n  medida at awnento considenable 

de p w o n a  que odhecen AUA aettvicioa dirrectamePtte a Lad consumidoten o - 
que ae  dedican  a tu  compm-venta de d i v w a  m m c a n A .  ( 4 1  ) 

t 

í 

En cuanto  a LOA ingaaoh que be pmciben en este  aectot~ don minimas, en 

http://daanno.Uk


cd petLiodo compendido en;trte 

gadad man ct as eo, Limpieza 

que eb.taban muy m a l  p c  

aaS que p m p a t r c m  y ven 

aLúnevttob y la d& commcio. Eaped&¿camente en et comencio &A muje - 
.tevúan un ingkao  k e d  de un cuLur/to de AMO núnimo, como un ejem-- 

Lieiana de Riz hace una  compahación de Lob hgtre6oa que pmcibe la mu - 
y Loa ingauoa que pehcibe cd hombm en este aecltoa: 

'I L a s  didehenciab acxAh.¿du o b a m v a h  p a m  et aeatoh commcio en bu con- 

j u d o  con&úman k pau;ta de duveuttaja &menina: e.t 74.4% de 4.a~ mujmeb 

. de a x e  aecton obaenen menod de 1000 puob m m d e 6 ,  m i e W  que Loa - 
hombmu 4óLo &Legan d 60% en u t a  categohia de ingnebo". ( 4 2 )  

lhw.0~ d a  A e d O h  comacia kk.6 mujmu  paxticipan en divehbad doh- 

m: 

1 . L a s  mujme6 que h b a j a n  en Gemhoa C o r n ~ ~ e 6  gmnde6 como empleadas : 

Eate .Cipo de mujehu poaee un contrrato de Xmbajo con atgunaa pneb.tacio-- 

n u :  como dehecho  a vacacionu, ag-o, &c. L a s  &umioneb que ltienen 

bOfi espedaicah y ban co- como c u j w ,  acornadadom de la mmcan - 

La, venta de a d c k i c h o n m ,  &c. 

2 .  Lad mujaea que h b a j ' a n  en Cent/roa Commciaeeb medianoh o pequeñoa: - 
La aiAuación  de eate ZLpo de mujeneb e6 muy di@~ente a .&u antuúoneb, - 
p u u   m u c h  de eeeaS no poaeen  un cov&a.to y m á ~  bien la coma-tación -- 
que et dueño d d  e6XabLecimiento hace con eeecld eb v m b d ;  aunque no e6 

la gena&dad,  algunas h i  poaeen  un c o ~ o .  Ad& no poaeen ningún - 
f i p o  de pumkc i6n  adeguhada, aino que miis b ier  4% prrultacioneb que a e - 
Le otoqan dependen de & llgenaoaidad't d e l  duefio. 

Tambdn e6 impontaate heñ& que atgunas aon ~am. i t ime6 (kiju, a o b ~ n a s ,  

phimas, &c.) d e l  dueño, de alú que no exis& una contxdación d o m a l .  

Las duncioned de ul te  Lip0 de empleadas bOn d i v m a s ,  p u a  v d a n  - 

dade  la Limpieza d e l  Lo&, pmpaación de .&A mmcanciad  (acomodah, eti - 



I 





! 

Como he moa v A t o  la mujm m b a j a d o m   v i v e  una pkobtemiitica  comple- 

ja, que es & xeduUado de la ahhac ión  de opxedión y explo;taci6n. 

Po& un l a d o  v i v e  l a  opmuión al d e s a n t r o W  a d v i d a d u  de ptroducción 

hephoducción, & a b a j o  de  com.#no y &abajo  a&uXvo.  

Y poh o&o l a do  v i v e  h expb&cibn al Xenm que d e s m o m  a d d  I 



CAPTTULO 11 DISERO DE TNVESTTGACTON 

€1 paesente VAeño  de  7nves.tigac.ión Co motiva &A aigueintea d e -  

mogantes: conoceft cuales aon Coa dementoa económicoa, p o U c o a ,  do- 

Web g paLco&ÓgLcob que dc-Wuninan & $habajo de h mujetLeb k~ca.ta- 

A continución darrmoa a c o n o c a  cu tes  aun  nues&oa  obje,tLvoa, 4a 

natuhcLeeza de la inves$igación, la destx ipc ión   de  la población y de  la 

muesa2.a g como ae ob&vÓ tu in&mnación. 



7 .  PROBLEMA VE INVESTIGACZON. 

Vado  que en MCxico cada vez mli6 m u j a  a e incohpotra a l  &abajo he- 

munemdo y uno  de t o a  a e c t o h ~  donde h& m& inco/rpouciÓn u & beotoh - 
comacio, no4 pahece de v a  impozahncfa t conoca La mz6n  pot^ La cud La 

muja  be &COhpO/ra a esta acltividad, . ~- p a 0  40 btte t o d o  .conoca Loa &emen.toa 

económicos, )mEZ¿co~, bociaees y psicológicos que detmninan c.t &abajo - 

t 

de esm mujehu, a6.t como Itambién conocm .&A condicionen en que kea 

f izan bud ac/tividadu comaciaeu y dombticab y admiid ven  como la muja  

a&on.tu es& dab& jonnada de a b a j o .  

- 

PO& t o  ~ n t o  n u a m  .¿n.tmogantes . duaón AigLentU: 

a )  ¿ C & u  aon 104 &emen;tob econóoúcob, poL¿&icoa, aociaees y wicológi- 

cob que  detehrninan et Xmbajo de &u loccukmku det Macado PanaXtán 

y d& Macado Joaé López P o W o ,  Ranto en au actividad  comaciae co - 

commciae y Ra domhZ¿ca? 

c )  ¿Cuál  es pob.temá&ica picobociae que ae d&va de a t a  doble joma 

nada de a b a j o  en au duempeño h b o / r a e ,  aociae, p o W c o  y pbicológi 

co? 

- 
- 

Vespendifndobe de es& intetrhogantu tos aigu¿entes obju2voA: 



2. 08JE71VOS GENERAL ES Y ESPECZFZCOS. 

l. Conoceh la condiciones de &abajo de la muja  hca;tahia en ct Mencado 

PavLtiteiin y en CL!! Mmcado Jodf Lúpez Po/Ltieeo en Lo m@~evLte a : 

al Incohpomción a.t mehcado de h b a j o .  

bl Joma& .tubo&. 

c )  T i p o  de aaXvidades que trealXza: 6uncione6. 

d )  Zng/ruos. 

e) Tipo de plres.taciones que trecibe como l a c a t a h i a   d e m o  deX Macado. 

6) Panticipaci6n en ohganizacianes bociaees y p o W m .  

g I R&cianu en ct &abajo : con bu4 compañmoa [a 1 y con l a b  ( a 6  1 U e n t u  . 
h) Condiciona en .&u cuales a5'ronta tu tna&múdad. 

il Condiciona de Higiene y Segunidad. 

jl Signidicado y opiniún acetlca de' ,todoh l o b  puntos mencionadod. 

2. 

a )  

Conocetr &A condiciones de hxbajo  en &u a&.ivi&des domt%;ticas. 

A m v i d a d a  que tre&za pma la Limpieza de La  cada , ( . ~ X p o  di activ&d, - 
t i empo,  apoyos, Zoma de  d e d i o n e 6 ,  &uxuenoia, a ign id icado .  y op.úú6n). 

C ~ d a d o  de to4 CLijoa. 

CcLidado d e l   m d d o .  

Tmbajo de condumo. 

Adminbttac ión  deX gaZo. 

MavLtenimiedo de La cctd a. 

Tubajo a@stLva en hctación con lob hijob, puheja y oltrlod &zni&na-. 

Educación de l o 4  hijob. 

SigvLidicado y opinión de cada punto. 

3. conocm h phobtemii.tica p i c o a o c i a e  que ~e daphende de  h doble  joma- 

nada de a2abajo. 



cl S.Lgn¿&icado y apinibn . 

I 

i 



3. NATURALEZA VE LA ZNVESTTGACZUN. 

Patra U e v a  a cabo esta invesaXgación el maodo que uti.&zamoa ba- 

A b & t h o a  a doa mmcadoa: Pant-iteiin y Job& López Po/ttieeo que  Sue- 

aón nuebz3.a pob4ación escogida y de éAltoa. Mmcadob be escogió una mues- 

i 

i 
h 

! 



4 .  VESCRlPClUN Vi? LA P08LAC7UN: 

a )  EL Macado PantÚ2án ne encuen;Dra ubicado  en t u  caUe 4 b /n  de h Colonia 

PantLttún, en la VeXegación lz&calco, Eb un metrcado  gmznde eyt compahación 

con et Metrcado JOA& López P O M O ,  agturpa a 265 tocaleb de Loa cuales: hay 

234  L o W o a :  niendo 2 2 2  dueñon a b n o U o b ;  I 1  7 homb/reb y 105 mujehu, 75 

empleadon; 26 hombmu y 47 mujmeb, y 5 3  copn.op.¿e”Úoa. 

En Lob aetLeded0n.u d d  mmcado hay alguno4 vendedohed ambutantes que 

doman un to ; tae  de 1 8  de LOS cuales 7 aon hombtled y I 1  m u j m u .  

L a 6  actividades a &A que ne dedican .taA mujetreb aon &U higLLiente.6: 

venta de va-, &u&u, ndchichonuúa, pescados;, jugoh, aWr.tLUehia, 

venta de zapaton, Xteeas, n.evA;lts, a h t i c d a b  pahcr et a~ eo, dueced, ckiees 

y especias. 

La6  acaXvidades a i!aA que a e  dedican toa  hombaes non: adema de .taA 

mencionadas antetLiohmente i!aA 4igcLientes: ventu de C C V L ~ ~  de y de pue/r 

co, v i ~ c m ,  abamoted, ceh/rajehia, ve& de hi&, venta de. di6con, ven 

& de mCLttidcoa,, Aepmación de luvadom,  rrepcvración de n.etojes. 

El metrcado cuenta con todoh Loa b U L V i c i O d :  &enaje, agua poltable, luz .  

€ate macado cuenta con 20  año4 de aetrvicio, está consd~~ccido en  doma dedi - 
W v a ,  c o n s u d o  en cu&o p M u :  venta de comidLLb, venta de h o p  y - 
calzado, venta de jugon y ficuudoa y venta de caned, vetrdwa, ~tlu;tz~6, 
ckichonehia y a b m o t e s ,  admiin cuenta Con una guarrduúa pamx aenvicio de 

eon L o c W o a  . 
Eate metrcado cuenta con una Mesa Vimotiva @tunada pon. un Seaetahi0 

genrmal, un T e d o m ~ w  y Vocales, LOS irctegmnta de e6A.x Mesa Vhecti-  

va  non en nu mayo& hombmu,  ya que aó10 2 mujetres bon vocales: y ,tienen 

como &.mción convoca& a  junta6  a l o a  . tOCa; tah iOh  con La &inaeidad de dah - 
nolución a t o a  pttoblemas Q U ~  .tengan o a e  te6 JrMuenten. 
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b )  U M m d o  Joak López P O M O  ae encuentm ubicado en &e S de h 

Co.tonia loa& López P o W o ,  en .&x Delegación IZtapaeapa. Es un metrcado pe - 
queño,  aghupado en I 2 1 tocdes de los c d e d  : huy 7 4 3  LocaaWrioa : 98 dueños 

absolu.tos; 2 9  hombtres y 6 9  mujehu, 23 empleados; 6 hombhes y 17 mujmed y 

2 2 c o p / r o p i ~ o a  

En COA aetrededohes d& metrcado hay dgunoa vendedotres ambdavttes que 

.  ohma an un to ; tae  de 7 ,4  hombhes y 3 mujehu. 

L a 6  actividades a L a  que se dedican &u mujehu aon a igdentes :  

de cdzado, &opa, b o b a ,  uhtwmnes, t u ,  p ~ ~ w n e ~ ,  anR;icuRob pa- 

4 de &es, cehdo, p o U o  y pacado,  abamota, Iiicteos, c u e d  y espe- 

cia y j u p a .  

U i e W  que acALvidades a  la.^ que se dedican loa hombnes ¿on - 
&u siguientes : trepahación de lavadam , c w j m i a ,  hepanación de zapdtoa, 

venta de &&o, venta de c u n a ,  patetuúu, adema de ya antes mencio- 

nada. 

El macado aún no cuenta con todoa lob aetrv ic ias  cam potr ejempto: & 

de &enaje, aó10 cuenta con agua  po&ble y luz. Este mmcado no esa COYLA- 

W d o  en  doma de&ini;tiva  ya que la mayo& de loa lacdeb aólo  . t hen  h 

b a e  de tabique y Los Xechoa aon de Unúna de a b a t o  y cantón, no cuenta 

con baño. 

Este metrcado cuenta con una Meda Vhec t i va  do/onada potr un S e a W o  - 

Genuut, un Tesatretro, un S e a m o  d d  I n t d o h  y V o c d e s  , b ó t o  doh 

ivttegmntes de eb;tcr Mesa PhecALva aon mujetred y son v o c d a ,  aerie es& - 
Maa  Vhec/tiva la &¿n&dad de dan. aokción a t o 4  pho bCema6 que be pes en- 

ten,  m e g b  dgiin documento odicú& d& metrcado y conthiblLin d d u m a -  

U o  y b i e n u m  ,tanto d a  phopio metrcado corn de Loa . tocabL io~.  
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5. ESTUVIO VE CASOS: LA LOCATARIAS. 

Pma U e v m  a cabo e6& inves.tigación be d i g i a ó n  10 locatahia6, de - 
.&u c u d u  5 pmenecen d Macado P w n  y 5 a l  Mmcado JoaE L ó p a  Po&- 

W o ,  e leghob doh macadoa poltque ai pendamoa que n u e b m  mueb;Dra m a  - 
n@ l t e p u u e m v a .  En la dección de .&u l o c m  no  hubó  un conttrol a- 
&¿ato en & aentido u.tadtsZLco, máb bien  duaón seleccionadas poltque: p o t  

ejemplo en  Macado 304& López P o W o  ya en ocasiones  avLtuúolra una de 

noboaXaA,  ya .tuvo contuato con mujmeb, ya que u&ba  healizando un - 
u ; t u d i o  kintó~&o aoblte la colonia en donde i%e ae  ubica y pendb  que -- 
m conveniente paha nuesltrta bvesaXgaciÓn 1L t i e - i zm l a  i ndowc ión  que ya - 
ae  .tenía, ai como la lt&dón que ya be terúa con altas mujmu locdtahiab 

Y en el o&o macado la OM cam@e;rta .&U conoce polt am &te el macado - 
a donde ae abastece. 

Entendemo4 polt loca;tahias, aqueeead m u j a u  que ae dedican  a la venta 

de cucttqlLiut p/toducto d e m o  de un macado, ain It0rna-k en cuenta ai bOn due - 
h, c O p l t 0 ~ -  0 ~ p h d l t h .  

Pebido a que be les odheaLó que  .toda la in6omación que  no4 phopoltcio - 
Ma/riin em ufictamente con6idenciae no  mencionamoa aua nombltes ltedes: 

Tiene 2 7 añiob, e6 0 ~ g . i t m i . a  de Ucepa AL-&, aerie I O año4 de caada, es 

mahe de 4 hi job ,  un n iño  de 9 a h a ,  .Oca niña, una  de 6 y 5 añoa y la miEd 

pequeña de 5 m e b a ,  e s t u d i ó  la aecunda&a. Ea cophop.¿etartia  con au u p 0 4 0  de 

4 XocaXu, doh de &Ob LOA c o m w ó n  hace 4 año4 y loa o&oa do4 b b  lteci-- 

b iaón  de ltegdo de aua auegltoa  cuando ae casmón. Se dedica a la venta de 

ck ieu y a p e d ,  doa de aua k i j o d  van a la phimahia, una d k i n d m  y la - 
oxha  a la gwrrduúa, peno no la d& mmcado  ya  que aki  no cuentan con a a v i  - 
cia parrcl bebe, pmo cuando baten de la acuda, l o a  aerie que atenda den-- 

4 7  



&O d d .  mehcado, qa que e l  h o h o  de &u a c u U  no be acopla con bu6 

n e c e h f a d a  . 

Tiene I8 aiiob, e6 mahe ~o&eha  de un bebZ de un m a ,  nació en at VA 

W o  Fedetrae, es.tudió h.tu 20.  de  aecundcvLicL, ya no  tteruninó  pohque  ya  no 

t e  g u a b a .  Vive con au6 pa&a y poh t o  . tanto  aXene  que aqudahea en au - 

- 

ca6a con et aabajo  domhaco,  aden& -baja en un b c d  de vadwrad que 

e6 de aw p&u, p m o  no l e  pagan nada, iinicmente l e  dan Xodo to neceba- 

n i o  m e.Ua y au k i j o ,  a du  bebt to .tiene que Ittendm devttho d d .  Lac&, 

desde hace cua.tm año4 ltrtabaja en et t o d .  

Tiene 26 añob, nació en & VdltrCi;ta Fed&, a casada con 4 h i j o 4  : dab 

niñod y doa niña de 8,  6, 4 y I año mupectivamente, a cophopietania con 

bu espoao de 2 docdeb en t o 4  c d e b  vende &da y v a d w r a ,  tLenen un em-- 

pleado, ademiid de que  .tambiZn bu ebpoao mende  & local, doa de aun k i j o b  

van  a la y una & hind= y la niiia m& pequeña a e la cuida au aue- 

gm, es.tu&Ó b.ta et 20. de hecundmia ,   dude  que a e  c a o  e6 &oca*tahia, ha- 



Tiene 54 añoa, nació en Puebla en 1935, ed casada con 5 k i joa ,  Rned - 
de &os aún viven con &tu y bu u p o ~ o ,  nunca Ruvo opomnidad de asd&ih 

a la edcu&. Vedde muy joven ¿e incohporró al tmbajo   ~emunmdo,  cuando - 
be cuo,  AU martido que mu ya cornmciaate, la inttodujó  al comehcio, aóko 

que en ede entonced ehz  vendedohcr ambutunte. En 1981 M m g U  junto con 

&u a p o a o  a d q U m ó n  et Local de &u&u y v m d m  en et memado Jobd LÓ- 

pez P o U o  y dude  entonces he dedican a en& actividad. 

g1 Azucena: 

Tiene 2 3 añoa, u b o & m ,  nació en et V b h L t o  Fedaal, a;tudió hcu - 
Xa et Rtetrcmo de becundahia, u empikada de un Locd de  abarrholta dude  ha - 
ce doa añoa, anted -bajaba como empleada doma f ica,   ain embahgo la a eño- 

ha con la que h b a j a b a  be cambió de d o n ú c X í o  y la trecomendó con au h m a  

na, qLLien e6 la dueña d e t  &o& de abatmazteb. E& vive con la beñoha  a qLen 

Le ayuda en & L a d  y en  au -a. 

- 



hl Roba: 

Nació en 1936 en et V i b M o  F e d W  y ae dedica  a la v& de dulces 

d a d i  hace *es añoa en eQ Mehcado Joa E L ópez P o U o ,  nunca antes h a b a  

;tnabajado debido a que bu a p o a o  Le pmpomionaba t o d o  l o  económico, bin - 
embmga, dude  que 6X m u n i b ,  con un dinmo que ;tenZu ahomdo, comphó 

& Lac& y u ; t o  .tiene &es añoa, d e s d e  entonces u t o u t m i a ,  esl tudiú a o h  - 
mente h;ta el segundo año de y pa& u&'hazbn pierna que no pue- 

de he&Zatr ninguna a d v i d a d  di&ente, Ziene doh tújoa, un hombm y una 

muja  de 14 y 16 año&, a qLLiened &Lene que mantenm. 

Tiene 45 añob, nació en & V & M o  F e d W ,  es casada con f i j a d  

y e6ltud.G aoLo el p&mo de ptLimah.ia. Se dedica  a .ta venta de t& dade 

hace 6 añoa en et Lac&, ya que anta de d e d i m e  a a& actividad m a  - 
vendedoha de &opa y Xteeab en abonob, a d o c a l  ea de bu p o p h i d á d .  

Tiene 37 año¿, n a c i ú  en Puebla, u cabada con 4 h i j o s  y be dedica  a h 

venta de comida, u& acaXvidad h mat iza  ' d u d e  d c e  I añoa en e..t mmcado 

y desde  hace 20 añoa bu mamá la i n t t o d u j ó  a h ve& de comida, pues & b e  

dedicaba a eso. Nunca ha .tenido ninguna u r n  a d v i d a d  didaente de es&, e6 

pkop . i e tah ia  del Local ya que bu mamá ae Lo hmedó. 

Lob c inco pmhmoa  cuob connesponden a l  M a c a d o  P a W n  y b d  o&oh 

cinco eaob  (Le Mehcado Job& lópez Pontieeo. 



6. METUVUS Y TECNZCAS V E  OBTENCION DE LA INFORMACIUN. 

2 .  Jarrnada de -bajo. 

3. Condiciones de higiene y 4egLdad. 

4 .  Act.ividadeb ~eal i zadas .  

S. Tngaeno económico. 

6 .  P&esXacioneb 

7. Capacitación parra & h b a j o .  

4 



8) Condicianed  de m b a j o  en ct ÚmbLto dornafico. 

2 .  MavctevLimieao d e  la c a a .  

3 .  Adminislttwtción d& g a z a .  

4 .  T m b a j o   d e  con6umo. 

5. Cuidado d e  lo04 h i j o d .  

4 .  Cuidado d e l  manido. 

7 .  T t raba jo  a@divo: 

a) en u t a c i ó n  con loa h.ij04. 

b )   e n  h&c.iÓn con kh pcuLeja. 

c )  en  h&ción  con O&OA ~anúLúmes. 

8 .  Educación de ~ O A  h i j o a .  



7., REGISTRO, SISTEMATIZACZON Y ANALlSlS V E  LA INFOUMACION 

Todad &.u enttrev.&ta~ duaón ghabada6 pma  que no be no4 pa6& 

ninguna indomnación. 

Ve4pud de cada en;thevh& la indomnación ghabada ae .tmnschib.úz 

ltae c u d  a un m g h l t r t o  individuae,  despua ae ha& una &evhiÓn de - 

la  indomación be iba ohganizando condome  a nuedRtra g u í a  de la 

~nXtreVhArx. 

Al &¿nul de ,todas .&u evllthevhm y ya .teniendo lu in6omación 

umctunada, be agmpaba en mmcadod, de manma  que de un m b k ó  de 

la g u í a  ne t e n h n  .todos LOA datoa de  la^ mujmed enttrev&tada~ en di 

tho macado. 

- 

agmpación no4 ayudo a analizan la i n ~ o m a c i ó n ,  haciendo -- 
compamcionu o detectando  didmencias o a.inúLúhded en &.u activida- 

de4 que h U z a n  e6W mujehu o descuhiendo l oa  woblemas a loa que 

ae adttontan e 4 . t ~ ~  mujenu. 

A continuación pkesentamo~ d m d a m e n t e  Lo que ae t t e a l i z 8  en - 
e l  *abajo de campo. 
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8. TRABAJO U€ CAMPO 

Vel!  10  d 13 de j u l i o ,  ae vAitahÓn a eaS pmona6 parra v e n  ai podian 

Wcipuk en  nuuRha  invesaZgación, t u  u&& be Uevó a cabo en ct pto--  

pi0 macado y en  bu Local. 

En esta v.&& be tu ha6tó  de t o a  objetivas de nuesRha inves - 
.tlgación y a e X e s  men&nó lu d o m a  en .tu cutit ae iban a U e v m  a cabo Las 

evttrtev.&hu, ya que $uerrón una ~ e n i e  de 3 enRheva;tab, es& v h a a  6uii in- 

d i v i d i d ,  ae tu o6neció que la in~otunaciún que noa pwpotcionamn a &a - 

u ~ c t a m e d e  con&úfenciae, p o t  l o  ;tanto toa  nombhtu n d t u  no aplvrecen. 

Se t e  d i j o  que toa  objctivoa phincipah man  conocm la condiciones 

en .&u cuates .&x mujm desempeña au .Outbajo nemunwdo 1.thabajo en ct Lo-- 

cal) y au lfrrabajo dombtico  (act iv idadu en bu hogan) , pon &o ;tanto a e tu 
puguntó aspectoa a k d o  de au vida en et .Outbajo en ct L o d  asi como de - 
AU vida  en ct hogah. 

L a s  mujmeb  aeteccionadas no pu6imón  objeccibn atguna pat~a p a h t i c i - -  

p a h  en nuesRha inves;tigación, peno ai no& & o & M n  que & v. i .bhWamoa 

en horn  menOA  con&da& y es& aun: en la mañana de 7 O a 12  A. M. y en 

.&x abde  de 4 a 5.30 P.M. 

Se tes p.idió &u  autohización paha h e d . i Z a t r  lab entnev.i.bRa6 d e m o  del 

tocd , .  paha  t o  CUcLe no  hubo objección alguna, ya que penbamoa que a- -- 

pnoveckoao obaavlvr ~u desempeffo en e t  locat, ademiib ae &es boiXcifó &u au - 



Mettcado 

Nombhe 

uangan i ta  

Azücena 

Rob a 

Hom3wcia 

V i o t e t a  

Mencado 

Nombm 

LowLdes 

D a m  

VXa y hoha 

22 Jd. 89 
1 0  A.M. 

22  3ue. 89 
4 P.M. 

26 I d .  89  
10 A.M. 

26 Jd. 89 
4 P.M. 

1' agt.  89 
10 A.M. 

V h  y hoha 

7 Agt.  89 
1 0  A.M. 

7 Agt.  89 
11:30 A.M. 

1 0  Agt.  89 
4 P.M. 

1 0  Agt.  89 
10:30 A.M. 

14  Agt. 89 
10 A.M. 

va y horn 

24 JUL. 89 
10 A.M. 

24 3uR. 89 
4 P.M. 

28 3ue. 89 
10  A.M. 

2 8  Jut. 89 
4 P.M. 

2 Agt.  89 
10  A.M. 

P a W n  

VXa y h o m  

9 Agt.  89 
70 A.M. 

8 Agt.  89 
11:OO A.M. 

I 1  Agt.  89 
4 P.M.  

1 1 Agt. 89 
10:30 A.M. 

1 5  Agt.  89 
10  A.M. 

V2.a y horn 

25 I d .  89 
10 A.M. 

25 Jut .  89  
4 P.M. 

29 3Ue. 89 
10 A.M. 

29 Jut.  89 
4 P.M. 

3 agt. 89 
10 A.M. 

Va y horn 

10  Agt. 89 
10  A.M. 

9 Agt. 89 
11:30 A.M. 

12 Agt. 89 
4 P.M. 

1 2  Agt.  89 
11:30 A.M. 

16 Agt.  89 
10  A.M. 

NOTA: EL ;tiempo phomectio de cada eru%ev&tu .tuvo una dwLacidn de 1:30 h. 

aphOximadamede. 
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Se k i c iaón  t o d a  &A en&evi~&.u ~JLÚWLO en et macado JohC López - 
Pohtieeo, ya que penbamod que d haceAla6 hhiietaneantente en ambos maca-- 

doh, nuúa  con;thapoducente, ya  que po-ob m e z h  & indomación, ade- 

miib de que ena miis  dácie .& pnimmo a un mencado y &ego a oltrLo macado. 

"Ante6 de Xmbajah  aqui en et t o d  v.¿v& con mi mamá en  Jucl~iAán, - 

c me m e t i ó  a l  negocio, u t o y  aquÁ dude h e  7 añob .tubajandoen ulte mmca - 
do. Con mi mahido me casi? hace 25 añob... antea  Xmbajaba .tambidn  con mi 

m d d o  en et ZLangLLiS.. . .tubaje en d 6 año4 vendiamos en didmentes .tu 

g a h u , &  l u n a  en una coto& y &.ago et m m e s  en o h ,  y ai en a t a  - 
colovtia venúz Las jueves.. . despua m.¿ maaid0 be evLtm6 d d  t o d ,  que - 

Le vendta uno de 4 ~ 6  &god, pohque bu mamá b e  hbZa mu&o y necui-taba 

dineto, ab.í, mi m&do y go juntamob un poco de ciinmo aquZ y o a o  poco 

U, pedimo~  phwtado .tambiiin a mi manuí y a mib cuiíadob y ai pagamoh. 

Noh coAtÓ poco en eAe entonces 5,000 p U O b  y ahom UXO no eb nada... -- 

- 

siempke he d i d o  commciante... he vendido comida que go phepahaba, luego 

uenaa &utah, dependia de la tempohada,  hiemphe a taba  duj-  a .&x 6hu- 

tu que habk  en la A m p o m  da... hiempae he hzbajado pohqUe  me gua, me 

gusta tenen mi dineha, que go gabto en mi4 cobA4, pues  un veb;tido, un man 
r.* 



die, uno4 c d c f i n e s  p m  mi mahido o un taco de cahne.. . ayudo  a mi m a h i -  

do y aaco detante  a mi G j o a  que u & í n  u;tudiando.. . nunca  IthabajE p a  - 
nadie como empteada, simphe he  &abajado en & cometrcio, como. ya. ' d i je  ven- 

do @uta, comida o ae.miUa" . . ."Me tevavllto  a 5 y no p a m  7 - 
de la noche, me levanto a &A 5 paha .iA a .&U comphas a la c e W  de aba-  

&a, aki  ya tengo dgUnOb  conocidod  que me venden miis batrato y mejok la -- 
&ut~ y l a  V U ~ . .  . d iah io  hago esa corn-. . . abto mi puesto como a - 
&A 9 o 9 :  30 de la mañana. . . comienzo a acomodarr. mi puesto.. . yo no cahgo, 

es mi m d d o  o d deñok que nod ayuda. . .siempke *bajo e.L d m o  h o d o ,  - 

. .  

esa6 hotrab, no h p o m  ai a &a des.tiva , 66lo ct domingo me voy  a mi caba 

máh temphano, como a eso  de &u 4 o 5 de la tmde. .  . compto mi mencancia de 

5 a 8 de mañana, vendo dude  .&u 9 : 3 0  y a esa hoha viene la gente , mien 

ltnad acomodo vienen a compnah y todav2.u vienen hAa Lab 6 de l a  m d e . .  . - 
viene m& gente como a la6 72 o 1 0 2 de la m d e . .  . aupongo  que aptovechan 

que aub k i j o a  a d e n  de la escueecZ.. . acomodo de 9 a 7 1 máh o mehod.. . nunca 

descanso ni tengo  vacacion es.. .  esa a la jornada que me he dijada yo &ma 

mi edpodo Rhabaja aqu,í conmigo  a la midma  hoha b e  levanta y b e  acuesak a - 
&A 8 mi% o menod y yo ai l e  bigo,  ya ve,  en &x caAa quehacm nunca he 

acaba.. . a v e c u  vamoa uno o dab a v m  a mib padtes, como una vez cada 

2 o 3 añod, td tocat ae t o  enamgo a mi hija y &&I t o  d e n d e  (Sobedinal .. . 
no hay begwtidad en d t a d ,  4 ó b  u&í d v a d o n  ... como aqui aiempke me 

m e n  d t d  pues.to de comida y aqtú como m.¿ mahido cowhigo y et aeñok que nod 

ayuda. . . yo casi no hago comida, antes si me apwmba pmo  ahom no.. .nada 

máh compko la comida.. . pokque no teniamad mucho dineno y una doma de aha 

ntc~h que yo tücima la comida, PULO ahoha no e6 que yo tenga mucho dineno 

dino que  ya me canbo  mucho y como mi m d d o  ya  no  me exige Aanto como an- 

tes pued mejot La compho. . . aquZ en ct Cocd que yo aepa no ha pabado  nada 

ghave ningún accidente g h a c i a  a d i a d .  . . acomoda mi puedto, despacho a loa 

dientes,  escogo la &uta cuando voy a comPfLQ/L, tambiZn peso  La le 

- 

- 



d i j o  ptreci~ y paha e s t o  hago h cue- de cuanto me conXo g en bas e a 

t e  d i j o  ptecio.. . diahio hago 40 mibmo, mi m&do hace t o  midma.. . 
eL c a g a  La mencancia pesada.. . habto con la gente que viene a compux, 

a veces me p W c a n  aua phobtemas y yo tambihn t e  p W c o  Loa míaa, no 

aiemptre invi&o t o  mibmo, como que d i a h i o  i nv imto  miid d i n a o ,  como que 

L a  casu cada &a e6RLin ma6 CI", y no l e  queda  a  uno miin que a c e p m  

que Rod0 es& muy m a ,  y c o m p m  .to que  puede UMO compum.. . i nv ia to  como 

I O0 mea o miin y aaco d i d o  como 20 o 30 Mce de gavuncia g de a E  pago - 
d dineno dcd  aeñotr que no4 aguda.. . no , no he pamXcLpado en La OtrganiZa - 
ción d e l  macado, me han pnopues.to como doh veca pana que yo p a h t i c i p e  

en d comttL d d  mmcado, puto yo no he quehido,  potque ae me hace que - 
ai entho a eso  voy a descLLidarr mi ea6a y mi t o cd . .  . ta.4 mujmes es.tamoa 

e x p u c u a  a que noa diga de coaa6, que ae no& odenda, p m o  a i  n o b o r n  

c on6avamo~  nues.tm hgatc. y noa damoa a & u p &  .toa hombtes noa nape+ 

M n  p a 0  ai andamoa de .tocas, como .&u a e ñ o m  de la a ecundahia, pues 

loa hambaa no no tespetatriin ni .tampoco ta.4 muj'utes, cUaequia hornbae que 

be ha quaido aobtepasatr conmigo cuando yo mu joven, Le he dicho que a o y  

casada y que no he dado moltivo pana d o . .  . como &u m u c h a c m  de aquí 

de la b e C U n u  que cagan uvuu ~dd.i.ta y' u r n  b u a s  muy ;Duzmpanentes 

yo no be como bu mamá .&u deja ubak esa hopa, y p a t  ebo tuego tmninan em 

barrazadas con un montón de k i joa  g eeeaS de 2 0 ,  23 añoa, no gozan au vida 

au juventud. .. descanse mug poco Ziempo despub de que naciaón nuÁ k i j o a ,  

boto  dab o &es a, potque despuéA tuve que comenzm o m  vez a h b a j m ,  

es que mi mahido ya h e  acob2hmbhó a  que yo . tubajaá aiemptte con U . . .  enan 

- 

.Cie..mpoa did2Ciees y pam Mes de comm a Loa que  ya a a b a n  te& que a7u.z 

bajan aunque no q(Libim. . a veced me duden mucho &u piam, de t a n t o  

es&m panada.  despachando y acomodando, c m o  que  hay &as en LOA que no me 

aiento d e s d e  que me Levanto, a veces ni pana comm, como .tengo vahicw, yo 

a e o  que eb de eso...  mi Rnabajo a veces me guts potque tengo un ingteso, 

rn 



a veces no pokque me can60 mucho, p m  ya e s t o y  acoatumbnarda a ~ a b a j a h  

y h i  yo d e j w  de Craceheo  no be a que me podüa dedicatr, meo que me mo - 

hihia, hi, yo meo que tengo m á ~  venta ja  & q u i  que deAventuja6 g p o h  - 

eso me g u X a  miib aqcLt ntú~ que  en h caa" .  

" Yo hago todo  ell quehacu de mi caha, mi6 hijo4 l o b  que vienen coMmigo, 

como &on hombhes he daten a h c a e  a  jugan y ya  no me ayudan p e m  go, 

ni mea que tengo  bien La caha, es.&? un poco desccLidada  ponque c u i  no 

me da ~Xempo parra hacm nada en &iz, ad& yo m e g t o   a q d  g luego mid 

h,ijoa o mi matLido vienen y d e s m e g h  es una coda de nunca acabm, .&m- 

pLo miib o menoh 3 o 4 dtas a la d m n a  yo aoLLta, a veceb viene una mu-- 

chacha a ayudatune a lavan, ; no I no tengo rti Lavadam, ni apirtadom, 66 - 
t o  una escoba vieja, pmo t o d o  &o cfd &o hago yo &ma, m.¿ manido no - 

me exige que yo tenga .todo armeg.eado, que no me apwra  mucho, u e  u 

mi ;frLabajo,  ponque hoy rnujm, y no me gurl;ta mucho pmo t o  hago, opino -- 
que u algo  que  nunca he acaba p a 0  u nueslttro  Rhabajo POh am mujae6. 

ui6 k i j o a  ya c u a n  gkandes g &ad ho.toa be bañun y ae m e g h n ,  cuando 

eAXaban ckiqLLitoa esXaba yo al pendiente de e..tXos, peno aha&  ga no, ya 

a o b h  a e hacen c u i  Xodo, de lo que a i   to y a.t pendiente e6 de nu &cue- 

la y de que coman y he vib;tan m6.h o menoh, -bajo  paha &tad y t o a  quie- 

ha mucho, p c ~ a  m . ~  AOn m . ~  vida, p a  b b  chiC04 ponque p a m  t o ~  O.OLOA, ga 

es.&% gtrandes, ya kicimón au vida, e s t o y  al pendiente de que mid ki joa ,  

y mi matLido coman, me paeocupa ma que h c a a ,  que e-t quehacm de la ea- 

ha, t o  pzincipal e6 que  comamoa, y e~Zemas bien de a&d y .de ánimo y h e  - 

go La c a a ,  o la nopa o &oh aha~tes, tengo pnabtma6 con Pecho g Antonio, 

aeguido me mandan .&una de la ucu& de Antonio,  que ya t e  pego a un ni - 

ño, que no .Om j o  la &mea, es un p m b & m  ebe niño, y de Peho b e  me hace 

que no va a tmtnivuvr la e6cue2a, va muy attrazado, va  hephobando m u c h  mg 

tmia~, y pon u o  e s t o y  a l  pendiente de &ob, pmque nada máh me descui- 



do X a W o  g ya  aucede  algo. Si, go  compho t o d o  to de la caaa, 4.0 de mi ma- 

lLido, t o  de  mib k i j o a  g Lo mio, tropa, comida, ;trta6te6, zapatoh, un i$amu,  

i í - t i . t e ~  .de kh e s c u e h ,  g p u u  t o d a ,  pues de  vez  en cuando, no mea que diahio 

comptro .todo a t o ,  hay en una yuhcena una a o h  coba y en un m e 6  OW y 

noa la Uevamoa, de t o d o  es& yo decido, h i  e6 muy impohtante  entonces  con- 

aut20 con mi mahido, Lo que comptro d i a h i o  e6 k~ conú&, pohque muy m vez 

la hago, me gu¿.ta c o m p w  potrque me dib;t/raigo. Mi manido y go decidimod que 

comphan a i  e6 algo mug hpohtante  a i  no, go  no m& t o  conpko y ga.. . Ve Los 

pagob d e  la cada mi mlznido a veces Lo hace, c u i  aiempm & paga 5z l u z  y ct 

agua ,  a me c m a  hacm cola y mejotr CX va, a d m a  cd t a d  no d e  puede que 

dah boto  ni cehhatr, dgcLien t o  a%ne que a.tendm y esa bog go c u i  aienprre. 

En tab ahtreg4.04 de  La cada eso si t o d o  .to hace ni mahido, go ni p i d o  ni ne - 
bano, ni pongo docob, ni nada de UO, anta a i  t e  ayudaba a m&m-.tabiques, 

y a p.buW~ la cada p m  ahom ya no,  que t e  ayuden mis kijod, pam que  aphen. - 
dan. A nti m W o  Lo q u i a 0  mucho, g be t o  demuu*o dandole de coma,  ponien 

Le bu agua  pcvuz que be bake, d i  Le du&e a l g o  Le hago un ,tE o Le aobo, a im- 

pke a t o g  de pendiente de X ,  e6 mi compañeho de ,toda kh v i d a  y yo t o  ' q ~ Ú e h o  

mucho,  henrod tenido pkobtemab perra hemos A&& adelante. . . . 

A continuación be ponen dab ejUIp.tOb de coma ae heg.¿h;trro, ¿.htm&zo y ana- 

Lizo l~ in6omación: 



MERCAIN JOSE LOPEZ PdRTlLLO I 

SUJETO 

MARGARTTA 

AZUCENA 

ROSA 

ff ORTENCT A 

VIOLETA 

JORNAVA LABORAL 

VURAClON 

14 h. 

17 h. 

6 0 7 h .  

9 0 8 C Z h b .  

70 h. 

AROS O MESES 
V E  ESA JORNA 
VA. 

Feb. a Nov. 

- 

ene. a dic. 

deb. a nov. 

ene. a dic. 

deb. a nov. 

T7 EMPO V E  
COMPRAS 

6 a 7  - 
h. 

no h kea- 
Liza 

1 d.ía cada 
que he nec. 

l d i a  

3 h. 

TZEMPO V E  TTEMPO V E  PZAS V E  VTAS EN LOS 

LA JORNADA. 
VENTAS PREPARACZON DESCANSO QUE SE AMPLlA 

9 h. 2 h. 

5 a 6 h. todo del 
dia 

6 0 7 h h a .  5 a 6 f m .  

9 o 8 h.' 7 /2  h.. 

5 a 6 h .  5 a 6 h . u .  

no ',tiene 

no kiene 

no ,tiene 

no ltiene 

no kiene  

Vic. 

- 

vic. 

nunca 

dic. 
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CAPTTU LO ;I I 1 .  RESULTAVOS 

Znconpoaacdn aA! &abajo hmunwdo:  

Anted de ingaescvr aA! &abajo en local., el 79% de .&.u m u j m a   a a b a n  de- 

dicadab at hub-empleo: Pam, b a b e l  y &.ace.& emn emplkadab pon hub padrra 

p h d a  b i n   b u d d o ) ,   a d m d  de que  ;tcvnbi&n e&aban  dedicadas  a la acueta.  - 
Mienttras que M d a ,   M a n g U a ,  UoMencia y V i o k h h  m n  vendedam ambuhn- 

Z a  : 

Uahgah i ta :  "ayLta  thabajaba  &mbi&n con mi manido en at ;tiang d... &abaj& 

h e g o  el m a / t t e b  en 0 . 0 ~ ~  a~i y en es& colonia ven& LOA jueva" .  . . 
Azúcena du¿i ( y  aún Lo a 1 empleada dombaca. Y dG.& Rosa a&ba dedicada 

únicamente a l  hogm, m i e W  que L o u d a  m a  a.tudiavl;te. 

Condiciona y &Auacianes en el! locat: 

La incohpomci6n de a b a j o  en el l a d  de 5 mujmeb b e  U e v 6  a cabo a edad 

muy t emmna ,  parr ejemplo Doha comenz6 a Ztabajm con AUA padtra dade  niña 

{ 1 O O 72  añoa apmxúnadamentel, con laabel, L o w d a ,  h c & .  y Azucena l a  - 
edad.en la que cornenzaón a hzbajan  en el local. bu&  de 78, 17, 74 y 21 - - 
año4 ha pectivamente . 

, M L e W  que 5 m u j a a  comenzahón. a hzba jan  a una  edad rnh rnadu- 

m: M a h í u  a tab  37 añoa, Mmgaxita a l o b  47, Roda a los 5 9 ,  tlohtencia a t o a  

39 y V i o t e b  a l o 4  29 añod. 

Todas .&.u Laca&m& entcrev.i~ltadas aiemphe ~e han dedicado  a la misma  a& - 

vidad desde que enthandn a  Zubajcvr  en el rnmcado, ninguna de a cam- 

biado de la venta de  un phodudo a oltho d i~aen te .  Indubive aün a n t a  de 

ent/rarr a .Cubajan en el lo&, l o b  poduc toh  que vendian a q u W  que man 

vendedorran ambulantes aon toa mibmos que venden actuaihente. Houencia: - 



c 
"antes -bajaba de caba en cada, ventiíu cotchcL6, babtaoa, ves.tidob pahu be- I 
ñatad y ni& en abonoa.. .'I 

Lob p/roduc;tob  que venden o &u ae.ti.vidade.6 a aa6 que be dedican es.% figs-- I' 

dab a 4.a concepción ItrradLcional! de la muja: 11 

i 
I 

i 
I 

L a d  a d v i d a d u  ban : venta de dhu.taA y/o Lengwnbhes (Dotla, laabd,  AnacdX 

y Mmgahi.ta1 Pnepamción y venta d e  conúda (#m y VioC&a), venta de cki-- 

Le6 y u p e c i e ~  ( L a m d e b  ) , v e n t a  de abcwLa.te6 (Azúcena) , ve& de dulces (Ro- 

aa) y v e n t a  de tch~ (f fouencia)  . 
Aún  cuando dampa-m una  ac-tividad n.emune/rada ninguna de eeeaS he bate del! 

t r o t  &adicioMae, al! venda pmducltob que aa6 f i g a n  con la concepcsion &adi-- 

cion& de &x muja.  

Su condición con n.epec.to at t a d  dene  &es vaniamte6: 5 de 4on pa- 

p i W  . d e l  Locat, a de&, que aon dueña¿ d& LoCae y n.Le6ponsabLes d& - 
buen duncionamiento d& ncibmo, (M&, Atraceti, Roba, f f o n t e n ~  y VioLcta); 

mienthas que de eeeaS aon c o p h o p i ~ ,  e6 de& que junto con o . 0 ~  - 
( a )  p m o n a  (A) .ban Loa dueñoa d& Local!, es et cado de laabet, L o m d a  y -- 
M%-; y &u 2 ú.&%nu bon emNeadab, en & cado de Azúcena: hecsibe  un - 
b d a k l o  a cambio y en el! cabo de V c m z  no trecibe un aaeahia a cambio, bÓLo 4.a 

comida, la /ropa y donde v i v h .  

i a  .¿ncohpowción a t a  venta en & Y.ocal!.ae U e v B  a cabo en & cado de Marrga- 

a a  y L o m d u ,  debido a que aub ~ . C A P ~ C C ~ V O ~  espoaoa ae dedicaban a a& 

ZLvidade6, en el! cano de Dona, M&, lsab&, k c &  y Viotcta  &taón i m o  - 

duddab a e6.ta actividad pon. bub padhes, Azúcena bug  /recomendada pa& au amX - 

gua pahona y pon. ú,&isno Roda y Uohtencia c o m v ó n  ct local poa i n i W v a  

/I 

pn.0 pia. 

Johnada L a b o d :  

La jotrnada de -bajo en & b c d  de aaS mujetles  entheviAZadcL6, excepmndo 



a Roba u ba6Xante ampk2.a  ya que hdas h b a j a n  de 9 a 14 h o r n ,  Roaa aabaja  

de 6 a 7 h o r n  en e l  Local como mbximo. ES& johnada ha b i d o  conbXante a l o  

&go de t o d o  et It;ientpo que han &abajado en et Local, pmo en cabo de Dam, 

Ihabet, Arrac&, M a g W ,  ~ Roba y VLOLQAZ la jo/mada . t a b o u t  h e  ampEa aún 

m& Uegando hay v e c u  h a &  a  Ztabajah de 17 a 1 8  homu &.~~~hnen;te en &po- 

c a ~  po& ejempto de nav.úiad. &to ne debe en g u n  medida d ZLpo de pt~oduc-- 

Xos que venden ( & u t u ,  dLLece6, comida).  En eL cam de Mania, Lomded, Ma- 

ganita, Azúcena y flomkncia,  la jommda penmanece invdrLiabte .todo d año. 

EL &Lempo dedicado  a la campha de ~ U A  macanciaa .tambi&n es.&? hUj&O a t o  -- 
que venden, &u comprraa &u h d z a n  dianiLunente pon ejemplo &A que venden 

@.ta, v m d m a ,  ( * )  comida con un pmmedio de 2 h o r n  mXnimo a &u h o r n  co - 

ma máximo; pa& o&o &do lou tdes  dedica medio diA cada ocho dÁ.a~ a la compm 

de hub c W a  y e d p e c i . ~  y Roba y U0tr;tenci.a  un diA comp&to  cada ocho diab . 
Pot t o  que l tupecta a Porn y Aziicena no u a h i z l z n  &u compm d d  l o c d  

 pot^ am empleada4 g a i  .to hacen eb bajo la ditrección de hub jeded o pa&onu 

m o b  dicen que quienen y como 10 quienen. 

EL l t iempo dedicado  a &.x venta @h-tú.a evllt/re 6 y .9 horn.. 

EL ZLempo dedicado  a &.x pmpamción de los phoductoh (en e..t cabo de .&u que 

venden y l o  venduab, tela, a b m o t a )  co&~.te en pum, t i m p i m  y acg 

m o d a ,  es de 2 a 3 h o w  apoximaclcunente y en et ea60 de &.u que venden c o ~  

da y &cu en de 4 h o r n  apoximadamente. Eh hpo/Ltan;te ad!.am& que nien-- 

.Om he p&epa/uz &mbi&n he vende, .&on actividadu que u$án  mug &&cianadah 

y que po/r t o  .tanto la dijación de este  &Lempo &SE upoximado. 

Ve &A 10 LocatatLiab 9 (excep-ndo a l o u t d u )  no  .Cienen ningún diu de d a - -  

canbo, es i m p o w e  aceanart que Lauhdes d &a que no va at locat,  Lo LUX- 

t iza  p a h a  hacerr 4impieza en bu h a g a .  

con hedpecto.'a vacaciones, 46% MmgatLCta y VioLeta 4 e .toman 2 o 3 ctiad 

i 



paha a a U z  a v&i.tm a AUA @m.%h.~, r n i e n t m ~  l u ~  mujehes que no .tienen va 

cacioneb, u pokque no .tienen a donde .út y Rampoco .tienen et dinmo Au6icim 

.te parta h a c d o ,  y ademüb a i  aden de vacaciones "no comen",  ponque  no  hay - 
quien a;tienda au. Local ejwn. de Mmh. 

EL Locat de UioCc-12~ a e queda c m d o  dLchante e6e ;tiempo Q U ~  ae va y ct C o d  

de Mangani;tcr Lo atiende au hija. 

En wndiciones de aegwLidrzd encontmmoa que ambaa mettcadoa a ó t o  cuxwtan con 

un veladoh que X a encahgada únicarnede de ab& o c m  ct mehcado, - 

a d d  de cliLidatLeo en .&x noche. 

En gen& L a  condiciones de k i g d n e  en & mmcado, en opinión de i o h  .&u 

entnev&.tada~, e6 m a t a ,  e6 de&, &unas p(zhtes d a  p&o u$án  muy t r u b a t o -  

a a ~  y con hoyos o "ckipo,tes" que  aon muy  peeCgto4oA  no aóto parta toa  Locata- 

hioh en genuud,  aino -bien parra koa ceienteb, y a t o  Le b e g k d a d  - 
at mmcado. 

Po& oltrto &do, Mmcado JoaE López P o U o  como ya  mencianumod an;t&omen 

.te, no .tiene baiío, &o Cuae p/~ovoca @ u w  indecciones en et esiomago en .to- 

da & cotonia. . 

- 

- 

que et baño d e l  mmcado PantLttun es$á muy aucio. 

Adema ninguno de Loa doa mehcadaa cuenta con amvicia m&dico de emmgencia, 

pok Lo que AL alguien &Lene  un accidede, ltiene que d~ con un m&dico panti-- 

C U t U A :  

Azücena: 

L U  10 Locatahias comen n o m e r t t e  au.6 a.t.inIen"tOb d e m o  d c t  L o c d ,  mienthan- 

comen atienden a LOA &entes que Uegavr, p o t  Co que au comida ae c o m n a ,  



admiis de que he en&úa, l o  que atgunas veces pmvoca  d o t o h a  de edXÓmago. 

L a s  en@medades de 4 h a a W ú ~  miis &~ecuenta bon: g h i p e s ,  dolotred de 

tómago y .&u p o v o c a h  exceubivamede P O h  au &abajo: don dotokes de cabeza 

p i a  y espdda, M a ~ ú z  ltiene  diabeta y M m g W  ltiene  vahice~. 

En gen& t o a  accidentes de Outbajo hon rnLnimoh en op.¿nión  de laA 10 enthe- 

v . & t a h ,  pues &ólo aon t r a b p a d ,  ItohcedWLab, co/r/tada~ y cdidab, y ae de-- 

ben en g u n  medida a laA cono!i&nt~ de higiene y begmidad dd meneado,  que 

aon poco &Lables.  Ninguna de eeeab be ha ctúdo, aóLo be han m p a d o  o h¿" 

do aupen~ici&ente @una dct cuenpo. 

Funciones : 

lab actividades que ned.Lzan d e m o  de au -bajo .&u 70 Loca.t&ab aon laA 

aigLcievtted : 

Acomodatr .&u macandab, .eimpiak L a d ,  pum $a mehcanch,  a.tendm  a la 

ceienteea, phepahm l o a  plo&c;taa: 

V i o l e t a :  

. . . "phepatro $a meba,  mando a la muchacha a c o m v  la maba, eRea me ayuda 

a pupcutah t o 4  humache6 y &A ques-. . . p'repa~o el c h i c h ó n ,  d po- 

U o ,  .&t &&a vmde y hoja.. . aquí hay que b a b a  gLLizah G c o ,  phoque'aL - 
aumenta la &entela y be mclYlrtiene la que hay" .  . . 
L a b  actividadu que rreaeizan .en a t e  &bajo depende d e l  l t i po  de p/roductoh 

que venden, as.í  po/r ejemplo, .&u que venden daata ylo vetrdwuz,, frenen que - 
~&eccionan $a &.u.ta ylo VW, pedahea, acomodakea, baba  atendm a .&x - 
&en.t&, poh ejemplo a t g u m  c0ha.b como & cieantho o penejd,  a e hQqUh- 

he de aaben  que Itanto a e va W - porr la cantidad que piden, a in   excedwe - 
y n in  dah de menoa. 

U i e W  que &a que venden conúda, deben aaben gLLi6m hico, aabm aazonak 

la comida p a h a  atendm La d e n t a a .  

Toda  U.ta  de de actividades &a hedizan  s o h  (M&, AhacdL y HohXen- 



cia,mienthab que Lowrded y Rosa teciben expo/riidiccunevLte  ayuda pon p&e de a& 

giin &míLúm: kijOh o hmanoa y M a h g U ,  Azúcena, VioLetcs, Vom e Taabd, 

neciben ayuda cowtante de alguna p m o n a .  (upoao ,  pa&u o pm%dn). 

Todas uAas actividades en op.¿.ni¿in de las LocabLias  aon muy pesadas, pued la 

Canaan  mucho. E j e m .  M&: I). . . Uegd a la c a a  a i n  deneoa de hacm nada, -- 
con  ganas de do/uhirt, de no aabm nada, pmo todavia c-t hxbajo  me u p m a  - - 
m . . . I '  

Ea ii~tica medio que  ;t;ienen pcuta bolnev ivd t  y en La que aaben hac=, con- 

Aidman que  ya como qLLima que ¿ea aenen  &go aeguho que hacm y que adem& 

tu deja un &pedo, ..aún cuando LeA gUa&vúa dedicame a o m  acltividad me-- 

H O h  pesada, no dejcvúan pon ningún mo.t.¿vo au en.tabiL-idad  que a h o u  .tienen en 

h W vidas p o t  b u m  o&o m b a j o  c.omo opinó Azucena: 

'I . .  . a iempm a t u v e  dxabajando en cli&~en*tu cacla, p u u  ma mlid d i i d !  Xh.ab5 

j a  como ahvienta,  o lavando mpa  ajena, que e- en  una e m p u a ,  ponque - 
piden muchoa nequ&Ltos, como la edad, la expettiencia, necomendacioneb y 

m u c h  o-. . . 'I 
L a s  c d d a d u  que ae necu&n p a m  a m  Loca-tat.& en opinión de HoMencia 

don &u aigLLiente6 : 

. . . "de necedhk fuztzeah con la gente y babmW&m&.u - pam que camwen cant i  - 
go @o y he vayan convenciendo de que kicimon una  buena  comptra.. . aiemphe 

tu d i g o  que u e  colon es ,muy b o n i t o  y que Len sienta bien, adema de que la 

Zeta en bar ra ta  y que de a a  ya  no huy.. . 
U i e W  que laabet opina: 

". . . be n e c u i t a  habhm acomodah .& &uia y v m d w  pma danee una VA& 

bo- y que t o d o  he vea B h e b C O ,  a t a  athae a ea gente y pne&iehe v e d  aquí 

a &t con olthoh que  Z.¿enen t o d o  acomodado m a l . .  . 'I 

L a 6  iinica mujma  que h a b h ó n  de act;ividada exc.&&vas d e l  hombhe y a d -  

vidada exceudivad de la m u j a  &Nh&I M m g M  y Via lcXa:  



I 

MangatLLta: 

"mi mahido c a q a  la macancicr pebada" 

Viob&: 

"la mayoh,ía de .&a p w o n a 4  que eb;Zamoa aqui,  (venta de comida) &OmOb muje-- 

&u.. . .todas vendemoa conúda, a8.b hay dos h a m h a ,  cd e b p o ~ o  de doña Juana 

y el niño que t e  aguda Enttiqueta .&L dcd 9 I L o d  9 )  . . . como  ya t e  dije  UZO 

u Lo que aplrendX ha hacen, U .to que me enseñmon g U Lo que Itenemoa que - 
hacm .&u mujma ,  potque e6 at Zmbajo de la muja". 

7 n g & a  o : 

 toda^ &A bca;tahias a e x c e p d n  de Azúcena y Doha (que aon empleadab 1 pmci - 
ben un inglrebo vaniabLe: 

Mart ia :  b 0 , 0 0 0 . 0 0 ,  laabat 80 ,000.00 ,  Lowtdeb 100,000.00 ,  hac& 50 ,000 .00 ,  - 
MarrgcvLita 50,000.00, Roda 50,000.00, tloh;tencia 30,000.00 y Vio&etu 50,000.00 

€6 impo~~&~nte  aceanah  que a t e  Lngjtebo eb pot concepa% de venta y no e6 COG 

Itante, pueb V~A.ÚZ en Itodoa LOA m 0 4  de ganancia: 30,000 a 7 O ,  O00 diahioa. 

i o  mismo aucede con .tab dEad que venden bien o m a l  y u t a  u vahiabte. 

Todas opinan que debido a v&bLLidad d d  ingkebo, van at dza, en AUA 

necuidadu g baR;ibaccüín de .&a.m.ihmah, ya que b i  al din& d d  dza beb bud 

bien .tul vez mañana L a  vaya m&. 

PkeaItaciona : 

Unimente &A t o e a t c m i m  d d  macado pantiteiin cue-  con & , ~ a v i c i a  de - 
g u a h d m í a ,  pmo no t o d a s  .&u mujma tocatahia6 &hen denecho de la &ma, 

ya  que boa tLeqLLibaoa pa/ra que cd n i ñ o  a m  c d a d o  alú, a que bean pnopieta_ 

hiab de un b d ,  d niño tenga ma de &eb añOb,  ya que debido aX t m e m o t o  

dcd  85,  no cuentan con b e / r V i C i O b  p a  a tenda c m a t a d e s  y kmtanteb. . 
O m  .eDnitauLte de la g u a t r d m í a  eb et honranio: e6 de 9 a 2 de la Zmde, y -- 



d u p u a  de ese R;iempo &.u mujaes loc- fienen que a tenda a a u  h i j o s  

y vendm a la vez, has& que cimm 4u Local, ea un p d o d o  de 3 a 4 h o r n .  

Pon Lo dm& h gumduúa o6nece 4.a ventaja de es* demho d e l  mmcado y t e  - 

n m  una  cuo& ba~.tuvtlte accesibLe: 10,000.00 menbdes .  

Parr;tcipación en  OngaizacLonu P o ~ ~ c a s  : 

Ninguna de .&u 70 mujaes ena%evAXadas ha pamXcipado dguna vez en d Co-- 

mit& de& mmcado, .&U hazones d i  alguna aon: 

mi tocd . . .  

Aún cuando McurgmLta ha tenido -la po&b.iLidad de. Pan;ticipa& en h onganiza- 

ción be ha negado en bu opinión ponque h7.y cuu;tionu m& impo/Ltantea. 

Parrcz ' L o d e s  AU e s p o ~ o  e6 el iinico que tu patr;ticipado en e& Co&&. Sin - 

. . _. 

embahgo cuando de le6 yxreguntó  que. ai a&.v+.A' n dibpuu;tab ha pan t i c ipcur  en 

es te  .tipo de okgankacioneb, lu.4 10 bcu" 3 contearnón que  no; .&a m- 

zone6 aon diveh6c.u: Votra, A/rclc&i y Azücer: aon p w o m  jóvenu ( 17,  18 y 

23 año4 treape&vamen;te) y conbidemn que aún noltienen - h madwrez neceba-- 

ttia pc~ar pamXcipan en alguna otrganizacitjn ' p o W c a ;  M&, Zaabd, Lorn-- 

d e s ,  MahgcvLtta, Roaa, ffo/r;tencia y V.ioL&: conbidman que ae pimde mucho 

d l t i m p o ,  y no esltiin dibpuea;tcL6 a pavtticim aún  cuando M m g M  ya ha - 
d i d o  pnopueslta, mgwnentan que hay que hacm mucho en casa y en d tocat - 
( b u  pmmxqaciones Aon 0-1. 

R & z c i o n u  con .&A (04 1 compañm (ob ) de &abajo. 

5 toca;tahiab: Voha,  M d a ,   h a b e l ,  L o r n d a  y A/rclc& ( t o d a s  & t a ~  d d  mm- 
cado PantCtetin) ae .€Xnúhn d aa&udo con au compañm ( o h ) ,  la mzón be- 



gún hub opinLone4 es pukque nu f i a t e n  &imp0 audLdente patra hacen uyuz an& - 
.tad es&echa. No~o.0r .c~  pudimoa o b d m v m  que hay d g u n u  di6aencias  emhe 

eeeaS, potrque exibte bultavllte comppAencia. 

M d a :  

"a  toda s  h ¿&do, bueno4 dias, b u e n a  Xahdes, petro ha% ah.í nada d.. . 
no .tengo .tiempo p a m  hacm . . . 
mú~ ad&vl;te: (~e&¿hidnduae a h.¿ oa9u.u mujehe6  que venden comida) "Pona - 
Ea.t& a i  .tiene f i e n t &  h eguha. . . dona Jobeda RambiEn y u que eeead .tie- 

nen q u h n  Les ayude, pohque la muchacha nepaiLte la comida a Lob t o c d u  d& 

macado y go no tengo  quien me ayude.. . Y e6 que noa pmjudico'  que no4 pu-- 

a i m a n  muchoa comedohes.. .I' 

Son 20 en totat en tL Uencado Panti,teiin 

Pot to keguRcvL, hay un Z U X O  m& &~ecuente e&e  la^ que venden mmccmc;iab 

d i & m m t e s ,  es de&, hace t i  potr e.jemplo h a b h  con  &cuencia con & aeño- 

JUI que vende a b m o t u  en  ente de. hU Local. 

t4hACCt.i.: 

$óma e6 d! Rnato CQN au.-campaííiema. dk. &..&do.?; (d. Lgclae que' .vende. 6-1 

'I. . . bien,  noa ~athdamoa, pmo me &evo mejah con tu  ae.ñom d e  Loa abamo- - 
tu.. . I '  

Uientnan que en & Mehcado Jodé López P o W o ,  MahgatLCta, HotLteneia y V i o -  

teta; ltienen un -o miia &um~evLte con aub c o m p a ñ m  ( ob) . 
M a h g U :  

"con Loa oltrroa l o c M o a  me U e v o  muy bien,  aquÁ h e g o  v iene  Mónica, .La de 

.tu cc~vLicc%ia a p U c m  conmigo, o Cheeita o 304d, h b i f n  Juan 304& y e6 

que aon 5tcunbiCn rnid &entu y yo a v e c u  voy  a hub pues.toa y pa/ticamo~ - 
aunque aea un natcta". 

>. r 



UienXU.4 que Azúcena y Roha lfienen una eA;frLecha heeación con dgunoa locata - 
tLiod (u) ya que pon ejemplo: aiemptre cuando  Uegabamoa a v a  a Roda, es&- 

ba p M c a n d o  con a ú n  b c a t a r t i o  (al y no a;taba  dentto de bu Xocd, a m á  

poaque eX.ta expnesó "doy muy amiguma", me Uevo bien con todoa  &on de a q ~  

y .tambi&n con l!a p m o n a  de 0 . 0 ~ ~  colonia, aqu.í he conocido mucha gente.. . 
m e  gcLaXa k b h  mucho con OW p w o y ~ a b '  ' ' en mi cada me a b w o  mucho y - 
aqui Rengo m u c h  amiga.. . l1 

tloa.CigcunievLt0 S e x d :  

9 de Ras & c W  (90% 1 di jmón h a b a  6uQrh fo  &gún ltipo de hoaltiganievLto 

a e x d  porr ptvtXe de lo4  ceien.tes, dijmón que a t e  hoa;tigamievtto, la mayo-- 

hicz de veces h a b h  conaAZLcio en una mirrada o un g a t o  a dguna palu- - 
bm. 

Manta, McvrgahCta y Roda, ae  tte@úmón aL pasada, es de&, dijmóvl h a b m  - 
a u & d o  a t e  .tipo de hasagamiento cuando man  jóvenes, en la acltuaLidad -- 
a&úmm  que ya no exislte. 

En ct cado pCul;ticuta de Idabet, mcwú&m% que  nunca la han  hodltigado be- - 
x d e v l t e ,  pottque au espo&o ltrrabaja con dl.&, trúenttras que lowded aiin c u a ~  

do bu up040 -baja con &&x, d i j o  que AL t a  habZan hoaltigado alguno4 - - 

&entes 

Poa o&o h d o  Hodencia buz la iinica que  mencionó hoa;tigamiento poa pm- 

t e  de l o 4  compaiíetrod, pues l!a o m  rnujlehu &óLo. d e he~;iriimiin a ' ZAZO pon 

pat-te de &oh &entes y atgunad vecinoa. 

PW Doha, k c & ,  Azüc~na y Hoae.ncia el hoaltigamienta d e x d  pon m e  - 
de t a d  &entu eb &~ecuente, ya que don muy jóvened. 

E& hosaggamiento dexuat ha. Uegado a  una "pnopobición". 

PW X o h  eaS &oca;ta/Lias e.t hod.tiganúento a e x d  eb &go muy v u t g m ,  que - 
&e6 di6gua.ta y que .&LA hace be/Lti)L m&. 

Sin embahgo, M a q U  y Roda juslti$ican a l o 4  hombaes, ya  que pieman Q U ~  



&os o b m  aigcLiendo a &u inaf into ,  e6 condición de au "den hombtes" 

y M m g U  o p i n a  que g u n   p m e  (te u20 e6 "cutpa de mujmes" - 
p o t  la doma  en la que ae viA.ten y caminan, b i n  embahgo no toma en cuen 

t u  que &tu &ma ha a i d 0  hoaagacia dguna vez y no duZ pon La doma en 

la que h e  v&Xe o camina. 

Matehnidad: 

- 

€4 embahazo dwuwlte & duempeiio d e t  &abajo  en & bCae no  .impe-- 

&o que ta-6 locartaniab abandovmm au &abajo, en & w o  de Porn,  Ma-- 

h i a ,  laabet, LoWde6, UmgcvtA3.x y V L o t e t a ,  mbahón  huta QL dZa d d  - 

p w o  y en e l  cabo de Hohtencia ducavtiró doa dza4 ante6 d& pa.t.to. Y 

despuéA d e l  pa.tto, McuLia, MahgUa, HoaAencia y V i o l e t a  ducan4mÓn - 
no maS de 7 d;ias, m i w ~ O ~ a ~  que POJUZ, habet y Lowdeb dexammón  rrdis 

de 10 d.h.  En d w o  de Roba  cuando  nacienZln bu6 hijo4 dYu no.  &taba- 

jaba aún en & locat. Atrae& y A.ZUUW aún no ;tienen h i j o h .  

L a s  u z o n u  pot .tab cuales ,tab que  descavtirmón pocoa dia~ avlte6 - 
(1 d.ía a 2 c L h ]  ' y  ma de 70 d.Úu, &E potque .tenían que W b a j a h  parra 

a eguh comiendo. 

Adema t o d a s  &A mujenu que tuvienón hub hijob dwrante & ;tiempo que - 
hba jaban ,  loa aeimevlltcrban enthe eaS campmu y &A w e m ,  no ae Zoma- 

ban  un .~Xempo ddanúnado pana dan de comm a au6 k i joa ,  eb de&, mien - 
R/rab l o b  at-únentaban, atendia at púbfico. 

CapacLtacibn pana & &abajo: 

€ate  .tipo de -bajo  no t equ ihe  ninguna capaci/tadÓn, ma bien .tab lo- 

c & W  van aptendiendo poco a poco que c o m p m ,  donde compm g como 

venda. 



TRABAJO POMEST1 CO : 

Ninguna  de eeeab, pon e t  hecho de m b a j m  en el t a d ,  ha dejado de hacm 

"la labones domE~.t.ica~", p a  W es& h b o n u  aon .únpomkwtes : l a v a ,  

planchm,&p.&w la m a ,  bacudih, &c. 

En donde ai encon&a.mob didmenc/ia(, e6 con ttedpecto at ,tiempo y loa 

didd, en 104 Wed nealizan labo/Led, as2 como ItambiEn en cuanto a 

.to4 apo yo4 que W z a n .  

Uientrtas que Azucena y Uolttencia no dejan pon nada d& mundo 4u quehacm, 

anted de Uegatr ai! Roc&, ya  han adduntado a l g o  de &.te en au caha. 

Dam, Mania, habe t ,  M a k g U ,  Roda y V i o t c - t a  a@unatrón akabajah en cada 

cada tencm dia y Louhded y%Amc&i cada ~ m n a ,  u;ta Quxuencia con Ra - 
que h e  ,Orabaja en m a  depende de Ra .imponAancia  que h muja  t e  conceda 

a62 como de toa apoyo4  que  Xenga y e l  g m d o  de exigencia pon pa& de au 

edpoao. 

fforr/tencia: ''a mi martido Le g u s t a  que yo tenga t o d o  en onden y yo aó& Lo 

hago,. . . no 2 no me dice que hacm, e60 t o  decido yo,. . . . 
Matrgcvttta: "&pia m i i s  o m m 4  cada 3 o 4, dta6; a La be.mana.. . yo aaLL.12 

a veced viene una muchacha a ayudame a l a v a . .  yo misma decido, mi m& - 

do no me ex& que go tenga .todo m e g t a d o ,  u.Z que no me apwrrt  mucho ... 
9 t o c W  ned i zan  &u ac/tividades da m b a j o  domafico en la maña- 

n a , '  anted de h e  at l o ca l  y en h noche despuh de U e g a  d e l  &abajo. 

L o m d a  no va  a mba ja t t  & mwu, paha q u e h e  en 6u cada  a h & Z a t r  

t o d o  & m b a j o  domh.t.ico, pmo edzo no qLLiehe de& que d i a n i o  no  haga 

nada, d i a h i o  en &A noches Uega a necogeh, y a l a v a  t o  indibpensa - 

ble. 



Cuidado de Los kijOb: 

EL cctidado de Los k i j o a  ai como ct cuidado d& m&do bon actividada 

p h i o m  parra .todas &u mujae6 t a c a a s .  En e s p e a  el cuidado de 

Loa k i i o a  &plica en puha h g a h  Mes de corn=, b a W o a ,  ve~R; iheos,  - 
&ev(x/Leoa o mandaneos a la escuda, t e . v h m  huh ak.teab, l a v a d a  hub t o - -  

pas, exc. 

P a m ,  HoMencia y Uiotetcz no heci.ben apoyo &uno pam a.údah y &en 

dm a bu kijoa, u.ta u una actividad  exduhiva de ya  que hub &U- 

p e d v o ~  esposos sólo ea6 ayudan en Lo econbmico;  aunque en d cuo de D< 

t a  ni biqLLima e60 necibe pueb es madn.e ao&ehcr. 1 

Pon t o  que hebpecta a Ibaba y Loades treciben ayuda en cuidado 

de lob k i j o a  de o&a muja: la buegm, e6 impontante actama que es& ayu - 
da es expoMdica, pues aóLo 4 e Le4 a.yuda 2 o 3 v e c a  a kk A emana p o t  

p a d o  de ~a h o r n  como máximo. 

Azucena aiin cllando no .tiene hijos a la encmgada (con apoyo de bu - 
pa-ttona) del cLtidado de &a d o a  de bu patrrona. 

L a  actividada d c t  c d d o  de Lob #ú job  a e Uevan a cabo dia/ticunen 

Xe a Lo h g o  de .todo et dia en especid a q u W  mujma que Zienen ni- 

ños pequeños (Pam, Ibabct, L o a d a ,  Mahgahi;ta, UoMencia y Vhbetal. S i  

LOA h i j o 4  ya eb;tiin gmndu ,  d ~ 2 e m p o  dedicado a &oh e6 un poco menob. 

Loa f ú j o b  d e  M&, Matrgc~~Lta y Rosa va aon un poco miis auXoau&¿cie~ 

Xes ( 1 5  añoa en adelante), ai viven con eeeab aiguen al pendiente de que - 
coman, vayan a la ebcu&, tengan tropa h p . ¿ a ,  &c. 

€6 &poh.tante a&mm que  cuando ct hijo de h muja  t o w - t c h a  e6 - 
hombhe, u.C .tenga 26 añoa , b i  aún es &oLteha be Le a e g M  atendiendo 

h a &  que U encuenttla una mujeh que aub4ituya a bu mahe en esm act iv i  - 
dades. Y cuando et h i j o  e6 mujm, desde l oa  8 añob aproximadamente b e  Le 

en4eña a h a c a e  bLLd "COba.4" & I V W Q  bu t o p a ,  ptrep@lUJlAe lj 4 m V . h e  .&X Cg 



Las deciniones con /~e6pec;ta aR cuidado de Coa k i j O b  &on mi exceLLsi 

vamente de eeead, exceptuando que be condidetran muy hpohtan;tu,  como 
- 

EL cuidado de l o a  kijOb nunca .ttMmina paha la muja  &oc- o pc~a 

cUaeqLLim mujm, has& que estoa ae wan, esa act.Lv.Ldadu .Únp&can et 

Me6 de coma, .tauaheta au /ropa, b a W o b  cuando aon pequeñob, etc. 

€4 cuúfado de &.A h i j a s  Itumúna pam .&U mujmes madtru cuando co- 

mienzan a hacm e buA c o b a .  

CuLdado de la Paeja: 

L a  mujaeb que  R;ienen paheja (Ibabd, Louhded, Mmgarti/ta, HotLtencia 

y V i o l & z )  e s ~ n  a l  pendiente de que U coma, y de que bu &opa a t e  lava- 

Todab e6- actividades be Ltevan a cabo & M e n t e ,  ain e l  apoyo - 
con6.tan;te de dguien  (hay o a i o n e s  en &A que la hija mago& o la buegaa 

b e  encmgan de da/Lee de coma o .ihv&e bu h o p ) .  

En genmal eeeaS opinan que  han tenido algunas didmencia6 con bu ma - 
 do, pem gmciab a que eeeaS han putalto  de &u comprten6ión y abne- 

gación, au m a t h i m a n i a  ha a&do adelante. 



Thabajo de Cowumo: 

€1 It/rabajo de conbumo de .tu XocCzrbLiab .imp.eica la compm de I jrroh&oa 

pa.a t o 4  k i j o b ,  el mahido y e l  h0ga.t: compm de nopa, zapa.to~, Wed esco- 

Lanes,  &uuZob, vmdwra6, m n e ,   t i u p e w a ,  etc. 

No .todas locaAvÚah computn 40 minmo y con la m h m a  ih~cuencia, - 

pa4 ejempto VOU compm o c ~ i o n d m e l i k e  a t g o  pam au beb&, aunque nomatmen - 

Xe'ltodo ae Lo compmn h u b  paches. Lo que cada muja  compm depende de hub 

pohibLkidades econdmicas . 
M-, h a b a ,  Louden, Ame&, M m g a / L i t a ,  Roaa, tlon;tencia y V.iot&, 

enltZin emahgadas de & comw de ptroductos paha 104 k i joa ,  m d d o  y el ho- 

g a .  

S i  et ~ o d u c t o  que  van a a d q W  no u mug hnpomknte, un -te pon e jan. 

ae enmgan  de treatizm & compm, mienttlas que ai & pnoducto a com - 
p z m  en impontante ( ~ n c i p a h t e u t t e  que heq&ma de la i nvm.ü in  de una g u n  

c a d d a d  de dinmo)  entoncu ae comuR;ta con at ebpoao, potr ejemplo & corn- 

p m  de una t&evAii5n  (que ademiis de nequenitL 4u@.iente dinmo, R ~ ~ U ~ U L Q  de 

un conocinciento pnevio d e l  ahticuto: modelo, adi;tameaOb  que treqLLietLe, etc. 

cueA.tionu que nomalmente .la mujcx ignotca). 

Iaabd: 

Y . .  .cuando comp/Lamoa la Zelev.&ión mi m&do decidió de yu& mahca y .tamaño 

y t o d o  eso,  ponque yo no habk nada de eno.. 

Adema hay p/roduc;tod y a m v i c i o a  que la muja  compha a &o como & comi - 

da y el .tmwponne,&u, cotegiatwm de guatldenias, mx&u.&, paga .la l u z ,  - 

agua, &c. y b y  d g u n o a  o.t)~od que h e  adqtúmen muy m vez: la compka de 

dgün  mueble. 

Algunas  veced ct espoao aguda con ct pago de 106 a e h v i c o ~  o con la corn - 

ptra de alguno& p.rroduotob, p m o  es& ayuda no e6 conatante: 

Ho&tencia: 



" a t g u m  c o m m  f u g o  yo y olttra~ mi m&do y a v e c u  mando a mi6 h i j o 4  

a hac-. . . que penejd, o cieantrro, go compm pttincipaemente t o  de t a  - 
canúdad, la m n e ,  vehdwras, h. Leche, et azúcah y mi m d d o  a veces 

me m e  a c d e ,  jabón, etc. a a lgo  que yo t e  d i g a  que &&ta en w a . .  . &A 

compuu &on cada ocho a p a n a  la amana.. . 
Pot iiectimo azucena M z a  aLgunas comphaa depmdiendo de lo que AU patnona 

q u i a .  

Toddb .opinun que  e6a h b o h  e~ i n e v i a b t e  ga que e6 necedahio comptrcrn bienes 

y aenvicioa pam v i v h  bien y mejoh . 
A&ninAt.taciÓn d e l  Gas20: 

Ea& actividad a impontante parra la muja,  ya  que de la di6Ztibuci6n 

que &!a a o h  o junto con au mahido hagan d e l  gaszo, depende de au ~ u p u ~ v i  

vencia. 

laabd,  lomdeA,  Mahgahi;ta, decidimón con bu6 tespeOtiva4 u p o a o b  que - 

cantidad de d i n e h o  que treciben b e  va a i n v U  en .tat o c u d  coba I &o 

- 

he debe a  que a u ~  e s p o a o ~  h b a j a n  nomndmente con eeead, l o4  ingnuoh ob 

Jtenidob don de amboa) . 
- 

A/rac& Zoma &A d e d i a n a  junto' con au  hemnna. 

Dam no ae ocupa-de &o, pues no necibe d inao  con¿&nte. 

Roda y M& deciden bo& que  van a hacm con los ing tuoa  que  ob.tienen, 

Azucencz nazmahente ae compm dgunas coaas con et dineho que tecibe y no 

paga ni nentu, l u z ,  etc., pues vive en m a  de bu paahona, atgunas o- 

v e c u  env;iLz d inao  a hub pacftes. 

Ho&tencia y V i o l e t a  neciben de p u e  de hub u p o a o a  pante det d inao  de - 
4u ~ a & v ~ L o  p a m  que t o  invienAan en .to phiom%mio, aunque &unbieñ ct di- 

neho que  ganan es i n v W d o  en ctua o a e i n v W d o  en & negocio. 

Nomaln~ente, g u n  pcvllte de LOA ingaesoa que pmciben ae u.ti.&zan pana h 

compha de ptoductoa , bienes o aenvicoa paha el haga o a e &Leinvi&en en 

ct negocio. 
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MaM;ten.¿meinta de & m a :  

Pana que a l a  cdsa la mujm t e  de ~~~t~vtimien;to ,  e6 necebartio que no - 
cuente con ningún .tipo de apoyo (esposo) , dineno, g Q U ~  ademiid la act iv idad 

a heaeizah no bea didzcie y dutra, pok ejem. M& y Roda 4e condidehan capa - 

c e ~  de m b i m  un 60- o cr;tam.í.Um &go, peho de pinta& y h e h a m  Ah caha 

~UUA dicen no a m  capaces. 

d 

Adma de que M a  no e6 la pkopi@~.Ú~ de la c a a  ea donde v i v e .  En et ca - 
do  de laabd,  L o w d u ,  MarrgatLCta, Hohtencitr y Viot~.&, t e  comentan a AUA u - 

poaod la que hace &.&u po/r compona y M b i &  hub mctrtidaa l e  dan mantenL-- 

miento a la cdsa, ai .& actividad u mug hbohioaa y h i  hay dinmo c o m a - -  

;tan a dglLien p m  que he&ce u;ta actividad. ' 

Uie&ds que Amceeci jun;to con au h m a n a  Mevan a cabo d g w  a d v i d a d u  

que ae con&dwn capacez de neaeizah. 

Vom y Azucena no Revan a cabo  nlvlgunu a d v i d a d  de manteWento pot bu - 
caLidad de empteadas. q 

E t  mantenimiento  de la c u a  no e6 una actividad p&io&LaWú.a, ae h a t i z a  ex- 

Tmbajo A d e d v o :  

a )  En mtaci6n con .& paheja: 

Tanto d& cuidado de la parreja como ct Rhabaja a6ectivo es-tán L*amen;te - 



figadoa, aunque pmece h a  que uno es consecuencia d t d  0 . 0 ~ 0 ,  e6 de&, - 
como ae q u i a e  a la pane j a  b e  tienen t o d o  f ipo  de denciones p a  con Z.6 

.ta, a t  pon ejemplo ae t e  p e p a  $.a comida y he Le da de comm. Ento es 

40. qúe .&M Locatahiab con pamja ex.ptre6an: Las adv idades  d d  hxbajo - 

- 

a@.Clvo parra con la parreja ban: acuchmto cuando tenga un phoblema, pneo - 
cupahde pon U cuando este  en@uno, M e  &u comida, t e n a t e  au nopa U.ta. 

&C. 

TambiEn es impontante haca  n . o m  que &.u mujmeb LO&~JL&U es f in  - 
di6pue6.ta.h a he&zm es.ta.h actividades a la ho rn  y pOh eX ampo que be 

necesae. P a m  eA2.a~ Z.6.ta es bu v.ida como mujm y bu  obligación. 

b )  En nLeeaci6n con Loa k i j o a :  

Et &abajo a@2.1Xvo hacia LOA h i jo4  a muy ainúhv~ aL &abajo teatizado - 
hacia 451 paheja,  implica p a m  &a,. dah t o d o  td amon a huh k i j o a  ain a p e  - 

m h e c i b h  nada a cambio pon é&to, escuchdob,  m i m d o b ,  abhazdoa,  - 
etc. aún  cuando a  veces Loa niño4 la desespeten con au & a v m . ~ ~ ~ ,  him-- 

pne hab& un d W e  que la muja  tenga povca con ~ u h  !Újob, a toda ho rn  - 

d d  dia y en t o d o  momento. 

Dam, Zbabtd, LoWLdes y tfoaencia  ltienen que atendm d g w  veces  a hub 

padhes o auegkob, es de& danea de coma, escuchan LOA p ~ ~ o  bLemab que - 
-tienen, eeeaS mat izan  esa actividades diahiamente a p a e  d d  cuidado 

y a;tenci¿jn de Loa k i j o a  y d d  u p 0 6 0  . Con nespecto a M&, Ahace-&, Rg 

aa y VioL& aún cuando frenen dgunoa  pahientes c u i  nunca 104 ven y pon 

Lo &nto no un  -bajo aiecfivo que neat i zm pam con m o d .  

Educación de Loa fiijob : 



! 

de que  hagan aun .tcvLead, de .h a Las juntab, de pneguntan.  a Loa maatma 

como van bud k i j o b ,  ekt.a.4 indotunan  a btM ebpoaob eo que tu dijmón Lob 

mau.Ctod, pana que en un momento  dado et ebpaau hegañe o Led &!ame la -- 
atención a bu k i j o a  de am necebanio,  en et cada de M a r t i a  y Roba e&U - 
bon LUA que .Uarnan & atención a a u  h i job  ai andan m a l  en la edcueecl, - 
u t a  he debe a  que bon v k d a ~ .  

E f l  cuan0 a & educación no domat, l oa  niñoa pasan g u n  paMe de - 
au vida cLLidudoa po/r 4u madrte m i e W  que t o a  pcrdrtes p W c i p a n  m;inima- 

mente en la a o W z a c i ó n  d d .  niño,, aún cuando & p a h e   h b a j e  j u n t o  con 

La  madrre, i n c h i v e  hay v e c a  que .cob padtres no viven can Loa k i joa  y la 

edpoaa como a ct? caso de V o u .  Azucena ctu2i.a y dtiende a baa niñoa de - 
au m o n a  p m o  pOh que u au empleo. 

.'Pa.t-tXcipación en Ottganizacioneb S O P M U  : 

Ninguna de tu 1ocataULtas aerie algún .tipo de pahticipución a o c i a e  en (Le 

gún comi/tZ o onganización, e&U mencionan que no kienen kiempo, a d m a  

que no muebhn  ningún intetré~. 

En cuanto a .&u d a d t u  Atrac& a d h a  no Xenm m i e m  que d m &  

a i  kienen, a h  cuando &o auceda t z ~ h m ó n  .tenen  poco contacto con m, 
a excepción de Manga%&, Azucena y Roaa quienu a i  conviven m& con hub 

amin.tada. Vichdb amis.tades u&ín d e m o  d d .  mmcado. 

Reeclcioneb conaigo & m u :  

- 

f 



CUNCLUSTONES VEL CAPITULO VE RESULTADOS. 

lnco/rpo/Lación at Tubajo R c m u m ~ a d o :  

EL 80 % de .&u mujaes eOc- wtaban dedicadas at 4ub-empteo (vende- 

d o m  ambuhnte y em~eadas de hub pmpioa padmu). 

Uienthas que d 20% / r e ~ l t a n t e ~  CWWL e6&diantes y ayudaban en h b o / r u  

d d l  hogm.  

Condiciones y SLtuacionu  en L o c d :  

EL 50% de .&u mujehu comenzmón a  aabajarc.  desde mug jóvena en el Cocde 

y ct 0 . 0 ~ 0  50% comenzaón a Rhabajm. a una edad m b  madw.  

A este hupeclto podemoa a&&ma,t que. la edad  no u un  dac.toa deteminante 

p a  la incanponación a a t e  .tipo de actividades ya que puede &evaue a 

cabo dude  Loa 9 año4 cra6.ta &a 60  añob o ma. 
En el w o  de &A que enan vendedo&  ambatanted y empleadan de hub padnu, 

l o a  pnodudoa que vendian ban lob d m 0 4  p a d u d a d  que venden en La actua- 

Lidad. 

NLngunu de h locatahids ¿e a d e  d d l  "bol Ztadiciond" ya  que venden pno- 

&c.toa que .&A Ligan  con la concepción .tmdicinat de "sen muja". Comptroba - 

ma4 a& que la .ideolog,ía pathiarrcal uXá pkesente aún d e n t t o  d d  a7mbajo - 
económico at LínúaW&e a la muja e l  accuo a 0 . 0 ~ 0  ,Cipo de actividades - 

condidehadad no @nenina6. 

EL 50% de .&u mujehu ban p t r o p . i W   ( d u e h  d e l  Locat) ct 30% bon copko - 

pie&mi.ah (junto con o m  p m o ~  eci dueña d e l  Coed )  y 20% ban empLeadas. 

fa bi..tUacián d& muja 6hente a % a d  b e  ve deteminada p m  -4.a~ condicio - 
n u  económicas  que &a vive, pues esta depende de h posibfidades que - 
.tenga o no paha camput d l a d .  

EL 70% de Loca;tania6 4e dedica  a uta actividad debido a que un p d e n  - 
t e  o e6p040 inco/Lpo/ró. EL 28% PO& inicí.a.tiva pmpia y ct IO% rren.tavtte 

du& hecomendada, l o  c d  & A g n i & a  que a &.I mujeh h mayoh& de &Lb veces 





e.4 30% /reciben ayuda  expottiidica y e,R 40% /res&nZe /recibe ayuda de dguna 

p w o n a .  

No hay un con&oL esa%¿C;to d e  l o b  Xj2gfCuo4 y d e   l o b  eg/rebOb, hag o c a c i o -  

nes en m que pahte d e l   d i n e m  ob.ten¿do en un dia be gab.ta en. cobab  dct 

hogah y hay dtas en que .todo & d i n a o  ae n e i n v i m e  i n t e g m e n t e  en nue - 

va rnehcancúz. 

T a d 0  la caf iditd hecibida pon concef lo   de  venta, como La c a n U a d  que - 
~e i n v i e x t e  y Ra. garurncia fib/re u vahiabte, u Z  como hay &ab en t o  que 

~e gana 50 o 60 mie p a o h  hay O&OA en LOA que AÓLO be ob;tiene 5 u 8 mie 

pe60a. 

P/res.tac¿ona: 

L a 6  toca.tm.ia no cuentan con ningún ;tipo de peb.tacioneb a excepcGn  de 

ta6 del Macado  PantiXán  que  cuentun  con guarrduúa, poh Lo dan& no ltie 

nen ~ m v i c i u  m W c o  de m a g e n c i a ,  YÚ vacac ionu,  &c., azo ducede  en 

LOA doh rnac(Zdo4. 

EL 100% de &u mujena evctrLevAtadah, no ha p W c i p a d o  en ningún ;tipo d e  

o/rganizacidn p o W c a ,  h mzones  bon d i v m a b ,  cd 30% bon muy jóvenes y 

cd 70% opinan  que p i a d e n  wcho fiempo. 

EL 50% de  .&u Locatdrcias (Toda6 lab dcd Mehcado P a W n  1 be k%ni.tun at 

a h d o  con bu6 COmpañie/roA, un 30% t i e n e  una m h c i b n  máh &ecuente  con bu6 

compañenaa g 208 /reb.tavtte ;tiene una trehc ión  a;trtecka con b;tob.  

EL 90% de  la mues0t.a a@unanón   haba  Au&údo algún .tipo de hob-tigamienta 

a e x d  pun de  l o b  &entes, e t  30% acXuctemen;te ya no v i v e  a t e  R;ipo 

de &tuacianes y un 40% a & h a  que áun Lo v i v e  con Qmxmzcia, mienthad -- 
que el 30% ad.ituna que c u i  es inexisltente, un 10% addma h a b a  &ido ~ O M S -  

gada 4exudmePllte poh Lob COmpañehOb d c t  mmcado. 

Cuando la m u j a  es y be diente a h i  &ma pap i edad   d e  a tguien ,  et hobfiga - 
miento aexuae pahece b eA inexhtente ,  m , ¿ e w  que  pot con$Aa&io ee hog 
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f i g d e n t o  uxud awnentcr cuando muja  e~ casada y no aerie quien 5x 

dedienda. 

M&etmidad: 

EL embahazo no .únp-idió en  ningún momento que &A L o c a W i ~ ~  dejamn bu - 
Ztabajo mucho .tiempo, ya que l o b  dias de d a c a u o  antes duerrón en et - 
100% de .&U m u j ~ e b  que han ;tenido k i j o a  2 dias como  máximo. Y el ;tiempo 

de'ducanbo dupu¿h d& pcvr;to en & 60% de t o a  u o a  b mujehu descan- 

bmón no m& de 7 dias m . ¿ e W  que et 40% dacamó hita 10 dias en p o  

medio. 

EL Ziempo dedicado  a la lactancia de loa k i j o a  b e  U e v ó  a cabo dwtante - 
el! debempeiio de bu h b a j o .  

No e d t e  capacLtaoión pma poderr i-ngnesa en el! l o d .  

Po& Lo que nespecta al m b a j ' o  domZAaco, ninguna de eeeaS ha abandonado 

twta  actividad pon el hecho de &abajah en el locat,  ai el 100% de .&u 

muj'me~ en&~evi~ltadas -bajan &&o en et Local como en et hogah. 

La nesponsabi.&dad as.í como .&A actividades en el! daempeño d e l  &abajo 

dom&;tico m e n t a n  begún la aLtua&.ón de & loc-, e~ de&, -baja 

mh6 d i  ltiene h i j o b ,  a p o d o  o algún pahiente cacano o atguien a qden  - 
uL&im. 

- 

& 20% no dejan de h b a j m  en et h o g a  anted  de Uegm at Local, et 

60% heaeizan ct *bajo dombZico aphoximadamente  cada . tmca 'd ia  y ct - 
20% .Outbajan en cada cada bQ.mana, eb ,impohtan;te aceouLa/r que .tu &~ecuen-- 

cia con la que be -baja  en w a ,  depende  de & hpomkncia que la loca - 
&Vúu Le conceda, o el gnado de comp&omibo que b i e n b  ante &ob oXkob ( h i -  

j o 4 ,  a p o b o ,  e inctuho padrres o auegnoa); de l o b  apoyoa  que tengan y d& 

gtrado de exigencia pon m e  d e l  mbGdo.  



EL cuidado de t o a  ki jo4 ,  asL como el cuidado d d  mahido ;tienen mucho pedo 

p m  la¿ t0ca;tanias. 

E l  u ú i a d o  de 104 k i j a a  nunca Zt4nmina pa&. la mu ja Locata/Lia han& que - 

cuando comienzan a haceme at~d p&op-ia6  coaa6. 

L a s  decidiones con hespecto a loas hi jo4  aon advidade6 casi exceubivas de 

de &.&u, a  excepción de .h que be considman mug hpom2zn.te6, en a t e  - 
cae la declición U de ambod o det- espoao.  

r 
/ 

pa* Tubajo de Conbuno: 

Cuando d phoducto a compm e6 i m p o m n t e  .tanto la muja  como e l  hombtre y 

a veced 4 ó l o  d! hombtre tomarrii la decibi6n de Lo que de va a a d q W  potr - 
et d inao  que be va inv- en dicha compm, o el conocimievGto wevio d d  

cvl.tzcLLeo. 

Potr o&o l a d o  cuando ct poducto a comptrah  no es mug .únpoktanXe la muja  - 
puede  de&& aó&, a t o  ducede en la compm diatLia de ptloducltoa o' macan- 

ctab bb icas .  O en d pago  de dgunob bCAvicio4. 

Lo4 apoyoa  que & muja  ;tiene 40n expohadico4 g 4on de p&e de loa hi jo4  o 

pane ja. 



I 

Gm.n pante de Loa inghuoh que pu-ciben .tab LocabLiab he  W z a n  p a  I I 
$a compha de pnodudoa, bienes y  vicio^ o ae heinv ia ten  en d nego- 

c i a .  I 

En ct cctdo de la mujehu que &abajan en ct L Q C ~  junto con bu mattido 

y/o o h  p w o n a  en el 40% de Lob c u o b  amboa deciden t o  que ae va a - 
haca  con l oa  inghedoa trecibidoa. En e! ea60 de & mujehu que no aon - 
ayuda& en eA! Lo& poh  buA upoboa eL 20% heciben d e  &oh p&e de bu 

aaeahia paha que Lo i n v i a  en a0 p ú o M o  ( k i j o a  o ccua) . 
Un 20% no  .toma a t e  .tipo de decibi.ones. EL O ~ O  20% ae ocupan eeeab a o h  

de es te  .tipo de decibiona. 

El 100% o p i m ú n  que cd mantenimiento  de la c u a  m una aotividad expohá- 

dica que a e heatizaba cada o 2 o 3 m e 6 u  y h;ta cada año, &to dkpendia 

Todas dijenón que ai m a  una actividad muy pe6ada y p&ggnoaa la dejaban 

a  4u p a u j a  o a o h  pmona   expa ta  que LO t r d z a h á .  

EL .Outbajo a&c.t.Lvo paha con la patreja y toa  k i j o a  u 04x0 pwúevtte m a  - 
un ac*tiv.idad pn,iohitatLia. 

Ad& pahece h e n  que XuvLto et &abajo a&mXvo como et cuidado de Loa ki 

j oa  Wtán hu%mne&e nhcionadoa ya que cuando ae qLLiWe a &gtcien h e  - 
.tiene t o d o  .tipo de atencianu, cLLidadob y mimob p a h z  con &toa. 

l. a  educaci6n de .toa hijob u una cuu;tión muy hpo/Ltante  que u&í Ligada 

at .&abajo  adec.tivo, et 100% de la mujened que tienen kijOh que van a la 

UCU&, e s u n  a l  pendiente de .todo t o  que U ~ O A  necesLtan a l  uAm a - 
eeetr. 
En cuanto a la educaci6n no dotun& l o a  niñob puakín ghan pa?& de hLLb - 
vi& cuidadoa pon b u  madrres, mientrras la paticipación del hombne aqui 

eb muy .4%nihda. 

- 
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La aktuación económica, po4Ztica y hoc.ú& que vive u .&u&ne Md- 

xico, obfiga a la muja  a incotrponaue at  -bajo t r m m a d o ,  p m o  no - 
t a  L i b m a  d e l  Ahabajo domhaco, pues h t e  no eb cons.úfemcfo un &abajo, 

esto ducede con .toda6 &u mujmeb Rnabajadom, h i n  embahgo, en axe  ca - 
ao, .&u mujehu  commcianteb apeci&icamercte la muja  locatartia vive una 

phoblematica  compleja, y eUa es ct h e b 4 d o  d e  la hi.tuadón de ophebión 

y exphtación de la que cu o b j e t o  debido a la intenneeaciona entxe d - 
patrtiarrcado y & capLtc&bmo. 

La ai-tuacibn d e  opnesión que . t u  mujm . t o c a b L i c l  vive he mantiene  a 

v a  d e l  ma;thimon¿o y la @mX¿a, mediante la divAiÓn ~ e x d  del &abajo -- 
.tu rnujetru locatahias he ven o bfigada a phuU bu6 henvic ioh de' Limpieza 

de l a   c a a ,  cuidado de 104 k i j o s  y deL d d o ,  &c., de&o d& hogat, g m -  

ahÁXamevcte, ai como akunbifn h e  ven obfigadas a -baja en ct mmcado a - 

cambio de La obtención de un h g h c u o  que &eb pehmi;ta compmk . phoductob y 

a U L V i c i O b  biiaicoa pdtLa hobhevivh.  

Ed&Ih doa adv idades  hon  conjugadad potr h rnujmeb koutm¿u.¿ de ;tae 

maneha que  puedan heatizarteas diahiamente y una no penmi;tcl et abandono  de 

lu o h x ,  u de&, d hxbajo dombtico be hLe&Za de man- que no ivltmdig 

ha con & Ifrcabajo dsdearLiado y vicevema. Ad.i potr ejemplo  ante4 de &abajm 

en e l  l o ca l  f iene que comenzm  a .eimpLm la c a a  y Xtetuninm dcupua de au - 
aabajo en d t o c d  . 

La inconpomción a u.tm doh actividades puede cominzan desde que La mu 

j e h  es pequeña, o cuando  ya u gunde, esto 62 debe en g m n  medida a que et 
4Lbtema capLtaeib;b  pa;tttiatrcd $a obLiga a habajan ~ u m a  de caa, p a  t e n a  

un inghuo que Le p W  aab/revivh, p a 0  t e  inpide  tenm acceso a o a o  f i -  

pa de advidade6 no bemenina6. hi 4.a d ivh ión  4 e x d  d c t  m b a j o  e6 una 

de .lab que &&tema cap.Ltdh.ik &&ne pdtccz UQg- AU - 



aubadtencia , es de&, ae &e abtren &A puW a la muja  paha que in-  

gnese a l  mencado de &abajo, petro be &e niega  bu.accao  a  du%nÚnada&  ac-- 

;tividades cornidmadas " ma6cuRinaa 11, e s t o  ae puede obbenvm con eL ;tipo - 
de actividaden que healizan &A t o e a t a h i a b :  pheplMaciBn y ~ n t a  de comida, 

venta de & h u t a  y vendwras, venta de t&ah , &c., ninguna de h e p W  - 

zapa,toa, ~e dedica  a Ra ca+Lntenia o /~epaha tavadom . 
Admiis, ya eL hecho de que la m a y o u  de 42.1~ p w o w  que fiabajan en d 

mmcado a u n  & o c W  a un hecho hi&&i&VO pues con6.lk&x nuevameae - 
que Ra mujm no ;tiene .la p o a i b X d a d  de u&.~diah una cartrrma a c d q u i a  ni-- 

v& aupuúoh, que t e  pehmtta pcu&Lipah en a t t o  ;tipo de actividades económi-- 

ca6. 

TambiZn es .impo~&~nte mencionan ta bobneexptotación de que .la muja  U 

o b j d o  aL  Rhabajatr en & but, pueb la johnada de W b a j o  que 1 ~ .  ha d i d o  - 

dijada pon e l  pnopio a i ~ t t e m a  económico es badltante ampeio: de 1 O y has% - 
12 o 15 h o r n  diahiad. Pecimos aqlú que &e ha dido dijada ponque en n d d a d  

no es Libne de decid& a que horn Uega y a quE horn va a c m  eL Locae, - 
pues ;tiene que a c o p m e  a t o s  ho&mioA de t a b  o;ttroa commciantes,  a  quiena 

corn- bu6 pnoductos y a Loa hotrahioa que .&a t t a m ~  de cua" ;tienen pana - 
t r W z a t r  hub compm. 

A d e m a  lab condiciona de higiene y b e g d d a d  en h que n M z a n  AUA - 
actividades económica6 bon núnima6, ct Estado a h o m  con &o g u n  camXdad 

de dineho a l  no ofi/recm a la muja  un h g a n  con Xodoa 104 aehvicios necaa- 

h i o a p w  et dUempeño de a t e  Zip0 de actividades. 

Sumandobe a .todo e s t o  toa  ingmuoa que la mujm Locabtia pmcibe don 

mtnimob , t o  que t e  impide 4aR.i~ de vacaciones o POJL &o menoa ducamcvr - 

aunque bea unoh d ~ a d  pa)ra ca~mah un  poco t a ~  .temiona a m que utá aomg 

R;ida. 
I 



El ah.ttema c a p W . t a  y pu%ú.mcat h e  bme6ici.a de u t a  maneha al 

o bfigart a la muja  locatcvLia a ahabajm cada d h  máb pon menod dinmo. 

La mu ja  locabLia ed la phes&xdona de un amvicio impohtante que  bene- 

6ici.a a  una g u n  patLte de La población, sino es que  a .toda, ponque el 

.&abajo de t o 6  locatahiob p&e cd a h o m  de R;iempo a la a m  de cada 

a l  U e v d e  loa phoduaob m á h  c a c a  de au hogart. 

Adema cd bi.&ma pakniahCae Le impide la pamXcipaciÓn de la mu- 

jm en ta onganizacioned p o U c a d  ya que ninguna de & mujme6 toca- - que  enthev&ltamoa ha p W c i p a d o  en @una oqanización ai.m.Lbt, 

ya  que au  &abajo domhaco e6 una dutra cmga que no puede de6cLLidarr. 

Ya que au  parr;ticipación pondnia en p a g n o  &u u . t h u u W m  dociaees e- 

&ten tu ,  a de& la pamXcipación a d v a  en dguna, ahganización pa- 

W c a  pon pmte de la muja  conOtibu&ú.x de &una man- a t a  toma - 
de conciencia de Ra aLtuación de oplresión y exploXaciÓn de la que U - 
o b j e t o  . 

Pon O ~ O  l a d o  en la actuaLidad .&x muja  eb c o m i d w d a  como un ob - 
j e t o  a e x d  que ae puede W z m  po/r t o a  hombheb, la muja  toca.ta&ia 

vive ~necuen&zmen;te d! hoaaXgamiento a e x d  pon pa/Lte de' t o a  & e v t t ~ .  

Tomemoa en  cuenta ;tambi&n  que la incapacidad d& aihtema económi- 

co pam abamva a gtran  cant.idad de gente que buca  empleo&, o m  a - 
&u m u j a a ,  cada vez m& a ineOhpO)LarL6e, a l  mmcado  de ahabajo y un 

aecton que ha .tenido baXante demanda e6 el aectoh comacio y es to  ge- 

n- una g u n  competencia y dinminuye a au  vez el inghU0 económico  a 

.&Lb l o c a t u .  

La matwnidad a o;DLo aspecto hpotutante dentho d& vida de l a  

mujm  ~ocmkhia,  como de c d ~ L L i a  o&a muja,  b&A.zciÓn en l a  et&% 

adtronta a l t e  denómeno biot6gico eb p f L e h a ,  at v m e  obligada a Rhaba - 
jm hay veces has& el dia d d  p a h t o .  y d u p u h  de U dedeandando Lo @ 



canza, Q U ~  viven a l  a y potl Lo $ant~ ~ , e  en&w.ta  a una compleja Xa- 

&ea de bUpaViVencia. 

Todo Lo all;t&otl carnabom una vez  m& que la hLtuaciÓn de la - 
mujeh tmbajadom es de op&es.üjn y expLa&c.Gn. 

Y u t a   ~ L t u a c i ó n  no cambM has& que &tu misma como akabajadoha - 

en LOA doh iimbLtob (pGbUco y p h a d o )  .tome conciencia de bu ptlobte- 



ALCANCES Y LlMlTACZONES 

EaXa hvul t igacibn nod puc.mdXó avanzm en cd conocimiento de la pa- 

btemii;tica que vive en ta acltu&dud ta muja comutciante, ~peciaemente - 
aquet2.a que aerie un Locd  d e m o  d& mmcado. 

Comp&obambb que et duempeño de un A m b a j o  mmunmudo, no fiberra a la 

muja  d d  Rnaba j o  dorniMAco y esatcr &e generra una b m i e  de phobtemaa geneha 

do potr aA dobte johnada de .tubajo que de6 emp&. 

Sin embcmgo cheemoh que aún hace @.Eta inve6aZgaciona que ahonden - 
mifn en el conocimiento de l o h  etrnento~ econbmicod, p o W c o b ,  aoc i aee~  

p4icotógicoa que detehminan et -bajo de .tu muja  commciante, en todad  

la.6 trama6 que e d t e n  de &.te. 

Una de .&u mcarnendaciana que. podentoa haca pa/ra 6uxwraS .irzva;tiga* 

n u ,  U que ae u;tabtezca un covLtaclto miis &e&o con kb cornacicrntecl - 
con la &iWdad de ~amcecarU ' zme  miis  con a &in de Laghan mifn con- 

~.icnza poa pmte de pata que no de LinuXen en a ~ 6  conte6hzcionu. 

. .  
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ANEXO: O APENDTCE 7 
GUZA DE LA ENTREVZSTA. 

A )  Condiciones de &abajo de lu mr.~jm bcatcuúa: 

1 . 1 nco/rpomción at macado de ;ouZbajo. 

a )  Condiciona y &tuacione6 prrev.Út.4 at &abajo en & l o c d .  

- edad y decha en La que comenzó rz bwcm &tubajo. 

a . t i p o a  de ac;t;ividadu a .&A que A e dedicó a n t u  . 
,J trazones potr .&U de6 abandonó esa aotivdad. 

(3 mecanibmoa p a n a  buscm Rhabajo. 

,Jouínúxa p a  con4eguiJLto. 

- modalidades y dorna  pma encontrwvL *abajo 

- & g n i ~ i c a d o  y opinión. 

b )  Condiciones y aLtuacione¿ d e t  .&abajo en el t o d .  

- edad y decha en que  comenzó a Ztabajcut en & C o d .  

- h g m  donde  comenzó a Rhabajah. en un C o d .  

- ubicación del memado. 

* hodaLidada y 60ma de con.Ouukci6n (PO& edai- to  o v a b d l  . 
- a p o  y niirnao de Loculed en loa que ha mbajado.  

uantiguedad de -baja como vendedom de X phoduotoa. 

- trczzones pok .&U cuales .&abaja en et macado vendiendo X coaa. 

- aignibicado y opinión. 

2 .  Jonnada Labotrd: 

u dwurción de La jo/mnada l u b o m t .  

- año4 o m e d a  at año en loa que W b a j a  .tul o Cuae j o m a &  de -bajo. 



- Zbzn~po Q U ~  be dedicct a la cornptta de bua p m d u c t o ~  ( d i a  y h o w ) .  

- &&Ob ylo bituaciones bajo Lab c d e b  detetunina .ta jotrnada de &a - 

bajo (que diab, cuLLnto~ y en que momento ae .tubaja o ae deacanaa). 

- aXempo que be dedica a 4.a ve-nta de bu6 ptroducto.6. 

- ampo Q U ~  be dedica  a .ta d i s ~ b u c i ú n  de AUA ptroductoa ( pupamcibn 1 - 
d i s ~ b u a ¿ ú n  &ica: acomodan o p t r e p m .  

@hazones poh ea6 cuate¿ aerie eba joma& de .tmbajo. 

- didmencia de ho&o4 en&e hombtres y mujmea . 
- diaa en t o 4  que be acob&mbha amp.Lúv~ la jotrnada  de -bajo. 

- diaa en t o s  que 4e acoh-bha d.idmina& la johnada de -bajo. 

- mzoneb potr la6 c d e d  4e &isminuye o ae aumenta l a .  jotrnada de a b a j o .  

- iracaciDne6. 

- d e c k ,  m u e s ,  en LOA que acoa&unbm $omah vacaciones. 

- &xuencia  a.t año de .&u vacaciones. 

- d o m a  de Lctieizarr &u vacacioneb, 

- a&.um¿Ón en 4.a que be queda & toed & a& de vacaciones. 

- aXpoa de medidas de kigiene y aegwLidad  que hay en & macado. 

- condiciones 6 Z ~ i c a s  d& Pugah  de &abajo. 

- a e h v i c i o  midico de mmgencia d e m o  d& mmcado. 

- condición &ica d& h g m  donde come. 

- condición 6Z&ica de Lob hani;tattioh. 

- en@medadeb : 



* ltipo de accidentes a loa que esMn miis expulsclltas &A mujae6 commciantes. 

* caudltd de Loa accideniu.  

4 .  Acltividades que neabiza: 

- l t ipo de actividades que heaLiza,, desChipcGn de .&u &mu. 

c d d a d  d e l  -bajo  que  de6empeña (manotono, inimesautte) . 
- can.tidad o divmi&icacLón de &u actividades que neaLiza den t to  de .tu io2 
nada lubohae diahia. 

- ltiempo que h a  m m t L m n d o  m i b m a 6  aotividades. 

- cudXdades que ~e necebitan pana atendm un Lod. 

- dibehencias en actividada pon Qe .tipo de aexo. 

- tazones y moltivoa de .&u akabajadom paha d u a m o U  de&múnadas 

dadu. 

- &gni&eado y op..inidn. 

5. Ingne6o Económico: 

- cuánto dineho i n v i m e  en la compm de Loa phoductoa. 

6. Pne6Zaciones : 



7. CapaLtaciÓn parra e l  t u b a j o .  

- ai .ea hczy, c m  a. 

7 O .  McLtmnidad: 

- ;tiempo de dedcanbo antes det, 

- ;tiempo de d u - 0  d u p u h  dd! * O .  

- hazoned pon lhh c d e b  a e incohporró  en ebe .tiempo d! &abajo. 

- aXempo dedicado  a la lactancia. 

- .tiempo que  Rhabajo duhante La cnianza de 106 k i j o a .  

8 )  T m b a j o  Pomi?~LLco: 

I ,  ActivLddda que r r d z a  paha L h n p h  la caaa: 

- ltipo de actividad I l a v m ,  Limp.iuh, planchan, etc.1. 



- apoyo4 Q U ~  W z a  (ItZcnicos : LavadoM, &cuadolLa, etc. 1 

I hwnanoa : ~ h v i e n t a ,  paneja, &c. 1 

- Zoma de d e a i o n u  (quien decide. qu& .tipo de actividad A 

- &mmmLa con .tu que .timp.i.a lu m a .  

- phiohidad de .tu &pieza de 4.a m a .  

- ¿igni,$icado de .tu Limpieza de La c a a .  

- opLniones ¿obne la &Únpieza de 4.a caba. 

2 .  Cuidado de loa k i j a b :  

- . t ipa de ac.tividad ( b a W o a ,  carnbicudoa, juga.&, etc. 1 . 
- Itimp0 dedicado at cuidado de t a b  hi ja4  8 

- apoyo¿ que W z a  ( h a n 0 4  1 . 
- Zoma de decisiones p a  con Lob h i j o d .  

e va a ha c a l .  

- &ecuencsia  con la que mmtiza las acltividaded del! ctúdado de LO¿ f i j o h .  

- phiohidad Q U ~  ae Le concede. a& cuidado de l a d  k i j o d .  

- ~igni&icado d& cuidado de k b ~  h i j o d .  

- opinioned bobne cd cuidada de 4.0s k i j oh .  

3. Cuidado d& mahido.  

- .tipo de actividad ( t e  da de comm, t e  lava, &c. 1 

- .tiempo dedicado at cuidada d d  mahido.  

- apoyo4 Q U ~  W z a .  

- phiohidad que t e  concede a& cLLi.dado d d  mahido. 

- 4igniEjicado 

- opinioned 

4 .  Tubajo de Conbuma: 

- .tipa de aaXvidad (campmu de Lo necedahia p a  hacm &a comida, Wed 

c o h e d ,  topa, &c. 1 . 
- a m p o  que dedica  a cada actividad. 



- o p o y o ~  que' uaZiza:  

- toma de d e a i o n e s .  

- dkecuencia con la que he Ueva  a cabo eL ,&abajo de consumo. 

- pniohidad en et &abajo de conauk. 

- Aignidicado d& -bajo de conbutno (no t e  g u a ,  a i  t e  g u h ,  &c. 1. 

- opiniona aobhe et Ztabajo de canbumo. 

_ .  

5.  Adm.ini6ahxción d e t  g a s h :  

- .tipo de acltividad  a m a L i z a h  (pagoa, abonoa, etc. ) . 
- .tLempo dedicado  a cada acltividad. 

- apoqoa que  u.-tiLiza. 

- .toma de decibiones  en cuanto a Ra adminbahxción d& gasto .  

- @ecuencia con kk que be Ueva tz cabo es& actividad. 

- yzrtiohidad  que t e  concede a cada  una de lab actividades. 

- A.igni&icado de $a adminhhación dell gahto.  

- opbÚone6 a o b e  kk a&nha%acidn d e l  gasto. 

6 .  Mantenimiento de la caba: 

- fiempo dedicado de mantenimien;to  de Ra m a .  

- apoqoa que W z a  en & mantenintievllta  de la casa. 

- toma de decibiones  (qu¿en decide que h e  va a fiaceh q como ae va a m e g l a d .  

- dhecuencia con Ra que m e g h   COA^ descompueslta6 dentto act hogan. 

- ph.io)Lidad  que t e  concede a l  mantenimiento de kk m a .  

- hignidicado d& mantenimiento de .tu m a .  

- opiniones acehca d e l  mantenimiento de la casa. 

7. Thabajo Adectivo: 

Al En /r&ciÓn con la paheja: 

- f i p o  de actividad  mhcionada con kk paheja (to mima, t o  ebcucha, &C. I 



- R;iempo dedicado  a la pcureja. 

- apoyos que W z a .  

- Qmxmdu. 
- phiohidad.  

- &w.L&icado d e l  cuidado de la W e j a .  

- opinione6 d& ;Duxbajo a d e d v o  en hehCión a 

8)  En &&ación  con Los hijob: 

- .Cipo de a&vidad &&acionada con Lab h i j o s  

ucucha, e;tc. 1 . 

la paneja. 

( L O A  mimcir, Los a c d c i a ,  Los 

- &Lempo dedicado at &abajo adec;tivo de Los h i j o s .  

- apoyoa que u,tiLiza en & &abajo  a&mtLvo con Los hijos. 

- &wcuencia. 

- p n i o ~ d c r d .  

- signibicado . 
- opiniones. 

C )  . En &&ación con o*oh &uni!&tu: 

- .tipo de acCividad p w  con oltnon &núU~u. 

- 2Lwnpo' dedicado  a o.O~os ~ ~ u .  

- @axencia con que se ocupa de oahos &núlia~u. 

- ph ion idad .  

- signi&icada. 

- o p h i o n u .  

8 .  Educación de t o s  h i j o s :  

- .tipo de actividad p a h a  con tos hijos en la educaci6n t $oma t  (escueta) y 

la no 60md ( s o W z a c i ó n ) .  

- R;impo dedicado  a cada ac;tividad. 

- apoyos  que u,tLt.iza en la educación de ALM k i j o s .  



- &ecuencia con la que be ocupa de la educación de l o b  ki joa  . 
- p/LiolLidad que Le concede a ,tu educación de l o 4  k i j o 4 .  

- @nidicado. 

- opinions. 

9 .  R&ciones conaigo misma: 

- &ipo de actividad m t a c i o n a d a  con et cuidado de a i  misma. 

- Itiempo dedicado pana h i  &ma. 

- &xuencicr con la que be ocupa de bÁ misma. 

I 

t 
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GLOSARIO 

PATRZARCADO. Ea & hhtema a e x d  de podm en et cuál et hombte poaee un - 

dominio aupenim y un phivilegio lecondmico mucho mayo& que et de la muja.  

OPRESION. Ea la &¿tuación que viven &u mujae6 debido a 4u condición de - 
exp.to.tación de hu ;trrabajo sea domafico o aQa.&vúado. 

EXPLOTACIUN.  Ea .to Q U ~  Les aucede a .to& obrrwa hombRes y mujaen a l  ven-- 

dm au duenza de &abajo en & adtema capi..td%;ta. . 
TRABAJO  FEMENINO. Son t o d a s  a q u W  actividudeb que ted.iza R.a muja,  ya 

aea en et & b a o  de Lo phivado o de Lo púbfico,  &abajo  domhfico o h b a -  

j o  U A a e a h i a d O .  

TRABAJO  DOMESTICO. Son t o d a s  aqueeeab. actividades que uaLiza  lu muja  den 

.tho d d  hogan. como aon: Limpieza y mantenimiento d c t  hogarr, c ~ d a d o  y aten - 

ción d e t  ebpobu, h i job  y oltrros &mútkkes, adn.ini6.tkaci.ón y pago de a a v i -  

c i a & ,  teniendo un carri icta de g M o ,  poh Lo $.anto no ltiene un pago. 

ACT1  UIDAD ECONOMICA. Es aqu& acZ¿vidad  que t W z a n  hombnu y mujaeb - 

y que adema en de benehicio %o paka m o a  como d A.&tema en el 

' c d  viven. 

MERCADO DE TRABAJO. Son todas  aque.Uh6 6uentes de h b a j o ,  en -&u c d a  

. tanto d hombtLe como la muja,  pueden LngJLesarr pana venda au duehza de - 

- 

' . .&.abajo. 

TRABAJO  ASALARIADO. Son aqueeeab  ac-tividacieh  que^ m d i z a n  hombheb y muj.aeb 

y gmcia6 a ebm petrciben un aaeahio poh au &abajo. 

SOCIALZZACION. Es ct phoceno a & a v h  d d  c d  & individuo be incohpoha - 
a R.a bociedad, mediante la adquhición y pháctica de lo6 v d o h e s  y n o m a  

hpue6ltoa po/t R.a sociedad. 



VOBLE  JORNAVA  VE TRABAJO. Ea &a c.onjugación de ac;tividadeb económicas y do- 

rnbficas mediante h healización de ta~ &mas.  

CAPITALISMO. Ea el &i&tema econdmico en cd ct& 104 media4 de phoducción - 
uaiín en manoh d d  que poaee d c!ap.ÚW.. 

LTBEUACION. A& h.ab&.m de fibetraci,ón ae buca la iguaedad W e  104 hexoh, - 
ain di6c)Liminacione6 de ningún .tipo. 

TRABAJO  AFECTIVO. Son t o d m  aqueUa.6 aaXvidadeb que la mjeh healiza pahcl 

con au a p o a o ,  k i j o h  y o a o a  ~amiRiatres y que  abarrca, atención y CLLidado - 
de 104 mibmoa, (amoh, cahiño) y a t o  Co da a i n  e6pcXa.t tLecib.& . n a d a  a cambi~. 

TRABAJO VE CONSUMO. Ea lu a d v i d a d  mediante la cual la muja  adq(.úehe big 

neb y hULvicio4. 

GENERO. Son todad aqu- cahac;tmacas t r p h o ~ "  de cada aexo' hombke o 

muja.  

VTVISION  SEXUAL  VEL TRABAJO. C o n b ~ Á t e  en la aepahación de Ah &vtea~ eco@ 

micab y a o c i a e e s  enthe l oa  hombtt?? y la mujeheb en babe d a exo o miid exac 

.tumente al gtnerro masculino o ~emenino. 

LOCATARIAS. Evctendemoa p o t  lac- t o d a s  aqu- mujehu que ae dedi-- 

can a la ventu de cu&qLcieh phoducto dectho de un merrcado, s i n  tomarr en -- 
cuenta ai aon dueña, C O p h O p . i e t a h i a s  o empleadab. 

SUB-EMPLEO. AqueUa mujerre6 que ae dedicaban  a la vemk de diveh6oa pkodus " 

t o a  p o h  cuenta  phopia o man emtdeadas domihLicab .  

PROPIETARIA. Ea aqu- mu ja  que e6 dueña d d  b c d  y tuponsable d d  - 
{uncionamiento de é&e. 

- COPROPIETARIA. Ea a q u U  quien junto con o*a pe;rtbona eb dueña d& Local - 

(eApoa0 o p a d h e 6 1  . 


