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Introducción  

El tema de la subrogación ha sido estudiado anteriormente en la primera parte del 

proyecto “Parentescos en el espejo. Diversidad y desigualdad en el contexto 

mexicano contemporáneo”, también bajo la coordinación de la doctora María 

Eugenia Olavarría, como parte de las técnicas de reproducción asistida que dan la 

oportunidad a parejas tanto heterosexuales como homosexuales y a personas 

solteras, de tener descendencia. Los estudios abarcan instituciones públicas y 

privadas, argumentos a favor y en contra, usuarios de estas prácticas y aspectos 

legales que se han implementado, así como las ventajas y deficiencias de estos. 

Además de dicho proyecto, las TRA han sido estudiadas desde un enfoque social 

con diversos artículos y por diferentes autores. Uno de estos es el publicado en el 

número 24 de la revista alteridades, titulado “De la casa al laboratorio. La teoría del 

parentesco hoy en día” de la doctora María Eugenia Olavarría, en donde hace una 

breve referencia a que las tecnologías de la reproducción  

No representan por sí solas un avance en cuanto a las posibilidades de autonomía 
reproductiva en lo que atañe a las mujeres. Ello dependerá de qué tanto las prácticas 
y su expresión jurídica posibiliten a las parejas, y a las mujeres en particular, tomar 
decisiones razonadas y coherentes, culturalmente hablando, en lo que respecta a 
su propio cuerpo […] vale la pena mencionar que todas las técnicas reproductivas, 
desde la inseminación artificial, la fertilización in vitro, la transferencia embrionaria, 
la transferencia de gametos, hasta las más controvertidas y complejas, como la 
clonación, dependen, para su éxito, de un cuerpo femenino (Olavarría, 2002:110).  

En él resalta la falta de libertad de las mujeres dentro de las técnicas de 

reproducción asistida, y la necesidad de un cambio en ese aspecto, ya que son ellas 

parte fundamental de los procesos. 

Por otra parte, en el número 38 de alteridades se presenta el artículo de las 

profesoras-investigadoras de la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad 

Xochimilco, Dora Cardaci y Ángeles Sánchez llamado: “Hasta que lo alcancemos…” 

producción académica sobre reproducción asistida en publicaciones mexicanas” en 

donde se hace un recorrido por las publicaciones alrededor del tema antes 

mencionado desde una perspectiva social, pero; 
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Se halló que son la bioética y el derecho los campos en los que existe un mayor 
número de publicaciones. Asimismo, se encontró que los discursos biomédico, 
jurídico y sociocultural refuerzan los estereotipos tradicionales de matrimonio, 
familia, maternidad y paternidad heterosexual […] las investigaciones de corte 
antropológico o socio médico sobre estas técnicas no son frecuentes (Cardaci y 
Sánchez, 2009:21 y 30). 

Sin embargo, una de las representantes de la antropología en este ámbito es Mayra 

Chávez Courtois, con su tesis de doctorado “Infertilidad y técnicas de reproducción 

asistida: una perspectiva antropológica de las dimensiones de cuerpo, género y 

parentesco”. 

En el área de ciencias jurídicas y bioética, las autoras Cardaci y Sánchez 

encontraron más estudios; “la mayoría de estos capítulos son ponencias que se 

presentaron en congresos y simposios” (Cardaci y Sánchez, 2009:31). En donde 

principalmente se abordan los temas de: 

El marco legal de las técnicas de procreación, las modificaciones jurídicas y las 
implicaciones bioéticas de las prácticas biomédicas. La discusión se centra en 
aspectos referidos al consentimiento informado, la responsabilidad sobre células 
germinales, el inicio de la vida y el estatuto del embrión, la disposición de embriones 
residuales, el acceso a las nuevas técnicas de reproducción asistidas y la eugenesia 
(Cardaci y Sánchez, 2009:31) 

Hablando del derecho, “se discuten, entre otros, problemas sobre la paternidad, la 

maternidad y la filiación, los contratos de maternidad subrogada y sucesiones en 

casos de fecundación post mórtem y el anonimato del donante” (Karchmer, 1997). 

Actualmente, las modificaciones a las legislaciones obligan a que el debate se abra 

con distintas percepciones, y es necesario que se realicen nuevas investigaciones 

para poder dar solución a las problemáticas que vayan surgiendo, además de las 

ya existentes. 

Como se menciona arriba, los estudios que se han publicado y que se han podido 

localizar se centran en las tecnologías de la reproducción desde el derecho, la 

medicina y la bioética. Además, la maternidad subrogada también ha sido tema 

principal para diversos artículos periodísticos, aparte de las áreas antes 

mencionadas, pero no se encontró algún antecedente de investigaciones que tomen 

como sujeto central a las gestantes sustitutas. 



8 
 

Siendo así, la importancia de este trabajo radica en contribuir y producir información 

sobre las problemáticas que abordan directamente a las gestantes sustitutas y el 

contexto en el que se desarrollan. De este modo, las TRA y la maternidad 

subrogada, o gestación sustituta, tendrán una nueva perspectiva antropológica 

sobre las participantes principales de sus procesos, ya que como menciona la Dra. 

Olavarría; “todas las técnicas reproductivas […] dependen, para su éxito, de un 

cuerpo femenino” (Olavarría, 2002:110). 

El objetivo de la presente investigación se centra en conocer el perfil social y las 

motivaciones de las mujeres que se ofrecen como gestantes sustitutas. Así como 

analizar los posibles cambios sociales y personales a los que están sujetas antes, 

durante y después de los procedimientos médicos necesarios para dicha práctica. 

Es importante el análisis de estos aspectos ya que, es en la madre o gestante 

sustituta donde recae gran parte de la responsabilidad, de las consecuencias y 

repercusiones que este proceso conlleva, no sólo físicas sino también psicológicas 

y sociales. 

Según la especialista en reproducción humana asistida Cristina Mestre Ferrer 

Se define como reproducción asistida al conjunto de técnicas utilizadas para tratar 

la infertilidad, lo cual implica la manipulación de gametos […] surgen con el principal 

objetivo de conseguir un embarazo y por último un recién nacido sano. El avance de 

la ciencia y las nuevas tecnologías permiten que continuamente estén aumentando 

el número de técnicas de reproducción asistida y al mismo tiempo se mejoren los 

protocolos y los métodos de las ya existentes. (Mestre, 2015) 

También las autoras Dora Cardaci y Ángeles Sánchez denominan como 

reproducción asistida “a cualquier método artificial que se usa para mejorar las 

probabilidades de lograr un embarazo. Las técnicas empleadas pueden ser de baja 

o alta complejidad” (Cardaci y Sánchez, 2009:24) 

Una forma de TRA, es la maternidad subrogada o gestación sustituta que en el 

artículo “Maternidad subrogada. Análisis desde la bioética”, Raquel Bolton describe 

como: 
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La práctica donde una mujer lleva adelante un embarazo por el que una pareja (o 
persona) la ha contratado y ha aportado por completo o una parte del material 
genético del embrión que gesta. Al finalizar esa etapa, la mujer entrega al bebé a 
los padres de intención, los cuales, por distintas razones deciden recurrir a esta 
técnica de reproducción asistida (Bolton, S/F). 

La subrogación se puede dividir en dos clases: 

Cuando la mujer contratada dona material genético (óvulo) para lograr el embarazo 

se conoce como maternidad subrogada. A diferencia de cuando la mujer y el 

embrión no comparten ningún tipo de material genético, en este caso se le llama 

gestación sustituta. Siendo este último proceso el que aquí interesa y del cual se 

desprende la investigación. 

Este procedimiento requiere un previo acuerdo de las partes, referente a la custodia 

legal del bebé y a la cuestión económica por el ofrecimiento de los servicios de la 

mujer que llevará la gestación. Además de consideraciones legales, se encuentran 

las médicas. Hay procedimientos referentes a la salud física y mental por los que la 

gestante (y su pareja, en caso de tener) debe pasar para ser elegida para la 

subrogación.  

Para cubrir los aspectos anteriores, legales y médicos, existen agencias y clínicas 

especializadas en la subrogación que, de algún modo, facilitan dicha práctica y de 

las cuales, se hablará más adelante. 

Uno de los temas más polémicos cuando se habla de gestación sustituta es el 

económico, ya que en ciertos sectores se piensa que la mujer es transformada en 

un objeto, condicionada por su situación económica o, en algunos casos, por 

terceras personas, llegando a considerarse una práctica que facilita la 

mercantilización de los cuerpos y la explotación de mujeres. Por otra parte, podría 

verse a la subrogación como un medio por el que las mujeres logran la dominación 

y autonomía de sus propios cuerpos, es decir, toman un recurso propio (la 

maternidad) y lo convierten en una forma de valerse por sí mismas, logrando percibir 

ingresos para diferentes propósitos, desde deseos o metas personales hasta ayuda 

familiar. 
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Otro aspecto también importante dentro de dicha técnica de reproducción, es el 

cuerpo y salud de la gestante antes, durante y después del proceso. Al llevar un 

embarazo, el cuerpo sufre cambios, tanto internos como externos, que en muchas 

ocasiones son permanentes. Además debe considerarse que durante el embarazo 

se pueden presentar situaciones imprevistas que afecten de manera considerable 

la salud. Situaciones que incluso pueden llevar a la muerte.  

Ese tema debe ser tomado en cuenta y analizado detenidamente por la gestante, 

ya que, los contratos o acuerdos que se realizan, no siempre la protegen de esas 

situaciones.  

Por lo anterior y entre otras cosas, la gestación sustituta es ilegal en muchos países, 

en otros tantos es una práctica informal. En México, hasta diciembre de 2015, el 

Estado de Tabasco era el único en donde existía una legislación sobre maternidad 

subrogada, pero a partir del periodo antes mencionado, se ha modificado buscando 

normar la práctica y se han prohibido muchos aspectos, haciendo que la gestación 

sustituta de un giro en cuanto a los medios en los que se movía. 

En Tabasco, la maternidad subrogada era permitida por el artículo 92 del Código 

Civil, donde se menciona lo siguiente: 

“[…] En el caso de los hijos nacidos como resultado de la participación de una madre 
gestante sustituta, se presumirá la maternidad de la madre contratante que la 
presenta, ya que este hecho implica su aceptación. En los casos en los que participe 
una madre subrogada, deberá estarse a lo ordenado para la adopción plena. 

Se entiende por madre gestante sustituta, la mujer que lleva el embarazo a término 
y proporciona el componente para la gestación, más no el componente genético. 
Por el contrario, la madre subrogada provee ambos: el material genético y el 
gestante para la reproducción. Se considera madre contratante a la mujer que 
convenga en utilizar los servicios de la madre gestante sustituta o de la madre 
subrogada, según sea el caso. 

Salvo el caso de que se trate de un hijo nacido de una madre gestante sustituta, 
cuando el hijo nazca de una mujer casada que viva con su esposo, el Oficial del 
Registro Civil no podrá asentar como padre a otro que no sea el mismo marido, 
excepto que éste haya desconocido al hijo y exista sentencia ejecutoria que así lo 
declare […]” (Código Civil, Art. 92) 

Anteriormente se habían presentado iniciativas para reformar los artículos alusivos 

a la maternidad subrogada que se encuentran en dicho documento, en el último mes 
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del año 2015 se aprobó la reforma. Ésta busca limitar la gestación sustituta a 

habitantes de Tabasco, ya que llegan a este lugar muchos extranjeros en busca del 

procedimiento, sancionar legalmente a las gestantes que se nieguen a entregar al 

bebé, permitir este método de reproducción sólo a parejas que demuestren que no 

pueden tener hijos por causas médicas, además se espera que las gestantes no 

entren a este proceso más de dos veces y que no se reciba remuneración alguna 

por ello, es decir, que su participación sea exclusivamente altruista.  

En el Distrito Federal la ley de maternidad subrogada fue aceptada en 2010 pero no 

es vigente, ya que no fue publicada en la Gaceta Oficial. Actualmente se ha llevado 

a debate este tema, desde diferentes dependencias, buscando lograr una solución 

a esta alternativa de reproducción que se sigue ofreciendo. 

Las hipótesis en torno al tema de las gestantes sustitutas y con base en los objetivos 

de la investigación son las siguientes: 

 Los motivos por los que las mujeres deciden ser gestantes sustitutas son 

económicos y, en casos aislados pueden ser altruistas 

 Hay cambios permanentes en la vida de una gestante subrogada  

 Para que una mujer sea seleccionada para ser partícipe de la subrogación 

debe cumplir con ciertos estereotipos; y  

 En caso de tener pareja, son un factor importante dentro de la decisión y 

proceso de la subrogación 

Estos puntos se retomarán en las conclusiones, para que primero se muestren los 

resultados obtenidos con el estudio correspondiente y lograr un mejor análisis de 

ellos. 

Al inicio del proyecto se trazó un plan de trabajo con el fin de organizar la 

investigación y así llevarla de la mejor manera, este primer planteamiento incluía 

viajar al Estado de Tabasco y contactar instituciones que se especializaran en el 

tema de la gestación sustituta o subrogación (lo que comúnmente se conoce como 

alquiler de vientre), al igual que se buscaban gestantes sustitutas que aceptaran ser 

informantes, llevando este tipo de contacto una mayor prioridad. Una vez que el 
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proyecto empezó en la fase de trabajo de campo, es decir, durante la recopilación 

de información y búsqueda de informantes y contactos, se encontraron diversos 

obstáculos, económicos y administrativos, que modificaron los planes trazados con 

anterioridad. 

La investigación y búsqueda de contactos se realizó, en su mayoría, por medio de 

las herramientas que ofrece internet. Desde foros y diversas páginas web hasta 

redes sociales como Facebook, y no en el Estado de Tabasco como se pensó al 

principio. 

El nuevo plan de trabajo y la metodología a seguir, incluyeron enviar mensajes a las 

oferentes de gestación sustituta pidiendo que aceptaran que se les realizara una 

entrevista sobre sus experiencias en el ámbito de las Técnicas de Reproducción 

Asistida (TRA), específicamente en la maternidad o gestación sustituta. Las posibles 

informantes se contactaron por los medios antes mencionados, utilizando los datos 

que ahí proporcionan (nombre, correo electrónico, cuenta de Facebook o número 

telefónico). Se les envío una breve explicación sobre el proyecto y se esperó que 

su respuesta fuera positiva. De igual manera, se publicaron mensajes en algunos 

foros y páginas de subrogación, con el mismo formato de los privados. 

Aproximadamente, se enviaron 90 solicitudes de las cuales fueron respondidas 12, 

y de las publicaciones se obtuvo respuesta por parte de 6 personas. 

Dentro de las redes sociales y el internet en general se debe tener cuidado con la 

información que se proporciona y la que se recibe, no sólo por parte de los 

investigadores sino, principalmente de los actores inmersos en este tema. 

Durante el tiempo de investigación se pudieron notar diversos sucesos que se 

encuentran dentro de estos espacios, en donde la forma de contacto es a través de 

publicaciones con los datos y rasgos físicos de las gestantes sustitutas, además del 

número de hijos y, en algunos casos, de los motivos por los que buscan entrar al 

proceso. Por otro lado, los padres de intención publican su interés respecto a la 

nacionalidad, lugar de residencia o requisitos que buscan para encontrar a la 

persona que lleve su embarazo, igualmente es común que hagan públicas las 

razones por las cuales recurren a estos medios (parejas homosexuales, infertilidad, 
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personas solteras, problemas físicos, etc.). Contando con esos datos, la comunidad 

puede contactarse entre sí y buscan llegar a algún acuerdo que convenga a ambas 

partes en cuestiones económicas, de cercanía, de salud y la forma en que se llevará 

a cabo el procedimiento.  

Dentro de la comunidad virtual en la que se realizó la observación, se notó que esta 

es una de las maneras más sencillas de ofrecer un proceso de subrogación, tanto 

para las mujeres que buscan ser gestantes sustitutas, así como a los padres de 

intención. Las redes virtuales ayudan a lograr la interacción de las partes 

interesadas, pero a la vez, crean un cierto grado de desinformación en algunos 

aspectos, por ejemplo, con el cambio en las legislaciones.  

Como se mencionó anteriormente, a partir de diciembre de 2015 la legislación sobre 

la maternidad subrogada ha ido modificándose en Tabasco, y en la mayoría del país 

es una práctica informal, además del surgimiento de campañas buscando el 

desprestigio de la gestación sustituta mostrando supuestos testimonios de mujeres 

a las que se les ha violentado, en las redes virtuales estos temas no son tan 

relevantes o conocidos. De este modo, las gestantes de intención, provenientes de 

diferentes Estados del país, siguen postulándose y los padres de intención siguen 

con su búsqueda sin tomar en cuenta todo el contexto que se encuentra cambiando 

a su alrededor. 

De igual forma, el conocimiento de los métodos para la correcta realización de una 

gestación sustituta no es comprendido por completo y esto pone en riesgo a los 

actores involucrados en el tema. Más adelante se dedicará un apartado a esta 

cuestión. 

Otra manera de lograr convertirse en gestantes sustitutas es por medio de las redes 

“cara a cara”, es decir, las mujeres conocen la subrogación por medio de gestantes 

en proceso o veteranas (que ya han terminado el procedimiento), que generalmente 

forman parte de alguna institución de subrogación ya sea clínica o agencia, que les 

comentan o las invitan a ser parte de él. Así, algunas gestantes, sin importar en qué 

etapa del proceso se encuentren, involucran a amigas, vecinas, conocidas, 
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parientes, o a alguna mujer que ellas piensen que la gestación, le podría ayudar de 

algún modo. 

Puede decirse que el internet y las comunidades virtuales son una parte 

fundamental para el desarrollo y la creación de redes que facilitan que la gestación 

sustituta sea conocida por más personas, al igual, que puede hacer más sencilla la 

intervención de mediadores, los cuales tienen mayores herramientas para concretar 

acuerdos y contratos entre los padres de intención y las gestantes. Además de ser 

uno de los principales medios por los que se logró la presente investigación y la 

observación de un fenómeno con gran relevancia social actualmente. 

A continuación, se mostrarán los resultados del estudio realizado en el periodo de 

tiempo de un año de investigación etnográfica en campo y organización del material 

recabado.  

La información producida se presentará dividida en tres capítulos: 

Capítulo I. Presentación Etnográfica  

Contiene los datos referentes a la descripción de la comunidad en la que se realizó 

la investigación y las problemáticas que surgen en ella. Además de las instituciones 

de subrogación (agencias o clínicas) las cuales sirven como mediadoras entre las 

gestantes sustitutas y los padres de intención. También subtemas como los 

intermediarios, su labor y método de selección. Esto ejemplificado con testimonios 

de los actores que representan este sector. 

Capítulo II. Perfiles etnográficos de los actores 

En el segundo capítulo se conocen los perfiles de cada una de las partes 

directamente involucradas en el proceso, observados durante la investigación. Este 

apartado está dividido en gestantes sustitutas de intención, en proceso y veteranas. 

De igual manera se encuentra organizados los perfiles pertenecientes a los padres. 

Además, se encontrarán esquemas genealógicos de los diferentes grupos 

familiares que se expondrán en cada caso, para representarlos de una mejor 
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manera. Aunque en ocasiones, el esquema será parecido, aparecerán algunos que 

simbolicen, de forma interesante y diferente, la conformación de las familias. 

Capítulo III. Análisis de perfiles 

Está destinado al análisis del capítulo anterior. Se divide por las características de 

los perfiles que se mostraron, abarca desde la religión hasta los cambios en la vida 

familiar y social de las gestantes sustitutas, pasando por el entorno del proceso, la 

familia, pareja e hijos, así como las cuestiones referentes a su cuerpo y salud. 

También, tablas con la información y características resumidas de cada uno de los 

actores de la investigación. 

Por último se encuentran las conclusiones donde se analiza si las problemáticas e 

hipótesis planteadas al principio de la investigación pueden ser válidas. 

Como manera de contabilizar los sujetos de investigación, se muestra la siguiente 

tabla: 

SUJETOS DE LA INVESTIGACIÓN 

GESTANTES 
SUSTITUTAS DE 

INTENCIÓN 

GESTANTES 
SUSTITUTAS 

EN 
PROCESO 

GESTANTES 
SUSTITUTAS 
VETERANAS 

PADRES 
DE 

INTENCIÓN 

INTERMEDIARIOS TOTAL 

8 3 2 2 2 17 
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I. Presentación etnográfica  

1.1 Comunidad  

Es cierto que internet es una herramienta con múltiples beneficios y en este caso, 

puede considerarse un medio por el cual muchas personas logran o buscan lograr 

un fin: ser padres, ser gestantes sustitutas u ofrecer servicios referentes a las TRA. 

Pero, al mismo tiempo es un medio en el cual se corren riesgos, ya que se 

proporcionan datos personales y se interactúa con personas desconocidas, 

pudiendo ser blanco de fraudes o acosos, como el que relató la señora Priscila: “los 

hombres no son serios y salen con sus fregaderas que lo quieren natural o qué si 

sólo ese servicio doy…” (Priscila, 2016), o Vanesa, que volvió a hacer contacto unos 

días después de la entrevista para platicar sobre una pareja que buscaba sus 

servicios: “esta nueva pareja vive en el D.F, me están pidiendo que done yo mis 

óvulos para su bebé, que sería mío obviamente. Eso no es lo peor, Si no que piden 

que sea contacto directo con el señor. Que tengamos relaciones hasta que quede 

embarazada” (Vanesa, 2016). 

Además de alguna experiencia propia cuando un hombre, haciéndose pasar por su 

pareja (mujer), me contactó diciendo tener una historia que contar. Al tiempo de 

presentarle el proyecto, confesó no estar de acuerdo con la práctica de la 

subrogación y continuando con preguntas personales, que no fueron respondidas 

por la desconfianza que generó al contradecirse en los motivos por los cuales había 

buscado iniciar la conversación, llegó a hacer el comentario siguiente: “Vi que una 

señora quería rentar su vientre pero se negaba a que se hiciera una inseminación, 

ella lo quería por penetración, ¿qué piensas? ¿lo harías?”. 

Otro caso que se presentó fue el de la señora Luisa: 

Por este medio conocí a un señor que quería tener un bebé pero no podía. Me 
envolvió, lo conocí, me platicó su historia: su esposa no podía tener hijos, se operó 
y ella tuvo con su primer matrimonio. Así que yo lo vi, me sedujo, pero sólo jugó 
conmigo… Estoy embarazada, pero me amenazó y dijo cosas muy feas. Según su 
esposa no era la única con la que la engañó y hay más víctimas que seduce. Su 
esposa me marcó y me dijo que intentó como con 13 chicas de por donde viven y 
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ahora sólo son amenazas, yo sólo quiero tener a mi bebé y estar tranquila (Luisa, 
2016). 

 
Esto por mencionar algunos testimonios y resaltar que el acoso es un tema que no 

se puede dejar de lado, además está el miedo a la violencia y a atentados que 

pongan en riesgo la salud e integridad de los involucrados en el proceso. 

Dentro de esta comunidad virtual, también se pudo notar el hecho de que estar en 

ella te hace ver como partícipe del proceso, esto se demuestra cuando al publicar 

un mensaje en distintas páginas, donde se exponía el proyecto y se pedía la 

colaboración de algún interesado, llegaban respuestas que estaban encaminadas a 

la búsqueda de una gestante sustituta por parte de padres de intención o de 

personas que, también, buscaban informantes sobre el tema; en este caso, se 

presentaron como periodistas. Es decir, que al publicar, o simplemente aparecer 

como miembro en este tipo de páginas y foros, se interpreta como un ofrecimiento 

para gestación sustituta, ya que, al aclararles y presentarles nuevamente el 

proyecto, los padres de intención no siguieron la conversación y las periodistas se 

interesaron más por algún contacto que se les pudiera proporcionar para su propia 

investigación.  

De igual manera, al entrar en contacto con alguna mujer que busca ser gestante 

sustituta, puede que sólo le interese hablar si es una oportunidad para subrogar, de 

lo contrario, se muestran desinteresadas. Por ejemplo, al contactar a la señora Ana 

para presentarle el tema y buscar una entrevista su respuesta fue la siguiente: “del 

tema no sé, lo que quiero es rentar mi vientre a parejas que quieran y que no puedan 

tener bebé, le contesté porque pensé que quería rentar el vientre. Buenas tardes” 

(Ana, 2016), o algunas de las chicas que al darse cuenta de lo que se buscaba, 

prefirieron no seguir la comunicación. (Cabe aclarar que no en todas resulta de la 

misma manera, ya que sí se lograron entrevistas por este medio). 

Otra de las constantes en las páginas destinadas a la subrogación, es el tema de la 

propuesta para castigar la gestación sustituta y encarcelar a las mujeres que la 

practican, además de las nuevas regulaciones que se aprobaron en los últimos 

meses en el Estado de Tabasco, esto desata dudas y la búsqueda de ayuda dentro 
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del mismo circulo virtual (la mayoría de estas mujeres no se acerca a un abogado 

para realizar la práctica o informarse sobre todas las posibles consecuencias de 

esta). También, se dan advertencias de algunas agencias de subrogación, y en 

todas las páginas y foros se encuentran intermediarios, los cuales no habían sido 

contemplados y se desconocía su labor, buscando mujeres para diversas clínicas y 

procesos (venta y donación de óvulos, gestación sustituta, etc.).  

Existen una gran cantidad de páginas referentes al tema y que son de muy fácil 

acceso para cualquier usuario, sin importar de qué país lo requieran. Algunas con 

mayor actividad que otras y son administradas por personas involucradas en el 

proceso en distintos aspectos (pueden ser intermediarios, gestantes sustitutas de 

intención o que ya han llevado a término uno o más embarazos, o incluso, padres 

de intención).  

Durante la investigación en estas páginas, se contactó con personal al servicio de 

una clínica que ofrece gestación sustituta (entre otras TRA), aunque el contacto 

directamente en ella fue limitado a un par de ocasiones, se lograron conocer las 

instalaciones. Esta institución está ubicada en Ciudad Satélite, en el cuarto piso de 

un edificio “compartido” con una sucursal bancaria, rodeado de empresas y 

negocios más pequeños, cuentan con personal de diversas áreas, desde 

recepcionistas y médicos, hasta psicólogos y abogados, además de contar con otras 

sucursales en el país, en especial en el Estado de Tabasco, la cual se encarga del 

nacimiento de los bebés y el posterior proceso legal.  

Esta institución llevaba casos de parejas y personas solteras, extranjeras y 

nacionales, que buscan ser padres por medio de la subrogación, al momento de 

aprobarse las nuevas leyes que intentan regular esta práctica en Tabasco, dicha 

clínica ha “frenado”, de alguna manera, nuevos contratos con parejas extranjeras, 

homosexuales y personas solteras (actualmente sólo siguen el proceso los 

contratos que ya habían sido firmados, estos casos pueden seguir hasta el fin del 

embarazo aunque no cumplan en su totalidad los requisitos que han sido 

promulgados a partir de diciembre de 2015), ahora actúan como un intermediario 

entre las gestantes sustitutas y los padres de intención con agencias fuera de 
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México, principalmente en Estados Unidos, todo esto sin revelarlo abiertamente, ya 

que, esta actividad tampoco está permitida por la ley.  

1.2 Instituciones de subrogación  

Dentro de estas instituciones se encuentran clínicas y agencias que se dedican a 

los procesos de gestación sustituta, y en algunos casos, a otras TRA. Estas 

instituciones se pueden encontrar en diversos medios, desde anuncios en 

televisión, en páginas web propias, foros, páginas destinadas al tema de gestación 

sustituta, etc., en todos estos medios brindan información básica relacionada a cada 

servicio que ofrecen, además, algunas cuentan con personal que sirven como 

intermediarios entre las gestantes de intención y éstas. 

Los intermediarios publican los requisitos que piden en una agencia o clínica que 

da el servicio de subrogación y entre estos, en ocasiones, se encuentran los 

estereotipos más comunes considerados para definir la “belleza”: ojos claros, piel 

blanca, cuerpo delgado y alto, cabello rubio, etc. Estos requisitos estereotipados 

vienen de una demanda de parte de los padres de intención, que a pesar de que se 

les explica que las gestantes sustitutas y los embriones que se les transfieren no 

comparten genética, buscan que sus futuros hijos sean llevados por una mujer con 

el “ideal de belleza” con la idea de que éste será heredado. O, en ocasiones los 

padres buscan mujeres con características parecidas a las de ellos.  

Después de conocer a estos actores, se intentó saber más acerca de su labor y sus 

métodos de trabajo, aunque al contactarlos prefirieron no responder a las solicitudes 

para conversar. A excepción de Leticia, quien se mostró accesible a la plática y 

aportó información importante del medio de la subrogación. Primero habló sobre el 

proceso en general de la gestación sustituta, desde la selección de gestantes, los 

procedimientos médicos, legales y los posteriores al parto, en una segunda 

entrevista, platicó más sobre la labor que realiza con las posibles gestantes:  

Yo informo a las chicas. Busco chicas que quieran rentar su vientre, les hablo del 

proceso, de la clínica y las llevo. Sigo el proceso hasta la octava semana, que es 

cuando se hace el estudio para escuchar el latido del bebé, de ahí ya sólo sigue la 

clínica. Yo soy el primer filtro, me fijo que las chicas tengan el perfil requerido: deben 
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ser menores de 35 años, haber tenido embarazos previos, no importa que hayan 

tenido abortos provocados ya que eso indica que si pueden embarazarse. Tener 

peso acorde a su estatura, que estén bien de salud física y psicológica. Después 

van a la clínica a hacerse estudios completos y se decide si son candidatas o no 

para iniciar el proceso (Leticia, 2015) 

Leticia no tiene hijos pero busca juntar dinero para su tratamiento de fertilidad, por 

lo que decidió que ejerciendo esta actividad podía ayudar en distintos aspectos: 

1. Ayudar un sueño que yo no he alcanzado (tener un bebé en casa); 2. Ayudar en 
la economía a chicas que puedan rentar su vientre y tengan una vida más digna, ya 
que, este México tan lindo ha hecho que las mujeres con hijos tengan menos 
oportunidades para trabajar y con bajos salarios, ni caso tiene que por ese salario 
tengan a sus hijos abandonados. Así que por eso las ayudo; 3. Juntar para mi 
tratamiento (Leticia, 2016) 

Se capacitó con las enfermeras de la clínica, además de ser ayudada por la 

psicóloga de la misma institución, la cual, también es presidenta de una asociación 

civil dedicada a realizar tratamientos con distintas TRA a un costo menor que en 

algunas clínicas u hospitales particulares o de gobierno. Leticia sólo se encuentra 

al servicio de esta clínica, ya que se le complicaría tomar más instituciones a la par, 

sobre todo porque no conoce el método de esas otras instituciones;  

Es mucha labor y sobre todo confianza, aún más tener la seguridad de lo que estás 
ofreciendo, así que les envío mi publicación, se reportan y después les doy 
información más confidencial, después hablamos por teléfono y las saco de sus 
dudas, como ya manejo el tema sienten más confianza (Leticia, 2016) 

Siendo parte del proceso, aunque no una gestante, también ha tenido experiencias 

de acoso con los usuarios de las páginas de internet y tocando este tema, surgió la 

historia de la señora Luisa, (dicho caso se mencionó antes pero se expondrá más 

ampliamente cuando se hable de los informantes). De esta manera, confirmó una 

historia que generaba dudas. 

Leticia asegura que, si ambas partes lo desean, existe una mayor convivencia 

durante el embarazo y ayudó enviando la información que le proporciona a las 

gestantes y padres de intención, además de facilitar una cita con personal de la 

clínica para resolver más dudas y enriquecer la investigación. 
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El costo de la gestación sustituta para los padres de intención varía dependiendo 

del paquete que estos requieran, los costos aproximados van desde los $550, 000. 

Refiriéndose a las gestantes sustitutas, el pago que se ofrecía al momento de la 

recolección de información, era de $170, 000 pesos divididos de la siguiente 

manera: 

Te citarán a los 15 días posteriores de la transferencia de embriones para valorarte, 
y si sale positiva la prueba te darán ese mismo día $3,500 siempre y cuando se 
justifique en el ultrasonido que en verdad te tomaste y aplicaste todo lo que se indicó 
al pie de la letra. Y te citan a la semana 8 para el latido del corazón, en ese momento 
se te pagaran $16,500 y de ahí en adelante $10,000 cada mes y el resto de los 
$170,000 al parto (Leticia, 2016). 

Actualmente, el pago ha cambiado y ahora se otorgan $300, 000 pero de igual 

manera, los requisitos se han modificado y es necesario contar con visa. 

Gracias al contacto que proporcionó Leticia, se pudo entrevistar a Gina, quien forma 

parte de la clínica de gestación sustituta en el área de apoyo psicológico, además, 

como se mencionó anteriormente, es presidenta de una asociación civil y se puede 

considerar una intermediaria entre la clínica y las gestantes y padres de intención, 

así como con abogados u otros intermediarios.  

Durante la entrevista con Gina, se tocaron diversos temas acerca de la gestación 

sustituta, pero, principalmente se habló sobre la nueva legislación y la situación de 

cambio en el ambiente de trabajo de esta institución. Ahora, la gestación sustituta 

se encuentra frenada, pero están buscando alternativas para poder seguir 

llevándola a cabo de manera legal, segura y que convenga a las partes 

involucradas.  

Además del tema legal, se conoció una historia sobre diversos problemas internos 

en una de las agencias que se encontraban en Cancún, lo cual, generó toda una 

campaña de desprestigio y “guerra sucia” en contra de la maternidad subrogada. 

Para Gina, esta situación es un retroceso a los avances médicos y sociales que se 

habían logrado, comparándolo con lo que sucede con la interrupción del embarazo, 

la cual, también es mal vista por algunos sectores de la sociedad. 
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También, hubo oportunidad de conocer acerca de los donadores de óvulo y 

esperma (gametos) que de igual manera son parte importante de las TRA y por 

supuesto, de la gestación sustituta. Interesaba conocer, principalmente la situación 

de las donantes, aunque se obtuvo información de ambos (donantes hombres y 

mujeres). Esta institución cuenta con instalaciones aptas para la donación de 

gametos y, como es una clínica que atiende a personas extranjeras y nacionales, 

se requieren donantes de la misma situación, es decir, si llega una pareja de 

nacionalidad española, se requiere una donante española (o un donante español), 

y si es una pareja nacional, lo mismo será su donante, además de contar con un 

“catalogo” que contiene sólo las características físicas de los participantes de la 

donación. Esto para que los bebés tengan un mayor parecido con sus padres. 

Otro tema que interesaba abordar, fue precisamente el de los intermediarios. Gina 

sólo comentó que por lo general, son mujeres que están o estuvieron en el proceso 

de gestación sustituta y que platican e invitan a sus conocidas o parientes para que 

formen parte del proceso. 

Para una mejor visualización de los datos, se manejaron resumidos en tablas al final 

de cada sección que lo requiera 

PARTICIPACIÓN EN LA GESTACIÓN SUSTITUTA (INTERMEDIARIOS) 

NOMBRE MOTIVACIÓN CONOCIMIENTO 
SOBRE 

PROCEDIMIENTO 

CONOCIMIENTO 
SOBRE 

LEGISLACIÓN 

ÁREA DE 
TRABAJO 

Leticia Pagar su propio 
tratamiento de 

fertilidad 

Si Si  Invitar a mujeres 
con el perfil 

requerido para 
participar en la 

gestación sustituta 

Gina - Si Si Relaciones entre las 
gestantes y padres 
de intención con la 
clínica y asociación 

civil.  
Además de tener 

contacto con 
abogados, personal 
de la clínica y otros 

intermediarios 

- : no respondió la pregunta  
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II. Perfiles etnográficos de los actores 

2.1 Gestantes sustitutas de intención  

El presente apartado está destinado a las mujeres que, en el momento de la 

entrevista, se encontraban en la fase de búsqueda de padres de intención y, en 

algunos casos, de información para poder convertirse en gestantes sustitutas. 

Algunas de las mujeres entrevistadas se mostraron desconfiadas o muy reservadas 

en sus respuestas, de tal manera, que no terminaban la entrevista en forma 

satisfactoria o limitaban la información a la que se pretendía acceder. Por este 

motivo, ciertas historias que se muestran a continuación no contienen determinados 

datos que pueden considerarse relevantes a la investigación, sin embargo, al no 

contar con ellos por las razones expuestas arriba, nos da otras referencias de gran 

importancia, como la desconfianza, inseguridad o temor que surgen en este tipo de 

ámbitos. 

De esta manera, se mostrará la información que se logró recabar sin descartar 

casos, ya que, todos aportan cierta información que interesa a la investigación en 

algún aspecto. 

Tábata 

Tábata es originaria de San Nicolás de la Garza, en Monterrey. Nació en el año 

1995 y con 21 años de edad busca ser gestante sustituta. 

Ella estudió hasta la preparatoria, es técnica en geriatría y se dedica a la enfermería, 

además de dar pláticas en un instituto sobre el cáncer y enfermedades sexuales. 

No le gustaría seguir ejerciendo su ocupación como enfermera, ya que busca entrar 

a la Facultad de Medicina o dar conferencias sobre distintos temas de interés. 

Es casada, tiene una hija y considera a su familia pequeña. Por el momento no 

practica ninguna religión, y aunque conoce algunos métodos de reproducción 

asistida, prefiere tener a sus hijos propios. 

Ella sola tomó la decisión de ser gestante sustituta porque le interesó ayudar a otra 

mujer a tener un hijo, su pareja la apoyó. Piensa que la práctica puede ser algo 
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riesgosa y le preocupa un poco que pueda haber alguna repercusión a su cuerpo y 

salud por el embarazo. 

La genealogía de su familia es la siguiente: 

 

Esmeralda 

Esmeralda es de nacionalidad ecuatoriana, nació en el año 1995 y tiene dos hijos. 

Quiere ser gestante sustituta porque busca juntar dinero para comprar un terreno, 

ya que no tiene una casa propia. Vive con su esposo y sus hijos, en una “casa de 

cañita” dentro del terreno de su suegra.  

Es ama de casa, se dedica a sus hijos y esposo por completo, se casó a los 15 años 

y practica la religión católica. Para ella, “la familia es el hogar, sin hogar, amor y 

respeto no hay familia” (Esmeralda, 2015). Además que piensa que un matrimonio 

con hijos es muy diferente a uno sin hijos, ya que, sin ellos, “no hay familia”. Su 

esposo y su hermana son los únicos que saben sobre su decisión de subrogar, y 

aunque ellos la apoyan, piensa ocultarse unos meses y mantenerlo en secreto. 

Dentro de la página con la que se presenta como gestante sustituta de intención, se 

pueden visualizar algunos insultos o comentarios negativos, a lo que ella responde 

que “las personas no entienden, piensan que uno no tiene sentimientos. Si tenemos, 

por eso queremos dar felicidad a los que no pueden tener bebés” (Esmeralda, 

2015). 

Cree que el proceso de subrogación es un riesgo, como todos los embarazos. 

Aunque con los embarazos de sus hijos no tuvo complicaciones, le preocupa que 

con uno que no sea suyo le pase algo, sobre todo, le da miedo una cesárea ya que 

tuvo a sus dos hijos de forma “normal”, y el temor aumenta por el hecho de que no 



25 
 

ha sido operada antes. Aunque también, se hacen presentes las cuestiones 

estéticas por la cicatriz que pueda generar. 

Cuando hubo la oportunidad de preguntarle si le gustaría ser parte de la vida del 

bebé que ayudaría a nacer y de sus padres, respondió: “no, porque me dolería. No 

quiero ni verlo porque después no lo dejaré ir” (Esmeralda, 2015).  

Para ella, su vida tendría un gran cambio, por el hecho de tener que mantenerlo en 

secreto modificando su rutina diaria, y por la oportunidad que tendría de comprar un 

patrimonio para sus hijos. Hasta el momento, no ha encontrado una pareja para 

llevar el proceso de subrogación aunque ha intentado distintas maneras para 

lograrlo, incluso, reducir el monto que pide para la gestación o dar “descuentos” por 

algún tipo de festejo (como navidad o año nuevo). 

Su familia se representa de esta manera: 

 

Norma 

Norma es de Cuernavaca, tiene dos hijos y es madre soltera. No ha sido gestante 

sustituta pero le gustaría hacerlo porque lo ve como una forma de ayudar a parejas 

que no puedan tener hijos y esta decisión la tomó a partir de la experiencia de su 

hermana:  

A decir verdad llevo poco tiempo y debo ser muy cuidadosa con este tema, ya que, 
desafortunadamente hay mucha gente que lo ve como un negocio. Mi idea de ser 
madre subrogada surge porque mi hermana y mi cuñado no pueden tener hijos, han 
estado en muchos tratamientos y no han podido lograrlo” (Norma, 2015).  

Por el momento, no puede ser gestante sustituta para su hermana, ya que están en 

un proceso de luto, por el último embarazo que no se logró culminar. Su familia la 

apoya en esta decisión y cree que depende de cada persona y cada situación si es 

relevante para el matrimonio tener hijos o no. 
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Aunque no lleva mucho tiempo buscando ser gestante, se ha sentido acosada por 

una persona que la contacto por internet: “me contactó un señor pero la verdad me 

dio desconfianza porque empezó a acosarme y después me decía que yo era la 

madre perfecta para sus hijos y cosas muy raras” (Norma, 2015), aunque bastó con 

dejar de responder a sus mensajes para que se detuviera. 

Norma es de las gestantes sustitutas de intención que muestra conocimiento del 

tema, aunque no a profundidad. Considera que es riesgoso, como todo 

procedimiento y piensa que siempre se está expuesto a enfermedades o accidentes, 

pero basta con tomar precauciones. No le preocupan repercusiones estéticas 

producidas por el embarazo, tampoco le gustaría formar parte de la vida de la pareja 

y bebé a los que ayudara: “para eso hay que ir con psicólogo para que entiendas 

que no es tu bebé, que sólo estás prestando tu vientre para otra mujer que no puede 

ser madre” (Norma, 2015)  

Se mostró interesada en las TRA por el tema de su hermana, además de que le 

ayudó a tener mayor información y motivarse para conocer mejor el proceso.  

La representación de su familia: 

 

Priscila 

Nació en Mérida en el año de 1990 y actualmente vive en Chetumal, Quintana Roo. 

Se casó en 2013, tiene una hija, es ama de casa, terminó la preparatoria y práctica 

la religión católica. Para ella la familia “es con seres queridos y unida, porque a 

veces no es necesario que sea de tu sangre para ser parte de una familia” (Priscila, 

2015). Vive con su hija y su esposo, él la apoya en su deseo de ser gestante 

sustituta, además de ser el único que conoce esta decisión. 
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No piensa que este procedimiento repercuta en su salud o en su físico, igualmente 

no lo cree riesgoso como tal, tiene sus “pros y sus contras”. Los motivos por los 

cuales busca ser gestante sustituta son económicos, por eso no le gustaría 

involucrarse sentimentalmente con los padres de intención o con el bebé que les 

ayude a tener.  

Ella ha publicado su interés de ser parte de este proceso en algunas de las páginas 

de internet, y se ha encontrado con comentarios como el que se menciona en el 

apartado anterior, de hombres que la contactan con intenciones sexuales. 

Refiriéndose a las mujeres que la han buscado, Priscila cuenta que no ha tenido 

problemas con ellas y no ha logrado hacer trato con las interesadas por cuestiones 

de distancia o porque no cumplen con la cantidad que ella pretende. 

Aunque no se ha acercado a orientarse con un abogado y no es parte de alguna 

clínica especializada que le brinde el apoyo legal y psicológico, conoce lo básico del 

tema. 

Su familia queda representada así: 

 

Vanesa 

Vive en Cuautla con su madre y nació en 1995. Ella no tiene hijos, anteriormente 

vivía en Guadalajara y ahí radica su novio, quien no está del todo de acuerdo por 

temor a los riesgos a los que se puede exponer. 

Vanesa tomó la decisión de ser gestante sustituta por problemas económicos, ya 

que, después de dejar la preparatoria abierta, ha buscado empleo sin lograr 

conseguir alguno. Aun no comenta con su madre acerca del tema porque “tiene un 

carácter muy fuerte”. Ha investigado sobre todo el proceso, tanto legal como 
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médico, y es de las gestantes de intención que ha mostrado conocimiento sobre la 

subrogación.  

Cree que el embarazo es una parte importante para ser madre, aunque no piensa 

que haya una diferencia en la conexión con el bebé, entre la mamá biológica y ella 

como gestante, ya que, si la madre desea tanto a ese hijo lo va a querer como si 

ella lo hubiese parido. No le gustaría ser parte de la vida y crianza del bebé que 

gestara, además de que trataría de no encariñarse demasiado. No le preocupa que 

haya riesgos durante el proceso ya que confía en los estudios previos que se haría, 

tampoco hay temor en el aspecto estético después del embarazo, aunque sí le 

preocupa alguna repercusión a su salud. 

Después de la primera entrevista, hubo un nuevo contacto, esta vez Vanesa relató 

una experiencia de acoso que tuvo de parte de una pareja que se mostró interesada 

en concretar un trato con ella:  

Mira para decirte que me acaba de contactar otra pareja para alquilar mi vientre. La 
pareja ya tiene una hija pero por un accidente la señora ya no puede tener más hijos 
[…] esta nueva pareja vive en el D.F, me están pidiendo que done yo mis óvulos 
para su bebé, que sería mío obviamente. Eso no es lo peor, Si no que piden que 
sea contacto directo con el señor, que tengamos relaciones hasta que quede 
embarazada […] según están de acuerdo los dos con eso. Ellos están dispuestos a 
pagarme lo que les pido y ayudarme con mis estudios y según yo si sería parte de 
la vida del bebé. La que me dijo eso fue su esposa […] me da como que asquito o 
no sé, me incomoda (Vanesa, 2015). 

Al no tener hijos y ser soltera, el esquema genealógico de Vanesa, queda de la 

siguiente manera: 

 

Samantha 

Samantha ya no busca ser gestante sustituta. Ella es de Cuatitlán, Izcalli, nació en 

el año de 1994 y terminó el nivel bachillerato de estudios, es empleada y para ella 
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su familia es grande y unida. Se considera cristiana pero no practicante, vive en 

unión libre desde inicios del año 2015 y tiene una bebé.  

Conoció la subrogación por medio de una chica que le platicó su experiencia, a partir 

de esto, empezó a buscar información. A mediados del año 2015 dejó de buscar 

padres de intención pero durante su búsqueda la contactaron en tres ocasiones, 

aunque por cuestiones de distancia no logró concretar ningún acuerdo. 

La primera fue un señor que buscaba ser padre soltero. Es de Barcelona pero me 
dijo que viajaba mucho y podía viajar a México sin problema. Hablamos y habíamos 
quedado en un acuerdo. Yo fui a una clínica y empecé a hacer el procedimiento y 
los estudios que me pedían en lo que llegaba el señor. Pero creo que tuvo un 
problema, o no sé pero ya no pudo hacer el viaje y pues ya no seguí  el proceso 
(Samantha, 2015) 

En esta primera ocasión asistió a una clínica, que aunque no tiene un programa de 

subrogación, ella sólo mencionó que el padre de intención era su pareja y buscan 

tener hijos, de este modo iniciaron los tratamientos. Empezaron a prepararla para 

la fecundación con el esperma del padre pero él ya no pudo seguir este proceso. 

“El segundo fue con una pareja joven. La chica perdió la matriz y no podía tener 

hijos. Pero ya no seguimos porque tuvieron problemas económicos y ya no pudieron 

pagar el costo del proceso” (Samantha, 2015). Comentó que el costo por niño es de 

$150 000, además de las cuestiones físicas y psicológicas que se les piden a las 

mujeres que buscan ser gestantes 

“La tercera era una pareja argentina. Me pedían viajar a Argentina y pues yo no 

quise. Por eso no seguimos la negociación” (Samantha, 2015) 

Su familia no la apoyaba al inicio, aunque después cambió la situación. Con 

respecto a su pareja, se mostró en desacuerdo pensando en el bienestar de su hija, 

aunque más tarde lo aceptó, pero se mantuvo distante en el tema. 

Le parece riesgosa la subrogación como cualquier embarazo, ya que se deben tener 

ciertos cuidados para que no tener complicaciones durante el parto o con la salud 

del bebé. Piensa que las madres biológicas viven el embarazo con la gestante, y 

están muy involucradas. 
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Samantha ya no busca ser gestante sustituta por problemas personales, por los 

cuales no logra tener un bienestar psicológico, por lo tanto no se siente apta para 

dicha práctica. Todos los contactos que tuvo fueron por medio de internet, no se 

entrevistó a otra mujer haya desistido del proceso de gestación sustituta. 

La representación de la familia de Samantha, queda de la siguiente forma: 

 

Luisa 

Luisa tiene dos hijas, además que se hizo cargo de sus dos sobrinos cuando su 

hermano se divorció, al igual que su hermano, ella es divorciada. No ha sido 

gestante sustituta pero quiere entrar al proceso porque: “quiero solidarizarme con 

otra mujer, ya que realmente es la experiencia más hermosa que puede tener una 

mujer ser llamada mamá, poder educar a una personita, darle valores, amor y 

muchas clínicas lucran con esto” (Luisa, 2015). 

Días antes del momento en el que respondió a la solicitud para la entrevista, se 

promulgaron en Tabasco los cambios a las normas de la gestación subrogada, y 

ella ya había asistido a una institución encargada de dicho tratamiento 

Yo investigué sobre la subrogación y de hecho fui a una clínica, me valoraron 
psicológicamente y me hicieron estudios y fui aceptada sólo que tenía que tramitar 
mi divorcio. Ya tengo los papeles y estoy totalmente lista, pero chequé los costos de 
esta clínica por su página y cobran muy caro, son parejas extranjeras y vi que ya es 
un delito en Tabasco la subrogación a extranjeros (Luisa, 2015) 

Este cambio en la ley, además de la insistencia de la clínica, a la que había asistido 

(cabe mencionar que dicha clínica es la misma a la que se tuvo acceso durante la 

investigación), para iniciar el proceso y firmar el contrato antes de que la ley ya fuera 

oficial, generó en Luisa dudas y miedo a que el proceso fuera ilegal y la afectara de 

alguna manera. Por esta razón decidió buscar, de forma particular, a una pareja que 

deseara tener un hijo por este medio.  
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Referente a su familia, recibió apoyo de parte de sus hijas, ya que, desde que 

decidió entrar en esta práctica habló con ellas y les explicó todo el proceso, según 

Luisa, ellas siempre se mostraron entusiasmadas y les gustó poder ayudar de 

alguna manera a las personas que no podían tener hijos. 

Saben que será sólo prestado mi vientre, no será mi hijo pero cuidaré de él como 
cuidé de ellas, se lo entregáremos a su madre biológica cuando nazca y sólo será 
una vez 

Sólo una vez por eso estoy buscando la pareja ideal y hay una en especial. Se llama 
Bella del Valle, esa señora ha sufrido e invertido mucho y nada con éxito. He estado 
atenta a ella y ya le queda muy poco dinero ofrece 30 mil (Luisa, 2015). 

A pesar de que son conscientes de que no tendrían una relación biológica con el 

bebé si le gustaría ser parte de su vida. Piensa que la sociedad es “doble moral” y 

no entienden sobre el tema. 

Conoció la subrogación porque vio un anuncio sobre donación de óvulos, lo cual le 

parece algo grave, ya que para ella se está hablando de “un hijo biológico”, empezó 

a investigar hasta que llegó al tema de la gestación sustituta, lo que le pareció una 

buena manera de ayudar. Piensa que hay personas que lo ven como un negocio y 

aunque respeta su decisión no duda que haya quiénes lo hagan sólo por ayudar. 

Tiempo después del primer contacto, envió un mensaje donde decía que ya no iba 

a poder subrogar pero al preguntarle el por qué, no respondió. Durante algún tiempo 

no se tuvieron noticias de ella, aunque después volvió a hacer contacto pidiendo 

orientación por un problema que tuvo y que ya se comentó anteriormente: 

Por este medio conocí a un señor que quería tener un bebé pero no podía. Me 
envolvió, lo conocí, me platicó su historia: su esposa no podía tener hijos, se operó 
y ella tuvo con su primer matrimonio. Así que yo lo vi, me sedujo, pero sólo jugó 
conmigo… Estoy embarazada, pero me amenazó y dijo cosas muy feas. Según su 
esposa no era la única con la que la engañó y hay más víctimas que seduce. Su 
esposa me marcó y me dijo que intentó como con 13 chicas de por donde viven y 
ahora sólo son amenazas, yo sólo quiero tener a mi bebé y estar tranquila (Luisa, 
2016). 

A pesar de que contó su historia y se le recomendó buscar asesoría legal en el 

tema, simplemente dejó de responder más mensajes y hasta el momento de 

redactar esta sección, no se ha sabido nada más de este caso. Al tratarse de una 

entrevista realizada por medios electrónicos, solamente por mensaje, sin tener una 
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certeza de que, en realidad, fuera quién decía ser, se tomó con precaución este 

caso, hasta que más adelante en una entrevista con la intermediaria con la que 

Luisa había tenido contacto, surgió esta historia con los detalles antes relatados, 

así, hubo una mayor confianza en la veracidad de la información. 

En este caso, la representación familiar resulta más complicada. Primero se 

representa el divorcio con el padre de sus hijas, después, con líneas punteadas, se 

muestra un embarazo (bebé de sexo no conocido) y la ausencia del padre de dicho 

bebé: 

 

Paola 

Paola es soltera y estudia derecho, conoció la subrogación porque estuvo 

investigando sobre el tema, al conocer los procesos, los costos y lo relacionado a la 

práctica, llamó su atención. Ella tiene una visión diferente e interesante que en las 

demás entrevistas no se notó tan abiertamente:  

Yo lo veo desde un punto de vista frío, es sólo ser una incubadora, los hijos llegan 
te quitan dinero, juventud y tiempo, y sí, los amas pero en parte son una perdida, 
entonces el servir como incubadora y durante 9 meses recibir una mensualidad, y 
parte del dinero al final del embarazo, para mí no tiene nada de malo (Paola, 2016).  

Al no ser madre, no fue aceptada en una institución que se encuentra en el Estado 

de Tabasco, por lo que decidió buscar otros medios para encontrar algún padre de 

intención interesado.  

Su búsqueda ha sido por internet y ha recibido propuestas de parejas 

homosexuales, pero por cuestiones de que le piden donación de óvulo, con lo cual 

no está de acuerdo, ha rechazado ofertas que van de $200,000 a $250, 000. En el 

momento de la entrevista, estaba en tratos con una pareja de hombres que habían 
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conseguido un óvulo y uno de ellos donaría el esperma. Busca entrar a este proceso 

para comprarse una propiedad, por lo que sólo lo haría una vez. 

Su familia la apoya en la decisión “puesto que guardar un bebé por 9 meses no tiene 

nada de malo, una madre subrogada ayuda a crear familias, sin ser denigrante para 

ella, mi familia lo apoya mientras no dé un óvulo” (Paola, 2016). 

Piensa que la gestación sustituta debería ser considerada como un trabajo y tener 

una buena regulación, para que las instituciones dedicadas a estos procesos no 

cobren de manera desmesurada y haya mayor seguridad para las gestantes. Para 

Paola, es importante que se tomen en cuenta las experiencias y lo que puedan 

aportar las mujeres que han sido gestantes sustitutas y así poder crear una 

legislación que de verdad las proteja.  Aunque conoce el tema, los procesos 

médicos y legales, no estaba enterada de los cambios que se han hecho a partir de 

diciembre de 2015 en la legislación de Tabasco. 

Su esquema familiar es parecido al de Vanesa, al ser soltera y no tener hijos: 

 

Como recopilación de los datos expuestos, se muestra la siguiente tabla: 

Perfil de gestantes de intención 

Nombre Edad Estado 
civil 

Escolaridad Hijos Religión Ocupación  Familia  

Tábata 21 
años 

Casada Preparatoria 1 No 
practicante 

Enfermera  Tiene el apoyo 
de su familia 

Esmeralda 21 
años 

Casada - 2 Católica  Ama de casa Mantiene en 
secreto su 
decisión. Sólo su 
esposo y 
hermana están 
enterados 

Norma  - Soltera  - 2 - - Es apoyada por 
su familia 

Priscila 26 
años 

Casada Preparatoria 1 Católica  Ama de casa Sólo su esposo 
conoce su 
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decisión y la 
apoya 

Vanesa 21 
años 

Soltera Preparatoria 
trunca 

0 - Desempleada  Su novio conoce 
la situación pero 
no la apoya. Su 
madre 
desconoce su 
intención de 
convertirse en 
gestante 

Samantha  22 
años 

Unión 
libre  

Preparatoria 1 Cristiana, 
no 
practicante 

Empleada Al principio no la 
apoyaban, 
aunque después 
cambió la 
situación. Su 
pareja se mostró 
distante durante 
el tiempo que 
estuvo dispuesta 
a ser gestante 
sustituta 

Luisa - Divorciada - 2 - - Recibió el apoyo 
de sus hijas 

Paola  Soltera Estudiante 
de derecho 

0  Estudiante Su familia la 
apoya  

- : no respondió la pregunta 

2.2 Gestantes sustitutas en proceso 

En este apartado se pretenden mostrar los casos en los que las gestantes sustitutas 

ya han iniciado el proceso, es decir, se les administró medicación y han tenido 

transferencias de embriones, hasta lograr el embarazo. 

Estas mujeres son parte de instituciones que se dedican a la subrogación y otras 

TRA, dos fueron en el DF, de manera personal y una más se realizó por internet, ya 

que la gestante se encontraba en Tabasco. 

A pesar de que algunas de las entrevistas se realizaron personalmente, se llevaron 

a cabo en lugares que no favorecían el desarrollo adecuado de las mismas, sin 

embargo, la información que se obtuvo fue importante para seguir el rumbo de la 

investigación.  
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Lorena 

Lorena es soltera, nació en 1985 y no tiene hijos. Su familia es católica y aunque a 

ella la criaron bajo esta religión, no la práctica. Estudió en el CETIS, pero decidió 

salirse y ponerse a trabajar, actualmente tiene un negocio propio de accesorios para 

mujer y con el pago que reciba por la gestación que está llevando, busca poder 

rentar un local en una plaza comercial y hacer crecer su negocio. 

Conoció la gestación sustituta por medio de una reclutadora que invitó a su hermana 

al proceso, ella aceptó y se lo contó a Lorena:  

Al principio desconfié y no creí que fuera cierto, hasta le pregunté a mi hermana que 
si sí era verdad y me dijo que sí. Entonces le llamé a mi novio, con el que ya llevaba 
mucho tiempo, le platiqué y me dijo que si yo quería preguntara bien. Y pues bueno, 
ya me había dicho que sí y entonces llamé y me dieron cita para ver si era candidata 
porque no tengo hijos, pero como tuve un aborto provocado (yo no quería tenerlo) 
pues ya con eso sabían que si podía embarazarme (Lorena, 2015) 

Una vez que comprobaron que era candidata para la subrogación, iniciaron el 

proceso, desde medicación hasta las sesiones psicológicas. Tuvo dos 

transferencias que resultaron negativas, en la primera, tuvo un problema por un 

coágulo resultado del proceso, por lo cual, estuvo alrededor de un mes en 

tratamiento. En la tercer transferencia, se logró el embarazo (gemelar). A partir de 

obtener el positivo, ha ido a la clínica cada semana a revisión y el día de la entrevista 

acudió a la cita para escuchar el latido del corazón de los bebés. 

Al momento de tomar la decisión de ser parte de este proceso, habló con su familia, 

excepto con su papá ya que es muy religioso y no lo entendería, el resto lo entendió 

menos uno de sus hermanos a quien sólo le pide que respete su decisión. Además, 

platicó con sus amistades para que estuvieran conscientes de que no sería hijo 

suyo, para evitar que le hagan cariños y resulte difícil la separación. 

Y pues ya sabrás, me dijeron lo mismo de que lo piense bien, qué tal si me arrepiento 

y eso pero les dije que si estoy segura y consciente que no es mío, bueno, no son 

míos. Es difícil que la gente lo entienda pero no es un crimen y no es algo malo. A 

veces la gente no está informada, y bueno, nosotras tampoco, pero ya no queda 

más que confiar en los abogados y que la clínica esté haciendo bien las cosas. 

(Lorena, 2015) 
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Durante el proceso, empezó a salir con un chico, al cual le contó sobre el tema y él 

lo aceptó y la apoyó. 

A pesar de que ya está embarazada, no tiene contacto con los padres de intención, 

ya que eso lo maneja la clínica y sólo cuando ellos piden verlas se hace una cita por 

medio de Skype para así controlar las “visitas”. Se le preguntó si piensa que sería 

mejor que hubiera mayor contacto entre los padres y las gestantes a lo que 

respondió:  

Yo creo que sí, porque deberían hablarles y hacerles mimos y esas cosas. Los 
bebés deberían conocerlos aunque sea así, por su voz porque yo sé que no son mis 
hijos y no llevan nada mí pero creo que tal vez pueden sentir como cierto rechazo 
cuando nazca y se vayan con personas que no conocen. O sea, que yo los voy a 
llevar este tiempo y luego simplemente se los entrego, no sé, pienso que al menos 
deberían irse con ellos pero ya conociendo al menos su voz. Creo que todo eso si 
lo sienten (Lorena, 2015) 

A su vez, no le gustaría ser parte de la vida y crianza de los bebés ya que está 

consciente de que no son suyos. Lorena no busca tener hijos propios, piensa que 

si en algún momento tuviera una pareja estable y pudiera tenerlos, lo haría, pero no 

es una opción a la que se muestre entusiasmada. No le gustaría repetir este proceso 

ya que le ha resultado muy desgastante y ha tenido malestares fuertes con el 

embarazo.  

Como se menciona arriba, Lorena tuvo un aborto provocado lo que en la 

representación de su genealogía se muestra con una X, a la vez, la relación que 

tiene con los padres de intención (no se conoce su sexo) y su embarazo gemelar 

se representa con líneas formadas de guiones largos y puntos. 

 



37 
 

Raquel 

Raquel nació en 1984, vive en unión libre con su pareja y tiene 3 hijos. Conoció la 

subrogación por medio de reportajes que vio en la televisión, de ahí se puso a 

investigar y decidió ofrecer su vientre, inició la búsqueda de padres de intención por 

medio de internet pero no tuvo resultados. Después encontró una clínica pero no 

cumplía con los requisitos que ella quería, ya que, el tiempo de espera para que le 

dieran respuesta, era demasiado y prefirió seguir buscando. En un programa de 

televisión, apareció la clínica, a la que ya se ha hecho referencia anteriormente, así 

que llamó para concretar una cita, el trato fue bueno y el proceso fue rápido. El día 

que se hizo la entrevista, acudió a su prueba de embarazo, acompañada por su 

pareja quien va con ella a todas sus citas, se mostró muy accesible y contestó 

algunas preguntas, como qué piensa sobre la decisión de su esposa: 

Pues yo lo entiendo, entiendo el procedimiento y la apoyo. Yo creo que ha ayudado 

que yo ya sea mayor porque hay muchachos que piensan muchas cosas, que no 

entienden y no dejan a sus esposas rentar su vientre. Hay un muchacho por la casa, 

que le contó ella a su esposa y él no la dejó. Dice que cómo le van a meter al 

chamaco, que no, que está loca. Creo que les faltan años para tener experiencia y 

tener la mente más abierta, para entender más cosas (2015) 

Ella les ha contado a sus hijos, su familia y amistades sobre el tema, obteniendo 

varias reacciones: 

Pues ya no tengo papás, pero a una de mis tías le conté y le expliqué bien. Al 

principio si me dijo que lo pensara bien que apoco no voy a sentir feo de dar al bebé. 

Pero ya le dije, yo estoy consciente que no es mío, que no lleva nada de mí y si lo 

voy a cuidar mucho pero es para sus papás. Igual ya hablé con mis hijos, uno de 

ellos estudia con los testigos de jehová y no lo entiende mucho […] El más grande 

me dice que está bien, me da ánimos y me ayuda y la más chica, pues tiene 1 año, 

6 meses, ella no sabe ni qué pasa […] sí lo sabe toda la familia, mis suegros y 

cuñados. Les explicamos y todo y aunque no lo entiendan, no me interesa. También, 

yo soy cristiana no voy mucho a la iglesia pero cuando vaya y me vean la panza, 

será difícil que lo entiendan pero ni modo (Raquel, 2015) 

Los motivos por los cuales ingresó en el proceso fueron económicos, para ayudar a 

su pareja con los gastos: 

Yo trabajo, pero eventualmente. Soy gestora del registro civil, me anuncio por 

internet y sólo cuando tengo que realizar algún trámite que ya esté concretado es 

que salgo y cobro. Mi esposo es mayor que yo, ya lo veo cansado y quiero ayudarlo 
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a los gastos también, él es franelero, trabaja en una plaza comercial, cerca de mi 

casa. Además, mi papá me dejó una casa pero debo arreglarle muchas cosas, 

resanar paredes, pintarla, comprar muebles, hacerle sus cuartos a mis hijos y todo 

eso. Quiero que mis hijos tengan un mejor futuro y esta es una buena solución ya 

que no debo esforzarme y puedo estar al pendiente de mi familia (Raquel, 2015) 

A ella le gustaría repetir el proceso las veces que se lo permitan, en la clínica en la 

que se encuentra, le permiten ser gestante sustituta hasta los 35 años, así que 

quiere aprovechar los tres años que aún puede, y después, buscar alguna otra 

institución o medio por el cual poder seguir, “la verdad, es un negocio aunque se 

escuche feo pero eso es. Yo necesito dinero y puedo sacarlo de aquí” (Raquel, 

2015) 

Igual que Lorena, a Raquel le parece importante que los padres del bebé estén 

presentes durante el embarazo, no sólo al momento de entregarlo, si no, que vivan 

cada fase de este, pero piensa que tal vez no lo estén por cuestiones de seguridad, 

para que no puedan ser estafados o extorsionados. 

Además de su pareja, iba acompañada por dos mujeres, una joven que cargaba 

una bebé y una mujer mayor que le ayudaba, al inicio se refería a ellas como “la 

muchacha”, “la señora”, queriendo mostrar que las había conocido en ese lugar, 

aunque resultó curioso que su pareja les ayudara con la bebé y se relacionara con 

ellas con mucha confianza. Después de un rato de plática, reconoció que la joven 

es hija de su pareja, la bebé su nieta y la mujer mayor es su ex esposa. Así, contó 

que al estar en la clínica se le ofreció una “muy buena comisión” por llevar más 

chicas. Raquel platicó con su hijastra (además con algunas de sus conocidas o 

vecinas) para que fuera a la clínica a realizarse la evaluación y pudiera iniciar el 

proceso para ayudarse a mantener a su hija, ya que ella es madre soltera, ese día 

acudió a su primera revisión para saber si era candidata.  

Para poder acompañarlas a su próxima cita, se tenía que esperar el resultado de la 

prueba, ya que, hasta ese momento se le daría a Raquel la fecha de su siguiente 

revisión. El embarazo resultó negativo y tenía que empezar todo el proceso 

nuevamente, aunque, no tenía fechas para eso. Tiempo después, se logró tener un 
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nuevo contacto con ella, en el que confirmó que se sometió al proceso nuevamente 

siendo positivo esta vez.  

Igual que Lorena, la relación de Raquel con los padres de intención y el embarazo 

que lleva para ellos, se representa con líneas de guiones y puntos. Por otro lado, se 

muestra el divorcio de su pareja y la hija que él tuvo de ese matrimonio. 

 

Sandra 

Sandra es originaria de Acapulco, pero por el proceso de subrogación, al momento 

de la entrevista, se encontraba en Tabasco. Nació en el año de 1987, tiene dos hijos 

y vive en unión libre. 

Estuvo investigando durante un tiempo sobre el proceso, pero aún no tenía la 

necesidad de practicarlo. Cuando llegó el momento en que decidió convertirse en 

gestante sustituta pensó hacerlo sin un intermediario, sin embargo, consideró un 

riesgo hacerlo de esta manera, así que contactó con una agencia y entró en ella. 

Primero, estuvo en Cancún, ahí le hicieron todo el procedimiento médico necesario, 

después la trasladaron a Tabasco, en donde pasaría el resto del embarazo. Esta 

agencia le proporciona casa, alimentación y cubre las necesidades que puedan 

tener ella y sus hijos, a los que también trasladan. Únicamente la pareja de la 

gestante no es admitida en este proceso, ya que, podría haber un apego emocional 

y otras dificultades legales. 

En esta institución, la comunicación entre los padres y las gestantes es más abierta, 

ya que, si ambas partes lo quieren, existe una convivencia. Sandra ha tenido dos 
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parejas de padres de intención porque “intercambió” pareja con otra gestante, ya  

que los embriones que se le transferirían a su compañera serían de padres con VIH 

y no los aceptó. Sandra no tiene ningún problema con esta situación así que accedió 

a ellos: 

Los embriones son lavados y el riesgo en nulo pero, aun así, pues hay quienes no 
aceptan, yo no tengo ningún problema en ello ni con parejas homosexuales […] El 
esperma se mete a una centrifugadora donde se lava para quitar el virus, se le hace 
estudio para verificar que esté limpio, si es así se da paso a formar el embrión si no 
se desecha ya que no se pueden transferir embriones con VIH. Uno, por el riesgo 
para la persona que lo portará; dos, porque si nace así, su calidad y tiempo de vida 
es corto. Entonces tienen que cerciorarse de que todo sea perfecto (Raquel, 2015) 

A pesar de que es gestante sustituta de una pareja homosexual y por lo tanto, está 

consciente que el hijo que les ayude a tener sabrá que utilizaron TRA para su 

concepción, no le gustaría ser parte de la crianza y la vida de ellos, ya que ella tiene 

su propia familia. 

Sus hijos saben sobre todo lo que este procedimiento conlleva y apoyan su decisión. 

Además que ellos y su pareja son los únicos que saben sobre esto. 

No siente que sea riesgosa la práctica de la subrogación ya que les realizan 

chequeos constantes y ha visto a otras mujeres terminar el proceso y estar bien. 

Para ella, no varía el sentimiento de la mujer que se convierte en madre por este 

medio, ya que son hijos muy deseados y el cariño será el mismo. 

Sandra no suele pensar en si la gestación sustituta afectó o no, otras esferas de su 

vida, ya que, a pesar de extrañar a su pareja y hogar, sabe que tendrán un mejor 

porvenir y prefiere prepararse para el futuro. 

Su familia, y el proceso de gestación sustituta que lleva, se representan de la 

siguiente manera: 
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Resumen de datos: 

Gestantes sustitutas en proceso 

Nombre Edad Estado 
civil 

Escolaridad Hijos Religión Ocupación Familia  

Lorena 31 años Soltera Preparatoria 
trunca 

0 No 
practicante 

Negocio 
propio 

Su madre y 
hermana la 
apoyan. Su padre 
no sabe la 
situación y su 
hermano no le da 
su apoyo 

Raquel 32 años Unión 
libre 

- 3 Cristiana Gestora 
del 
registro 
civil 

Su pareja la 
apoya. No lo ha 
ocultado a nadie 
de su familia. 
Sólo uno de sus 
hijos no lo 
entiende  

Sandra 29 años Unión 
libre 

- 2 - Ama de 
casa 

Su esposo e hijos 
son los únicos 
que conocen que 
está en un 
proceso de 
gestación 
sustituta y la 
apoyan 

- : no respondió la pregunta 

2.3 Gestantes sustitutas veteranas 

A diferencia de las gestantes de intención, estas mujeres se mostraron más abiertas 

al tema y con mayor confianza al hablar de él, además que terminaron la entrevista 
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de forma satisfactoria y fluida. Aunque las entrevistas no se pudieron realizar de 

manera personal por falta de tiempo de ellas, y nuevamente se realizaron por medio 

electrónico, fueron accesibles a los cuestionamientos que se realizaron. 

Esther 

Esther nació en 1988 en el DF, tiene dos hijos los cuales no viven con ella, se separó 

de su pareja y sus hijos viven con él. Trabaja como supervisora de seguridad e 

higiene industrial. Conoció la gestación sustituta por medio de una de sus amigas, 

que le pidió que la ayudara a tener otro hijo, pero por cuestiones de problemas 

genéticos, su amiga no podría usar sus óvulos y decidió no seguir el proceso.  

Ella quiso ayudar a alguien a tener un hijo y decidió a entrar al proceso. Conoció a 

una reclutadora quien sólo la hizo perder tiempo y dinero, ya que, para una pareja 

contrató a dos chicas. Después llegó a la clínica en donde fue bien atendida y se le 

explicó por completo proceso que se lleva durante la gestación sustituta, de este 

modo, decidió iniciar. Primero empezó con las evaluaciones psicológicas y medicas 

“Con lo cual me sentí más cómoda pues con eso comprobé que eran una clínica 

con ética y preocupados por el bienestar de todas las partes involucradas en el 

proceso” (Esther, 2016). La primera pareja que “le fue asignada”, era una pareja 

masculina y la conoció en la firma del contrato, se hicieron dos transferencias, la 

primera fue positiva pero el embrión se desprendió después de 6 semanas, y el 

segundo a las 8 semanas, “hablé con la clínica, ya que, generalmente, los papis 

tienen pagados 3 intentos y ya llevábamos 2. Pedí que vieran si les podían asignar 

a otra gestante, ya que yo sentía que había alguna incompatibilidad entre esos 

embriones y yo. Y así se hizo” (Esther, 2016) 

Se le asignó una nueva pareja, también homosexual, esta vez se logró el embarazo. 

Decidió renunciar a su empleo para poder cuidarse mejor, fue parto por cesárea y 

tuvo mellizas, aún sigue en contacto con los padres y las bebés por medio de 

mensajes y fotos.  

Aclaro que los papás y yo nos dimos maña para estar en contacto ya que, supongo 
que para evitar que los papis nos presionen o las gestantes intentemos 
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extorsionarlos, no nos dan datos mutuos y sólo mantenemos algún contacto por 
Skype mediante la clínica (Esther, 2016). 

Para Esther, la experiencia de subrogar fue buena, lo volvería a hacer por el hecho 

de ayudar y si su cuerpo se encuentra en condiciones para hacerlo, aunque le 

gustaría que se pudieran cambiar algunas cosas: 

Lo único que yo cambiaría es que la atención médica fuera integral durante el 

embarazo y no sólo ginecológica, o sea, me atendieran desde una gripa hasta un 

dolor de muelas, y si ambas partes están de acuerdo se nos permitiera más contacto 

a las gestantes con los contratantes. Estando en Villahermosa, me tocó ver chicas 

que parían y ya no tenían más contacto con los contratantes o el bebé, cosa que se 

me hacía un tanto cruel, pues siento que, aunque no es biológicamente nuestro 

bebé, después de cuidar y ver por él 9 meses mínimo siento que deberían dar la 

oportunidad de verlo y por qué no, despedirse de él, pues bien o mal nos 

desprendemos de un ser al que aprendemos a querer aunque sepamos que nuestra 

misión es sólo ayudar a una pareja a formar una familia. Siento que esa parte es 

importante como duelo por la " perdida" (Esther, 2016) 

Esta experiencia fue un secreto para su familia, y cuando ya no podía ocultar el 

embarazo se inventó un trabajo en Villahermosa y se fue hasta que casi terminara 

la cuarentena, la única que se enteró fue una de sus tías, quien fue la que la 

acompañó durante el parto, e incluso, ayudó a los padres al cuidado de las mellizas. 

Como le gustaría repetir el proceso, le ha contado a su familia que canaliza chicas 

para subrogar para parejas gay y extranjeros, y que ella quisiera hacerlo también, a 

lo que su familia ha accedido. 

Para ella no hay diferencia entre sus hijos biológicos y las mellizas que gestó: 

Los papás me pidieron permiso para contarles y mostrarles fotos mías a las niñas y 

sus familias, ellos dicen que sus hijas tendrán 2 papás y siempre tendrán 1 mamá, 

que para ellos soy yo, pues yo mantuve contacto diario con ellos yéndolos a ver y 

ayudándoles con los cuidados de las nenas, por aproximadamente 15 días después 

de que nacieron. Decidimos que yo no suprimiría mi lactancia y les pasaba la leche 

que tenía, durante esos días. Nos hicimos muy buenos amigos, para mí, son mis 

hijas de corazón y sé que sus papis las aman más que a nada (Esther, 2016) 

Piensa que la gestación sustituta puede considerarse como un trabajo, ya que se 

tienen obligaciones, responsabilidades y se obtiene un pago a cambio, es decir 

pagan por un servicio. Cree que depende del criterio de cada persona, y el cuidado 

que le dé a su cuerpo, si la practica puede considerarse riesgosa, además que está 

consciente que no conlleva riesgos diferentes a los de un embarazo común. Al 
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momento de la entrevista, llevaba 3 meses de haber parido y planeaba esperar a 

cumplir 6 meses de recuperación para evaluar si ya es candidata para otra 

gestación;  

La clínica dice que debo esperar al menos año y medio pero sé de muchas que se 
embarazan de forma natural a los poquitos meses de haber dado a luz. Y no tienen 
problema, pero esperaré a los 6 meses para buscar y en lo que consigo y en lo que 
se llega a la transferencia, cálculo estar iniciando un año después de haber parido 
(Esther, 2016). 

Como se lo comentó a su familia, sí ha canalizado a dos chicas a la clínica para 

iniciar el proceso de gestación sustituta, una está embarazada y la otra está 

buscando su segunda subrogación (Esther facilitó el trato con esta última chica, 

pero no fue posible la comunicación con ella, ya que proporcionó un correo 

electrónico al que no es posible contactarse, siendo este, el único medio por el que 

accedió hablar del tema). 

Regresando al tema de los riesgos, Esther relata un caso de fraude que le sucedió 

cuando, antes de llegar a la clínica en donde subrogó, contactó por medio de 

Facebook a una reclutadora, la cual, contrató a dos chicas para una misma pareja 

(como se mencionó arriba), ofreciendo una cantidad mayor a la que aparecía en el 

contrato final, además de no tener los embriones que se supone serían implantados, 

dando como resultado la pérdida de tiempo y dinero de las gestantes de intención. 

Por esto, ella no confía en realizar el proceso fuera de una institución especializada. 

A Esther no le incomoda el hecho de la donación de óvulos y lo haría de ser 

necesario. Se le preguntó si la gestación sustituta afectó o modificó algo en su vida 

a lo que respondió:  

No, te digo que como con la subrogación me mantuve con la misma cantidad que 
yo ganaba por horas de trabajo, para mí no significó gran cambio. Muchas pagan 
deudas, compran carro, ponen negocio o cosas así y en mi caso seguí con todo 
"normal", aunque la satisfacción de ayudar a una familia, esa no la niego (Esther, 
2016). 

Conoce los cambios que se han realizado a la legislación sobre la prohibición para 

algunos sectores y piensa que son:  
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Discriminatorios pues sé que la mayoría que llega a una subrogación ya contempló 
e intentó la adopción y por el sistema no han podido. Creo que si a todos los que 
tienen hijos se les hicieran pruebas se "pensaría" que muchos no deberían de haber 
sido padres y sin embargo, educan y crían niños de bien en muchos aspectos: Si se 
facilitara la adopción bajarían las subrogaciones (Esther, 2016) 

Como conclusión a la entrevista con Esther, se le preguntó si le gustaría agregar 

algo sobre su experiencia, su opinión a lo que está alrededor de la gestación 

sustituta o algún comentario a las opiniones de personas que se encuentran fuera 

del proceso, etc. 

Pues que no somos desalmadas, no regalamos a nuestros hijos, no somos malas y 
sin sentimientos. Simplemente ayudamos a dar vida y ese bebé debe irse con sus 
papis al nacer. Creo que así como muchas parejas recurren a tratamientos de 
fertilidad y compra de óvulos y/o esperma para lograr sus sueños y no se les juzga, 
hay otros casos más complicados que requieren del útero de una tercer persona. Si 
pueden comprar óvulos o esperma, igual pueden alquilar un vientre. 

Legislen mejores garantías de atención integral a las gestantes, permitan el contacto 
entre ambas partes para hacer más transparente el proceso. No se trata de prohibir, 
sino, de legislar y reformar para bien de todos los involucrados. Una preferencia 
sexual no hace mejores o peores personas, todos merecen las mismas 
oportunidades. 

Las agencias sirven de mucho pues dan atención más de cerca y continua a las 
gestantes, y son una garantía de que los contratantes cumplan con los pagos 
(Esther, 2016) 

Se puede representar su genealogía, junto con las mellizas nacidas por gestación 

sustituta y sus padres, de la siguiente manera: 
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Naomi 

Naomi nació en 1982, es soltera, es licenciada en comunicación y no tiene hijos, 

gestó un embarazo gemelar. Su familia es cristiana y ella trata de vivir bajo la línea 

que marca la Biblia, pero no se considera “religiosa extrema”. Sus planes antes de 

ser gestante sustituta eran viajar, estudiar lo que le gusta, etc., no mostraba interés 

por casarse ni por formar una familia,  

Sin embargo, tomé la decisión de que si yo no quería tener bebés, pero podía ayudar 
a alguien que sí quisiera y no pudiera, por qué no hacer algo por esas personas y 
fue así como comencé a investigar al respecto, esto fue en 2013, en ese entonces 
al menos en DF no había mucha información y todo se hacía como por debajo del 
agua (Naomi, 2016) 

Naomi comenzó a buscar padres de intención dentro de foros y páginas, estuvo en 

contacto con algunas parejas que tenían interés en realizar trato con ella, pero por 

el hecho de no ser madre, no le fue posible concretar ningún acuerdo. Después, le 

dieron una cita en la misma clínica a la que acudió Esther, y ahí le dieron la 

oportunidad de intentar el procedimiento. 

Aunque considera a su familia “muy tradicional”, ellos entendieron sus motivos y la 

apoyaron, al igual que sus amigos más cercanos. Aunque si se encontró con 

personas que no lo vieron como algo natural y la acusaron de hacerlo sólo por 

dinero. A lo que enfatiza, que no es así, ella fue gestante sustituta por el hecho de 

ayudar a alguien. 

Para Naomi, el participar en este proceso le cambió la vida y la forma de pensar.  

Para empezar, el embarazo fue una experiencia nueva para mí, y en cada fase me 
hizo ser más empática con las mujeres que son madres. Me hizo admirar a las 
madres solteras y cambió mi forma de pensar, de un no rotundo a formar una familia, 
a un “ya veremos más adelante” (Naomi, 2016) 

Ella gestó para una pareja española y sigue en contacto con ellos, aunque le hubiera 

gustado que estuvieran presentes durante todo el embarazo.  

Piensa que si en algún momento ella decide ser madre, disfrutaría más de su 

embarazo, por el hecho de ser su hijo. No volvería ser gestante sustituta y no lo 
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recomendaría, ella contaría su experiencia y esperaría que los demás crearan 

conciencia y dejaran de verlo como algo lucrativo 

Esto conlleva tiempo, dedicación, cuidados, que la mayoría de las mujeres que lo 

hacen por necesidad no lo tienen (yo lo vi). Supuestamente la ayuda que se les da 

a las gestantes es para que no tengan que trabajar o puedan incluso pagar a alguien 

para que haga sus labores más pesadas, cuidando de cualquier riesgo de caerse o 

alguna complicación peor. Es obvio que nadie lo hace.  

Aquí es donde entra la polémica. Quienes lo ven como una paga, creen que es muy 

poco lo que se le da a la gestante porque obviamente las clínicas que realizan estos 

procedimientos cobran un porcentaje muchísimo mayor. Yo en lo personal, lo ocupé 

exclusivamente para ropa, calzado, alimentación, transporte y puedo decir que fue 

más que suficiente, para el fin que era (Naomi, 2016) 

Con respecto a la donación de óvulos, no estaría dispuesta a hacerlo, y si se hubiera 

presentado que en su gestación tuviera que aportar el óvulo, no hubiera aceptado, 

para ella sería como “donar hijitos”.  

Al igual que el caso anterior, está al tanto del cambio a la legislación sobre la 

maternidad subrogada, piensa que se hicieron mal las cosas, que fue producto de 

“malos negocios” y que todos tienen derecho de ser padres si existe el anhelo, sin 

excepciones por preferencia sexual, nacionalidad, etc., además cree que “Desde el 

inicio las leyes fueron obsoletas y el sistema no las aguantó, ahora pienso que sólo 

quieren “sacudir el polvo”, en vez de garantizar seguridad, sólo sacaron a las 

protagonistas de la polémica” (Naomi, 2016). A ella, no le parece justo que a 

mujeres que se encuentran más vulnerables se les trate como “productos”. Piensa 

que sí puede existir abuso en algunos casos, pero también, el hecho de mostrar a 

la gestación sustituta como algo malo no es la solución. Para Naomi no es algo 

malo, mientras el fin sea ayudar y cree que los medios manejan este tema a su 

conveniencia. 

Agregó, como conclusión a su entrevista: 

Ojalá la gente (empezando por las autoridades) se interesaran un poco más en 

entender por qué existe la subrogación y la gestación sustituta, y tuviera un poco 

más de empatía tanto en quienes hacen un contrato por este servicio, como quienes 

lo prestan (Naomi, 2016) 

La simbolización de la relación con los padres y las gemelas que gestó se 

representa así: 
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La tabla de datos de las gestantes sustitutas veteranas, es la siguiente: 

Gestantes sustitutas veteranas 

Nombre Edad Estado 
civil 

Escolaridad  Hijos Religión Ocupación Familia  

Esther 28 
años 

Divorciada - 2 - Supervisora 
de 
seguridad e 
higiene 
industrial 

Su familia no 
se enteró de 
su gestación 
sustituta. 
Piensa 
hacerlo 
nuevamente y 
al decírselos, 
la apoyaron 

Naomi 34 
años 

Soltera Licenciada 
en 
comunicación  

0 Cristiana - Su familia la 
apoyo durante 
toda la 
gestación 
sustituta 

- : no respondió la pregunta 

Con esta sección se cierra la parte etnográfica central del presente proyecto, 

aunque aún se presentarán casos de padres de intención, los cuales ayudan a 

entender de mejor manera el contexto en el que se desarrolla esta técnica de 

reproducción asistida. El peso de la investigación de campo, recayó en encontrar 

informantes dentro de esta clasificación (gestantes sustitutas). Aunque dicho 

propósito no resultó tan fácil, se lograron obtener buenos resultados e información 

interesante. 

2.4 Padres de intención 

A continuación se muestran entrevistas realizadas a personas que buscan 

convertirse en padres por medio de la gestación sustituta. Cabe mencionar, que el 
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contacto con estos informantes fue complicado, ya que, a pesar de que en algunos 

casos, sí respondían a los mensajes, cuando se les solicitó que contaran sus 

experiencias y se les volvió a explicar el proyecto, prefirieron no seguir en contacto, 

es decir, solamente se interesaban y buscar concretar un acuerdo para la gestación 

sustituta. 

Es interesante que los que respondieron los mensajes, al igual que los que 

accedieron a la entrevista, fueron varones. 

Julio 

Julio nació en el año de 1980, vive en el Estado de México, es ingeniero, estuvo 

casado durante un tiempo pero no tuvo hijos, actualmente es divorciado “pero ha 

surgido ya la necesidad, como hombre, de formar un hogar, de tener a alguien que 

me espere en casa, de cuidar y ver crecer a mi familia” (Julio, 2016). Sin embargo, 

él no ha encontrado a una persona “a fin” con la cual quiera formar una familia, así 

que comenzó a investigar otros medios por los cuales lograr ser padre.  

Cuando se realizó la entrevista, llevaba apenas dos semanas de conocer el tema 

de la gestación sustituta y aún se encontraba en la etapa de investigación, a pesar 

de que ya había tenido algunos contactos con gestantes de intención. 

Lo poco que conozco, es de personas que enviaron mensajes, explicándome cómo 
sería, manutención, pagos, que si es in vitro o al natural también me ofrecieron, 
hasta darme al bebé en adopción, que ya lo han hecho antes. He considerado una 
oferta, nada más que siempre queda la incertidumbre de que si es real o al final va 
a resultar una estafa. Por eso también busco asesorarme y saber más del tema 
(Julio, 2016) 

A él le gustaría tener un hijo biológico, por lo cual, prefiere intentar la subrogación 

antes que la adopción. Aunque busca ser parte de esta práctica, no está del todo 

de acuerdo con ella, la ve como un negocio, pero a la vez, es algo necesario para 

poder cumplir con sus fines:  

Para mi ser padre por este medio, no lo veo bien, porque si yo anhelo tener algo de 
mi propia sangre, debe de ser un acto de amor, de dos, que desean dar lo mejor de 
sí para formar una fecundación, debe de ser algo que se espera con gran alegría. 
Esto ya es un poco extremo, para mi forma de pensar, pero hay cosas y 
oportunidades que no puedes dejar pasar (Julio, 2016) 
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Piensa que la subrogación si debe ser remunerada y la gestante debe tener acceso 

a los cuidados necesarios durante el embarazo y después, además de que se 

debería tener una buena regulación en las clínicas para evitar que se aprovechen 

de las personas con necesidades. 

A partir de que solicitó una gestante sustituta en páginas de internet, ha recibido 

respuestas rápidas provenientes de gestantes sustitutas de intención de otros 

países, lo que le pareció muy complicado para seguir el proceso y prefirió no 

concretar la gestación. 

Está consciente de que necesita aprender más acerca del tema, ya que su 

conocimiento es muy limitado y así podría correr un mayor riesgo al querer ser padre 

por gestación sustituta. 

En este caso, la representación genealógica resulta más sencilla: 

 

Joel 

Joel es de Guadalajara, es casado pero su esposa no puede llevar un embarazo 

por cuestiones de salud, “nuestro problema no es el óvulo ni el esperma, mi esposa 

tiene un problema en la espalda que le impediría embarazarse, es muy riesgoso” 

(Joel, 2016). Así que han optado por la gestación sustituta, en la cual, ellos 

pretenden donar sus propios gametos (óvulo y esperma), ya que no tienen 

problemas de fertilidad.  

Al no ser una práctica regulada en el Estado de Jalisco, se ha complicado más su 

búsqueda y por cuestiones laborales les es imposible viajar a otro Estado, por lo 

cual, piden que la gestante sea de Guadalajara o pueda viajar allá, pero con las que 

han contactado, no acceden a viajar. 
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Han pensado en la adopción pero primero quieren intentar con la subrogación, ya 

que desean que sea un hijo biológico. Buscan realizar este proceso entre 

particulares, ya que las agencias no se adaptan a sus necesidades, además de que 

Joel piensa que se llevan un gran porcentaje del dinero que debería ser para la 

gestante. Aunque no considera la gestación como un trabajo, si no como “un buen 

acto, una buena obra, una ayuda que está bien retribuida” (Joel, 2016)  

Su familia más cercana sabe acerca de la decisión de convertirse en padres por 

medio de la gestación sustituta y los apoyan aunque no tienen a alguien (dentro de 

la familia) que pueda llevar su embarazo. 

Ha sentido un trato malo, de parte de algunas de las mujeres a las que ha 

contactado “el trato de las chicas a veces es muy grosero, como si forzosamente 

tuviéramos que acceder a todo lo que piden […] No es lo que piden, sino como lo 

piden y pues la mayoría, como te comenté no está dispuesta a hacer ningún cambio” 

(Joel, 2016).  

Solamente les gustaría que la gestante siguiera en contacto con ellos y su bebé si 

es que les interesara iniciar un nuevo proceso, es decir, llevar a cabo una segunda 

gestación sustituta, ya que les gustaría tener más hijos si fuera posible y esta es la 

única posibilidad que tienen de ser padres biológicos. 

Con respecto al cambio de legislación, piensa que a los únicos que se les debe 

restringir el uso de la gestación sustituta es a las personas solteras, mientras que a 

cualquier pareja, sin importar orientación sexual, deberían permitírselas, siempre y 

cuando cumplan con los requisitos requeridos y cierto nivel socioeconómico. 

Al dar por terminada la entrevista, Joel preguntó cuál es la postura de la presente 

investigación y al explicarle que se toma una posición neutral, ya que se deben 

mostrar resultados objetivos y comprobables por medio de casos y su análisis, 

respondió: “entonces no buscas números o resultados con comprobación científica, 

tu investigación va por el lado subjetivo, no objetivo” (Joel, 2016). Aunque se intentó 

explicar de una manera diferente el objetivo del proyecto, cortó la comunicación 

después de esa última declaración. 
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Su genealogía: 

 

Para padres de intención, la tabla de datos queda de la siguiente manera: 

Padres de intención 

Nombre Edad Estado 
civil 

Escolaridad Hijos Religión Ocupación Familia  

Julio 36 
años 

Divorciado Ingeniería 0 - - No ha 
hablado con 
su familia 
respecto al 
tema 

Joel - Casado - 0 - - Su familia 
más cercana 
los apoya en 
la decisión de 
buscar una 
gestante 
sustituta para 
llevar su 
embarazo 

- : no respondió la pregunta 

2.5 Padres en proceso y padres después del proceso de gestación  

A pesar de la búsqueda de estos informantes, por los medios utilizados durante toda 

la investigación, no se logró encontrar a alguna pareja o persona que estuviera en 

proceso de ser padre por medio de la gestación sustituta.  

Por otro lado, la clínica ayudó a contactar a una pareja que ya logró convertirse en 

padres por este proceso. Fue difícil tener un primer contacto para concretar la 

entrevista y cuando se pudo localizarlos y se acordó fecha y hora para entrevista 

por medio de Skype, no se llevó a cabo. Se ha intentado volver a estar en contacto 

con ellos y que puedan contar su experiencia de padres por subrogación pero no ha 

sido posible.  
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Por medio de internet, se ha buscado algún informante que entre en esta categoría, 

pero sin resultados. Los padres no se han encontrado en este tipo de páginas y 

medios electrónicos. 

Aun se espera lograr conversar con la pareja que ya se conoce para que la 

información del proyecto sea más completa y se muestre el contexto adecuado al 

haber logrado sus objetivos. 

III. Análisis de perfiles  

A continuación se presentará el análisis de los casos descritos anteriormente. Dicho 

estudio se dividirá tomando en cuenta los temas y palabras clave que aparecieron 

como puntos centrales en las entrevistas. 

Los resultados son variados pero los puntos más importantes son: la religión, la 

ocupación de las gestantes, las motivaciones, conocimiento de la práctica y del 

proceso de subrogación, la donación de óvulos, familia, pareja e hijos, el entorno 

del proceso y acoso sexual, cuerpo y salud, y los cambios en la vida de una gestante 

sustituta. 

Apoyándose en diferentes conceptos como género, maternidad intensiva, trabajo 

reproductivo, además de los mencionados al inicio del escrito que son las nociones 

de técnicas de reproducción asistida, maternidad subrogada o gestación sustituta, 

se pretende dar un mejor análisis a los temas mencionados arriba.  

Iniciando con el concepto de género, que en el texto “Diferencias de sexo, género y 

diferencia sexual” de Marta Lamas, se definió como:  

El conjunto de prácticas, creencias, representaciones y prescripciones sociales que 
surgen entre los integrantes de un grupo humano en función de una simbolización 
de la diferencia anatómica entre hombres y mujeres. Por esta clasificación cultural 
se definen no sólo la división del trabajo, las prácticas rituales y el ejercicio del poder, 
sino que se atribuyen características exclusivas a uno y otro sexo en materia de 
moral, psicología y afectividad. La cultura marca a los sexos con el género y el 
género marca la percepción de todo lo demás: lo social, lo político, lo religioso, lo 
cotidiano (Lamas, 2000; 3) 

Este concepto es importante ya que, ayuda a visualizar el lugar en el que se tiene 

contemplado a la mujer, es decir, a partir de la clasificación que se le da a los sexos, 
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se puede determinar cómo debe comportarse cada individuo. En este caso, el 

género femenino está contemplado para el trabajo reproductivo, cuyas 

características se mencionan a continuación. 

El trabajo reproductivo, descrito por los autores Carrasquer, Torns, Tejero y Romero 

del departamento de sociología de la Universidad Autónoma de Barcelona, se 

refiere a:  

Las actividades destinadas a atender el cuidado del hogar y de la familia. Se le 
denomina trabajo de la reproducción, para diferenciarlo del trabajo de la producción 
(de bienes y servicios), puesto que éste es el único reconocido, económica y 
socialmente como trabajo, en las sociedades industrializadas (Carrasquer et al. 
1998; 96) 

Las mujeres que buscan ser parte o han pasado por el proceso de gestación 

sustituta, utilizan un “instrumento” que socialmente se les ha atribuido y lo han 

percibido como natural: el propio cuerpo, esto conectado al rol de “ama de casa” 

que conlleva a desarrollar la maternidad intensiva. 

La maternidad intensiva es la doble carga de trabajo que deben cubrir las mujeres. 

Es decir, socialmente ellas deben hacerse cargo de las necesidades domésticas, 

por lo tanto, al salir a desarrollarse en un trabajo que no es el “natural”, están 

obligadas a no descuidar este punto. Siendo así, se busca una conciliación entre el 

ámbito laboral y el doméstico.  

Recordando las definiciones dadas anteriormente sobre TRA y maternidad 

subrogada, se expondrán brevemente: 

Reproducción asistida: 

Conjunto de técnicas utilizadas para tratar la infertilidad, lo cual implica la 

manipulación de gametos […] surgen con el principal objetivo de conseguir un 

embarazo y por último un recién nacido sano (Mestre, 2015). 

Maternidad subrogada o gestación sustituta, entendida como: 

La práctica donde una mujer lleva adelante un embarazo por el que una pareja (o 
persona) la ha contratado y ha aportado por completo o una parte del material 
genético del embrión que gesta. Al finalizar esa etapa, la mujer entrega al bebé a 
los padres de intención, los cuales, por distintas razones deciden recurrir a esta 
técnica de reproducción asistida (Bolton). 
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Que se puede dividir en dos clases: 

Cuando la mujer contratada dona material genético (óvulo) para lograr el embarazo 

se conoce como maternidad subrogada. A diferencia de cuando la mujer y el 

embrión no comparten ningún tipo de material genético, se le llama gestación 

sustituta. 

A continuación, se realizará el análisis de los temas. 

3.1 Religión  

Un punto que vale la pena resaltar es la religión. Resultó interesante conocer las 

creencias de las gestantes, ya que en ocasiones las religiones, y sus seguidores, 

no ven de manera aprobatoria y prohíben el uso de algunos métodos para la 

reproducción e incluso, llega a ser difícil el tema de la donación de cualquier órgano 

o tejido. Esto muestra una forma más de cómo es la experiencia de la gestación 

sustituta en el ámbito social y, de alguna manera, “moral” de la misma. 

Primero se expondrá, por cada caso, la postura religiosa de las gestantes y sus 

familias, después se desarrollará de manera más amplia este análisis de la religión 

con la gestación sustituta y las técnicas de reproducción asistida en general. 

Antes de pasar al análisis especifico de las gestantes y sus creencias, es importante 

diferenciar las religiones.  

Testigos de Jehová:  

Sobre todo queremos adorar a Jehová, el autor de la Biblia y el creador del universo. 
También nos esforzamos por imitar a Jesucristo y consideramos un gran privilegio 
llamarnos cristianos. Cada uno de nosotros dedica tiempo a ayudar a la gente a 
aprender más sobre la Biblia y el Reino de Dios. Domo damos testimonio acerca de 
Jehová Dios y su Reino, se nos conoce como testigos de Jehová […] hay algunas 
cosas que nos distinguen de otros grupos llamados cristianos. Hemos llegado a la 
conclusión de que la Biblia enseña que Jesús es el hijo de Dios y que no es parte 
de una Trinidad (Marcos 12:29). Además no creemos que el alma sea inmortal ni 
que la Biblia apoye la idea de que Dios tortura eternamente a las personas en un 
infierno ni que los líderes religiosos deban ostentar títulos que los engrandezcan 
(Eclesiastés 9:5; Ezequiel 18:4; Mateo 23:8-10) (JW.ORG, sitio oficial de los testigos 
de Jehová, 2016). 

Cristianismo: 
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Religión fundada por Jesucristo, el Hijo de Dios hecho hombre. La persona y las 
enseñanzas de Jesús son las bases sobre las que se asienta la religión cristiana. 
Los cristianos consideran a Jesucristo su Redentor y su maestro: le reconocen como 
su Dios y Señor y se adhieren a su doctrina (primeros cristianos, 2013) 

Evangelistas  

Aceptan solamente la fe en Jesucristo y su Palabra y no aceptan que la iglesia, como 
Cuerpo de Cristo, fue instituida por Él mismo y es mediante ella que Cristo quiere 
salvar a los hombres (Dierckx y Jordá, catholic.net) 

La diferencia con los católicos radica, en que en esta religión, la iglesia tiene un gran 

peso así como sus líderes. 

Una vez conocidas las diferencias entre algunas de las religiones de las gestantes, 

se da paso a su análisis. 

Gestantes sustitutas de intención  

Entre las mujeres que buscan ser gestantes sustitutas, se encontró que no todas se 

consideran practicantes de alguna religión.  

Tábata contestó que “por el momento no” ejercía ninguna religión. Samantha 

respondió “Soy cristiana, pero no lo practico” (Samantha, 2015). Por otro lado, 

Esmeralda y Priscila se definieron como católicas. Siendo ellas cuatro, las únicas 

de las que se obtuvo una respuesta a esta interrogante. 

Gestantes sustitutas en proceso 

Lorena creció en una familia católica pero ella no es practicante. En su familia 

conocen la decisión que tomó de ser gestante sustituta, a excepción de su padre a 

quien considera “muy religioso” y por lo tanto no lo entendería. Su hermano, fue una 

de las personas que se negó a aceptar que entrara al proceso de subrogación, ya 

que no es algo que le parezca un buen ejemplo para su familia. 

La hermana de Lorena, también se convirtió en gestante sustituta y al igual que ella, 

lo mantuvo oculto de su padre. Lorena fue la segunda en entrar a este proceso, y a 

pesar de ser una familia con creencias basadas en la religión católica, fueron 

ayudadas para “cubrir” el embarazo y mantener al margen a su padre.  
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En el caso de Raquel, uno de sus hijos estudia con los testigos de Jehová y cuenta 

que: “yo soy cristiana [testigo de jehová], no voy mucho a la iglesia pero cuando 

vaya y me vean la panza, será difícil que lo entiendan pero ni modo” (Raquel, 2015). 

Para Raquel no es tan importante que las personas que practican la misma religión 

que ella no acepten la gestación sustituta, y es un motivo por el cual, no piensa 

ocultar su embarazo. En una congregación, es decir, en donde se reúnen los 

llamados testigos de Jehová para llevar a cabo diferentes actividades como los 

estudios bíblicos, existen personas que no están del todo de acuerdo con técnicas 

médicas actuales, por ejemplo, la donación de órganos y tejidos, así como 

transfusiones sanguíneas, ya que piensan que no se debe intervenir en la 

prolongación de la vida o “acelerar” la muerte. Motivos por los cuales, Raquel está 

consiente que no será bien visto en la comunidad.  

Gestantes sustitutas veteranas 

Con Esther no hubo oportunidad de hablar sobre su religión, pero con sus 

declaraciones sobre la postura que tiene a favor de la donación de órganos, óvulos, 

y, utilizando sus propias palabras, “si soy donante de órganos, que más daba donar 

mi útero, evitando el trasplante” (Esther, 2016). Se puede deducir que, las creencias 

religiosas, no son algo que afecte de una manera negativa el concepto que tiene de 

la gestación sustituta. 

La familia de Naomi es cristiana y cuando inició en el proceso se preocupó por cómo 

lo tomarían. “En un inicio pensé que iba a ser sumamente complicado explicárselos 

porque mi familia es muy tradicional, pero una vez contando mis motivos, tuve todo 

su apoyo” (Naomi, 2016). Ella mencionó: “creo en Dios y trato de vivir bajo lo que 

dicta la Biblia, que es prácticamente la línea del cristianismo, pero no soy religiosa 

extrema como muchos” (Naomi, 2016).  

Investigando sobre el tema de la donación de órganos y tejidos (esta idea se toma 

ya que, en la gestación sustituta se maneja la donación de gametos) dentro de un 

blog cristiano se encontró el siguiente comentario: 
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Deberían ahorrarse todos esos comentarios y orar y ungir a los que necesitan 
órganos. Tienen que estar convencidos que Dios, como nos da la vida, nos puede 
dar órganos nuevos a los que lo necesiten. También si a él le place que la persona 
viva, va a vivir, sino no vivirá con órganos donados o sin órganos donados. Dios 
declara si vive o no porque su voluntad nadie la puede detener (anónimo, en blog 
voces del cristianismo, 2011).  

Aunque en la Biblia no se encuentra ningún pasaje que prohíba o no, esta práctica, 

por motivos de que en ese tiempo, un trasplante era algo imposible. Refiriéndose a 

la gestación sustituta, la postura que se toma es de rechazo.  

En el caso particular de la reproducción asistida, se encuentra en un blog, la 

siguiente postura de parte de la iglesia católica, en un artículo escrito por un 

sacerdote de la Arquidiócesis de México (licenciado en teología moral y especialista 

en bioética):  

Valora como moralmente ilícito cualquier medio que sea sustitutivo del acto natural 
conyugal en el que se ha de dar concepción, así, por ejemplo: la Fecundación In 
Vitro con transferencia de embriones (FIVET), Inyección Intracitoplasmática de 
Espermatozoides (ICSI) y la transferencia intratubaria de gametos (GIFT). También, 
no es lícita jamás, la fecundación artificial en mujeres no casadas y el recurso a la 
maternidad subrogada. El hijo jamás debe ser considerado un derecho de nadie, lo 
mismo que no es un derecho la paternidad o maternidad, sino más bien, ha de ser 
acogido como un don, lo mismo que la paternidad o maternidad (Gutiérrez, José) 

La iglesia católica no acepta la gestación sustituta ya que no es una manera 

“natural” de procreación. Para este fin, es necesario un hombre y una mujer, no sólo 

casados, sino que se complementen entre sí, que sean conscientes y estén 

preparados para ejercer una maternidad o paternidad, siendo que “cada medio e 

intervención médica, en el ámbito de procreación, debe tener una función de 

asistencia y jamás de sustitución del acto conyugal” (carta de los agentes sanitarios, 

1995, 21 y 22, catholic.net). El acto de procreación puede ser ayudado por la 

medicina, más no puede ser sustituido, es decir, la tecnología médica no debe 

sustituir el acto sexual que lleve al embarazo. La gestación sustituta, por concebir 

un hijo “fuera del matrimonio”, esto es, fuera del hombre y la mujer casados o unidos, 

no es aceptada. Esto, sin entrar en el tema de las parejas homosexuales, ya que, 

claramente es todavía mayor el grado de rechazo, por ser una relación “antinatural”.  



59 
 

Volviendo a lo que se ha expuesto anteriormente sobre las posturas de las iglesias 

y sus seguidores, se puede decir que no todos los que se consideran creyentes, 

tienen una postura del todo rígida, es decir, hay muchas personas que ven como 

una mala práctica a la gestación sustituta y otros que lo ven como un acto de ayuda 

y de solidaridad hacia una pareja o una persona que lo necesita. Además estas 

posturas y puntos de vista varían, de religión en religión y sin importar la edad. Se 

pueden encontrar personas jóvenes que estén en contra de las técnicas de 

reproducción asistida, así como hay quienes están a favor, de igual manera sucede 

con personas de edad más avanza.  

Como lo dijo Naomi durante la plática “hay de todo en la viña del Señor” (Naomi, 

2016). De esta manera, lo que se puede notar es que, a pesar de la edad o creencias 

de las gestantes, su postura respecto a la práctica no se modifica porque ellas lo 

ven como una forma de ayudar a personas que lo necesitan y esa es la base de 

muchas ideologías religiosas. 

3.2 Ocupación  

Gestantes sustitutas de intención  

En los casos de gestantes de intención con las que se logró platicar, varía muy poco 

la cuestión de ocupación. La mayoría de ellas son amas de casa, se dedican al 

cuidado de su hogar, ven en la gestación sustituta una opción para generar ingresos 

que les permitiría no descuidar su entorno familiar. Lo que lleva a usar la maternidad 

intensiva como el método para cubrir varias necesidades a la vez, sin tener que 

descuidar ninguna de sus responsabilidades. 

Para ejemplificar estos casos puede recordarse a Esmeralda, quien contó lo que 

realiza en un día normal en su vida:  

Me levanto, hago el desayuno de los niños y de mi esposo. Luego lavo platos, lavo 
ropa, cocino. Mientras lavo hago el jugo, barro y arreglo. Le doy de comer a mis 
niños, tiendo, llevo a mi hija a la escuela, regreso lavo platos. Me pongo a ver tele 
un ratito y a cocinar, voy a ver a mi hija, recojo la ropa y les doy la merienda. Los 
baño, los hago dormir y veo tele y me acuesto a dormir (Esmeralda, 2015) 



60 
 

Para ella, el llevar un embarazo no le impediría seguir cuidando a su familia. Aunque 

la postura de mantener en secreto la gestación, podría modificar su rutina, lo cual, 

se analizará más adelante. 

Priscila también es ama de casa y con la gestación sustituta busca ayudar a los 

gastos del hogar. En el caso de Vanesa, ella cuenta: “He estado buscando trabajo 

en Cuautla. He dejado miles de solicitudes y nada, tengo experiencia en ventas. 

Dejé la prepa trunca, había entrado hace poco a estudiar la prepa abierta pero me 

salí” (Vanesa, 2015). Por lo tanto, ve a la gestación como una ocupación que le 

generará los ingresos que no ha logrado conseguir en otros lugares. Por otro lado, 

Paola es la única estudiante que se conoció en la investigación. 

En ocasiones, se piensa que las mujeres buscan ser gestantes sustitutas porque no 

tienen un empleo o por simple negocio y, aunque se han encontrado gestantes de 

intención, o en proceso, que sí necesitan el apoyo económico, también existen las 

que tienen una ocupación diferente al hogar. Como Tábata, quien es enfermera, da 

pláticas sobre diversos temas y busca entrar a la Facultad de Medicina, por lo que, 

convertirse en gestante sustituta no la alejaría de sus ocupaciones ni las 

reemplazaría. Samantha es empleada y, a pesar de que ya no busca estar en el 

proceso, si hubiera entrado en él no dejaría su trabajo.  

Gestantes sustitutas en proceso 

Tres fueron las gestantes en proceso con las que se tuvo contacto. Con ellas, en el 

tema de su ocupación, también hubo variantes. 

Cuando Lorena conoció la gestación sustituta estaba empleada en una empresa, 

en donde tuvo problemas y decidió renunciar, con su liquidación puso un negocio 

de accesorios para mujer. Al comenzar el proceso, ella siguió ejerciendo su 

ocupación en el negocio que emprendió, ya que el embarazo no le impidió hacerlo. 

Ella cuenta que aunque hubiera estado en su empleo anterior, no lo hubiera 

abandonado por la gestación, sólo los meses que fueran necesarios para su 

recuperación. 
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Raquel trabaja eventualmente como gestora del registro civil y sólo sale de su hogar 

cuando tiene citas concretadas, por lo que la gestación sustituta no le afectaría en 

su trabajo, piensa que “esta es una buena solución y puedo estar al pendiente de 

mi familia” (Raquel, 2015). De nuevo, se encuentra la importancia de la noción de 

maternidad intensiva, además de la apropiación y transformación del trabajo 

reproductivo, de ser una actividad sin remuneración a convertirse en un nuevo modo 

de generar ingresos 

Sandra es la tercera gestante de intención con la que se platicó durante la 

investigación, ella es ama de casa y durante el proceso debió trasladarse al Estado 

de Tabasco. Sus hijos la pudieron acompañar, la institución en la que se encuentra 

le proporcionó un lugar en donde vivir y sigue ejerciendo su ocupación de ama de 

casa como en su Estado de residencia habitual. 

Gestantes sustitutas veteranas 

Para Esther la gestación sustituta terminó, al momento de la entrevista, apenas unos 

meses atrás por lo que no ha vuelto a su empleo como supervisora de seguridad e 

higiene industrial, ya que sigue recuperándose. Su trabajo se maneja por proyectos, 

cuando estos terminan, ella tiene descanso hasta el siguiente, así que no tiene 

inconvenientes con la gestación. 

Cuando Naomi se convirtió en gestante sustituta era estudiante aún: “Entonces 

estaba estudiando la carrera técnica de industria del vestido, también por eso me 

decidí a hacerlo, porque tenía tiempo para cuidarme de la mejor manera y sin 

presiones de trabajo” (Naomi, 2016). Actualmente, ya ha terminado su licenciatura 

en comunicación. 

Con los datos recabados, se puede ver que dentro de este proceso existen mujeres 

cuya ocupación varía. No sólo se encuentran personas desempleadas, como en 

muchas ocasiones se pensaría, amas de casa, o con empleos que no cubren del 

todo sus necesidades.  
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Al investigar y tratar a las personas que representan la gestación sustituta desde 

adentro, se comprueba que existe diversidad de situaciones y que no 

necesariamente coinciden con la opinión pública y la creencia de que las mujeres 

gestantes son parte de la población más pobre del país. 

Además puede notarse, sobre todo en los casos de las gestantes que tienen hijos 

propios, que han retomado y modificado las nociones de maternidad, trabajo e 

incluso, los roles de género ya que como menciona Lamas; “la cultura marca a los 

sexos con el género y el género marca la percepción de todo lo demás: lo social, lo 

político, lo religioso, lo cotidiano (Lamas, 2000; 3), es decir, ya se tiene una 

concepción de lo que debe hacer por ser mujer,  pero con la gestación sustituta han 

cambiado esto al convertirse en proveedoras sin descuidar a sus familias. 

3.3 Gestación sustituta como forma de trabajo y pago 

En el transcurso de la investigación con las gestantes sustitutas, fue surgiendo un 

tema que es relevante e importante para la situación actual que se vive entorno a 

dicha práctica.  

La gestación sustituta es un ejercicio por el cual existe remuneración, ésta es 

variable dependiendo de la institución en la que se haga el contrato o si es de 

manera personal (sin intermediarios). Pero, ¿las mujeres gestantes, de intención, 

en proceso y veteranas, así como los padres y la sociedad en general, lo pueden 

considerar como un trabajo? 

Se podría tomar la definición de trabajo reproductivo el cual habla de “las actividades 

destinadas a atender el cuidado del hogar y de la familia” (Carrasquer et al. 1998; 

96)  es decir, sin pago. Por otro lado, se considera trabajo productivo el que se 

realiza a cambio de una remuneración. De este modo, aunque las mujeres con las 

que se tuvo contacto, no se refirieron a la subrogación como un empleo, sí la 

consideran una fuente de ingresos que las ayudará a concretar algún plan que 

tuvieran con su familia o para ellas mismas, a cambio de prestar sus servicios como 

gestantes y por lo tanto, es posible considerar a la gestación sustituta como un 

trabajo.  
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Cuando a Paola, se le preguntó si se podría considerar a esta práctica como un 

trabajo, respondió 

Claro que debería ser considerado, en la mayoría de los estados todavía tenemos 
códigos miedosos, que no contemplan esa clase de cosas que vienen 
revolucionando con el tiempo, además como sólo se contempla en Tabasco y tengo 
entendido que en Sinaloa, estas agencias de subrogación materna cobran un 
disparate alrededor de $900,000 y 1 millón de pesos o más, por lo tanto, si se 
regulara en otros Estados habría un control tanto de las madres, y la seguridad ya 
que se corren riesgos tanto de un lado como de otro (Paola, 2016) 

Raquel, fue una de las gestantes sustitutas en proceso que declaró que 

aprovecharía la oportunidad todo el tiempo que pudiera:  

En la clínica te aceptan hasta los 35, ahorita yo tengo 32. La verdad, pienso 

aprovechar estos tres años. Sí quiero volverlo a hacer, sacarle todo el provecho que 

pueda, al menos tener un embarazo por año, si me dejan. En otra clínica, te aceptan 

hasta los 40, creo, así que si después me puedo ir allá, me voy. Por eso quiero que 

mis partos sean naturales, para tener más oportunidad de volverlo a hacer porque 

ya con cesáreas no me van a aceptar. La verdad, es un negocio aunque se escuche 

feo, pero eso es. Yo necesito dinero y puedo sacarlo de aquí (Raquel, 2015). 

Naomi, quien ya terminó la gestación sustituta, piensa que, como Raquel lo expresa, 

no se consideraría tanto como un trabajo, pero sí como negocio 

Aquí es donde entra la polémica. Quienes lo ven como una paga, creen que es muy 

poco lo que se le da a la gestante, porque obviamente las clínicas que realizan estos 

procedimientos cobran un porcentaje muchísimo mayor […] Esto conlleva tiempo, 

dedicación, cuidados, que la mayoría de las mujeres, que lo hacen por necesidad, 

no lo tienen (yo lo vi). Supuestamente la ayuda que se les da a las gestantes es para 

que no tengan que trabajar o puedan, incluso, pagar a alguien para que haga sus 

labores más pesadas, cuidando de cualquier riesgo de caerse o alguna complicación 

peor. Es obvio que nadie lo hace […] Yo en lo personal, lo ocupé exclusivamente 

para ropa, calzado, alimentación, transporte y puedo decir que fue más que 

suficiente, para el fin que era (Naomi, 2016) 

Por otro lado Esther, otra gestante que ya pasó por el proceso, piensa que sí puede 

considerarse como trabajo: “Tienes obligaciones, responsabilidades y bien que mal, 

tienes un  pago a cambio. Puede considerarse un trabajo, te pagan por un servicio” 

(Esther, 2016). Pero, coincide con la idea de Naomi: 

La compensación la dividen en mensualidades de donde una saca consultas, 

alimentos, pasajes, ropa, calzado; tal cual, la mensualidad es para los gastos del 

embarazo. Claro si te administras sacas renta, pasajes, etc., pero como te digo a mí 

no me movió el dinero para subrogar, aunque si te pones a ver lo que cobran las 
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clínicas o agencias y lo que nos dan, realmente es poco […] en mi caso me 

convendría haber seguido trabajando en lugar de subrogar. Perdí mi cotización a 

IMSS INFONAVIT. La atención médica integral, antigüedad, pero porque gano el 

doble o incluso más que la mayoría, muchas que hacen subrogación son amas de 

casa con un marido que gana de 6 mil o menos al mes y tienen a sus hijos con ellas, 

lo cual es más gasto y para ellas una subrogación si conviene y les resuelve algunas 

cosas (Esther, 2016) 

Depende del caso, y de la forma en que cada mujer considera su propia 

participación dentro de la gestación sustituta, para que la considere como un trabajo, 

o no. Aunque ellas ofrecen un servicio y reciben un pago, como se mencionó 

anteriormente, la opinión pública, muchas veces no lo ve como un empleo por 

cuestiones éticas y legales. De la misma manera, las gestantes pueden verse 

inmersas en este debate cuando hablan de “altruismo”, “ayuda a las parejas”, etc., 

ya que, al hablar de este altruismo existe una contradicción. En este caso, no habría 

un beneficio económico, es decir, llevarían el embarazo sin una paga a cambio. 

El pago que se da, varía dependiendo de la institución a la que se acuda, o si se 

busca hacer de manera particular, la “tarifa” de las gestantes es diversa. En la 

institución a la que se pudo tener acceso se ofrecían $170, 000 y “pagos puntuales”, 

aunque con la última reforma a la legislación de Tabasco y teniendo que trasladar 

a las gestantes sustitutas y padres de intención a Estados Unidos, al igual que se 

agregaron algunos requisitos, como la visa y pasaporte, ser solteras y vivir en 

Estados fronterizos (aún se contratan mujeres que vivan cerca de DF o Estado de 

México) el pago aumentó (como ya se había mencionado anteriormente) y así se 

anunció en la página de una intermediaria de esta institución: “esta gran labor hace 

que cada día sea más remunerada a beneficio de ustedes. El pago es de $300, 000 

pesos mexicanos. Pagos puntuales, contrato, seriedad absoluta, compromiso”. 

Tal vez la gestación sustituta no se considere, “legalmente”, como un trabajo, pero 

es oportuno no ignorar que cumple con las características de uno. Además, el pago 

por un servicio que se supone, ha sido detenido en el Estado de Tabasco y es 

informal en el resto del país, ha aumentado, lo que demuestra que lejos de erradicar 

la posibilidad de generar algún tipo de ingreso a partir de esta práctica, ésta 

probabilidad está creciendo. 
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3.4 Motivos 

Cada mujer que decide entrar a la gestación sustituta tiene un motivo, o motivos, 

que la llevaron a hacerlo. Estos pueden ser semejantes o completamente contrarios 

entre cada caso. En el presente apartado se mostrarán los motivos que las 

gestantes sustitutas, en cada etapa, expresaron.  

El análisis se manejará de la misma manera que con el apartado de religión, 

primeramente se mostrarán las posturas de cada gestante y después, se analizará 

con la información ya presentada. 

Gestantes sustitutas en proceso 

Tábata, Norma y Luisa, decidieron ser gestantes sustitutas para ayudar: 

“Me interesó el hecho de ayudar a otra mujer a tener un hijo” (Tábata, 2015).  

Mi idea de ser madre subrogada surge porque mi hermana y mi cuñado no pueden 
tener hijos, han estado en muchos tratamientos y no han podido lograrlo […] por el 
momento ellos están en una etapa de duelo ya que en uno de sus tratamientos ella 
logró embarazarse, lamentable perdió al bebé con 5 meses de embarazo, y pues 
quedaron muy afectados (Norma, 2015) 

Mientras que los motivos de Luisa fueron los siguientes:  

Quiero solidarizarme con otra mujer, ya que, realmente es la experiencia más 
hermosa que puede tener una mujer ser llamada mamá, poder educar a una 
personita darle valores, amor, y muchas clínicas lucran con esto […] yo buscaré una 
pareja que en verdad desee tener un hijo, y sepa lo que realmente quiere. Un hijo 
no es un capricho y realmente el dinero no es lo importante para mí […] Soy una 
mujer que le gusta ayudar y me pongo a pensar en esas mujeres, su sufrimiento y 
el costo, así que emprendí esta aventura a lado de mis hijas. Ellas ya saben que 
ayudaremos a una pareja, sólo una vez, por eso estoy buscando la pareja ideal 
(Luisa, 2015) 

Por otro lado, los motivos que tiene Priscila son: “por cuestiones económicas y qué 

mejor que ayudando a alguien hacer feliz” (Priscila, 2015). Vanesa busca ser 

gestante sustituta por problemas económicos. 

La motivación para Esmeralda es la siguiente:  

“Tengo dos hijos pero no tengo casa, vivo en una de cañita en un terreno de mi 
suegra y quisiera dejarles, así sea un terreno a mis niños, ya que son tan caros y 
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nunca podré reunir para uno, pues lo que gana mi esposo no alcanza más que para 
la comida” (Esmeralda, 2015) 

Mientras que Paola cuenta “yo soy muy joven y para lo que quiero esto es para 

completar para una propiedad que me gustó, hacerlo una vez y ya” (Paola, 2016) 

Gestantes sustitutas en proceso 

Lorena, conoció la gestación sustituta por medio de su hermana y le llamó la 

atención al conocer el procedimiento y la paga que obtendría por él. Entró al proceso 

para “ayudar y ayudarme. Con el dinero que gane quiero rentar un local en el bazar 

de Coapa, invertir en mi negocio y tener algo ya mejor. Quiero poner un negocio y 

necesito el dinero para inversión y el lugar” (Lorena, 2015) 

Raquel también, decidió entrar al proceso por cuestiones económicas.  

Yo trabajo, pero eventualmente. Soy gestora del registro civil, me anuncio por 

internet y sólo cuando tengo que realizar algún trámite que ya esté concretado es 

que salgo y cobro. Mi esposo es mayor que yo, ya lo veo cansado y quiero ayudarlo 

a los gastos también. Además, mi papá me dejó una casa pero debo arreglarle 

muchas cosas, resanar paredes, pintarla, comprar muebles, hacerle sus cuartos a 

mis hijos y todo eso. Quiero que mis hijos tengan un mejor futuro y esta es una 

buena solución ya que no debo esforzarme y puedo estar al pendiente de mi familia 

(Raquel, 2015) 

Sandra decidió ser gestante por “lo económico primeramente y segundo por el 

altruismo. Creo que es bonito ayudar a dar vida” (Sandra, 2015) 

Gestantes sustitutas veteranas 

Esther relató: 

Empecé en la subrogación por una amiga que ya tiene 2 hijos, ambos con problemas 

genéticos, me pidió le ayudara a tener otro bebé pero ella ya no quiso seguir si no 

era con sus óvulos [los doctores le dijeron que ella transmitía el problema genético 

a sus hijos y no podría usar sus óvulos para la gestación] y yo, al saber que podría 

nacer un bebé enfermo tampoco quise continuar. No por el hecho de gestar un bebé 

enfermo, sino porque se me hacía injusto traer al mundo a un bebé que no llevaría 

una calidad de vida decente. Siempre he sido de contribuir a buenas causas, de 

todo tipo, después supe que por esto se pagaba una compensación, y un dinero 

extra no le cae mal a nadie y si soy donante de órganos, que más daba "donar mi 

útero", evitando el trasplante (Esther, 2016) 
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Además, remarcó el hecho de que no buscaba una compensación monetaria 

En mi caso, más que por un asunto económico lo hice por ayudar y al ver a los papas 

al fin con sus bebas y la hermosa familia que han logrado es una satisfacción, que 

en mi caso, no se paga ni con millones. El escuchar la historia de su vida, sus 

sueños, los sacrificios económicos, físicos, el desgaste moral y que tengan que 

confiar en una perfecta desconocida para poder realizar su sueño, me demuestra 

que en verdad aman a estos bebés incluso antes de que puedan tener una gestante 

(Esther, 2016) 

Mientras que la historia de Naomi fue la siguiente: 

Soy soltera, no tengo hijos. Soy Lic. en Comunicación y antes de esto no tenía 

planes ni de casarme ni de formar una familia (mis planes de vida son diferentes: 

conocer mundo, hacer carrera en el área de asesoría de imagen, que acabo de 

terminar) sin embargo, tomé la decisión de que si yo no quería tener bebés, pero 

podía ayudar a alguien que sí quisiera y no pudiera, por qué no hacer algo por esas 

personas y fue así como comencé a investigar al respecto, esto fue en 2013, en ese 

entonces al menos en DF no había mucha información y todo se hacía como por 

debajo del agua […] no toda la gente que se mete en esto lo hace por necesidad, 

en efecto puedo decir que un 95% sí lo harán por eso, pero creo que habremos unas 

cuantas personas que queremos ayudar a otros por el hecho de ayudar (Naomi, 

2016) 

Con los casos ya expuestos, se puede decir que la mayoría de las gestantes buscan 

entrar al proceso por cuestiones económicas, como comúnmente se cree, pero no 

en todas es el mismo motivo. 

Se puede observar que 5 de los 13 casos que se mostraron, decidieron ser 

gestantes sustitutas por cuestiones de solidaridad y ayuda a las personas o parejas 

que busquen ser padres, ya sea por motivos personales como Norma y Esther, que 

conocieron el proceso por casos cercanos a ellas; o como Luisa, Naomi y Tábata, 

que investigaron el tema y emprendieron la búsqueda de padres de intención. 

Por otro lado, un dato interesante que vale la pena resaltar es el hecho de la 

contradicción antes mencionada, entre el altruismo y la cuestión económica. Aquí, 

cabe una interrogante que tal vez requiera de más investigación para poder dar 

respuesta, sin afán de afectar la postura de las gestantes sustitutas que se 

expresaron; ¿a qué hace referencia, en realidad, el hecho de decir por “lo 

económico primeramente y segundo por el altruismo” (Sandra, 2015), para “ayudar 

y ayudarme” (Lorena, 2015) o “por cuestiones económicas y qué mejor que 
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ayudando a alguien hacer feliz” (Priscila, 2015)? Ya que, como arriba se menciona, 

si fuera un acto de altruismo o de ayuda, no habría una compensación económica 

como la que, de algún modo, existe. 

3.5 Conocimiento de la práctica y del proceso de subrogación  

Un dato importante visto tanto en las comunidades virtuales en donde se postulan 

las gestantes de intención y en las pláticas que se obtuvieron con ellas, es que 

muchas mujeres no están del todo informadas sobre los derechos, obligaciones, 

riesgos, beneficios ni la legislación que las puede proteger o acusar al practicar la 

subrogación. Su conocimiento se reduce, a los precios; a las obligaciones de la 

persona o padres de intención; en ocasiones, el método que van a utilizar para 

lograr el embarazo y la entrega obligatoria del bebé al nacer. Algunas no saben los 

procedimientos legales que se deben realizar al terminar el embarazo, por ejemplo, 

si son casadas su esposo debe renunciar a la paternidad del bebé, y las mujeres 

que saben sobre los trámites a realizar, no entienden por qué deben hacerse en un 

Estado donde ellas no viven (Tabasco).  

En su mayoría, las gestantes sustitutas de intención, no se acercan a un abogado 

que las asesore legalmente sobre todas las cuestiones que son necesarias en esta 

práctica, por el contrario, expresan sus dudas en las páginas o foros a los que 

pertenecen. 

La mayoría de las gestantes sustitutas de intención con las que se tuvo contacto, 

cuentan con la información básica sobre la subrogación. 

Para Norma la gestación sustituta “consiste en un embarazo inseminado donde los 

padres adoptivos pagan todos los gastos, tanto médicos como legales, para la 

adopción” (Norma, 2015) 

Priscila respondió: “lo que sé es que, pues alquilas tu vientre por los 9 meses de 

gestación. Poniéndote el ovulo y esperma la pareja que lo desee” (Priscila, 2015) 

Mientras que Vanesa, se mostraba un tanto más informada:  

El proceso sería que las personas que deseen ser padres corren con todos los 
gastos del embarazo, tanto como con los estudios pertinentes. Por lo que investigué, 
las parejas que alquilan un vientre le tienen que dar una mensualidad a las chicas y 
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tienen que correr con los gastos de ropa de maternidad y consultas médicas. Se les 
empieza a pagar desde el momento que quedan embarazadas y al final de la 
gestación tienen que firmar papeles para renunciar a todo derecho sobre el bebé 
[…] Puede nacer donde sea. Lo que he visto es que muchos papás piden que sus 
bebés nazcan en Estados Unidos o Tijuana, no sabría decirte porqué (Vanesa, 
2015) 

Paola, fue una de las gestantes sustitutas de intención que se mostró mejor 

informada sobre el proceso médico y legal, a excepción de las últimas 

modificaciones a la legislación del Estado de Tabasco, que iniciaron en diciembre 

de 2015.  

Investigando acerca de este tema vi los costos, tipos, etc., me metí a la página de 
la empresa (no recuerdo en estos momentos su nombre) que está en Tabasco, me 
inscribí pero me rechazaron porque no he tenido un embarazo, entonces busqué 
por otros lados […] Hay mujeres que tienen falta de información, y tienen una 
verdadera necesidad económica, hay riesgos y fuertes […] y sí, también conozco el 
proceso médico (Paola, 2016) 

Por otro lado, las gestantes sustitutas en proceso y veteranas, cuentan con mayor 

información, ya que, dentro de la institución en la que se encuentran, hay abogados, 

médicos y psicólogos que las orientan y las siguen durante las diferentes etapas del 

proceso. Como en cualquier caso, no falta alguna señal de desconfianza o de 

insatisfacción con los “servicios” que se les proporcionan durante la gestación. 

Lorena expresó: “A veces la gente no está informada, y bueno, nosotras tampoco, 

pero ya no queda más que confiar en los abogados y que la clínica esté haciendo 

bien las cosas” (Lorena, 2015).  

Esther contó su experiencia cuando llegó a la institución en la que se convirtió en 

gestante sustituta: “llegué a una clínica donde me sentí en confianza, segura y la 

atención fue buena. Me explicaron en qué consistía el proceso de subrogación, los 

riesgos que implicaba y lo de la compensación” (Esther, 2016). Esther está al tanto 

de las modificaciones a la legislación de Tabasco: 

No se permite que "alquilen" vientre ni extranjeros, ni gays, ni solteros. Cosas 
totalmente ilegales y discriminatorias pues sé que la mayoría que llega a una 
subrogación ya contempló e intentó la adopción y por el sistema de adopción no han 
podido, pero creo que si a todos los que tienen hijos se les hicieran pruebas se 
pensaría que muchos no deberían de haber sido padres y sin embargo, educan y 
crían niños de bien en muchos aspectos: Si se facilitara la adopción bajarían las 
subrogaciones (Esther, 2016) 
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Cuando Naomi decidió ser gestante sustituta, no había mucha información y “todo 

se hacía por debajo del agua” (Naomi, 2016), sin embargo, se informó sobre el tema, 

antes de llegar a la institución de subrogación; “incluso tenía un abogado con quién 

consultar las cláusulas del contrato” (Naomi, 2016). Actualmente, a pesar de ya 

haber terminado su proceso de gestación sustituta y no pensar en hacerlo 

nuevamente, está al tanto, al igual que Esther, sobre las reformas a la legislación y 

el intento de normar la subrogación. Ella piensa que: 

Hicieron mal las cosas y aquí están las consecuencias y las raíces fueron 

precisamente los malos negocios. Creo que todos tenemos derecho a ser padres 

cuando hay el anhelo de serlo [¿qué se podría hacer para mejorar la práctica?] 

Legislar desde la raíz: crear un perfil tanto de la gestante como de quienes quieren 

ser padres, y aquí no importa tanto posición económica o el tipo de pareja, sino las 

recomendaciones, que sean personas aptas para criar, personas que en un futuro 

aporten positivamente a la sociedad. Para mí, ese es el propósito de la familia: 

formar juntos una mejor sociedad. Y de ahí hacía arriba: derechos y obligaciones de 

ambas partes, al igual que legislar y supervisar a quienes prestan el servicio médico 

(Naomi, 2016) 

Claramente, al tener una herramienta como internet más cerca y económica que, 

por ejemplo, un abogado que asesore legalmente a las gestantes, estas optan por 

el instrumento virtual, aunque esto implique una posible información errónea, o 

incompleta sobre algunos temas importantes para esta práctica.  

Al tomar la decisión de ser gestante sustituta, se debe estar consiente de todas las 

consecuencias y, también, beneficios que surgen de esta, ya sea para la propia 

gestante o para terceros (padres de intención, agencias, reclutadores, o la familia 

misma de la mujer).  

Con la observación realizada y los testimonios descritos arriba, es posible recalcar 

algo que, tal vez resulte obvio, la mejor opción para convertirse en gestante 

sustituta, es acercarse a los encargados de los procesos médicos y legales para 

tener una perspectiva clara de si lo que se desea obtener es posible, y cuál es la 

mejor manera para poder llegar a esta meta. Con esto no se pretende o se trata de 

animar a acercarse a alguna institución de subrogación, ya que esta es una decisión 

que compete exclusivamente a las gestantes sustitutas y los padres de intención. 
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Donación de óvulos 

Siguiendo con la línea médica del proceso de gestación sustituta, se hace referencia 

a la donación de óvulos y la reacción de las gestantes ante esta posibilidad.  

En la gestación sustituta, es necesaria la donación de gametos (óvulo o esperma) 

para obtener el embrión que será transferido a la gestante, estos pueden ser 

donados por los mismos padres de intención, o tomados de algún banco de 

esperma o de óvulos. De este modo, la mujer no tiene ninguna relación genética 

con el bebé al que gestará y no existe el “riesgo” de que reclame derechos que no 

le corresponden. Sin embargo, está la posibilidad de que la gestante también sea la 

donadora de óvulo, convirtiéndose en madre subrogada, es decir, ya tiene una 

relación genética con el bebé que gesta.  

Es importante no dejar de lado este aspecto de la donación de óvulos en el estudio 

de la gestación sustituta, ya que, si bien no se obtuvo alguna entrevista con mujeres 

que sean sólo donadoras de óvulo, sí se recolectó información sobre este tema y, 

también, algunas de las gestantes que ya se presentaron anteriormente, dieron su 

postura sobre esto. 

La clínica de subrogación de la que se ha hablado hasta ahora, cuenta con su propio 

banco de esperma y óvulos. Además, tiene un “catalogo” en el que se describen las 

características físicas de los donantes, así como la nacionalidad de cada uno, por 

lo regular, estos donantes son modelos que trabajan en la Ciudad de México, pero 

por distintas razones deciden pasar por este proceso. De este modo, si los padres 

de intención que han llegado a iniciar una gestación sustituta con ellos, son de 

origen, por ejemplo; español, se buscan donantes de esa nacionalidad o con 

características físicas parecidas a los solicitantes. 

Luisa, conoció la gestación sustituta al investigar acerca de la donación de óvulos 

Vi un anunció sobre la donación de óvulos y se me hizo algo grave. Seguí 
investigando por ese tema y llegué hasta la subrogación, esta fue una buena manera 
de ayudar […] para mí es un hijo biológico, no me gustaría dejar hijos con otras 
personas, yo amo a mis hijas y si quisiera otro hijo lo tendría y listo pero yo estoy 
completa con esas dos pequeñas. Yo no regalaría un hijo mío, eso es para mí dar 
un óvulo. Es un tema difícil y no crítico pero en mi caso no podría ayudar con algo 
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tal sagrado como la vida de un hijo que lleve mis genes, pero reconozco que hay 
personas que los necesitan y hay personas que lo llegan hacer y respeto su decisión 
(Luisa, 2015) 

Paola también dio su opinión sobre este tema 
 

Parejas homosexuales me han buscado para que yo sea gestante sustituta y 
también donadora de óvulo, para lo cual he rechazado las ofertas, porque ahí si 
tendrían una carga genética mía, ellos sí serian mis hijos, y yo sólo quiero ser 
incubadora […] mi familia me apoya mientras no dé un óvulo (Paola, 2016) 

Con las gestantes sustitutas en proceso no se llegó a tocar este tema, pero las 

gestantes después del proceso, si hablaron sobre él. 

Si a Naomi se le hubiera presentado el caso de tener que donar un óvulo para 

realizar el proceso, no lo hubiera aceptado, “ahí si no, porque ya es material 

genético y si sería, a mi modo de ver, como donar hijitos” (Naomi, 2016) 

Mientras que Esther, no tiene problema con este tema, ya sea como solamente 

donación o aportando el óvulo en el proceso de subrogación. Ella se considera como 

“muy altruista, ayudo en muchos sentidos tanto como puedo. Amigas me han dicho 

que ellas no lo harían, no podrían desprenderse y se encariñarían” (Esther, 2016) 

Como se puede notar, sólo una de las gestantes sustitutas aceptaría la donación de 

óvulo, lo que demuestra que existe una fuerte carga simbólica al hecho de ser “un 

hijo propio”, por la contribución genética que contiene. Falta investigar y exponer, 

testimonios sobre lo que representa, para las mujeres donantes de óvulos, esta 

práctica y así lograr un panorama más amplio además de obtener un análisis 

comparativo y más profundo sobre este tema. 

3.6 Familia, pareja e hijos. 

En algunos casos, la decisión de ser parte de la gestación sustituta, se da a partir 

de buscar un beneficio para la familia, para ayudar a su pareja con los gastos del 

hogar o para que sus hijos tengan un patrimonio, como ya se ha expuesto 

anteriormente en los motivos de las gestantes sustitutas. 
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Hay casos en los sólo la familia más cercana está enterada de la situación en la que 

se encuentran las mujeres gestantes, y al resto, los mantienen al margen. 

Gestantes sustitutas de intención  

Para Tábata, la decisión de ser gestante sustituta fue personal y su esposo la apoyó. 

Mientras que en el caso de Esmeralda, solamente su hermana y su esposo conocen 

la decisión que tomó de entrar al proceso de subrogación. A Norma, la apoya su 

mamá y por la cuestión que vive su hermana, no es mal vista por su familia.  

Priscila es casada y su esposo la apoya, además de ser el único que está enterado, 

su hija aún es muy pequeña para poder entender algo de lo que implica la decisión 

de su madre. Vanesa sólo ha platicado con su novio acerca de este tema, él no está 

del todo de acuerdo con esta determinación pero trata de apoyarla en lo posible. La 

madre de Vanesa aún no está al tanto del proceso en el que busca entrar su hija. 

Las hijas de Luisa saben que su madre es gestante sustituta de intención y la 

apoyan: “están de acuerdo, saben que será sólo prestado mi vientre, no será mi hijo 

pero cuidaré de él como cuidé de ellas, se lo entregáremos a su madre biológica 

cuando nazca y sólo será una vez” (Luisa, 2015). Luisa ya no vivía con el padre de 

sus hijas, y realizó los trámites de divorcio una vez que decidió ser parte del proceso 

de subrogación. 

Paola es soltera y no tiene hijos, ella explicó el por qué su familia la apoya en la 

decisión de ser gestante sustituta: “me apoyan, puesto que guardar un bebé por 9 

meses no tiene nada de malo, una sexo servidora vende sus servicios y destruye 

familias, una gestante sustituta ayuda a crearlas, sin ser denigrante para ella. Mi 

familia lo apoya mientras no dé un óvulo” (Paola, 2016) 

Gestantes sustitutas en proceso 

Como ya se ha mencionado anteriormente, Lorena es apoyada sólo por algunos 

miembros de su familia. Para su hermano, no es un buen ejemplo y a su padre, lo 
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mantiene al margen. Su ex pareja la apoya, al igual que su pareja actual a quien le 

tuvo que explicar el procedimiento al que se sometió: 

Me veía tomar medicamentos y preguntaba que si estaba enferma y sólo le decía 

que era un tratamiento pero nada más. A penas hace unos días fue que hablé con 

él y le dije lo que estaba pasando, porque se me va a empezar a notar y no quiero 

que piense que saliendo con él me embaracé de otro, o cosas así. Le expliqué todo 

y me entendió.  Sólo me preguntó que si mi familia sabía, sino que vayan a pensar 

que es de él. Le dije que ya todos lo sabían. Por ahora salimos y platicamos mucho, 

si me ha apoyado (Lorena, 2015) 

Raquel es madre de tres hijos, vive en unión libre con su pareja, él la apoya y la 

acompaña a todas sus citas médicas 

Siempre está al pendiente de mí. Él trabaja en la tarde, por eso pedimos las 
consultas temprano o en miércoles que es cuando descansa. Ahorita todavía vamos 
a la casa y después él se va. Yo le digo que cuide mucho su trabajo porque tiene la 
ventaja que es cerca y si necesito cualquier cosa, regresa rápido o anda conmigo 
todas las mañanas, vamos al tianguis, me trae o cosas así y está muy bien. Siempre 
estuvo de acuerdo conmigo porque sabe que es una ayuda. (Raquel, 2015) 

Fue posible conocer de manera personal, la opinión de la pareja de Raquel, sobre 
su decisión 

Pues yo lo entiendo, entiendo el procedimiento y la apoyo. Yo creo que ha ayudado 

que yo ya sea mayor porque hay muchachos que piensan muchas cosas, que no 

entienden y no dejan a sus esposas rentar su vientre. Hay un muchacho por la casa, 

que le contó ella a su esposa y él no la dejó. Dice que cómo le van a meter al 

chamaco, que no, que está loca. Creo que les faltan años para tener experiencia y 

tener la mente más abierta, para entender más cosas (Pareja de Raquel, 2015) 

Los padres de Raquel ya fallecieron; 

Pero a una de mis tías que es con la que mejor me llevo y le cuento todo, le conté y 
le expliqué bien. Igual ya hablé con mis hijos, uno de ellos estudia con los testigos 
de jehová y no lo entiende mucho, es complicado pero seguimos tratando de 
explicarle. El más grande me dice que está bien, me da ánimos y me ayuda mucho 
y la más chica, pues tiene 1 año, 6 meses, ella no sabe ni qué pasa. No me gusta 
mentir y no soy de la idea de ocultarlo así que sí lo sabe toda la familia, mis suegros 
y cuñados. Les explicamos y todo y aunque no lo entiendan, no me interesa, la 
verdad (Raquel, 2015) 

Sandra se trasladó, junto a sus hijos, a Tabasco para llevar a cabo el proceso de 

gestación sustituta. Su pareja y sus hijos son los únicos que saben sobre el proceso 

que ella está llevando a cabo y cuenta con su apoyo, porque es una ayuda para su 

situación económica. 
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Gestantes sustitutas veteranas 

Esther mantuvo en secreto, para sus hijos y sus abuelos, el proceso de gestación 

sustituta al que se sometió: 

Ellos [sus hijos] viven con su papá, yo sólo los veo 1 vez al mes y nunca lo notaron. 

Cuando el embarazo ya no se los pude disfrazar de gordura ni a ellos ni a mis 

abuelos “Me salió un trabajo por 3 meses en Villahermosa". Cuando regresé del " 

trabajo" ya estaba pasada mi cuarentena y ahora que pienso hacer otra, les he dicho 

a mis abuelos (80 y 78 años) que canalizo chicas que quieren subrogar y que quizá 

lo haga yo también, que hay parejas gays y extranjeros, y lo tomaron bien, muy bien 

[…] todos a mi alrededor me apoyaron (Esther, 2016) 

Esther tiene dos hijos propios pero dice que no hay ninguna diferencia entre ellos y 

las mellizas a las que gestó: 

En mi caso, los papás me pidieron permiso para contarles y mostrarles fotos mías 

en su historia de vida a las niñas y sus familias, ellos dicen que sus hijas tendrán 2 

papás y siempre tendrán 1 mamá, que para ellos soy yo. Y estoy bien con eso, 

aunque yo digo que somos 2 mamás, la que donó el óvulo y yo que las gesté. Pero 

dicen que no, que quien las cuidó incluso después de nacidas fui yo, pues yo 

mantuve contacto diario con ellos yéndolos a ver y ayudándoles con los cuidados 

de las nenas, por aproximadamente 15 días después de que nacieron. Yo hablé con 

los papis y decidimos que no suprimiría mi lactancia y les pasaba la leche que tenía, 

durante esos 17 días. Nos hicimos muy buenos amigos, para mí, son mis hijas de 

corazón y sé que sus papis las aman más que a nada. Es como si fueran esas 

sobrinas que cuidas de bebés y después se deben mudar, se extrañan al principio 

pero sabes que así debe ser y que todo estará bien (Esther, 2016) 

Como ya se ha mencionado anteriormente, Naomi habló con su familia desde que 

tomó la decisión de ser gestante sustituta y fue apoyada por completo. Ella no tiene 

hijos pero piensa que si en algún momento decidiera tenerlos “lo disfrutaría de la 

misma manera o incluso más por ser ya míos. Lo que cambiaría sería, que ya no va 

a ser algo nuevo, ya tendría conocimiento previo de la situación” (Naomi, 2016) 

Por lo que se ha podido notar, el apoyo de las familias hacia las gestantes sustitutas 

es alto, al menos por los miembros más cercanos a estas mujeres. Y, al parecer, a 

las gestantes no les es tan importante el apoyo de la familia completa, ya que la 

decisión de ser parte del proceso, se mantiene firme. También se pudo ver que la 

gestación sustituta se maneja, en la mayoría de los casos, como un asunto privado. 
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3.7 Entorno del proceso (comentarios negativos, positivos, riesgos durante 

la búsqueda, etc.) y acoso sexual 

Ya se ha tocado el tema de las creencias de las gestantes, el apoyo familiar y sus 

motivos. En este apartado se hablará de lo que sucede alrededor de la subrogación, 

ya que, como todo tema polémico, existen comentarios y posturas en contra y a 

favor, de los cuales las gestantes pueden ser “blancos”. 

Gestantes sustitutas de intención 

Esmeralda tiene una página de Facebook en la que se anuncia como gestante 

sustituta de intención. En dicha página se han encontrado comentario negativos 

acerca de esta práctica, a lo que ella ha respondido: “las personas no entienden, 

piensan que uno no tiene sentimientos. Si tenemos, por eso queremos dar felicidad 

a los que no pueden tener bebés” (Esmeralda, 2015) 

Norma se sintió acosada cuando, en una ocasión, “me contactó un señor pero la 

verdad me dio desconfianza porque empezó a acosarme y después me decía que 

yo era la madre perfecta para sus hijos y cosas muy raras. Dejé de contestar sus 

mensajes y me dejó en paz” (Norma, 2015) 

De igual manera, y como ya se mencionó anteriormente, Priscila relata que sí se ha 

encontrado con malos comentarios: “los hombres me preguntan y luego sólo quieren 

fregar. No son serios y salen con sus fregaderas que lo quieren natural o qué si sólo 

ese servicio doy. Que mal que los hombres se agarran de algo delicado para fregar 

a la mujeres. Sólo los ignoro” (Priscila, 2016). Otro caso que ya se ha expuesto 

antes, es el de Vanesa que volvió a hacer contacto unos días después de la 

entrevista para platicar sobre una pareja que buscaba sus servicios:  

Esta nueva pareja vive en el D.F, me están pidiendo que done yo mis óvulos para 
su bebé, que sería mío obviamente. Eso no es lo peor, Si no que piden que sea 
contacto directo con el señor. Que tengamos relaciones hasta que quede 
embarazada, según están de acuerdo los dos con eso. Ellos están dispuestos a 
pagarme lo que les pido y ayudarme con mis estudios y según yo si sería parte de 
la vida del bebé. La que me dijo eso fue su esposa […] me da como que asquito o 
no sé me incomoda  (Vanesa, 2016). 
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El caso más representativo de acoso, que se comentó con anterioridad, es el de 
Luisa: 

Por este medio conocí a un señor que quería tener un bebé pero no podía. Me 
envolvió, lo conocí, me platicó su historia: su esposa no podía tener hijos, se operó 
y ella tuvo con su primer matrimonio. Así que yo lo vi, me sedujo, pero sólo jugó 
conmigo […] Estoy embarazada, pero me amenazó y dijo cosas muy feas. Según 
su esposa no era la única con la que la engañó y hay más víctimas que seduce. Su 
esposa me marcó y me dijo que intentó como con 13 chicas de por donde viven y 
ahora sólo son amenazas, yo sólo quiero tener a mi bebé y estar tranquila (Luisa, 
2016). 

Gestantes sustitutas en proceso 

Lorena, además de hablar con su familia sobre la gestación sustituta, también lo 

hizo con sus amistades  

Y pues ya sabrás, me dijeron lo mismo de que lo piense bien, qué tal si me arrepiento 
y eso pero les dije que si estoy segura y consciente que no es mío, bueno, no son 
míos. Es difícil que la gente lo entienda pero no es un crimen y no es algo malo 
(Lorena, 2015) 

Cando Raquel platicó con su tía acerca de esta práctica, ella;  

Al principio si me dijo que lo pensara bien que a poco no voy a sentir feo de dar al 
bebé. Pero ya le dije, yo estoy consciente que no es mío, que no lleva nada de mí y 
si lo voy a cuidar mucho pero es para sus papás” (Raquel, 2015).  

Además, la cuestión de lo que pasará cuando vaya a la iglesia y “le vean la panza”, 

también es un pensamiento constante que le ronda, pero, no le afecta más allá. 

Sandra, al iniciar la búsqueda de padres de intención para poder convertirse en 

gestante sustituta, pensó hacerlo de manera particular, fuera de una institución 

dedicada a la subrogación; “estuve a punto de hacerlo pero no me atreví pues si 

pensaba en los riesgos” (Sandra, 2015) 

Gestantes sustitutas veteranas 

Antes de llegar a la institución en la que llevó a cabo su gestación, Esther conoció 

a una reclutadora: 

Con la que perdí tiempo, dinero, etc., pues ella solo veía por su bolsillo y no por el 
bien de la pareja contratante o la gestante. Por causas divinas, ahí no se dieron las 
cosas […] La conocí por medio de Facebook, me citaron en una clínica " buena" con 
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un buen médico. Fui a la cita, hablamos del monto, términos, etc., y pues cerramos 
trato. Esto fue a mediados de junio y de ahí al 13 de octubre, puras citas, análisis, 
medicarme y un pretexto tras otro, pero íbamos 2 chicas con la misma pareja, de 
junio a septiembre invertí mi tiempo y dinero y en septiembre se firmó el contrato 
ante notario y resultó que habían ofrecido una cantidad al principio y al día de la 
firma eran 30 mil menos. Según ellos yo entendí mal y la chica que me contactó con 
ellos se lavó las manos y no me apoyó (claro ella ya se había encargado de cobrar 
sus 20 mil pesos por presentarme con la pareja y que aceptara ser su gestante) 
[…]Llegado el 13 de octubre, te digo, éramos 2 chicas para la misma pareja, se 
había pactado la transferencia embrionaria por la cual se nos darían 5 mil pesos a 
cada una, resultó que sólo había un embrión, se lo pondrían a la otra chica y yo me 
quedé sin nada (Esther, 2016) 

 
Naomi siempre quiso dejar claro que no fue gestante sustituta por cuestiones 

económicas y, durante su embarazo, sólo en una ocasión le hicieron un comentario 

referente a este tema:  

Estaba estudiando la carrera técnica de industria del vestido […] y una de las 

compañeras sí mencionó algo sobre que no era algo natural y que la gente que se 

metía a hacer esto lo hacía solo por dinero y ahí es donde a mí me ha interesado 

mucho hacer énfasis […] creo que habremos unas cuantas personas que queremos 

ayudar a otros por el hecho de ayudar (Naomi, 2016) 

Además de experiencias propias sobre acoso como la búsqueda de contacto por 

medio de mentiras o de una identidad falsa. Así como recibir constantes mensajes 

y “solicitudes de amistad” por parte de hombres, que al aclararles el tema de la 

investigación y el motivo por el que se siguen este tipo de páginas dedicadas a la 

subrogación, en ocasiones, sí dejaban de mantener contacto pero algunos otros, 

intentaban seguir la conversación con otros temas, e incluso, días después, 

enviaban mensajes con saludos buscando iniciar una plática. Este tipo de cosas, no 

se ha detenido. 

Es claro, que dentro de todo el internet y redes sociales, existen diversos tipos de 

riesgos desde casos de acoso, robos de personalidad, hasta estafas, y dentro del 

ámbito de la gestación sustituta, que se desarrolla en comunidades virtuales, estos 

temas no se pueden dejar de lado. Sobre todo porque se pone en riesgo la salud y, 

en ocasiones, la integridad de los actores de dicha práctica, no sólo las gestantes 

corren peligro sino, también los padres de intención.  
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Por otro lado, el reciente debate que ha venido creciendo sobre la gestación 

sustituta como una manera de explotación o de tráfico de menores y mujeres, ha 

desatado comentarios y posturas en contra. Lo que perjudica la imagen de la mujer, 

que conscientemente, busca ser parte de la práctica de la subrogación. Haciendo 

aún más riesgoso dicho proceso, en el ámbito social, y de cierto modo, legal por las 

legislaciones que se vienen implementando. 

Se pueden atribuir parte de estos “ataques” a la concepción que se tiene sobre el 

género y las responsabilidades, otorgadas a partir de él, de las que se deben hacer 

cargo como mujeres. Destinándolas a labores de crianza y cuidados, mas no como 

generadoras de ingresos siendo capaces de tomar decisiones sobre su cuerpo de 

manera consiente. 

3.8 Cuerpo y salud 

Con este tema, se busca conocer si las mujeres gestantes se preocupan por los 

cambios que sus cuerpos puedan llegar a sufrir. Así como si les parece riesgosa la 

práctica de la subrogación y sus posibles repercusiones. 

Gestantes sustitutas de intención 

Esmeralda cree que sí es riesgosa la gestación sustituta porque “todos los 

embarazos tienen riesgo, de mis nenes no me pasó nada pero quién sabe si 

teniendo uno que no es mío me pase algo. Una cesaría, ese es mi miedo, ya que 

yo soy parto normal, temo por mi vida ya que nunca me he operado” (Esmeralda, 

2015). Además de la operación como tal, también le da un tanto de miedo, la cicatriz 

que pueda quedar por el procedimiento 

Norma piensa que “todo tratamiento es riesgoso. Por eso hay que fijarse muy bien 

dónde y con quién lo haces. Aunque los accidentes suelen pasar pero más vale 

tomar todas las precauciones necesarias” (Norma, 2015). En la cuestión de 

repercusiones a su cuerpo de manera estéticas y de salud, ella respondió: Estéticas 

no, pues no hay ser humano perfecto y las personas que te quieran de verdad lo 

harán sin importar el físico. De salud, claro que me preocupa pero uno siempre está 

expuesto a cualquier enfermedad” (Norma, 2015). 
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Priscila, al igual que Norma, piensa que el riesgo en la gestación sustituta “es como 

todo, hay sus pros y sus contras” (Priscila, 2015). Y no piensa que pueda haber 

repercusiones en su salud o su cuerpo. 

Respecto a estos posibles riesgos, Vanesa dijo:  

No creo que sea riesgosa, porque para rentar te tienen que hacer muchos estudios 
y ahí se ve si puede existir algún riesgo. No me preocupa cómo vaya a ser mi figura 
después del embarazo, y respecto a secuela [de salud] si me preocupa un poco […] 
La verdad, estoy un poco preocupada pero creo que es normal, ya que nunca he 
estado embarazada (Vanesa, 2015) 

Gestantes sustitutas veteranas 

Esther piensa que depende de cómo sean tus cuidados para poder considerarse 

riesgosa o no:  

Conozco una chica que a los 4 meses de haber parido por subrogación ya estaba 
en transferencia en un segundo proceso y salió de ese apenas hace 6 meses y está 
próxima a otra transferencia. Creo que depende del criterio de cada quien, la 
naturaleza me permite ser madre, dar vida y creo que tampoco hay que ser 
irresponsables y debemos cuidarnos. No conlleva más riesgos que los  normales de 
un embarazo propio: sueño, náuseas, mareos, cansancio, riesgo de diabetes 
gestacional, preclamsia, alguna hemorragia en el parto. En mi caso ya tengo 2 hijos, 
más las mellizas, y me siento en condiciones de poder tener otro embarazo […] por 
mucho que pagaran no maltrataría mi cuerpo y mi salud, pues más adelante no creo 
que ese dinero me alcance para recuperarla. Por ahora sigo con 6 kilos más que 
cuando empecé y me ha sido casi imposible bajarlos (Esther, 2016) 

Naomi no tuvo miedo por su salud durante el proceso: 

Todo lo pensé, medité y acepté desde el momento que tomé la decisión. Ya iba 

totalmente mentalizada […] Como te comento, de inicio fueron nervios, pero los 

médicos y el personal fueron sumamente amables y cuidadosos en cuanto al trato 

personal y me dieron mucha confianza, así que me sentí acogida. Mi embarazo 

(gemelar) no tuvo complicaciones más que lo típico de las náuseas, así que lo llevé 

muy tranquilo (Naomi, 2016).  

A pesar de no haber tenido problemas durante, ni después del embarazo, Naomi no 

piensa volver a practicar la gestación sustituta. 

Con lo expuesto antes, se puede notar que las mujeres no están tan preocupadas 

por un posible cambio en su aspecto físico, sino, están más preocupadas por las 

cuestiones de salud.  Aunque estas preocupaciones, son mínimas, ya que la 



81 
 

mayoría de ellas, ya han sido madres anteriormente, y no le temen a un nuevo 

embarazo ni a sus síntomas. 

3.9 Cambios en la vida de una gestante sustituta 

Para terminar con este capítulo, a continuación se presentarán los cambios, o 

posibles cambios, que se presentan para las participantes de la gestación sustituta. 

Gestantes sustitutas de intención 

Para Esmeralda, su vida tendría un gran cambio, ya que “es un secreto, sólo mi 

esposo y mi hermana saben, así que me ocultaría unos 6 meses” (Esmeralda, 

2015). Lo que implica que cambiaría por completo la rutina que se ha mencionado 

anteriormente, sobre cuidar todos los aspectos de su familia. Al ocultarse, por 

ejemplo, no podría salir con la misma libertad y normalidad, ir a la escuela por sus 

hijos sería diferente, ya que, tendría que encontrar la manera de cubrir su embarazo 

o hacer que alguien más tomara esa responsabilidad. Por otro lado, al lograr su 

meta de convertirse en gestante sustituta, podría juntar algo de dinero, o el dinero 

completo, para poder comprar el terreno que desea, de este modo, la condición de 

vida de ella y su familia mejoraría; y tendría un patrimonio para sus hijos. 

Si logra concretar un trato con algunos padres de intención, Paola podría comprar 

la propiedad que desea y de este modo, la gestación sustituta habría facilitado una 

meta de su vida. 

Por otro lado, para Luisa no fue un cambio favorable. Recordando lo que le ocurrió 

con la persona que la engañó, ahora está embarazada y está siendo amenazada 

por ello. Contrario a lo que comentó al inició de la plática, refiriéndose a que con sus 

dos hijas estaba satisfecha, ahora, será madre por tercera vez. Luisa buscaba 

ayudar a alguien a tener un hijo, pero le resultó una mala experiencia.  

Gestantes sustitutas en proceso 

Para Lorena, la gestación sustituta la ayudará a hacer crecer su negocio, llevándolo 

a un medio comercial mayor. En otro aspecto, Lorena no estaba interesada en 

formar una familia y convertirse en madre. Ahora que está llevado el embarazo, 
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piensa que es muy pesado y, según ella, se ha ido convenciendo aún más de no 

tener hijos propios. 

Raquel, busca poder generar más ingresos para su familia y cambiar el futuro de 

sus hijos. Ella quiere gestar las veces que se le permita, si es posible, un embarazo 

por año, para poder sacarle el mayor provecho a la práctica. Aunque es difícil para 

su situación religiosa y la de uno de sus hijos, ella no lo ve como un obstáculo y el 

único cambio que le interesa, es el bienestar económico que puede aportar a su 

hogar. 

Sandra ha tenido uno de los mayores cambios por la gestación sustituta, por el 

hecho de tener que trasladarse a un nuevo Estado y tener que separarse de su 

pareja. Ha mantenido en secreto el proceso de subrogación para su familia, y a la 

pregunta de si piensa que este proceso afectó otras esferas de su vida, Sandra 

respondió: “No suelo pensar en lo que pudo haber sido sino hubiese entrado al 

programa. Al venir lo hice muy segura. Ciertamente extraño a mi pareja y mi hogar 

pero sé que el porvenir será mejor. Así que me preparo para ello, para el futuro. Lo 

que paso pasó” (Sandra, 2015) 

Gestantes sustitutas veteranas 

Los relatos de Esther y Naomi, coincidieron en que sí hubo un cambio después de 

la subrogación pero no tanto un cambio social, sino personal, ambas tuvieron 

algunos problemas buscando “por fuera” de alguna clínica antes de llegar a la 

institución que llevó a cabo el proceso. Hay cosas que les gustaría cambiar de la 

experiencia, pero en ningún momento se sintieron agraviadas. 

Esther dice que, en el aspecto económico, la subrogación no resultó un gran cambio 

“Muchas pagan deudas, compran carro, ponen negocio o cosas así y en mi caso 

seguí con todo normal, aunque la satisfacción de ayudar a una familia, esa no la 

niego […] ver los ojos de sus papis al tenerlas entre sus brazos, es tan gratificante 

que, al menos en mi caso, sólo confirmé que las aman más que a nada” (Esther, 

2016). 
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Para Naomi el cambio ha sido en el aspecto personal:  

Para empezar, el embarazo fue una experiencia nueva para mí, y en cada fase me 
hizo ser más empática con las mujeres que son madres. Me hizo admirar a las 
madres solteras y cambió mi forma de pensar de un No rotundo a formar una familia 
a un “ya veremos más adelante” (Naomi, 2016) 

Con esto, se puede ver que la gestación sustituta es un proceso en el cual, muchas 

mujeres ponen su esfuerzo para poder cumplir una meta, ya sea con ganancia 

monetaria o por “satisfacción personal”.  

Ciertamente, cada caso es diferente y por lo tanto, se obtienen resultados distintos 

respecto a los cambios familiares, sociales o personales que se dan a partir de esta 

práctica.  

Recopilando la información redactada hasta aquí, las tablas de datos quedan de la 

siguiente manera: 
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-: no respondió la pregunta 

PARTICIPACIÓN EN LA GESTACIÓN SUSTITUTA (GESTANTES SUSTITUTAS EN PROCESO) 

NOMBRE FASE DE 
PROCESO 

DE 
GESTACION 
SUSTITUTA 

MOTIVACIÓN 
PRINCIPAL 

CONOCIMIENTO 
SOBRE 

PROCEDIMIENTOS 

RIESGOS QUE 
CONSIDERA 

VALORACIÓN 
COMO 

TRABAJO 

CONOCIMIENTO 
DE LEGISLACIÓN 

PARTICIPACIÓN EN LA GESTACIÓN SUSTITUTA (GESTANTES SUSTITUTAS DE INTENCIÓN) 

NOMBRE FASE DE 
PROCESO DE 
GESTACION 

SUSTITUTA EN 
EL QUE SE 

ENCUENTRA 

MOTIVACIÓN 
PRINCIPAL 

CONOCIMIENTO 
SOBRE 

PROCEDIMIENTOS 

RIESGOS 
QUE 

CONSIDERA 

VALORACIÓN 
COMO TRABAJO 

CONOCIMIEN
TO DE 

LEGISLACIÓN 

 
Esmeralda 

En busca de 
padres de 
intención  

Económica. Conoce el 
procedimiento por la 
información que hay 

en internet 

Considera 
riesgosos los 
embarazos. 

Teme alguna 
operación 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

Vanesa 

En busca de 
padres de 
intención 

Económica Muestra 
conocimiento 

respecto a algunas 
partes del proceso, 

no a todo 

Le preocupa 
repercusión 
en la salud, 

pero confía en 
los estudios 
previos al 
proceso 

 
 
 
- 

Conoce 
algunos de los 
requerimientos 
legales pero no 
a profundidad 

Tábata En busca de 
padres de 
intención 

Ayudar a otra 
mujer 

Muestra dudas con 
respecto al tema en 

páginas 
relacionadas a éste 

Le preocupan 
repercusiones 

a la salud 

 
- 

 
- 

Priscila En busca de 
padres de 
intención 

Económica Está enterada de 
algunos de los 
procedimientos 
médico que se 

llevan a cabo en la 
gestación sustituta 

No lo cree 
riesgoso como 
tal, tiene sus 
“pros” y sus 

“contras” 

 
 
- 

 
 
- 

Norma En busca de 
padres de 
intención 

Ayudar a 
parejas 

Está enterada de 
algunos de los 
procedimientos 
médico que se 

llevan a cabo en la 
gestación sustituta 

Sí, como 
cualquier 

procedimiento 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
 

Luisa 

En busca de 
padres de 
intención 

Ayudar  Tiene conocimiento 
ya que estuvo en 

trámites para 
ingresar a clínica y 

de investigación 
particular 

 
Su temor era 
en el aspecto 

legal 

Para ella no lo es, 
aunque piensa 
que muchas 

mujeres lo hacen 
por negocio 

Tiene 
conocimiento 

sobre los 
temas que 

recientemente 
se han 

abordado en 
medios de 

comunicación  

 
 

Samantha 

Por el momento, 
retirada de la 

búsqueda 

Ayudar Muestra más 
conocimiento 

respecto al proceso 
ya que asistió a 
alguna clínica 

Lo considera 
igual de 

riesgoso que 
cualquier 
embarazo 

 
 
- 

 
 
- 

Paola En busca de 
padres de 
intención 

Económica  Tiene conocimiento 
sobre el 

procedimiento 
médico  

 
 
 
- 

Piensa que se 
debería 

considerar trabajo 
para que las 

instituciones sean 
reguladas  

No tiene 
conocimiento 

sobre las 
reformas a la 

legislación que 
se realizaron 
en diciembre 

2015 
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EN EL QUE 
SE 

ENCUENTRA 

 
 

Lorena 

Gestando 
embarazo de 

dos embriones 

Económica Tiene conocimiento 
sobre los procesos 
de la subrogación 

que le fueron 
proporcionados en la 

clínica 

 
 
- 

 
 
- 

Sólo cuenta con el 
proporcionado por 

la clínica 

Sandra Gestando Económica Tiene conocimiento 
sobre los procesos 
de la subrogación 

que le fueron 
proporcionados en la 

clínica 

No lo considera 
riesgoso porque 

le realizan 
chequeos 
constantes 

 
 
 
- 

Sólo cuenta con el 
proporcionado por 

la clínica 

Raquel Gestando Económica Tiene conocimiento 
sobre los procesos 
de la subrogación 

que le fueron 
proporcionados en la 

clínica 

 
 
- 

 
 

Lo considera 
trabajo 

Sólo cuenta con el 
proporcionado por 

la clínica 

-: no respondió la pregunta 

 

-: no respondió la pregunta 

Padres de intención  

Respecto a los padres de intención, como se ha mencionado anteriormente, uno de 

ellos es divorciado y el otro es casado. La información que proporcionaron muestra 

que en ocasiones las gestantes no son tan “flexibles” con las condiciones para el 

proceso, es decir, no quieren viajar o piden demasiado por hacerlo, dicho por Joel 

(que lleva un año buscando una gestante subrogada): “el trato de las chicas a veces 

es muy grosero, como si forzosamente tuviéramos que acceder a todo lo que piden 

[…] No es lo que piden, sino cómo lo piden y pues la mayoría no está dispuesta a 

PARTICIPACIÓN EN LA GESTACIÓN SUSTITUTA (GESTANTES SUSTITUTAS VETERANAS) 

NOMBRE FASE DE 
PROCESO 

DE 
GESTACION 
SUSTITUTA 
EN EL QUE 

SE 
ENCUENTRA 

MOTIVACIÓN 
PRINCIPAL 

CONOCIMIENTO 
SOBRE 

PROCEDIMIENTOS 

RIESGOS QUE 
CONSIDERA 

VALORACIÓN 
COMO 

TRABAJO 

CONOCIMIENTO 
DE 

LEGISLACIÓN 

Esther Veterana  Ayudar  Tiene conocimiento 
porque ya pasó por 

el proceso 

Lo considera 
riesgoso si no 

se cuida 
adecuadamente 

 
Lo considera 
trabajo  

Está informada 
sobre el cambio 
en la legislación 

de Tabasco 

Naomi Veterana  Ayudar a 
quien quisiera 
tener un hijo, 
ya que ella no 

tenía esa 
intención  

Tiene conocimiento 
porque ya pasó por 

el proceso 

 
- 

Piensa que no 
debería verse 

como algo 
lucrativo 

Está informada 
sobre el cambio 
en la legislación 

de Tabasco 
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hacer ningún cambio” (Joel, 2016). De esta manera, se puede notar que, las 

mujeres, no siempre se encuentran en vulnerabilidad, como es constantemente 

dicho por sectores ajenos a la práctica, aunque claramente no se puede afirmar algo 

por un sólo caso. 

A Julio se le han ofrecido varios tratos por gestantes de intención, pero él no tiene 

la información necesaria para aceptar alguno. Entre estas “propuestas” se 

encuentran: 

Que si in vitro, o al natural también me ofrecieron, hasta darme al bebé en 
adopción, que ya lo han hecho antes. He considerado una oferta, nada más 
que siempre queda la incertidumbre de que si es real o al final va a resultar 
una estafa. Por eso también busco asesorarme y saber más del tema (Julio, 
2016) 

Para ambos padres de intención, la gestación sustituta no puede ser considerada 

como un trabajo, y en ocasiones muestran un tanto grado de rechazo a dicho 

proceso o a las personas que están inmersas en él, aunque, es algo necesario para 

que ellos puedan ser padres. 

No como un trabajo, si no como un negocio, las personas, la ciencia, el 
conocimiento, ya han perdido sus valores. Para mí, ser padre por este medio no lo 
veo bien, porque si yo anhelo tener algo de mi propia sangre, debe de ser un acto 
de amor, de dos, que desean dar lo mejor de sí para formar una fecundación, debe 
de ser algo que se espera con gran alegría. Esto ya es un poco extremo, para mi 
forma de pensar, pero hay cosas y oportunidades que no puedes dejar pasar (Julio, 
2016) 

Más que un trabajo lo veo como un buen acto, una buena obra, una ayuda, y pues 
está muy bien retribuido […] las clínicas no se adaptan nuestras necesidades, 
además que siento que se llevan mucho porcentaje que debería ser para la madre 
sustituta (Joel, 2016) 

Resulta interesante este punto, ya que, a pesar de no ser una opción que estos 

padres de intención preferirían, es algo que se ha vuelto necesario, con algunas 

distinciones para cada caso.  

Es necesaria una investigación con mayor profundidad sobre este tema (al igual que 

con la donación de óvulos), para poder dar un análisis más relevante sobre el 
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mismo. Al no ser el tema central que se abordó desde el inicio, han quedado 

“lagunas” sobre este que impiden un desarrollo apropiado. 

A continuación, se expone la información aquí descrita en forma de tablas, las 

cuales, ayudarán a una visión más clara de los datos analizados. 

PARTICIPACIÓN EN LA GESTACIÓN SUSTITUTA (PADRES DE INTENCIÓN) 

NOMBRE MOTIVACIÓN CONOCIMIENTO 
SOBRE 

PROCEDIMIENTO 

CONOCIMIENTO 
SOBRE 

LEGISLACIÓN 

¿LO CONSIDERA 
TRABAJO? 

Julio Tiene la 
“necesidad” de 
convertirse en 

padre 

Su conocimiento 
se reduce a lo que 
le han contado las 
mismas gestantes 

No tiene 
conocimiento 
sobre el tema 

Piensa que no debe 
considerarse como 

un trabajo, aunque sí 
lucran con el 

proceso 

Joel Su esposa tiene 
problemas de 

salud y no 
puede llevar un 
embarazo sin 

riesgo 

Tiene 
conocimiento 

sobre el proceso 

Conoce los 
cambios en la 

legislación 

No lo considera 
trabajo 

-: no respondió la pregunta 
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Conclusiones 

Cabe aclarar que estos resultados son derivados de la investigación y de los actores 

que participaron en ella, por lo tanto, las siguientes líneas no se pueden generalizar. 

Religión. 

Siempre que se encuentran ideologías diferentes en cualquier ámbito, se crea 

polémica. La religión (las que estuvieron presentes fueron la católica, cristiana y los 

testigos de Jehová) en ocasiones, como se mencionó anteriormente, no se 

manifiesta a favor de las tecnologías de la reproducción. Sin embargo, 

contrariamente a lo que se pudiera haber planteado, las mujeres gestantes no se 

muestran afligidas por esta situación. 

Esto se puede deber a que no se declaran practicantes como tal de la religión en la 

que fueron criadas, o simplemente, tienen una manera propia de interpretarla. Pudo 

notarse que el tema de la religión no es algo que determine su decisión de llevar 

acabo la gestación sustituta, puede ser parte de ellas, pero no es algo que maneje 

cada aspecto de su vida. 

La religiones predican el ayudar a sus semejantes, buscan crear fraternidad entre 

sus seguidores, además de darle un gran peso a la familia, por lo tanto, siendo las 

técnicas de reproducción asistida y la gestación sustituta en sí, una forma de ayudar 

a una pareja y de crear familias ¿Por qué no es aceptada? Si esta práctica fuera 

aceptada por la religión, cualquiera que se mencione, ¿habría un cambio en cómo 

son percibidas las gestantes sustitutas en la sociedad?  

Faltaría ahondar más en el tema de la religión y el peso que ésta ejerce sobre los 

distintos ámbitos de la vida social de las mujeres gestantes para poder responder a 

estas preguntas y darle una interpretación más extensa a lo que se ha observado. 

Ocupación y trabajo 

En estos aspectos hay temas que se entrelazan, además que se encuentran 

implícitos y es necesario resaltarlos para lograr una mejor conclusión. 
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Como se menciona arriba, los roles de género son construidos socialmente. El 

hombre debe ser proveedor, así como el rol de la mujer históricamente es la 

maternidad y el hogar, pero cuando ella ejerce una maternidad intensiva y, además 

del lugar que se le ha otorgado, se convierte en proveedora hay un cambio en lo 

establecido como “normal”.  Las gestantes buscan una manera de generar ingresos, 

para mantener el hogar o para ayudar a sus parejas a hacerlo, que les permita seguir 

ejerciendo un trabajo reproductivo. Podemos ejemplificarlo con los casos de Raquel, 

Sandra, Priscila y Vanesa que aunque ella no esté casada, si busca convertirse en 

proveedora y ayudar a su madre con los gastos del hogar.  

De esta manera surge la siguiente duda, ¿cómo cambia la percepción de roles? O, 

tal vez sería mejor preguntar si en realidad han cambiado los roles de género, ya 

que a las mujeres se les sigue destinando a las labores hogareñas. 

Ofreciendo la gestación sustituta como forma de generar ingresos, la maternidad  

pasa del plano de trabajo reproductivo (dedicado al hogar y sin pago) a trabajo 

productivo que percibe remuneración, lo que lleva a otra polémica relacionada a la 

mercantilización de los cuerpos. Pero ¿el cuerpo de la mujer o el producto de la 

gestación se convertirían, en realidad, en una “mercancía” al ser una actividad 

económicamente reconocida? ¿Debe convertirse la maternidad en algo mercantil 

como requisito para considerarse un trabajo “digno” y libre de los tabúes que se le 

han impuesto, o de qué manera se podría mirar de forma diferente dicha práctica?  

Contrastando con lo expuesto hasta aquí, se puede decir que las mujeres que se 

encuentran en cualquier fase del proceso de gestación sustituta, sí buscan ayudar 

a la economía del hogar o a la propia, pero no por este motivo se puede decir que 

todas son desempleadas o que no pueden cubrir sus necesidades básicas, es decir, 

no están dentro de las poblaciones más pobres del país, como se ha especulado 

por políticos, periodistas y parte de la sociedad civil. En cada caso hay cuestiones 

diferentes y variables que  enriquecen la práctica, como Norma que busca ser 

gestante sustituta inspirada por la situación que vive su hermana, Esther decidió ser 

entrar al proceso para ayudar a una de sus amistades, aunque al final no lograron 

la gestación para ella, ese fue su primer acercamiento; por otro lado, encontramos 



90 
 

los casos de Paola, que es estudiante, y Naomi que en el momento en que estaba 

gestando también lo era. 

Motivaciones para ser gestante sustituta 

Hubo diferentes motivos por los cuales las mujeres decidieron entrar al proceso de 

gestación sustituta pero lo que resultó una constante, fueron las cuestiones 

económicas. En cada caso, se encontró diferencia en edades, en estado civil, grado 

de estudios, nivel socioeconómico, ocupación, y motivos.  

Como se mencionó, las mujeres entrevistadas se han convertido en proveedoras 

pero como lo hacen por medio de una práctica a la que la sociedad no considera 

“trabajo”, deben exponerla como una muestra de altruismo o solidaridad, 

manteniendo oculta esa búsqueda de remuneración. En este punto, es necesario 

regresar a la pregunta ¿a qué hace referencia, en realidad, el hecho de decir por “lo 

económico primeramente y segundo por el altruismo” (Sandra, 2015), para “ayudar 

y ayudarme” (Lorena, 2015) o “por cuestiones económicas y qué mejor que 

ayudando a alguien hacer feliz” (Priscila, 2015)? Cuando se habla de altruismo, no 

debe existir ningún tipo de pago y en estos casos, lo hay. Entonces ¿por qué se 

expone de esta manera aparentemente contradictoria?  

Una posible respuesta a ésta cuestión es el mismo tema que se ha mencionado en 

diferentes ocasiones: la forma negativa en la que la sociedad ve y califica a la 

gestación sustituta; “obligando” a las gestantes a ocultar ciertos aspectos de este 

proceso, a la vez de convertirlo en algo privado. 

Existen gestantes cuyos motivos no cumplen con lo escrito antes, en casos como el 

de Norma que su motivación principal es el padecimiento de su hermana o Naomi 

que no quería tener hijos propios pero si quería vivir la experiencia de ayudar a 

alguien a tenerlos ¿Es válido no otorgarles una ayuda económica por la actividad 

que desempeñan? A pesar que para ellas genera gastos y que en ocasiones deben 

abandonar sus trabajos y ocupaciones para mayor seguridad. 
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Por otro lado es cierto que, como se menciona arriba, la mayoría de las gestantes 

sustitutas a las que se entrevistó tienen como motivación principal la cuestión 

económica, de este modo la hipótesis planteada al inicio que hace referencia a que 

los motivos por los que las mujeres deciden ser gestantes sustitutas son 

económicos y, en casos aislados pueden ser altruistas, coincide con lo que se 

observó en la investigación. 

Conocimiento de la práctica y del proceso de subrogación  

También se observó la manera en la que las gestantes de intención buscan 

información sobre el tema. Gran parte lo hace por medio de internet, por lo cual, sus 

fuentes no cien por ciento válidas y mucha de la información con la que cuentan 

está incompleta o es falsa.  

Las mujeres que se mostraron más informadas se integraron a la red de agencias 

o clínicas de subrogación, aunque, no confían del todo en los procesos que se dan 

dentro de estas instituciones.  

El hecho de ofrecerse como gestante sustituta conlleva un riesgo si no se cuenta 

con la información y asesoría correctas, por lo tanto, para iniciarse en dicha práctica 

lo mejor es mantenerse en contacto con profesionales, de lo contrario, el resultado 

puede no ser el mejor.  

Actualmente, el Estado de Tabasco, y también a Nivel Federal a partir de la iniciativa 

de ley en marzo de 2016, han cambiado las normas que rigen la gestación sustituta 

y han prohibido muchos aspectos sobre ella, buscando frenarla por completo, pero 

¿Es esto posible?  

Las mujeres siguen ofreciendo su vientre para la gestación y los padres de intención 

siguen buscando quién lleve su embarazo, es decir, la actividad en las páginas y 

foros de subrogación no ha cesado por completo y en ellas se siguen postulando 

mujeres ofreciendo sus servicios como gestantes sustitutas, al igual que los padres 

de intención siguen solicitándolas; e incluso, algunos intermediarios continúan 

invitando a las mujeres para entrar a este proceso. Lo que lleva a una pregunta un 



92 
 

tanto obvia y que se requiere resolver ¿Prohibirla es en realidad una solución 

viable?  

Hasta ahora la gestación sustituta no se ha terminado, sólo encontró una manera 

diferente de trabajar, que podría llegar a convertirse en un tema aún más delicado 

y riesgoso por el estatus de “clandestinidad” en el que se puede manejar. 

Donación de óvulos 

Lo que a simple vista se nota es que las gestantes no están de acuerdo con donar 

sus óvulos. De las 13 mujeres entrevistadas, solamente una ha aceptado la 

posibilidad de donarlos, ya que se ha creado un vínculo con las cuestiones que ellas 

llaman “biológicas”. Pero para estas mujeres, ¿cómo se diferencia lo genético, 

biológico y social? ¿Qué es lo que representa, simbólicamente, el óvulo? 

 Se requiere mayor investigación en este campo para lograr un mejor análisis, así 

como una conclusión más satisfactoria. 

Familia, pareja e hijos. 

En todos los casos, las mujeres comparten su intención de llevar a cabo el proceso 

de gestación sustituta con sus familiares más cercanos. A pesar de tener el apoyo, 

es algo que se mantiene como una cuestión más personal y no todas lo hacen 

público .  

La pareja de las gestantes de intención no en todos los casos está tan involucrado 

en el procedimiento, por cuestiones de la agencia o clínica que prefiere que estén 

alejados o por razones personales como que no esté de acuerdo con dicha decisión. 

En los sujetos de investigación se encontraron ejemplificados estos casos. A Sandra 

no se le permitió que su pareja viajara con ella y sus hijos a Tabasco, aunque sí 

tiene su apoyo y están en constante comunicación, mientras que con Vanesa y 

Samantha, sus parejas se mostraban indiferentes y en contra de su decisión de 

convertirse en gestantes sustitutas. Por otro lado a Raquel, su pareja la acompaña 

a todas sus citas médicas y está al pendiente de ella, Lorena es apoyada por su 

novio actual y lo era, también por su ex novio. 
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Así que la hipótesis de que; en caso de tener pareja, son un factor importante dentro 

de la decisión y proceso de la subrogación, no coincidió en todos los casos o por 

completo, ya que esa decisión es prácticamente exclusiva de la mujer, y esta puede 

o no contar con el apoyo de su pareja. 

Además, habría que ahondar más en por qué las mujeres mantienen en un ámbito 

privado el proceso de gestación sustituta y quizás tenga relación con la forma en 

que la sociedad ha tratado el tema. Al no estar totalmente regulada, las mujeres aun 

sienten un rechazo, o temen que esto suceda, por lo que prefieren reservarse. 

Entorno del proceso (comentarios negativos, positivos, riesgos durante la 

búsqueda, etc.) y acoso sexual 

La gestación sustituta está rodeada por todo tipo de posturas, tanto en contra como 

a favor, desde personas agradecidas por la labor que desempeñan, hasta quienes 

lo condenan. 

No sólo la tecnología médica ha avanzado para llegar a las TRA, también lo han 

hecho las tecnologías de la información, de este modo, todas las posturas, 

comentarios y acciones en torno a la subrogación se vuelven más sencillas de 

expresar. Esta “libertad” que se percibe por medio de los medios electrónicos, 

también es un riesgo para toda persona que los utilice, sea cual sea su finalidad.  

En la gestación sustituta, el riesgo no se puede dejar de lado, se han conocido casos 

de acoso por este medio, que se pueden considerar como la materialización de la 

violencia de género. Además, las gestantes de intención que se anuncian en estos 

medios, no logran con facilidad concretar algún acuerdo con los padres de intención, 

por distintas cuestiones. Aunque sí existen acuerdos informales entre las partes, 

tanto las gestantes sustitutas con los padres de intención, pero también entre los 

intermediarios e instituciones de subrogación con éstos, más aun, después de las 

reformas a la legislación. Por este motivo, no ha cesado la oferta y demanda de 

gestantes sustitutas. Siendo así, una hipótesis más coincide con la investigación. 
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En los últimos meses, por todas las modificaciones que se han realizado e historias 

que han salido a la luz, desde acusaciones de violencia, explotación y trata de 

personas, han ido creciendo los comentarios en contra de esta práctica, lo que 

provoca un mayor grado de rechazo entre la sociedad, todo esto sin contar con la 

información necesaria para crear una postura con argumentos sólidos. 

A inicio del año 2016, en las líneas del Sistema de Transporte Colectivo Metro, del 

Distrito Federal, se pudieron observar campañas en contra de la maternidad 

subrogada, con carteles pegados por los vagones que relataban historias y 

supuestos testimonios de violencia, engaño y arrepentimiento de las que fueron 

víctimas las gestantes sustitutas. Además de campañas en televisión, radio y 

rumores que circulaban por las redes sociales, sobre transferencias de embriones 

con VIH, trata de personas, etc. 

Este es un panorama que ha ido creciendo, se podía ver a menor escala en las 

páginas de internet donde algunos usuarios atacaban o insultaban a quienes se 

postulaban como gestantes sustitutas de intención, hasta llegar a este tipo de 

publicidad negativa y, en palabras de Gina, “un retroceso social y médico como el 

que sucedió con el aborto” (Gina, 2016). 

Cuerpo y salud 

Contrario a la hipótesis inicial, a las mujeres que se han representado aquí, no les 

es de interés las repercusiones en el aspecto físico que se puedan generar por llevar 

un embarazo y tener un parto, ya que la mayoría son madres y saben lo que conlleva 

un embarazo en términos de cambios en el cuerpo. Por otro lado, es mayor el temor 

por las posibles complicaciones en la salud. 

¿Esto puede considerarse como parte de la maternidad intensiva? Es decir, ¿no les 

molestan cuestiones físicas externas, sino, algún problema de salud que les impida 

seguir ejerciendo sus ocupaciones reproductivas (hogar y familia) y, en algunos 

casos, productivas? 

Esta hipótesis, obtenida después de la investigación, despliega aún más dudas 

respecto a las prioridades personales de cada mujer, una de ellas es: ¿hasta qué 
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punto es válido restarle importancia al bienestar propio y darlo exclusivamente para 

la tranquilidad y protección de su familia? Porque si la principal preocupación de las 

gestantes sustitutas por la salud es para seguir ejerciendo sus ocupaciones, 

estarían priorizando al resto por encima de ellas mismas. Si fuera así, entonces 

¿hay una verdadera apropiación y dominación de su propio cuerpo y las funciones 

que éste le permite? 

Por otra parte, también se analizará la hipótesis referente a que; para que una mujer 

sea seleccionada para ser partícipe de la subrogación debe cumplir con ciertos 

estereotipos. Esto puede decirse que sí coincide, en la mayoría de las veces, ya 

que cuando una mujer se ofrece como gestante sustituta, da una descripción de su 

físico, el color de sus ojos, su color de piel, altura y complexión, y algunos 

intermediarios, dentro de sus requisitos, piden algún rasgo en específico, referente 

a estas cuestiones. Aunque también, existen quienes no le toman importancia a este 

tipo de datos porque la genética de la gestante sustituta de intención no tiene 

relación con la del embrión que gestará. 

Cambios en la vida de una gestante sustituta 

Los cambios que han tenido las gestantes sustitutas se refieren mayormente a 

aspectos personales, no tanto sociales. Pero a pesar de esto, se genera una duda 

¿qué representa para cada persona la maternidad y la paternidad, para estar 

dispuestas a pasar por todos los inconvenientes del proceso (los que se han 

mostrado aquí y muchos otros que quizás no han salido a flote)? 

Como Naomi lo relató, la gestación sustituta cambio su manera de ver la 

maternidad, mientras que Esther ganó la satisfacción de ayudar a una pareja. Por 

otro lado, la vida de Luisa dio un giro negativo, al involucrarse en una situación de 

riesgo por su embarazo. 

Por las historias que se han expuesto, puede decirse que coincide una hipótesis 

más, ya que hay cambios permanentes en la vida de una gestante sustituta pero 
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estos ocurren de maneras diferentes, dependiendo el caso y las situaciones en las 

que se desarrolló. 

Por el contrario, otra de las hipótesis que se plantearon fue: Cambia la percepción 

que se tiene de una mujer gestante, en la sociedad y el contexto que la rodea de 

forma negativa. Con los acontecimientos actuales, en donde se “sataniza” esta 

práctica, esta hipótesis podría llegar a coincidir con la investigación, aunque por el 

momento aún no se puede llegar a saberlo. 

A partir de diciembre de 2015 se han implementado medidas para acabar con la 

gestación sustituta, acusándola de ser un medio para la explotación de mujeres, el 

tráfico de infantes y de órganos. Se dice que las gestantes que participan en esta 

práctica, son de los sectores marginados de la sociedad, mujeres y niñas sin acceso 

a la educación y vulnerables.  

El presente estudio no buscó reivindicar a las instituciones de subrogación ni 

pretendió animar a las mujeres a ejercer una gestación sustituta o a las personas 

que buscan tener un hijo, para que “alquilen un vientre”. El propósito fue, como ya 

se ha mencionado, conocer las historias de esas mujeres a las que llaman 

“vulnerables”, “marginales”, “analfabetas”, o víctimas de la trata de personas.  

Lo que se procuró fue darles voz y que por ellas, se conozca la realidad de lo que 

acontece adentro y alrededor de una práctica que ha sido tan rechazada y que, 

seguramente, seguirá causando polémica. Todas las medidas que han tomado para 

tratar de erradicarla, sólo han logrado que modifiquen su manera de actuar, 

convirtiéndose en un ejercicio, tal vez más riesgoso e informal, pero que resiste 

buscando la manera de seguir operando. De este modo, sería mejor proponer una  

estrategia que funcione para regularla, asegurando el bienestar de todos los actores 

inmersos en la subrogación y evitando cualquier tipo de abuso, ya sea de 

autoridades, instituciones, padres de intención o de las mismas gestantes sustitutas; 

y para esto, se requiere escuchar lo que ellos mismos tienen que decir. Para 

satisfacer sus necesidades, éstas deben conocerse.  
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Actualmente, las clínicas y agencias que se dedicaban a la gestación sustituta han 

buscado maneras de canalizar a los padres de intención y a las gestantes sustitutas 

a nuevas instituciones, ahora en Estados Unidos, por lo cual el perfil ha cambiado 

(como antes se mencionó). A raíz de esto, la subrogación se convertirá en un 

práctica más cara y habrá menos posibilidades para que las personas que la 

requieran puedan hacer uso de ella, esto de parte de padres de intención pero de 

igual manera de las gestantes sustitutas, ya que no todos los que buscan entrar al 

proceso, cuentan con visa, pasaporte y los recursos necesarios para dejar el país 

de un momento a otro. 

El posible rumbo que tomará la gestación sustituta, que se ha podido ver de forma 

virtual y de lo que se ya se ha venido hablado, es que las negociaciones seguirán 

haciéndose por medio de internet, quizás sin intermediarios, de una manera más 

“por debajo del agua” y clandestinamente, aumentando los riesgos de salud pero 

también de integridad física. Como pasó con el tema del aborto, que se sigue 

practicando de manera ilegal en el país, causando muertes por negligencia y 

llevando a mujeres a prisión y que la única forma en que se realiza de manera 

segura es el Distrito Federal, donde sí es legal. 

Esto puede considerarse un precedente y un posible ejemplo a seguir para evitar 

abusos de cualquiera de las partes y brindar seguridad, información y apoyo a los 

actores del procedimiento. 

A partir de esta investigación, se desprenden nuevas preguntas que valen la pena 

ser respondidas, para aclarar la mayoría de los aspectos posibles que conforman la 

gestación sustituta.  

Aunque fue pertinente realizar este estudio, ya que se logró conocer una parte de 

las vivencias de las gestantes sustitutas, aún hay más por saber por lo que no se 

deben dejar de lado a estas participes del proceso de subrogación, porque gracias 

a ellas se puede lograr dicho procedimiento, pero también, son en las menos se ha 

puesto atención. 
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