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O UNA AGRUPACIONO

'UNA SECTA MAS?

MODELO REACTOR DE VARIASL.BS

VARIABLES
INTERVINIENTES
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DETERMINACION DE LA MUESTRA
. 30-30 31-40 46-60 +80 SUBTOTALES

SEI®S QUINGE| CiNCO|CINCO | TREINTA Y
UNO

SEI0 | OEID | TRES | DOS | DIECISIETE

TOTALES

48
ORAN FRATERNIDAD UNIVERSAL
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GRAN FRATERNIDAD UNIVERSAL
DIAGRAMA DE GRADOS DE INICIACION

GELONG

) PARA LA MUJER

‘GETULS |

[ APRENDIZ

.GEGNIAN

.~ MUJER
Y .
" HOMBRE

- SIMPATI-
ZANTE

YAMIN

MUJER
Y

HOMBRE
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Gran Froternidod Universal

INVITACION

pase para una clase

Tol. 5384-18-89
Fax 574-80-39

Medeliin 201 Col. Rema
05700”px!co. R. F,

I(l
PP
o
GASTRITIS GARGANTA
IMSOMNIO DIABETES

IRIDOLOGIA

DIETOTERAPIA
ACUPUNTURA

MEDELLIN 201
COL. ROMA

SOCIEDAD INTERNACIONAL
DE SALUD NATURAL, A.C.

ARTRITIS
ALERGIAS
VARICES Y CELULITIS

REFLEXOLOGIA

TRATAMIENTO

HERBOLARIA
QUIROPRAXIA

584-1869
TELS. 574-5039

MEXICO, D.F.
C.P. 08760

H
{
!
1

D

= GFU

Gran Freternidod Universal

INVITACION

pase para una clase,

Medellin 201 Col. Roma
06700 Ménico, D, ».

Tel. 884-18-89
Fax 874-50-39

N\

KU VITALIDAD Y PLENITUD CON
'MEDICINA NATURAL

OBESIDAD MANCHAS Y ACNE

\)

L
N
&y

PN 4




A'Medellirif?b'i}?’(:_;él.‘ nqmu

e DIETAS CLAVES PARA BAJAR
DE PESO, MANTENERSE 0.
"SUBIRDEPESO , .

* QUE PODEMOS COMER Y
' QUE NO DEBEMOS, PARA .
ESTAREN FORMA .+ @i ¢

* PRESENTACION DE ATLETAS A

FISICOCONSTRUCTIVI STAS

JUEVES 30 DE ENERO
HORA LBO PM

quququ

’DR SEREIO MARTINEZ a1
z CON‘ RENCISTA '

o[




» CONFERENCIA |
COMO lNGRESAR AL SENDERO lNiCIATICO

¢ CONOZCA LOS MAESTROS
DE LA NUEVA ERA |
| * LA ENSENANZA TRADICIONAL

~INICIATICA
° LAS ESCUELAS DE SUPERACION

JUEVES 23‘DE ENERO,
HORA:7:30 PM.

'INVITACI‘ON ESPECIAL ING. JOSE LUIS VAZQUEZ
S EXPOSITOR

MEDELLIN 201, COL. ROMA  TELS. 584-18-69 y 574-50-39 /




QUE ES UN PROMOTOR
EDUCADOR DE SALUD INTEGRAL

Es una persona que previene todo tipo de desajustes y desarmo-
nfas llamadas enfermedad. Colabora en el proceso de desarrollo,
revaloracién y evolucién del ser humano para que éste viva en
pleno ejercicio de sus facultades fisicas, emocionales, mentales y
energéticas a fin de trasformarlo en un ser realizado y feliz, Con
herramientas especificas tradicionales y cientificas para diagnos-
ticar integral y preventivamente y para lograr dicho gquilibrio.

TIEMPO DE LA CARRERA

8 modulos de 3 meses cada uno

HORARIO

Lunes aviernesdeSa9pm )
con dos dias para investigacién de campo

SISTEMA DE ESTUDIOS

Actividades dentro y fuera del aula. Talleres.
Practicas intensivas. Discusién por seminarios.
Circulos de estudio. Conferencias. Visitas
foraneas y Evaluaciones constantes.

AL APROBAR LOS 8 MODULOS TIENE DERECHO A:

Realizar servicio social en Institucién oficial )
Examen final para obtenci6n de titulo ’
titulo de Promotor- Educador de la salud
Reconocimiento Internacional por la G.F.U.L.S.

GASTOS DE RECUPERACION
Para miecmbros de la G.F.U.L.S; ‘ - N$1500 m(’)dulo:
Pablico general N$2000 modulo,

No-incluye material escrito.

s o g e

TIPHARETH

INSTITUTO DE SALUD
INTEGRAL

ANUNCIA SU CARRERA TECNICA:

PROMOTOR EDUCADOR
DE SALUD INTEGRAL

INSCRIPCIONES ABIERTAS
1993

Informes e inscripciones:
Insurgentes Sur 226 Col Roma.
Tel. 525 44 80

GRAN FRATERNIDAD UNIVERSAL L.S,




lN

IV ENCUENTRO NACIONAL
Y
III INTERNACIONAL DE

GN

VIERNES 30 DE ABRIL
SAB. 1° Y DOM. 2 DE MAYO 1993

MORELIA TIENE FAMA DE GEN-
TE HOSPITALARIA, ALEGRE Y DE
BUEN GUSTO.

LA HERMANDAD MORELIANA,
NOS ESTAMOS PREPARANDO CADA
DIA PARA RECIBIRTE COMO TU TE

MERECES. SEDE LA CIUDAD DE LAS CANTERAS ROSAS®

: ( MORELIA, MICH. )
SIASISTES, NOS DAS LA OPOR-

TUNIDAD DE SERVIRTE Y DE COM-
PARTIR JUNTO A TI 3 MARAVILLO-
SOS DIAS.

LUGAR CASA SEDE
CONSTITUCION DE APATZINGAN # 47
COL. LOMAS DEL VALLE.
{ A UN LADO DE LA SEP)

TE ESTAMOS ESPERANDO !

Tet&FONDS:
/2~¥8-77
/12~86-98

CONTAREMOS CON LA PRESENCIA DEL
M.H.5.CH. JOSE MARCELLI Y JERARCAS
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Cuando Suspender la Medita-
cién

Al principio se aconseja meditar
unos diez minutos, este proceso se
puede prolongar hasta veinte o
treinta minutos. Usted puede suspen-
der cuando sienta tensién en su
cuerpo, piernas o sienta su mente
cansada. En ese momento preste
nuevamente atencion a todo su cuer-
poy al medio ambiente que lo rodea
y proceda a deshacer la postura con
lentitud. Para reactivarse puede
estirar su cuerpo; o sus brazos sobre
la cabeza.

Siilegan a adormecerse sus piernas,
junte las plantas de los pies, flexio-

nando las piernas y pase sus brazos
por debajo de ellas tomando los
empeines con sus manos; incline
suavemente su cuerpo hacia el
frente.

Recopilado de la Tenida Blanca “La
Meditacién, Una Necesidad Actual™
presentado en el Foro Coyoacanense el
pasado 23 de Enero

Bibliografla:

Alice A. Bailey; "Cartas de Meditacién
Ocultista”;Editorial Kier

"Disciplina Solar" Editado por la Gran
Fraternidad Universal

Swami Sivananda; "Concentracion y
Meditacién"; Editorial Evras

Karlfried Graf Durckheim; “"Meditar,
Porqué y Cémo"; Editorial Mensajero.

f

— Maestro, ¢qué es el tiempo?
~ Para ti y para todos es ahora.
~éYel pasado y el futuro?

- ahora. Ahora es la ctermdad ®

Rincon Esotérico

- El pasado, cuando existia erd-ahora: el futuro cuando exista serd

N

CATEDRA———
FAMILIAR

~ LASALUD
lo mas importante
ESTA A SU ALCANCE

PRACTIQUE YOGA
UN SINONIMO
DE SALUD

P(Libérese de
tensiones,
equilibre las

M

GRAN FRATERNIDAD UNIVERSAL LINEA SOLAR A.C. MEXICO

Av. Eugenia 1510, Col. Narvarte,
entre Xochicalco y Tajin

Tel. 687 54 74 Gm

GunilouéMldlelllNoh

Dentrode'l“estaelSecmto

Busca dentro de ti la solucion de todos tus problemas
asta aquellos que creas mis exteriores y materiales

dentro de ti est4 siempre el secreto:

Dentro de ti estin todos los secretos. .

Atn para abrirte camino en la sglva virgen, alin para
levantar un muro, aiin para tender un puente,

has de buscar antes en ti, el secreto.

Dentro de ti hay tendidos todos los puentes.
Estdn cortadas dentro de ti las malezas y lianas que cierran

los caminos. Todas las arquitecturas

estdn ya levantadas dentro de ti.
Pregunta al arquitecto escondido:
El te dari las férmulas.

Antes de ir a buscar el hachg de mis filo, la piqueta mds dura,
la pala mis resistente, entra en' tu interior y pregunta,..

'y sabris lo escencial de todos los problemas y te ensefiars la mejor

de todas las formulas y te dars la mis s6lida de todas las ,
herramientas y acertarés constantemente, pues dentro de ti llevas

Amado Nervo

"1a luz misericordiosa de todos los secretos.

11

Ma. Victoria Lizdrraga
Trujillo

MEDICINA GENERAL
HOMEOPATIA
MEDICINA DEL TRABAJO

MAGNETOTERAPIA

Horerio :
Lunes a Viernes de 16 a 19 hrs.
Sébado de 9 a 12 hrs,

Tel: 561-1916 Previa Cita
Av. San Isidro No. 694-A-102
Col. San Pedro Xalpa
Azcapotzaico, México, D.F.




Centro de Vida Natural, A.C.
(Adherido2la GFULS)

excelente salud
« Equilibra tu peso corporal
+ Mejora tu capacidad de Concentracion

Paquete especial para practicar Yoga Solar:

5 Clases de Hatha Yoga per semana

4 Clases de Meditacién por semana

1 Qlase Tedrica por semana
El paquete tiene wnia duracién de 6 meses en el primer nivel
y después de esie iempo, pedrds clegir continuar con Riveles
subsecuentes.
Te brindasmos stenciéa y vigilancia personal si eves principiante.
Cd-nmuwdemlﬂmmdnsm
servirte y en constande actuslizacién,
Todo all alcance de tus posbilidades,

: Insurgentes Norte 1892 v "3 §

Col. Lindavista
Tel. 577-05-62
México, D.F.

Y AROMATIZANTES

Hechas en China

Jazmin, Lavanda,
~ Eucalipto, Sandalo, etc.

Dlversas Figuras Hechas a Mano
Bellos Colores y Animales

muestren el catél | tel.
msﬂ-%ﬁ%uceon el Sr. Miguel Angel aagalla

~CLINICA DE
MEDICINA INTEGRAL

Tratamientos Integrales Combinados

* Medicina General * Acupuntura
Planificacién Familiar » Herbolaria
Papanicolau « Masajes

* Pediatria Terapéuticos

* Orientacién Psicolégica  « Métodos Naturistas

. Cil?lg‘a Plistica « Cardiologia

econstructi
¥ va Horariode 9 a 2
yde4 a8 hrs.

. Le invitamos a cambiar su Previa Cita

" actitud ante la SALUD...
..por la salud humana y la de

la naturaleza

Estamos en Calle Vereda # 4-1, Villa Coapa
C.P. 14390, Deleg. Tlalpan Tel. 673-79-17
Comuth:dnmua-DuwwlNSEN TuqmulAuebhe J

FVELAS DECORATIVASY Wﬁ@@ Sery %Uﬂﬂ@,}

Tienda Naturlsta

Medicina Natural
Barro
Productos de Belleza Naturales
Ensaladas
- Jugos Naturales
Hamburguesas
- Pan Integral

Tel 587-02-41

Poniente 112: Loc. 809

Col. Panamericana

(a 4 cuadras del Metro la Raza)
L------------------------

15




LOCALIZACION DE INSTITUTOS

M\%\:[E

o
L 4

[

{/

0
T ]

W= b=

® 06006 O © 0 0 © 600 © ©

INSTITUTOS DE YOGA

INSTITUTO AMANCER y

CAFETERIA “EL SOL" )
Eugenia # 1510, Col. Narvarte Entre Xochicaico
y Tajin. Tels. 687 54 74 y B4

INSTITUTO AUROBINDO y
LIBRERIA “DE LA FERRIERE"
insurgentes Sur # 226, Col. Roma
Tels. 525 44 80 207 48 95

YOGA Y CULTURA INTEGRAL
Monterrey # 241 2do. Piso. Col. Roma.
Tels. 584 7397 564 96 39

INSTITUTO MAYATMA GANDHI
Bolivar # 8-109, Col. Centro. Tel. 521 30 65

CASA CULTURAL KARI
1ra. cerrada de Adolfo Prieto # 5, Col. del Valle
Tel. 687 32 65

INSTITUTO VIDA NATURAL
Insurgentes Norte # 1892. Col. Lindavista
Tels. 577 05 62

~SAN JOSE INSURGENTES
José Ma. Velasco # 110-105. Col. San José
insurgentes (Esq. Insurgentes) Tel. 611 18 12

INSTITUTO SIDDHARTHA
Hacienda Santa Cecilia # 135, (una cuadra de Czda.
del Hueso) Tels. 675 1376 656 67 75

CENTRO NATURISTA "SHAYA MICHAN"
Czda. de Tialpan # 1912, Col. La Joya C.P. 07740
Teis. 5732540 5732510

CENTROQ NATURISTA "SHAYA MICHAN"
Calle ol Oro # 11. Col. Roma C.P. 06000
Tels. 5145510 207 89 86

CENTRO NATURISTA "SHAYA MICHAN"
Calle Tabasco # 154 Col. Roma, C.P. 06700
Tels. 5334515 51414 25

INSTITUTO JOSE MANUEL ESTRADA V.
Lazaro Cérdenas Mz. 9 Lt.4, Col. San Bartolo
Chico Coapa. Tel. 671 52 54

INSTITUTO QUETZALPAPALOTL.
Gladiolas # 442, Villa de las Flores, Coacaico
Edo. de México. Te!. 875 35 55

INSTITUTO SAT-ELITE
Lorenzo Rodrigusz # 27, Circuito Arquitectos
Ciudad Satélite, Tel. 562 48 88

INSTITUTO VIDA SANA T
Av. Prados del Centro # 29, Esquina con Fr.
Col. Prados de Ecatepec, Edo. de México.
Tels. 8750185 87503 71

INSTITUTO YANALTHE
Camelias Mz. 136 Lt. 4, Hacienda Ojo de Agua,
Edo. de México, Tels. (31 595) 821 00

OTRAS DIRECCIONES

RIO ABIERTO Instituto para ¢l Desarrolio Arménico
del Ser Humano, Luz Savifién 924, Col. del Valle
536-08-91 y 543-30-57

CENTRO OE DESARROLLO Y COMUNICACION
San Francisco 1530, Col. dsl Valle. 03100.
Tels. 559-72-00 y 559-61-35

-Foro Coyoacanense, Allende 35 (detrés del Ayunta-
miento de Coyoacén.
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