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U. A IL ETAPALAPA T U  

R E S U M E N  

El objetivo dm la invrstigación es analizar el 
desarrollo de las relaciones de pareja actual, de 
acuerdo a la idea principal, estar se dan en forma 
seQreQada o conjunta usgQn el tipo de actividades de la 
pareJa. El estudio se realizó en claw media de la 
Dmlqación Iztapalapa, re lmvantó un muestre0 al azar 
de 200 casos, c m  un cuewtionario integrado por 32 
variables, 28 afirmaciones cerradas y 4 preguntas de 
opinión, aplicadas a hombres y mujeres de 18 a 30 y de 
31 a 4S afros en un 50% rmspectivanirinte en sexo y 
edad. La condición para entrevistarlos era: formar 
pareja y ser trabajadores ambos. El cuestionario tiene 
como fin extraer información sobre temas sociales, 
sexuales y económicos en relación con la pareja, que se 
desglozrrw, en subtemas taler comot individualismo, 
comunicación y amor. Lor resultados muestran que hay 
diferencias significativas en las actividades de la 
pareja,por 10 tanto, PIP acepta nuestra hipótesis en 
cuanto a que si hay actividades diferenciados al 
interior de la pareja. Las teorias que apoyan la 
hipótesis y los resultados obtenidos son: relaciones 
interperronales, socialización, roles y estatus, grupos 
de referencia y pertenencia, comunicación e influencia 
social. 

La interpretación que se le dió a lor rssultados 
de este estudio, sirva en futuras investigaciones 
para replantear los temas y conceptos trabajador. 

I 

1 



INDICE 

INTRODUCCION 

I RELACIONES DE PC1REJA 
\ 

1 . Relaciones Interpersonales ................... 6 

2 . Tipos de RelacicSn: Segregada y Conjunta ...... 10 

3 . Proceso de Secialización ..................... 12 

4 . Estatus y rol es^............................. 1S 
5 . Grupos de Pertenencia y Referencia ........... 18 

6 . Comunicación ................................. 20 

7 . Relaciones de Podar .......................... 21 

8 . ProduccicSn Material y Reproducción Humana .... 25 

9 . Sexualidad ................................... 31 

XI INVESTIGACION DE CAMPO 

1 . Tema ........................................ 37 

2 . Problema .................................... 37 

3 . Hipótesis ................................... 37 

4 . Variables ................................... 38 

S . MQtodo ...................................... 40 

6 . Disaflo de Investigación ..................... 44 

7 . Estadistica .................................. 45 

B . Resul'tados .................................. 46 

8.1 GraSificae de preguntas cerradas .......... 49 

8.2 Gráficas de preguntar abiertas .......... 67 

áficar de Factores resultantes ........ 79 



111 CONCLUSION ......................................... 87 

IV LIMITACIONES DEL ESTUDIO .......................... 92 

V ANEXOS ............................................ 93 

BIBLIOBRAFIA ...................................... 102 



I N T R O D U C C I O N  

El propósito de este estudio es caracterizar las relaciones 

de pareja en el presente contexto social. La mujer participa con 

mayor empuje en el dtmbito económico y el hombre de alguna manera 

contribuye en el trabajo dom+stico, reflejo de las modificaciones 

sociales que a nivel general ocurren y que se proyecta pn los 

niveles da vida individual, familiar y social. 

La inquietud por hacsr eete trabajo, es el cuestionar qu8, 

es la pareja?, cud1 es su hacer cotidiano como miembros de 

diferentes familias y al integrarse a un nuevo qrupo ? que 

expectativas tienen como pareja ? , dichas preguntas se aclararon 

al investigar aspectos comunes, como son8 sexualidad, economia y 

soc-ialidad y en comportamitntos m h  esprcificos como el amor, la 

comunicación y desarrollo de actividades a nivcal individual, 

para llegar a comprobar que el hacer cotidiano de la pareja 

generalmente se realiza por separado, en contraste con un minimo 

de parejas que realizan sus actividades en conjunto. 

En el desarrollo da la invmstigación se observa que en la 

pareja la cultura influye en sus diversas manifestaciones, 

ejemplo de ello, es el tipo da socializacih, comunicación, 

relación interpersonal, influencia social y io8 diversos grupos 

en los que interactda la parrja. Donde &Sta asimila, adopta y 
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proyecta conductas enraizadas en la sociedad y que las hace 

comunes. 

Con lore rerultados obtenidor se manifiesta que el hombre 

participa en el ámbito domirtico, porque mu pareja tiene que 

salir a trabajar pero lo hace en un nivel de "ayuda" mas quo 

verlo como un "daber".La mujer por su parte, deja la rexualidad 

en un sequndo plano, para dedicarre a la procreación cmo aspecto 

primordial. 

El interés por estor problema% e% rerultrdo de lam propias 

expectativa%, como mujeres trabajadorar quo siomp1 y con la 

popibilidad de relacionarnos con re1 sexo opueuto. Es por ello que' 

se plantean algunas alternativa% en el dwarrollo de la 

investigacidn, con bare en lar propias experiencias, al nivel de 

conocimiento que llegamoe con la revisión de autores que 

exponen estos problemgs y con la investigación de, campo 

realizada. 

I 

. - -  I 
i 
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I RELACIONES DE PAREJA 

El ser humano constituye una forma muy peculiar de 

relaciones interpersoniler de pareja, con caracteristicas y 

situciones particulares8 atraccih fisica, intereses afines 

(culturales, econdmicos ! y sociales), lazos atmetivos, entre 

otros3 

! 

1 . RELdCIONES INTERPERSWALES 

La relacibn de pareja nace de la interacción y 

conocimiento entre las pawsonar, donde la rslación no puede ser 

unilateral, genaralmmte e8 reciproca. Cabe .irhlalar que la teoria 

del intercambio social enfatiza que para que la relaci6n 

contintie, cada permlr debe reforzar a la otra.] 

En el-ükrrullo de las relaciones interparsonules existen 

varias etapast 1. Atracción fisica, la cual consiste en lap 

primeras psrcepcionek fisicais hacia el otro "el me Qusta, ella me 

atrae". 2. Contacto superficial, es la atracción mutua entre los 

individuos, que se basa en el intercambio de recompensas, es 

decir cada miembro de la pareja trata de representar lo mejor de 

si mismo ante el otro, para buscar ciertas afinidades. 3. 

b 



Reciprocidad, es un nivel de relación que profundiza los ; 

sentimientos de identificación, donde cada uno conoce de su ' 

pareja las habilidades, aptitudes o limitacioner. 4. 
i 

Equidad, en este nivel se refleja una ragla de justicia en la j 

situación de intercambio en la pareja, es decir, se busca un ' 

refuerzo mutuo, ejemplo de ello es cuando uno de lor miembros en , 

la relación no satisface alqQn requerimiento del otro, es notable 

que busque cualidades conipensatorias y as1 continuar la 

relación. Perlman 

I 

I 
j 

(1979) .) / 

Ejemplo de lo anterior aplicado a la pareja ocurriria que la 

relación comienza por una simple atracción firica, como pude ser 

los mlnirnos detallearo vestimenta, un lunar, la voz, el porte, 

etcdtera.Srtisfechos alqunos de lor dcneos dm esta primera etapa 

en la interacción sucede un sequndo momento que llamamos Contacto 

Superficial, donde hay implicaciones dea parronalidadi 

identificación del nivel de conocimientos, cliare social y nivel 

de sentimientos. Cuando PI) rebasan estor niveles pude llevarse a 

un contacto profundo donde ea indispensable la reciprocidad entre , 

lor miembros. Una vez establecida la relación se mantiene en , 

I 

armonía, es decir, en la interacción hay constantes refuerzqs 

positivos y equitativos. Si no son satisfechas nscrridadee de 

1 comunicacidn, cwnpakia, amor, dentro de la pareja se generan 

situaciones embarazosas, como en0 jo, incomprensión, desamor, 

incluso la infidelidad CI rsparación. 
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La unión entre hombre-mujer se institucionaliza mediante 7 , c 
ritos, estor se modifican a través del tiempo. Una vez 

establecida la relación, matrimonio, unión libre o cualquier otra 

forma, se establecen relaciones organizadas con una forma de 

convivencia entre lor miembros, ipcluyrndo a los hijos si es que 

los hay2 

I 

1 

En la unicSn se presenta en ambos un cambio importantr en su 

comportamiento ya que es una relación nueva y carecen de 

experiencia 

nueva situacicin con la otra persona. 

para desarrollarla de acuerdo a las exigencias de la \ 

[hlpunas parejas congrnian, esto debido a que pertsnecmn a 

culturas iguales y compartan valores y normas en coman, ligado a 

la socialización de ambos a lo largo de su vida. El papel que 

cada uno juega dentro de la pareja no se enuncia, w entiende de 

manera implícita. Anderson (1971) .] 

Fada inteprante de la pareja llega a la nueva relación con 

ciertas posturas acerca de la forma en que él u ella deben 

comportarse, en su nueva posición de pareja tienen un conjunto de 

derechos y obligaciones normalmente definidos por su sociedad y 

por las difarenciaciones secundarias de edad, sexo y aspecto 

soc i oeconóm i co 

8 
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(Se dice que hay una afectividad en la pareja ya que en todo 

memento existen sentimientos con rasgos individuales. Estos 

rentimientosr pueden ser conscientes o incoscientes, gobernando 1 

as1 l a  vida de l a  pareja em todos sus 

[La función de l a  pareja consiste en satisfacer las 

necesidades psicológicas de los miembros que contraen la relación 

matrimonial, algunas de estas necesidades sons afeCto,L seguridad 
CoCJb>Ictct.o;l *d,c 

y adecuada correspondencia emocional. As1 mismo re generan otros 
z 

tipos da, necesidadess sexuales y económicas. Lintos (1986)J 



2. TIPOS DE RELACIONI SEM1EOADA Y CONJUNTA 

Las carac ter ist icas represm t at i vas que explican 

el desarrollo de la vida en pareja es3 el tipo de relación de 

acuerdo a lar actividades que cada uno de los miembros 

deaantpeRa, el papel que juegan y lo que esperan mutuammnte de 

acuerdo al procemo de socialización que a vivido cada uno. 

Tenamms dos tipos de relación en la pareja an cuanto a %u 

funcionalidadi Conjunta y Segregada. 

C E n  la relación conjunta tanto el hombre cmmo la mujer 

realizan juntos muchas actividades, con un minimo das 

diferenciación en las tareas y de separación dar intereses, los 

cónyuges planean juntos la educación de los hijos, asuntos de 

familia, intercambian tareas hogarenas y pasan juntos gran parte 

de su tiempo librea 

-En la relacion segregada la pareja tiene una diferenciación 

muy clara de las tareas, intereses y actividade8 distintas, se 

establece una división del trabajo en el hogar, se diferencian 

tareas fememinar y masculinas, tanto el hombre codno la mujer 

tienen amistades fuera del hoqar, cada uno separa su tiempo libre 

de la familia y en los amigos. 



En la relación entre un hombre y una mujer se revela un 

qrado de sqregación de los papeles conyugales, &%to es, que se 

diferencian los roles que juegan ambos encontrándose grados y 

modos de cooperación e independencia en cada una de los aspector 

de la organización marital. 

El tiempo que una pareja dedica a su relación, est4 

controlada prkticamente por diversos factores, como son8 la 

ocupación, el lugar de trabajo, horas de trabajo, presencia de 

lor hijos, parientes, personas no relacionadas en la casa y 

compromiws extraoficiales de cada cónyuge; que como conrmcuencia 

da una clasificación burda de las relaciones en los papeler 

maritalas. 

La pareja no vive aislada, ésta se relaciona con su entorno 

social hijos -si los hay- , familia, amistades, compaheros de 
c 

trabajo, as1 como con diferentes instituciones. Por la 

influencia reciproca que se dá en estas relaciones, se modifican 

&stas entre ellos. Anderson (1971)a  



3. PROCESO DE SOCIALIZCICION 

Para explicar el proceso de Socializacidn de cada uno de los 

intagranter de la pareja se rrtoma la tsoria de Socialización 

trabajada por Luckmann (1986). En esta teoría, el proceso 

de Sacialización time dos rtapaarr la %ocialización primaria y la 

socialización secundaria. La primera se gmera M la familia, que 

sa encarga de ensdarle normas, costumbres, valores, desarrollar 

habilidades, el intelecto y fortalece fisicamente a1 individuo, 

sin perder de vista que todo lo que aprende es de acuerdo a la 

particularidad de cada familia y de la sociedad de la que se 

trate. La saqunda, la socialización secundaria ,es la que recibe 

del anterior del ntkleo familiar, por lo tanto tarea de las otras 

institucioneso escuelas, trabajos, medios de comunicación, 

religión, etcdtera. 

~ 

I El individuo asimila, conforma, y aprende la corktrucción de 

su persona y personalidad, a traves da1 lenguaje, simbolos, 

signos y sipnificadcs de acuerdo a la familia perteneciente. 

I El individuo desarrolla al proceso de internalitar, 

I objetivar y externalizar. A1 intarnalirar, asimila lo que los 

I (  
I demis piensan y dicen de 61. Cuando logra hacer suyo este 

conocimiento por medio de la reflexidn llega a objetivrrlo, es 

entonces cuando externaliza, haciendo que lor demás conozcan cómo 

es y cómo piensa una vert que transformó el conocimiento inicial. 
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I 
Estos elenrmtos son las tres tar 1 as más importantes del proceso 

de socialización rn el interior de una persona, y que en la vida 

de dsta se complajizará mientras transcurre el desarrollo de su 

vida. 

Para facilitar la comprensión del desarrollo en el 

individuo, tomamos como ba%e las etapas del ser humano: 

infancia, adolescencia y madurez, con el propósito da, entender el 

crecimiento del sujeto as1 como su interacción con los demás. De 

esta manera re conforma su estructura de personalidad. Le han 

enseriado papeles de comportamiento, expectativas. de conducta, 

adquiriendo una imdgen social en taminor de prestigio, status y 

Clase a la que pertenece, lo que le da una posición social. 

El individuo es capaz de distinguir sus principios, valores, 

conocimientos, tener expectativas y determinar el camino a 

srguir en su vida como miembro de la sociedad. Además de que el 

proceso de socialización no tiene una terminación, sino se 

encuentra retroalimentado con nuevas experiencias. 

En tdrminos generales lo antes expuesto permite plantear 

como el sujeto puedo llegar a conformar una pareja, con toda 

una gama de conceptos desarrollados que se revierten en él mismo 

y en su pareja. 

13 
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En la socialización se puede ver la influencia que se ejerce 

de padres a hijos sobre los valores y pautas de conducta, los 

cuales quedan integrados en la formación de la parsonalidad del 

hijo. 

El modelo tradicional a seguir es l a  diferenciación de 

acuerdo a su saxo, para ello se da una preparación eupeclfica del 

rol que debe deisempehar. De tal manera qua an todo el proceso de 

socialización se prmentan desde temprana edad estas diferencias 

segregadas quo se tienen de ambos sexos. Si bien am cierto esto, 

es importante hacer hincapid en que los hijos forman parte activa 

dentro de bsta socialización, al modificar los valorar y pautas 

de conducta. Luckmann (1986) . 

! 
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4. ESTATUS Y ROLES 

Toda sociedad se caracteriza par un amplio Sistema de 

Estatus y Roles. El estatus indica la posición quo una 

persona, pareja o grupo tiene en función de edad, sexo, clase 

social, conexiones familiares, estado civil, religión. 

Los Roles, muestran lo que una persona, pareja o grupo pueda 

representar o desempehar de acuerdo al papel que juega en el 

contexto social donde be encuentre, esto en función de su tipo 

de trabajo y forma de relacionarse. 

Toda persona ocupa posiciones en varios sistemas de roles y 

estatus, con una diversidad de actitudes, en donde relaciona 

diferentes roles que representa de acuerdo a la ubicación que 

tiene en una escala de jerarquia, poder, prartigio, autoridad y 

conven i m c  i a . 
- 
El comportaririmto prescrito de como actuar frente a otras 

personas con quienes se tiene contacto, crea obligaciones y 

derechos, lo anterior ms lleva a pgnsar que cualquier persona o 

grupo asimila un conjunto de normas y expectativas especificas 

que erth en referencia del propio comportamiento hacia lar otros 

que ocupan otras posicionks, ari como del comportamiento de los 

damas aplicable a1 propio. No se drbe olvidar que el sujeto 8s un 

todo integrado y coherente y no meramenta la suma de un conjunto 
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! ,  
! 

de roles jerarquizado%. 

Una característica del rol se aplica a situaciones que están 

culturalmente def inidar, en nuestro modelo pareja, "el" y "ella" 

interacttian con base en influencias recibidas en su 

socialización, con valores conocidos, asimilados y actitudes 

especificas, ejemplo de ello, es que la mujer ocupa una jerarquía 

en su hogar, porque decide el tipo de actividades que se realizan 

en la casa. El hombre, por ejemplo, puede ubicarrcb 

jerlrquicamante en cuanto a la aportación económica "mayor" que 

brinda a la familia. 

Con estor ejemplos contidianos podemos darcribir lo que se 

entiende como conflicto de rol en la pareja, es decir, la 

posición que cada uno de ellos demanda en espacio y control de 

eventos de lo que crwn, es de su dominio. La mujer por lo 

regular no permite qua, el hombre interfiera 8hn su% actividades 

domtbsticas y si 10 hace, califica o supervisa al compaffero, en el 

caso da1 hombre puede decirse que dificilmente pudiera 61 aceptar 

que su compahara le supere en salarios, resultado de lo anterior 

SOOP incomunicación, choque entre personalidades, individualismo, 

etcdtera. 

En nuerstro ejemplo de pareja, pueden evidrnciarre desajustes 

entre la preadirposicit5n de l a  personalidad y l a r  prercripcioner 

del rol que la mujer y el hombre tienen an la relacittn pareja, 
4 
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sin embargo, peneralmante buscan el equilibrio entre estas dos 

situaciones, lor. rolar asociados c m  poricioncw personales 

espmcificos pueden servir como vshiculor para la gratificación de 
------- 

importantas necesidades personales, e% posible que los individuos 

cumplan sin excesivo esfuerzo y dentro de limiter considerables, 

los roles necesarios para continuar su relacidn de pareja. 

Deutsch y Krausr (1988). 
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3. CRUP05 DE PERTENENCIA Y REFERENCIA 

cS1 interior de la pareja sre gastan propias normar, lo que 

la hace diferente de lar demás parejas, tambian an forma 

individual el hombre y la mujer a travitrr de la convivencia 

dararrollan actividades conforme a su preferencia. La unión es 

flexible para ambas partes en diferentes momantos seQt.rn sus 

expectativas, por ello podemos hablar de grupos de referemcia. 

La Thoria de Crupou de Referencia plantea el proceso por el 

cual una prruona se orienta hacia grupos o individuos 

para utilizarlos como marco de referencia en su comportamiento. 

Un grupo es un número de individuos que están relacionados entre 

u l ,  siguen normas y reglas establecidas. 

Los grupos se conforman por caracterlsticas remejanter 

como: sexo, edad, ingreuos, etcétera. Eutos grupos no 

necesariamente interactúan entre si, sin embargo, forman 

colectividades. 

Exiuten grupos de pertanencia y de referencia. Los de 

Pertenencia son a los que pertenece un individuoi familia, 

trabajo, vecinou, etcetera, dstm a su ver pueden ser de 

referencia. Los de Referencia permitan al individuo 

autoapreciarre, comparhdose con otroa, sin pmrtenencer a ellos: - 
escritores, poet as, art i utas, can tan t es, religiosos, 
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intelectuales, entre otros. 

, 

Ambos grupos pueden ser normativos, establecen o mantienen 

sthdares der comportamiento de acuerdo a los valores que 

asimilan, o comparativos, que permiten evaluar el comportamiento 

de acuerdo a las normas de la Sociedad. 

Lar razones que determinan que un individuo elija a su 

grupo de referencia erg qua el grupo elejido tenQa mayor poder y 

prestigio que su grupo de pertenencia, o bien puede ser quo el 

grupo de referencia sea al que pertenece y lo tomará como 

referencia de acuerdo a sus intereses. 

En la pareja se conforman los grupos de pertenencia y 

referencia, donde se refleja el tipo de comportamiento del grupo 

a1 que pertanencen y la identificación con los qrupos de 

referencia que eligen, de acuerdo al prestigio y poder que les 

pueda proporcionar. Deutsch y Krauss (1988). 
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6. COMUNICRCION 

Para fundamentar las ideas antes expuestas se retornan 

algunos conceptos de Comunicación. La persona siente la necesidad 

de comunicar algdn mensaje y as€ mismo de ser escuchado, en asta 

proceso no sólo ella interviene, ya que es fundamental la parte 

receptiva que puede o no entender el mensaje segdn sus 

conocimientos, sentimientos, intereses afines, grupo de 

pertenencia, referencia y personalidad. 

La comunicaci6n puede ser objetiva, critica, persuasiva, 

expresiva y toleranto, misma que se presenta do acuerdo a la 

situación que viven las personas y puede expresarse en diferentes 

códigoo: gestos y signos que son entendidos en el momento preciso 

y expresan un mismo significado para el emisor y receptor. 

No siempre la comunicación es integral, algunas ocasiones 

existe una seudo-comunicación8 el mensaje transmitido no logra la 

> intención perseguida, como son "10% Pamomos malantendidos", aqui 

podriamos hablar de la comunicación superficial en la pareja, ya 

que los dos pueden entender el mensaje, sin embargo re quedan 

solo al nivel de mero entendimiento. 

I 

En lam, relaciones de pareja, existen desde la comunicación 

integral hasta la incomunicación, +st0 depende de diversos 

factores socioculturalem, y de tipo personal de cada miembro. 

Munntk (198&). 



7. RELACIONES DE PODER 

i 

El poder implica la capacidad que posee una persona para 

controlar a otra, o influir sobre ella de algQn mado, al 

modificar su comportamiento. 

Varios autores definen el poder como un control de 

refuerzos sobre los-demis mediante el empleo de recompemsas y 

cast igos. 

- 
El concepto de poder es similar al concepto de Influencia 

Social, &ita se define como un ejercicio del poder o un uso de 

los refuerzos para controlar la conducta de otra persona. 

Se ejerce en la pareja o grupo un poder conciente o 

inconcionto. Tanto la mujer como el hombre en la vida de pareja 

se influencian reciprocamente.. 

Hay clases de poder socialo poder de atracción, recompensa, 

coercitiva, legitimo y de experto. 

- El poder de atracción se basa en una identificación personal 

o en una relación de agrado: una persona que resulta apradable 

a los demis ejerce mas poder que si resultara desagradable. 

"1 



En la pareja, si el amor no es equivalente se crea una forma 

de poder, ya que el que quiere más se supedita a los deseos, 

caprichos y decisiones de su pareja, por el gran amor o 

atracción que le produce el tenerlo cerca. 

-El poder de recompensa, se basa en la capacidad de conceder 

premios a la otra persona. Es el caso de, las parejas donde el 

individuo que aporta ni&% ingresos al interior del hogar tiene 

mayor influencia sobre su pareja, por su poder de adquisición más 

elevado y complacer los deseos del otro. A1 que aporta más, se le 

da mayor importancia a sus decisiones por el hecho de recibir de 

61 estimulos materiales. 

-El poder coercitivo se basa en la capacidad de provocarle 

castigo al otro. 'Este tipo de poder no es actualmente tan 

frecuente en las parejas: sin embargo existen situaciones en 

donde uno de los miembros ejerce mayor poder por el hecho de 
I 

tener fuerza fisica superior a1 otro. Esta caracterirtica 

tradicionalmmnte se le concedia al varón y por todos los factores 

psicológicos que desde pequefios se le intcrnalizan hacidndole 

pensar que es el sexo fuerte. Actualmente puede ser cualquiera de 

los miembros de la pareja el que ejerza su fuerza fisica para 

~ 

i 

5 influir sobre su compahero. 

-El poder legitimo se basa en l a  creencia de que una parsona 

tiene el derecho de prescribir cuál debe ser la conducta de la 

22 
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otra, La pareja a l  unirse en matrimonio por e l  código c i v i l  y por 

l a  religicin, lee  leen una se r ie  de derechos y obliqacionos para 

cada cónyuge, (ver anexo No. 1:  Carta de Melchor Ocampo) que los  

hace entrar en este juego de pbder legi t imo ejercido por cada uno 

de e l l o s  en diversas áreas, por ejemplo, a l  hombre se l e  da e l  

poder de proteger a l a  fam i l i a  y de asegurar l a  manutención de 

cBrstr, porque l l e v a  e l  ingreso d a l a r i a l  a casa. A l a  mujer se l e  

da e l  poder lesgitimo de hocerde cargo del  hogar y de los  hi jos,  

y rdlantente en o1 caso de que el sa la r io  del  varón no alcanzara, 

e l l a  se verá on l a  necesidad c@ apoyarlo a l  emplearse por medio 

tiempo en alguna inst i tuc ión,  s in perder de v i s t a  e l  compromiso 

adquirido que t iene a l  i n t e r i o r  da1 hoqar. 

-Por Qltimo e l  poder de Exipsrto, se basa am que l a  persona 

con mayores conocimfentoe y expieriencias en una área determinada, 

cree y hace creer que t iene mayor poder que l a  pareja. En las  

parejas con d i ferente n i v e l  aicad+mico en donde e l  miembro que 

t iene mayor n i v e l  cu l tu ra l ,  ejerce poder sobre e l  qua, no l o  

tiene, un poder que incluso a veces no es consciente o no se 

ejerce'abiertermente, pero que rle qosta a l  i n t e r i o r  de l a  pareja. 

A l  anal izar estas clasieisr de poder se aprecia que todas 

e l l a s  constituyen alguna forma de contro l  de refuerzos materiales 

o de t i p o  emocional. Una persona con poder puede conseguir que 

otras personas cedan ante sus exigencias, si e l l a  controla l os  

refuerzos (premios y castigos) esperando que l o r  demás respondan 



I 1 

I 

positivamente a sus intentos de i n f l u i r  en l a  conducta ajena, 

pero Lgsto no siempre es asi, ya que las  reacciones dab los  demás 

ante l a  persona poderosa dependen en gran parte de l a  clase de 

poder que se posea y de l a  forma en que se t r a t e  de u t i l i z a r .  

E l  poder que posee un miembro de l a  pareja no sólo afecta a l  

o t ro  s ino a 61 mismo, percibe que t iene m h  in f luenc ia y msta más 

satiertecho de su posición. Shaw (1986). 
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8. PRODUCCION MCITERIAL Y REPRODUCCION HUMCSNCS 

Las formaciones sociales se caracterizan por una gran 

heterogeneidad, la que se manifiesta en la distribución de la 

renta, educación, ocupaciones, acceso a los bienes da conrumo y 

servicios como ron: salud, alimento, vivienda, etcdtera. 

La existencia de polos de desarrollo an los sectores 

altamente productivos con gran concentración de capital y 

tecnoloqla moderna, abrorven limitados sectores de mano de 

obra, por lo qua existen a6n en +pocas de auge económico altas 

taras da dmssmpleo. Las migraciones constantes del campo a la 

ciudad, debido a las escasas posibilidades de, trabajo y 

subsistencia producen un acelerado ritmo de urbanización, al 

mismo tiempo la fertilidad constante y disminución relativa de la 

mortalidad, traen consigo un alto crecimiento de la población 

econéwicanrante inactiva. 

Los distintos grupos sociales presionan con los medios a su 

alcance para obtener un mayor loQro en el reparto de los frutos 

del proqroso tdcnico, unos para obtener mayores sueldos, otros 

apenas un trabajo estable que les permita subsistir con su 

familia. 

Qua papel juega l a  m u j a r  y el hombres como pareja en estas 

condiciones? 

25 



, 

La pareja se desenvuelve en dos ámbitos? PrLblico y Privado. 

En el ámbito pdblico se producen los bienes materiales con el 

uso de la tecnologla a nivel industrial, generalmente este 

trabado se realiza fuera del hogar en forma remunerativa. El 

ámbito privado, es donde se reproduce el ser humano, se realiza 

al interior del hogar, es el espacio para procrear, restablecer 

energia y desenvolverse en el dmbito prLblico mediante 8 

alimento, vestido, sexualidad, vivienda, salud, ocio, etcétera. 

La pareja en el primer dmbito se desarrolla como 

productora y portadora de un salario. En el segundo se someten a 

las reglas de un hogar para reproducirse, como es el comer y 

descansar para continuar con el trabajo al dia siquiente. 

Por tanto la relación entre hombre y mujer es uno de los 

principales mecanismos en torno al cual se estructura la 

sociedad. 

La producción material, se lleva a cabo en el ámbito 

público, se centra en la tecnoloeia, se valoriza la competencia, 

fuerza, lidrratpo, poder objetivo, prestigio social, ingresos 

monetarios, y todo ello gira clclicamentr en la producción 

económica. t3sneralmente es el hombre quien la abarca, por 

aptitudes que se le atribuyen exclusivamente, der tal forma que 

astas se han institucionalirado. 

i 
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La producción material de la pareja se basa en la 

funcionalidad que existe entre hombre y mujer respecto al trabajo 

que desarrollan. En la sociedad urbanizada e industrializada, la 

I innovación tecnológica es una fuente de transformaciones rdbpidas 

1 

I 

que causa tensiones psicosociales en la pareja. 

G a  reproduccidn humana se encuentra en el ámbito privado, 

encausada a la mujer por su orden biológico, +stas son las 

encargadas de la gertacibn de los hijos, por lo que se le delega 

socialmente las funciones que conllevan el cuidado, crecimiento, 

alimentación y bienestar de Bstos. 

De esta forma las mujeres transmiten y reproducen lor, 

caracteres sociales blsicos que re  inculcan a las nuevas 

generaciones para continuar el orden social vigente. Se trata de 

perpetuar valores y prácticas sociales mis relevant- para la 

conservación de las diferencias de clase y formas de poder 

existentes. Las mujeres actúan qeneralmente de manera 

inconsciente ya que en el proceso de su socialización 

aprendieron estos valores y normas, asi reproducen . los 
estereotipos de la sociedad. 

La reproducción humana es altamente femenina, se comprueba 

con una rápida visión sobre las principales actividades 

frmrninrso ama da, cara, madre, esposa y administradora de la 

sociedad domdstica.' A s i  mismo ella es fundamental en la 
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integración de lazos afectivo% y en la configuración de los 

patrones de consumo en el h0gar.j 

La sociedad busca mecanismos amortiguadores que evitan la 

ruptura social a trav&s de relaciones interpersonales. Estos 

mecanismos se generan desde la socialización, a partir de ésta se 

estructura una conformación de lor sexos, que refuerzan 

actividades especificas de las mujeres y de lor hombres, ejemplo 

. de +st0 es la reproducción humana con todas sus implicacioner 

donde la mujer es parte fundamental y la producción material que 

es el mundo de los bienes productivos en el cual opera 

p reponderan temen te e 1 hombre 

La existencia de la división de funciones entre lo femenino 

y lo masculino generada socialmente por la diferenciación smxual, 

es uno de los fundamentos que trazan la linea divisoria en la 

reproducción de la sociedad. 

4th cuando hemos marcado las características de lo femenino 

y masculino, ambos sexos han incursionado en las funciones 

contrarias socialmente asignadas a ellos8 mujeres albahiles, 

barrenderas, arquitectos, ingenieros, policias, políticas, 

etcétera, en los hombres, mecanógrafos, estilista%, niReros, 

maquillistas, trabajadores sociales, ertcbtcarro. AQn cuando la 

pareja esté participando en los dos dmbitor, es en forma 

limitada, porque la sociedad capitalista requiere de mis tiempo 
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para los ámbitos que generalmente se le asignan a cada sexo. 
I 
1 i 
! 

! La razón por la que se explica esta situaci6n, es que la 

mujer cuida a los hijos y el hogar casi en su totalidad, misma 

que la lleva a no emplearse de tiempo completo, o bien a buscar 

trabajo con menor responsabilidad, pues requiere derempefiar otras 

actividades fuera del trabajo. Esto origina que generalmente no 

se le deleguen responsabilidades importantes en el empleo. En cal 

caso de los hombres sucede lo contrario, disponen de todo su 

tiempo para emplearse, por lo tanto pueda desernpehar cualquier 

función de responsabilidad, lo que justifica mayores ingresos. 

La idea de participación de ambos en lau esferas pdblica y 

privada, no ha proliferado en su totalidad, ya que la actitud del 

deber se confunde con el de ayuda, es decir, no hay conciemcia en 

I la participación equitativa de funcionas en la pareja. 

I Por Qltimo la pareja es el modelo ideal para la influencia 

del consumo, ya qua en ella se generan necesidades de poseer una 

vivienda, alimentación, vestido, derivándose de Qstas otras de 

I menor importancia. 

La pareja al interactuar con el entorno social: televisión, 

radio, prmsa, literatura, tecnoloqia, moda, instituciones 

I privadas y pQblicar, es como se hace consumista por excelencia 

1 
I (hace de las necesidades superfluas, necesidades primarias, y 
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cree con esto loqrar su bienestar emocional). La concepción que 

tiene l a  pareja es el de alcanzar por medio de adquisiciones 

mayor caretatus en 10 económico y social. Veraza (1990). 
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9. SEXUCSLIDCSD 

> I  
I 

En las relaciones de pareja, la sexualidad ocupa un punto i 1 
I 

importante en las reflexión en torno al sistema de valores. 
1 

Esta relación de pareja está troquelada y moldeada por la 

cultura. 

El concepto de sexualidad excede al concepto de sexo, donde 

éste quedaba remitido a la ganitaiidad. Hoy. sa) reserva esta 

concepto de sexo basicamente para el estudio de los elementos 

biológicos, mientras que la sexualidad le atafien las expresiones 

psicosociales, que tienen énfasis en lar complejas 

manifestaciones que resultan de la interacción entre los 

individuos y su medio. Aquí la cultura, normas, ideas y valores 

son los que ayudan a determinar las formas que asume la expresión 

sexual, dando un significado psicológico. 

En tdrminos generales se planter una interacción antre fo , 

biológico y lo social, y no una contraposición. La antigua 

diferencia entre lo institivo y lo aprendido ha sido 8n parte 

superada, ahora lo que interesa son las confluencias más que las 

diferencias entre estos conceptos. 

En el ser humano la conducta sexual cumple la. función de! 

raproducción, placer sexual y otras d e  Indole pricorociali al 

sexo puede ser un medio para manifestar algo, recibir amor o 
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satiofacer necesidades de dependencia, también puede ser tomado 

como articulo de consumo, sirviendo para obtamer resultados 

socialer muy apreciados por el individuo como la aceptación, 

prestiqio, atssnción, popularidad o buena posición social, Smith 

(1984). 

Para poder expresar actitudes, comportamientos, roles 

masculinos o femeninos y establecer un contacto interpersonal que 

tenga como objetivo una experiencia sexual es necesario un 

aprendizaje de los códigos vigentes , que se da por la 

socialización de cada uno de ellos. Este comportamiento es 

aprendido, sin embargo es notable que existen transformaciones en 

los valores y normas debido a que como sujetos activos, 

participamos en los cambios y por ende en la sexualidad humana. 

Una vez llegada la etapa de adolescencia se prcilremtan 

transformaciones que conducen al inicio de impulsor sexuales, 

descubriendo en si mismo y en otros un deseo de placer que está 

I vinculado al acto final del proceso sexual. Mismo que 

socialmente est4 reconocido y limitado por la canalización 

institucional llamada "matrimonio", que en la mayoria de lor 

casos reprime placer sexual al servicio de la función 

reproductora. La relación entre placer sexual y rsproducción 

biológica qenera diferentes confli io8)arjemplo de ello, es el 

t 

,/ 
I enfriamiento de las relacionere amdkosasi, debilitamiento de l a  

j comunicación y relaciones económicas-dependientes. 
1 
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Cuando algún miembro de la pareja pierde interrhs por el 

otro, surge una irritación que provoca en ocasiones un 

desajuste emocional, sin que haya un planteamimto de separación 

o solución. 

Como ya hemos mmcionado la relación hombre-mujer, origina 

dos puntos de vista8 el biológico para la conservación de la 

especie y el psicológico para la satisfacción de sus desaos 

sexuales, en una relación positiva ambos se complementan, si 

sucede lo contrario en la pareja se gansran diferencias que van a 

repercutir en la desigualdad de funciones de su relacion 

cotidiana. Estas diferencias en el desarrollo de la 

individualidad, cuestiona si se permite a la pareja gozar de 

libertad y felicidad, o bien que un miembro de la pareja utilice 

al otro para un fin meramente individual como seria la propia 

satisfacción. 

Los intererrs particulares de uno de los miembros que 

provocan insquidad en la relación sonx 

-En la actividad coital generalmente es el hombre el que 

expresa mayor satisfacción, sin enterarse si BU cornpanera obtuvo 

placer igual que él, sea por iqnorancia, o por aqoirmo. En la 

mujer, tal vez sintiendo el placer, no lo demuestre abiertamente 

a su paraja por temor infundado a una moralidad mal entendida. 
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-El hombre puede experimentar una erección en contra de su 

voluntad y al mismo tiempo sentir impotencia frente a su 

compahera, lo que provoca en él frustración, que canaliza en 

forma de agresión hacia ella. El origen de esta problemAtica, 

proviene del trabajo, stress, sueldo insuficiente, transporte, 

alimento,divecri&n, cetcbtera. En la mujer, cuando no existe deseo 

sexual y es requerida para ello, su actitud es de disimulo ya sea 

aceptando para obtener un beneficio propio, o para no complicar 

la relación en ese momento, a pesar de esta situación de 

inconformidad no es capaz de comunicarlo, por ende se denigra así 

misma y a la relación. 

I, 

-El hombre quiere demostrar éxito en su relación 

orginicamente sexual, de no ser así vería su prestigio 

desvalorizado ante los ojos da su pareja. En cambio tan la mujer 

su preocupación radica en su dependencia hacia él y al no estar 

segura de su pareja, puede ridiculizarlo en alguna manifestación 

de impotencia de +1. 

-Socialmente se construyen posturas, para justificar 

funcionas especificar, como es: el de atribuir a la mujer 

dependencia por naturaleza, y a1 hombre la función de 

abastecedor y competidor. La mujer basa su dependencia explotando 

su vanidad y el hombre demostrando su fuerza firica, poder 

social y recursos monetarios que pueda ofrecer. 

I 
I 
I 
I 
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-Existen condiciones morales y de educación que refuerzan 

significaciones respecto al acto sexual, tales como el de poseer 

en propiedad a alquien (monoqamia), si no fuera así, se producen 

sentimientos de culpa, humillación y desvaloriración en la 

pareja, coartando la poribilidad de manifestarse en el amor. 

-En la relaci- sexual, es'preponderante la funcidn de la 

manternidad, contrapuesta al placer y erotismo sexual, como 

valores y funciones smparados. Se idealiza socialmhnte la imagen 

de la mujer- madre, no sello por lor dlrrnás sino que ella misma 

que lo interioriza, de esta forma la maternidad es aceptada, en 

cambio el placer sexual se remite al mundo de lo privada y 

oculto. Fromm (1988). 

Respecto al cancopto de &mor, no es fácil unificar 

criterios, sin embargo, decimos que es una manifestación del 

hombre, que expreia libremmnte sin reprerionem, no hablarnos de 

era expresión erótica falseada, por nuestra cultura: cine, 

televisión, poesia, arte, etcitera, sino en la que se satisface 

la necesidad de estar con el otro, no utilitariamente, sino por 

el hecho de compartir actividades en la vida cotidiana. El amor 

no re obtiene en un escaparate, sino que es un proceso que inicia 

y transcurre por lor caminos del placer y el ee-otismo, que 

culmina en la unión de dos personas, con lea posibilidad de 

procrear. No obstante el erotismo, el placer, el amor e 

incluso la reproducción de le especie han quedado disociadas y 



limitadas al abordarlos separadamente, y deja de lado la 

integración de estos niveles de expresión que son partes 

necesarias y fundamentales del smr humano. 

i 
- 1  
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1 .  TEMA8 

I1 INVESTIGACION DE CAMPO 

RELACIONES DE PAREJA EN LA ACTUALIDAD 

2. PROELñMíAr Pul! tipo do relación prrrdwina actualwnte en la 

pareja, -regada o Conjunta? 

3. HIPOTESISr b. No rxirten actividades diformciadas en la 

relación pareja. 

Ha. Si existen rctividadrr difemciadar en lar 

relación paraja. 

\ 
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4. VhRIABLES 

Variable Dependiente (VD) y Variable Independiente (VI). 

4.1 TIPOS 

VD. Tipos de Relacidn: SegreQada y Conjunta. 

VI. Pareja. 

4.2 DEFINICION 

VD. RELCICION fSEi3REUADCS. Es en la que la 

pareja time una diferenciación muy clara 

da las tareas y un nQmero considerado de 

interesar y actividades distintas. 

RELACION CONJUNTA, Es en la que tanto 

erl hombre como l a  mujer realizan 

juntos la mayor parte de sus actividades 

con un mínimo de diferenciacibn en las 

tareas y separacidm de intereses. 

VI. PAREJ4. Unidn entre hombre y mujer 

rrconocida socialmente, unida en forma 

legal o en unión libre. 

4.5 OPERACIOWCU,IZACION. 

VD. medir el tipo de relación de la pareja 

mediante actividades que realizan hombre 

y mujer en el ámbito social, económico y 
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sexual. 

VI. Preguntar por medio de un cuestionario a 

hombres y mujeres que tengan pareja y 

trabajen ambos, sobre lar actividades que 

realizan cada uno en convivencia con su 

pareja. 

I 

I 
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S. METODO 

3.1 
j 

5.2 

SUJETOS. 

Se entrevistaron a 203 sujetos, SOX hambres ,So% 

mujeres. Con un rango de edad da 18 (1 30 8fios y 

de 51 a 45 afias. La caracteristica con 

la que fueron rrlaccionedoa .lor sujeto% fuca 

que formaran una pareja -union libre o legal- 

y que ambos trsbajaran. El tipo de 

ci;aleccicf>n fue probabilirtica, ya qua todos los 

sujetos tuvieron la misma oportunidad de ser 

escogidos y rrtratificada porque se tomo sólo la 

clase mdia, do acuerdo al Mapa Mercadotecnico 

realizado por BIM8A (Buró de Inveitigacidn de 

Mercado, S.A.) y WILSCI (Wilbert ediciones, S.A. 

de C . V . )  

INSTRUMENTO. 

Inicialatante se hizo un instrumento con 

93 itmr, el cual fue atinado, quedando en total 

50 afirutacionrs,(v+rro anexo no.28 cuestionario 

piloto), con un Alpha de Crombach de .72, 

LOB itmnr cuestionaban acerca de aspectos 

sot i ales, económicos y sexua 1 es: 1 as 

act i v i dadsr domtbsticar (d irtr ibuc idn de 

quien hace loo quehaceres de la 

Casa), relaciones afectivas (procreaci6n y 

sexualidad), ingresos (consumo y distribución 



I del gasto), 3relaciones sociales de l a  pareja 

(amiotades,diversiones), y relaciones laborales. 

Este primer Cuestionario fue con el objeto de 

hacer un pihoteo con 30 personas. Para 

obtener l a  validez y confiabilidad del 

instrumento se hizó AnBlisis Factorial y T- 

TEST con bare en el paquete estadirtico SPSS, 

(Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales) 

V 3.0. Los resultados obtenido% nos permitiaron 

discriminar items para la construccien, 

del cuestionario final (v4are anego no. 38 

cuestionario final), quedaron constituidas 

28 preguntas cerradas y 4 preeuntas abiertas. 

Lis pmguntar cerradas estaban medidar mediante 

la ercala tipo Liksrt, quedando de la siguiente 

format 

TA = 1 (totalmente de acuerdo) 

A = 2 (acuerdo) 

I - 3 (inditermte) 
D = 4 (desacuerdo) 

TD = 5 (totalmente en desacuerdo) 

Hacemos l a  aclaración que en dos preguntas 

cerradas se invierte la escala, porque se! 

cuest iond de manera nebgat iva. 

Adernas da? estas variables que son basicarnente 

127526 
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las áreas a investigar , se tomaron en 

cuenta las var i ab 1 es sociodemográficas, 

que incluyen m x o ,  edad y estado civil. 

Posteriormente en el Análisis Estadistico de la 

muestra levantada, resultaron tres factores con 

un Cslptia de Crombach promedio da .6l (vcOare 

anexo no.4~ Tabla de trctarss resultantas). 

5.5 PROCEDIMIENTO. 

Dcrbido a la inquietud de las participantes respecto al tema, 

relaciones de pareja, surge la idea do hacer una investigación 

que proporcione las caracteristicar que Be dan en las relaciones 

do .pareja, para esto partimor da? una revisión bibliogrifica 

buscando temas enfocados a nuestro problema, construimos sl 

marco teórico al desarrollar los temas x slbxual, social y 

econemico, do los cuales se derivan subtemaro actividades 

domdoticar, procreación, relaciones laborales, atectivas y 

I sot iales. 

Surtantamos el marco teórico con toorias tales como 

Relacionar Intarperscrnales, Socialización, Estatus y Roles, I 

Grupos de Refergncia y Pertenencia, Comunicacih e Influencia 

Social. 

La metadologia qua utilizamos Que de campo,para lo cual se 

elaboró un instrumento tipo encuesta con preguntas cerradas y 
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abiertas. El levantamiento se realizó en la DeleQación 

Iztapalapa, en SUS 25 colonias de clase "C" (media), basado en el 

i mapa mercadot+cnico BIMSA, (Buró de Investigación de Marcado, 
, 
i 

S.cI.) y WILSA, (Wilbart ediciones, S.A. de, C . V . ) :  Unidad 

Ejdrcito de Oriente, Juan Escutia, Unidad Ejdrci to 

Constitucionalirta, Unidad Margarita Mata de Juárez, Santa Cruz 

Meyehua lco, Constituciém de 1917, Unidad Eliale Calles, 

Casablanca, Unidad Benito Juárez, Varge1,Canipertre Estrella, 

Un i dad Carlos Jonginer Barrios, Minerva, Los Cipreces, Aculco, 

Unidad la Viga, El Retoho, San Juanico Nextipal, Pueblo de San 

Andrds. Tetepilco, Banjidrl, Unidad Modelo, Cacama, Zacahuizco, 

LOB Picos de Ittacalco y Juwto Sierra. 

Una vez levantado el trabajo de campo sa procesó la 

información en el paquete eutadlrtico -89. 

43 



1 

t 

6. DISENO DE INVESTIOKION. 

R X O  

donde 8 
X = Cuestionario aplicado. 

O = Muwtra Poblacional. 

R = hleatoridad. 

Donde esperamos que una vez aplicado el cwrrtionario se 

acepte o se rechace la Hipótesis Nula sobre la Relación SeQreQada 

I 

o Conjunta. 

, 

I 
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7 .  ESTAD']: ST ICA 

7.1 Multivarioda: Anilisis Factorial, Discriminación de 

i temu, conglomerados, An4liieio de 

confiabilidad y validez. 

7.2 Descriptiva: Utilización de Mias, porcentajes, 

dwviaciones standar, etc... 

7.3 Inferencia18 Entrecruzunimntor entre grupos dar 

variablesr dorndrtico, sexual y económico 

dentro de lar Armar Individualismo, 

Comunicativo y Amoroso con la edad y 

el sexo respectivamente, aplicándose 

las pruebas de t-test. 

I 
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8. RESULTADOS 

ANALISIS BRAFICO 

I 

Parr Ir explicación de lar g r i f i c a r  

conriderrraos la poblacidm t o t a l ,  203 

camor conformrdorC; por hombres y mujeres. 
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Distribución de la muestra ¿on las variables 

Soc iodemogrAf icas. 

SEXO: Esta figura representa que la muestra 

seleccionada corresponde a SOX de hombree y 50% de 

mu jerer. 4 

EOCID: Como se pude observar enlas barrar al porcclntaja 

de rangos de edades cprresponde a 44% de 18-30 rifo% 

y bclX 31-45 atfor. 

Originalmente nuestra intencidn era levantar una muestra 

del 50% para cada rango. Sin embarQo como re pueda observar 

existe una diferencia, la cual atribuimos que pudiera habar 

sucedido an al levantamiento de campo, codificación o captura. 

EDO.CIVILt En este rubro obtuvimos 81% (164 personas) 

que son matrimonios y un 19% (39 personas) que forman ' 

pareja en unión libre. I 

- 

I 
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8.1 GRAFICAS' DE PREGUNTM CERRADAS APLICADAS EN EL 
CUESTIONARIO. 

Las gráf icas que a continuación se muestran se evaluan con 

un rango de 1 a 100 , donde 1 es Totalmente de Acuerdo y 100 

es Totalmente en Desacuerdo. 

"Ambos deciden el número da h i j o s  que desean"' 

Est& grá f ica  nos muestra qua l a m  mujeres con un promedio de 

42, e s t h  menos de acuerdo en que "ambos deciden e l  

número de h i j o s  que desman". 8egún l a  opinión de las mujares es 

e l  hombre e% el que torria la decisión del  número de h i jos.  

, 
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"Usted l e  dmdica mds tiampo a1 trabajo laboral que al 

d omdr t .i c o 'I 

Está QrPifica representa que e1 mayor desacuerdo S@ 

encuentra an l a s  mujeres con un promedio de (50 en 'I dedicar m A r  

tiempo a l  t rabajo laboral que a l  doméstico", esto indica que las 

mujeres dadican menos tiempo a l  trabajo laboral que los  hombres. 

51 
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"Solo usted se ocupa de lac actividacks dol hogar" 

Esta gráfica represonta que e1 mayor desacuerdo esta en los 

hombres con un promedio de 77, que "8dlO ellos se ocupan de las 

actividades del hogar", el hombre le dedica menw tiempo a las 

actividades domicticao qua la mujer. 

I 53 
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"SU pareja es quien decide e l  nQmero dr hi jos"  

Esta gráf ica  reprewnta que e l  mayor dmsacuerdo %e encuentra 

en los hombres con un promedio de Bo, de que "es la pareja quien 

decide el nQmsro de h i jos" ,  por tanto es el hombre quien decide 

el nGmcpt-0 de h i jos  en la mayoria de los casos. 6 
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88Ustad st510 se ocupa de l a  crianza da los  hijos" 

Esta grrlitica r rprewnta  que a l  mayor desacuerdo esta en lote 

hombres con un promedio de 79,  de que "st510 e l l o s  se ocupan de l a  

crianza de l o r  h i jos" ,  esto es, l a  mujer se ocupa m i s  de esta 

act iv idad que a l  hombre. 
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"En l a  Unión con su pareja l a r  relaciones sexuales ron 

muy importantos" 

Esta gráf ica  rmpresenta que e l  mayor acuerdo esta en l o r  

hombres con un promedio de 41, IKI quo "em l a  unión con su pareja 

l a s  relaciones sexuales san muy importrntrs", por tanto para l a r  

mujeres l a  relación sexual or menos importante que, para e l  

hombrcs. 

I 
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"Dimpone usted de todo su tiempo para emplearse 

laboralmente" ' 

La grAfica representa que el mayor desacuerdo esta en lac 

mujeres con un promedio de 60, en "di%.poner de todo su tiempo 

para emplearse laboralmente", por tanto la% mujeres no emtan de 

acuerdo en dirponer de todo su tiempo para mmplear8e por un 

salario. 
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" E l  estar con su pareja sat isface sus necesidades 

a f e t  t i vas 

La qrhf ica representa que e l  hombre est4 mis de acuerdo con 

un promedio de 38, en que " l e  ron cubiertas sus necesidades 

afectivasll por e l  contrario las mujeres están manos en acuerdo 

en cuanto a que l e a  son cubiertas sus necesidades afeetivas. 
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"La pareja se ocupa por su/satisfacción sexual" 

La gr&ficr representa que los hombres mrtan M mayor acuerdo 

con un promedio de 40, de que "SU pareja se ocupa por su 

satisfacción sexual", l o  cual indika que lar mujeres se ocupan 

mPis por la satisfacción del hombre, que ellos por su pareja. 
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8.2 GRAFICAS DE PREQUNTAS ABIERTAS CIPLICeSDAS EN EL 
CUESTIONARIO 

Lar griaficas que a continuación se muestran sa obtuvieron de 

respuestas abiertas, por esta razón no se valoran por una 

escala, como l a s  anteriores, s ino comparando grupos por medio de 

porcenta jes. 

iipUé t i p o  de actividados roa l i za  en su h0Qar" 

Como lo muestra l a  la. grAfica, l a  act iv idad p r inc ipa l  que sa 

rea l i za  m n  al hogar es e l  a100 de l a  casa, de l a r  actividades que 

le! siguen em orden da importancia soni mandado y derponra, 

arreglo de l a  casa, hacer comida y banar a los nihor. M o r a  bien, 

en l a  2a. p r i f i c a  se observa que l a r  actividades D mandado, 

despensa, comida, arreglo de l a  ropa y baffar a l os  niffos 

generalmente l a s  rea l i za  l a  mujer, mientras que e l  aseo de Ir 

casa, bahar a l o r  ninos, ayudar en lirtcpicaza general y trabajos 

chicos corrrrponde a l o s  hombres. 
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" D i  ver% f ones que acostumbra" 

En l a  la. q r i f i c a  w observa que pradominantemente l o s  

ancuestador contestaron qua l a  d iverr i l jn  más socorrida es acudir 

a l  cine, parear con l a  fam i l i a  y ver televisión. En l a  21. 

gra f ica  se observa que l a r  mujeres principalmente parean con l a  

famil ia, re d iv ie r ten  con su pareja y van a l  cine, en tanto que 

los  hombres su act iv idad p r inc ipa l  es ir a1 cine y ver 

te levis ión.  
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"Qu4 tipo de problemas considera usted que surgen al no 

haber satisfacción sexual" 

En la lo. qráfica se muestra, que el problema 'fundamental 

de la insatisfacción sexual es la infidelidad en ambos sexos. En 

la 20. gráfica, las mujeres snfatiran m i s  en esta situación, bps 

I 

decir, las rnujeras consideran que al no haber satisfacción sexual 

surge la infidelidad como el mayor problema. 
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"El Sueldo de su pareja para que lo utilizan" 

En la lo .  grBfica w odrerva que la pareja destina sus 

ingresos preponderantecnsnte al mantenimiento dol hogar, 

alimentos, ropa y calzado, normalmente y con un alto indice 

porcentual juntan sus sueldos. En la 20. gráfica los hombres 

utilizan su dinero para alimentaci6n, hogar, vestido y lar 

mujeres para el hogar y Qastora personales. 
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8.3 ORAFICAS DE FACTORES RESULTANTES 

Las QrAPicas que a continuacidn se muestran, representan los 

tres factores en que se aqruparon los items por sus 

caracterirticas afines, resultado del &nailisis Factorial. Se les 

dio el nombre da! Amoroso, Camunicativo e Individualismo. Se 

muestra una gráfica de cada uno, con una escala tipo Likert que 

va de 1 a 3.  

La gráfica indica que los homórer tienen menor promcsdio que 

lass mujeres, en donde 1 es amoroso y 5 es no amroro.Por tanto 

los hombres tiendan-a sw rnilr amor0801 que las mujeres. Esta 

situaci6n sa puede explicar con bare a dririaostraciones fisica8 y 

expresivas que lor hombres tienen con su pareja en la relaci6n 

sexual 

79 



O 
io 
W 
SE 
O 
U 
a 

\ 

=5 
O 
X 

a 
W 
OT 
W 
7 
3 
E 

A 
F o 
I- 
I 
O 
0 a 
4 
a0 
O a 1 ..... ..::... 
. . . <_. .'...,.'. 
. I . .  ..... .... ..... ... . .. 



J 

81 

"Quién se queja mis de la falta de Compaherismoii 

Está gráfica nor muostra que lar mujares con un promedio 

menor al do los hombres, carecen más de compaffia en su 
relación de pareja, en donde 1 or que no hay conpaherirmo y 

S QS que si hay compaherfrmo. Este fan&mno se atribuye a las 

actividades que cada uno de ellos realiza por ~aparado y por las 

actividades de tipo social que tiene el hombre. Se denota una 

falta de comunicacidn. 
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"Quién es m a s  individualista1s 

De acuerdo a los promadios que rosultrron de hombres y 

se observa mujeres, sobre quien es mAs individualista de lor dos, 

an la qrdfica que no hay diferencia alquna en este aspecto, ya 

que los dos sexos quedaron en la media del intervalo de 1 a 5. 
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Esta g rá f i ca  nor rrprmrenta a l a  población, con sus 203 

casos, se puede observar l a  correlación resul tante entre l o s  t r e s  

Factores: CImoroso, Comunicativo e Ind iv idual is ta ,  a1 apreciarse 

que cada persona r e  ubica en un grupo especifico, s i n  

embargo, no excluye l a  idea de que ésta %e relacione con l o s  

ot ros factores. Esta atirmación se corrobora observando l a r  

l i nea r  conectadar entre si en forma horizontal.  
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I11 CONCLUSION 

La invrstigación gira entorno a las relaciones de pareja, re 

tromó como ejes de explicacidn los ámbitos sexual, social y 

económico. Se construyó un instrumento que nos permitiera 

avaluar estor ámbitos y con la metodologia ertadistica 

utilizada, anclamos a conceptos más acordes con la interacción 

que ocurre en la pareja, como son individualismo, comunicación y 

amor, (vr6rtase anexo no.3~ Coeficiente de Sendero y Correlación), 

que concuerdan con el marco conceptual expuesto. E s  

deseable que este trabajo sirva de base para lar personas que se 

interesen en el tema, no sólo para confrontar el mimo, sino para 

investiqar la actitud de cambio en la pareja en sus diferentes 

aspectos de desarrollo social. 

En el momanto de describir e inferir lor resultados 

obtenidos y considerar 10% factores resultantes del análisis 

factorial (aRIc3ros0, comunicativo B) individualirta). pudimos 

analizar cómo se generan las relaciones de pareja en la población 

invest iqada. I 

I 

I 

I '  

Con respecto al individualismo podemos decir que en el plano I 

labora1,el hombre accede con mayor facilidad al trabajo que lor 
I 

mujer, por lo tanto, es ella quien dedica más tiempo al hogar y f 
I 

el hombre a la obtención de ingresos. Todo se debe al sistema 
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socioeconómico en el que nos desenvolvemos, el cual requiere de 

un sosten de fuerza productiva permanente, representado por los 

hombres, de igual forma necesita de la reproducción humana, que 

por Bier de esencia biolóqica se le adjudica a la mujer, la cual 

al mismo tiempo ayuda a mantener estable el orden social 

imperante. Por asta misma razón ocurre una separación de 

actividades entre hombre y mujer. 

Otra forma de ratificar esta separación de retividades, es 

aQ analizar el entorno cotidiano de la pareja con algunos 

elementos socializantes como san8 medios de comunicación, 

cultura, valores, etcétera. 

En el plano de la procreación, el hombre es quien toma la 

decisión del momento y el número de hijos, sin embargo es en la 

mujer en quien recae el peso de la crianza de los mismos. Estas 

c. 
situaciones ron legitimadas por la sociedad, ya que ambos toman 

la posición asignada, en donde al hombre se le da el derecho y 

la obligación de proteqer a la familia y asloqurar su manutención, 

asi mismo a la mujer se le da el derecho y la obligación de criar 

y educar a los hijos. Creándose en ambos un sentido de 

responsabilidad que pareciera innato, en beneficio de la 

soc iedad vigen 

. Ga mujer normalmente realiza sus actividades en cornpanfa de 

su familia y pareja, en tanto que el hombre, tiende a hacer 
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estas mismas actividades desprendido el nQcleo familiar. Esto 

reafirma el concepto manejado en el marco teórico de relaciones 

segregadas, en donde ambos realizan actividades por reparado, de 

lo cual se desprende que tienen diferentes intereses o 

expectativas, al hacer una separación de sue tiempos y elección 

de sus amistades con relación a la propia pareja y familia.2 

Rhpecto a la'utilitacibn de weldor, el de 61 se destina 

pare qartom del hogar sspecificanrnte y el de ella para el hogar 

y para gastos personales. Reflejo de lar diferenciar de sueldo, 

donde el hombre por su mayor inpreso aporta mPIo para gastos de 

manutención y vivienda, mientras que el sueldo de la mujer que en 

la mayoría de casos e% menor que el de él, se utiliza para gastos 

secundarios. 

* 
Rarprilcto al número de hijas, se Pbwrva que es 61 quien toma 

la decisión en este aspocto, lo anterior lo pod- relacionar 
c 

con la explicación que re dió de io8 %UOldO8, redundando, en que 

es il regularnimte, el rostdn familiar por ende su preocupación 

de1 nthero de 

En la mujer la sexualidad para a un rmgundo plano, mientras 

que para el hombre es de trascendmncia, podemos decir que la 

mujer está reprimida sexualmente, que por m u  cultura se sienta 

coartada para poder exprcDsarse en este aspecto, por los roles 

sexuales y lar normas culturales. No pretendemos satanizar al 

89 



hombre, ni minimizar la actividad eeexual de la mujer, mis bien 

explicar que existe un tipo de Socialización que lor hace ver de 

manera distinta la sexualidad. (Veáse anexo no.lo Carta Melchor 

Ocampo) . 

Otra cosa que podemos pensar 0n cuanto a que el hombre sea 

capiaz de manifertarse major en lo sexual, es que sea una 

manifestación de dominio, ya que el hoarbre por temer más 

experiencias en e1 terreno sexual, toma la parte, activa dar &%te 

gcto, mostrando de forma inconciente la influencia que ejerce 

sobre su pareja. 

i 

(Se evidrncia que! el hombre! H quim AIMQB w preocupa por la 

satisfacción sexual de su pareja, resultado de ésto es una 

inequidad interpmrronal, en donde al hombre le son cubiertas sue 

nrcrsidades afectivao, en cambio la mujer por estar educada en 

función del otro, deja de lado SUS propias expmztativar, par lo 

que trata de compensarse en el plano maternal, hoqaretfio y de 

consumo en sus variadas manifestaciones, tomo compras, rffvista%, 

pinturas, televisión, ropa, atcatera3 

Por otro lado, la problemática que se genera al no haber 

satisfacción sexual, ms la infidrlidad predominantemente, que se 

rnipnifirerta en mayor qrrdo en el sexo masculino. Podemos atribuir 

este B U C ~ S O  a la permisividad social, res decir, que es más 

evidente y aceptable en el hambre la infidelidad, no podemos 
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decir que en las mujeres no se de este hecho, pero lile maneja con 

más cautela por ser más criticado y condenable en ellas. 

Todo el analisis anterior sirve para dar explicaciones que 

nos permiten caracterizar a las parejas actuales, en aspectos que 

forman un- todo en esta relacidn. As1 mismo se acepta nuestra 

hipótesis Alterna, la cual indica que si existen actividades 

diferenciadas en la relación dm pareja, mismas que se evidencian 

a lo larpo de la Investigrcidn, desde los autores consultados 

hasta el trabajo da campo. 

Es notable que cuando en la pareja H reflejan actitudes de 

Individualismo, la comunicación mtre allos es insuficiente, ya 

que estos tendrrh a diferenciar sus actividrdes de todo tipo, 

sin embargo, el que no sean ccniunicrfivos no impide que sean 

amorosos en t+rminor sexuales, no porque tmgan interer en 

satisfacer a la pareja, sino por el propio placer y bienestar. 

As1 pues, podemos decir que si la pareja quiere vivir mejor 

puede recurrir a una comunicación positiva, donde los miembros 

tiendan a expresar abiertamente sus inquietudes, necesidades y 

expectativas, este tipo de comunicación no se entiende como la 

absorción de uno en otro, sino como una comunicación 

transaecional donde ambos crecen y se desarrollan en paralelo 

como personas. 
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IV LIMITACIONES DEL ESTUDIO. 

- Al ser utiYizado el paquete estadistico SP8S para est& 

investigación, nas encontramor con dificultades en el 

manejo drl mismo, ya que no spa time el conocimiento y 

ni la habilidad necesaria para la operacionalizacidn del 

programa. 

- Otra 1imitaeiCin estriba en la veracidad do las respuestas 

obtenidas de los mtrevistador. 

- Por altinto, seria no haber tenido el control estricto en 

el levanhumiento del campo, codificación y captura en la 

variable SociodomográficaP Edad y Sexo. 
4 



V ANEXOS 
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ANEXO 1 

ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO. 
REGISTRO CIVIL DE TL\LhEPANTLA DE BAZ, MZX. 

CERTIFICADO MA'€IUMONIAL 

OW Bel Resjstrs civil de este Munic CERTIFK A 

se encuentra asenfada el acts 
y de la Sriia. 

e a esta Oficiia. a rojas 

bajo el .  Ré@m de 
ante dton ios rqfisiios de la ley. 

de hz, Mú. a de de 19 
El OW del Rqistro C 

EL MATRlbdONIO ea ei único medio moral de fundar la  funilia, de co~ucrvar 1. especie y de suplir l u  
imperf''iones del INpIyIIlruO que no puede bmtarse a sí miamo p u a  Uegu a I. períección del GENERO humano. 
Eab no d t e  ea la pmoni da, Uso en la duaiidd conyugarl. Los casados deben ser y serán sagrados el uno 
para el otro, aún m b  de loci quu es cada una pui sí. El hombre cuy- dotea sexualea son principalmente el valor y 
fuma, debe d u  y ¿u6  a la m e r  prokccih, rliinekno magnanimidad y benevolencia generosa que el fwrte debe 
ai dCbil esenci.laianla tuu~do ente LZE&sIL me entrega a C1 y cuando por la sociedad se la ha confiado. La mujer, 
CUYM priñc+dea dotar sacada son Is abnegoción, Ir belksa, la compasión, Ir perspicacia y la ternura, debe dar y 
d u d  al marido apdo, ridaaeia, consuelo y 40; tratándole siempre con la venerrnión que se debe a la persona 
qat nois apoya y da6mtk. El uno y el otro w deben y tendrán reapeto, deferencia, fidelidad, confienisa y ternura, 
y ambos procurarda qoe ko qae el uno se eaper.br del otro al unirse con él, no vaya a desmenthw con la unión. 
Ambos deben pmdenciu y rtenuu sus faltu. Amboo deben prepararse con el estudio, AMISTOSA Y MUTUA 
CORRECCIOM de )ar( defector, a 1. suprema mqistratura de prderes de familia, p u r  que cuando llegen a serlo, 
sus hijos encoentna en e l ia  buen ejemplo, y una conducta digna de servirles de modelo. La doctrina que inspiren a 
estw tiernos y a m d d  lacor de su afecto hará su suerte próspera o adversa, y la felicidad o desventura de los hijos, 
será la ncompm o el C-O, la aventura o desdicha de los padres. La sociedad bendice, considera y alaba a lor 
buenos padres, PUF el wan k n  que hacen dándole buenos y cumplidos ciudadanos; y la misma censura y desprecia 
debidamcn8a: a los que por abandono, por mal entendido cariño o pr su mal ejemplo; corrompen el depósito sagrado 
que la naturalama lea can84 concediéndoles tdes bios. Y por último, cuando la sociedad ve que tales personas no 
merecían scr~elevtd~ i la dignidad de padres, sino que sólo debían de haber vivido sujetas a tutela como incapaces 
de conducirse dignamente ae dwle de haber consrgrado con su autoridad la unión de un hombre y una mujer que 
no han sabido ser libres y dirigirse por sí mismos hacia el bien. 

I 



BUENOS DIAS/TARDES/NOCHES. MI NOMBRE ES: 
RELACIONES DE PAREJA. 

Q MI PAREJA ES OUIEW DECIDE COW DEBO VESTIR 

') ES SUELDO IIE AMBOS SE DESTIRA PARA LA COMPRA DE LA DESPENSA 

i) t 0  SOLO Nf OCUPO DE LA CRIANZA DE LOS HIJOS 

t )  MI ONION S9LO LA PUEQO ACEPTAR S I  ES Rf€IOCIIM POR A L 6 I A  INSTITUCII#I 

T A  A I o $- 111 
TA A I D 14 vo3 IJJ 
TA A I D TII I l l  
TA A I TD s--L IJJ 
TA A I D TD V 6  I l l  
TA A I D TD vo7 i l l  

TA A I D TO vo9 u1 
TA A I D TD "10 IJJ 

TA A I D ID VI2 i l l  
TA A I D TO - w3 ill 
TA A I D TD VI' I 4  
TA A I D TD VI5 Ill 
TA A I D TD V'6 11-1 

TA A I D ID VI* ui 
TA A I D TD vl9 ui 
TA A I D TD m u  
TA A I D ID u1 
TA A I D TD v2* ILI 

iQ yo if: DEDICO MAS T I w o  AL ii~i!id%a~i ouE AL TRABAJO Dm Ico 

<EN LA UNIOIl COW MI PAREJA, LAS RELACIONES SEXtlALES SON M l V  IMPORTANTES 

I) Rf MOLESTA PERCIBIR HENOS SUELDO OUE MI PAE 

6 VO--AWVO A H i  PAREJA CUANDO T W A  DECISIONES 

1) YO DISTRIBUYO EL GASTO OIARIO DE LA DESPENSA 

#MI RELACION ME HACE SEñTIR ACEPTADA (O) POR L S D W S  

I )  ROV DIA, HI RELACION NO SOLO SE ENCAUSA A LA R E L A C I a  SEXUAL 

!) SOLD O ME OCUPO DE LAS ACTIVIDADES DEL HOGAR 

1) Hf GUSTA R€ALIZAR LAS ACTIVIDADES Out  TRADICIQILIILEWTE SE LE ADJUDICAN A MI SEXO 

t )  MI RELACION COI MI PAREJA, WO ES 1)IPEDIWEWTO PARA DESARROLLARWE PROFESIWMUaIITE 

¡) HI PAREJA WTILIZA EL SEXO PARA WTElER UN IWTERES PARTICULAR 

I )  MI PAREJA ES OUIEI DECIDE EL IIIIIIERO DE WIJOS 011): DESEAMOS 

'1 4MWS CWARTIMOS EL tIEUPO PARA DIVERTIltNOS ( E l  CUALQUIER lursIT0) 

1) III RELI6IOñ ES  1IiI)EDIñENTO PARA 60ZAR WI RELACION SEXUAL 

1) WI PAREJA CE N U D A  E l  LOS WEUACERES DEL WO6AI 

1) A K S A R  OUE ESTE CAlsllbll (O) POR ñIS ACTIVIDADES COTIQIAWAS, TEN60 OUE C W L I R  MI RELACIOI #XIAIL 

i) MI PAREJA SOLO Mf PEIIIIITE REALIZAR ACTIVIDADES FUERA DEL HOGAR V/O DEL TRAMJO, SOLO S I  IIE WW 

T A  A I D $  "* u1 

TA A I D <  VI' IJJ 

TA A I B TD V17 

CAR60 DE LOS NIflOS 

'1 YO PREPARA LA COWIDA PARA AMBOS 
TA A I D ID 

i) MI PAREJA SE PREOCUPA M R  HI SATISFACCION SEXUAL 
IA A I D TD 

I) MI RELACIW SE MANTIENE GRACIAS AL M M  
TA A I D TD 

8 )  AMBOS DECIDIMOS EL NUMERO DE WIJDS 
TA A I D ID 

I) COI FRECllElCIA TEN60 RELACIOMS SEXUALES COR M PAEJ 
TA A I O TO 

'1 MI..PAREJA SE OPONE A OUE TENGA AIIISTABES DEL SEXO OPUESTO 
TA A I D TD 

I) VO DISPOIIGO DE IODO MI TIEMPO PARA CllPLElRME LABORALMEMIE 



29) MI PAREJA IS OUIEN DECIDE LAS ARISTABES 

30) A MI PAREJA LE OIS6USTA QUE EN MI TRABAJO ME RELACIONE CON EL SEXO OPUESTO 

31) MBOS ROS OCUPAHOS DE LAS ACTIVIDADk DEL 1106AR 

32) MI PAREJA HE APOYA CUANDO T W O  DECISIONES 

33) A MI PAREJA L E  DISGUSTA QUE DESTINE PARTE DEL 6ASTO PARA USOS PERSMALLS 

IA A I D T O  

TA A I ID 

TA A I D ID 

TA A I D TD 

(COSMETICOS, ROPA, ARTICULOS E LECTRICOS, REVISTAS, ETC.) 
TA A I 0 TD 

TA A I D TD 

TA A I D TD 

TA A I D TD 

TA A I D TD 

TA A I D . TD 

TA A I D TD 

34) ecIS ACTIVIDAOES CR DEJAN ESPACIO (TIEMPO) PARA CONWIVIR C M  HI PAREJA 

B) MI M R E J A  DECIDE SOBRE LA MAYOR PARTE DE LAS COSAS OW SE C W R A N  PARA LA CASA (HUEBLES,BIENES) 

Ja) EN LAS ACTIVIDADES QUE NO SQN DE LA CASA O DEL TRAIAJO, 6ElERALMEñTE LAS REALIZO POR WI C I N T A  

37) EL QUE NI PAREJA APORTE MS INGRESOS AL HOGAR LE DE DERECHO A TOMAR MAYOR NUMRO UE BECISIOIICS 

is) CUANDO TEN60 PROBLEMAS CON HI PAREJA, TRATO DE SOLUCIOñARLOS E l  LA INTIMIDAD 

59) SOLO MI M R E J A  REALIZA ACTIVIDADES DEL MANTElIMIfNTO DEL HO6AR 

\O) S I  NO HAY SATISFACCIQN SEXUAL El LA PAREJA SE CANALIZA A CUALQUltER OTRO TIPO DE AGRESIB  El O T I ñ  
ACTIVIDADES OElTRO DE LA MI= PAREJA. 

T A  A I D TD 
;I) HI PAREJA Sf OPONE A QUE YO ESTUDIE 

TA A I D TD 
12) CONSIDERO W E  LA RELACIW SEXUAL SOLO E S  PARA PROCREAR HIJOS 

TA A I D TD 
t3) AUNQUE TE61 IXEMPO NO BUSCO LA CONVIVENCIA Coll ecI PAREJA 

TA A I B TO 
tk) S I  EN LA PAREJA NO EXISTIESEN NIJOS SE VERIA DEVALUABA LA- RELACIOI 

TA A I D TD 
4) EN IUESTRA RELACIBI) H) üAY COlKLICTO S I  EXISTER DIFERENCIAS DE SUELDO 

TA A I D TD 
b 6 )  EL ESTAR C81 MI PAREJA SATISFACE l lIS IIECESiDADES AFfCTIVAS 

IA A I D TD 
17) TEN60 TIEHM SUFICIENTE PARA PLATICAR COI HI PAREJA 

TA A I D TD 
8) DISFRUTO )If RELACIW SEXUAL 

TA A I D TD 
9 )  HI PAREJA SE OPollE A MIE REALICE AL6UNAS ACTIVIDADES RECEATIVAS FUERA DEL MIWR V/O DEL T W A J O  

TA A 1 D TO 
'O) A MI PAREJA NO LE MOLESTA WE REALICE ACTIVIQADES FUERA DEL W A R  

IA A I D TD 

ATOS SOCIOIEMO6RAFICOS: 

- CUAL ES SU EDAD 
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DIRECCIOI: 
CQLQIIA 
c.r. 



ESTUDIO DE LA UAM IZTAPALAPA SOBRE RELACIOMS DE PAREJA 
iiI NOMBRE ES: 

I)  EL  OUE SU PAREJA APOUTE HAS OIllERO LE DA DERECHO A T W R  NAYORNUmRO DE DECISIONES 
T A  A I D TO v02 

TA A I D TD V03 

TA A I D TB VOI 

TA A I b TD V t H  

TA A I D ID VO6 

TA A I D TD V07 

TA A I D TD V08 

TA A I D ID VO9 

TA A I D TD VIO 

TA A I D TD v11 

TA A I D TD v12 

TA A I D TD VI3 

TA A I D TD W l  

I )  T I E l E  TIEMPO SUFICIENTE PARA PLATICAR C W  SU PAREJA 

AMBOS DECIDEN EL NUMERO DE nrm QUE DESEAN 

)- SU PAEJA E S  OUIEN BECIDE LAS AMISTADES 

+) S I  EN SU PAREJA NO EXISTIERAB HIJOS, SE VERIA AFECTADA SU RELACO 

I) SU PAREJA LE AYUDA EN LOS OUEHACERES DEL H06AR 

'1 USTED LE DEDICA MAS T I E W O  AL TRABAJO LABORAL OUE AL TRABAJO DO#STICO 

1) SU PAREJA SE OPONE A OUE TEIIGA AMISlABES DEL SEXO OPUESTO 

1) A PESAR OUE ESTE CAWSADA (O) POR SUS ACTIVIDADES COTIDIAIAS, TIfNE WE CtmtLIR COll SU BELACION SEXUJU 

I )  SO10 S U  PAEJA REALIZA ACTIVIDABES DE1 llAüTENIllIENT0 DEL HOGAR 

) SOLO USTED SE OCUPA DE LAS ACTIVIDADES DEL HDGM 

') EN SU RELACIOW NO HAV CONFLICTO S I  EXISTEN DIFERENCIAS DE SIIELW) 

) SU PAREJA E S  OUIEN DECIDE EL NUMERO DE HIJOS 

ZWE TIPO M A€TIVIOABES REALIZA EN SU WOSAU? 

) SU PAREJA SOLO L E  PEIIIITE REALIZAR ACTIVIDADES FUERA DEL HOGAR V/O TRABAJO SOLO S I  SE HACE CARW DE LOS nI@S 

) LA RELACION SEXUAL Süi.0 ES ?ARA PROCREAU HI365 
TA A I O Te V I 8  UJ 
TA A I O Tb V I 9  UJ 
TA A I D TD vzo UJ 
IA A I D 'ID v.n u 
TA A I D TD v= u-l 
TA A I D TO V P 3  IlJ 

TA A I D TD v= w 

W E D  PREPARA LA  COnIDA PARA MBOS 

) USTED SOLD SE OCUPA DE LA  CRIAlZA DE LOS l I J O S  

EN L A  UIION COW SU PAREJA1 LAS RELACIONES SEXUALES SOIl l l l l V  IIVBRTAIITES 

USTED DISPOUE DE 1680 SU IIEHPO PAR AEWLEARSE LABOIALlEWTE 

) CUANDO TIENE PROBLtWAS CON SU PAEJA TRATA DE S O L U C I a R L O S  EN LA I ñ T M I M )  

) EL ESTAR Coll SU PAREJA SATISFACE SUS WECESIDADCS AFECTIVAS 

> SU PAREJA SE OCUPA POR SU SATISFACCIOII SEXUAL 

TA A I D TD v24 

TA A I b ID V26 



b) ¿CUALES SON LAS ACTIVIDADCS QUE ACOSTWRA? . 

3) 

5) 6EWERALHEílTE EWPARTEñ EL TIEMPO PARA PIVERTIRSE 

6) LA RELACIW CW SU PAREJA, NO ES IñPEPIWñTO PARA DESARROLLARSE PROFESIOllALWEñTE 

7) ¿QUE TIPO DE PROBLEUAS CONSIDERA USTED OIlE SURMñ AL NO HI6ER SATISFACCII SEXUAL? 

TA A I O TO vM u-i 
TA A I D T I  V31 

1) 
2) 
3) 

8) MBOS SE OCUPAN DE LAS ACTIVIDADES DEL M A R  
TA A I D TD 

9) ¿EL SUELDO DE SU PAREJA PARA QUE LO UTILIZAW? 

1) 
2) 
3) 

v35 u 

1) A SU PAREJA LE DISGUSTA QUE DESTIIIiE PARTE DEL 6ASTO PAR? USOS ?ERSOULES (COS#TIC@S,R~A,AIARAT~S,  
ELECTRICOS, REVISTAS,LTC). 

TA A I O TB v39 

PA A I D ID v40 UJ 
TA A I B ID v41 

i) SU PAREJA DECIDE LA M Y O R  PARTE DE LAS COSAS QUE SE C W P A I  PAM LA CASA ()(IEBLES,üIEAS). 

?) SUS ACTIVIDADES LE DEJAñ TIEMPO PARA CWVIVIR CON SU PAREJA 

EDAD v44 
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