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INTROUUCCIQN 

Consideaando La ghan adLu e n c i a  Q U ~  t i e n e n  l o b  mediob 
mabiuoh de comunicaci6n, abZ como bu Andluencia y bu penetaa-  
c i 6 n  en 1 0 6  heceptoneb ; , a l  i g u a l  qu e La phobeemática b o c i o -  

econbmica paevaLeciente  en el pax6 -enthe uno de e l l o b  La - 
d e h n u t t i c i 6 n  que 6 e  da en alguno6 bectoaeb de h ~ C U f i . 6 0 6  econám& 
c o b  ba jos -  be chey6 h e l e u a n t e  p a h t i c i p a a  en La m i n h i z a c i b n  de 
h á b i t o 6  de con4umo innecebaRio6 en u n b e C t O h  i n d a n t i l ,  q u i e -  
n e 6  b 0 n  uno de l o b  máb pobibtemente atacadob o i n d L u i d o ~  p o t  
t a b  medios de comunicacibn, y en ebpeciae p o h  e a  TV, que - 
-con 6 U  e x c e s i v a  p u b l i c i d a d -  t h a t a  de inhundihLe6 e t  h á b i t o  
d e  COn6uniO de p.ch.  b i n  h p o h t a a  el daño o p e h j U c C i 0  que pue- 
d a  acahheah en e.teOb aunado d bi6tema mehcant iLibta en e&? 
q u e  estamob i n 6 C J ~ i t O b  quien davoaece e a  e x i b t e n c i a  d e  é s t a  h i -  

t u a  ci6n;l 

Poh t a t  motivo, eb de 6umo i n t ~ h 6 6  LLeuah a cabo E6ta i n -  

u e s t i g a c i d n  hebpecto a l ' w b i t o  de conbumo de p.ch.  en donde b e  
pRe tende  ~ u e  Lob nLñ0b -a i'aauéó de  una campaña pehbuabiva- - 

Logaren d i6minu ih  en un mayoh ghado ¿u conhumo , cambiando bub 
ac t i t u d e 6  pObbtiVa6 hacia & A t 0 6  pho du ctob p O h  a c t i t u d e b  nega- 
t iua6Jr 

d e  San A n t o n i o  Tomattán, y b e  obbehu 6 que L o b  n i ñ c b  t e n i a n  un 
g a a n  dauohiti6mo poh Lob p.ch. ,  Lo cua t  h i zo  que nac ie sa  un - 
c ompaomióo e i n t e a d b  pot  Lob mibmob, pata t h a t a h  de modidic&h 
6 u6 hpabitob aLLmenticio6; paira t a L  d i n  be d e c i d i á  Llevair a - 
cabo una 6&ie  de a c t i v i d a d e s  donde e06 niñOb u iu i ehan  máb de 
c e h c a  eL phobtema de  COnbUmih exce-biUamente p.ch.;  quc e t a  
L o  Q U ~  pabahia 6 i  AeguXan con6umiénd o eo6 y qud benediciob te6 
h cpohtahia 6 i  Lob  conhumian en menoh ghado. 

- _  

Hace o c h o  mc6eb aphoxbnadame n t e  b e  LLeg6 a La colnunidad 



Pma dicho  pnop66Lto 6 e  ha n e q u a i d o  de etmento6 t e ó h i -  
c o 6  que s u s t e n t e n  e t  d i seño  d e  ea campaña peh6uabiva, a s t  como 
d idenentes  eb tna teg ias  que pelunitan tirabajan ac t ivamente  con 
n i z o 6  

La PsicotogXa S o c i a l  apo&ía t o 6  t i n e m i e n t o 6  que pueden 
6 eguLh6e p a a  diAeñan un mensaje  pe-hbuasiwo, a 6 l  como paha 
p o d a  e x p t i c a n  e t  compohtamiento y t o 6  e{ecto6 causado6 pon 
e t  mismo.  De t a t  tJoma que e s t e  thaba jo  g ina  en t o t n o  a La peh - 
6 uadión misma que 6 e  encuentha impl icada en e t  pilocebo comunL 
c w v o .  

Et phOCe60 conunLcatLvo -en he-tacibn a i  modeto d e s a m o -  
e t a d o  pon Rouquet te -  de6~mpeña un papel  i n p o h t a n t e  en e 6 t e  tha  

b a j o ,  ya que e¿ un phocebo contnahio  a i  de comunicacidn mabi- 
w a -donde no hay netaoaLimentaci6n-  e6 d e c h ,  que e s t e  modelo 
6 avonece má6 l a 6  Relacione6 ifltc?lrpehbOnde6, t o  cua l  puede ha- 
c e n  que L O A  men6ajeA que 6 e  quienan thansmitLa Lleguen a 6 U  

d e6 t ina ta l l io  . 
?bh t a n t o ,  6Ate  modeto e6 una buena d o m a  de p o d e h  l l e v a n  

a cabo una campaña, ya que La Ur6ohmacibn p.6 ut& dilce C&& 
Pana e t  d i seño  de t  mendaje 6 e  hetomahon elmento6 d e  dos 

cohhiente6 : c o n d u c t i s t a  y cognobcit i v i b t a ;  l a 6  cuaLe6 pue 
d ah  La pauta o Lo6 t i n e a m i e n t o 6  paha e t  d i seño  u La- 
c c n  d p  1 9  conducta6 p - a c t i t u d e b  de $ob- bu’gsoh. &l&aduciab 
poh un m.en~.L 

. - ------- 

Ante¿ de cualquieh  dibeño de una campaña penhuabiwa, debe 
tomahde  muy en cuenta  a e a  pobLaci6n con La que 6 Q  va a t t a b a j a a ;  
p o h  t o  que en e6 ta  inwed t igac ión  6 e  ha designado un apahtado a 
L a  TU y t o 6  n i ñ o & ,  en donde 6 C  v e  e t  daño o benedicio que p u s  
d e acahheah e s t e  modeLo; e 6 t e  apaata do be encuentila in6ehtO 
e n  L o s  medio6 madiwod de comunicación; 6 6 t 0 ,  con el o b j e t o  de 
que d e  t enga  conocimiento teónico que dudtente  l o  que b e  e b t é  
aboadando en t a  t e a t i d a d .  A 6 i  m i s m o  b e  debehá de t e n e t  claho 
L a6 wakiabteb de  La pobtac idn  en e s t  u d i o  paha tenefi un mayoh 
c o n t n o t  en 6 6 t a .  



Se ha mencionado que paha didminuih e t  hábito de Conbumo 
d e p.ch. en un 6 e C t O J L  i n á a n t a  6e han hea l i zado  a c t i v i d a d e s  
parra que haya mayoh i n t e h é ó  pon pahte  d e  t o 6  n i ñ o ¿ ;  & t a b  6 e  

h a n  t t e v a d o  a cabo p o h  medio de eb thateg iad  como: j5-ggb de 
a 6 ociacidn,  de ~ . ~ O O ; - X ~ & ~ . & ~ ~ . . C & ~ ~ & ! . Z &  50 m-uy. 
c ail- , ta.tm, e t c .  que perrmitan que tos n i ñ o 6  i n t m n a t i -  
z en poco a poco e t  mendaje que be  t e b  e6tb t handmi t i endo .  

d i6ujob  # --------- ” 

E6ta6 ed tha teg iab  que han h i d o  planeadas -tomando en - 

d:-bminución de COnbulllO p o t  
c u e n t a  t o ¿  elementos tebhicoó que be ha n netomado- d i eaon  un 
g rran nesuttado,  ya que b e  v i 6  una 
p a n t e  de LO6 n i ñ o b ;  puede 6PA que a maneha d e  j u e g o ,  l o b  d ñ o b  

aphenden y be pobebionan de 6u  t n a b a j o ,  pueb l e 6  e6 muy d i -  
v ehZ ido  d ibu ja&# 6ohrnah pante  d e una obha d e  t e a t t o ,  can tah ,e t c .  

. 

Aunque no be pueda combatia y acabaa h b t e  háb i to  d e l  t o d o  
d e b i d o  a t  s i s t e m a  en que 6 e  v i v e ,  6Z de puede c o n c i e n t i z a h  o 
h ace& que f o b  d ñ o o  t engan  e o n o c h i e  n t o de quihned bOn t o 6  

b ene&iciadoa cuando e U o b  comflan p .ch .  U b i  como también quihned 
b on t o b  pehjudicadoo t a n t o  en bu economia como en bu butud .  

Con rnelancático a g a a d e c h i e n t o ,  p o t  beh victimad d e  t a  pu- 
b t i c i d a d  chatahha y de nuebtho abandono, heCOnOCe~nO6 que b i n  t a  
Comunidad de San A n t o n i o  T o n i a t t d n  no hubieha dido p 0 6 i b t e  ea 

h ~ t i Z a C i d t ~  de é s t e  t haba jo  y a bUb n i ñ o 6  pohque de  e t h b  nacid  
e L  i n t e k h b  de h d t e  tema y de. &?O6 nacehb La pheocupaci6nS e n  
othob Lectoheb,bobhe e t  p h o b t m a  d e t  que b o n  o b j e t o .  
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LA  PERSUASTON: UNA MODALIDAD D E  LA COMUNTCACfON 



L A  P E R S U A S T O N r  U N A  M O U A L T U A U  D E  L A  COMUNTCACION 

Este t haba jo  g h a  alhededoa de l o  que eb l a  pehbuaaidn 
misma que 6 o m a  p a t e  de l  phoceoo com un k c a t i v o ,  en e l  s e n t i -  

d o  de que e6 - l a  pehbuabibn- qu ien  conbidetra l o b  edectob de 
L a comunicaci6n. Pon t a n t o ,  comunicacidn y petrbuabidn comple- 
men tan  el phoblema de: "QuiLn le d i c e  quC a quien con cuáteb 
e 5ectoa"  ( I  1. E b t o  hace necebairio p J ~ ~ e n t a i t  ebquemdticamente 
el p / ~ o c e ~ o  comunicativo con el d i n  de ubicahto dentito de d i -  
c ho 6en8meno. 

L a  únpoktancia  de e b t u d i a t  Lob e6ectoh de l a  comunicacidn 
6 e deitiva de lo 6 i g U i e n t e :  a t  v ivLh  en óociedad l o b  hombheh 
t i e n e n  l a  necesidad de coaunicahse,  pues La comunicacidn e6 - 
u n a  cond ic idn  b i n  l a  cual  no pudieha 6unciona~t l a  e x i d t e n c i a  
& a c i a l .  A l  mismo t i m p o  be hace ind ibpenbab le  eL manten# y 
conbeitvah La conv ivenc ia  ya que b e  van cfieando lazoA que be 

t i e n d e n  entite l o b  hombitu paha f ie lacionahlob en bu6 dibetren- 
t eh aspec tos  y a c t i u i d a d e b .  Ve atguna maneha a l  hablah de l a  
necebidad d e l  e q u i t i b h i o  de l a b  in t ehacc ioneb  b o c i a l e d ,  b e  - 
ehxb  paesuponiendo l a  phesenc ia  de 6actoa$s QUIZ imp iden  u o b 5  
t a c u L i z a n  d i cha  e s t a b i t i z a c i d n i  6 6 t O b  6 a c t o h e ~  & o n  La.h dide-  
h e n t e s  modalidades de o b j e t i v o &  y ebtitategiab que l o b  Aujetob 
pe i l s iguen  y debahnot tan  en una soc iedad ,  hegbn ¿u peh tenenc ia  
a ghupo6, bu b t a t u 6 ,  c t e . ;  aún con e t e o ,  La conv ivenc ia  debe 
g ahan t i zah  e t  concenáo de 6 U b  int-eacambiob. 

Paha loglraa &.to, e t  hombire va apitendiendo a hegutair LO6 

a c t o s  que adec tan  a l o b  dembb y a a m i a m o ,  y lo hace a pahr 
td de Lo  que La sociedad l e  s e ñ a l a  como adecuado, inadecuado,  
b u e n o ,  m a l o ,  opoirtuno, i nopoa tuno ,  e t c . ;  d e c a ,  que La 
boc iedad  n o m a  ea6 conductas de l o s  hombaes paha hac&h p o b i -  
b t e  l a  e x i d t e n c i a  ó o c i a L .  De t a t  maneha que en La comunica- 
c i d n  p a h t i c i p a  La p e i t b u a a i h  como 6uzci6n negociadoaa de l a b  
d i h c h e p a n c i a s  que au/rgen enthe Ob UrdivLduob paha l a  conse- 

cuc idn  de 6ub o b j e t i v o & .  

( I  1 F~hhhbein,  Maht in . ,  Conunicación peitsuaaiua: una peh&pect.&- 
va p4 icoaoc ia l  acehc.a de t o ¿  6 a c t o h e ~  que indtuyen en 
La e$ect4vividad de t.a coqu e cac i b n . , V Q f  T V ,  p.303 
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Paatamos de c o n b i d a a a  to 6 i g U i e n t e :  no podmob ignoaaa 
que 02 acto  de comunicaa inwolucaa o acZ.¿wa pnoce606 PbiCObO- 

c i a L u ,  ya  que no e x i s t e n  Lob a c t o s  mecánicos entae l a  t a i a -  
da mi60h-menbaje-heceptOh pues to  que 4 e invo tucnan ,  en ébte 
i n t e t c m b i o  , contenidob humanos. 

Considefiamos La e r p l i c a c i d n  que hace Bmnaad RUib ( 2 ) ;  - 
en tend iendo  p o t  comunicacidn u n  paocebo mucbo md6 complejo que 
e l  de c o n w ~ 6 a x  pueato que e6 t odo  aque t to  que b e  n e c e s i t a  pc 
a a  daa a conoce& una e x p m i e n c i a  t o t a L ;  eb decia,  t o d o  t o  que 
6 e&eCciOnaInOb,  de  t o  que no6 auxi t iamob en La taanbmi6ibn -ya 
b ean palabaas , {ornab gnamat iea le6 ,  becuencia ,  t o n o  de w o z -  
y l o 6  demdb elementos a que no6 h e m i t e  La comunicacidn como 
L o b  LLamados no vehba les :ge6 tob ,  p o s t  ultab de m o w h i e n t o ,  em0 
c i O n e 6 ,  e t c .  A b l ,  vemob que comunicaci6n no b d t o  C O H b i b t Q  en 

L a  mid i611  de bonidob,  b i t t o  que abaaca un ampLio ebpectho de 
p o s i b i t i d a d e b  dentao del cuaL e6 p o d i b l e  habla& de comunica- 
c i d n  no veabal ,  aunque no t enga  -como a lgunos  autoaeb comen- 
t a n -  un 6tatUA comunicat ivo en cuanto a Las AefiaLeb que t h a n k  
m i t e ,  pues to  que b 6 l o  be aeconoc a b  ebe a t a t u h  cuando b e  de-  
m u a t h e  que e x i b t e  un c6digo dociaLmente compaatido de comuni 
cac ián  no v m b a L :  "Contaa&¿anente a cieihtab OpiHiOfleb y a pe-  

bah de bu {unci6n  como indicadoaeb de pmcepcidn, t a b  Aeñateh 
Q U ~  thanbmi ten  l a  m o c i b n  o eL 6 i g n i 6 i c a d o  no v m b a L ,  no de-  
b mpeñan ningún papeL decibiwo en La thanbmibidn de La inbohma 
c i d n .  Su conbidehabLe V d O h  e x p h e b i w o  no j u b t i d i c a  que b e  - 
Les ath ibuya  e t  b ta tub  de t engua jeb  autónomo¿" [ 3 ) .  

No o b s t a n t e  Lo d i ó c u t i b t e  d e  6 U p O b I E k  La e x i d t e n c i a  de un 
L enguaje  no  venbaL, no de pueden i g n  o h a a  l o b  U b O b  que pudic-  
han hacea Los in teak!ocutohes ,  l o  que a 6u  vez hacen íhbob - 
U 6 0 6 1  Q U ~  be distingan -.to6 intQ.hheOcUtOheb- uno de o t eo . .  - 
"...h6tob g h a d o a  de Libeatad de que d iapone  e l  locutoir en - 
eL de6pLiegue de bu menbaje, i n d i c a n  6 u 6 i c i e n t m e n t e  que e l  

Locu toa  e b t á  muy L e j o s  de hk3t un shnpee  ebLab6n enthe e t  aeon 
t e e h i e n t o  y el aud i toa io  a l  que b e  d i n i g e " .  ( 4 ) .  Po& 660 - 

( 2 1  RUié,8. , Lenguaje y Comunicac i bn, en Mo6cowici,S.,Pbico- 

( 3 )  i b i d . ,  p.546 
141  l b i d . ,  p . 5 3 9  

l o g l a  SocLat ,  Tomo Ti, E d . P a i d o a ,  p .537  
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d e c h o b  que La emibibn y ~ r e c e p c i d n  de  t o 6  tnenbajeb, o bea La 
c o d i d i c a c i ó n  y d e c o d i ~ J i c a c i ó n  que be haga de EL, e b t d  t o t a L -  
mente  ccurgada p o a  La pw6onaLidad de LOA s u j e t o 6  p a h t i c i p a n t e b .  

A s i  m i b m o ,  La comunicación no e b t d  bepahada de  una b i t U a  

ción o c o n t e x t o  6ociaL;  cuando comunLcamos algo o ebcuchamod 
a t g o ,  La d o m a  en que Lo hacwnob, nab d i c e  mucho mda de La - 

6 U n p L e  mencn'ón de La6 paLabhab. " E  n e t  p o c e b o  de comunica- 
c i á n  no s6Lo be i n c l u y e n  La b i t u a c i ó n  b o c i a l  e n t h e  .tos i n t e h -  

L o c u t o h e a ,  b i n 0  también Lab dollmab y contenido6 d e  ea6 exphe- 
b i o n e b " .  ( 5 )  Ve t a L  {ohma que t o d o  e l  L o habla de n o b o t h o b  en 
c u a n t o  a pehbonaa y h e t a c i o n e b ,  a hoLe6 y a b t a t u b .  

Algunos de  eb tob  eeenietIt06 que b e  mencionan y othob mdb 
quedan clahamente hephebentados en e L modeLo de Red d e  Comu- 
n i c a c i o n e s  que phopone M.1.Rouquette. ( 6 )  

EL ac to  comunicat ivo supone e a  e x i b t e n c i a  d e :  E m i b o h ,  
R e c e p t o & ,  Canal y Mensaje,  t o d o  den-tho de un entohno docia4 
e k i a t 6h i c o .  En donde e l  menbaje cambia de ebtado cada V Q Z  - 
que pasa de un unL60n. a un  l leceptoh.  

Tal  modeLo ebthuctuha a La comunicación como un phOceb0 
n o  L i n e a t ,  6 6 t o  q u i m e  decih  que no necebahiamente t i e n e  que 

hebpetahbe" eL ohden que ocupa cada unidad Emidoh-Receptoh, 
e n  eL s e n t i d o  de que debe taanbmi tLthe  ct mensaje d e  una u n i -  
d a d  a La que Le paecede ( c o n t i g u a ] ,  b i n 0  que puede padah poh 

a t t o  a c u d q u i e n .  unidad d e  un  ohden dado hacia ambas d i h e c -  
c i o n e b .  LO q U C  &d auto& LLama L A Z O S  phOactiVOb y hQthOactiVO¿. 

E jenipLo : 6tj@!-->y 
Palla iLuatxall  ¿%to, bupdngase que en alguna6 6amLlLab - 

a UtOhitalliab existe c i e h t a  eb thuc tuka  de comunicaci6n. Tira- 
d i c i o n a t m e n t e  e X i 6 t e  un onden d e  acomodacidn doirmado p o t  eL 
Padhe,  La Madire y e l  ( o  L o s ]  Hijo (61. Genmalmente e l  Padhe 
h a  b i d 0  La p n i n c i p a t  duente de i n ~ o t m a c i 6 n  poh Lo t a n t o  podala 

[ S I  r f i i d , ,  p.542 
( 6 )  Rouquet te ,  M.L.,Los Rumokes, E d .  EL Ateneo,  Buenob Aihes 

P. 12.. 
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6uponeh6e que begun eL okden:  e L padire comuhica a La Madhe y 

luego é s t a  a t  h i j o ,  de o taa  manena eL mendaje no LtegahLa a t  
h i j o .  La phopueata de M.L.Rouquette adiama La podib i t idad  de 
i g n o h a h  una unidad (Madne) b i n  penbah que d e j a  de 4eh comuni- 
c a c i d n  p o k  no f tespetak e l  ohden . EL oZko cabo setcCa a La Ln- 
ve1164 donde eL Hijo comunica di3ectamCnte aL Padire; o a t te i ran  

d o  o t h o  okden, sehia cuando Pa hiadlre comunica a l  Hijo b i n  ne-  
cesidad de  contdh6eLo aL Padfte o v i c e v e s a  íeC H i j o  a La Madlrel 

Aunado a i o  antetcioh, R o u q u e t t e  s o s t i e n e  que e t  i n t e a -  
cambio puede o no t e n e h  un  t o p e  a La taansmibibn  d e i  mensaje;  
t o  cual  i m p l i c a  que según La e s M u c t u n a  d e l  g h U p 0  donde eL - 

n e n d a j e  be mueua, puede dakbe. e l  t a s o  que t a l  es tkuctwra ha- 
g a  UnposibLe que e l  mendaje 6aega deL ghupo; o en otha d i t u a -  
c i d n  que l a  es t i tuctuaa p e m i t a  que d. mensaje  d iga  cihcuLando 
m 66 aLLd de Lo6 l&Lted b n p ~ ~ C i . t O 6  o eXpLici t06 de& ghupo. A 

e s t o  Rouquet te  t o  LLama E X P A N  S D N E S  abielrtab y cehhadas. 

Expansidn abieirn-ta Expansibn cehhada 

Piensese en un glrupo de  n i ñ o 6  que t h a b a j a n  conjuntamente 
c o n  un ghupo de  maeb6ha6. SekXa u n ghupo con erpansioneb - 
a bietrta6 de comunicacidn cuando t 0 6  I I i f i O b ,  a l  tehminah eL t h a  

b a j o ,  van y comunican a bu6 p a d h e  t o  que han hecho. O b#Za 

c on expansiones cehhada6 d e  comunicacidn 6 i  La6 expehienciad 
n o  saten  d e l  mismo ghupo. 

Enbeguida empieza R o u q u e t t e  a tha-bajah en eo que 61 e-& 
ma P O S Z C I O N E S ,  Lo cual  es td  .eigado a La6 con6idehacionen que 
Rim6 hace 6obire girados de L i b e h t a d .  En ireat idad,  Lo que B.RL 
m 6 quieke  decih con ghadod de Libeatad (V6abe hoja  21 , eb t o  

midmo que LnteFta haceh Rouquet t  ecuando Labia de  put  Los - 



e6khbOm26 ( E m - R J  no 60n  e q u i v a l e n t e r  6Lno que be d i b e t e n c l a n  
6 egdn 6u6 hephe6entacione.3.  Ambo6 autohe6 [RUnC y R o u q u e t t e ] ,  
d a n  a en tendeh  Q U ~  La paa2.Ccipaci5n de LO6 emi6ohea y hecep-  
tohe6 e6td d e t e m i n a d a  p o t  bu6 6 i h t e m U 6  de cheenciab y hephe-  
6 entacLone6 LdeoLcfgicaA, e6 de c i a ,  poh L o b  phoce606 c o g n i t i -  
V O A  compLejo6 que deaamoLtan  de acumdo a 6 U  ghupo d e  p e h t e  
n e n c i a ,  a LO6 hole6 que ocupa, a& A t a t u 4  at que pentenecen, 
a &u edad, a 6u  6 e x 0 ,  e t c . ;  de bol maneha que cada unidad e6 
d i d m e n t e .  Y Lo6 tZnCUenth0b enthe e LL a4 ebtahbn mediat izado6 
phecidcuiiente poh ésa p e a t e n e n c d  hOC.&L o poh el t ugah  que - 
ocupen en QL medio 6 0 c i a t .  

Paha esquematizah & t u b  d i b e i r e n t e 6  podicioned ( R í  y R4] 
6 e i h 6 t h a  U b i :  

R # / *  3 
R1-Rz -‘‘,R4 

Se Llega  ahoha a La conjuncidn  de t o d o 6  Lo6 e l eJ? IO t~Ob  

e n  un 6010 e6qUUI4.2: 
c , 

U ‘43 
I 1 

PensUmOb que en d 6 t e  m i 6 m o  modelo, poden106 ubicair eL - 

p a p e l  de L a  pehduaai6n: untz unidad C U ~ L Q U ~ ~ ~ C Z  de E,,,-R i n t e h -  
a c t d a  p o h  6 U  cehcanlla -en una óoc iedad ,  en una c o l o n i a ,  en - 
u n a  c a l l e ,  en una Ca6a- bu encuent  ho a c t i v a  Las ,capacida¿e6 
c omunicat ivas  pheaente6 en ambab, pmmLtlendo con e L t o  La  p o -  
6 ib iL idad  de  que expongan Juh expehienc iab  pfVLticulaheb y éb- 

t e  intehcambio e6 La opoirtiinidad d e ajU6tah 6u6 opiniones, - 
a c t i t u d e 6  y conductas .  
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EA en e s t e  a j u s t e ,  ya sea. hacia t o  nuevo o hacia e t  e b t a  
d o  con6ehvadoh an teh ioh ,  donde. b e  g a h a n t i z a  La p e ~ d u a s i b n .  - 
Como el modeto Lo 6eñata,  se puede suponerr que el a j u s t e  s e  - 
d a  solo en l a  unidad enlazada con o t h o  &mento ( A - U - C ] ;  
hacia uno (U-81 y O t h O  d e n t i d o  ( U - F ] .  También en combinacibn 
c o n  un ndcteo  c a t a d o  (A-U-C-81 o a b i  a t o  [ E - F -G I ,  t o d o  - 
dentAo de una p a h t i c i p a c i b n  c o n t e x t u a l  6ociaL. 

Ve La misma maneha, l tegamos a La c o n c t u s i d n  de que l a  
p a b u a 6 i d n  be puede d a  en doma ptuhd%neal p u e d t o  que l o s  
i ntehcambkod be pueden dah en cuaLqu-Leir paneja -mtnUnmente- 
d e i n t e h l o c u t o h e s  que dohman t u  cad e nu y que b e  encuenthan 
u b i c a d o s  en cualquie i ta  de tus  positioned que señata e t  mode- 
t o .  POR ejemplo,  A puede c o m u n i c a  con U y és ta  con 8 paha 
Luego heghe6Uh a A, etc. y Las comb inac iones  pueden beh mu- 
c has. A 6u vez, dehivado de lo an teh ioh ,  t a  mayoh d i e c u t -  
t ad que pueda phe6entah l a  p o d i b i t i d a d  d e  pehsuasibn, b e h i a  
consecuencia de La enoame d i d e ~ e n c i a  que habhCa enthe Lab d i o  
t i n t a s  pOb.¿ciOne6 ocupadas pOh Las unidades ( E m - R ]  en e t  m o -  

d elo  á o c i a L .  
igualmente podmod bas tenen  qu eLa pehsuabidn deba bu 

exLsZenc ia  a La phesencia de Los l azos  (phOUctíW06 y fLeth0- 
a c t i v o s  ] mencionados antehiohmente l o s  cUaee6 hacen p o s i b l e  
que e t  mensaje pehsua6ivo be vaya modelando en un devenih.  
POhqUe La acción de LO4 Lazos hace dac-t ibte que be a j u s t e n  - 
L as opinione6 o i n ~ o m a c i o n e h ,  y qu e Lob i n t e h ~ o c u t o h e s  i n -  
t enten pehsuadabe uno a o t h o  o Qnt-he ambob. 

La pehsuabibn 6&? puede dah en cuaLquieh eslabún que - . 
o 6hece e t  modeLo. O{heceitLa mifb d i6 i cuL tadeb  un eblabbn c o n  
e xpansi6n a b i e h t a  pohque Las p o s i b i t i d a d e b  de h e t h o a c t i v a h  .tu 

camun icac idn  podhian beR muy poca6 pensando en que un 6 0 L O  

eniboh b e  d i h i g e  h a c i a  muchos hece p t  Oheb,  aunque no poh e-%o 
6 e p iensa  que l o b  e6ectOh peh.5UadiWOb d e j e n  de U i d t L h .  
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En concheta,  a modelo oghece -paha e6ectos  de Ca LnVeb- 
t i g a c i b n -  l a  a t t e h n a t i v a  de oilganizair unidadea de E,,,-R con - 
l a z o 6  pilaactivos y a e t a o a c t i v o s  ( entne n i i í o s  y maestirad 1 - 
que d e  canactehicen pail i n t e h c a m  b i o b  inmediatab despul6 d e  
b ea act ivado e l  pkeh aendaje pehsuasivo a b i n  de d a i g i n  
h a c i a  O t h O  s e n t i d o  l a  i n d l u s n c i a  t e e e v i d i v a  de  l a  p u b l i c i -  
dad d e  pnoductoa chatanha. 



C A P T T U L O  2 

COMUNTCACTON DE MASAS Y PERSUASION 
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COMUNfCAClON V E  MASAS Y PERSUASION 

Como ya he d i j o  en e l  capLtuLo anteh ioh ,  e l  phebentc  thg 
b a j o  g i h a  alhededoh d e  Lo que eb La pensuadi6n,  l a  c u d  a n i -  
v e l  h o c i a t ,  &pLica  La pJLCdeKC.&Z de un p& ocedo d e  comunicacidn 
d e lllddad ohientado hacia dete&munCnadoá d i n e s ,  que g enexalmente 
s e i d e n t i d i c a n  con e t  domento de t a  conciencÁa 6 0 C i a L  enthe La 
pobLacidn  o poh Lo c o n t R a i o  buscan u t i t i z a h  a La mibma con - 
6 i n e 6  lUChatiUO6, p O l U ¿ C 0 6 ,  e t c .  

En e s t e  p4ocebo de t h a n s m i ~ i d n ,  ya 6ell mabivo o de peh60-  

n a  a pehbona, e 0 6  s u j e t o ¿  van aumentando ghadualmente bu O p O h -  

t u  nidad de comunicacidn y s o b ~ e v i v e n c i a ;  t e n d i e n t e  a Ea heaLi-  
z a c i b n  de un inteircambio mas completo,  el cua l  sembhahá he&- 
c Lone6 60ciaLes  m66 áueh te s .  

En La actuaLidad,  Ch p o s i b l e  eh tab leceh  una comunicaci6n 
hacia ghupo6 cada vez ni66 ghandes,  ébta mama logha&& rna.5id.i- 

c a h  l a  indo~unacibn y La cuLtuAa, p n ~ e n t a n d o 6 e  como p a h t e  de 
n ue6thO entonno c o t i d i a n o ,  y conthibuyendo a e s tab leceh  n i v e -  
l e  6 pehsua6ivoh enthe t o 6  i nd iv iduo¿ .  

A con t f iuackdn  in.t~toducl.hemo6 una e x p t i c a c i ó n  g enehaL de 
c 6mo b e  oh i g i n a  un p h O C e 6 0  d e  comunicaci6n masiva;  phec.i6ahe- 
m o6 a t i r a V d 6  d e l  “Esquema de P h i n c i p i  o el mecaniamo de Ea 

comunicacibn mas iva .  Ebte  e6cpma d i s t i n g u e  cuatho dase4 in te / r_  
h&acionadas  en e l  pnoceao de penet-hacidn de l  menóaje: l a  ex -  
p ohicibn, t a  hecepc ibn ,  eL t ~ r a t a  m i  ento y t a  i n t e h a c c i ó n  ( 7  ] .  

La expo6ic ibn . -  El i n d i v i d u o  de  h a l l a  expues to  a una 
duente de indohmacibn.  A l  miamo t i e m p o  un  gaan ndmeao de o t h a s  

pehaona6 es tan expuesta6 a d icha  { u e n t e ;  e t  i n d i v i d u o  dorna 
p a h t e  a6.í d e  un púb l i co  y &,to ea - a n t e  t o d o -  Lo que Le pehmi- 
t e  d i b t i f i g u i f i  l a  comunicac id i~  de mahad de ea6 Otha6 categOh.&I6 

d e comun.Lcaci6n. 

[ 7 )  Rouquette,W.L., La Comunicaci8n de Masa6, et? Moscov.¿ci,S., 

VsLcologPa S o c i d ,  i o m o i f ,  E d .  PaLdoh ,  P.647. 
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La ~ ~ e c e p c i 6 n . -  E t  i n d i v i d u o  nec ibe  de é s t a  duente  -que - 
6 e erpnesa a thaw& de un  canaL d e t e m i n a d o -  un menbaje cahac  
t ea i zado  pon bu contenido y p o h  6 U  d o m a ,  e6 d e e a ,  pon bud 

p ho piedades b emdnticab y eb t i i ! xb t i cab .  

EL tha tamfento . -  EL men6aje e6 t a a t a d o ,  & t o  ea, e6 o b j e  
t o  de un  tnabajo  cognitivo de i n t e n p n e t a c i 6 n I  cLabid icac ibn ,  
i nteghacidn  y hetencicfn, en d id eaenteb modalidades.  Ebte - 
t naba j o  cognitivo depende de deteiuninacionea phopiamente I n d L  
v iduaLe6 hcdacionadab con l a  f ~ i a t o n i a  dcd bUje t0 ,  bu pehbona- 
L i d a d  y bu6 a p t i t u d e s .  

l a  d n t e ~ ~ a c c i 6 n .  - Dicka ac-tivivid ad cognLt iva  eb phovocada 

t a l e s  como: La {amCtia, l o a  amigob, lo6 VeCinOb y L o s  compañc 
h O b  de t h a b a j o ,  en donde La s imp le  palreja domada p o h  La 6uen  
t e  y eL heceptoh  i n d i v i d u a l ,  cion i n s u d i c i e n t e s  paha e x p l i c a n  
e t  (uncionamiento e i n d l u e n c i a  d Lab comunicacioneb mabivab. 

P o t  o t h a  pahte ,  eb de  4uma h p o h t a n c i a  conoceh La dinaLL 

y neLanzada a 6 u  v e z  p o h  i n t e h a c  c i o n e á  con ittt&ttOcUtOheb, 

dad de  La comunlcacibn de madab, pot t a t  mo t i vo ,  a con t inua-  
c i6n  6 e  podhá d i 6 t i n g u i h  Lob t he6 t i p 0 6  de 6inaLidadeb de 

L a misma. 

h a h  datoa t e a t e s ,  donde t i e n e n  olmo inbthumentob ,  La obbeh- 
v ac ibn ,  e t  sondeo,  e a  encuebttt y e l  an d t i b i b  de conten ido:  
p o n  -ejempLo: pox pahte d e l  p d b t i c o ,  La edad, eL inghebo,  e l  
n i v e L  bOCiOCU~tUha.t, e t c .  y poh pahte  de l  m e d i o ,  eL t i p o  de  
b o p o h t e ,  t a  t e m á t i c a  t h a n l m i t i d a ,  t a  dotma de Lob  menbajeb , e t c .  

"La phiheha d i n a t i d a d :  b e d e d i c a  a hegidtirah o a e tabo-  

l a  segunda 6 inaLidad:  p w b i g u e  t o d o  e l  e 4 t a b l e c h i e n t o  
d e  condicione6 de e d i c a c i a .  E ~ t e  punto be ebduehza p o t  adociah 
t a6 vahiabtea que c a h a c t m i z a n  el menbaje o bu m o d o  de thanb-  
m i b i 6 n  a t o 6  cambio4 que be o b b e h v e n  en Lob heceptoheb .  

l a  tehceha d i n a t i d a d :  phcipone y pone a pnueba m o d e L o b  de 
caubal idad ,  con eL d i n  de expe icah  Lob  dendmenod de indLuencia  

y l a  conbtctuci6t1,  thanb~jonmacibn y t e t e n c i b n  de-! conten ido  - 
d e  Lo6 menbajeb." (si 

(8) Tbid.,p,áZB 
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ItEs b i e n  sab.¿do que & & t e  &Labajo g&a en tonno a l a  comE 
n i c a c i b n  pelLbuasiva, pon t a l  m o t  i v  o ,  h e t o m a h e n o s  t a  e x p l i c a -  
c idn  que da S a n d d l  acerrca del e{ec to  g l o b a l  de La p~2lrbUadidn 

d entno de un pirocebo de comunicacibn mabiva' ( 9 ) .  Dicho  autoh  
descompone d e{ec to  g l o b a l  de t a  p e h h u a 6 i b n  en cuatho { a s e s :  
c o r p h e n s i d n  d e l  menbaje, acep tac ibn  de b U  con ten ido ,  cambio de 
a c t i t u d  y hetencibn. 

Los mensajes  elabonados con l a  i n t e n c i s n  de penbuadih,  
s e  canactehnizan pon enpleait u n  ghan ndmeno de a d j e t i v o 6  y La 
u t i L i z a c i 6 n  de daases contas. 

s a j e  t i e n e n  un edec to  60bhe t o d o s  l o b  componentes de La p a -  
b u a s i b n ,  e spec ia lmen te  bobhe La compnensibn y hetencibn de l  
m e n s a j e ;  asfiniismo se  conbidena que l a s  e x p e c t a t i v a s  paaa un 
cambio de a c t i t u d  dependen de un dac toh  c o g n U i v o  y de  un - 
dacton m o t i v a c i o n a t ,  y O t o  bajo QX consent,&Unen.to d d  i ndLuL  
d u o  a be& in{Luenciado Q O ~  una p a irte detehmLnada. D i c h o  conr 

s e n t i m i e n t o  dependenia de &a c e n c a n i ü  p m c i b i d a  PO& el mcep 
t o 4  en the  él y l a  { u e n t e .  

A6.í como b e  adihma que Las van iab le s  de estCeo en e t  men- 

'loth0 au toh ,  V o i s e ,  enhiqu ec e el a n a l  i 6 i 6  aL hespecto 
y expLica e06 cuatho n i v e l e s  CXibtenteA dentho d e l  Ambito de 
l a  Ps i co log ia  S o c i a l  en cuant  o a l  phOceb0 de comunicación - 
masiva."  ( I O ]  Estos s o n :  

El n i v e l  i n t h a i n d i v i d u a l .  - Este comphende L o s  ehtudiob  
6 o b h e  l o b  e { e c t o b  indnividuales de  l a  comudcac ibn  de masab que 
son: pencepcibn ,  mmohizaci.6n de LO6 meKbaj66, /re{ohzamien: 
t o ,  m o d i ~ i c a c i b n  o induccib 'n  de l a s  actLtudcb .  

S e  phLviLeg.ia La pahcja mensaje-keceptoh y 6 6  pnoponen - 
modeLos de  duncionamiento cognCrtivo que consLdehan a LOA i n d g  
v iduos  como 6 i 6 t W a b  de tha tamien to  de La in{ohmacibn .  De - 
é s t a  {ohma, La aociaLidad queda h e d u c i d a  a l a  suma de den6me 
KO6 i n d i v i d u a t e s  s i t u a d o s  c.n un mahco u n i v e h b a l i s t a .  

( 9 1  TbCd,, p. 628 
( 7 0 1  Zbid . ,  p.631 



AL hebpec to ,  J a n a  y Feienabend neaLizaJcon eb tudiob  sobhe 
e t  edecto pensuaáiuo d d .  onden d e  paesentac iün  de [ o b  ailgume& 
$06,  donde mobtJ~a&on que e6 p h e d a i b l e  comenzdR. pon €0.5 m g u -  
mentoh a davoh, b i  b e  desea phOVOCah una act*tud 6awonabLe. - 
AquL no b e  tom6 en cuenta  La di{efiencLacL8n duncLonaL de l o b  

i n d i v i d u o s  en l a  aecepcL6n de Lob  mensajes ,  n i  La e b p e c i á i c i -  
dad de bu gnupo de peatenencia ,  n-¿ tampoco el c o n t e x t o  b o c i a l  
d e  La comunicacidn. 

En el nivel  inten.¿ndiwidual e int&asi tuac.&na€,  &¿tab .¿E 
we6t igac iones  &e uitehesan pon La n e b u l t a n t e  de Lab h e t a c i o i  

n eb in tehpeabonalea  conb idmadus  e n u na bCtuacL6n de comuni 
c a c i 6 n ;  p o h  ejemplo La d iscubi t ln  en un gnupa pequeño p e z m i t e  
a 106 bu je t06  h u X a b l e c e h  o heio-hzah bu6 conuicc iones  a n t e -  
hiOlrQb cuando é s ta6  han d i d o  bixcudi-dab poh un  mensaje  de pho 
p ag anda. 

En el n i v e l  positional, e t  postuLado de La equ iva lenc ia  
6unciona.t de l o b  i n d i v i d u o s  tLcaduce una pkeocupacidn poh bin- 

p .ii&kan Lob {endmenob que phe6 entan  ventajad o inconwenLen- 
t e h .  Pox una pah te ,  e6 p o b i b t e  ponex de manid ieb to  Lab hegu-  
t a n i d a d e s  genenalea donde l a  heaCidad y l a  pen t inenc ia  e d t á n  
ducha  de t o d a  duda; y pon. OXhiZ, La eapec id ic idad  doc ia1  de - 
L o b  phobLwnab be haya a u s e n t e  y ,  bobne t o d o ,  eC kecho de que 
Lob  i nd iv idua6  b e  encuenthan d i 6 a e n c i a d o b  poh bu bZatu6 ,  pol l  
bu papee que dedempeñan y en genexa l ,  poh -!a posic ibn que - 

o cupan en La hociedad.  Dentiro de l b t e  nivel? b e  toma en con- 
b idehac idn  La a i t u a c i d n  de tos i n d i v i d u o s  dentxo de  bu6 d i v e s  

6 o 6  gnupos de  pehtenencia  y su medio de thaba jo .  Po& e jemplo ,  
6 c da c i e h t a  uldoarnacl6n La cuaL no cihcuLa de 6 0 m a  inc ieh-  
$ a  en un ghupo d e t u m i n a d o ;  -!O6 m i embhoa d e  una misma ptode- 

6 i 6 n  o de una ahoc iac ibn ,  no be compohtan de La mibma manma 
duhante  l a  kecepc ibn ,  e l  t h a t  - amien-to y La thanbmibibn de  - 
u na indohmaci6n deteirminada. 

En n i v e l  ideoL6gico  , a soc ia l idad  b e  caaac ten i za  
poh 6ohmacioneb ideo-!bqicab más o menob evoLutiva6 que tienen 
u n  WaeOh d e  h4kienencia o de nohma e n l a  coaphenbián, La ongay 
n i z a c i d n  y la d indn ica  d e  La6 aeLacLones s o c i a t e b ;  he t h a t a  
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d e b i b t W a 6  de ChwnCiab,  hep%ebI?ntaC.iOioeb c o t e c t i u a a ,  mode- 
e06 ebqUmab CUetuhaLed. 

La' e x i b t e n c i a  de ebtab ~ o m a c i o n e s  be manib ieb ta  t a n t o  
en e t  con ten ido  de t a  comunicaciún de maba6, como en et t l ra ta  

m i e n t o  y l a  eLaboltacibn becundahias  de e¿$Ob conten idob ,  l e a -  
t izado6 poh l o b  glupob pa0 6ea iona leb ,  t a b  comunidadeb é t n i c a b ,  
e t c .  

Tateb  n i v e t e a  e x p l i c a t i v o 6  no p e t e n d e n  agotah  la compte 
j a  nea l idad  que 06nece un o b j e t o  b o c i a l ,  n i  t a n  b i q u i a a  e6- 

t a b l e e m  alguna jeaahqula ,  ya que l a b d b p u e d a  hacia una & t e c  

g h a c i á n  ed s in  duda una v i a  Lmpo l tan tLbha  paha t a  comphenbión 
d e  t o a  ,jenómenos de l a  comunicaci8n mabiua: pues to  que todo6 
t o6 i n d i v i d u o s  b o n  Receptohe6 ind - iu idua le6 ,  todob pitouienen 
d e  didehentes g h U p O b ,  ocupan un 6 t a t  U 6  , debwnpeñan diveit606 
p a p e l e s  y p a h t i c i p a n  en di{e.henteb a i b t m a a  de uaCohe.5 y - 
c h e e n c i a s .  En b i s  be t n a t a  de .~JL debcubxiendo cdmo b e  va  dan- 
d o t a  a a t i c u t a c i d n  e n t l e  e6d:ob di6ehenteb  abpec tob .  

O t h o  elmento de buma .ijnpo-ittancia en e l  a n d t i b i a  del 
p l o c e b o  de comunicacibn maái.Va e6 c o n o c a  c8mo de {nitman 
10s a u d i t o t i o a .  

El p ú b l i c o  no e6 t a n  b o t 0  una a6LmaaciGn o una 
c o t e c c i d n  de hecep.tOleb indr:uiduateb , equ iua ten teb  e intehcam- 
b i a b l e b .  S i n o  que Lo6 miembho6 d e  un m i d m o  gitupo d i d i e i r e n  e n  
6 U A  COmpOhtaniientOd de hecepci6n  y en 6116 cOmpOk~amiUtO6 d e  
h e p e h c u b i b n .  A bu  v e z  66ba6 di6ehcncia.6 e 6 t d n  exp.ticada6 p o t  
c a h a c t e n b t i c a b  pbicoaocia leh  que pueden d i 6 t k i b u í h n  e en eo6 

n i u d e s  de e x p t i c a c i d n  expuebtob a n t e  it iOiunQnte.  

En cuanto a La hecepc idn :  no t o d o a  Lo6 i n d i u i d u a h  conbu- 
men La misma c a n u d a d  de mlzd-io6 mabiUO6 d e  comunicacibn,  el 
c a n a l  no l l e g a  a todos  de .ta misma maneha, p o h  é s t a  kaz6n  t a  
u n i 6 i c a c i 6 n  apanente  de un pú-blico Único 6610 e6 una LLubibn, 

Et p ú b t i c o  e i n d i v i d u o ,  pana h e i r  m á6 exac toh ,  e t i g e  Lo6 

medio6  Q U Q  conbume y a t o 6  que 6 e  expone; s e l e c c i o n a  l o b  con- 
t e e d 0 6  di6ponibLeb 6egún bu6 cakac ten ib t i ca6  peh60nate6 ,  - 
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pbicObOcial&b y bOcia leb.  €6 ab.¿ t o m 0  &Ub actLtuded C O R b t d t U -  

y en un dietho de ghan 6 e n b i b L l i d a  d :  p o t  e jemplo,  en el pe- 
hdodo &teetohat todos l o b  i n d  i u  iduoh & e  muedthan mdb d ibpueo  
t o 6  a exponeh a l a  phopaganda de d e  bu phopio  pah t ido ,  o a l  - 

men06 de bu phopia benb ib iL idad  p o l M i c a ,  Q U ~  a l a  phopaganda 
d el paht ido oponente. 

Lob dabhieantes de l o b  medios mabiuob de comunicaci6n be 
d i h i g e n  ebpecldicamente a a l g u i e n .  Elabohan o exthaen un mode 

l o  de c l i e n t e  y be apega e b t h i k  t a  mente a U paaa pode& he - 
phebentaalo dhente a l  p ú b l i c o .  E b t e  phoceóo geneha lo b i -  

g u i e n t e :  e6ectúa un t h a b a j o  d ~ .  hedl  e j  o en donde el p ú b l i c o  

- 

e b  e l  t e a t i g o .  

P O h  bu pahte ea hepehcuóikfn eb e l  phOceb0 de penetha- 
c i b n  d e l  menbaje en una pob lac ion ,  a b i  t b  p o s i b l e  d i b t i n g u i h  
do6  cabo6 d idehenteb:  

- eL mensaje l l e g a  p/~Uneho a un ndmeho t h i t a d o  de p e h -  

benab que Lo thanómLterr. p o b t e h i o m e n t e ,  adoptnndolo a 
un p ú b l i c o  mdb ampLio. 

- el menáaje l l e g a  de e n t t a d a  a un ghan ndmeao de pChb0-  

n a b ,  peto eb hetomado Únicanien-te pon. c ieht06 i n d i u i d u o b  a 
tlrauéb de o t h o á .  

d a  y 6610 b e  podhd e j e h c a  en l a  medida en que e x i b t a n  c i e h -  

S i n  embahgo, a thaW6b de di-dehentes inuebt.Lgacione¿ be 
k a  p o d i d o  d e t a m i n a x  que &a m a y o h l a  de l a b  pehbOnab b0n i n -  

d luenc iadab  p o t  pEh¿Onab de bu. entohno, m i e m b h o b  de bu dami- 
L L a ,  amigob, &c.  

En ebt06 do& CaAOb, La i n . i l u e n  c i a  d i h e c t a  eb muy L h L &  

t 0 b  hOLeb. 

€6206 .htehlOCUtOheb c o t . i : d i  anob adoptan de c i e h t a  mane- 
h a  l o b  menáajeb thanbmdt idob,  l o b  pehbonaLizan y ejehcen;  a b i  
l a  i n d l u e n c i a  h e b u l t a  edect iua. .  Se  puede tambien d e c i h  que be 
compha a lgo poh  COKbejO o h L t a c i 6 n  , be el ige en babe a una 
insonmac.idn que pehbuade mbb F men06 con4c .Lie~emente  de cud1 
d e b e  beh La a l t m n a t i v a  c0hhec.t a .  



1 4  

A6b eL nienbaje debe 6u  v e h d a d a a  penethaciün  y bu i n -  
d l u e n c i a  a La a c c i ó n  de cie.k%as pen60na6  denominadas guia6 
d e  op in ión ,  qu ienes  eo %Jtan.srnitcn dunante  Lo6 contacto6 peh- 
6 onale6 con LO6 i nd iv iduo6  de Lo6  g h U p O b  a [ o b  que pehtenecen .  

Dicha i n d t u e n c i a  e j a c i d a  pot L O A  gula¿  de op in ibn  phe- 
6 enta c i n c o  cahacteh&.tica6 que pe-hmaen e x p t i c a h  bu edica- 
c ia  en thnminos i n t e n a c t i v o s  y p o a i c i o n a l e s ;  

1 La expoa ic idn  de un m e d i o  de comunicación mabiV0 pone 
e n  movUniento kab%a c ie irto punto Lab a c t i t u d e s  y 1 0 6  mecani6- 
17106 de dedensa de Lo6 i n d i v i d u o 6 ;  d 6 t 0 6  m i ó m o b  pueden acep-  
t a &  o Rechazan e l  menbaje,  pueden apagat o cont inuah v iendo 
e a  TV. 

2 La comunicación i n t t h p e h 6 O n a t ,  t i e n e  a 6 u  6avoh La - 
i nmanenc ia  de 6u6 eáec tob :  e t  acuehdo o de6acueirdo thaen e s t a  
d 06 de t e n s i ó n  donde e l  agh ad o o enojo b e  s i e n t e n  inmed ia ta -  
m en te .  

moduLah6e y con &eo ea t d c t i c a  de i n d t u e n c i a  que be  v a  a - 
a dop.tan. b e  va e tLgiendo a medida que 6e d e s a h m t t a  e l  t e a t&o .  

3 EL encuentho intehpeh6ona.t e6 d t e x i b t e ,  eb 6dcL.l de 

4 AL p a t e n e c e h  a l  midno ghupo, at gu ia  de o p i n i ó n ,  b e  

t e  concichne y eo que hepehcu te  eb con6idchado p o h  ' 6 U b  he- 

ceptoneb como a tgo  que tambidn t e b  conciehne;  donde t a  con- 

d i a n z a  y t a  i d e n t i 6 i c a c i b n  he4ue-hzan y heempLazan ea p t a u s i -  
6 i t i d a d  di& mensaje .  

e e a ta ibuyen  LO& R i b m 0 6  in t ehebeb  : p 0 h  con6 igu ien te ,  L O  que 

5 Et con tac to  intenpch6ona.t; en OCa6iOne6 o b t i e n e n  6u 
e d i c a c i a  d e  6 U  phopia pen1~6cna.tizacibn; a veceb 1 0 6  i nd iv iduo6  
adopxan una opLni6n y modidican bu a c t i t u d  a $ e c t i v a  poh 6,¿Jnún~ 

p a t i a  y no t hab  una hetjLexi.8n. 

Asi La a c c i d n  de Lo6 gUCa6 de op in idn  eb dacititada p o h  
6 u Cahdct th  inop inado ,  p o h  eb tah  in6chit06 en una hetac ián  - 

dad de i d e n t i d i c a c i ü n  y poli 
d ihecta,  pon.  bu n e d t e x i b i t i d a d  a d a p t a t i v a ,  p ~ h  6 U  p o b i b i z i -  

La sinipatXa Q U ~  t e  pfiecede. 
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A cont inuac idn anatizahemo6 Lo que eb et devenÁh d e t  men 
6 a j e ,  dacton h p o h t a n t e  dentno d e l  pltoceao de coaunicac idn 
m asiva.  

Cabe deatacan que e.t gu,& de o p i n i ó n  no 66Lo s e t e c c i o n a  
y ltethan6mite un metua je ,  6inO que también puede tnanbtjohman- 
Lo. L a s  t h a n A t j o J ~ m a c i o n ~  dan t e 6 t h o n L o  de un ebtado hoc.iaL, 
o 6ea et bi6teJna de ltepltebentac-Lona, no~1i1a6 y actCtude6 que 
caltacteirizan a l  gltupo en cuebt i6n.  Vickaa tJ~ana~ohmacLOne6 
deL mensaje pueden a th ibu lnae  tz do6 p o c e 6 0 6 :  La a p o p i a c i b n  
y La ab imi lao iún .  La plrinerta c , o u b i s t e  en La Man66orunaciffn - 
d e un mensaje que en pn2n-a i#t6tanC.¿a t u  d m g i d o  a un m p L i o  
pábLLco 6 í n  ~ p e c i t j i c a h ,  en un mensaje p a n t i c u t d z a d o  y pen- 
t i n e n t e  parra un gnupo, 66x0 i m p l i c a  m o d i ~ i c a c i o n ~  ehtLL.&g 
ca6, 6e~nánticas y l te tdhícah,  ~ i i e  he agurpan ba jo  et nombne de 

a h i h i l a c i O n .  l a  apnopLaciBn pasa pon La aZhibuci6n det  menha 
j e a una duente conoch ia  y con c l ted i to ,  u t a  tjuente a d e a i g -  
nada y nepnebentada pon e.t guLz de op.itÚ6n. Ebte dendmeno - 

pnov i ens  de La cohesibn d e t  g h r i g o  y La aeduehza: uno 6e  d a &  
g e a una penbona y La inteaacc. ión que 6e t i e n e  con e l l a  La - 
apnoxima abn mdh, La $uen te  ewcada ya 6e encuentna va t oh i za -  
da pon et necepton, pon e s t a  n,zzdn , e l  c o n t a c t o  i n t e a p a s o -  
n a L  en cabo6 contado6 d e 6 ~ b o c ~ a  en l a  duda, t a  negac i f f n ,  pues 
d i choh  nehulbado6 e6-tahZan en ,contna d c t  phocedúriienta de i n -  

t e t a c c i b n ,  poniendo en duda La coheaibn d e t  gltupo. Tambi&n 
pon &bta nazún, Lo6 nienibnob de una 6amCeia, de Un06 m í g o b ,  

e t c .  pnact ican una doma de a u t o c e n ~ a a ,  ev i tando thatah cim- 
t 0 h  tenia6 pelLghobo6 que Rompe-hia n c o n  La cohedidn e i d e n -  
t idad d e l  ghupo. 

EXihten do6 tipo6 de ataibuc- ionea que pemCten  La apho- 
p i a c i d n  d e l  mendajer La d th ibuc ibn  anúnúna  que dunciona a 
t n a v &  de 6u genehatidad como apoyo de i d e n t i d i c a c i d n ;  y La 
a t n i b u c i ó n  a una tjuente cuya compe-tencia e6 &reconocida pOh 

Lob i n t w t o c u t o i r -  o a l  menOb ganantizada pon e l  g u i a  de o p i -  
n i 6 n .  



Ve m a n a a  genukat,  el va t on  d e  u a d a d  d e  utt mur ra j e  eb 

d e t u m i n a d o  post s u  athibucC6n y no 
contutcdo. EL irecepton puede cictu en c u a t q u d u  cosa, p u o  no 
e n  a t g o  que v i e n e  d e  c u a t q u d u  p U~6ona .  La aprropiacidn tam- 

b i C n  c6 ganantizada icctacicrnando ct contenida & a n m c t í d o  con 
i a  sCtuac idn  p o p &  d e l  ghupo. 

post La apnekacLOn d e  bu 

Pon bu  pasite ;a aa InLtuc  U n ,  en t o d o  momento d c t  deven& 
d e t  mensaje  puede discILibíXse poic &es c<rtego~t&a6; Lo que b e  
h a  c o m e m a d o ,  Lo que ha derapanecido y Lo que ir0 s ido  añadi-  
do.  

Uno d e  Lo6 t ipo6 d e  tstan6{oruiaclaneh más comune6 e6 La - 
s h p l f , f f c a c i d n  d c t  mensaje ,  cuando pasa d e  U R  medio a La iced 
d e  Lo6 contactoh peicsonaleb, t o  cuat con6tCtuye un {en6aeuo 
w i d  e n t e .  

La6 plcccibioned, mat iceb ,  nes&icc ionea  y nehestvab desa-  
paaecen  c a s i  inmediataniente, e t  modo c ond i c i ona l  612 tnan6,fon- 
m a en i n d i c a t i v o  y La p o b a b U L d a d  6 e  conviehte en ceicteza. A 

menudo La b I n p L i ~ i c a c i 6 n  va acompañada de una a u t l n t i c a  t na -  
ducciún en eC vocabuLaaio y t o  6intai6 phopia6 de La 6ubcut -  
tulla de; gnupo. 

EL g u X a  d e  opiicibn conoce LO6 do6 JLeg.ih.tRO6 y n e a i i z a  - 
La6 ,funcione6 d e  thaducton,  eat a i3aducc i bn  k e c c ~ n e  en gnan - 
m edLda a Lo6 esterreotipos PinguibZ.2 eo 6 y p6 icotüg ico6 ;  de  - 
k 6 t a  d o m a ,  La d idet idad  a La { u e n t e  e6 6UbtitU&ia pon La - 
4LllctiCdad a Cas costwnbae4 y acaXZudea d e  Lo6 J~eceptORe6. 

FULa.Cmente el ne nba j e  e6 ulterrpaetado dando tugan  a La 
pnoducc idn  d e  un d i a c u ~ a o  complemen-ta~io que io comenta jU6-  
- t i , f ica o 6 u b v i V ~ t e .  EL contenído y Las medatidades d e t  d i á c u s  

6 0  complementlvrio vahean 4wún LOA gaupoa, ideoLog la6  e i n t e -  
n eses. Pueh bien,aunque ;todo6 a e c i b h O 6  e l  mismo menbaje ,  no 
e h  utÜ6icadon, ya que en neatidad no todo6 aecibUno6 e l  m i m o  

m en6a je .  



2 .  I .  Medios Masivo6 de Comunicación 

Paha cornpaenderr y ebtablec-ea como be logha e t  piloce60 
d e  conunicacidn madiua e6 peirt-inent e c i t a h  que e s t e  b e  mane- 
j a  a thavéa  de 1 0 6  l l m a d o a  nedioa nab-ivo6 de comunicación, 
pon t a l  nazdn,  a con t inuac ión  de pilebentcvrá un edbozo genehat  
d e  como 6e u t i l i z a n  dickoa m e d i o b  y que dined t i e n e n  dentao d e l  
6 Lbtema en e t  que V i U h 0 6 .  

En e s t e  Ú l t U n o  cuahto d e b - i g t o  l o 6  mediob ma6ivob de c o -  
municac iún  han adoptado una dunci  6 n  de canacteh  p h i n c i p a t  - 
en La 6ohmaci6n c u l t u n a i  de l  i n d i v  i d  uo, ebtob m i d m 0 6  kan ue- 

n i d o  geneirando p O ~ h . i C c Z b  muy an.du ab como corrbecuencia de una 
g han p a k t i c i p a c i b n  en el mundo 

l o 6  medios maáiV06 de comunicack7n , donde é6to6 m i b m o 6  vendnlan 
a ~ U Y I ~ ¿ A  pninc ipatmente  como una nespuedta  a l a  gnan demanda 
d e dined comeilciaLeb pubL ic i taa iob .  
En una bociedad donde la6  h e l a c  iOneb b e  h a l l a n  daminadah poh 

l a  d o b l e  l ey  de l a  g a n a n e a  y I!a cornpetencia, tas  phe6iOneb - 
d e t  mehcado ex igran  a l o b  d i n e c t  ofled p u b l i c i t a a i o b  un c o n o c i -  

miento mbb especi6 ico de bu p ú b l i c o ,  c o n  el d-Cn de pendeccionan 
t o 6  m e o d 0 6  pana l l e g a h  a ebt-t mismo pon d medio de l a  2.u. 

t a  )Ladio, e t  c.he,.tOb d i a h i o s ,  y e a 6  n e u i b t a s .  
AbL b i e n  coma pi túnaa i n s t a n c i a b e  h i z o  u n  edtudio  de l o b  m e -  
d i o 6  mabivob de comunicacibn dedd e e t  punto de v i d t a  mehcant i -  
l i s t a ,  de aka que el i n v e s t i g a d o  h 6 e  ocupa phincipaemente en 
obbetvan y euatuax l a 6  n e t a c i o n e  6 de l o b  conbumidoneb y t a  - 

k n tehacc ián  que be e d t a b l e c i a  en tne esto6 y Lob  paoductohes.  
S e b i g U i e h O R  hacienda eatudio6 co n ten d enc ia  p u b l i c i t a h i a  y 
phopagandiata,donde l a  encues ta  bu e una hemamien ta  muy ed icaz  
p aha p o d a  dezectalr mhs dáciemen .zk todoh lo¿ cambios que d e  

oa ig inaban  en l o 6  audi toniod  gcle es taban expues tos  a dicho 
m e d i o b ,  pudiendo a s i  conoceir m 6 6  d e cenca Las clreenciaa, Lab 
a c t i t u d e b ,  t a b  opin ioneb ,  e t c  . de e06 m i 6 m O b .  O t h o  i n s t n u - -  
men to  muy h e l e v a n t e  que u t i l i z c h o  n Lob invebtigaadohes due e t  
anáLL6is de  con ten ido ,  a tkaU66 de  t cual  phocedian a l a  des -  
c n i p c i f f n  o b j e t i v a ,  6 i s t emUt ica  y c ua n tL2at iua  d e L  contenido  

mode h n o .  

Se han venido  heal i zando didenentes  i nueb t igac ione6  dobrre 



m a n i 6 i U t o  de t a b  comunicacioneb, e6 deciil, midiehon eL eiec-  
t o  de un mensaje  taansnCt ido  p o h  un  de twminado  medio y cdmo 
e 6  que & t e  ejehce bobhe un auditorrio. 

“ J u n t o  con e s t a s  i n v e d t i g a c i o n  eb que be han heaLizado - 
aceaca  de Los mediob masivos de comunicaci6n v i e n e n  tambihn - 
t as  ac t i v idadeb  que cumpLen 6bt06  en cuanto a La6 divehdab dun 
c i o n e d  que debarnot tan ,  hetomando a CkahLed w h i g k t ,  é s t e  enumg 
h a  cuatno a c a v i d a d e b  Cab cuaLeb b o n :  

La buperrvis i6n:  La cua l  coweop-onde a La a c t i v i d a d  de he 

coLectah y d i b t h i b u f i  LOS dazob i n ~ o h m a t i v o 6  sobhe Los dUCedO6 
a caee idob ,  d e  hecho e s t a  a c a v i d a d  c ub he eL campo de L a d  no -  
t i c i a b  . 

La coahetac ión  6oc iaL:  Le conciehne La i n t e h p h e t a c i 6 n  de 
La6 i n ~ o m a c i o n e b  y La phebcn*pci6n  de La maneha de heacc io -  
nm: ti6 eL dominio de La e d i t o G a L  . 

La thanbmís i6n  d e L  patnimonio cu L t u h a l :  h e a l i z a ,  poh  me- 
d i o  de La comunicacidn y de  1.a in6onmncidn, l a  than66ehencia  d e  
L o b  vatones  y de La6 nohma6 ~ o c i a L e 6  de  una genehacidn a o tha .  
E4ta  a c t i v i d a d  cubhe eL áhea educa t i va .  

EL e n t h e t e n h i e n t o :  es e l  campo de Lab diveh6ione6.” (11 ) 

La bupehvib i6n .  La ac t iwidad d e  v i g i l a n c i a  de l  m e d i o  t ie  
n e  d o s  {unc iones  ea6 cua le s  iiienen a 6 t h :  al La duncidn p k e -  

w e n t i v a  o de adveh tenc ia ,  La cua l  a thaw66 de La in6ohmacidn - 
t i e n e  La pos ib iL idad  de phevcnih a t  i n d i v i d u o  contka  c i e a t o ~  

acontecLmientob  y 61 La bunción i n 6 t h  umenta l ,  La cual  indohma 
a c e h c a  de hechos de h u t i n a  d i a h i a ,  UtiL paha La v i d a  c o t i d i a -  
na ya que indohma 606he e l  c o m e h c i o  , e l  c í n e ,  e t c .  

A 6 i  t a m b i h n  6e  desankoLllan e n h s t a  misma, d 0 6  duncione6 
taten.te6 : e l  medio ma6iVO de comuni-ca-cibn v i e n e  6uncionando 
como una 5uenXe de  pJLC&%ig iO  y coma o a i g e n  de contac to& doc ia -  
l e6 Ú t i l e b .  Con e l  s d l o  hecho de  apaxeceh en e t  medio,  be t e  - 

( i l l  M a t t e t a a t ,  A,,PiccLnL, M . ,  M a t t e t a a t ,  M . ,  Los medios de - 
Comunicoci6n de Masa.&, E d .  EL C i d ,  p .  1 2 y 13 
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aaigna un dtatUA a La p a s o n a ;  y at heveta* compohtamientoA 
d eAviadoA, e t  ohgano indofunativo nedueaza et con tho t  A o c i a l ,  
a q u L  b e  eAtd cumpliendo con l a  6unción moaat i zante .  

rial, t a n t o  pcuta e l  i n d i v i d u o  como paaa l a  soc iedad.  EA d e c i a ,  
e n  cuanto a La boc iedad,  se pued gn 
m a n i 6 i e 6 t e n  i d e a t o g l a b  d i 6 e h e n t e d ,  l 0 A  cua le s  kanian pe t igkah  
a l  h i a t m a ,  a4.l como también  AL b e  dan n o t i c i a s  mat i n t e n p a e -  
t a d a b ,  6e ocasionncvrta pdnico en La soc iedad.  En cuanto a t  i n -  
div iduo  b e  da d i66uncionai idad  cu an do se t e  pirovoca a tnavéb  

d e un e 6 4 % U l O ,  una andiedad.  

Po& o taa  paate  l a  vigiganc.ia puede bm también  d i6duncio-  

eó tab teceh  n o t i c i a 6  que 

En cuanto a ea  i n t ~ p i r e t a c i b n  y pnedcaipc i6n ,  Au áuncibn 
p h i n c i p a t ,  e6 pheven.ih t o d a s  t a b  cons-ecuenciaA negaf ivab que 
pud iena  e s t a b l e c m  La comunicacidn mabiva, y hóto  hehía  a - 
thaVdA de seLeccionrM, evaluaa e inteitpiretah LaA n o t i c i a 4  di@ 
gidaA p o k  eL c a i t m i o  de qué eA  Lo más impoatante  dentao de 
Lo que sucede  en e t  ambiente  co t id iano  a que e d t d  expuesto el 
i n d i v i d u o ,  a b t  como también  una de A U b  ph inc ipa tea  6uncioneb 
e 6  u i i p e d i h  una 60bJLevatohacdbn y e x c i t a c i 6 n  deL púb l i co .  

Con aespec to  a e a  tnanAmiAión de i a  cu t tuha  y l a  d i s t a a c -  
c i 6 n ,  l a  phUneaa cumple con l a  dunci6n bac ia l i zadoaa poh cuan- 
t a  t hansmi t e  ROhmab y VaLOheA Capace6 de un*dicaa t a  bociedad;  
y e n  cuanto a La d i s t a a c c i ó n  ( c .n tae - t enh ien to  1, Au áuncibn 
t a m b i é n  e6 soc ia l i zadaha  y muckaa de  l a b  veces  conta ibuye  a 6 0 %  
m ah t a  pehsonat idad d e l  i n d i v i d u  o. 

Pox o taa  paate  l o s  m e d i o s  de comunicacidn de madab que c o n  

6 idehnahmob en nueótao e s t u d i o ,  kan v e n i d o  peateneciendo y pe? 
t e n e c e n  a La c labe  dominante, bwtguesa. 

Dichos medios nOb aeáLejwrbn “ l a  v i s i 6 n  d e l  mundo” un pun 
t o  de v i d t a  cohehente  y unitahito a m e a  de l  conjunto  de l a  k e a  
l idad“.  ( 1  2 1, que t i e n e  é s t a  cLaae y que e l l a  dedea hueex - 

( 1 2 1  I b i d . ,  p . 2 4  
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a c e p t a n  como l a  dnica  hazonable ,  v á l i d a ,  o b j e t i v a  y u n i v m b a l .  

En l a  medida en que ebta  Clase  monopoliza l o b  mediod de 
paoduccián  y domina l a  e s tnuc tw la  del podeh de t a  in6ohrac ibn ,  
b cab bu pnopia v i r i ó n  paa t i cu lah  d e l  mundo, t a  que d e  Unpon- 
daá como v i s i 6 n  g l o b a l  y gene.hal de e b t e  m i s m o  mundo. 

Se d e t e c t a  La m a n e a  en que La c l a s e  dominante e l e v a  - 
pon medio de un pehiód.ico, una n e u i d t a ,  l a  TV- bu velrdad y bud 

i n tehedQs ,  has ta  t o g h a n  obteneh una veadad y un i n t e i r é b  u n i v e l  
4 a t .  

conceptos  d e l  bien y et mal J w n i t i E n d  o l o s  p o 6 t m i o ~ ~ m e n t e  a 
c a t egoh tas  monates .  

Ad-í como taubi6n maneja de una manena e b t h a t é g i c a  LOd 

La i d e o l o g t a  buhgueba puede sen considehada dentnc d e l  - 
m e d i o  d e  comunicación de masas, como un conjunto  de mecanidmob 
d e  aeduccibn de cob denómenod y de Lob paocesob a o c i a l e s  a ea 
e s c d a  d e l  a i s tema de valoneii de l a  c l a s e  dominante. 

No exi6t.426 ú I t e é 6  pon l a b  m e n t a a s  de una paenha l i b e -  
n d ,  s ino  f o b  necanismos d e  uu m i b t i d i c a c i á n .  

La ca tegoh ia  moaal de lu "mentLka" Q U ~  algunos u t i l i z a n  - 
pma  juzgan a t a t  o cua l  d i a t i o  , depende todavza  d a  concepto 
n o t a l  impuesto pon t a  c l a d s  dominant e pcllra pone% a t  d e b c u b i -  
t o  l a6  mentihad de l a  pnopia i d e o l o g i a  buagueba. Solamente 
ea  deácYtt iculaci6n de l a  hac ional idad  buhgueba, como b i s t e m a  

u n i c o  de l a  i n t e k p e t a c i ó n  dle l a  aea l idad ,  puede dahnod a cono - 
ceir l o 6  IReCaniAniOb ocul to6  de bu enipaesa de p m b u a s i b n ,  l l e v a -  
d a a cabo en et peiriBdico, L a  h e v i  s t a ,  l a  Tit, e t c .  

A6L bien, t o d o s  aquel toa  mecanismos heductones de l a  h e a l i  
dad Q U ~  lin venido u t i t i z a n d o  l a  c l a s e  dominante l l e v a n  c.t nom- 

b h e  de m i t o s .  €¿to6 cumplen Ea duncibn de Ai tuaa  aqueLla6 due; 
za6 capaces de contaaJÚah o desenmad-cahah el engaño de l a  e t a  

b e  dominan-te y s u  b i 6 t W a .  "EL m i t o  no o c u l t a  l a  heal idad  d e l  
denbmeno, no niega  Laa coda6, hace pon lo contaanLo, debapaae 
C ~ J L  eL s e n t i d o  .hdica.t ivo de una heal idad  6ocLal  Q U E  d i cho  deno 
meno pod&& t e n a ,  asignando a ebe bendmeno una e x p t i c a c i d n  - 

Q u e  o c u l t a  tos conticadiccLoned d e l  4ia;ee~na". ( 1  31 

(I31 Zbid. ,  p ,  
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EL m i t o  hace común La in{onmacidn,  c r a i  a t  h e c i b i h t a  e l  
ebpec tadoh La encontnaab "natuhuL" ,  y no b e  t h a t a a b  de i n t e h -  
p,&aata como una in t jomac iün  que pone at descubiento  1 0 4  pa07 
b &maK e x i s t e n t e s  en La bociedad.  EL m i  t o  viene a domebtácah 

a neat idad,  La h e d i d a d  h p u e a t a  p o h  e t  distema y acepta  t o r  

d a b  t a b  tjaaes bobhe l a b  cuafea ne ha-LLa venido  ireaLizando La 
i d e o t o g f a  6uhguesa. 

Como f fL tUi io  punto h t p o a t a n t e  b e  expL2cahd a con t inuac ibn  
C a h e t a c i d n  eXi6ibtede e d h e  La Ldeotogba y Lob e s t m e o t i p o b ,  
h b t o b  como bactoheb Unpontante4 8 dentho de Lob medios mabivos 
d e  comunicacibn. 

l a  LdeoLogLa b e  caaac teh i za  poh beh una hacionat idad  den-  
t h o  de un 6 i6 tema s o c i a l ,  Esta .&e h a l t a  n d a c i o n a d a  con t a  - 
6 ohmacidn de concepto6 que p h e d  (en h n  categonxab L6gicaa. Gene- 
t a l m e n t e  t a  aphehensibn de  necrl.¿dad que h e b t i z a  La i d e o t o g i a  
eb poh medio de un phoceáo cogn.¿tiuo, de C O n O C & i e n t O b ,  donde 

a thavé6  de Lob cuaLe6 condicio,neb y okLentan Lob coapohtamiec 
t ob y a c t i t u d e s  de Los ind iu idu 'ab .  SLn embaago, eL e b t e h e o t i -  

P O  es todo  Lo con thah io ,  ya que v i e n e  a deh La h e b u t t a n t e  de  
u n  modo de cap tac idn  phagndt ica de La Real idad ,  en Lo cua l  i n -  
t e h u i e n e  t a  a c t i t u d  emocional y u o t i t i v a  de  Los i nd iv iduob  y 
e 0 6  ghupob s o c i a l e a .  P o t  e jemplo:  L OA este , teot ipob bocialed - 
Q ue  d i j a n  c i e h t a  h a g  en de La cLa-be obheha o de  La cLade d o  - 
minante ,  Unagen capaz de guiah  LOA  cOmpOhtaniiebttO6 entlre La6 - 
d i t j ehen te s  CLaheb s o c i a l e s ,  que b e  e x e e b a n  en j u i c i o s  de b ú n -  

p a tLa ,  h o b t i t i d a d  e Urdi6ehencia .  + Puea b i c n ,  eb impobibee be- 
p ahah a La i d e o e o g i a  de l o b  e b t m e 0 t  i p  os y uiceueh6a ya que 

ambo6 dabhican un deteaminado b íb tema d e  va toheb .  

€4 a61 como l o b  ebtei leot ipob s o c i a t e b ,  t a t e s  como " e l  phc 
t e t a h i o  e6 6 U C i O "  be dan en dociedadeh cuya i d e o l o g i a  Q b t d  - 
c onbthubda en babe a un bis tema d e  vaLohe6 que admi te  La e x p L o  
t ac idn  aoc iaL.  EL e b t e h e o t i p o  v i e n e  a e x p t i c a h  a q u i  una b i t u a -  
c i 6 n  de mi sen ia  y p o n  t a n t o  j u b t i d i c a  La exp to tac idn  y eL a n -  

pLeo de t a  d u m z a  paira o b t i g a h  a tirabaja4 a l  i n d i v i d u o  y ex-  
p t o t a h t o .  
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A6.f puede veade qk6 tugah ocupamí e$ e 4 t a e o t i p o  en ei! - 

medio de comunicacibn ma6iVa y cffmo e6 tJtanbmittdo & t e  a &%a-  
v 66 de t o 6  m i b m o h ,  cdmo quedan6 di jado ei! e s t m e o t i p o  d e  La - 
c e a s e  p h o t e t a i a  an te  toda6 l a d  6Ctuacione6 que b e  pJLe6enten y 
cdmo 6 e  unib ica  é h t a  a thaV66 d e l  ebtetreOtip0. 

Tanto l a  ideotogña como ei! e s t a e o t t p o  b0cia.t 6 e  hallan JL 

JLetacLonadob uno con e l  OMO, l o b  cualeb 6 o n  pJLOdUctO6 eLabo- 
nado6 polr l a  phopia cihbe dominante. 
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2.2. La T e t e v i h i b n  y t o 6  niño6 

S e  comphendmá mejoh l a  u t i l i r a c i b n  de t O h  medio6 mahivob 
d e comunicacián 6 1  d e  e s t u d i a  u140 p o h  uno ,  dehglozando huh dun 
c ioneh ,  qu& paetenden como f locesadoneh de comunicacidn mabiva 
y cuá l  eh hu papet  a n t e  l a  hea t idad  co t i d i a n a .  

El e s t u d i o  de un medio mah.ívo de comunicación como l a  t e -  
l e v i h i b n  ed dundamentat pata conocm La in&?uencia que puede - 
p h o d u c a  en el ehtado del indan- te ,  en l a  c lahe  d e  &itoho&.La 
phimahia  que t e  da  y en h U  d e h e n v o l v h i e n t o  a n t e  t a  dociedad a 
QU e e b t d  6 U h C J d t O .  

Tonanenioh en cuanta  t a  d o m a  en que ea  t e l e v i h i b n  i n t e h -  
v i e n e  en 4u dohmacibn como i n d i v i d u o ,  a 6 1  como tad  cahacta.L& 

t i c a d  nocivah y de benedic io  que le aepohta .  

A contLnuación h e  daxá una e x p l i c a c i á n  acehca de t a h  he- 
p eircU6iOneh que ha t e n i d o  t a  TV en la genehación a c t u a l  de n& 

€l niño que nunca v i h i t a  e t  t e . t e U i h O h  gozaba de una au to -  
nonrla que el  apahato a h e b a t a  hoy a 6uh descend ien te s ,  & t e  - 
d l t i m o  no gozaba de Lo6 detrechos 6ohmaee6 h U h C h i . f O 6  ( " L o b  de&- 
choh  d e l  n i ñ o " ] ,  peho h.&I mbahgo ,  d i sdhutaba de  mbb hohab de 
a c c i 6 n  independ ien te  de juego l i b h e ,  e t c .  Ehta p lhdida  d e  au-  
t o n o m l a  de l  n i ñ o ,  adquiehe bu máxima pohic idn  en l a  cont inua  - 
4 e c e p c i d n  de menda je6 estét ico -cult-uhaLe6 e06  cuales  no b o t o  
e 6  heceptoh pahiwo, 6 i  no a menudo también  iacon6ciente  y de5 
de Luego i n v o t u n t a h i o .  

ñ 0 h .  

Sin embaago, b e  e h t b  Luchando p o h  t e h c a t m  toda  aque l la  
I' t h a d i c i ó n  c u t t u x a t  in6antiln, ea  cua l  v i e n e  hohteniendo do6  
h a z o n e b :  t a  phimeha, 6 e h i a  t a m e n t a b L e  pehdea t o b  valohe6 hu-  
m anos de t o s  niño6 y en begundo Lugah, La nueva cu t tuha  que - 
L O 6  mediob mabivos de comunicacián ea tan  gehtando,  no JLebpOn- 
de a una evotuc idn  espontbnea a'e Lo6 kbbi tob  a h t l b t i c o h  t ú d i -  

c os deL niño,  d i n o  a una e6thal:egia in t ehesada  cuyo6 o b j e t i -  
v o ~  60n  La impoh ic idn  de un detehminado modeeo de v i d a ,  l o  que 
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i n c l u y e  natuhalntsnte  unos conchetos  9 U 4 t 0 6  cu l tuha te6  y en 
es t xecha  h d a c i ó n ,  l a  h c o h p o h a c i b n  inmed ia ta  a l a  cadena d e t  
c onsumo. 

s i b i t i d a d  de t e p ~ o d u c c i ó n  de Ita " v i e j a  c u l t m a  i n $ a n t i l "  a t a  
v e z  que l a  capacidad misma de m a n t e n e a  un espacio in$ant.Lt - 
autdnomo desde el cua l  l o s  n i i i o s  puedarz C O t t b t h U i h  caeadoaamen- 

t e  cua lqu ieh  o t a a  cuttWLa a l  mahgen de e a  cu l tuha  d e l  cansumo 
q u e  el t e t e v i h o h  te6  ha LnstaLad o .  

El co ton ia t i smo  t e t e v i A i U 0 ,  d e s t  &ye  hadicalmente  t c d a  p c  

La t e l e v i s i 6 n  en La Cpociz a c t u a l  L¿ene edectos devas tado-  
he6 4obhe los modcto6 c u l t w r a l e s  t a a d i c i o n a l e s  en l a  i n d a n c i a ,  
6 C t ü a  a nuestho4 n iños  en una nueva R e a l i d a d  c u t t u h a t  muy l a -  
m e n t a b l e .  

Lo6 j uegos  que inventabas y jugaban l o a  d ñ 0 A  v i e n e n  a - 

heh 6 u s t i t u i d o s  poh la a c t i v i d a d  midma de contempla4 ea  t e l e v g  
6 i 6 n .  E l c f i b i t o  uxbano somete at n iño  y a s u  $ a m i l i a ,  y e s t e -  
l l e v a  a que muchos padhes h e c u m a n  a l  t e l e v i b o h  coma d á c i t  6 0 -  

l u c i d n  a n t e  AU incapacidad padta phi.opohcionah a A U A  h i j o s  un 
e s p a c i o  donde jugah.  Pensmod qué OCuhXihá can ~ A ~ O A  n i ñ o d  que 
ohgan i zan  hu  concepción  del mrirndo n o a pahtGrc de UpehienCiaA 
phop ias  o l b d i c a s  s i n o  a thavhs  de  l a  mediación h h b d e i c a  del! 
t eteviAOh. 

"El n i ñ o  Q U ~  juega  l ib f ie inente  un vadadeir0 i n v e s t i g a -  
d o h  que b o n e t e  t a  heat idad  a e x p e h h e n t o b  a p a t t i t  de t o s  cua- 

t e ~  va adqu i t i endo  A U  phopia conc ienc ia  del mundo a t a  pz,t que 
e h a  maduhez que,  comunmenfe b e  habla v e n i d o  llamando hazón .  - 
El! niño de t a  genehacidn del! t e l e v i h o h  6e  v e  conhtheñido a ire- 

nunciair a 6 u  Labaa de  i n v e ~ t ñ g a c i d n ;  e n contaapaht ida ,  ea a c -  
t i v i d a d  ( d e  hecho padñval de contemptair l a  t e l ! c v i d i d n  t e  pao- 
pohciona una conc ienc ia  y una t a z d n  de que ya no h 0 n  n i  p o -  
dhán Aeh t a b  AUyaA" ( 1 4  1 

La t e e e w i h i d n  no ddl!a enajena e t  t i empo y t a  h a g i n a c i b n  
d e  l!Ob n i ñ o s ,  l!eb i n d u c e  l a  conc ienc ia  de que en bu h i t u a c i b n  
d e dependencia admihat iva  con hespec to  a l!oh héhoes de Ea pan-  
t a l l a  tdg icamen te  be thanA$Oiuna en conc ienc ia  de indeh ioh idad .  

(1 4 I EhauAquin,M, A l d i n d o  MatLLla, L u i i .  Vázquez,  M., L O A  Tcte- 
n i ñ o s ,  E d .  Fontamaha, p.147 
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Et n i ñ o  p e t e n d e l l 6  h i t a h  lo6 modelo6 tdd ic06  de &Ob hehoe6 
i n b a n t i t e 6 ;  guapos,  hubio6 ,  a t t o 6  , d u ~ t e b ;  lo que t e  dah6 
t u g a h ,  pox una pahte  a un meno6pxecio de 6 U 6  pxopiad t h a d i c i o -  
ne6  túd ica6  y en muchos ea606 a &~bthac ioneb  poh l a  U n p o s i b i -  
L idad  de eepaoduciir t o 6  m o d d o 6 .  

A6L: bien, b e  es tá  dando aphe6uhadamente, La desapahic idn  
d e  l o 6  juego6 i n l a n t i t e 6  e n t ~ o n c a d o á  en una t h a d i c i s n ;  t a  
m u s a t e  de e606 juego6 no e6 una muente no.tutal, s i n 0  un electo 
más de La ed tha teg ia  g t o b a t  de La teCevCsi6n.  

l a  phe6ibn de los modehno6 medios de comunícacibn ma6iva 
y m66 aún La phedidn e s p e c i b i c a  de l a  t e l e v i 6 i b n ,  e s tá  c O n 6 i -  

g u i e n d o  @oce&od aceleaado6 de cambio6 en t a b  c 0 6 f m b x e 6 ,  6 e  - 
t h a t a  de cambLo6 ab6oLutamente espont-áneos e inocentes .  - 
Cuando, desde un anuncio,  d e  L ( . d i c e  aL ZeLebpectadoh que rLn 

desayuno con detenninada mahca, poh e jemplo:  "Zucahi tas  de - 
K e L l o g ' 6 "  heou l tahb  más nuth¿t ivo paxa el n i ñ o  que t a  l e c h e ,  - 

ev identemende  no 6e e s t á  actuand o en duncidn de colaboaah en 
u n a  campaña de  mejoha de l a  a L h e n s a c i ó n  de  l o 6  niños ,  s i n o  - 

c o n  el b i n  de vende& y o b t e n e t  mayohe6 ganancia&, mucho6 padteh 
encuenthan 6ehia.5 d i b i c u t t a d e s  pata convence& a 6 U 6  h i j o 6  de 
q ue  es mucho más 6ano deba yunaa tebanadab de pan con nan tequ i -  
i t a  y un va60 de l e che ,  que l a  J l t i m a  pohquetría s i n t é t i c a  don- 
de hegalan Q 6 t ~ V n p i L h 6  de l a  6 e t i e  de moda en l a  t e l e v i s i b n ,  y 
l o  m i m o  ducede en cuanto a l  veb tuahio  de  ea6 pehhona6, pues 6 o n  

es labone4 que 6 e  dan en La cadeta  de Nrcohponacibn de ' ' t o d o 4  - 

a l  con.5umo". 

e 6  ghave e t  cambio, t o  que v i e n e  a 6eh ghave  6 o n  e606 cambLoa 
q u e  ya no ~iesponden a phOCehO6 e6pOtttdtteo& y & e n t o & ,  s ino  a 
o pmacionea  phedabnicadab, que n i  s i q u i e h a  6on  advent idas  poh 
t o 6  ciudadanos,  quienes - P O &  t o  t a n t o  - apena6 pueden he , j l ex io  - 
n a h  sobhe  e t t a s .  Y aún ni66 l o  60n pon que i n c t u y e n  en dub - 
p l a n e s  a t o 6  n iños  l o 6  cuate& t s g i c a m e n t e  6e  encuenttran mds 
i ndedendod @ e n t e  a e t t o h .  

Dentho de l a 6  co6tumbhed ati -ment ic iaA y de ve6tuahiO no 
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También t o  don ,  potque a$ &Stat L a u d o &  a in teheseb  coma- 
c Late6 conc t e t ob  y phivados, bubcan La o b t enc iún  inmediata de 
b e n e d i c i o d  econffmicod, a6n a c o d t a  d e  ckeat  hdbCt06 condwnis-  
t a  A en L O A  niños que cuecen  d epoA-ibXLLdaded econ8micab pata 
s a t L A ~ a c e t 6 e  y aunque e606 kbb i t o b ,  en e t  cado de ea a t d e n t %  

t 04 conswnidoaes.  
1 c i 6 n ,  pueda tLegah a ocabionah aten-ta-dos cont ta  La batud de  
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PERSUAS TON 

3 . 7 ,  De6in ic ión  

f f a b t a  ahota b e  ha hecho mención de  cdmo l a  l á g i c a  de La 
perrbuaaión 69. ub ica  dentho de l a  comunicacidn y de 6u opena-  
c i b n  dentno de un modelo comunicat ivo ,  p a 0  no be ha abotdado 
t eóhicamente.  Se expon&& p o t  t a n  t o  , atgunad conb id taac io -  
ne6 6oblre LO6 antecedente6 , tfed-inicSio n e 6 ,  c a n a c t a ~ d t i c a b  y 

modaLidade6 de l a  penbua6ión. 

Algunos auto te6  han ubicado a La perrbuabión coma a l  @e- 
c e d e n t e  d e L  u60 de  La duenza,  6 6 t o  eb, que en l a  p m s u a b i ó n  La 
~ U I Z J L Z ~  dL6ica b e  vueLve c o h e ~ c i á n  

p t o v o c a t  un cambio en una petb0na.  E 6 t e  c h i t m i o ,  be edop ta  
d entno de ciehto mmco Lógico de t a  evo luc ián  h o c i a l ,  e6 dec.&, 
q u e  La6 6ociedade6 m66 debahto l ladab van haciendo men03 u60 de 
l a due t za  6Ldica y ea van 6 u 6 t i t u y e  nd o pot  o tnos  In&%to¿'Ob mbb 

p6 ico lbg ica  pana t k a t a a  de 

C i v i l i z a d 0 6  " 

E x i b t e  e l  t e c o n o c i m i e n t o  más o m e n 0 6  g e n a a l i z a d :  de que 
L a  pehbuasión Eleva en 6 1  l a  intencibn h I p l L c i t a  de . to~r,ah em- 
b i o s  puedto que la petduabián  aiempte e6 una a c t i v i d a d  conscie !  
t e  ( 7 8 ) .  S h  embatgo, MiLteh y Buirgoon, admiten t a  p a s i b i t i d a d  
d e  que l a  gente  pueda i n 6 L u i t  6 i f l  phOpOn6t6eto. ( 1 9 1 .  

P o t  o t h o  Cado 6 e  d i h h  que no n e c e d a t h m e n t e  deben i a t b e  
conductab  parra 6abeh que t a  pehsuas ibn  e6td  con6unada. 

La t e L a c i 6 n  que b e  e s t a  btece  e n t t e  p e h 6 u a 6 0 t - p e h ~ c a d i d 0 ,  
d t e d e d o t  d d  cómo pehduadíh,  va  impLLci to  con e t  de6a%toLto 
t e b t i c o  que abatda e l  pnoblema de t u  Lbgica de l a  6eLerc idn  de 
conduc tab .  Pata Eogaax impacto6 en l 0 6  pehbuadidob, eb p t e c i -  
6 o c o n 6 i d e t a t  e l  e6tudiO d e  La6 not nab de conducta que xodean 
a é6ta.5 peh6OflajQ6 a d i n  de deteaminan cuál  beh.ía e t  e A p e c t t o  
d e conducta6 que e t e g i k i a n .  

( I S  1 Reahdon,K. K., La pe t6ua6ibn  en t a  comunicación, E d .  Paidod, 

( 1 9 1  L e t b i n g m ,  O t t o  ., D A T O  de  un  a comunicación p e u u a ~ i v a ,  
p.31 

P .  9 



1 2 ~ 6  e6 actuu"no)UIIat" paha una peh6Ona? La 6 o c i a l i r a c i 6 n  
e x p t i c a  que t a b  noRma6 e6tan almacenadad en La menite de l o b  
i n d i v i d u o 6  que ea6 emplean paha oh ien taa  t a  beLecci6n de  bu6 
conductab.  Una d e t a m i n a d a  c o n d u c t  a eb hazonabte  paha t o 6  

bu je ta6  b i  pehciben un a t t o  ghado de  
6 u6 pehcepcione6 d e t  c o n t e x t o  y Lab condic ioneb  pheviab e6pecL 
d icadab en Lab nomab que guban La b e t e c c i 6 n  de  conductab" ( 2 0 )  
A unque t a h  nomab  no biemphe pu ed en $uncionrvt de maneha p t e -  
namente  hat ibdactohia6  en t o d o b  L o b  c o n t e x t o s .  A pedah de e teo  
n ecesahiamente debe e x d t i h  cohhe6pondencia enthe Lo6 hecho& o 
a c o n t e c i m i e n t o b ,  y t a b  ciacunbXancia6 en que eba nohma operra: 
o bea a La Ldgica de 6 U  apLicac i 6 n .  Si La L6gica de  a p l i c a -  
c i6n  d i d i e h e  de peh6ona a pehbona , e t  o b j e t o  del p e x ~ u a b o h  dg 

b e d i h i g i t b e  aL pehduadido en e l  den t ido  de que debe cheac en 

b u  mente una nueva d o m a  de p e n ~ u a d i h  b o b h e  La6 condicioneb - 
phev iab  de La a p t i c a c i ó n  de una 
p ehsuadido enconthah dicha apLrkación 6udic ien temenbe  ta zona-  
b Le. 

A d b  como & t e  tema con6ide ta  pata bu d e 6 a t h o t t 0 ,  abpectob 
aoc iaLe6,  tampoco b e  puede ignorrah adpeeto6 ind iv iduaLe6 - p e h -  

onaleb-  como 6ehLan Lo b  s e n t i m i e n t o s ,  mocioneb, educacibn,  - 

cohhedpondencia enthe 

nohma paha que a 6 i  pueda e t  

e t c .  

( 2 0 1  Reahdon, K . K . ,  La pehbuabidn en La comunicación, E d .  
Paidób, p . 3 2  
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3.2. TeonXa6 d e  l a  Pen6uabibn- 

Aunque no exi6tta un m o d e l o  de comunicacián peh6uasiva que 
phopohcione  una e x p l i c a c i ó n  genehat  de t o 6  togiro6 o {nacabod 
d e  l o b  mendajed p e n d U d i V 0 6  en. 6 U 6  o b j e t i v o 6  de modidicaa a c f i -  
t u d e 6  y conductab;  6.t d e  cuenta  con atgunad teohCa6 que 6 e  apXE 
x h a n  a l a  e x p l i c a c i á n  de aegUn06 denmeno6 ne lac ionados  c o n  
l a pehdua6idn. Tale6 e ~ m e n t o 6  t e b h i  c ob p e r n i t e n  d i 6  eñan men- 
6 aje6 peR6UadiV06, a6.t como hacen máb e x p t l c i t o  el compoata- 
m i e n t o  de t o 6  duje tod  causado p o h  Lo¿ edecto6 d e  un menbaje. 
S e  cuenta  también  con un m o d c l o  >.de comunicaci6n que puede i n -  
dicanno6 habta qué punto h e  puede expandin l a  comunicación y, 
a ¿u v e z ,  ven id i can  6 i  e06 mc!nhajes ¿on hecibidod pon t o 6  - 
h eCeptOfie6 - 

En e t  b l g u i e n t e  apahtado 6e  mencionahfn  atguntri t e o n i a s  
he l evan te6  dentno del campo de  l a  i nve6 tLgac idn  de l a  Psicolo- 
gXa S o c i a t ,  que p e r n i t e n  dah c lanidad a l  ben6meno de t a  pen? 
6 ua6i6n .  

En phimen Lugah b e  expondhdn aeguna6 teonXa6 de La6 que 
6 e puede kacen udo paRa dL6eiZah un mendaje y en Aegundo lugair 
a q u e l t a b  t e a n i a s  que & e  apno:rimen m66 a dair una e x p l i c a c i d n  - 

d e l  compoaZamiento y ac t i tuded  de Lob 6 u j e t o h  a n t e  un menbaje 
p eh6 UahiV O . 

a )  Teania  de t  Apkendiza je  Soc iaL.  - EL condicionamicnto 
c [ 6 6 i C O ,  e l  condicionamiento opehante .  El p i r h a o  $u& e6.tu- 
d i a d o  p o h  PavLov, c o n a i s t e  en que eL d u j e t o  d C  una abocia-  
c i d n  d e t e m i n a d a  a l  eátLmuLo que be tnanámi-te, e6 d e c i h ,  que 
6 e da una aáaciac ibn  enthe un e¿i&nuLo incondic ionado que gene 
h a  a 6 U  v e z  una hebpuebta incond ic ionada .  

Si t omam06  como ejempeo u n  menbaje de L a b  que b e  tlrandmi- 
t e n  en La T V ,  y en especiat una de "Tecate"  en donde un ghupo 
4 de jbveneh  e6.tan en La playa d i v i h t i é n d o b e  y dis$hutando de 
u n a  Teca te  { h i a ;  e6 muy p o b a b l e  que atgunob jbvened que vayan 
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de vacacioneb a La peaya, Lo bot.eado, e t c .  con [a Teca te ,  pon 
t o  que en d icha  b i t u n c i ó n  haftún Lo mibmo, es d e c i a ,  que h e c o l  
dahán eL momento que han obbehvado pheviomente e i k á n  en La - 
compha de  Teca teb .  

EL condicionamiento openante  a d ideaencia  d e l  c l á b i c o ,  es 
q u e  e n  é s t e  b e  Le da at s u j e t o  una lrecompenba después que de  
ha hebpondido 6avohabLemente a un ebtbnulo  dado. 

Skinneft  5ué uno de Los invebti&.1dolre6 de d icho .  cond ic iona  
miento  y n e a t i z d  una behie de expelri-mento¿ con animales  a - 
Lob  CUaleb condic ionó  po t  m e d i o  de  e 6 t i h U e O d  .ke6ohzante6 Como 

necompend as I al& entob 1 

b ]  Teof t ia  de La InnocuLaci&.-Un t e b n i c o  que s e  Iza encah- 6 

gado  de l  eb tudio  de La innocuLacidn eb McGuiXe ( 2 1 )  quien  p o b -  

t u L a  que e l  b u j e t o  a pehbuadiir puede b e h  innocueado contna La 
p 0dibiLbdad de  enconthah conthaahgumentob en e t  {u tuho .  

"Hay  d o s  manehas ph inc ipa le s  de cheah h e b i b t e n c i a  a La 
en6enmedad: l a  t e n a p i a  de apoyo y La LnnocuLación. La t m a p i a  
de apoyo invo lucxa  e l  e j e h c i c i o ,  e l  hespe tah  una d i e t a  e s p e c i -  

a L ,  y e l  ingenih v i taminas .  La i n n o c u L a c i d n ,  p o f i  s u  pahte ,  in 
v oLucta i n y e c t a &  una dohma debÁLitada d e  bactehiab patdgenab 
y e b t h u t a h  con e l l o  e l  cuehpo paha que chee  de6enbas capaces 
d e  en{hentahbe  con bac teh iab  mdb duehteb" ( 2 2 )  

E b f o  no6 i n d i c a  que paka que un s u j e t o  bea  innocuLado, 
d e Le debeha de dah ahgumentob P O b i t  i v  os y flegatiVOb deL men- 
¿ a j e  que se  desee  cambia&, paha que en un 6utuho e b t é  pnepa- 
hado  paJw he$utah  i n t e n t o s  pehAuasi vob;  eb d e c a ,  que ea áohma 
de innocu tac idn  rnda e d e c t i v a  e¿) combinah mensajes  de apoyo y 
he&atac ión  e n  Lugair de L u i i i t a h ~ e  a agobian aL b u j e t o  con airgu- 

menZoa de apoyo; d e  e ~ a  maneha d e  a hma a l  b u j e t o  de ahgumento6 
c o n  Los cuaLen ?upden combatin Lob intentos de conthapelrbuabibn 
a L o b  que postef t iohmente se puctda endhentah. 

1211 l b i d . ,  p . 8 4  
(221 Insko,Ch., Ps i eo tog ia  Soc.=, E d .  T h i i t a s ,  p . 2 1 7  
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Po& e jemplo ,  A L  debea cambiah La op in ibn  de un jóuen  
e n  cuanto aL guAto pon ueh La T V  pon mucho t i e m p o ;  -Aegún ea 

t e ohLa  de La i nnocu tac ibn -  b e  h e q u e h h d  de dah akgumentod de 
apoyo  y hedu tac ibn  como: Las pehAOna A que v e n  t a  T V  en excebo 
v a n  Lúnitando A U  capacidad de.  c h i t i c a  aL i g u a l  que v a n  d e t e -  

h i o h a n d o  AU v i s t a  y enajenándose cada vez mds a l  p a ~ a h  mucko 
t i e m p o  @ e n t e  a La TV. De h b t a  mane-ha e t  s u j e t o  inncculado 
t e  dahá una uaLoitacián a d i chos  airgumentob y a bu vez ebtahá 

p hepahado paha hedutah conthaahgumento b . 
No A C  debe ~ ~ A U J L  p a &  atto que La aeac tanc ia  cumpee un - 

p apeL muy impontante  en esta p a k t  e d e .t convencint iento;  ya 
que e s t a  t e o a i a  de~ahhoLLada pon Bhehm ( 1 9 6 6 )  e s t u d i a  paecida- 

mente  ea h e b i b t e n c i a  a t a  peJlAuaAi6n. Se debe tomah en cuenta  
pohque  b i  ee  s u j e t o  a peasuatiifl b e  pehcata de Q U E  be quiche 
c oaktah bu  Libehtad  de  de~ic . íbn ,  opo ndhá t o d a  ea h e b i b t Q R c i a  

p o s i b L e  y no se l e  podnú pen.suadi& ; de. t a L  dorna be debe mane 
j a h  muy b i e n  ea innocuLaci6n  paha que e.t b u j e t o  no be A i e n t e  

a tacado n i  agtredido. 

Paha COMO botan. dicha  i n ~ o m a c i 6 n  c i t ahemo~ un a ~ p e c t o  b i g  
n i 6 i c a t i u o  en f a  TeohLa de 8teh.m. 

"Dado que una pehbona t i e n e  un conjunto  de  compohtamien- 
t O b  Libhed,  expehhentarrá heact an c i  a biemphe que b e  elimine 
o & e  amenaze e t h i n a h  cuaequieha de U t o b  cOmpOhtaInientOb"( 2 3 )  

P o h  t a n t o ,  be  phoduce heact an c ia  cuando be e L h i n a  una 
conducta l i b & e  o cuando 6hpLemen t e  be amenaza con e h k i n a h -  
La. La e L h i n a c i 6 n  o t a  amenaza pu ed e b e h  impULbOnaL o pehb0- 
naL. La phimeha C O n A i A t e  en que eL i n d i v i d u o  no puede pehc ib ih  
6 á c i t m e n t e  Q U ~  La e t h i n a c i b n  no ha d i h i g i d o  hac ia  él,. en 

h a  d i h i g i d o  intencionaLmente 
e a  pEhbOna1 ee b u j e t o  b e  pQhcatUhd d e  que ea eLUninaci6n Ae 

con  - t h a  él. 

La teohLa de La innocu lac idn  enmahca aápectob heLeuantcd 
q ue  pueden empleairbe en cua lqu ieh  phocebo pehbUabiU0, o b i e n  
e n  el d i s e ñ o  de un IRenAaje. 

( 23 1 T b i d . ,  p .  2 2 2  
0857981 
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c )  La dedenda de  La Contnaact  i t u d .  - Otna e s t k a t e g i a  que 
puede  t o m u n 6 e  en cuenta parra peh6 uadin  a aLgün dujeto  e6 La 
d eden6a de La con tnaac t i tud ;  6 6 t a  t t c n i c a  bu& desunnot lada  
pon MiCLeh y Bungoon ( 2 4 )  quienes  pos tu lan  que pana contha-  
/ t ia& La a c t i t u d  d e l  i n d i v i d u o  d. pensuadiir & e  debe pR.epana?L y 
p h e d e n t m  un nienbaje contnahio  a 6 U 6  opinioned d i h i g i d o  a 
u n púbLico neat  o apaaente .  Poli. ejemplo : 6 i  un padae p i d e  u 

6 u  k i j o  que pitepane un menbaje que neuna aagumento~ contna e.! 
con6wno de mahihuana, eL padne espehah d que con dicha i n d o m 5  
c i ó n  b u  h i j o  be  convencend a 4.4: m i b i n 0  de.! daño de La mahihuana 
y no  {umahh má6. 

Se puede 6ohtalecen. abn md¿ L a autopen6ua6ibn 6 i  La 
p o 6 i c i 6 n  adoptada poa eL k i j o  no o b t i  en e n i  hecompen6a6 ni. 
c a d t i g o 6 ;  e d t o  (26, que si pad ne no amenaza a l  h i j o  con 

ca 62&06 n i  Le odhece ninguna g&at id i cac ión  pox paepahah 
un mensaje  c o n t h a t i o  a bu6 op in ioned ,  6 e  4 o ~ t a t e c e  La p o d i b i -  
L idad  de pehduabibn, ya que a l  no actuah poa a lgún  i n c e n t i v o ,  
e 1 6 u j e t o  erpe.itiaentmd 6 U  compohtam-iento como pxoducto de 
66 m i 6 m O .  

d ]  EL Pahadigma Funcional .  - Pata expLicah teóhicamente  
L a6 a c t i t u d e s  Q U ~  pueden phe6eittaJt Lo6 i nd iv iduo6  a n t e  aLguna 
c i h c u n s t a n c i a ,  XetOmUhem06 cua.tto 4u nc Loneb debahhoLLada¿ en 
eL pahadigma Qunc iona t  de dondlz 6obhe6aldRbn abpeCt06 de ea6 
a c t i t u d e 6  muy únpohtante6 Q U ~  .se debehhn con6idehaa pata  eL - 
d e6ahhoLLo de un phocedo peh6ua6ivo. 

Una de t.6 teohLa6 6uncionale6 y de &a6 mh¿ conocida¿ e¿ 
l a  heae izada p o h  Katz qu ien  po.atula que desairaoLtamo6 ac tC tu -  
d e s  davahables a cosa¿ que no¿  caudan placen y v i c e v a s a ;  é6t0 

e6,  que de6ahhoelamo6 a c t i t u d e s  de66avohabLe6 hacia Lo6 abpec-  
t o 6  de.! medio que phovocan d idpea  ceh;  a ¿%te t i p o  de conduc- 
t a 6  d e  búdqueda de 6at iaQacción  Kafo ( 25 )  l a b  denóminó de t i l e6  

6 o m a d :  dunción i n b t h u a e n t a l ,  de ad ap t a c i ó n  o u t i t i t a h i a  de  L 
L a6 a c t i t u d  e¿ .  

( 2 4 )  Reandon, K . K  f La p e n d u a d i d n  e n La comunicación, E d .  Paid66, 
p. 7 6  

( 2 5 )  fbLd., p.75 
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Una degunda de l a 6  actCtude6 e4 l a  ego dedenbiva,  que cok 
6 i 6 t Q  en que Lo6 s u j e t o s  66? niegan a a4wn.L.t a c t i t u d e s  que t e  

o b t i g a n  a a d m i u h  una in6omunacibn de6 bavohab le  aceirca de  - 
m i 6 m O  y de bu6 pJtopia6 convicc ione  6 ;  p a i l  e jemplo:  6 i  una p a -  
¿ ona d e  encuenMa que e6 t o t u l n e n  t e  dogmatLeo de l a  i l t ~ L i g i i b n  
y desea c c n v e n c m t a  de que D~iSoa no ex i b  t e ,  que e6 puho m i t o ,  
e t  i n d i v i d u o  R d i g i O b O  f i a t w i d  de wad.& dicha  inboirmacibn pa- 
ira no alteltail 6 U  equ i t ib i l i o  c o g n i t  i v o  debarnorollando una deben  
6 a inteirna p a a  no admit.& e6a I n ~ o m a c i b n ,  &to a, que e t  
AujetO mo6tilatd una a c t i t u d  egodedenaiva a n t e  t a l  comunicado. 

La &.~ncidn de valoir expJle6-ivo de l a  a c t i t u d ,  e4 La t e n -  
e c h a  modalidad de l  pahadigma 6unc iona l ,  éá ta  no6 pemi-te mob-  

tiralrnO6 hac ia  t o o  d m d 6  como:compet en t e 6 ,  bens ibtes ,  aáiilma- 
f i V O b ,  diAci l iminatok iob ,  e t c .  Pair ej-emplo: e l  j e d e  que t e  d i -  
c e  al nuevo empleado: "no d i g a  que edpeira haceir l a b  cabab - 
b i e n ,  h i j o .  Hdgalab" (26); e.btá d ic i endo  que vaLona bu compe- 
t e n c i a  y 6 u  e d e c t i v i d a d .  Ve Q 6 t a  áoirma e6 como e 0 6  i nd iv iduo6  
pueden  manibeatan bu6 a c t i t u d u ,  degún bean t a b  6itUaCiOneb 
expireban hac ia  e 0 6  den66 un peirdi l  de 6 U  conducta.  

6 os t i ene  ("' que VatOiramOb l a  eo h e k e n c i a  
ir e n c i a ,  o b i e n ,  f a  ceiltidumbire sobhe l a  inceirtidumbire. 

La cuairta duncidn de l a  a c t i t u d  e6 e l  conocimiento.  Katz 
áobile l a  i n c o h e -  

Me Guihe en h e l a c i b n  a l  pakad i g m a  6uncional  y en d i  a Lo 
q ue p o s t u l a  Katz en cuanto a l  conoc imiento ,  e x p l i c a  que .La co-  
mun icac ión  puede ireduciir p h e j u i c i o b ;  no t a n t o  poilque phOUea de 
u n a  nueva indohmacidn a l o b  b u j e t  a aceilca d e l  o b j e t i v o  de Lab 
a c t i t u d e s  que d e  piretenden cambiair, o i n o  m6o b i e n  poirque p e t -  
mite  a l  i n d i v i d u o  encairah d e  otiro m o d o  Lo6 phobeemab bubyacen-  
t e b  de bu peiraonatídad; Qb d e c h ,  Q U ~  d i  6 e  dota  aL d u j e t o  de 
i n b o m a c i c f n  que le p a m i t a  2eneir ahgwnentos o nuevo6 conoci- 

miento& paira ni tontair  una d ~ t u a c i b n  , hb te  p o d h d  ireduci t  mbb 
4 6citrnen.te 6uh pirejLL.iCiOh. 

(26) T b i d . ,  p . 7 6  
( 2 7 1  I d e m .  
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EL cambio puede Lognan6e degdn Mc G u A e  convenciendo aL 
i n d i v i d u o :  a )  de que 6u a c t i t u d  a c t u a t  qa no conduce a La d a -  

t i 6 d a c c i b n  bu6cada, b ]  de que o tna  .ac t i tud  6at i6dacei tá  mb6 - 
e6ec t ivamente  La6 necesidades deL i n d i v i d u o  o c )  de que e l  i n d L  
viduo debená necon6ideaan eL vcatoh de  6u  ac tLtud  a La Luz de 
a nueva i n ~ o ~ ~ m a c i b n .  

Hasta aqul: b e  ha hablado de t eonJa6  que pueden dair 
L i n e a m i e n t o b  a 6 Q g U i h  pluca di6eña.h un  mensaje  peh6Uab.&O, o 
b i e n  pana conbideltan e06 abpectoá que t6 ta6  manejan con ee 
o b j e t o  de t e n e a  ctano qu@ a c t i t u d e s  y conducta6 muestiran e06 

i n d i v i d u o 6  a n t e  La pirebencia de un men6 a j e .  

Ahona b i e n ,  pana e x p l i c m  cud[ eb e t  pkocedo c o g n i t i v o  - 
q u e  mue6tnan eo6 6u je to6  cuando 6 e  pneaenta una indohma- 
c i d n ;  e6 i re tevante  con6idehan a cp e L t a 6  teoir ias  que b e  encah- 
g a n  de l  ed tud io  de pirOCe606 má6 in tenno6 de l  i n d i v i d u o ;  paira 
e t e o  6 e  hetomahán atgun06 a6pec-to6 de t eoh la6  60bire6al%2n- 
t e 6  dentno del campo de l a  P6icoLogia SociaL. 

e )  Teoiria V e l  Apirendizaje S o c i a t  (Banduira) . - €6 impohtan-  
t e  ne tonan de d6 ta  t e o n i a  f 0 6  pLan t -amien t06  de Banduira quien  
expLica cuá t  e6 e t  phoceoo de aprre nd i z a j e  de t o 6  i n d i v i d u o s .  

Banduira - t ebx ico  conduc t ib ta -  en 6u6 p lanteamientos  ex - 
p e i c a  cuá t  e6 eL phoce60 pos m e d i o  del cua l  eL s u j e t o  apirende 
e i n t e t n a e i z a  t o  que d e  t e  prresenta e n 6U medio.  Menciona que 
e L  Frombire no nace dotado de hepmtoir io6  conductuaLe6 y p o h  t a n  
t o  debe aphendmLo6. Paira dicho  aphendiza je  eL b u j e t o  debe pa- 
6air pon Vairia6 etapa6 o mecani6mos impohtante6;  édtO6 don:  - 
A t e n c i á n ,  Retencibn, Ejecución ,  Motivacibn y Re6ohzamiento. 
Paha c x p t i c a n  d icho  phoceao tornem06 como ejemplo eo 6 í g u i e n t e :  
c on6ideiremob un ptloghma de .tetevibi6n:"Supehman" ( m o d e l o  1 y 
un t t iño  íobdmvadohl  Cuando e4 n i n o  vea l a  caaicatuf ia  d e  EL 
e6 tahd  t o t a l m e n t e  a t e n t o  a toa !o  Lo Q U E  acontece  en el phoghama, 
é 6 t 0  t o  i r e t enhá  en bu e6tkUci:Uira c o g n i t i v a ;  pO6tQJLiOhmente - 
hephoduciirá ea a c c i d n  anteiriohmente o baehvada, ya 6ea quehiendo 

i m  i t a h  a 6UpeJLman hat tando de aLgun a bairda o de  aLgún Lugah a& 

t o  o 6impLemente adoptando toda  6 U  p e t 6  ona t idad ,  e6 d e c i n ,  - 
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¿u¿ movimiekatob,  gebtob, e&c, PO& t a  L motiuo, AL hay una 
buena a t e n c i ó n  y h e t e n c i b n  poh pahte d e l  obbehvadoh, eb muy 
paobabte  que e t  s u j e t o  ka a.phendido y pox t a n t o  La heprroduc- 
c i d n  o e j e c u c i d n  be damín mas { a c i l m e n t e ;  dependiendo t m b i h n  
d e &tementQb mot ivac iona . tes  o hedohzan t e  6 .  

La hephoducción de Lo que b e  ha aphendido no necebahia- 

m e n t e  debe LLeVahbe a cabo en e L momento en e l  que b e  0 6 6 t h -  

v a  al. modeLo, d i n o  que b e  puede irepaoducih cuqndo e t  modeLo no  
e b t h  phebente,  Banduha ha Llamado Repaoduc 
c i 6 n  066 m u a c i o n a t  o u i cah ia .  

dato e4 a L o b  que 

$1 TeohXa de La Cokekencia Cogn¿tLua.- Ebta t i e n e  como - 
base que La nueva i n { o l t n a c i b n  que 

c o n  La ohganizac ibn c o g n L t i v a  ,que dubyace a La p e u o n a t i d a d  
d e &  s u j e t o ;  e¿ d e c i h ,  que 6 i  e t  s u j e t o  hecibe una in{ohmación 
en con tka  de Lo ya e s t a b l e c i d o  en bu e s t h u c t ~ r a  c o g n L t i v a ,  
L e  phoducihb un d e b e q u i l i b h i o  Lo c u a l  d iendo Ln toLmabLe cau- 
6 ahb una t e n b i b n  en e t  bujeta. Esta t e n b i d n  Lo .¿mpu~¿aRb a 

L a  búsqueda de  cohehencia; poh t a n t o  e l  b u j e t 0  debehd encon- 

tasa u n  modo de  a s i n i l a ~  y a j u s t a &  La nueva in$omacibn a La 
e b t h u c t u h a  c o g n i t i v a  e x i s t e n t e .  

/reciben Lob b u j e t a 6  itompa 

f fe iden ha deaamolLado una t e o ~ P a  acmca  dei  e q u i i i b h i o  
e n  Lob bUjezOh: pobtuean que Lob i n d i v i d u o s  no pueden pehmane- 
c e h  en debequ iL ibh io  y p o h  t a n t o  d e b e n  buscat La e s t a b i l i  
dad emo cio naL. 

Lab c o n { i g ~ ~ ~ a c i o n e b  equ i t i bhadab  de f í e i d a  ( ' * '  he$Lcjan 
e L  p h i n c i p i o  d e  conghuencia.  Paha p o d a  i d e n t i 6 i c a h  La h e k -  

c i b n  Q U ~  b e  da enthe cohehencia eo g n i t i v a  y e q u i t i b h i o  d e  - 

Heídeh,  be i k h b t h a h á  c o n  una con{ igu i rac idn XhianguLair La b i -  

g u i e n t e  d i t u a c i ó n :  
J u a n i t a  y Mahia b0n ghxnded amiga6, congenian en t o d a  

excep t0  en Q U E  a M U J L ~ ~  Le eirlcanta ALhen.tahbe con phüductob 
n U t h i t i U O b  y a l u a n i t a  Le { a b c i n a  eo mea CObab que no  Le - 

( 2 8 1  I b i d . ,  p.áü 
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tnaen ningún beneáic io .  Este  pxob tma  en e l  cua l  d i v m g e n ,  l eA  
cauda con&ticto;  hian& M a t a  de c o n v e n c e n  a bu compañma dan- 
d o  angmentob pobiZ ivo6 de .to que e6 a l ú n e n t a o e  b i e n  y n u t h i  
t ivac iente .  JuanCta nompe ‘ c on  du ebtJ~uctu i la  cognii%va Lo cuaL 
L a  U e v a  a una tenb i6n ;  peno e l  gnan adecto que 6 ien te  pon 
Mairia hace que Llegue a La c o k f l e n c i a  aceptando atúnentahóe 
m ejoir. 

des t+t I&odo 
SI lua c io r\ 
Juan 1 to 

P o  herencia cog nthva 

3uon 1 t o  

Pl~ra que un Auje to  abma una a c t L t u d  hacia  un o b j e t o  - 

d e6e con6idtzAatr tneb abpectob:  a )  La nueva i n 6 0 ~ a c i b n ,  61 bu 

p h O p i 0  inten6A y c )  La demanda de o t n o b .  Ve modo que no e s t 6  
e n  dma6iado debacuendo con ninguno de U t o b  UbpeCtOA. 

g J P n i n c i p i o  de Congnuencia. - Aunque & t a  teolrla b e  

haya de6aWLOL!-adO d a p u l 6  de t ú  de w d e h ,  b igUe CLCYLXOA L i r  
n e m i e n t o b  comuneb a La Teohia de t  E q u i L i 6 l r i o .  

Conghuencia e6 eL nombne que Ohgood y Tannenbam ( 2 9 ’  dan 
a L e q u i l i b n i o .  

Ante6 que b e  de una congnuenc¿a e n  u n  b u j d o  debe padah 
p on una incongxuenc ia .  La inconghu or c4. b e  da cuando La &en- 
t e vatonada poo i t ívamente  hace una ob6errvacibn 6avocabLe lrehpeg 
t o  a un a ~ p e c t o  des~javonabLe. 

PO l r  e j m p t o :  h i  nob tnahfad MI O b  LO6 año6 4 0 ’ 6  y nab e 
e ncontlramob con un i nd i v iduo  que t i e n e  un a va lohac ibn  muy 
a L t a  bobire  HLXLm y bu a$dn de. hacen de Alemania una gnan po- 
t e n c i a ;  l b t e  caen ia  en incongf iuenc ia  6 í  LLega&a a escuchado  

i 291 i b i d . ,  p.81 
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hablah d e l  cede de l a  guehha y de La unidad y paz con toda6 - 
l a4 nacione6 no impohtando .La t a z a  n i  el coLon. 

Cuando han cneado incongnuencia  l a  v i n c u l a c i d n  de e06 

Objeto6 de j u i c i o  con una a d i ~ ~ m a c i d n  6 e  pnoduce una pne6i6n 
pana  t e 6 t a u h a t  l a  congtuencia .  E6ta pnedibn  be manibie6 ta  en 
6 u  cambio en l a  va lonac ibn  de l o 6  obje to6  de j u i c i o  que es- 
t an v incu lados .  En el e j m p t o  ant-ehíoh habnia c i a t a  t enden-  
c i a  a b a j a t  La eva luac ión  de U i t L e n  y a eLevah l a  v a t o t a c i 6 n  
a todo  Lo que Unp l i ca  l a  paz y l a  unidad mundial .  U ~ Z A ~ U ~ A  que 
6 e hayan dado esto6 camhiob en el 6 u j e t o  6 e  teátauhaitd f a  
c o n g t u e n c i a  y el e q u i l i b t i o .  S i n  emb a h g o ,  LO6 Cambio6  no b a n  

n ecedas iamente  l o 6  m i 6 m o 6  pana t o d 6  l o 6  o b je to6  de j u i c i o :  
e s t o  e 6 ,  que el o b j e t o  de j u i c i o  que Q6td m a 6  polanizado en 

e xtnemo hacia  Lo p o d i t i v o  cambiatd md6 que a lo que 6 e  conbh 
d e t a  n e g a t i v o .  Dicho de o tna  {oms, el cambio e6 invehdamente  
p t o p o h c i o n a ~  at gtado de po lah i zac ibn .  

S i  6 Q  va loha  como extnemadamente nega t i vo  Lo que Hitla 
d i c e  a davot de l a  paz mundial  y a HCtLeir be le da una v a t o t a -  
c i b n  posi . t iva,  l a  va lohac idn  de  tritteh cambiahá en mayon medi-  
¿a  y bud peanteamiento.4 tendnan un a v a l o t a c i b n  md6 p o s i t i v a .  

E b t O A  planteamiento6 de 0 6 2 0 0 d  y Tanneanbun 6 o n  muy ne- 
p t e b e n t a t i v 0 6  de LO6 ptOce606 que 6 e  pueden dah en l o b  bUje- 
t o 6  paha cambiah bu4 a c t i t u d e s ;  abi* que e6 h p o h t a n t e  tomah- 
L O 6  en cuen ta  paha cuaequien a n á t i s i b  de t o 6  compohtamientos 
d e LO6 b U j Q t O b  caubadob poll un men b a j e  d e  indonmación. 

h) TeokZa d e  l a  Disonancia C o g n í t  i w a .  - Ebta t e o n i a  dué 
d edakhol lada po t  Lsdn Fe6ti:ng eh (1 9 5 7 1 .  Su endoque b e  centna  
e n  La6 helackone6 exis tente .6  ent te  l 0 6  cOn0ChientOb con t e b -  

p e c t o  a Lo6 o b j e t o 6  , La6 peAnbonanb, l o b  a c o n t e c h i e n t o a .  
P e t o  Feat ingen Limi ta  6 U  campo de  ea tud io  incLuyendo do6 

t i p 0 6  de J ~ e L a c i o n e s  irelevanitea : l a  d iáonan te  y l a  c o n 6 o n a n t e .  
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Se d i c e  que do6 etementob ebtdn en a e t a c i b n  d ibonante  6 i  

conbidenandolo poa sepaaado, de uno de e f h b  b e  debprrende Lo 
opuesto d e l  o t a o .  Pa& ejempio;  una peabona endeudada campha 
un au tomóv i l ,  e r i b t e  una ne tac lEn  d b o n a n t e  entire LOA d a b  eLg 

mentob  c o g n i t i v o s ,  ya que cómo se v a  a compaaa un  autom6viL 
u otaa cos- i  be ebtb endeudado. +Pba  atno Lado, una h e t a c i d n  
c ondonante inIpLiCa una aiunonia enthe i o 4  d ob efementob cogn i -  
t i v o b ,  e¿ d e c i a ,  uno a conaecuencia del o t h o ;  p o h  e j e m p L o :  
n o  comphah un automóvi t  a cotuecuenc  i a  de ebtaa endeudado. 

Lab apohtacioneb de Fedtinge& no4 exp l i can  La conducta 
o a c t i t u d  que pueden adoptaa LOS b u j e t o h  h i  b e  t e4  prretende 
pmauad ia  p o t  medio de un mensaje o u n a  indaiunacibn; poa - 

e jenip.to; h i  b e  quiehe cambiah t a n e t i g i ó n  a una pmbona,  b e  

L e  LLenaaá de i n d o m a c i b n  paha c o n v e n c a l a ;  a b i  como s i  a t a  
c anbia de h e l i g i b n  aumentahá -c.agnCtivamente- La aprrobacidn 
y a thacc ibn  de La opc idn  elegiaia adz como ~~reprrab<vtá La opcidn 
q u e  aechaz6.  

An te  algunas s i t u a c i c n e b  d i c e  F u t i n g e h  ( 3 6 )  que l a  
g ente t h a t a  d e  aeducbt  bu dibowancia p o t  m e d i o  de l o b  6 i g U i e n -  

t e b  pun tos :  a ]  hevoca La decib.i:bn, b1 aumenta et cahdctea - 
a t a a y e n t e  de l a  opc idn  e l e g i d a  y c ]  disminuye e€ cahácteh de 
La que ha hechazado. 

i] Teohia de  La A#~ibucibn: .  - Quien b e  encahga d e l  e s t u d i o  
d e l a  a t a i b u c i d n  dué Heideh (31 ) qu ien  pobtuLa que Lab pehbonab 
6 UbCan haZOn&A audicientes  paaa e x p l i c a n  La conducta,  kechob, 
6enbmeno6, acontec imientob  e idea6 de a f k o b ,  con e€ o b j e t o  de 
endhenta the  a un mundo más o me.nob a t a  bL e, phedec ib l e  y con- 
t a o e a b t e .  Ve é s t a  maneha los 6u.je t o 6  conpaenden l o 6  aconteci_ 
m i e n t o b  que 6 e Le pilebentan en bu medio. Pox ejemplo : d i  una 
n i ñ a  comenta que una obha de an. te-eb ho/rnibLe, no6 hahá h e i k  

( 3 0 1  ?bid.,p.82 
[ 31 I i b í d . , p . á S  
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mbb b i e n  que ab ignan te  athibucioneb n e g a e v a b  ponque La niña 
p u e d e  no danbe cuenta deL vak!on de ea obha. P o n  t a n t o  be ha- 

hbn a th ibuc ioneb  po6Ctiuab o n e g a t i v a 4  dependiendo de t a  p -  
6 ona y cihcunbtan-cia que b e  phe-bent e .  

EL concepto de intencibrr  b e  vueLve intpohtante paha l a  - 
t e o n L a  de Heideh cuando d i b t i n g u e  e n t n e  La caubatidad pen- 
b onat  e únpenbonat.  Lab a t n i b u c i o n e b  pe4bOnated be 6omuLan 
b otamente cuando et i n d i v i d u o  obbehvado e j e c u t a  una a c c i b n .  
L a  caudalidad hnpeh4ona.t b e  h e d i a e  a duehzab ajenab ae contho1 
d e l  b u j e t o .  
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3 . 3 .  VaaiabLeb de La Penoua6ibn 

En e l  siguiente apaatado d e  mencionaaá atgunad vah iab te s  
COmUne6 a l  cambio de a c t a u d ,  dando d e  66ta6 ,  nadgob genena-  

L e s ,  p U e 6  6 o n  impohtantes  de con-6 ide~~aa paaa un ed tud io  de 
p en6ua6ibn,  dependiendo -debde Cuego- de Ca 6 i t u a c i d n .  P o b t e -  
a iohmente b e  netomrvtán La6 vanirabtes  máb aretevante6 en h6 fa  - 
i nve6 t igac idn .  

Reandon en 6u Libao hace men c i  6n de una sea ie  de 
v aniable6  impantanted en e l  phoceao pe&AUadiVO. € & t a d  han: 
p eirbuadividad y A e x o ,  pefibonaeidad y c o n t e x t o ,  conpLejidad cog 
n i t i v a ,  l a  conthaact.i.€ud, La Libae e t e c c i d n ,  t a  tnandgaebibn 
d e  Lab e b p e c t a t i v a s ,  e.! mendaje y d en tao  de é s t e  La e s p e c i d i -  
c idad  d e  La a c t i t u d  , y La vnocitfn. 

Ebta6 vaniabLe6 enmaacan uiza d e a i e  de eCvnento6 que no 
d e b e n  de jande  paban poh aL to ,  ya que de é s t o 6  depende mucho La 
e d e c t i v i d a d  de La pM6ua6ibn ,  pu es no6 i n d i c a n  qUiCne6 bon má6 
b ucep t ibeeb  a ea  pensuasidn;  a A i  como que e t  t e n e a  in6ohmacibn 
b obne l a  pehbanalidad de Lob ó u j - e t  o 6 pnoponciona c i e h t a  o ~ Ú e n  
t a c i d n  pata  detehminah La es taat -eg ia  peirdua6iva que b e  debe 
ut¿l iZah;  no olvidandode d e l  con t-ex to ,  ya que debempeña un - 

p a p e l  úi ipohtante  en l a  deteminac-ián de La ebt i ra teg ia .  

La v a h i a b l e  máb i re levante  que 6 e  va a conbidehah en ea  
i n v e s t i g a c i b n ,  eb La edad y pox t a  l mot ivo ,  La6 dibeirentes  
e 6 tha teg iab  e l eg idas  paha dQbpL<!gah Lob  i n t e n t o b  de peirbuabidn 
d eben mantenen COnbtantWiliente el! manejo de a6peCtOb l ú d i c o b .  

Poh bu edad, en Lo6 n i ñ o 6  c ! l  juego eb una d o m a  de b a d -  
l i t a h  el apaendiza je;  pana ello la . e 6 t J ~ a t e g i a b  ubadab deben 
p O h  Lo menOb gahantizair el enf-~idiabmo, l a  chea t i v idad  y l a  
i maginación.  

Otha vahiabLc mbb que hac e rz h6ta caaac teh i zac idn  de  
p u ~ b u a b i b n ,  eb la que c o n c i e a n e  a l  Mensaje. En ehpec iae ,  b e  

manejó cieir ta  apc lac idn  bobhe et. m i  ecb o amenaza en un ghado 
n o  e levado.  En cuanto a l  u t i e o  , b e inb thumentó  en e s p e c i a l  
-pohTedio de c i t a t a  e s t a a t e g í a  Icancione6 1, eL e 6 t i l o  d e l  - 
btogan que heune dgUna6 CahaCt--eh~-6tiCa6 6avohabLed paha 

( 3 2 1  Tbíd . ,  p.121 
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fl85735 MODAL T D A D E S  D E  LA PERSUASION 

4 .  I .  - Ptopaganda 

" l a  paopaganda eb un c o n j k n t o  de  mdfodos basados p k i n c i -  
p atmente en t a b  mateaiab de ea Comun i cacibn, t a  Pb i co tog i a ,  

L a  S o c i o t o g i a  y La AntaopoLogia CuLtu i ra t ,  pue t i e n e  pot  o b j e -  
t o  i n i t u i a  a un girupo humano, cion l a  intencibn de que adopte  
l a  o p i n i ó n  pok2 t i ca  de  una cla¿,e  60Cial, adopción que b e  ireálg 
j e en una deteirminada conducta".  í 3 3 )  

Eb d e c i h ,  La ptopaganda e - p t d  en-docada ph inc ipa tmen te  a 
La a c t i v i d a d  p o l l t i c a ,  l o  cuaL no t e n d a i a  s e n t i d o  actomaxla 

e6 un mecan.¿btno de cornunicaciá~! m66 que 6e d a ,  y dentito de l a b  
e b t h a t e g i a b  que d i cha  pirapaganda u t iL¿za ,  b e  encuentaun e l  cas 

t e e  y el s logan  -que A e  iretomahon paaa haceh conthaphopzganda 

p aha d b t a  U i v e b t i g a c i b n ,  pet0 4 e i r d o m a  pJL¿flC.¿patmeflte p O k Q U e  

en ea CUnIpakZ PehbUClbiVü. 

D e n f h o  de La phopaganda e x i b t e n  vaitiab c ~ a b i 6 i c a c i o n e b  8 4 1 ,  
e n t h e  e l b a s  conviene heieaiitnod a l a  conthaphopaganda, cuyo O& 

j e t i v o  e5 debachedi tah o i t i d i cuL i z  ah al adveirbaitio U b i  como - 
anuLah L o b  edectos  de  l a  phopaganda anteh iah.  

Como eje!ItpLOb de Z a  conthapaopaganda que be UdahOn en l a  
i n v e b t i g a c i b n ,  b e  pueden c i t a h  La¿ cancioneb ya que p o t  m e d i o  
d e  e l l a 4  b e  h i d i c u e i z a b a  o debacaedi-taban t a b  CanCiOneb o h i g i -  
n a l e ¿ .  

4 . 2  . Publicidad 

La pubkXcidad no  e6 una a c t i v i d a d  nueva en La h i b t o h i a ;  eL 
a n u n c i o  ha e x i a t i d o  desde t i C i Pp 06  U f t t & J U O b ,  pon medio de inbc i r ip  
CiOnf2b en pahedea .tos COmf7-hC&tIteb be dieaon  a conocea ante6  

[331 G o n z á l e z  Llaca, E-, TeoaLa y Snbctica,dp. La Paopaganda, - 

í 341 I b i d ,  p . 4 1  

E d .  G h i j a l b o ,  p .  35 
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e l  l o g h o  de édta peh6ua6idn ívCa6e a d e l a n t e  el apahtadc dobhe 
6 t o g a n ] .  En Cuanto a l a  ebtha. tegia,  6e p U 6 0  6 n d a 6 A  en e 0 6  46- 

p ecto6 d e :  ahgumento6 opue6to.a y & e p e t i c i ó n  de m e n ~ a j e 3 .  

Se a p e h a  que e t  peh6uad.ido CKCUeEthe Útil l a  in4c.tnta- 
c i 6 n  que 6 e  L e  d i 6  y que pueda é s t a  he6u.ttah b e h  tema z r e p t a -  
b l e  de comentahio enthe ea6 h(zlacione6 Q U ~  e s t a b l e c e  e ¿  oeh- 
6 uadido en 6 u  m e d i o  60Ciae, di2 a q u i  que b e  considehe t z q b i é n  
d entho de l a  v a h i a b l e  menbaje,  el pired o m i n i o  d e l  tema.  

C o n  he6peCtO l a  v a h i a b l e  de c u d i b C e i d a d  de l a  j u e n t e ,  
6e ha conbidehado con i g u a l  U s p o h t a n c i a  puedto que l a  "imagen" 
d e  "maebthad" de l a  UAM ha d i d 0  b ien  acepaada en l a  cJmuni- 
dad  desde  que ocuhhib el 6i6mO de 1 9 8  5 y p o h  t a L  m o t i c :  he - 

ciehto 6tatU6 en cuanto a ched i b i l i d  a d . 
Chee  U U e  ea phebencia de E A t O d  pehbonajes e 6 t b  p h O V i b C 2  de - 

Si b i e n  pudieha de& que ita c h e d i b i l i d a d  depende de  La - 
d u n c i 6 n  que b e  U p U a  cumpla e l  comunicante en un c o n t z x t o  
dado  a 6 i  como el t i e m p o  d e  6 U  duncibn,  6e puede a6eguhst  que 
d e hace 3 año6 a l a  decha, l t z  6uncidn de  l o b  comunica~:-teó 
e n  l a  comunidad ha d i d o  de co~~abohadoha6 e n  aegUnO6 de. e06 - 
p.>roblma6 aociales que 6 e  han venid o phesentando en e.¿ l ugah  
( espac ios  , ac t i v idadea  , s a l u d ,  educac dn ebco lah ,  v i v i e n d a ,  
e t c . ]  y como t a l ,  ha contado icon el apoyo y pah t i c ipac i ' n  de 
e lea. 

En l a  i n v e b t i g a c i 6 n  desa~rhol-lada, no b e  h i z o  una evalu-  
c i d n  de qué tanta  dué l a  c h e d i b i l i d a d  que l a  poblaciár.  s tohga 
a ea6 i n v c b t i g a d o h a s ,  6 . h  ~ 6 i ~ h  9 ,  6ehá evaluada g l o b a h e n t e  
j u n t o  con o t h o 6  e l w e n t o 6  d e n t t o  de  e06  edectod o h e d d t a d o b  
d e  Pa  campaña. 
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q u e  e x i b t i e h a  l a  imphenfa, y con La apahic ibn  de ea mi6111~2, La 
p u b l i c i d a d  dudhid un avance h p o a t a n t e .  

La phen6a poco  a poco, t a n t o  en d i a h i o 6  como en hLeWi6ta6, 

enpez6 a vch6e c o h a d a  de p.hna6 e n t e h a 6  de publ ic idad  de  LOh 

phoductob má6 diWeil606;  desde eL úLtUno gh.¿to de La moda en - 
maquinahia  tata hasta mahavi l lobo phoducto que cuba t o d o 6  
LO 6 m d e 6 ,  

En el phheh coloquio  pubtic¿tan¿o que 6e h e a t i z ó  en l a  - 
c iudad  de M&ico en el me6 de Octubhe de L969, (u6  aceptada 
L a 6 i g U i e n t e  d e b i t ú c i d n  de p u b t i c i d a d :  "Conjunto de t t f cn i cab  
y m e d i o b  de comunicacidn d h i g i d o 6  a a thaeh  La a t e n c i d n  del 
p ú b l i c o  hac ia  el con6wno de detenminados bieneb o La u t i l i z a -  
c i bn  de c ieht06 6 e h W i C . i O d " .  ( 351 

Con é6t0 6e quiche  dah a entendeir que et ú n i c o  o b j e t i v o  
d e La publ ic idad  e6 el conbwno de aLgún bien  o behwic io .  

De. thCtac iún . -  La phopaganda e6 un p h O C t ? b O  p W L 6 U ( Z 6 i V O D  e l  
o b je t iwo  de é s t a  e6 modidicah o p i n i o n @ ,  cOnipOhtainientO6 y ac- 

t i t u d e b  bobhe phoblema6 de l  entohno de e06 i n d i v i d u o s .  

La p u b l i c i d a d ,  al  LguaL qtxe La phopaganda, eb un phocedo 
p e h b U a 6 i v 0 ,  que 6e o i l i en ta  dundamentahente  a toghah e t  con6u- 
no de algún b ien  o be i l v i c io .  

sub di6ehenciab pahecen 6tVW.&%a6 t ebh icamen te ,  peco a la  
hoha de La phdct ica  no Lo bon. La d i á e h e n c i a  hadica  p h i n c i p a e  
m e n t e  en: l a  publ ic idad  e a t d  oirientada a t  conhumo, busca el m e 5  
c a d o ;  e6 d e c i h ,  Lo md6 impohtante  paka 6bta  e6 d condwno de  "x" 
pnoducto,  behwic io ,  e t c .  Mientta6 que La phopaganda 6e maneja 

m d h  a n i v e l  de La P o L a i c a ;  e6 d e c h ,  bubca e t  compkomibo o - 
i n v o l u c h a c i ó n  de  l a s  peh6OKa6 y e t  actuah 6 o c i a e  de ea6 mibma6. 

( 351  Leilbingeh, O t t o . ,  D h Q ñ O  parta una' cvmun*caci6n p f L % 6 U 4 6 i V Q ,  

E d .  P a i d o h ,  p. 6 5  
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4 .3. l a  ment iha  en La phopaganda y L a  pubt ic idad  

T a n t o  l a  phopaganda como La pub l i c idad ,  d ~ ~ e c u e n t e m e n t e  - 
hecuhhen  a La ment iha ,  ya que s u  o b j e t i v o  eb LndLuenciat .  

Se hetoma & t e  capdtu to  poh que en l o b  anuncio6 de ea T V  
6 obhe Phoductos Chatahha, hecuhhen a t u  mentiha y en base a - 
6 b t o  y Lob n i 6 0 6  b a n  indLuenciado6 paha conswn.ittob 

l a  ment iha  t i e n e  como phopábito modidicah Las a c t i t u d e d ,  
o p i n i o n e s  y conductad d e t  LntehLocutoh,  u t a i z a n d o  La manipu- 

L a c i á n  de s igno6 y no La duenza. 

V e n t h o  de l a s  openaciones de La m e n t d a  en l a d  d i6ehen teb  
c l a s e &  de  thand6ohmaciones de La heat idad  que de e s t e  modo b e  

e d e c t d a ,  b e  d i b t h g u e n  t h e ¿  modatidades : 

11 Suphesionea;  consiste en h a c m  c t e m  que una c o s a  que 
e x i s t e ,  no e x i s t e ,  i nc luyendo  en é s t a  La 3mi4ibn,  La Uegacidn 
y Las Supnes iones  ma teh ia le s :  e b c o n d e h  o b j e t o s ,  desthui ir  o b -  

j e t ~ ¿ ,  kueLLa¿ o documentos. 

2 )  Adicc iones ;  hace& cheeR en La e x i s t e n c i a  de codas que 
n o  e X i 6 t e n .  

3 )  De6OhnIaciones: hablah de una cosa Q U ~  e x i d t e  p u o  cahag 

I )  Suphebibn:  en é d t a  exLsten the4 t i p o s  phinc ipaees  de 
t e h i z b n d o l a  d e  una d o m a  &ata+.  

o pehacionea : A l  Omihibn, B) Neg a c i ó n ,  C)Supnebiones m a t e a i a l e s .  

A ]  La o m i s i b n  consiste err phivah at  i n t m l o c u t o h  de una - 

i ndohmac ión .  En e b t e  cab6 b e  podhza dec& que L o b  anUnCiOb pu- 
b t i c i t a t i o a  omi ten  ú r 6 0 m a c i á n  a Lob n i ño s  e 6 p e c i a h e n t e ,  de - 
q u e  Los p.ch. ¿on  dañino& paha l a  sa lud .  

m e n t i h a s  vehba tes ;  La phimeha ( n e g a c i d n l  c o n s i s t e  en negaa un 
hecho  ( n o  LLueve l ,  Esto no be da e n  l a  publ ic idad  de p .ch . ;  La 
b egunda (denegac ibn]  c o n d i b t e  en negah una phopodici6n wn i t ida  
p OR e l  LntehLocuton ( e s t e  phoducto es nocivo I .  UesuLta una  COA^ 

i n t e h e s a n t e  con La denegacisn - h i  es que e x h t e -  en ea p u b l i c L  
d u d  de  p.ch.; d i  b ien  atgUnOb UUtOfLeb comentan que en La pub& 
c i d a d  no e6 t a n  UbUat ataCahbiL a h i  mismo¿ (negah e t  menba je  - 
Q U ~  emiten)  XebUtZa que ¿ e  ka venido  abbenuando un pnoceao en 

8 8) La negac ián ,  e x i s t e  t t v n b i t n  la denegacibn,  y ambas s o n  
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c u a n t o  a la6  nota  ac lahatohias  que han venido  apaheciendo 
a t  p i e  de  l a  h a g e n  de lo6 comehcialeb d e  p.ch.  

Phimeno no apahecLa ninguna nota  cuando 662 anunciaban 
l o6 p.ch. ,  luego  apahec imon  ( t i e m p o  d e 2  pug6 1 6habeb como 
" a l h n e n t a t e  b i e n " ,  t i empo de6pué6, 6ha6eb como " a l h e n t a t e  
b i e n  con cahne, Leche y huevo6", y pos-tehiohmente dhadeb co-  
m o  "acompáñalo con l e c h e " .  E A  p o ó i b l e  que de alguna maneha 
"a lgo"  extehno ( l e g i 6 l a c i b n I  haya obl igado a hacehlo ,  p o t  

e 6 0  apaneciehon la6  @aAeh, p h h Q h 0  como una bohma di6áhaza-  
da de negacidn ( " a l i m é n t a t e  bien"1 y l uego  un poco nib6 ab ieh ta  
cuando apahece poh begunda vez  t a  categ oh la  "buena a l h e n t a -  
c i d n " ;  y l a  e b t h a t e g i a  de impacto b i e n  podhia be& l a  de - 
"acompáñalo con l e c h e " ,  donde ?z b i n  de cuenta6 apaaece el - 
p .ck. aaociado con l a  ca tegohi , i  mencionada. 

c ]  Supheaionea m a t m i a l e a ;  0cu.ttah o b j e t i v o 4 ,  debthuih  
06  j e t o 6 ,  hueiLa6 o documento&. El hecho de o c u L t m  concieane 

a o b j e t i v o b  phe&enteb ,  t a  d e b t m c c i ü n  de o b j d 0 4 ,  I tud ta4  o 
d ocwnentos concieilne a acci0ne.s pa6ada6. 

Esta opehación no &e da eit 

T I )  Adicc ionea;  fioceh cheiz h en La exi6tencia de coba¿ 

l o 6  comehciales  d e  p.ch, 

q u e  no a i d t e n .  la6 mentiha6 pt ih  a d i c c i s n  pueden enpLeaJt t o d o  
t i p o  de h i g n o b :  patabnas,  imingitnes, data06 bene6 y denhenoa; 
e x i b t e n  cuatho ClaAed de adicc.ione6 : 

a ]  i o 6  o b j e t o 6  i n e X i 6 t e n t Q b  

61 la6 phopiedades inex id t en t - eb  
c ]  l o 6  p e l i g h 0 6  .&eXi6.tW.tU 

d )  Lo6 te6t.únOIl . íO6 i n e x i s t e n t e 6  

a ]  1 0 6  o b j e t o 6  i n e x i b t e n t k b ;  Lob cuales  no t ienen  t a b  
c a h a c t e h i b t i c a b  o cual idades  que 6e  maitcan en l a  pub l i c idad ,  
h e l a t i v a  a d ichos  phoductob (c i ta tanha];  pon  ejemplo  l o b  etama- 
dos Cheetob, b e  d i c e  que eb tbn  etabohadob a babe de quedo peh0 
a l  comehlob h e  no ta  que u t a n  hechos de h a t i n a  e inghed ien teb  
q uimicob y no phoductob natuiraXe6 como lo mahcan. 
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61 phopiedaáes. i&zex&te&teq; et o b j e t o  que 4 e  oóhece 
e x i d t e ,  pmo La pubt ic idad  Z e i n v e n t a  cahacterriát ica6 notabLeb 

c ]  104 p e l i g h o b  .&ex.i2sient e 6 i  a weced La inwenciBn hecae 
n o hobhe  e t  paoducto en 6.t d i n o  bob% e un pelrigho Q U ~  h b t e  t e 5  
d &La p o h  duncidn hemediah. 

En l o b  men6aje6 de p.ch. n o ,  6 e  maneja éb ta  6 i t u a c i d n ,  - 
podlrza A&& que ,.en o t h o b  comeilciaLe6 46 d e  de  e s t e  cabo. 

d 1 T e s t i m o n i o  i n e x i s t e n t e ;  La publ ic idad  paha p e m u a d i h  
a t  auditohrio hecuhhe a te6t lmonLo6 que dan La6 padonab  a l  
h a b a  u t i l i z a d o  "x"  phoducto y que 6 e  obtuvo un benedic io  mag- 
n L d i c o  d e l  m i h m o  a p e s a  de Q U ~  l a  L e y  pnohibe y sanciona 66-  

t a acc ión .  

T T T ]  V e ~ o m a c i o n e o  [debohmah a lgo  QUIZ e r i b t e l  j 6 o n  {ohmad 
d e  m e n t i t  que COnbidten en hablah de una coba ~ u e  e x i b t e  p m o  
c a x a c t e a i z a n d o l a  de una d o m a  dala2 . Se dbdt inguen  do6 debon- 
n a c i o n u ,  que & o n :  A ]  De{o/vnacione6 de na tw la le za  c u a n t i t a t i w a :  
6 o n  Las exagehacLone6 y l a 6  min imizac  i o  neb,  BI Vedohmacioned 
de  i n d o f e  c u d i t a t L v a :  c laAi6 icac ione6  daiba6,  La6 cuate4 b e  - 
subd iv iden  en d o h :  

al Lab m e n t a a 6  ke la t íwa6  a e a  {uen te  
61 La6 m e n t a a b  que kecaen  606he La i d e n t i d a d  de L O A  anun 

C i06. 

A'] Exagehacione6; e6 d h e c u e n t e  en La pub l i c idad ,  pelto que 
de aLguna maneha 6e t oL#a ,  p o h  l a  competencia enthe Lo6 p u b l j  
c i d t a 6 ;  l o  a n t m i o n  6e  puede ob4ehvah en loa anuncio& de p.ch.  
€ jen tp lo  : Sabhi toneb;  d e  pienaa que en t h t e  comeacial e x i d t e n  
La6 exagmacionea  ya que a l  6 t h  phesentado apahece una penbona 
d andole  una mondida a l  chichahhdn e inmediatamente como magia 
6 e tnadlada a un ambiente  mewicano donde hay mahiackid y ba i l?  
b t e 6  t h a d i c i o n a l e b .  

A" 1 biinimizacione6;  LO6 p h o p a g a n d i s t a b  minimizan l o 6  

puntoa  d é b i l e s  de  t o 6  phoductos que van  a pJLomocionah; e x i s t e n  
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6ubcaf:goh..h6 de 86ta que d o n :  peLighO6a6 .>el phoducto.  El c o o  

t o ;  eL phimeho 6 Q  puede vex  en L O 6  p.ch., que no lo d i c e n  a b i e i  
tamente ,  e6 d e e a ,  e x i d t e  una omi6i6n en eL m i s m o  aL decia  
A l imén ta te  6 i e n  y b e  puede i n t e h p h e t a h ,  como que a e h e n t a J ~ 6 e  
b i e n  e6 comet p .ch.  y no como que no coma6 660 o apahte  de 
comeh ganbi t0  o papi tab  a l L m e n t a h 6 e  con vehduhab. El 6egundo; 
L a  publ ic idad  u t i l i z a  mucho e d t a  palabaa, e6 decLfi, mienthad - 
má6 Le dLgan aL heceptoh  Q U ~  e t  phoducto e6 bahato y de  buena 
ca l idad ,  O en La6 Odehta6 que 6 6  dan en 1 0 6  d i v ~ h 6 0 6  c e n a o b  
c Omehciale6, Lab peh6ona6 t i e n d e n  a comphatl dicho6 phoductob o 
ahtXcuLo6; un ejemplo de & t o ,  6 e  podaia ob6ehvah en el comeh- 

t o  que no cuedta  mucho" 
ciül que 6üLe  de  p.ch.  -pabt&i tOb-  "Pipucho,  bü6h060 p a 6 t e l i -  

8) De~johmacián c u a t i t a t i v a :  c .&zd i~ icac ioned  daedad  

a )  Ment&i/La6 60bhe  La buen te :  l a  publicidad c landeb t ina ,  
e q u i v a l e  a l a  phopaganda negha o p6ico&5gica, donde b e  o c u l t a  
a l  VnibOh,  el b i n  de ambas e6 ejehceh i n d l u e n c i a  bobhe el pú- 
b lico ev i tando 6uac i tah  descon6ianz a . 

En l o 6  comehciaLe6 de p.ch. no ¿e u f i l i z a  é b t a ,  6inO que 
e 6  todo  eo conthaaio ,  e6 decíll, e6 en eo6 que hecuMen  a p e n -  
6 o n a j e 6  conocidob,  ea duentk  no 6 e  esconde en ningún momento, 
bit10 a l  conthahio ,  lob emplean paha l a  phomocibn de  phoductob 
y t engan un mayoh conbumo. 

6 )  Mentiha6 que hecaen 60bhe La i den t idad  de l o b  anunciod.  
E 6 t e  método c o n d i d t e  en u t i l i z a 4  hh-koes d h b d e i c o d ,  a ~ ~ t i 6 -  
t u 6  phe6t ig iado6,  e t c .  Un ejemplo de  6 4 t O  en 1 0 6  p.ch. c o n s i d -  

conocido6 y ato6 don quienes  pitomueven LO6 p.ch. 
t e :  p O h  ea TV padan UnUnCiO6 ptOmOCi O nado6 p O h  l o b  a h t i d t a d  - 
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e 6 tha teg ia6  peh6uabivaa y cada uno t u v o  dibeirente  apLicac i6n .  

a ]  f uego . -  Se m p t e ü  como t-@cn.&a de aphendLzaje  pata  - 
ayudah  aL L O g h O  de Lo6 o b j e t i v o 6  de La i n v e s t i g a c i á n ,  y La j U 5  

t i { i c a c i ó n  de 6 U  U 6 0  6ehá exp l i cada  en genehat  y con6ideirando 
6 6Lo aLguno6 autohed.  

En La 6 o c i a l i z a c i b n  d e l  n i ñ o ,  el juego e6 l a  60hma median 
t e  La cuaL 6e compLementa bu adaptac ibn  a l  m e d i o  6 0 C i a l ;  asa, 
una de La6 hazone4 p o t  ea c u d  e t  k i ñ o  j uega ,  e6 P O h Q U e  inten- 

t a  ahimiLah -pot  medio de 6-¿hboi!o4- 6u entoano y eo togha h e p t o  
d u c i e n d o  -en &u6 ac t iv idade6  Lúdicab-  d mundo Q U ~  Lo hodea. 

SUr e s t a b l e c e h  una c l a h i ~ j i c a c i d n  h i g i d a ,  S t a n  (36)  d i v i -  
d e  Lo6 juego6 en do6 ghande6 cLa6U: j U t g O h  i n d i v i d u a l e h  y j u g  
g 04 sociales. Cada uno phe6en.t~ d ive thab  CategOhh6 de C i l m p L e -  
j L d a d .  Tambi&n Piaget  ( 3 7 1  u. tab lece  t*tr,ea gJcande6 t i p o 6  de - 
e6tiLUCtUtab que c a h a c t a i z a n  .tOh juego6 i n b a n Z a e 6 :  de e j e t c i -  
cio, de 6 h b o l 0 6  y de hegLa6. 

con6idehamo6 que d a t o 6  6e  C O n 6 t ~ U y e n  en e t  6egundo y tehceh 
ea tad io  ( d e  4 a 7 año6 y de.  7 a l l a i i O 6 ] ,  Lo6 I I i ñ O h  mUeh$ha de  

$ a  L n v e s t i g a c i d n  6 o n  capace.6 de desmwtveh5e  y pairt ic ipah en 
e h t e  t i p o  de juego6.  

L O 6  Q u e  6e hetOniatán 6 0 n  1 0 6  juego6 d e  heg.&l6 POhQUe 6 i  

Dentho de & t o 6  juego6,  6e d i s t i n g u e n  d06 t i p o 6  d e  heg lad:  
l a &  hitegLa6 thanámi t idab ,  6Cin a-quéttah Q U E  6e aptenden  poh - 

nacen  poh 1 0 6  n i 6 0 6  (padhetl, t i 0 6 ,  e t c . 1  que no6 anteceden;  y 
L a6 h t g h h  espontdneaa,  ea&, cua Le6  ptoceden de La 6ociaLiza- 
c idnen  - eL 6 e n t i d o  de que ua.n h w g i e n d o  de  t a b  in t e i lacc ione6  Q U ~  

l o  h Vrin06 establecen. 

L O h  Contact06 con genehaCiCneh antehiOhe6 -e6 dec.&, que b e  



4 9  

Rdomando uno de t o 6  c ~ ~ L t e i t i o a  que Piaget  u t a i z a  en La 
d e d i n i c i d n  de juego ,  e6 d e t m i n i r n t e  paha j u 6 t i d i c a h  &6ta  - 
a c t i v i d a d  como t t c n i c a  d i d a c t i c a  paha dac.i.tCtalr La enseñanza 
babice educacL6n de p.ck.. De é s t a  maneha, e$ juego como a c t i -  
vidad “paha e t  ptaceh” (38 1 behú una de La6 d o m a s  pon. medio de 

L a  cua l  Las i n t e n c i o n e s  p e u u a ~ i u a a  -de La campaña- dean m e j o t  
adhiniceadas poh Los nLño6, eb d-ec.¿a, que Lo6 niño6 es tan  b i e n -  

d o  pehsuadidob de una d o m a  aghadabLe y pLacen tma .  

bl Canciones.- En e t  b u t  hwnano coex is ten  y d e  manid ie s -  
t a n  do6 natuhalezab:  al La b i o t d g i c a  o c o h p o h a ~ ,  que comphende 
e l  ohganL6mo y 6u t junc ionamient ,~ ,  y b l l a  p6.&p&a, que n o  e6 - 
u i b i b t e  y que e x i s t e  dentho de l  ahgani6mo y compaende toda6 - 
La6 capacidades p6.fqUiCa6 y e6p.&ctuate6  de l  6eh humano. 

La música a thauCb d e l  6en.t.iA de Lo6 i n d i v i d u o & ,  paornueve 
y encau6a eL debahhOlL0 de t a b  capacidades e6p*lri.tUaLe6 de Lo6 
m i 6 m 0 6 ,  La6 cuaLeb 60n:  La adec. t iuidad,  La 6enbibdeidad,  e t  c a  
h dcteh  y La peh60naLLdad. Ab& come tambien phopone eL desahao - 
L L o  ahmdnfco de tfbta6 do6 natuhaLeza6,  paha áomah  ind iv iduo6  
má6 sano6 y aCtiVOb. 

La Música y 6u6 d e m e n t o 4 ,  con 6 t c t u y e n  una doma d e l  ah- 
t e ,  Q U ~  penmite expne4aa a l  i n d i v i d u o  - p o h  medio d e l  donido y 
e t  h i X m o -  S U 6  i d e a 6 ,  6ent&ient.-Ob y emociones. €6 un Lenguaje  
y eL máb podehobo medio univeh6tLt de comunicaci f fn  de  L o b  d e n t &  

mien to6  d e l  6W hwnano. 

Poh 0tn.a pah te ,  La mdbica 124 una hebpuebta a La necebidad 
d e expze666n de todo  6eh humano. Odhece a t  niño La pod ib i l i dad  
d e  un m e j O h  de6anhoLto en cuanto a 6u capacidad exphebiva ,  paha 
q u e  pueda LLegah a rnanidebtanse e n Q.t Lenguaje  ah.tlbtiCO que 
m ejoh hebponda a 6 U 6  phopia6 ca)tacteJ&tica6. 

Supone un  pnocedo de comunLcaci6n en eL cuaL d niño i n t o  
c ambia exphe6ione6 , compahte expefuknciab y arnptla .!.a6 p06ib iLL 
d adeb d e  C O n O C e h  y thanadohmah I!O que Le aodea. 



Et pnocebo p a a  enbeñan l a b  canc iones  a t o 6  n iñoA  be k i z o  

de l a  6 i g U i e n t e  maneta: 
1.- En una d o m a  amena ¿be Les h i z o  una bheve ncvrnaci6n - 

d e.! contenido  de La cancidn  [ t e x t o ] ,  i l u s t a a n d o  aLgunoA aApeC- 
t o 6  y expLicando a q u d l a d  pai!a6na6 que et n i ñ o  no compaendia. 

2 . -  Se l e y 6  pausadamente y en v o z  a l t a ,  el contenido  de 
L a b  cancioneA, be nepct ie t lon  una y otaa  vez has ta  que lognahon 
rnamohi za~aA.  

3.- Se n e p L t i 6  et t e x t o  (Las canciones] con l o b  n i ñ o A  y 
acompañandobe con & mubical .  

4 . -  Se entonahon l a b  cancionea,  Lab VeCe6  que duenon nec- 
6aniab y be cantahon en d i v a s a s  & t u a c i o n e s  como p a d e o ~ ,  en 

l a  caAa, en l a  c a l l e ,  e t c .  

A6X m i 6 m 0 ,  l a  eatnategia mus ica i  ( canc ione6)  6e u t i l i z d  
como un medio d e  comunicaci6n, e& d e c a ,  que l o b  n i ñ o s  tnan6mL 
Rkehon e l  mensaje  de t a b  canc!ione6 m á A  d t d  de  bu c f i c u l o  
c enhado [gnupo de t h a b a j o  b a b a t i n o ) ,  como pon e j e m p l o  en 6uA - 
c adah o en sub ebcuelao .  

El niño, a taavtfa de d icha  esXRat e g i a ,  expeA6 A U A  nue-  
v 46 ac tc t r ides ,  cantando datas ateqnemente y haciendo éndasL6 
o entonacianea ndb duehtes  c u a n d o  be *ataba de  a tacah a LOA 
p .ch.; b e  pudo pencatolt d e l  cgnado que t u v i e n o n  p o n  L O A  a l i -  
mentob naXuhale6 y el nechazo que demosXJ~anon pon l o b  p.ch. 

Cuando f o b  n iño& cantanon l a b  cancionea,  La4 tnabajahon 
y eb tuv iekon  mdb cetlca def mc’nbaje; y a l  t e p d f i L a 6  una y otha 
v ez, &Sto6 f n t e n t a n o n  una eApecie d e  autoconvencúniento m6A - 
ddcCe pana 61: m i 6 n o 6 ,  Lo cual! h i zo  que-modiáicanan m b A  6ácLL- 

m ente sub actLXudes.  

c ]  SLogan.- €4  un inbthbiment0 l i n g u a t i c 0  d e l  que v a l e  
La pnopaganda p o t a i c a  ( 3 4  q b a d  netomado en l a  i n v e s t i g a c i á n  
como d o m a  que hace a fad  cancione6 d e  conthapopaganda,  Las 
c u a t e 4  domar pante de l a b  e n t a a t q i l z s  p e i r b u a ~ i v a ~ .  
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S i  b i e n  eb c i a t o  que t o d a s  l a s  c a h a c t a i s t i c a s  que de- 

d i n e n  a t  s logan ( 4 0 1  no s e  apegixn a t  cado d e  l a 6  cancLone6, eb 

p o s i b l e  pensah que detehminados abpeCtO4 de q u é t ,  son a p l i c a -  
b l e s  ¿L l a b  dunciones que debempc?iiaRon t a b  cancione3.  Ve t a l  - 
maneha que d e  i h a n  hetomando algunob abpectos d e l  s logan  pa ta  
i R equipaaándolo con .tad canciorzed . 

Lad cancioned es tan  6omadas poh pequeño4 b loganb,  o a l  
menod el b.Ctulo de cada canción ya e6 un d logan pues h m i t e  a l  
c o n t e n i d o  de e l t a  ípohque 6.2 aeecueRda du l e t h a ]  y a l a  vez lo 
heedume en e t  mibmo t.&tulo 

Abohtunadamente -paha a t a  inVQdt~gaCi61t-  La canc ión  e6 - 
u na b o m a  de expke6ión que eb d l i c i lmen te  con tag ioda ,  pegajosa, 
p o h  e teo  e6 degUR0 que a t  o i h  at'guna {hade ( d e  e l l a b )  106 n i -  
ños puedan secohdahlas y que &1:0 únpu.tde y a l i e n t e  a l  canto 

d e e l l a s ,  at i g u a l  que el stogan.  

a La vez,  d hecho de que 1:odob Lob n iños canten a l  nibm0 
t i e m p o ,  Los e s t a  ur iendo  e6 una cheencia o entubiaiaómo, de a q u i  
q ue h e  conciban como uno b o t o ,  t a t  como t o  hace e t  s logan.  

Pon U t L m o ,  t a  tLb6tRUc.tUha de l a d  canciones e6 t a t  que pug 
d e  phovocah cun ios idad  y I rasta h i t a - h i d a d  y POR. é s t e  hecho, eb 
4 á c D  a t k a a  t a  a t e n c i ó n  d e t  oye.nte e . i t t C l U b O  et c o n t a g i o .  

d ]  Teatho.-  Et t e a t i l o  e6 un jueso ,  y como t a l ,  tiene un - 
v a t o h  duncionat h p o h t a n t e .  Según SpenceR ( 4 , ]  & t e  eb un me- 
d i o  de condwno d e l  a c e b o  de enehgxa a t  Q u a t  que e t  juego;  ed 

d e c i h ,  que es en e l  teat t ro  donde e t niño puede pehsoni6 icah o 
m ani6ebtaA 6 U  yo a i d t t ~ n t e  y acz i vo  en donde puede haceh y er- 
pnesah lo que en bu v i d a  ond inan ia  no puede. 

Et t e a t h o  hedponde a t a b  necedidaded Unpeiriosab d e l  n i ñ o ;  

necesidades de a c c i b n ,  de Unaginac- ión,  de ex te r r i o i r i zac ibn  de 
t a p e ~ 6 o n a L i d a d .  

La acc ión  ayuda aL n iño  a netenen con mayoh áacitíeidad y a 
comphendeh e t  den t ido  de l a b  codab; el n i ñ o  puede t e n e h  mayoh 
a t h a c c i d n  pOh e t  cuento cuando lo haya e d c d d i c a d o .  

( 4 0 1  l b i d .  p. 
( 4 1 )  POu~veuh, L., L a  endeñanz a en La e6cUE.h de páXvutod, - 

Ed. YagidtelLio Ebpañot, p .  1 3 9  
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La Unaginacián eb muy Lmppohtante en todo  ptocebo menta l  ya 
q u e  s i n  e l l a  nada be d i j a  n i  be  chea, además, con La h a g i n a -  
c i d n  b e  pueden cheah gtandeb Cobas d e  una i n b i g n i d i c a n c i a ;  e6 

d e c i t ,  que de una pequeña c a b i t a ,  el n i ñ o  puede C t m h  un ghan 
c a s t i l l o  pot  m e d i o  de l a  h a g i n a c i b n .  

En E-! teatho e t  niño puede hacen o manidebtax cobad que - 
e n  l a  v i d a  cohh ien te  no puede h a e a ,  poll e jemplo:  ~i nunca se 
a t h e v e  a ac4hcahde a un peato deaconocido,  en el t e a t h o  i n c l u -  
6 o mata leont .4 .  t a m b i k n  e d t e  e6 una dohma de podeh d e b i n h i b i t  
a t  niño a l  a$hontahóe a n t e  un  púb l i co ;  apaende a a3 ton tah  b i n  
t h i d e z  un aud.Uoh.¿o, poh t a n t o  & t e  b e  a{Lfuna a b i  m i s m o .  

La hepheseMac i6n  de una obha hequiehe  de t a  coopehacibn 
de  todob Lob pahtiC.+aRtes, conthibuyendo con e b t o  a l a  unidad 
y aL domeMo de un e b p . i h i t U  d e  equipo o ghupo, lo cua l  {acL.ti- 
t a La6 CO6U6 parra t o d o b .  

Et teatho e6 un m e d i o  en el cua t  e t  niño  expteba un papel 
como lo b i e n t e ,  de .tal doama que Lo v i v e  y p o h  t a n t o  La cap ta -  
c i d n  que b e  da de k b t e ,  e¿ mucho mayoh, ya que b e  abúní la  muy 
4 a c i l m e n t e  el tema que b e  ebtd  t x a t  ando, o b i en  e t  cuen to .  - 
P O R  o t h o  Lado, el e6cenahi0,  e t  VebfUa)UO, l a  múbica,  el c o l o -  
t i d o ,  4on coda6 que Ltaman mucho t a  a t e n c i d n  en t 0 b  n i ñ o b  l o  
c u a l  hacen que 6 e t e n g a  mayoh empeño en alguna hephebentac ibn .  

Conshdehando l o  h e l e v a n t e  que e6 e l teatho en t o s  niñob,  
be  p e n ~ 6  como una ebthategia paha t h a n b m i t h  -pot  medio de éb-  

t e -  los mendajeb ptaneado6 de La campaña pULbUabiVa. 

e1 Cuen to - -  Con AUpecto  d u60 de l  cu&o como una e.&- 
t rrategLa de enóeñanza que he¿i i t tax  a &act iva  paha Lo6 niño6 , 
tenemos lo 6 i g U i e n t e :  el cuenjro e6 c o n 6 i d a a d o  como un paba - 
t i e m p o  agkadable;  se i u b t i 6 i c e  p o h  el hecho de phodueih p l a -  
c ea paha e l  i n d a n t e ,  ya que Resulta thanquCeizante  ( b e d a n t e ]  
pana & niño en los m o m e n t o s  de e x c i t a c i d n  y poh C J L C ~ R .  una at-  

m da deha de encanto .  
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Pmo e t  h e t a t o  ayuda t a m b i h  a t  i n á a n t e  a cheah t a b  P O A L -  
b i t i d a d e s  d e  d e s a m o t t a h  hab i t idades  y a c t i t u d e s  como .thA h i -  

g u i e n t e s  : 
- e6cuchaJ~ a ten tamente  
- heteneh en su mente una d,ecuen?ia de i d e a s  
- e s c u c h a  e t  mundo de sub expehiencLab. 
- i d e n t i i j i c a h s e  con pehAona.jes y hechos 
- d i b t i n g u i h  paatatinamente. enMe  t o  hea t  y .to h a g i n a h i o  

EL cuento y e t  hetato ,  seggbn Mme. Ghawdgeat, “ h a p o n d e n  en 
e t  niño a bu natuhat  cuh ios idad ,  a b u necesidad de dedcubhih,  
a t a  adíitmacibn de su yo ,  a bu g u s t 0  p o h  t a b  WnOCiOneA i n t e h -  
nab” ( 42) 

Algunos chite&Loó genehate  J pana La Aetecc ión  d e l  cuento en 

f ) Contenido6 ae tac ionados  con AitUaCiOned damiticvteb d e l  
n i ñ o ,  y a  que t o  {arnit iah en e t  cuen-to d a c i t i t a  t a  comphensibn 
d e t  h e t a t o  poh pahte  d e t  niño.  

sentahon t o s  n iñob  de t a  comunidad, d e c a ,  se habld de una 
4amLtLa con M e s  n i ñ o s  y dub p a d n u  donde t o d o b  iban  de pabeo. 

L O 6  n * ñ O A :  

€Ate  punto se t o m ó  en condidehac-i6n en e¿ cuento que hephe - 

2 )  Thama AAnpLe y b i en  desaahot lada;  éa ta  se da a thaw& - 
de Lob ahgumentos centitadoh en L a i d e a  p i n c i p a L  que i m p l i c a  - 
accibn ,  &a cual debe d a u e  Cbgic-amente en secuenciah b e n c i t t a s ,  
6heveA y comphenaibtes paha LOA ~ Ü - i i O b .  

l a  txama d e l  cuento que nepr te6entahon .to6 a 0 6  d e i  t e a t n o  
se U z o  t o  mbs d e n e i u a  p o a i b t e ,  con una acc ibn  Ldgíca y conpaen 
s i b l e  pa&a que entendiehan e i  mensaje  que de ieS .tJLan.bmL.tta. 

31 C Pocos pehdonajed. Et cuen-to que 6e t h a b a j a ,  debe 
t e n -  uno o do6 pmAonajQ6 c e n t  h a t e  A ,  con t o 6  cuate3 e t  ni- 
ño pueda i d e n t i d i c a n s e  $bcii!.mente. 

4 )  Tensión emocionalmente m e d i d  a;  emociona& a t  ináan.te 7 

E t  cuento b e  k i z o  tomando e.LeJWetdO6 de miedo peho no t a n  
d i n  at63OhiZcnleO 

amenazante6 que cauacvtan d u c o n t t o t  en l o b  níñod. 

( 4fl Gnaardgeat, J . ,  Cuentos y t e t a t o a  en La a c u d a  matehnat, en 
Boqch, L ,,Menegazzo , a i . ,  
L i b a d f a  de& C o l e g i o ,  p..n5: ’ 

joitd4.Q de i n i a n t e s  de hoy, E d .  
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5 )  Cieato gaado de duehza 6entúnentaL.  AL n i ñ o  Le 
gub ta  encontkair b e n t ú n i e n t o b  que b e  abemejen a lob buyo6 o 
que le ayuden a compaendeatob: mitob ,  ceLo6, genehobidad,  
egotbmo, e t c .  y La c o n c ~ u b i d n  dinal d e l  cuento debe b e h  en 
dohrna de rnohaLeja. 

q u e  b e  a b m e j a b a n  a L O 6  buyoa, p o h  e jemplo:  m i e d o .  EL dinat de 
d i c h o  cuento 6 e  h e a l i r 6  en 6oma de mohaLeja, e6 d e c i a ,  que ya 
n o  debehtan d e  comeh p.ch. puedto que h i  Lo hacian,  d e  lo6 i b a n  
a cornea Loa p.ch. 

En Lo ae6eirente a l  cuen to ,  e t  #¡io encontilb d e n t h t i e n t o b  

61  Valoh ddiomdt ico  y eb t&t i c  o .  EL l e n g u a j e  que utiliza 
e L  cuento debe d e  b e R C i t l 0  y c taho ,  b i n  que é6to b i g n i d i q u e  
q ue deba aju6tailbe a l a  n a c i e n t e  capacidad d e l  n i ñ o  , ya que l a b  

palabaaa que desconoce La6 capta ya 6ea p o h  aboc iac ión  de i d e a d ,  
p O h  conpahaci6n o LntuiaXvarnente con. ayuda d e  6 U  á a m i l i a .  

La6 palabaaa del cuento de l a  i n v e b t i g a c i b n ,  b o n  e n t e n d i -  
b le¿ paha eL n iño  as2 como bu c o n t e n i d o  en geneilal puedto que 
a l  d i n a l  de l a  n a ~ a c i 6 n ,  be Ceb p i d i ó  a Lob  VLiñOb que e x p l i c a -  
Itan Lo que hablan  e n t e n d i d o ,  y en heal idad  pudieaon aepaodu- 
c i h  el Irelato. 
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DISENO 

5.1. Tema - 
EL Unpacto d e  una comunicacibn peirbUa6iVa bobhe conocimien- 

t 0 6 ,  actCtude6 y pháct ica6 a c a c a  de phoducto6 chatanha en n iñ06 .  

5 . 2 .  J u 6 t i d i c a c i b n  

i o 6  m e d i o 6  mabivo6 de conuni  ca c i d n  i n t e n ó i 6 i c a n  t a b  campa 
ñ a 6  p u b l i c i t a t i a 6  que conduce n -enthe Othab- a conductas  de eo- 

bum0 i n n e c e s a n i o .  - 
comuricacibn, e l  medio paha La emLbíbidn y hecepc ibn  de men6ajeb - 
m á6 a t h a c t i v o  6ea  La T.V. ,  q u i z  á p o h  comodidad, codtumbhe, poh 

Lo 6 p e ~ ~ ó o n a j e 6  que mueve, l a  pubt  i c i d a d  6ubLiminae y COi !Oheb,  - 
en t h e  OZa06. 

Se puede ahgwnentaa que den t h o  ‘de Lob medios mabivob d e  

Dentho de b t a 6  emLbionecb, una de l a &  campaña6 máb dehoces 
e6 La d& COn6U1110 . d e  Lo6 &La nradod 1’ph~dueto6  chatahha”; a l imen-  
$Ob i n d u b t h i a l i z a d o b  de bajos  nu Xhientea y a l t o s  peh ju ic iob  pa- 
h a La aatud y debarnot to  de Lob nL ab. 

E l  con tac to  que b e  ha t en  i d o  con La Comunidad Indant iL  de 
S an Anteco Tomattán, Rob aM0 j a  ev denc i a6  acehca de  ése conbu- 
mo de phoductod chetahna que t r k í  b e  debp l i ega .  

Eatad evLdencLa6 be kan paLpaio duhante  o b b e ~ v a c i o n e b  en a& 
g u n a s  de La6 u i b i t a d  de aecheo y de t i labajo con Lo6 niñ06,  aun- 
q u e  a l  ph inc ip io  no &enon obc,ehvaci o n  e6 6 i 6 t ~ n 6 t i C a h .  S i n  e m -  
bango, 6011 6eñaLea d e l  girado de eon6un0, incLuao has ta  de 6 U b t i -  

t u  Lt a L h e n t o 6  b656ico6 p O h  aqbl6-tLOb. 
Ebta aLtuaci6n ,  e6 e a  que no 6 motLva a d e 6 a h h o t l a h  e a  ex- 

p L o ~ ~ a c i b n  e inteJLvencidn comuriCfa/r^a a d i n  de phoban b i  e l  p h o -  
y e c t o  de  comunicacidn pa6uadr:va eb c q a z  de phovocah conductas 
d e d ibminucibn  de  &,to6 hdbitíib d e  conb uno. / 

Po& otho Lado, e6 Lmpohtmte  iletomah pah te  del  mateh ia l  - 
t e d h i c o  que. ea  P6icoLogia Soci.aL ha i d o  apohtando 60bhe é s t e  t e -  
ma pohque cOn6a%tUye La bade c[ e L a  es thuc tuhac ibn  t e b h i c a  y - 
expehimentaL d e  La inve6t igac i :bn  qu e 6 e . v a  a deAamotLah.  
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5. 3 .  Objetivos 

I .-  Conoceh cud& e6 ea h etaoi6n que b e  e s t a b l e c e  enthe La6 
canac teh t6 t i cab  ( con ten idos  -qué d i c e - ,  La dohma -c6mo s e  d i c e - ,  

den t t o  de & t e  aspec to  b e  pondhá a t e n c i ó n  a eLemento6  como C O L O -  
h e s ,  & i g u ~ ~ . a s ,  ebcenahiob,  e t c . ;  d u e n a  -quidn Lo d i c e - )  y Los - 
meCan&m06 ( t o d o  eo que  c o n c i e  .me a cUhaCtW.¿6t.¿Cab, a ea pobta - 
c i  6n a quién  s e  d h i g e  -auditoa.¿o -, c o n t e x t o  -6 i tuac ibn  en La - 
qu e 6 e  m i t e  eL mensa je - ]  de un men 6 a j e  peirbuabivo pata c o n o c m  

Paha & t o  s e  phepahahon un  a be.hie de mensajes  y s e  expLL- 
6 U 6  h7tpaCt06. 

Cahd cbmo a qúe La6 h d a c i o n e  4~ enthe mae6tha6, meniajes y niños  
d e SAT hacen o no p o 6 i b t e  que 612 de La pe>rduadibn. 

2.- DacubhLh Cudled ban LO6 c omeAciale6 dabhe p.ch. [ p h o -  
d u c t o s  chatahha)  a Los que má6 ~ ~ p u e 6  t o 6  a t a n  tos niñoá [o sea 
ca n t idad  de exp06 ic ibn  = vuLne~~irbiLidad I ; u t i l i z a n d o  6u6 c o n t e n j  
do6 verrbaLa, dOA~na6 y coLohe6, con d i n  de desplegaa La C O R t h a -  

pa opaganda y con d l a  m o t i v a h  eL 4 echazo a l  con6umo de LO6 mis-  
m o & .  

3.-  VL6eEah una campaña pe 46 u a s i v a  en d h e c c i ó n  opuedta a 
L a  pubeicidad de  p.ch,, con d o b j e t o  de cambiah Lo6 hábitos de 
c on6umo o p o h  10 1ueno6 concien t i zan .  6 cb h e LO6 bine6 c o n á u m ~ t a 6  
d e 6u  pubticcdad y deA daño que c u 6  a a l a  baLud. 

4 . -  La u t ~ X i z a c i 6 n  de La cuu&tapiropagrrAda como p t i n c i p a l  m o  - 
d o  de pehsuasi6n paha &t a i n u  es t igxc ibn .  

5.- Phomovch dukante  & t i t m p o  de La campaña y a thav6.6 de 
eLLa, La coopehacidn e integ4acr:bn ghup0.t enthe e06  n i f i06  (veir - 
p 6 g  l l A  I 

5 . 4 .  - V a h i a b L u  : al VahLa6ie Tnáependiente:  Cmpuña p m ~ u a s k ~ a  
p o h  medZo cle a c t i v i d a d e s  ghupateb ( e i e t c i -  

c i o s  contha.actLtudinaLes y paseos I , juegas,  
canciones ,  teatho y c a h t d .  

b ]  VahLabee6 Vepe nd i e n t e 6 :  Conoch ien to6  = chg 

encia¿ ,  ac l : i  A d e 6 ,  phác t i cas  = con6um0, en 

heLaci6n a p.ch. 
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5 . 5  Hipbtebib 

Se paetende  que et phoghama de comunicacidn peabuasiva paila 
n i  ñ 0 6 ,  t o g h e  e i m c ~  c k b i O 6  en tha adpectob:  c o n o c h i e n t o b ,  a c -  
t i t u d e s  y pháct icab  aobhe p.ch. 

6 obhe t a  comunicacibn pm6uabLva;  hetomando t o 6  6upue.6tob de  que 
ea6 a c t i t u d e s  de una pmbona kac ia  c u a t q u i a  o b j e t o  e6 una dun- 
c i d n  de t a  t o t a t i d a d  de  & U 6  c hQenckZA a c m c a  de un  o b j e t o .  

v e  6u a n d t h L 6 ,  be ohgan.izahon cuaa%O abpectO& que d e t ú n i -  
t a n  a t a  hip6tebL6:  a ]  be  hecon ace l a  d i d m e n c i a  que e x i ~ t e  en-  

cheenciaa ,  a c t i t u d e b ,  i n  t e n c i o n e b  y conductab;  b l  cambiah - 
un a b o t a  cheencia  a c m c a  de uin o b j e t  o puede no cambia& La a c t i -  
t u d  de La pmbona;  c] t a  i n U i b t  enc ia  de e a  h ~ z t a c i b n  t i n e a l  en- 
t h e  a c t a u d e b  y conductab;  d )  en bu c on j un t o ,  e t  phoghama de - 
comunicac ibn  pehbuasiva va a be mbhando en e l  niño ea p h e d i b -  
p o á i c i b n  a h e a l i z a h  un c o n i  unto d e  conductas  y no una conduc- 
t a  en u p e c i a t .  En a t e  ca60, b e conctuh . ta  con t a  adqu ib ic ibn  
d e  un mahco d e  he6eRencLa que Le p a m i t a  a t  niño  evatuah c h i t i c a  - 
m e n t e  o pehe ib ih  de o&a ma ncha e l  conbumo de p.ch. 

Ebto a p a h t h  de conbid Utah e.!? andLCad que hace M.Fibhbein 

Ve t a l  manma que t a  i n t c g n a c i 6 n  d e  t o d o 6  Lob a6pectob que- 
da exphebada a x :  e( conjunto  d e  a c t i v i d a d e s  que comphende t a  
campaña peh6U@a ( v a n i a b t e  .in depe n d i e n t e l ,  que no cublte a bu 
v er ea totae¿dad d e  cileenciab que &Lene e t  n i ñ o  a c m c a  de  LOS - 
p .  ch. e6 qu ien  va a ayuda& a c!neah e t  ambiente  p b i c o & f g i c o  que - 
pe mita a t  d ñ o  a d q u h h  atgur1.a t e n d e n c i a  bobhe b U b  cOnOcimitntOb, 
a m u d e a  y pabet icas  en 6 e n t ~ d O  contitahio a l a  publ ic idad  de - 
c a  n6ttma de p.ch. 

5.6. T ipo  de Inveb t igac ibn  

El t haba jo  comphende do6 m o m e  n tob :  uno,  t a  pahte  e x p t o h a t o  
hi o d e s c t i p t í v o ,  en t a  cua l  b e  anatizcvldn t o b  datob que ahhojen 
t o  b p&Lm~nhoa CUe6tiOnahiO6 paha heconoceh,  ub icah  y de$inCh l o b  
p n o b t e m u  de expobic idn  a l o b  m e d i o b  y d e  hdbi to6 de C O I l b W n O  de  
p .ch. 



O t h O  moment0  e6 t ü  pühte ClUlb&eXpe.hhCtltat ( p U E b t 0  que 
La muestka no dué e l eg ida  a t  aztzh] que. comphende eL tka tamien-  

t o  o campaña pU~óuabLva, md6ma que consta de  jUegOb, canciones,  
o bha teathat ,  c a h t d ,  as,¿ como de dinámicas ghupateb. Esto peh- 
m i t i d  6abe.h 6 i  en heatidad con estob e t  ementab du& p o b i b t e  - 
JL e d u c h  to s  hdb.&06 d e  consumo de t a tea  phoductob. 
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METOUO 

6 .  I .  Po b tac ibn  

La  poblac ián  ~ t b  L o c a l i z , ~ d a  en La Colonia MOheLO6, ub ica -  
da en La UeLegacidn Venu6tiano Cat aanza, en & centho de  La C C U  - 
dad  de  M L x i c o ,  comptendiendo La. m a nzana de San A n t o n i o  TomatLbn, 
d e t h C t a d a  p o k  ea6 calLes  d e :  Awe. C.i~~cunwaLacibn, ff&hoes de Na- 
c o z a a i ,  ALacBn y &avo. 

Lo6 6 u j e t 0 6  que paht ic ipahon en ea6 d idehen tes  ac t iwidades  
& ~ e t o n  l8 n i ñ o á ,  de edades e n t  he 5 a 1 0  año6 quienes  i n t a v i n i -  
& o n  C a s i  J L e g U ~ ~ ~ U l ~ ~  en .&l6 1 5  6 U i O n e 6 .  

EL n i v e l  6oc.¿o-econ6m~co e6 ba io. La pobtac idn  6 e  encuentha 
u b i c a d a  en una zona condtictiva , e n t e n d i e n d o  poh & t o  que abun - 
dan pkObLema6 6Oc iaLes  de pJL06t  P u c  i f n ,  alcohoLhmo,  d a i n c u e n -  
c i a  y dhogadiccidn.  

6.2. ALcances y LLmLtaciones 

EL Maba jo  que cubhe a s p e c t o & - d  e donde0 y de Anpact06 de - 
u n a  p u ~ 6 u a 6 i 6 n ;  p e h m L t e  que 6e obtenga un  pe*d.¿t de d i c h a  pobla-  
c i d n  in{ant.L.t ante el den8rne no que s e  e s t u d i 6  y de  & t u  cue6 t i6n  
be podh f in  hetomah alguno6 Lineamie d 06 generra tu  paha t n a b a j a -  
Lo 6 en un pkoyecto s h i L a h  6 o b h  e t o d o  de du tac ibn  n66 pholongada 
q u e  pehmCtieha w.Lgigceah de  cehca t odas  ea6 poa ib le s  nanide6taci~ 
n u que 6 d ~ V ~ k J t a n  de dato6 paha QWaLUah Lo6 edectob de una cornu 

n i c a c i d n  pehbUa6LWíva. 

La6 LAIL~LzcLO~LU f l u l cLpaLt4  d u m o n  l a  ( a l t a  de t i r e C U h 4 0 6 i  y 

e d p a e i o ,  matehia les  y ' d e  t i m p o  . No 6 e  colLtB COR u n  lugah  apto:  
p i a d o  paha Las a c t i v i d a d e s  con Lo6 n i ñ o s ,  p o h  lo t a n t o  6e u t a &  
z 6 La c a l l e  pana desahnoLLa Las m2hmab. 
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d e  bu6 miembhob .  Fueilon i s  b e d  oneb tu que be Lleuahon a cabo 
t o b  d iad  bábadob de 1 O : O o  a 1 i l : O O  k b .  en l o b  cuales be cubhie-  

h o n  t o b  d ibehentes abpectob qire h e q u i h i d  b! phoyecto.  

Se conchetahon theb babul p h i n c i p a h e n t e :  11 l a  babe d e  - 
a e c o p i l a c i á n  de La Ln6o~r.maciün ; 2 1 ea babe de u t d i z a c i ó n  y ma 
n e j o  phdctico de t o b  datos en (Dntkadob, opei rac ional izdndolob en 
l a  campaña peir6UabiVa y 31 La dabe de eua luac idn  d e l  Unpacto d e  
d i  cha campaña. 

6 . 3 . 1 .  Fase 1 

Phúnenamente b e  inueb.tigahon t o  b hoilahiob y phoghcmaa de T . V .  
a l o a  que estan expuebtoa t o a  n i ñ 0 6  i U t e  6OttdeO 6 e  h e a l i z d  en 
bohma bneue y d a h u t a d a  paha no paedCs pnen a t  niño b 0 6 t e  el - 
e s t  u d i o .  

Se te.6 pheguntd qué pognamab acobtwnbhaban v e ,  en qué ca- 
n a l  y a qud hoha; & t o  b e  e6ectu6 duhante l a  phóneaa a c t i v i d a d  - 
e n t h e  juego y juego e indLuivdua5nente a cada n iño ,  botamente - 
com o plbfica. 

La inbohmaeión pehniitL6 b a b a  qu C coiencLates - b o b h e  p.ch.- 
t h a n b m i t e n  duhante &e t a p 6 0  de XXmpo de eupob ic i6n .  

Luego,a p a h t i h  de Lob datad obtenidob b e  inue6xXg6 el c o n b ~  
m o  a c t u a l  de p.ch. en t a b  nüioa de t u  comunidad d e  San Antonio - 
T o n a t f b n ,  en$ocdndoncb en t i les  a b p e c t o a :  a ]  A c t i t u d  hacia l o b  

pk oductob,  evaluando bu gubto en cuanto a baboh y phesentac ión - 
p aha lo c u a l  be  conati luyb una €6 c a t a  de ActCtud; 61 PhbCtiCab 
d e con6um0, mucutheando POR m e d i o  de una-entheu.¿Áta la cant idad 
q u e  Lngiehen,  u d e c a ,  cuándo y en que c ihcunbtanc ia6  (paseos, 
eb c u e l a ,  ca6a, etc.1 t o  hacen y tam6 Ln c u d l  de e l l o b  phebieiren 
corn ex; c l  Conoc.¿m.¿ento de p.c,b., muutheando qué saben l o b  ninOb 
d e  l a  c a t i d a d  n u t h L t i v a  y b o b h e  l o a * o b  j e t i U 0 4  de venta-compta d e  
6 6 f 0 6 ,  hecotectando bu6 hespuestab p o t  m e d i o  de ea e n t h e v i b t a  - 
m encionada en el punto b l .  
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El in6thumento (veh anexo No .2 1 b e  a p l i c o  aphoxúnadamente 
15 dxas de6pud6 de l a  p h h a a  beaibn ,  a d i n  de eValUah Lo6 he- 

d u l t a d o s  que ahhojaha c.! p.U 04: eo a p l i c a d o  a niño6 dueta de l a  
comunidad y asñ a j u 6 t a h  el c u u d i o n a h i o  6inaL paha a p l i c a h 6 e  en 

SA f . El ins thumento 6 e  a p l i c d  L n d i v i d u a h e n t e  con una d u t a c i d n  
d e  alhededoh d e  I S '  y no d e  k i i :  o como una a c t i v i d a d  e x c t u 6 i v a  - 
paha d6a 6ea i6n ,  s ino  que a medida que 6 e  deaahto lL6 el t h a b a j o  
d e Lbe dLa s e  apahtb tuirno poh tuhno a e06  niño6 que debiehan 
c ontestah d icho  cue6tbonahio , micnthab e l  hesto con t inuaba  t h a -  
ba jando .  

6.3.2. Fü6Q 2 

Paha db ta  etapa, 6e hat omaton l o b  datos enconthadob en l a  
das e a n t c h i o h  paha thabajahLo6 a t m v b  de juego6,  canciones,  - 
t eatho y c a a t e l .  En e s t o  cOn6ihte ck! " t h a t m i e n t o "  o campaña - 
PehbUabiVa, cuyo b i n  e6 innocu ülh a e 0 6  niño6 ddndolea elemen- 
t o 6  en contha de .to6 p.cit. 

La aecoleccidn de datos 6Q. h i z o  pOh medio d e  un d L a h i o  de 
campo y e06 a6pectO6 que 6 Q  h e g i  áthahon 6ueiron: Qxphebionea O h &  

l e a  que e06 niño6 mnitlkn en cada aeai6n  bobhe LO6 p.ch.; el pa- 
p e e  que p i r e d h i a o n  hepJLeaentafi y bu a c t i t u d  a n t e  e l  ahgumento 
d e L a  o b h a  d e  t e a t a o .  

Dicha hecolecc idn  { u h  ehtri. uctuhada t a n t o  p a h t i c i p a n t e  como 
n o  p a h t i c i p a n t e ;  a t o  6e hsdien.e a que en cada 6 U i 6 n  una p a 6 0  
n a  de l a ' i n v e 6 t i g a c i 6 n  dud La cncahgada de cubaih e06 hegi6tho6 
y n o  p a i r t i c i p b  en la6 a c t i v i d a d e s  de d6e d L a ,  mienthas que d - 

h e s t o  6.t t o  h i z o .  

La duhacidn d e  l a  campaña pehbuabiva 6ué de c a s i  3 m e b e s ;  

d u h a n t e  Lo6 cuate6 b e  thaba jahon  I 5  b e s i o n e a  paha cub& e06 - 
abpectob ya mencLonado6. 

6.3 ,, 2.1 , ~ C m p k k & \ ~ & A & ~ ~ W ~  

a l  J u e g 0 6 , ~  La a c f i v í d a d  vLncuLada con l a  
pehbuaaibn,  e6 La o ~ ~ g a n i z a c i d n  d e  j'uegos d e  a60cLacibn.  En uno 

085736 
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d e  aboc id  a-%mentob nUth i t iUO6 y it0 nUthaiVO6 con 6Ub COnbeCUe~ 
c i a b  p o 6 i t i v a b  y negat iva6 de sa lud  y O t h O  donde b e  aboc id  i n t e -  
l i g  e n c i a  con aLimentac i6n nutlCL.tiva y no n u t h i t i v a .  

i d e s  juego06 b e  phaCtiC,ZhOn apaciadamente a Lo Laago d e  $0 
d ab b e6iOneb - 

Fuehon juegob que duhahiin a eo mdx.üno 30 ' .  L O 6  niñOb be - 
aghupahon 6egÚn  e o  hequehCa Ata 6 e h i 6 n  ; U d e c i h ,  aegunab VeCeb 
e h a  en dohma i n d i v i d u a l  y Of4ab pOh equipos.  

61 Canciones.- Lo 6 hk&nOb de La6 cancione6 
de p u b l i c i d a d  chatairha be enpleahon como contka-ahgumento6 (con- 

tnaphopaganda]  a $ i n  d e  dah o: 1 0 6  ni606 matmnia l  d e  conocimiento 
pana  l a  compJ~en6i6n d d  conhumo dañino d e  Lo6 p.ch. 

€l ensayo y h e p e t i c i b n  dumon  Cont inuo6 a Lo L m g o  de todad 
L a b  6 U i O n e b  p a t a  que poco a poc o $uehan incohponando eL conten& 
d o de ee las .  

Un ejemplo d e  l a 6  cancion U U: 

CANCTON DEL GACííTTO 
Cuando sa lgo  de l a  ebCUda v o y  c o m i e n d o  a La t i e n d i t a ,  
a comphan cocfÜnadUab que me t t e n a n  La p a n c i t a .  
G a c M o ,  gacfLLto,  g a  c k i t a  t o n t i n e l a ,  
GacfÚto,  g a e k i t o ,  que me p i c a  l a  m u d a ,  

en 6 dr rmam e f 
(vea otaaa en anexo NO. 5 I 

c ]  Teatho.  - EL t e a t h o  dué una $ohma poh medic 
de La Cual  be p h d e n d i i  i n t e g 4 a h  a l o b  n i ñ o b ,  puesto que a,tgUnOb 
pehsonajes apanec imon  de AoJwola aghupada y O t h O b  mb6 i n t e h v i n i -  
h o n  o$heciendo coopehacidn. 

Todo6 Lo6 EiñOb quedacon i n c k ~ i d o d  en La  obila. 

EL cuento que be tCtuLt9 "La  Contaminación Chatairha" du6 
h e d i z a d a  tomando en considmncrcidn e l e m e n t o s  como eL t e m o 4  d e  

6 e>r endehmadoa poh Lob p.ck. ,  d COfithabte enthe Lo bueno y lo 
m aLo de Lo nutaCtivo y Lo no n u - t h i t i v o ,  y La necesidad de  con- 
b u m h  má6 aLúnentos natUha~Cb paha conthahhU.tair Lob phoductod 
a & t i$ i c iaLeb  Q U C  b e  Le da cada. dLa m 4 6  aL c u e ~ ~ p o .  
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Se dec id id  t a a b a j a L o  duhante Cas I f t u a b  seb iones  de La 
campaña no como actLvidad e x c t u b  d a  6ino compLmentahia d e  
otaas y t o s  enbayos ocupaaon también  p a t e  de LO6 4edione.a p O 6 -  

t e  * i o k e a  . 
d 1 Coat&. - Se d h e ñ d  un c a t &  en pap& c a 5  

t u t i n a  y a t h e a s  p a a  que t o s  no?06 t o  &!!minakan y ae6oiczanan 
La contkapnopaganda que b e  dedpLegsS. En dicho c a n t e l  se f i u s t a a  
cL aaamente t o 6  e6ectos de  una a.t.imentaci6n sana contaa t o s  e $ e c -  
t o s  de una contaminación chata.icaa . 

- 

Esta paate compkende La c~waLuaci6n d e l  impacto de La campa- 
ii a en ea6 waaiabted dependienlk6 que 60n :  Conocimientos , A c t i t u -  
d e6 y PJ~dctLcaá (Lo que b e  U r n a  PO 6 2  -t Ut]  

Nuevamente h e  aecopZaaon  datos  d ebpué.5 de  La campaña pea- 
a u a s i v a  a b i n  d e  vatoaran e06 (!$ c t o o  de a t a  b o b h e  t o s  s i g u i e n -  
t e s  a s p e c t o s :  a )  A c U u d ,  d i  hubo o no cambio [Escala de A c t i -  
t u d ] ;  61  PhdCtiCab de conbumo,, s i  pamanecen iguaL que antes o - 
n o  (EntaevL6taJ;  c ]  Opinibn de [os p.ch. después d& t a a t m i e n  
t o  (EntkevL6taI.  

Otaa opoatunidad de  ewaeuah d ichos  impactos bu6 e l  momen- 
t o  de un paseo que se  edec tuá  a l  d i n a t  de La campaña (el tn ldmo 

d i a  que s e  k e p ~ ~ e s e n t 6  púbLícanie nte  L a obhal .  En aste  b e  aeg i s -  
t a a n o n  Cos aLhen.206 que Ctevt; cada niño  y cokaoboaaa asL d a e c -  
tamente t o s  .ünpaCt06 en bu con6umo. 

Modi$icacionea. - OxLginahent e be  p i t e t e n d a  ewaluak LOA keauL ta  
d o6 d e  La campaña peicsuaaiva upt icando un  ín6trrmento 6 .4k ih . k  at 

de t a  Fue 1, p a 0  paaa apJtovli2chaa La opoatunídad de a p t i c a a  un  
i n s t a u m e n t o  despuéa de t a  obkn d e  teatao pxesentada duaante un 
p dAe0 pLaneado en Semana Santa , i nuítados poa un gicupo de  Ecolo 

e b t a a t e g h  de juego (Juguemob a l a s  Adiv inanzas ,  v a  anexo N o 1  1 
g d t a 6  de La SARH en Lob ViWeiiOb de COyOacdn, b e  pen66 en una - 
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p o a  medio de La cuaL b e  pudieae  aecopLtax f a  s a m a  i n ~ o m a c i b n  
que  xequmlla eC inbttlumento. Ve é s t a  manma b e  h Q c O p ~ a k O n  - 
d a t o 6  d e  do4 ghupoS: & glrupa de niños expuestob a La campaña 
y el gxupo de niñob d& audLtoa io ,  que dunciond como ghupo - 
c o  na3oL.  
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CAPTTULC' 7 

PRESENTACfON Y DZSCUSION DE L OS RESULTADOS  

Conocúnientob,  ActCtu d e b  y PJufcticab 
de conbumo de p . h .  
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P R E S E N T A C T O N  Y V T S C U C T O N  D E  R E S U L T A D O S  

7.1. Fabe 1 (Pire-tebtl 

A cont inuacicfn be p i r a e n  t a  el  d a a h i r o t l o  d e  t o d c s  Lob  

a b p e c t o b  que compnende a t a  babe. 

7 . 1  . 7  . Estudio p L ? ~ t o  

E t  o b j e t i v o  del pirhm c u a t i o n a i r i o  bud el de c o n o c a  Lob 
hbbLtob  de conbumo, g u b t o ,  c o n o c h i e n  t o  e inboiunacibn que Los 
niñOb tenLan bobfie p.ch., pa ta  b d e  caonait Lob piroductos que be 
ut .UizairLan en e l  d e s a i r o l l o  de La campaña y companair &btOb - 
co n & O b  irebuf-tadob obten idos  d e s p u a  de La campaña p m b u a b i u a .  

EL c u e b u o n a n i o  6 e  p M o t e 6  con d o b  muebthab (Gtupo 7 y 
Gnu PO 2 C o n t h o l ] ,  con I O n iños  con c a n a c t a L b t i c a s  b e m e j a n t u  
a Las d e l  gnupo a p m ú l l e n t a t ,  a deciil, con edades d e  5 a 1 0  
a ñ o s ,  escoLaLdad bemejante  y e b t  & a &  h O C . i k e  medio b a j o .  

l ab  inb thucc ioneb  que  be d&on 6ueton t a b  mismaa pana - 
am bob gaupob: 

a l  iMe q u i a e s  c o n t e s t a n  una6 pheguntab? 
bI Se lea p i d i d  que cont-estahan eo que 6 e n t h n  a t  irespec- 

t o  de  lab p e g u n t a 6  b i n  que 612 b i n t i a a n  bonzadod. 

Pata t en-  i n ~ o n n i a c i b n  d e  t a l  es Mb¿tob de  COn6um0 y cono- 
c h i e n t o  d e  p!ch .  be aey6  c o n v e n i e n t e  h a c a  ubo de u n  c u c b t i o -  
n a t i o ,  abL como U b O  de una a c a  La de a c t i t u d  ( c o n  opciones 
d e :  mucho, poco, n a d a ] ;  como be d ib icuLtaba a p f i c a n  d o 6  i n s t x u -  
m e n t o s ,  s e  4 U o l v i d  nezc&V~ c u e s a o n a i o  y a c a t a ,  poirque d a -  
pu da de p e g u n t a &  qud m a  Lo que pire6enZan) b i  p a b t a i t o h ,  ba ta-  
n a s  o na.tunaLa, be queh-ia c o n o c a  que  t a n t o  m a  bu gubto poir 
L ob mismob. 

Habta después d e  a p L i c a t  eL inbtnumento,  be obbeirucf que 
caubaba conbubibn a La hona d e  i n t e n p e t a n  La i n ~ o m a c i d n  n e c i -  
b i d a  ya que La e s c a l a  de a c t U u d  no apoataba gnan ináonmacibn,  - 
pu a, como a t o d o s  l o b  niñOb Les g u b t  a b a n  Lob p.ch., et téirmi- 
no de Nada en -Ea e s c a l a  h a t i a  s o b n a n d o .  
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Paha e j e m p l i 6 i c a h  66 t0 ,  hetomaitem06 una phegunta d e l  cue6- 
t i o n a t i o  y una de t a  e s c a l a :  

- JCudee6 de e06 do6 t e  gudtan más? 
PAST E L  TTO S BOT ANAS 

- Y 6606 Q U E  t e  gustan má6, i p E  t a n t o  t e  g U 6 i h K  ? 

MU CKO POCO NADA 

Debido a t a b  da t tab  enconthada6 , 6 e t u v o  que cambiair pahte 
d e  la CbthUctUha d e l  p h h e k  Cnbthumento, mdma que b e  ~ e d l e j ó  en 
e e s i g u i e n t e  cues t i onah io  . 

AL cOnte6Xah el c u e a t i o n a h i o ,  el ghado d e  d i ~ j i c u t t a d  dué - 
m ayo4 en 1 0 6  n i ñ o 6  má6  pequeño^ ( 5  a 6 años 1 en compahacibn con 

$ 0 6  mayohe6 ( 7  a 10 a ñ o s l .  

Cabe 6eñalah que e6 muy impoh tan te  no oevida/t que 6 e  thaba-  
j 6  con niños pequeño6, poh t a n t o ,  e l  l e n g u a j e  que debe manejahóe 
e n  l a  hedaccidn de .tab phegunia 6 debe beR muy 6enc i L l o  p a t a  6 U  - 
mayoh comphen6i6n. A6UnLbm0, no b e  d hen dah mucha6 a t t e h n a t i -  
v a 6  de he6pUebta, ya que & niño no togha  captah todab y 6 i m p h e  
h esponde lo phhneko o lo bh%no Q U ~  e dcucha. 

Un & & t o h  que no debe o t v i d a h b e  en l a  a p l i c a c i d n  de i n 6 t h U -  
mento6 con L i ñ O b  eb e..! t i e m p o  de duhación d e  t a  encueata ya  Q U ~  

l a b  n iñob  t i e n d e n  a dL6thaa6e con cua lqu ien  coba y a abuaaínde 
6 . i  6e t t e v a  demasiado t i e m p o  e.n la a p t i c a c i b n .  

. 7 .  I ,  2. A p l i c a c i ó n  d&  Cuc6t ion#tLo i n i c i a l  

DebpU@.b de habeh hecfio .tab cohheccionea a l  c u a t i o n a h i o ,  be 
e 6 t h u c t u h 6  de t a l  6 o m a  que apohtaha in6ohnac ibn  t a n t o  d e  a c t i t 5  
d e6 como de conductad. Eb &tQ: 6entcd0,  6 e  debchibe en el 6 i g u i e n  
t e  hublo La phegunta y e t  poh Q U E  o t a  i n t e i n c i b n  Q U ~  erLbti6 
d eth& de cada una. 

1. - ¿Te gustan l o b  pastelif06 y botana6 que venden en l a b  t i e n -  

- 

da&? 
S I  NO 

E6ta phegunta e6 a maneha de i n t i o d u c c i b n ;  6u i n t u c i 6 n  due 
conoceh g U 6 t O  poh Lo6 p.ch . .  
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2 .- ¿Cuáles d e  est06 phoductos t e  gubtan md6? 
PASTELTTOS NATüRALES BOTANAS 

La i n t e n c i d n  d e  é6ta ph.egunta dué COyLOCCh La phedehencia 

d e Lo6 niño6, c o n  he6pecto ct La 6 d i 6 a e n t e 6  OpciOne6. 

3 . -  i P o k  qué t e  gus tan  o pon. qué t e  Leaman La a t e n c i b n ?  
a )  Pohque t e  gubtan 6 U 6  anuncio6 en ea TV 
b )  Se t e  a n t o j a n  cuando  o t ko6  comen 
c )  S6 to  t e  a lcanza paha comphah 6 6 0  6 

d )  T e  &Lama La a t e n c i d n  bu e woLtuka 
el T e  g u a t a  como sabe 

En é 6 t a  phegunta 6e i n v e 6 t i g 6  a qud indLuencia 6 e  debe La 
p he6 m e n c i a .  

4 .- iCUdee6 d e  todo6  come6 nib6 SegUWO? 
PASTELITOS NATUKALES BOTANAS 

Se pltetende v m  en atit phegunta La ákecuencia c o n  La que 
Lo b n iño6  conbumen chataivra o natuhatea. 

5 .- i P ok  qué 106 cornu nib64 

a )  Poirque t e  q u i t a n  c-! iiambhe 
b ]  Pohque b e  t e  a n t o j a n  y va6 a cornphacLo6 
c ]  Ve6 a Lob n i ñ o 6  o amigo6 qu e L o b  comen y t ú  t a m b i é n  

d )  Tu m ná t e  LO6 da pajra LLe va4 a La escueta 
e ]  E n  t u  cada compkan mucho. 

quieJLea. 

En a t a  p e g u n t a  d e  phc~ tend ib  a c e k c a t  a l a  pkocedencia 
de  L a  conducta  d e  t o 4  e a 0 6  6Obke con dum0 de p.ch. 

6 . - &Cada cuánto LO6 COnieb? 
a ]  Todo6 LO6 d b b  
bI  L o 6  d i n e s  d e  semana 
cl A vecea 
dl Cuando t e  d a n  t u  domingo 

EL o b j e t i v o  de  a t a  ph tgunta  U c o n o c e  La 6kecuencia d e  
O t l b w l l O .  



7 . -  ;Qué C h u b  que pasa cuando come6 a t 0 6 4  

al chece6 mb6 
b l  Te va6  a ponen gohdo 

cj ~e Vue.tVe6 mbb inteLLgente  
d l  Te  hace daño a La salud 
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Se i n v e s t i g a  eL conocimitnt o que tienen Lo6 n i ñ o & ,  o La 
indo/tmación que 6 e  t i e n e  acehc.a d e l  daño o beneáicio deL COnbU- 

m a  de p.ch. 

8.-  Cuando Lo6 comphas.. . 
a] Tu6 ainig06 t e  buscan Rid6 

61 Te gusta c o m p a h t ~ L o 6  
cl T e  d i e n t e s  b ien  potqur? puedes compmLo6 aL i guaL  que 

d l  Tu6 m G 0 6  de Ca escutda y de La ca6a t e  p e a t a n  6u6 

E ]  Se 6uhLm de ti 

AquL de phetende v a  La caeencía o pmcepc ídn que puedan 

tu6 ani406.  

U &e6 

ten-  de que 6 i  conaumín thavtá Co t a640  con6ecuencia6 60cíULeb 

p osL t i va6  o negat ivas de acep.tacián 

9 .- 12u!Uién gana con vendeate é 6 t  ob ? 

a) EL 6eñot de La t i e nda  
b l  EL señoh de f a  áábnica 

d 1 EL deñoa que n e p a t e  a Las .tLendu 

En esta phegunta 6e q u í e h e  s u b a  6 i  hay conocisi~ento poh 

paltte de Lo6 n iños  sobhe La cometrciaLiz a ción de a t 0 6  phoduc- 

t os, idenLLbicando La c a c a d a  o f e jada  que pcncibeir de í  p#- 

60 n a j e  d a t e t a n e n t e  davohecLdo con f a  thanaaccidn. 

10 .- &Sabe6 f o  que pasa 6 i  come6 much o de b t O ?  

C l  Tub pap66 

Ve a t g u m  maneha 66ta eb una prcegunta c h p f i c e  que h e e a 6 1  
cahb La phegunta N o .  7 sobhe  eC conoch ien to  sobhe p.ch. 

1 1 .  - jTe  acuenda6 ahotLta de atgffn anuncio? ( d a c a b e l o  1 

E6ta phegunta bu6 c o n  e(! 6úr  de c o n o c a  La netencibn que. 

t i ene  nLño de t o 6  comencici~eb t e t  Q V i 6 i V O 6  60bhe p.ch. y - 



V e h i d i C a ~ ~  cuá tes  son  l o s  photiuctos y demento6  que tienen máb 
p&e¿en te¿ .  

1 2 .  - ~Quué es So que más t e  g u s t  a compnan en l a  t i e n d a ?  

Esta pnegunta u un t a n t o  abie-nta pana de jah  a l  L ñ o  - 
&eg& Libhemente y no enceir,tanto demabiado en l a s  opcicned de 
Lab pneguntad,  pues pudieira 5 e J ~  que e6 otha  cosa t o  que conbu- 
m e  y que no e a t d  contemplada en e t  CUutiOnahiO; pon t a n t o  he 
m i s m o  d e b m d  s e l e c c i o n a t .  

Vado que l a  eacata de a c t d u d  de  opcidn m ú L t i p l e  izo duncio  
n 6 M e l  e s t u d i o  p i e o t o ,  se dLbeñ6 un ins thumento  a l t e n n a t i v o ,  
pana que l o b  n iños  aesolvieiran t a b  pneguntas -mb¿ a maneta de 
j u e g o -  be dabohanon the¿  cailtu-Linas en l a s  c u a L u  de estampa 
non envol tunas  d e  p.ch. [botanas  y p a - s t d d o s ]  y de pilcductob 
n a t u n a t e s .  Dentno de  botanas b e  encuenthan:  papas, ckichatlnonu, 
c hwcnumaLz, &c., dentno de p a s t e t i t o s  se  encuentnan:  g a n s i t o s ,  
p h g u i n o s ,  d o n a ,  etc . ,  y en natunaleb se  encuentnan:  Sautab, 
v a d u l t a s ,  yoghunt ,  g e t a t i n a ,  e t c .  

Se aevoLvielton t o s  tnes t i p o b  de  a t i h e n t o s  enunehbndolod 
a cada uno,  pa ta  que & t ü ñ o  l o s  valonana según s u  g u s t o .  Pon 
e j e m p l o ,  l a  ca l t t u l ina  A contenila t a b  botanas; en La 8 Los 
paste.l.&ob y en l a  C l o b  a.&.hento¿ natuhaiea.  LO6 ckichahho- 
n e b  enan e i  N o .  I ,  Los  p inguin  os e l  No. 2,  La manzana eC No. 3 
y abC suces ivamente;  t o 6  l ú i i o s  i nd icaban  ¿Ud pneáertenciab, m i &  

ma6 que  b e  d u a o n  ltegistnando palta L a  e s c d a  d e  a c t i t u d .  

iiabiendo hecho L a  debidas cOhJLQcciOnQ6 a l  cues t ionai l io  
y w e p a a d o  e l  maten.&.&, 6 e  cont inud  con su  a p t i c a c i d n  en l a  
s e s i ü n  d e l  V L a  Sdbado 13 de  Febneno ( s e s i d n  No. 4 1 ,  a p a n t h  
d e  Las 1 O de ¿a mañana. La sebibn de  66te sdbado c o n b i b t i 6  en 
un t a t t e n  d e  e x p k t ~ i b n  f i b h e ,  aunado con l a  a p t i c a c i d n  d e  t o s  
cues t iona l t iob ;  é s t o  he d i 6  de t a  s i g u i e n t e  d o m a :  mientilas l o s  
n i ñ a 6  tnabajaban en la exphes idn  t i b a e ,  b e  ¿u6 llamando uno PO& 
uno a ileaponden e t  cue6L;íonanio (atgunob d e  e l t o s  b e  o$&ecXan 
co m o  p n b x h o s  1; t a b  den& cont inuaban e n bu a c t i v i d a d .  
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106 I 8  AUjdO6 a qUiene6 <se Les apLic6 e.f i n s thumen to ,  don 
n i ñ o 6  desde 4 ka6ta  10 añoa, de  ambo6 d a 0 6  y de  n i v e l  & o c i o -  
e condmico b a j o ,  F o c e d e n t e s  del cuadao comptendido enthe l a 6  
caLLe6 de AniLLo de CiacunvaL o.c i b n ,  S an Antonio TomatLán, - 
Htfaoes de Nacozaai y Bhauo. 

Son niño6 con L O A  CuaeeA 6 e  ha taabajado desde e l  I ’  de 
S e p t i m b h e  de e 9 8 7  y 6e puede dec& que 6e han e s t a b l e c i d o  LaZOA 
a d e c t i v o b  pue.6 e06  intehcambioa han 6 i d 0  de t h a b a j o ,  hechea-  
c i d n  y compañeilismo . 

EL lugah de l a  enc u e 6 t a  dué l a  caLLe de San Anton io  Toma 
t t t í n ,  concaetumente en l a  aceha pnivada de La misma c a l l e ,  Lu- 
g a a  de &I6 aeunioneb s a b a t i n a s .  El espacio  e l eg ido  donde b e  - 
c olocahon La¿ c a h t u l i n a s  dué bu6Lcie  n temente bepaaado d e t  Lu- 
g a t  de .tab ac t l v idade6  c o n  et  &esto deL ghupo. EL hoxahio - 
ocupado 6ué de Las I 0 : O O  AM a l a b  1 3 : O O  PM. 

V u d e  que 6e i n i c i 6  La be.6i6n, lo6 niño6 6e d i a o n  cuen ta  
de l  matehía l  que b e  l l e v a b a  y enperahon a phegun tm e l  mot ivo .  
La aespuebta que 6 C  et6 d i 6  6u.é que de t e n i a  l a  o b l i g a c i 6 n  de 

hacea  una t a a e a  que habLan de fa  do l o b  maes t~ tos  y conb i6 t . t ~  en  
pheguntahteb  qu6 Les g u s t a b a  cornea más; de  a t a  manma b e  - 
du tf dando l a  d indh ica  de thaba jo  en La que t o d o 6  t o 6  niño6 p a s  
t i c i p a n o n  animadamente. 

El de6ahAolLo de t .  t a l l e a  bu& b u d i c i e n t e n e n t e  a t a a c t i v o  - 
paha no pnovocah en e06 n i806  d b t x a c c i b n  kac ia  l a  o t ea  a c t i v i  
d a d ;  en a e d i d a d  b e  pen66 que du-6 algo agnadabLe paaa d l 0 6  

pah t i c ipaa  en é b t a  t a h e a ,  t a l  v e z  pot  el kecho de 6 e h  pah te  de 
e t L a .  

Cabe señataa  que eOb niño4 hacllan ObAUtvaciones bobhe  Lab 
c ah tu l inab  d i c i endo  que hac ian  6aL t a  enVO&UJLaA de pa6telCto6 
y botanas.  Se t i e n e n  alguna6 066ehvacLones de alguno6 niño6 y 
l o  6 cucstiona&Loa t i e n e n  e l  nombae de c ada uno de eee06, a6.l 
612 podaia comptvnentaa un  cuadao de  in6oirniación. 
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Quizá tab p o s i b i t i d a d u  de U ~ k o a ,  en e t  sen t ido  de  que 

C o s  n i ñ o 6  no  entendieaan Cab phegu n t a 6 ,  dueton muy pacas - 
~ O R Q U ~  612 notaba que at hacc!hLes taa  paeguntas, pahecia que 

e t t o s  pensaban en ea  pos ib t c  a e s p u u t a ,  es dec ih ,  en zab o p -  
cione6 y tuego eLegLan t a  opcibn que más Le6 gustaba; h i  eaan 
m 6s tus  opciones e l eg idas ,  l!ab decxan b i n  pilobternad. Adembs, 

cuando 6 e  notaba una { a t t a  de compaen6fbn en tos niños poh 

a6 paeguntas, se te6 exp l i caba  más extensamente. 

7 .  1 . 3 .  Pa6eo i Pae -Camp iw  

Se  o l~gan i z á  un paseo a4 teatao Canto6 Lazo d e  t a  UNAM, a 

u r n  t a  obaa "La I d t u  de t o s  T a o t t s " ,  a l  cua l  as i s t i e i r cn  2 5  n i -  

ñ os. FuO. una actLuidad excLusiua de La Sesibn No. 5 [ L a  d i9U ieE  

t e  de6puds de apticaic e l  cuiratbon aa io  i n i c i a l ] .  

Los paop6sitob de & t e  duerron : chua un ambiente de  con- 
u i v encLa  entice e06 niños y i l e g i ~ t h a ~ ~  qué t a n t o s  p.ch. Conbunien 

e n  & t e  t i p o  de s f l u a c i one s  pata Cuego podea compaaaa E s t e  e s t a  
do o h í g i n a l  con Cob aesuttatioa que pudieila paovocail L a  campaña 

peitsuabiva. Ya que de t i e n e  p l aneado  un paseo después de tea-  
minada t a  campaña y de  Ca m.ibnia manma heghL6icUR e t  con6umo p o  

a a  p o d a  eualuaa cambio6 quce 6 e  den entae uno y a t t o  paseo. 

En e t  tugaic de  p a t a d a  [SAT] se aecotec ta ton t o b  Loncheb 
y 6 e  e t ique ta ton  con 6U6 noinbces a $ i n  de h E C O n O C e h t 0 6  y keghe 

b a t o 6  a 6U6 dueños a La hota de  L a  comida. 

Mientaas t o s  n i ñ o 6  diddautaban de t a  obaa, 6 e  k i z o  un - 
aegistao de  at inento6 que c,ada uno tte-ub, La t d t a  aebut tante  

4 e encuentta en e t  anexo NO. 3 



7 . 1 . 4 .  Rebultadob 

A cont inuac idn  apahecen t O b  vaciados de  datob que ahJiojd 

e t  cuebtionairio 60 bhe Conoc&i.entob, ActLtudeb y Pitáct icab ir%& 
c i a . k b  Jiebpecto a t o s  p.ch. 

1 .- ¿Te gubtan t 0 b  pabt&aOb y 6 üZanUb que venden en l a b  - 
&Lendas? 

CUAURO 1 
4 -!i 6-S  9 - 1 0  Totat  O 

Sl 3 9 6 I S  1 0 3  

Todos tob  n a o 6  hebpondiorton que fea  gubtaban f ob  p u b t e t i  

t o 6  y b o t a n a  que venden en t a b  tL endas. 

2 .-  JCubte4 de & t o 6  PfLOdUCtOK t e  gubtan Mdb? 

4 -5 6-1 9 - 1 0  Tot& O CUAURO 8 2 

PASTEL TTOS f 5 L 9 31 

NATURAL ES - 6 3 9 31 

BOTANAS 1 6 4 1 1  37.8 

Se debe tonah en cuenta que b i  be agicupan ;o6 aebdtadob  

o bterUdob entite padtet¿t06 g ibotanab , koy un hebd t ado  mucho 

e r a t e .  mucho noqoa gust0 pon tos p-ck., que poa f o b  d.Úe#btOb 

n atuhzied. 
Viendo cada edad, b e  obaertv6 que dob de tos taeb niño& de 

I) ayoit en CORpallUCibK de f ob  ns tu  n a t U .  Est0 nab i n d i c a  que - 

4 -5  añob teb gustar  nib6 fob W b t d f i O s ,  eR f ob  de 6 - S  añOb t o 6  

g UbtOb es tán  ná6 nepon-o6 en f 0 6  t Ji e4 t í p o s  de aLúnento6 y 
e n  L O 6  de 9-10 año& sobitcdafe Cígcitcinente botanab. 



3.-  &Pon qué t e  gubtan o pon! qud t e  teaman l a  a t enc i bn?  
CUADRO C 3 

4 -5 6-8 9-10 To t a l  
Ponque -te gubtan l o b  
anuncio4 en La TV 2 5 - 7 

Se t e  anto jan  cuando * 

OtnOb comen 1 3 2 6 

Sdlo t e  alcanza p a a  
compnan &o 1 3 1 5 
Te Llama l a  a t e nc ián  
su enuottuha 1 4 1 6 

Te gubta como babe  2 9 6 17  
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17 

14.6 

12.2 

14.6 
4 1  . 5  

En g e n a a C ,  Lo6 poacentaje.6 i nd i can  que  Ca nazdn mbb $ u e s  
t e  d e  su gusto  e6 e l  sabon.  Los niños d e  9 - 1 0  año6 eC¿g.¿enon - 

m en06 opcioneb y Lob datos .be cone-entaanon máb en dícho abpec  
t o ,  e6 d e d n ,  q ue  a L o b  dan mdb ped0  aC babon que a CuaCquieh 
ot4a opc ián ;  en cambio ;Ob ItiJiOb d e  6 -8  añob l e6  gus t a  mucho 
e L  saboh QI#O también e nc ue naan  otaab nazoned a bu6 gubtob - 
(c  a s i  en el 501 d e  nuiob i n6Luye  d gubto pon La e n v o l t u h a ) .  

4 .- &Cube d e  todo6 c o m a  m4.5 s e g u i d o ?  
CUADRO I CUAVRO I 2 

4-5  6-1  9 - I O  TO t 0 4 - 5  6 - 1  9-10 T o t  O 
PASTELITOS 2 4 1 7 33.3 2 5 2 9 31  

NATURAL ES 1 5 3  9 42.8 - 6 3 9 31 

BOT AN AS - 1 4  5 23.8 1 6 4 11 37.8 

En a t a  p e g u n t a ,  l a b  6LecuencLab eatan de v adad  en Cob 

o t ú e n . t o b  natullated y dapuds b e  aecangan h a c a  t o6  p a b t e t i t o ó  
e n  106  dob gaupob mdb pequeño&; pon e jeniplo:  dob d e  Cob t a d  - 
n a o 6  de 4-5 año6 y matico de Cos d e  6-8 añob. 

Los niños ¿e 9-10 añob, c i n c o  ¿e LOS d e b  comen mdb b q U &  

d o  botanas.  At pmeceh, LO6 p e q u e ñ o s  comen men06 botanas que 
Cob  ghande6. 

d a t o s  d e t  CUADRO 2 [aefacibn d k e  gusto  y conáumol donde b e  

encontic6 que  t o s  niños d e  4 - 5  años Les gustaban men06 Cab b o t a  
n a b  y tos d o á  de 9 -10  años,  p a e d i a u  tambL& Cab botanas.  

Obb&LVUe laS & & Z C i O U & ¿  que eXi6tetZ enthe hbt06 ij e06 - 
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Conbidmando qtte p6a.tetitob y b o tanab bman  una canudad  

mayoir que L O 6  natui la íkb, podemos bupona  que L o b  niñOb comen 

mbb seguido p.ch. 
Con 6btOb )LebuLtadob no podemos a&ihmah d a  todo que tab  

n i ñ o s  coman mdb beguCdo p.ch., ya que en tab  CcMtUCinab que d e  

ir ea.t.iZahOn hab&a mayoir conten rid o de envoituhab de pabtet i tob  

y botanab que de pkoductob natuhaie6. Lo que 6 i  podeniob de c i n ,  

e 6  que en cuanto Lo6 nuíob t i e nen  La pobibiLLdad, compilan y co 
men p.ck. 

5.- &?oh qud i o 6  come6 nab? 

CUAURO 5 
4-5 6-11 9-10 Tot& ? 

Pohque t e  qut tan  e l  hama 
bhe 2 2 - 4 12.1 

Poirque be  t e  antojan y 
COS COmpkab 2 3 - 5 15.2 

ve6 a O t h O b  COinm y t d  
tamb iCn  q u i a e s  1 4 1 6 111.2 

Tu man4 t e  Lob da p a a  
L a  ebcuela 1 3 3 7 21.2 

En t u  Ca6a compiran mucho 2 4 5 11 33.3 

Según cob  aebuttadob, hay una &ente i náLuenc ia  de  La $am6 

Conpahativainente, Lo6 l Ú ñ 0 6  de  6-1 aiio6 6 0 R  ut66 i i r ~ L u L d 0 b  
Cia paira el col~dumo de  p.ch. 

PO& bUb M)igOb que Lob M o b  d e  9-10. Y f o b  d 0 b  CfL iCOb dan - 
m66 ire6puebtab de  anto jo  y b b i l e .  

6. - ¿Cada cudndo Lob cones? 

CUAURO 6 4-5 6-8 9-10 To t a t  ? 
rod06 l o b  d&b 1 e 1 4. 13.3 

fines de benana 2 5 2 9 30 

Cuando t e  dan domínqi e 4 1 7 23.3 

A veceb 2 2 3 7 23.3 

En cuanto a La  $necuencia d e  con6um0, &Ob datob no6 d i c en  

q u e  e6 nidb usua l  Lo6 $Lues de bemana y cuando LCa dan d i n a o  - 
ob domingos, 
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S i  b e  toma en conb idehac ibn  n d m o  de niñob de cada 
gaupo  b e  puede verr que t a  mnyot pahte d e t  pa.inierro ( 4 - 5  años1 
t i e n e  un c onbm o  pot enchta d e  f o b  demdb b i gu ikndo t e  l o b  d e  
6-8 añOb. 

A t g o  QUE  puede evidencLaa t a l e s  t e s u l t adob  e6 que en - 
alguna ocabidn b e  tu pheguntd a t o 6  nuiod 6 i  l e a  dan domingo 
y c on tu t c lhon  a ~ M m a t i v a m e n t e .  

7 .- cteed que pasa cuando comes a t o ?  

CUAVRO a 7 
4 - 5  6-8 9 -10  Totat  8 

Cteced n6b 1 2 3 6 2 7 . 3  
T e  pondndb gohdo - 2 1 3 1 4  

Te vuetved inteligigente 2 3 1 6 2 7 . 3  
T e  daña t u  batud 1 4 2 7 3 1 . 8  

A bu conocimiento en cuanto a edectob d e l  conóumo, A L  6 e  

agnupan t a b  vatoaacioned podLaXva6, b e  encuentaa que pedan m6b 
que  l a b  va lo tac íoned  ne g a t i va s .  Ebto U, que t o b  niño4 piensan 
que  L e s  hace b i c n  et c o ~ u m o  d e  p.ch . 

8 .- icuando l o b  compaab, qui! t e  bucede? 
CUADRO 8 

4 -5 6-8 9 - 1 0  T o t a l  8 
TU6 (rnn&Ob t e  bubcan máh 2 4 4 1 0  3 8 . 5  
Te gubta COmpaitt&hb 2 5 1 8 3 0 . 5  
T e  b i en t e a  b i e n  pohque 

Tu6 UlRQOb w e d t a n  
bUb  jUgUeted 3 2 5 1 9 . 5  
Se buhlatt d e  tL - - - - - 

COntpJLab I 1 1 3 11.5 

- 

En e t a  phegunta Lob poacucto j cs  Rob i n d i c a n  en generrat, 
q u e  e x a t e  una idea de boc íab i t - idad  e n cuanto a aceptacidn - 
60 c i a 1  ( tu6  amigob t e  budcar m b a l  y hQ-.aCiOneb de c onv i v enc ia  
( t e  gubta compahtLt losJ ;  aunque b a  bu e x p l i c a c i b n  pot eaA - 

miamas OpC.¿Oneb que  b e  t e b  paoponen . 
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CompaaatCvamen.te, en Lob niñob de  4 - 5  y de 9-10 año¿ e6 

mbb n o t a b l e  l a  p e ~ c e p c i b n  de que comphnir p.ch. debpienta i n t e -  
a en t o a  demás (tu6 ani.igo¿ t e  bubcan nd¿ )  que en t o ¿  n i ñ o ¿  
de 6-8 años. En cambio, La i d t a  de compaatia h e s u i t a  máa e v i -  
d e n t e  en LOA niño6 de 4 - 5  anon. 

9.- 12uién gana con wendehte & t 0 6 ?  

C U A D R O  # 9 
4 - 5  6 -8 9-10 T o t a t  t 

Sh. de l a  Tienda I 4 2 7 3 5  *. de l a  Fdbaica 4 4 2 0  

TU6 pap& 3 2 S 2 5  
El aepaatidoti de  Las 
tCendaa 1 3 4 2 0  

EL conoc imiento  que Uencn Cob niños de La comehc ia l i za -  

r - 
- 
- 

c i b n  de  &ato¿ pitodueto¿, ebtá aetac ionado dinectamente con 
Tendeno y debpub  con ¿u6 Pap&. 106 n iño¿  de 4 - 5  años clteen - 
q u e  ¿on ¿ U A  pep&, l o b  de  6-8 año¿ tendeno y c a s i  t o t a l  
de n i ñ o ¿  de 9-10 año¿ d i c en  qlre el Sh. de  La Fábaica, o ¿u - 
Lo ¿ que posib lemente b e  aeeaqu.cn mdb a t a  hea l idad.  Suponiendo 
q u e  bon quienea LLenen una id4:a más CehCana a CiehtaA CUQAAXO- 
n e b  g e n e n a t a  ¿obire t a  hiqueza. de l a6  pehaonab. 

1 0 . -  ZSabes lo que t e  pasa b i  come4 mucho de ato? 

C U  ADRO # 1 0  
1 

4 - 5  t 6 - 8  % 9-10 % 
Clteceb máA - - 1 11.1 - F 

Cauda dañob 2 66  4 4 4 . 4  3 6 6 . 6  

DebconocUniento 1 3 3  4 4 4 . 4  I 3 3 . 3  

106 t a u  cuadhos ¿on muy bu. i tarte¿  pue6 LOA poacentajes 
c a e n  en aazonu  de daño y desconoc imiento  éobae p.ch. 

Las aedpuebtab en tad categoi t lab de bene6ic ios  y daño6 
n o  d i d i m e n  mucho con l a ¿  d e l  C U A D R O  7. S i n  embaago, be pon- 

dhLa en duda AUb he¿puebtaA de. debconocún iwto  pohque en t a l  
cuadao 6 i  saben daa una a u p u  EA t a  ¿obne t o 6  ebectoa d e t  con- 

bum0 de p.ch. 
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I I .- j T e  acuendas ahonita de alglrn a nuncio? (desclrL6etoI 

4 - 5  6-8  9 -10  T o t a l  

Pinguinos 
Ganaito 
Po lvo  &on e6 
Cheetos 
Pizzeho las  
Pa p i ta s  
Zucarritas 
Fnutas Lavadas 
No hecuehda 

T o t a l  

4 
3 

I 
1 
I 

2 
1 

1 
4 

1 8  

En geneiral hay poco necuehdo d e  los anuncios,  y aún m a s ,  
muy POCO6 niños deschíben et anuncio;  algunos 66lo mencionan 
e l  at.ünento P U L O  no debcniben  su pubCícidad. 

1 2 . -  jQu@ e6 Lo que t e  g us ta  compnan en t u  t i e n d a ?  
4 - 5  6-8 9 - 1 0  T o t a t  

Chuhmuna.tz 2 3 r 5 

Papas 2 2 4 
Cheetos - I 3 4 

P i z  z eho ea6 I r 1 

Pipu c ho I 1 2 
PoLv oltoned I r 1 2 

PinguLttos 1 1 I 3 
Do n u  I I 

Gans i t o  1 1 2 
cLocoNt.olea 2 2 
Oanone I 1 
G e l a t i n a  1 1 2 
T o t a l  6 1 1  I 2  2á 

- 

- 
- 

- - 
- 
- - 
- - 
- 

EK geneiraL, be  obsenua que t o  que mds l e d  gusta  compnan 

es, pon onden:  bOtaKa6, pabttb%.t06 y natunates.  
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7.  I . 5 .  Condub iones  

En genehat  be puede conc tu ih  que ct gu6to  p o h  p .ch.  en La 
P O  bLaci6n i n d a n t i l  (SAT] es 6umamente a l t o  y máb todav ia  a l a  
pa e6 mencia p o h  botanab. 

EL gus t0  p o h  eL baboh de t f b t o b  piroductod e6 un eLemento 
.&I poa tan te  paha bu connimo y . íegln Loa níño6 ma6 pequeños, l a  
i n á l u e n c i a  de l a  TU e6 una buena hazdn.  

L O 6  n i ñ o s  conbumen p.ch. en c u a n t o  tienen opohtunidad de  
h a c u l o  -md6 que campha& atúnentoa  natuhaLe.4- y más t o d a v i a ,  ya 
q u e  Lob  pad/res o 6ami l ianes  i icáluyen en e t e o ,  conbwni t r rdo to6  
o dándo6elo6 paha l l e v a &  a la e d c u d a .  Se puede vm que Lob dL 
n e 6  de semana ad cuando Lo6 n i ñ o s  comphan ma6 p.ch. y é b t o  b e  
p u e d e  deben a Q U E  es cuando hcc-iben d i n m o .  

Poh otho Lado, be 066errucl que L O 6  n i ño s  duconocen el - 
daño -en cuanto a 6aLud- que (!suba e .?. consumo de p.ch. 

A b L  m i b m o ,  begdn  e t  cuadk-o I 8 ,  be pudo d & m i n a h  cdmo 
conc iben  LO6 &Ob La heLación enthe eC condwno de p.ch. y - 
e 06 e d e c t o ~  de &to en 106 niíios qu e te6 hodean, e6 dec ih ,  
q u e  asoc ian  con6wno con am&ta.d ( t e  buscan má6l. 

Se debe tomah en cuenta  que en lo6 hesu l tados  obtenido6 
e s  poco e t  aecuehdo que L O A  ni.ñob tienen de e06 anuncio6 de - 
p u b l i c i d a d  c h a t a m a ,  A i n  embaago, no 6e puede d e b c a t a h  La - 
poa ib iL idad  de que e x i s t a n  Lob hegibthob en bu mente .  

E& gubto p O h  conbumdt p.ch . e 6 mayoh que de Z l h e n t O b  

n a t u h a t e b .  E b  únpohtante  mencionah que b i  u n  n í ñ o  t i e n e  d i n e -  
&o, t o  phúnmo que ¿e  Le ocuhh.ihia eb COmphah p.ch. que a L i -  

m e n t o á  na tmaLe6 .  



COMERCIALES SOBRE P . C H .  

Se  h i c i e h o n  d g u n o b  heg ib thob  bobhe emibioneb de p u b t i c i d a d  
c hatahha en i rad io y t a e v i b i 6 n  a d i n  de checah qué t a n  i n t e n b i -  
V a b  d o n  hbttab @.Jt.&iOneb. 

Ta teb  hegi6thOb b e  h i c i m o n  en Lob CUflaeeb de TV mdb popuLa- 
h e 6  en l o b  f l iñob ,  aunque it0 ¿U6 e t  Cab0 d e l  h a d i o  PUeb bu6 bo ta -  
m e n t e  una e b t a c i á n  d c g i d a  a t  azah. 

LO6 diaoen que b e  lreaeizahon LO6 hegí6thob áuehon: en TV: 
9 (Canal  5 )  y 12 (Can& 2 )  de  Febheho de  1 6 : O O  a 2 O : O O  hhb, y en 
Radio (Radio Capi.tat1: 15 d e  Fcbkeilo d e  1 O : O O  a 1 3 : O O  hhb. 

El? phhneh dLa (Mah teb ] ,  Lob anunciob bobhe p.ch. duehon ebC5 
b o b ,  bOLM,eflte 6e JLegibthahOn dob de pabtet&Ob ( F t i p y  y Submahi- 
n o 6 1  y ea d i s t a n c i a  de  mi6icfn enthe uno y o t k o  dud d e  c a s i  do6 

h o h a d .  

Et begundo d í a  (Viehnebll b e  enconti lb una n o t a b l e  d ibehenc ia  
c a n  fd anteRioh. Hubo muchob ná b UnUnCiOb y mdb vaniadob -aunque 
m á6 de botanab - bobhe t o d o  en t o 6  phoghamab que b e  t h a n b m i t i a n  
d e  1 9 : O O  a 20:00 h b .  En e t  fi.egibth0 que b e  h i z o  en é b t e  hohahio, 

6 e checahon -en una hosa- t h e b  comehciaLeb de  p.ch.  (Papas, Ch i -  
c haivroneb y Ganbi to  ] 

Othab obbehvacioneb hech.ab en T V  -cuando no b e  LLegaba a i h  

a t a  Comunidad- 6uehon Lo6 dXab Sábadob poh La mañana, en L o b  c u a  
eeb paban PhOghUfItab i n d a n t i t e b  -que enthe O-thab CObüb 60n patho- 
c i n a d o b  poh p.ch.- y pot  t a t  moXLvo t a  pubeic idad eb mucho mdb - 
i n t e n s i v a .  

E t  heg ib th0  en h a d i o  b i d n  t i e n e  CahaCtehLbtiCab CbpeCia- 
L e s .  A c o n t i n u a c i á n  6 e  hahd una t i b t a  d e  Lab aK0taCiOncb de  Lob 

P ipucho  10:34.5 h b . ,  Ganbi to  7 0 : 4 5  hhb., Pipucho ? ? : O 6  hhb., 
G a f l d i t O  1 1 : 0 7  hhb. ,  OOnab l l r 4 5  hhb., Choco Roteb 12:15 hhb., - 
Choco Roteb 12:22 h b . ,  Choco Roteb 1 2 : 2 6  hhb., Pipucho /2:35 hhb., 
C hoc0 Rote6 1 2 - 4 0  h b . ,  Pipucho 12:41 hhb., 

p . c h .  que be  hQatiZUhOn; Ganb i to  1 0 ~ 3 0  k b . ,  Donab 10:34 hhb., - 



Como se  ve, La pubt ic idad  d e p.ch.  t i e n e  atgunas cahacteh& 
t i c a s ,  d e  t a b  cuate6 se  pueden menci o nah: t a b  midiones  b e  beca/ 
g an hac ia  los dined de s m a n a  51 duhante 10s phOgh~ma6 i n { a n t i l e s .  
C o n  hehpecto a l  hadio ,  s e  puede. suponet.  que La in tendidad aumen- 
t a  debido a t o s  c o s t o 6  más bajos de t a  pub t i c idad ,  además de seh 
m da cohtos  l o 6  anuncios Q U ~  en T V  y también poh  bel l  t a  Radio un 
m e d i o  con uuditohiod mucho mds  giran de6  

En cuanto a t o s  contenidos  de  t O b  d i s t i n t o s  mensajes de 10s 
p .ch. se manejan mucho algunos &mento6 como: bajos c o s t o 6 ,  d e l i  
c i d a d ,  e t  gus to  p o t  t o  d ibe i len te ,  a 6 ociac iones  de { a n t a s i a s  y 
magias ,  a t u s i á n  a t o  mexicano, y mucho manejo de animates ( p e h h i -  
t o s ,  p a t i t o s ,  d e t { i n e s ,  p inguinos ,  e t c .1  en { o m a s  de t a n u h a  y 
j uego. 
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CAMPARA 'PERSUASIVA 

8 .1 .  Fabe 2 

Vicha campaña comphende l o b  hLguiente6 puntoh:  j u e g o s ,  - 
c anc ioneh ,  O bha t e a t h a t ,  cah. td  y d i n á m i c a s  ghupaleb.  

A paht.ih de e s t e  momento e6 c u a n d o  empieza a desairitoLlai 
he l a  i n t e ~ c v e n c i ó n  phdc t i ca  d e l  t h a b a j o ,  pueb l a  pahte  e x p l o h ~  
t o h i a  h e  manej6 desde meha tzt-háh e n e l  momento que b e  t u v o  
c on tac to  con l a  comundad.  

Luego de tenniinada l a  d a h e  d a  sondeo [que  duhú a p o x i m a d a  
m e n t e  4 hehiOne6)  h o b h e  d e d i t a d o i n i c i a l  de conbumo de p.ch.  
b e  i n i e i á  con t a  campaña pehduadiua, hetamando l o b  hebul tadob 
ah hojadoh p O h  l a b  en tnev ib ta i i .  

Se abohdan e 6 e n c i a h e n t c  do6 abpectob : b e n b i b i t i z a c i b n  - 
ho'bhe aeurientoh natuhaleb y no natuhateb en h d a c i í f n  a bud be- 
n e & i c i o h  y p e J c j U i C i O h  en cuanto a ba tud ,  ato b e  h i z o  a eo lair - 
g o de t o d a  l a  campaña, cuya iíuhac i b n  bu6 de aphoxhadamente  
t h e j  me6e6, Poh to que hace al papel  de l a  publ ic idad  en La T V  

he dedicd 6 8 t a  una a u i b n  pa&a l a  e x p l i c a c i ó n  de  és te .  

Cada be6ibn U l a  que h C  i L e ~ 6  a cabo La pehbuabidn, h e  

ecfid mano de d i d e h e n t e s  abpcctoa co mo: t d  j uego ,  el can to ,  
R. epheaentacioneb t ea tha tea ,  t s l  cant&, l o b  QjehCiCiOh COntha- 
a c t i t u d i n a l e h  y i o h  pabeoh. A 'thciué6 de dhtah ac t i v idadeb  b e  

o b t u u i m o n  dL6LLntah evatuacrSonea paha cada una de e l l a s ,  t a -  
l ea a c t i u k d a d a  be duehon pkopiciand o bemanahen te  b e b i d n  poh 
h e6i6n.  i o h  hehul tadoh obteiiidoh d u m o n  erpLicadob a thauéh - 
d e  l a h  teohkah d e  l a  pehhUabr:bir, a b i ,  he condujo e l  dehahitoleo 
d e  l a  campaña pa60 a pado y be desembocd en una u i h i b n  g l o b a l  
d e t o a  hebui tadab de l  phoceóci. 

Se eh tab lec l ehon  the6 d!eJnentoh que delúreahan Cah p a i r t i -  

c ipac iones :  ln,$ohmacibn ( I ] ,  l a  cua l  c o n h L b t i 6  en una p l d t i c a  
y e x p l i c a c i á n  d e  l o b  aspec to& máh únpohtantea hegdn d u a a  el  - 
t e m a  a t h a t a h .  
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€&tt ta teg ia  (El, bon  Lo6 medios y l a6  6 o m a s  en que se  Llg 

Resut tados  IR], s o n  l a 6  obsehuacioneA hobhe conductas y - 
v OhOn a cabo Las a c t i v i d a d e s .  

ex p n e s i o n a  que adoptahon los niños en cada caso .  

A con t inuac ión ,  en k r ¿  páginas 6 i g u i e n t e s  se  exponen en 
d e t a l t e  ea6 a c t i v i d a d e s  desahholLadas e n ba ta  dabe, en cada - 
u na de Las nueve deAdiones que 6 e  t u  v i  ehon. EL mateniaL que s e  
expone  va acompañado de su. expl - icac ibn  med ian te  l a s  teontta6 
d e l a  p u s u a ~ i b n  de que 6p: echáhon mano en cuanto a l a  phepaha- 
c i d n  de i n h o m a c i o n u ,  asi:  como a La¿ i n t e n p h e t a c i o n u  t e b n i -  
c a s  de Lo6 n a u t t a d o ó  que de-encaiuhahon y que van de l ineando 
e t  eb tud io  de l a  PO b tac i6n  . 



ALTUENTOS NATURALES VS PROUUCTOS CiíATARRA 

S a i b n  N O .  I Fecha: Z f / F e b / d t  
T i e m p o :  1o :oo  - 71:30 h 4 .  

A s i s t e n c i a :  1 0  niños 
A c t i u i d a d :  Papíno6leria 

I .  7 .  P a o c e d h i e n t o  

INFORMACXON: A Lo lahgo de t o d a  l a  campaña que duab a l a e -  
dedoa de  c a s i  3 maa, 6 e  e ~ t u u o  indomando de una maneira boa- 
m a t  y otaas  de manena inbomak! ,  qué a t h e n t o 6  enan nUt&if,iU06 
y c u á t e ~  no,  a s í  mi smo  qué bene&¿cios po6.¿.tivo~ y nega t i vos  - 
t e ¿  aepoataban. 

Se  l e s  habló a t o a  tÚñoa d e l  cuehpo humano y bud n e c u i -  
d aded de a l imentaase  bien,  qué m a  a l h e n t a i l a e  b i e n  y qué - 
a L h e n t 0 6  Lea hacen daño. A6.í como 6ud consecuencias  p0sit.L- 
va6  y negatiuad t a n t o  en o! t u p e c t o  b i b i c o  como i n t a e c t u a t .  - 
T o d o  édfo 6ué Leustaado con t f i b u j o s  t a n t o  de dautas ,  uehduaab, 
como de p.ch. de l o s  cuaeea menc-ionaba su  paoblema de i n -  
d u s t a i a l i z a c i 6 n ,  & t o  ea, l a  u t i t i z a c i ó n  de sus tanc ia¿  q u h i -  
ea6 como conseirvadoaes. 

Dentito d a  mensaje desalrnotlado en a t a  campaña, ¿e puede 
d ec*n que se manejaaon una 6c?irie de inbonnaciones debconoci-  
da¿  paaa COA niño¿, La¿ cuatc'd pudieiton caudah ghandes cambiod ;  
ea innocu tac ión  ha dado t a  pauta p a a a d a h  en el mendaje una - 

6 a i e  de indoamacioneá a d i n  de  que e t  niño be encuentae phe- 
v e n i d o  an2e Ca po6ibLtidad de. encont  tr aa conthaafigumento6 en - 

el butuao.  

ESTRATEGTA: Se t l tataba a!e Ceuminaa y JLQ&htah con p a p a o -  
6.t e x i a  los dibujo6 que 6e phe.pairailon ( dh u t a b ,  veitduaaá, vUño6 
dan06 y con ten to¿ ,  p.ch. con ca tas  d e  mato6 y contaapaopagan- 
d a ] .  

Los d i b u j o s  que l o s  niños e6cogie i ton ,  dub mediada p o t  un 

aedoazainiento pObít&o, 6.i escogLan u\z atimeri-to na tuaa l ,  o un 
ae 604zarniento negat ivo  6¿ escoglan  un p.cit. 
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RESULTADOS: La evaLuaci6n con b i b t i d  en obbehvah cuáteb 
4uehon Lo6 d i b u j o s  que Lob pequeñob eL.¿giaon debpu& de ha- 
behLeb hablado de LO6 bene6ic iob y p e h j u i c i o b  de Lob a L h e n t o h .  

Ve Lob I O  niñob que hubiehon en t b t a  bebibn; 5 de eLLob 
d i g i e h o n  do6 d i b u j o s  de atúnento6 natlLiraLe6 y Lob o t h o b  5 - 
eácog ieaon  uno de  cada uno. 

i .2. J u b t i I J i c a c i d n  Tebh ica  

I 
Dentho d e  La  cohhiente  con-duct-Ata,  b e  conbLdid6 h d e -  

v a n t e  hetomah L a  TeohZa det Aphendizaje;  cond ic ionamiento  cLá- 
b ¿ k O  y apexante (bebionea 1,2,3,4,5 y 6 )  p ~ h q u e  e6 una de  Lab 
q u e  m66 & e  acehcan a daano.5 una e x p l i c a c i b n  deL poh qud y e l  
cbmo eb que Lo6 6 u j e t o b  apitenden l o  que b e  t e b  phebenta en bu 
m edZo y a6.i m i 6 m o  l a 6  v a l o k a c i o n  eb que be hacen de & t e .  - 

Aphendizaje CLábico y 0pehante.- Ebta t e o h i a  que dud con- 
bideirada en vah iab  hebioneb pohque b ivnphe be e s t a b l e -  
cierran abOCiaCiOne¿ enthe e l  buen 6uncionamiento de - 

mo de aí!únentob n u t h i t i v o b  y na tuhateb .  EL cond ic iona -  
mien to  opehante ,juizciond c on0 mecanLbmo de hecompenba 
y de apoyo en atgui lab othab a c t i v i d a d e s .  
Ejemplo:  La  cueb t i t f n  de Lob d i b u j o s  b e  d i d  a b i :  b i  e b -  

cogzan un  aLúnento n a t w a  L: " ]Una  hita manzana que t e  
ayudairá a cileceh I J u ~ ~ t e j " .  Si ebcOghw un phoducto - 
chatairha: " ] U n  gan i r i t o  que t e  va  a p icah Lob d ien teb  - 
muy ~ r á p i i i o ] "  

nuebtho OhganhmO, en t OdOb bUb abpeCtOb, y e l  conbu 

Pahadigma FuncionaL. - Pana L a  conbthucc ibn  deL mensaje 
b e  ebtúnahon atguntrb de LOS pCanteamientOb de  a t a  - 
t e o h i z a c i d n  desahho l l a  da p o t  Ka tz ,  La  c u a l  enda t i za  
en La 6unc ibn  de conoc imien to  como uno de f o b  abpectob 
de Lab actCtudeb; tidemáb, b e c o n b i d m a  La i n t e h p h e t a -  
c i d n  que da Nc G ud - e  acehca de  que e l  b u j e t a ,  aL teneh 
conoc imien to  de unu nueva i n 6 o ~ ~ m a c i d n  puede cambiah 6 U  

a c t a u d  a c t u a l  a oarha que Le d e  mayoh 6a tLb6acc ión ,  
en t a n t o  que La nucwa a c t i t u d  baLLb5aga mdb La6 n e c a i  
dade6 deC iydiv¿ducl, 

- 
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Como /rebutt6 a pesa& de.1 t e ~ o ~ t z a m i e n t o  negat ivo ,  y de 
alguna maneta La amenaza de  baLud, 106  niños ebcogian p . c h .  
p a t a  t taba ja t ;  b e  puede buponeir qde como e t a  una babe i n k -  

c i a L  de sens ib iL i zac i6n ,  no eb mucho t o  que be  puede ebpeirat 
a ú n .  
L amente poir el attactiwo de ituminair. 

P o t  O t t o  l a d o ,  quizá  su t a z b n  pata ebCOgettOb, &ea 60- 
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J U E G O  V E  ,ASOCTACiON 

Fecha: 27/Fe6/88 

A c t i v i d a d :  Conocimiento d e l  daño y benedicio que phovocan &o¿ 
p.ch. y Lob a l h t e n t o b  n a t u a t e b .  

I ' .l. Pitocedimiento 

Este juego 6uC La beggunda pah te  de l a  phimeha 6 e b i d n .  

T N F O R M A C T O N :  Se that(f de evaLuah l a  h e t e n c i d n  que habla 
quedado en lo¿ n i ñ o ¿  dupu:66 de  l a  p h i m ~ n a  pah te  de &a sesidn. 

ESTRATEGIA: Se t h a b a j 6  con un  juego de azah que Conbib- 
t C 5  en una& cahtab que conctenian & a ¿ ~  con va loaes  p o 6 i t i v o ~  
y negativo6 de ¿alud .  EL clehecho de La¿ cahtad t enLa uti dibujo 
6 UnuLando & ~ J L  un dado, y e . l  heved d e e l t a ¿ ,  tendan i n 6 c h i t a b  
l a ¿  C&aJOh.¿ab  de &alud ( v e n  ho ja  h i g u i e n t e ]  

Cada r i ñ o  sacaba una cahta  y ¿e  le Le& el con ten ido ,  u b i ,  
ée señataba a qu6 d i b u j a ,  de &ob m A  m o  b que h a b i a n  t haba jado ,  
c omebpondXa d icha  {hade, h u p o n d i e n d o  de  @ente aL ghupo. 

RESULTADOS: Se obamv6  eL aphend i za je  de lo¿ conocimiento¿ 
i n i c i a l e ¿  puU todo¿ lo¿ niños  dupiehon dah he¿pUebtab cohhec- 

X U 6  l a b  phegUnta¿ Q U e  dacahon. 

1' .2. Ju¿t idCcacidn  Tebhica - 

l a  teOh&Z que j u s t i d i c a  L a  b eb idn  h e a l i z a d a ,  eb La de.! 
Aphendiza je, aludiendo a l  condicionamiento C.tábic0 (abocia  - 
c i 5 n ) .  Se p>re¿enta ei? e b t h u h  : "rQ6 aL.Únento t e  ayuda a 
c¿tah dueA/rts y ¿ano?" (cah.tat , e n i z o  hebpondia aaociando 

é d t o  con e t  d ibu jo  de EL n.¿ño 6e.L.C.z y ¿ano que come 6hu.ta. O 
b e &e pheguntaba: "SC comes muciio.5 ckatahJbca& icdmo t e  pOne4?" 
y señataba ei? dibujo del  n i ñ o  que cbstaba panzbn [ L o r n b ~ i c ñ e ~ t o l  

P O  h comeh g a n a i t o .  
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E j e m p l o  : 

Dibujo6 iluminado6 poa t o 6  niños  

Cahtad con opcioneb  p ob i t i vab  negat iva4 de p.ch. 

E I Q Y . 4  t e  I 

Fhente Fir e n t e  Reveirdo 

tlabiendo bacado una cairta d e  un o b j e t o  b i n  6ek v i b t a ,  b e  piro- 
b i g u e  a en6eñah l o b  d ibu j o6  irealizadob pot lo6 n iño&;  l o b  c u c  
t e &  debeirán de abociair con t a  cac-ta Q U ~  bac<Mon. 

PirúnelL Cabo Segundo cabo 

E 
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LOS T O N T T N E S  MARTNELA 

S a i ó n  No. 2 Fecha: 1 ZfMatlBá 
T i w p o :  7 1 : O O  - 12:30 h d .  

AhibtQnCbZ: 20 IÚñOb 
A c t i w i d a d :  Juego de conocimiento¿ gencaatea 

2. 1 .  Ptocedimiento 

i N F O R M A C i O N :  Se tu p i d i ó  a Los n - iñob que no¿ p t a t i c a t a n  
L o  que be acohdman de La t e u n i 6 n  pasada. 

E S T R A T E G I A :  Se paepaii-6 un  juego  t tamado "Tont ine¿  Mahine 
tal '  donde b e  pheguntahon 6 1 b p e C t O 4  de conocimiento¿ escotahe¿ ,  

6 egún dueha t a  edad d a  n i ñ o .  106 niño¿ que hebpondiehon a c t a -  
t a d a m e n t e ,  ¿ e  te6 phendió en ¿u btuda una d 4 u a i t a  de a t h e n -  
t o 6  na tu ta t ea  y a d z ,  p e h t m e c m l a n  a l a  "Banda de t o ¿  n i n o ¿  - 
¿ano¿". Quienes be e q u i w o c a o n  en bub te¿pue¿tas, una d i g u h i t a  
d e  p.ch. y é 6 t o b  pehtenec@.itian a La "Banda de Lob tontCne¿ - 
mat ine la" .  (Ve4 A n e x o  N o .  4 ) 

RESULTADOS: Se obbehvó n o t o h i m e n t e  que Lob n i ñ o s  ¿ e  
de4appeiLaban p o h  Irecohdaa ea n e s p u a t a c o h ~ e c t a  y be notahon 
nenwio606 cuando no Lo conseguLan e n e t  Lapdo de t iempo - 
petunitidid0 POR.  e t  juego .  Alguno¿ n i ñ o ¿  pequeño6 ea tuwi taon  a - 
p un to  de i t o h a h .  

T o d o 6  Lo¿ niños que ¿ e  {uehon cataLogando-como " t o n t i t i n a  
mahine ta"  6e  aghupaban y Llamaban enthe ¿i pata  dotmalt un - 
e q u i p o  y no ¿ent.&¿e d l a d o b  o het egadod pot  e l  otno equipo 
g anadoz; y de atguna 
he con n o 6 o t t o d i " .  

n o n  but tando de La "Banda de t o ¿  t o n t i n a  mat ine ta"  a medida 
qu e awanz6 e t  j uego .  

de ¿u4 exphaione.6 deataca  : " ; Y a  véngan 

Lo6  i n t e g t a n t e b  de La "Banda de to¿ niño¿ ¿ano¿" be due- 

Luego ¿ e  donde6 e t  b i e n e d t m  y m a t e a t a t  de  Los niño4 en 

agtadd nada 4e.h " t o n t i n e b "  y eha obvio  eC b ienes tah  d e  t o ¿  
c u a n t o  a e a  banda a La que pent etecxan ; a t o s  pehdedohed no  - 

" n i ñ  ob 6ano4". 
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ALgunob niño6 JLCgireóa/rOn a t a  s i g u i e n t e  6esi6n con 
4 ub pirendedoireb de dhUirbtt06 natuhaleb .  

2.2. Jubti&icacidn Tebnica  

Se u t L t i z 6  pana La e r p t i c a c i d n  de & t a  a c a v i d a d ,  una 
&inci6n de La a c t i t u d ,  mama que con6oana  e l  puad&ma {un-  

c i o n a l  debaiMoLlado pon Katz , p onque U hace un  e s t u d i o  d e  
Lab  actCtude6 6avonabLeb y desdawonabLeb que p h u e n t a  e t  i n d i  - 
widuo a n t e  b c t u a d o n e b  que Le eauban p taeeh  y 6 ¿ b p k h C e i l .  

Con dichos p lanteamientos  & e  p u e d e  e x p l i c a  eL poa qué 
a n t e  c ie i l tah  6.Ltuacione4, et s u j e t o  & e  niega  a admi t i% un  - 
p a p e l  en c o n f i a  de sL m d m o  ( b u - i o n e b  6,7 y S I  

l a  XeonLa d e  La Vi60nanc:ia p u d e  on ien taa  bobae cuál 
es e.t pnoceso que be da en e t  b u j e t o  cuando ex ibte  algo  que 
a l t e h a  bu congnuencia cognLCiwa; pon t a l  mofiwo, no6 puede - 
e x p l i c a &  cuáL eb eC pon Q U E  tie t a  conducta de alguno6 b u j e t o b  
en bCtuaciones que Le Cauban debes tabLt idad  emocional ( b e s i 6 n  

6 I .  
PanadLgma 4uncional . -  Lo6 n i ñ o s  que no contes tanon b i e n  

en &Luego, aunque 61’ hayan e s ~ o a z a d o  paaa c i t o ,  mob- 

tnairon una a c t i t u d  dc6davohabte (egode$enbival  que 
.tu causaba dibptaceri., cuando b e  les pitendía ei em- 
f i l m a  d e  “ t o n t i n a  ”. 

Disonancia Cogni t iva . -  Pair m e d i o  de &La b e  e x p l i c a  et 
que l o b  niños  p e n d e d c i r e s  b e  agmpairan *atando de bin-  

g ñ h  que no .tu únpoirlaba hen eL equipo pendedo i r .  

Podnia decLtbe que Lob n i ñ o s  a t  obten- un  en- 
b t m a  duagiradabee enfimo n en desequieib&io poaque 
no ebpE.tairon nebponden m a f  PULO a f  6entLtbe peirdedo- 
JLU thatarron d e  agaupairbe entne d t o b  pana no bent&- 

b e  ajeno6 af i r e s t o  de  Loa dan& búñ06. 

cond rCio(lant2ento openante  bu6 
aptLCado med ian te  ireconpen ab iembfemas agaadabtes 1 
y ca6tLgoo6 (embf enal desaghadabLes I .  

Apnendizaje.- Pohque EL 
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El juego aunque un poco a g l l e b i v o ,  bud con e l  din d e  que 
C o b  nLñob abochzltan t o  d u a g n i a d a b  L e  con t o &  p.ch. y t o  a g u d a  

bLe  con d ú n e n t o s  natwraled. 



- Ye l e  hizo una pregunta de conechientoe generales 

- Si l a  contesta correctamente ae l e  grat i f icara  con e l  emolema 

de un alimente natural. 

- se integrara a l a  banda de les niños 88n08. 

rn Dime C:u&nto e8 

> 



- Se l e  him una pregunta de conocinientae generaes - Si l a  conteata incorrectamente 0 ne la sabe conteotar 88 le dará 

9 0  

e l  emblema tie un producto chatarra. 

- Se internara a la Danda de l o a  tontines marinela. 

1 Dime cuál ea l a  ca 

\ pita3 de Ghinuahua ] 
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JUEGO D E  REFORZAMTENTO 2 

Seb i6n  No. 3 Fecha : t 9  /Ma&/ 8s  

A s i d t e n c i a :  20 niño¿ 
A c t i v i d a d :  Papiho 4 t e x i a  e CLumi.nado 

T i e m p o :  1 O : O O  - ?'¿:O0 hhó. 

3 .l. Pitocedimiento 

INFORMACTON: Se h e p i t i 6  l a  in6ohmacidn i rúci~t  d e  t a  b e -  

b i 6 n  No. ? ( A l h e n t o b  R&#Laieb VS Phoductos chutama) 

ESTRATEGIA: T m b i é n  be uotwi6 a titabajan con l o b  dibujob, 
a L  i g u a l  que éba b e b i 6 n ;  cada uno t o n 6  do6 d ibu job  paha i l u m i -  
n ah y l o b  el&.¿ehon Lib&emente. 

Se t h a t 6  d e  L&m.¿naa l o b  d ibu job  que b e  habian paepairado, 
(p.ch.  y athentois na tuha l e b ) .  

La &?eccidn de l o 6  d i b u j o s  i b a  mediada poa un he6ohzamien 

t o  posL t i vo  6 i  e b c o g h n  un aldnento n & u a l  y un he~ohzan i ien -  

t o  negatLvo b i  escog ian un p.ch. (adnitah at  de  t a  bebibn No.? 1 

RESULTADOS: Duhante é s t a  beb idn  b e  pudo evatuah que d e  1 0 s  
2 O niños  que a b i b t i U ~ O n ,  106 ni66 pequeño6 eACOgickOn d ibu job  de 
p. ch.  y t o 4  mayohes e tLgierron atúnentob natuhaleb.  

3 . 2 .  J ub t i 6 i cac i6n  Tednica  

Se menciona e n  La Seb i6n  No. 1 

i e o h h  d e L  Apaendizaje.- Eata t e o h i a ,  a thaw& d e  a c t i v j  
d a d e b  h e p e t i d a d ,  l es  ae60426 L O A  conocúnicntob,  y poh 
aaoc iac ioneb -ya experrínentadaá en b U i O n e 6  anteniohes 
poh Lob 1n ib t~06  d ñ O A -  etLgiUmn COnbtanteJnente d í b u j o d  

que hephebenXaban t o s  a-.f.&enZob natuJ~aeeb .  

E t  Condic ionaniento  CLds i co  e x p t i c a  e t  desmhoL1o 
d e  l a  be.bi6n; e t  est ímuLo &a t o d a  t a  in,jonmación que 
b e  habXa d a d o  at aespe ( : to  bobhe  1 0 4  d U n e n t o b  y p.ch. 
a taav&b d e  l a b  ses iones  y t a  I rebpUUta 6uh que LO6 - 
d ñ 0 b  ehzggian d íbu joa  a&lbiUOh &?to&.  
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CONTRAPROPAGANVA P O R  M E V f O  V E  C A N C f O N E S  

S e b i d n  No. 3 '  

Tiempo:  12:10 - 13:15 h 6 .  

A s i s t e n c i a :  2 0  n i ñ o 6  

A c t i v i d a d :  Múdica ( c a n t o  1 

Fecha: I q/Mah/%% 

3 '  .l . Phocedúniento 

T Y F O R M A C T O N :  Se comentahon Lab canciones, expLicándoles  
q u e  t enLan La mibma mÚ¿ica, pe to  d idehen te  l e t h a ,  que ¿ e  i b a  a 
e n t e n d e h  b i en  ef. menbaje que d e  mandaba con l a b  mihmak: p O h  - 
Ú-%ÚMO ¿e  cantahon y pühtiCipahOh todo6 l o b  t Ú A O b .  

ESTRATEGIA: P o b t e h i o m e n t e  poh medio de t a b  cancioneb b e  

t habajb  cantaaptopaganda de p.ch. Dichas CanCiOneb 6eauLan e l  
n L ú n o  de l a 6  Ohiginateb ,  p m o  con contenidob opue6tob.  Se e b t k  
n u l 6  a t o 6  niñ0b pues qu ien  cant6 mejoh,  be hecompenzb con un 
X A  ozo de p a b t e t  ca6 eho . 

RESULTADOS. - A l  ph inc ip io  Lo6 túi i06 hep&Lan . tab paeabhab 
d e t a b  cancioned OhiginaLeb, eivl lugah d e  Lob nuevob téhminob 
d e  l a  con-thaphopaganda. Peno poco a p o c o ,  con La a e p e t i c i b n  de 
eLLab ,  ¿e  l a 6  duehon ghabando. 

Hubo i n t e h h b  en cuanto a lque pedian be te4 Upt icWLan  l o b  
b i g n i i i c a d o b  de La6 paLabRa6 u ~ a d a 6 .  E i n t e n t a b a n  eLtob m i b m O b  

d a h  bu  punto de  v i b t a  en cuanto a eo Q U ~  en t end ian  p o k  ea can 

c i ó n .  

3 ' . 2 .  J u 6 t i 6 i c a c i 6 n  Tebhica 

Se ut t*e izü  l a  i e o h i a  de l  Aphendiz a j  e (Condicionamiento - 
O pe>rante) p e s  itabza de p o h  medio una hecompenaa i p a b t d ] .  

Paha podano& eirplicah c6nio eb que Lob i n d i v i d u o b  & d i e -  
n e n  y hephoducen algo que de ha aphendido pox m e d i o  de l a  ob- 
6 e ~ u a c Á 6 n  y tomando en cuenta  u.n modelo, e6 h e t e v a n t e  tomah en 

d e  & t e  t i p o .  P O h  lo que l a  Teohia  d a  Aphendiza je  debarchotla- 
d a  p O h  Banduha, cunpie con Lo6 Ef .eJne t lxOb necesahio6 paira podeh 

coKbidohaC.¿dtl una t e o h f a  que md6 be UCehpUe a una exp&icacibn  
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explica& C6te pltoceao de aprtendizaje;  ya que habla de Q U ~  el 
A u j e t o  z e p o d u c e  a i g o  Q U ~  ha aph e n d i d o  ya 6ea inmed ia ta  o - 
PO s t e z i o z m e n t e  a Ca o b6 eavacibn hecha. 

La expl icacL6n d e l  phocebo de aphendizaje  que b e  v a  dan- 

d o  en l o b  n i ñ o ¿  de La campaña, con he b pecto a La en6eZanza de 
c a n e i o n a ,  coznoboza l a  Teoaia de  Banduza dobile Apzendizaje  S o  

c i a 1  pozque Cos niñob,  adem66 de habeirse apltendido La6 canc io -  
n e6, Las h e p a e n  cuando no b e  ebtd heunido.  

E A ~ O  se v a i f i i c a  pozque LO6 m L h m o b  n i 3 0 6  comentan e n t h e  6 i  

y con nodothab, que cantan La6 canciones en bu e6cueCa y dub 

c a6a.4. A d e m d b ,  hay dLfiezente6 comentaALo6 p o t  p a z t e  de l a s  ma- 
d h u  d e  (amULa,  en cuanto a que bu6 f i j o 6  6e pasan cantando - 
Lab cancLonu .  

Poh Lo t a n t o ,  b e  puede dec.& Q U ~  aepltoducen una conducta 
c uando no & e  ve ct m o d d o ,  e6 d e c í h ,  que be d i m o n  l o b  C U ~ Z ~ O  
e l e m e n t o s  Q U ~  maneja Eanduaa en el apxend i za je  o bbezvac ional :  
a t e n c i ó n ,  h e t e n c i b n ,  hephoduccitfn y e jecuc ibn .  



9 4  

LA PUBLfCiUAV CHATARRA Y LOS NiUOS 

Se6ión  No. 4 Fecha: 2 6 / M a ~ / 8 8  

AALbZencLa: 18 niño6 
A ct ivLdad: indohmacidn 6obke d papel  de La pubLicidad chatartha 

T i e m p o :  1 O : O O  - 1 1 ~ 3 0  hh6. 

4.  i. Pirocediniiento 

T NF O RMA CTON :  De6pud6 de kabm pneguntado a Lo6 niño6 paha 

q u é  cheLan que pababan tanto6  anuncio6 en l a  TU y de 6abeh 6u 
poco conocimiento 6obhe é6t0, 6 e  dec id id  habtahLe6 deL papel  - 
q u e  juegan Lo6 ComeACiates ;  & 5 t O  de una manma i n d o m a t  y c o n  
d i d L o g o b  adecuado6 a 6u edad. 

P o h  e j e m p l o :  b e  l e b  d i j o  que é6ta c o n b i b t e  en hacen mensa 
j u  bovUtob paRa que ea g e n t e  6e inte>re6e p o h  compnan t o  que b e  

a n u n c i a ,  ya 6ean gUn6aO6, papab, j a b o n a ,  c i g a m o b ,  e tc . ,  - 
ponque U b i  g a n a í a n  mucho d i n a o  L o b  que photagonizan L O S  co-  
m u c i a t e b ,  Lob p&op.¿etaniob de ea6 áífbhicab y L o b  dueño¿ de - 
L ab cadena6 t & e v i s i v a b .  

También 6e d i j o  que l o b  níñob que mdb con6umLan p.ch. - 
66t0 gas tan  bu d i n u o  pekjudicando bu economla y s a l u d ,  y en 
carnbLo ayudan a enhíquecen a l o b  pehbOnaje6 a n t e h i o m e n t e  men- 
c io nado6 . 

En e06 U b p e C t O b  de phepanacibn de Lob p.ch. b e  Lea d i j o  
q u e  Lo6 ingnedienteb  60n d a  ba ja  caLidad, Lab c o n d i c i o n a  de 
h i g i e n e  p&hIab y poco cuidado p a t a  6u etabonacibn, pues to  que 

pa inc ipa l  i n t P n &  U 4oLamente v e n d e h  gfiandes cantidade6 d e  

h bt06 phoductob. 

Esta indohmaci6n be le& d i6  con el d in  de ben6 ib iL i zanLob  
bobne  Loa e6ectob d e l  aonbumo de p.ch., b o b f t e  l a  pub l i c idad  
q u e  La T V  d e b a m o l l a  en e lLon  y b o b h e  quiénes b o n  [ O b  benedi- 
c iadad y penjudicadob con La v e n z a  d e ellod. 
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ESTRATEGIA: Se t e &  p i d i ú  P. L O A  niño4 que d i j m a n  t o  que 
penbaban o a l  menob qu6 i d e a  te .&  quedaba acet~ca de t o  p t a t i c a -  
do ,  que Lo exphebahan en dorna LndiuiduaL y con bub pkopiab pa  

abhab. 
Se  enbayahon de nuevo Lab canci  o ne6 (Sebión No. 3 1 y b e  

n e-tomahon atgunad paha e j e n p t i d i c a k  t a  pubt ic idad  (Toda l a  V i d a )  
y La etabohacián í i O b +  PLnguCno6 ChaZahhLtaI de t a b  p.ch.  

RESULTAVOS: S e  chee que d e b a o  a La in6onmacidn que b e  t e 6  

d i 6  a t o 6  niñob,be mobthahan dbtob in tehedadob,  p O h Q U e  wotunta  
hiamente daban una e x p t i c a c i ó n  de t o  que habian en tendido .  
Atgunob comentakon cobad como: ‘’¡Y luego  Los beñokes hacen t a b  
s abir.¿tab con papas v i e j a ¿ ] ” ,  6 pireguntab como:  como cuánto 
g a n a n  LOA de La tu, m a u t a a ? ”  

4 . 2 .  J u b t i 6 i c a c i b n  ieóaica 

Se utCtiz6 t a  duncidn d e l  conocimiento ,  bobhe La expLica-  
c i ó n  que Katz da en e.t paaadigmii 5uncionat.  ( S e b i á n  N o .  1) 

Pahadigma FuncionaL. - Puede iLeconocwbe La dunción de co- 

n o c h i e n t o  en cuanto a que el niño es tú  hecib iendo t a  
pob ib i t i dad  de encahah de O t n O  modo un phobLma que eb 
l a  cuea t idn  de La COmpha-Wenta de p.ch.  PodhLa ubicah-  
b e  -tambiLn l a  dunción egod e6enbiua b i  conbkdeharnob - 

que a l  habLahleb d e  que eb tan  dañando bU cuehpo y b e  

van quedando b i n  dineno,  puedan l o b  niñOb abwnih. 6bta 
óLtuaci6n  y bent& c i e h i a  amenaza  con Ea is6ohmaci6n. 

Cohehencia Cognitiwa. - En g e n u a  l , l a b  obbekvacioncb 
que be anotan e n  hebuttado-b, de jan  ve>r que 1 0 6  n i -  
E O 6  de  aeguna mantha Llegaban a una cohehencia pUebt0 
que a l  i n t e n t a h  e l l o b  dah una v ~ ~ s i b n  de Lo que habian 
einbendido de l a  p l á t i c a ,  e . ~  de buponen que bUpiehOn 
mancjah ea cueva indohmacibn . 



T.€ATRO 

Sesi6n N o .  4 ’  
Tiempo:  1 1 : 3 0  - 7 3 ~ 0 0  had. 
A b i d t e n c i a  : 2 O R i ñ o 4  
A cfAuidad:  E x p h u i 6 n  t e a t h a t  

Fecha : 2 6 I Max/ 8 8 

4 ’  . i . Phocediniiento 

I N F O R M A C I O N :  Se L ~ A  exp.tic6 que hay mu k0 A ¿nod que no 

6aben que coneh p.ch. hace daRo y que,enthe t o d o 4  b e  i b a  a en- 
A eñait qud eh Lo que paha cuando no he come ae.Út1ent06 nutuna-  
Le4 [vea cuento en anexo No. 1 

ESTRATEGIA: Mediante un cuento hephebentado t e a t h a h e n t e  
p o x  eLeo6 m i b m o b .  Se  enday6  .Lndohmahente (udaAe SeAi6n No. 

RESULTADOS: Se ileg.ibthahon LüA heaccioneb deApu6A de La 
( L I v L h ( z ~ d R  d e (  CUe&%O y L O 6  ptLA.hOnajeb que e6cogiehOn RepheAen- 
t a&. 

La m a y o u a  de .to6 n iños  q U i A 0  Aeh a t h e n t o A  K U t U h t a l e A  y 
hubo mucha heaL6tenc ia  paha convenceneo6 de AUL p.ck. o p a h -  

t e  de La $ a n L t i a .  TncLuAa hubo d o A  caaoh A o b h u a L i e n t e d :  
Un niño de 7 año6 heconocido como buen conhumidoh de p.ch. - 

p i d i ü  6m un aturicnto natuhat  ínahanjdtal  y no quiho - P O &  - 
m á h  conuencúniento que 6 e  Le h i z o  ípoh CaU6ab de acomodah peh- 
h o n a j e d l -  cambiah h U  pehsonaje  p o n  o t h o .  

EL otao  C ~ A O ,  una n i ñ a  de 8 añoh ,  n o  quenia A C ~  ea h i j a  
(en e a  damLtLa1 pohque ahgumentaba: “Maebtaa, n o  Q U ~ U L O  Aen t a  

h i j a  pohque me van a comeh LOA chatahha”; peho at b i n a t ,  p o h  
phe6ioneA de t O d 0 6 ,  bud pehbuadida a aceptah d icho  pape t .  

En &Ata Ae6i6n Ae pheAent6 un mecanihmo de autoconthok? 
esvonttbneo de L O S  n iños .  Un ghupo dc  e e t o h  h e  acusaba mutua- 
m en te ,  a n t e  n O A O t h ( I h ,  de habe& cond um i d o  p.ch. en La btmana. 

Y a l  u e n 6 e  de6cubiehtoh Ae ameizazaban en the  ek?.tob m i d m o d .  

Se hecondanon Lab cancionab en bkadah anteh ionmente  a b i n  
d e  he$onzan e t  aphend i za je  de &:Leab . 
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Alguna6 niña6 se  o$hec.ian voluntahianiente  pabarr a i  $&ente 
a cantah Lab canciones  que ya .iab.Zan. otho6 la6  b a a a e o n  mien- 
t h a s  & & e s t o  del  ghupo l a b  cantaba.  

4 ' . 2 .  J u b t i ~ i c a c i ó n  TeEhica 

Lo6 i n d i v i d u o s  tjhecuentemc?nte eb tan  aompiendo con bu4 a- 
t h u c t u a a s  c o g n i t i v a b ,  d e b i d o  a l a s  nueva6 Lnáohmaciones a que 

e b t a n  expue6to6 d iahiamente .  L a  T e o ~ X a  de l a  Cokehencia Cogni- 
t i v a  ayuda a dah una expLicacCbn d e l  pon qu6 &Ob i nd iv íduob  - 
c ambian cons tantemente  bus pendamiento4 y heéohmutan f lUeVOA,  

i i egando  a un es tado  d e  cohehencia conb tan te  ( S e b i b n  4 y 6 )  

Teohia de l a  Coheilencia Cogni t iva . -  Peiunite entende& La 
in$ohmación phopohcionada p o h  Lob n iñob .  El niño ileac: 
moda 6 u  act.i.€ud anteh ioR y b e  conduce de 6bta  maneila - 
e lLgíendo in&teribLemente su pendonaje ,  eb d e c a ,  que 
La nueva i n ~ o m a c i ó n  horn p i 6  s u  ohganízac ibn  cog n i t i v a  
que ten.&a, é s t a  hupt Uha Qhoduce una t e n b i b n ,  l a  cua l  
i o  L leva  a una c o h m e n c i a ,  6b- to  e¿, que e t  niño a j u s -  
t a  La nueva i n ~ o h m a c i b n  cneando una nueva eb thucZwa  
cognLt iva .  
EjempLo: en el cabo de ea n iña  también  b e  pudo obaeh- 
vah La TeohLa F u n c i o n d ,  con heapecto a l a  $unción  ego 
dedenbiva,  pues to  que e.eia b e  b i n t i 6  amenazada pox l o b  

p.ch. en e l  senihldo de que t emla  poh bu beguaidad 6 i b &  

ca y 6U mecanhmo de de,(enaa $u& h e c k z a i r  cl pape t ,  - 
PULO aL d i n a t  de cuentair, a l  6e&&~be phebionada, a c e e  
t B  y desempeñó el papee no t a n  deseado. 

t a b ,  ahgumentando que Lob  n i ñ o 4  be b in t i e i ton  en d d o -  
nancia;  6cñaLando un poc!o Lab 6omab  que heducen d i c k a  
d i6onancia ,  e l  phimeh nLño ea  hedujo aumentando en ga- 
d o  b u p m t a t i v o ,  e l  carrbcten a t a a y e n t e  de La a t t e n n a t i -  
v a  e l e g i d a  y hedujo  t o  ~ R h a y e n t e  d e .  Lo hechazado -que 
40n Lob p.ch.- (como be Ceubtrra en La diguha a b a j o ) .  
La n i ñ a ,  a l  & t a l  hevoca b u  desici3n de no 6 Q A  f i j a  y 
acepta  aumentando tamkh n t o a t t r a c t L v o  de 6u papei .  

Teohia de La Di6onanca . -  !;e pueden e x p l i c a n  ébtab conduc 
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A C ~ ~  +Ud posieIbor 
c equilrbilo) A c i h d  Inicial 

deMquiIibiio) 
* p.ch. P.ch. 

n i?C -/  1- m GQS tro 
nino + /  - \- maestfo Coheiancro Co9nihvo t 

t 
eozei 

p.c h. 
= í\onsisCencio o cohete0 

Achhd / \ A c h h d  cia cognhvo 
P.ch -- p.no+ + - 

pon otno Cado,en Lo que die n e 4 i a e  a La apaaicibn d e l  meca 
m a m o  de autocantaal de COnAUMO de p . c h . ,  ¿e  puede A U p O n e h  

q u e  p o a  4- Cas maeb4tnaO quieiieb enseñaban a 1 0 6  n i 3 0 6  COO nug 
v o6 conocúniwLt04, debXan e t t o 6  aepoatah. Las conductad que - 
"taaicionaban" Cas enbeñanzab, p o h  .tal m o t i v o ,  a l  acubaa6e en- 

t a e  A L ,  A e n t b n  Q U ~  quedaban bien ante n o O o M a 6 ,  o t a l  v e z  se5  
t Zan ya un C O t n p 4 O m i A O  de 6ideY.úiad -penbando optúnidtamente- 
con la campaña. 



. NARRADOR: 
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LA CONTAMfNAC TON CHATARRA 

(Cuento 1 

t fabia una v e z  una ciudad muy bon i ta  .que bud checien 
do poco a poco y jun.to con eLLa be {ut! cheando una 
gaan contaminacibn,  j u a o  no b6t0  d e l  ambiente ,  d ino  
de t o d o  Lo que & e  cornta tambieh .  
En éba ciudad t a n  gaande,  v i v t a  una damil ia  como La 
t u y a  a La cual  l e  encantaba dañan a b u  cueirpo y bu 

L n t e f i g e n c i a  cuando con.€a: p a p a a d ,  ckuhaumaLz y - 
chee tob ,  y también  gcLns.¿tob, pinguhtob y pipuchod. 
La dami l ia  e s taba  6omna da PO&: AnabeL, l a  n iña  ma- 
yo% a quien  t e  gubtaba Las botanas;  Luego P e p i t o  a l  
Q U ~  Le encantaban Lac, botanab y pas t eL i tod ;  y a l  - 
mád pequeño de lo4 htmn-ano4 T o W o ,  Le dadcinaban 

sub papáb, Don Job6 41 Doña íbabeL,  erran gaandes cb! 
p l i c e s  de Lo6 pequeño6 ya que L e s  ayudaban en eL - 
conbumo de cornidad no nuthÁXivas.  
Cuando i b a n  a La e s c u e l a ,  La mamá leb p o d a  en dud 
mochLtad e a  comida c h a t  a m a  que compaaba en La - 
t i e n d a .  
La 6 a m i l i a  w iv la  deli2 y a  que dcuconocla t o d o  eL - 
daño que caudaba comet comida no natul ial .  
Un d t a  dec id i ehon  *h d e  paseo.. . 
Doña I d a b d  6 e  encaagb de Lad comphas. 

- 

LO6 pab tee i tob .  

- 

D OWA T S A B E L :  / Buen06  diad Don Toinds j ,  me da uno4 ganai tob ,  unas 
papas y uno4 6hutdLh j i Ahi y cuatho naltanjCtLad tam- 

bién. 

NARRADOR: Luego, l a  mamá L l e g d  IZ l a cada con tad  comp5ab 

DON JOSE: iQué manawCeLa l sabeL ,  qué buen banquete  c o m p ~ ~ a b t e l ,  
Lo dib~autcvrem006 mucho. 
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N I R O S :  i i ldnonob, vámonos tie dLa de  campoj 

NARRADOR:  POR d i n ,  debpuéb de  un laago  t n a j i n a n ,  t L e g a R o n  a 
un gltan bobque con un h i 0  como ebpe jo ,  con p e c e c i -  
LLod y mucha vegettzcidn a bu athededoh. 

N IROS: ]QUE b o n L t o f ,  j R e b p i R e m o s  acne punol 
] Jugumob  y c a n t m o b ;  

P APAS  : j ~ e b can6emob  y a d m L ~ ~ m o á  e l  p a d a j e i  

N A R R A D O R :  La dami l ia  a t a b a  niuy 6e.t.t z en t a n  b e l l o  tugaa;  - 
>$ j u g a o n ,  nadanon y connierran hasta  que s e  l t e g 6  l a  

kolta d e  l a  comida; t o d o s  estaban han6nien. to~ y co -  
menzahon a bacan t o d a  l a  comida ... 

D O M  I S A B E L :  i A  cornerr n i ñ o s i  

N A R R A D O R :  Toñ¿to y Pepcto ¿ e  peleaban pon LO O  gan6.i.tob 

T O R f T O  Y 
PEPTTO : iVámeLo6, don m i o s , : ,  ] N o ,  bon mLos; 

NARRADOR:  A n a b e t  thanqu.í.tamente comLa t o d o  a l  i g u a l  que b u d  
padxeb. 

A N A B E L :  ¡MUM qud h i c o ;  

D O N  JOSE:  ]MUM qué b a b h o b o ]  

NARRADOR:  ; P M O  qué buced ia ;  , a Lab L i  nd as, jugoda4 y n u t h i -  
t i v a s  nakanjLt  ab nad ie  ' l e 6  h a c i a  c a b o ,  mucho me- 
no6 be  Lab comian. ... 

N A R A N J Í T A S :  i 8 u ,  &I, no nos qu.ieiren; 

NARRADOR:  ]QUE L d d t i n a  que nad ie  Lab coma; 

Despu& de habeir dcvoaado t o d a  La comida chatawa,  
l a  {amCeáa se bintrZ6 mal y b e  dud quedando donmida 

poco a poco. 
PabaitOn Lab hohab 41 t o d o s  dohmunlan hadta que obbcuhe 

J P a o  a l g o  empezaba a b u c e d a ;  
Pon U K  n,¿ncdn estaban toda6 La6 e n v o l t u a s  que hai 
b h n  d u e c b a d o  t o s  &O& y bu6 pap&bp poco a poco - 
huenon cobnando v í a ! a  y b e  di r r ig tan  contna l a  bani- 

l*a Q U E  domnia pk cl&~ndane n t e .  

cL6 b& Que & l o b  C[e¿peh~UJLan. 
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TOUOS LOS 
CHATARRA:  ¡Somos Lo6 c h a t a m a  

t e  pana s a  mbé 5 u a t e b ;  

Y a h i  bud como Lo¿, chatahira mpezaban a dewoacvr a 
t o d o 6  cuando de hcpente,  d e entice l o 6  bitboles - 
A a t i a o n  aqué(Lab pobhed naicanj i tab que nad ie  - 
habLa q u W o .  

y nos vamos a comen a La gen_ 

NARRADOR:  

U A R A N J T T A S :  ;Oh;, debemos ayudahtos. iPLdamo6 ayuda a n u u -  
thud mLgas La6 6 i l u t a b j :  Manzana, Piiia, Lhúnón, - 
Uva, Ptdtano,  u&an p h o n t o  a ayudairnosi 

F RUTAS  : 1 F u a a  comida c h a t a m a ,  no ¿&wen paha nada, s6Lo 
caudan d o l o a e s ; ,  ; Fueha, d u a a ;  

A b t  duS como &%a6 bhU2ta6 ayudaban a La 6amLLLa 
que ¿ e  enconthaba d6bL.t y 64h ene i t gbb  p o h  coma 
comida que no t o 6  di me d a b a .  

Cuando se encontaaba  La ghan batalla, t o d a  l a  da - 
mdeia debpent6 asu.6tada .. . 

NARRADOR:  

F A M i  L i A : ;Oh, qué pas61 

N A R R A D O R :  FuC cuando be d i e h o n  cuenta  que La6 natranjsa6 y 
Las otnab $hutad Lizs hab&an adwado La v i d a  ahu- 
y w f a n d o  a t o d a  l a  maLvada c h a t a u n .  

FAMTL T A  : jGhac.LaA quekh?ab rrahanjCtas, Les debemos La u i d a i  
IYa no c o m a m o s  mleb Chatailhabi 

La d a m i t i a  quedd mu.y agkadecida con t o d o b  t o s  a l i  - 
mentes natahatea que habean hechazado una v e z .  

Y debpuéd de aqut-í. thanendo susto, t a  d a m i l i a  - 
hegheb6 a Casa con La phornesa de o t v i d a h s e  de Lob 
p.ch.  

N A R R A D O R :  

FRUTAS : 

Lab n a k a n j i t a b  y dembb 6hutab estaban 4et.iceb d e  
habek ayudado a una $ a m i t i  a mdb paha hechazo 
de Lo6 "phoductos c h a t a m a "  

¡Ganamos, ganamos l a  b a t a l l a j ,  jYLva, v i v a ,  v iwa i  
;Y ganamos una damilia. mdb que nod COK.&WRQ y b e  

aLUnente con nodotnos. 
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4 ' . i Paocedduiento 

Los vUño6 no t u v i a o n  paaR ic ipac iün  paha La conb thucc ián  
d eL cuen to .  

l a  e labohacidn de é b t e  {u,& hecha tomando en conhidehacidn 

pahte d e  La  Urdohmacián que b e  h a b h  obtenido deL cueh t iona i t i o  
d e l  hondeo i n i c i a l  ( Pae -Teht l  y deL phúneh paheo que h e  I l e a t i -  
z 6 .  Po& ejemplo,  e t  conbumo de. cada uno de Lo6 niño4 que 6 0 %  
m an La damLLia e s t á  hetomado d e l  CUAVRO # 2, eL hecho de pon= 
c om0 pho tagorúh ta  p h i n c i p a t  a una da m i  tia be d e t i v a  d e  La  i n -  

d o m a c i 6 n  d e l  CUAVRO # 5 y d e  Lo6 datos d e l  p i m e h  paáeo, be - 
e LL g i e n o n  como p a b o n a j e h  (datmLeia1 a n i ñ o s  conhidehado6 como 
a L t o h  conhumidoheb de p.ch. 

Se pew8 que La t h m a  de La  obita h e  debahhoLLaha. en un 
b eteo Lugah (Lugah d e  ileckeol tomando un poco La  inbohmacibn 
d e l  CUAVRO 6, paha que Loa n u í o b ,  a l  d i n a t  de La obha, ah0- 

cLahan  Lo ,bon.¿%o -un ambiente na tuha t  y ba tudab le -  con Lo bue- 
n o  -que e6 comek aLúnentob haLudabLeb y nu thCt i vob - .  

4 ' 2  J u b t i { i c a c i d n  T e á t i c a  

A d i n  de que Lob b U j Q t O h  Loghen h e b a t h  t o s  i n t e n t o s  - 
c onthapckhuabivo6,  eb h p o h t a n t e  d a h  ahgumentob p O h C t i V 0 6  y 
n egatiVOb deL menbaje i aL imen tac ián  1 que be quieha cambiaa. 

TCOhLa de La TnocuLacidn. - A p o h t  a t o b  e ineamientob que 
663 deben b e g U h  paha que t o s  bUjetOh ebt&n phepatados 
con Razonamiento6 Daha hechazaa ahgumentob en cont i ra 
de bu6 conv icc ioneb .  

Veabe Lab j u h t i 6 i c a c i o n e h  de t a b  Sesioneb 1 y 4. 

TeohrLa d i d  Aphendiza je.  - En L ab a s o c i a c i o n e s :  I ? .  . .daña& 
6u cueilpo y bu i n t & i g e n c L a  cuando comlan: p a p i t a s ,  
chuhhumarLz, ...", ". .. t i n  - das , jugosa6 y n u t h i t i v a b  
n a h a n j i t a b  ...", " . . . d a m i l i a  d é b i l  y s i n  e n m g i a  p o h  
comeil p.ch." 6 "Somob t o s  chatahha y nOh vamob a c o -  

m a  a La  gente" 
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Conthaphopaganda. - ALgunob d i d 1  o g o b  be ConbtJLu~ehon a ma 
nma de conthaactLtud ,  PPOJL e jemplo:  " f F u m a  comida c h a  
tahha ,  no d a v e n  paha nada, 66lo c u b a n  dolohebi"  paha 
que de hAta dorna dech l . eb  a L o b  f l i ñ O b  aego en contha 

de bu6 gusto4 lo cua l  b i en  puede h Q d O h Z a h  lo que be 

Led  había venido diciendlo . 
Teohia de  La Conthaact i tud . -  Cuando l o b  n i ñ o 6  t ienen que 

d e c i x  a lgo  en COntha de 6 U b  P h O p i O i o b  gubtob:  " ~ G h a c i a b  

queiridas nahanjMab , Led deben106 La v i d a /  ", ' I ;  Ya no co - 
mehemob mbh C k & # ~ h a i  'l. 

Posiblemente como LO6 n i ñ o 6  $uehon eo6  PhOtagOfinibtab y eo 
t u v i e h o n  paat ic ipando act ivamente  en l a  obha, La indLuencia  - 
q u e  6e d i 6  pudo A e t r  mayoh en cada n i ñ o  ya que v i v i r n o n  de una 
maneha muy heaL bu pQAbOnaje con ayuda de La in60ivnacibn que b e  

l e6 habLa dado. 

Hubo piredL6poaicidn poh pah te  de algunos n Z o A  paha que-  
h eh &ea p.ch. o aLUnento n a t u h a l ,  p o h  eo que l a  peir6uabibn no 

bu6 La mibma paaa . todo&;  aunque poa dornah. p a s t e  de l  ghupo t u -  
vieiron que aceptaa bu pap&. 

Debido a que eL t e a t h o  e6 una ac t i v idad  donde 6 e  t i e n e  - 

n e 6  d e  con thaac t i tud  -begÚn b e d  e t  cabo- pueden beh muy due&- 

heparesentando, y p O h  t o  tanto  Lo6 edectoa pULAUabiV06 puedan 

q ue  inVO~UChah Con pehbonaje  [ y  p O h  L O  tanto AaUaCiO- 

t eb ] e6 muy phobable que l o b  L ñ O b  Ub.únim¿een ni& e0 QUe U t Ú n  

6 eh mayOfLC3. 
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MATERIAL PARA TEATRO 

Sesibu No. 5 Fecha: 31/Maitl t t  
T i e m p o :  1 O : O O  - 1 3 ~ 0 0  h w .  
A sistencia: 1 8  VLiñoh 
A c t i v i d a d  : Consthuccibn del  mait e h ia t  paha La o bha y ensayo 

5 . 1  . Pao cedimiento  

I N S T R U C C I O N :  Una 6 e s i 6 n  a n t a  d e Es ta ,  ¿ e  La expLic6 a 
l o 6  n i ñ o s  que Leevahan como tahea paha La phbxúna heunibn ,  en- 

v o l t u r r a s  de p.ch.  ( g a n s i t o ,  papas,  etc.1 y matehial de deshe-  
c ho ( e s p o n j a s  u O t h o á )  . 

S e  expLic6 que enthe todoir s e  i b a  a eLabohah e t  mate t ia l  
q ue  s e  u t i l i 2 6  paha La obha de  teatho.  A d i n  de i n v o ~ u c h a h & J b  
y comphometeklrtos con b U b  p a p e ~ l e s .  

Los h e s u t t a d o s  d e l  endayo s e  encuenthan en La Sesidn No. 

ESTRATEGíA: Se hepahtiekoit  t o d o s  Los  matehiaee.5 neC2bU- 
h i o 6  ( e s p o n j a b ,  envoLtutas, bhochab y pin tuhas  pobtehiohnente  
s e heCOhtahOn y pintahon Lab eiirponjab, b.ÚnuLando l o b  conten idob 
d e Los p.ch. paha despues helLanah l a s  envoetuhab o h i g i n a l e s  
d e Lo6 d í b W e n t e b  phoductob. 

RESULTADOS : f o6 n i ñ o s  ¿e r Q O ¿ t h a h O n  e n t  usiasmados y e n t h g  
t en.¿doa at eatah hecot tando y p i n t a n d o  Las h i t a c i a n e b  d e  p.ck.; 
aunque Aubo algunos que phOpic.¿ahOn desohden, ahhebatdndobe el 

m atmiat e Lncluao lo pezdian  6 i n  kacehse he¿ponbabeeb. 

Hubo d g u n o s  comentahiob (como: "M a eb tha ,  mche Las donab,  

Otao n i ñ o  asumid un peasonaje  chatair/ra y d i j o :  "IVtQanse 
6 e me anZojan peiro no poilque diin cockinadab". 

d e a q u t  o Lob agahho a p a t a d a s ! " ,  ha c i  endo aLuai6n a que en 
e t  c u e n t o ,  l o b  p.ch.  s o n  quien126 dañan a l a  6amiLia.  

Se d i a o n  algunos o t h o b  COmentahiO¿ donde b e  auto-acusa-  
b a n  enthe d c O b  mL¿mo& de  habede consumido p.ch.  aunque se  deden  
d t a n  d i c i e n d o  que s u  consumo uta menoh que antes ya que b b t o  
L o  ha6Xan comido una v e z .  
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5 . 2 .  l u d t i 6 i c a c i d n  TednXca 

üuhante  h6ta a c t i v i d a d  no6 aux.LtLarno¿, paha La e x p l i c a -  
c i d n  de La6 manibebtacione6 de l a  T e o  &La de La C o h a e n c i a -  
C o g n i t i v a  y de La TeohLa Funcional .  Se  encanta6 que a p a h t i h  
d e  e a  in6ohmaci6n de. conthaphopaganda que 6 e  habXa p tanteado,  
L o 6  n i ñ o 6  cayehon en una de4ohganizacidn en cuanto a Lo6 c o n o -  
c Cmientob que venLan de6amoLLando dobhe p.ch. Eata debohgang 
z acidn  ohLgin6 una tenbi6n en d e 0 6 ,  l a  cua l  dinCge a l o 6  pe- 
queños a l  e6tablecCmiento de una c o h a e n c i a  en cuanto a bu6 c o  
noc imien tob .  A bu v e z  &.to detehlnina en L o b  n i ñ o 6  La doirmula- 
c i 6 n  de una v a d a d  en cuanto a ¿I* p h o c e d a  c o g n i t i v o  dándo heo 
puea tab  6avohabLed, eb dec.&, aburniendo que en v a d a d  L o s  p h o -  
d ucto6 chatahha peirjudican La da tud:  "Ma&b.tha, mLhe lad d o  - 
na6. . . I' 

Se o b b a v d  también  que un ni30 a6umi6 t a n t o  6u papee de 
p .ck. que d e  phoyectd edpontdn-am&ente de una maneka aghe6biVU. 

En cuanto a la6 Teoilllaa Fu n.c i o n  a l  eb ,  6 e  encontilb que La 
a c t i t u d  d e l  nCno 6 e  expLLca en ptzhte p o h  La duncidn de va loh  
exphesivo puesto que d e  d i 6  a cono c e h  p o h  m e d i o  de una - 
e x p h e s i b n  Llena de dominio.  
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ENSAYOS VE LA OBRA 

S a i d n  N O 6 .  6 , 7  y 8 

A b i b t e n c i a :  2 0  y 2 5  n ü í o b .  

A c t i v i d a d :  Endayo6 de t a  obca de t e a t c o .  

Feiha:  1 ' , 4 ,5 /Abc /88  
Tiempo:  1 6 ~ 0 0  - 1 8 ~ 0 0  hR.6. 

En d 6 t u  6edioned bd to  be d u á n  Lob comentakiob y a c t i v i -  
d a d a  que be phedentacon a eo l a i r g o  de Lob enbayob. No b e  d e -  
be  pabah p o c  a t t o  que adem66 de. a t o 6  ensayo6 hubo do6 mbb que 
A e t teualron a cabo et d l a  2 6  y 3 1  de M a z o  [ V e n  beb idn  No .  4 y 51 

A contUruaciün b e  debcChíbe el pllocedo de lo6 e ~ a y o 6  y La6 
expceb ioneb  y conductad que p e a e n t a h o n  Lob niño4 dentco  de - 
e t t a d  . 

Vupu6.b de t a m i n a d a s  ea6 a c t i v i d a d e d ,  b e  pkobeguia aL 
&a yo d e  La obca, en  donde be t e 6  e 6.t imuLaba a Lo6 niño6 paha 
p oden contcoLaclo6 y ocgatúzahlob dicidndoLe6 que hepceb entahiav, 
L a  obha en un a u d i t o c i o ,  que t o a  i b a  a veit mucha gente y bu6 - 
p a p & ,  poc t a l  mot ivo  d e b a n  t l iabajac  con aerriedad y con ganad 
d e hacehlo b i e n .  

e n  

Lo6 ILiño6 ebtaban muy entublabmado6 de p o d a  p a c t i c i p a h  
en una obha, y máb aún,  ya que t b t a  6 a X a  pllebentada en el aud4 
t o d o  de La SARH. Alguno4 de elto6 tomahon muy en b e t i 0  b u  - 
p a p e l  como e6 e l  cabo de Doña ZbabeL [ve% c u e n t o ] ,  pocque 6uh 
qu ien  guid  a l a  mayoella de 1 0 6  niño6 cuando h ~ t o s  olv idaban - 

6 U 6  d id logob .  

Debido aL pcobtema de t x a b a j a c  en La c a t e e  y a La i n t c a n  
q u a i d a d  de L o b  niño6 hubo mOmenf06 
y a  no he cephebentair.ta La obca, md6 l a  actCtud de d e 0 6  6uC - 
d e  t x i 4 t e z a  y pcornet2an pOJLZaJtbe b i e n ,  c o o p a a n  y obedecerr 
c uapto & e  1&5 d i j e n a .  

Cuando b e  1Leu6 pahte d a !  rnaY-erriaL (e6cenogha&xa que b e  

h i z o )  l o b  niño6 6e entu6Labmcvton abm má6 y t e a t a h o n  de hepce- 
6 e n t a  n e j o &  b u  papel .  

en que b e  la d e c i a  que 



Cuando b e  endaye La obaa e t  dLa 26 ( 6es idn  No. 41,hubo 
dguna6  exphe6ionea po t  palrte de t o 6  n.¿ñ06 como poh e jempto :  
11 Yo hubieha q u a i d o  6W hhuta como e06 buenob, peho n i  modo", 
"Maebtha,  cuando e6temob en eL d i u  de c m p o ,  hasta La g e n t e  v a  

a dec.&: ]Denme]".  

Otha ,  due cuanda t O b  pequeño6 Leegaban a thabajah comien- 
d o  una dhuta y no6 pheguntaban: "Mae6tha, v i 6  eo que estaba - 
c omiendo ? 'I. 

phedent8 en La Ses ión  No. 4 ,  en donde atgunob t u 3 0 6  b e  hevefa-  
bu n en contha de hephe6entah un 

Se  dienon o.&o t i p o  d e  aCt.¿tU&6, como en e l  cabo que b e  

p a 2 e L  ( V a  Sebidn No . 4 1  

En atgunad bLtuacionea hubo n u í o o  que abumiehon t a n t o  et 
p a p e t  de L O 6  malos o chaZaw~a6 ( V e h  Senidn No.51 que hasta - 
g oLpea6an a 6U6  compañu~o6 (momcíntáneamente]. 



TEATRO Y PASEO 

S ~ i ó n  No.  9 
T i m p a  : 8 : 3 0  - 1 6 : O O  +V¿ 
A á i s t e n c i a :  4 0  nh-06 
A c t i v i d a d  : Teatno, evatuación pa6eo 

Fecha: 7 / A b h l 8 8  

9 .  I .  Pnocedh i eL5o  

En és ta  4e6i6n  6 e  pneserttd; La obna que 6e  habia venido pa& 
panando: “La contaminación cktz.I:-eirita”, en e l  audCtonio de La - 
SARif,  en V i v m o d  de Coyoacdn. 

AL llega a l  l u g a  c i t a d o  se paoalgiLi6 a pnepanan el ebce  
n a ~ o  y a vest.& a Los niño6 bc!gún su papel ;  todos  d e o b  esta-  

b an emocionado6 e i n q u i e t o s  y l h v i e n o n  buena d ibpos i c i 6n  paha 
L l e v a n  a cabo La obna; se v i s t r k ~ ~ o n  y maqui l lahon y se phirepans 

o n  p a a  dart i n i c i o  at acto. 
Se IRObtXtanOn un poco nehVi0AOh en La phehentacibn, a veceb 

n L Levantaban La v i s t a  hacia e(! a u d L t o n i o  =espectadohes-. 

P o 6 t e h i o n  a esto b e  onganr:zd un juego de adivinanzab Q U ~  

dux6  3 0 ’ .  Se i n v c t d  a todos   LOA^ n ü í o b  a p a t i c i p a :  Lob hubo 
n iños  actones” y “ n u i o s  púbf i c ! o” .  Los phim6LROb duehon ~ O A  n i -  

ñ o s  de SAT con quienea b e  habia venido thabajando; Lo6 segundo6 
aLgunos ehan f i j o s  d e  thabajadoaea de l a  SARH,  O&LOb enan niñ0A 
y a  expue4toA a 6imdaRe6 CampahzA de sens.¿bitizacLbn sobhe p u -  
b l i c i d a d  de al.ünentoa no nuth i lXvo6 y o t k o s  más man n i ñ o b  de 
L a  C o l o i ü a  MoheLob (VeCinOb) ;  1:odos iban en cat idad de i n v i t a -  
d o & .  

pacto6 en cuanto a C O ~ O C ~ i e & C ~ b  dadob en La campaña, y en l o b  

“ n i ñ o s  pÚbLico” ,  ella veh 6L 6e  cap$@ el? mensaje de l a  ob-. 

EL phopóbcto eha evatuan P.n [Ob “H iñOb  actohed”,  Lo5 ini- 

EL juego COn6idt id en paquetes de CahtaaA iLu6thadaó a 
manerra de L o t e n l a .  Se Le6 L d a  La paegunta - P O &  el m i c n ó ~ o n o -  
y l o b  niños debian &eg& -de 1:he6 OpCiOneA- una c a h t i t a  que 
ir ebpondieaa coivcectaniente. LOA gnupo6 se ohganizahon en e p u i -  

poh  de 5 niñOb cada uno, de did;enentea edades. 
Loa equipo6 e á t u v i e o n  dLv id ido  6 en: n¿ños d e l  gnupo ex- 

p ehúnerttztae y niño6 d e t  gnupo can tno i  [pdbLico  I .  



Los hesut tadod apanecen en Los  cuadzos ¿el CapiXuLo 9 .  

9 . 2  V i a  de Campo 

Po& ama p a t e ,  de habla pJkepahado paha b e  dXa, un c o n v i  
v i o  a La hoha de La comida, como un  d L a  de campo. EL paop66i- 

t o  eha el de  hegi6thah Los  Lonches que t o s  niños Llevaban y 
p o d e n .  compahah as&, Las l L s t a 4  tie d U n e n t o s  de ambos pa6eob - 
( Paseo Pte-campaña y Pa6eO Post-campaña]. 

El punto de paatdda a l  pab&!O, {uszSAT,  & e  ohganizahon a - 
e 0 6  niño6 en ddáehentes  v e k L c u b b  paha 6eir thanspohtadob a l  
AuditonLo.  Mientha6 unas peil6ona:b k a c L a n  d s t o ,  oMas i b a n  - 
h ecotectando en ca jas  l o b  toncit@. h que Llevaban L o b  niño6 y 

6 e e t ique taban  con 6us nombhes a bin  de no  conbundihlob,  lis- 
t a n d a  & c o n t e n i d o  deL Lonch y e . l  nombhe de l  niño al  que p e h -  
t enec la .  La L i a t a  e s tá  en e l  Anexo No .6 
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D E S C R I P C I O N  Y EXPL ICACION D E L  C A R T E L  

1 O. f P h o c e d h i e n t o  

La e laboaacidn  d e l  cah te l  dué 5 e a L i z a d a  p o h  un d ibeña-  
d o h  de l a  Univeiráidad; b e  le d i 6  l a  i d e a  de c6mo b e  queala  
- e n  babe a l a  expL ica i i6n  genehat  de l a  campaña pehauabiua- y 
&t plasm6 éatab  idead en diguhab. 

E L  o b j e t i v o  eha desplegar. una con t a  aphopaganda máb pata  
que L o b  n.¿fiOb e a  thabajahan -de t a l  maneta que l a  phopaganda 
dueha v i a u a l -  ya que Cob niño6 a l  e s t a  h i luminando Lab biguxa6,  
A e Leb  quedahan mdb ghabadab y en-tendietan l a  hecuencia  de 
L ab Unágeneb. 

Hubo un p a h e h  diaeño d e l  c a h t d  donde apairecla -en Lob  

d i b u j o b -  una j e h i n g a  como consecu a c i a  de come& p.ch. Enbegti& 

d a  a e  lea  p t e g u n t s  a algunoa n iños  ( n o  del gnupol -como p i l o -  
t e o )  b i  entend.tan EL menaaje peao no lo captaban; p o t  t a l  m o t L  
u o  h e  i n t e n t d  otho diseño  en d o n d e  La consecuencia o l o b  t e -  
b u l t a d o s  de d i cha  aLUnentaci6n duetan UnOb n i ñ o 6  peadedoteh.  
Y tambign b e  q u i t 6  (lo de La j e h i n g a )  pohque l o b  n i 6 O b  podian 

a b a c i a h  l a  j e & g a  como un miedo a i  do-ctoh. 

E L  cuadho que apahece como: l o b  edectoh d e l  cornea p . c h . ,  

en eL c a h t d  @te&, b e  encontiraba a l  pn inc ip io  de La4 6iguhah 
e n eL c a h t e l  p i l o t o ,  & t o  b e  ca mbib pohque no b e  erctendia 
como l a  conbecuencia de  dicho6 p iroducto6 ,  entonceh 6dCo cam- 

b i ó  s u  l u g a h  de  dehecha a i zqu iehda .  

E l  c a x t e l  e s t á  boamado poh dos p lano&,  en donde. cada uno 
d e & l o b  comerponde  en ~ J L ~ I R ~  t u q a k .  a Lob  phoductoa c k a t a -  
h h a  y en segundo Lugah a l o b  a l imen tos  E a t U h d e b .  

Se h i z o  en do6 p - h t O 6  paha qcre b e  obbehuaaa l a  d idehen-  
c i a  que hay  entae Los p.ch. y Coa a i h e n t o s  n a t u a l e d ,  con 
~ . e b p e c t o  a ea6 con6ecuencLab que b e  t i e n e  d e l  conamo d e  uno6 
u o t ) ( o b ,  y tZ4.20 bu4 e t  r o t i v o  poa d r e  ELaboad en un 
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mibmo c a h t e t  . 
Con Respecto a t  p f h e h  ptano,  de L O 6  p.cR. b e  4epJ~eAen- 

t 6  c6mo &btob  phoductoa van jwtando a 104 nLñob pana coméhse- 
L O A  y c6mo e s t o s  n iño& no ganan L a c a u e n a  poh comm muchos 
p .ch. 

Lab dLgUhas Q U ~  conbornan. a Lo6 p.ch. & o n :  un gandido 

Redihiendonos a t o 6  n i ñ o 6  -de arnboh 6 ~ x 0 6 -  en cuanto 
a s u  adpecto dbbico, s e  pueden obsehvah Q U ~  b e  hepheaentan 
g ohdi too  ípanzonci tos l  s i n  enerrgiás poh cornea p.ch.  

(9 a c i ú t o ] ,  6abhi tab  ( s o b n i t a s )  ~ 4 h U t b L  y sonhcc’b.  

La n iña  b e  e n c u e m a  un poco maireada poa i n g a c l r  t a l e s  
phoducto6 y aL n i ñ o  Le está do.tiend o 
p .ch. O h  t a l  motivo &&to6  tliñci6 no ganan l a  c a m m a  pohque 
n o e s t a n  en condiciones paha htz ce  &Lo. 

e L eht6nlagO p o t  C O W h  

C o n  hedpecto a t  segundo pLan o, se hephesentan a t o s  a l i -  
mentos  na.tuha.tks, como son :  piiia,  papaya, u v a s ,  .tunas, nairan- 
j a  4 ,  plt i tanos,  manzana, e la te  !I z a n a b a i a s .  i a n b i g n  4 e  hepire- 
6 enta  a do6 n iños  d e  ambos b u 0 6  comiendo lo6 aL.ünentos n a t u -  
i ra les ,  mug c o n t e n t a d  y con mUCh.ab en ú ~ g ~ k 6 ;  pox t a t  motivo 
l o s  n i ñ o s  ganan La cahhena. 

Se Q U ~ W L / ~ S  dm a e n t e n d a  con 6-sto, Q U Q  comicndo a l i -  
mentes n a t m a t e s ,  van a checeh duehteb, han06 y contentob;  
y que a La hoaa de c o m p e t a  en a lgú n e venzo,  ganailán p o t  
comeh aldnentos  natuhated .  Lo que no sucede  con l o b  p.ch.; ya 

cehán gohditos y b i n  enehglas;  y c u a n d o  compitan en aLgun 
e v e n t o  pehdehán p o h  comeh p.ch. 

q U t  b L  comen diehob phoductob d e  Les caehán Lab mUclab, C h C -  

RESULTAUOS: A LOA n i ñ o s  Le.b g u d t d  e intehebb el c a h t e t .  
En cuanto a l a  evaluacidn  d e t  m.L6mo, ¿e  puede decih que no 
e n t e n d i a o n  exactamcnte el debanhot lo Ldg ico  del mensaje  que 
b e  t e a  did, at pedihLeb a Los &¡io¿ que lo debcaibiehan o ex- 
pl ica iran  e l  r i g n í d i c a d o  de uno de  L O 6  pCano6 contedtaban p o h  
e j e m p P a :  “ t a d  p . c h .  se e s t a n  L t w a n d  o a  Lo6 n i ñ o s ,  s e  los qui% 
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hen C O M e h  o uno6 p iexden  y o t h o 6  ganan” 

No b e  d i jaban  en l a 6  conbecuenciab que t enLan si comLan 
t a n t o  p.ch.; e6 decih, en l o b  d i b u j  - Ob de eOb d o b  niño¿ donde 
u no6 habxan ganado l a  cahaeha y Leb habian d a d o  un t h o { e o  a ca 
d a  uno de l o b  n iño6 ,  y l o b  o i h O 6  d o n d e  
c a m m a  y ya  edtaban canaadob. 

- 
no habLan ganado l a  

Se podhLa L n t e n p e t a  é h t o ,  que debido a l a  edad peque- 
ñ a  de &o6 n i ñ o & ,  no entendiman l a  l d g i c a  que 6eguLan Lob cua- 
d h o b ,  pohque kubierron d a b  niños ¿ e a  11160s bexob, que bL i n t e k -  
phe tahon  bien e l  c a h t e t ,  h 4 t 0 6  niñob 6on  l o b  máh gaandeb y 
l o 6  que mayo& a t e n c i ü n  ponen en lo que b e  t e6  d i c e ,  bu edad 
e 6  de  1 0  año6 l O h  d 0 6 .  

Poh o t h o  l a d o ,  e l  ca&teL ebtaba penbado como pobteh paha 
q u e  Lob niños Lo l l e v a m n  a A I L  ca6a y Lo coloccvran en l a  puked 
d e  6 U  cuahto como un t haba jo  manual he c ho p o h  e l l o 6  y Q U ~  a 

l a  vez &edohzaha La conthaphopaganda. (Veh Anexo No. 8 1  

1 
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ASPECTOS  G E N E R A L E S  DE LA O B R A  

La e6cenoghabia, a l  i g u a l  que d Vebtuah.iO, be h e a l i z a 4 c n  
c o n  matehiaeea de bajo C O b t O i  a c o n t i n u a c i ó n  be d e b c h i b h d  ca- 
d a  pahte que be u t L t L z 6  paha coniptementah t a  obha. 

ESCENOGRAFTA :  P a a  d b t a ,  be. hequehza de un bobque, c u a l  
b e d i b u j ó  con mucho co loh ido  en una búbana blanca de 2 1 f2 m .  

d e Lahgo y 1 1 / 2  m .  de ancho, e n l a cua t  b e  d ibu jahon  á h b o l e b ,  

ha6 d e  a c u e .  
dtoheb, pbjahob, conejob, mah.¿pObad, nubes y un b o l ;  Con p i n t 5  

Se kizo paha t b t a ,  una t i e n d  ct a en l a  c u a t  be vendLan - 
p hoductos chatahha ínaZehiat hecho poll l o b  n iños 1 ; t a  t i e n d i t a  
6 e team6 ” L a  chatahha mahinela” 

V E S T U A R I O :  Se elabohb con c a h t u l i n a 6  y papel  t.Ubfhe, hi- 
t a n d o  lo nd& pkeciso p o b i b t e ,  t a s  envot twlad  d e  p.ch. y a..ti,me~ 
t o b  naXuhaieA. 

Se u t a i z a h o n  ebponjab parra ponMtes  b a j o  tu¿ hopab de - 
l o b  L¿ñOb que doamaban La 6 a m i t . L ~  -consumidoha d e  Chatahha- - 
a din  de d a d a  un aspecto de6agiradabLe de gohduha. A l o b  ni- 
ñ o &  que iuehon cha tah tab ,  tambi@ir  be Leb d i 6  un UbpeCtO dunes- 
t o  y desaghadable con m a q u d l a j e ,  mient i tab que a l o b  a túnentob 
n a t u h a l e b ,  b e  Lea v i b t i b  y mkegi!6 lo máa aghadable pob ib te .  

C O R E O G R A F I A :  FUE h e a l i z a d a  [ ) O h  n O b O t h a A ;  be 1e.b enbeñb - 
c6mo deb ian  de movcrrac bobhe e L  ebC enarr io ,  buavizah l a  t u n -  
b i6nl no pahecch b e h i o 6 ,  y en gevi.ehat l a  necebidad de ac tuah  
con n a t u h a l i d a d  y b o e t u a ;  en e 1 cabo d e  f o b  c h a t a M a  de eeb 

d i j o  que debXan mOVQhbe tobcamenie y con m o v h i e n t o b  tohpeb; 
a l a  ,+zmatia, Q U ~  debia expheban d i d  t i n t o s  bentúnientob como 
aL eghia,  e~noc ián  ( p a b e o l ,  do toh  (aL c0me.h l o b  chatahha] ,  e t c .  

M U S I C A :  No La hubo ya que n o be tuvo  t i e m p o  b u b i c i e n t e ;  
Lo dn ico  que acompañó a ea o b h a ,  duenon l a b  canciones  de con-  
t hapkopaganda (pneviamente en6 eiiadab, V M  Sebibn No .  y A n e -  
T O  N o .  1 l a b  cualeb iuehon un buen compevnento d e  ea obha,  

AlgUnOb @&O4 t / r a j a O @  VcLbtü.ah-LO& conp~m~ntah iob  - 



1 1 4  

O INAM fCAS D E  TAlTEGRAClON 

Uno de Lo6 o b j e t i w o 6  a cum!pL*h e n  l a  Comunidad de San An- 
t o n i o  T o m a t t d n ,  c o n 6 i 6 t i 6  en LCghah e a  Cnteghacibn .en L O 6  n i -  
ño6 a thav66 de ea6 act iv idaded  ghupaLe6 (misma6 que 6e U e v a -  

iL o n  a cabo a Lo Lahgo de t o d a s  a6 s e d i o n e s ] ,  tab cuate6 es tu  
v i e n o n  dundadad pkLncipatmente  en La phopia heathiad det  n i ñ o .  

Se t h a t f f  de haceir V.¿VenCia.te6 6 U 6  sLZuacionea paca Q U ~  

6 s t a s  6 e  hphegnahan  natualmen!- te  en 6u expeLLencia i n d i v i d u a e  
y de ese modo, b e  toghaha in t toducXh6e  en La peadonatidad de  
E L. 

Una de l a 6  pJCh@a6 base6 qu e b e  e6tabLeciehon con t o 6  

n i ñ o s ,  due t a  i n t e g x a c i d n  a thaVé6 d e l  aáecto; La h d a c i b n  adeg 
t i w a  enthe "ma.U.t&lb" y n i ñ o 6  'e6 d e .  duma impohtancia ,  ya Que  
a p a h t h  de a t a ,  dibminuLJ~vno6 tmohes i n d a n t L t e 6  h a c i a  no6o -  

t h a 6  y hacia  6u6 dm66  c o m p a ñ e A ~ o 6 ;  todo  a t o  6 e  hea t i zd  poh 
m e d i o  de: 

a )  Phesentacidn de &.tos miamo6 a n t e  e t  ghupo. 
6 )  Contah algún cuento o c a n t M  alguna cancidn o contah - 

c )  Cantah canciones que d l 0 6  eLegian o c o n t a h L a  algún - 

d )  Jugah c o n  eLLo6 l o 6  juego6 Q U ~  ee ig i ehan  

EL niño ampLxa 6 U 6  ebqUU?IU6 de in t enheLac i6n  con o t h o 6  - 

atguna anecdota.  

cuen to .  

ni i ío6 desconocido6 y con n060zlr-U6 m i 6  m ab [como cu6 maeátha6).  

P O R  m e d i o  de l o  antehiohmente d icho  ( j u e g o ,  can to ,  e t c . )  y a  que 
a thaUéh d e  L 6 t o 6 ,  Los niño6 b e  van uni6icando enthe 6.í hasta 

t o g h u h  in-teghahbe, e6 d e c h ,  debido a t  j uego ,  t o s  ~ i f i 0 6  toghan 
in tenheLacionah6e  UnOb con 0Zho6 b i n  h p o h t a h  cobtum6he6, i d e a s ,  
p o s i c i 6 n  o o c i a l ,  etc.  

Se phcocupb tam6i6n de apoyalr -en t odo  Lo n e c e s a h i o -  a l  - 
n i ñ o  paha que exphesaha con mayoh d a e i l i d a d  6 U 6  emocione6 tarn_ 

6 i é n  en un ambiente  L ú d i c o ,  el cua l  ha c La que t o6  niño6 adquL 
.ir ie i tan una mayoh condianza con n o a o t  h ab y enthe e L t o 6  mismos. 
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La6 activ¿dadea a h e a l i z a & ,  hedpondlan a LO6 inbehehe6 de 
l o6 n i ñ o s ,  toghando as&, una p a h t i c i p a c i a n  ghupal  completa;  - 
h6Xo 6e pudo 0 6 6 a v a ~  a thavé4 de 6u a 6 i A t e n c i a  cons tan te  en - 

c a d a  aesLUn, y 6 u  entub.La6mo e i n t ~ h é 4  poh p a h t i c i p a n  en e l l a s .  

Algunas de La6 actLviudade6 ghupates que desahhotlamos con 
e L l o 6  6011: 

V T B U J O :  Se p ~ o p o h c i o n 6  m a t t k L a l  paha que hea l i zahan  d i b u -  
j 06,  pobteniohnente cada rUño pt16ab a a l  6hente a pheaentahóe 
a n t e  bu6 demd6 compañeiro6 y a e x p l i c a &  su d i b u j o .  

CANTOS Y JUEGOS: Se ohganizairon juego6 t h a d i c i o n a l e b  - 
í La hueda de San M igue l ,  Las e6aFatua 4 de mandil, Doña Blanca,-  
e t c .  } a6.t como cancioneb i n d a n t L l e s  ( Pin -Pon ,  E l  candad i to ,e tc .  ] 

ACTTVfVAVES MANUALES:  Talec, como bohdado, p a p i h o d l e x i a ,  - 
p e n o  60bhe t o d o  be dejaba l a  t i b e i r t a d  d e  cheah cada qu ien  Lo - 
Q u e  qu*d iena.  

CONViVENCfAS R E C R E A T I V A S :  €n c ada una de la6  6 e b i O n e 6  s e  
dejaba un e6paCiO - a l  { i n a l -  en donde be ohgatúzaban pequeños 

c o n v i v i o 6  ya 6ean d e  juego6 o d e  he6hLgigiaa  pues b e  compah- 
t L a n  {Rutas tambiCn con e t  6-43 de aphovechah paha el hedoaza- 
m i e n t o  de l a  campaiia p u ~ 6 u a 6 i v a .  

Ademáa d e  t o  c o t i d i a n o  (an- te-a iok)  b e  t u v o  l a  opoh tun i -  
d a d  de convivCh todos junto6 en ebpaciob ertmnob a l a  Comunj 
d a d ;  en una oca6ibn b e  oirganizó una 6 a t i d a  paha vex una obha de 
t e a t h o ,  también 6e d i s @ ~ t d  de un d L a  d e  campo y otn .0  má6 {ut 
e l  d e a t e j o  que b e  l e 6  h i z o  el Vea d e l  N i ñ o  en donde 662 compah- 
t i e i r o n  6kUtab, endalada, agua6 6.'Lt6ba 6 , pequeño6 ob6equio.5 d L  
d d c t i c o d  y atgun06 númeho6 d e  phesentac idn.  

TambiLn e x i d t i 6  la p h e o c u p a c i d n  d e  ayudarr a l  n i ñ o  en cua- 
t o  a Q U ~  adquih iehan háb i to6  de ; t ebponsab i l i dad ,  l o 6  cuale6 le 
p e h m i t i h i a n  de6cubhi-h en 6 i  m i d m o  , una p o s i b i l i d a d  d e  mejoh - 
h e n d h i e n t o  en bu p a h t i c i p a c i b n  c o n  e t  gkupo. E 6 t O  d e  h i z o  m e  
d i a n t e  cuestiones muy 6 e n c i t t a 6  (!o mo asignal t  pequeña6 COni ib iO  

n e6 60bhe el m a t e f i a t ,  ayudan a 1'06 VÚñ06 mb6 pequeños, heco- 
g eh e l  m a t m i a t ,  e t c .  
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Se & ~ e h o n  manejando Los  nspectoa de ~UnpcttLa y oeganiza-  
c i b n  como áonma~ de i n t e g h a c i b n .  

AL p h i n c i p i o ,  algunos niiiios se  c o k i b i a n ,  p a 0  poco a poco 
s e e ~ t a b ~ e c i b  una mayolr cehcan.ia con e a  cua l  togaalron obtenen 
u n a  mayoll con&Lanza en sÉ  m a r n o d  y en l o b  d a n & .  

io6 ninOA b e  integl lan hápidame - n t  e a e06 juegod c o e e c t i -  
u06 y Lo ma6 únpohtante  e6 AU p a ~ ~ t i c i p a c i 6 n  ( d i ~ p o ~ . ¿ c i 6 n ] ,  - 
ahoira Los pequeños a p e h a n  6u tuhno y saben ebcuchah a L o b  de- 

En h e a l i d a d ,  e t  con tac to  6e puede de- que e6 muy e ~ t k e -  
c ho polrque ablonan,Ain pena u o t h o d  Aen tún ien toá ,  expeniencias  
c otidLana6,  Lo que hace que e.! h a t  o deL gkupo “conozca” - 
aApecto6 de cada uno de Lao i n t e g a a  n t  e4. 

m dA . 

Se puede d e e a  pueb, que e l  gha-da de i n t e g h a c i b n  que A L  

togab,  bu6 poáCtLuo ya que a t.tau6A de t o d a s  Lab beAioneA b e  

pudo 0 6 6 a u a h  c6mo bu6 aumentando Au intel l64 poll p a t e n e c a  a t  
g hupo y a p a h t i c i p a  en L ~ A  a c t i u i d a d e b .  



COUQChíE#LtO¿, A c U u d e b  y P&dctica¿ 
de C O K ~ U ~ O  de p.c. h.  
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FASE 3 

( P o s t - T w t ]  

9.1. Juguemos a Las Adiv inanzao 

Paha cons ta tah  tos heck06 de l a  q a ñ a  pehbuasiva en cuan_ 
t o  aL cambio d e  a d L t u d  de e06 n a o 6  , ma nece6ahio d a a m o -  
ttan atgún o t n o  i n s thumen to ,  pOh medio d e t  cual  se cohhoboaaha 
s i  habla s i d o  e d e c t i v a  o no d i d i a  campaña ,  y s i  l o b  nb?Ob ha- 
b i a n  cambiado o no 6us hábLtos a L i n e n t i c i o s  en cuanto a l o s  - 
p.ck. y at&entoa  nstuhales .  

Se heaLizd un c u e s t i o n a ~ ~ i a  d i n a l  a mattma de juego y es- 
t e  cons i s t i6  en: be deaahkot tahon oc-ho phegutttas, tas cuakk6 
eaan  de conocúniento, g u t 0  y (!onswno pox  los p.ch. y alúnen- 
.to6 natunat-tea. 

Cada phegunta cOnttnLla taeA pos ibLeá  h u p u e s t a b ,  lab cua- 

lea se  amaaon  en  paquet-tea, n.iAmos que estaban contenidos  en - 
6064eb. 

La apt icacabn de a t e  insthumento estaba caeculada parra 
d h e d e d o h  de 4 5  minutos. 

T e n i e n d o  et cue6tLOioahio t a t o  , se  phObLgigi8 a oaganízah 
equip06 de c inco  n¿ño6 cada u n o ,  & t o 6  he div id i tu ton  en: ghupo 

e xpeitcnientaf (ghupo de teatho 1 y ghupo conthol  íghupo púb l i co  ] ; 
cada uno con un cookdinadoh [coinpañehos de La es.cuda].  

Ambos ghup04 estabarr bien . i d e n t i d i c ~ d o s , \  cnc tuso  d ghu- 
P O  erpehcnientd h e s o l v i 6  d cuestbonahio airhiba en td escena- 
&io, inmedia tamente  deapuéb de  h a b a  hephesentado ea obha (he- 

c u & ~ d e b e  que l a  a p t i c a c i d n  es taba  pensada paha e l  segundo paseo 
- v i v  e o 6  - I . 

PObtehiOhJIIente be diehon ea6 i n d  i cacioneb p e h t i n e n t u  : 
a l  Se L e s  dahria a cada coojtdinadoh, un 6 0 b h e  con las  c a t -  

61 En dichas  c a h t i t a s  6 e  16% an-otahila aL h e v a s o ,  La - 
t i t a s  de Las h a p u e s t a s  . 
edad de cada n i ñ o .  



c )  Una peitéona d i n i g h i a  .La a c t i v i d ad ,  &La Leeit la una a 

una tad plcegUnta4 -con ayud a de un micaó~ono- .  

dl LO6 niño6 pen6ahtan biicn en 6u6 nedpuestab y daaian l a  
que c a e y a a n  a66 a c a t a d  a .  

el Cada ccMtCta 4e COLOcUJlLa en un 6obae excCu6ivo paaa - 
L a  paegunta I ,  o.tno pajta L a  e,  e tc .  

61 Poit último 6e oitganizohía un debate, enXhe todo6 Lo6 - 
equipo6 nombaando un itqvm6en.t an t e  paita pa6w a expc - 
nelc La6 conc&6iore6 dc  4u equipo con itespecto a COA - 
p. ch. 

Lo que 6ucedi6 po6tehiomnn,c?n_te bu6 que a t  e&$& ya en eZ 
teatito y deopuéb de h a b a  aep,z~?dentado L a  obaa, 4e prcobigui6 

c on t a  apL i cac i6n  del inatitunier~t o 6Ln a t  . Se pudo peitcatm 

que a t  dah l a b  i nd i cac ioneb ,  RCI habLar 6 i d o  cLaaa6 (paaa l o a  

L o6 compañmo6 que colabohmon con nasoMa6. € 6 t h  6 iXuac idn  - 
o i c i g in6  un desconticot t o t a t  a ;la 

go oitganizado, aevoLvi6nd06e toda6 Lah heapuLdfa6 que Lo6 n i -  

ñ ob i b a n  a dan. 

C O O R  dinadohe6 I ,  POR LO qUS 6e GI i 6  una g u n  cOn&6Cdtt e d h C  - 

bita de  L a  ap l i c a c i bn  d e l  j u g  

E 6 t O  t a a j o  c o a i g o  una a t teaac ibn  entne Lo6 paat i c ipantes  

y Lo6 cooadinadolces, 

pdb t i c o  y n i ñ o &  de SAT] ,  h i j o b  d eáhajado i tes  de La S A W  y de 
a tguna6 compañvtas; gmpo expeahento  L t e 0 6  de La obnal . 

LO6 gltupO6 que p&fiCipaXOrZ $uchona ghUp0 eO&Ok? ( d ñ 0 6  

Con e t  vac iado de datoa ''~uguP1)06 a La6 Addiuiranza6" 6 C  

pudo ob6ehvaa - d n  a p a a h  d e  l a  con&aión que úubo- que Lob - 
n i ño6  6abZan deg& qu& cah-a cAa &I corcitccXa; &.Sto 6e co- 

~ t i t o b o ~ b  con t o a  coodinadoaca quienes a d w b b ,  a tc r t igua i tor  - 
q u e  t o 6  niño6 estaban entusiasmad 06 y La rayoasa de a 0 6  - 
[ tanto  ghupo erpeaimentcrt couo con.i~ot1 contcataxor cotanecta- 
mente La6 paeguntaa . 

Tanto el gitupo u p M ú c l L t a . t  eo-mo et conthot, ra r te i r í nn  

cieitta 6 U ¿ L L I d  em 6U6 contutac-Lone6 y en La mayoa&a de  to6 

codo6 i t u pond imon  acatatíamen t e  rub06 gitupo6, &st0 jut en ct 
ea60 de piceguntab que bent ían rib6 4cuiLíerta a 6U6 6 i b a c i o n a  



t d e b  cos0 :qáe  coiaidab hacen b i e n  a t u  b d u d ? - e n t h e  otha6; en 
c m b i o  cuando b e  Les prteguntaba cuebtiorreb debconocidab pata ' 

e t t o b :  quién gana mucho dúreao cuando La g e n t e  compha comida 
ckatahna?, t o s  niñob no alcanzaaon a conpaendeh t a t  piregunta, 
v o h  t a t  m o t i v o  no contestahon Lo deb ido ;  & t o  bucedid en t o 6  

d o b  gaupo6, e rpeh inenta l  y c.ontitol. También b e  d i 6  el ea60 de  
L a y l t g u n t a :  paita q u é  paban commc La t e b  poa La TV?, de t a t  - 
modo que p l e d e  dcc ihbe  que La &6oiuac.¿6n h e c i b i d a  con antel t ic  
aidad -en La campaña- no duh captada como b e  ebpmaba a6L que 
anbob  gaupob contebtaitorr b lgán  bu @ o p i o  cn¿tehio. 

Con ato b e  pudo v a  et gaado de ú r ~ o m a c i b n  que habian 
L ognado c a p t a  t O b  U Q h  d e t  gitupo aperríiientd, a b t  como t a m -  
b i e n  qué t a n t a  úr6oiuacL6n tkaLan tos  d e l  gkupo c o n t h o t .  

FUla tnente  b e  putde d e c h  que -  t a n t o  eL giurpo expe/tinen- 
tal como el eont i to i ,  manejolton b i e n  bu i n d o m a c i b n  que t h a i a n ,  
y que 6UA ae6puebtab &~eaorr err gaan p a M e  acehtadab; c o n  e t t o  
b e puede compitobtvt quC t a n  t $ i c a z  dué l a  peabuabidn f iaba jada  
eon eC gnupo e x p c n ú c n t a l  en t a n t o  que d e l  gaupo conthotoe 6e - 

puede  suponeh que e t t o b  ya LabZarr adquirtLdo atgdn t i p o  de co-  
n o c ú l i e n t o  con nespec to  a L o  expuesto o em dado cabo de  Q U ~  no 

4 u w a  u L c .  penbah que t o6  nensa j eb  que b e  t M n b m a i e R o n  a tira- 
v g b  de La obaa d u ~ o r r  a b ú i l n d o b  y compxendidob Lo cuat k izo  - 
q u e  contestman b i e n .  

En cuanto al g u p o  c r p u t í n t n t d  h e  pude vehidLca/t que La 
carpa* pexhuahiva que h e  Ucvd a cabo eon & o b ,  b i  bu6 ebec- 
t i v a  en u*, buen poacenta j t ,  ya que t o 6  m o b  acdtejmon etaha 
I ente y gaadualnuctc un cambio de aat i tud  a n t e  Lob p.ck. ,  deb6  
d o  a t o  a La Lnloiliiacíbn ptoplcc i o  nada y a t a b  cb txa teg iab  - 
p69hUabiUab que b e  a#itZaROn.. 

En cuanto al gitupo coaXaoL, podemos a@.malc  que b i  t u v o  
i m p a c t o  e€ n e n b a j e  titanbmitúlo poa La obaa, adema,  b e  puede - 
i r / &  que  poa Las c a m c t e u h t í c a s  que tiene d í c k o  giurpo -en 
cuanto  a que b o 1  e j O h  de t u b a j a d o n e s  de  La SARU y de  compañe 
4 0 6 -  tai vez hayan t d d o  atguuna in6oamaúbr prtcuia aL nebpec -  
t o  ip.ch.1, pox p l u t e  d e  bub pilau O d e  AUb U c u a a b .  



I e o  

Se t i e n e  alguna 6 q u h i d a d  en & t o  rPt;tUno pues b e  6upo que 
atgun06 niño6 - f i j o 6  de  compaiima6- ya kab.&zn e6tado t h a b a j a n  

t o  hato oh ig in6  ~ u e  t o 6  n i ñ o 6  dieitan máb i le6pUUta6 aceiltadad 
y 6 e  notaxan ciek.to6 conociknienrto6 a i  xebpecto .  

d o  en campaña6 ó h R ~ O i l e 6  de  paA!te de 6U6 ebCUtZfA6, pOil 1 0  t an -  

.En gene&&, 6 e  puede dech  que ambo6 ghupo6, erpe&hen- 
t at y c O n M o t ,  e a t a b l e c i a o n  panámetho6 6ikn.&hRe6 en 6U6  &es- 
puedtas, aunque en cienta6 pltegUKtaA - p a 0  en menoh cantidad- 
6 L vailiahon 6U6 c on t e s tac i one s .  
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9 . 2 .  intenpaetacibn de Resuttados 

El gaupo e x p a h e n t a t  c o n s i s t i ó  de un t o t a l  de 1 6  n iños ;  
2 de 5 años, 9 de e n t c e  6 y 8 año6 y 5 de 9 y I O  años. 

Los 2 2  niñob d e t  ghupo c on tno t  be dLvLdiehon entite n iños 
de SAT, k i j O - 4  de taabajadoaeb de l a  SARH e h i j o 4  de algunas 
c ontpañehab . 
1.- Adiv ina iCudt  de 66tas the¿  comidas l e  hacen bien a t u  salud? 

Ghupo Expenimental 1G.E . )  

5 6-8  9-10 Tot& 
- - - O 

2 9 5 16 
O - - - 

Lob Ju%WltadOb obtenido4s en @ & t e  cuadho &on posLtLvos at 

i 000,  ya que t odos  Cos niños  a e s p o n d L ~ ~ o n  a6 ihmat i vmen te .  Se 

puede veh que e x i s t e  COnOChdk&-O d e l  benedicLo de a l h e n t o b  
natUhULe6 con hebpecto  a t a b  p.ch. 

Gaupo Contaol ( G .  C. I 

5 6 - 8  9 - 1 0  1 1 - 1 4  T o t a l  
- - ,- - Ping uinod O 

Manzana 2 1 3  2 5 2 2  
SabhCtaá O ? - - - 

En g e n e h d ,  l o b  hebuttad'ob obtenLio6 en & t e ,  son  babtan- 
t e  ev iden t es ,  t odos  acehtahon a l a  heApUebta cowtecta.  

2 . -  Escoge iCudt  de &tus  comidas desthuyen nuesthos d iented?  
(G .E .  I 

5 6 - 8  9-10 T o t a l  
Fau tb i -Gan i i t o  2 8 5 15 
ianaho R i a  1 1 

Leche O 

En e s t e  cuadao b e  puede ueh que La mayoaza de lob n i ñ o s  

- - 
- - - 

acerrtahon la he¿pUfLb&x, pues, ena de suponerrae d u p e s  de t a n  



. 
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t a  in, joamacidn; CReenI06 Q U ~  e l  n i ñ o  QUIZ no heApond.¿b bien pudo 
n o  habeit entendido La ptlegunta qa que dunante f a  campaña 6 e  - 
e n d a t i 2 6  amp t imen te  e t  daño de Lo6 p.ch. 

( G . C .  1 

Fitut6L-GanbCto 2 13 2 5 22 

Z ana hoxLa O 
Leche O 

En & t e  cuadao b e  ve nuevamente que d e  t iene  c o n o c h i e n t o  
d e t  daño y bened i c i o  de ambos d : U n e n t o ¿ ,  puea dodo6 Lob nÁñ06 

co nte6taaO n co/titectam ente .  

5 di-8 9-10 11-14 T o t a t  

- - - - 
- - - - 

3 . - S i g u e  comiendo comida chatarina y t e  pondnad.. .? 

(G .E .  1 

Atleta  
Panzún 
Bo n¿to 

5 6-8 9-10 T o t &  - - - O 

2 9 5 1 6  
r O - - 

Lob a u u t t a d o 6  obtenido6 en. & t e  cuadao i n d i c a n  que todo6 
t o 6  niño6 c o n t e 6 t a t o n  acatadame.nte, 66x0 6e  puede debeh a que 
en La mayoa.&a de  La6 6e6Loneb 64. ae¿taaban l o b  p W j u i c i o b  que 
CaU6aba el conbumfi p.ch. 

( G . C .  1 

AtLeta 
Panzdn 
Bo nLto  

5 .6-8 9-10 11-14 T o t a l  
- - - - O 
2 13 2 5 22 
- - - - O 

EL t o t a l  d e  t o 6  nLño6 COnt-$b tanon adl/rmativanente,  a t o  

c o m o  ya b e  ha mencionado a n t a ,  e n La he6pue6.t~~ d e l  cuadho 1 
e6 de 6UpOneh que 6 e  t i e n e  ya aLgo de conocUniento ,  pnobable- 

m e n t e  poh medzo de  La ebCUe ta ,  de Lob padned ,  e-! & p a c t o  de 
L a  pen6uadidn que pnomovib La obna t e a t i t a l .  
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4 .- Adiv ina  ~Quuién es tü  ganatxdo mucho d ine i to  cuando ta,gente 
compha comida chatahha? 

( G . E .  1 
5 6 - á  9 -70  T o t a l  

Sa. de La Tienda 7 6 3 70  
Sa. de La Fabhica 7 2 2 5 
i u s  Papá6 7 7 - - 

En a t a  paegunta Las bhQ.CUenCia¿ mds a l t a s  6 e  concentaan 
en La hespues ta:Sh .  de La Tienda.  S e  puede s u p a n a  que no tau- 

6 6  ningún eáecto La indohmacibn Q U ~  se  l e a  d i 6  bobhe  La p u b l i -  
c i d a d  de  p i c k .  y aún no t engan c L a o  at s e n t i d o  d e  l a  c o m a c i a  - 
L Lzacibn .  

(G.C. 1 
5 6-8 9 - 1 0  1 1 - 1 4  TotaL 

Sa. d e  La Tienda 2 1 0  1 3 16 

S h .  d e  La Fábhica 2 1  2 5 
i u s  papás - 7  7 

- 
- - 

los hehul tadoa amorojados en  & t e  cuadno i n d i c a n  Q U ~  f a  m a  
yoxLa de l o s  n iño s  se  i n c l i n a n  pon La aespues ta  d e : S h .  de  La 
T i e n d a .  Muy pocos d ñ o b  c o n t e á t a o n  La hespuesta a c a t a d a ,  - 
ésto se debe,  t a l  vez ,  a La poca in6omnación Q U ~  se t i e n e  a l  - 
&e6 pecto  . 

A p a a a  de  que l o s  niño6 de 7 1  y 7 4  años d a n  L o b  m a 6  gXan 

d U de l a  mueatha, tampoco tienen un c o n o c h i c n t o  cLaao de l a  

c omairciaeizacidn. 



1 2 4  

5 .- 62uE debemoh deciltLeb a t a b  penbonab cuando l a 6  vemob comen 
comida chatanha? 

(G.E. ] 

Danie 

Te hace daño 
Jug am o 6 

5 6 -8  9 - 1  O T o t a l  
I 1 

2 8 5 1s 
O 

- c 

- - - 
En La Irebpuebta que d i e n o n  LO6 n a o ¿ ,  6 e  puede obbmvah 

Q L ~  6ué a c a t a d a ,  e6 dec ih ,  QUC t t e n e n  u n  conacUniento de que 
106 p.ch. t e b  kacen daño y a6.í d t o b  m i d m o b  podhbn decL~t te6  a 
b u6 m i g o b  Lo que sucede b i  cotnen d ichos  phoductob. S B l o  hubo 
u n  niño que contebt6rDame, entonced podmob d e c a  que quizá  

é l  op ine  a b t .  

íG.C 1 

VLWle 

Te hace daño 
Jug amo4 

En Este ghupo b e  puede obdenvan dub  h U p U e 6 t a ó  aceuadaá ,  

pudiendo entenden con a t o  que captruton bien eC Qenba je j  paha 
a l guno6  niños duh una hea6iiuiiaci6n palca babeh que Lob p.ch. - 
L e d  hacen daño; 
Q U Q  no conocib La i tespuesta conhecta. 

un b o t o  n i ñ o  conte6tb:Jugamo~ y b e  puede decih 



6 . -  Poh La TV p a s a n  anuncio.5 o comvLcLaLea d e  muchas COAU, 

ipaira qué c u e 6  t ú  QUIZ Lo hacen? 

[ G .  E. 1 

vcv c9Lta.€ e 
Vend eirte 
En6 eñuirte 

5 6-8 4-10 T o t ü L  
7 1 8 

1 4 5 
1 1 

- 
- 

- - 

L O 6  niños d e  9 - 1 0  año6 duehon quiene6 c o n t e d t a i r o n  má6 aces  
t a d a m e n t e ,  p u d i e n d o  d e c i k 6 e  que ya t i e n e n  un mejoh  c o n o c i m i e n t o  
d e  La6 co6a6 y cap2an  m e j o h  La inbomaci6n que Los n i ñ o s  d e  6 - 8  
a ñ o s ,  ya que  6 6 t 0 6  conte6ta>ron:D.¿vehtLYe;  6e ehpeiraba que  t o -  

d o s  LOS niño6 c o n t e ¿ t a h a n  b i e n  ya que b e  le6 habLa d a d o  Lndoh-  
m a c i d n  p i r e v i a .  

(G.C 1 
5 6-8 9-10 11-14 T o t a l  

4 1 5 
2 5 2 3 12 

4 1 5 

- - 

- - 

En & t e  ghupo ,  kubo máb aCkeht0-6 compahandoLo6 con e l  - 
girupo expahnenta t ,  p u d i e n d o  dec&¿e que h a y  más niños ghande6 

y & t o  ocaaionó q ue  un mayoh n h e h o  contestairan cowcectamente. 

7 .- J ~ U &  d e b e ~ n o s  p e d i h l e  a mrund d e  Lunch paha l a  e6CUek?a? 

(G.E. I 
5 6 7 8  9-10 T o t a l  
- - Comphe e n  La T i e n d a  2 2 

No Le d i g o  nada  ? 1 
Phepaae e n  Cada e l  Lunch 2 6 5 13 - - 

En Cata F e g u n t a  podem06 obhemair que La mayoir prute  d e  - 
l o d  n G 0 6  c o n t e s t a t o n : P h e p a h a i r  en C a h a  e t  Lunch;  h6Lo t h e h  ni- 
ñ o s  d e  6 - 8  años c o n t e a t a h o n :  2 Compte e n  l a  Tienda ,  y I No l e  
d L g o  n a d a .  S e  puede decitr q u e  Los n i ñ 0 6  e n t e n d i m o n  et mensa- 

j e y podlrán d e c a t e  a 6U mamá que Lea de  aL.ünentos n a t u x a t e a .  
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( G . C .  1 
5 6-8 9 - 7 0  1 1 - 1 4  T o t &  

- - Compire en l a  T ienda - 1  1’ 

No le d i g o  nada - 1  I 2 
Pirepaire en ca6a eC l u n c h  2 71 L 4 1 9  

- 
En & t e  cuadiro b e  puede ob.sehvah que l a  mayoh pairte de Lo6 

n i ñ o &  c o n t u t d  coNLecZamente, 4dLo do6 niño6 de 6 - 8  año6 b e  - 
d e s v t a n  de l a  cohhecta;  tambL& un niño de 11 año6 qu ien  q u i z á  
p o l t  beh ado teaeen te  ya no b e  encuenthe en l a  s i t u a c i b n  de l l g  
vair l u n c h  a l a  e6eueta.  Opt.Ünúni&tamente p p d m o s  duponeh Q U ~  - 
l o a  n i ñ o s  Q U S  c o n t e a t a h o n  comectamente, t e  p e d a a n  a &u6 ma- 
dire6 que les phepaAen &heentoa natwraled paha l l e v a h . a  l a  u-  
c u e l a .  



t e  
d o6 

1 2 7  

C O N C L U S T O N E S  Y RECOMENO-AC IONES 

La maneha de evaluah,  l a 6  etapa6 deL t h a b a j o ,  e6 báAicame5 
o r p a a n d o  lo6 edtadob i n i c ! i d e A ,  eAtadoA intehm d i o 6  y u t a -  
j i na (e6  de La i n v e d t i g  acib'n . 
De antemano, RecohdamoA 4 0  que a l  i n i c i o  d e l  &abajo b e  phg 

t end id  con6eguih: cambio6 en 106 con ocimie i t to6 ,  a c t i t u d u  y - 
phdcZica6  Aobhe  L O A  p.ch. tomando como condicione4 t o 6  cuatho - 
eLementoA ya expuesto6 en t a  h L ~ 6 t e 6 . h  y que se 6 i t ~ t e t i z a n  en r 

que poa t o  menob 6 e  aumente l a  
c onsumi t  p.ch. 

-- -_I 

Znt-en-ci8n en Lob niño6 de no 

Lo6 phúneho~  ae6uttadgA a1VLojoLOn evidencia6 de que l o 6  n i -  
ñ o 6  AOn aunamente atnaldoA -en AuA d i d a e n t e s  aApecto6 y hka &+ 
b i b t e n c i a -  poh l o s  p.ch. 

La6 a c t i t u d e s  de e06 niños 6on t javonabkk~,  en cuanto a 611 

9 U 6 t O  poh e l  6aboh  y a 6eR phede-hido A p o h  encima de Lo6 aLL- 
mentos natunaLe6; t 0 6  conocúniiientod 6on in tehphetado4 parta t e n e h  
u n a  pehcepcidn poALtiva de Lob p.ch. y eL conbumo e6 d e v a d o  y 
e b t ü  apoyado pox lob g h U Q O A  cmcano6 a Lo6 I L i ñ O A ,  dami t ia  y mi- 
9 0 6 ;  é 6 t o  hace que e t  nuio vea el con6umo como una c u e ó t i b n  - 
I' nohmat" en bu6 conductas .  

Conocido6 66t06 da toa ,  en l a  degunda dabe ~e hace p t á c t i c a -  
m e n t e  l a  campaña p M 6 u a ~ L v a ;  en La que Aobhe t o d o  d e  tiransini- 
t e  intjohmaci6n d e t a l l a d a  sobhe el daño y consecuencias que e l  - 
c On6UknO de p.ch.  oca6iona, en c o a p a h a c i 6 n  de t o s  a l h e n t o s  natE 
R a t e d ,  l o 6  cuaeed b e  manejakon como una a l t e m a t i v a  de condumo 
p aha el m e j o t  de6ahaoLlo d h i c o  e i n t e l e c t u a t  de l  n i ñ o .  

Se obsehvb que Lab dL$ehenteb e h t h a t e g i a s  y a c t i v i d a d e s  - 
L 6 d i c o - d i d b c t i c a ~  6uehon c l a v e  ,PO& medio de LaA cuales  ~e due- 
t o n  dando lo6 cambio6 gnaduales que i b a n  budkiendo LaA conductas  
d e Los n i ñ 0 6 .  Fud apaneciendo en & L O A  una eApecLe de no COnAu- 
m.& Lo6 p.ch. 

I 



Se puede 4up0neh que t o  ante-lrioa dué p o d i b t e  ghaciad a &a4 
c a h a c t e a l ~ t i c a o  genehates de La pob tac idn  i n d a n t c t  y phobableinec 
t e  a Lab condic iones b i n  t h i t e  de ebpacio b i n  lreglamentod h i g u -  
h Obob que &p id iehon  &ah mani6et,$acione¿ ebpontánead de LO6  n iñod ,  
q u e  con una pobtacL6n con La6 mihmah ca i rac teh lb t i ca6 ,  e6 muy PRO- 

ba b t e  que ahaojen t o ¿  m i 6 m o 6  he ar t tad  o¿ o b i e n  dibminuyan e l  - 
conbmo de p.ch.  

Como conche t i zac ión  de t a 6  d a b u -  6e menciona e l  juego di- 
n a t  y Au nueva conducta,  t c t  cua l  6 e  hedujo (Le mbxhno en e b t a  6i- 

t u a c i ó n  de lrecheo (pabeo dttUno1 , a i  menod c.&cunbtanciatmente 
p o h  t a  piresencia de no6oZ~a6 o polr Lo a e c i e n t e  d e l  t l r a tam ien to .  

E X i A t i e Q O f l  cambio4 en the  e t  plrineho y i i t túolo inbtlrUmQnt0 y 
e n t h e  e t  phimeh y ú t t h o  paseo; A i n  vnbahgo, atgunoh estado6 - 
i n i c i a i e b  p e u i 6 t i e i t o n ,  como Lo áuehon e t  conocimiento 6obne t a  
c o m e n c i a t i z a c i ó n  y p u b t i c i d a d  e n TV d e  p.ch.  quizü é 6 t o  6e de- 
b a  aL poco hedohzamiento que de , d i 6  a t  hebpeCt0, peho queda co -  
rn o una hecoaendacibn a begu ih .  

No 6 e  puede t e n e h  t a  deguhidad de Cheeh que nunca van a 
v o L v a  a con6um.Ú~ p.ch. p a 0  a t  rueno A ya be t i e n e  c i e l r t a  c o n &  
b i t i d a d  de que ~ O A  niño6 adquh ic tn  on  un  poco de c o n c i e n c i a  y 
hecolrdahán t o  que 6e te6 lremalrc-6 a c a c a  de t o 6  p.ch. y el daño 
q u e  phovocan. 

En genehat LOS t o g h o s  obtenidos en La  Comunidad de SAT due- 
h o n  ba t i¿daCtoh iob ,  eh d e c i h ,  a f. &aV& de tad  didehenteA a c t i v L  
dade6 como La6 de i n t e g h a c i d n ,  bF. pudo obdeitvah en cada 6 e A i ó n  
q ue  en Lob n i ñ o 6  e x i b t z a  un mayoh. coa pañQhiA?RO, como pnebtahbe 
t o 6  cotoi teb,  pap& y t o d o  eL mateh ia t  paha t o 6  t haba jos  manuaeeb. 

Tambien ¿e  dué dando poco a poco o t h o  t h a t 0  enthe e t t o d  en 

e t  s e n t i d o  de ¿ea menOb agheAiV0A , de no aAhebatalrAe e t  mateh ia t  
y de  pedih t a b  cobad con c i e h t o  hehpe-to a lo¿ dem66. 

A thaves deL juego,  t e a t h o  y canciones,  be E t e v d  a cabo La 
i n t e g n a c i d n  y La conv ivenc ia  - e n t h e  LO6 n i ñ o s ,  pohque en t a d  
dibehenteb sebioneb 4e t x a b a j a b a  en equipo¿ o paxejas,  Lob cuales 
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hepa&t.€an coCohe6, ho jab ,  e t ( : .  , e n genenal d i v i b i d n  de taheab 
p hopic iandobe asñ t a  comunict ic ión ent-he e l l o b .  

Con irespecto a t o 6  tazo4s ade C t i v o b  enthe R i ñ o 4  y “maeb- 
t h a b ”  duehon muy battc6,jactoh~:o¿ ya que e x i ~ t i d  una ebt~i lecha heea 
c i b n  enthe amb06,  a t  ghado de que l o b  niños abn quehian beguih 
tnabajando en Lab dideaenteó a c t  i v  idadeb.  

La pheOcUpaCi6n que b e  t i e n e  con l o b  i ndan teb  e ~ ,  que h i  
a t  d e j a n  de a b i b t i h  a ea  comunidad, t O b  n i ñ o b  votvehan a c o n b u  

mi4 p.ch., b i  66tO bucede, b Q  puede d e c i h  que eb necebahio ebtah 
phesentes pana que no consuman, peho b i  ocunhe Lo conthahio b e  

pen6ahCa que t a  campaña pehbuabiva bu6 de gnan Exido y que l o b  

niñ0.5 h e c i b i a o n  b i e n  et menbaje, poh t a t  m o t i v o  beh la  i n t e h e -  
b a n t e  a b i h t a  a La comunidad de  nuevo y conhobonah poh medio de 
u n  in6t~~umento que t a n t o  ha d i b m i n u i d  o el conhumo d e  p.ch. 

Anted de  dah algunah hecotnendacioneb que de  deben tomah en 
c u e n t a  pa ta  un e s t u d i o  d e  & & t a u  natuhateza quibi&amos menciona4 
a i g u n o s  abpect04 hetevanteb que pu ed en 
C ectoh a haceh u n  e a t u d i o  de ( u t a  .&-dote. 

Debido a i  a l t o  conbumo qtie be t i e n e  de p.ch. en t a  pobla-  
c i b n  i n b a n t i t ,  que cahece d e l  co  tucimiento d e l  daño, de bu c o n t e  

n i d o ,  de l  cob to  de l  phoducto que n o  t o  v a t e  y ademdb de é b t o ,  l o b  

n i ñ o 6  g u t a n  bu poco d i n a o  eri comphahtob pues d icho4 p ~ ~ o d u c t o ~  
cuentan con e t  apoyo y e l  g u c d o  t O t a l  poh pahte de l o b  n i ñ o ¿ ;  

e6 Lmpontante y necehanio poe t o  menob b e n b i b i X i z a h  o hace* que 
1 0 6  niños tengan una mLnOna c o n c i e n c i a  d e l  hecho de consumi& - 
p.ch. 

Con hebpeCt0  a t a b  n iñob ,  eb muy impoh tan te  tomrvi. en cuenta 
q u e  e6 mucho ma6 edec t ivo  h e a l i z m  a c t i v i d a d e b  en donma de j u e -  
g o b  que a c t i v i d a d e s  máb t e d n i c a b ,  eb decih,  que h i  d e  píenba dah 
aegunas ptbt .kaA bobhe e t  daño o b e n e d i c i o  de “x“ tema, behb 
mejoh  que be p ienbe en i m p a h t i t t o  en d o m a  d e  juego.  

mo t i vah  a Cuatquieh - 
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A quien Le in teaebe  thabajan  e s t e  t i p o  d e  e s t u d i o ,  Rob 
g u d t a h z a  bUgQhihLe &O b i g u i e n t e  : 

. Que e t  Lugah en donde b e  l l e v e n  a cabo 6 U 6  a c t i v i d a d e s  
mucho mayoh con- s ean en un Lugah cehhado ya Q U ~  a¿P t e n d i r á  

t h o [  en &ob niño6 a d idehencia  de un tugah abieh to  en donde Los 
n iño4  t i e n e n  La ptena f i b a t a d  d e  a u t o d i h i g í h s e  y e620 ohig ina  
m ayo& t n a b a  j o  a l  coohdinadoh. 

. Que p o t  medio de La6 a c t i v i d a - d a  6e t h a t e n  de  i n t e g h a h  a 
t o d o s  Lo6 niños paha que a 6 i  6eait ' todo6 pahtXcipe6 d e l  thabajo  
y 6 e  d o m a  un g h U p 0 .  

. Que t a b  a c t i v i d a d e s  que die R e  a t i c e n  dean t o  6 u d i c i e n t e -  
m en te  a t a a c t i v a s ,  d i n á m i c a ,  pitepanada6 con antehiohidad y adecu- 
da6 paha l o b  niño6 con e06 que sa t a a b a j a ,  paha Q U ~  La6 sesiones 
n o  dean ted i06ab n i  haya abuUhUnrlen-to y en cambio m o t i v e n  a l a  
p c Y t t i c i p a c i 6 n .  

. que e t  matehia t  Q U ~  b e  h e a t i c e  a thavé6 de t a  campaña sea 

n i  e l  6 e n t i d o  d e L  men- 
b a d t a n t e  LLamativo y p h e C i 6 0  en c.uan t o  al  men6aje que 6e e h t d  
t h a n 6 m i t i e n d o  paha no pehdeh e l  4hte-466 
s a j e .  

. Si 6 e  debea h e a l i z a n  una campa-ña con pobtaciones mayohes, 
e 6  impoatante  que d e  c u e n t e  c o n  don-dos econbmic06 6 u d i c i e n t e b  
paha que é s t a  pudieha Aeh má6 a t h a c t i u a  y 612 puedan h e a t i z a h  m e -  
j o h  t a s  didenentes t t c n i c a  pU6Uab i v  ad.  

. Seiria convenien te  no a e a L i z a  juegos  de aecompen6a~ y c a 5  
t i g o 6  o b i e n  de competencia,  pohque pueden beh  muy chut le6  paha 
e 0 6  n i ñ o s ,  ya que inmediatamente qu e 6uhgen ganadohes y peadedo 
ir a 66t06 t i e n d e n  a aghupanae h echaza nd o y denighando a Lo6 

p ~ d e d o h e 6 ,  Lo cuaL puede desuniii .  a l ghupo en Lugah de i n t e g k a z  
L O .  

. Se hecomicndan en A U  Lugan, juegos  de coopehacidn y ayuda 
mutua  e n t h e  Lo6 ninos paha LOghah mayoh i n t e g h a c i b n  e -& 4embha; 
d o en eL n i ñ o  aLgdn e b p t h i t u  de a y u d a  k a c i a  LO6 d e m d b .  



ANEXO N O .  1 

INSTRUMENTO PTLOTO 



INSTRUMENTO P I LO TO 

Ptegunta a maneka de int toduccr:bn 

I .-  ;Te gudtan 104 p a 6 t d i t o b  y botana6 que venden en La6 t i endab?  

sr NO 

P h e6 UihenCiah 
2 . -  ACUbteS de LO6 do6  t e  gub tan  md6? 

PASTEL Iros BOTANAS 

A c t i t u d  
3 . -  J Y  & t o 6  que t e  gubtan  má6, que t a n t o  t e  gudtan? 

MUCHO PO co NAVA 

Phoceddencía d e  La Iná tuenc ia  
4 .- JPOX quk t e  gubtan  o t e  Uaman t a  a tenc iün?  

SABOR EHVO LTURA PRECIO LOS VES EN LA TV 

A c t i t u d  
5 . -  i@tf t a n t o  t e  g U b t a  pOh &bo? 

MUCHO POCO NADA 

? O f l b U n i O  

6 . -  i cuá teh  de LO6 do6 coma  má.5 6 e g U h i O ?  

PAS TE L ITOS  BOTANAS 

i ndLuencia y Ath ibuc ibn  
7 .- ¿Po&  qud comed mb6 de & 0 6 ?  

TE LLENA MAS PASEOS LUNCH ESCOLAR 

T E  CONVIVAN TUS AMfGOS EN CASA LOS COMPRAN 

Co n6umo 
8 . -  ¿Cuánta6 vecea Loa comes a )!a aenana? 

TODOS LOS VTAS PINES V E  SEMANA POCAS V E C E S  

C onocimiento 60bhe ct p o d u c t o  
9 .- ¿Sabe6 pata que t e  b.&Uen? 

TNTELTGENCIA ENGORDAR CRECER €STAR SANO 



Conocimiento ¿obne cont~ciiziatizaciún 
1 0 . -  &Sabe& quién  gana cuando t e  venden uno de & to ¿ ?  

SR. DE LA T I E N D A  SR. VE LA F A B R I C A  

Cono cimiento 
1 1 .- &QUE pasa 6 i  cornu mucho de a t o  todo  cl d h ?  



ANEXO No. 2 

CUESTIONARIO IN IC IAL  



1 . -  ¿Te gub tan  l o b  pab tdL20b  y botana6 que venden en Cab t i endab?  

S I  N O  

2 . -  i c u b l e b  de 66tOb p ~ o d u c t o 6  .te gub tan  máb? 

PASTEL ITOS NATURAL E S  BO T A MA S 

3 . -  i P O h  quh t e  gubtan o pox QU6 t e  llaman l a  a tenc ián?  

a )  Poilque t e  gu6fan bub anuncios en ea TU 
61 Se t e  antojan cuando OthOb comen 
cl S d l o  t e  alcanza paha Comphah 6406 

d l  Te LLma La a.tenciSn bu m v o l t w r a  

e )  T e  g U b t ü  como babe 

4 .- JCuáLeb de  todo6 comed máb AleguLdo? 

PASTEL TTOS NATURAL ES BOTANAS 

5 .- &Po& qué e06 comed máb? 

a )  Pokque t e  q u i t a n  el hambae 
1 

6 )  Ponque b e  t e  a d o j a n  y va6 a compilah~oh 
c )  Ve¿ a Lob niño6 o am.¿gOb que l o b  comen y t a  t a m b i h n  ~ u i e i l e b  
d l  Tu mamá t e  l o b  da pana M e v a n  a La e ~ c u e l a  
e )  En t u  Cuba campaan mucho. 

6 .- ¿Cada cuánto Lob comed? 

al Todo4 Lob  Udad 

61 Lob bine6 de d e m a n a  

d l  Cuando t e  dan tu d o m i n g o  
C) A VeCCA 

I 
' I  

7 .  -¿QUE CRee6 que pasa cuando COmeb h A t O b ?  

a )  CheCe.5 máb 
6 )  Te va6 a ponm g o h d o  
c )  Te vueeveb máb in t eL igen te  
d )  Te hace daño  a l a  salud 

8 .- Cuando .tos compilas ... 
a)Tub  amigo6 t e  buscan mdb 

b l  Te g U 6 . t ~ ~  compaatLhl06 
c )  Te d i e n t e ¿  b i e n  pohque puede6 COmphaJdOb a l  i g u a l  que t u b  a m i g o s  

d )  Tub w n i g o b  d e  Pa edcur?La y de  ea cada t e  pilebtan 6ub juguete6 
el Se buhlan de t.í 



9 .  dQuién gana con v e n d e h t e  6 b t O b ?  

a )  Et señoa de  t a  t i e n d a  
6) Et señoa  d e  t a  dábrrica 

d ]  Et beñoft  que kepakte  a tab t i e n d a b .  
c )  TU6 papdb 

1 O.-iSübeá eo que paba h i  Come6 mucho de @ A t o ?  

1 1. -¿Te  acuendas a h o a i t a  d e  a t g d n  anuncio? (debcrrL6eCo) 

1 2 . - j Q u d  e6 t o  que máb t e  gubda c o m p a a  en La t i e n d a ?  



ANEXO #o. 3 

LTSTA DE LUNCH O€ PASEO (PRF-CAMPANA] 



LISTA D E  LUNCffS VE PASEO [PRE-CAMPANA) 

7 . -  
2 .- 
s .- 
4 .- 
5 .- 
6 .- 
7 .- 
8 .- 
9 .  - 
7 0.- 
7 1.- 
1 2 . -  
7 3.- 

7 4 . -  

7 5 . -  
1 6 . -  

1 7 . -  

Matha  
Afdo 
ManXa U .  
Ennnanuef 
ALe jandao 
B e t 0  C. 
Nancy 
A i d &  
L a a a  

Yehaica 

M a h i o  U .  
foltge A. 
Lau/rcta 

¡U.& O .  

MUJLta 

Lupe 
Lupe v. 

Pizpsi,  SanduLich, Mandaninab 
SundwicL, Agua 
Stznduúch , Agua 
P c p S i ,  Sandwich, Mandahinab 
Sundcaich, Agua 
F m ~ t s i ,  Manzana, Mandaatina6 
Sanduúck, Agua 
r4.ut6tsi, Uanzana, Mandaninas 
Fll.utbi, Manzana, MandaaLna6 
C h u i t ~ ~ ~ 1 a 2 z ,  Pezzeilofa6 
Fa.ut d i ,  Ru66teh 
#ahan jab  
S a b U  o n  a, CbM.ahhones  
G a L t e t a s  d e  bon66n, AehoLitob y 
C a n e t i t o  6.  

Sand wL cit. 
Sandwich 
Sandwich 

S e  60m6 -con & t o s  datos-  un cuadiro donde 6 e  aghupan' cf 
n&neAo de  a&inento6 y bebidas n a t u h a t e 6  y Cka.tLtaklta6. 

NATURAL C if ATAR RA TOTAL 

COM TVA 7 8  7 2 5  

BEBTDA 4 6 10 

TOTAL 2 2  7 3  3 5  



ANEXO N o .  4 

EMBLEMAS V E  LA SESION No.2 
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C A N C  íONES 

P apad aabhi ta6 [¿obhita¿) 

T o d a  l a  v i d a  
c omiendo papaa b i e n  podhidab 
como un i d i o t a  enajenado 
q u e  e¿ manejado p o h  l a  TV 

Ganaito [Gachito I 

,Cuando 4aLg6 de La e6cueLa 
v o y  cowciendo a l a  tiendita 
a comphah coch inad i tus  
que me t e e n a n  La panc i ta  

G a c h i t o ,  g a c h i t o ,  gach i to  t o f i t i n e t a  
G a c l t i t o ,  g a c h i t o ,  Q U ~  me p i c a  t a  mue La 

En 6 é m  am e I 

Pinguinod 

L O 6  pinguinod cha tahh i tü  
6 on  d e  h i c a  pohqueh.&a 
d ame una p k o b a d i t a  
d e pinguino.5 cha tahh i ta  
heque te  dañino6 ¿ o n .  

SabhiRoue6 (So bh i tones  1 

Sabhi toneb  60n hohki  b t  e6 c h i c  haaho ne¿ 
q u e n a d i t o b ,  con ti60 y dan d o t o h  



ANEXO No. ,  6 

L V T A  VE LUNCtl D E  PASEO (POST-CAMPANA] 



1 . -  
2 .- 
3 .- 
4 .- 

6.- 

7 .- 
: .- 
9 . -  

1 0 . -  
11.- 
1 2 . -  

13.- 

1 4 . -  
15.- 
1 6 . -  

LISTA V E  LUNCH V E  PASEO (POST-CAMPARA' 

L u p i t a  C .  
A bLg a iL  
G C e b u ~ t o  

Nancy y 
Ate jandno 
Launa 

Ye64 i C a  

LUi6 G .  
J o q e  A .  
I van  
David 
Sotedad 

Mantha 

L u p i t a  
Manuel 
Mania 

Sandaiclt ,  ReIjnebco embotel lado 
X ,  T O a t a b ,  PLátano6, Yoguktk 

Jum ex, Tontab, Ptdtanob,  Yogunth 
su6 padnes o t v i d a n o n  pirepatantes 
a l &  en to  6 

L t e t  a b .  

0 4  t a b ,  Ptátanob,  Nahanjab y g a -  

77 11 71 ?l 

11 I1 11 11 

17 11 11 11 

Tonta ,  PLdtanob 
Tonta  , Nananja6 
Sand - w i c k ,  Nman jab ,  Chocomitk 
y Agua d e  Nananja 
Sand-wich, ReIjnesco embote leado  
Nairan j a b .  

T o n t a s ,  idcarnab 
Tontab,  Fhuta en enbalada 

11 11 11 I1 

Como be  puede o b s e ~ v a n ,  n ingún  n i ñ o  l l evaba  p.ch.,  s i n o  
6 6 t o  atintentos natu/taleb y nuthi.,t.¿voA; peno algunos como - 
v e,  no  6 o n  t a n  nUth¿t iVOb h i n o  i n d u 6 t n i a l i z a d o ~ .  

Con el 6 i g u L e n t e  cuadno, be pued e obbenvan l a  d isminuc lbn  
d e  p.cA. que Loa n iño&  Llevan  a pabeoh, en companacibn con el - 
cuadno d e l  Anexo No.  

NATURAL í N D U S T R l A L E S  T O T A L 
C O M I D A  13 3 1 6  

B€BZDA 1 4 5 
FRUTA 15 - 1s 

T O T A L  2 9  7 36 



ANEXO No. 7 

INSTRUMENTO F T N A L  

[Juguemos a Lab AdLvLnanza6 1 



JUGUEMOS A LAS  A D I V I N A N Z A S  

? .- A d i v i n a  ; c u á l  de &&tab 2hcb comidas Le hacen b i e n  a t u  - 

P I N G U I N O S  MANZANA C H E E T O S  
sa lud  ? 

2 .- E s c o g e  i c u d e  de bbtas comidas d u t h u y e  nUe6thOA d i e n t e s ?  

F R U T S  I - G A N S  I T 0  ZANAHOR f A  LECHE 

3 . - S i g u e  comiendo comida clicLtrMna y t e  pondhás.. . 
A T L E T A  PAN ZON EON I T 0  

4 .- A d i v i n a  i q u i h n  e s t á  ganando mucho d i n a o  cuando La g e n t e  
compna comida cfratawta? 

SR. V E  L A  T I E N D A  SR .VE L A  F A B R I C A  TUS P A P A S  

5 .- ¿QUE debeaio6 d e c l l r l e  a La6 peicbonas cuando l a d  v e ~ ~ ~ o s  come& 
comCda c h a t a u a ?  

DAM E T E  HACE V A R O  JUGAMOS? 

6 .- Pon La T V  paban anuncior i  o comehcLaleh de muchas cosas, 

Jpüaa QUE C h e c b  $L( QUe i!O hacen? 

D I V  E R T f R T E  VENDERTE  ENS EBA R T  E 

7 .- ; @ ! U d  debemos p e d h t e  a izuebtna mamá d e  l u n c h  paha l a  ebcueta? 

COMPRE EN T f E N V A  PREPARE  FRUTA  EN NU L E  DIG2 NAVA 
C A S A  

8 _ -  ;2u6 poden106 haceh paha Q U ~  ea g e n t e  ya no coma t a n t a  
c omida chatalrira? 

( A b i m t a  a maneha de deibate y en t a  Q U ~  u n  n iño  fiepheben- 
t a n t e  de cada equipo exponga 6u conc,f-ubibn! 







I I 
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