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I N T R O D U C C I ~ N .  

El aborto inducido es un hecho polémico ya sea por su punibilidad o por su 

prohibición, pues los valores y creencias,  así  como el significado que se le da al hecho  en 

cada  sociedad  es diferente 

La discusión se ha centrado en  saber si es un hecho tanto público o privado,  pues 

nadie ha terminado por  ponerse de acuerdo con respecto  a  las  responsabilidades y 

compromisos;  con ésto se abre nuevamente la discusión  del aborto inducido, que al 

momento hace remitirnos al aspecto privado de  este  fenómeno, la corporalidad; se dice 

que ante una situación de  embarazo no planeado, la mujer puede tomar la decisión de 

abortar o no, ya que es en su cuerpo donde se gestará el producto, por lo que tendría el 

derecho de decidir qué hacer  con  ese  embarazo. 

Este trabajo de investigación tiene  por  objetivo  el relacionar dos ideas que de inicio 

parecel-ían ajenas la una de  la otra, aunado  a esto,  se  busca fincar tal articulación en la 

teoría de Género, la cual plantea un tipo de relaciones desiguales y de poder entre 

hombres y mujeres. 

Estas  ideas son la significación de  aborto inducido y la vivencia corporal; pues  se 

hace  necesario presentar un panorama histórico-social del  aborto inducido en el que se 

hable de su proceso  de  despenalización. así como las diferentes creencias y valoraciones 

existentes en alusión al mismo Es importante revisar distintas investigaciones ya 

existentes en torno  al aborto inducldo,  para ubicar y dar importancia a  esta  tesis de  tipo 

exploratorio. 

Para realizar este recorrido, se presentan  aspectos que atañei7 a  las leyes, la  forma 

en cómo se encuentra la legislación en materia  de aborto; la parte que  puede  ser  más 

visible  de esta ilegalidad se encuentra en el aspecto que hace al préstamo  de  servicios 

médicos, debido a  estas  circunstancias, se presta a  malos tratos con  respecto  a servicios 

con  escasa o nula capacidad de higiene,  seguridad y responsabilidad  por parte de los 

médicos  que realizan este tipo de prácticas. Esta ciandestinidad favorece la  injusticia y la 

desigualdad; es visto como un problema de salud publica que el Estado no ha enfrentado. 

La pregunta pertinente es porqué no se despenaliza el aborto. Sucede que  esta 

prohibición tiene un trasfondo moral, claramente identificado en la  religión y los valores, 

que éstas trasmiten a la familia. Reunir toda esta información en el capítulo primero; es 
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para mostrar tanto el momento (tiempo y espacio) en el que  se encuentra la discusión y 

significaciones de éste. 

En  el capítulo segundo se presentan las ideas y argumentos que  dan solidez y 

forma a la investigación, la teoria de género que  en  un principio propondría, de  una 

manera general, que el mundo social está creado por la cultura y no es un hecho natural. 

Que  puede  ser interpretado y significado; es decir, la cultura subvierte a la naturaleza 

dandole un orden y sentido, siendo un reflejo de  cómo se  mira la diferencia corporal  entre 

hombres y mujeres.  Entonces, el cómo se elaboran estas significaciones del ser hombre y 

de ser mujer es importante para la tesis, pues están cimentadas en la misma diferencia y 

uso atribuido al cuerpo. Por lo que hay que trabajar para conocer  estas significaciones y 

sobre todo relaciones entre estas  concepciones  del aborto inducido, la vivencia corporal 

aunado a el papel genérico de hombres y mujeres ante esta situación. 

Ya para el capitulo tercero se plantea el  estilo y enfoque metodológico, que  se 

seguirá; esta estrategia metodológica permite no sólo conocer el hecho, sino también 

conocer cómo es esta vivencia y qué elementos se toman en consideración  para practicar 

o no  un aborto inducido. La pregunta que guiará  la investigación tiene que ver con la 

manera en jcómo  se relacionan las significaciones que  hacen del aborto inducido, y la 

vivencia corporal de hombres y mujeres universitarios? Para realizar este cometido, se 

contó  con la participación de seis personas, tres hombres y tres mujeres que tienen entre 

20 y 30 años  de  edad. estudiantes de las tres divisiones (Ciencias Sociales y 

Humanidades, Ciencias Biológicas y de la Salud, y Clencias Básicas e Ingenierías). 

Estos participantes fueron clasificados de acuerdo con  su situación y experiencia. 

Como el objetivo general es conocer los significados del aborto inducido y la vivencia 

corporal en estos universitarios; se consideraron tres posiciones: 

0 Quienes hayan practicado en algún momento de 

ya sea hombre o mujer. 

0 Quienes ante esa situacion, hayan decidido por 

parir a su hija/o. .I 

0 Y también se requirió  de personas  que  no  hayan 

su vida un aborto inducido 

cualquier causa el tener ó 

pasado  por ninguna de las 

dos anteriores, sino que desearan expresar su opinión al respecto. 

El manejo de los datos SS hizo encontrando diferencias y semejanzas  en la 
significación, por lo que se consideró tambien las valoraciones hechas por la familia y la 
f i l ;o r ;Xn  v n l i m i n c o  Doro c l m r o r  ne+- + i n n  -n&I;p;e 1- t X - n i r o  cn h q c  ’ o m  lo rnrnl 
IuIauuI I Iclryruaa. r ala Lylar calt rrpu d~ al 1a11a1a, ta L t u  Ilua a t  u a a G  G I  t la tt,ul~cciCn d~h - 
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la información a través de la entrevista a  profundidad,  establecida  en un guión de 

preguntas,  donde la duración de dichas entrevistas osciló entre una hora y media  a dos 

horas y media 

E n  el capítulo cuarto se  hace una  presentación y análisis de los datos obtenidos por 

medio de las entrevistas, además de  determinar o nombrar cada categoría y subcategoría 

analítica-interpretativa; se estableció con el fin de dar mayor voz a Io referido por los 

participantes en la investigación; es una  especie de analogía con el programa Nudist 5, al 

realizar un tipo de codificación “in vivo”;  as¡ mismo debo  señalar que dicho análisis e 

interpretación se  ha realizado COR apoyo de este pro-grama (Nudist 5), creando árboles de 

nodos para esquematizar y organizar la información, y hacer más accesible el manejo de 

la información textual 

El último capítulo, entreteje  un argumento basado  en el análisis de los datos. 

Manifestando  con ello la relevancia y aportación de esta investigación a la comprensión y 

critica  del  aborto inducido,  además de la relación existente con la vivencia corporal. 

Que por ahora baste decir que esta relación viene dada  por el tipo  de uso, 

valoración y percepción que se tiene del cuerpo; de acuerdo  con el papel  de  género 

considerado para sí. 
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CAPíTULO I. 

CONTEXTO HIST~RICO Y SOCIAL 

DEL  ABORTO  INDUCIDO. 

El presente capitulo muestra un panorama  a nivel macrosocial  de lo que es el 

aborto centrando los esfuerzos para evidenciar cual es la situación por la que atraviesa 

éste, es por eso que hablar de lo histórico cobra  relevancia, pues  es  aqui donde se puede 

observar cómo  es que se van generando los cambios y transformaciones de significado, y 

valoración con  respecto al aborto. 

E n  lo que respecta  a la parte social,  ésta se encuentra mediada  por la cercanía  a 

las  personas, a su vivencia del fenómeno;  haciéndose  necesario  indicw tanto en 

investigaciones ya realizadas,  así  como en los aspectos  jurídicos, médicos, religiosos e 

incluso el que  hace  a los valores y significados elaborados en la familia. Por lo que se 

hace una  presentación  de  dicha información. 

Ahora  bien,  estas  dos  dimensiones (lo histórico y lo social) aluden a  una condición 

cambiante, tanto en significado como  en acceso a la información del aborto. Mostrar como 

se  han suscitado  estos  cambios; viene a  ser la finalidad de este apartado y la información 

que se presenta  en él. Para lo cual se empieza por Io global 

1.1. EL ABORTO INDUCIDO  EN EL MUNDO. 

E n  las  sociedades primitivas  el  aborto era motivado por el estilo nómada de vida, 

los hijos 2ran una desventaja.  Tres vil años antes de Cristo (a de C .)  ya existían archivos 

reales de China, donde se encontraba anotada una técnica abortiva. 1550 a  de C ,  un 

papiro egipcio describía una técnica abortiva. Entre los griegos y los romanos el aborto era 

una situación común; hicieron de éste hecho  una  base bien ordenada  para el control de la 

población y llegaron a catalogar más 400 procedimientos de efectuar el mismo. 

Las leyes romanas,  así como las hebreas, consideraban  que el feto era propiedad 

del padre, quien podia ordenar un aborto, as¡ como castigar a su mujer sí ésta se  hacía 

un aborto sin su consentimiento; en la sociedad griega el  aborto fue promovido; se  sabe 

que Aristóteles y Platón Io recomendaban  para regular el tamaiio de la familia o el cuidado 

del cuerpo. Aristóteles tenía la idea de que: 

.I 
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la procreación en efecto,  debe limitarse,  pero si algunos tienen hvos para 
continuar las relaciones más allá del término establecido, debed 
practicarse el aborto antes de que se produzca en el ernbnon  la 
sensación y la vida, la  licitud o la ilicitud  de  aquel se definía por la 
sensación y la vida” (Xirau, R. 1989: 77) 

Para Hipócrates la vida se iniciaba 40 días  después de la concepción, PlatÓn 

insistió en el aborto para toda mujer embarazada que tuviese más de 40 aios, , ,   San 

Agustín lo calificaba como homicidio  al aborto, Santo Tomas de Aquino mencionaba  que 

el alma no se infundía en el embrirh  hasta que este no se  formara.  (Xirau.1989). 

E n  los inicios  del cristianismo las restricciones fueron pocas, principalmente porque 

todo lo relativo a la fecundidad  estaba en manos de las mujeres y ,  porque la  Iglesia 

católica durante los primeros mil ochocientos años funcionó disgregada y de manera  local. 

AI no  haber  acuerdo entre clérigos y teólogos con respecto  de  cuándo entraba el alma en 

el cuerpo,  no logró consolidarse  una imagen unificadora y centralizada, lo que dio  pie a la 

existencla de un gran número de opiniones acerca del  aborto  al  interior de la propia 

Iglesia. A pesar de  esta  diversidad, la condena al aborto  la  iniciaron los primeros cristianos 

debido  a la crítica que hicieron de la costumbre romana de separar al sexo  de su funcion 

reproductora, a lo que denominaron el pecado de  lujuria. 

La indefinición y las múltiples interpretaciones, además  de las sanciones que la 

Iglesia católica tuvo con  respecto al aborto en sus primeros 1860 años  de vida (la cual se 

canceló  en 1869 con la Apostólicas  Sedis del Papa Pi0 IX y quien sin lograr aún  el 

acuerdo acerca del  tiempo en que entra  el  alma  al cuerpo), dictó la excomunión para quien 

practicara el  aborto  sin distinción de tiempo de gestación. Desde entonces se le considera 

como  asesinato,  con el consiguiente pecado que ésto trae aparejado, y no sólo para la 

madre sino para el médico o la enfermera que participen en él. Con  estas  acciones las 

iglesias anglicana y católica y los nacientes Estados nacionales  europeos lograron 

presentar un frente común; no sólo con  respecto al aborto, sino también  frente a la moral 

Sexual. La respuesta más común sea afirmar que se debió a la llamada “represión sexual 

de la época victoriana”; pero,  de acuerdo c‘On Foucault se  debe 

a que la lglesia emitió leyes contra la prdctica del aborto como resultado 
de  la incorporación de la tecnología de la sexualidad en todos los ámbitos 
de la vida cotidiana. En la Edad Media era general la opinión de que el 
alma  espiritual  no estaba presente sino después  de  las primeras semanas, 
se hizo distinción en cuanto a la especie  de  pecado y a la gravedad de  las 
sanciones penales . . .  Pero nunca se negó entonces que el aborto 
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provocado, incluso en /OF primems días, fuem  objetivamente una falta 
grave (Foucault, M. 1986: 97) 

La sociedad judía a través del Talmud  menciona  con  respecto al  aborto “si  una 

mujer se  haya  con dolores de parto  muy  fuertes y éste no se puede lograr, se puede 

extraer  al producto, porque la vida de la madre tiene prioridad”. Los  Vedas, antiguos libros 

de la  religión india, consideran al  aborto como el pecado  más  grave. En nuestra  sociedad 

contemporánea, el auge de la revolución industrial  determina una legislación mucho  más 

fuerte en tomo al aborto provocado. 

Las leyes antiaborto fueron dictadas por primera vez  en Inglaterra (país donde hoy 

esta  legalizado) en  1803,  demandaba  castigos incluso antes del que el  feto realizara 

movimientos y cuando se utllizaba veneno  como  sustancia abortiva. E n  1810,  Napoleón 

estipuló de cinco  a 1 O años  de prisión tanto para el ejecutor del  aborto como  para la  mujer 

que se lo practicara. La Biblia hebrea reguló el aborto inducido cuando se le hiciera daño  a 

la mujer, principalmente se preocupó porque “el responsable le pague al marido daños y 

prejuicios, pues el  feto es de su propiedad“ La Alemania nazi no sólo permitió sino que 

propició el  aborto inducido por motlvos eugenésicos,  con el fin de proteger el cuerpo o la 

salud  social de “taras físicas o mentales” de las herencias  patológicas, las miserias 

económicas o para preservar “la  pureza de la raza”. 

1.2. EL ABORTO INDUCIDO EN MÉXICO. 

Es  importante realizar una reser‘;:. histórica  de lo que ha sido  el proceso que ha 

llevado a considerar el  aborto en nues f3s días Por Io que se inicia un recorrido por el 

mundo prehispánico, el proceso  hacla la poslble despenalización y para  concluir, se 

realiza una exposición del apartadc Jurídico. Médlco, Rehgioso y Familiar. En  ese mundo 

prehispimico existía la creencia de que la unión de los sexos juega un papel importante en 

el proceso  de la concepción y el embarazo. Se atribuía la formación corporal del niiio,  a 

partir de la unión de líquidos generativos paterno y materno al  interior de la mujer. 

En Náhuatl concebir o pieñar  se ‘Ulce.  “ocóx  e  itlacahui”; aluden al estado de 

desequilibrio en el que se encuentra la  mujer durante  el embarazo, significa “haberse 

enfermado” y “haberse  dañado” rPsDectivamente. (López, 1984) Para los nahuas del 

estado  de  Morelos, ”el semen se va acumulando en el inferior  de  la  mujer, hasta ser 

suficiente  para formar al niño, pen, si no es suficiente se convierte en gusanos” (Austin; 
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citado por; Bellato y Miranda 1996:149) E n  este sentido la cosmovisión  que tienen 10s 

totonacas es de tres divinidades, las cuales son las encargadas o responsables de la 

formación del feto en el  vientre materno: “nasti’itni” (las  nanitas), la luna y el plarleta venus. 

Para ellos “la  unión sexual de/ hombre y la mujer no es en si un juego; no basfa para 

engendrar a un  niño. Para ésto es necesaria la intervención de “nasfi’itni’: madre de todas 

las criaturas, fabrica /as  manos, los pies. los ojos f.. .) los hace crecer y endurecer. -hasta 

que pueden  nacer. (A. /chon. citado  por Bellam y Miranda 1996:150) 

Cada sociedad tiene su propio sistema de valores, el cual  está  en constante cambio 

a traves de la construcción simbólica que las personas  hacen de sus  costumbres, 

creencias, valores y ,  que en  muchos de los casos llegan a convertirse en reglas y normas. 

L a  existencia de este saber se encarna  en la  vida cotidiana como la suma de 

conocimientos de la realidad. Estos sistemas de valores construidos alrededor del aborto 

varian respecto  a cada  sociedad. 

Actualmente en San Pedro  Chenalhó,  Chiapas,  se tiene la creencia de que al 

juntarse el calor del cuerpo del varón con el de mujer se da la fecundación. Dentro de su 

cosmovisión, “el  feto comienza a desarrollarse en forma de ratón. un mes después es algo 

así como un sapo, y durante el tercer mes parece una cnatura  diminuta con nariz, ojos y 

boca.  Para ellos.  el feto tiene  alma desde el momento que adquiere  la  forma de un niiio y 

empieza a agitarse” (Guiteras Holmes; Citado por: Bellato y Miranda 1996:  149). 

Algunos de los antecedentes más inmediatos de la despenalización del aborto en 

México datan de 1936;  cuando la médica Ofelia Domínguez Navarro propone la 

punibilidad del aborto por causas  económicas y sociales, planteando la necesidad de 

derogar el capítulo sexto del título noveno del Código  Penal de 1931 entonces  en vigor. 

Por decreto presidencial,  se formó en 1972  el Comité Nacional  de Mortalidad 

Materna; en noviembre del mismo año se realizó en México la convención feminista, en 

donde más de 100 mujeres discutieron de temas tales como: el control natal, métodos 

anticonceptivos y analizaron la legislación de aquella época  en torno  al tema del aborto. 

E n  1973 el gobierno propuso un proyecto’para la creación  de  una  nueva  Ley  General  de 

Población,  en la cual se plantea por primera vez que  el  aborto es un problema social, 

además  de  una serie de decretos que reforman y adicionan varios artículos 

constitucionales,  específicamente el cuarto, el que1 establece  que el hombre y la  mujer son 

iguales ante la ley. 
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E n  1976 se  convoca la  primera jornada para debatir sobre el tema del aborto por 

parte del Movimiento Nacional  de Mujeres (MNM). Diversos fueron los temas en tomo,  a 

los cuales giró  la reflexión. Algunos de  ellos son: el  exigir una amplia información acerca 

de los métodos anticonceptivos, así  como el financiamiento para la investigación científica 

de diversos métodos de  prevención natal, con el fin de promover la salud de  las mujeres y 

evitar una esterilización forzosa. la petición más  escuchada en la mayoría de las 

ponencias fue que la interrupción  del embarazo fuera libre y gratuita, con la voluntad y 

decisión de la  mujer, además que fuera practicable en todas las instituciones de salud 

pública. 

Por otra parte,  una agrupación denominado Grupo lnterdisciplinario para el Estudio 

del Aborto (GIEA), bajo la supervisión del Consejo  Nacional  de  Población (Conapo), que 

integrado por médicos,  abogados, teólogos, filósofos e historiadores indicaron en su 

informe  final que "debe suprimirse de la legislación mexicana actual toda sanción penal  a 

las mujeres que por cualquier circunstancla decidan abortar y al personal calificado que lo 

practique (el  aborto),  cuando exista la voluntad expresa de la mujer". En septiembre de 

1977  se efectuó la segunda  Jornada  Nacional sobre la Liberalización del Aborto, 

convocada por la Coalicion de Mujeres Feminlstas (CMF).  Las conclusiones de este 

evento fueron entregadas a la Gran  Comisión de  la Cámara de  Diputados  de la República 

Mexicana;  en las cuales las feministas rechazan el aborto como medio de control  natal y 

defienden la maternidad voluntaria. 

Aunado a las inconformidades mostradas por los grupos crecientes del feminismo 

mexicano, se conformó en 1978 el Comité Nacional Pro-vida como  una  asociación civil, 

con  más de 50 organizaciones  cívicas y religiosas, esto como  respuesta  a  una iniciativa de 

ley enviada por el Partido Comunista  a la Cámara de Diputados para legalizar el aborto en 

México. En  ese momento se contemplaba en que el aborto fuera  considerado  un  derecho 

de la mujer y que las instituciones de salud deberían prestar este servicio en  forma gratuita 

A finales de los 70, los repcjrtes indicaban un promedio de un  millón  de abortos 

realizados anualmente; se dieron casos  'En que la policía detuvo a  dos mujeres que 

practicaban abortos en la colonia Ramos Millán del Distrito Federal.  Las diputadas priístas 

argumentaron que "la industria negra clandestina de abortos" tenia unas  ganancias de 

nueve mil millones de pesos libres de impuestos. La Coalición de Mujeres Feministas 

(CMF) convocó a la tercera Jornada  Nacional  sobre la Liberalización del Aborto. Y ante la 
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imposibilidad de dialogar con las autoridades gubernamentales, las éstas intensificaron 

sus protestas públicas en marchas y mítines. En 1979 se declaró el 10 de mayo como el 

Día de la Maternidad Libre y Voluntaria. E n  el segundo  semestre del mismo año el CMF y 

el Frente Nacional  de Liberalización y Lucha por la Democracia  hacia las Mujeres (Fnalidm 

, en lo posterior) proponen un debate público sobre la maternidad voluntaria, dando  como 

resultado un proyecto de ley, el cual incluía la despenalización del aborto. Este documento 

fue apoyado por el  Partido Comunista. 

En una reunión en 1982. Miguel De la Madrid Hurtado se refirió a la 

despenalización del aborto, haciendo un  punto  importante en su campaña  a la presidencia; 

durante  la Reunión  Nacional  de Cocsulta Popular  sobre  Población realizada en  Tabasco. 

AI ario siguiente, ya como mandatario de la nación, ordenó a Conapo promover leyes más 

severas para los violadores y crear un organismo que defienda y promueva los derechos 

de las mujeres. E n  1987 se realizó el IV Encuentro Feminista Latinoamérica y del Caribe, 

en  Taxco, Guerrero. E n  este encuentro se acordó continuar la lucha por  la despenalización 

del  aborto y comenzar  a desmitificar la supuesta  culpa que deberían de sentir las millones 

de mujeres cristianas por practicarse un aborto. Fundada  en 1988, la Academia  Mexicana 

de Derechos  Humanos abrazó también razones  legales para fijar su posición y concluir 

que: 

la  privación de la vida a un ser humano, cualquiera que sea su condición, 
grado de desarrollo. sexo,  estado fisco o mental o raza, no sólo no puede 
ser reclamada como  derecho. sino  que  constituye un  delito  al que, en 
determinadas condiciones, y s/n entrar en esta oportunidad al aniilisis 
sobre las mismas, pueden corresponder sanciones  de diversa indole. "El 
pretender que el  Ministen'o Público autonce a terceros, aún en  casos 
limitados y especificas, la interrupción del embarazo es una situación 
inconveniente (Proceso, 20/G8/00:22) 

E n  1988 se inició una  campaña de denuncias de los altos indices de mortandad 

materna ocasionados, por los abortos clandestmos; la campaña  comenzó el 12 de mayo y 

culmina  el 28 del mismo'. En 1989 un  grupo de feministas discutió un nuevo anteproyecto 

del Código  Penal para el  Distrito FGderal en materia de fuero común,  sobre la 

despenalización del aborto 

"Ya que penalización  del aborto contradice al artículo cuarto constiucional, el cual  establece  que toda 
persona tiene el  derecho a optar de  manera libre. responsable e  informada sobre  el  número y el 
espaciarniento de  sus hijos. 
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Ya para los años  noventa las reformas en materia de aborto, resonaban  cada  vez 

más  en las distintas entidades federativas del país.  En 1990, Patrocinio González  Gamdo, 

gobernador de Chiapas, promovió una reforma al artículo 136 del Código  Penal  de  esa 

entidad para  despenalizar el  aborto en caso de insuficiencia económica, de planificación 

familiar, por un común  acuerdo en la pareja o en el caso de  madres  solteras.  Dicha 

reforma fue suspendida por las presiones de  la iglesia católica,  Pro-Vida y el  Partido 

Acción Nacional (PAN)2.  Todos estos  esfuerzos por promover el aborto libre y responsable 

por parte de diversos grupos cada vez se encontraban con  más trabas. En 1993, la 

mayoría  panista del Congreso de  Chihuahua introduce el concepto del "derecho  a la 

protección jurídica de la vida desde el momento mismo de la concepción". Investigaciones 

realizadas  por el Grupo de Información en Reproducción  Elegida (GIRE) muestran que en 

21 de las 32 entidades federativas mexicanas, han  cambiado  de alguna manera las 
legislaciones en tomo al aborto. Sin  embargo, no hay homogeneización de las. leyes en 

todos estos  estados de  la república. La encuestas  nacionales realizada por este grupo 

para  conocer la  actitud de la  gente sobre el aborto señalan que el  80 por ciento de las 

personas  consideren que la decisión  de practicar un aborto compets únicamente a la 

mujer o la pareja involucrada3. Para el año de 1995, la Federación Internacional de 

Planificación de la Familia (IPPF) y sus 127 asociaciones  miembros, aprobaron una Carta 

de  Derechos  Sexuales y de  Procreación basada  en instrumentos internacionales de 

derechos  humanos. En 1998,  en Baja California el Partido Acción Nacional elabora una 

propuesta  para modificar la constitución con el fin de "proteger el derecho  a la vida Jesde 

el momento de la concepción"; la propuesta fue rechazada. 

E n  enero del 2000, el GIRE declaró en voz de Eduardo del Castillo4 que existe una 

despenalización morel del aborto  en la sociedad" y lo Único que falta es  "hacer legal lo que 

sucede en la realidad 

Las encuestas realizadas indican de forma  reiterada.  dijo, que la población 
está a favor del aborto" y los legisladores deben  hacer caso a ese clamor 
social.  Además  deben  hacer pronunciamientos en  torno  al  terna para 
conocer su posición. Agregó que""no se debe  desdefiar la salud  de las 
mujeres como si no contaran", pues si les  parece poco la  muerte de 
cientos de ellas "no deberían estar en la representación popular". 

2 

3 
Es un partido politico de  Derecha  en la Republica Mexicana. 
Información recogida de encuestas  realizadas en  el ámbito nacional por el  GIRE 2000. 

Información en prensa: GIRE. Aleyda Aguirre. Triple Jornada No. 17,3 de enero de 2000 
' Eduardo del Castillo, del Grupo de Información en Reproducción Elegida (GIRE). 
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Por otra parte, un grupo de mujeres dedicadas  a la academia y al activism0 

feminista en particular, Eli Bartra', manifestó que el  movimiento  feminista debe reforzar su 

autonomía 

"desde  hace  rato,  autonomía  frente  a  todas las instituciones,  a  las 
gubernamentales,  a  las  miversitanas.. . ". "Estamos  a la expectativa  a  ver 
qué pasa,  el panorama es  negm con los antecedentes  que tenemos de las 
declaraciones de  Fox; olvidémonos de la despenalización  del  aborto  en 6 
afios, est6  Pro-vida detris.. . si ya  en  el  cardenismo  no  veiamos  muchas 
perspectivas,  con  esto est& cerradas". Alertó sobre  la  institucionalización: 
"si f o x  va a  crear  el  lnstituto de la Mujer, para bien o para mal,  porque 
fosilizas  muchas cosas que se convierten  en  supuestos  pmgramas de 
estado, tibios,  con  cuotas  que ni siquiera se cubren,  con programas que 
no llevan  absolutamente  a  nada"  (La  Jornada, 10/07/00. No. 23) 

En marzo del 2000, el Estado de México modificó su legislación para  aceptar el 

aborto "eugenésico", es decir, por malformaciones genéticas o congénitas graves, el cual 

vino a  sumarse al aborto culposo, por violación y por peligro de muerte  de  la mujer, los 

cuales ya estaban  considerados  en la  ley de esta entidad. 

En agosto del mismo año, los legisladores panistas del estado de Guanajuato 

aprobaron una reforma al Código Penal que castigaba el aborto incluso cuando el 

embarazo fuera producto de una violación Esta decisión fue duramente criticada en los 
medios  de  comunicación  nacionales.  Varias semanas  después, la reforma fue vetada  por 

el gobernador de  la entidad realizándose  con base en una  encuesta de opinión pública 

aplicada entre  la población de ese estado 

El 14 de agosto  de ese mismo año. la Jefa  de  Gobierno del  Distrito Federal, Rosario 

Robles envió una propuesta  a la Asamblea de Representantes del Distrito Federal (ALDF) 

para modificar la legislación en materia de aborto. La propuesta  consistía  en aumentar 

algunas razones para permitir dicha práctica y establecer  mecanismos claros para acceder 

al  aborto por violación. Los legisladores del D.  F .  la aprobaron por mayoría el día 18 de 

ese mismo mes.  Se añadieron tres razones para abortar legalmente en la capital del país: 

por inseminación artificial no consentida;'por grave daño a la salud de la  mujer y por 

cuando el producto presenta malformaciones congénitas o genéticas graves.  (Antes 

existían: el  aborto culposo, por violación y por peligro de muerte de la mujer. Ésta última 

razón  desapareció  de la  ley capitalina). También en agosto,  en el estado de Morelos 
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modificó su legislación. Las  causales aumentaron de dos a  cinco al  aborto por violacidn y 

por peligro de muerte de la mujer, se añadió el aborto culposo. el aborto “eugenésico“ y el 

aborto por inseminación artificial no consentida. 

AI igual que en el D.  F. ,  en Morelos se normó  un procedimiento para autorizar  el 

aborto por violación. El 25 de  septiembre, 17 asambleistas  del PAN y 5 del Partido Verde 

Ecologista  de México (PVEM) interpusieron un juicio  de acción de inconstituciortalidad 

ante la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN),  contra dos  aspectos de las 

reformas aprobadas el mes anterior. Los diputados que habían tomado protesta apenas 

ocho días  antes, argumentaron que era inconstitucional permitir  el llamado aborto 

eugenésico y que el  Ministerio Público  fuese el encargado  de autorizar el aborto en casos 

de violación. Fue la primera vez que la SCJN enfrentó una controversia relativa al aborto. 

Para el año del 2000, el caso Paulma  en la ciudad de Mexicali fue de gran 

controversia a escala nacional. E n  enero del 2002 la Suprema Corte de Justicia de la 

Nación  declaró constitucional y válida la reforma  que se realizó al articulo 334 del Código 

Penal del Distrito Federal interpuesta en Septlembre del 2000, a través de  la cual se  

despenaliza el aborto cuando “el producto presente alteraciones genéticas o congénitas 

que  puedan dar resultado a  daños  físicos o mentales, al  límite que  pueda  poner en riesgo 

la supervivencia del mismo, siempre que se tenga el consentimiento de la mujer 

embarazada”.  Con  una votación dividida, de siete votos en favor y cuatro en  contra, los 

ministros resolvieron la  primera  parte  de !a acción de inconstitucionalidad que promovieron 

diputados locales del PAN y del P V E M  er’, contra de  la llamada “Ley Robles”. 

El fenómeno del aborto ha des,.:,,ollado distintos intereses de investigacion, los 

cuales se realizaron con mujeres y hombres. En el caso de las  mujeres, que viven más 

directamente el fenómeno del aborto. En dichas Investigaciones se buscó  conocer la 

postura y significación tanto de las mujeres como de los hombres acerca del tema. 

E n  una investigación realizada en la cludad de México, Bellato y Miranda 

descubrieron que “e/ embarazo y propiamente la maternidad está intimamente ligada a /a 

mujer a/ vivir todo e/ proceso de fecundidgd, rn/entms la paternidad es indirecta, hipotética 

y reducida (. ..) se puede decir que no hay una corresponsabilidad directa  frente  al 

embarazo”. (7996 :749) Otro aspecto es  ¿En que momento se le mira  al feto como 

humano?  Encontraron  que desde la concepción  de los entrevistados “se es ser humano 

Investigadora del  Programa  de  Estudios  de la Mujer  de la Universidad  Autónoma Metropolitana-Xochirnilco 
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cuando está totalmente formado, cuando tiene cabecita,  manos y cuerpo, ahi es cuando 

nos interesa, antes solo mera coagulación (. ..) “Y es  en este periodo cuando no hay 

impedimentos para  n?alizar el aborto”(ibid:752) Aunque  esta situación varía de acuerdo  a 

las  creencias de las personas.  Dichas  creencias y valores se adquieren en la familia, las 

cuales  se llegan a  consolidar  como  normas  morales, con las  cuales el individuo se 

relaciona en su medio social. 

Para los individuos entrevistados en la Investigación de Bellato y Miranda, es 

importante el hecho de la confirmación de un embarazo, ya sea por la apreciación  de 

símbolos externos (abultamiento de la panza),  nauseas, la  interrupción de la menstruación 

o la necesaria confirmación medica, Es  decir, la evidencia del hecho,  es la principal señal 

de credibilidad de un embarazo y que son las mujeres, y no otras personas  las  que 

deberían decidir sobre su cuerpo Y por Io tanto ser ellas las que decidan ante  la práctica o 

no de un  aborto. 

En 1994, Tolbert y Romero investigaron el  tema  del aborto, desde la perspectiva  de 

los hombres ¿cómo los hombres definen y obtienen un aborto? ¿Cuál  es el papel del 

hombre en la  interrupción de un embarazo?.  De igual manera Aliaga y Michicao,  en  1995, 

trabajaron esta misma cuestión y sus resultados plantearon que la experiencia del aborto 

pone  de relieve profundas contradicclones en la identidad masculina.  Enfrenta  a los 

hombres a una situación inaceptable en la que afloran sus conflictos entre los atributos 

que le fueron culturalmente asignados y las  reacciones subjetivas que experimentan frente 

al mismo.  (Gire  2001). 

Guevara  Ruiseñor (1998) indagó las formas en como los hombres se responsabilizan 

de un aborto,  dos  años después realizó otra investigación donde el  objetivo era identificar 

el tipo de sentimientos que suscita en los hombres la experiencia del aborto. Estos fueron 

muy representativos de las formas en  como  se les enseñó  a  ser  hombres. 

Hemando  Salcedo  (1999; elaboró un estudio sobre el aborto en Colombia y 

encuentro en sus  resultados, que exlste una necesidad creciente de incorporar a las 

prácticas masculinas  a los planes,  pdíticaS de acción y transformación de  las estructuras 

que determinan las prácticas desiguales y opresivas.  Para  hacer  más  conscientes a los 

hombres acerca de esta de  la práctica del  aborto inducido. 

El GIRE (2000) realizó una investigación sobre los hombres y el aborto, el  objetivo 

era adentrarse en lo que los hombres sienten y viven ante un aborto y ,  el papel que 
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asumen junto a su pareja ante esta situación. Según este  estudio, los hombres  consideran 

que  cuando se trata de una relación de compromiso, éI se siente obligado a intervenir en 

la decisión y cuando el  nivel de compromiso es bajo, dejan que la  mujer se encargue y 

decida  sola esa situacion 

En conclusión,  este apartado se  hace  con la  finalidad de proporcionar un esquema 

interpretativo, como lo manifiestan Berger Y Luckman (1996). E n  muchas  ocasiones“se  ha 

clasificado al aborto inducido desde el aspecto  social y cultural como  un acto inmoral, ya 

sea un aborto espontáneo o provocado. La sociedad es la que de acuerdo con  sus 

creencias y valores, origina una  sene  de normas a  cerca de lo permitido y lo prohibido. A 

partir de  las  cuales se relacionan los individuos en el entorno social; el cual  está en 

constante resignificación. Cabe seiialar que existen diversos  modos de practicar un aborto 

inducido. 

El acceso al  aborto seguro se determina por factores que  estsr, más allá de la 

legalidad, tales como la situación económica y social de la mujer, la pareja o la familia, la 

disponibilidad de servicios públicos y privados,  su  costo, la disposición de los y las 

prestadoras de servicios de salud,  así  como la percepción  que se tenga del  aborto en la 

comunidad. 

Cabe preguntarnos acerca del principal fenómeno  a  estudiar, es decir, ¿Qué  es el 

aborto? Etimológicamente la palabra aborto procede del  latin abortus o aborsus, 

derivados de ab-orior, ab significa, “impedir“,  opuesto  a orior, “nacer“ o “florecer”; el cual 

literalmente significaría “impedir el  nactmiento” o “el florecimiento”. Bajo esta óptica 

describiré los principales escenarios que he llamado sociales,  como ya Io había  expuesto, 

que se originan en situaciones históricas. Aceptándose o rechazándose  como  una realidad 

verdadera. El primero en  exponer  será la parte que hace a la legalidad y prohibición del 

aborto, ya sea este inducido ó involuntario. 

1.3. LO JURíDICO. 

Los argumen!os respecto al  aborto Generalmente tienen como base las ideas de lo 

bueno y de lo malo la cuestión va  en el sentido de aquello que es debido ó más 

conveniente  hacer  por parte de las leyes.  Muchas  veces el prohibir alguna práctica, lejos 

de impedir su realizacijn la incrementa, o también se ve como  una práctica destructiva 

más que constructiva para la propia mujer que lo realiza. El punto de vista jurídico 
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mexicano  destaca en el artículo 329  del  Código  Penal  para el Distrito Federal, el aborto se 

refiere: "es la muerte del producto de  la concepción  en cualquier momento de la preñez". 

El antecedente inmediato es  de  1931  con el gobierno de  Pascua1  Ortíz Rubio. 

En México la práctica del aborto es  en general ilegal. Sin embargo, hay siete 

circunstancias en que no se considera al aborto como delito. Cuando: 

1) El embarazo  es resultado de  una violación. 

2)  El aborto es  provocado  accidentalmente (o como dice la ley: de manera 

"imprudencial"). 

3) A juicio del médico, el embarazo  pone en riesgo la vida de la mdjer. 

4) El feto tiene malformaciones genéticas (esto  es por razones eugenésicas). 

5) De continuar con el embarazo se provocaría un grave  daño  a la salud de la mujer. 

6) El embarazo  es  producto de una  inseminación artificial no  deseada. 

7) La  mujer tiene razones  económicas para interrumpir el embarazo y es madre  de tres 

hijos. 

De  estas siete razones sólo la primera (por violación) es válida en todo  el territorio 

nacional; 29 estados  contemplan el aborto imprudencial y 28 cuando el embarazo  pone  en 

riesgo la vida de la mujer. Así, la constante legislativa en nuestro pais  es no castigar el 

aborto por violación, imprudencial y por peligro de muerte. El resto de las causas  de aborto 

no punible varía de un estado  a otro (ver  cuadro). 
- 

EL   ABORTO EN L O S  CODIGOS PENALES 

DE LAS ENTIDADES FEDERATIVAS' 

Entidad 

causas la salud  de  muerte Federativa 

Otras  Grave  daño  a Eugenésico  Por peligro Imprudencia1 Por violación 

Aguascalientes 

_. " " Campeche 

(B) " (A) Baja  California  Sur 

'(B) " " (A) Baja California 

" " " 

Coahuila (A) - " 

Calima (A) 

- 

. *  - '(B) 

7 
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Chiapas - (A) - 

Guerrero - " 

Guanajuato 

Durango 

'(B) Distrito Federal 

'(B) - - ' (A) Chihuahua 

- 

- - - 

- - - - 

Sinaloa 

- - - Tabasco 

- - - Sonora 

- - - 

' (B) 
Tamaulipas - - 

Tlaxcala - 

9 10 13 28 29 32 Total 

Zacatecas 

Yucatán 

- " (A) Veracruz 

- 

-_ '(C) 
- - 

En lo que respecta  a la zona de investigación y para presentar un  panorama más 

completo,  mencionare los Códigos  Penales tanto Federal,  como los del  Distrito Federal y 

Estado  de  México. 
.S 

En lo que respecta al Código  Penal  Federal, los supuestos normativos del aborto 

son los siguientes, y son extraídos del  Libro Segundo, Título Decimonoveno. Delitos 

Contra la Vida y la Integridad Corporal, Capítulo VI. Aborto. Los cuales fueron revisados 

en una reforma realizada en junio  del 2001: 
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0 Articulo 329. Aborto es la  muerte del producto de la concepción  en cualquier 

momento de la preñez. 

0 Artículo 330. AI que hiciere abortar a  una mujer, se le aplicarán de uno  a tres años 

de prisión, sea cual fuere  el medio que empleare, siempre que lo haga  con consentimiento 

de ella. Cuando falte  el consentimiento, la  prisión será de tres a  seis arios y si mediare 

violencia fisica o moral se impondrán al delincuente de seis  a  ocho años de prisión. ' 

0 Artículo 331.  Si el aborto Io causare un médico, cirujano, comadrón o partera, 

además  de las sanciones que It? correspondan conforme al  anterior artículo, se le 

suspenderá de  dos  a  cinco  años  en el ejerclcio  de su profesión. 

0 Artículo 332. Se impondr,án de seis meses a un año de prisión, a la madre que 

voluntariamente procure su aborto o consienta  en que otro la haga abortar, si ocurren 

estas tres circunstancias: 

I. Que no tenga mala fama 

II. Que  haya logrado ocultar su  embarazo. 

Ill. Que éste sea fruto de una unión  ilegítima. 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas,  se le aplicarán de uno  a  cinco años 

de prisión. 

0 Articulo 333. No es punible el aborto causado sólo por imprudencia de la  mujer 

embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violación. 

0 Articulo 334.  No se aplicara sanción:  cuando de no provocarse el aborto, la 

mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico  que la asista, 

oyendo éste el dictamen de  otro médico, siempre que ésto fuere posible y no sea 

peligrosa la demora. 

Cada uno de estos artículos que dan cuerpo a  este capítulo de  delitos contra la vida 

y la integridad corporal muchas  veces viene a suplir a los actuales  Códigos Penales 

Estatales,  pues  en  ocasiones las Autoridades Legislativas en  cada estado prefieren crear 

comisiones donde se discutan los puntos en referencia al aborto; en el caso del  Distrito 

Federal  se  han  hecho reformas legislativas's algunos artículos,  específicamente del 332  al 

334 del mismo  capítulo; solo que  estos forman parte del Código  Penal  del Distrito Federal 

los cuales son: 

Artículo 332. Se impondrá de  uno  a tres años de prisión a la  mujer que 

voluntariamente practique su aborto o consienta en que otro la haga abortar. 
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O Artículo 333. El delito del aborto sólo se sancionará  cuando se haya consumado 

O Artículo 334. No se aplicara sanción: 

I .  Cuando el embarazo sea producto de una violación, o de una 

inseminación artificial no consentida. 

I I .  Cuando de  no provocarse el aborto, la  mujer embarazada corra peligro 

de afectación grave  a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo 

este el dictamen de otro médico, siempre que ésto fuera posible y no sea 

peligrosa la demora. 

Ill. Cuand-o a juicio de  dos  médicos  especialistas exista razón suficiente para 

diagnosticar que el producto presenta alteraciones genéticas o 

congénitas que puedan dar como resultado daños físicos o mentales, al 

limite que puedan poner en riesgo de sobre vivencia del  mismo, siempre 

que se tenga el consentimiento de la mujer embarazada. 

IV. Que sea resultado de una conducta  culposa  de la mujer embarazada. 

E n  los casos contemplados en las fracciones I , I I , I I I  los médicos tendrán la 

obligación de proporcionar a ala mujer embarazada, información objetiva, veraz, suficiente 

y oportuna sobre los procedimlentos. riesgos,  consecuencias y efectos;  así  como los 
apoyos y alternativas existentes, para que la mujer embarazada  pueda tomar la decisión 

de manera libre, informada y responsab!e. 

Estas modificaciones a tales artkulos fueron realizadas en las reformas hechas y 

aprobadas en la Asamblea de Junio de' :;O01 

El principal objetivo  al  integrar es. J apartado de las leyes  en el estado de México es 

debido a tres de los participantes entrevlstados en la investigación son  residentes  de  esta 

entidad, y de alguna manera conocer  este punto de posible acción o reflexión en  cada 

entrevistado. Y observar en qué medida son tanto conocidas  estas  pautas o si son 

consideradas para una posible práctica o no de algún aborto. Otra cosa que cabe resaltar 

Sin  afán de crear discusión  en el análisis de los datos que después serán  trabajados, es el 

hecho  de los términos que se nombran poi ejemplo: Deshonra,  acción  culposa; 10s cuales 

quedan  a juicio  del responsable de llevar  el caso y muchas  veces de 10 que la propia 

sociedad ó comunidad  en  que este se lleve. 

Respecto al Código  Penal del Estado de México, la legislación en materia de aborto 

se encuentra en la legislación penal procesal, capítulo tercero de delitos contra las 



Aborto inducido y Cuerpo: Exwriencias y Siqnificgdos en Hombres y Mu ieres Castillo Ponce Ernmanuel. 
CAPÍTULO I 

personas.  Del subtítulo  primero:  delitos contra la vida y la integridad corporal 

Específicamente en el capítulo V.  Aborto 

Artículo 248. AI que provoque la muerte del producto de la concepción  en cualquier 

momento del  embarazo intrauterino, se le impondrá: 

I De tres a  ocho  años  de prisión y de cincuenta a cuatrocientos días multa, .Si Se 

obra sin consentimiento de la mujer embarazada. 

II De uno a  cinco  años  de prisión y de treinta a trescientos días de multa, si se obra 

con el consentimiento de la mujer. 

Ill De tres a  ocho  años de prisión y de cincuenta  a trescientos días multa, Si se 

emplea violencia física o moral. 

Artículo 249. Si el aborto lo causar2 un médico cirujano o partera, además de las 

sanciones  que le corresponden conforme al  anterior artículo, se le suspenderá  de tres a 

seis años de ejercicio  de su profesión, en caso de reincidencia la suspensión  será de 

veinte años 

Artículo 250. A la  mujer que diera  muerte al producto de su propia concepción o 

consintiere en que otro se la diere, se le impondrá de uno a tres años de prisión. Si lo 

hiciere por ocultar su  deshonra, se impondrá de seis  meses a dos años de prisión. 

Artículo 251. No es punible  la  muerte  del producto de la concepción: 

! Cuando aquella sea resultado de una  acción  culposa de la mujer embarazada; 

I I  Cuando el embarazo sea resultado de un delito de violación. 

I l l  Cuando  de no provocarse el aborto, la  mujer embarazada corra peligro de muerte 

a juicio del médico que la asista,  oyendo  este el dictamen de otro médico, siempre que 

ésto fuere posible y no sea peligrosa la demora; 

IV Cuando a juicio  de dos  médicos exista prueba suficiente para diagnosticar que el 

producto sufre alteraciones genéticas o congénitas que puedan dar como resultado el 

nacimiento de un ser  con trastomos físicos o mentales graves, siempre y cuando se 

cuente  con el consentimiento de (a madre." 

Como  se  puede observar, en estos lineamientos o preceptos jurídicos de lo que 

esta permitido hacer o no con la corporalidad, y más  aún,  cuando la  mujer se encuentra en 

estado  de  gravidez,  son limitados y de alguna manera extraidos de la persona, para ser 

objeto de control y sanción por parte  del Estado. Ciertamente, son reglas que se dictan 
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para regular el actuar y relación de los individuos en la sociedad, y lo que habría que ver 

es que tanto se llevan a  cabo y se siguen. Con ésto, se  da principio  al siguiente apartado, 

que de inicio al ser  una institución que también  dicta normas en cuanto a la moral, la 

religión. 

19.4. LO RELIGIOSO: 

Todas las religiones reveladas  han  predicado siempre la  multiplicación de los.seres 

hummos, oponiéndose  a toda tentativa de control de la natalidad. El Catolicismo mantiene 

una oposición oficial rigurosa en estos  menesteres y lo mismo sucede  con el  Islam. 

Para el caso de la sociedad  mexicana,  cuya población se declara  católica’, en un 

85 por ciento (censo del 2000 por el INEGI) se dice que el  aborto inducido viola el quinto 

mandamiento (no matarás) que Dios  encomendó para realizar como  personas. 

Para esta religióng, el aborto es un hecho inhumano y hasta cierto punto cruel, 

erróneo que  muchas  veces se cataloga como un asesinato. Y se dice que los que realizan 

el aborto deben  ser  juzgados y castigados más severamente porque el niño que  está 

dentro  del  vientre de su madre es el más  indefenso de los seres  humanos, y merece más 

protección por parte de la Justicia,  además de que va en contra de los principios y valores 

inculcados por la  Iglesia. 

La condena al aborto  la  iniciaron los primeros cristianos, debido a la critica que 

hicieron de la costumbre romana de separar al sexo  de su función reproductora y a lo que 

denominaron el pecado de lujuria Desde entonces se le considera  un homicidio, con el 

consiguiente pecado que esto trae aparejado, y no sólo para la madre sino para el médico 

o la enfermera que  participen en él. 

E n  el  ámbito católico existe un “plurailsmo católico” como lo llama Maguire, que es 

totalmente desconocido.  Esta doctrina consagra la diversidad de opiniones en cuestiones 

en las que hay un debate moral, Ssta doctrina es llamada el “probabilismo”. La cual  fue 

elaborada por teólogos católicos en el  siglo XVll para enfrentar situaciones  éticas, “en las 

que e/ consenso riguroso sobre una posición católica se iba  debilitando y las  personas 

comenzaban  a  pregudarse en 6uena con’tiencia,  cuando  podian actuar sobre /a  base  de/ 

dicenso, es decir, desde un  punto de vista progresista” (Maguire, 1998: 1)” 
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En la actualidad la  doctrina católica con relación al  aborto Io ha cuestionado 

seriamente. Haciendo referencia a  esta teoria del probabilismo, enjuiciamientos como este 

han  hecho que las personas  comiencen a preguntarse acerca de  la  utilidad de  estos 

preceptos sobre los cuales  recae  una amplia duda, la cual no debe tomarse como  una 

idea del todo cierta. "Ubi dubium, ibi libertas"" lo que significa que  una  decisión moral está 

en  cada uno de las personas, la probabilidad surge del convencimiento adquirido por las 

personas  mismas, que en  muchos  de los casos no depende  de  las  autoridades, otorgando 

el derecho  a disentir  de las enseñanzas de la jerarquía eclesiásticas en cuestiones 

morales. 

Por lo que, la promoción de esta doctrina de orden religioso catolico, pondría en 

duda la postura  aunado  a los enjuiciamientos que la  religión católica hace y promueve  con 

relación al aborto inducido, y en cierta manera la forma de accesar al  propio cuerpo. 

1.5. LA PARTE MÉDICA. 

Para hablar del aborto es necesario indicar del proceso de embarazo, por saber - 

más que conocer  en este momento- cómo se inicia y se desarrolla un embarazo, que no 

es más que  un  proceso de fecundación  e implantación de un  óvulo,  después de la unión 

de un espermatozoide  con un óvulo maduro al  salir  del ovario y entrar en la trompa de 

Falopio. Este óvulo se comienza  a dividir por dentro hasta llegar al aspecto  de  una monta 

pequeña, a Io que se le denomina mórula, esto en un tiempo de una  semana 

aproximadamente, al llegar a la matriz se  pega  en la pared de ésta, mejor conocida  como 

endometrio. 

E n  el  primer mes del desarrollo del producto, la mórula mide más o menos un 

centímetro y pesa un  gramo,  hacia el  final del mes  comienza a formarse el embrión. AI 

segundo mes, entre  la cuarta y sexta semana, comienza  a formarse la cabeza y algunos 

órganos, en este momento se le llama embrión. A las ocho  semanas mide unos cuatro 

centímetros pesando  unos cinco  gramos: al tercer mes  aparecen los dedos y los órganos, 

en esta etapa  se le llama feto, 'mide uno3 siete centimetros y pesa hasta 20 gramos. AI 

cuarto mes mide 15 centímetros y pesa 120 gramos, los huesos comienzan  a  endurecerse 

y desde el quinto mes  hasta el noveno. el feto sigue desarrollando sus  órganos, 

madurándolos y creciendo al tamaño y de peso, las  paredes  del útero se van  haciendo 
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más delgadas, y a partir del sexto mes ya  tiene posibilidad de vivir fuera del  vientre de la 

madre. 

Con todo esto conviene saber  a qué se le llama aborto, que es a la salida de un 

huevo  fecundado de la matriz de la madre antes de los seis meses, o sea, cuando el 

producto del  embarazo no puede vivir todavía por si mismo, el nacer  después de los seis y 

antes de los nueve meses,  se considera  un parto prematuro. 

E n  muchas  ocasiones  se  ha clasificado al aborto desde el aspecto  social y cultural 

como un acto inmoral, la sociedad es la que de acuerdo con  sus  creencias y valores 

origina una  sene de normas a  cerca de lo permitido y lo prohibido. A partir de las cuales se 

relacionan los individuos en el  entorno social. Cabe señalar que existen dos  modos  de 

nombrar un aborto. A continuación se  describen: 

Espontaneo (también llamado casual o natural o invduntario), es aquel en el que las 

causas  que lo originan son totalmente independientes a la voluntad humana; 

Provocado (también llamado intencionado o artificial o voluntario o inducido), es aquel 

causado voluntariamente  por  el  ser' humano. 

El acceso al aborto seguro se determina por factores que están más allá de la 

legalidad, tales como la situacihn económica y social de la mujer, la pareja o la familia, la 

disponibilidad de servicios públicos y privados,  su  costo, la disposición de los y las 

prestadoras  de servicios de salud, as¡ como la percepción  que se tenga del aborto en la 
sociedad. 

Como ya se  había  mencionado, existen diversas  tecnicas para realizar un sborto 

inducido, los cuales  pueden clasificarse de  acuerdo  a su método ya sea quinjrgico o 

quimico. Los quirúrgicos son: 

Aspiración manual endouterina (AMEU):   Es  la técnica más segura  de  practicarse un 

aborto, dura alrededor de 15 minutos, se  puede realizar  entre las tres primeras semanas 

hasta la semana  doce del embarazo 

Aspiración  mecánica: Es similar a la AMEU, se practica con  un dispositivo movido por 

energía eléctrica. Utilizado  durante  el pflher trimestre  del embarazo. 

Legrado:  Requiere de hospitalización y anestesia  general, es decir, más  cuidados.  Este 

método se utiliza desde la sexta  hasta la semana dieciséis  de  embarazo. 
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Histerectomía: este es el método utilizado cuando el producto se encuentra en un 

estado adelantado de desarrollo,  realizándose  una  escisión  en el abdomen y el utero; 

solo se recurre a  este  cuando los otros no fueron practicados 

Métodos  Químicos. 

RU 486: Es una píldora cuyo  efscto es impedir  la implantación de la mónrla, ya que 

bloquea la producción de la hormona  progesterona,  necesaria  para la anidación uterina y 

para el proceso del embarazo. SE puede utilizar hasta la semana  nueve del embarazo. 

Metotrexate: Retarda o detiene el crecimiento del tejido embrionario, resulta de una 

combinacibn de sustancias,  con el propósito de provocar contracciones  en el  útero para 

facilitar  la salida del embrión. También su  uso debe realizarse hasta la semana nueve y 

debe ser vigilado por un  especialista 

Todas  estas maneras  de realizar un aborto inducido requieren la atención de 

personal  especializado, instalaciones y equipo adecuado, los cuales garanticen la calidad 

en la atención, para brindar opciones frente a un embarazo no planeado o no deseado. 

1.6. LOS DERECHOS  SEXUALES Y REPRODUCTIVOS. 

Con el objetivo de proporcionar un panorama  mas completo sobre las cuestiones 

que tienen que ver con el  tema a investigar, se anexa este apartado, que en  estos 

momentos está  siendo el centro de  la discusión sobre la  punibilidad o prohibición del 

aborto y ,  no sólo como un mero hecho  de lo permitido y Io prohibido propiamente sino, 

desde la óptica de sociedades de equidad de género, de convivencia  propuestas en 

ultimas fechas. 

Con este fin daré una breve resefia  de lo que ha sido su desarrollo. En la 

Conferencia Internacional sobre.Población  convocada por la ONU y realizada en  el  Cairo, 

Egipto en 1994, se adoptó el concepto de “derechos reproductivos y sexuales”  para darle 
.. 

a la salud reproductiva de las mujeres una dimensión que abarque  las  condicionantes 

sociales de los procesos de reproducción, en donde el aborto juega un papel  crucial, pues 

23 



Aborto inducido y Cuerw: ExDeriencias y Siqnificados  en Hombres y Mu leres Castillo Pone Emmanuel.  
CAPÍTULO I 

tan sólo en México el aborto  ilegal es la tercera causa de mortalidad femenina”12. Los 

derechos reproductivos están  contemplados de una  manera general y un tanto clara en  el 

artículo 4” de la Constitución Política Mexicana, el cual  a texto corrido dice: 

“Toda persona tiene derecho a decidir de manera  libre, responsable e 

informada sobre el número y el espaciamiento de sus hijos. Toda  persona 

tiene derecho a la protección de la salud.. . ” 

E n  la IV Conferencia Mundial de la Mujer celebrada  en Pekín,  China;  se abordaron 

temas  como la Maternidad, educacibn  sexual, aborto, género, sexualidad y religión, entre 

los tópicos más controvertidos de la conferencia,  estaba el del aborto. 

La posición de la delegación mexicana gira entomo al derecho  de  la mujer, 

a disfrutar  del más alto  nivel posible de salud fisica y mental, toda vez que 

el disfrute de ese derecho es esencial para su vida, su bienestar y su 

capacidad para partxipar en todas las esferas de la vida pública y pnvada. 

Así mismo, se reconoce que el aborto practicado en condiciones 

peligrosas, pone en nesgo la  vida de un gran  número  de  mujeres y 

representa un  sen’o problema de salud públlca (IV Conferencia Mundial de 

la Mujer, 1995) 

Sobre el aborto, en Beijing se recoge un acuerdo ya  adquirido en la Conferencia 

Internacional  de Población y Desarrollo dzl Caro en  1994. Así se señala  expresamente en 

el  párrafo 1 1  3 que: 

En ningún caso  se debe promoL’kr  el  aborto como método de planificación 

familiar, se insta a todos los goblemos a incrementar su compromiso con 

la salud de la  mujer. a ocuparse  de  los efectos qce  en la salud tienen los 

abortos realizados en condiciones no adecuadas como un importante 

problema de salud pública y a reduclr  el recurso al aborto  mediante la 

prestación de mejores y m$s amplios servicios de planificación de la 

familia. Las mujeres  que  tienen embarazos no deseados  deben tener fácil 

acceso a información  fidedigna y a asesoramiento comprensivo, cualquier 

medida O cambio relacionado con el aborto  que se introduzca en el 

Información  recogida del folleto  de  información  Salud  Reproductiva y Sociedad,  editado  por el Colegio de 
México. 
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sistema de salud se puede determinar  únicamente en el ámbito nacional o 

local  de conformidad con el proceso legislativo nacional. Considerar la 

posibilidad de revisar las  leyes que  prevén medidas punitivas  contra  ;as 

mujeres  que  han  tenido abortos ilegales? 

En 1998, en conmemoración del 50 aniversario de  la declaración  Universal de 10s 

Derechos  Humanos el Comité de América Latina y el Caribe para la Defensa de los 
Derechos dela Mujer (CLANDEM) presentó una  propuesta  con relación a los Derechos 

Reproductivos y Sexuales por parte  del en ella los que destacan  son: 

e:. El derecho  a la autonomía u autodeterminación en el ejercicio de sexualidad. 

e:. El placer  físico,  sexual y emocional,  a la orientación sexual. 

03 El derecho  a decidir sobre la vida reproductiva, el control  voluntario y seguro  de la 

fertilidad. 

*:e El reconocimiento de la autonomía reproductiva de mujeres y hombres. 

De éstos, los principales derechos  sexuales, reproductivos,  reconocidos y 

promovidos por los diferentes países firmantes, entre  ellos México son: 

l .  Derecho  a al facilidad. a los sueños y a las fantasías; a la democracia  en las 

correlaciones entre las personas, al placer y a disfrutar del erotismo,  a la 

libertad y autonomía en el ejercicio de la sexualidad. 

2 .  Derecho  a la integridad corporal y a la autonomía en el control  del cuerpo. 

3. Derecho  a la sexualidad hbre de coerción y violencia, en un marco de 

relaciones  de  igualdad, respeto y justicia. 

Con respecto a ellos, tanto mujeres como hombres tienen el mismo derecho  para 

disfrutar de la compañia de un hijo o hija, así  como participar en la crianza, aún antes del 

nacimiento de  éste. E n  los que la pareja puede  negociar sus compromisos y derechos 

como persona, como padre o madre. Dentro de  estos mismos derechos, el acceso a libre 

y responsable  a los métodos anticonceptivos también ha sido garantizado para evitar  el 

embarazo,  que  como se  sabe,  exsten  .en tres tipos, los de abstinencia periódica, los 

temporales y los definitivos. 

'' Consultada  en Internet: http:/~. iztapalapa.uam.mx/ztapala /numerol4/mujer,htm 
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1.7. FAMILIA. 

Para comprender cómo el ser humano introyecta normas,  valores,  modos de vida, 

ideas  mezcladas en una forma  particular de significarse el mundo; es conveniente 

observar  como son  sus relaciones familiares. A decir de  Berger y Luckman éstas: "las 

restringe a una sola (forma de  pensar o significación de la vida cotidiana) provee el rumbo 

y la especialización de la actividadl'.. .) bajo sus predeteminaciones  puede agruparse una 

gran variedad de situaciones y as;  se puede anticipar la actividad que habrd de 

rea/izar"(Berger,P. Luckman, T. 1995:75) estas actividades son compartidas y accesibles  a 

todos los integrantes de la  familia que por consecuencia reproduce ideas,  concepciones y 

significados que se promueven  a sus miembros, éstos realizan en  una dirección y sentido 

determinado. 

De la misma  manera Cl'cchelli y Cicchelli (1998) mencionan y describen  la función 

reguladora de la  familia en el  mantenimiento de los vínculos sociales, los límites de la 

manifestación de las pasiones, por eso  su gran influencia en la educación moral y con 

distanciamiento del plano sexual. Para estos autores la  familia es un espacio privado en el 

que  se trasmiten e interiorizan costumbres, de las cuales las religiosas son las arraigadas 

que en  muchos de los casos procuran un orden social. 

La manera en que los miembros de una familia son criados y educados, forma el 

núcleo de sus creencias y formas de  vida respecto  a ellos mismos. Así las diversas formas 

en que  estos sujetos se integran a  diversos grupos dependen  de la concepción  que tengan 

de sí mismos.  Con todo ésto y a decir de Klnsey (1968) manifiesta que la  familia llega a 

imprimir formas de control de las expenencias  sexuales premaritales, así como  de  las 

creencias de ser mujer y ser  hombre, de aquellos comportamientos aceptados  para  cada 

uno de ellos.  Por lo que el  objetivo de anexar este apartado es comprender cómo  es que 

se construyen o forman valores, opiniones e  ideas  relacionadas  con el aborto inducido y el 

acceso al  propio cuerpo,  desde la perspectiva de la familia y cómo es que  estas 

costumbres familiares y valores pueden llegar a influir ante una toma de decisión  respecto 

al aborto. .. 

Otro aspect0 importante para este ámbito  familiar es el género,  donde se conciben 

las relaciones de pareja como relaciones simétricas o asimétricas, es decir, con diferentes 

matices y maneras de dominio. Estas relaciones se asumen  como  uniones legalmente 

legalizadas o como consensuados, y aquí cabe mencionar el papel del matrimonio  ante 
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esta situación, el cual se mira como un campo para la convivencia, la sexualidad, la 

reproducción y la  intimidad. 

Históricamente han venido aparejados en algunos de los casos el  matrimonio y la 

familia. En un principio el matrimonio era un acuerdo y/o un convenio por parte  de los 

padres  de los cónyuges  e inclusive se llegaba a presentar debido a  cuestiones 

económicas vinculadas con la producción,  que  ésta involucraba a todos los integra'.ntes de 

la  familia en  una actividad propiamente económica.  Por lo que se llegó a  considerar el 

matrimonio según  Giddens (2000) "el matn'monio no  se  contraía  sobre  la  base  del  amor 

sexual, ni se consideraba un espacio  donde  el  amor debia florecer.  (Giddens, A.  

2000:68)". Este tipo  de  matrimonio  originado sobre la base de la producción económica, 

conllevó a  considerar  a la familia como "tradicional ", pues  en ella, las mujeres y los niños 

no tenían derechos, existiendo una  desigualdad entre los hombres y las mujeres, sólo 
dicha igualdad se extendía a la vida sexual. 

Familia tradicional según  Giddens (2000) "era sobre todo, una unidad  económica 

(. . .) y estaba dominada por la  reproducción .Era una  cuestión  de  naturaleza y tradición,  por 

lo que la sexualidad  de  las  mujeres  inevitablemente  se  vinculaba al parto  (Ibidem: 69)". 

Estos eran los parámetros en la familia, de lo que su interior se formulaba; comenzó  a 

cambiar en  las ultimas décadas,  dándose de inicio una  separación entre Io que  seria la 

sexualidad y la reproducción dentro  de ésta. Amuchástegui (2001) señala  que la 

sexualidad puede  considerarse  como algo que puede  ser  descubierto,  moldeado y 

transformado. En el  siglo IX se presentaron una serie de transformaciones sociales y 

culturales, en las que las ideas liberales dieron pauta a la generación de nuevos  discursos 

respecto  a la educación  sexual, el derecho al  voto de la mujer, la promotion de métodos 

anticonceptivos;  para el  siglo XXI los discursos  acerca  de la sexualidad propician 

discusiones  de  género, es decir, de aspectos biológicos con  consecuencias  sociales y 

culturales, de esta forma el placer  sexual  comienza  a ser propiamente debatido para 

buscar  su reconocimiento. 

Así la concepción de la hstitucióri'familiar y los significados que en algún momento 

daban sentido a su existencia comenzaron  a  verse  modificados, surgiendo y cambiando 

aspectos  que de inicio existían en el matrimonio; al respecto Anthony Giddens (2000) en 

Sus analisis acerca del mundo la cotidianidad y la modernidad,  señala  que: 
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la familia  a dejado de  ser una entidad económica, y la idea del amor 

romántico como  base del  matrimonio había remplazado al matrimonio 

como contrato económico. Y desde  entonces la  familia  ha cambiado aún 

mucho más. (Ibidem: 77) 

Es evidente que estos  cambios varían de sociedad  en  sociedad.  Sin embargo es de 

considerarse que la vida familiar se ha trasformado tal como Io esboza  Giddens (ZOOO), en 

el caso de los integrantes de la  familia tradicional, la pareja era sólo una parte y no la 

principal de ella. Los hijos eran una parte importante, pues contribuían en gran medida al 

desarrollo ya sea económico o para dar solidez validez a esa unión marital. 

E n  síntesis  Giddens (2000) propone un tipo de análisis para la comprensión del 

sistema familiar y lo hace bajo dos  ópticas, la primera: un sistema familiar tradicional y un 

sistema familiar moderno;  en ambas, el matrimonio todavía es  una condición normal para 

la mayoría de la gente, aunque indudablemente el sentido y significado han  cambiado “el 

matrimonio significa que  una  pareja está en una  relación estable y puede prumover esa 

estabi/idad. pues  hace una declaración pública de compromiso (...)el matrimonio ya no es 

el principal elemento definitorio de la  pareja (Giddens, A.  2000:73)” 

La familia  tradicional  fue  vista como un sistema fijo, con un fin económico  en si 
mismo y por otra parte  de los hijos; dandose un fuerte mando del padre y por ende  una 

incomunicación, la cual tiende a restringir  el autorespeto, la expresión de  emociones y 

sentimientos. E s  entonces donde la sexualidad se centra en la reproducción y no en el 

bienestar. 

Para  Giddens,  en la  familia moderna los hijos no se ven  como un fin; aquí la 

comunicación es un vehículo que promueve la confianza, el autorespeto, la expresión de 

sentimientos. La pareja es el centro de ese núcleo familiar; “al menguar el  papel 

económico de la familia  y  convertirse  e amor, más la atracción sexual en la base del lazo 

matnmonia/ (...) Y una vez constituida, es una  unidad basada  en /a comunicación 

emocional e intima (Giddens, A. 2000:72)” 

Así como  en la pareja, e l  comprOmiso y la sexualidad, la reproducción es otro 

aspecto  que  se  ha transformado, pues lo que se  sabía de sexualidad implicaba -y como 

ya 10 mencionaba- un embarazo; sexualidad igual a  embarazo,  un hijo que era visto  bajo 

[OS in?ereses  de o los padres, ”no se criaba a los h@s por su bien 0 para /a satisfaccj6n de 

los padres  (Ibidem.’ 68)” Podría  establecerse  qlle no se les  reconocía corno individuos; así 
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la prevención era algo inimaginable. AI reconocer  esta división, sexualidad y reproducción; 

la posición de los hijos en todo este  sistema también ha resurgido y restringido, para  este 

sistema familiar moderno los hijos se han vuelto, por decirlo así,  escasos; debido a  que la 

decisión de tener un hijo implica tiempo, además de reconocer  las  necesidades del otro, 

aunado  a los sentimientos, el reconoclmiento de  su sexualidad y principalmente de su 

cuerpo,  de las decisiones  que  en el se tomen. Esto porque un hijo supone  una 

contribución económica  de los padres,  necesidades psicológicas y emocionales, sobre 

cómo han de criarse y de cuidarse. Y es aquí donde el  aborto crea  dudas y conflictos; en 

este tránsito  histórico de la  familia y su resignificación. E n  cómo  se planea la formación de 

la  pareja y la consumación o EO del matrimonio, la conformación de la familia y por 

consiguiente el  tener hijos. 

Con el  fin de enfocar  con  más claridad los sistemas familiares y comprender el 

funcionamiento de éstos, se  hace  necesario observar otra clasificación,  que no difiere de 

la propuesta  por  Giddens (2001). dicha proposición es realizada por Satir (1998); la cual 

comienza  dando  una definición de lo que es un sistema familiar. Que  en un primer 

momento tiene objetlvos, metas proptas y comunes,  Su siguiente característica es 

pretender que todos los integrantes de la familia son partes esenciales, de  esta  manera se 

requiere de un cierto orden en  cada una de las partes, el cual se crea  a traves de la 

comunicación y las reglas; otro aspecto es que proporciona la fuerza vital  al núcleo  de la 

familia  al  cubrir sus  necesidades  básicas (alimento, vivienda, vida emocional, intelectual, 

vestido) a los miembros de ésta  en su conjunto, permitiendo así  su funcionamiento de 

todas  estas partes al  Interior. El último aspecto lo forma la interacción con el exterior? 

significa relacionarse con el medio y permittr interactuar con lo nuevo, lo diferente y lo 
cambiante. 

Es así como Satir (1 998) hace referencia a dos clases del sistema familiar y son: el 
sistema abierto y cerrado; donde la pnnclpal diferencia estriba en cuanta resistencia 

muestran o imponen al cambio, ya ssa el mismo al  interior o al  exterior de ella. 

E n  el sistema cerrado establece  qbe las partes tienen una  conexión muy rígida 

encontrimdose desconectadas,  es decir, la comunicación no fluye entre 10s miembros, 

inclusive del exterior hacia el ntenor y viceversa.  Cuando las  prácticas se hayan 

desconectadas a  menudo  conservan un aspecto  funcional,  de  esta  manera la información 

escapa,  pues no lleva una dirección específica por 10 que la ausencia de limites se  hace 
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notable; podría  decirse que como consecuencia de todo esto la autoestima no se 

considera importante por lo que pasa a  segundo plano en el mejor de los casos, ésto trae 

aparejado un estilo acusador, aplacador: en donde de inicio las reglas no son manifiestas 

y llegan a  ser  encubiertas, fijas e inflexibles; por lo que las  personas  inmersas  en  este 

sistema llegan cambiar o suspender sus necesidades para adaptarse o resignarse  a  las 

reglas  establecidas  en  este  sistema. E n  cambio, en el sistema abierto, las partes -0: mejor 

dicho los miembros- estan interconectadas pues  responden y son  sensibles  a los demás, 

permitiendo así que la informacion fluya entre  el ambiente interno y el externo, de esta 

forma la comunicación y la autoestlma son primordiales e importantes; por consiguiente el 

poder pasa a  un  segundo plano y todo cambio es bienvenido favoreciendo el desarrollo y 

crecimiento de sus integrantes pues las reglas son manifiestas y especificas, cambiando 

cuando existe  la necesidad. 

E n  conclusion la  familia construye de alguna manera la imagen que cada sujeto 

tiene de sí mismo, de cómo aprende a  relacionarse,  cómo conoce y reconoce sus 

sentimientos, y sobre todo de que manera los expresa,  aunado  a  cómo es que surgen y 

cambian esos significados al  interlor  de  la  vida  familiar, ya sean éstos en un sistema 

familiar cerrado o abierto e inclusive en uno moderno o tradicional. 

.. 
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CAPíTULO If. 

LA PROSA CIENTIFICA: MARCO REFERENCIAL 

2.1. GÉNERO. 

La finalidad de incluir la categoría del género es por que me interesa resaltar los 
aspectos  que  pueden contribuir a  una mejor comprensión de los hechos relacionados con 

el aborto, las implicaciones masculinas y femeninas, así como  conocer los significados 

que existen entorno al cuerpo;  estos  aspectos tienen que ver con el ser hombre y ser 

mujer. 

La categoría del género comenzó  a cobrar importancia a  raíz del  movimiento 

feminista. Integrar esta categoría de analisis a  este trabajo, no es con el  ánimo de ver 

reducida la  interpretación a  una cuestión de mujeres sino mas bien para enfatizar la 

importancia que tiene  en esta investigación para  una mejor compresión del fenomeno del 

aborto y los significados del cuerpo. “El género  es  un  concepto que  además  de abn’r toda 

una serie de posibilidades  teórico  explicativas, le es inherente un sello  que  esta  plasmado 

en su Bnirno critico.  en su voluntad de  denuncia y en su pretensiones  reivindicadoras” 

(Gutiérrez, G. 2000)”. 

El concepto  de género fue  utilizado en distintas disciplinas de las  ciencias sociales, 

pero en Psicología  se le consideró  como  una construcción social  de lo femenino y lo 

masculino,  con el que se pretendía estudiar los trastornos de la identidad sexual. Su  uso 

se dio en el área de  la psicología clínica’‘. Es un concepto que se comenzó  a utilizar en los 

años setenta dentro de las ciencias sociales1‘.  buscando analizar las diferencias entre las 

mujeres y los hombres en las instituciones sociales,  económicas, políticas y religiosas; así 

como  sus actitudes, sus valores e inclusive sus expectativas de lo femenino y lo 

masculino. Hablar de ambos géneros es pensar  en  diferencias, entre macho y hembra, 

entre lo natural y lo cultural,  entre Io privado y lo público. “La  diferencia  biológica se 

interpreta culturalmente  com3 .una diferencia  sustantiva  que marca el destino  de las 

personas con una moral diferenciada”.  (Lamas, M. 7992:702). Scott (1986) señala  que 

género se emplea también para designar las relaciones sociales entre los sexos.  Para 

.I 

17 Consultado  en Internet: www.genero @udgserv.cencar.org.mx; Gutiérrez G. Investgador de dicha íkea. 
Katchadourian,H,  1984. Citado por Lamas, M. (1992) 
Las feministas de  esa  época  comenzaron el uso  del  concepto al replantear las  creencias a cerca  de la 19 

subordinacion de la mujer por el ‘hombre,  Lamas, M. (1 992) ‘ /a  an,ropo/ogia feminista y /a cafegoria de/ 
género”; En: 

“ 
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sugerir que la información sobre las mujeres  es  necesariamente información sobre los 
hombres,  que un estudio implica al otro. 

El concepto de  género  se  articula  bajo tres premisas2': 

La asignación de género: En el momento  en el que  nace  un  bebé,  se le asigna  una 

identidad de  género  según  sus genitales externos. 

La identidad de género: Este se  da según el genero al que  se  pertenece Io que  hace 

que  un individuo se identifique con Io masculino y lo femenino, en todas  sus 

manifestaciones: sentimientos, actitudes, comportamientos y juegos. Una vez asumida 

esta identidad es poco posible cambiarla. 

El papel (rol) de género: se forma  con el conjunto de  normas y prescripciones, las 

cuales dictan a la sociedad y cultura el comportamiento de lo femenino y el masculino. 

Es lo que  hace dirigir a las personas  sus  comportamientos en función de ser mujer o ser 

hombre 

El género como simbolización de la diferencia sexual, se construye culturalmente 

diferenciado en un conjunto de prácticas, ideas y discursos entre los que se encuentran 

los de  la religión; los procesos de significación tejidos en  el entramado  de la simbolización 

cultural producen efectos en el imaginario de las personas. Su socialización y su 

individuacion están ligadas a la constitución de la simbolización. La socialización implica 

que cada género tiene que haber interiorizado las pautas  necesarias para saber  que tiene 

qué  pensar o hacer para satisfacer las expectativas de  genero (Cobo, 1995) 

Los seres  humanos  simbolizamos  un material básico, que  es idéntico en  todas las 

sociedades: la diferencia corporal, específicamente el sexo.  Aunque  aparentemente la 

biología muestra  que el ser humano se produce  en  dos sexos, más las combinaciones  que 

resultan de las cinco áreas fisiológicas de las cuales depende lo que, en términos 

generales y muy simples, se  ha dado  en llamar el "sexo biológico" de  una  persona:  genes, 

hormonas,  gónadas,  órganos reproductivos internos y órganos reproductivos externos 

(genitales). El  cuerpo  es la primera evidencia incontrolable de las diferencias humana. 

Lo que define al género  es la accl'in  simbólica colectiva. Mediante el proceso  de 

constitución del orden simbólico  en una  sociedad se fabrican las ideas de lo que  deben  ser 

los hombres y las mujeres. En ?alabras de Conway "las nomas del género no siempre 

esfin explicitadas, a menudo se transmiten de manera  implicita a traves del lenguaje y 

Esta  clasificación se hace  para explicar como  se  da la  adquisición del  género  en los individuos. En: 
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otms símbolos. Y esto influye en la manera en  como  se piensan  y  se dicen las cosas" 

(Conway.  1993: 147). 

La simbolización se  hace a partir de lo anatómico y de lo reproductivo, todos los 

aspectos  (económicos, sociales y políticos) de la dominación masculina se explican por  el 

diferente lugar que ocupa  cada  sexo  en el proceso de reproducción  sexual. Ambos 

géneros comparten esas  creencias y en ello radica su eficacia e influencia. Reconocen la 

diferencia de papeles,  pues implica una jerarquización. Se disminuye la importancia del 

papel de la mujer en la reproducción,  cuando justamente es del cuerpo de la  mujer de 

donde  salen los hijos, y es  con  su leche  como  sobreviven los primeros meses. 

El concepto  de género se realiza basándose  en una construcción sociocultural que 

denota  las diferencias biológico/sexuales entre los hombres y las mujeres,  éstas 

concepciones; a decir de Scott: 

Es una forma de referirse a los origenes  exclusivamente  sociales de  las 

identidades subjetivas de mujeres y hombres. Género es, una  categoria 

social impuesta sobre  un  cuerpo  sexuado  (Scott, J .  1986: 271) 

El uso de la categoría género llevó al reconocimiento de una variedad de formas de 

interpretación, simbolización y organización de las diferencias sexuales  en las  relaciones 

sociales.  La primera es que el  término anglosajón "gender"  no  corresponde totalmente 

con el español género: en inglés tiene una  acepción  que apunta directamente a los sexos 

(sea como  accidente gramatical, sea como  engendrar) mientras que en español se refiere 

a la clase,  especie G tipo a la que pertenecen las cosas2' a un grupo taxonómico,  a los 
artículos o mercancías que son objeto de comercio. E n  español la connotación de género 

como cuestión relativa a la construcción de Io masculino y lo femenino, sólo se comprende 

en función del género gramatical. 

E n  estos términos, el género es  una forma de referirse a la organización social  de 

las relaciones entre los sexos.  Por lo que esta  categoría pasa a  ser  una forma de denotar 

o explicar las  construcciones culturales, sobre los roles, estereotipos y ,  creencias 

apropiadas para los hombres y mujeres. Lo que llega a reflejarse en el plano de la 

sexualidad al respecto Scott plantea: 

El USO de género  pone de relieve un sistema  completo de relaciones  que 

Lamas. M. 1993 'Antropología  feminista y la categoría  género" 
21 Consultar  en: www.udq.mx.:laventanailibrn 1/#2; con  respecto, a información  sobre  el significado de  la 
palabra  Gender - Género. 
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puede  incluir  el  sexo,  pero no est8  directamente  determinado  por  el sexo 

o es directamente  determinado por la  sexualidad  (Scott, J .  1986:271) 

E n  este sentido  la diferencia física se plantea como un aspecto universal e 

inmutable en la existencia de la desigualdad  de  género,  esta  desigualdad se puede 

entender en el hecho de que el cuerpo  de la  mujer realiza la función reproductora de la 

especie  humana, en tanto  la dominación procede de la forma en que el varón se apropia 

de la labor reproductiva de la  mujer o mejor dicho de la “objetificación sexual”22  de  las 

mujeres; segun  Mackinnon, “La  objetificación  sexual  es el proceso primario de la sujeción 

de las mujeres. El hombre jode a la mujer;  quien es sujeto y objetoJQ3  (Mackinnon, C. 1982. 

citado  por Scott,J. 1993:274) Rubin  señala  que “la subordinación de las mujeres es 

producto de las  relaciones  que organizan y producen la sexualidad y el género”(Rubin,G. 

19 75: 76) .  

La sexualidad es el proceso primordial para la reproducción  del patriarcado. Los 

juegos, los libros, las formas en  como se  usan los espacios, la televisión, la familia, la 

escuela constituyen la base de la desigualdad de género. Por lo que la misma cultura 

moldea  las formas de expresar la sexualidad así como su  regulacih. Elegir el género 

significa que una  persona interprete “las  normas para cada  sexo / género (Lamas, M. 

1993). E n  este sentido Foucaplt  menciona que el sexo no tuvo siempre la posibilidad de 

caracterizar y constituir tan poderosamente la  identidad  de los sujetos. La sexualidad no 

es natural sino que es construida, la sociedad confiere un valor o denigra al cuerpo 

humano”  (Foucault, M. Citado por: Lamas, M. 1993). 

Esta serie de  características  son las que hacen que la desigualdad de género se 

piense  como un hecho natural, pues de acuerdo  con la concepción, posición y vivencia 

que  cada individuo tenga, delimitará y manifestará  su  género. Rubin plantea un concepto 

de  género el cual lo considera como: 

Un conjunto  de  caracteristicas  a partir de los  cuales  una  sociedad 

transforma la sexualidad  biológica  en  productos de la  actividad 

humana;  con  esto  cada  sociedad 9 cultura  estructura un conjunto de 

normas con las  cuales  se regirá el  sexo  humano y la  procreación (por 

lo 9ue) la  subordinación  de  las  mujeres es producto de  las relaciones 

22 Se refiere al  hecho.de considerar el cuerpo de la mujer como objeto, como objeto sexual. Ver  en: Scott,J. 

El termino ”sujeción” es  equiparable  a ”dominación” en este sentido, se refiere a la dominación de los 
Ano. ’El genero: una categoria útil para el analisis histórico” 
23 
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que organizan y producen la sexualidad y el género (. ..) de entrada, 

los hombres  tienen ciertos derechos sobre las mujeres  que las 

mujeres  no  tienen sobre ellos ni sobre si mismas (Citado por 

Rubin: 11 7; Lamas, M. 1999: 1 17 )24  

Así esta diferencia física plantea un significado inherente al cuerpo  humano. Esta 

diferencia genital es un aspecto importante en la adquisición de la identidad sexual  a 

través de la interacción social  simbólica, que se construye en  las  relaciones de parentesco 

en la familia, en la política, la economía, la religión. El género ayuda  a decodificar el 

significado y las conexiones  en la interacción humana. 

El género son los conjuntos de prácticas, símbolos, representaciones, 

normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la 

dife,-ncia sexual anatómica y dan sentido a la satisfacción de los 

impulsos sexuales y a la reproducción de la especie(De Barbien, T. 

1991:151) 

Un concepto que sirve de herramtenta para explicar el género es el estereotipo, el 

mismo se define como un conjunto de  ideas  simples, arraigadas en la conciencia que 

escapan al  control de la razón, varían según las épocas y las Por ejemplo: la 

idea de que las mujeres son  más intuitivas  mientras los hombres  son más racionales; 

ilustra claramente esta situación. Por otro lado cabrta hacer  una revisión de las formas en 

como  se  ha  enseñado el acceso, vivencia, valoración del cuerpo. 

2.1.1. EL CUERPO. 

El interés por anexar esta apartado sobre el cuerpo, es para mostrar cómo ha sido 
el desarrollo y discusión, oscila respecto  a  cuestiones que  tienen que ver con la moral, con 

las actividades de cada individuo y también con  las  cuestiones materiales del cuerpo, es 

decir, entre la subjetividad y la objetividad  del cuerpo. E s  importante analizar estas 

concepciones que las  personas trazan %on base  en su corporalidad, pues  éste  es un 

espacio  donde se pueden manifestar, donde  pueden  expresar su sentir, sin  transgredir el 

espacio  e intimidad de los otros. Podemos considerar al cuerpo como algo que se puede 

24 

25 

hombres  sobre  las  mujeres. 
Lo escrito  entre  paréntesis,  es  referido  por el autor de esta  investigación. 
El tiempo y el espacio, son 13s elementos  que  ahade  Scott,  para  el  análisis  de la categoría de  género. 
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manipular, reparar, educar y hasta fabricar. Por lo tanto, todo  individuo se ve forrado  a 

disciplinar su cuerpo ante  la mirada de los otros, a ajustarse a horarios y rutinas. Así 

cuerpo  está sujeto a la sanción  aunado  a la significación de que los otros hagan del 

cuerpo propio y del ajeno. Se trata de un espacio expresivo donde se proyectan los 

significados al  tiempo que vemos y somos visibles para los demás,  somos  seres que 

tocamos y somos  tocados, lo que implica que formemos parte  del mundo. 

El cuerpo es un  reflejo de la situación individual, plantea la necesidad de construir 

una narrativa  del cuerpo, de las  creencias y valoraciones de la corporalidad, de cómo un 

individuo  mira su  cuerpo, sí como un instrumento ccn el cual comenzará a expresar, 

sensaciones,  emociones, sentimientos, pensamientos,  a través del lenguaje. En  este 

sentido el cuerpo  puede  ser mirado cómo:  Cuerpo  humano, animal, divino,  máquina 

humana, estético,  médico, sexuado, fragmentado, muerto, cuerpo y espíritu; cuerpo y 

alma, unificado, traficado, oculto, tatuado,  enfermo, vacío, libidinal, mutilado, erótico, 

prohibido, envejecido,  real,  imaginado, cósmlco, endemoniado, del placer, de Dios; de 

mujer, de hombre; es cuerpo y cada individuo es su propio cuerpo. 

Se podrían hacer un sin fin de descripciones  con  respecto al cuerpo  humano, 

podríamos escuchar las palabras del cuerpo, los discursos que el cuerpo  genera  sobre sí 

mismo, inclusive dar una definición de lo que es el cuerpo,  más  ésta sería en  un sentido 

anatómico/biológico. Lo que imForta para esta investigación es la  parte simbólica que 

pueda  ser manifestada por las personas  en  su cotidianidad. Lo que se  desea  es conocer 

cómo el  individuo emerge -de los proce5c;s de interacción social, no como un producto final 

relativamente completo, sino como  unc c;ue se construye y se reconstruye a través de las 

prácticas discursivas, de poder,  sexuales o reproductivas.  A decir de Hurtado (2000) vivir 

consistiría en reducir continuaments el mundo al cuerpo,  a través de Io simbólico que éste 

encarna,  pues la existencia del ser humano es puramente corporal 

Cada sociedad  esboza un saber y un conocimiento singular sobre el cuerpo, en las 

creencias,  usos y valores;  estas concepciones del cuerpo  son tributanas de  las 

concepciones  de la persona.  Algunas  so’tiedades no distinguen entre el ser  humano y su 

cuerpo; en las sociedades tradicionales existe  la concepción del ser humano corno 

miCrOCOSmOS26. Lo que plantea que el cuerpo es una unidad básica para darle un lugar en 

el mundo al individuo. 

Revisar en: Revista Alteridades. 1991. Segundo  semestre, p. 13 - 23. La  idea de la  sociedad  occidental 
carno una sociedad  dualhta en  contraparte con la sociedad tradicional. 
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El propio cuerpo esta en el mundo como  el corazón en el organismo; 

mantiene continuamente en vida el  espectáculo visible, lo anima y lo 

alimenta  intenormente  forma con el un sistema (Deluzze. 1982:  219) 

El cuerpo llega a ser considerado  como una especie  de íntercorporeidad, explico 

que de donde el individuo  al no tener una plena conciencia  de su cuerpo  en el mundo 

social, no lo considera  como algo separado de éI! al ser  así,  se considera al cuerpb  como 

un lugar libre de cuestionamientos. Esto conlleva ha revisar distintas posiciones  con 

respecto al cuerpo,  algunas de ellas son en cuanto a la sexualidad,  a la  religión y al 

género,  como refiere Foucault: 

El cuerpo  está inmerso en un campo politico; las relaciones de poder 

operan sobre éI una presa inmediata, lo acercan, lo marcan, lo doman, lo 

someten a suplicio, lo  fuerzan a unos trabajos, lo oblgan a unas 

ceremonias, exigen de él unos  signos.  Este  cerco politico del cuerpo va 

unido, con unas relaciones complejas y recipmcas, a la utilización 

económica del cuerpo; el cderpo en buena parte esta imbuido en 

relaciones de poder y de dominación, como fuerza de pmducción (. ..) El 

cuerpo sólo se convierte en  fuena útil cuando es cuerpo productivo y 

cuerpo sometido ( Foucault, M. 1986: 32) 

Cada sociedad elabora una idea de los objetos  permitidos y los prohibidos, uno de 

ellos es el cuerpo,  un conjunto de estrategias e implicaciones culturales, éticas,  morales. 

L a  existencia en la que el  individuo participa se sostiene en lo aceptable o lo inadmisible 

de  entrada, el cuerpo sufre un proceso  de  adaptación mediante una sene de actos  para 

regular sucesos; ésto se refiere a la  parte  objetivante  del cuerpo y la parte  subjetivante 

consiste en reconocer simbólicamente como son las prácticas  de cada individuo  tiene de 

su cuerpo2'. Por  una parte la cdltura  determina esta  construcción simbólica que se  hace 

del cuerpo y ,  por otra el individuo se  posesiona  de un  sistema de valores con el cual se 

reconoce y se diferencia del resto de I o ' s  individuos en la sociedad,  un lugar donde es 

Único. 

Las representaciones del cuerpo y los saberes  acerca  de  él, son propios 
del estado  social,  de una visión  del  mundo y dentm de esta ú/tima, se  crea 

27 Esta idea de lo subjetivo y de lo objetivo del cuerpo , toma  un  ejemplo en la prdctica del aborto inducido, 
en  el que se problematiza el cuerpo de la mujer, entre lo que  desea  hacer con su cuerpo y io que  se espera 
que  haga. 
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una definición de la persona. El cuerpo es una construcción simbólica, no 
una realidad en si mismas (Le Breton. 1990:72) 

Con esta  idea se estipula que el cuerpo tiene dos  propiedades, por un lado el 

cuerpo se mira como algo que determina una construcción  creada  a partir de éI, de su 

realidad biológica y reproductiva; la otra parte de la  interpretación del cuerpo es que se 

reconstruye en el proceso  de crecimiento de un individuo, adquiriendo en  cada momento 

una serie de valores y significaciones. 

Una  de las concepciones del cuerpo es la  del universo bíblico, el cual mira  al cuerpo 

como  una cuestión pecaminosa, donde el cuerpo  debe  ser sometido y controlado; 

negándose al  individuo  la capacidad  para el autoconocimiento y el place?. La religión 

católica a construido ciertas características o valores asignados  a los cuerpos de mujeres 

y hombres. Las mujeres serían  cuerpo y se les concede mayor corporalidad que  a los 
hombres,  son  más  emoción que razón,  asociándoseles más  con el cuerpo por estar 

ligadas con las cuestiones  de la reproducción, los embarazos y el aborto inducido. El 

cuerpo  de  las mujeres es un cuerpo al que se le relaciona con la sexualidad, y 

ocasionalmente  con el erotismo. El hombre también experimenta el mundo desde  su 

cuerpo, solo que éI, no finca su vida en el cuerpo,  pues  su cuerpo no está  relacionado 

directamente con la procreación. Los cuerpos  de los hombres,  se  les identifica con  la 

virilidad,  la fuerza, la mente y la cultura A lo que  Basaglia (2000) encuentra en el cuerpo 

de las mujeres como un cuerpo sujeto, donde se haya  un fundamento para su 

sometimiento 

Existen  condiciones dentro  del cristianismo para  que  a  las mujeres se les 

reconozcan su sexualidad, sólo que ésta se  hace mediante la procreación, la cual se 

elabora y se visualiza como un centro de positivo de la feminidad, se considera  como un 

deber  ser, y por condición natural está inscrita en su cuerpo. Así, las mujeres deben  ser 

madres. El cuerpo de la  mujer es un cuerpo y espacio vital para los otros; es  espacio para 

ser ocupado (objetivante) y para dar vida a los otros (Subjetivante). El erotismo es el 

aspecto  negativo, el  mal de la'feminidatl. El cuerpo de las mujeres eróticas es para el 
placer  de los otros; es un espacio  para la obtención del placer por medio  de otros y se 

28 Es conveniente  revisar el mito de  Adán y Eva,  pues  es  a partir de éI, que  se explica y justifica el  dominio / 
sometimiento de la mujer,  pues  se le considera  como  débil,  es  culpable  de la seducción,  de la autonomía,  de 
la iniciativa erótica, de la desobediencia por haber  sucumbido a las  tentaciones  del  demonio  por  haber 
aceptado  probar  del Brbol del  "bien y del  mal y del  conocimiento", y para redimir su  culpa,  debía  ser  cuidada 
por el hombre  para controlar su  cuerpo, su vida,  su  debilidad y su tendencia  natural al pecado. 
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subordina a la procreación. Las mujeres no pueden sentir placer  a  menos  que sea  por 

medio de 

El cuerpo de  la  mujer (el  cuerpo  embarazado) es un signo y símbolo de la negación 

del erotismo femenino, alude a las partes del cuerpo femenino que intervienen en la 

procreación  como el vientre y los senos, que fueron negados por considerarse  como 

fuentes de placer. Si la idea es consagrar el cuerpo  a Dios,  se constriñen las partes del 

cuerpo  ocultadas  (como  las  sexuales y eróticas). Para  poder  acceder a  Dios  que es el 

principal fin del ser humano3' según la  religión católica hay dos  formas,  una es por medio 

de cultivar el espíritu renunciando a la satisfacción y disfrute del cuerpo, de la materialidad 

y el  otro es por medio de la procreación. El placer y la sexualidad son  conceh'd .,I os como 

malos.  Son  negadas, porque puede subvertir la relación de  dependencia que articula  la 

sujeción y la obediencia al poder divino (Atfie. 1989). Es  dentro de la sexualidad que la 

divinidad pierde su omnipotencia, por lo que este hecho  está prohibido  por la religión 

católica 

Cuando los seres  humanos por medio de su reconocimiento y su vivencia corporal 

se humanizan3', se afirman como  seres  reales - concretos,  como  creadores  establecen 

pactos,  se  asocian  por placer compartido, al hacer  esto, mujer y hombre a través de  sus 

cuerpos  trascienden, es cuando  se  reconocen  como  seres  humanos independientes, que 

viven y construyen con los otros, separando la  divinidad  de lo humano 

Bajo la óptica  del feminismo, ésto hacía que las mujeres no tuvieran los mismos 

derechos, ni las mismas opciones de vida que los hombres. Ya que se justificaban los 

papeles  sociales, las inteligencias, las habilidades y las diferencias corporales. Con 

respecto a esto, los Lamas lo nombraron "~exismo"~'  y más aún porque derivaba en  el 

Control, represión, y explotación de los cuerpos de las mujeres,  una aportación importante 

al análisis de la categoría del cuerpo por parte  del feminismo es: 

Mostrar cómo el  génem moldea y desarrulla nuestra percepción de /a vida 

en general y, en particular, poner en evidencia la valoración, el USO y las 
.. 

Este  argumento también es presentado y criticado por las  feministas,  en la promoción  del aborto inducido, 

Aclaro que esta cita es referirme a la religibn católica y sus  preceptos  hacia  Dios. No es la postura de  este 

Con este  concepto  "humanizan"  se  hace  referencia al hecho  de  reconocer  su  corporalidad.  la  conciencia 

M 
en la cuestión  de  decidir  sobre sus cuerpos. 

autor. 

de sí mismo.  También  puede  ser  entendida  como "individualización"  para que  cada  quien  mantenga  esa 
relacidn  con  Dios. 
32 Se refiere a la discriminaci6n que deriva de tratar de  manera diferente a  las  personas  dependiendo  de  su 
sexo.  Ver: Lamas, M. 1994. "Cuerpo: diferencia  sexual y de  género. 

31 

I_ 
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atribuciones diferenciadas que da a los  cuerpos  de  las mujeres y de  los 

hombres l...] y cuestionar la  definición social de  las  personas a partir de su 

cuerpo[.. .] sin  dejar de insistir en la  rnatenalidad de la  diferencia sexual 

(Lamas, M. 1992: 4) 

Desde la perspectiva  de  género, la idea de que las  asignaciones de la identidad en 

el cuerpo son naturales se  desvanece,  pues  se considera  que la cultura es la mediadora 

en el proceso de interpretación de la diferencia sexual. “la cultura es el filfru por el que 

percibimos la vida, nuestra conciencia y nuestras percepciones estdn condicionadas [...I 
por la cultura en que habitamos”&amas, M. 1992:5) Asimismo el cuerpo no puede  parecer 

como  una unidad que está interrelacionada con la sociedad, no permitiendo un análisis 

exclusivo del  cuerpo, puesto que  estas  caracteristicas que se le otorgan  al cuerpo  están 

siendo construidas por la sociedad, la ideología y la cultura. El género también  afirma que 

el cuerpo es un dato biológico sobre el que se justifica  la deferencia y discriminación 

sexual. Inclusive argumentan que no puede existir una  esencia33 femenina o masculina, 

porque nos lleva a  pensar  en la superioridad de un sexo  sobre otro y cuestiona la 

sexualidad humana 

La teoría feminista  critica la forma en  cómo  se estigmatiza a las mujeres que tienen 

una actividad sexual libre o similar a la masculina -de  inicio lo planteaba el cristianismo 

que  asumen  su  deseo y su participación en estas  actividades. 

E n  sintesis, existen dos formas que dan  cuenta de cómo es que se hace  la 

concepción del cuerpo;  una de ellas mira  al cuerpo  como esa parte gnóstica, es; parte 

pecaminosa y maldita  de  la condición humana.  La otra, como una manera de  resistencia,  a 

través de la apariencia, de la experiencia, de la búsqueda del bienestar, por medio del 

mantenimiento de  la  forma del cuerpo. Ambas posturas otorgan características diferentes 

al cuerpo, la primera manifiesta el cuerpo como algo perteneciente al mundo exterior, en la 

segunda el cuerpo es  esas múltiples ventanas,  es interior y exterior, el cuerpo es lo Único 

que queda  para reafirmar nuestra identidad. 

El cuerpo no es más la imductibilidad del sentido sino la posibilidad de 

intercambiar elementos y funciones que aseguran su orden f...] N cuerpo 

tiene un cardcter simbólico /.. ./ es el envoltorio accesorio de una 

presencia, envoltorio cuyas caracten’sticas de conjunto caen bajo la kgida 

33 La esencia se refiere a  que  algo  es fijo y que no cambia; este supuesto es referido por  el  cristianismo. Y 
criticado por el Famininmo. 
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de la conmensurabilidad de los elementos y de  la  determinación  del  todo, 

marca de /a condición  posmoderna. (Lyotard  citado por: Le Breton, D. 

1995:218-219) 

Bryan Turner considera que el cuerpo es el problema central de la teoría Social 

contemporánea y ,  que  una errónea identificación del  tema del cuerpo con la biología lo 

hizo  ausente del plano social y de la significación de la vida cotidiana, haciendo  '%que el 

cuerpo sea visto como un hecho inseparable de  la condición del ser  humano, por lo que no 

puede existir una teorización sobre éI; en su opinión, este hecho debería  de revertirse. 

Para  comenzar a proponerlo como  una  categoría de análisis social,  abordado desde 

distintas disciplinas de la ciencia  social. 

Por otro lado Baz34 propone que el cuerpo es un proceso multidimensional35, ya que 

proporciona una manera de pensarse y de actuar sobre el mismo.  Viendo al cuerpo  que 

trasciende las fronteras de lo biológico y se convierte en palabra:  de lo real del  cuerpo, 

enmarcado por el lenguaje y puesto  en escena en la experiencia. El cuerpo vendría  a ser 

el resultado de los hechos que actúan sobre éI, en las instituciones, las normas, la 

socialización, el juego,  a lo largo de la vlda del individuo y en el intercambio con otro 

cuerpo. 

.. 

34 En:  Baz,  M. 1996. Las metáforas del  cuerpo: un estudio sobre la mujer y la danza. PUEG, UAM-X, 

Revisar  en Baz, 1996. p 100. el concepto  de rnuttidirnensionalidad. 
PORRUA. México. 
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CAPíTULO 111. 

'METODOLOGíA. 

3.1. EL MÉTODO CUALITATIVO. 

Esta investigación se realizó desde el enfoque metodológico comprensivo  e 

interpretativo para conocer el hecho, de acuerdo  con los significados que tienen las 

personas  desde su propia experiencia. 

Considero  que  esta orientación tiene una gran riqueza en cuanto a la profundidad 

del estudio. Si bien es conocido que este enfoque no presenta resultados generalizables ni 

mucho  menos muestras representativas de sujetos, permite insertarse en la subjetividad 

de los participantes. Como refiere Berger y Luckmann,  "se deberd tratar de  captar los 

procesos por los cuales  el conocimiento se realiza de  una  manera tal, que una realidad, 

ya establecida se cristaliza como real para el hombre (y la mujer) de  la calle" (Berger, P. Y 

Luckmann, T. 1995:15). En los slgnificados que la gente tiene, siendo  éste  un indicador de 

lo que  está  sucediendo en la sociedad, y más aún de cómo la gente misma  concibe un 

hecho  social. 

La investigación cualitativa  tiene una  sene  de  caracteristicas,  Denzin y Lincoln 

(1994) la conciben  como multimetódica y con enfoque interpretativo, estudiaba la realidad 

en su contexto natural, de acuerdo  con !?S significados que  tiene las  personas  implicadas, 

ya sea con  sus experiencias, historiar. de vida,  observaciones, imágenes y sonidos. 

(Denzin y Lincoln1994:2; citado por Rc,,ll-íguez, G, Gil, J ;  Garcia,  E;1999:32). AI respecto 

Taylor y Bogdan 1996) conciben est,-$ investigación como inductiva, pues  en ella el 

investigador accede al escenario y a  las  personas  desde una  perspectiva  holística: 

personas, contextos y grupos son  considerados  como un todo; es sensible  a los efectos 

que puede  causar  en las  personas que en ese momento son quienes brindan la 

infomacion para nuestra averiguación; también se  preocupa por comprender  a  las 

personas dentro de su marco de  referencia; y con ellas se procura suspender o apartar las 

creencias  respectivas del investigador; toma en cue'nta todas las perspectivas,  es  un 

método humanista, el cual da énfasis a su validez de  acuerdo  a como  es que se 

manifiestan los resultados;  en  resumen  consideran la metodología cualitativa un arte. 

.. 

Para Stake (1995), la investigación cualitativa se centra en la comprensijn de los 

hechos mediante complejas interrelaciones que se dan en la realidad, se  busca una 
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descripción densa  con una  comprensión experiencia1 y de múltiples realidades, 

considerando  aspectos diferenciales en  cada una de ellas. Un estudio cualitativo puede 

llevarse acabo de manera  holistica,  empirica, interpretativa o empática (Stake  1995; 

citado en:  Rodriguez; Gil; Garcia. 1996: 34).  Por otra parte Guba y Lincoln (1994) y 

Angulo (1995),  destacaron  una  sene de niveles y enfoques dentro de la investigación 

cualitativa, como el ontológico: que define la realidad como  dinámica, global y cohstruida 

en  procesos de interacción con la misma; el plan epistemológico: hace referencia a la 

validez y bondad del conocimiento partiendo de la realidad concreta y los datos  que  ésta le 

aportan para llegar a  una teorización. El nivel metodológico establece  las distintas vías o 

formas de investigación entorno a la realidad,  las distintas visiones y perspectivas de los 

visitantes. El nivel técnico se caracteriza por la forma de recabar datos que informen de la 

particularidad de las situaciones y que permitan una  descripción  exhaustiva y concreta de 

la investigación, y el nivel de contenido que cruza todas las disciplinas y ciencias  para 

aplicarse y desarrollarse cada una de ellas (Ibid: 35-36). 

La investigación cualitativa  tiene  multiples enfoques y las diferencias están 

marcadas  por las opciones o niveles que se tomen, las cuales vienen a determinar  el tipo 

de estudio. E n  este caso  se utilizó el enfoque  comprensivo, el cual se ve desde  fa 

perspectiva  fenomenológica,  constuccionista  e interpretativa, segun la  visión planteada 

por  Habbermas y Lather (1992, Ibid. 36).  

La investigación cualitativa accede al escenario y a  las  personas  desde  una 

perspectiva  holística; es decir,  son  considerados  como un  todo y no variables (Rizt,  1977, 

Citado por Taylor y Bogdan,  1996:4); también  intenta comprender a las personas dentro 

del.  marco  de referencia de las  mismas.  Por ello, profundizar en dicho marco a través de 

observaciones y de entrevistas en profundidad, permite ver a las personas  en  una 

conversación  en  donde el entrevistado se abre y posibilita  el acceso a su subjetividad, a su 

experiencia cotidiana y ,  el investigador está  consciente y es sensible a los efectos  que 

puede  causar sobre los sujetos. 

Las  personas formulan su exp’eriencia basados  en aquella narrativa 
predominante en el momento  en que se vive. E s a  narrativa  orienta la 
experiencia y al  mismo tiempo la experiencia modela  la narrativa (Lax, W; 
En:  Pakman, M. (comp), 1997:  159). 
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cómo se habla y qué se toma por  verdadero;  a través de la conversación  en las entrevistas 

es como se construye y reconstruye lo que sabemos  acerca de la vida cotidiana 

(McName,S. 1997). 

Este estudio y su orientación metodológica tienen  la  intención de “comprender” más 

que de “explicar” el  objeto de estudio. La importancia de  esta orientación metodológica 

reside en vanos hechos, uno de ellos es por considerar que vale más una  conjetura,audaz 

y con  base  en Io personal,  que un probabilismo preciso  a cerca de la importancia humana. 

El método cualitativo  parte del hecho y supuesto,  que el mundo social  ésta 

construido de significados y simbolos.  Por lo que este tipo de investigación se  enfoca  en la 

íntersubjetividad de los significados compartidos. 

3.2. MIRADA  FENOMENOLÓGICA. 

Dentro de esta metodología cualitativa el enfoque fenomenológico es importante; 

pues la tradición fenomenológica en la investigacion cualitativa  tiene por objetivo conocer 

la “esencia” del fenómeno, encontrar el significado del hecho, las “estructuras significativas 

internas”, de dicha evidencia  social (Rodriguez, 1999:  40-44). Es decir, lo que la gente 

dice y hace  en  consecuencia de cómo  ven, viven y definen su mundo. 

A decir de  Ibáñez (1 994) “existe una diversidad de realidades, porque la  propia 

realidad incorpora en si misma, y como parte  constitutiva de sí misma. una sebe  de 

características que provienen de la actwidad desarrollada por los individuos en  el proceso 

que les lleva a formar su propia  visión de la  realidad social”  (lbáñez. 1994:67). Lo social 

no aparece hasta el momento en  que se constituyen un mundo de significados 

compartidos entre varias personas.  Este mundo de significados está ligado a la dimensión 

simbólica, en la cual lo que se denomina social  está intimamente relacionado con el 

lenguaje y la cultura. Nada  es social  si  no es instituido como tal en el mundo de 

significados comunes propios de los seres  humanos. Esto quiere decir, que lo social no 

radica  en  las personas, ni fuera de ellas, sino en el espacio  de significados del que 

participan o que construyen conjuntamente. Lo social se construye al igual que los 
significados y la íntersubjetividad, en la interacción entre las personas. 

E n  este  sentido, tal enfoqde permite indagar la  forma en  cómo las  personas  se 

significan un hecho  social, como Io interpretan y dan sentido. L a  realidad que importa es lo 

que las personas  perciben  como realmente importante ó en último de los casos como 

verdadero. S e  trata de  comprender  e7 un nivel personal, los motivos y creencias, de los 
-Y? 
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valores que hay detrás de las acciones de la gente (Weber, 1968). De esta  manera 

entender a las personas dentro  del entramado social; también  permite permanecer 

próximos  al mundo empírico,  a los significados sociales  que  las  personas  asignan al 

mundo que los rodea, significado que se crean  a partir de la  interpretación de una  persona 

respecto de  un acto ó cosa y de los modos  en que otras personas actúan respeto  de ella. 

(Blumer, 1969: Citado por Taylor y Bogdan. 1999). 

La opción fenomenológico-construccionista que planteo, se aleja  del interés por la 

predicción y el control, idenlificindose  con el interés por la comprensión y la 

emancipación. Esto significa que los que fenómenos  psicológicos rto vienen dados, sino 
que son construidos a través de  unas prácticas que por ser  nuestras, son inevitablemente 

contingentes sociales  e  históricos. E s  decir,  cambiantes y relativas a  una cultura dada. “el 

pensamiento  humano  construye sus elaboraciones de manera afgumentativa y 

contraargumentativa sin perder nunca de  vista. por consiguiente,  que  toda  postura  se 

inserta  en un conjunto  abierto de  posturas  posibles”  (Ibáñez, T. 1994: 273) 

La noción  de  fenómeno  debe  ser entendida como todo aquello que aparece  a  la 

experiencia y los sentidos  como  dato. H u s ~ e r I ~ ~  refiere por Fenomelogía  a todo lo que se 

ofrece a la conciencia,  como la actitud fenomenológica, la actitud del puro espectador. Lo 
que implicaría  la supresión de todo  tipo de presuposiciones ante aquello que se da  a la 

conciencia  (olores, ideas, opiniones, sabores, objetos,  acontecimientos).  Existe  una suerte 

de dos momentos para realizar esta actitud.  el  primero se  hace una  descripción directa del 

acontecimiento u objeto; y en el segundo momento sera posible siempre que  no se dejen 

intervenir hipótesis sin fundamento. Esta  especie de descripción es lo que Husserl 

denomina “epoje” es decir,  una  suspensión del juicio propio, para  ofrecer una 

interpretación cara  a cara, entre los datos y el investigador, es entablar una  especie de 

dialogo,  donde la voz imperante es la del discurso y contenido creado en tomo al 

fenómeno en cuestión. Donde el investigador tiene  la suerte de fungir como moderador y 

mediador entre todos esos datos que conforman  un hecho.  (Husserl, E. Citado por Xirau, 

J .  1940. En:  La Filosofía de Husseri). ” 

Desde esta  perspectiva se  destaca el énfasis  sobre lo individual y sobre la 

experiencia subjetiva, la subjetividad y la experiencia son las  entidades  en  donde se 

buscan los significados, lo que hace a  las emociones,  sensaciones corporales,  discursos y 
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actividades. Para  Van  Manen (1990) la fenomenologia se  puede resumir de la siguiente 

.manera,  es un estudio de la experiencia vital, de la cotidianidad que en sentido 

fenomenológico es la experiencia no conceptualizada.  Suponiendo que toda conciencia es 

conciencia de algo, es decir, todos tenemos de alguna manera  una idea, opinión de algo; 

es un intento sistemático por desvelar  las estructuras significativas internas  del mundo en 

el que estamos  inmersos. En suma “buscamos  conocer los significados  que los individuos 

dan a su experiencia, lo importante  es  aprehender el proceso  de interpretación por el que 

la gente define su mundo  y  actúa  en  consecuencia, el fenomendlogo intenta  ver  las cosas 

desde el punto de vista de otras personas  describiendo,  comprendiendo  e  interpretando 

(Rodriguez; Gil; Garcia. 199,9:46). 

El objetivo fenomenológico es la subjetividad, por lo cual  establezco la investigación 

en la experiencia que los participantes puedan tener, para analizar el significado como 

todo  un proceso que implica  tanto actividades, discursos, contextos insertos en  una 

conversación. 

A decir de Voloshinov y Baktin “la  subjetividad es el producto de la intemcción  social 

y verbal, que se construye  fuera  de/ rndividuo mediante sus relacioqes con los demás 

(Voloshinov y Baktin.  Citados por Amuchastegui,  A. 200; 160). Lo relevante de  este hecho 

es que los discursos producidos de esa experiencia son  en  muchos de los casos 

expresiones individuales, sin embargo derivan de  un  proceso  de  construcción  social del 

significado que  se vincula con un discurso stgnificativo y dominante. 

3 .3 .  PLANTEAMIENTO  DEL  PROBLEMA. 

El aborto inducido es un hecho polemico a todas luces ya sea por su punibilidad o 

por su prohibición, cualquier persona ya sea mujer u  hombre,  puede estar y enfrentarse a 

una situación como el  aborto inducido, sea de manera ilegal ó no, y el  conflicto que  se 

gesta, lejos de ver quien dice si o quien dice no,  es sobre las toma de decisiones y 

responsabilidades que ésto trae consigo.  Entonces no es un problema que se  pueda tratar 

con meras descripciones, opiniones y sóld saber quién dice estar  a favor o estar en contra. 

Inclusive se cree que la  mujer es sin duda quien en último de los casos debe decidir si se 

practica o no un aborto,  a fin de cuentas es  su cuerpo. El propósito del estudio será 

conocer y comprender  cuáles son los argumentos y significaciones que se tienen en un 

contexto universitario, tanto las mujeres como los hombres del  aborto inducido y la 
vivencia del  cuerpo. De lo cual  surgen  las siguientes preguntas de  investigación. 
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3.3.1. PREGUNTA DE  INVESTIGACIoN. 

¿Cuáles son los significados  que elaboran del aborto inducido  hombres y mujeres 

universitarios de la UAM-I? ¿ Cómo es la vivencia y significación del  cuerpo de las  mujeres 

y los hombres universitarios de la UAM-I? i Existe una relación entre los significados 

elaborados sobre el aborto inducido y la vivencia corporal? ¿ Cuáles  son  las  implicaciones 

tanto de los  hombres  como de las mujeres universitarias ante  un aborio inducido y cómo 

es  que est& a su vez determinan la práctica ó no del mismo? 

3. 4. OBJETIVOS. 

Este estudio cualitativo se x u p a  de casos, para comprender  cómo es qué éstos 

consideran importante o verdadero un hecho o fenómeno  social  como el aborto inducido y 

su vivencia corporal. Por Io que esta investigación no busca una generalización de los 

resultados encontrados  a un plano mucho  más arnplio o ,  que  de alguna manera éstos 

brinden posibles  pautas de conocimiento o explicación de comportamientos sociales, sólo 
interesa mostrar, cómo  estos  seis partupantes elaboran una significación del aborto 

inducido y su vivencia corporal. Conforme  a ésto se plantean los siguientes objetivos y 

resultados de la investigación, en su momento. 

3.4.1. GENERAL: 

d2 Conocer el significado que tiene para algunos hombres y algunas mujeres 

universitarias de la UAM-I el aborto inducido. Así como también conocer  cómo  es su 

vivencia corporal,  de tal forma que permita plantear algún tipo de relación entre ambos 

- significación y vivencia -. 

3.4. 2; ESPECíFICOS: 

3 Conocer el significado que tienen algunas mujeres y algunos  hombres universitarios de 

la UAM-I del  cuerpo. 

3 Conocer la concepción que tienen alguhas mujeres y algunos hombres universitarios de 

la UAM-I del aborto inducido. 

a Conocer  si de alguna manera existe una relación entre  la concepción  que se tiene  del 

cuerpo con respecto  a la práctica del aborto inducido. 
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3 Conocer qué factores psicosociales contribuyen a construir el significado del cuerpo en 

las mujeres y los hombres universitarios de la UAM-I. 

Conocer qué acontecimientos en la vida de las personas se consideran para decidir la 

práctica o no, de un aborto inducido. 

=Conocer cómo se conciben  a sí mismos y a los demás,  según la posición  que ellos 

asumen frente  al  aborto inducido. 

3.5. LOS SUPUESTOS DE LA INVESTIGACIóN. 

Enunciar los supuestos  de la Investigación con el fin de encontrar una versión más 

clara de los participantes. A continuación se indican: 

* Las mujeres y los hombres que no  tuvieron un acercamiento y conocimiento de su 

cuerpo, muestran dificultades para expresar sus sentimientos e  ideas  relacionadas  con la 

sexualidad. 

* Las mujeres y los hombres que tuvleron un acceso libre y con conocimiento de su 

cuerpo, tienen un  tanto más de facilidad de  hablar, expresar y referirse a la sexualidad 

aunado  a  cuestiones  relacionadas  con su cuerpo 

La concepción que tienen hombres y mujeres del aborto inducido,  está  encaminada por 

las ideas y creencias que se transmiten en la familia. 

* DependiendD de la concepción familiar a  cerca de la religión, las mujeres y hombres 

construyen su  concepción del aborto  indtjcido aunado  a su postura ante  el hecho. 

La construcción  genérica-de mujeres y hombres es un hecho que se toma en cuenta 

tanto para la significación que se da al c:Jerpo como para la concepción que se tiene del 

aborto inducido. 

* El ser mujer o el ser hombre da  urla forma  particular de significado a  cuestiones corno el 

aborto inducido 

3.6. ESTRATEGIA METODOLOGICA. 

E n  este sentido es necesario rgcurnr a múltiples fuentes para encontrar la 

significación y la comp;ensión del fenómeno a explorar. Para encontrar tales significados; 

el instrumento que se utilizó para la recolección de esos significados fue  la entrevistas de 

profundidad, ya que la entrevista cualitativa es flexible y dinámica, no estandarizada,  no 

estructurada y ademas  es abierta. La finalidad de echar  mano  de este tipo de instrumento 

es por Que proporciona amplio colorido y matiz de los escenarios.  situaciones, inclusive 
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personas,  así como sus creencias y significados que tienen respecto  a un hecho. E s  

importante  recurrir a  esta  clase de instrumentos narrativos de construcción  de significado y 

exploración de la subjetividad del entrevistado, pues  en ellos se producen diálogos donde 

el informante da y otorga sentido a su vida, ordenando secuencialmente aquellos eventos, 

sentimientos o comportamientos relevantes a su propia experiencia. 

f o r  entrevista en profundidad entendemos reiterados encuentros cara a I 

cara entre el investigador  y los informantes, encuentros éstos dirigidos 

hacia la comprensión de /as perspectivas que tienen los informantes 

respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como  las expresan 

con sus propias palabras (Taylor, S. J .  Y Bogdan, R. 1996: 101) 

Esta  se practica a  manera de una  conversacion entre dos personas  semejantes 

donde,  como investigador se  es instrumento de la misma investigación; lo que implicaría 

no solo un intercambio de preguntas y respuestas, sino una forma de aprendizaje sobre el 

tema, La entrevista a profundidad trae consigo la idea de recrear y reconstruir fragmentos 

de vida e historias del entrevistado. La ventaja  del  instrumento radica en la facilidad con la 

que se  pueden indagar los procesos relacionales en la narrativa descrita y no acumular 

datos fragmentados de información. El fin de este tipo de instrumento es permitir la 

comprensión de por qué las personas actúan de la  forma en cómo Io hacen;  es necesario 

entencler  el significado que cada  persona otorga a sus acciones.  Para ello debemos 

plantear preguntas que pudieran contestarnos en sus propios términos, siendo éste un 

espacio  para la aparición tanto de la  subjetividad así  como  de los procesos culturales, 

como lo describe  Amuchástegui (2001) y Foucault (1986) son los parte de los discursos o 

narrativas dominantes. las cuales vienen a estructurar la experiencia de m a  época de la 

historia. De esta  manera los rituales, costumbres, nomas,  festividades y expresiones de 

sentimientos pueden  ser vistas ir través de este diálogo. 

Aunado  a este instrumento de investigación se encuentra la observación,  que de 

forma sistemática recibe el nombre de diario de campo,  en el cual se registran todos 

aquellos aspectos que no pueden  ser capturados en  pleno,  como lo son los sentimientos, 

expresiones; éstos se realizaron en cada  una de las entrevistas. El proceso mediante el 

cual se realizó la entrevista es de alguna manera lento  al principio, se establece un rapport 

con la persona informante, se formulan preguntas un tanto no directivas y de carácter más 

general e ir abordando el tema palatinamente, y así  conocer lo que es importante para 
- 7  
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las  personas. De esta  forma, la búsqueda de significados se hizo por medio de entrevistas 

a profundidad, mismas  que fueron grabadas, para lo cual se empleó una grabadora y un 

cassette  de  una hora de duración por cada  lado. 

3.7. DEL GUIóN DE ENTREVISTA. 

Tras la ubicación de los instrumentos más  adecuados  para la recolección  de los 

datos,  se conjuntaron las características que de forma  amplia y significativa abordan lo 

que la gente dice,  piensa, siente y cree  del aborto inducido, y el papel del cuerpo. Es decir, 

cómo la gente lo nombra y le da  sentido. Con lo anterior, se procedió  a  crear  un guión de 

la entrevista que tuvo como base los distintos aspectos o categorías del fenómeno 

- que dicho sea de paso,  su  uso  es como lo indica su nombre,  una  guía;  ésta brinda  la 

oportunidad tanto de buscar  en la gente como la expresión libre y sin restricciones de su 

sentir -. 

Este guión giró alrededor de temas como el Género, la Familia, la Pareja, los 
Aspectos  Jurídicos, Religiosos y Médicos. Así como  las  Valoraciones,  Vivencias, Usos, 

Percepciones  respecto al cuerpo propio y el  ajeno (Ver anexo I) 

3.8. LOS PARTICIPANTES. 

La forma en que se contactaron a los entrevistados es a traves del muestre0 

opinático “bola de nieve,”  para ello se  buscó a la gente que estaba  dispuesta  a hablar del 

tema  e inclusive se platicó e invitó a participar a un número considerable de personas; 

solicitándoles que  éstas  a su  vez pudieran contactar con otras que desearan compartir su 

experiencia y hacer aportaciones sobre el tema.  También se realizó un grupo focal  donde 

el objetivo principal era realizar el  pilotaje de las  preguntas,  que más tarde darían forma al 

guión de entrevista, además de  hacer extensiva esta invitación a participar como 

integrantes de la muestra. 

Los participantes en primera instancia tienen una característica en  común: son 

integrantes de la comunidad de la Universidad  Autónoma Metropolitana - Iztapalapa. 

Específicamente  cinco de ellos son alumnos de  las tres divisiones y una de ellos es 

ayudante de  investigación. 

A continuación describo  algunos datos sobresalientes: 

Género:  Tres de las entrevistadas son mujeres. 

Los tres siguientes son hombres. 
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Ellas  son: Lorena  de  22 años, opina del aborto inducido. 

Abigail de 24  arios, practicó un aborto inducido. 

Rosa  de  29  años, decidió tener a su hijo. 

Ellos son: Alfredo de 23  años, prefirió  tener a su hija. 

Enrique de 25 años, participó en aborto inducido 

Roberto de 27 años, opina del  aborto inducido. 

Edad:  La  edad de los entrevistados oscila entre los 20 y los 30  años. E n  los márgenes 

inferiores de  la muestra se localiza una mujer de 22 años y en el lado contrario una 

mujer de 29 años  de  edad. 

Nivel Escolar  Dos  son miembros del área de Ciencias  Básicas e Ingenierías. Una mujer 

cursando el 10" trimestre y un hombre en 6". Dos de ellos pertenecen al área  de 

Ciencias  Biológicas y de la Salud, ella es ayudante de investigación con la 

licenciatura terminada y éI inscrito en el 7" trimestre. Los dos faltantes estan 

matriculados en el área de Ciencias  Sociales y Humanidades,  donde ella y éI 

estudian el 10" y el 5" trimestre respectivamente. 

Religión: E s  interesante señalar  como la mayoria de los entrevistados mencionaron  no 

profesar ninguna religión en  específico, pero si simpatizar con la idea de un Dios 

separado  de cualquier adscripción religiosa, pues  esta idea de un ser todo 

poderoso cubre sus  necesidades, sin embargo en  sus familias de procedencia se 

práctica la  religión católica. E n  dos casos, el de Lorena y Roberto se manifestó 

abiertamente el profesar una religion, la católica y la cristiana respectivamente. 

Lugar de Origen:  Tres  de los participantes son residentes del Distrito Federal:  delegacines 

Iztacalco, lztapalapa y Aragón;  Los otros  tres son originarios del Estado de México, 

en los municipios ubicados al  oriente de la zona metropolitana como son:  Chalco, 

Chimalhuacan  e lxtapaluca 

Situación y Experiencia: Con el fin de buscar la significación del  aborto inducido y la 

vivencia del cuerpo, se eligió a dos  personas, un hombre y una mujer que hayan 

tenido  la experiencia de un aborto ihducido.  Otras  dos  en las que la situación por la 

que  pasaron los llevo a tener a su hijo. Y los dos últimos narraron o expusieron sus 

ideas, valoraciones y creencias;  pues al no encontrarse en ninguna de la dos 

anteriores situaciones sólo exponen sus puntos de vista respecto al aborto inducido. 

Tipo de Relación:  Tres de los entrevistados mantenían  una relación de noviazgo con otra 

persona al momento de la entrevista. Uno  por el momento no  sostenía ninguna 
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relación sentimental con nadie. Una mujer Se encontraba casada al momento de 

esta investigación y otro hombre estaba por iniciar una unión libre, según éI así lo 

manifiesta. 

3.9. L A  CONSTRUCCIóN  DE LOS DATOS. 

Tras el proceso  de entrevista se procedió a la trascripción de  dichos  relatos. S e  trata 

de una suerte de traducción de la experiencia, sin perder de vista  el sentido de los 

escenarios  personales y sociales,  con los que se construye social  e históricamente, lo que 

se piensa y sabe del fenómeno  social. 

Se implementó  el análisis de contenido cualitativo como lo propone  Geertz “ la 

relación de  las partes  entre si, su relación con otms textos social o históricamente 

asociados; su relación con quienes de alguna manera  lo construyen y su relación con 

aquellas realidades que se piensan ajenas a él” (Geertz, citado por Rivas y Amuchástegui, 

7996:36). El análisis de contenido permite  el  trabajo con el discurso  en sí, con lo que la 

gente dice del hecho,  se va buscando sentido a lo proporcionado por los participantes de 

la investigación. Se buscan temas examinando los datos de todos los Todos posibles. S e  

leen los datos repetidamente (notas de campo, trascripciones, memos) para tener esta 

visión holística de los datos según lo expresa  cada  persona participante. Siguiendo el 

curso de temas, interpretaciones, ideas o intuiciones que propiciaran la  reflexión para la 

integración del reporte del campo;  se tomó en  cuenta la manera  en  cómo es construido el 

discurso, la secuencia, la ruptura, la continuidad del argumento, las partcs,  las 

contradicciones o las negociaciones que se dan y las prácticas que efectúan. Un filtro que 

también se consideró es el socioeconómico. la pareja, la familia, la educación;  así corno 

los relatos en los que emerjan la religión, las leyes, el género, la maternidad o paternidad e 

inclusive la sexualidad. 

Este tipo  de análisis se describe  a continuación3’ y se implementó desde los inicios 

de la investigación y su trabajo de  campo’ 

1 .- Proceso de transcripción: 

Revisar  audio-cassette, para la transcripción. 

* Convenir los mecanismos de transcripción. 
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* Transcrito el  texto se deja un espacio para la codificación. 

2.- Proceso de Codificación: 

Realizar lecturas generales 

Identificar  el contexto de la entrevista 

0 Análisis del discurso del  entrevrstado y el entrevistador, reconocer el nivel de 

relación e identificar límites. 

Nivel descriptivo, localiza temas relevantes, ¿cómo manifiesta su significado de la 

situación? 

* Teoría  de rango medio, construyendo y definiendo códigos,  ¿cómo habla de lo 
que habla? 

* Nivel de teoria abstracta, se construyen categorias  a travks de la explicación 

teórica y empírica. 

3.- Construcción de Grupos Teóricos. 

* Para  comparar entre entrevistas y con ello detectar similitudes, diferencias; se 

procede  a  vaciar la informacion en los códigos y categorías, las cuales brindan una 

explicación del tema de investigación. 

4 . -  Interpretación y Redacción. 

Se agrupa la información por categorías. construyendo subcategorías,  apoyados 

en los referentes teóricos que explican una  categoría. Finalmente se construye un 

argumento. “Lo que queremos  decir, lo encontrado, los hallazgos”. ¿Cómo  se habla 

cuando la gente habla  de un tema? 

.. 
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CAPITULO IV 

PRESENTACIóN Y ANALISIS DE RESULTADOS. 

La finalidad de este capítulo es mostrar los hallazgos  más  sobresalientes Con 

relación a la significación del  aborto inducido y la vivencia corporal,  comparando entre los 
entrevistados sus  opiniones,  ideas y significaciones, de tal forma que  se  puedan encontrar 

similitudes y diferencias entre dichos partlcipantes. 

La presentación de resultados tuvo como base el manejo del programa de Nudist 5,  

el cual nos permite agrupar la información, en lo que se llaman nodos (tema o categoria 

englobante) y realizar diferentes cruces de ésta. El resultado fue un a r b 0 1  de codificación 

(Ver anexo Il), el cual permite la visualización de la información obtenida a través de la 

entrevistas, cosa que no es un  fin en sí mismo, sino  un medio que permite y facilita  la 

interpretación de los datos. E n  lo posterior permite elaborar un esquema interpretativo (Ver 

anexo I l l ) ,  donde se agrupan y/o ordenan los temas más  sobresalientes  encontrados en el 

discurso  de los y las jóvenes  entrevistados;  dando  como resultado el esquema de análisis 

e interpretación. 

Bajo esta  lógica, se hará  una  presentación y análisis de  resultados,  creando - como 

ya Io había especificado en el capitulo anterior- códigos y categorías. Las categorías y 

subcategorías  serán,  en  su  mayoria, aquellos códigos o palabras clave, identificadas en el 

discurso de los participantes. Con ei  fin de dar más importancia y relevancia  a los 
participantes de la investigación. 

El tema expositivo general,  bc,y; el que se  hace esta  presentación y análisis, 

considerando el esquema interpretatlvo realizado,  se relaciona con lo permitido y lo 

prohibido socialmente, que mucho de  ello  tiene que ver con los comportamientos 

sexuales,  para de ahí partir a los aspectos  psicosociales, la significación y valoración del 

aborto inducido; causas y motivos, la vivencia corporal, el cuerpo y las decisiones,  asi 

como también las lmplicaciones de género en y ante una situación de aborto inducido; así 

como t€?fnaS que circundan el debate y polémica del aborto inducido como la legalidad, la 

religión y la familia. 

La Significación y valoracihn del  aborto inducido, y la vivencia corporal, se 

caracteriza por  pertenecer  a un contexto  amplio y discutido, donde 10 primero que se deja 

ver son estas manifestaciones de lo prohibido y la  permitido socialmente. Que también es 

reconocido en la  parte que hace a lo público y lo privado, 10 que origina en 10s 
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participantes una reflexión con respecto  a la clase de persona que se  desea  ser y tratar de 

obrar de acuerdo con  ésta,  en lo que cabe y dentro de  sus  circunstancias 

Lo que  nos  guía  a plantear la existencia y el uso de un discurso moral  inserto en la 

esfera de lo cultural, social, familiar e inclusive lo individual. Asimismo,  esta reflexión cabe 

para la elaboración de la vivencia corporal entretejida por la educación, la religión, la salud 

y la familia. Varias son las prohibiciones, que a manera de  semejanza,  crea  una barrera 

para la acción; tal discurso moral  determina de qué manera y con qué márgenes de 

aceptación o trasgresión los individuos se comportan en relación con un sistema prescrito 

de  reglas,  leyes y valores que, ciertamente, pueden estar explícitos y/o implícitamente 

dados. Finalmente y para que una  acción o comportamiento pueda calificarse de moral: 

lmplica una relación con el código al que se hace referencia, pero  también 
implica una detenninada relación consigo mismo y define su posición en 
relación con el precepto que sigue fijándose  para si en un determinado 
modo de  ser que valdría como cumplimiento  moral de si mismo, buscando 
controlarse, conocerse, probarse, perfeccionarse y transformarse 
(Foucault, 1986: 29) 

Si se acepta lo anterior, significaria que las mujeres y los hombres serían  agentes 

morales capaces de discernir y decidir, con todo y las decisiones, valoraciones de los 
demás. Esto puede  ser interpretado desde vanos puntos de vista según el contexto 

inmediato  al que se pertenece y respecta significación del  aborto inducido,  además de la 

vivencia corporal. 

4.1. SIGNIFICADOS Y VALORACIONES. Del aborto inducido. 

Dentro de  este  apartado, el ejercicio  expositivo será  con relación a las 
concepciones,  ideas, valores que los entrevistados tienen del aborto inducido, es decir, 

ilustrar un nivel más individual, personal,  que el nivel social  antes  expuesto. Par Io que se 

hat4 en  dos  momentos: el  primero mostrando la relación del  aborto con el embarazo y los 

hijos y en otro  la prevención o anticoncepción. 
.. 

Del Embarazo y los hijos. 

La idea del significado del  aborto inducido se conduce por varios caminos, sin 

embargo, los datos fueron guiando a  una  concepción  del  embarazo y la percepción  de lo 

que implicaría el  tener o no hi,jos, ante un  embarazo primeramente lo que se pone en la 

balanza es la posibilidad y capacidad para tener a esos hijos antes que  pensar  en el 
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aborto inducido, lo cual estará en función de las circunstancias por las que se atraviese, 

como las condiciones económicas, la prevención o anticoncepción, los conflictos en la 

pareja,  posibles maltratos de.los hijos a su nacimiento e inclusive abandono. Cabe hacer 

referencia a los proyectos personal y la consideración  de  posibles  riesgos ante la práctica 

clandestina del  aborto inducido. 

Entre los participantes se presenta una crítica de la convicción religiosa de sus 

padres,  cosa que les permite elaborar una  idea de Dios  a  ellos, la cual, propiamente no les 

ocasiona  culpa o remordimiento de conciencia, si produce en algunos la sensación de 

alivio emocional o perdón divino 

...p ara mi fue muy  tranquilizante poque yo no quería tener al bebé, yo 
estaba preocupada por mi situación económica y por mi cuerpo I...] en mis 
planes no estaba tener  un hijo, fue un accidente, no fue planeado I...] yo 
quiero  terminar  mis estudios, quiem desenvolverme I. . ./ tener un hijo son 
muchas responsabilidades; para qué lo tengo si no lo voy a cuidar, si  no le 
voy a dar un buen trato; muchas mujeres dicen, $0 tengo! Y al  rato 
reproches entre la pareja, fue tu culpa.  golpes a los hijos, gritos; yo lo digo 
porque lo he visto, y en  mis planes no estaba el tener un hijo ... (Entrevista: 
Abigail, 24 años,  Practicó aborto ) 

Desde esta  perspectiva lo más sobresaliente es el hecho de valorar su situación 

personal,  haciendo  una reflexión  entorno a los hijos, lo que también implicaría un 

reconocimiento del placer  sexual al  preferir  el  aborto  tras  el accidente del método 

anticonceptivo. Esta parecería contradictoria si se observan citas atrás,  cuando aludía a 

ocultar su aborto a los padres por miedo al rechazo que ésto pudiera producir; esta 

situación se torna  diferente cuando  es vista por un hombre, debido a la vivencia corporal, 

la anticoncepción, las relaciones sexuales y el embarazo. 

...y o sabía que me había protegido de cierta, que podría ser cierto, había 
ocasiones  en que ella se protegía, cuando ella me cuenta, /si, estoy 
esperando un hijo!  Si  me saque de  onda, la verdad [. . ./ entonces la verdad 
me valió, no  tenia responsabilidad I...] y doe ;estoy bien chavo! Me dijo, 
que onda estoy embarazada ¿qué vas hacer7 Y no, yo lo Único que sé, es 
cómo le vas  hacer tú, estamos bien chicos, no tenemos responsabilidad, 
qué quieres hacer, pero siempe hacia ella, hacia ella, hacia ella ... 
(Entrevista; Enrique, 25 años, Participó en aborto ) 

Es notoria  la diferenciacihn que se elabora respecto al género, pero también se 

proyecta la idea de irresponsabilidad las prácticas sexuales y la inadecuada o nula 
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prevención,  que dicho sea de paso,  se dice ser  una característica de los jóvenes,  cuyas 

familias no se habla del  tema o se prohibe. 

... pues ella salió embarazada. estábamos estudiando los dos, ella  hizo 
muchas cosas para quitarse el bebé; le dije vamos tenerlo aunque se den 
cuneta, pero si se piensa, yo lo pensaba por comodidad o por  seguir [. . ./ 
yo la  iba apoyar que ya no hiciera nada, y ya habia muchos  planes, me 
hizo muchistsisimo bien, el haber tenido a la bebé que no tened0 , 

(Entrevista: Alfredo,23 años, Prefinó tener a su hija ) 

Un  hecho recurrente es que los hombres no visualizan esta parte de la 

responsabilidad  de su  capacidad reproductiva que pueda identificarse claramente en la 

prevención  de  embarazos  e hijos no deseados, Sin embargo existe tal responsabilidad 

pero para los  actos  en consecuencia, que lejos de probar su  capacidad  de  compromiso 

con sí mismo, lo que si hacen  es probar su capacidad de respuesta en situaciones 

adversas. Es decir que tan hombres son realmente, enfrentándose a la situación,  dónde 

mostrará su fuerza, su virilidad y su desentendimiento. 

Los entrevistados manifiestan que la practlca del aborto o la continuación del 

embarazo  están en  consecuencias de la aceptacion o rechazo que puedan tener en  su 

contexto inmediato. Para sobrellevar esto, la convicción  personal  de procurar vivir de otra 

forma, diferente a la vivida en  su  nucleo familiar. 

La prevención. 

Entre los entrevistados se encuentran cuestiones que tienen que ver COR el 

conocimiento del cuerpo y de las manifestaciones de la sexualidad,  que en su mayoría 

provocan una confusión de valores respecto  a ésto. La búsqueda de información sobre 

anticoncepción se  hace  más oculta cuanto mayormente es censurada  por la familia; donde 

esta censura implica traspasar  estas nomas y valores familiares. Sin embargo en los 

hombres y también en las mujeres entrevistadas, ante  la negativa de los padres  de brindar 

información sobre la anticoncepción - que dicho sea de paso, involucraria un  uso sexual 

del cuerpo - y una búsqueda del  placer,. cosa de la que no se habla, se reprime o se 

prohibe. 

Por otro lado se presenta  una  especie de “solapamiento”, por llamarlo de alguna 

manera,  debido  a  que al proporcionar o promover en los hijos una  busqueda  de 

información sobre los usos y tipos de  anticoncepción,  pareciera ser que los padres no se 

responsabilizan o desvinculan de esta  función, y al no querer ser ellos los que brinden esta 
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información, pueden actuar en  consecuencia al existir un  embarazo, así recriminar y 

rechazar  el aborto inducido. Tal situación origina un conflicto que tiene que ver con el uso 

de la anticoncepción al inicio de  una actividad sexual, debido  a la información recibida, 

pues  el mensaje sería: iéste  es tu cuerpo, míralo, crece y se desarrolla de esta forma, 

cuídalo así, y sobre todo, realiza una función reproductora! Para lo que se  dan  una sene 

de reglas que serán inquebrantables, tales como la abstinencia sexual en las mujeres, 

mientras que a los hombres  no  se les exige tal 

... en el caso  de que me embarace y nada más lo  hiciste  para saber que es 
lo que se siente o nada más hacerlo por hacerlo, no, no creo justo f...] en 
la vida nada es segum, un método no  te asegura que no  te vayas a 
embarazar jamás, seria difícil pensar si hubo un cierto cuidado, en ella, 
pem yo tampoco lo vería como una vía el  aborto ... (Entrevista: Lorena, 22 
años, opina del aborto!. 

. . .  la  misma cultura, imaginate que una mujer va y le  dice a su mamá, 
¿cómo le puedo hacer para no tener hijos, que estoy teniendo relaciones?, 
/puta! Su mams se muere. . .  (,Entrevista: Alfredo 23 años, Prefirió tener a 
su hija). 

... las personas que les cuesta mucho tener relaciones sexuales, sus papás 
les dijeron que hasta que se casen. y no lo  rompen I.. .] te das cuenta que 
no te  agradan mucho y ha adoptar valores que tu consideres propios ... 
(Erltrevista: Roberto. 27 años, opina del aborto). 

Ante la situación de  la búsqueda de información sobre anticoncepción, continúa un 

silencio. Es como entablar un  juego  donde los padres propician esta búsqueda,  deseando 

que los hijos la encuentren  pero  no la usen,  en  caso de ser así, que lo hagan de modo 

discreto, no mencionando su hallazgo y ocultando su actividad sexual. En  este doble 

discurso también existe una vigilancia y aprobación  a distaacia - mas simbólica - que en 

algunos casos cactiga o reprime tales actos. 

. .. fue mi primer menstruación, me asusté. ya me habían explicado, pero 
no como yo quería, tampoco me enseñaron a usar un método 
anticonceptivo, ,nada  de  eso; jamás me enseñamn, hasta que yo pregunté 
en la escuela, preguntaba, buscaba, la prevención es lo primero, pero si 
conozco mi cuerpo,  pem no anMbnceptivos, ¿qué esperaban? I...] yo no 
me cuido poque tengo muchos trastornos, náuseas,  me duele la cabeza, 
me pongo mal, entonces éI, mi novio. se tiene  que cuidar, quiera o no,  se 
tiene que cuidar, a fuecas. yo me ponga mal, físicamente. .. (Entrevista: 
Abigail 24 aíios, pracfico aborfo) 

La desigualdad  producida por las diferencias sexuales y de género, hacen  que se 

produzca esta irresponsabilidad y desvinculación masculina  de la que habla Abigail, ante 
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un  embarazo y la prevención. Lo que  hará  que el uso de la anticoncepción en  una relación 

sexual se de  con descuido,  desconfianza o en el  último de los casos no se presente, que 

en parte se debe  a  esta prohibición, sanción de la que es objeto  la practica sexual, y más 

aún  cuando  ésta no tome en  consideración la reproducción. 

4.2. CAUSAS Y MOTIVOS. Del aborto inducido. 

El discurso que se  hace presente en los entrevistados ya sea en mayor o menor 

medida, es que ante un aborto inducido hay que tomar en consideración su situación 

escolar, que en el caso de los participantes, este  hecho los coloca  en lugar donde el 

conocimiento que han  alcanzado los exime de cometer algún tipo de error en cuanto a la 

prevención y la anticoncepción. Lo que se esperaría es que estas mujeres y hombres 

tengan la capacidad  de prevenir embarazos, a pesar de su actividad sexual. Cuando ésto 

no ocurre así,  se ve  al aborto como  una oportunidad de rehacer su vida,  activándose una 

sene de mecanismos  conocidos  como la culpa y el arrepentimiento. Claro está que una de 

las  consideraciones que se  hacen para practicar o no un aborto esta la visualización de los 
riesgos ante su práctica. Estos puntos serán  expuestos  en la presente categoría 

descriptiva. 

Una oportunidad. 

Hablar de una oportunidad implicaría  algún tipo de tropiezo o esfuerzo  por  alcanzar 

algo; para situarla en la decisión de abortar o no, esto es crucial y toma mayor 

importancia, esta idea se  hace presente con mayor fuerza en los hombres  entrevistados, 

mientras que en las mujeres se presenta más aún el  de  la culpa o arrepentimiento, que 

aunque no es manifiesto existen otras formas de expresarlo. Es  interesante observar corno 

en  su discurso  puede existir  el  arrepentimiento como  una consecuencia normal tras un 

aborto inducido, tal arrepentimiento es superado de al menos  dos  formas. Una de ellas es 

visualizar este aborto como  una oportunidad, de empezar de nuevo, de demostrar que 

esmerándose y trabajando se alcanzaran7odo tipo  de metas y logros fijados a  cambio. Y 

el tener al bebé  da la pauta para voltear y mirar su vida, y ahí plantearse una;  en la cual 

ellos serán  sus propios directores y actores. La otra posibilidad es la culpa,  que  bien 

puede  estar presente antes, al momento o después de practicar el  aborto o sobrevenir con 

el transcurso del tienspo  al no cumplir con las expectativas y metas fijadas a cambio del 

aborto. Siendo  aquí  donde se mira  el aborto inducido como  una solución o una 
Y 
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irresponsabilidad y error. Si bien el  aborto  posibilita a los entrevistados que  así lo hicieron 

valores 

a continuar con la misma  vida, la vida de  antes, también provoca  una resignificación de los 
personales como así se manifiesta a continuación. 

... el ser madre  tiene muchas responsabilidades, tú ya no puedes ir con tus 
cuates y ponerte hasta atrás, cambian muchas cosas I...] una amiga  que 
aborto  tenia 17 años, lo asumió muy bien, la  admiro,  pero no ha dejado de 
hacer  el comentario de: si no  hubiera abortado, mi vida tendria, aunque no 
me  arrepiento, y luego dice i t ú  crees que yo no tengo miedo? De  que 
cuando me vaya embarazar no pueda [. . ./ otra amiga que decidió abortar, 
en ella  si generó un  desequilibrio emocional muy fuerte, ella sigue llorando 
por ese aborto, ella muestra  cierto  arrepentimiento  que más que 
construirla la destruye más.  Una amiga  tiene  un puestazo muy bien 
pagado, pero ella te expresa, es que me falta algo, y siempre que toma, 
regresa a lo del  aborto ... (Entrevista; Rosa, 29 años. decidió tenera su huo 
1. 

... al platicar  del  aborto en el que éI había participado, expresó: A estas 
alturas ya estoy con mi chava y haciendo lo  que queremos, y ahora le 
digo, sabes que corazón, lo que tú digas I.. .] yo si siento remordimiento, no 
sé si antes o después del aborto, porque como que ya quedas  siscado ... 
(Entrevista: Alfredo 25 años, participó en aborto ). 

Ahora  bien, mientras que por un lado existe una relación reflexión sobre los actos 

de si mismo, éstos llevan a plantearse o pensar  en otras posibles situaciones similares, y 

así considerarlas para tener una oportunidad para  enmendar su error o su 

irresponsabilidad. 

Se debe  hacer  una diferenciación entre los participantes, pues hay quienes no 

manifiestan tal arrepentimiento. Este  se  expresa en sus comportamientos, en una 

necesidsd de obtener la mayor cantidad de logros y metas posibles,  cosa que así  ha sido 

identificada por cuatro de los entrevistados (Rosa, Lorena, Roberto y Alfredo). 

... realmente  no lo veo  como un castigo.  pero, aunque nadie te diga, sabes 
que pagas lo que hiciste, siempre, siempre ocurre, tarde o temprano, 
pagas  las cosas, y la pagas, las pagas.. . (Entrevista: Roberto 27 años, 
opina del aborto) 

.S 

Los riesgos. 
Es un  hecho que la toma de decisión  de  un aborto se relaciona con la ilegalidad en 

la que se encuentra este mismo. E n  ésto si coinciden los entrevistados;  mucho del  temor y 

riegos al que se enfrentan las mujeres y los hombres principalmente, es la clandestinidad; 
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pues debido a ello, las personas que facilitan este servicio,  no se ven obligados a ofrecer 

un servicio digno y seguro,  pues  no hay nadie que los regule. 

... es un riesgo, imaginate,  muchas  veces pierden al bebé,  pero  les  afecta 
otras cosas, también  quedan  esténles.. . (Entrevista: Alfred0 23 aiios, 
prefirió tener a su hija). 

... estaba  preocupada,  pero me lo hice 1.. .] sobre mi cuerpo, que me  fue/;? a 
morir, que fuera a  quedar  mal, si em un legrado mal hecho ... (Entrevista: 
Abigail 24 años,  practicó  aborto ) 

. . . vi cuando metieron el  aparato [. . ./ eso duro como dos horas f. .] el doctor 
me dijo, no la podernos  tener  aquí, ya Ilévatela,  nosotros hicimos nuestra 
parte, tú haz  la tuya, Ilévatela [. . .] nos  fuimos  a  un  hotel  porque  se  estaba 
desangrando. Y así  estuvo  toda la noche  con pura agua y sangrando.. . 
( Entrevista: Enrique 25 arbs, participó en aborto ) 

A todo ésto se debe agregar algunas  preocupaciones más,  como la condición 

económica, el desarrollo del embarazo - a rnGs tiempo, más caro el  aborto - encontrar 

una  clínica. 

4.3. VIVENCIA CORPORAL. 

La reflexión que se proclama sobre el cuerpo es para propiciar una  capacidad  de 

decisión,  capacidad que tiene que ver con la  forma en que fue descubierto y sentido el 

cuerpo. Es decir cómo  se  acceso a éI, puesto que traía consigo  una apropiación o 

extrañamiento. que hacia que el cuerpo  fuese visto como un espacio privado e inclusive 

público a estar a la vista de los demás.  Esto  hacia considerar qué tipo de uso es el que se 

iba ha enfatizar en  ese  cuerpo. De todo este recomdo corporal es el que abordará a 

continuación. 

Accesibilidad, 

El acceso tiene mucho que ver con la forma de vivir el cuerpo,  de esas distintas 

maneras  de  apropiarse,  de entrar  at-í, de estar en la  piel y ser la piel, en  suma,  ser  cuerpo. 

Sin embargo el ser cuerpo,  está mediado por las normas, las  costumbres, aquellos valores 

e inclusive hábitos y juegos familiares, no digamos ya,  sociales, religiosos o culturales, no, 
familiares, siendo  aqui  donde se socializa su aprendizaje, el tipo de acceso a éI, que 

derivará en pautas de comportamiento (sexual, afectivo o reproductivo), extendidas al 

hecho  de  saberse y sentirse mujer u  hombre.  Este  acceso  se construye con  base al mismo 

discurso moral de permisibilidad o prohibición. Que de manera  clara, este hecho  se refleja 

.. 
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en los entrevistados, tanto mujeres como  hombres, de tal suerte que el acceso al cuerpo 

está sujeto a la sanción o aprobacion. 

... los voy a bañar 1.. ./ encuérense  los  baño y mi papá nos metía a bañar, 
no habia problema, en  ese sentido muy abierto. este es tu cuerpo ... 
(Entrevista; Rosa 29 años, decidió tener a su hijo). 

... nunca me enseñaron, (su cuerpo) cuando me hablaron de  ello, yo ya 
estaba grande, ya para qué 1.. .] si me hubieran dicho, no  me hubiera 
metido en tantos problemas, me los hubiera  ahorrado ... (Entrevista: 
Roberto 25 años, opina del aborto). 

Este desconocimiento del cuerpo, tiene una funcionalidad, pues permite su control 

y represión de deseos  sexuales ante la mirada de los otros, lo que  haría ajustar  al cuerpo 

a horarios, rutinas y situaciones.  entonces lo que se menciona y enseña del cuerpo es que 

se deben de ásumir y reinterpretar las normas que son  dadas por la familia. Las cuales  no 

san explícitas, sino que este conocimlento y acceso 31 cuerpo  está inmerso en  un doble 

discurso 

... mi mamá nos bañó hasta los seis o siete años,  después, que ya báñate 
tú solo, pero nunca nos duo por qué 1.. .I si  te tocabas tu parte, era de /oye, 
déjate ahí, que se te va caer/ ;Déjate ahi cabrdn, te vez mal! Decias; 
chale, me  lo agarro  pero  por inocencia 1.. .] mi tía les  decía a mis primas. 
no fe agarres tu paloma que es malo, no dejes que  te  agarren ahí,  es muy 
malo 1.. .] y sí, no se nos educa ij ver  nuestro cuerpo y su desarrollo, si  me 
ensefiaran mi cuerpo,  sabría c(/e SI un hombre y una mujer se juntan, 
puede haber un embarazo, erI;(:mces yo sabría que hacer, para evitar 
llegar hasta el aborto. así SL ;,?de [. . . I  es muy cerrado ... (Entrevista: 
Enrique 25 años, participó en abvto). 

... luego mi  hva se toca su parte. tengo una cuñada que ¡que no se toque 
de una forma maleada! Yo I'e decía, ;déjala! Ya yo le decía, no  mami  no  fe 
agarres o simplemente dejarla. muchas veces la familia  maneja I...] como 
si fuera algo malo.. . (Entrevistado. Alfred0 23 años, Prefirió tener a su 
hija). 

Puede decirse que de  acuerdo con este doble discurso  surgen  una  sene  de 

valoraciones en relación al cuerpo, que están vinculadas con  esta  accesibilidad y 

reconocimiento del propio cuerpo. 
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Valoraci6n. 

Junto  con este acceso se conjuga la valoración que  se le pueda  dar al cuerpo 

propio, dependiendo  de  cómo se  ha enseñado  a verlo, pues  no será igual para alguien que 

le fue negado, que para quien que se  le permitió su acceso. A decir de los entrevistados, 

ésto tiene que ver con la importancia que le des  a tu cuerpo, pues sin  ella  no se  puede 

ejercer o llevar a  cabo  un  cuidado y protección del cuerpo. Muchas  veces  el  cuerpo  pasa a 

un segundo plano, hecho  que  puede  verse  más  marcadamente  en los hombres  que en las 

mujeres, pues estas últimas deben cuidarse, para no embarazarse, por lo que su cuerpo 

cobra más valor y cuidado, Io interesante es  que este valor e importancia están vinculados 

con  su  capacidad reproductiva, no con la sensación  de su  cuerpo, en ellas el discurso se 

hace más sobre la cuestión reproductiva, no  sobre las decisiones del cuerpo, quien así lo 

hace,  tuvo un tipo  de acceso  un tanto más libre, con  un tipo de familia tradicional - abierta. 

. . .p  oque conoces (tu cuerpo)  porque lo conoces, tornas tu decisión,  al fin 
y al cabo es mi  cuerpo,  entonces  tomo una decisión  sobre mi cuerpo,  es 
mi cuerpo,  tomo una decisión  sobre éI, es  como  hacerte una operación, y 
tomas  una  decisión ... (Entrevista: Abigail 24 años,  Practicó  aborto) 

... tu cuerpo,  es  como la  envoltura de un dulce I...] a  veces  no lo valoramos, 
por que abusas de tu cuerpo,  de su fortaleza. . .  (Entmista: Alfred0 23 
años, prefirió tener  a su hua ) 

. . .  mi cuerpo  es  secundario, mi cuerpo no es tan importante, ser5 que  eso 
me  enseiiamn.  no, si no que  tiene  que  ver  con  cuestiones más interiores, 
entonces para que yo pueda valorar el cuerpo,  tengo  que  entrar  en éI y ver 
cosas bonitas,  para  que yo lo pueda  valorar, si no, no  importa  un  cuerpo 
bello.. . (Entrevista:  Roberto 2 7 años, opina  del  aborto) 

Entonces lo que se esperaría es que  de acuerdo  con  esta valoración corporal, sea 

el  cuidado y responsabilidad de las acciones  sexuales inclusive, mientras que por otro lado 

también  éSta! marca de  alguna manera el tipo de  uso  que haya sido enfatizado. 

usos. 

C m  estas consideraciones, lo que  queda  es  pensar  en eso que sí es permitido en 

la experiencia del cuerpo y ademas  promovido, valorado. A ést0 es lo que le llamo USOS de 

cuerpo. Según los Comentarios  de los entrevistados, pareciera ser que existen dos USOS 

básicos del cuerpo; uno alude a su carácter biológico y el  otro más sexual, que implicaría 

.. 
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el reconocer sus  sensaciones. Estos dos  aspectos  son aprendidos en el núcleo familiar y 

también en el  ámbito religioso, el cual hace énfasis en el primero negando el segundo. 

Cuando  se conjuntan ambas  significaciones, la  familiar y la religiosa, el uso corporal será 

el reproductivo, por lo que ante un embarazo lo más seguro es que termine en tener al 

bebé.  Pero cuando existe la  familiar y no así la religiosa, estas  decisiones se sobrellevan 

mejor. 

...(e I cuerpo) es algo sagrado,  es  algo  así  como  intocable L...] el cuerpo 
sirve de incubadora l...] o sea como si llevaras un frasquito, pero quiebras 
el frasquito, es algo violento l...] mi mamá dice si tú vas a tener relaciones, 
tú sabes  a lo que le vas tirando, y no vas  hacer las cosas por  hacerlas. .. 
(Entrevista: Lorena 22 años, opina del  aborto). 

...y o creo  que deberían de  enseñar  a disfrutar nuestro  cuerpo, que 
aprendas  a  amarlo,  a disfrutarlo I...] la palabra base sena  el respeto, o 
sea, en el momento  en  que te respetas,  respetas  a los ofros y as;  haces 
que te respeten ... (Entrevista:  Rosa 29 años, decidió tenera su hijo). 

De acuerdo con  estos usos de accesibilidad, permisibilidad o prohibición hacia el 
cuerpo,  serán las decisiones y responsabilidades que puedan tomarse en éI, pues  se 

supondría  que  se valora como propio. Aquí es donde se comienza  a visualizar las 

diferencias de género, que a continuacion se  exponen. 

4.4. LAS DECISIONES Y EL GENERO. 

Hay algo que predomina en los entrevistados;  en los hombres  reciben información y 

mayor aceptación al ejercer propiamente una actividad sexual, sin restricciones e 

inconvenientes  reproductivos,  pues no son tan evidentes en su cuerpo;  para las mujeres, 

tienen información o conocimiento corporal al igual que los hombres, sólo que por el hecho 

que  la'reproducción  de la especie  está  anclada en su cuerpo, no llegan ha apropiarse de 

su cuerpo y de sus  decisiones, ligándose así  con la idea de  la trasgresión y la obediencia 

femenina. .. 

Toma de decisi6n. 

El análisis que  aquí se presenta se  hace  con relación a cómo se toma tal decisión, 

ya sea  en pareja o con la intervención familiar. La decisión de abortar por lo general es 

una negociación  llevada  en  pareja, que en el caso de Enrique derivó en la separación de 
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ésta, debido al  arrepentimiento y culpa mostrado por ambos.  Respecto a la forma en  cómo 

se  negocia, son diferentes las  estrategias. 

Primeramente existe la visión de que debe  ser la mujer quien decida la interrupción 

del  embarazo o no;  en seguida la idea de que  ésta  debe tomarse en  pareja, pues ambos 

son responsables y deben llegar a un acuerdo, aunque las elaboraciones  sociales  como la 

obediencia y la clandestinidad, son vistas por las mujeres y los hombres  para decidir, 

aunque lo más visible es que los nombres sean quienes  aprueben o desaprueben la 

decisión.  Cuando  así  sucede, los hombres tratan de disuadir a la mujer de su  postura, 

cuando  estos no desean continuar con el embarazo. 

... me  dijo  que estaba embarazada, ¿qué vas hacer7 i Qué vas hacer tú?, 
tus papiis  son muy estrictos, además  estamos bien chavos, no tenernos 
responsabilidad 1.. ./ ya me enteré más o menos qué es lo que te van hacer 
y pues ni modo haber que es lo que pasa l...] empezó a llorar, me senti 
mal, pero no /lor& I...] intenté reanmarla y empezó a decir que si, que si 
iba hacer lo del  aborto [...I me la saque con lo de la escuela, y después le 
due cuando quieres que vayamos . . .  (Entrevista: Enrique 25 años, "decidió" 
participó en aborto). 

Tambien existe otro  tipo de decisiones  más firmes y contundentes,  e  incluso 

irrevocables,  donde la negociación cabe  para considerar al otro, más no como  un punto a 

considerar  en caso de  ser contraria la decisión 

... fue un accidente de un método anticonceptivo, en este caso, en mis 
planes no estaba el  tener  un  hijo, yo lo que gueria es  teminar mis 
estudios, trabajar, entonces tener un hijo, no, para mi fue muy 
tranquilizante. .. (Entrevista: Abigail 24 años, practicó aborto) 

La posición  que  asumen las mujeres se  puede mostrar en  dos ilustraciones;  en la 

primera, la mujer toma su decisión y espera la confirmación de  su pareja, que en último de 

los casos brinda apoyo  emocional, pero sobre todo económico, debido a que el desgaste 

físico y emocional  pertenece m a s  a la mujer. E n  una  segunda  imagen, la mujer que 

aprueba su decisión  en la pareja o con la intervención familiar y permite que esas 

opiniones influyan en  su decisión  e inclusive ella llega a  considerar tal decisión  como 

propia,  pero lo que he  observado  de  manera  general, es que  estas  decisiones  dependen 

del tipo de acceso, valoración y uso corporal que fue remarcado  en la vida  familiar, es  

decir, no se pueden tomar decisiones sobre un cuerpo que ha estado en función de los 

.. 
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demás y destinado exclusivamente a la reproducción. Como  en el caso de Rosa, que con 

una historia  familiar  de  múltiples abortos,  donde las respectivas reprimendas y 

consecuencias era el tener  al hijo e iniciar una vida en pareja la cual  fuese  mediada  por la 

aprobación social del matrimonio. 

... entonces vino la decisión, yo estaba  a  punto  de  salir  de la licenciatura, 
ya tenia todo, a  punto  de  salir,  incluso ya estaba  aceptada en  la maestría, 
pero  entonces  fue  así  como  que  ikrasch!,  ¿Cómo les digo a mis  papás? 
[...I voy a seguir estudiando  con  el  embarazo [.. .] influyen  muchas cosas 
I...] hice a  un lado todo, a un lado a mi papá,  a un lado a mi mamá, a un 
lado  Raúl, me meti al baiio, me vi en  el  espejo, me dije,  ya  abortaste 
(pausa)  ya lo hiciste,  ya  (pausa)  ¿cómo te sientes?  Acabas  de llegar y  ya 
no, ningún problema en tu dida, sigue igual (silencio) iy no  pude  veme! 
(pausa)  no  soporté  esta  emoción  conmigo, mi decisión  estuvo  influenciada 
por un chorro  de cosas,  entonces dye no,  yo guiero tener a mi bebé ... 
(Entrevista : Rosa 29 años,  decidió tenera su hijo). 

lmplicaciones de género. 

Las implicaciones de Géneros tienen que ver con la forma en que se aprendió a ser 

mujer u hombre básicamente.  Abordaré los dos,  desde las perspectivas de los 

participantes. 

De la mujer: 

El ser mujer está ligado a la cuestión corporal, la reproducción, mientras que por 

otro  lado las mujeres comienzan  a realizar una diferenciación de  su corporalidad y sus 

elecciones de ser madre o no serlo. Sin embargo sigue existiendo la idea  de que las 

mujeres deben de cumplir con  su función reproductora, cuidar a los hijos, realizar las 

labores del  hogar,  que si bien se piensa  que  se ha dado oportunidad a  las mujeres de 

crecer,  éstas  han sobre pasado esta oportunidad y si su  deseo era lograr  la igualdad ante 

los hombres,  éstas debieren vivir en el mundo de los hombres y como  tales; es decir, en 

un mundo de competencia,  donde constantemente demuestren su capacidad  para  resolver 

problemas, no evitándolos sino. enfrentándoles para dar a  conocer su fuerra. E n  este 

sentido, permitirles a las mujeres abortar por si solas tendría otro fondo el cual 
.. 

...(I  a mujer)  no  compite  con el hombre,  apelo  a  la  diferencia,  somos 
diferentes I...] ser  mujer va mas allá  de  ser  madre, es  ser  humano  que 
quiere y  respeta.. . (Entrevista:  Rosa 29 años, decidió  tener a su hijo). 
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... ahora la mujer tiene  más  libertad, las que se enfrentan  a  cuestiones 
biológicas, yo  me  doy  cuenta, tener un hyo no es  nada  sencillo  no, uno 
dice, quiero tener un hijo y quien lo va a  tener es la mujer,  y éI contentote, 
la que sufre  es  ella,  y la sociedad  dice, como  es posible  que quiera 
abortar, ella sufre todos  los  dolores, las molestias.. . (Entrevista:  Roberto 
27 años, opina del  aborto). 

De los hombres: 

Las implicaciones masculinas  en el aborto tienen que ver con la imagen  que se 

tiene-acerca de  ese ideal de ser hombre, fuerte, protector, quien manda y decide o en el 

último de los casos, quien dice qué  hacer y no hacer, inclusive quien  aprueba las cosas  a 

realizar. La parte masculina está un tanto más  desvinculada del proceso de reproducción, 

visto desde el aspecto de  la gestación, y parte de  la crítica realizada por las  mujeres 

entrevistadas, va en el sentido de la desobligación e irresponsabilidad de su fecundidad, 

pues los hombres al  tener  una capacidad reproductiva dispersa. Además  que esta 

situación se refuerza con las ideas y opmiones familiares  de que  el niño debe ser fuerte, 

tener muchas  mujeres y, probar S I ]  rnasculinidad embarazando  mujeres y teniendo 

muchos hijos, hace  que los hombres Io vivan con  menos  compromiso,  a decir de las 

entrevistadas 

Respecto  a la decisión, sí ésta debería ser únicamente de las mujeres, generaria 

mayor discusión en los hombres,  pues estás al  decidir su  fecundidad  por sí mismas les 

estarían negando la posibilidad a los hombres  de  mantener su capacidad reproductiva. su 

masculinidad, por el hecho de poner en duda su virilidad, ésta se  vería coartada. El hecho 

de no  ser tomado  en cuenta, para las decislones reproductivas y más aún  donde  se  ponga 

en juego su descendencia y su  hombría; lo haria mirarse como alguien que  es  ignorado y 

no  es tomado en  cuenta  para tales decisiones. Por otro lado, lo que estaría en  juego 

serían ciertas relaciones de poder entre mujeres y hombres. 

...p  ues yo me  hubiese sentido como un objeto,  por  que no me  comentó 
nada,  ella  decidió  sola,  entonces,  fue mejor tener la hija, que no tenerla, 
pero me hubiera sentido corn3 un objeto.  como si no  valiera, pero al fin y 
al  cabo  los problemas se afrontan,  se  supone  que  el hijo es  lo  más 
importante  del  mundo l...] yo lo tomaría como  denota, me sentiría un 
fracaso, porque me di por vencido y sin haber  luchado,  no  luché nada, por 
cobarde.  por no poder  enfrentar  mis  actos.. . (Entrevista: Alfred0 23 años, 
prefirió tenera su hija). 

.. 
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... entonces yo creo que también los hombres tienen  parte de la culpa [...]la 
mujer que lo acepta,  entonces  ya le est& dando el poder al hombre, de 
deslindarse de toda responsabilidad, ellas le  quitan esa responsabilidad, 
por tontas.. . (Entrevista: Abigail 24 años, practicó aborto). 

4.5. ASPECTOS PSICOSOCIALES. 

E n  lo que respecta a los aspectos  psicosociales,  se hará referencia a  estos 

aspectos  de carácter más  social del aborto inducido que tienen una influencia a escala 

individual, los entrevistados reconor,en estas concepciones e  ideas y ,  a su  vez planteando 

su postura y opiniones con  respecto  a  ellas. 

Legalidad. 

La vida en sociedad  está por lo general mediada por reglamentaciones que 

alcanzan múltiples escenarios y actlvidades socrales, las cuales regulan las relaciones 

entre los individuos. Situaciones  como el  aborto inducido está inmerso en  esta red de 

códigos  morales  que se relacionan con la validez o prohibición de dichos actos.  Esta 

validez de  las leyes y su campo  público, que se relaciona directamente con la esfera de lo 
privado, es donde los entrevistados manifiestan su inconformidad. Esta cuestión deja  ver 

una diferenciación en la  imparticion de las leyes debido a su desconocimiento y 

trasgresión. 

Como  se  había  mencionado, exi:-.te un desconocimiento de las  leyes o reglamentos 

alrededor del aborto inducido, cue,c:dn que se extiende para los entrevistados; 

argumentando que tal desconocimiento se  debe en parte  al obsoletismo y la corrupción del 

aparato de justicia. Este  es un dato muy importante que se toma en  consideración ante  la 

práctica o no del aborto, pues ninguno de los entrevistados refiere  tener en  consideración 

las leyes al realizar tal hecho, por considerar que esta  decisión de  prohibir o permitir su 

realización,  debe obedecer al  ámbito privado, es decir, cada cual debería saber que hacer 

ante esa situación y que el papel del 'Estado debiera ser el supervisión de  dichos 

establecimientos destinados para ello. 

...i hay! Las leyes  son, están en la edad  de piedra, no están escritas en 
piedra, poque cuesta rndcho trabajo, pero, se involucra mucho la dobie 
moral, nuestras leyes son una tristeza, desde lo que drcen, hasta como  se 
aplican l...] tal vez si  una  mujer  ha tenrdo vanos abortos es más mal vista 
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que un hombre que ha pmvocado  muchos abortos (...I pero si se hace o 
no, esa,  esa ya es una decisión muy perscnal [.. .] pero si,  yo creo que son 
muy injustas, debe haber una reestructuración en  ese sentido.. . (Entrevista 
a: Rosa, 29 años, decidió tener a su hijo). 

Con lo anterior se  abren  nuevos  caminos  para la discusión de la punibilidad del 

aborto, por un lado se  encuentra la apatía del sistema jurídico por visualizar el contexto en 

el cual se llega a  una situación de aborto y por el otro, una discusión centrado  en las 

relaciones de género y su impartición de la justicia. Si bien parte de los hombres 

entrevistados mencionan este desconocimiento y desinterés por el conocimiento de las 

leyes estipuladas al respecto, también se presenta en ellos una actitud de vigilancia sobre 

la actividad sexual femenina, la cual al parecer  encuentra su aprobación  no sólo en la 

mirada  masculina sino que pareciera ser que ésta se encuentra  apoyada  por las 

instituciones de  poder  como el Estado,  específicamente las leyes. 

... si tu vez una chava que anda con  muchos chavos, tú no la vas a tomar 
en serio. y es ahí donde muchas veces salen  embarazadas (...I y luego, 
luego a abortar isí! Así sucede, imagínate si se legaliza, se incrementan'a, 
pues porque ya es más fácil salir embarazada, ,pues va! ... (Entrevista a: 
Alfredo, 23 años, prefirió tener a su hija). 

Por otro lado, vendrían  a  conjugarse  una serie .de creencias basadas en las ideas 

religiosas, que a continuación se desarrollan. 

Religión. 

Aun  para los casos  en  que esta acepción es considerada  como  no muy importante 

para las vidas personales de los entrevistados, resulta interesante observar el hecho  de 

saberse hijos de  padres  con tradición católica y cuestionar estos  preceptos religiosos, e 

incluso cambiar de adscripción religiosa, al considerar que esta idea de Dios es  errónea o 

no se adecua  a  sus  necesidades o expectativas. Ante una situación de aborto inducido, 

estas ideas apoyan o refuerzan positiva o negativamente la decisión. 

. .. yo creo en Dios I.. ./ mi mamá no lo pemite porque es en contra de su 
religión,  no es en contra de la mía;'sino de la religión de mi mamá.. . 
(Entrevista a: Abigail, 24 años, practicó aborto). 

En caso contrario, la idea de Dios y más  aún la adscripción católica, promueve un 

sentimiento de culpa e incluso de arrepentimiento que viene a  entremezclarse  con la 

misma idea de lo prohibido, visto conlo un  acto inmoral que 'consecuentemente implica un 
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mal y ésto propicia a su  vez  una reflexión aunque no muy profunda,  de la importancia de 

tal posición católica respecto al aborto. 

... soy  catdlica [. ..] y si está  en  contra  del  aborto,  entonces tú no  puedes 
hacer  con tu cuerpo lo que no quiera Dios que hagas  con éI, porque dice 
que tú no tienes derecho  a  matar  a nadie 1.. .] son cosas que  también  tomo 
en  cuenta  en  caso  de practicar o no un aborto [...I siempre  vería lo que me 
enseñó mi religión I...] porqtie si no hago lo que dice mi religión, entonces. 
también me afectaría,  en mi familia, en  mi pareja l...] a  veces creo que es 
muy exagerado, muy a los extremos, y te llega a presionar ... (Entrevista a: 
Lorena, 22 años, opina del aborto). 

Por un lado pueden existir posturas y opiniones como la anterior, también existen 

otras,  como la mayoría de los entrevistados que manifiestan su inconformidad con  la 

religión católica y su postura. Est3 situación de abortar llega a considerarse como  una 

salida fácil, una inmadurez tanto física  como  emocional, que no sólo critica lo anterior, 

inclusive la mayor prohibición la hace sobre la actividad sexual fuera de los lineamientos 

que ella estipula 

... Me da mucho  coraje  hablar  de  eso 1.. .I todas  las religiones han hecho 
cosas  tremendas l...] ¿por qué negar eso  de  desear, de querer? I.. .I Me 
gusta  pem  yo reprimo el  que  me  guste 1.. .] es  muy  triste  esa  doble  moral, 
voy,  doy mi sermón, y por atfás, lo contran'o. Estoy  muy  decepcionada  en 
ese  sentido.. . (Entrevista:  Rosa 29 años, decidió tener a su hijo). 

. .. la Biblia nos  enseíia afrontar los retos y  a  enfrentados  con  nuestros 
ermres, no ha eludirlos, y considerarlos  de  manera  que  yo  pueda  aprender 
de ellos 1. ..] alguien que aborta l...] tiene  que  ver algo que le  de  valores a 
sí mismo. que te haga  crecer l...] para mi sería un conflicto [...I Dios no 
dice, ya fallaste y estas  mal, smo que te da nuevas  oportunidades.. . 
(Entrevista:  Roberto, 27 años, opina del aborto). 

La postura que mantiene la  religión católica hace referencia a un ser o individuo que 

es el centro de su interés. Esta idea es la que se plasma en el discurso de los 

entrevistados que por lo general e independientemente de la  afiliación religiosa, señalan 

que existe un ntievo ser o personas al momento del embarazo. Esta misma  creencia es la 

que los catapulta al centro de la discusi6n y ,  no considerando a la  mujer embarazada y a 

la pareja. Existe otra postura que permite en algunos casos la posibilidad de tomar en 

cuenta la decisión y deseos de la mujer o la pareja, ésto es más por la temporalidad a la 

que debieran someterse la religión. 

_ _ .  la Biblia se hizo hace miles de  años  y  esos  pensamientos  son para 
aquella época,  entonces ya no son  las  adecuadas  para  esta otra, por  que 
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la foma de vivir de antes es muy distinta, a la  forma de vivir de ahora, hay 
cosas que no  van ... (Entrevista: Alfredo, 23 años, prefirió tener su hua). 

Familia. 

Existe un rasgo distintivo en todas y cada una de las familias de los entrevistados, y 

éste es que existe escasa o nula comunicación  e información al interior de ella, sobre el 

tema del aborto. Contados  son los casos en los que los padres abordaron la temática del 

desarrollo y crecimiento corporal, que en  ocasiones sólo se  hacía hincapié en  su facultad 

de reproducción por Io que el cuerpo debía  ser controlado y no sentido. Por Io que la 

información acerca de la prevención  de  embarazos es nula. Se  hace referencia bajo la 

consigna de que ante un embarazo no planeado se iniciará una vida en pareja y el niño 

nacerá. De acuerdo  con los sistemas familiares ocurre con mayor frecuencia en los 

sistemas  cerrados,  aquí  cabe  una  consideración sobre el  tipo  familiar moderno y 

tradicional, que  en  síntesis conforman un tipo de grupo  familiar en el que por un lado se 

restringe el acceso a la información, por la incomunicación existen, pero también se da la 

pauta para que  estos miembros de ese núcleo familiar busquen información sobre 

anticoncepción 

... lo que pasa es que, nunca ha habido comunicación I...] pem para decirle 
sabes que, mi chava abortó o que crees que mi chava está embarazada y 
vamos a abortar, o sea no, que si le rehuí a ese tipo de cosas, la verdad, 
nunca ha habido  la confianza I...] mi mamá, me hubiera callado, me 
hubiera dicho, sabes que estás mal cabrdn, ¿sabes qué? Estas mal, no va 
haber aborlo, trae a la chava. o hubiera hablado con sus padres I...] con 
las  consecuencias  de  que,  se van casar o se juntan, porque íbamos a 
tener al beb6, así hubiera reaccionado mi mamá ... (Entrevista: Enrique, 25 
años, participó en un aborto). 

Otro hecho sobresaliente con relación a la familia es que promueve un 

conocimiento de  estos temas - como ya lo había mencionado - relacionados  con  la 

sexualidad a través de la vida escolar, lo que en principio supondría que a mayor 

conocimiento, mayor prevención de embarazos y así meno  abortos.  Resulta interesante 

este  aspecto  pues  pareciese un juego dohde las reglas de lo prohibido y lo permitido, de 

acuerdo con la actividad sexual  de los hijos. A manera de cierre,  en un primer momento 

sólo se habla  de  estas  funciones y desarrollo corporal ligado a la reproducción, 

prohibiéndose su capacidad  para  poder sentir placer, cosa a la que se podrá llegar por 
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medio del conocimiento que implicaría controlar  la reproducción, evitar los embarazos y 

los abortos. 

...( Su mamá le  diria)jestás  loco! i Qué te pasa? i Qué no te he enseñado 
nada? 2 Qué apendiste?  ¿De qué te sirve leer,  de  qué te sirve estudiar7 
[...I 2 Por  qué  mejor no preveniste? ... (Entrevista:  Roberto 27 años,  opina 
del  aborto) . 

... entra mi mama y dice, si tú vas a tener relaciones,  tú  sabes a lo  que le 
vas  tirando, y no tienes c'erecho a matarlo [. ../ si, eso me dicen; y en mi 
caso no lo hak ,  no practicaría el aborto, no lo haría por  salir del problema, 
sería muy difícil ... (Entrevista:  Lorena. 22 años, opina del  aborto). 

Bajo esta  óptica, la  familia proporciona herramientas, juicios y valores acerca de las 

responsabilidades ante un embarazo, la situación sería el plantear soluciones  a los 
problemas,  en este sistema cerrado - tradicional, donde se lleva un control y vigilancia de 

las actividades de los miembros de ella, se emite un tipo de regla,  para que los hijos la 

adopten y en función de ella está su aceptación o rechazo. Y es que el mantener una 

actividad sexual oculta a los ojos de los padres implicaria una trasgresión a  estas nomas 

sexuales explicitas; ante un embarazo,  se opta  por tener este reconocirniento y aceptación 

familiar e inclusive un rechazo, lo primero viene cuando  se  hace frente a la situación - no 

con un aborto inducido, sino - con el nacimiento del hijo como  así lo han manifestado los 

entrevistados que en  un momento prefirieron tener su hijo que optar por  una decisión  de 

aborto inducido. Esto aparece tanto en el hombre como en la mujer, ciertamente, mientras 

que a  las mujeres se les  da información de la menstruación, de la reproducción, del ser 

madres,  haciéndose hincapié en  cuidarse  de  un  embarazo y en el  mejor de los casos no 

iniciar una actividad sexual. En tanto que  a los hombres se les hace énfasis en su 

condición de fortaleza, ser ellos quien5s dirigen, proponen y disponen,  hacer frente a los 

problemas, retos de la vida y entre más cumpla cada uno con  estas expectativas mayor 

será su aceptación.  Entonces lo que se  esperaria es que las mujeres ante un embarazo no 

abortaran sino por el contrario, .que sean  madres, lo que en los hombres se reflejaría 

haciendo frente a  esta situación e iniciando una vida en  pareja. 
.. 

... si, muchas  veces  depende  de la educación  que  tienes, la forma  que de 
tratarte de tus  padres, si, en mi forma, yo he pasado por cosas bien 
duras, y de  esas  me he levantado,  entonces es por eso que tienen miedo 
y, recurren al aborto,  pero en  mi caso no, no se  me  caería el  mundo.. . 
(Entrevista: Alfedo, 23 aiios, prefirió tener a su hqa). 
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... una de mis  familiares quería abortar 1.. .] si voy abortar, mi mamá le dice 
a mi abuelita  del embarazo de mi tía y que quería abortar, ¿cómo?  ¡Va 
abortar! ¡Es algo  muy  malo! 1.. ./ Pues ahora tiene que cumplir [. . ./ entonces 
habló con mi tía al otm dia y la casaron. la casamn aunque ella no quería 
casarse I.. .] si ya se metió en  eso, si tuvo relaciones en su rol de  chava 
grande, entonces ahora le tiene que entrar, por responsabilidad 1. ../ mi 
mama  me  dijo, ¡no, no, no, tú ni  me vayas a  salir con una de esas 
pendejadas, y su te vas a meter en  cuestiones  de mayores, de  sexo, 
entonces te vas  hacer cargo de las consecuencias  que tengas ... 
(€ntrevista: Rosa, 29 a ios,  decrdió  tener su hijo). 

Estos dos fragmentos evidencian dicha situación del sistema familiar cerrado - 
tradicional, que nulifica la opción  de evitar o retrasar la maternidad. Pues lo une  a  una 

expectativa, esta sería que  de  mantener relaciones sexuales, éstas permanezcan ocultas 

a los padres y en harás de conseguir logros académicos,  que lejos de prepararlos en su 

vida personal, los convierta en mejores  padres y madres. En caso de  que esta actividad 

sexual se evidencie por  medio de un embarazo,  se juzgaría dicha accirjn  para  luego 

proceder  a una solución, tener el hijo; ya que  con éI se  dará enmienda  a los esfuerros  de 

los padres y, cuando tal actividad se mantiene oculta y existe un embarazo, lo que se 

esperaría es que resulte un aborto inducido y además oculto, donde sólo lo sabrá la 

pareja 

...(a nte su aborto) que lo entiendan o no  mis papás, entonces no les dye, 
porque vivo en su casa, entonces se deben  de seguir las reglas, mi mamá 
no lo permite, entonces no les dije porque  me corrían de la casa y no 
tengo a donde ir [. . ./ me corren realmente, y no me hubieran dejado hablar 
y yo no queria tener al niíío . . .  (Entrevista: Abigail, 24 aiios, practicó 
aborto). 

Pareciera ser que nos  encontramos ante una paradoja, evitar el proceso de 

embarazo implicaria aceptar el placer, placer sexual que es en el mejor  de los 

desconocido,  debido a que, lo que  se enfatiza es la reproducción. Se encuentra  aquí  una 

relación que  surge en el momento de tener relaciones sexuales y no  usar  anticoncepción 

entre hombres y mujeres, que  con basemen el legado familiar  se preferiría el riesgo de 

embarazo al rechazo  generado por un aborto inducido, que  además evidencia una 

actividad sexual oculta y una renuncia a la maternidad, y la responsabilidad, mostrando 

con ello un gusto por el placer y la falta de  compromisos. 
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CAPíTULO V 

COMENTARIOS FINALES 

El hecho  de  hacer  una  búsqueda de  entrevistados,  en principio parecía  una 

bhqueda entre  algo de lo que no se  deba hablar, aunque el  grito  interno sea  más fuerte 

que la prohibición. Enseguida otra preocupación  surgió,  ¿quienes participarían, por qué! 

qué es lo que queria investigar? Y constantemente pensaba  en la consideración hecha 

sobre los hallazgos,  su interpretación, su manejo, debido a mi condición de hombre que 

navegaba  en  aguas un tanto pensadas para las mujeres. Y no es que  aluda  a una 

condición  de “objetividad, realismo o tendencia” sino a un interés por el reconocimiento, 

por la comprensión que critica y no juzga, ya que creo firmemente que es la que te hace 

crecer  como  persona, como ser humano 

Lo que dio peso a mi interés por investigar tal temática, fue el hecho de  considerar 

las  decisiones,  ¿de dónde vienen,  cómo las tomamos, para qué las tomamos?. El lugar 

más visible para ello eran las leyes.  Tal  vez la siguiente investigación sea algo en relacion, 

¿quiénes hacen las leyes,  sus perfiles psicológicos,  sociales?. Esto fue lo que paso al 

momento de decidir investigar el aborto, y queria compartirlo, me surgió la necesidad; y 

debería  considerar todo esto,  pues tal vez se piense que no es objetivo. Pero ya lo hice. 

Decidir buscar diferentes aspectos de la temática del aborto, tales como considerar 

a  quienes  hayan  abortado,  a  quienes p;efirieron tener a su hijo y quienes sólo me hablaran 

del aborto inducido y su vlvencia c o p  lr,4>  obedecia a  conocer que involucra, que imphca 

decidir, en  suma, que significaba rea,.:ar un aborto inducido. Por lo que  consideré  las 

posiciones y los lugares simbólicos, es decir el cuerpo, el cual es diferente en  hombres y 

mujeres e implica una construcciór: jerárquica (y aparentemente inexistente). 

Tomando  en  consideración lo anterior, se planteaba un debate que inició con el 

planteamiento del problema de la investigación; si  finalmente  el  aborto se da en el cuerpo 

de las mujeres ¿por qué no ser ellas quienes  decidan libremente la práctica del éste?, 

Pues bien resulta que ésto obedece e 6  primera instancia al sentido de apropiación y 

valoración del  cuerpo que se haya dado;  en  segundo término, al uso corporal en el que 

haya  hecho hincapié; y finalmente, aquello en lo que se piensa  de  ser hombre y ser mujer. 

ES decir,  de  cómo se  ha  enseñado a vivir y reconocer el propio cuerpo. Y este vivir para si  

mismo o para los demás;  reconocer  desde las sensaciones,  emociones,  afectos y 
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decisiones.  Todos estos  aspectos se conjugan ante un aborto inducido y en el momento 

de decidir. 

En lo que respecta al papel del cuerpo ante un aborto inducido, es  más tiene que 

ver con el sentido de apropiación y valoración del cuerpo como ya lo había expuesto 

anteriormente, circunstancia que se puede  observar  en los participantes en  un acceso 

restringido a  su propio cuerpo, tornándose éste como algo que  debiese  ser  repudiado, 

castigado  en los y las jóvenes, que al vivir de tal forma su corporalidad comienzan un 

proceso  de invisibilidad  del cuerpo, lo que hace que estos  jóvenes  puedan mirar su cuerpo 

- en el mejor de los casos - como sólo para ser curado o considerarlo como  un  aspecto 

estetico,  que no necesariamente es tributario de la persona, de sus capacidades y 

virtudes. Ante tal negación del cuerpo, Io que sobreviene es  su desconocimiento, 

insatisfacción y poca importancia, por lo que no existe una clara valoración y toma de 

decisiones sobre el cuerpo ante uva situación de aborto inducido, debido a que se  ha 

exaltado la capacidad reproductiva en los cuerpos de hombres y mujeres. 

E n  detalle, la vivencia y discurso  sobre el cuerpo suena un tanto contradictorios. Por 

un lado los entrevistados reflejar; una vida  abierta a la exploración de la sexualidad y su 

satisfacción,  como también un rompimiento de las normas morales establecidas a las 
relaciones  sexuales y el aborto inducido. Mientras que la vivencia de tales hechos  es 

diferente, este actuar en el mundo no está relacionado con el pensar de ellos y ellas, ésto 

se  debe a la gran carga moral creada y producida desde la  familia aunado  a los grupos de 

adscripción religiosa. Los entrevistados identifican claramente una imagen de cómo poder 

o desear vivir su vida propiamente, sin embargo esta idea de tener que vivir de cierta 

forma,  con patrones establecidos y comprobados eficazmente por la familia, hace que los 

hombres y las mujeres no tomen en  cuenta otra opción de vida más que la aprendida de 

papá y mamá. 

Esto tiene que ver mucho  con el sentido de pertenencia a los grupos  de ser 

reconocido y aceptado, es decir,  ser tomado en  cuenta,  pues  se ha demostrado tener 

cierto valor. E n  el caso de los hombres  entrevistados, este dato cobra más importancia si 

pensamos  en la teoría de  género, la cual argumenta que los hombres  son educados  para 

demostrar este valor, esta  capacidad  de  ponerse  a  prueba ante cualquier dificultad. Por 10 

que tendríamos una postura implícita  ante  el  aborto inducido,  de  acuerdo con  esta vivencia 

Corporal y asignación de género,  en  síntesis, el conjunto de normas y prescripciones sobre 
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el  comportamiento masculino, haría  que primeramente se apruebe o discuta la posibilidad 

de tener y criar ese hijo, producto de una relación sexual con nula o escasa 

anticoncepción y prevención, pues lo que se valoraría es ante una situación de embarazo 

- el cual  es visto desde aqui como  un  problema ó una dificultad y por consecuencia  como 

un error - los hombres  deciden continuar con el embarazo  para así demostrar su  hombria, 

enfrentando su situación, mientras que las mujeres el sentido de pertenencia y aceptación, 

está igualmente ligado con lo permitido y Io prohibido, de vivencia corporal y el  género, 

como  es un hecho  que en el cuerpo  femenino  una  de sus funciones  es la reproducción, Io 

que  se  hace es fijar  toda la atención en este uso del cuerpo y con  base  en ello, se elabora 

una  asignación y papel de genérico, ser madre. 

Bajo estas circunstancias Io que se privilegia es la procreación como fin último, más 

no la condición de satisfacción y placer que contiene todo acto sexual; las  mujeres 

entrevistadas tienen plena conciencia de este aspecto, incluso no hay una diferenciacibn 

de entre quien se practicó un aborto. quien sólo opina y quien prefirió tener a su hijo. En 

estas mujeres  aparece dicha negación del placer, la primera de ellas Abigail, afirma 

haberse realizado un aborto inducido por convicción propia - hecho  que  no se discute - 

sin  embargo oculta su aborto a sus padres, con el temor  de ser rechazada, y una  de  las 

cosas  que toma en  cuenta  es el hecho  de que esta actividad sexual le resulta placentera, 

por Io que prefiere ocultar su aborto practicado y su  deseo sexual con ello. 

Lorena, que sólo opina del aborto, manifestó no practicar un aborto, porque eso 

significaría que ella, lejos de  no querer o desear a esa criatura lo habría hecho por negar 

su actividad sexual y pretender seguir ocultando su conocimiento sexual; cosa  que 

también  es  evidenciada  en  Rosa, al momento de preferir tener a su hijo porque si  bien su 

discurso alude  a no privilegiar en  su vida, la maternidad, sino el  conocimiento propio y el 

reconocimiento  social a través de éste. Tras el embarazo  se suscitó una serie de 

recuerdos, de prohibiciones y valoraciones en tomo al aborto, que la hacen decidir ser 

madre, privilegiando así éste hecho  postergando dicho conocimiento -cosa que  ha sido 

planeada para los hombres- este sentldo de pertenencia y aceptación hacen que  la 

decisión que tome sea contraria a la práctica de un aborto inducido. Ella argumenta  que la 

cantidad de estudios O conocimiento adquirido la capacitaría para prevenir un embarazo; 

en algún momento ella refirió haber tenido un  acceso corporal libre, sin sanciones, 
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mientras que en lo que sí recibió sanción y prohibición fue en el  aspecto  sexual del cuerpo, 

haciendose hincapié en la cuestión reproductiva. 

Con éstas  circunstancias Io más  seguro es que ante cualquier incumplimiento de 

esas normas familiares y en  caso de practicar un aborto inducido, Io que comespondería 

sería la culpa o el arrepentimiento. Un aspecto realmente importante para sobrellevar éste 

tipo de acceso corporal es que tanto mujeres como  hombres se  les hubiese enseñado a 

valorar y dar importancia a su propio cuerpo, ya  que  éste hecho haría  posible tales 

decisiones, como  las  de  un aborto indueldo. 

Un hecho sobresaliente en los hombres,  específicamente Roberto quien tomaría en 

consideración la decisión tomada por la mujer  al grado de privilegiarla sobre la suya, esto 

se debe en parte  al tipo de acceso, valoración del cuerpo propio y ajeno que éI aprendió. 

La instrucción y acercamiento que recibió  fue propiamente sin prohibiciones. Sin  embargo, 

nunca existió información respecto  a éI, por una parte no era reprendido por mirarse o 

tocarse su cuerpo,  pero si era ignorado o silenciado al cuestionar su corporalidad e interés 

sexual, lo que lo lleva a buscar información por sí solo tomando en consideración las 

opiniones de los demás. ÉI reconoce que el uso corporal que se enfatizó fue el 

reproductivo, pues  con éI mostraría que tan hombre podía  ser. 

Para los casos de Alfred0 y Enrique, la crítica realizada a su pareja por el hecho  de 

querer abortar en el  primero y convencerla  de practicar un aborto inducido, al no desear 

involucrarse y deslindarse  de la responsabilidad de un embarazo en el segundo caso,  es 

lo que evidencia su condición de hombre.  Entonces estaríamos ante  tres  tipos particulares 

de ser  hombre; el  primero  toma  en consideración  a la  mujer aunque  ponga en juego su 

aprendizaje de masculinidad y sentido de pertenencia a un grupo familiar o de  amistades; 

en el segundo  caso considera que las mujeres son cuerpo y objeto de  placer  para los 

otros, y no para sí misma, lo que conllevaría a  una irresponsabilidad de la fecundidad 

masculina y-  un tercero, que mira a la mujer como un ser subordinado que  debe mantener 

su condición reproductiva, de  madre.  Siendo éste su Único medio para ser  reconocida y 

aceptada por las demás. 
.. 

Discusión aparte merece la propuesta de Lalive (1999 ) en su modelo operativo del 

Ethos. que  considera la dimensión temporal, espacial y social  como un eje para la 

interpretación de datos discursivos. Y lo mencionado  Cabruja (1999 ) respecto  a la 
posmodernidad y la subjetividad que plantea nuevas formas de  relacionarse y de pensarse 
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uno  mismo,  es fruto  de los cambios  generales ocurridos en la sociedad. La posmodemidad 

descentra y divide al individuo liberándolo de la fijeza de su identidad; entonces lo que 

interesaría éste carácter temporal, histórico y social del aborto inducido, y la vivencia 

corporal. Lo que por un lado daría énfasis a las decisiones de  cada sujeto sobre SU 

corporalidad, considerando múltiples opciones que propiciarían una  capacidad  de 

autorreflexión y decisión. 

Esta  forma  de relación con los espacios, con la apropiación del tiempo, de la 

conciencia histórica que darían forma  a  una  comprensión  de si mismo y definición de  la 

pertenencia social. Con to que  observaríamos  a  pesar del acceso,  de la vivencia corporal, 
de la información sobre anticoncepción, de la significación y la valoración del aborto 

inducido. Los entrevistados serían capaces  de  tomar una decisión libre y responsable  con 

relación al aborto inducido, y el uso de  su cuerpo, pero  quizá  lejos de esta afirmación se 

encuentra el hecho de propiciar mayor confusión en los entrevistados, debido  a los 
mensajes  tan  ambiguos  de  su contexto social inmediato. 

Los entrevistados logran una inserción o conciencia del tiempo histórico, en el cual 

se ubican percibiéndose como sujetos que  pueden influir en éI, considerando lo que 

sucede  a su alrededor, entonces logran plantear un modo  de participación que contribuya 

a un cambio social, por lo que intentan para sí una capacidad crítica en sus  acciones y 

valoraciones de  su corporalidad para tomar decisiones más libres, más responsables ante 

un aborto inducido. 

En los discursos de los entrevistados existen datos  que  pueden ser refer3os  a 

políticas públicas. pues el tema del aborto inducido bien puede ser tratado como  uno  que 

deba ser comprendido  en la salud pública. Que impulse  el  uso  de  anticoncepción 

vinculando éste con !a valoración e importancia que atañe  a la corporalidad, ya sea ésta 

en sentido biológica o sexual; todo ést0 con el compromiso político por la equidad social, 

que  sobre  todo  se refleja en el  modo  de impartición y creación de leyes aunadoa la  de la 

justicia. Esta clandestinidad y prohibición a la que está sujeta el aborto inducido, lo hace 

un tema difícil y con efectos por demás negativos. 

Lo que bien cabría es ejercer e  implementar  campañas  donde se promueva la 
PadiCipaCiÓn y responsabilidad masculina, con respecto a  su fecundidad y capacidad 

reproductiva. Ahora bien, haré  algunas  recomendaciones para futuras y posibles 

investigaciones respecto al tema. 
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Lo primero en  señalar sería, no agotar en  porcentajes, en las metodologias, 

interpretaciones u  opiniones, sino posibilitar la incidencia social de dichas  investigaciones. 

Con el  fin de continuar el  trabajo de investigación y evidenciar la  vida en su cotidianidad, 

para propiciar una mayor comprensión y crítica de esa realidad histórica. Por último en lo 

que  hace a la utilización y aportación de éste material a la comprensión,  además de una 

discusión  del  fenómeno  en cuestión que propicie en la vivencia  de éstos jóvehes un 

ejercicio de autocrítica y autoconocimiento en tomo a  sus  decisiones que pueden ser 

tomadas en el momento de practicar o no  un  aborto inducido, así  como de las prácticas 

sexuales  que lleven a cabo. 

Finalmente cabe  reconocer los trabajos existentes,  que en  su análisis consideran  la 

acepción  del  cuerpo, pero sucede que éstos no  tienen como fin el buscar y encontrar una 

relación entre el aborto inducido y el cuerpo, sino que esta es resultado de  la 

argumentación e interpretación  de las personas  a cargo de la investigación. 

Considero  que la relevancia e importancia de esta investigación es plantearse de 

inicio la relación existente  entre la vivencia corporal en  hombres y mujeres, y la 

significación de una práctica como lo es el  aborto inducido. Ya que ésto nos permite 

comprender  la relación existente entre  la manera  en que se viven el  cuerpo y a partir de éI 

elaborar significaciones ante la práctica de un aborto inducido. 

Dicha relación no sólo se  queda  ahí, sino que viene incluso a generar un conflicto y 

reinterpretacion significativa con relación al  tipo de hombres y mujeres que de desea  ser. 

Y no sólo sustentarlo en la capacidad reproductiva de la especie  humana. 

Otro punto  importante  tiene que ver con la promoción y reconocimiento con los 
derechos  sexuales y reproductivos en el que puedo argumentar debido al desconocimiento 

de dicho tema.  Siendo visible una  desigualdad en la accesibilidad, apropiación y 

valoración del  cuerpo; y en tanto se continué con  ese trato dividido basado  en  la diferencia 

corporal, genérica que llega a privilegiar la parte biológica y reproductiva del cuerpo, sobre 

la parte que  hace al reconocinlient=, y aceptación  del  placer corporal. Tal parece que lo 

que ha  enseñado  es  ha evitar el'dolor, poi medio del control, la desinformación y negación 

del  cuerpo, y con ello  dejar de lado el reconocimiento y búsqueda del placer  como parte 

integral de todo ser  humano. 

Por último a mí parecer me parece  de  suma importancia señalar  que  si bien se 
siguen trasmitiendo un tipo de significaciones y experiencias que tienen que ver con el 
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control y reconocimiento corpora1, sobre todo  el sexual,  ccuestión que gradualmente 

cambia por una mayor aceptación  e importancia del cuerpo. Y al mismo tiempo existe otra 

postura que permite y promueve  dicha  aceptación  e importancia. La cual permitira que las 

significaciones del aborto inducido se modifiquen paulatinamente hasta lograr su 

despenalización. 

.* 
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ANEXO 1 

GUIÓN DE ENTREVISTA 

A.- I N F O R M A C I ~ N  SOBRE EL ABORTO. 

¿Qué  es lo que haz  escuchado hablar del aborto  inducido? 
¿Dónde la escuchaste? 
¿Cómo  reaccionaste  ante  esos  comentarlos" 
¿Quién te ha dado  información  del ..? 

¿Qué te parece? 
;Cuál es tu  postura  respecto  a  ella? 
¿Es un  hecho  frecuente o ciertamente  escaso? 

B.- ABORTO INDI_ICIDB 1' ENTORNO  RIACROSOCIAL:  ,JURíDICO, RELIGIóN, 
POLITICAS  PUBLICAS. 

¿Qué  conoces  de las leves sobre el aborto Inducido" 
¿Cuál es t u  opinión al respecto? 
¿Que  se necesita  hacer en consideraclón" 
;Profesas alguna  religión, cuál? 
¿En qué  sentido va su  opinión? 
¿Qué  sucedería si tu  hicieras I C  contrarlo a esta  postura? 
¿Que  tlpos  de  abortos  conoces? 
¿Y algunas  técnlcas  abortivas" 
;Crees que el aborto sea u n  delito? 
¿Te pareceria que el aborto  rnducldo se consldere u n  crimen'.' 
¿Lo consrderarias u n  aseslnato3 
;,El aborto será un  derecho? 
;Deben ser  reformadas las leyes  respecto al aborto'' 

C.- ABORTO INDUCIDO Y ENTORNO MICROSOCIAL:  FAMILIA,  PAREJA, 
AMISTADES. 

¿En tu familia que  se  dlce del aborto inducido“ 
¿Cuál  es la postura de  tus padres" 
;Tu opinlon  es  diferente? .. 
¿Qué tan importante  es la postura  de  tus  padres. en caso  de practlcar u n  aborto inducido? 
¿Cómo  sobrellevarías  ésto? 
¿Algunas  de tus  amistades ha pasado  por esta experiencia? 
;Su opmión  de ellos y la tuya es  diferente? 
;Cómo te  sentirías  ante los comentarlos de ellos, en caso  de practicar u n  aborto? 
¿Cómo tornarías la decisión de abortar? 
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¿Consultarías  a tu pareja  en ese  momento’? 
¿Si la postura de tu pareja es diferente, como negociarian’? 
;La relación podría cambiar. de qué forma’? 
¿Le propondrías a tu pareja un aborto  inducido? 
¿Por qué si y por qué  no? 

D.- ABORTO INDUCIDO Y GÉNERO: FERlINIDAD. IMASCULINIDAD. 

¿A quién  crees  que  corresponde  conocer,  dlsentir y decidir  sobre un aborto  inducido? 
¿El aborto  es un tema sólo para mujeres” 
¿Cuál  es  papel  de los hombres  ante el aborto” 
¿Qué implica ser hombre? 
¿Qué involucra ser mujer? 
¿Qué haría  decidir  tener al hijo’? 
;Qué significaría para ti ser padre/madre? 
;Tu vida seria la misma después  de u n  aborto” 
¿De  que forma  cambiaría tu  vida al tener tu hI~o” 

E.- ABORTO INDUCIDO ’L’ EL CUERPO: \ 7 ~ ~ , ~ ~ . ~ ~ ~ ó ~ ,  ESPERIENCM, ACCESO, 
R E P R O D U C C I ~ N .  PLACER. 

¿Cómo fue la vivencia  de t u  cuerpo” 
,Tu familia. como  te  enseño  a ver t u  cuerpo? 
,Corno fie el acceso a tu cuerpo” 
;Existió algun  tipo de prohibiclon al tocarte” 
,Para ti. qué slgnlfica tu cuerpo3 
;Estas satisfecho  con t u  cuerpo” 
;Qué es lo que haces para culdar t u  cuerpo” 
¿Cuáles  aspectos  que  se resaltaron de tu cuerpo. los reproductivos o los sexuales? 

.. 
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ARBOL DE NODOS 

1= lndex  Tree 
2=(1) Vivencia  del  cuerpo 
3=(1 1) Experiencia 
4=(1 1 1) Acceso 

5=(1 1 1 1) prohibido 
6=(1 1 1 1 1) Niega  el  placer 

8=(1 1 1 2 1) Procura  el  placer 
7=(1 1 1 2) Libre 

9=(1 1 2) Espacio 
10=(1 1 2 1) Privado/pmpiedad 
11=(1 12 2) Público/Extraño 

12=(1 1 3) Importancia 
13=(1 1 4) Satisfacción 
14=(1 15) Valoración 

16=(1 2 1) Ser  Mujer 
17=(1 2 2) Ser  Hombre 

19=(1 3 1) Reproductivo 
20=(1 3 2) Sexual 
21=(1 3 3) Medio  de  Comunicación/Expresrdn 

23=(1 4 1) Escuela 
24=(1 4 2) Religión 
25=(1 4 3) Familia 
26=(1 4 4) Amistades 

27=(2) Significados  del  aborto 
28=(2 1) Socialización 
29=(2 1 1) Legalidad 
30=(2 1 2) Religión 
31=(2 1 3) Familia 

32=(2 2) Valot~ciÓn 
33=(2 2 1) Clase  social 
34=(2 2 2) Arrepentimiento 

15=(1  2) Asignación  de  Género 

18=(1  3) USOS 

22=(1 4) Aprendizaje  social 

35=(2 2 2 1) Oportunidad 
36=(2 2 2 2) Culpa 

37=(2 2 3) Asesinato 
38=(2 2 4) Ermrflrresponsabilidad 
39=(2 2 5) SoludÓnlAcadente 

41=(2 3 1) Motivos 
40=(2  3) Razones 

42=(2 3 1 1) Embarazo  no  planeado 
43=(2 3 1 2) Desarrollo personal 
44=(2 3 1 3 )  Valoración  corporal 
45=(2 3 1 4) Relaciones  Sexuales Ocultas 
46=(2 3 1 5) Prevenaón 

48=(2 3 2 1) Condición  económica 
49=(2 3 2 2) Riesgos  en la práctica 
50=(2 3 2 3) Iniciar  vida en pareja 
51=(2 3 2 4) Los comentarios  de  otros/as 
52=(2 3 2 5 )  Lo  que  implica  tener  hijos 

47=(2 3 2) Causas 

53=(2 4) Apoyo  Social 

55=(2  5) Implicación  de  Género 
54=(2 4 1) Aceptación/Rechazo 

56=(2 5 1) Mujeres 
57=(2 5 2)  Hombres 
sQ=jO 0 2) "urna drtddrin 

.. 
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Arbol  de nodos. 

ANEXO 3 

ESQUEMA INTERPRETATIVO. 

1 1. Vivencia  del cuerno 
I Experiencia/  Acceso/ 

EspacioNaloración 
Asignación  de  Género. 

I usos. 
Aprendizaje  social. 

2. Significado  de  Aborto 
inducido 

I Socializacion. 
I Valoración. 

Razones. / Motivos 
I Causas 

lmplicaciones  de  Género 

Análisis  de  contenido. 
Prohibido. 

Importancia. 

Ser  mujer. 
Ser  hombre. 

Rewoducciónl Sexual. 
Familia 

Familia. 
Religión. 

Arrepentimiento. 
IrresDonsabilidad. 

Embarazo no planeado. 
Relaciones  sexuales. 

Prevención.  Condiciones 
econ6micas.  Vida  en 

pareja. 
Aceptación o Rechazo 

social 
Toma  de  Decisiones 

Esquema  interpretativo. 
Explicar e interpretar 

en  términos d&: 
1. - Lo Permitido y lo 

prohibido socialmente. 
2. - Valoración  del  cuerpo. 
3. - Lo que  es  ser  mujer u 

hombre. 
4. - Lo que  se  habla  de  la 

sexualidad. 
5. - Lo que la familia 
permite o censura. 

6. - Aquello  que la religión 
prohibe. 

7. - De la  idea  que  se  tenga 
al  abortar, si es  una 

oportunidad o si es un 
hechc  irresponsable. 

8. - De las  razones  que  las 
personas  den  para la 

práctica o no. 
9. - Como  es  que  se  toman 
las  decisiones  en y ante  el 

aborto 

- 
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