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F:E SLJMEN 

' La-., r e p r e s e n t a c i o n e s  s a c i a l e s  c u r ~ c ; t i t i r y e n  muda1 i d a d e -  de 

¡ pensam i en t o  p r - A c t i c o p  ur ier i tadc i  ha.cia l a  comhn icac ihn .  l a  

' coniprensi(5n y e:1 damin io  de1 mundo que  r i c ~ i  rodea. D e  chmci nor, 

q !.I e 

~ 

1- e p  t- e se n t e m c j  s LI n .Fen  TIC ncj de p e n d e t- A e :1 r cmp Q E" t am i e nt o 

i t engamos  h a c i a  &l. 

En el caso de  la~.,persona.s senec ta .5  enc:untramus que se les VP 

cornu g e n t e  s a h i a p  \Clue p o s e e  a m p l i a  e x p e r i e r i r i a  e n  l a  v ida>  y 

p r e s e r v a  ].as t r a d i c i o n e s .  Sin e m b a r g a ,  estas v a i o r e r  p a r e c e n  no 

t e n e r  t a n t a  i m p o r t a n c i a  e n  nue5tt-a a c t u a l  s o c i e d a d .  La5 p e r s o n a s  

qui- v i v e n  la vejez sari . v i s t a s  tninn marg inadas ,  en f e rmas ,  

desyastadas f i s i c a m e n t e  y ñ~chas  d e  la< : : I~  p o t -  sus izami 1. iat-es, Se 

c o n s i d e r a  que pasaran  sus Ctltimas ciia!3 ?.ri-k.ei-nada5 en un asi Lei. 

F i  l a g r amos  conocer- i a  t - r p r e s en t a c i b i ?  G.i:2cial qcie se tiene d e  5- 
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INTEDDUCCION 

En Mttlxico l o s  ancianos son u n  sector  que, p e s e  a su import,ancia, 

parece pasar desapercibido para e l  res to  de las habitantes del 

pais ,  e incluso. es Crecciente enterarse de numerosos casos e n  que 

l legan a set- relegados por S L ~  propia Familia. 

Debida a l a c  l imitaciones propias d e  BU constitucian bialagica y 

psicolhgica.  sean e s t a s  rea les  o suspuestas; y por o t ro  lado a 

l o s  valores econbmicos, s o c i a l e s  y e s t e t i c o s  que r i g e n  e n  nuestra 

sociedad, su presencia causa u n  impacto t a l  a l a  g e n t e  que. en 

ocasianes,  l l e g a  a negarse a considerarlo como u n  ser  semejante 

val.ioso y T!t.il. 

Par e l l o  abordar e l  tema d e  l a  v e j e z  robra relevancia.  En e s t a  

ocasihn t r a t a  d e  ser estudiada d e s d e  ~ t n  p u n t o  v i s t a  netaniente 

psicasocia l .  

Cuandc? iniciamos el  presente t r a b a j a  partimos d e  l a  consideracian 
r jKC/r? ’G*C ,S  sf4lc ‘ 

d e  que u n  elemento importante e n  e l  interactuar humancCfes el t i p o  
C - U f  

de cancepcibnes que se tenga sobre e l  mundo que nos rodea. E l  

cual p u e d e  ser  variable y por e l l o  resul ta  .f&cil darse cuenta de  

que no e x i s t e  una 50ia manera d e  comprender e l  ambiente e n  clue 

nos desarro 1 1 amos. 

En l o  que  t.oca a I ñ  vejez hallamos que e n  e l  pensamiento s o c i a l  
7 

existen d e  + a r m a  entrelazada dlferent.es posiciones sobre l o  que 

esta s i g n i f i c a .  Las creencias de l a s  qu” se habla pi_ieden tener I , 

elementos contradxctot-ios r,-,t*-e si ‘t y si ri enibarqu permit.en qide e l  i 



F e n h e n o s  d e l  med i o  y c ree  nuevas  a l t . e t - n a t i v a s  d e  p ensam i en t o  y 

c onduc t a  s o c i a l .  

D e  e s t a  f o rma  nos hemos t o p a d o  c o n  e l  hecho d e  q u e  a l  a n c i a q j j  se 
*. 

l e  hacen a t r i b u t o s  que  l e  pueden  b e n e - F i c i a r  o p e r j u d i c a r .  Como 

+ mejores c u a l i d a d e s  a s i q n a d a s  por- l a  p ob l a c ih r t  se l e  a t r i b u y e n  l a  

s a b i d i i r i a .  l a  e xpe t - i e r i c i a  y :;et- ni-tienes pr-eservan l a s  t r a d i c i o n e s  

c u l t u r a l e s .  

En un s e n t i d o  c o n t r a r i o ,  e n  o t r a s  o c a s i o n e s  se t i e n e  l a  c r e e n c i a  

_- - 

. -. 

d e  qL!& s o n  marg inados ,  se les f a l t a  a l  r e s p e t o  y s u e l e n  ser 

d e s p l a z a d a s  p o r  los mas j b v e n e s  de l a s  l a b o r e s  o c a r g o s  

i m p o r t a n t e s  e n  l a s  d i s t i n t a s  A reas .  

Llna t . eor ia ' qc i e  se p r e s t a  a i n v e s t i g a r  t a l  t i p o  de fenbmena's, y e n  c 
l a  que  nos  hemos apoyado  pat-a l l e v a r -  a c a b o  l a  p r e s e n t e  

invest . igac : i&n,  es l a  Teor ía d e  l a  R e p r e s e n t a c i & n  S o c i a l ,  e sbo zada  

pot- Serge Mozcovici (19613. Entendemos por este trltimo t e r m i n o  a 

iasEot-mas d e  p ensam i en t o  s o c i a l  u t i 1  i z a d a s  por el  hombre comun (LJ. 3 
L a  t e o r í a  va mas a l l a  q u e  un  mero e s t u d i o  d e  o p i n i h n  o imagen. 

T r a t a  d e  e x p l i c a t -  coma l a  g e n t e  g r a c i a s  a su5 c r e n c i a s  comunes 

puede e s t a b l e c e r  l a z o s  d e  c omun i r a c i bn  y c r e a r  nuevos  

5- s q u e  a 5u v e z  o r i g i n a r a n  n ~ i e v ~ s  t ipos d e  e n l a c e s  

e n t r e  i n d i v i d u o s .  

__L 

Eel ,  do* 

A s % ,  si E?]. t r a t o ,  bueno o malo. que t - e c i b en  los a n c i a n o s  es 

c o n s e c u e n c i a  d e  l a  manera. e n  q u e  se le5 c o n c i b e ,  e n t o n c e s  hemos 

c o n s i d e r a d o  que una i n v e s t i q a c : i h n  sobt - r  l a  R e p r e s e n t a c i d n  S o c i a l  

d e l  a n c i a n o  q u e d a r l a  e n  p o s i b i l i d a d  d e  a r r o j a r  b a s t a n t e  l u z  

acerca d e l  p o r q u e  scicede asf e n  n u e s t r a  sac:: i e d a d .  



L- a r a  l l e v a r  a cabo este f i n  l a  t k n i c a  e l e g i d a  fue l a  a p l i c a c i a n  

de un c u e s t i o n a r i o  a b i e r t o ,  se e n t r e v i s t b  a una muestra de  l a  

pob lac ibn  de l a  d e l e qac i bn  Cuauhth-noc, E-n el D i s t r i t o  Federal', 

deb ido  a \ ---., 
que n u e s t r o  t r a b a j o  se enfocb a una zona ut-bana+,~,~led,; v 

Las  v a r i a b l e s  soc i odemogra f i cas  que se cons ideraron  fueron l a  

edad, sexo, l a  zona econbmica d e  r e s i d enc i a ,  e l  e s t ado  c i v i l ,  e l  

t i p o  de o f i c i o ' en  que se desempeaan 105 s~i jetos e n t r e v i s t a d o s  y 

su grado  de e s co l a r i dad .  

La informacibn ob t en ida  se manejo t a n t o  de forma c u a n t i t a t i v a ,  

r e a l i z a d a  e n  base a l a s  f r e c u e n c i a s  d e  l a s  respuesta ;  como d e  

manera c u a l i t a t i v a ,  tomando como base e l  a n a l i s i s  de contenida.  

Como r e su l t ado  hemos ob t en i do  que el  papel  que 5e les a j i g n a  e n  

l a  soc i edad  es e 1  d e  prt-servat- l a s  t r a d i c i o n e s  d e  nuestra  cu l tu ra  

y t r a s m i t i r l a s ,  pero tambien se les ve muy marginados.<Se p iensa  

que l a  v e j e z  es t r i s t e2  que e l  des t ina  f i n a l  d e  l a  persona 

senec ta  es el ser i n t e rnado  en u n  a s i l o .  Los rasgos  + i s i c o s  por 

r 
()ids. 

ALllfcw , Wf.4 , 

io5 que mas se les i d e n t i f i c a  son l a s  canas, l a s  arrugas ,  su 

espa lda  encarvada y e l  andar lento. En terminos g e n e r a l e s  su 

salcrd y su v i d a  f a m i l i a r  son e5t imados como nega t i vos .  

Su s i tuac i bn  desven ta j osa  l a  hemos a t r i b u i d o  a l a  desva lor i zac i i3n  

que han padec ido  l a s  cua l i dades  que camCtnrnente se p i ensa  que 

poseen, pot- l o  que deberan ser r e va l o r ados  para  tener c m  lugar  

importante ,  en nuestra  soc ieclad. 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La5 personas de edad avanzada tienen limitaciones, corns _ -  la' 

reduccibn de las c&lulas del sistema net-vioso3 para citar un 

ejemplo, aunque la5 distintas restricciones no son siempre 

generalizables, las ponen en desventaja en su forma de 

interactuar con la sociedad de la que son parte. Esta se haya 

sometida a constantes cambios por lo que al anciano 5e le ha 

orillqdo a deiiempePlar actividades consideradas como secundarias o 

complementarias de lac, que realiza el resto de la poblacibn. 

En ocasiones, se ha considerado al senecto c o m o  un set- al que no 

tiene s e n t i d o  prestarle at.encir5n debido a que su ciclo vital esta 

por concluir, adem3s. como supone Gordon (1972) ya na resulta tan 
1 '  

\'<productivo como el trabajador joven y este hecho es de suma 
.k.j' $ 

importancia en una sociedad coma la nuestra en que el sujeto es 

va.lor-ado en la medida en que crea  plusvalia. 

Asimismo, 5e le ve como un individua anciado al pasado, esta se 

detie a la resistencia que muestr-a ante los cambias de tipo 

cultural I tecnolbgiro y social" 

Fs veces 5e manifiesta la creencia de considerarlo c o m o  el miembro 

del grupa que posee mayot- experiencia y sabiduria. 

Ante l a  situacibn anterimr consideramos que anciano merece 

respeto y atencibn, ya que a pesar de si..te, limitaciones es u n  ser 

humano el cual. ea valioso e inclusa iriuede beneficiarnos si 

apr-endemcris a. comprencler-la, ayudarlo y respetarlo, sin tampoco 

olvidar que t a r d e  c) t e m p r a n c i  t.odas viviremos esa etapa en n u e s t r a  



v i d a .  

C r e e m o s  que u n  e l e m e n t o  i m p o r t a n t e  para q u e  se d e  l a  s i t u a c i a n  

d e s c r i t a  a n t e r i o r m e n t e  es l a  r e p r e s e n t a c i b n  soc ia l  q u e  se J A e n e  

acerca d e  l a s  p e r s o n a s  que f o r m a n  p a r t e  d e  l a  tercet-a e d a d .  De 

e l l a  d e p e n d e r a  e l  t r a t o  que r e c i b a n  a p e s a r  d e  que d i c h a  

r e p r e s e n t a c i b t - f q n o  r c o t - r e s p o n d a  a su r e a l i d a d .  Por e l l o  e l  i n t e r e s  

q u e  r e v i s t e  r e a l i z a r  u n  e s t u d i o  acerca d e  l a  r e p r e s e n t a c i a n  

A<' & j " l  &@Of ( r4 'P- r  6119 c-cIu\ 

- 7 -  / (/" 
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s o c i a l  d e l  a n c i a n o ,  ya que esta i n f l u y e  e n  l a  s i t u a c i b n  e n  l a  que 

e 5 t a n  ,'inmersos yr a l  c o n o c e r l a  t a l  vez  se v i s l u m b r e  IC! 

p o s i b i l i d a d  d e  que s e a n  mejor v a l o r a d o s .  

D e b i d o  a los estet -eot ipos  d e  b e l l e z a  que  =c i i e n e  e n  l a  s o c i e d a d ,  

e n  l a  que se estima como rasgo d e  b e l d a d ,  pot- c i tat-  u n  eJemplo, 

l a  p i e l  l i s a  y t e r s a ;  los hombres  y mi.i.jere5 d e  e d a d  a v a n z a d a  n a  

e n c u e n t r a n  d e m a s i a d a s  p e r s o n a s  que 5e i n t e r e s e n  pot- e l  l o s  e n  

t-azen d e  q u e  e s t a n  l e j o s  d e  ser f i s i c a m e n t e  a t rac t ivas  y se 

e n c u e n t r a n  d i s m i n u i d n s  en el aspecto i n t e l . e c : t u a l =  

En n u e s t r a  s o c i e d a d  Ia mayoria d e  l o s  a n c i a r m s  v i v e n  y d e p e n d e n  

d e l  grupo familiar.  E s t a  ejet-ce u n a  f u e r t e  i n f l u e n c i a  e n  l o s  

estereotipos p s i c : a % b g i c o s  de 1 0 5  v i e j o s ;  la d e s v i n c u l a c i d n  que 

c u a n t a  a lac, n o r m a s  que q o b i e r n a n  l a  c o n d u c t a  c o t i d i a n a  en el  

hoqat- , .  Los h i j a s  n(3 siempre e s t A n  preparadas para p e r m i t i r  esas 

d e s v i a c i o n e s  t-especto d e  l as  r e g l a s  que ellcis o b e d e c e n .  FIS1.n 

c u a n d o  h a y a n  r : r e c i d o  s i g u e n  v i l i n d o  a sus p a d r e s  c a m a  t a l e s ;  no  

s o n  capaces d e  dejar- que &5tos camhien adn c u a n d n  es to  i m p l i c a r a  



E n  a l g u n o s  caso5 d i c h a  d e s a p r o b a c i b n  se d i r i g e  h a c i a  l a  

a c e p t a c i b n  d e  tina s e g u n d a  i n f a n c i a  p a r  p a r t e  d e  las vie jos e n  

donde  SE! c o n v i e r t e n  e n  h i j o s  d e  sus p r o p i o s  h i j o s ,  s i n  dereq-ha .. a 

tomar d e c i s i e n  a%guna s i n  c o n s u l t a r l e s  p r e v i a m e n t e .  

Los p a d r e s  a n c i a n o s  se s i e n t e n  a t r a p a d o s  y d i s m i n u i d o s  por esas 

a t e n c i o n e s  y e x p e r i m e n t a n  un r e s e n t i m i e n t o  h a c i a  sus 

d e s c e n d i e n t e s  q u i e n e s  c r e e n  saber lo  que mejor les c o n v i e n e .  

B a s a d o s  e n  l o  a n t e r i o r ,  n o s  fijamos como p r o b l e m a  a i n v e s t i g a r  l a  

r e p r e 5 e n t a c i b n  soc i a l  d e l  a n c i a n o  e n  una z o n a  u rbana ,  c o n  l a  

p r e t e ñ c i b n  d e  e n c o n t r a r ,  si es q u e  e x i s t i e s e n ,  l a5  d i + e r e n c i a s  

e n t r e  l a  t - e p r e s e n t a c i b n  d e  los a n c i a n o s  mismos y l a  d e  l a s  demds 

p e r s o n a s .  * 
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permanec ib  r i lv idado duran t e  un p e r i o d o  p r o l ongado .  (Ibañez, 1988) 

Fue el pr-inievo en i d e r i t i F i e a r  c r e e n c i a s ,  i d e o l o q i a s ,  v a l o r e s  e 

imagenecj como p r o d u c c i o n e s  mentales, de t i p n  5ocial que dependen 
I 

d e  l a  c o l e c t i v i d a d ,  es d e c i r ,  una s o c i e d a d  e5 un c o n j u n t o  de 

reI .ac i .one5 y pot- e s t a  ranhn n o  e5 a part i r-  de l o  i n d i v i d u a l  que 

se debe comprendet- l o  s o c i a l  ya que l a  v i d a  humana e5 una v i d a  

asac i a t  i va. 

ill no'pr-icde habet- un i n d i v i d u o  a j s l a d o  ya que nc! c o n c i b e  l a  --- - _  
i d e a  de LI n i nd i  v i  duo c. in l o  socia l  Y ].a v i d s  s o c i a l  esta hecha a 

c 4 

a c j ~ n ~ s  c o l e c t i v a s  qvg,lctrcin p r o p i a s  da un g rupo  

c ioc ia i  y t r a n s m i t ; d a s  a t r a v k  de  las interaccianes s o c i a l e c i ,  y 

por meu:ci dp la comunicac ibn s ~ c i a l .  

Dut-khc-irn qcuí'íi5 el t e rm ina  de repreievtacihn c a i e c t i v 3  pa ra  

d e s i g n a r  d e  e s t a  fo rma el fenbmenu s u c i a 1  a p a r t i t -  d e l  c u a l  se 

c anst ruyen  1 a s  d i  ver sa5 r e p r  esent ac i ones i nd i v i dua 1 es. Son 

c ~ ~ l t i _ i ~ - a l  de  ~.t~' ia sociedad que se adapta a la5 Ccilt-ac.tt.t-~s.tica5 

propias  d e  cada i n d i v i d u o .  La 5oc iedac i  p r o p o r c i o n a  10s concept.os 

'I 1 
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e s t u d i a r a  l a s  fovymas d e  i d e a c i b n  c o l e c t i v a , ,  u n i r a  r e l a r i < - ) n  e n t r e  

l a  s o c i o l o g i a  y l a  p s i c o l o g i a .  C o n s i d e r a  que &- p s i c o l o q i a  s o c i a l  

d e b e t - i a  e s t u d i a r  lac leyes d e  l a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  

S i  b i e n ,  el soc ib logo  fiances es creador d e l  c o n c e p t o  es en e l  

campo a n t r o p o l b g i c o  d o n d e  se e n c u e n t r a  u n a  t r a d i c i b n  d e  e c 3 t u d i o s  

de  f e n b m e n o s  d e  esa clase. S i n  embargo, l a  t r a n s p o s i c i b n  directa 

d e  los  p r o b l e m a s  y d e  1 0 5  modos de a p r o x i m a c i b n  han s i d a  

r e c h a z a d a s  a pesar d e  105 i n t . e n t o s  r e a l i z a d o s .  Es h a s t a  hace aPios 

r e c i e n t e s  que se ha c o m e n z a d o  a e n c o n t r a r  su r e l e v a n c i a  e n  la  

p s i c o l o g i a  social .  

Lac; razones para que 1.a p s i c o l o g l a  social h a y a  v u e l t o  l'a v i s t a  

hac ia  e l  f e n b m e n u  d e  l a  r e p r e s e n t a c i b n  social  de m a n e r a  t á t - d i a  se 

debe  a l  p r o l o n g a d o  d a m i n i o  d e  l a  c o r r i e n t e  r o n d u c t i s t a .  Segen l a  

t r a d i c i b n  w a t r s o n i a n a  sola l o s  c o m p o r t a m i e n t o s  m a n i f i e s t a s ,  como 

l o s  e s t i m u l o s  y l a s  r e s p u e s t a s ,  clod3.a.n ser ol.Jetoc; d e  e s t u d i a .  Lo 

l a t e n t e  o i m p l i c i t o ,  como las a c t i v i d a d e s  c o y n i t i q a s ,  p e r - m a n e c i a  

e n  e l  o l v i d o .  E n  e1 campo d e  l a  ps ico logia  socia l  este ttltimo 

t e r - m i n o  nc3 m o d i f i c a b a  e l  p r o b l e m a  s b l o  se a g r e g a b a  a l a  c lase  de  

los estimirlos o de l a s  r e s p u e s t a s .  For c o n s i g u i e n t e  t . t n i c a m e n t e  se 

a b o r d a r o n  f e n b m e n a s  parcialas;  como 1 0 5  d e  o p i n i i i l n  y de a c t i t u d  

q u e  si b i e n ,  g u a r d a n  v i n c u l a s  c a n  la  r e p r e s e n t a c i b n  soc ia l  s o n  

o b s e r v a b l e  y s u s c e p t i b l e  d e  m e d i c i b n ;  i a  a c t i t u d  h a  s i d o  

c o n t e m p l a d a  como resp~iesta a n t i c i p a d a  p a r a  una acci(5r.i. 



Ins e s t u d i o s  d e  r - e p r e s e n t a c x b n  ~ ; o c i a l ~  t a l  p e r s p e c t i v a  es e l  

i n t . e r a c c i o n L s r n a  s i m t i t l  i c u ,  b a r x d o  e n  l a  obr-a d e  G t - o r q e  H. Mead. En 
- - - 

7 

a p o s i c i b n  a Dcirkhe im,  los i n t e r a c c i a n i s t a s ,  r e c h a z a n  ." el  

d e t e t - m i n i s m o  s o c i a l  p e r o  a f  irrnari l a  p r i m a c l a  d e  lacs procesos 

sociales e n  l a  c o n d u c t a  i n d i v i d u a l ,  se a b o c a n  a l  e s t u d i o  d e  l o s  

aspectos " i m p i  í c i t o s "  úel c o m p a r t a m i e n t o ,  como s o n  los p r o c e s o s  

s i m b t i l i c o s  y e l  lengc!a.je. E l  i n d i v i d u o  t i e n e  m e n o s  que ver- c o n  

c o n s t r - L t i d a s  en l a  i n t e r a c c i h  B l u m e r ,  (196'71. ( H e r z l i c h ,  1975) 4 Es p r e c i s o  c o n s i d e r a r  o t r - n s  +actores  q u e  i n f l u y e r o n  p a r a  

-b' d e s p e r t a r  l a s  r e s i s t e n c i a s  c o n t r a  1 0 5  e - i t u d i o s  d e  las  

.t* r e p r e s e n t a c i o n e s  sociales;  factor-es como e l  p s i c o i o g i c i s m o  q u e  

p r i v i l e g i a  e l  e s t u d i o  d e  p r o c e s o s  i n d i v i d u a l e s  y c n n s i d e t - a  a lo 

soc ia l  como u n  valov a f t a d i d o  a m e c a n i s m o s  p s i c o l . t 3 g i c o s  de 

v 

n a t u r a l e z a  i n d i v i d u a l  p o r  otvo l a d o ,  se e n c u e n t r a  e l  

escepticismo que se t i e n e  en los E s t a d o s  U n i d o s  f r e n t e  a i(75 

tr-aha jos d e  p r o c e d e n c i a  eut-oped p a r t i c u l a r m e n t e  a las de origen 

f r a n c  $5. 

Una r a z d n  mas? r e s p o n s a b l e  d e  las r - e s i s t e r i c i . a s ,  es un m e c a n i s m o  

e x p l i c a d o  por- l a  misma teor ia  de l a  r e p r n s e n t a c i b n  soc ia l :  e l  

m e c a n i s m o  d e  a n c l a j e .  Muchos p s i c & l o q u s  z c i c i . a l e s  se basan en s~ts 

c o n o c i m i e n t o s  sobre  el c o n c e p t o  de a c t i t u d  para acercarse a l  

concEiptc. de r - e p r e s e n t . a c i b n  socia l  y p e r m a n e c e n  e s c h p t  icos a . n t e  l a  

p o s i b i l i d a d  d e  que este 5!3.t:i.rna c o n s t i t u y c -  algo m A s  que una  

v e f o r m u l a c i b n  clei c o n c e p t o .  ( I b a h e z ,  1988) 

Han 6): is,: i clo ot,r-os t raba jas  cet-( :anms a lac, r e p r e s e n t a c  iones 

.§ 

\$ 
? 

\u 
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sociales> por ejemplo, babriel Tarde  estudib con detalle los 

procesos conversacionales (Tarde, 19O1). Asimismo, la "sociologia 

del comportamiento" esclarecib los mecar,rismos bAsicos pot- _. medio 

de los cuales se cunstr~iye l a  visibn de l a  realidad social. La  

obra de Berger y Luckman (1968) es un ejemplo al respecto. Dentro 

de l a  misma cor-riente de1 interaccionismo ciimbhl ica se encuentran 

los estudios sobre las signifi.caciones de los fenbmenos sociales, 

como lo es l a  obra de Elumer, 1969. 

El concepto de representacian social no eiblo aparece en la 

sociología y en la psicoloqia sncial, tambien cif- encuntra en la 

psicologia infantil de F'iaget. IJodelet, 1989) 

Gara Piagei la base de la representacihn es mas bien' de un -- 
caracter cognus~ i t ivo de predominanc ia individual. 7 
SePlala Piaget, que lo caracteristica de la representacian e5 

conservar en el presente ciertas acomodaciones mentales a titulo 

de significantes, Etsi, la imagen mei-ttal interviene en la. 

actividad conceptual como sirnbolizadou y gc-acid5 a ella y a los 

signas verbales y colectivos, que doblan el pensamiento 

individual, los datos actuales pueden ser asimilados a objetos no  

er-cibidos y simplemente evocados. (Piaget, 1959) 

s hasta 105 inicios de la decada de los ¿O que sale a la luz 

pliblica una obra rubricada por- Serge Motlcovici y que llevaba. pot- 

_-- - -  :it 

titulo: "La psychanalysc, son image et son public" (Moscovici, 

1961!. En dicha a b r a  el psicaan3lisis tan &lo constituia un 

objeto que permitfa. 1 lu5 t rar  concretamente el mcldci de 



uioc i ales.  

O b r a  para r o c i b l o g o s  y p s i c b l o g c , - s  mas que p a r a  p s i c o a n a l i s t a s  y 

p s i c b l o y o s  c l i n i c c i s .  .. J- 

La p r i n c i p a l .  aportaci6n de  S e r g e  M o c i c o v i c i  c o n s i s t i o  e n  

c o n s i d e r a r  que e l  v i e j o  c o n c e p t o  D u r k h e i r n i a n o  d e  r e p r e s e n t a c i h n  

c o l e c t i v a ,  c o n v e n i e n t e m e n t e  r e m o z a d o  y e n r i q u e c i d o  p o d i a  c u m p l i r  

l a  i - u n c i b n  d e  i n t e g r a r  e n  u n a  misma p e r s p e c t i v a  l a  e x p l i c a c i b n  

del o r i g e n  y d e  l a  n a t u r a l e z a  d e l  p e n s a m i e n t o  soc ia l .  

fl 
el 

o s c o v ‘ i c i  logra  . u n  l u g a r  pat-a l a  representac . i r3r - i  s o c i a l  d e n t r a  d e  

l a  psx’cologia soc ia l  c o n t e m p o r a n e a ,  un c a m b i o  i m p o r t a n t e  +:u& el 

p a s o  d e  la5 c o g n i c i o n e s  s o c i a l e s  a l a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  sociales.  

La cognic i . t>n  soc ia l  se e n c o n t r a b a  e s t a n c a d a  p o r q u e  uie l i m i t a b a  

75- 
J 

i m  u r t a r t c i c l  a l  s e n t i d o  c o m h t - _ E n  cambio, este rliltimo concepto,  e n  f*, __,--------- 
l a  r e p r e s e n t a c i b n  social  es tomado en 

sülo a alqiltn aspecto como? p o r  e jemplo,  l a  p e r c e p c i b n  o l a  

* imagt in ;  c o n s i d e r a b a  a l  i n d i v i d u o  como base d e  l a  r e a l i d a d  f i s i c a  

y a l  g r u p o  coma su d e r i v a d a  y ,  se l e  otorgaba n i n g u n a  P I - 

s e g u n d a  guerra m u n d i a l ,  d u r a n t e  mas d e  v e i n t e  aRoc u n a  e s c u e l a  d e  

i n v e s t i g a c i b n  sobre representaciones s o c i a l e s  c u y o  o r i g e n  se 

r e m o n t a  a 1963. c u a n d o  se p u b l i c &  la obra de M o s c o v i c i  antes  

me n c  i una da. I Fa r r- 3.983 j 

(La t e c i t - i a  d e  l a s  i e p r e s e n t a c i o n e s  sar ia les  ha idc3 c o n q \ . . \ i s t a n d o  

poco a. poca un r e c o n n c i m i e n t o  q u e  l a  5itt-m a c t u a l m e n t e  e n  un 

p r i m e r  p1arir.i t::ien!zi-o cle l a  psico1.ogi.a socia?.  d e  c o r t e  e u r u p e o u  

I ... - 



La -muitiplicacibn de 105 coloquios internacianales destinadas a 

discutir  t a l  o cual aspecto de la5 representaciones 5OCldle5 

constituye un c l a r o  indicador de  l a  importancsa que esta 

adqu i r i en9  el tema. A s i .  investigadores de di.ferentes horizontes 

y paises; se reunieron para confrontar sus perspectivas y sus 

----__ __ 

r '- 

resultados sobre l as  representaciones sociales en: P a r i s  (1979) 

Montreal (1983) i\l&poies (1986) y IVanterre (1987). (IbaPrez, 1988) 
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1 I 2 CONCEPTO DE REPRESENTRC 1 ON SUC I AL. 4Q 

r 
E l  c o n c e p t o  de t - e p r e s e n t a c i o n  s o c i a l  e5 un c o n c e p t o  f iZihr id4 d o n d e  

c o n f l u y e n  n o c i o n e s  d e  o r i g e n  soc io lbgico ,  tales como l a  de  
'\ 1' - *  /.. 

c u l t c i r a  o l a  d e  i d e o l o g r a ,  y n o c i o n e s  de  p r o c e d e n c i a  p s i c o l b g i c a  

Lw como l a  d e  i m a g e n  o l a  d e  p e n s a m i e n t o .  

A S P ,  el  c o n c e p t o  d e  r e p r e s e n t a c i b n  socia l  se c a r a c t e r i z a  p o r  d o s  

raijgos p e c u l i a r e s .  P o r  u n a  p a r t e ,  s u  u b i c a c i b n  estrategica e n  l a  

i n t e r s e r c i b n  d e  l a  ~ i o c i o l o g l a  y de l a  p s i c o l o g i a ,  l o  c u a l  le  

c o n v i & - t e  en u n  c o n c e p t o  e m i n e n t e m e n t e  p s i c o s o c i o i ~ g i c o .  Por o t r o  

lado su c o m p o s i c i b n  polimorfa, ya q u e  recoge e i n t e g r a  t o d a  u n a  

serie de c o n c e p t o s  que p r e s e n t a n ,  cada u n o  d e  e l l o s ,  un * a l c a n c e  

mas r e s t r i n g i d o  que e l  p r o p i o  c o n c e p t o  d e  r e p r e s e n t a c i b n  s o c i a l 3  

y s o n  pot- e50 mismo mas Sta c u r a v i e r t e  a l  c o n c e p t o  d e  

r e p r e s e n t a c i b n  socia l  e n  u n  c o n c e p t o  marco q u e  a p u n t a  hacia un 

c o n j u n t a  d e  f e n t i m e n o s  y d e  pt-ocewxi mas que hac ia  ob jetos  

c l a r a m e n t e  d i f e r e n c i a d o s  o h a c  ia m e c a n i s m o s  p r e c i s a m e n t e  

b e f i n i d o s .  ( IbaPrezr,  19853) 
"P 

a n c i c i b n  de  r e p r e s e n t a c i b n  s o c i a l  c o n c i e r n e  a l a  manet-a  cbma 

n o s o t . t - o s ,  su je tos  socia les3  a p r e h e n d e m o s  _ _ _ _  - - -  1 0 5  a c o n t e c i m i e n t g -  de 

l a  v i d a  d i a r i a ,  l a s  caracter is t icas  d e  n u e s t r o  m e d i o  a m b i e n t e ,  

las i n f o r m a c i o n e s  que e n  e l  c i r c u l a n ,  a l a s  p e r s o n a s  de n u e s t r o  

e n t a r n o  p r - b x i m o  n l e j a n o .  ~ r r  -L- T~- - .  , el c m n c x i m i e n t o  

/ - A  

T' 

e+> &%- -> 

" e ~ p o n t a r i e o ~ '  e ' I  inc)enuc]"  que tanto i n t e r e s a  e n  l a  a c t u a l  i dad  a 

l a s  c i e n c i a s  sacialec;, ese que h a b i t u a l m e n t e  se d e n o m i n a  

c:c)riac imientm c j i i  s e n t  I. cia tc]mC,iri, D b i e n  p e n s a m i e n t n  

17- 
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oposicibn al pensamiento cienti+ico.l una manet-a de interpretar 

y de pensar nuestra realidad cotidiana, una forma de conocimiento 

social., es decir, se trata de un conoci soc i al mente 

elaborado y compartido, un conocimiento practic 

Dicho cqnocimiento forja la5 evidencias de nuestra realidad 

_ -  

consensual, participa en l a  construccidn saciar de ella, para 

emplear cina expresibn de quienes lo han elevado a la dignidad de 

objeto de una nueva sociologia del conocimiento (F.L. Berqer y T. 

Lcickma'n, 9 9 6 6 ) .  .IJodelet, 1986) en 1961, S .  Moscovici considera que este mismo conocimiento 

constituye el eje central de una psicologia social del 

conocimiento. 

Frtiiduccibn mental social como la ciencia, el mito, la religibn y 

v a  ideologia. 

La nocibn de representacibn, resulta una "apropiacibn" del objeto 

y se mantiene tanta tiempo como la necesidad de hacerlo se hace 

sentir. Desaparece ocultAndose en ni-!lEsEjtra memoria u 5e afina en 

un concepto cuando pierde su necesidad o su 

representac i an soc iai 

distinta a l a  actitud, no salo e n  l a  medida en 

comportamiento, sino soore todo en la medida en 

es una "preparation para 

L&-.- L -__--.-- 
reconstituye loci elementos del medio en el que el comportamiento 

debe tenet- dar un sent.ido al comportamiento, a 

I- -- .- 

,' 
--I " - 

integrarlo en cina red de relaciones sociales donde esta ligado a- 

su objeto. Al mismo tiempo proporciana las nociones, las teorias 

y el fcirido de lar3 observaciunes que hacen estables y eficaces a 

I0 



estas r e l a c i o n e s .  
'/I 

&a r e p r e c e n t a c i b n  n o  es u n a  i n s t a n c i a  i n t e r m e d i a r i a ,  s i n o  un 

proceso que hace q u e  e l  c o n c e p t o  y l a  p e r c e p c i b n  d e  algtI in modo 

s e a n  i n t e r c a m b i a b l e s .  p o r q u e  se e n g e n d r a n  r e c i p r o c a m e n t e .  E x p r e s a  

d e  g o l p e  u n a  r e l a c i b n  c o n  el  o b j e t o  9 d e s e m p e h a  u n  p a p e l  e n  l a  

g e n e s i s  de esta r e l a c i d n .  

, 

,- .. 

3 
&)- 

R e - p r e s e n t a  u n  ser, u n a  c u a l i d a d ,  a l a  c o n s c i e n c i a ,  e5 d e c i r ,  las 

p r e s e n t a  u n a  v e z  mas, a c t u a l i z a n d o l a s  a pesar d e  su a u s e n c i a .  

IMoccoviei,  197'71 j,' 
? .  

/ X a  r e p r e s e n t a c i t m  soc ia l  se d e f i n e  p o r  un c o n t e n i d o :  

i n f o r m a c  i o n e s  , i m a g e n e e ; ,  op i n i o n e s ,  a c t i t u d e s ,  

c o n t e n i d o . s e  r p l a c i o n a  c o n  c1.n objeto :  un t r a b a j o  a r e a l i z a r ,  u n  

L a c o n t e c i m i e n t a  ?c:onbmico,  u n  p e r s o n a j e  s o c i a l ?  etc. y 
t - e s e n t a c i b n  soc ia l  d e  u n  s ~ i j e t o  ( i n d i v i d u o .  #ami l i a ,  ._- 5 <- /E= t-upo, pa re c l a s e ,  c 3 t c . 1 ,  e n  r e i a c i b n  c o n  otro s u j e t 9  De esta forma, 

a r - e p r e s e n t a c i b n  e ~ .  t r i b u t a r i a  de l a  p o a i c i b n  que o c u p a n  1 0 g . t  
,\ 6' 

- iujetos en l a  s o c i e d a d ,  l a  e c o n o m l a ,  l a  c u l t u r a .  /; o+ 

Toda r e p r e s e n t a c i h n  socia l  es r e p r e s e n t a c i b n  d e  a lgo y d e  

a l g u i e n .  No es e l  d u p l i c a d o  d e  l o  r e a l ,  n i  e l  d u p l i c a d o  d e  l o  

i d e a l ,  n i  l a  p a r t e  s i ~ b j e t i v a  c:le3. o b j e t o ,  n i  l a  parte  o b j e t ' v a  d e l 3  

blece sujeta.  S i n o  que c o n s t i t u y e  e l  proceso pot- el c u a l  se 

su r e l a c i a n .  E n  el  f o n d o  d e  t o d a  r e p r e s e n t a c i d n  d e b e m o s  ciscar 

esta r e l a c i b n  c o n  el mundo y l as  LOSa5. 

4' 
I 
f +  

t 
3 í 

I 

/,, 
I R e p r e s e n t a c i b n  es (-in acta d e  p e n s a r n i e n t u  por -  m e d i c s  d e l  c u a l  un 

\ s u j e t a  se t - e l a c i o n a  c o n  e l  o b j e t a ,  es s u s t i t u i t -  o estar en Iugar 
u' 

~ de.  E n  este senlziclc ,  es el. r e p r e s e n t . a n t e  rner i ta l  d e  algo. For  esta 
--. 
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r-az&n,& r e p r e s e n t a c i o r i  octA e m p a r e n t a d a  c o n  e l  s i m b n l o ,  con el  

a r e p r e s e n t a c i f i n  socia l  remite a o t r a  casa. No e x i 5 t e  

a l g L n a  q u e  no 5ea l a  d e  u n  o b j e t o ,  a u n q u e  este sea mitico o 

i m a g i n a r  io.  

sign? .I /- 

La r e p r e a e n t a c i b n  m e n t a l  , soc ia l  c o n l  l eva  u n  caracter 

s i g n i f i c a n t e :  n o  s o l a m e n t e  r e s t i t c i y e  d e  modo s i m b b l i c o  algo 

a u s e n t e ,  s i n o  que p u e d e  s u s t i t u i r  l o  q u e  e5ta p r e s e n t e ,  p u e s t o  

que siempt-cl  s i g n i f i c a  a l g o  p a t - a  a l g u i e n  (para u n o  mismo o para 

a t r a  p e t - s o n a i  v hace q u e  a p a r e z c a  a lqo de q u i e n  l o  f l o r m u l a .  sit 

p a r t e  d e  i n t e r p r e t a c i b n .  D e b i d o  e1 e l l o ?  &o es s i m p l e  

r a p r o d u c c i b n ,  s i n o ’ c a n s t r u c c i t 3 n  y c o n l  l e v a  en l a  c o m u n i c a c i h n  una 

p a t - t e  de. a c i t o n o m i a  y d e  c r e a c i b n  i n d i v i d u a l  o colect iva .  

( J a d e l e t ,  i 9 S h d  

La n o c i c t n  d e  r e p r e s e n t a c i b n  50cial a p u n t a  a r e i n t r o d u c i r  e l  

2 

e s t u d i a  d e  1 0 5  modos de  c o n o c i m i e n t o  y d e  l o s  procesos s i m b b l i c o s  

e n  su r e l a c i f i n  c a n  l a s  c o n d u c t a s .  P e r u  t a m b i e n  p l a n t e a  d e  m a n e r a  

d i f e r e n t e  el  problema d e  los v i n c c i l o s  del campo p s i c o l h g i c o  con 

el campo socia l .  E s t o  e5 porque t r a d u c e  u n a  n e g a t i v a  a c o n t e m p l a r  

el  p e n s a m i e n t o  soc ia l  como u n a  s i m p l e  v a r i e d a d ,  u n a  

d i f e r e n t i a c i i 3 n  d e l  p e n s a m i e n t o  i n d i v i d u a l .  Dicha n o c i d n  

m a n i f i e s t a  u n  e s f u e r z o  por r e i n t r o d u c i r  l a  d i v e r s i d a d  de  o b j e t o s ,  

d e  c o n d i c i o n e s  y de z l t u a c i o n e s  cíociales p a r t i c u l a r e s .  

Para  los  psicosociblogos  e l  e s t u d i o  de l a  r e p r e s e n t a c i b n  social 

ha s i d o  el e s t u d i o  d e  u n a  m o d a l i d a d  de  c o n o c i m i e n t o  p a r t i c u a l r ,  

e s p r e s i d n  espei- i f ica de un p e n s a m i e n t o  social. (Her-21. i c h ,  1975) 

El t ipo  d e  r e a l i d a d  soc ia l  a que a p u n t a  e l  c o n c e p t o  c o n t i e n e  u n  



c a n j u n t o  d e  elementos d e  muy d i v e r s a  n a t u r a l e z a :  procesos 

c a g n i t : . i v o s ,  i n s e r c i o n e s  soc ia les ,  f a c t o r e s  a + e c t i v n c ;  y sistemas 

I- 
d e  v a l o r e s .  ( I b a ' h e z ,  1988) 

E l  c o n c e p t o  d e s i g n a  u n a  forma de  c o n o c i m i e n t o  e s p e ~ i f i c o ,  e l  
I .  

sabet- d e  s e n t i d o  comtin, cciyos c o n t e n i d o s  m a n i f i e s t a n  l a  o p e r a c i a n  

d e  procesos g e n e t - a t  i v o s  y f u n c i o n a l  es s o c i a l m e n t e  caracter  i z a d o s .  

f E y  s e n t i d o  mas a m p l i o ,  d e s i g n a  u n a  .Forma d e  p e n s a m i e n t o  soc ia l .  

' Las r e p r e s e n t a c i o n e s  sociales c o n s t i t u y e n  modal  i d a d e s  de 

p e n s a m i e n t o  p r k t i c o  L -ientadas h a c i a  l a  c o m u n i c a c i o n .  l a  
- - ,  --. 

1 
I c o m p r a n s i b n  y el  d o m i n i o  d e l  e n t n r n o  s o c i a l ,  material e i d e a l .  

- -  
1 

P r e s e n t a n  caracter is t icas  especif icas a n l v e l  d e  o r g a n i z a c i a n  d e  

los  c o n t e n i d o s ,  l a s  o p e r a c i o n e s  m e n t a l e s  y l a  l h g i c a .  

La c a r a c t e t - i z a c i b n  s o c i a l  de  los c o n t e n i d o s  o de  los  procesos d e  

r e p r e s e n t a c i b n  h a  d e  * re fer i r se  a l a s  c o n d i c i o n e s  y a io5 

c o n t e x t o s  e n  l o s  que s u r g e n ,  a la5 c o m u n i c a c i o n e s  m e d i a n t e  l a s  

que c i r c u l a n  y a l a s  f u n c i o n e s  a l as  que s i r - v e n  d e n t r o  de l a  

i n t e v a c c i b n  el. mundo y 105 demas  i n d i v i d u o s .  i J o d e l e t ,  19136) 

r ? a s  r e p r e s e n t a c  i o n e s  soc iaies c o n s t  i t c i y e n  p r  i n c  i p  i os g e n e r a t  i v o s  

d e  tomas de p o s t u r a s  Que e s t a n  l i g a d a s  a i n s e r c i o n e s  especificas 
a 

e n  u n  c o n j u n t a  d e  r e l a c i o n e s  soc ia les  y qcie o r g a n i z a n  l o s  

1\rocesos simtJbi icos i m p i i c a d o s  en estas. (noise ,  1'784) 

Clsimisrno, seriala D i  Giacomo qcie t o d o  cori jcir i to de n p i n i o n e r ,  n o  

c o n s t i t u y e ,  s i n  embargo, u n a  r e p r e s e n t a c i b n  sacia1 p u e s t u  qi..ie el. 

primer-  c r i t e r i o  pat-a i d e n t i f i c a r l a  es que se haya ec ; . t r i . i c turñda.  

Es un p r i n c i p i o  que s i t - v e  d e  g ~ ~ . l a  p a r a  l a  a c t u a c i b n  c o n c r e t a  



los sabe rec  pragmat icos  a l a  ver que, por  medio d e  l a  

camunicacibn, c o n s t i t u y e  un agen te  de l a  c r e a c i b n  de  un un i ve r so  

mental consenscial ( J ode l e t ,  1986).  

Por su p a r t e ,  Moscov ic i  insiste con e s p e c i a l  & n f a s i s  s ob r e  e l  

c a r a c t e r  e s p e c i f i c o ,  l a  dimencihn i r r e d u c t i b l e ,  de  l a s  

Las cua l es ,  c ons t i t uy en  una \ r ep r e s en t a c i ones  s o c i a l e s .  

' o r g a n i z a c i a n  p s i c o l b g i c a ,  una forma de conoc imiento  que es 

e s p e c i + i c a  de  nuestra  soc i edad  y que no  es r e d u c t i b l e  a ninguna 

o t r a  farma de conocimiento (Moscov ic i ,  1976). 

E l  c oncep to  d e  r epresentac ihn  s o c i a l  se pt-esanta como un concepto  

comple jo ,  p o l  i f a c & t i c o ,  d i f i c i l  de enc e r r a r  e n  u n a  expres ibn  

condensada y con l a  ayuda de unas pocas  pa labras .  (Ibaí'iez', 1988) 

C o n j u n t o s  din3micos c a r a c t e r i z a d o s  por l a  prodciccian de 

.. r 
I 

'-1 

I 

comportamientos y de r e l a c i o n e s  hac ia  e l  medio, son ac c i ones  que 

modif-ican a ambas y na una reproducc ibn d e  estos comportamientos 
, 

a de e s t a s  r e l a c i o n e s ,  tampoco es una r eacc ibn  an t e  u n  estimulo 

externo. Representar  una cosa,  no  es simplemente desdob la r l a ,  

r -apet i t - la  o r ep r oduc i r l a ,  imp l i ca  r e c o n s t r u i r l a  cambiandale el 

context o. 

&.,a r -epresentac ion retiene, d e l  concepto ,  e l  pader de  o r gan i z a r  lo  

que va  a ser retornado e n  el campo s e n s o r i a l .  De l a  percepc ibn,  

conserva  l a  a p t i t u d  de  req i s t r -ar  lo  n o  conformado, d i scont inuo ,  - /& ' v a r i a d o  y e l  desplazamiento  que 5e da de  I n  que se toma y l a  que 

'-%e r e e n v i a  a l a  r e a l  rMoscovici, 1961j 3 Y 

May el  concept@ d e  t-epre-;entaci¿bn s o c i a l  pene t ra  e n  l a  

exper imrntar i&nn es eritonces 5ci -f3..inci1in e n  l a  elabor-ac: itin d e  los 



comportamientos lo que es gbjetcr de investigacibn. ( H e r z i i c h ,  

1975) 



Es a t ravec j  d e  l a  dinarnica d e  l a  t-ept-esent.acibn s-zid+¡ que 

a s i s t i m o s  a l a  cons t rucc ibn  social  de l o  r e a l .  ( H e r z l i c h ,  1975) 

*. 

e r g e  Moscovici puso de m a n i f i e s t o  dos  procesos; p r i n c i p a l e s  que 

e x p l i c a n  / chno lo  s o c i a l  t rans forma un conocimiento e n  

r ep resen tac ibn ,  y cbmo e s t a  r ep resen tac ibn  trans+orma l o  s o c i a l .  

Estos dos  p rocesos ,  l a  o b j e t i v a c i b n  y e l  a n c l a j e ,  se refieren a 

l a  e l a b o r a c i b n  y a l  func ionamiento  d e  una r e p r e s e n t a c i b n  s o c i a l .  

pue5 muestran l a  in te rdependenc ia  entt-e l a  a c t i v i d a d  pssca lbg rca  

y l a s  c o n d i c i o n e s  s o c i a l e s  d e  e j e r c i c i o .  

-- 7-- - 

As im i smo ,  e s c l a r e c e n  una impor tante  p rop i edad  d e l  Saber: la 

in tegr-ac ibn de  la novedad que aparece  como una func i on  bas ica  de 

l a  

¡.-a o b j e t i v a t i b n  e x p l i c a  una d i s p o s i c i b n  p a r t i c u l a r  de los 

conocimientos concernientes a l  o b j e t o  de  l a  r ep resen tac ibn  

soc ia l .  I H e r i l i c h ,  1975) 

' hL q<\ ?ofr-' , En este prosceso, l a  intervencibn de l o  s o c i a l  se t t - a d w e  e n  e l  

agenc iamien to  y l a  f-orma de los conocimientos r e l a t i v o s  a l  o b j e t o  

, 

d c  una rept-esentac ibn,  a r t  i cu landose  con uria c a r a c t e r i s t i c a  d e l  

pensamiento  s a c i a l ,  l a  prop iedad  de pace?-- concreto l o  abs t r a c t o ,  

de, mater iali- a. D e  es ta  t -o rma  l a  oh j e t i vac i tbn  puede 

c ibn  formadara c J e  3 magen y est t - u c r u r - d n t e .  

- E l  p ro c e so  de  l a  ObJet rvac lbn .  - La r s p - e ~ e n t a c i b n S . p e r m i t E  

L - . 
x - 

I.--_ -CCiiil----- 
4 

-- --- -- - 
c, r i n t  erc amb i at- pe r cepc  i c?in y concepto .  41. pnrier e n  imageries l a s  - 1 -. -. . .... . -. --_ --- ? *  



-- 

n o c i o n e s  abs t t -ac tas ,  da u n a  t e x t u r a  matcirral a -&3_r; I i d e a s ,  hace 
/- -- -/------- 

c o r r e s p o n d e r  cosas  c o n  p a l a b r a s ,  y \.la c u e r p o  a e s q u e m a 5  
\--.-- - --- - --.. cr 

c o n c e p t u a l d  - P r o c e d i m i e n t o  t a n t o  mas n e c e 5 a r i o  e n  t a n t o  que. e n  

el f l u j o  d e  c o m u n i c a c i o n e s  e n  q u e  n o s  hallamos s u m e r g i d o s ,  el  
ic 

c o n j u n t o  d e m a s i a d o  a b u n d a n t e  de  n o c i o n e s  e i d e a s  se p o l a r i z a  e n  
iLL 

estructuras materiales. es reabsorber u n  e x c e s o  de 
47 

s i g n i f i c a d o s  ( M o s c o v i c i  , i976’iJi 

A l  i n g n o r a r  que f i j a n  l a  r e l a c i b n  e n t r e  el 

l e n g u a j e  c i e n t i f i c o  ‘y l o  r e a l ,  e l  p t t b l i c o  c o n s i d e r a  q u e  el  

r{ E n  e l  caso d e  cin o b j e t o  complejo como es u n a  t e o r i a ,  l a  

\’ @ s e i e c c i b n  v s c q n t e x $ u a l i z a c i &  * -  -- d e  los e l e m e n t o s ,  d e  l a  

4df P e o r i a ”  L a s  i n f K i a n e s  -,e Z t l a n  s e r a n  o b j e t o  d e  u n a  

s e l e c c i b n  eri f u n c i b n  d e  c r i t e r i o s  ctll_t_:gLes ( todos  los qrupos n o  

t i e n e n  u n  i g u a l  acceso a la5 i n f o r m a c i o n e s )  y ,  sobre todo,  e n  

f u n c i b n  d e  oirifer-ins WW.R& i a v o s .  star; i n f o r m a c i o n e s  s o n  

separadas d e l  campo c i e n t i f i c o  a l  q u e  p e r t e n e c e .  d e l  g r u p o  d e  

c 

& o n c e e t o  c o n s t i t u y e  e l  i n d i c a d o r  d e  u n  f e n b m e n o  atestado. 

fb$t o b j e t i v a c i b n  i m p l i c a  var ias  f a s e s  -- -- TL5lrj (3iE Lb 0 1 6 j p r r u , ~ c u ~ ~ ~ -  
. _- __ ------- -- - 

_------ 

e x p e r t o s  q u e  las h a  c o n c e b i d o  y s o n  a p r o p i a d a s  p o r  e l  p t t b l i c o  

q u e .  a l  i n t r o y e c t a r l a s  corno h e c h o  d e  ~ L I  p r o p i a  u n i v e t - s a ,  c o n s i g u e  

dcim i n a r  1 as.  
- -- 

L--.---- 
F o r m a c i b n  d e  u n  f’nticleo f i g u v - T i a  iJna e s t r u c t u r a  

r e p r o d u c i r 3  d e  m a n e r a  v i s i  b l c  u n a  estr--ic!:Lira 

n o c i c i n e s  c l a v e s  q u e  c o n . t i g u r a n  d i m e n s i n n e s  e x i s t e n c i a l e s ,  como el 2’:’L 
J 

s o n  v í s u a l i z a d a i  p a r  el. gr-~ipc:, a -t:r-a.v&.; de cjci p o s i c i b n  por e n c i m a  



y por d e b a j o  d e  una l i n e a  d e  tensi (?i . i  e n  l a  QUE se encarnan  el 

c o n f l i c t o ,  l a  c o n t r a d i c c i a n  e n  f o rma  d e  p r e s i b n  r e p r e s i v a ,  e l  

rechazo que  da l c q a r  a l  " c omp l e j o " .  De e s t a  f o r m a  los c o n c e p t o s  

tear-icos se c o n s t i t u y e n  e n  un c o n j u n t o  grafito y c o h e r e n t e  q u e  
I .  

p e r m i t e  c o m p r e n d e r l o s  d e  forma i n d i v i d u a l  y e n  5us r e l a c i o n e s .  
- 

mode l o  f i g u r a t i v o  p e r m i t i r &  c o n c r e t a r ,  a l  

c o o r d i n a r l o s ,  c a d a  uno d e  los elementos q u e  se transforman en 

seres d e  n a t u r a l e z a :  "el i n c o n s c i e n t e  es i n q u i e t o " ,  " los  

comple jo i>  son a g r e s i v o s " ,  I l l a s  partes i n c o n s c i e n t e s  y c o n s c i e n t e s  
3 

d e l  i n d i v i d u o  se h a l l a n  e n  c o n + l i c t u " .  Las f - i g u r a s ,  e l e m e n t o s  d e l  

pensamien to ,  se c o n v i e r t e n  e n  e l e m e n t o s  d e  l a  r e a l  i d ad ,  

r e f e r e n t e s  ' p a r a  e l  c o n c e p t o .  E l  mode l o  f i g u r a t i v o  u t i l i z a d o  corno 

si r e a l m e n t e  demarcara  f enbmenos  adqu i e t - e  un s t a t u s  d e  e v i d e n c i a :  
CB 

Una vez c o n s i d e r a d o  como a d q u i r i d o ,  i n t e g r a  loci elemen os d e  l a  

c i e n c i a  e n  una r e a l i d a d  d e  s e n t i d o  comdn. ( J o d e l e t ,  1986 - -- 

/ 
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EL ANCLAJE 

E l  a n a l i s i s  de1  procrisa d e  a n c l a j e  nos  p e r m i t i r &  p e r f e c c i o n a r  

nu& co rnprens i ih  d e l  f u n c i o n a m i e n t o  d e  una r e p r e s e n t a c i a n  
- _  
1- --. - 

E l  a n c l a j e  e q u i v a l e  a l a  at t - ibc i c iBn  d e  una f u n c i o n a l i d a d .  S e  n$s 

p r e s e n t a  como una p r o i o n g a c i h n  d e  l a  o b j e t i v a c i d n :  e l a b o r a c i d n  d e  

un p l a n  y d e  i n s t r u m e n t o s  d e  c onduc t a  q u e  p r o l o n g a  el r emode lado  

cognoscitivo de  l a  obra e n  i a  o b i e t i v a c i h n .  li:i?rup a n c l a j e +  

c i t b a  tarnhien e n  o t r a  p l i n o ,  h e c i & n d a s e  m e d i a c i h n  entre el  

I n d i v i d u o  y si! e i i t n rno ,  e l  an3.i is i . i ;  nos p e r m i t e  vet- como 5e 

c n n s t i t u y e  una r e d  d e  s i g n i f i c a c i o n e s  a l  r e d e d o r  d e l  n b  ip- o en 

j O C ) i T . > U I L b ~  
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A n c l a j e  re.Fiere el e n t - a i r a m i e n t o  soc ia l  d e  l a  r e p t - e s e n t a c i b n  y d e  

/'u o b j e t o 7  l a  i n t e r v e n s i b n  d e  la socia j .  se t r a d u c e  eri e l  

s i g n i f i c a d o  y l a  u t i l i d a d  que l e  s o n  c o n + e r i d o s .  No se t r a t a  como 

/i- 

,- 
?. 

e n  el caso d e  l a  o b j e t i v a c i h n  d e  l a  c o n s t i t . u c i b n  formal de un 

c o n o c i m i e n t o  s i n o  d e  su i n s e r c i b n  o t - q a n i c a  d e n t r o  d e  u n  

p e n s a m i e n t o  c o n s t i t u i d o ,  es d e c i r ,  de  su i n t e g t - a c i b n  c o q n i t i f i .  - 

S e g b  J o d e l e t ,  el a n c l a j e  g u a r d a  u n a  r e l a c i b n  d i a l e c t i c ñ  c o n  l a  

o b j e t i v a c i b n  a r t i c u l a n d o  tres f u n c i o n e s  b a s i c a s  d e  l a  

r e p t - e s e n t a c i b n :  l a  f i . i n c i b n  c o c 3 n i t i v a  d e  i n t e g r a c i b n  d e  l a  

--- 

n o v e d a d ,  l a  F u n c i b n  d e  i n t e t - p r e t a c i b n  y l a  f u n c i b n  d e  o r i e n t a c i b n  

d e  c o n d u c t a s .  

E l  procesa d e  a n c l a j e  oesde d i v e r s a 5  h p t i c a s  p e r m i t e  c o m p r e n d e r  

, c u a t r o  t i p o s  de f e n b m e r i o s .  

Fii E l  a . n c l a j e  como a s i g n a c i b r i  d e  s e n t i d o .  A l  c o n f e r i r  s i g n i f i c a d o  

a l  o b j e t o  r e p r e s e n t a d o  provoca u n a  i n c i d e n c i a  s a b r e  la-. 

r e l a c i o n e s  e s t a b l e c i d a s  e n t i .  e lac, d i f - e r - e n t e s  e l e m e n t o s  d e  l a  

r e p r e s e n t a c i b n .  A t r a v g s  d e  e l l o  s o n  s i t u a d o s  s o c i a l m e n t e  

d i v e r s o s  g r - u p o s ,  l o  que . d e p e n d e r &  a clii vez d e  las v a l o r e s  a l o s  

q u e  se a d h i e r a  t a l  g r ~ i p o .  

E) E l  a r r c l a j e  c o m o  i n s t r L i m e n t a 1 i z a c i ~ n  del s a b e r .  P e r m i t e  

c o m p r e n d e t -  como l o s  e l e m e n t o s  d e  l a  r e p r e s e n t a c i b n  no sdln d a n  

s i g n i f i c a d o s  s i n o  que t a m t i i g n  c o r i t r i b i . . ( v e n  a c o n s t i t u i r  r e l a c i o n e s  

soc ia les .  T r a n s f o r m a n  e n  caber L i t i l  c o n f i r i e n d o  un v a l o r  

f u n c i o n a l  e n  l a  c o m p r e n s i h n  e iritÉii .-Pr-etac:ibrt d e l  i n c l i v i d u o  y 

q u i e n e s  lc2 t - o d e a n .  



C )  n n c l a j e  y o b j e t i v a c i b n .  E x i s t e  u n a  r e l a c i f i n  e n t r e  l a  formacidn 

y cina r e p r e s e n t a c i b n  e n  t o r n o  a u n  o b j e t o  y u n  sistema d e  

i n t e r p r e t . a c i t 3 n  d e  l a  r e a l i d a d  y d e  o r i e n t a c i a n  d e  los  

c o m p o r t a r n i e n t o s ,  ese l a z o  p e r m i t e  o b s e r v a r  cbmo l a  i n t e r p r e t a c i f i n  

.' 
,- _. 

y l a s  c o n d c i c t a s  que q u i a  p r o v o c a n  l a  a p r o p i a c i h n  c o q n i t i v a  e n  los 

s u j e t o s  pat-a a n t i c i p a r -  l o  q u e  se p r o d u c i r & ,  p r e p a r a r  l a  

i n t e r a c c i b n  c o n  l o s  d e m a s  y d a r  s e n t i d o  a l  p r o p i o  c o m p o r t a m i e n t o .  

Dl E l  a n c l a j e  como e n r a i z a m i e n t o  e n  el sistema d e  p e n s a m i e n t o .  L a  

t - e p r e T i e n t a c i n r i  n o  se acopla sobre l a  n a d a  s i n o  q u e  siempre 

e n c u e n t r a  !-!n p e n s a m i e n t o  a n t e r i o r  l a t e n t e  o m a n i f i e s t o .  Por 

e j e m p l o ,  en l a  c i e n c i a ,  e n  c i c a s i a n e s  se topa c o n  l a  r e s i s t e n c i a  

d e  esqiiernas a n t i g u o s  (::,Lie b l o q u e a n  e l  paso a n u e v o s  r o n o c i m f e n t o s ,  

o b i e n  s a n  l a s  n o r m a s  y e i  mismo c o n o c i m i e n t o  d e  l a  c o l e c t i v i d a d  

los que c o n  su i n e r c i a  i m p i d e n  l as  n u e v a s  c o n v e r s i o n e s .  

C u a n d o  l a  t - e p r e s e n t a r i h n  se e x t i e n d e  e n  e l  campo s o c i a l  e n t r a  e n  

c o n t a c t o  ' con otros sistemas d e  p e n s a m i e n t o  y o t r o s  mat-cos d e  

i n t e r p t - e t a c  i a n  t r a n s f o r m a n d o s e  m u t u a m e n t e .  C e  le  deforma para 

i n t e g r a r l o  d e n t r o  de u n  u n i v e r s o  c o n o c i d o  d e  r e f e r e n c i a  a l  q u e  a 

su v e z  t a m b i e n  modifica.  ( Jode le t  1986) 



/ 
/' 1.4 COND IC IONES DE EMERGENC Ik PARA UIW REPRESENTkCIílN SOCIAL 
i, 

Herzlich, resume las condiciones de emergencia ef-ectiva de una 

representacibn, las cctales han sido sehaladas por Moscovici. 

+ .- 

La primera, es la dispersibn de la informacit3n y desfase entre l a  

efectivamente presente y la que 5eria necesaria en la 

con5titucibn de un conocimiento. La segunda, es el proceso de 

focalizacidn: el grupo o el individuo focalizan de manera diversa 

sobre -ciertos objetos o problemas. Finalmente, la presibn a la 

Infer&ncia, las circunstancias y las relaciones 5ocia.les exigen 

que el individuo a el grupo social sean capaces en todo momento 

de actuar, de proporcionar una estimacibn o de corn\-tnicar. 

€1 juega de estas tres condiciones determina la naturaleza de la 

organizacibn coqnascitiva que ec la representacibn social: 

traducen la disparidad de posiciones frente a un objeto 

snc i a 1 mente 5 i g ni f i cat i vti at: t- apa do en LI n L ant  ex to pet-  marient eme nt e 

mbvil afectado pat- la conflictividad de las relaciones sociales. 

(Herzl ich, 1975) 



1 .5 ANTECEDENTES COGNI T I VOS DE LA FtEPF:ECENTHC I ON SOCI A L  

A traves d e  l a  h i s t o r i a  d e  l a  pc ico logia  s o c i a l  se c o n s t r u y e  u n a  

l i n e a  d e  e v o l u c i b n  q u e  a r r a n c a  d e  l o s  t raba jos  d e  p r i n c i p i o  de 
.. i”- 

s i g l o  sobre  l a c  a c t i t u d e s  (procesos o sistemas f u n d a m e n t a l e s  

m e d i a n t e  1 0 5  c u a l e s  e l  i n d i v i d u o ,  o r d e n a  5u m e d i o  a m b i e n t e  y 5u 

c o n d u c t a  c o n  b a s e  e n  sus v a l o r e s )  y que desemboca, v a r i a s  d k a d a s  

d e s p u e c ,  s o b r e  l as  d o s  g r a n d e s  o r i e n t a c i o n e s  que e s t a n  

c o m p i t i e n d o  hoy d i a  pat -a  d a r  c u e n t a  d e l  p e n s a m i e n t o  s o c i a l :  la 

teorla d e  l a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  s o c i a l e s  p o r  u n a  p a r t e ,  y e l  casi 

h e g e m b n i c o  c o g n i t i v i s m o  socia l  p o r  otra.  

E n  e s t a  i h l t i m a  la e v o l u c i b n  pasa p o r  l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  sobre l a  I 
p e r c e p c i b n  socia l  (pt-oceso d e  e x t r - a c c i b n  d e  i n f o r m a c i b n )  o mas 

e x a c t a m e n t e  sobre los factores  s o c i a l e s  de la  p e r c e p c i b n ,  e n  ella 

f u e r o n  . d e s c u b i e r t a s  u n a  e x t e n s a  r e l a c i h n  de factores 

m o t i v a c i o n a l e s ,  c u l t u r a l e s ,  a + e c t i v o c o  e i n c l u s o  s o c i o e c o n t 3 m i c o s  

i B r u m e r ,  Goodman, 19471 que i n f l u e n c i a n  nuestra p e r c e p c i d n  d e  l a  

r e a l i d a d .  F r e d e r i c h  E a r t t l e t  e n  1932 democitvh e n  sus e s t u d i o s  

sobre l a  memoria (sistema m u l t i d i m e n s i o n a l  que a b a r c a  u n a  ser ie  

d e  e s t r u c t u r a s  Y pt-ocesos c a n  p r o p i e d a d e s  b i e n  d i f e r e n c i a d a s )  q u e  

l o s  +actores ,  s u b j e t i v o s  na CE! l i m i t a n  a. c o n + i g u r a r -  l a  r e a l i d a d  

s i n o  q u e  i n c i d e n  t a n i b i e n  sobre c ( 5 m ~  % a  percibimos, v c & m o  l a  

r e c o r d a m o s ,  m o d i f i c 3 . n d o l a  asi por  p a r t i d a  d o b l e .  

Sigue c a n  las. investigaciones d e  Mctzafer Shet - i f  e n  d o n d e  se p o n e  

de m a n i f i e s t o  l.a i n t I . u e n c ; . a  (pader a c a p a c i d a d  de un i n c l i v i d u a  o 

~ I - u p o  para mo1.dear l a  cnnc:lc.icta, ac:t.i.ti.i~.i,~ c t - ~ ? ~ ~ i ? n c j . a ~  etc. d e  otros 
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y ejer-cer- influencia snht-e la colectividad de la que +orma parke) 

que ejercen las narmas gr-upales sobre nuestra percepcibn de la 

realidad (Sherif, 19x6). contintta con la orientaci6n 

fenomenalhgica de Kurt Lewin, de quien cabe destacar el %rffasis 

puesto sobre la. dimensian subjetiva, o psicolbgica de las 

situaciones vividas por las personas ILewin, 1?36) y se pvolonga 

curs l a s  aportaciones de Solomon A5ch sabre l a  formacibn de las 

impresiones, quedando patente en sus investigaciones la extremada 

sensibilidad que muestran nuestros procesos de percepcibn de los 

* .  

demas y nuestra elaboracibn de imageries- ante los factores de 

contexto y los efectos de " h a l o "  (Fisch, 1?46) .  

En las .investigaciones sobre l a  formacidn de las impresiones 

destacan los trabajos de Jerome S.  Brunet- sobre 105 procesos de 

categoriracihn (procesos psicolbgicos que tienden a ordenar el 

entorno en terminos de categorias, grcrpcli.i, o sus atributos en 

tanto son semejantes u equivalentes unos a otros para la accihn, 

intenciones, actitudes, etc. j y sobre la tendencia que 'todo~i 

manifestamos de ir "m&s al la'' de la informacibn e+ectivamente 

proporcionada pur- la propia real idad para formar-nos una imagen de 

la misma (Brunet-, 1957). 

Stanley Scrachter mostraria por 5i.t par'ee que la percepcidn de 

nuestros prop i@s estados animico.: (y la naturaleza misma de 

dichos estados) se encuentra bajo l a  dependencia de una serie de 

iri.f::et-enrr:ias nutr-idar; par Ia cnndur:t:a de lo.; dernctis a pot- las 

irifot-maciunes que estos nos prc3porc:j.onan (Schachter y Singer, 

l962j. 

::i5 i 
J 



P e r o  a n t e s  d e  que se real. i z a r a n  estos e x p e r i m e n t o s  F r i t z  Heirler 

r e a l i z b  u n a  c o n v i n c e n t e  d e f e n s e \  de l a  j . í r iportarsc: ia  que revic i t t i  

para l a  e x p l i c a c i t r r i  pc icosoc ia l  d e  las  c o n d u c t a s  e l  hecho d e  

i n v e s t i g a r  s e r i a m e n t e  " l a  p s i c o l o g i a  i n g e n u a " .  Con este n o m b r e ,  

Heider  se t-eferia a l  e n o r m e  y compleja sistema d e  c o n o c i m i e n o t s  

p s i c o l b g i c o s  de s e n t i d o  c o m a n  que u t i l i z a n  las p e r s o n a s  e n  SLI 

v i d a  c o t i d i a n a ,  t a n t o  pat-a e x p l i c a r s e  a si mismas 51-1 p r o p i a  

c o n d u c t a  como p a r a  e n t e n d e r  l a  d e  l o s  d e m a s  y a d e c u a r - ,  e n  

c o n s e c u e n c i a ,  sus a c t u a c i o n e s .  E s  d e  su obra de d o n d e  a r r a n c a n  

d i r e C t a m e n t e  l as  t e U r 3 , a t ;  d e  l a  a t r i b u c i b n  ( r e p r e s e n t a  u n a  

t e n t a t i v a  d e  c o n c e p t u a l i z a r  como los  i n d i v i d u o s  r e a l i z a n  

i n f e r e n c i a 5  sobre l a s  i n t e n c i n n e 5  d e  u n a  p e r s o n a  Y ,  

a l t e r n a t i v a m e n t e ,  sobre 5us rasgos d e  carActet-1 d e  J o n e s  y 

K e l l e y ,  t a n  i m p o r t a n t e s  e n  l o s  a c t u a l e s  e n f o q u e s  d e l  c o g n i t i v i c m o  

soc ia l .  

N u  b a s t a  c o n  c o n s i d e r a t -  e l  f u n c i o n a m i e n t o  de  l o s  pt-ocecjos 

psicolbgicos e n  el marco3 siempre s o c i a l ,  d e  SUS c o n d i c i o n e s  d e  

t - e a l i z a c i b n ,  tampoco es s u f i c i e n t e  a n a l l z a t - l a s  ba jo  e l  p r i s m a  de 

sus i n e l u d i b l e s  d i m e n s i o n e s  socia le^, s i n o  que, ademas, debemos 

d i l u c i d a r  l a  p r o p i a  c a n s t r u c c i i ! m  5ocial d e  l a  p e r c e p c i d n ,  d e l  yo, 

d e  l a s  e m o c i o n e s ,  -de l a  i n t e l i g e n c i a  y d e l  p e n s a m i e n t o  o r d i n a r i o .  

Es p r e c i 5 a m e n t . e  este o r i g e n  soc ia l  d e  los  procesos p s i c o l d g i c a s  

e l  q u e  se queda e n  e l  t i n t e r o  del c o g n i t i v i s m o  s o c i a l  m i e n t r a s  

que e l  t- ep t- ese n t  ac i on i smo soc ia l  par- ec: e aswn i r" 1 o 

p l e n a m e n t e .  ( IbaYIez, 19HS) 



1 . G TEOF I A DE !-A EEF'RESENTAC; S ON SUC: I AL 

I_.-. - J ~ ~ c l ~ l e t  (1'5'86) seí'íala qc1.e d u r a n t e  P T  paso d e l  c o n c e p t o  s. ;la 

t e o r i a  de l a  t - e p r e s e n t a c i b n  s o c i a l  se han i d o  d e l i m i t a n d o  

d i f e r e n t e s  eri+oques acerca de  cttmo 5e e l a b o r a  l a  c o n s t r u c c i d n  

p s i c o l b g i c a  y s o c i a l  que e5 l a  r e p r e s e n t a c i h n ,  menciona como 105 

p I -  i nc i ci a 1 es i 

Un p r i m e r o ,  e n  donde  se l i m i t a  a l a  a c t i v i d a d  c o g n i t i v a  a t raves  

_, ,3 '" " ,- 

d e  l a .  cual e l  sci jeta c o n s t r u y e  su r e p r e s e n t a c i b n .  P r e s e n t a  do s  

d imens i ones ;  una. de  contexto e n  donde  se haya sitt- iada l a  

i n k e r a c c i b n  o el es t . imu lo  s o c i a l  y una d imens i t in  d e  p e r t e n e n c i a  

e n  donde i n t e r v i e n e n  10s va lores  y m o d e l o s  g r c ipa l e5 .  

!Jn s e gundo  crnt=oqt-lep a c e n t h  los a s p e c t o 5  s i g n i f i c a n t e s  d e  l a  

ac t . i v i da .d  r e p r e s e n t a t i v a  se c o n s i d e r a  q u e  ei s u j e t o  e5 p r o d u c t o r  

d e  s e n t i d o .  Exp r e sa  e n  su r e p r e s e n t a c i b n  e l  s e n t i d o  que cia a su 

e x p e r i e n c i a  en el mundu s o c i a l .  E l  c a r a c . t e r  social d e  l a  

I-epr-ec,erttaci(5ri es c o n s e c u e n c i a  d e  l a  u t i 1  i z a c i b n  d e  s i s t e m a s  d e  

c o d i - F i c a c i b n  e i n t e t - p r e t a c i b n  p r o p a r c i a n a d a s  p o r  l a  s a c i e d a d .  

Una t e r c e r a  b p t i c a ,  ve l a  r e p r e s e n t a c i a n  como una furma de 

discurso c a r a c t e r i z a d a  e n  l a  p r 3 c t i c a  d i s r u r s i v a  d e  sujetos 

s i t ~ i a  d o s  ccic i a 1 me ri t e. 

En l a  c u a r t a  c o r r i e n t e .  ec; ia p r a c t i c a  social del 5ci-jet:o l a  que 

es tomada e n  c onc i i d e r a c i 6n  ya  que es ac ta t -  soc:ial insert-ito en u n  

it-{gat- s o c i a l  y r e f l e j a  ].as normas i n s t i t u c i o n a l e s  p r n p í a s  d e  su 

poiiiric:ihr-t c3 j .CJe~I .~ iq i .a .  í3tt-a vis: i .hn se basa  en las r e l a c i o n e s  

in.t~-r-~t-i-i .pa:I.ec, como d e t e r m i n a n t e s  de l a s  d:i. nAmiracti ne l a s  



r ep r ese n t ac i u n e s  , 1 as i n t  e r ac (2 1 o n e s  e nt. t- e g r u p  os  mocl i .t i c a n 1 as 

r e p r e % i = n t . ñ c i o n e s  de las miembros ace rca  d e  si mismos, d e  s.i~ g r u p o  

y d e  l as  atro5.  

La iiltima p e r s p e c t i v a  mAs s o c i o l b g i c a  que la5 a n t e r i o r e s  431t5a l a  
.. 

a c t i v i d a d  r e p r e s e n t a t i v a  en l a  p t - a d u c - c i h n  d e  esquemas de 

p e nsa m i e n t:. o sac i a l m e n t e  es t  ab 1 ec: i dos est r u c t  ci r a dos por' 

idealoql .ac d a r n i n a n t e s  y Fat- lac; r e l . a c i u n e 5  sociales.  ! J a d e l e t ,  

" r t:q< S"- 3-1 1.' . 
1986 1 \' Fd l- 1;; $' : IA(--fl$Lk> flr ' 

T L a s  t - e p r e s e n t a c i c n e s  5or:L3.1€?5 se c o n s t i t u y e n  a p a r t i r  de 

materiales d e  d i + e t - e n t e  p r a c e d e n c i a .  Se pueden c i t . a r  tres f t - i i e n t e s  r b 

p r i n c i p a l e s :  I 

o que c:anstituyen 1 ~ 7  que es l a  memnria colect iva . ,  este  t r a ~ , + o r i d o  

CUI.  tc i t -a l  p r c j p o t - c  i a n a  1 .35  categor lac; bAsic+.s que corist i t [ - [ y e n  las  

r e p r e s e n t a c i o n e s  junto c a n  l.aa c o n d i c i o n e s  e c o n b m i c a s ,  socialec; e 

h i s t h r i c a s  d e  la. ( . , a t i e d a d .  

Citt-a f u e n t e  mas especiFica p r o v i e n e  i a  pt - r lp ia  d i n a r n i c a  d e  l a s  
_L__I_I 

Pn'r.ran a +ormat- p a t - t e  de l a s  r e p r e t i e n t a c i o n e 5  m e d i a n t e  una serie 



tercera f u e n t e  r e l a c i o n a d a  c o n  l a s  d i v e r s a s  modal i d a d e s  d e  

c o m u n i c a c i b n  s o c i a l .  E n  d o n d e  1 0 5  m e d i o s  d e  c n m u n i c a c i h n  d e  masas 

t r a n s m i t e n  va lores ,  c o n o c i m i e n t o s ,  c r e e n c i a s  y m o d e l o s  - de 

c o n d u c t a  t a m b i e n .  e x i s t e n  o t r a s  modal i d a d e s  d e  c o m u n i c a c i b n  c u y a  

i n f l u e n c i a  es d e t e r m i n a n t e :  l a  c o m u n i c a c i b n  i n t e r p e r s o n a l  y mas 

I- 

p r e c i s a m e n t e  l a s  c o n v e r s a c i o n e s  e n  l a s  q u e  p a r t i c i p a  t o d a  p e r s o n a  

& e n  e l  t r a n s c u r s o  d e l  d i d .  

fi pesar d e  l a s  f u e n t e s  m e n c i o n a d a s  hay o t r o s  procesos d e  

i n f l u e n c i a  t a m b i h  i m p o r t a n t e s  como es l a  e x p e r i e n c i a  p e r s o n a l .  

Las r e p r e s e n t a c i o n e s  soc ia les  i m p l i c a n  u n a  d i n a r n i c a  i n t e g r a d o r a ,  

Moscovici seí'íala d o s  e tapas  p r i n c i p a l e s  d e  este proceso. 

S i  tomamos como ejemplo su e s t u d i o  s o b r e  e l  c'aso d e l  

p s i c o a n A l i s i s  el  p r i m e r  paso, el  d e  l a  teor fa  a SU i m a g e n ,  

c o m i e n z a  c o n  l a  e x t r a c c i b n  d e  c i e r t o s  e l e m e n t n s  d e  l a  tccwfa que 

son separados d e  su c o n t e x t o  o r i g i n a l  acompahado d e  u n a  r e t e n c i b n  

se lec t iva  de  l a  i n f o r m a c i b n .  S u  d i f u s i b n  e n  l u s  medios d e  

c o m u n i c a c i b n  c o n t r i b u y e n  a este e m p o b r e c i m i e n t . o  q u e  se v e  

p r o l o n g a d o  en l a s  c o n v e r s a c i o n e s  i n f o r m a l e s .  Las p e r s o n a s  se 

a p r o p i a n  d e  l a  t e o r i a  r e e l a b o r A n d o l a ,  h a c e n  que sci5 aspectos  mas 

abs t r a c t o s  se c o n v i e r t a n  e n  e l e m e n t o s  c o n c r e t o s  y f i g c t r a t  i v o s ,  

rorist i t c t y e n  e l  e s q u e m a  f i g u r a t i v o  como u n a  c o n d e n s a c i & n  c o n c r e t a  

y sesgada q u e  s i r v e  para que l a  g e n t e  l o  e x p r e s e  como p a r t e  d e  l o  

rea 1 .  

E l  s e g u n d o  paso es p r e c i s a m e n t e  e l  d e  l a  i m a g e n  a l a  r e a l i d a d :  

u n a  t e o r f a  es u n a  e l a b o r a c i b n  c o n c e p t u a l  d e s t i n a d a  a d a r  c u e n t a  

de c i e r t o  +entunena de la real iclad, sus c o n c e p t o s  e n  o c a s i c i n e s  



s u m a m e n t e  a b s t r a c t o s  n o  t i e n e n  e x i s t e n c i a .  fActica.  E l  n t i c l c io  

q i g u t - a t i v o  es una a p t - o x i m a c i b n  i c b n i c a  d e  t a les  c o n c e p t o s  d e  l a  

t e o r l a  a los  q u e  n i n g t i n  e l e m e n t o  d e  l a  r e a l i d a d  les c o r r e s p a n d e .  ,.. 

S i n  embargo,  l a s  imageries q u e  c o n s t i t u y e n  d i c h o  ntiticleo se 

p r e s e n t a n  como u n  r e f l e j o  real y c o n f o r m a  l a  v i s i b n  q u e  t i e n e n  

l a s  p e r s o n a s  d e  l a  r e a l i d a d .  

A s i ,  u n a  t e o r i a  c i e n t i f i c a  5e trans+orma e n  u n  saber de s e n t i d a  

comhn a l  d a r  l u g a r  a l a  c o n s t r u c c i & n  d e  r e p r e s e n t a c i o n e s  soc ia les  

q u e  t - e e l a b o r a n  sus a p o r t a c i o n e s .  ( I b a f ' í e z ,  198.8) 

_. 

La r e p r e s e n t a c i b n  s o c i a l  t i e n e  tambi t3n  una d i m e n s i b n  c o q n i t i v a ,  f 
e n  e s t a  d i m e n s i b n  f o r m a n  p a r t e  procesos q u e  v a r i a n  e n  su g r a d o  d e  \ 

+ ) , c o mp 1 e j i dad.  

) Lino d e  t a les  procesos s a n  l o s  d e  i m a g e n ,  c o n d e n s a n  tin c o n j u n t o  d e  
I 

s i g n i f i c a d o s  y r e f e r e n c i a s  que nos p e r m i  t e n  i n t e r p r e t a t -  l o  q u e  

nos s u c e d e  y dar s e n t i d o  a la  i n e s p e r a d o ,  

O t r o  pr-ocesc! d i s t i n t o  es l a  c a t e g o r i z a c i b n ,  s i r v e  para c 1 a s i i F i c a t -  

l as  c i r c u n s t a n c i a s ,  f e n b m e n o s  e i n d i v i d u a s .  Una mas e'j. l a  kenria  

sobre  l a  A t r i b c i c i b n  Social que nos ayuda a establecer hechos 

sobre l a 5  p e r s o n a s  y f e n b m e n o s  que nor, r -odean.  ( Jade le t ,  1986) 

EC\onCe-, u n  -> L a  t - e p r e s e n t a c i b n  sucial es a l a  vez p e n s a m i e n t o  c o n s t i t u i d o  y 

c o n s t i t u y e n t e .  , 

Es c o n s t i t u i d o  a l  t r a n s f o r m a r s e  e n  hechos QUCI i n t e r v i e n e n  e n  l a  
Q(7gh~~ 9zr >c (,:"+ is-#' c ILL " 

v ida  sacia1 e n  f o r m a  d e  e s t r c i c t u r - a i ,  p r e v i a m e n t e  c readas  q u e  nos 

in.Fat-man ci-iaI.ec) i,on sius c o n d i c i o n e s  d e  p r o d c i c c i a n  y l a s  



- 
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=de l a  p r o p i a  
-=7 

- -- que  r e p r e s e n t a ,  í%3- d e c i r ,  FF . _  

r e a l i d a d ,  

Es ptw e l lo ,  que se h a b l a  d e  l a s  r - e p r e s e n t a c i o n e c  COBC Jn p r q c e s a  
'/ 

- _  .- ._ 

e r e c o n s t r u c c i b n  d e  l a  r e a l i d a d .  (Mascovici, 1979) 

41 d e s t a c a r  e l  ca t - a c t e r  s o c i a l  d e  l a  r e p t - e s e n t a c i o n  podemos 

r e c o r d a r  l a  f o rma  e n  q u e  a Moscovici l e  i n t e r e s b  l a  manera e n  que  

a l o  l a r g o  d e l  t i e m p o  ciertos pensam i en t o s  e i d e a s  -en su caso 

c o n c r e t a m e n t e  l a s  d e  Freud-  l l e g a n  a i n f l u i r  s o b r e  e l  p ensam i en t o  

o i d e a s  de l a s  demas perc>onas. Su i n t e r P s  se c e n t r b  en l a  f o r m a  

erl que- u n a  riueva t e n r i a  c i e n f i + i c : a  n p a l i t . i c a  se d i f u n d e  d e n t r o  

d e  una c u l t u r a  p a r t i c u l a r ,  cbmo se t r ansForma  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  

y d e  que  manet-a a l t e r a  l a  f o rma  e n  q u e  e l  i n d i v i d u o  se 've a si 

mismo y a l  mundo eri que v i ve .  

E s  l l a m a t i v o  q u e  e l  l a p s o  en que tat -da e n  darse e s t a  i n f l u e n c i a  

sea muc hu mas prnlrJngadG que 10s b r e v e s  i ncltar-vter. 1-i.t :i 11 zados en 

los cl&sj.cos estudio.; d e  l a b o r a t o r i o ,  I l e v a d o s  a cabci por- A s c h  en 

1956. ( F a r r  1983) 



ra  M U S C O V I C : ~  romo para C n d n l  u n a  t - e p r e s e n t a c i B n  s o c i a l . .  

s i n  i m p o t - t a t -  su n a t u r a l e z a ,  es a n a l i z a b l e  d e s d e  v a r i a s  

d i m e n s i o n e s  l a s  c u a l e s  s o n ,  s e g t t n  e l  primero d e  e l l o s ,  l a  
.--------”- - -  
i n f o r m a c i h ,  e l  campo de r e p r e c e n t a c i o n  y l a  a c t i t u d .  ( H e r z l i c h .  

- 
C. I *  - ” I_=- 

1975) 

La i n f o r m a c i b n  remite a 1 0 5  c o n o c i m i e n t o s  acerca de  un o b j e t o  

a o c i a l j  su c a n t i d a d  y sit c a l i d a d .  1 0 5  divet -so5 g r u p o s  a c c e d e n  a 

l a  i r i f o r m a c i b n  de m a n e r a  v a r i a d a  s e y c i n  el  o b j e t o ,  estas 

d i f e r e n c i a s  i n c i d e n  e n  e l  t i p o  d e  r e p r e s e n t a c i b n  q u e  5e e l a b o r a  y 

sobre l a  n a t u r a l e z a  d e l  mismo. ( I b a h e z ,  1988) 

E l  campa de t - e p r e s e n t a c i b n  e x p r e s a  l a  i d e a  d e  u n a  o r q a n i z a c i & n  

d e l  c o n t e n i d o  d a n d o s e  u n a  j e r a r - q u i z a c i b n  d e  l o s  e l e m e n t o s ,  

t o m a n d o  e n  c o n s l d e t - a c i o n ,  t a m b i g n ,  l a  r i q u e z a  d e  ese c o n t e n i d o ,  

s u  c a l i d a d  y l a s  p r o p i e d a d e s  i m a g i n a t i v a s  d e  la r e p t - e s e n t a c i b n .  

De e5t.a fnt-ma e l  campo de r e p r e c e n t a c i b n  s u p o n e  un m i n i m o  d e  

i n f o r m a c i b n  q u e  i n t e g r a  e n  u n  n u e v o  n i v e l  i m a g i n a t i v o  y que 

c o n t r i b u y e  a o r g a n i z a r .  E s t e  n i v e l  de i n F o t - m a c i b n  es d i s t i n t o  de 

tin s u j e t o  clr gt-up@ a otro .  ( H e r - z l i c h ,  1975) 

E l  campo d e  r e p t - e s e n t a c i b n  se o r g a n i z a  e n  t o r n o  a l  ecquema’o 

n i t c l e o  f i g u r a t i v o ,  e l  c u a l  c o n s t i t u y e  l a  p a r t e  mas s b l i d a  y 

estab1.r y e jerce  u n a  + u n c i b n  n r q n i z a d n r a  para  e1 c n n j t t n t r i  d e  l a  

t - e p r e s e n t a c i b n ,  d& pesa y s i g n i f i c a d a  a l o s  d e m a s  e l e m e n t o s  

p r e s e n t e s .  E1 nC1.c leo t:iqi.irat ivo c o n s t  i t u i  du e n  e l  proceso d e  

ah je t  i v a c i b n  pt-ovj .enE!  de  d i v e r - ; n ! s  conteni d o 5  c o n c e p t u a l e s  

, 



relacionados ccin u n  objetcj a nianera de irn&genr-?c;. 

Es.tos tiitimoc, ayudan a f o r j a r  una visiÉji-1 acerce del ObJetG 

representado menos abstracta y compleja y r n h  accesible al .  

pensamiento ccinct-eta a manera de formas icbnicas. IbaPlez:, l'?€?B) 

La act i tud se entiende como l a  disposicibn que t iene una persona 

hacia e l  objeto y l a  orientacibn evaluativa hacia Pste. Los 

componentes afect ivos se .Forman en torno a esta dimension 

*, 

evalciativa dando a l a s  representaciones socia les un caracter 

dinamico. 

De esta manera e l  componente act i tudinal  .de l a  representacibn 

orienta l a s  condcictas hacia e l  objeto y suscita reacciones 

emocionales de mayar- o menot- intensidad segan l a  persona. ' 

Esta  funcibn dinarnica se d2i aunque l a  t-epresentacion no este 

p 1 ename n t E- est t- uc t u t- a da. 

A l  estar  integrada p o r  e l  elemento a+ectivo Y no dependet- 

directamente del grado de informacibn l a  ac t i tud e5 un componente 

m a s  pr imit ivo que l o s  do-, anteriores. (Herzlich, 1975) 



. 1.. 8 LA CONSTRUCCION CCICIAL DE: LA HEGzlLIP4D 

La teuria de las respresentaciones sociales ~onstit.uye una manet-a,. 

particular de enfocar la construccibn social de la realidad. .- Pero 

+ 
,e  

1- 

este enfoque presenta la gran ventaja de siituarse en un punto que 

conjuga por igual la toma en consideracibn de las dimensiones 

cognitivas (imaginarias y simbblicas) y de la5 dimensiones 

sociales de la construccibn. 

El simple t.ranscurrir del tiempo conlleva ,cambios y ! ,  por lo 

ta.nt0, nuevas experiencias y nuevas r ea l  idades. Tambien, son 

importantes 1 as ubi cac i ones soc i oeconbm i cas y sot i ocul turd 1 e5 

para l a  construccibn de la realidad ccrtidiana. 

Asi, las propiedades objetivas son "reconsitruidas" de +orma 

incompleta y sesgada por los distintos protagonistas sociales en 

+uncitin de st-ts intereses particulares, de sus posiciones 

sociales, de susi experiencias concretas y de sus influencias 

culturales. GdemXs, es asi como l a  realidad objetiva se convierte 

en la5 realidades personales, siguiendo un proceso de distorsibn 

que responde, tambien, a determinaciones perfectamente 

objetivahles. En ott-as palabras, estas personas admiten que la 

realidad varia con los individuos, pero consideran que es en el 

prncc-50 de tratamiento, de  la infat-macihn proporcionada, de la 

real idad objetiva donde radica el mecanismo responsable de la 

existencia de real idades popcilar-es. 

En desacuerdo con esta coriceptual i zacibn o t r a s  pet-sunas no 

cJuciat-3.an en afirmar que ,:La real I dad  presenta t..tna serie de 

Y 



propiedades que, atin y siendo "realmente" constitutivas de la 

misma no dejan de ser, sin embargo. absolutamente subjetivas. 

Son propiedades que conforman la realidad objetiva pero quo 

resultan de las actividades coqnitivas y ,  en tPrminos mB5 

c ,. 

generales, de las actividades simbblicai. desarrolladas p o r  los 

individuos. Este punto de vista impiica que la realidad, tal y 

coma es, esta parcialmente determinada por l a  .toirma en q~ie ia 

concebimos, y pasa a ,ser, en cierta mpdida el t-esultadn i1 ei 

pt-aducto de nuestra propia actividad de construccihn subjetiva de 

la misma. 

Son estas cuestiones ].as que pretenden dilucidar las 

investigaciones que trabajan el tema de ].as representaciones 

sociales. es estudios que se han emprendido sobre los 

razonamientos que hacen la5 personas en sii vida cotidiana y sobre 

\ 

las categot-ias que uti 1 izan espontaneamente p a r a  dar cuenta de la. 

realidad ha permitido it- canocienda paca a poca l a s  leyes Y la 

lbgica del pensamiento social. Es decir,, del tipo de pensamiento 

que utilizamos como miembros de una sociedad y de una cultura, 

para forjar nuestra vision de las persanac,. de las cosas, de las 

realidades y de 105 acontecimientos que constituyen nuestro 

L rnu n do . 
En pocas palabras, i n s  psicfilogos sociales parecen haber 

maniFestado desde siempre una consciencia, mas o menos explicita, 

de que lar; reacciones ante la realidad lejos de ri-spondet- de 
( - y :  i 

/ 1.A ' 

f o r m a  directa y rnecAnicz1, a sus caracteristicas ribjetivar;, estan 

m e d i a t  i zaclar. par t.lna spt- ie de procesar; subjetivos qiie constituyen 
6 >-.-g 



la r e a l i d a d  a n t e  i a  cua l  reaccionamos. (IbctPI~iz, 1.988) 1 
Primeramente l a  r ep resen tac i án  s o c i a l  c a n l l e v a  l a  .f-uncibn de  

r ep r oduc i r  l a 5  c a r a c t e r i s t i c a s  de  un  o b j e t o .  hac i endo l o  e n  LID 

n i v e l  concreto ( imag inab le  v i sua lmente ) ,  e n  o c a s i o n e s  me ta f b r i c o  

I .  /- 

y que se o r g a n i z a  a l r ededor  d e  una cua l i dad  p r i n c i p a l .  Esta 

reproducc ibn  no es e l  ref le jo f i e l  e n  e l  e s p í r i t u  de  l a  r e a l i d a d  

externa t a l  cua l  e5, sino una verdadera  cons t rucc ibn  mental d e l  

o b j e t o ,  conceb ido  como i n s epa rab l e  d e l  pensamiento s imbb l i c o  de 

un grupo de ind i v iduos .  

En l a  i - epresentac ibn  s a c i a l  l a  const t -ucc ibn de  lo  r e a l  se da por  

una percepc ibn ,  se le  ha as ignado  un pape l  d e  "mediacibn" entre 

a c t i v i d a d e s  p e r c e p t i v a s  y c o g n o s c i t i v a s  (Mascov i c i ,  1961 y Kaes, 

1968) e labarAndose  a un  n i v e l  c onc r e t o ,  es d e c i r ,  e l  producto  de  

l a  r ep resen tac ibn  s o c i a l  se presen ta  a l  i n d i v i d u o  como "dato"  

p e r c e p t  iva.  (He r z l  i c h ,  1975) 

A l  i n t e n t a r  dc?minar nuestra  en to rna  --comprender y e x p l i c a r  los 

h e c h o s  e i d ea s  que pueblan nuestro universo de  v i d a  o que surgen 

e n  e l ,  ac tuar  s ob r e  y con o t r a s  personas,  situarnos r e s p e c t o  a 

e l l a s ,  r e s p o n d e r  a l a s  preguntas  que nos p l an t ea  e n  mundo, sabet- 

l o  que s i g n i f i c a n  l a s  descubr imientos  de  l a  c i e n c i a  y el deven i r  

h i s t h r i c o  para  l a  conducta d e  nues t ra  v i da ,  etc.- ut i l i zamos un 

conocimiento p r a c t i c o  e l  cual f o r j a  l a s  e v i d e n c i a s  de nuestra  

r e a l i d a d  consensual  y p a r t i c i p a  e n  l a  cons t rucc ibn  s o c i a l  d e  

nues t ra  r e a l  idad. 

L..a r ep resen tac ihn  mental social, c o n l l e v a  un caractet -  

siqnificante. Rest :¡.tt..iye de  modn simbbl ic:o a l g a  ausente y puede 

. .  



sustituir lo que esta presente. Siempre significa a l g o  para 

alguien (para uno mismo o para otra persona) y hace que aparezca 

algo de quien l a  formula, su parte de interpretacibn. Debido a 

ello, no es simple reproduccibn, sino reconstuuccian y 

construccian e implica en la comunicacihn una parte de autonomia 

y de creacibn individual o colectiva. Como consecuencia, el 

aspecto imaginario figurativo de l a  representacihn es inseparable 

de su aspecto significante, lo que significa que la 

,- ,. 

representacibn hace que a toda figura corresponda un sentido y a 

todo sentido corresponda una figura. 

Los  estudios sobre l a s  representaciones sociales emplean el 

termino imagen en u n  sentida., ya sea como figura, "conjunto 

figurativo", es decir, consteiacibn de ra-igos de caracter 

concreto, o bien en sus acepciones que hacen entrar en juego Is 

intervencihn especificante de lo imaginaria, lo individual o 

cjocial, o de l a  imaginacian. La imaqen es considerada tomo una de 

las especies del ggnero representacibn junto a las 

vepresentaciones de lenguaje y de relacibn. (M.Denis, 1979). 

E l  sujeto y el objeto no son congenitamente distintos y 

representarse algo es darse, conjunta e indiferenciadamente. el 

estimuln y l a  respuesta. Este fenbmencl es una car-acteristica de 

l a  interaccian del sujeto y del Objeto, que se enfrentan 

modificAndose mutuamente sin cesar. Esto imp 1 ica que siempre haya 

una parte de actividad de construcccibn y de reconstruccian en el 

acto de representar i&n. (Jndelet y 1986) 
( 



1.9 CRITICAS A LA TEORIA DE LA REPEESENTACION SOCIAL 

Toda teoria cientitica tiene puntos cuestionables, la de la 

representacibn social no es la excepcihn. En ocasiones los que 
n *. 

dudan de los principios de @Sta son sus mismos partidarios. 

quienes no por serlo dejan de considerat- que hay partes en donde 

no es suficientemente clara. 

En otros casos las inconformidades provienen de gentes 

pertenecientes a escuelas distanciadas de los planteamientos de 

Moscovic i y sus segcri dores. 

Citaremos aqui algunos ejemplos de los que han sido considerados 

problemas principales en la representacibn sacial. Dentro de las 

criticas hechas por sus mismos partidarios 5e encuentran l a s  

mencionadas por Farr  1983 e IbaPlclz 1988. 

E l  primera de elios. upina. que al aplicar- i a  idea de 

r-ept-eSeritaci?in srcial a ia c:iencia, i.?ar-i-iccrIarmente a l a  q~ie <:e 

hac e en 1 a bo r at o t- i u SU t- CJ FS n i mp o t- ti ant e-. p t- o ti i ema s concept ua 1 es 

Seghn Muscovici, las representaciones son sistemas c~qnoscitivos 

con lhqica y lenguaje propio, no san opiniones, imageries o 

actitudes hacia determinado objeto, sino t.eorias o fnt-mas de 

conocimiento, y sistemas de valore5 que organizan la realidad. 

Tienen una funcibn doble: primero, establecen un orden que 

orienta a los individuos en su mundo material y ;  segundo, 

posi hi litan Ia comunic:acibn, proporcionan un cbdiga pat-a e1 



en la sociedad, +uera del laboratorio. Esto es aplicable a las 

religiones o mitos. 

De forma innovadora, el autor- rumano-francPs incluye a la ciencia 

como una nueva categoria de representaciones, pero seqBn Farr la 

k- 
<. 

descripcian que hace de estas trltimas no se puede limitar c7 algo 

que ocurre en el cui-so de un experimento o incl~rso a una serie de 

ellos. No olvidemos que el lugar de origen de las 

representaciones esta en la sociedad. 

05i, implica l a  comunicacibn entre un grupo de cientificos y por 

consiqCiiente 5e relaciona con l o s  intercambios sociales de la 

comunidad cientifica mas que con lo que sucede momentaneamente en 

un laboratw-io. 

F a r r  sostiene q u ~  deben set- resueltos es te  tipo de problemas 

conceptuales para aplicar con &.:ita la nocibn de representacifin 

social al diseño de experimentos. (Farr, 1SEI3) 

Por  su parte, Iba’hez agrupa las criticas a la teoria en cuatro 

b 1 oq ue s p r i nc i p a 1 es. 

1. El concepto no aporta mas que confusionismo al arsenal 

cognitivo de  las ciencias suciales: actitudes, sistemas de 

creenc i as, i deoloq X as. 

2. Se sostiene que el concepto, descansa en presupuestos 

idealbqicos conservadores, que enmascaran real idades sociales. 

Por ejemplo, l a  terjt-Za implica que el individuo adopta las normas 

impuesta.; por  el grupo, ya que las representaciones son 

c o r ~ e  riscia 1 es .> 

3. Se acusa d l a  tenrr2a de estar- constituida en base a un 



canjuntu de f a l a c i a s  c n n c e p k u a l e s ,  que s o n  mat; o m e n o s  

p e r c e p t i b l e s  c o n  u n  c ierto d e t e n i m i e n t o .  

4. St; c u e s t i o n a  d e  m a n e r a  b a s t a n t e  v i r u l e n t a  l o s  p r i n c i p i o s  

metodolbqicos y t e c n i c a s  d e  i n v e s t i g a c i b n .  

IbaPIez (1988). h a c e  u n  a n a l  isis d e  estas c r i t i c a s ,  e n f o c a n d o s e  

p r i n c i p a l m e n t e  a las tres h l t i m a s ,  d e  las c u a l e s  c o m e n t a :  

p r i e m t - o ,  se h a  s u p u e s t o  que e n  e1 c o n c e p t o  d e  r e p r e s e n t a c i b n .  la  

n o c i b n  d e  c o n s e n s o  desempePla i m p o r t a n t e  p a p e l ,  h a c i e n d o  parecer a 

,- ,* 

esta como u n  p r o d u c t o  n a t u r a l  d e l  g r u p o ,  s i n  c o n s i d e r a r  l as  

p r e s i o - n e s  p r o v e n i e n t e s  d e  las i n s t a n c i a s  d e  p o d e r  s o c i a l 5  s i n  

embargo, estas c r i t i c a s  p e r d i e r o n  f u e r z a  c u a n d o  destacados 

m a r x i s t a s , .  como A l t h u ~ i e r ,  a b a n d o n a r - o n  l a  r e l a c i b n  m e c a n i c i s t a  

e n t r e  i n f r a e s t r u c t u r a  y s u p e r e s t r u c t u r a ,  y se r e e o n a c i b  q u e  l a s  

p r o d u c c i o n e ~ j  i d e o l B q i c a s  g o z a n  de  c i e r t a  a u t o n c i m i a .  

S e g u n d o ,  citaremos u n  ejemplo d e  l as  fa lac ias  a l a s  que se hace 

a 1 u s i t ) n :  un g r u p o  soc ia l  se c a r a c t e r i z a  por compartir  c ie r ta5  

r e p r e s e n t a c i o n e s  soc ia les  y l a  r e p r e s e n t a c i b n  socia l  es a q u e l l o  

q u e  e5 c o m p a r t i d o  por u n  g r u p o .  Pero, q u e  otro  c r i t e r i o  e x i s t e ,  

i n d e p e n d i e n t e  de l a  r e p r e s e n t a c i b n  para comprobar  que e n  efecto 

es u n  g r u p o ? .  A1 c a r a c t e r i z a r s e  m u t u a m e n t e  SE? cae e n  u n a  

t a u t o i o y i a :  se d e f i n e  a u n  c o n j u n t u  d e  p e r s o n a s  corno g r u p o  p o r q u e  

c o m p a r t e n  c i e r t a  r e p r e s e n t a c i b n ;  p e r o  se ha comprobado que e n  

efecto s o n  u n  g r u p o  p o r q u e  se e x c l u y e  d e l  mismo 9 todo a q u e l  Q u e  

n a  l a  comparte. 

Ibañclz:  p r r i p o n e  i ~ n a  s a l i d a :  d e f i n i r -  a l  gr-upo a p a r t i r -  d e  c r i t e r - i n s  



esta  m a n e r a ,  5e sittra a l  p r o b l e m a  como d e  o r d e n  metodalogica y d e  

n a t u r a l e z a  empir-ica. P o r  o t ra  part.e, r e c a n a c e  que l a  p o s i b i  l i d a d  

.' de 1 legat-  a u n a  c o n c l u s i b n  d e f i n i t i v a  es p r a c t i c a m e n t e  n u l a .  ,., 

F i n a l m e n t e ,  SE! m e n c i o n a  l a  i n a d e c u a c i b n  m e t o d o l b q i c : a ,  se p l a n t e a  

que l a  r e p r - e s e n t a c i h n  e5 un fen&mi-nu c o l e c t i v a  g e n e r a d o r ,  a 

partir-  d e  &5ta  se c r e a n  d i v e r s a s  t - e p t - e s e n t a c i o n e s  par t  icularec. 

S i n  embargo, el  p r o c e d i m i e n t o  rnetodolbgico recoge y a n a l i z a  

mat et- i a 1 es d i  sciiusi v o s  produc i dos pot" i nd i v i duos p a r t  i CLI 1 ares. 

L a s  t P ~ n i c a s  p r a d u c e n  efectos de h o m o g e n e i z a c i f i n  y una 

s o b r e v a l u a c i b r i  d e l  g r a d o  de  c o n s e n s o  real que existe. IIbaPrez, 

1388 1 

Tanib ign  e x i s t e n  c u e s t i o n a m i e n t a s  p a r  parte d e  q u i e n e s  ' n o  cion 

s i m p a t i z a n t e s  c e r c a n o s  a l a  t e o r i a .  G u s t a v  J a h o d a  19ü8, escribe 

u n  a r t i c u l a  b a s t a n t e  c r i t i c o  a l  respecto. 

A c ~ i s a  a M o s c o v i c i  de na d i f e r e n c i a t -  l o  c ; c i f i c i o n ' c e  e l  t & r - m i n o  

r e p r e s e n t a c i b n  c o l e c t i v a  d e l  rie r e p r e s e n t a c i h  s a c i a i ,  s i r )  p o n e r  

en c lara  el  a l c a n c e ,  sea q l u b a l  u r e s t r i n g i d a ,  d e l  s e g u n d o  

t & r m i n a , -  y s i n  5 i t c i a t - l o  f i j a m e n t e  d e n t r o  d e l  campo d e  l a s  



c c s n t t - e i d i c t a r i a ,  ¡ a  t t * a r - l a  i m p 1  ica en ocasiarws l a  i j ! . i a l .dad  d e  

.t ir i -m i rims c c3mc) E 1 5.er.i ti i. do com<t r7 ,, l. a r e p  r‘  cent a.c i. rSri sa!:: i a 1 , I. a 

i d e u l o y i a  y l a  c ienc ia :  y en otroei T : . - ~ S C I S ,  sor1 te r -n i inos  tata1iileritf. 

d i s t i n t o s  e i n c i u s a ,  mas b i e n ,  c o m p i e m e n t a r i o s  y se scdceden en el 

t i e m p o .  

E n  e l  mismo t e n o t -  io5  p a r t i d a r i o s  d e  1.a r e p r e s e n t a c i b n  r-JrJ se 

ponen d e  a c u e r d o  e n  cbmo c o n s i d e r a r  l a  t - e l a c i b n  e n t r e  esta  y l a  

c u l t u . r a ,  a s i  para a l g u n o s ,  s o n  l o  mismoR e n  c a m b i o  p a r a  o t r o s  s o n  

entes . i n d e p e n d i e n t e s .  

Un purito mas que c u e s t i o n a  J a h o d a ,  es el e x c e s i v a  uso que se l e  

d a  a l  c o n c e p t o  e l  c u a l  d e p e n d e  d e  q u i e n  i o  d i g a  p u e d e  a b a r c a r  

mucho CI p o c o  a m a n e r a  de t - e p r e s e n t a c i h n .  CJueda d e  m a n e r a  e n  

d e m a c i a  c o n f u s a  que e5 y yciP rto es ,  y es &Sta  l a  m i s m a  o b j e c i b n  

q u e  M o s c o v i c i  hace a l  t e r m i n o  r e p r e s e n t a c i b n  c o l e c t i v a .  ( J a h o d a ,  

1989) 

Pioscavici ha r e s p o n d i d o  a l  respecko que l a  i d ea  de 

r e p r e s e n t a c i b n  c o l e c t i v a  p r i - i p i r c s t a  pot- D u r k h e i m ,  se refiere mAs 

b i e n  a i d e a s ,  n o c i o n e s  o c r e e n c i a s  c o m u n e s  a todos9 e n  c a m b i o  l a  

que i m p l i c a n  l a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  s o c i a l e s  va mas a l l a  que eso. 

A r g u m e n t a  que n o  c o n s i d e r a  r e l e v a n t e  d a r  d e f i n i c i o n e s  e x a c t a s  

p a r a  c i e r - t o s  t e r m i r t o s  ( t r amo  n o  IC! h i c i e r o n  F r e u d  y C i m m e l ,  e n t r e  

ot t -os)  e i n c l u s o  cree q u e  hacer lo  p u e d e  t-esul t a r  

c c) nt t- ap r- n d c . ~  e rit. E? . 
Pa ra  el l a s  r i e n c i a . s  s;uciales n o  d e b e n  ser- u n a  imitation d e  l a s  



c o n  dcic t i sma not- t eame t- i c a no. 

' I "  I . M a s  alla de l a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  procesos  i n t e l e c t u a l e s  e 

i n c o m p a t i b i  1 i d a d e s  t e r - m i n u l i 5 g i c a s ,  hay un nbe;t&c:uln a d i c i o n a l ,  ~ . .  la 

d i . f i c u 1 t a d  d e  v i c u a l i z a r  - e l  f e n h n e n o  e n  cuesticlri. L a  o x p e r i e n c i a  

pract ica  n u s  d i c e  como sc3n un p r i s m a  d e  Newton o u n a  polea ,  pero  

pudenios  v i s u a l i z a r  el  r b d i g u  q e r i e t i c o ,  l as  a g u j e r o s  n e g r o s ,  e l  

_. 

i n c o n s c i e n t e ,  o l a  p a r i d a d  m o n e t a r i a ? " .  (Moscaviv i ,  1988) 



C A P I T U L O  I 1  

C ~ N S I D E R A C I O N E S  D E  L . A  V E J E Z  
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2. 1 DEFINICION DE; V E J E Z  

F'ar-a los  g r i e g o s  e l  v o c a b l o  "Ger-a", "i3ert)n" era l a  p a l a b r a  q u e  

d e s i g n a b a  l a  e d a d  a v a n z a d a ;  e n  la  a n t i g u a  s o c i e d a d  g r i e g a  hubo 

momentos  e n  1 0 5  qua io5 v i e j o s  fueron g e n t e  m u y  r e s p e t a b l e ,  a5i, 

l a  p a l a b r a  t a m b i e n  s i g n i f i c a  e l  p r i v i l e g i a  d e  l a  e d a d ,  el  d e r e c h o  

d e  a n c i a n i d a d ,  l a  d i p c i t a c i b n .  ( B e a u v u i r ,  1980) 

Segitn G a l d f a r b ,  l a  v e j e z  e5 un e s t a d o  d i n a r n i c a  qcte c o n t r i b u y e  a 

su p r o p i a  a c e l e r a c i b n ,  e53 i t - r e v e r s i b l e  actn rcianda sea p o s i b l e  

aminorar SLI a v a n c e ,  es i n e v i t a b l e  y c o n d u c e ,  por ttltimo, a la  

m u e r t e .  En 5 ~ t m a ,  es mejar- d e c i r -  q u e  e l  e n v e j e c i m i e n t o  e5 una 

p e r d i d a , .  p r o g r e s i v a  e i r r e v e r s i b l e ,  d e  l a  e f i c i e n c i a  +ci .ncional  , 
d e l  mismo modo qcte podemos a f i rmar ,  a r b i t r a t - i a m e n t e ,  que c o m i e n z a  

a los s e s e n t a  y c i n c o  ahus  purqi-ie a esa e d a d  es cuando, e n  

n u e s t r o  inediu ,  c a s i  todas l a s  i n d i v i d u o s  m u e s t r a n  c ier tos  s i g n o s  

o s i n t u m a s  d e  vejez:. i z i n b e t - q ,  :1976! 

La v e j e z  puede de . f in i t - . ; e  d e s d e  v a r i u s  p u n t a s  d e  v i s t a ,  pot- 

e jemplo ,  c r o n o l h g i c u ,  b i o l b g i c a ,  p s i c a l h g i c o  y s o c i a l .  

Cuando se d e f i n e  e n  t e r - m i n a s  de l a  e d a d  c r a n n l b g i c a ,  encaritt-ama:; 

que esta c c i i n c I . d e  can 1.a edad j u b i l a t a r i a ,  que en p r o m e d i o  e5 e n  

n u e s t r o  pa35 d e  s e s e n t a  aímc, para las hombre.; Y de c i n c ; - i e n t a  y 

c i n c o  para l a s  mi,tjeres. ( F u e n t . e s ,  1978) 

5'eqttn f~ientec3 Agui  l a r 3  e l  proc:esa de e n v e . j e r i m i e r 1 t . a  se i n i c i a  a 

p a r t i r  d i  l o s  v e i n t i c i n c o  aPiixz?, e n  ci.rr7nto e:L ut-qanismo a.lc:anza. E.[..[ 

m a d u r e z  c o m p l e t a .  Para  G c r e t - r e I - ~ r  S3.nc:hez es t i  pr-cice~ri c o m i e r i i a  al 

nacet- )1 pues ciesde es%e mcimei-ikn el. cnnducto ar-t.e?t":!.rxsc~ W T I ~  i e z a  a 

," ,- 



a t r o f i a r s e ;  y czansidera que aun antres d e  nacer comienzan 3. 

anqui losarse lac: endiduras  br-anqr-tiales. (Guer-r-era, 1981 j 

P io ldg i camente ,  l.a vejez: se ca ra c t e r i z a .  poi- una dec l i na c i do .  de 

l a c  capac idades  q f s i c a s  y menta les  d e l  i nd i v iduo :  por e jemplo ,  

t o r p e z a  e i ncoo rd inac ibn  mot r i z  y muscular, r i g i d e z  en los 

t e j i d o s ,  que se man i f i e s t a  p r inc ipa lmente  e n  l a  e ep res ibn  f a c i a l .  

P s i co lbg i camente ,  l a  senectud se c a r a c t e r i z a  por  l a  l e n t i t u d  en 

lac r espues tas  an t e  , , l o s  estimulas e x t e rnas ,  pe rd idas  de l a  

i n i c i a t i v a  y de  l a  c r e a t i v i d a d ,  disminucibn de los intereses, 

aci'mento d e l  egocent r i smo y una c i e r t a  desv i ac ibn  de l a  

persona l idad .  Todo esto u n i d o  a una degenerac ibn de  l a 5  funciones 

sensoriales y c o g n i t i v a s ,  l a  a tenc ibn ,  l a  concent rac idn  y 

p r inc ipa lmente  l a  memoria. i"ciyes, 19711 

No t odas  l a s  mñn i f e c tac i ones  d e l  p rocesa  d e  envejecimiento t i e n e n  

un o r i g e n  b i o l b g i c a  Q ps ico l tq  icoq i;ino qtw? algc!nas FstZin 

cond ic ionadas  par  las e s t ruc tu ra s  socinecanhmicas l a s  cua l e s ,  

segCiri si.{ forma dan l a  pauta para  que l a  ve-jez 5ea una e tapa  Ziti1 

o in t i t i 1  d e  l a  v ida .  Asi, l a s  d i f e r e n c i a s  de  c l a s e  s o c i a l  y de  

c u l t u r a  t i e n e n  una gran r e l a c i b n  can l a  sa lud  y l a  marginacidn de 

los i nd i v i duos  5enec tos .  

Loci c r i t e r i o s  

,- .. 

acie se sigcten corno r e q u i s i t o  para  l a  j u b i l a c i d n  no 

toman e n  cuenta  l a  edad b i a l b g i c a ,  P Y ~  d e c i r ,  5 i  el  i nd i v i duo  se 

encuentra  con sus capac i dadec 1nteqra.s para pode r  desempef'lar su 

t r a b a j a .  La que mas se cons ide ra  e5 l a  edad cranmldg ica ,  l a  cua l  

es d i f e v e n t e  en  csda pa i s ,  es d e c i r q  est& detet-minzda s o c i a l  y 

c 1.1 I t LI r a 1. me n-k e ,, 



E n  N o r u e g a  el promedio d e  e d a d  j u b i l a t a r í a  e%: d e  s e t e n t a  aihas., er; 

E s t a d o s  U n i d o s  de  s e s e n t a  y dos, e n  F r a n c i a  e n t r e  c i n c u e n t a  i.' 

c i n c o  y s e s e n t a  ahncj, e n  I n g l a t e r r a  a l  i q c i a l  qiue e n  l a  IJRCS /.. es. de 

s e s e n t a  y c i n c o  para l o s  h o m b r e s  y c i n c u e n t a  y c i n c o  para l a s  

m u j e r e s .  ( G e i e i t  'i 1977) 

J u r i d i c a m e n t e ,  l a  e d a d  a v a n z a d a ,  si se c o n t i e n e  e n  l o s  limites 

imprecisos d e  l a  v e j e z  a l  i g u a l  q u e  si a l c a n z a  l a  s e n e c t u d ,  n o  se 

c o n s i d e r a  como u n a  c o n d i c i t i n  s u s c e p t i b l e  d e  i n f l u i r  

s u b s t a n c i a l m e n t e  s o b t - e  l a  impcit.abi 1 i d a d ,  a u n q u e  es e v i d e n t e  que 

p r c s d u c e  u n a  d i s n i i n u c i o n  u det-ii 1 i d a d  e n  l as  f a c u l t a d e s  p s i q u i c a s  

d e l  i n d i v i d u a .  La v e j e z  parece r e l a c i o n a d a  c a n  especiales formas 

d e  c r i m i n a l i d a d  ( f r a c i d e s  p a t r i m o n i a l e s ,  f a l s o  t e s t i m o n i o ,  

a t e n t a d o s  a1 pi-tdot-1 y requiere u n  t r a t a m i e n t o  p e n i t e n c i a r i o  

adecuado a l a s  p e c i i l  iares c o n d i c i u n e s  p s i c a f i s i c a s  q u e  l a  

c a r a c t e r i z a n .  Esto tilt imo s u e l e  ser- r e c a n a c i d o  p G r  las 

l e q i s l a c i a n e s ,  qc ie  p r e v e e n ,  e n  c u a n t o  E\ i u s  a n c i a n o s ,  el 

c u m p l i m i e n t o  cle l a s  p e n a s  e n  e s t a b l e c i m i e n t o  y c a n f a r m e  a l o s  

r e g i m e n e s  especiales. ( P r a t t ,  1949) 

Hasta a q u l  hemos v i s t o  como a l a  v e j e z  se le ha i n t e n t a d o  d e f i n i r  

d e s d e  d i s t i n t a s  p e r s p e c t i v a s ,  es c o n v e n i e n t e  p r o f u n d i z a t -  e n  

el l a s ,  tarea  que es abordada en 1 0 s  s i q u i e n t e s  apartados. 



2.2 CSSPECTOS EIOLOGICCIS DE  LA V E J E Z  

La biologfa de la. vejez se ocupa de explicar por -c qU&,.lOS 

organismos tienden a vivir determinados lapsos. E l  elemento 

principal de l a  biologfa del envejecimiento es el tiempo. 67 

medida que este transcurre en los drganos, las c2ilulas y en en el 

organismo integro se producen modificaciones. Hay procesos que 

dependen inevitablemente del tiempo y que limitan la capacidad de 

Ids. organismos y celctlas envejecidos ,para mantenerse por  s l  

mismos. 

Se habla de cesaciones biolhgicas en las cualesj, con el andar del 

tiempo, .ciertas substancias desaparecen y sobreviene el* quebranto 

d e l  organismo. 

En 1 0 5  cromosomas hay puntos que con el transcurso del tiempo se 

vuelven especialmente susceptibles de deterioro. De igual manera 

las c&lulas que no se dividen o que no pueden dividirse parecen 

ser  seí’iales de ma5 envejecimiento que las  que se dividen, En el 

hombre estas celulas importantes no se logran fraccionar. En 

general el envejecimiento produce los siguientes cambios 

or q A n i cos : 

1 .  Clumento de tejida conjuntiva en el organismo. 

2. Perdida gradual de las propiedades elasticas del tejido 

con j un t i va. 

3. Desapar-ici&n de elementos celuiaves  del sistema nerviosa. 

4. Reduccibn de la cantidad de ci-lulas de funcionamiento normal. 

5. Aumeritn de l a  can%idad de grasa.  

.I 



6. Merma dei conc;iirnn d e  c i x i g e n o ,  

7 .  Merma de l a  c a n t i d a d  d e  s a n g r e  que bombea e l  c o r a z o n  e n  esta.do 

& 
.I 

de t-eposo. 

8. Menor  e x p u l s i d i 7  de ait-e de l a s  p u l m o n e s  que c u a n d o  el 

o r g a n i s m o  es mas j o v e n .  

Y. D i s m i n u c i b n  d e  l a  f u e r z a  m u s c u l a r .  

IQ.La e x c r e c i h n  d e  h o r m o n a s ,  en p a r t i c u l a r  las d e  l a s  g l a n d u l a e ,  

s e x ~ i a l e s  y s u p r a r r e n a l e s ,  es m e n o r  que l a  n o r m a l .  

E n t r e  l a s  p r i n c i p a l e s  d o l e n c i a s .  c u y a  a p a r i c i b n  r e f l e j a  e l  efecto 

d e  'la v e j e z  se e n c u e n t r a n  las  e n f e r m e d a d e s  c a r d i o v a s c u l a r e s ,  l a  

d i a b e t e s  ~ a c a r i n a ,  l a  gota, el c a n c e r ,  1 0 5  t r a s t o r n o s  del 

climatericj y diversas a f e c c i o n e s  a r t r i t i c a s ,  cuya et ' io logia  es 

i n s i d i o s a  y e n d b y e n a  a l a  vez qu.e ct-Brsica y s i e m p r e  p r o g r e s i v a .  

( G e i c i t ,  1?77) 

Se d i c e  que el  e n v e j e c i m i e n t o  es, v i r t u a l m e n t e ,  s i n b n i m o  de 

d e t e r i o r o  fisiio:, y critre l a s  o p i r i i c i n e s  q u e  Io c o n s i d e r a n  como un 

prc7c:eso que c o n d u c e  a l a  m u e r t e ,  SE h a l l a  l a  t e s i s  de q u e  l a  

g e n t e  muere a causa d e  e n S e r m e d a d e s .  U u i e n e s  s05t i e n e n  esta 

teor ia  5 e W a l a n  que, c o n  el andar- d e  l o s  ahos, 5e r e d u c e  l a  

c a p a c i d a d  de restabiecer l a  homeostasis y que, poco a p o c o ,  se 

d e  t et- i or- a n  1 as  +u nc: i o n e  c, or g~ A n  i c a s Fi-1 I-I da me n t a 1 F! s. 

E n  la consideration d e  los fentirnenos del e n v e j e c i m i e n t o  se debe 

i n c l u i r  u n a  n e c e s i d a d  d e  l a  eva luac i t in  d e  l a  p e r s o n a  de e d a d  a 

adaptarse a u n  deter ioro g e n e r a l  d e l  f u n c i o n a m i e n t a  ffsico que 

puede abat-C:ar t.csdo el. o r g a n i s m  o UI-IZI rnfi:?-medad especi f ica  de  u n  

&t-GJ3.ilCj o ron,jurito ~ l e  (Iirgar-1c-x l ~ [ : ~ ( ~ : i . ~ . t : : ~ ~ ~ ~ : ~ . ,  1755 $1 i u n e r  a 19525 . E l  -- 



hecho de  que 105 cambios o r qan i c o s  s i g n i f i q u e n  e l  cese de  l a  

capac idad  de  r e p r o d u c c i h  puede tener una s i g n i f i c a c i b n  e s p e c i a l ,  

La qerdadera  anc ian idad  es un e s t ado  d e l  organismo e n  e l  cua l  el 

d e f i c i e n t e  func ionamiento  disminuye l a  capac idad  de  compensar l a  

* .  s o b r e  t o d o  para  l a  mujer. .. ,. 
En l a  v e j e z  se obse rva  una disminuci&n d e  l a s  t u e r z a s  i n s t i n t i v a . s  

I 

cambias hormona 1 e5 .- 
Asimismo, e n  l a  v e j e z  se r e g i s t r a  e l  i n d i c e  mas b a j o  de  

d e s a r r o l l o  y de  metabol.ismo, y ce insume el menor t i empo  e n  

i dormir ,  E l  anabolicrno es menor que e l  c a t aba l i smo  e n  l a  vejez. 

f a t i g a  l a  cua l  a pe5av d e  p r e s en t a r s e  mucho a n t e s  es hasta 

dec;piiP.-? de los sesenta y cinco ahns cuanda comienzan a aparece r ,  

con mayor f t - ecuenc ia  e s t a d i s t i c a ,  l a  mayor-ia de  las s i g n a s  d e  t a l  

padec imiento .  

E n t r e  l a s  f a c t o r e s  que i n f l u y e n  e n  l a  r ap i d e z  con que se a l c anza  

l a  condiciirrn de  anc iano,  se encuentran l a  obes idad ,  el f-umar y e l  

luga r  de  r e s i d e n c i a .  

Los s i q n o s  f u n c i a n a l e s  de  l a  c ond i c i bn  de  anc iano  abarca una 

pi-rdida de l a  e f i c i e n c i a  i n t e g r ado ra  s e n s o r i a l 7  de  r e a c c i o n  

homeastat ica  v n e r v i o s a  c e n t r a l  y9 para d e s a l i e n t o  d e l  i n d i v i d u o  

y mayor per turbac ibn ,  puede cumpl i carse  con l a  a l t e t - a c i bn  d e l  

a spe c t o  i-isiccr. 

E n  l a  c;enectLid existe l a  posibl. 1 i d a d  i n m i n e n t e  de  i-ina di:;+uncii3n 



e 

cep-ebt-al m&c; difusa y ct-&Sriica y a  sfr.3. e\ C ~ , C I S ~  lile un2 niala 

a s i s t e n c i a ,  motivada por un2 erifet-medad s i s t e m & t . i c a  i:~ cJur un 

procesa  c e r e h r a l  i n t r i n s e c o ,  i-.lay d e l i t - i o s ,  estado5 d e  sj-ndt-arne 

cet-ebral  agudos, que se presentan can qreruencia  en los ancianos.  

Los t r a s t o r n o s  que podemos considerar  " e s p e c i a l e s "  d e  l a  

ancianidad son los que corresponden a esa d i f u s a  decl inacibn 

p r o g r e s i v a  d e  . la  s u b s t a n c i a  , y funcionamiento c e r e b r a l  crbnica ,  

a s i  como a q u e l l o s  desbrdenec, d e  l a  conducta que parecen comenzar 

por vez- primera,  a a l  menos a f i a r a r  e n  lac; tiltimos tramos d e  i a  

v i d a ,  sea a causa d e  cambios en l a s  sintomasi3 por una a l t e r a c i b n  

d e l  e s t a d o  d e  salud general  d e l  individuo o pot- alguna v a r i a c i a n  

d e l  medio cocioeconbmico. 

A s i ,  junto  con el  sindr-om@ cer.eb:.-al crbnica ,  solemos ha1 l a r  una 

d e f i c i e n c i a  f i s i c a  +uncianal ,  Kahn, Galdfarb,  Pa?. lack y Peck 

(1960) han demostrada que el. d e f i c i e n t e  e s t a d o  d e  +c.incienamicntci 

f l s i c o  ESZA en mas e s t t - c x h ñ  cat-:-e:I.aci(2tn con el  d e f i c i e n t e  

funcionamiento mental que l a  edad c r a n a i b g i c a .  IZinbet-q, 1976) 

Como se ha sePlaládu a l g ~ i n a s  d e s v i a c i o n e s  de  la  conducta, durante 

l a  vejez, son d e  arden f i s i o 1 . b g i c o ;  pero  tambien hav p a t o l o g i a 5  

conductuales  que caen dentro d e l  ca.mpci p s i c o l o g i c o ,  e l  c u a l  sera 

retomado a continuacibn. 

.I 



2.3 ASPECTDS PSICOLOGICOC DE LA VEJEZ 

Los aspectos psicolhgicos de €a  vejez comprenden una w a n  

diversidad de problemas. Son importantes el efecto del 

envejecimiento sobre diversas necesidades e impulcios. el efecto 

de la experiencia anterior sobre el proceso de envejecimiento, la 

psicodinamica de la vida emocional del anciano, el efecto de l a  

edad sobre el aprendizaje, y sobre el funcionamiento psicomotor, 

y el'papel y alcance de 105 cambios sensoriales de la senectud. 

La&- posibilidades de cambio, de las espectativas o de las 

limitaciones que sobre la adaptacibn impone la cultura, 

*- 

constituyen importantes +actores pcicolbgicos de la seriectcid. El 

cambia de adaptacibn puede 5er. a 5u vez. una condicibn causal 

determinada pur ia diversidad de cambios de personalidad y de 

otros cambios do l a  edad, y abarca tambign una serie de aspectos 

psicolbqicos del pt-oceso de? envejecimiento. (Geist, 19'77) 

La5 caractet-isticas y modos de reaccibrs emocional son cambiables. 

Los rasgos de la personal idad desarrol lados en etapas anteriores 

se hacen mas notorios y fijos; habienda una mayor fijacian de 

habitos. El vieja es menos adaptable que el joven. pet-o es mas 

paciente y atento, mas adiestro en las t&trnicas que po5ee. mas 

eccrLnime y comprancivo. Algunas de lar3 capacidades mentales como 

1-35 facultades verbales, se mantienen mejor que o t r a s ,  se pueden 

obsiiervar persunas capaces de real izar trabajos c r ea t  ivus. 

En general disminuyen las capacidades para aprender nuevos 

mater isles, en tanto que las  canacimientns anter inrmente 
\ 
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a d q u i r i d o s  son mas estables .  Por t an to ,  una de  la5 tacul tadeE.  

c u g n o s c i t i v a s  mas i m p o r t a n t e s  es l a  memoria, l a  q u e  s e g t t n  se  ha 

,' 

demostrado es l a  p r i m e r a  que se deter iora  con l a  edad.  .. 

L a  c a p a c i d a d  psicornotora d e c l i n a  c o n  l a  e d a d ,  p e r o  a l g u n o 5  

e s t u d i o s  l a  a s o c i a n  mas c o n  el  daho cerebral .  

E n  c u a n t o  a las d i f e r e n c i a s  i n d i v i d u a l e s ,  si b i e n  hay ciertas 

p a u t a s  d e  c o n d u c t a  q u e  s o n  c o m u n e s  a l  e n v e j e c i m i e n t o  de los seres. 

humanas t amts i e n  e:.: i st e n  g r a n d e s  d i +  e r - e n c  i as i n d  i v i dua  1 es ent. re  

ellas en C u a n t u  a su5 carac ter l s t i cas  p s i c o l b g i c a s  reapectr  a i a  

t e n d k n c i a  p r o n i e d i u  .-;egii.n l a  edad. 

E l  a n c i a n a  e s  mas i r ~ f l e x i b i e  

de l o s  mPtocius d e  t r-abajo .  

P- eso i ut i tin de p P- a b 1 t;ma 5 

i n t e l e c t u a l e s  par lo que 

a c t i v i d a d e s  c o g n o s r i t i v a s  

v i n c u l a d a  r o n  i a  pt-r-didc! 

e s c u e  1 a. 

i.!na carac ter l s t i ca  d e  l a  s e n e c t u d  es l a  b a j a  o b j e t i v i d a d  p u e s t o  

que t i e n d e n  a a t e n e r s e  mas a la. r x p e r l e n c i a  p r e v i a ,  ya que lac 

respuestas q u e  e x p l  i c a n  su p e n s a m i e n t o  ltigica y sus r e f u t a c i o n e s  

se b a c a n  e n  su a c t i t u d  a n t e  d e t e t m i n a d a  s i t u a c i b n  nias q u e  e n  el 

a n A l i s i 5  d e  l a s  c i r c u n s t a n c i a s .  

E n  c i e r t o  s e n t i c l o ,  e n  las sujeta.; de e d a d  i n f l u y e  m=\s l o  a f e c t i v o  

que el a n a l i s i s  IOqica ,  a l a  vez: que les r e s u l t a  d i f ' i c i l  

d e t e t - m i  nat-  l o s  pi. . . tntas i m p a t t a n t e c .  

Con r-ec,pectm a l a  i n t e l i g e n c i a  <;e obser -vO que e x i s t e n  efectos 



pos i t i v o s  y n e g a t i v o s  d e l  envejecimiento, s i n  embargo, e n  I r  

senectud son p r i n c i pa lmen t e  n e g a t i v o s  l o  cual puede deberse  a 

invo lc ic ibn c e r e b r a l  o secundar ia  (a  causa d e l  envejecimie__nto-en 

a lguna e s t r u c t u r a  d i s t i n t a  de la. d e l  cerebro). No obs tan te ,  

.- 

muchos son los f a c t o r e s  que se deben tener e n  cuenta a l  e v a l u a r  

l a  i n t e l i g e n c i a  de  l a s  personas  de  edad: 

1 .  Mot i vac i on .  

2. F a c t o r e s  s e n s o r i a l e s .  

3. F a c t o r e s  educac i ona l e s .  

4. Rapidez .  

5. Problemas de  ps i comet r i a .  

6. Crea t5v idad  y edad. 

7. D i f e r e n c i a s  r e l a c i o n a d a s  con el  sexo. 

8. Aprend i za j e .  

9. Efectos de  l a  i n t e r f e r e n c i a  { i n h i b i c i h ) .  

10. E l  a p r e n d i z a j e  e n  l a s  p r o f e s i o n e s  y e n  l a s  ocupaciones.  

E l  prablema de l a  mo t i vac ibn  e n  el ancianu se campiica a causa de  

l a 5  e x i g e n c i a s  s o c i a l e s .  

Los  cambios de  mo t i v a c i an  e n  l a  senectud Pa r e c e  ser de  caracter  

conservador ,  se busca e v i t a r  l a s  r i e s g o s .  se aminora cuanto  

c o n s t i t u y e  una e x i g e n c i a  para  el intelecta o para  e l  cuerpo,  y se 

p r e s e r va  e l  t i empo  y l a  e n e r g i d  emocional .  (Geist, 1977) 

Por  otra  p a r t e ,  se haya l a  s a lud  p s i c o l b g i c a  d e l  anc iano  l a  cua l  f 
depende e n  ampl ia  medida de  que su e x p e r i e n c i a  p r e v i a  f u e r a  

bclena? mala o i n d i f e r e n t e .  S i n  emhar-qci, ec mas impovtante  l a  

eva luac i f in  q u e  e l  prup in  ariciiann hace de esas e x p e r i e n c i a s .  



E r - i k s o n  EjugiriCS q u e  u n  aspecto c e n t r a l  de  l a  s a l u d  o d e  l a  

" i n t e g r i d a d  d e l  e g o " ,  e n  l a  s e n e c t u d ,  e s  l a  a c e p t a c i t t n  d e l  p r o p i o  

ciclo v i t a l  como a l g o  que d e b i b  s u c e d e r  y e x a c t a m e n t e  set- a s i .  ' .  

La a c % i t u d  p o s i t i v a ,  u n a  vez a l c a n z a d a  p a r  el. a n c i a n a ,  p u e d e  

e x t e n d e r s e  ma5 all& d e  su p r o p i o  cer ,  hacia  l a  v i d ñ  en g e n e r a l .  

SegCm E r i k s o n  l a  i n t e g r i d a d  d e l  ego i m p l i c a  u n  " i l i m i t a d o  s e n t i d o  

d e l  o r d e n  y e l  s i g n i f i c a d o  d e ,  l as  cosasj", o l a  c o n v i c c i b n  d e  que 

la  vida t i e n e  s e n t i d o ,  p a r  l o  menos a largo p l a z o .  

Cua1qciie.t-  i n t e n t a  de  prec i sar -  c r i t e r i o s  p a r a  l a  s a l u d  p s i c o l h g i c a  

d e  la vejez d e b e r i a  tomar e n  c u i i n t a  l a s  s i g u i e n t e s  p o s i c i o n e s :  

_. 

- CCInqrLtencia  e n t r e  los  i n t e r e s e s  de  l a  p e p - s o n a  y 

opor ti'n i d a d e .  efect i v a s  I 

.- Cant i T ' I L ~ ~  d a d  entr re z . L . ! ~  p a u t a s  d e  v i  da pr - esen tes  y p a s a d a s .  
i 

-- k c e p t a c i a n  d~ l a  vejeL: y d e  l a  m u e r t e .  

- l i e t - t u  g r a d o  d e  F e l i c i d a d  d e b i d o  a l  a l i v i o  

su5 

dtz 

r e c p o n s a b i  1 i d a d e s .  

- Hdecciada s e g u r i d a d  f i n a n c i r r a .  (Gurdort, 1972) 

A s i m i s m o ,  a l  p v o s e g u i t -  can los  a n t i g u a s  h A b i t o c ,  y formas d e  v i d a .  

u n i d o  a una r e l a t i v a  b u e n a  s a l u d .  o a v i v i r -  comu si es ta  f u e r a  

b u e n a ,  parece c o n s t i t u i r  u n a  p t - a t e c c i b r t  c o n t t a  l a  a n s i e d a d  q u e  5e 

p a t e n t i z a  e n  e l  temot- a l a  muerte. 

La5 s e n t i m i e n t o s  d e  desamparo y la.; m a n i f e s t a c i o n e s  d e  l a  

c o n s e c u e n t e  a n s i e d a d  s o n  m e n o s  p r o p e n s a s  a de !xr t -o larce  e n  las  

per-sonas que han a d q u i r i d a  aut.ai-cst ima y c a n + i a n z a  a e d a d  

t e m p r a n a ,  as2 cama u n a  v i g u r o s a  actitud d e  r - e s s l u c i b r i  de 

p r o b l e m a s  t-espertn CIE 1.0s a.vatares d e  l a  vi d a .  



TambiPn, 5e ha o b s e r v a d o  que  una buena e d u c a c i b n  a n t e r i o r  es una 

i m p o r t a n t e  p r o t e c c i b n  d e  l a  p e r s o n a l i d a d  c o n t r a  l a  a p a r i c i d n  d e  

s e n t i m i e n t o s  d e  desamparo e n  t a n t o  se e n v e j e c e ,  los c u a l e s  & tie 

r e f l e j a n  e n  una p e r d i d a  d e l  e f i c a z  f u n c i o n a m i e n t o  soc ia l .  

E l  hecho  d e  habe r  d i s f r u t a d o  p r e c o z m e n t e  d e  buenas  o p o r t u n i d a d e s  

o l a  a u s e n c i a  d e  p r i v a c i o n e s  e n  l a  niPtez, pueden  t a m b i e n  

c o n t r i b u i r  a l a  c a p a c i d a d  d e l ,  i n d i v i d u o  p a r a  t - esguardar  su s a l u d  

F i s i c a .  Esto7- e n  l a  p e r s o n a  d e  edad ,  tiene r e l a c i b n  a su ver,  con 

l a  c a p a c i d a d  men ta l  y f i s i c a .  

En -suma, l a  i n s t a u r a c i b n  temprana d e  t e n d e n c i a s  d e  

autoa.f i rmac i bn ,  una buena educacic3ri p r e v i a  que coadyuve  a l  

d om in i o  d e  1.05 pt-oblemas que s u r g e n  d e s d e  d e n t r o  y d e s d e  fue r -a ,  

l a  p r o t e r c i b n ,  un amb i en t e  a c u r d e  crin el ciasadn d e l  i n d i v i d u o  Y 

un cl ima s o c i a l  e n  que  haya i n t e r &  y o p t i m i m i o  y nrl abandono y 

v a c u i d a d ,  imp iden  o min im i zan  l a  f o r -mac ibn  p s i c o i h g i c a  d e  

s e n t i m i e n t o s  d e  desamparo y d e  exces iva  r e a c c i h n  e m o c i o n a l  e n  e l  

a n c i a n o .  ( Z i n b e r g ,  1976) 

Los v ie jos  que f r a c a s a n  p s i c o l b g i c a m e n t e  pueden  e x p e r i m e n t a r  una 

p e n e t r a n t e  desespe t -ac ibn ,  s en t i r  que  e l  t i e m p o  ha pasado.  que  y a  

no  hay p o s i b i l i d a d  d e  "empezar  o t r a  v i d a  e i n t e n t a t -  caminos  

d i s t i n t o s  h a c i a  l a  i n t e g r i d a d " .  Formas  mas suavec> d e  e s a  

d e s e s p e r a c  i a n  pueden m o s t r a r s e  como r e s i g n a c i a n .  D i c h o  

s e n t i m i e n t o  puede  e s t a r  oculto por un a p a r e n t e  d i s g u s t o  h a c i a  l a  

v i d a ,  pur una r e p c i l s i b n  c a s i  s o m a t i c a  a n t e  105 años no usados ,  

s i n o  s e n c i l l a m e n t e  g a i t a d a s  a llenos d e  demas iadas  d e s i l u s i o n e s  o 

dec:epc:iones que hacen  imposib1.e una ccilmi nacihr i  sat is fact .or ia .  e n  

,. 



la s e n e c t u d .  ( G o r d o n .  1972) 

Cc?mci se ha m a n e j a d o ,  el aspecto psicol&qicc)  d e  la v e j e z  esta 

d e t e r - m i n a d a  pot- d i v e r s o s  +actores ,  hemos v i s t o  que el medio 

arribiente en el QUE? se d e s e n v u e l v e  i a  p e r s o n a  s e n e c t a  es d e  v i t a l  

,* 

i m p o r t a n c i a  para su s a l u d  pcicuicra; a.hl. la. i m p o r t a n c i a  d e l  A m b i t 0  

social en el que C o n v i v a  el a n c i a n o .  Por  lo que a h o r a  r e s u l t a  

i n t e r e s a n t e  hacer un recarrido e n  PI lo que respecta a 10s 

a n c i a n o s  y l a  s o c i e d a d .  



2.4 EL ANCIANO EN LA SOCIEDCSD 

A l  l l e g a r  a l a  edad avanzada l a  persona exper imenta  un  cambia e n  

su r e l a c i b n  ron los mas jbvenes .  La d e c l i n a c i b n  de 5 ~ i  rdpac idad  

f unc i ona l  suele imponer una ca r ga  d e  cu idados  a l a  f a m i l i a ,  l os  

amigos y l a  soc iedad.  Las r e a c c i one s  frente a e s t a  c i r cuns t anc i a  

suceden de d i s t i n t a s  maneras, e n  estas i n f l u y e  el t i p o  de  

economía s o c i a l  y l a  forma e n  que ha evo luc ionado .  P e r o  un 

determinadar corntin es el recelo y l a  exaspe rac ibn  t ransformados ~ 

en'compasibn o e n  una r a c i o n a l  desat'encibn e n t r e t e q i d o s  con 

c u l p a b i l i d a d  a l a s  r e p r e s a l i a 5  pot- e l  resentimiento, el encono D 

l a  r epu l s i on .  

A l a 5  anc ianos  se les t r a t a  c;egC\ri l a s  neces idades  d e  l a  soc i edad ,  

de modo quer dende escasean los a l imentos ,  es p o s i b l e  que se 

permi ta  o se procure  que mueran. 

La muerte e r a  u n  don que los esqu imales  proporc ionaban a sus 

anc ianos  padres  si l a s  c i r cun5 tanc i a s  l o  e x i g i a n .  CZinberg, 15'6) 

E l  s i g n i f i c a d o  que se le  a t r i b u y e  a l a  v e j e z  v a r í a  seqfin l a s  

soc i edades  y los subgrupo~i  que i n t e g r an  cada soc iedad.  En l a s  

soc i edades  i n d u s t r i a l e s ,  l a  d isminucibn de l a  t a s a  d e  mor ta l idad  

y el dec rec im ien to  d e  l a  na t a l i dad  han dado cornu r e su l t ado  un 

c ons i d e r ab l e  env e j e c im i en t o  de l a  pob lac i on .  

Peradb j i camente  existe una r e l a c i o n  i n v e r sa  e n t r e  e l  peso 

d e m o q r A + i c c J  de l a  g e n t e  que envejece y su p o s i r i d n  e n  l a  

saciedac!. En l a  mayor p a r t e  de l a s  s o c i edades  con una ba ja  

prc3poi-ciari d e  anc ianos ,  kitos s u n  venerados ,  mient ras  que io5 



c o n t i n u o s  a u m e n t o s  e n  l a  p o b l a c i b n  a n c i a n a  imponen u n a  carga 

c r e c i e n t e  s o b r e  l o s  g r u p o s  mas j b v e n e s ,  lo  c u a l  e n g e n d r a  u n a  

i m a g e n  n e g a t i v a  d e  l a  v e j e z .  S i n  embargor i a  p r ü p o r c i b n  p r e s e n t e  

d e  l a  p a b l a c i h n  a n c i a n a  a c r e c i e n t a  su i m p o r t a n c i a  p o l i t i c a .  

z .  

,- _. 

D e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  econbmico h a y  u n a  r e l a c i t i n  directa  e n t r e  

e l  n i v e l  d e  p r o d u c t i v i d a d  de  u n a  s o c i e d a d  y e l  b i e n e s t a r  d e  sus 

p e r s o n a s  a n c i a n a s .  Las sociedades q u e  v i v e n  a l  b o r d e  d e l  h a m b r e  

e n c u e n t r a n  d i f i c u l t a d e s  a l  m a n t e n e r  a 1 0 5  v i e j o s  y c b l o  l o s  

sistemas muy pro&.rct.i'vas pcreclen p e r m i t i r -  e l  r e t i r o  t e m p r a n o  y 

p t- up c:) r- c i o n a  r p e nr, i o nes a d e c  ct a das 

Debe obsrt-varse, s i n  e m b a r g o ,  que ei a v a n c e  r e c n o l b g i c a  g e n e r a  un 

e x c e d e n t e  de mano d e  abra y 105 t r a b a j a d u r e s  v i e j o s  se h a c e n  cada 

vez in5s innecesarias. En tarribic.i, en i c l s  r.is"cemac- ecnnftnicos E?T~ 

q u e  l a s  derechos d e  p r o p i e d a d  c o r r e s p o n d e n  a las a n c i a n o s ,  estos 

c o n t r o l a n  e n  c o n s i d e r a b l e  e x t e r : s i b n  las  a p u r t u n i d a d e s  v i t a l e s  de  

l c i s  j i 3 v e n e s  y con e l l o  d i s p o n e n  d e  su a y u d a  y a c a t a m i e n t g .  Las 

l i m i t a c i o n e s  e n  los  d e r e c h o s  de p r o p i e d a d ,  l a  s e p a r a c i b n  e n t r e  l a  

p r o p i e d a d  y e l  c o n t r o l  p o l i t i c E ,  i/ l a  p r o l i f e r a r i & n  d e  

o p o r t u n i d a d e s  p a v a  los  j t i v e n e s  m i n a n  l a  a u t o r  i d a d  y l a  aiutonomia 

d e  l a  p u b l a c i b n  s e n i l .  

E l  d e t e r i u r o  de lar; a p t i t u d e s  c o n  l a  e d a d  n o  sobvcisviene a l  mismo 

ritmo para toda5 l a 5  o c u p a c i o n e s .  L a  c a p a c i d a d  pat -a  r e a l i z a r  

tar-ea.; q u e  e x i g e n  u n  a l t o  g r a d o  d e  f u e r z a  ' t'.i:%ica r) d e  

c o n r d i n a c i b n  mipiera a declinar- m u c h o  aniLeo; que l a  c a p a c i d a d  de 

tomar d e c i r s i u n e s  o l a  a d m i n i s t r a t i v a .  

La f k r x i i i n  d e  : ! . ~LT  a n c i a i - w s  c o m o  partadares y transmi!r;orec; d e  l a s  

,k., E- .... .,,! 



t e c n i c a s  d e l  conocimiento y l a s  p e r i c i a s  d e  su so c i edad  dependen 

e n  g ran  p a r t e  d e l  ritmo de cambio t e c n o l b g i c o  y social  en  

aque l l a .  E l  cambio lento a p r e c i a  mas los conocimientos acumulados 

y l a  l a r g a  e x p e r i e n c i a :  e l  cambio rap id0  y pro fundo  m i n i m i i d  su 

# '  

+ 

i mpor t anc  i a. 

Tomando como punto  de  r e f e r e n c i a  e l  grupo. l a  po i i i c i dn  de  los 

anc ianos  es mas f u e r t e  y se encuentr-a mejor p r o t e g i d a  en las 

so c i edades  c en t r adas  e n  l a  f a m i l i a ;  e n  su seno ocupan p o s i c i o n e s  

de  au t o r i dad  y s irven ' d e  vinculoc; in t e rmed ios  cruciales. Como l a s  

personas  anc ianas  se hacen cada vez mas depend i en t es  d e  su 

ambiente  inmed ia to ,  s u e l e n  t opa r  con de s v en t a j a s  en l a s  

comunidades urbanas. e n  donde los s i s t emas  de re lac innec ;  

i n f o rma l e s  p r esen tan  una imposicihri  t i p i c a  y en donde ].a5 

a s o c i a c i o n e s  v i t a l e s  se encuentran  habi tua lmente  .Fuera de l a  

v ec indad  l o c a l .  

Cu l tura lmente ,  e l  g r ado  de v a l o r a c i b n  de l a  v e j e z  depende e n  

c u a l q u i e r  s o c i edad  de  su o r i e n t a c i b n  c r o n o l b g i c a  dominante. 

En l a s  c o c i e d a d e s  v u e l t a s  hacia e l  pasado, los anc ianos  

c o n s t i t u y e n  l a z o s  s i g n i f i c a t i v o s  con l a  t r a d i c i b n  y aseguran l a  

c on t i nu idad  h i s t b r i c a .  Su pape l  es importante  e n  l a s  s o c i edades  

donde l a  c on t i nu idad  tiene una connotac ibn r e l i g i o s a ;  s i r ven  de 

l a z o  con los pode r e s  d i v i n o s  e n  soc i edades  basadas en e l  c u l t o  de 

105 antepasados.  

Una o r i e n t a c i b n  hac i a  el p r e s e n t e  rje c en t r a  e n  preocupac iones  a 

corto p l a z o  y d e s v a l o r i z a  l a  anc ianidad.  Una d e s v a l a r i z a c i b n  attn 

mayor de  los senecto5 es i n h e r e n t e  a l a  soc i edad  que mira hac ia  



el  +i.\1:.uruM que hace h i n c a p i &  eri l a  inrmvaciitir ')  y e l  prc iq t -eso .  

Fnr o t r a  p a r t e ,  l a  p e r s p e c t i v a  de ia v i d ,  r:iuede se?- + i j a c i a  en t..tna 

d e  la.; +ases d e l  c i c l o  v i t a l  en t a n t a  lar; utra.; 5, c o n s i d e r a n  - 
v a c i a s  de  va lor  o d e  i n t e r e s j  e n  si una c o n c e p c i b n  d e  l a  v i d a  q u e  

se basa e x c l u s i v a m e n t e  en l a  j u v e n t u d  o en l a  e d a d  a d u l t a  sittia a 

l o s  q u e  e n v e j e c e n  en ser ia  d e s v e n t a j a .  La c o n s c i e n c i a  d e  que e l  

t i e m p o  se a c a b a  y el pesar por el deter ioro  fisiccii son ma5 a g u d o s  

c u a n d o  l a  cultura p r e v a l e c i e n t e  acentr l ia  e l  placer s e n s u a l  d e  las  

cosas  materiales y no ofrece e l  c o n s u e l o  d e  l a  v i d a  u l t r a t e r t - e n d .  

E l  c o l e c t i v i s m o  y el  i n d i v i d u a l i s m o  son tambiei-i o r i e n t a c i o n e s  que 

a f e c t a n  a l  t r a t o  de los a n c i a n o s .  L a  o v i e n t a c i b n  c o l e c t i v i s t a  

i n s i s t e  e 6 e . l  b i e n e s t a r  d e l  grupo como c o n j u n t o  y a c e n f t i a  l a  

i n t e r d e p e n d e n c i a  d e  todos sus m i e m b r o s .  E l  i n d i v i d u a l  ismo subraya 

l a  i n d e p e n d e n c i a ,  d i s m i n ~ r y e  e l  s e n t i d o  d e l  r-leber moral h a c i a  l as  

p e r s o n a s  v i e j a s  y p o n e  t r a b a s  a 1 0 5  i n t e n t o s  d e  r e s o l v e r  sus 

p r o b l e m a s  m e d i a n t e  una a c c i t i n  c a n c e r t a d a .  

La r j i t u a c i b n  c3e l o s  a n c i a n o 6  d e p e n d e ,   LIEI IS, d e  una c o m b i n a c i b n  

m u y  compleja d e  factores;  u n o  CL otro p u e d e  d o m i n a r  en u n a  

si . tuaci6r i  d e t e r m i n a d a ,  pero h a n  d e  tomarse tados e l las  e n  

c o n s i d e r a c  i b n .  

A l  a b o r d a t -  l a  r e l a c i t i n  e n t r e  p a d r e s  P !'-,ij.os se obser-va que a 

pesar d e  l a  c o n s i d e r a b l e  d i s c o n t i n u i d a d  g e n e r a c i o n a l  provocada 

p u r  lo.; p t - o c : e s o s  ck? c a m b i o  acelerada,l  el l azo  e n t r e  estos es de 

i inp o t- iz a n c  i a CI r I...\ c: i a i durante ei pt-ocecio de e n v e j e c i m i e n t o .  

Hpi-o>: irnadamente  un t e r c i o  d e  lac, per5wnas de m a s  d e  65 añao, que 

t i e r t e n  hi- jrxs;  viveri con LLI-IC! dtl cl i  ins. 



A c t . u a l m e n t e ,  el  modelo q u e  v a  s u r g i e n d o  es  e l  de v i v i r  cerca d e  

l o s  h i j o s  m a s  b i e n  qcie c o n  ellos o l e j o s  d e  e l l o s .  Hay p r u e b a s  d e  

ycte v i v i r  j u n t o s  e n g e n d r a  c o n s i d e r a b l e s  t e n s i o n e s  y que es mas 

f a c i l  m a n t e n e r  r e l a c i o n e s  amistosas c o n  los  p a d r e s  c u a n d o  &s.tos 
2- 

I- 

v i v e n  cerca, p e r a  síeparados. ( T a r t l e r  1 9 6 1  j R o b i n s  1962). 1 

Las d a t o s  acerca de l o s  a b u e l a - ;  e n  lac; s o c i e d a d e s  p r w i t i v a s  y 

t r a d i c i o n a l e s  i n d i c a n  q u e  e x i s t e n  dos  p a p e l e s  p o s i b l e s .  En 

a l g u n a % .  sociedades se p r e s e n t a n  como f i g u r a 5  t i p i c a m e n t e  

e5tr-ictas y d i s t a n t e s  e n  el  vertice de l a  e s t r u c t u r a  d e  la  

autot-jdad fami 1 iat-:, e n  o t r a s  sori t o l e r a n t e s  y c o n d e s c e n d i e n t e s  y 

t o n t r a r e s t a n  l a  d i s c i p l i n a  r i g u r o s a  i m p u e s t a  par  lo5 p a d r e s .  

S i n  embkrgo,  n o  debemos d e j a t -  de c o n s i d e r a r  que c i e r t o  p a r c e n t a j e  

de p e t - s a n a s  a n c i a n a s  es ta  a b a n d o n a d o  y a i s l a d o ,  b i e n  porque n o  

1 l e g a n  a un madus  v i v e n d i  c o n  sus p a r i e n t e s ,  b i e n  pnr-que estos 

son escasos. Ademas,  a las  Familias se les hace d i q i c i l  a t e n d e r  a 

los a n c i a n o s  s i  eSt5.n gravemente i n c w p a c i t a d a s .  E x i s t e  t-ina 

c o n s i d e r a b l e  c a n t i d a d  de' g e n t e  a n c i a n a  q u e  n e c e s i t a  m u c h f s i m a  

ayuda e x t r a f a m i  1 i a r .  

En e l  sistema o c ü p a c i o n a l  l a  p o b l a c i b n  s e n e c t a  h a  d i s m i n u i d u  e n  

g r a n  m e d i d a  e n  los p a i s e s  i n d u s t r a l i z a d a s .  e s t a  t e n d e n c i a  ha 5 i d u  

c o n t i n u a  y r 7 ~ ~ 1 f n ~ i l a t i v a .  E l  retiro d e l  sistema d e  t raba jo  

c o n s t i t u y e  ei p r i n c i p a l  p r o b l e m a  p a r a  los hombres  que e n v e j e c e n ,  

en t a n t a ,  t i e n e  m e n o s  i m p o r t a n c i a  e n  l o  q u e  se ref iete  a l a s  

m u  . j e I' es q i..t t- t r- a b a .j a. n . 
A n t e  el i - F : t i . r n  d e l  t r a b a j o  c u r g c n  d i s t i n t o s  t i p o s  d e  r e a c c i o n e s .  

E l  tipo 5- "erif-reqa tatal" se basa ei-i el si.~.puee;t.(:rt de que un 

)i 



completa d e l  t r a b a j o .  E n t r e  esoc. dos. extr-emoc,  est21r-1 l o s  t ipcsc d e  

" a b a n d o n o  g r a d u a l "  d e  l a  o c u p a c i o n  y ins d e  "abandone! y nueva 

.I ' 

b ,. 

e n t r e g a " .  Mucho-, hombres h a c e n  prAc : t  icas p a r a  e l  re t i  t-L? d e d a n d a  

el  t r a b a j o ,  v o l v i e n d r ;  a t r a b a j a r  y c a m b i a n u n  acji BU s i t u a c i h n  

va r i as v e c e s  a n t es d e  t- et i r at- se de+ i TS i t i vame n t e. 

E l  r e t i r o  t i e n e  r e p e r c u s i o n e s  de  g r a n  t r a s c e n d e n c i a  e n  l a  mayor 

parte d e  los  aspectos  d e  l a  v i d a .  E n  p r i m e r  l u g a r  t rae  c o n s i g o  

u n a  nq tab l e  b a j a  e n  el n i v e l  d e  vida. S i n  embar-go, e l  aspecto mas 

i m p o r t a n t e  d e l  r e t i r o  es l e i  p e r d i d a  d e  10 q u e  l a  mayar p a t - t e  de 

los h o m b r e s  c o n s i d e r a  su f u n c i a n  c a r d i n a l .  E l  e n f a s i 5  d e  l a  

s o c i e d a d  s a b r e  l a  p r o d u c t i v i d a d  y e l  & x i t o  conduce a l a  + i j a c i d n  

sobre el  p a p e l  o c u p a c i o n a l ,  q u e  se c o n v i e r t e  en l a  e s e n c i a  d e  l a  

i d e n t  i d a d  p e r s o n a . 1 .  

TamDiC-n tmy cJtt-a tuente i Je  t e n . ; i B n ,  que es i a  ruptura d e  l a  

~ ~ l i d a r - i d a d  con e l  g r u p o  ' d e  co'!.egc%s'? l o  K L L E I . ~  para  is. rriayai.-ia d e  

los h o m b r e s ,  es l a  F u e n t e  p r i n c i p a l  d e  c a m p a h e r i s m s  t - u e r a  d e  l a  

familia;  d e  t a l  s~ ie t - te ,  los e.fectoc, c o m b i n a d o s  d e l  r e t i r o  l l e v a n  

h a . I ~ i i u a 1 m e r i t e  a una grave d e s a r i . e n t a c i 8 t - 1 .  Pat- a t rn  larla, l a  b a j a  

moral brota  en muchos casau=, de l a  s a l ~ i d  d e f i c i e n t e  y d e  l as  

p r i v a c i o n e s  e c o n h n i c a s .  ( S i l  I is, 177C)) 

A s i m i s m o ,  segiln G a r - d a n ,  l a  j u b i  % a c i h n  se ha c : c i n c e b i d o  como m u e r t e  

s o c i a l .  

E l  e n v e j e c i . m i e n t o  ea u n  proceso de d e s v i r i ~ ~ i I ñ ~ i b n  del a n c i a n o  

r-sper-to cie 5 1 1  sc-icicrclad y supone que ESE prncesn es irievitatt3.e. 



Además, l a  desvinculaciCin respecto d e  l a  sociedad se destacaba 

mucho mAs que l a  desvinculacitm r e s p e c t o  de cualquier otra area 

posit iva de l a  v ida .  1-u impi.icito era que. a f a l t a  de esfuerzos , 

deliberados del individuo, e l  proceso "natural" de deSvinculaciBn 
c *. 

conducid a una especie de vacia sacia l .  MA% tarda Cumming 

reelaborb l a  teor ia  en t&rrninoe; de un  retraimiento mutuo del 

v ie jo  y l a  sociedad. (Gordon ,  1?72) 

En conclusi¿in. resulta  d e  suma irnrmrtancia el t ipo  de sociedad en 

l a  que viva e l  anciano, en e l l o  estara e l  origen de los valoraos 

que se les asignan, 105 ccialec 5erAn variables de una cultura a 

,. otra.  > I  

-.- 
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3.5 EL ANCIUND Y L A  CULTURA 

que err el campa d e  1.a r - e p e t i c i # n ,  m u l t i p l i c a  r,us c a p a c i d a d e s  d e  

como t amh ien  l a  f a c u l t a d  de a d a p t a r s e  a i a  novedad.  

A l o  lar-go d e l  t i e m p o  i a  s i t u a c i b n  d e  lo5 ancianos ha v a r i a d o  en 

d i v e r s a s  culturas. En c h i n a  se les ca r i c ed i b  una coUdic i r5n 

s i n g u l a r m e n t e  p r i v i l e g i a d a .  Put-ante  s i g l a s  d i c h a  c i v i l i z a c i a n  fue 

e s t & t . i c a  y 5bl i d a m e r t e  j e r a r q u i r a d a .  La a d m i n i s t r a c i b n  e s t a b a  

compuesta por- l e t r a d o s  cuya  c ampe t enc i a  y r e s p a n s a b i  1 i d a d e s  
1 

acimeritaba con l o s  aFios. Erí la. c ima se enr-:cii.-~tr"at~a~-~ ai.itnrnAt.icami?nte 

lar; viejr?s. En l a  f a m i  l i a  todo miembro .debia c?heriienc:ia a l  hombre 

d e  ma5 edad. 

€1. t i p a  d e  ci..t lkivn que w.? pt-actic:aba e x i g l a .  mas e x p e r i e n c i a  que 

La acitot- idad d e l  p a t r i a r c a  no  d i smir iu la  con l a  edad.  Para  l a  

m u j e r ,  duramente o p r i m i d a  d u r a n t e  SLI v i d a ,  a i  l l e g a r -  a v i e j a  5t -1  

E n  si,.ts nueras 5e vengaba d e  l a  opresi.bi-í a la. q c k ~  la habia 



c a r g o s  para p r e p a . i a v s e  para l a  rnuete ,  su h i  ju mayor tomaba e:¡. 

g o b i e r n o  d e  l a  casa. pera las v i e j a s  czoriservabari  su. a L i t o t - i d a d .  

En e l  taoismo l a  v e j e z  aparece como u n a  v i t - t u ú  e n  si misma, Laa- 

Ts& e n s e f t a  q u e  a l o s  s e s e n t a  ahos e l  hombre  p u e d e  l iberarse  d e  su 

c u e r p o  p o r  e l  i k x t a s i s  y c o n v e r t i r s e  e n  u n  s a n t o .  Segrlin B e a u v o i r 3  

e n  e l  n e o t a o i s m o  c h i n o  el + i n  s u p r e m o  d e l  hombre  es l a  b t i s q u e d a  

d e  l a  " larga v i d a " .  

En l a  l i t e r a t u r a  C h i n a  l o s  j b v e n e s  s u e l e n  l a m e n t a r -  l a  o p r e c i i h n  de 

que s o n  v i c t i m a s .  P e r o  l a  v e j e z  jam&% es d e n u n c i a d a  como u n  

a z o t e .  

ER cambio eri occidente e l  t e x t o  mas a n t i g u o ,  c o n o c i d o  sobre l a  

v e j e z  t r a z a  d e  e l l a  u n  c u a d r o  combt-io. Se e n c u e n t r a  e n  E g i p t o , .  

#u& escr i to  25(:)0 afios a n t e s  d e  C r i s k o ,  d e s c r i b e  coma p e n o s o  el 

# i n  d e  u n  a n c i a n o ,  d e b i l i t a d o  c a n  las  d i a s ,  d i s m i n u i d a  su v i s t a ,  

sus o i  d o s  %ardos, su f u e r z a  d e c  1 i n a n t e ,  cu c o r - a z & n  c a n s a d o - ,  sus 

+ a c u l t a d e s  i n t e l e c t u a l e s  t a m b i e n  se v e n  ai-ectadac;, su memoria n o  

s i r v e  m a s ,  los  huesos adolor idos ,  cjii  n a r i z  y CJLIS~O p i e r d e  f i n u r a  

y sus o c u p a c i o n e s  ahora r e s u l t a n  +at igosas.  

Los achaques d e  l a  v e j e z  s o n  los  mismos e n  todas l a s  &pocas, pero 

el v a l o r  y e l  s e n t i d a  acordado a i a  v e j e z  v a r f a n  segCin l a  

sociedad.  

En e l  pcieb1.o Jctdici se c o n o c i h  u n  g r a n  respeto  p a r  l a  v e j e z .  

En l a  b i b l i a .  se d e s c r i b e  u n a  s o c i e d a d  p a t r i a r c a l  d o n d e  l o s  

g r a n d e s  antF-f : )aSadcx, 1 leqabari a e d a d e s  .Fabulosa- ;  ?: e ran  electi c:iars 



y p o r t a v o c e s  d e  D i o s .  S e  c o n s i d e r &  a l a  l o n g e v i d a d  como u n a  

r e c o m p e n s a  a l a  v i r t u d .  

En pa les t ina  las h o m b r e s  m a s  v i e j o s  g o b e r n a b a n  la f a m i l i a  .' 
* ,. 

m i e n t r a s  c o n s e r v a r a n  algrltn v i g o r  f i s i c o  y moral. P o r  e l  

c o n t r a r i o ,  r a r a m e n t e  se h a b l a  e n  l a  b i b l i a  e n  forma a n t a g h n i c a  a 

l a  v e j e z .  

No e x i s t e  mucha i n f o r m a c i i 5 n  sobre su s i t u a c i h n  e n  o t r a s  p u e b l o s ,  

s b l o  e n  l a  mitologia  se le  ref iere  d e s d e  e l  p u n t o  de v i s t a  

q e n e r a c i o n a l .  

En l a  mitologia es c o n s t a n t e  l a  i d e a  d e  que l o s  a n t i g u o e ,  d i o s e s  

a l  e n v e j e c e r  se v u e l v e n  cada v e z  mas malos y p e r v e r s o s ,  sct maldad 

t i t - a n i c a  e5 ' cada v e z  mas i n t o l e r a b l e  y f i n a l m e n t e  s o n  derrocados 

e n  u n a  s u b l e v a c i t n .  

Aunque,  p o r  o t r a  p a r t e ,  e x i s t e n  datos  para p e n s a r  que l a  gente de 

e d a d  era y e r i t e  d e  honor. 

En algiinas &pocas e l  t-ey e r a  a s i s t i d o  p o r  u n  concejo d e  a n c i a n o s .  

E n t r e  los  p r i v i l e g i a d a s ,  l& p r o p i e d a d  esta l i g a d a  a l a  

a n c i a n i d a d ,  c u a n d o  i a  p r i m e r a  ya n o  se basa en l a  f u e r z a  s i n o  que 

es ta  g a r a n t . i z a d a  p o r  l a  l e y  y l a s  i n s t i t u c i o n e s ,  l a 5  

carac ter i s t i cas  d e l  propie tar io  s o n  i n d i f e r e n t e s ,  n o  imparta que 

sea v i e j o  y d P b i l ,  como p o r  l o  c a m & n .  l a  r i q u e z a  v i e n e  c o n  los  

aRas no son l o s  j b v e n e s  l o s  que act-ipan l a  cima d e  l a  escala 

s o c i a l  s i n o  l a s  p e r s o n a s  de  m=Cc edad.  

F ' l a t b n  y A r i E . t b t e l e s  1 l e g a n  a c o n c l u s i o n e s  o p u e s t a s .  F j l a t B n  n o  

toma e n  c u e n t a  l a  d e c l i n a c i b n  f'isica d e l  i n d i v i d u o ,  ~ 0 1 0  h a s t a  

l o s  c i n c u e n t a  anos el h o m b r e  conoce l a  v e r d a d ,  c o n  e l . l a  l a  
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f e l i c i d a d .  el  f i l b s o f o  p r o p o n e  u n a  g e r o n t o c r a c i a .  Los rnAs v i e - i o s  

d e b e n  o r d e n a r  105. mas j b v e n e s  obedecer. 

E n  cambio p a r a  Aris t&lte les ,  un h o m b r e  paca toda l a  v i d a  

e n q a b n d o s e  y eso p o n e  e n  s i t u a c i & n  d e s v e n t a j o s a  a l  v i e j o  + r e n t e  
.' 

ih. 

a l  j o v e n !  ya q u e  &stas n o  h a n  a c u m u l a d o  t a n t o s  errores.  

A r i s t b t e l e s  lor; aparta del g o b i e r n o  pot- razones p s i c o l d g i c a s  Y 

soc i a l  es. 

Por su p a r t e  l a  h i s t o r i a  r o m a n a  d e m u e s t r a  q u e  e x i s t e  u n a  r e l a c i d n  

e-;trecha e n t r e  l a  c o n d i c i b n  d e l  v i e j o  y l a  e s t a b i l i d a d  de  l a  

soc i @.dad a 

Es p r o b a b l e  que los  r o m a n o s  ma-; a n t i g u o s  t u v i e r a n  l a  c o s t u m b r - e  d e  

d e s e m b a r a z a r s e  de  l o s  v i e j o s  a h o g & n d o l o s ,  el c o n t r a s t e  es radica l  

e n t . r e  l a  suerte de ICE q v . ~  p e r t e n e t - e n  a l a  &lite y l o s  de i a  masa 

d e l  gt.iebla. E n t r e  Ins r i c a s  h a b 3 a  n t m e t - a s a s  v i e j a s  y c3uc bieix+?c, 

e r a n  f ~ t e r i t e  de p r i - s t i i g i c i ,  

E l  int.a de l u l j  s e n e c t n s  t i e n e  mas peso que e l  d e  l o s  jc5venes. 

E s t a  s i t u a c i b n  -;e af-it-ma en '  l a  f a m i l i a  doride t e n i a n  d e r e r i h o  sabre 

l a s  p e r s o n a s  y l as  cosas s i n  n i n g u n a  medida.  

Con l a  d e p e n d e n c i a  d e l  sistema o l i g A r q u i c o  sus p r i v i l e g i o s  

d i s m i n u y e n .  

Con l a  i n v a s i b n  d e  las  b a r b a r o s  y el t r i u n f o  d e l  c r i s t i a n i s m o  

l l e g a  el  f i n  d e l  mundo a n t i g u o .  

Pe e s t a  epoca, s e q t t n  E e a i i v a i r s  las  datos  s o n  e-ícasos., en l as  

mitolaglas  se halla l a ,  i d e a  de !..(ria b a t a l l a  d e  g e n e r a c i o n e s  que 

h e n e F i c i a  a l o s  j b v e n e c s .  

A l  e n v e j e c e t -  el i n d i v i d ~ i n  S C I ~ Y . ~ . ~  ui-ía deval~.iac:ic5n,, r a t - i t -  de vejez 

:? 4 
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e r a  una cobard ia .  

E l  a p o r t e  de l a  I g l e s i a  +:u& p o s i t i v o  e n  un s en t ido .  Cree a p a r t i r  

., d e l  s i g l o  I V  h o s p i c i o s  y ho sp i t a l e s .  

S i n  embargo, durante  e l  b a j o  imper io  y l a  A l t a  Edad Media, los 
I .  A. 

viejos e s t u v i e r o n  casi  e x c l u i d o s  de  l a  v i d a  phb l i ca .  La soc i edad  

b e l i c o s a ,  e r a  r e g i d a  por  l a s  armas mas que por l a s  instituciones 

est ab1 es. 

E l  padre  despose ido  e ra  con f r e cuenc i a  ma l t ra tado  por  sus 

herederos .  Los v ie jos 'quedaban reduc idos  a l a  mendic idad mas que 

e n  nimguna o t r a  epoca. 

Hac ia  fienes de  l a  Edad Media l a  v i d a  s i g u e  s i e n d o  p r e c a r i a ,  l a  

l ongev idad  'escasa. 

Con surg im ien to  d e  l a  burgues ia ,  5e pueden almacenar met-cancias y 

cl inet-o.  Es ta  t rans formac ibn  mod i f i ca ,  e n  l a s  c lases pud ientes ,  l a  

cond i c ibn  de los v i e j o s ;  por l a  acumulacion de  l a 5  r i q u e z a s  

pue-den 1 l e g a r  a ser gente .  poderosa.  

En  r e q e r enc i a  a l a  ve j ez ,  l a  l i t e r a t u r a  no  e5 nada compasiva, se 

de sp r e c i a  l a  decadenc ia  humana y l a  juzgaba r e p e l e n t e  e n  l a  g e n t e  

de edad. En  e l  renac imiento  se e x a l t a  l a  b e l l e z a  d e l  cuerpob  e l  

de l a  mujer e5 l l e v a d o  a las  nubes, por t a n t o  l a  f e a l d a d  de los 

viejas pa r e c e  mas od iosa .  

A l  i g u a l  que e n  l a  Edad Media, e n  e l  r enac im ien to  se r e c r e a  l a  

imagen .pop~ i l a r  d e  comparacihn de l a s  d i f e r e n t e s  edades  can l a s  

momentooi d e l  a'ho y se c o n v i e r t e n  e n  e s t e r e o t i p a s .  

Desde el a n t i g u o  E g i p t o  hasta  el renac imiento ,  el tema de  l a  

v e j e z  ha siclo t r a t a d a  c a s i  s i e m p r e  d e  manera e s t e r e o t i p a d a ;  l a s  



c o n s i s t i a n  en hacer buenos n e g o c i o s .  La mejor m a n e r a  d e  r e z a r  e r a  

t r a b a j a r ,  el  t r a b a j a  era una especie d e  s a c r a m e n t o  y el l u c r o  la 

cePlal d e  una e l e c c i & n  d i v i n a .  Lc! m e n d i c i d a d  Fuf- condenada pot- 

i n m o r a l ,  1.0s v i e j o s  n e c e s i t a d o s  p a d e c i e r o n .  Por el  c o n t r a r i o ,  en 

l a  b u i - q u e s l a  l a  vejez se v a l n t - i z a .  Lt~ i  hi-tr-qtresia en ascenso crea 

una ideologia que aprecia a lor, a n c i a n a S . .  l B e a u v o i r ,  :1Y70) 

Para f i n a l  i z a ? -  este c a p l t . u l o  slilo res ta  a b o r d a r  c u A 1 . c ~  %.an ].as 

c o n d i c i o n e s  úcl l a  p n b l a c i h n  s e n i  1 en ni..i.cst.t-o p a i r , .  E 5 . t ~  es el 

tema c e n t r a l  d e  n u e s t r a  s i g u i e n t e  apat-tado. 
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d i s t r  :i b c i c i b n  d e  r e c u t - s o 5  materiales, i-ecitr-so5 humanos  y t-ecui-sos 

s o c i e d a d  

ctri to-t a 1 

2, ooci se 

Se calcu 

a n c  i a n n s  

S i  b i e n ,  

f i n a n c i e r o s  p a r a  l a  a s i s t e n c i a  s o c i a l ,  5 o n  i n s u f i c i e n t e s ,  escasos 

FJ I n e f i c i e n t e s ,  la que d e m u e s t r a  un gran t - e x a g o  e n  l a s  p o l i t i c a s  

d e  s a l u d .  

Un sectot- d e  n u e s t r a  p o b l a c i b r i  que es de  los  mAs o l v i d a d o s  p o r  l a  

es e l  d e  la& g e n t e s  s e n e c t a s .  En 1980 e n  el. p a i s  h a b i a  

d e  2,58i, 120 p e t - s a n a s  de 65 a ñ c 3 s  o mas. Para el aRo 

espera que esta  a u m e n t e  a 4,E120 m i l l o n e s .  2 

aba a .s i ,  q u e  a l  p r i n c i p i o s  d e  io5  o c h e n t a s  h a b i a  3 . 4  

pot- cs.da c i e n  h a b i t a n t e s  d e  o t r a s  e d a d e s .  3 

e n  t-r.1acibí.t a l a  p o b l a c i b n  t o t a l  d e l  pals ,  c o n s t i t u y e n  

u n  p o r c e n t a j e  minimo, n o  p o r  e l l a  d e j a n  de ser- un sector 

el l o s  s o n  l o s  p r i n c i p a l e s  p a r t a d o r e s  d e  n u e s t r a s  t r a d i c i o n e s ,  s o n  

q u i e n e s  p a r t a n  n u e s t r a  c u l t u r a  p o p u l a r .  

L a  e s p e r a n z a  d e  v i d a  e n  e l  p a i s  aunient l i  e n  l a s  illtimas UE-cadas e n  

S i  tomamns  e n  c u e n t a  q u e  e l  c r i t e r i o  mas comtrn para c o n s i d e r a r  a 

u n a  p e r s o n a  c(3mo s e n c l c t a  es a p a r t i r  d e  105 65 años, es +Acil 

observar- qi..ie 5iS,I.o hasta la. dt-cada a n t e r i o r  se p u d o  c o n s i d e r a r  q u e  

e n  e l .  pa3 . s  “Comenzb” a .  haber p o b l a c i d n  v i e j a .  Es n a t u r a l  que 

haei.ta entc7ncee; %.e haya .ct-eacjo por . d e C i - e t q  p r e s i d e n i c a l  e l  



I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  l a  S e n e c t u d  íINSEI\I), 22 d e  agosto d e  1979. 

En M P x i c o  e x i s t e n  a l q u n a s  i n k t i t u c i o n e s  d e s t i n a d a s  a l a  

a s i s t e n c i a  de  a n c i a n o 5  d e s a m p a r a d a s ;  por p a r t € ?  d e l  estada a 

travea d e  l a  Secretar ia  d e  S a l u d p  cln e1 D i s t r i t o  F e d e r a l  se 

c u e n t a  c o n  d o s  casas para a n c i a n o s .  

E l  IMCEN i m p l e m e n t a  programas d e  a c t i v i d a u e s  soc ia les ,  

c u l t u r a l e s ,  r e c r e a t i v a s  Y o c u p a c i o n a l e s  l a s  cuales se l l e v a n  a 

cabo e n  dos r e s i d e n c i a s  d e  dia y u n  a . l b e r g u e  para asi ladas .  

A s i ,  e n  a p a r i e n c i a  ' e x i s t e n  a1.gt-t.nos logros a l c a n z a d a s  e n  r e l a c i b n  

coi-t ~ l a  a t e n c i b n  a l  a n c i a r m ;  u n  e j e m p l o  de e l l o  es e l  

a u t o f i n a n c i a m i e n t n  que hace cama t r a b a j a d a r  para c o n s e g u i r  su 

j u b i l a k i b n .  S i n  embar-gu, 1s. p e ~ c e p c i b n  d c  i a  p r i m a  j u b i  l a t o r i a  

e~,t.& m ~ ! y  par  aeba jc! cle1. i n q r ~ s c !  tc?kai. (:ii-te ei trat?a.jacliii.- per - r i kw 

h a s t a .  que es j u b i  i r i d a ,  taler;. pert!%ioneo n o  siguert el. cciI"sc 

a s c e n d e n t e  d e  los precias ae los  producizcjs b=tsicn.j, y con ei pai-o 

de l o s  aRos se tc i i rnan i n s u f i c i e n t e s .  

S u r g e  d e  esta m a n e r a  u n o  'de los p r o b l e m a s  p r i n c i p a l e s  d e l  s e n e c t o  

e n  r i u e s t r a - s c s c i e d a d :  el d e s e m p l e o ,  e l  cual v i e n e  can sus 

c o n s a b i d a s  causas y c o n s e c u e n c i a s .  A l a s  p e r s o n a s  d e  e d a d  

a v a n z a d a  nadir?  l a s  e m p l e a  pni- l a s  l i m i t a c i u n e s  p r o p i a s  d e  i-Sta. 

E n  e l  D i s t r i t o  F e d e r a l ,  e n t i d a d  c o n s i d e r a d a  para l l e v a r  a cabo 

n u e s t r o  e s t u d i o ,  e n  1980 e x i s t i a n  34'7,581 p e r s o n a s  d e  6'3 o mas 

años. 136,726 hombre  y 2iC),ti55 m u j e r e c i  ( p a r a  e l  + i n  d e  s i g l o  se 

c a l c u l a .  qv.e set -An e n  t o t a l  722 m i l ,  es d e c i r ,  cas i  e1 d n b l e  51, 

e l l o s  c o n s t i t u y e n  s b l u  e n  3.2% de l a  p o b l a c i f i n  e c n r - d m i c a m e n t e  

a c t i v a  e n  e l  Dizi.i:ritoq c u n l i r a . ; t a  c a n  el. g r u p o  que se e n c u e n t r a  

,' 

. .  

j 



Mien t ras  que en 15'70 del. t o t a l  de l a  poblacittn que se ericnnt.raba 

entre los. 45 y 49 aPi0.j t raba jaban ~1 5'7.6%. d e  l a  poblacibri  

senec ta  lo  hac ia  5810 e l  39.4%. 7 

,. 
d- ,. 

Se  v e  c la ramente  como conforme a su edad, l a  persona va s i endo  

r e l e gada ,  f a c t o r  que como ya vimos aumenta e1 envejecimiento. 

En nuestro pa i s ,  segen de  l a  i n s t i t u c i h  de que se t r a t e ,  l a  edad 

j u b i l a t a r i a  va desde los 45  aRos, e n  e1  ejth-cito y l a  armada, 

dependiendo d e l  rango; hasta los 6s afioci, c o m a  es el  caso de los 

derecho hab i en t es  d e l  IMSS. 

En 1980 l a  pob lac ibn  de  anc ianos  e n  el D.F. se concentraba e n  

c i e r t a s  a c t i v i d a d e s ,  genera lmente  laborando como mano de obra n o  

c a l i f i c a d a .  La gran mayoria t r aba jaba  e n  e l  sector- minero, e n  

maimfactut-as, e n  l a  i ndus t r i a  de l a  cons t rucc ibn ,  a g r i c u l t u r a ,  

ganadet-ia y pesca. E3 

Tratando de s o lu c i ona r  este t i p o  d e  problemas, institutos como e l  

INSEN, cuentan con e l '  serv ic io  de  capac i t ac ibn  y bo lsa  de 

t r a b a j o ,  e l  area educa t i va  l l e v a  a cabo programas en base a 

cut-50s que se imparten e n  instituciones s o c i a l e s  o e n  l a  

i n i c i a t i v a  pr i vada .  Existe e l  "p lan d e  v i d a  futura"  d i r i g i d a  a 

personas por j u b i l a r s e  a s i  cama a jub i lados ,  y pensionados; y e l  

cursa " p s i c o l o g i a  de  1.a v e j e z "  d i r i g i d o  a f a m i l i a r e s  de los 

senectoc para  i n d i c a r l e s  l a s  neces idades  de Ps tos .  

Cabe 5eha lar  que 105 e+ectos de l a  j u b i l ñ c i b n  son d i f e r e n t e s  para 

e l  hambre y l a  mujer, ya que el pr imero  r e s u l t a  generalmente 

improduct ivo  en e l  hogar; mient ras  que l a  m c i j e r  s iempre podra 



r e n d i r  algrltn s e r - v i c i o  de  u t i  1. i d a d  para  l a  fami i i a .  

T a r n h i e n ,  e x i s t e  d:i.f+rencia e n t r e  e l  canipa y l a  c i u d a d .  ptiesta que 

e n  el  m e d i b  c a m p e s i n o  t o d a v l a  S~F? ci!:jnsit?iet-a a l  anc:ianu c m m o  par-j:.e 

i n t e g r a l  d e  l a  famil ia ,  y a  que e n  e s t a  z o n a  se ai:,i.-ecia.n mejor sc!s 

c o n a c i m i e n t o s  y e x p e r i e n c i a s .  

S i n  d u d a  l a  p o b l a c i b n  s e n e c t a  d e l  D i s t r i t o  F e d e r a l  cada .  

requeria d e  mayor a t e n c i b n ;  e n  l a  c a p i t a l ,  l a  e s p e r a n z a  d e  v i d a  

e5 d e  72.54 ahas, l o  que e5 mayor q u e  e n  el resto d e l  p a i s  9 ,  

a q u i  se c o n c e n t r a ' k a s i  l a  d e c i m a  p a r t e  d e  la5 a n c i a n o s  d e  M e x i c o .  

Su. c - r e c i e n t e  r-dmero y l a  i n s ! . . i f i r i F - n t e  a t e n c i a n  q u e  5e les b r i n d a ,  

as1 como l a  n e c e s i d a d  d e  e s t u d i a r  su p r o b l e m A i i c a ,  son fac tores  

i m p o r t a n t e s  q u e  l l a m a n  l a  a t e n c i b r i , ,  

E l  INSEN busca bene-Fic5.cirs pa ra  l a  p c i b i a c i b n  s e n i  1 a estc. 

I' 

,- 

. .  

at-gan.!. ~ 2 1 ~  i ~ I K I  SF) p ~ i e c l e r i  a.f:i :L i. :ti.- j . a ~  pp?-.-;c:sr-iac:. ms>,y<:,re5 d e  &!I; c \ f i ~ ~ .  

Ah 3 se 1 e5 b v i n d a  ser- v i c i GS in& ci i ci BE. .( dent. i st a , Op 1: i c ii fat- niac i a 

l a b o r a t o r i o s  c l i n i c o s ,  se i -  v i c i 05 

t i e n d a s  d e  c o n s u m o  g e n e r a l  1 i b r - e r i a s  y asesores j u r i d i c o s .  

Se cuenta  c o n  a l b e r g u e s  que p r o p o r c i o n a n  t e c h o ,  c o m i d a  y v e s t i d o .  

Por  5c1 p a r t e ,  l a  Secretar ia  d e  S a l c i d  c u e n t a ,  coma ya se m e n c i o n b ,  

c o n  dos a s i l o s  o car,ac, hngar- p a r a  a n c i a n a s ,  " A r t u r - o  Mundet"  y 

" V i c e n t e  Garcia Torres". 

S i n  e m b a r g a ,  h a s t a  e l  momento t o d a  a y u d a  q u e  haya s i d o  o f r e c i d a  

no  cubre lac, n e c e s i d a d e s  de l a  p o b l a c i b n  v i e j a  e n  e l  D i s t r i t o  

Fetjwal en d o n d e ,  cmno hemos v i s ' t o ,  5e destaca como u n o  de 1 0 5  

p r ob I ema s p r i nc: i p a 1. es p r o diic t i va de 1 a p o b l ac i i3 n 

a e n i  1 I< 

.t LI t- i. 5t. i c os ., e5.p ec t Ac u l os , 

11 a i naci t i v i d a  d 
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Ss 2 PROBLEMA GENERAL: C u a l  ei; l a  R e p r e ~ e r i t a c i t r i  Bmcial  QUE? tienen , 

acerca d e l  a n c i a n o ,  l o s  r e s i d e n t e s  de l a  Deleyacibn Cuauhtikmac 

,- 

del D i s t r i t o  F e d e r a l .  

Ye ".y 
.-i. .J PFiOELEMAS ECPECIFICOS: La R e p r e s e n t a c i G n  Src ia l  del a n c i a n o  

v i s t a  a p a r t i r  d e l  s e x o b  e d a d ,  e s t a d o  c i v i l ,  o c u p a c i b n ,  

e s c o l a r i d a d  y z o n a .  

5 I 4 OB JET I VOS 

OBJETIVO GENERFIL: L a  i n t e n c i b n  de la p r e s e n t e  i n v e s t i g a c i d n  :tiene 

coma o b j e t i v o  p r i n c i p a l  i d e n t i f i c a r  cbmn se c o n c i b e  a l  anciano 

d e n t r o  d e  l a  p a b i a c i b n  u r b a n a  e n  l a  DelqacicSn CciacihtPmrJc d e l  

D i s t t - i t o  F e d e r a l ,  t o m a n d o  cam base l a  t e o r i a  d, ia 

R e p r e s e n t a c i b n  S a c i a 1  ., i g u a l m e n t e  110s interesa l a  c : o r t - e s p c n c i e n c i a  

e n t r e  l a  farma e n  que se c o n c ' i b c  a l  senecto y l a s  caracter is t icas  

p.ropias de su e d a d .  

O B J E T I V O S  FAR"i"1CCiLAREC:: C o m a  o b j e t i v o s  e i ;pec I :F icos  se c o n s i d e r a n  

I. 05 c, i q u i e n t e  5 : 

- C o n e c e r  lac, e l e m e n t o s  que corvforman l a  Representac i d n  Social 

d e l  a n c i a n a  e n  l a  D E - l e g a c i O n  CuauhtPmnc .  

- I d e n t i f i c a t -  l a  forma cama se. concibe l a  p e r s o n a  mayor a si 

m i s m a .  

I- Adver.ikii- la:< di -Fer -er i c : ias  y i;emejanza% q!..!~i i-:.:i!sf~?ri e r i i i r -~ !  la 



forma como conciben al anciano los miembros de la poblacibn 

seleccionada para el estudio, segh 5u cexo, edad, grado escolar, 

accipacitm, estado civil y zona. .' 
A- .. 

- Estimar cbmo 5e dan los principales puoceso~i que conforman la 

representaribn del anciano, (anclaje y objetivacibnl. 
i 

3.5 VAHIFiBLES 

POBLACIONALES: 

Zona 

Edad 

Sexo 

Estada Civil 

Escolaridad 

Ocupacihn 

3.6 JUSTIFICACION DEL INSTRUMENTO 

La teoria rJe la Rept-e5entaci&n Social ha generado una gran 

cantidad de estudios de campo y de laboratorio; las diferentes 

Areas han sido abordadas a partir de diversas t&cnicas entre las 

cuales destacan la entrevista grupa1 e individual, el analisis de 

contenido y el cuestionario. 

De acuerdo a nuestros objetivos la investigacibn reviste un 

caracter exploratorio lo que requiere c a m a  estrategia general el 

estudio c l e  campa y el analisis camparativa, para ello escogimos 

como t.&criica el cuestionaria. 



3.7 ELABORACION DEL INSTRUMENTO PILOTO 

De.;pu&s d e  d e c i d i r  con que instrumento d e  recoleccibn d e  l a  

infwt-macibn se t r a b a j a r l a  e n  l a  invesit igacion ( c u e s t i o n a r i o  

a b i e r t o ) ,  elaboramos el  c u e s t i o n a r i a  p i l o t o  t r a t a n d o  d e  cumplir 
I '  ,- .. 

c i e r t as  con ú i r= i o ne5 : 

a)  t)tilizamoc; u n  lenguaje  c l a r o ,  s e n c i l l n  y cjirecto.  

bi Evitamos fr-ases que p u d i e v a n  ser i n t e r p r e t a d a s  en mas d e  -.n 

senti  do. 

c) ~rncuramac; que l a s  'react i v o s  fueran  c o r t o s .  

d )  Evitamos fra5es que rio t u v i e r a n  r e l a c i o n  con e l  o b j e t o  

p s i c o l b g  i c o  e s t u d i a d a .  

3.8 ESTUDIO PILOTO 

Se r e a l  i z b  L ~ R  est\-(din p i l o t u  mediante u n  c u e s t i o n a r i a  que c o n s t t ~  

de 25 preguntas  a b i e r t a s ,  s iendo &ste i a  base para  la elaboraci&r,  

d e l  c u e s t i o n a r i a  f i n a l .  Igualmente s e  hizo el  p i l o t e o  d e  l a  

h i s t o r i a  p r o y e c t i v a ,  l a  cual incluye  4 preguntas.  Los p i l o t e o s  se 

a p l i c a r o n  a 3C) personas  (cada una d e  lac, dos p a r t e s .  d e l  

c u e s t i o n a r i o !  las c u a l e s  se  cctidii fuesen r e s i d e n t e s  d e  l a  

Deleyacibn Cuauht&moc. Una vez terminada e l  p i l a t e a  se h i c i e r o n  

l a s  modif icaciones  cons ideradas  convenientes ,  e5 d e c i r ,  se 

el  i m i  naran aquel l a s  preguritaci que no prap.s:-l: ionaban infwrmacibn o 

en l a s  que Psta era t - e p e t i t i v a -  ci bien,  se re+ormul.aron l a s  qiue 

l o  requé-ria.r!. 



3.9  ESTUDIO FINFiL 

La recoleccitrn d e  l a  in fo r rnac idn  se l l e v b  a c a b o  con un  

c u e s t i o n a r i o  q u e  c o n s t a  d e  23 p r e g u n t a s  a b i e r t a s ,  e s t a s  e s t a n  

d i v i d i d a s  e n  d o s  s i e c c i one s ;  l a s  p r i m e r a s  19 se refieren a l a  

I .  

/- .. 

imagen que el  i n d i v i d u o  t i e n e  d e l  a n c i a n o ;  l a  5egi.irida p a r t e ,  

c o n s t a  d e  una b r e v e  h i s t o r i a  y 4 pt-egurrtas (20-23) d e  t i p o  

p r o y e c t i v o .  Ademas, se s o l i c i t a  a los. s u j e t o s  los s i g u i e n t e s  

d a t o s :  edad ,  sexo, ocupac ibn ,  e s t a d o  c i v i l  y e s c o l a r - i dad .  

La c a n t i d a d  t o t a l  d e  i n d i v i d u o s  f u e  d i v i d i d a  e n  tres 

p r o p o r c i o n e s ,  c ada  una p e r t e n e c i e n t e  a los d i s t i n t o s  p a s o s  que  se 

s i g u i e r o n  e n  l a  

s i g LI i e n t  & ma ne  r a : 

Y -  ,:. (..) 

3 (:I 

125 

i n v e s t i g a c i b n ,  &stos se d i s t r i b u y e r o n  d e  l a  

t 

C u e s t i o n a r i o  p i l o t o  

H i s t a r i a s  p r uyec  t i v a s  

C u e s t i o n a r i o s  + i n a l e s  . 

1 b5 T o t a l  

De los 123 c u e s t i o n a r i o s  f i n a l e s  que  se a p l i c a r o n  Ctnicamente 

f u e r o n  u t i l i z a d o s  91 p a r a  l a  i n v e s t i q a c i b n ,  dado que  los 34 

r e s t a n t e s  n o  r u m p l i a n  c o n  l a s  r e q u e r i m e n t o s  d e  l a  misma. 

Se e l i g i h  cama p n b l a c i b n  p a r a  e l  e s t u d i o  a 1.05 h a b i t a r 1 t . e ~  d e  l a  

D e l e g a c i b n  Cidauht&moc d e  l a s  z onas  econtrmicas  denominadas p o r  

noe jotyns Grupo Econbmica Med i o  y Grupo Ecanc?micci Med i o  Eia jo, 

ba%&ndOIT35 p a r a  el l o  en el  Mapa M e r c a d a l d g i c o  de EIMCA. 
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El grupo econbmico medio corresponde a lo que en e1 mapa es la 

zona D con ingresos de +5 a 10 salarios minimos y el grupo 

econhico medio bajo corresponde a los habitantes de la zona E 

con ingresos de +2 a 5 salarios minimos. ( M E X O  1 )  

La caracteristica requerida para ser individuo muestra1 fu& e1 

ser residente de la Delegaciw Cuauht&moc. 

Se trabajb c&p una muestra final de 185 individuos, de ambos 

sexos, 105 cuales-lpertenecen al grupo eccmbmico medio (GEM) Y 

grupo econbmico medio ba3o (GEPIB), con edades de 13 a 76 años. 

x. 

3.11 MUESTRE0 

El procedimiento de narestreo consisf-ic) en dividir la zona 

mblacional en cuadrantes obteniendo como total 171 unidades 

muestrales. 53 correspondientes al grupo econCHRico media y 1 1 8  al 

grupo econb~~ico medio bajo. 

En la primera zona habita el 24% de los individuas de nuestra 

poblacitrn Y el restante 76X pertenece a la zon@ media baja. 

Se aplicaron 125 cuestionarios de manera estratificada 
I 

proporcional, es decir, 30 en la zona de gruqp econbmico medio Y 

Y5 en la de la zona del grupo econbrnico medio bajo. 
f 

Debido a que la superficie de estudio es muy extensa en lugar de 

aplicar un cuestionario por unidad se aplicaron 5 cuestionario5 

por cada una. La eleccibn de la calle Y las casas en cada unidad 

se realizb de modo aleatorio. 

Asi se consideraron 6 unidades de la zona econbmica media, para 
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aplicat- 3 3  cuestionarios y 19 unidades de la zona econbmica nic3dia 

baja, para los ?3 restantes. 

3.12 PROCESAMIENTO DE L A  INFORMKION 

El tratamiento que se dib a los cuestionarios, una vez aplicados, 

consistib, primeramente, en hacer un analisis de respuestas 

mediante el cual fueron ct-eadas categot-las que englobaran de 

manera general la informacibn obtenida. 

De esta. manera se le pudo dar un primer trato de forma 

cuantitativa. Con la ayuda del paquete estadistico SPSS se 

obtuvieron' ffccuencias de respuecjta~j y tablas cruzadas, de estas 

se extraja la informacibn y actitud sobre la vejez. 

Posteriormente, a traves de un anAlisis de contenido hecho 

directamente del lenguaje utiiizadc, en las cuestionarios 5e 

realizb la segunda parte de manera cualitativa, la cual rixplic-. 

10% dos principales procesos de una Representacibn Social: 

objetivacibn y anclaje. 



4 

C I - i P I T U i O  T V  



4.1 LA 1NFOF;rMACION SOBRE EL ANCIANO 

Cuando habiamos del contenido de una Eepresentacibn Social se 

tr'enCi0nb clue se conforma por distintas dimensionec, c3e *él las 
,. 

+ 

destacan la informacibn, la actitud y el campo de 

t-epresentac ibn. 

A continuacibn se presenta un analisis de  tipo cuantitativa que, 

a partir de la. categorizacibn, pretende describir los elementos 

significativos que . .'constituyen la informacibn respecto al 

anciano; y las principales tomas de posicibn que son indicadoras 

de la actitud que se tiene ante este; ademas, se expone la 

jerarquizacibn que se encontrctt respecto a las caracteristicas 

distintivas del senecto, lo cual es pat-te dei campo de 

rep resent ac i h n . 
La informacibn se presenta de acuerdo a las dimensiones que 

fueran abordadas en nuestro cuestionario: trabajo, cultura, 

sociedad, familia, rasgos emocionales, cararteristicas fisicas Y 

pecularidades de la sexualidad del senecto. 

El formato en que se expone la informacibn intenta hacer hincapie 

en las principales particularidades de las respuestas, haciendolo 

de una manera breve pat-a no hacerlo tedioso. Se basa en datos ~ L : Z  

fueron seleccionados de las tablas de frecuencias de respuestas y 

tablas cruzadas. 

Las datos num&ricos que aparecen en el analisis corresponden a 

porcentajes y han sido redondeados para un m e j o r  manejo. 

F'uc;tt-rior a la expasicifin por dimensiones r e  5igc.te {..in exanten de 



se'i"iaiar l a s  d i f e r e n c i a s  que existen entre  Ins d i 5 t i n t o 5  subUt-~~3c15 

y LIE! .f-n r- me! r c) n nuec t. t- a p o b 1 a c i b n . 
h ,. 

C', .' ; > t.. 
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4.2 LA VEJEZ: INFORMACIDN Y ACT’IT’UU 

EL ANCIANO Y SU CAPACIDAD PARPI TRABAJAR 

La concepc ibn  g e n e r a l  que tiene l a  pob l a c i bn  d e l  anciano respecto 

a 5u capac idad  para  t r a b a j a r  se d i s t r i b u y e  de  l a  s i g u i e n t e  

manera: el 62% cons i d e r a  que este si puede t r a b a j a r  porque tiene 

mayor conocimiento, su capac idad  es i g u a l  a l a  d e  cua l qu i e r  

persona  o l o  bene+ ic ia .  Un 32% op ina  que depende 

de  l a 5  c o n d i c i o n e s  e n  que t r a b a j e  y de  su salud, y un 6% p i ensa  

que  % I--o puede t r a b a  j a r .  

EL ANCIANO Y LA CULTURA 

La mayor ia  de  l a  pob lac ibn  iSS%), se i n c l i n a  a pensar que e l  

pape l  d e l  anc iano  e n  l a  c u l t u r a  e5 preset-vat- l a s  t r a d i c i o n e s  y 

que 501-1 qi.!ieneci poseen l a  sab i du r i a .  Tamblen 5e cons ide ra  que son 

qu i enes  t ransmi t en  l a  c u l t u r a  y que apor tan  SLIS e x p e r i e n c i a s  

127%). Un sector (18%), l a s  ve  mCis b i e n  cama persunas relegadas;.  

Anteriormente se s eha l a  que pa ra  l a  mayoria de l a 5  pet-sonas e l  

anc iano  esta e n  capac idad  de  t r a b a j a r ,  aqu i  vemos que 

cu l tu ra lmen t e  e l  pape l  que se le a s i gna  es e l  de  po r tador  de l a s  

t r a d i c i o n e s  y ssabere.3, p e r o  e s t a  rlrltimo no imp l i c a  l a  e x i s t e n c i a  

de  e5e t i p o  d e  empleos,  s i t u a c i b n  que como hemos v i s to  es uno de  

5u5 p r i n c i p a l e s  problemas dado que e n  una c iudad  como el  D . F . ,  

expues ta  a cc-instantes cambios tecnoltq icos, no hay lugar para 

va.iorar las conac imientas  a d q u i r i d o s  a travPs d e  l a  expe r i enc i a ,  

como sicelen set- l a c  d e  ellos. 
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EL HNCIANO EN Lk SOCIEDFID 

Los e n t r e v i s t . a d a s  t i e n e n  la. i d e a .  d e  que e n  l a  s o c i e d a d  l a  p e r s o n a  I 

*- 
s e n e c t a  recibe LIB mal t ra to .  Se p i e n s a  q u e  nc! es valorado‘ ;  que no  

se le  respeta o que se le ve d e  manera i n d i f e r e n t e  i¿b%).  Hay 

q u i e n e s  p i e n s a n  que e l  c o m p o r t a m i e n t o  a n t e  e l l o s  es v a r i a b l e  

( 14%)  I y &lo e 1 - 2 0 %  cree que se le respeta. 

R e s u l t a  c o n t r a d i c t o r i o ,  pero a pesar de  que les es r e c o n o c i d a  la 

c u a l  i dad d e  pciseet’ s a b i d u r i a  y mayar c o n o c i m i e n t o  e l l o  n o  

B i q n i F i c a  que sean v a l o r a d o s  y r e s p e t a d o s  por- l o s  demas. T a l  ’ 

c o n t r a p o c i c i b n  llama b a s t a n t e  l a  a t e n c i d n ,  q u i z &  se d e b a  a que ~ 

I 

I 

I 

este t i p o  de a t r i b u t a s  n o  c o n s t i t u y e n  va lores  i m p o r t a n t e s  e n  este 
I t i p o  de  s o c i e d a d .  , 

EL ANC I ANO AN I Mi CFiMENTE 

E l  43X d e  la gente c o n s i d e r a  q c . e  e l  estado d e  Anima d e l  s e n e c t o  

es cje d e p t - e s i b n  y mal humor. Por otra  p a r t e ,  e l  28% l o  v e  

i n e s t a b l e  o p a s i v o  y el resta de lar, p e r s o n a s  (29%) l o  c o n s i d e r a  

a 1 eq t- e. 

La v a l o r a c i t j n  d e  BU estado a n i m i r o  p r o b a b l e m e n t e  se debe a 

factores  de d i v e r s a  i n d o l e ,  e n t r e  el los p a d e m o s  e n c o n t r a r  e l  

s o c i o e c o n b m i c u  d e b i d o  a que a BU e d a d  t i e n d e n  a. v o l v e r s e  

d e p e n d i e n t e s  e c n n b m i c a m e n t e ,  s i o b r e  Sac, razones  d e  e l  l o  ya se 

l-iablh en a p a r t a d o s  a n t e r i o r e s ;  o t r a  fac tor  d e  i n f I . L i e n c _ i a  p u e d e  

csc-r l a  c;itcraritlr!  fami 1 i a r  p u e s t o  que ran + r e c u e n c i a  SEI les j u z g a  

incapaces de  c ~ n p e r - a r  e n  a c t i v i d a d e s  ya sea del  h o g a r  o i n c l u s o  



de tomar decisiones concernientes a asuntos familiares. Un 

elemento m a 5  que contribuye a su estado emocional es su situacibn 

corporal ya que experimenta cambios en su imagen, disminucibn de 

su5 potencialidades fl51cas y frecuentes enfermedades. 
A ,. 

EL CINCIANO COMO PARTE DE LCI FAMILIA 

El 63% de  105 entrevistados estima que su papel como parte de la 

Familia es el de concejero, quia y vinculo, y el de abuelo o 

padre, para otro 19% es una persona que inspira respeto y cariRo; 

y el 8% piensa que es relegado pat- 5u5 parientes. 

Al hablar especificamente de las desventajas que encuentra la 

persona senil con sus familiares 5e destacan que su ritmo de vida 

ec mas lento, su salud es mala y que es incomprendido por las 

generaciones que le etuceden. Unicamente un ntmczrcs muy reducido de 

individuos opinb que no encontraban ninguna desventaja (7XI >1 

&qui aparece 5u significada como conetejero, pera riaciie le otorga 

un lugar en la manci'tencihn del hogar-, ni una importancia 

definitiva en  las resoluciones del mismo. 

EL ANCIANO Y SU IMAGEN FISICA 

Practicamente todas las personas distinguen fisicamente a l  

anciano por una de estas tre5 caracter3sticasn arruqas en la 

piel. cabella cano y lentitud de movimientos. 

Rlrededor de una tercera parte de la poblacibn contest& que l a  

impresibn que experimenta ante una per-etona ma.yor es de tristeza, 



o t r a  p t - o p o r c i b n  i g u a l  d e  l a  m u e s t r a  r n a n i f e s t b  que es d e  t e r n u r a .  

Un poco m e n o s  d e l  15% d i j o  no s e n t i r  n a d a  y o t r o  ntimero 

a p r o x i m a d o  a t-ste i n d i c t 3  a d m i r a c i b n .  Una c a n t t d a d  menor  a l a  , 

d&c:inia parte s i n t i b  p r e o c u p a c i t 3 n  por IC! p r o p i a  p e r s o n a .  

A, *. 

E n  estas r e c p u e s t a s  hay c o n s i s t e n c i a  c o n  l o  que se encontrb a l  

t o c a r  e l  tema d e l  a n c i a n o  e n  i a  s o c i e d a d ,  se s i e n t e  t e r n u r a  o 

t r i s t e z a  p e r o  casi n a d i e  m a n i f i e s t a  respeto p o r  eli05. 

EL ANCIANO Y LA CEXU~LIDAP 

F I  XI% - d e  l a  muestra o p i n b  que at in  h a y  a c t i v i d a d  s e x u a l ,  lo5 

c r i ter ios  se d i s t r i b u y e n  e n  q u e  s o n  n o r m a l e s ,  esporadicas y 

p a ~ i v ñ s ,  o va'r iablec; .  

r o t r a  p a r t e ,  u n  25% de l a  q e n t e  p i e n s a  q u e  l a  a c t i v i d a d  es 

i i u l a  y e l  r e s t a n t e  15% l o  i g n o r - a .  

i-i 1 SVUR I A PF!QYEL'T I VPI 

La idea d e  h a b e r  i n c l u i d o  i a  peque'Na h i s t o r i a  de  t i p a  p r o y e c t i v a ,  

tuvo l a  i n t e n c i h n  d e  i n l a g a r  un pacn mAcj sobrl- l a  c o n c e p c i b n  que 

se t i e n e  d e l  i n d i v i d u a  s e n i i m  L a  i n f o r m a c i i l - i n  obtenida es i a  

s i g u i e n t e :  

L a  mayaria de los  e n t r e v i s t a d o s  (74Xl ident i f ica c o m o  m u j e r  al 

p e r s o n a j e  d e  l a  h istor ia ,  pero n o  sabemos si Fue mativado por e l  

n o m b r e  empleado, que 5s p r e t e n á i b  f u e r a  n e u t r a l ,  o b i e n ,  pot- 



a m I : x j r r  -;exos. E i  157, i o  r e c o n o c i b  ccmo humbve Y los r e s t a n t e i i  rfci 

l o  1 n d e r i t  i + i c a r a n .  

Luc, t-asqas +fcnicos c o n  ICE que +u& descrito s a n :  canas 145%j, 

c u e r p o  d e l g a d o  ( 24X ) ,  baja e s t a t u r a  ( 1 6 % ) ;  e n  esta  o c a s i b n  l a 5  

arrugas y l a  tcsrpeza d e  m o v i m i e n t o s  o l e n t i t u d  sa lo  se 

m e n c  i o n a t - o n  s e c u n d a r  i a m e n t e .  

Sus rae3gos d e  p e r s o n a l i d a d  n e g a t i v a s  ( t r i s t e z a ,  d e p r e s i d n ,  mal 

humor-, e t c . )  s o n  p r a c t i c a m e n t e  i g u a l e s  e n  n t i m e r o s  d e  casas (53%)  

q u e  10s p o s i t i v a s  í a l e g r i a ,  t e r n u r a ,  amable, e tc . )  (47%). 

Respecto a_ 5u s a l u d  e l  80% d e  q u i e n e s  c o n t e s t a r o n  m a n i f e s t a r o n  

que era mala, e l  o t ro  20% c o n t e s t o  e n  s e n t i d o  c o n t r a r i o .  

Su s i t ~ i a c i d n  familiar fciP n e q a t i v a  e n  p r o p o r c i o n e s  muy similares 

a las  de  sa lud.  E l  79% i m a g i n b  que los familiares d e i  a n c i a n o  d e  

l a  h i s t o r i a  l a  a b a n d o n a r i a  e n  u n  a s i l o  y e l  21% r e s t a n t e  c o n t e s t o  

q u e  h a r i a n  a l g o  p a r s .  a y u d a r l o  ya que t e n i a n  a l g t i n  i n t e r e s  p o r  el 

coma miembro de la famil ia .  

L-ae; yazrilrtes s i ip~iestac  p a r a  1 levar- l o  a l  a í i  l o  f u e r o n  

i r r e s p o n s a b i  1 i dad (44%) , p o r q u e  p e n s a r o n  que a h f  estar f a me jot- 

(2OXi  y problemas  fami 1 iares ( 1  1 % ) .  

Pot- bl.timo a l  contestar  los e n t r e v i s t a d o s  como se i m a g i n a b a n  a l a  

e d a d  d e  l a  p e r s o n a  d e  l a  h i s t o r i a ,  se r e s p o n d i b  e n  10s s i g u i e n t e s  

t & r m i n o s :  f i s icos  32%, r e a l i z a c i b n  p e r s o n a l  24%, fami l iares  9%. 

e v i t a c i i 4 n  1 9 % .  

t . ~ s  resput3stas aquI c o m p r e n d i d a s  n o s  p e r m i t e n  i n d a g a r  corno est& 

cun+ot-mado e l  campo de r e p r e s e n t a c i b n  ya  que poi- ser LIB e s t i m u l o  

prt~yc;c:.t i v c 3  ius kikrminac;  cin ias qcie se hab1.b s u r g i e r o n  de m a n e r a  



espontanea s i n  que prev iamente  5e s n i i c i t a r - a  abordar  un tema 

e s p e c i f i c o  como es e1  caso d e  una pregunta.  

Par e l l o  sera titi1 par-a i d e n t i f i c a r  q!-i& eI.ement0s torman p a r t e  

d e l  niiciea f i g u r a t i v o  y cbmo se j e r a r q u i z a  l a  in formacibn.  

Aparecen d e  manera cons tan te  e n  r e l a c i b n  a los apar tados  

p o s t e r i o r e s  ciertos r a s go s  que se le  a t r i buyen  a l  senecto y que 

nos hablan de  l a  importanc ia  que poseen para  lo5 e n t r e v i s t a d o s ,  

por  e j emp lo ,  c a r a c t e r i 5 t i c a s  f i s i c a s ,  s i t u a c i b n  f a m i l i a r  y s u  

e s t a d o  de  sa lud.  

.. 
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P o r . a t r a  p a r t e ,  l a  g e n t e  n o  aborda e l  tema de  l a  persona mayor 

tomando e n  cuenta la5 cua l i dades ,  mencionadas anteriormente, y 

que le  'fueron a t r i b u i d a s  e n  e l  Ambit0 s o c i a l ,  c u l t u r a l  y l a b o r a l ;  

e n  los c u a l e s  se l e  destacaba por 5u ampl ia  e x p e r i e n c i a  y 

conocimiento. y por  ser e l  tt-ansmiswr d e  i a s  t r a d i c i o n e s .  Esto, 

viene en r e f u e r z o  de l a  i d e a  p lanteada  prev iamente  e n  que 

deciamoc, que los v a l a r e s  que se le conf ieren n o  son l o  

5u.f icientemente impor tantes  para l a  sac iedad.  

F ina lmente ,  e n  l o  que refiere a l a  in formacibn de l a  h i s t o r i a  

p r o y e c t i v a  podemos pensar que l a  imagen que se tiene de l a  vejez 

e5 nega t i v a ,  a l  menos e n  cuanto  a su sa iud,  que e n  g ene ra l  se 

cans i d e r a  mala y su s i t c i a c ibn  f a m i l i a r  que ecs de abandona. 



4.3 VISION DEL FiNCIANO EN DIVERSOS GRUPOS 

An.ker iormente se d i j o  que uno  de  nuestros ob jet ivos p a r t  ic l i lat-es 

es el i d e n t i f i c a r  la5 p o s i b l e s  d i f e r e n c i a s  que pud ie ran  exist ir  

I. * *. 

entre los d i s t i n t o s  subgrupos de nuestra  pob lac ibn ,  t a l e s  

d i f e r e n c i a s  son desg l osadas  a cont inuac ibn.  Cuando una dimensidn 

I l a b o r a l ,  cci.ltura1, f a m i l i a r ,  etc.) n o  es abordada, e n  una 

v a r i a b l e  o subgrupo de  e s t a s  < zona, edad, sexo- etc.),  es porque 

no se . e n c o n t r b  d i f e r - enc i a  que se cons ide ra ra  como relevante y l a  

c r e e n c i a  del grupo o subgrupo es l a  que se h a l l b .  en t oda  l a  

pob lac ibn  d e  forma g ene ra l ,  l a  cua l  +u& d e s c r i t a  e n  e l  apar tado  

a n t e r i o r  s ob r e  in formacihn y a c t i t ud .  

Se hace l a  a c l a r a c i b n  de  que l a s  d i f e r e n c i a s  encont radas  e n  io5 

ind i v i duos  de acuerdo a su g rado  de e s c o l a r i d a d  n o  fueron v i s t a s  

como muy r e l e v a n t e s  por  l o  que n o  se inc luyen  e n  e s t a  s e c c i d n  

sino e n  los anexos. 

DIFERENCIAS ENTRE GRUPOS ECONOMICOS 

Segiln el mapa de  EIMSA e n  l a  de l egac ihn  Cuauht&mac, existen 

c u a t r o  t ipos de grupos econtzmicos d e  acuerdo a l a  can t idad  de  

c ;a lat- ios m in imos  que pe rc iben ,  para  e s t a  i n v e s t i g a c i d n  

se l ecc ionamos  a l a  pob lac ibn  de las d o s  zcnas  que t i e n e n  los 

ing reso5  menores, 13% denominamos grupo econbmico medio ( d e  +5 a 

1 0  s a l a r i o s  rninimos) y grupa econí3mica medio b a j o  ( d e  4-2  a 5 

sa I at-  i CIS rn i ri i mos . 
4 '9 



En ambos yt-Ltpo-? la mayoria espina q u e -  la qerite niayot- de 65  ajilucj si 

estX e n  capac idad de  t raba ja t -  y a  sea pnt-que i i i e n e n  l a  mi.sma 

capac idad  que cua l qu i e r  o t r a  gente, porque t i e n e n  ma.yc3t-e- 

conoc imientos  o parque les es beri++ico; s i n  embargo, l a  niáyoria 

es mas no t ab l e  e n  e l  grupo econbmico medio, GEM, (85%) que e n  e l  

grupo econbmico medio ba jo ,  GEMB, ( 5 6 % ) .  En e s t a  t l l t ima,  hay un 

44% de i n d i v i d u o s  que p iensan  que l a  capac idad  para  t r a b a j a r  

depende de  l a  sa lud ,  de  l a s  c ond i c i one s  d e l  t r a b a j o  o que, 

incluso, es nula. 

Respecto a su pape l  e n  1.a c u l t u r a  se p i ensa  de  manera muy 

similar-,  es d e c i r ,  p r e s e r va r  l a s  t r a d i c i o n e s ,  son los poseedores  

d e  l a  s a b i d u r i a  y t r ansmiso res  de l a  cultura ( 7 8 % ) ;  l a  rStnica 

d i f e r e n c i a  c o n s i d e r a b l e  e5 que un 29% d e l  GEM los ve  como g e n t e  

r e l e qada  y este p o r c e n t a j e  es e l  dob l e  con respecto a l  GEME. 

A l  hab lar  de  cbmo son t r a t a d o s  pat- l a  sac i edad  ambos grupos 

tienen l a  c r e e n c i a  d e  que se les .tt-at.a s i n  r e spe t o ,  no se les 

v a l o r a  y se les ve  con i n d i f e r e n c i a .  

Su e s t ado  d e  an imo  es cons ide rado  por  el GEM como a l e g r e  (54%) y 

por  e l  GEMB entre depr imido  (-37%) e i n e s t a b l e  (19%) y salo el  25% 

ios ve a l e g r e s .  Es ta  d i f e r e n c i a  es q u i z &  deb ido  a que 105 

anc ianos  de este grupo l l e v a n  una v i d a  con mas c a r e n c i a s  par  los 

b a j o s  recursos de  que dispone.  

Fami l iarmente .  SE? le ve como e l  consejero, como quia y v i n c u l o  d e  

l a  f a m i l i a  y con r e s p e t o  y c a r i n a  ( 6 9 % ) ;  l a s  d i s t i n c i o n e s  

tFelevantes que encontramos son que el GEM obse rva  que es r e l e g a d o  

<ii3%) a L...as des v en t a j a s  dentrn dc l a  +am i l i a  q i . - e  su r i tmo d e  

/.. 



vida es mBs lento, tienen mala salud o, simplemente, se 1425 

margina, ademas, el 19% del GEME considera que son incomprendidos 

por- las riuevas generaciones. 

A l  analizar c&mo se imaginan que ser-an en su vejez, las personas 

entrevistadas responden, en general, en terminos +isicos (42%). 

de realizacibn personal (24%) o en terminos de evitacion ( 19%) ,  

r-efiriPndonos con esto illtirno a respuestas en donde el 

entrevistado contestaba no querer o no poder imaginarselo, o 

f rases de ese estílb. 

Separandolo por subconjuntos, el GEM se ve fisicamente (50%) y en 

terminas de rivitacibn ( 3 1 % ) :  y el GEMB se ve fisicamente (40%) y 

en t&rminas de realizacibn personal (28%). 

En otras Breas los das grupos piensan de manera semejante: 

Fi5icament.e SE le imagina 1ent.o. canosa Y con arrugas. Su 

actividad sexuai se piensa que e5 espot-adica, pasiva o 

inexistente. C j u  salud es mala. La impresibn que causa su persona 

ec, tristeza 130%i a ternura ( 3 0 % ) .  

Ambos grupos consideran que SLI destino es ser abandonado en un 

asilo ( 79%) .  dan como t-azbn para ello irresponsabilidad familiar, 

que cu parentela consider& que a h i  estaria mejor que en el hogar 

o porque existian problemas fami llares; el porcentaje restante 

respondib que su familia har1.a algo para ayudarlo como miembro de 

/- 
- e  

la misma. 

Lac; diferencias mAr; sobresalientes que se encontraron parecen 

indicar que el GEM tiene una mejor imagen de l a  vejez, por 

ejemplo, VE! a lorj ancianos coma personas alegres: por 51-1 parte? 



el GEME muestra una c o n c e p c i b n  algo miis n e q a t i v a  ya que iu ve mCis  

d e p r i m i d o ,  mas incomprend ida  p a r  los m a s  j b v e n e s  y con menos 

p o s i b i l i d a d e s  d e  t r a b a j a r .  E s t a  s i t u a c i b n  !suede ser a caucsa d e  

 LIS b a j o s  i n g r e s o s  q u e  lec; h a c e  suponer  una v e j e z  mas d i f i c i l .  

C '  * 

D i c h a s  d i f e r e n c i a s  no  las hemos c o n s i d e r a d o  lo  s u f i c i e n t e m e n t e  

s i g n i f i c a t i v a s  como p a r a  c o n c l u i r  q u e  ambo5 g r u p o s  t e n g a n  una 

r e p r e s e n t a c i b n  d i s t i n t a  d e l  a n c i a n o -  

DIFEF?ENCIAS POR GRlJ6'0S DE EDFIDES 

Para-  c u a n t i f i c a r  105 d a t o s  por  e d a d e s  se d i v i d i o  a los 

e n c u e s t a d o s  en c u a t r o  g r u p o s  a los q u e  5e denomina a d o l e s c e n t e s ,  

j b v e n e s .  ' a d u l t o s  y p e r s o n a s  mayores .  S e  t r a t o  q u e  los cuatro 

t u v i e t - a n  l a s  c a n t i d a d e s  d e  i n d i v i d u a s  l o  mas s i m i l a r e s  p o s i b l e s .  

La5 e d a d e s  d e  105  a d o l e s c e n t e s  f l u c t u a r a n  e n t r e  los 1:: y l u s  21 

anos; l a s  de los jbvenes e n t r e  irtz. 23 y SO aPlac;r io. d e  l a s  

a d u l t o s  r n t v e  21 y 39 ahas; y l a  de lac; persunas mayures e n t r e  40 

y 76 años. 

Como se menc ionb  a n t e r i o r m e n t e ,  e n  g e n e r a l ,  se cree que pueden 

t r a b a j a r  p o r  sc! mayor c o n o c i m i e n t o  y p o r q u e  tienen l a  misma 

c a p a c i d a d  que  c u a l q u i e r  o t r a  g e n t e .  Pero p a r a  el  g rupa  d e  a d u l t a s  

es, s o b r e  t o d o  p o r ,  l a  p r i m e r a  d e  ambas r a z o n e s  ( 48%) ,  e n  cambio ,  

p a r a  lac; personas mayores  es p o r  su mayor c o n o c i m i e n t o  ( 26%> ,  

pero tambi&n depende  d e  s u  5all-ld (26%). 

C u l t u r a l m e n t e ,  los j b v e n e s  les a s i g n a n  como papel e l  pt-eser-var 

l a s  t r a d i c i o n e s  (29:Lj y - p e r a  una p r o p o r c i b n  s en i e j an t e  los v e  

u r l . e gadas ;  en :¡.os adult.ns l a s  p r o p o r c i o n e s  san dis, lr lr i tas 45% y 



q l = = '  
&dia r e s p e c t i v a m e n t e .  En camb io ,  los mayores  d e s t a c a n  m.35 a l  

a n c i a n o  como p o s e e d o r  d e  s a b i d u r i a .  

En cuanto a l  c ompo r t am i en t o  q u e  t i e n e  l a  s o c i e d a d  p a r a  c o n  105 

v i e j a s ,  l a s  c r e e n c i a s  son l a s  s i Q u i e n t e s :  

*. 

Los J o v e n e s  c o n s i d e r a n  q u e  no se les r e s p e t a  o que  se e5 

i n d i f e r e n t e  c o n  ellos, e l  a d u l t o  que  no se le  va lora  y l a s  

p e r s o n a s  mayores  que  no  se les r o s p e t a .  

Hemos d i c h o  q u e  su e s t a d o  d e  Animo, e n  g e n e r a l ,  e5 c o n s i d e r a d o  

p o r  unos  d e p r e s i v o  y s  por o t r o s 3  d e  a l e g r i a ;  p e r o  p o r  g r u p o s  d e  

edades ,  lo5 a d o l e s c e n t e s  y j b v e n e s  l a  v e n  p r i n c i p a l m e n t e  a l e g r e ,  

e n  camb io ,  los a d u l t o s  10 p e r c i b e n  mucho mas d e p r i m i d o  q u e  

a l e g r e .  

E i  papel.  que se les asiqnct como miembros  d e  i a  f a m k l i a  v a r i a  con 

l a  edad ,  p a r a  el a d o l e s c e n t e  y l a s  p e r s o n a s  mayores  e5 

hiksicamente un i a n s e j e r n :  p a r a  el a d t i i t o  tamt?i&n l o  es, p e r o  

p r i n c i p a l m e n t e  cree qucl es una p e r s o n a  d e  r e s p e t o  y c a r i h o ,  este 

h%.timci yrupo o p i n a  que  su d e s v e n t a j a  f am i  1 i a r  mas i m p o r t a n t e  es 

su l e n t o  ritmo d e  v i d a .  Los maya res^ e n  cambio ,  menc ionaron  que 

es l a  i n c o h p r e n s i b n  g e n e r a c i o n a l .  

E l  a d o l e s c e n t e  c a r a c t e r i z a  a la. p e r s o n a  s e n i l  p o r  l a s  a r r u g a s  y 

l a s  canas ,  m i e n t r a s  que  a l  aumentar  l a  edad,  d e  a d o l e s c e n t e  a 

j o v e n ,  despues  a a d u l t o  y!, f i n a l m e n t e ,  a p e r s o n a  maycii- t amb i en  se 

seY la la  c a d a  v e z  m\s 1 i C  andar  l e n t o  cama rasqo d i s t i n t i v o .  

A n t e  e l los  l a  5;~onclacihn que e x p e r i m e n t a n  los j b v e n e s  es d e  

teri-wt-a, l a  d e l  a d u l t o  es ai- t e r n u r a  y t r i s t e z a  y l a  d e  l a  

p e r s o n a  mayat- es, sobre toda, d e  t r i s t e z a .  

3 ( " j i  
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E l  eldLrlto p i ensa  que l a  s e xua l i dad  d e l  anc iano  es muy e spo rad i c a  

y pas i va ,  pa.ra e l  joven l a  creencia mas d i fund ida  es l a  

i n e x i s t e n c i a  de  e s t a .  ,' 

r *. 

S u  sa lud  es v i s t a  pot- e l  t o t a l  de  los a d o l e s c e n t e s  como mala, 

este cupuesto  esta miry d i f und ido  e n  t o d o s  los grupos de  edades,  

es el  de los a d u l t o s  e n  donde l a  pt-oporcibn es menor (62%). 

Lac  razorres que dan los e n t r e v i s t a d o s  para  que l a  persona anc iana 

s ea  abandonada e n  un  a s i l o  v a r i a  con e l  t i empo  de  v i da ,  el grupa 

de  menos aPrasj l o  j u s t i f i c a  mas argumentando que es l o  mejor para  

e l l a ,  - los a d u l t a s  mencionan que es pot- i r r e s p o n s a b i l i d a d  

fami  1 iat-. 

Hasta donde ' es p o s i b l e  a p r e c i a r  l a s  concepc i ones  que se t i e n e n  

r e s p e c t o  a.1 anciana v a r i a  de manera ma-; n o t a b l e  de javenes a 

adu l t os .  E i  pr-imera d e  estos grupos l a  p e r c i b e  de una manera m3.s 

ester -eot ipada:  es consejero, es arrugada y canoso,  su sa lud es 

mala y se . j u s t i f i c a  mas C.L( i n t e rnamien to  e n  un as i l o .  Ademas, se 

le  c onc i b e  de  forma,  un tanto, n e g a t i v a  deb ido  a que no  se le  

r e spe t a ,  se le  es i n d i f e r e n t e ,  se p i ensa  ya s i n  capac idad  sexua l ,  

por l o  que puede pensarse  que se le  cons i d e r a  bA5icamente por sus 

cua l  i dades  i n t e l e c t u a l e s .  

E l  a d u l t o  se muestra mas s e n s i b l e  a l a s  l i m i t a c i o n e s  f i s i c a s  de  

los senectos, esto aunado a l  t i p o  de  r e spues tas  dadas por el 

gri-rpo cle maynr edad muestra que cclnforme se t i e n e n  mas a?ms se 

cons ide ran  mayormente el. d e s gas t e  organics que exper imenta  el 

c L.IE r p a m 

l.,ncn a4 I.. tltos tarnbien muectran mayor r e s p e t o  por lac Ctncsancm, IG 
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ven can carit'io, ternura y juzgan como inconsciente a lo5 

+:ami :i íar-es, si Pstos se desentienden de aqi-te3 las 51. lo abandonan. 

En ccIinclusibn, puede pensarse que crlnf'arme avanza la edad hay rr13.1 

consciencia de la sitciacian de la persona senil. 
2- 

EL ANCIANO VISTO POR MUJERES Y HOMBRES 

Deacuerda a las resultados obtenidos, el hambre. en particular. 

estima qu? el anciano tiene coma papel en la cultcir-a, mas que 

preservar- las tradiciones, el ser el poseedor del conocimiento 

(en el 5exa rnac;culino parece tener mas importancia el 

conocimientb, 'e5 decir, 10 intelectual que para la mujet-; que 

q u i z 3  e5 mas F-motiva). 

L a s  mu.jerecj consideran qcie sacialmente no se les respeta, no son 

valoradas a qiie se les trata de f a r m a  vat-ialiiiti !73' i . ) :  para  las 

p e r s u n a s  del sexo masculino si e5 respetado en una canticlad d e  

caso-> considerables (31%) acifique tamhien se considera que no se 

les valor-a o que se lec trata de manera variable. 

En el 46% de los casos las personas de sexo femenino consideran a 

los senecto5 corno consejeros, guias  y vinculas de l a  Familia; los 

varones en una cantidad igual de ocasiones(4¿%), le asignan sblo 

el papel de cansejero, lo que nos puede indicar qcie a caso es.st0-i 

r l I . t i r n c s  v a l o r e n  m A s  lo intelectual. 

L a s  desventajas que sehala el sexo Femenina corno l a s  que con mas 

frecuencia padece el anciana dentro de su .familia +%et-on el set- 

r e l e g a d u s ,  si-i mala s a l c i d  y su ritmo de vida m&oi lento. E l  ef-ecir.~:, 



mAs  dominante ,  que d i j e t - o n  e x p e r i m e n t a r  a n t e  los s e n e c t o s  es d e  

t e r n u r a .  R e s p e c t o  a l a  s e x u a l i d a d  s e n i l  l a  mu je r  d i j o ,  a p a r t e  d e  

t o m a r l a  como e s p o r A d i c a  y pasiva, que e r a  i n e x i s t e n t e  o b i e n  q u e  
,. 

e r a  un tema d e s c o n o c i d o  p a r a  e l l a .  

La s a l u d  d e l  a n c i a n o  es j u z g a d a  como mala  p o r  siete d e  c ada  d i e z  

mujeres, p a r a  l a s  otras tres es buena. 

E l  sexo f emen ino ,  p encb  e n  una p ropur c i t i n  d e l  78% d e  los Ca5051 

que e i  d e s t i n o  d e l  v i e j o  e5 e l  a s i l o ,  52% d e l  t o t a l  d e  m u j e r e s  l o  

a t r i b u y e r o n  a i r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  los f a m i l i a r e s .  A l  

i m a g i n a r s e  e n  e d a d  avanzada  este sexo se penst, p r i m e r o  e n  

a s p e c t o s  f isicoc; y l u e g o  d e  r e a l i z a c i b n  p e r s o n a l ,  tambii3n se hizo 

un p o c o  e n  e l  & r e a  + a m i l i a r .  

Ahura b i e n ,  e l  sexo m a s c u l i n o  d i f i e r e  d e l  f emen ina ,  a pat - t e  d e  

los ya menc ionados ,  en lo5 s i g u i e n t e s  a s p e c t o s :  

D e n t r o  d e  l a  f a m i l i a  se cree q u e  l a s  p r i n c i p a l e s  d e s v e n t a j a s  de  

las p e r c a n a s  de  -5au avanzada  sun l a  i n comprens i an  g e n e r a c i o n a l ,  

e l  ser t - e l e q a d a s  y e l  r i t m o ' d e  v i d a  m a 5  p a s i v o  que el normal .  

Como c a r a c t e r f s t i c a s  f i s i c a s  e l  hambre les a t r i b u y e  c a n a s  (23% de 

los c a s o s ) ,  p e r a  s o b r e  t o d o  a r r u g a s  ( 4 5 % ) ,  l a  l e n t i t u d  pat-a 

ac tuar  es menos v i s t a  como a t r i b u t o  que  e n  e l  sexo o p u e ~ j t o  (25% 

\a:= 32%) 

Cont inuando  con la forma d e  p e n s a r  d e  este genet-a, se e x p e r i m e n t a  

a n t e  l a s  g e n t e s  en cueCjt:i&np u n  sentirni.ent.~ d e  t r i s t e z a ,  pero 

t,amhi@n de  adniiraciht-i. PI su s e x u a l i d a d ,  cornu e n  t e r m i n o s  

gei-\evales, se l e  juzga  esp(5raclic.a y p a s i v a ,  p e r o  t amb i en  hay una 

pt-opot-c:ihn c o n s i d e r a b l e  d e  hombres pdt-a quienes es normal. R 1  



parecet- en c o n t r a d i c c  i h n  c o n  este c jupuestc? ,  e1 t o t a l  de hombres 

que tocb  el. terna de  l a  s a l u d  d e  los l a n q e v o e ;  ls. estima maia. 

Curno destino .tLt:ii7ai c l e  1.3. p e r s o n a  mayar, se t:unsidei.-fi a l  acii ic:! 

!&9X de lo-, casosi , juc, t i f ic$. :>doiu en par-te5 :iq-i.;s.:[ec; pnr ia. 

i r r e s p o n s a b i l i d a d  %amiliar-, p o r  p r o b l e m a s  d e n t r o  d e  la. m i s m a  

f -amilia o p a t - q u a  se p e n s 6  que s e r i a  l o  mejor- pat-a e l :  pero 

t a m b i P n  h u b o  q u i e n e s  n o  p e n s a r o n  e n  e l  a s i l a  s i n o  en una v i d a  e n  

el hogar c o n  e l  apoya de  los h i j o s ,  y e s t o  s u c e d i b  e n  mas casos 

' c lue  e n  l a s  m u j e r e s . '  F - j . n a l m e n t e  e n  su a u t a i m a y e n ,  como v i e j o s  io5 

v a r a n p c r  se i m a g i n a n  m A s  e n  t g r m i n o s  d e  r e a l i z a c i b n  . p e r s o n a l  y 

1 u e g u  f i s i c a m e n t  e. 

Como c o n c l h s i b n  a este  a p a r t a d o  podemas a v e n t u r a r  q u e  e x i s t e n  

d i f e r e n c i a s  n o t a b l e s  entre ambas 5 e x o s ,  i d s  c u a l e s  s e g u r a m e n t e  

t i e n e n  u n  o r i g e n  c u l t u r a l  a s i  las  m u j e r e E j  p a r e c e n  comportarse 

a n t e  e l  a n c i a n a  d e  u n a  m a n e r a  mCis s e n t i m e n t a l  q u e  las  h a m b r e s .  

estos,  recordemos que a n t e  su p r e s e n c i a  l a  ~ . e n s a c i b n  m3.s comhn e5 

l a  t e r n u r a  y q u e  e l  h a b l a r  d e  v e j e z  l e s  evoca l a  c u e s t i b n  

+ami l i a r .  L o s  v a r o n e s  por SLI p a r t . e ,  p r e f i e r e n  dar a t e n c i b n  a 

c u a l i d a d e s  i n t e l e c t u a l e s ,  cuma e5 l a  c a p a c i d a d  para a c u m u l a r  

c :onac imieritoL;. 

L a s  personae-; del s e x a  f e m e n i n o  d i r i g e n  su a t e n c i b n  

f u n d a m e n t a l m e n t e  a los aspectos  f i s i c o s ,  e x c e p t o  c u a n d o  p i e n s a n  

e n  si mismas. En g e n e r a l  los d a t o s  a n t e r i ~ r e - ;  p a r e c e n  s e h a l a r n o s  

cfcie el  hombre t i e n e  u n a  mejor i m a g e n  d e  l a  v e j e z  que l a  m u j e r ,  ya 

q u e  l o  v e  mas r e s p e t a c l o  v n o  c o n s i d e r a  c a n  t a n t a  f r e c u e n c i a ,  c o m o  

el  las, que el a s i  IC:, :ser& cju cie~tir~c::ix 



PERCEPCION DEL ANCIANO DE ACUERDO Fi t F i  OCCIPACION 

Dentro de e s t a  v a r i a b l e  SE- cans ide ra ron  ciriccs subgrupoti 

p r o f e s i o n e s t a s ,  e s tud i an t e s ,  empleados, t r aba  jadot-es; tPcn* icos  o 

que ejercen a l g h  o f i c i o  y amas d e  casa.  

La s  d i f e r e n c i a s  que se encontraron  entre los subgrupos son l a s  

d e s c r i t a s  a cont inuac ibn :  

Los p r o f e s i o n i s t a s  observan  que cu l tu ra lmente  105 anc ianos  son 

qu i enes  p r e s e r van  l a c  t r a d i c i o n e s  y tambien con t r ibuyen  aportando 

su expe r i enc i a .  Cons ideran su e s t a d o  de  An imo  como i n e s t a b l e  e n  

l a  rnayoria de  los casus. Dentro  de  l a  f a m i l i a  l o  ven con r e s p e t o  

y carií'llo y e n  menor medida como consejero, cons ide ran  como s u  

mayor d e s v en t a j a  d en t r o  d e i  riticlea fami  1 i a r  su mala sa lud.  

F i s i camente  10 d i s t i n guen  por  su ritmo p a s i v o  ( 3 7 % ) ,  y e n  menot- 

medida sus arrugas (25%) y SU F i gu ra  encorvada (25%).  

La sensac ibn que les caitSa e l  a s p e c t o  f i s i c a  de ,la persuna mayar' 

es de  t e rnura ,  admiracibn'  c3 preocupac ibn  por- si 'mismos. Sob r e  SLI 

s e x ~ i a l i d a d  est iman,  p r inc ipa lmente ,  que es inexistente y de 

manera secundar ia  que e5 e spo rad i c a  y pas i va .  A l  i g u a l  que e n  

t& t -m inos  g e n e r a l e s  l a  s a l u d  es juzgada como m a l a ,  pero 105 ca so s  

e n  que asi sucede son menas niimerosas que e n  n t rn5  grupos. 

E l  70% d e  io5 p r o f e s i o n i s t a s  e n t r e v i s t a d o s  observaron  como 

a l t e r n a t i v a  e l  i n t e r n a r  a I n s  anc ianos  en u n  a s i l o ,  dando como 

mot ivu p r i n c i p a l  l a  i r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  los pa r i en t e s .  

A l  pensarse  a 5 3  mismas comn v i ~ - J o 5  1c1 h ic i e ron  e n  aspec tos  

.Fi.sica's y e n  menor medida su respuesta +c.ie de evitaci81-1. 

. .  
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U u i e n e c j  t i e n e n  u n a  p r o f e s i b n  m u e s t r a n  u n a  a c t i t u d  mas d e  respeto ,  

y d e  caripIo. y n o  tornan t a n t o  a l  a n c i a n o  como e l  p o s e e d o r  de  l a  

s a b i d u r i a  r )  el  c o n s e j e r o ,  parece l b g i c o  q u e  este g r u p o  c a n  

c o n o c i m i e n t o s  b a s t a n t e  e s p e c i a l i z a d o s  n o  valore e n  d e m a s i a  los  d e  

l o s  v i e j o s .  

Las e s t u d i a n t : e s  e n t r e v i s t a d o s ,  e n  e l  Area c u l t u r a l ,  ademas, de 

l o s  p a p e l e s  qcie se le  a s i g n a r o n  d e  m a n e r a  g e n e r a l  a l a  p e r s o n a  

s t l n i  1 ,  l o  d e s t a c a r o n  como t r a n s m i s o t -  de l a  c u l t u r a .  S o c i a l m e n t e  

opinaSr  q u e  l a  forma k u n d a m e n t a l  e n  que 5e t r a t a  a l  s e n e c t o  es d e  

r e s p e t o :  a n i m i c a m e n t e ,  e n  m u c h a s  o ~ a s i o n e s ~  l o  v e n  alegre y lo, 

v a l o r a n  como c o n s e  jet-o. 

E n  l o  coreoral ,  b A s i c a m e n t e ,  l o  c a r a c t e r i z a n  por sus, c a n a s  Y 

a t - r u g a s .  Muchos r e s p o n d i e r o n  que a n t e  su f i s i c o  s i e n t e n  t r  i s teza  

A. -. 

(44%) y u n  ntimet-a c o n s i d e r a b l e  d i j o  n o  s e n t i r  n a d a .  Sobre su 

s e x u a l i d a d  l a  o p i n i b n  nias comttn tu& q u e  es nr 'rmal .  E n  su 

t o t a l i d a d  o p i n a r o n  qcie l a  s a l u d  es mala. 
L. 

El5t.e grupa obc jerv i3  m e n o s  i t - r e s p o n s a b i  1 i d a d  e n  I l o s  fami I. i a res  d e l  

a n c i a n o  j u s t i + i c a n d o  su i n t e r n a m i e n t o  e n  e l  d r i l l 0  p o r  p r o b l e m a s  

e n  l a  tamilia más q u e  l o s  o t r o s  g r u p o s .  

Los e m p l e a d o s  adema.5 d e  a s i g n a r l e s  l a  + c i n c i b n  d e  p r e s e r v a r  l as  

t r a d i r= i o n e s  t am b i Pn , sit b r ay ar o n  mucha que s o n  relegados 

c u l t u r a l m e n t e .  H i c i e r o n  h i n c a p i e  e n  q u e  n o  se les valora  y 5e les 

es i n d i  f e r e n t e s  y 

Para e l l O 5 ,  e m o c i o n a l m e n t e ,  l a  persona mayor es muy p a s i v a  y 

d e p r i m i d a  y denrro d e  l a  famil ia  es el  c o n s e j e r o .  C r e e n  q u e  su 

sex\..ml i a d  es e5pnvAdica y p a s i v a .  



Como razbn para  i n t e r n a r l o  e n  el hoqar pat-a anc ianos  dan l a  

i r r e s p o n s a b i l i d a d  d e l  f a m i l i a r ,  s i n  embargo, e n  buena p a r t e ,  

tanibign l a  c o n s i d e r a n  como lo  mejor. 

A l  c o n c e b i r s e  a si mismos como v i e jos  lo  hacen e n  ccianko a su 

r e l i z a c i b n  pe rsona l .  

Coma p a r t i c u l a r i d a d  p r o p i a  de  este grupo 5e puede sePialat- que 

c e n t r a  su a t e n r i b n  e n  a s p e c t o s  de t i p o  c u l t u r a l ,  ademas de  que 

parecen  n o  p r e s t a r  mucha a t e n r i b n ,  o t a l  vez n o  q u i e r a n  h a c e r l o ,  

a l a s  c a r a c t e r i s t i c a s  f i i i i c a s .  

Las. personas  que  l abo ran  e n  a lghn o t i c i o  o como t b c n i c o s  p i ensan  

que su capac idad  para  t r a b a j a r  depende de  su sa lud.  Pi1 interior 

de l a '  + a m i l i a  es e l  g u i a  y vinculo y el a b u e l o  o padre;  una 

c a n t i d a d  c o n s i d e r a b l e  ( 25%)  nota  que son marginados,  no obstantE  

i - r r i  ntmero simi i a r  no  iecr enccient,t-a ninquna des .venta ja  d e n t r o  d e l  

ntrcleo f -ami l i a r .  

A l  d e s c r i b i r l o  f i s i c a m e n t e  este grupo  mira como sus rasgos 

d i s t i n t i v o s  p e r s o n a l e s  c a s i  tinicocj lar,  canas  y l a s  arrugas ;  

a n t e  e l los  l a  s ensac ibn  que si? tiene es de t e rnura .  

R e s p e c t o  a l a  s e x u a l i d a d  i n f i e r e n  que es e s p o r a d i c a  y ,  e n  menor 

medida, creen que  no l a  hay. 

Este grupo ecr el  Cinico e n  que l a  opc ibn  d e l  a s i l o  n o  a p a r e c i d  de 

manera predominante ,  ya  que l a  mi tad  de  e l los  c o n t e s t a r o n  que l a  

fami  1 ia e s t a b a  d i s p u e s t a  a hacet- a l g o  p n r  ayudar los d e n t r o  d e l  

m i smo hog at- . 
For- tiltimo debernas a g r e g a r  que este grupo  a i  imag inarse  como 

personas  mayores  c e n t r a  su atei-tci¿m en el a s p e c t o  f - i s i c a  y e n  

I '  
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i g u a l  med ida  e n  el A m b i t c i  f a m i l i a r .  

Al pa r e c e r  qu i enes  t i e n e n  este t i p o  d e  ocupac iones  se preocupan 

mas por  l a s  c a r a c t e r i s t i c a s  f i s i c a s  que l a s  i n t e l e c t u a l e s ,  

podemos pensar q u e  t a l  vez s ea  deb ido  a que e n  5u5 l a bo r e s  es 

impor tante  tener una buena sa lud  f i s i c a .  AdemaSr probablemente 

muchos de su5 conoc imientos  se adquieran como una e s p e c i e  de 

he renc ia  d e  los mas exper imentados,  es de c i r .  d e  los v i e j o s  por  

l o  que  este grupo los v a l o r a  mAs y 9  en alguna forma,  se les 

o t o r ga .  un lugar  de ' " 'patriarca". Fodriamos a g r e ga r  que parecen  

e s t a r  -muy i n f l u e n c i a d o s  pot- l a  e s t ruc tu ra  fami 1 i a r .  

Las amas de  casa subrayan su sab i du r i a  e n  l a  c u l t u r a  mas que 

c u a l q u i e r  o t ro  rasgo ;  y por  otro l ado  cons ide ran  que el  ,anc iano  

es t r a t a d o  con poco  respe ta .  Sits fami 1 i a r e s  observan un  

comportamiento d e  r e s p e t o  y c a r i ho ;  y l a s  des v en t a j a s  que les 

a t r i buyen  son BU mala sa lud  y sus a c c i o n e s  l en t a s .  

F i s i camente ,  d i s t inguen ,  d e  manera e s p e c i a l  r asgos  c o r p o r a l e s  

t a l e s  como arrugas, canas y tronco encorvado (51%) , pero tambien 

v a l o r a  otros a spec t o s  como son su l e n t i t u d ,  madurez y s e n t i d o s  

d isminuidos  149%). 

E s t e  grupa m a n i f i e s t a  i gno ra r  cbma es l a  a c t i v i d a d  sexua l  de los 

ancianos ,  sin embargo, una proporci t tn s i m i l a r  op ina  que es 

esporad i ca  y pas i va .  

Los motivos que  e'xpresan para que e l  senecto s e a  in t e rnado  e n  un 

a s i l o  es la i r r e spansab i l i d ad  y poca inter-es po r  p a r t e  de  l a  

.fami 1 i a .  

A manera TJE. c:onclur;i&n Dudemos d e c i r  que e n t r e  los e s tud i an t e s  y 

I. 
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t r a b a j a d o r e s  tecnicos l a  imayen que se posee es buena, entre l a 5  

amas de  casa  es mas nega t i va ,  e n  t a n t o  que los p r o f e s i o n i s t a s  

muestran c r e e n c i a s  d i v i d i d a s  de  formab hasta c ier to  .punto, 

extrema. 

.' 
+ *. 

EL ESTADO C I V I L  Y L A  IMAGEN DEL ANCIANO 

Los i n d i v i d u o s  para  ser c l a s i f i c a d o s  e n  l a  v a r i a b l e  e s t a d o  c i v i l  

fueron a q l u t i n a d o s  e n  tres grupos que son: s(~lteroc>!, con p a r e j a  

( i n c l u y e  casados  y crnibn l i b r e )  y s i n  p a r e j a  ( i n c l u y e  

d i v o r c i a d o s  y v i udos ) .  

L a s  rasgos que d i s t i n guen  sus +ormas de  pensar e n  r e l a c i t n  a l  

ant i ano  se' desc  t- i ben  a cant  i nude ibn : 

Soltei.-oc 

Para este gt-up0 ia g e n t e  se cciimporta can mas i n d i f e r e n c i a  hacia 

los anc ianos  y cm 16% op ina  que es s i n - r e s p e t o .  Anlmicamente se 

les obse rva  m A s  a l e g r e s  (37%) que depr imidos  (S4"i.). En el  Ambitcr 

f a m i l i a r  es v i s t a  .mas como c o n s e j e r a  <36% )9  como qu i a  y v ínculo 

118%) y e n  i g u a l  proporc ibn  coma abue l o  o padre.  Adernas, se 

observan  c i e r t a s  desven ta j as ,  como el cer r e l e g a d o s ,  incompresion 

g ene ra c i ona l  y mala salcid. 

Este qrupn pone mayar &ntasis en su5 c a r a c t e r i s t i c a s  f l c i c a s .  En 

l o  r e f e r e n t e  a i a  sexua l i dad  op inan que e5 esporhdica y p a s i v a  

(99%), pero tambien un a l t o  i n d i c e  p i ensa  que ya n o  hay 132%). 

Cuando se les cues t iuna  a c e r ca  de  cbmo se imaqinan e n  su v e j e z  

Linicamente se p iensan  en t&rminos fisicn5 Y ,  par o t r a  lado ,  se 

m a n i f i e s t a  e v i t a c i b n .  F"ar-ec:e haber c i e r t a  cons is tenc : ia  con l a 5  

~ 



r e s p u e s t a s  d e  los j b v e n e s  y de los e s t u d i a n t e s  e n  cuanto que  se 

l e  ve como c o n s e j e r o ,  y e n  c i e r t a  med ida  se p r e t e n d e  hac e r  c a s o  

omiso d e  SUB d e s v e n t a j a s  f € s i c a s .  

Con P a r e j a  : 

Emoc iona lmente  el g r u p o  que  nos ocupa v e  a l a  p e r s o n a  s e n e c t a  

d e p r i m i d a  ( 4 2 % ) ,  i nes tab l ' e  (19%), y a l e g r e  e n  e s t a  ( { l t i rna medida. 

D e n t r o  d e l  n h c l e o  f a m i l i a r  se l e  ve c o n  mas r e s p e t o  Y c a r i h o  

(2W.), que  e n  los otro5 g rupos .  Sus d e s v e n t a j a s  p r i n c i p a l e s  son 

C;LI lento ritmo cit- v i d a ,  su m a l a  s a l u d  y el ser r e l e g a d o s .  

L l e v a -  c i e r t a  l b g i c a  e l  que  l a  g e n t e  con p a r e j a  vea a l  a n c i a n o  con 

car i rho y r e s p e t o  mas q u e  como io hacen  io5 solteros que se io 

a s i g n a n  de a b u e l a  o pad r e ,  los c a s a d o s  ya no n e c e s i t a n  n i  

dependen t a n t a  d e  e l los y e n  p o c a s  casos v i v e n  Curt algen senecto 

.' .. /- 

en l a  f a m i l i a .  

S i n  F a r e j a  :: 

Los i n d i v i d u o s  q u E !  Forman este c o n j u n t o  p i e n s a n  que si pueden 

t ra .ba j a r  porque pose en  l a  misma c a p a c i d a d  uue o t r a s  p e r s o n a s  

I 3 3 % ) ,  tambit3n e x i s t e  un  nCmero s e m e j a n t e  que  cree que depende  d e  

SU sa lud .  A l gunus  d e  105 a n c i a n o s  d e  l a  p o b l a c i b n  se encuen t r an  

c o n s i d e r a d o s  en este subgr-cipo, q u i z &  susi 1 i m i t a c i o n e s  f i s i c a s  los 

haga tener e s t a  i l l t i m a  c o n s i d e r a c i h n  que  n o  es r e l e v a n t e  e n  los 

ntt-os subgrupos. 

S u  p a p e l  en l a  c c r l tu ra  es d e  s a b i c i u r i a  (66X). e l  resto o p i n a  que  

p rese t - van  l a s  t r a d i c i o n e s .  Por  otro l a d o ,  ei cornpartamientn que  

o b s e r v a  l a  3er7t.e hacia lac ancianos es i r - r e s p e t u o s o  e n  u n  50% y 

el nc:, ser va:int-a.do en un 33%. 1Jna s i t i - { a c i&r i  que ccJ inc ide  con 



ciertos t-asqos vistos en las pet-sonac) de edad, da la imoresihn 

que la imagen de este tipo de personas qcre puede set- la propia es 

< '  

neqativa. 

Afectivamente se lei> piensa alegres en un 50% de los casos, 
/4 *. 

pasivos en un 25%, y el resto los ve mal hcrmorados. Una 

representacibn muy distinta a la cie los demas. 

En el niicleo familiar se le percibe como el quia y vinculo ( 40%) ,  

y en iguales proporciones (20%) como consejero9 con respeto y 

carifin y como abuelo o padre. En cuanto a sus desventajas 5e 

i may i-na re 1 egado . 
Fisicamennte lo mas importante es el ritmo lento, mas que en los 

otros gruposr y el aspecto corporal. La gente sin pareja,,quiz& ya 

no l e  presta tanta atencibn a ias aspectos corporales porque ya 

no ie interese tener nuevamente un campaftera, tal vez su soledad 

le haga sentir principalmente la pesadez para llevar a cab- 

dist i nt as act i vi dades. 

La sensacibn que experimentan al ver a la persona senil es de 

ternura ( X I X ) ~  y de tristeza, preocupacian por si mismo y nada 

con 17% en cada una de ellos. 

Las razones por las cuales enviarian a u n  anciano al asilo son 

problemas familiares 133%) y lo atribuyen menos que otros grupos 

a la irresponsabilidad %amiliar, se puede decir qcre ellos 

justifican mas a la +amilia por tomar tal decisibn. 

F ' Q P -  ultima se imaginan en su vt-jG!x en tl.rmina5 de realizacibn y 

en menor medida ffsicamente. 

L..os datnc; sugieren que el miembro de este grupo tiene una 



concepcibn bastante distints. a la-; deniBE., cia. la irnuresiOn CJUE? los 

sienten relegados y que se resignan a e l l o .  For  ott-a pat-te 

encuclntican rasgos negativos en e l  anciano en menor medida que las  

per-sonas que son miembros de ot ros  conjuntos y les  hallan mas 
,- ,. 

cualidades. Ante esto se debe considerar que l as  expectativas de 

estas personas no son nada halagadoras a l  mirar que seguramente 

pasaran soledad durante su vejez. 



4.4 REPRESENTACION S@CIAL DE L A  V E J E Z  

.' 
/- *. 

En e l  presente apar tado  se i n t en t a  poner de  m a n i f i e s t o  chno se 

conc i b e  a l  anc iano  de acuerdo a los e l ementos  de l a  t e o r i a  de l a  

Representac ibn  S o c i a l .  E x i s t e n  dos procesos  p r i n c i p a l e s  que dan 

cuenta  d e  u n  fenbmeno de r ep resen tac i&n  los c u a l e s  son l a  

o b j e t i v a c i b n  y el. a n c l a j e .  

Es ta  s e c c i b n  t iene como meta e s c l a r e c e r  como suceden t a l e s  

procesos e n  lo  que ref iere a l  anciano. Para l l e v a r  a cabo este 

ob j e t i v o  nos basamos e n  e l  a n h l i s i s  de con ten ido  de  l a  

in farmacibn v e r t i d a  e n  los c u e s t i o n a r i o s ,  considerhndosp,  para  

e l l a ,  e l  t i p o  d e  l engua j e  usado pot- 10s en t r e v i s t ados .  



4.5 UEJ'ET I VAC I ON 

i-a nt3 j et. i vat: i hi-i d e  t- i. v a  en d i st i n t  a ~ .  et ~3.p a!; : se i ec c i 1-1 d e  i. S. 

i n f o r m a c i b n ,  f o t - m a c i d n  d e l  nihicleo f i g u r a t i v o  y r i a t u r a l  i z a c i h n .  

La p r i m e r a  d e  estas e t a p a s ,  r e f e r e n t e  a la. i n f o t - m a c i a r - t  que 

c o m b n m e n t e  c i r c u l a  sobre i a  v e j e z ,  fue d e s c r i t a  e n  e l  c a p i t u l a  

a n t e r i o r ,  d o n d e  se m a n e j a  d e  m a n e r a  c u a n t i t a t i v a .  P o r  e l l o ,  

i n i c i a m o s  c o n  e l  n i h c l e o  f i g u r a t i v o .  

~ .. 

NSic leo f i g u r a t i v a :  

A l  parecer e l  p e n s a r  a k t - a v & s  d e  imageries e5 muy i m p o r t a n t e .  A 5 f .  

hacerlo f a c i l i t a r i a  la5 r e l a c i o n e s  d e  las i n d i v i d u o s  c o n  su 

e n t o r n o  y c o n  l a s  o t r a s  p e t - s o n a s .  P a r a  e l  hornbr-e comttn r e s u l t a  

m e  j m r  c o m u n i c a r s e  c a n  n o c i m n e s  que p u e d a n  c o n c r - e t  i z a t - s e  

i c h n i c a m e n t e .  E.;.to aparece como u n o  d e  los suputistocj p r i n c i p a l e s  

de l.a r e p r e s e n t a c i h n  Social .  

C u a n d o  se h a b l a  d e l  a n c i a n o  y su c a p a c i d a d  p a t - a  laborar se le 

p i e n s a  como maestra, j a r d i n e r o ,  v e l a d o r ?  c o n c e r - j e ,  e5 d e c i r ,  

b a s i c a m e n t e  e n  a c t i v i d a d e s  rrianctalec;. c, pc3driamns d e c i r  d e  

m a n ~ t e n i m i e n t o ,  y de e n c j e h a n z a ;  y que R.mp1. i r l a n  poco d e s g a s t e  



" P a r a  hombres  c a r p i n t e r l a .  plameria o f o n t a n e r o ,  
e l e c t r b n i c a  e t c : .  , ar tes  p l a s t i c a s ,  c u m e r c i a n t e .  Para 
m u j e r e s  artes p l h s t i c a s ,  t-epacteria. c o m e r c i a n t e ,  
d e c o t - a c i b n ,  e tc  y I' ,. ,- ' 

E:n+ermera .  25 afios 

C u l t u r a l m e n t e ,  l a  forma i c t i n i c a  e n  l a  que se c o n c i b e  a l  a n c i a n o  

es l a  de  u n a  b i b l i o t e c a  e n  l a  que se a p r e n d e  m u c h o  y no se p u e d e  

e n c o n t r a r  e n  l u g a r e s  especificas. Un b u e n  l i b r o  q u e  c u e n t a  t o d o  

l o  v i v i . d o  a traves d e  1 0 5  ahos. o b i e n ,  como u n  a r c h i v o  v i v i e n t e .  

T a m b i g n ,  se le  ve como u n a  va3.z d e  l a  c u a l  parte  l a  h i s t o r i a  y 

pasa d e  g e n e r a c i b n  e n  g e n e r a c i d n .  

" E l  a n c i a n o  es e l  q u e  hace la  h i s t o r i a  Y c o n s i d e r o  que 
e5 i g u a l  q u e  u n  b u e n  l i t r o  p o r q u e  t e  c u e n t a  todo l o  
v i v i d a  ' I  

M u j e r ,  15 ahnc, e s t u d i a n t e -  de s e c u n d a r i a  

" E s  como u n a  t-atz que v i e n e  pasando d e  g e n e t - a c i d n  en 
g e n e r a c  i b n "  

Ama de  casa,  29 ahos 

"Es u n a  b i b l i o t e c a  v i v i e n t e  que n o  se p u e d e  e n c o n t r a r  
e n  u n  l u g a r  especificzo" 

O b r e r o ,  40  aí'fos 

De a l g u n a  u o t r a  m a n e r a  e n  estas i r n B g e n e s  se m a n i f i e s t a  c o n  

c o n s t a n c i a  i a  r e l a c i f i n  e n t r e  l a  ve.jez y e1 t i e m p o .  t a l  vex niAs (IB 

el  +ondo se t e n g a  la c o n s c i e n c i a .  de que a la vez el paso d e l  

t i e m p o  i m p 1  i ca  tambig!? un d e s g a s t e  f i s i c o .  

Por  o t r o  lado, t a m h i e n  siiel~? v&-r.c;elc;s como nií'focs peqi.rePloc, 

I 
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"Porque vuelven a s e r  rti'hos a los c u a l e s  hay que 
akender- y a a lgunas  pet-sonas les dan d5CO  O ve rguen ia "  

Ama de casa.  32 aPios 
/- .. 

En l a s  r e spues t a s  dadas a l a  h i s t o r i a  p r o y e c t i v a ,  a l  cc i es t i onar  

a l a s  e n t r e v i s t a d o s  chmo se imaginan a una persona de  bS aPlos, y 

mas a d e l a n t e  cbmo se imaginan e l los mismos a e sa  edad c a s i  de  

manera automat i ca  responden e n  terminos f is icos, l a s  nociones que 

dan pueden. ser v i s u a l i i a d a s  con t in  e s f u & r z o  minimo.  

E n t r e  l a s  pa l ab ra s  con que se d e s c r i b e  a l  anc iano,  v i n cu l adas  con 

l a  a p a r i e n c i a  f i s i c a ,  aparecen de  manera dominante l a s  de corte 

o r g h i c o ,  de  entre e l l a s  destacan,  por  encima de  o t r a s  i d ea s ,  l a s  

art-ugas, l a s  canas,, e l  cuerpo  de l gado  y l a  ba j a  e s t a tu ra .  

Sobresa l e ,  tambien,  aiinqkie en menor prnporc idn  el encorvamiento .  

D e  los a n t e r i o r e s  es sobre t o d o  las canas l a  c a r a c t e r i s t i c a  

pr  i nc ipal.. 

A s i ,  podriamos d e s c r i b i r  u n  imagen visciai d e  l a  persona mayor, 

como de c a b e l l o  p l a t e ado ,  cuerpo  de lgado ,  p i e l  l l e n a  d e  p l i e g u e s ,  

t a l l a  modesta y a l g o  encorvada.  Es masi se puede aven tura r  s i n  

mucho r i e s g o  que l a s  s o l a s  canas y/o a r rugas  sean sintinimo d e  

v e j e z .  

Por  o t r a  pa r t e .  c a r a c t e r i s t i c a s  que e n  ocasiones se les a t r i buyen  

como el  uso de an t e o j o s ,  barba b lanca,  l a  F a l t a  de d i e n t e s  o l a  

c:at-nncj.a de  pelc) ;  f u e r on  p r A c t  icamente nulas.  



"Una- p e r s o n a  b a j i t a ,  a l g o  e n c o r v a d a ,  t e n i a  reuma e n  una 
p i e r r i a  y n o  puede  caminar  b i e n  pot- l o  q u e  usa  un 
bds tdn ,  Eje p e i n a  d e  t r e n z a ,  su5 ojo5 g r a n d e s  y oscuros1' 

Muje r  e s t u d i a n t e  d e  bach i  1 l e r a t o ,  18 a h o s  ,. ,- .. 

"Una a n c i a n a  d e  b a j a  e s t a t u r a ,  d e t e r i o r a d a  f i c i c a m e n t e ,  
con s e c u e l a s  d e  demenc ia  senil, h i p e r t e n s a  y c o n  
p r o b l e m a s  a r t i c u l a r e s ,  c o n  t e n d e n c i a  a r e p e t i r  los 
mejores p a s a j e s  d e  51-1 v i d a  pasada ,  s a l e  a l a 5  6:CJO a.m. 
a comprar  l e c h e  e n v u e l t a  e n  un c h a l  Y b a t a  d e  d o r m i r "  

Empleado f e d e r a l  36 años 

Como c o m e n t a r i o  f i n a l  dit:iamo.s q u e  su imagen, a l a  vez que f i g u r a  

v i s u a l ,  c o n l l e v a  e l  e l e m e n t o  c t - o n o l b g i c o ;  e5 pasado ,  h i s t o r i a .  

p r e d e c e s o r . 4 1  mismo t i e m p o  es p e r s o n a j e  c e n t r a l  d e  l a  memoria 

c a l . e c t i v a  p-r 5er l a  voz d e  l a  e x p e r i e n c i a  y c r o n i s t a  de l a  

t r a d i c i b n .  E1l.o 10 c o n v i e r t e  e n  una f i q u r a  q u e  se in tegra  a 

n u e s t r a  c o t i d i a n i d a d ,  f enbmeno  que  5e aborda  e n  e l  proceso d e  l a  

n a t u r a l  i r a c i b n .  

I\lat.ur-al i zac ibn:  

Segttn J a d e l e t  < 1986) l a  n a t u r a l i r a c i b n  p e r m i t e  que los elemento5 

d e l  n t i c l ea  f i g u r a t i v o  a d q u i e r a n  un caracter  d e  r e a l i d a d .  Las 

f i g u r a s  como elementos d e l  p ensam i en t o  se c o n v i e r t e n  e n  seres c o n  

v i d a ,  

Los a d j e t i v o s ;  q u e  cumplen  e s t a  f unc i l i n  e n  l a  r e p r e s e n t a c i b n  d e l  

a n c i a n n  i m p l i c a n  una e x t en i - i bn  d e  c o n c e p t u s  b a s k a n t e  amp l i a .  A 

c o n t i n u a c i h n  se sehalan aquel l a s  y ~ r e  s o b r e s a l e n  p o r  su 

p e r s i s t e n c i a  a i o  l a r q o  d e  i a s  r e s p u e s t a s  a i  c u e s t i o n a r i o .  

Cnri cet-tezra SE puede d e c i r  qcie l a  rnAs t-edundante att-ibl.. icibri, que  



se l e  hace a l a  p e r s o n a  a n c i a r i a ,  e5 l a  d e  c o n s i d e r a r l a  cama 

p a s i v a ,  de  andat -  l e n t o ,  c o n  u n  ritmo d e  v i d a  m e n o s  acelerado que 

el  d e  los j b v e n e c  y q u e  r e a c c i o n a  t a r d i a m e n t e  a l o s  e s t i m u l o s  d e  ,. 

5u a m b i e n t e .  
-I 

De aqui se logra  o b t e n e r  un e l e m e n t o  mas, como p a r t e  d e  l a  

r e p r e s e n t a c i b n  c e l  a n c i a n o  h a  v i v i d a  mucha t i e m p o ,  y t i e m p o  

t a m b i e n  v i e n e  a s i q n i f - i c a r  d e s g a s t e  f i s i c o :  d e  t a l  m a n e r a  que 

este v i e n e  a set- el  precio de l a  s a b i d u r i a .  

A d e m A s ,  sori . g e n t e  enf -erma,  d e  mal caracter ,  n e c i o s  y e g o i s t a s ,  

achacosos-, inr l i t i  lec;, c o n  f r e c u e n c i a  se e n c u e n t r a n  t r is tes ! ,  su 

f i s i c o  se Pial. l a  d e t e r i o r a d o ,  a p a r e c e n  como p e r s o n a s  c a n s a d a s ,  

d e p e n d i e n t e s ,  . estorbosas,  c o n s e r v a d o r a s  y a n t i c u a d a s .  

" D e p r i m e n t e ,  s i e n t e n  que ya n o  t i e n e n  f u e r z a s  para 
s e g u i r  l u c h a n d o  y Eie d e j a n  arrastrar  p u r  l a  v i d a  ccswci 
 san san os, les d i c e n  l o  peor y ,  d e s g r a c i a d a m e n t e ,  se 
s i e n t e n  l o  pear? n e c e s i t a n  que  5e les m o t i v e  y se l e s  
a y u d e  a lLtchár, a v i v i r  hasta  el t3 l . t imo momenta"  

M u j e r ,  Hostes5 ( r e c e p c i o n i s t a )  , 1.9 año:- 

E n  oposici%ri a l c ~  a n t e r i u r ,  e x i s t e n  para quienes 5013 carií'losos, 

a legres ,  c o n s e n t  idnrec;, c o m p t - e n c i v o s ,  amables y t i e r n o s .  Pero 

F-si:as Ctltimas carac ter i s t i cas  a p a r e c e n  e n  e l  m e n o r  d e  los  casos. 

T i e n e n  e n t r e  sus mejores cual i d a d e s  e l  ser sabios, e x p e r t a s ,  

c o n o i : e d o r e s ,  m a d u r o s  y s e n s a t o s .  

"Para m i  €31 anrir7rin es u n a  p e r s n n d  que desemysef'ia i.tn 
p a p e l  muy i m p o r t a n t e ,  su c u l t u r a .  nos ensena t a d o  It::) que 
a t raves  d e l  t i e m p c !  v i v i &  y preisncih e n  r.uant.o a rjus 
t r a d i c z i o n e s ,  es muy 1 n t e r e s a n t r ;  saber si.!s c o s t u m b r e s "  

EmF?leada ++<nieral alios 

1 1 ;-i r 



SE^ pctecle aq t -eqar ,  , que  e n  p o c a s  o c a s i o n e s  l a  g e n t e  r e f l e x i o n a  e n  

e s p e c i e  d e  pen-iarniento i n f a n t i l  pat-t-ce existit- l a  c r e e n c i a  d e  qcie 

el  a n c i a n o  d e s d e  s i e m p r e  ha s i d o  a n c i a n a ;  v l a  vejez s i e m p r e  sera 
/- * -  

un e s t a d o  a j e n o  a nosotroe j .  

"Es e 1  r e f l e j o  d e  su t i e m p o ,  es d e c i r .  g r a c i a s  a e l los  
se concet-vein atin c i e r t a s  t r a d i c i o n e s  y  costumbre^" 

Mujer, e s t u d i a n t e  de  i n g e n i e r i a ,  21 aPios 

"Fo rque  e n  o c a s i o n e s  se compor tan  como niPios 
c a p r i c h o s o s  qcie no les t enemos  p a c i e n c i a ,  p e r o  no 
tomamos c o n s c i e n c i a  que alqi-in d i a ,  p r obab l emen t e ,  
l l e g u e m o s  a e sa  edad "  

P r o f e s o r a ,  31 aPioej 

"Cuando e s c u c h o  consejos p a r a  m i  son a p r e c i a b l e s ,  y a  
clue e n  e l los t r a n s m i t e n  e x p e r i e n c i a s  v i v i d a s  o v i s t a s  
de  lac3 q u e  ello5 mismos t u v i e r o n s  t r a t a n d o  de l l e v a r l o 5  
a c a b o  e n  l a  q u e  n o s o t r o s  10s j b v e n e s  t enemos  una v i d a  
p a r  d e l a n t e "  

Entermera .  .78 ahos 



4.6 ANCLAJE. 

.' 
k .- 

E l  a n c l a j e  cumple e l  pape l  de proporc ionar  una e x p l i c a c i a n  de 

cbmo func iona  una r ep resen tac i an ,  j u c i t i f i c a  l a  e l abo rac ihn  de 

p l anes  e i n s t r u m e n t o s  de conducta y hace de mediador entre el 

i n d i v i d u o  y su entorno. 

€1 p r o c e so  de a n c l a j e  5e puede ver desde d i s t i n t a s  p e r s p e c t i v a s  y 

da como resultado '  l a  comprensibn de fenbmenos d e  l a  

r ep r e s en t a c i an  desde d i v e r s o s  p u n t o s  de v i s t a .  loci c u a l e s  son: 

as i gnac ibn  d e  s en t i d o ,  i ns t rumenta l i zac i an  d e l  sabe r ,  a n c l a j e  y 

o b j e t i v a c i b n ,  Y enra izamiento .  

Fr-oporciona, can e l l a ,  un punta de r e f e r e n c i a ,  g r a c i a s  a i  cual el 

i n d i v i d u o  puede e s t a b l e c e r  comparaciones para  in t e rñc tuar  en BU 

e n t a Y no. 

As iqnac ibn  de  s en t ido :  

Cur-responde ahora encnntrar  cual es e1 s e n t i d o  que tiene l a  

ve jez .  

Dentro d e  nuestro e s tud i a  l a  pablacicttn mostrb tener una gran 

can t idad  d e  s i g n i f i c a d o s  n e g a t i v o s  s ob r e  e l l a .  

Los v i e j o s  conocen las costumbres d e  nuestrns anczestras y 9  por  

e l l o ,  l a  cul.tut-a y l a s  t r a d i c i o n e s .  Son las personas que dan 

3. 2 3. 
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pet-sona seni i es rechazada y cunsi  derada como una "cat-ga" . 
" E l  pape l  que ha desemprhado es e l  de  s ab i du r i a ,  ya que 
e n l a  ant i guedad  el consejo de  los anc ianos  e r a  qu ien  
tomaba l a s  resoluciones e n  casos d e  conf l i c to .  S i n  
embargo, e n  l a  a c tua l i dad  se cons i d e r a  a l  anc iano  como, 
un e s t o r b o "  

Desempleada, l i c .  r e l a c i o n e s  i n t e r n a c i o n a l e s ,  25 ahos 

.. 

Soc ia lmente ,  son t r a t a d o s  con i n d i f e r e n c i a  o ignorados .  Ademas, 

se c o n c i b e  como una persona f u e r a  de  epoca. E l  p e r t ene c e r  a l a  

t e rcer -a  edad e q u i v a l e  A ser- t r a t a d o  i r respe tuosamente ,  e n  l a  

mayorisa de  l a s  casos .  y con r e s p e t a  s d l o  e n  menor medida, o ser 

t r a t a d o s  como niPin5 pequehos. 

"Uno en fada  a l a  gente porque p i d e  de comer, e n  f i n "  , 

M i  1 i t a r  j u b i l a d o ,  74 años 

"Porque r eg r esa ron  a ser como niPios, ne c e s i t an  sus 
cuidada5 e s p e c i a l e s  y los mal a g r adec i do s  no t i e n e n  
t 1 F-mpo" 

Comerc iante ,  40 ai'íos 

E l  e s t a d o  de  An imo  de  ios anc ianos  v a r i a  de  lo  a l e g r e  u o p t i m i s t a  

a lu d e p r e s i v o  o me lancb l i co .  

En l a s  r e spues tas  es su&t-ayada con mayor frecuencia que a l  

a l c anza r  l a  edad d e  una pw-Sona mayor el i n d i v i d u o  se v u e l v e  

menus a c t i v o ,  e l  cuerpo p i e r d e  ene r g f a s ,  a l  e j e c u t a r  d i v e r s a s  

a c t i v i d a d e s  e l  rend imiento  es menor que e l  de  un  joven, e n  

q e n e r a l ,  se t(:~t-na uno p a s i v o  e inc1uc.o sucede l a  mismo con l a  

a c t i v i d a d  se:.:~iaJ. 



ma du ros I 

P e r o  i g u a l m e n t e  e x i s t e  u n  aspecto  d e s v e n t a j o s o  resulta d e  t a l  

m a n e r a  q u e  se es t -e legado,  c o n  f r e c u e n c i a  se es v i s t a  como un 

e s t . o r b o ,  y s u f r e  d e  l a  i n c o m p r e n s i b n  d e  sus c o n s a n g u i n e o s .  Posee 

u n  estado d e  Animo t r i s t e ,  e n  o c a s i o n e s  5u caz-acter es a m a r g a d o  y 

t i e n e  c o s t u m b r e 2  y farmas d e  p e n s a r  d i f e r e n t e s ;  l a s  c u a l e s  l o  

h a c e n  -aparecer como una persona c o n s e r v a d o r a  por e x c e l e n c i a .  

"Forqlie a veces e l  caracter  d e  los a n c i a n a s  ,es 
i n s n p b r t a b l e  y l l e y a  un momentri que a b u r r e  a l a  +amilia 
y d i c e n  que e?. a n c i a n o  es  in estarbo" 

M u j e r ,  e s t u d i a n t e  de  s e c u n d a r i a ,  13 daos 

L a  c r e e n c i a  m a y o v m e n t e  d i f u n d i d a  coma d e s t i n o  casi irremediable 

c:omwrende e l  5er i n t e r n a d a  e n  un a s i l o .  Esto d e s d e  :!.ciegs ria 

c o i n c i d e  c o n  l a  s i t u a c i b n  real d e  l a  m a y o r i . a  de l o s  s e r i e c t a s  d e  

n u e s t r a  s a c i e d a d ,  bas ta  p e n s a r  q u e  e l  nhmet-o d e  asilos c o n  q u e  

c u e n t a  e l  g o b i e r n o  en la capi ta l  nn 5 e r l a  n!..trrca 5 u f : i c i e n t e .  S i r )  

embarga a p e s a r -  d e  l a  f a l s e d a d  d e  t a l  i d e a  la g e n t e  deveria 

c : n n c , i d e r a r  q u e  el ser i n t e r n a d a  v i e n e  agt-avar- l a  í i t i . i a c i b n ,  ~ j b l o  

se i n t e r n a r a  a a q u e l l a  persona  n o  p r o d u c t i v a ,  p e r a  u n a  vez: d e n t r o  

d e l  asi in l a s  pnsíbi I i d a d e s  d e  tener- un traha jo b i e n  remuner-adu 

sei.-& n PI.- A c t  i camerite i riex i steritec.. 



I n s t r u m e n t a l  i z a c i b n  d e l  saber: 

E n  i a  s e c c i h n  a n t e r i o r  se v i &  q u e  s e n t i d o  t i e n e  l a  v e j e z .  A 5u 

v e z ,  l a  liamada i n s t r u m e n t a l i z a c i b n  ~ e l  s a b e r  e n  l a  

.' 
J- .- 

R e p r e s e n t a c i b n  Social  p r e t e n d e ,  e n t r e  o t r a s  cosas. d a r l e  

u t i l i d a d ,  p r o v e e r  de  u n a  f u n c i o n a l i d a d  a l  s e n t i d o  d e  l a  

a n c i a n i d a d ,  

R e s u l t a  casi o b v i o  que  c o m p r e n d i e n d o  l a  s e n i l i d a d  como se ha 

v e n i d o  m o s t r a n d o  c o n  a n t e r i o r i d a d ,  el  set- u n a  p e r s o n a  mayor de 65 

aPiocs de edad no r e s u l t a  muy h a l a g a d o r .  . 

" L a  g e n t e  c o n s c i e n t e  es respetuosa y l a  g e n t e  maia i o  
d e t e s t a n  a u n o "  

A m a  d e  casa,  68 aPios 

E s  c i e r t o ,  t a m b i g n ,  que t i e n e  sus v a l o r e s  p . o s ; i t i v o s ,  se es s u j e t o  

de  s a b i d u r i a ,  d e  e x p e r i e n c i a  l o  que es a p r o v e c h a d o  cuando este 

ense54a  a las mas j b v e n e r ; ,  o h i e n ,  apoya a los  miembros  d e  su 

f a m i l . i a ,  R e p r e s e n t a  u n  p u e n t e  e n t r e  el  p a s a d o  y e l  mundo actual 

p u e s t o  que posee e l  c o n o c i m i e n t a  q u e  ha a d q u i r i d o  a t r a v e s  d e  1 0 5  

aPIaí, ya sea p u r q u e  ha v i v i d o  o p o r q u e  Los h a  p r e s e n c i a d o  d e  

a l g u n a  m a n e r a ,  acii t i e n e  l a  c a p a c i d a d  d e  t r a n s m i t i r  l a s  

t r a d i c  i o n e s  d e  n u e s t r o s  a n t e c e s a r e s .  

" T r a n s m i t e  mucha e x p e r i e n c i a  d e  errarec. que s o l a m e n t e  
p u e d e n  ser a p r e n d i d o s  a t r a vgs  d e  l a s  e x p e c i e n c i a s  
v i v i d a s  y es u n a  d e s g r a c i a  q u e  e 5 t a  e x p e r i e n c i a  sea 
d e s p  e r d i c i a d a  I '  

Ania d e  c:ar;~i. c a n  1 i c e n c i a t u r a ,  35 ah05 

. ,", - 
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como e1 c o n ~ e j e r o ~  el Quia y vinculo de  l a  

nto d 

Las representaciones no descansan sobre l a  nada, n i  ce hallan 

ais ladas de todas la5 demBs creencias que circulan y .Forman parte 

e n  l a  identidad de  los gr-cipo5 en que nos desenvolvemos. 



Se intenta ahora exponer, en dónde enraiza la Reprasentacibn 

Social que se tiene de los ancianas; es decir con ideals sobre el 

mundo se halla relacionada la de los ancianos; con cuales '9, 

enlata y se in+luye transformindales der ra  reciproca, y da 

pautas que permiten a l  individuo dese 

social. 

4 lo largo de este analisis, 

que nas sehalan cuAlrer 

representaciones que'-estan en c 

.. y - 

..a 

* I -  

senil idad. 

Recordemos que un elemento muy constante ern este recorrido her , - ,  
I .  

sido el. 'deterioro de las capacidades física del organjsmcl. La 

I .  

sido el. 'deterioro de las capacidades física del organjsmcl. La 

persona mayor ya no puede ir al mismo ritmo de vida que las 

personas menores, una de la5 Areas en donde maas redunda esta 

situaciilin es la laboral. e5 pues esta la primera que circunda a 

l a  vejez. Como sabemos el anciano es desplazado de las 

actividades laborales al disminuir su productividad. Su 

apegamiento a ideas tradicionalistas choca con 1 advenimiento 

de lacs nuevas tecnologias. 

Los viejos entienden la cultura y tradiciones de nuestro pais 

porque ellos ya han presenciado pasajes de l a  historia a tPavPs 

de 105 aPlor; que han vivido. 

Socialmente, la gente 5e comporta de manera irrespetuosa hacia 

l as  personas pertenecientes a l a  tercera edad, esto 5e debe a que 

ellas estan fuera  de epoca y su ritmo de vida es ma5 lento. Una 

proporcibn m u y  reducida de la poblacihn los trata con respeto 



porque piensa qu su  vida, l a  pauta 

para s u  #ormaci 

El estado de ánimo de la persona senil depende del modo de vid9 

que llevo y q 

por parte de 

Otro punto de an se encuentra 

anclado a io 

decidido, hacen 

es una sociedad joven que inclrtsive hay mucha gente 
grande que ha sida despedida de su puesta na pat- m a t  
elemento sino porque a algunas  persona^ les interesa 
mucho guardar na imagen joven aunque no sepa mucho" 

Empleado, 26 aPlos 

Las creencias t ibn l a  religión, aport 

una base para l a  Corm& en que concebimos a 105 individuos mas 

longevos. El los representan el pasado, la  cultura, la  sabiduria 

de nuestros predemmoreo. 

A l a  vez su  figura se yace apartada del comün de los individuos, 

ocupan un espacio aparte, distinto a l  de los demas, recardemos 

que l a  gente no parece cankidera que tarde o temprano llegat-A a 

l a  vejez. La distincibn categorial que existe entre e l  "e l los"  y 

e l  "naciotras" e5 persistente cada vez que se habla 5 D b r - e  10% 



? 

s i gn i f i c a  para cada uno I 
I 
I 

que permean nuestra soc y de manera p a r t i c u l a  
I 



En genera l  hemos v i s t o  c-0 a l  anciano se le ve  desde muchos 

puntos de v i s t a  cmm dif.orente a les d a m h  peroonrr.’ 

Desde luego, todos en a lguna forma tenemos algo que nosi dist4ngue.. 

de los otros ind iu i  

qua senti -  se e5 di  

comportamiento que 

igualmente., sera d i s t i  

CUrn de ms re levanc ia .  

la manera e n  que satam 

En el‘cñso p a r t i c u l a r  da, l a  ve jez  podemos suponer qw los mejores 

valores que se le at s bbicaor que no 

recrean no .son ya 

que vivimos en l a  c a p i t a l  del p a i s .  Quiz&, en otros s it ios  (zonas 

r u r a l e s )  sea de manera d i s t i n t a  a . c i enc i a  cierta ahora l o  

desconocemos. 

Desde luegob l o  que esto apunta e5 hacia una reva lo rac ian  de los 

ancianos en donde sus cual idades  se rerurrfoquton desde nuevos 

puntos de v i s t a  y se 1 

c m  -, 

‘ .  

* .  
ign#n funcional i d a h e  nuevas. 

I 
I 

... 1 3.9 
I I 





DISCUSION 

Existen, en torno a la vejez, todo tipo de creencias, algunas 

positivas y otras nsga ara ser mas sinceros, su nivel de 

bondad depende deel le demos nosotras mismos. 

Asi, por ejemplo, se idera a la persona longeva como un 

perpetuador esencial en iciones de l a  cultura a l a  que' 

pertenecemos; ello emoriin y BU cualidad de, eetar 

evocan.do .constante&& mitos antiguos, los hereda. 

l a s  nuevas generaciones, los inculcan conservando las practicas 

de nuestros antepasados s de ellas con con un origen 

religioso. ' (navidad, os, celebracibn de **qñntas", 

C '  .. y 

etc.); son a5i vinculo entre nosotros y los Dioses, en muchas 

ocasiones son quienes guian las ceremonias dogmaticas. 

Pero como se dijo con anterioridad, si nuestr-a sociedad no se 

centra en el pasado, para buscar su destino, cbmo puede suceder 

en sociedades dbnde las' creencias religiosas tengan un papel 

primordial, caso l a  israelita o los árabes, para citar un ~ 

ejemplo; sino que miran el presente y m8s que a este hacia un 

futuro en donde l a  tecnologia sea vista como la clave que dictará 

nuestro destino; entonces esa capacidad de los viejos de -estar 

repitiendo, gracias a su memoria, mitos pasados, que suelen 

llevar con frecuencia una enseftanza a manera de moraleja mas o 

menos escondida y su insistencia en transmitir SUE. modos de 

pensar. y ver el mundo no seran vistos mas que como moralidadg y 

caduca y t a l  vez hasta aburrido conservadurismo. 

131 
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lanza entre ideas .Favorables y 

poetiigues Mar iano kilos se encon 

"reprm~~.n f ant l f i cas  de 

dad de 4xeenc9 

msnera nrimitiva y magica, f h a b r i a  que contar a 13.5 religiones 

dentro de estas). 

Por s u  frecuencia e5tas Ctltimas parecen prevalecer por encima de 
" 1  

. .  
' las ,primeras9 de donde 5e concluye que no hay nada mejor que una 

basadas en l a  f: peró tambien u t i l i z a n ' l a s  de t ipo  rnagico, 

para der cuenta neturales. 

Nosot ros encont por propia cuenta que l as  creencias de 10s 



-.' 
estudio, pero no por ello si los niveler' 

\ 

uest varia el 

grado de i 

La respuesta a 

i d  t i p  

La respuesta a 

explacarnos el funcionamiento de una lampar rique se acciana el 

la idea del nficleo .Figurativo de dande sulta major 

practica e l  pensar en terminos visuales que con n 

abstract as. 

Lo expuesta hasta aqui nos permite cono el alcance d 

teoria  de l a  representaci-bn. 

. Mucho muy d i s t i  a a i o  que e55 

mas hal la  que e solo hecho d 

tener un sujeto ante un objeto e n  un momento y en un lugar 

I especif ico.  

Pretendemos que tampoco sea una investigación de imagen. u 
d 

opinibn. Transpasando e l  l imite de  estose procesos parciales,  

busca e l  sentido que se  l e  asigna a l  fenbmeno en cuestion, as1 

como las  creencias y representaciones con que se emparenta. No 5e 

conforma can saber ccial es la informacibn o predisposition 
A 



actitudinal que se tiene ante algStn s~icecjo de nuestt-o mundo, e? 

este casa los ancianos, sino que intenta observar cbrno 5e 

instrumentalitar& el saber que se pasee al respecto. Para ello se 

basa tanto en m o d o s  cuanti-tativom tomo en Cualitativos. -;e hace 
.. 

usa del anPllisiai de e 1 la riqueri 

verba 1 vert i da 

Respecto a l a  vejez hemos ad ide  cotaOraber ciertos' sshalamientos - 

hechos en el ana que loss 

datos sobre l a  ve*% en 1 son esa &pocaq 
-. 

debemos recordar que. l a  ciencia es demasiado incipiente y el 

oscurantismo domina bajo ma de m a  , sobre todo, de 

reliqibn, entonces es iáe hallamos la paca 
I 

informacibn sobre el tema. 

Aparece como mito una batalla entre generaciones en donde los 

Dioses jbvenes han desplazada a lbs.mas viejos. 

Ahora en nuestra saciedad l a  historia parece repetirse, los 

ancianos son vistos como' gente capaz dm trabajar, pero nadie 

considera que pueda hacerlo a1 mismo ritmo y en lass mismas 

actividades que los jdveines. 

Esta creencia, sin importar que sea .Falsa o cierta, seguramente 

repercute a la hora de ceder empleos, dando preferencia a los 

trabajadores de menor edad. 

Por otra parte, se halla muy difundida la idea de que el anciano 

mantiene vivas las tradiciones de la cultura y con el paso de los 

anos ha adquirido sabios conocimientos. 

Quiz& tal creencia tenga una ba5e real. Cuando hablamos de I& 



\ 

psicologia de la persona mayor mencionamos que su memoria no 

aprende ya nuevos conocimientos, sblo repite 105 ya asimiladas 

can anterioridad. A su vez,, el Querer transmitir costumbres 

tradicionales puede ser un intento p o i  mantener el orden sacia1 

existente, el, cual ya, es por ellos conocido y saben cbmo 

/” 

rre S, 

los valores que se le5 han 

la experiemtia han si 

gia cada’ vez mas avanzada, ha 

creado divQ)r$bas tos (libros, 

los cuales? ha 
L. I 

inilrtilaos y minimizan los conocimientos que poseen; aunque no 
1 

tienen l a  capacidad narrativa de los ancianos, tan relevante en 

un pa is  con tradicibn oral que tiene M&xico. A su vez, l a  ciencia 

soluciones a diversos problemas, 

su experiencia. 

Ahora, el politico, el ~ociblogo, 

tal vez mas acln el mPdico y el 

que un anciano a la hora de tomar 

y esto, viene en detrimento de 

y l a  experimentacibn 50n una manera mil veces mas rapida de dat- 

Como un #actor mas podemos sefialar el elemento corporal. En el 

el economista o el psicbíago; ‘ y  

maestro, tienen mayor prestigio 

decisiones o dar consejos. 

mundo actual no existen concursos de sabiduria o paciencia, pelo 

si de belleza en los cuales las arrugas y las canas no tienen 

sitio. 

En #in,  nuestra sociedad parece olvidarse de su pasado, y 

135 
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e n c a j o n a r  e n  a q u e l l a s  d e s c r i t a s  e n  n u e s t r o  marco tear ico  como 

cen t t - adas  e n  e l  f u t u r o .  

N u e s t r o  e s t u d i o  fi!& hecho  e n  una t-egihri i-irbana, p e r o  podemos 

p e n s a r  que  l a  s i t u a c i h n  s e a  d i s t i n t a  e n  l a s  z o n a s  r u r a l e s ,  aunque 

ahora no tenemys a l a  mano d a t o s  pat-a s a b e r l o .  

D e  set- c i e r t o  q u e  l a  s i t u a c i b n  de  lac  v ie jos empeora  a l  p a s a r  d e  

una s o c i e d a d  c o s t u m b r i s t a ,  carro son l a s  campes inas ,  a una 

s a c i e d a d  m e t r o p o l i t a n a ,  se d e b e  r e f l e x i o n a r  ccial  i r a  a ser SLI 

s i t u a c i b n  e n  estos t i e m p a s  d e  "modernidad"  e n  donde  se pone  e l  

&icen&? e n  l a  c o m p e t . i t i v i d a d  i n d i v i d u a l i z a n t e .  

Esperemos se haga alga a l  r e s p e c t o ,  si  no queremos  que n u e s t r o s  

a n c i a n o s ,  . a l  i g u a l  que  io5 Dioses d e s c r i t o s  pot- E e a u v o i r ,  s e a n  

hechos c7 u n  l a d o  Y o i . v i d a d o s  por  lac; nuevas  g e n e r a c i a n e s .  q u i e n e s  

p i e n s e n  que  ei d e s t i n a  f i n a i  de l a s  v ie jos  s e a  de manera 

i nmod i f : i c ab l e  e l  a s i l o  launque esto sbla &a una c r e e n c i a ) .  

S i  l a s  a t r i b u c i o n e s  que  se les hacen ya no t . i en en  v a l o r ,  debernos 

buscar nuevas  q u e  lec, den un m e j a r  s e n t i d o .  

.' .,- ,I 
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C O N C L U S I C I N E S  



CONCLUSIONES 

/- 

En e l  i n i c i o  d e  e s t a  i n v e s t i g a c i b n  se p l a n t e o  como o b 3 e t i v o  

g e n e r a l  e l  c o n o c e r  c u a l  es l a  Representation S o c i a l  q u e  se t i e n e  

d e  los a n c i a n o s  e n  l a  D e l e g a c i b n  Cuacihtihmoc d e l  Distr ito F e d e r a l .  

41 mismo t i e m p o  se f i j a  como otra meta i m p o r t a n t e  e l  ver hasta 

quP p u n t o  t a l  r e p r e s e n t a e i h n  c o i n c i d e  c o n  l a s  r e a l i d a d e s  d e  l a  

p e r s o n a  mayor. 

Los h a l l a z g o s  e n c o n t r a d o s  se s i n t e t i z a n  a c o n t i n u a c i o n  : 

A )  De a c u e r d o  c o n  l a  t e o r f a ,  un p r i m e r  componente  d e  l a  

R e p r e s e n t a c i b n  S o c i a l  es e l  c o n j u n t o  de i d e a s  que  c i r c u l a n  c o b r e  

e l  o b j e t o  e n  c u e s t i b n .  

En t e r m i n o s  generales, se c o n s i t i e r a  que el a n c i a n o  puede  

r e a l i z a t -  l a b o r e s  p r o d u c t i v a s  s o b r e  todo por su mayor c o n o c i m i e n t o  

y e x p e r i e n c i a ,  tamhi&ri hay p a r a  q u i e n e s  su c a p a c i d a d  es m u y  

s i m i l a r  a l a  de o t r a s  ' p e r sonas .  F i n a l m e n t e  p a r a  otro grupo 

c o n s i d e r a b l e  depende  d e  su s a l u d  f I s i c a  y menta l .  Los t r a b a j o s  

q u e  se recomiendan  son s e n c i  1 los y no r e q u i e r e n  mucho e s f u e r z o ,  

sobre todo si este es f i s i c o ,  ademar,, 51 t r a b a j a n  se les d e b e  

apoya r  dec i d i  dament e. 

Eri l o  ci.tltiira1 y s o c i a l  el  p r i n c i p a l  pape l  que  5e le5 a s i g n a  e5 

ia t r a n s m i s i b n  d e  lac; co s tumbre s  y s o n  e l los q u i e n e s  p o s e e n  mayor 

s a b i d u r i a ,  mas en o t r a s  o c a s i o n e s  sf? lec; ve como seres a 105 q u e  

1 a sac i edad ha m a r g  i nado 



Sobre  t odo ,  es e n  lo  f a m i l i a r  donde son incomprendidos y sus 

cua l i dades  son juzgadas  como muy l im i t adas .  

Su e s t ado  de  A n i m u  ec; eva luado  con op in i ones  muy d i v id id . as ,  

s ob r e sa l en  e n  ndmero qu i enes  los ven depr imidos ,  qu i enes  p i ensan  
/- ,. 

que son a l e g r e s  yr e n  menor proporc ibn ,  son vistos como 

ine s t ab l e s .  D e n t r o  de l a  p a r e j a  sus r e l a c i o n e s  son cons ide radas  

buenas y su amor es mas maduro y sincero qcie e l  de  105 de menor 

edad. 

Su mayor impor tanc ia ,  e n  In f a m i l i a r .  e5 l a  e x p e r i e n c i a  que 

t i e n e n - y  e l  s e r  e l  vinculo y 5.a r a i z  de  l a  misma. 

Su func ibn  p r i n c i p a l  es l a  d e  consejero Y qu ia ,  aunque e n  muchos 

casos se le. r e l e g a  d en t r o  del mismo nticleo f a m i l i a r .  

L a s  c a r a c t e r1 s t i c a . s  con que m.35 los d i s t i n g u e  l a  g e n t e  son l a s  

arrugas, l a s  canas  y l a  t o r p e z a  d e  movimiento. Se cree que a e s t a  

edad se padecen enfermedades como reumatismo, problemas 
I 

cat-diaccrs, a r t r i t i s  y padec im ien tos  bronco pulmonares. 

Los sent. imieritos que despiet'ta su imagen + i s i c a  son e n  !-!nos l a  

t e r i iu ra  y e n  citros l a  t r i s t e z a -  Sobre  su s exua l i dad  se p i ensa  qcie 

es espot-adica y pas i v a ,  y se cons i d e r a  que. e n  l a  mayoria de los 

casos ,  es de c o n t a c t o  s u p e r f i c i a l .  

En tF?,t-minos q ene ra l e s  su sa lud  y su s i t c iac ihn  f a m i l i a r  son v i s tos  

con u n  s en t i du  r iegat ivo .  S e  supone que el d e s t i n o  comen d e  los 

anc ianos  es ser i n t e rnados  e n  un a s i l o ,  dando como causa 

p r i nc: i a 1 1 a i r r esp o nsa b i 1 i da d d e  1 ,". ;am i 1 i a 



J3) Otro d e  nues t ros  o b j e t i v o 5  fue a d v e r t i r  las d i f e r e n c i a s  y 

seme jan ias  e n  cuanto  a l a  concepc ibn que se t iene d e l  s e n e c t o  a 

p a r t  i r  de l a s  va r i a t i l e s  demogrhf icas  que fueron uti 1 i zadas .  

La percepc ihn  que se tiene sob r e  e l  anc iano es, e n  buena p a r t e ,  

compart ida  por  los d i v e r s o s  grupos que se manejaron e n  e s t a  

c 

i n v e s t i g a c ihn ,  es d e c i r ,  que se encuentra  c i e r t a  r e l a c i o n ,  entre 

l a s  r ep r e s en t a c i ones  que estos t i e n e n ,  e n  v a r i o s  s en t i d o s ,  por  

e j emplo ,  e n  t g rminos  f is icos o cuando se d i c e  de ellos. que son 

ios t ransmiso res  d e  Sa cultura.  qcte poseen mayores conoc imientos ,  

etc. 

Lo qcte no r e s u l t a  un  rasgo  importante  e5 l a  e s c o l a r i d a d  de los 

entrevistados. Es p o s i b l e  d e t e c t a r  bas tan tes  semejanzas en cuanto  

a cict apt-ec iac ihn r e s p e c t o  a l  anciano.  S e  observa ,  a t r a v e s  d e l  

a n 8 l i s i s  de l a s  respues tas ,  que l a  e s c o l a r i d a d  no  i n f l u y e  de 

manera s i g n i f i c a t i v a  e n  i a  percepc ibn  qcie se tiene de  l a  persona 

senil .  

No hubo d i f e r e n c i a s  muy s í g n i f i c a t i v a s  entre los i nd i v i duos  con 

d i f e r e n t e  g rado  de  e s tud i a s ,  y que l a s  que se encontraron  fueron 

de t i p o  econhmico. esto es, deb ido  a que io5 v i e j o s  se vue lven  

depend ientes  a l  n o  apo r t a r  riingftn i n g r e so  a l a  f a m i l i a .  Tambien 

se encontraron  a lgunas d i f e r e n c i a s  e n  cuanto a l  e s t ado  d e  an imo y 

e l  e s p a c i o  f a m i i i a r  puesto que los a m i a n o s  ya n o  toman p a r t i d o  

e n  l a  toma de d e c i s i o n e s  den t ro  d e l  nttceo consanguineo. 

C) La r ep resen tac i an  s o c i a l  qcie 5e Forma r e s p e c t o  a l  anc iano 

tambien esta i n f l u e n c i a d a  por 10s roles que han ven ido  



desempehando t a n t o  e l  hombre como l a  mujer. es dec i r ,  estamns 

inmersos en una sociedad centrado un t a n t o  en l o s  intet-eses 

masculinos, en la que l a  mujer e5 educada de una manera m a s  

sent imenta l  , de a h i  pretendemos e x p l i c a r  e l  hecho de que se 
I '  

+ 
I- 

encontraran d i f e r e n c i a s  en l a  aprec iac ibn que se t i e n e  de acuerdo 

a1 sexo, l a  mujer perc ibe  a l  anciano de forma mas a f e c t i v a  que 

l o s  en t rev is tados  per tenecientes a l  sexo masculino, quienes 

parecen d a r l e  mayor importancia a l a s  ca rac te t - i s t i cas  de t i p o  

in te lec tua l . .  

C l t r c s  -asgo impovtante que sugiere una d i f e r e n c i a  es l a  v a r i a b l e  

ocupacibn, ya que SF- hace una va lo rac ibn  d i s t i n t a  de l  anciano 

cuando l a .  labor qcie se desempeha ha s i d o  aprendida de generacion 

en generacibn, que es e l  casa da aquel las personas que t i enen  un 

o f i c i o  de t i p o  t k n i c b  o aprendiza je empir ico.  

Tambign, es re levan te  l a  forma con que perc iben a l  senecto l a s  

personas s i n  pare ja,  t a l  vez purque se piensan prbximos a e s t a  

etapa y no sa la  t i e n e n  l a  capacidad de aprec iar  l a s  l i m i t a c i o n e s  

con l a s  que se van a en f ren ta r  s i n o  que l a  imaginan en soledad y r  

es por e l l o ,  que ven l a  vejez como a lgo  negativo. 

P u r  o t r o  lado, f u e  p o s i b l e  detectar  l a  forma en que se perc iben 

l a s  personas mayores cí si mismas. Juzgan su s i t u a c i h n  ante l o s  

demas tomando en cuenta scts prop ias  l im i tac iones ,  c) bien, 

considerando que es ta  pr-bxima a quedar en desventaja ante l a  

sociedad y arlin ante su f a m i l i a .  Esto es, p o r q u e  ya s i e n t e  de 

Forma la te r i t e  l o s  inconvenientes qcie l e  presenta su salud,. es 

d e c i r p  padecen c i e r t a s  enfermedades las cuales i n f l uyen ,  de 



alquna manera, el ritmo de vida que habla llevado. Reconoce que 

su estado de animo ya es pasivo o que se deprime con facilidad. 

Pero lo anterior no es motivo pava que se piense en sblo en 

terminos negativos o como distinto a los demas pciesco que 

reconoce que con el paso del tiempo ha adquirido conocimiento y 

sabiduria, lo cual lo pone en ventaja con respecto a l a s  personas 

mas jijvenes que &l. 

Para  las personas mayores es importante pensarse inmersos en un 

grupo familiar, dada que cuando se les pide que 5e imaginen corno 

serAn-  a los setenta aPIos lo hacen en terminos familiares lo cual 

nos sugiere que no quiere pasar 501.3 su vejez. 

Hasta aqui 5e ha visto cuan cantidad de ideas subsisten sobre lo 

que son los ancianos y que es lo que representa la vejez para una 

poblaciijn de tipc urbano. 

D i  Respecto a la Representacibn Sociai de la vejez existe u n  

pensamiento cuyos elementos son muy diversos. en muchas ocasiones 

estos se contraponen. Como 5e ha manejado con anterioridad a las 

personas senectas se les ha caracterizado por su notable 

sabiduria y c;u larga experiencia adquirida a traves d e  lo5 aRos. 

En el extremo de :lo negativo se le5 considera acabados 

fi cj i camente. 

Lo anterior- e5 ejemplo d e  que a la ancianidad se le asignan 

atributos tanta ventajosos como inconvenientes. En esta opocicion 

de creencias las negativas dominan sobre 1a.c; positivas. 

La t-xpl icacibrt prupuesta pa ra  c>'c3to fei-idmeno es qi-ie en torno a la 



vejez se hayan una serie de creencias suertemente arraigadas (el 

viejo e5 quien transmite la cultura y perpetua las tradiciones). 

Pero en nuestra sociedad urbana actual estos valores no revisten 

la importancia que pudieron tenet- en otros tiempos y* o t r a s  
I .  

/- 

sociedades, es decir, que ecos valores han sufrido una 

"desvaiorizacibn", en la cual ha pet-dido inker&s el sentido que 

se le da a la ve jez .  
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CUESTIONARIO FINAL 

EL ANCIANO Y SU IMAGEN 

E l  p r e s e n t e  c u e s t i o n a r i o  es p a r t e  de  un e s t u d i o  r e a l i z a d o  por l a  
U n i v e r s i d a d  M e t r o p o l i t a n a  s o b r e  l a  imagen d e l  anc iano.  La 
inrormasibn que nos  p r o p o r c i o n e  5e manejara d e  forma 
CONFIDENCIAL, 5v. nombre no e5 n e c e s a r i o .  T r a t e  de  ser lo  m8s 
s i n c e r o  que pueda. Agradecemos su v a l i o s a  c o l a b o r a c i a n .  

A l a 5  pe rsonas  mayores de  65 anos se les ve  c u l t u r a l ,  l a b o r a l  y 
s o c i a l m e n t e  como dis ' t intacj  a los demas. E s  p o r  e l l o  que r e s u l t a  
impor.tante r e a l i z a r  un  e s t u d i o  s o b r e  e l l a s .  Lea  l a s  s i g u i e n t e s  
pregu-rtt:as. t r a t e  d e  c o n t e s t a t  todas .  

1. Cons ide ra  que una persona mayor d e  65 aftos esta c a p a c i t a d a  
pa ra  t r a b a  j a r ?  Por qu&? 1-1 

2. Qu& t i p o  d e  t r a b a j o  recomendar ia  para  una. persona mayor de 65 
.i. ahas? - 

3. Qu& p e n s a r i a  de  una persona mayor de  65 ahos que t u v i e r a  que 
s o s t e n e r  a una r a m i l i a ?  1-1 

4. De que nos sirven l a s  e x p e r i e n c i a s  de l a s  personas  mayores de 
65 años'? /-/ 

e= 
.J. G)u& p i e n s a  cuando escucha los consejos de los anc ianos?  /.-/ 



6. C u A l  es e l  papel que desempeb e l  anciano en nuestra cu l t ~ r r a  
y t rad i c iones?  /-i 

7. Considera que l o s  ancianos son importantes para l a  sociedad? 
F o r  que? 1-1 

8. Pot- quP cree que algunos ancianos se conv ie r ten  en un estorbo 
para la f a m i l i a ' ?  1-1 

9. Como s'e comporta l a  gente con l a s  per-sonas mayores de 65 
a?mci? 1-1 

it:]. CcSmo es e l  estado de Animo de l o s  a.ricianos3 i-/ 

11. En que se d i fe renc ia  y en que se parece el  amor que o#rece 
una persona joven o madura con e l  de un anciano? 1-1 

12. CcSmo cree que son lac; re lac iones  en un matrimqnio de 
ancianos? /-i 



13. Piensa que el anciano e.; importante cariic7 parte de ic. 
fanti 1 ia? Par que? / -/ 

14. Cual e-; e l  papel de una persona mayor de 65 aPío5 dentro de 
l a  familia? 

15. Cuales son la5 I desventajas de un anciano ante sus  
familiares? 

16. Que car-acterfsticas f i5 icas  distinguen a un  anci.ano del 
resto de 1$ gente? i-1 

1.7. Que enfermedades son mas frecuentes en los  ancianos? i-/ 

18. Que siente cuando ve e l  aspecto f f s i c o  de io5 ancianos? /-/ 

19. Cbmo cree que es l a  actividad sexuai en los ancianos3 /-/ 



A cont inuac ibn aparece  una pequef'h h i s t o r i a .  Ha s i d o  e sc r i t a  de 
forma incompleta. L ea l a  y conteste l a s  preguntas  s i gu i en t e s .  

T r in idad  habia cumplido 70 aplos, su c a b e l l o  ya no  e r a  tan , 
oscuro carno cuando e r a  mas joven. Ciet-to d i a  5us h i j o s  Juan 
y Maria le  comunicaron que despues de pensar e n  l a 5  v en t a j a s  
y desven ta j as  de su s i t u a c i a n  habian tomado una d e c i s i g n  que 
cambiar ia  su v i d a  y ser ia  mejor para  todos .  

- Descr iba  cbmo se imagina que e r a  Tr in idad .  

- CJu&  declejibn imagina que tomaron 105 hi jos de ' T r in idad3 .  1-1 

- Por  que tomaron esa  decisiltn?. ./-/ 

- Cbma se imagina us ted  a l a  edad de Tr in idad?.  i-/ 

Complete los s i g u i e n t e s  da tos  persona les :  

EDAD ..-.-- /-/-/ 
SEXO 1-1 
C3CUF'AC 1 üN I-.../ 
ECT4DO C I V I L  1-1 
ESCOLAR I DAD 1-1 



A N E X O  3 



VISION DEL ANCIANO A PflRTIR DEL NIVEL ESCOLAR 

En esta variable se tomaron en cuenta cuatro categorias: 

primaria, secundaria. bachillerato y licenciatura. 
,- -. 

En la primera se agruparon desde las personas sin estudios 

hasta aquellas que tenian la primaria ya fuese inconclusa cs 

terminada. En la segunda se incluytr a quienes estudiaron la 

secundaria attn sin haberla terminado. La tercera comprendib a las 

personas de bachillerato incompleto o completo, y a quienes 

tuvieran estudios de nivel tecnico. El la '({ltima categoria se 

abarcb a aquel las personas que habiendci concluido los estudios de 

bachilleratb comenzaron una licenciatura sin importar 5 i  la 

teminarun o no. 

Primaria : 

Socialmente, la gente con estudios de primaria considera que nc 

san valorados y que el comportamiento ante el 105 es i t-respetuoso. 

Su estado de animo en muchi3s casos se percibe coma alegre (46%). 

tambien es considerable el nttrnero de quienes los ven pasivos 

(31%). 

Dentro de la familia adquiere el significado de consejera y en 

menor medida el de abuelo y padre. 

En es te  qt-upo se considera como principal caracteristica fisica 

del viejo su lentitud ( C j l X ) ,  esta proporci6n es bastarit& mayor 

que en los otros conjuntos de personas. Hnte este e1 sentimiento 

q ~ t e  se experimenta mAs cnmttnmente es el. de ternura. 



cree que su salud es  mala. 

L a  g e n t e  con primaria cree,  e n  menov. proporcibn que en l o s  otros  

niveles d e  escolaridad,  que l a  familia.  d e l  anciano estar-:! 

dispuesta a ayudarlo y no abandonat-lo en u n  a s i l o .  
/.- ,. 

A l  parecet- se ve a l  senecto con una imeigen relativamente buena, 

d.3 l a  impresion d e  que representan una f i g u r a  paternal.  Su 

aspecto corporal no se ve can mucha. relevancia,  s e  le  mira d e  una 

maner-a muy t i e r n a .  

Secundaria : 

En e s t e - n i v e l  se piensa que l a  saciedad no l o s  respeta,  se les 

considera como gente muy deprimida e n  el  Area emocional, que 

como miembrd d e  l a  .Familia su importancia se  d e b e  a sus consejos. 

Se le c a r a c t e r i z a  basicamente pot- l a s  canas y 105 arrugas. A n t e  

su aspecto iie tiene un sentimiento de kr i s texa .  Su sexualidad se 

juzga nula. En general,  se observa que ie tiene una mala imagen 

de l a  vejez.  

Las  personas can estudios  d e  secundaria no abordan el  aspecto 

.fic>ica d e l  senecto lo  cual coincide con l a  percepcidn que tienen 

los adolescentes d e  'este. 

Bachil let-ato : 

Aq!-!i se concidera que 5c.t capacidad para trabajar  d e p e n d e  

principalmente d e  su salud. Se cree que l a  sociedad l o s  ve s i n  

recnpeto c) can indiferencia,  y que son relegados 'e incomprendídos 

qeneracionalmente por su fa.milia.  CIl igual que e n  l a  secundaria 

SE? le d i s t i r q t - i e  por- l a s  cana-, y lai arrcigai y apinan que su 

w?x!-!a:t iciacl es nu1.a. f i l  tenerse  q t . . i e  conc.ebir a. 5.1 mirjniu coma v i e j o  

i c'e: 

I I 



se e v i t a  r e s p o n d e r .  

L i c e n c i a t u r a  : 

Lac p e r s o n a r ,  c o n  e s t u d i o s  d e  1 i c e n c i a t u r ?  c a n s i d e r a n  que e l  

a n c i a r i a  Si pUedE t?"abZI.~t3Y' 5obt-e t G ü o  pot- sus mayor-ec: 

c o n o c i m i e n t o s ;  p e r o  c u l t u r a l m e n t e  c r e e n  q u e  su i m p o r t a n c i a  rad ica  

e n  p r e s e r v a r  l a s  t r a d i c i o n e s  Y que su s a b i d i c r - i a  no se v a l o r a ,  

ademas, una c a n t i d a d  c o n s i d e r a b l e  lor; ve m a r g i n a d a s ,  no v a l o r a d o s  

y ,  t a m b i g n ,  p e r c i b e  que l a  s o c i e d a d  se comporta a n t e  e l l o s  c o n  

i n d i  f e r e n c  i a. 

S u  estado de  Animo se v e  d e p r i m i d a ,  i n e s t a b l e  yr e n  a l g u n o s  

casos, alegre .  S e  p i e n s a  que l a  mayor d e s v e n t a j a  que t i e n e  F r e n t e  

a s1.15 familiares es su mala s a l u d  y su l e n t i t u d  para acttciar. 

F r e n t e  a e l l o s  se s i e n t e  a d m i r a c i b n g  t r i s t e z a  Y~ e n  menot- medida,  

ter- nirr a. 

E s t e  g r u p o  seRala e l  apoyo #amiliar h a c i a  las p e r c ; o n a s  mayores 

c o n  u n a  + r e c : u e n c i a  mas r e d u c i d a  q u e  l o s  atr-05 y j u s t i f i c a  mas ei 

h e c h o  d e  l l e v a r i a s  a l  a s i l o .  

A l  sccponet-  au p t - a p i a  p e r s o n a  e n  CCI v e j e z ,  n o  e x i s t e n  t a n t a s  

r e s p u e s t a s  de e v i t a c l a n  cornu e n  e l  b a c h i l l e r a t o  y a u m e n t a  

c o n s i d e r a b l e m e n t e  e l  ntlimero d e  casos e n  que se i m a g i n a  d e s d e  e l  

p u n t o  d e  v i s t a  corporal .  

A 1  i g u a l  q u e  e1 grc ipn  de  q u i e n e s  l a b o r a n  c o m o  o r - o f e s i n n i s t a s  

d e n t r o  d e  :la v a r i a b l e  n c u p a c i b n ,  v i s t a  c o n  a n t e r i o r i d a d ,  v a r y e l e n  

t e n e t -  u n  mayrir c o n o c i m i e n t . a  sobre  l o  que es la vejez. Astmismo. 

m u e s t r - a n .  tErwt-  pr.~.el;ta C-IJ a t . e n c i 8 r í  e n  i o  f í s i c o .  
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