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¢Qué les queda a los jovenes?

¢qué les queda por probar a los jévenes
en este mundo de paciencia y asco?
¢sélo graffiti? ¢rock? cescepticismo?
también les queda no decir amén
ho dejar que les maten el amor
recuperar el habla y la utopia
ser jévenes sin prisay con memoria
situarse en una historia que es la suya
ho convertirse en viejos prematuros.

¢Qué les queda por probar a los jévenes
en este mundo de rutina y ruina?
¢cocaina? ¢cerveza? ¢barras bravas?
les queda respirar / abrir los ojos
descubrir las raices del horror
inventar paz asi sea a ponchazos
entenderse con la naturaleza
y con la lluvia y los reldmpagos
y con el sentimiento con la muerte
esa loca de atar y desatar.

¢Qué les queda por probar a los jévenes
en este mundo de consumo y humo?
¢vértigo? casaltos? ¢discotecas?
también les queda salir con dios
tanto si existe como si no existe
tender manos que ayudan / abrir puertas
entre el corazdn propio y el ajeno/
sobre todo les queda hacer futuro
a pesar de los ruines del pasado
y los sabios granujas del presente.
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Introduccion.

La historia que quiero contar, es la de adolescentes en contextos especificos de alta
marginacién e inseguridad. ;Quién soy? ¢Quién podria ser? ;Quién quiero ser? Son
preguntas cuyas respuestas sélo pueden encontrarse en €so qué Se denomina
construccion de la identidad individual y colectiva; y que esta influenciada por el contexto
sociocultural en el que estos chicos construyen relaciones cotidianas.

Para ello, estructuré la investigacién dirigiendo mi enfoque hacia adolescentes de 12 a 17
afios que viven en una de las delegaciones que conforman la Ciudad de México y que es
sefialada por las autoridades de gobierno, como de mayor indice delictivo y de alta
marginalidad: /ztapalapa; especificamente la Unidad Habitacional Vicente Guerrero, el
Barrio de San Miguel y la colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoatl.

Comencé esta investigacion recopilando informacion de los periédicos Reforma vy
Universal, de 2000 a 2003. En este trabajo, seleccioné solo las notas que me parecieron
pertinentes y las reelaboré para ilustrar el panorama narrativo. Enseguida continué con
indagar fuentes estadisticas, por lo que doy cuenta de cifras delictivas que obtuve de tres
fuentes, la Direccion General de Prevencién y Tratamiento de Menores (DGPTM),
dependiente de la Secretaria de Gobernacion, la Procuraduria General de Justicia del
D.F. (PGJDF) y del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEGI). Contindo con
algunas historias de adolescentes que recogi de adolescentes presos en el Centro de
Readaptacién para Menores de Tlalpan, en buena medida porque al parecer los datos
proporcionados por las autoridades de este centro, la mayoria de estos menores son
originarios de la Delegacion Iztapalapa.

Con este panorama, fui a las colonias que conforman el campo de la investigacion.
Realicé descripciones de estas colonias: la estructura de cada una, el estado en que se
encuentran sus calles, las escuelas con que cuentan, las plazas publicas, los deportivos y
centros culturales; indagué sobre los tipos de familia y la situacién en que viven; busqué
informacion acerca de la situacién de violencia, delincuencia y distribucién de drogas que
ahi prevalecieran; y por ultimo realicé una encuesta a 100 chicos de 12 a 17 anos,
hombres y mujeres para conocer que piensan, cOmo se ven a si mismos; cudles son sus

aficiones, y como miran la situacion que se vive en su colonia. De igual manera realicé 10




entrevistas a chicos que consideré significativos por la informacion que habian
proporcionado en las encuestas.

Con esta informacion me propuse documentar como funcionan algunos factores
socioculturales en la construccion de la identidad de los adolescentes. Debo advertir que
de las encuestas y entrevistas, no logré penetrar en jovenes que delinquen o que son
parte de la red de distribucién de drogas. Los chicos entrevistados, aunque
proporcionaron datos acerca de la existencia de estos vinculos en sus colonias, no
pertenecen a ellas. Esto marcé una limitante en el trabajo, que no pude eliminar.

Ante la pregunta ¢Quiénes son los adolescentes?, a vuelo de pajaro, registré lo siguiente,
desde la forma en que ellos se caracterizan a si mismos: divertidos, siempre con buen
humor. Espontaneos, sinceros. A veces absurdos. Inteligentes y con facilidad para hacer
las cosas. Sacar el lado bueno a las cosas. Deportistas. Dezmadrosos. Pendencieros.
Con mucho valor. Juguetones. Enamorados y conquistadores. Muy hombres.
Desobedientes. Audaces. Payasos. Bailadores. Imitadores. Imaginarios y creativos.
Banda. Vagos. Tranzas. Solidarios. Leales. Amigos. Muy “chidos”. Egoistas. Buena
onda. Creidos. Indecisos. Sinceros. Dificiles. Divertidos. Inquietos. Responsables. Locos.
Idiotas. Solidarios. Rebeldes. Vagos. Inestables. Tranquilos. Estudiosos. Con falta de
seguridad. Trabajadores. Centrados. Conflictivos. Depresivos. Somos la generacion X.

Los adolescentes son asi, pero ¢cémo llegaron a ser? ;Qué factores contribuyeron en su
forma de ser? ¢Es eso lo que quieren ser? ;Como es que se mantienen para no caery
mantenerse ajenos a situaciones delictivas y de drogadiccion? ¢Hasta cuando lo
conseguiran? ;Qué factores son determinantes para hacer la eleccion? ¢ Coémo y quiénes
son los adolescentes?

Son a estas interrogantes que busco construir algunas respuestas que contribuyan a
pensar sobre los adolescentes, sus construcciones identitarias, el sentido de la violencia y
la forma en que el contexto social puede influir.

Con esta finalidad estructuré la presentacion de la investigacién, en tres grandes
apartados.




En el primero que denominé contextos sociales complejos: la ciudad como escenario,
expongo la problematica sobre violencia —delincuencia, consumo y trafico de drogas- en
jovenes adolescentes, al mismo tiempo planteo un recorrido histérico-descriptivo de los
lugares donde viven los adolescentes que me propuse investigar.

En el segundo apartado, adolescentes y violencia: nuevas formas de construir la
identidad, parto de historias que se comparten, busco retratar a los adolescentes a través
de algunos datos, tratando de mostrar la singularidad que los hace ser sujetos
especificos, de igual manera presento la violencia es dos concepciones: una forma casi
habitual de resolver sus conflictos y como una forma de mostrar la degradacién del tejido
social, concepciones que se mezclan en eso que denominé el sentido de la violencia en
los adolescentes.

Termino con cultura, adolescentes y practicas culturales, que representan un conjunto de
afirmaciones sobre las preguntas iniciales ;quién soy? ;quién podria ser? y ¢quién
quiero ser?, que elaboré a partir de lo vivido, de la indagacién de campo y de los textos
leidos acerca del tema Adolescentes y Violencia.




K Contextos Sociales Complejos: La ciudad como escenario.
1. La escena del crimen. El punto de partida.

Si usted se imagina a la Ciudad de México como un mar, y se encuentra sumergido en él,
naufragaria. Debido en gran parte al movimiento constante que ésta registra, ese vaivén
de sus habitantes, continuo e incierto, que no para de noche ni de dia. En ella sus
habitantes protagonizan a cada momento historias; historias que al ser narradas,
manifiestan su existencia. De hecho, la ciudad es por sus historias, segun la historia que
se cuenta, caracteriza una parte de la ciudad. Para muchos, propios o extraios, es una
ciudad violenta, para otros, es la ciudad de la esperanza, . Coémo es la Ciudad de México,
desde la vida de sus habitantes? No terminaria nunca de describirla, pues es una ciudad
cosmopolita, una ciudad global que se conforma por un pasado rural, una realidad
migrante con un presente urbano nacional y mundial.

Existe una frase que cada vez cobra mas importancia por su presencia en el contexto
urbano y sobre todo, en los medios de comunicacion: México, es una ciudad insegura y
violenta. ;A que se refieren los medios con esta frase? Es verdad que, cOmo veremos
mas adelante, existe un incremento del indice delictivo, que cada vez es mas violento —en
muchos actos delictivos se amenaza y lesiona a las victimas con todo tipo de armas-y en
el que jovenes de edad cada vez menor participan mas. ¢A qué se debe todo esto?

Ciudad de México. Jun. 18 2003. Detienen en Iztapalapa a una banda de jovenes de
entre 15 a 17 afios por intento de asalto a un microbus. Los cinco menores portaban
algunas drogas. Segun el reporte policiaco, fueron consignados al Centro de
Readaptacién para Menores en Tlalpan. Los consignados declararon no saber de que se
les acusaba, y que en ningin momento participaron en asalto alguno. Afirmaron que se
habian reunido para echar relajo y que un amigo les habia ofrecido unos “sobrecitos” y
que caminaban por la calzada Ermita-lztapalapa a la altura de Santa Cruz Meyehualco,
cuando la policia los apario. En tanto, el parte policiaco indica haber frustrado el salto al
microbus y detener a los maleantes que trataron de darse a la “fuga”, “es una banda que
ya tiene historia en la participacion de robo a transéuntes, a casas habitacion, asaltos
transporte publico. Ademas de todos los actos perpetuados por estos delincuentes tienen
un modus operandi, uso de violencia y diversos tipo de armas. Este hecho se suma a la




ola de violencia que se vive en diversas zonas de la Ciudad de México, sobre todo en la
delegacién Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero, Iztapalapa vy Venustiano Carranza. En
Iztapalapa, las colonias donde mas se han registrado robos a transéuntes y de autos,
asaltos a microbuses han sido en las inmediaciones de las colonias de Ejército
Constitucionalista, Ejército de Oriente, Vicente Guerrero, Santa Martha Acatitla y San
Miguel Teotongo.

Ciudad de México. Abril 20, 2002.- La delincuencia y el consumo de drogas entre
menores de edad se ha incrementado en forma preocupante en la Ciudad de México,
considero el Secretario de Seguridad Publica local, Marcelo Ebrard.

Ciudad de México, Jun. 19, 2002. - El secretario de Seguridad Publica (SSP) del Distrito
Federal, Marcelo Ebrard Casaubon, informé que en lo que va del afo el numero de
detenciones a menores de edad se ha incrementado en 36 %, por lo cual urgié en la
necesidad de implémentar programas a favor de éstos. En la ciudad de Mexico, los
jovenes de entre 12 y 17 afios recurren cada vez mas al uso de la violencia al delinquir.
En el transcurso del afio, la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF)
" puso a disposicién del Ministerio Publico a 3 mil 912 adolescentes por haber participado
en asaltos, secuestros, violaciones e incluso asesinatos, sin que hasta ahora las
autoridades hayan podido erradicar esas conductas.

Ciudad de México, Jul. 18, 2002. - La delincuencia juvenil aumenta en el Distrito Federal
y cada vez, son mas los menores de edad los que cometen un delito o estan relacionados
con un ilicito. De acuerdo con estadisticas de la Procuraduria de Justicia del Distrito
Federal, niflos y adolescentes entre 12 y 17 afos tienen ya antecedentes penales.
Muchos de estos nifios y adolescentes son utilizados por adultos (por bandas
organizadas).

Estas notas periodisticas buscan ilustrar una situacion real: el crecimiento en la
participacion de adolescentes en actos delictivos. Como un factor de preocupacion que
legitima mi interés por investigar sobre los adolescentes en contextos especificos.

Pero muy a mi pesar, si uno toma como base estas notas periodisticas, mexicano o
extranjero, puede suponer que la Ciudad de México, es una ciudad donde para los




adolescentes el mundo de las drogas y la delincuencia es el futuro en el que habran de
vivir y/o sobrevivir. Maxime si se acompana de imagenes que difunden algunos medios
informativos: adolescentes que, pistola en mano, asaltan a usuarios de microbuses o
participan en robos a establecimientos comerciales por diversos puntos de la capital. De
afios anteriores, en los medios de comunicacion se ha mantenido presente este
sefialamiento: jovenes cada vez de menor edad se ven involucrados en actos delictivos y
de drogadiccién.

Sin pretender magnificar los hechos, es necesario ver algunas cifras, que sobre la
delincuencia juvenil, resefian algunas instituciones:

« La actividad delictiva de jovenes que reflejan las estadisticas oficiales, son apenas un
esbozo de lo que sucede en las calles. De acuerdo con cifras de la Direccién General
de Prevencion y Tratamiento de Menores (DGPTM), dependiente de la Secretaria de
Gobernacion, el Distrito Federal ocupa el primer lugar en cuanto a numero de jovenes
que delinquen. En 1998, por ejemplo, las agencias especializadas de la Procuraduria
de Justicia del D.F., abrieron 6 mil 033 averiguaciones previas relacionadas con actos
ilicitos en los que participaron adolescentes. Del total de menores infractores
atendidos por la DGPTM', mil 876 fueron puestos a disposicion de un consejero, la
figura juridica prevista para su atencién: mil 763 obtuvieron libertad con las reservas
de ley y se otorgd la libertad absoluta a 415. De los jévenes que ingresaron a la
dependencia, 70.28 por ciento lo hicieron por robo; 11.22 por delitos contra la salud;
3.37 por dafio en propiedad ajena, en tanto que 2.91 por tentativa de robo; 2.81
lesiones; 2.57 por portar armas prohibidas; y 1.83 por ciento por homicidio.

e En el 2000, a pesar de la reduccién del nimero de infracciones, segun fuentes de la
Fiscalia Central de Investigaciéon para Menores de la PGJDF?, revelan que la
privacion ilegal de la libertad y el robo a transeuntes con violencia son los delitos en
los que mas incurren los adolescentes.

e Segun el anuario de la DGPTM (2000), la mayoria de los infractores proviene de las
delegaciones Gustavo A. Madero, |ztapalapa, Venustiano Carranza, Cuauhtémoc y de

' Anuario estadistico de la Secretaria de Gobernacion, 2000.



los municipios conurbados del Estado de México. Esto contrasta con el hecho de que
las demarcaciones rurales como Tlahuac, Milpa Alta y Cuajimalpa fueron las que
registraron el menor indice de delitos cometidos por menores, de acuerdo con la
misma fuente.

e De igual manera, las estadisticas del INEGI® reafirman que el Distrito Federal junto
con Baja California, Chihuahua, Sonora, Sinaloa y Tamaulipas, son las entidades que
ocupan los primeros lugares en violencia delictiva, clasificada de esta manera por las
agresiones fisicas mediante el uso de la fuerza y de distintos tipos de armas, en
hechos delictivos como robo a transeuntes, en transporte de servicio publico, de autos
o casa-habitacién, homicidios, fraudes, despojos, violaciones de mujeres,
allanamiento de morada y uso de armas prohibidas. Sefiala la fuente, que diversos
delitos denunciados en el Distrito Federal, han sido perpetrados por jovenes de 13 a
25 afios (no sefialan la adolescencia como tal). Por otra parte refiere que durante
1999 y 2000, Iaé delegaciones donde mayormente se cometieron ilicitos por menores
de edad, fueron las delegaciones de Cuauhtémoc con 686 y 1126 casos

respectivamente por afo; Gustavo A. Madero, con 601 y 284 casos € |ztapalapa con
376y 232 casos.

Ante hechos y cifras, tenemos una primera aproximacion: jovenes adolescentes de entre
12 a 17 afios que viven en las delegaciones de mas alta marginacion, inmersos en
actividades delictivas.* Como los jovenes estan en todas partes, por el momento me
ocupo de algunos chicos que estan en los tutelares, quienes al ser protagonistas de su
propia historia, presentan experiencias distintas:

Carlos, 17 afos:
Me agarraron por asalto a microbus. Eramos tres pero sélo cai yo, por
pendejo. Era mi tercer asalto y nunca gané mds de 200 pesos porque
teniamos que repartir lo que sacdbamos. Y pues no faltaba el que se

2 Segun el Informe anual de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, en materia de
detenciones de menores infractores, 2000.

3 INEGI: estadisticas judiciales en materia penal. Cuaderno Num. 8, México, 2000.

4 He hecho mencién de la palabra adolescentes, aunque las cifras s6lo sean vertidas como delincuencia
juvenil. Esta determinacion estd planteada asi, porque la mayoria de los estudios se refieren a la juventud
como una construccién cultural, que deja de lado a los adolescentes, seftalando a la adolescencia como una
etapa de la pubertad, tema que discutiré mas adelante.
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agandallaba la mayor parte. La verdad si me manchaba de repente con la
gente, pero por nervios. Siempre tuve miedo de que me agarraran. Y ahora
voy a tener que pasarme un rato aqui.

Andrés, 16 anos:
Sali de mi casa hace aproximadamente dos afnos. Bueno, era la casa del
cuate con el que vive mi jefa. Un ojete que se pasé la vida jodiéndome. Un
cabron alcohdlico que le pegaba a todos. Me sali sélo con lo que traia y fui a
vivir con unos compas por La Merced. Chinedbamos para pagar el cuarto y
comer. Viviamos cinco alli. Hasta un giiey que apenas hablaba espariol, era
de Oaxaca, decia. Nos agarraron a tres. Y mi jefa ni siquiera sabe que estoy

z

aca.

“El charleador”:®

Yo no estoy aqui porque haya secuestrado o matado a alguien, sino por robo
de autopartes. De maje les digo a cudntos me eché, pero tuve que dejarme
agarrar porque estoy preparando el ultimo golpe antes de los 18 y aqui te
puedes encontrar buenos chalanes. (Es originario de |ztapalapa)

Adrian:
Es facil entrar y salir del Consejo de Menores. Me va a pasar lo mismo de
siempre, me abrirdn un proceso que dura 22 dias. Si quiero apelar la
sentencia tengo 15, pero para agilizar las cosas a los 22 me voy a San
Fernando --centro de readaptacién--. Ahi, como ya conozco a los
observadores, con uno kilitos estoy afuera otra vez. (originario de Iztapalapa)

Julian:
Cuando me estaban quitando la ropa, uno de los guardias me tocaba como
puto. Me apreté fuerte las nalgas, segun esto para que con el esfuerzo
expulsara la droga que pudiera tener en el ano. Cuando me iba revisar mi
parte, llegé otro custodio y le dijo: ‘ese tiene familia'. Entonces me dejo en
paz. Ya sin ropa nos obligaron hacer sentadillas. Cuando te detenias, con un

5 Hay chicos, quienes no quisieron dar mas datos, como la edad o el nombre real.



golpe en las costillas te obligaban a seguir. Recuerdo que esa noche no pudo
dormir porque en la madrugada llegé “un chavo reincidente que me pedia
dinero para protegerme de ser violado.(Originario de |ztapalapa)

Ivan:

Una vez me agarraron los policias inhalando solvente, me dijeron quitate la
chamarra, voltéate de espalda y me vieron el tatuaje en el brazo y me dijeron:
ja poco si muy naguall, y uno de ellos agarrd y estaba fumando su cigarro y
me agarré y me quemo el tatuaje y desde esa vez me empezaron a pasar
muchas cosas malas. En una ocasion, se metieron a robar un puesto y me
echaban la culpa a mi, y el sefior saco un machete y me dio un machetazo en
el brazo, y me empezé a machetear el cuerpo. Tengo varias cicatrices en el
cuerpo. Estoy aqui porque me agarraron fumando mota en un esquina de la
Vicente Guerrero, segtin me dijeron, me acusaban de haber asaltado la tienda
de abarrotes unos minutos antes.

Son historias dificiles, con muchas aristas. Historias que devienen de escenarios
distintos, en los que esta presente la familia, la escuela, la calle, el trabajo, la
marginacion, la pobreza, la corrupcion, la falta de espacios, el crecimiento irregular de
una ciudad. Es por ello que, resulta facil caer en muchos supuestos, por ejemplo, para
algunas instituciones de gobierno estas historias tienen una sola realidad®:

« Se trata de adolescentes sujetos a carencias econémicas y a los efectos de la
desintegracion familiar, inmersos en una crisis de valores, gran parte de ellos son
abandonados a su suerte en una sociedad que les ofrece pocas expectativas de
desarrollo, pero les exige contar con instrumentos, de los cuales no han sido
dotados, para afrontar la cruda competencia que la caracteriza.

= Para el Gobierno del DF la mayoria de los jovenes que delinquen han tenido
problemas en el nucleo familiar; han sido victimas de violencia intra familiar, han
sufrido problemas de empleo, han desertado de la escuela, han tenido acceso a

las adicciones desde una edad muy temprana.

6 Los nombres de los titulares de las dependencias han sido borrados, puesto que dichos datos son utilizados
en la presente investigacion, como aportes de la preocupaci6n en torno a los adolescentes.




» Desde su punto de vista es muy dificil que un adolescente intervenga solo en la
comisién de delitos, sino que generalmente lo hace en compaiiia de adultos. Las
bandas organizadas, se allegan mucho de menores porque son faciles de
manipular, ademéas de que la ley es mas benévola con ellos y, por tanto, los
castigos que sufren son menores.

» Para la Procuraduria Social del Distrito Federal muchos jéovenes con problemas de
adiccién a las drogas y con un entorno de desintegracién familiar rompen con las
reglas establecidas y son faciimente inducidos a delinquir.

No descarto estas posibilidades. Sin embargo, considero que seria muy aventurado
afirmar que por el sélo hecho de vivir en un contexto con un grado alto de marginalidad,
de pobreza y rezago educativo, los adolescentes de zonas con estas caracteristicas, que
ademas han vivido desintegracién familiar, son candidatos a ejercer actos delictivos y a
vivir entre las drogas. Considero més pertinente que estos son algunos de los factores
que integran un ambiente que posibilita en los jévenes adolescentes un estilo de vida.
Que en tanto modelo, es conjunto de situaciones y circunstancias socioculturales
especificas que influyan en los jévenes para tener comportamientos tipo, y que son
legitimados desde la familia, la escuela y la comunidad.

2. Territorios diversos, historias comunes. El nacimiento de la complejidad.

“Una sociedad diferenciada no forma una totalidad

de una sola pieza integrada por funciones sisteméticas,

una cultura comun;

cada terreno y cada espacio social prescribe sus valores particulares
y posee sus propios principios reguladores”

Pierre Bourdieu
2.1. Iztapalapa, una historia de barrios, pueblos y nuevos asentamientos.

Para conocer el grado de pertenencia al lugar que se habita o se acude, formulé en tres
distintos lugares y a distintas personas, una misma pregunta ¢;De dénde eres?

En un grupo de tercer afio de la Secundaria Técnica numero 13 que se ubica entre las
calles de Villa Arriaga y Villa Afieja en Desarrollo Urbano Quetazalcéatl Norte, algunas
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respuestas fueron: - Soy de Minas. - Yo soy de aqui. - Soy de Puebla. — Soy de Santa
Cruz. - Yo vengo de Villa de Gémez. - Yo vengo de Benito Juarez. —Yo soy del centro...

Un grupo de seis jovenes que jugaban en el deportivo La Purisima del Barrio de San
Miguel, que accedieron a contestar, afirmaron: - Yo soy originario de Tepito pero nos
vinimos para acd. — Yo soy de aqui del Barrio de San Miguel. - Yo igual. =Yo soy de la
Alborada (Unidad Habitacional). -De aqui de Iztapalapa. — Yo vengo de la gavilan (Unidad
Habitacional).

En el Centro Tutelar de Tlalpan. Algunos chicos expresaron: — Yo soy de Iztapalapa. - Yo
soy de Iztapalapa. — Yo vivo en Iztapalapa. —Yo soy de lo mas chingon, Iztapalapa ¢que
no?. — Yo soy de San Miguel. — Yo soy del mero Iztapalapa.

A pesar de estar en un mismo espacio, las respuestas son diferentes. Para agunas sus
respuestas estan enmarcadas por la relacién que los sujetos establecen al lugar de
origen, especificamente en donde esta ubicada su casa habitacién, que puede ser la
calle, la unidad habitacional o el barrio. Es curioso que no se habla de una generalidad
" como la palabra Iztapalapa, sino como una singularidad al sentido de pertenencia. Otros
acentian ser de lztapalapa. Para estos casos, la respuesta estd mediada por la
disposicion (del campo, término acufiado por Bourdieu en lo que respecta al espacio
social), es decir, un lugar que quiza le es distante y doloroso (estar encerrado en un
tutelar), se encubre en una identidad al decir de Iztapalapa como lo chingén, como una
toma de posicion para defenderse en el anonimato del comun de los demas, y con
quienes de alguna manera se escuda ante cualquier situacion en contra que se pueda
generar al interior de este espacio cerrado. Una respuesta que me generd inquietud, fue
la del chico que contesté ser de Tepito, puesto que es un lugar que sale del territorio de
Iztapalapa, y que puede tener algunos significados. Por ejemplo, ser un signo de
distincién en referencia a que el barrio de Tepito es famoso por su “bravura’, que
significaria ser mas que los demas, ser diferente a los otros. De alguna manera,
incorporar a su practica comun, la tradicién y fama del barrio, y utilizarla en los vinculos
que establece con otros jovenes, en un territorio nuevo, donde ahora habita.

Estas significaciones al sentido de pertenencia que la gente da. Tiene que ver en gran
medida por la forma en que Iztapalapa, a lo largo de su historia, se ha ido conformando. Y
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es que preguntarse ¢;Qué significa Iztapalapa, mas alld de su sentido prehispanico?
Conlleva a describir una fotografia que cambia del blanco y negro, al sepia y luego al
color. Un territorio que al paso del tiempo, sobre todo de los afios 40 a la fecha ha
evolucionado vertiginosamente.

Todavia, en los afios 30, Iztapalapa conservaba su aspecto pintoresco. Situado a trece y
medio kilémetros de la Ciudad de México (cuando ésta sélo era parte de lo que hoy es la
Delegacion Cuauhtémoc). Iztapalapa era un solo pueblo con su presidente municipal,
ademas estaba integrado por ocho barrios, lo que hoy es el centro de esa entidad: Santa
Barbara, la Asuncién, San Ignacio, San Jose, san Pedro, San Pablo, san Lucas y San
Miguel. Bajo esta estructura, Iztapalapa fue uno de los pueblos fundadores del México
actual, y uno de los que mas tradiciones han conservado a lo largo del tiempo, COMO Sus
carnavales, las mayordomias, las fiestas patronales de cada barrio. Justamente, el barrio
ha venido siendo una unidad social y religiosa, que por regla general, tiene una iglesia y
un santo patrén como eje de generacion e identidad cultural comunitaria. El habla, los
lazos de vecindad y consanguinidad, el compadrazgo y la mayordomia como formas de
organizacion, eran datos distintivos para los habitantes de estos ocho barrios.

Esta misma estructura social era compartida por los pueblos cercanos a Iztapalapa. Estos
pueblos, eran Santiago Acahualtepec, Santa Martha Acatitia, Santa Maria Aztahuacan,
San Sebastian Tecoloxtitlan y san Lorenzo Tezonco.

|ztapalapa formaba parte del Lago de Texcoco, integrado por chinampas que al paso del
tiempo y en medida que el lago se fue secando, dio lugar en primer instancia a la
conformacién de pueblos y haciendas. Posteriormente los solares —extensiones de tierra
de cultivo y de produccion de tezontle- dieron lugar a la fundacion de nuevos
asentamientos como las colonias que a partir de los afios 70 fueron creciendo cada vez
mas. Igual suerte corrieron los canales que servian de comunicacion, se transformaron en
calzadas por las que circularon carretas, transporte eléctrico y camiones.

Iztapalapa es la gran paradoja. Desde sus inicios fue de gran importancia para la Ciudad
de México, por dos motivos principalmente. Era un centro abastecedor del mercado de la
merced: flores, carnes, verduras y legumbres; estaba situado en el camino nacional que
va de la Ciudad de México a puebla. Desde antafio, en los afios 30, el pueblo de
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iztapalapa conté con diversos servicios: correos, rastro, recaudacion de impuestos,
recoleccion de basura, servicio sanitario, agua y servicio de iluminacién. Habia hasta un
galerén que se ocupa de dar funciones de cine los sabados y domingos.

Hoy en dia, el pueblo de Iztapalapa sigue manteniendo una centralidad. La constituyen los
ocho barrios originales. Al centro de ellos se cuenta con la plaza mas grande en esta
entidad, el Jardin Cuitldhuac y el edificio de gobierno delegacional.

Los ocho barrios y los pueblos originales, se han visto invadidos por unidades
habitacionales y colonias. Por ejemplo, en Santa Martha Acatitla, existe el pueblo, la
colonia y la unidad habitacional con el mismo nombre. En 1972, se dio paso al mas
grande asentamiento poblacional, la Unidad Habitacional Vicente Guerrero, con sus siete
suiper manzanas, la poblaciéon proveniente era de estratos burécratas, trabajadores del
gobierno. Se puede decir que es una ciudad en pequefio. Asimismo, una década ,
después, la demanda por vivienda creci6é aun mas. Lo que originé una concentracién de
habitantes de bajos recursos econdmicos en las inmediaciones de la Sierra de Santa
Catarina, Xalpa y las minas de San Lorenzo Tezonco. Estos ultimos, han logrado la
urbanizacién de sus asentamientos —conocidos como predios- después de la segunda
mitad de la década de los 90. Incluso en la actualidad tienen grandes carencias de
iluminacién, drenaje, agua potable y pavimentacion.

Si tuviese que resumir la historia de Iztapalapa, tendria que decir que es una historia de
necesidades. Vivienda y trabajo principalmente. Servicios urbanos, educativos y culturales
en segundo término. Una historia compleja por el dinamismo con que se ha poblado. Un
lugar urbano con gran apego a las tradiciones y costumbres, mismas que se diluyen a
medida que se enfrenta la cotidianidad, pero que se mantienen como algo simbdlico en la
presencia nostélgica de sus pobladores Un lugar cuyo crecimiento poblacional no
correspondié a una légica de planeacion, sino a la lucha por la vivienda y los servicios.

2.2. El barrio, la razén de ser que sucumbe ante la Ciudad.

San Miguel es uno de los ocho barrios originales del pueblo de Iztapalapa. Sus habitantes
muestran un alejamiento de las estructuras de organizacién que se tenian en los afios 30.
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Ahora, sélo se organizan para realizar la fiesta de san Miguel, cada afio. Sin que llegue a
ser una mayordomia, constituyen un comité de fiesta que se encarga de reunir la

cooperacién econdmica y determinar el programa de la festividad, sobre todo el baile
popular.

Este barrio cuenta con una poblacién de 21 mil 649 habitantes, de ellos el 55 por ciento
son hombres y el 45 por ciento, mujeres. Sdlo un poco mas del 60 por ciento de los
habitantes cuenta con algin servicio de salud. Los servicios educativos son
aprovechados por nifios y adolescentes. El 25 por ciento de sus habitantes cuentan con
educacién media superior y superior. Se calcula que el promedio de escolaridad es de
8.39 afios de instruccion, es decir secundaria completa. Menos de la mitad de la
poblacion tiene un trabajo seguro, la mayoria son empleados y obreros. Existen 5 mil
276 viviendas, con un promedio de ocupacion por vivienda de 4 personas. Se cuenta con
tres escuelas de nivel preescolar, siete de primaria y una secundaria. Se tiene un
deportivo, dos casa de cultura, un mercado, una iglesia, una estacion de bomberos y un
centro comercial.

* Afirma la gente que ya casi no hay habitantes originarios, salvo los descendientes de los
Granados, los Moscos y los Burgos, la mayoria se ha ido del barrio por la inseguridad que
predomina —dicen-. Si algo tenia el barrio, es que la mayor parte de las familias que lo
habitaban, se conocian unos a otros, ahora todo es distinto. Pues han llegado familias de
otras partes de la ciudad, por ejemplo, la unidad habitacional Arboledas, en su mayoria
son personas que provienen del barrio de Tepito en la colonia Morelos.

Por otra parte, en el Barrio de san Miguel, por las noches continuamente se escuchan
balaceras —comentd una sefiora que vive en la calle Miguel Hidalgo-. Al pasar varias
veces y en forma discreta, pude observar que jovenes de entre 18y 25 afnos pululan en
las calles a todas horas del dia. Siempre hay jovenes de este tipo reunidos en las
esquinas, son pocos en numero, coMo para pasar desapercibidos, a veces en parejas 0
de tres y maximo de cuatro. Ellos se redinen desde las 9 de la mafiana, y hasta ya
entrada la noche, después de las 22:00 horas aun se les ve en esos lugares.
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Las calles son para los jovenes el punto de reunién. Para los mayores es un lugar para
inhalar la mona —como dicen ellos -, fumar marihuana o aspirar cocaina, lo mismo que
para correrse parrandas con bebidas alcohdlicas. Mientras que para los mas jovenes —
nifios y adolescentes-, la calle se convierte en espacios para jugar la cascarita de futbol
hasta ciertas horas de la noche, entre las 21:00 y las 22:00. Los chicos de este barrio casi

no asisten al deportivo La Purisima, aunque les quede muy cerca, prefieren jugar en las
calles.

Se sabe -y da igual- de la existencia de tres bandas, conocidas como los “gigos”, los
“pelones” y los “cascarota”; cuyos miembros se presume que se dedican a la distribucién
de drogas. Son los que protagonizan las rifias y peleas callejeras, que por lo general se
realizan frente al mercado, en las cercanias del deportivo, en las calles cerradas y en las
inmediaciones con la colonia Arboledas —habitantes provenientes de Tepito y que
también tienen una banda-.

De hecho —dicen los habitantes de San Miguel- en casi todas las fiestas que se hacen en
la calle, siempre terminan con un “muertito”, si no luego se dice que la fiesta no estuvo
"buena.

Muijeres, nifios y adolescentes casi no participan en pleitos callejeros, tampoco se les ve
con los jévenes de mayor edad que se ubican en esquinas de algunas calles. Al parecer,
como dice una vecina, “se trata de proteger a los menores”, “los que son mayores, ya
saben a que le tiran, si eso es lo quieren, pues alla ellos”.

Un dato relevante que obtuve en las estadisticas del Gobierno del Distrito Federal, es que
gran parte de los domicilios de los internos de los diferentes reclusorios de la ciudad, se
ubican en este barrio de San Miguel. También esta especificado la existencia el robo a
casa habitacién y robo de vehiculos. Hay zonas - segun lo sefiala la gente- como muy
inseguras, por ejemplo, la calle gavilan, la Miguel Hidalgo y la Moctezuma. En estas
calles existe por lo menos un baldio donde los jovenes se drogan y asaltan a la gente.
Son calles poco iluminadas y por lo tanto idéneas para actos delictivos y de drogadiccion,
méaxime que la policia casi no se acerca por estos lugares. Sobre todo en la calle Gavilan,
se venden autopartes presumiblemente robadas.
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El hecho de ver a todas horas del dia a jévenes reunidos en grupos pequenos inhalando
la mona o tomando alcohol, me remite a dos interrogantes: ¢En qué momento trabajan
y/o estudian, o sera que las esquinas de las calles es su centro de planeacién durante el
dia y punto de operacion por las noches?

2.3. Transportar la Ciudad. Vicente Guerrero, una unidad habitacional de las mas
extensas.

La historia de la Unidad Habitacional Vicente Guerrero data de 1972, fecha en que se
concluy6 la construccién de la unidad habitacional mas grande de América Latina,
alberga a mas de 50 mil habitantes. Esta unidad de mas de 16 mil viviendas, fue
construida para albergar en un principio a ciudadanos afectados por la construccion de
ejes viales, de los que habitaban las chinampas en Iztacalco y del Barrio de Tepito.
Debido al tipo de vivienda de interés social y popular, también se ofrecieron a empleados
del gobierno -maest‘ros, burdcratas y pensionados-, a obreros y comerciantes.

La Unidad se encuentra integrada por siete Super Manzanas, con una infraestructura
‘basica de areas verdes, vialidad interior, estacionamientos, servicios publicos, vialidad
exterior y corazon de los servicios en cada super manzana; jardin de nifos, escuela
primaria y secundaria, y area de comercios. De manera general existen moédulos
deportivos y dos escuelas de nivel medio superior, Cetis y Colegio de Bachilleres.

Estas viviendas han tenido un crecimiento vertical que no estaba contemplado en la
construccion original, debido a que en una misma habitacién viven mas de una familia
provenientes del mismo tronco genealogico, es decir, que viven los abuelos que
compraron en un principio, los hijos ya casados y los hijos de los hijos con sus
respectivas familias.

Cada Super Manzana tiene caracteristicas particulares. Por ejemplo, la 6 estd habitada
por trabajadores de la Secretaria de Educacion Publica, y curiosamente es la unidad
donde se manifiestan algunas bandas, pero es la zona menos conflictiva y con menos
violencia, delincuencia y drogadiccién. En cambio la Super Manzana 3 y5, son las zonas

de mayor violencia en las calles, es donde proliferan las bandas que protagonizan
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constantes rifias; sus habitantes en su mayoria son comerciantes que provienen de
Tepito.

Como es imposible abarcar toda la Vicente Guerrero, sélo me referiré a la super manzana
5. Esta Super Manzana, cuenta con 28 manzanas y 27 edificios, que suman 2, 200 casas
y departamentos. Cuenta con una poblacién de aproximadamente 7, 740 habitantes. El
98 % de la poblacién activa desarrolla actividades de comercio, jornaleros, obreros y
empleados de gobierno e iniciativa privada. El 55 por ciento de los hogares tienen una
jefatura masculina; mientras que el otro 45 por ciento, la jefa de familia es la mujer, en la
mayoria de los casos por ser madres solteras, viudas o divorciadas. El 57 % tienen
acceso a servicios de salud. El 90 por ciento de la poblacién ha tenido educacion, cuyo
promedio de escolaridad es de 8. 48.

El ambiente que prevalece para los jovenes —quienes representan mas del 50 por ciento

de la poblacién total, jévenes de entre 15 y 25 afios de edad, es la falta de empleo

seguro, de espacios de recreacion y deporte. Ademdas de que se viven situaciones de

.; desintegracién familiar y de violencia intrafamiliar. El entorno es de inseguridad, pues ahi

' protagonizan batallas callejeras, diversas bandas como la que componen los hijos de
“Los Batos Locos” (muy famosa en los 80's), “Los Fox”, “Los diez” y “Los 8-6”. Existe un
elevado indice de drogadiccién, alcoholismo y delincuencia.

Otro factor social radica en que muchos de los presos de los diferentes reclusorios de la
Ciudad de México, tienen su domicilio en esta unidad habitacional. Ademas de que
predomina la venta de drogas, sobre todo marihuana y cocaina. Se venden autopartes
robadas, existen homicidios, robo a casa habitacién, asaltos a transporte publico, robo de
vehiculos y constantemente se ven autos abandonados (ya desmantelados).

En cada Super Manzana existe un lugar central que es el corazén de la manzana ,
ubicada en este caso entre las calles de campafia Ebano y Diaz Soto y Gama. Este
centro, es el lugar preferido por los chicos, quienes al caer la noche y al amparo de las
sombras (los alumbrados publicos casi no funcionan), se reunen para consumir alcohol,
inhalantes, marihuana, cocaina, crack, éxtasis, tranquilizantes y antidepresivos. Los
juegos predilectos son competencias en bicicleta, basquetbol, patineta e incluso de
vehiculos y motocicletas.
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En este mismo lugar se han desarrollado enfrentamientos entre bandas, sobre todo con
bandas externas a la Super manzana 5, sobre todo la 3 con quienes tienen mayor
conflicto —curiosamente ambas super manzanas, 3 y 5, sus habitantes en su mayoria
provienen de Tepito y la colonia Guerrero. Hasta hace poco —segun dice la gente-, las
bandas o grupos que se reunian en las calles, estaban integradas por jévenes de entre
25 y 30 afios de edad; ahora proliferan las de menores de edad, de entre 13 a 17 afos;
incluso refieren que estos Ultimos, son los que se suben a asaltar a los pasajeros de los
microbuses.

Afirman algunos vecinos que es muy dificil que se realicen al interior de la Super
Manzana, operativos policiacos. Un dato curioso, es que los lugares donde se venden
autopartes —que no son locales comerciales, sino “toreros’-, estan cercanos a los talleres
de hojalateria. Mientras que por otra parte, los lugares donde suelen reunirse los jévenes,
son donde se distribuyen las drogas. Sobre todo por las noches y los fines de semana.

Algo muy particular entre los adolescentes de esta Super Manzana, es el lenguaje que al

“igual que en otros lugares marca un sentido y significado de pertenencia entre los propios
chavos. Por ejemplo, palabras como “chido”, “no sea puto”, “rifesela”, “no le saque”, se
dicen entre chicos que tienen una relacién de grupo, es una toma de posicion de
pertenencia a un espacio, como es la banda o el grupo. La fraternidad que se establece
entre pares o miembros del grupo, cuando se tienen expresiones como, “yo por mi
compa, me quito la camisa”, y los ideales, en tanto codigos de respeto entre los
miembros del grupo, “el respeto se gana, y se gana en la calle”, “voy a ser chido si salgo
de la carcel”, dan cuenta del ambiente que prevalece, una “reputacion” dirian algunos, un
signo de distincién con un sentido de pertenencia al grupo, que establece sus propias
reglas y érdenes de cédigo pare determinar quien pertenece y quien no a un grupo o a
una banda.

Los espacios publicos apropiados por nifios, adolescentes y jovenes, representan ese
espacio de interaccion, como un campo COn Sus propias reglas, uso de un lenguaje
caracteristico que une y diferencia unos de otros, hacer hincapié en lo permitido por el
grupo y asumir los desafios para entrar a este mismo grupo, son formas para acceder a
ese campo —el de los jovenes- siempre y cuando se esté en disposicion y se tenga
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entereza de lo que significa este juego que no cualquiera lo puede jugar, es en todo caso
una forma de ser joven y compartir diversos desafios, como una forma de pertenecer a
algo, de dar significado a un actuar, a ser.

2.4. Nuevos asentamientos de colonos, nuevas problematicas.

La colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoatl Norte cuenta con una poblacion de 29, 853
habitantes, de los cuales 14, 716 son hombres (49.29%) y 15,137 son mujeres (50.71%).
Su poblacion se integra principalmente por gente joven, casi el 60 por ciento.

Del total de la poblacién sélo 11,211 cuenta con seguridad social, sobre todo del IMSS.

Casi el mismo numero de personas tiene un trabajo, sobre todo de jornalero, pedn,

obrero o empleado. La mayoria percibe cuando mucho, dos salarios minimos cien pesos

aproximadamente por dia. En la mayoria de los hogares (6, 717), predomina la jefatura

masculina, y sélo en el 25 por ciento, la femenina. El tipo de familia que predomina en

esta colonia, es la extensa, integrada por padres, hijos y algin otro pariente. Al parecer
en la mayoria de los hogares ambos padres trabajan.

El grado de marginalidad en el que se encuentra la colonia es muy alto. La mayoria de
las viviendas son propias. Algunas de sus construcciones son de tabique, ladrillo de
cemento, techo de concreto, de asbesto o carton. Otras tantas viviendas estan en
construccion sin terminar o en lo que se IIama, obra negra.

La basura y los lotes baldios son un problema de salud fisica y social. En ellos y sus
cercanias fluye la fauna nociva —que para muchos de los que aqui viven, “son de cuatroy
de dos patas™, al referirse que no sé6lo hay roedores, sino también personas que
aprovechan la soledad de estos lugares para atacar transeuntes, provocando que estos
lugares sean de alta inseguridad, por lo que quienes o saben esquivan pasar por esas
zonas, pero quien no, esta sujeto a ser robado, pues los ladrones desaparecen en esos
lotes baldios.

La Comuna es un predio al que no se tiene acceso si los lideres no lo permiten. Este
predio que esta dentro de la colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoatl, ha dado origen a 5
bandas, los “rappers”, los “tiernos”, los “calacos’, los “abuelos” y los “patufos”; quienes
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tienen intimidados a vecinos y policias, debido a que varios son expresidiarios y
contintan delinquiendo. En este mismo lugar se venden drogas: marihuana, cocaina,
crack e inhalantes, que compran y consumen algunas personas de esta colonia, pero
sobre todo gente que sélo viene a esta zona para comprar este tipo de drogas.

Al igual que en la Comuna, existen otras zonas, las calles de Villa Conejo y Villa
Franqueza, donde se vende y consumen drogas. Existen vehiculos abandonados y
desvalijados. Se dice, como un secreto a voces, que la mayoria de los asaltantes que
roban en otras zonas de lztapalapa provienen de esta colonia. Un dato sumamente
alarmante es que la mayoria de los que se acercan a comprary consumir drogas a estos
lugares son jévenes y adolescentes. Un lugar disfrazado donde se venden drogas para
estos chicos, son algunos videojuegos —segun menciénan algunos vecinos, aunque no
dicen exactamente en cuales de ellos se vende droga y alcohol a menores de edad.

Existe entre los habitantes de esta colonia, un clima, llamémoslo de respeto, que se ha
generado en gran medida por el temor a las represalias que tendrian los vecinos si se
atreviesen a denunciar a los delincuentes, que han convertido a la colonia en un territorio
+ de la impunidad, en una “escuela” de formacion de delincuentes, como afirman algunas
personas.

Resulta preocupante, que sélo se cuente con tres escuelas primarias y dos secundarias,
y que ante la ausencia de espacios para la recreacion y el deporte -ya que sélo se cuenta
con dos médulos deportivos -, las calles y los predios, sean los espacios donde se reunen
nifios, jovenes y adolescentes, por lo que he comentado acerca de lo que acontece en
estos predios y lotes baldios, y porque no habiendo otros espacios, los videojuegos son
una salida, con los bemoles que ya he mencionado.
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Il Adolescentes y Violencia: nuevas formas de construir la identidad.

“Verse a si mismo pasando de la tristeza a una alegria extravagante,
de la dulce melancolia a una pasion exacerbada

¢£no es acaso la expresion misma del dolor

ante el paso de la adolescencia a la edad adulta?”

Goethe

1. Una misma historia.

“La vida es una historia y es inseparable al conjunto
de los acontecimientos de una existencia individual
concebida como una historia y el relato de esa historia”

Bourdieu.

. Cuél es la historia que quiero contar? Es la pregunta que me he formulado desde el
inicio de esta investigacién. Inquietud que se ha incentivado a partir de platicar con
algunas personas, entre ellas adolescentes que en mas de una ocasidn me han
preguntado: - por qué hacer una investigacion sobre nosotros-, una pregunta que he
respondido muchas veces saliéndome por la tangente: - porque considero que ustedes,
en plena adolescencia, comienzan a trazarse nuevas metas, que estan comenzando a
. cambiar su forma de ver la vida, de tener experiencias nuevas que considero importantes
dar a conocer a otras personas... Y porque después de caminar por algunas calles del
Barrio de San Miguel, de la Unidad Habitacional Vicente Guerrero y de la colonia
Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, descubro que son lugares comunes en apariencia, y que
por ende sus habitantes viven en medio de acontecimientos, angustias y preocupacion
por el futuro, igual que en otros tantos lugares. Pero en los que también he encontrado
algunas singularidades, como por ejemplo, cuando los adultos, sobre todo los mas
ancianos, miran con nostalgia el presente que se hereda a los mas jévenes, un presente
donde —dicen algunos de ellos- esté lleno de inseguridad, de falta de valores, de falta de
oportunidades y —quiza, considero- de una incomprensién y falta de entendimiento
generacional.

“Antes, cuando éramos chamacos, no podiamos andar en las calles tan
noche. Que buscan estos chamacos a esas horas? Dénde estan sus padres?
Luego uno nada mas se entera que al hijo de fulano se lo llevé la policia. O
como la otra noche que se escucharon disparos, nos enteramos que habian
matado a un chamaco de aqui de la manzana que segun se dedicaba a
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vender drogas. Y a poco sus padres sabian? A lo mejor y si, uno nunca sabe.
Y bueno yo me pregunto, si estos chamacos son amigos de mi nieto, el Tofo,
y lo llegan a confundir, pues va a correr la misma suerte que ese muchacho, o
no?”

Existe un ambiente social muy parecido en estos tres asentamientos poblacionales. Es
un ambiente que de dia muestra una apariencia comun, pero por las noches, en zonas
muy especificas, se transforma en un ambiente dificil, debido principalmente a que en
esos lugares se vende alcohol, marihuana y a veces cocaina —segun cuentan algunos
vecinos, admito que esto Ultimo yo no lo comprobé fisicamente-, ademas de que en
algunos de esos lugares, se reunen algunas bandas de jovenes —principalmente- y
protagonizan rivalidades y peleas, entre otras actividades que ahi se desarrollan. La
mayoria de las personas estan en contacto con ese ambiente. Es en este espacio social,
visto como el conjunto de posiciones distintas y coexistentes, externas unas a otras, pero
definidas en relacién unas de las otras (Bourdieu, 1997), viven e interactiian nifios,
adolescentes, jovenes y adultos. Los adultos quizé ya hayan decidido su vida, los otros
no. Los nifios dependen en gran medida de sus padres. Los jévenes estan decidiendo
« que hacer con su vida; algunos optaran por vivir bajo el cobijo de sus padres, quizé hasta
los treinta afios 0 mas; otros asumiran responsabilidades en el trabajo, en los estudios o
F en el matrimonio temprano. Pero, hay un sector de esta poblacién que ha dejado la nifiez,
| quienes de alguna u otra manera buscan su autonomia, una autonomia excluyente en
muchos de los casos; sujetos a los que antes les parecia correcto, el ejercicio de la
autoridad del padre, del maestro o de los familiares mayores de edad, y que hoy les

parece totalmente cuestionable; en algunos casos incluso, los adolescentes adoptan
conductas intolerantes e irascibles como oposicién a esa autoridad. Estos chicos
adolescentes quiza necesitan de prohibiciones para crecer, como el reto a vencer, como
la idea de inventar un juego tan necesario para ellos, porque les permite ser.

“Estamos haciendo el futuro, somos el futuro, o qué?” —dijo Pedro, un chico
de Desarrollo Urbano. “Somos ley, nos gusta ser nosotros mismos, por eso
somos banda, ;O no guey?...

7 Don Javier es un sefior de més de 70 afios que participé en una proyeccion de cine debate sobre la pelicula
Ciudad de Dios.
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Estos adolescentes, como Pedro, requieren de sus propios espacios, de estructurar sus
propios vinculos, esos que los hacen juntarse con sus pares, aquellos a quienes
consideran de la misma condicion . También requieren de ser tomados en cuenta como
sujetos con voluntad, autonomia y opinién propias. En mi opinién, son chicos que
necesitan de responsabilidades no de controles férreos, y sobre todo, de ser escuchados
y entendidos.

Porque en resumidas cuentas, estos adolescentes son chicos que actuan, que buscan
modificar los escenarios en que viven. Estar a la par de los cambios del contexto social
en que habita, pues cambian sus condiciones, los medios con que cuenta y se
desenvuelve, dando lugar a una construccion distinta de identidades, que se manifiestan
en sus actitudes y comportamientos, constituyendo un reto para saber como son los
adolescentes. Es en este contexto, donde surge la socializacién a través del juego, del
uso del espacio a través de sus aficiones.

Es en este tramo de vida, donde se dan los cambios méas vertiginosos y contradictorios
para los adolescentes. Por eso siempre ellos estan en la busqueda de otros individuos
" alimentados por expectativas similares con quienes compartir sus aciertos o desaciertos.
Por ello se hace imprescindible y necesario conocerlos, y conocerlos en sus contextos
sociales.
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2. Adolescentes, un retrato singular.

“La adolescencia es el unico momento en que se aprende algo”

Marcel Proust

¢, Cudl es la uUltima imagen que guarda de un adolescente? Si su pensamiento evoca la
imagen de un joven de 12 o 13 afios, vestido con camisa manga corta, jeans de mezclilla
g y tenis, con una mochila al hombro y unos wolkman. Es un tipo de adolescente que vio en
el metro, el camién o el pesero, es el chico que se cruzé con usted el sébado pasado por
la mafiana. O quiza es otra la descripcion que estd usted haciendo. ;Qué lo hace ser
especifico?

Cielo camina entre la gente, intenta alcanzar la ‘salida del metro. Roza con la

muchedumbre que entra, mientras la empujan los que salen. Tropieza con una sefnora
que pide limosna. Camina con el abrigo abierto — que su madre en medio de gritos obligé
a ponérselo-, siente asfixia. Cielo esquiva a la gente sin verlos, ellos tampoco la ven.
Sale al fin, insensible al frio y a la muchedumbre que se apifia para entrar al metro. Se
aleja, camina a cualquier lugar. Su figura se desvanece en los cristales de las tiendas.

. Avanza ausente de su cuerpo hasta perderse en la lejania. Nadie lo nota. Ahora, a
sombra de la nifa que se va borrando...

No hay mencién a una edad y sin embargo, sabemos que no es una persona adulta.
Sabemos también que no es una nifia menor de 12 afios. No es la persona la que
importa, sino la situaciéon que vive una persona, en este caso, la actitud caracteristica de
una joven ensimismada en sus pensamientos, que pueden ser de angustia, coraje o
soledad. Vaya usted a saberlo. Sélo suponemos que es alguien distinto, con alguna
particularidad. Pero antes de seguir haciendo conjeturas en el vacio, es pertinente

detenernos, comenzar a tejer sobre la concepcion de adolescentes.

La Organizaciéon Mundial de la Salud, por ejemplo, identifica la adolescencia como. el
periodo que va de los 10 a los 19 afios, dividiéndola en: etapa temprana (10 a 14 afos) y
etapa tardia (15 a 19 afos). Donde la primera se reconoce por el impulso a volcar la
atencion hacia el exterior y la desorientacion frente a los cambios anatémicos. La segunda
se distingue por la activa participacion y experimentacion de los jévenes en diferentes
areas de la vida social, desde la perspectiva de su propia concepcion de adolescentes.
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Es de suponer que no basta con enunciar una edad y describir su vestimenta, gustos y
algunas conductas, para decir que eso es un adolescente. Puesto que la relevancia del
término adolescente varia segun la cultura y sus contextos sociales. Porque ahi se
encuentra esa especificidad que los hacer ser adolescentes.

Asi por ejemplo, en comunidades de alta marginacién y de pobreza, los adolescentes se
incorporan al trabajo a temprana edad. En otras zonas de mayores recursos econémicos,
la escolaridad ha alargado el concepto de adolescencia hasta mas de los veinte afios.
Siempre y cuando consideremos que la cuestién trabajo es el término que delimita el
universo de los jévenes adolescentes al del mundo adulto.

Considero que la adolescencia es una etapa en la que los individuos registran cambios
que tienen que ver con la escolaridad, con los saberes y experiencias acumuladas sobre
la vida por corta que ésta sea. Donde las emociones no sélo son un estado psiquico, sino
sobre todo social. Asi, la adolescencia no es sélo un rostro con barros y espinillas.
Tampoco es Unicamente un caracter y unos humores (Fize, 2001).

Sin duda que es también un conjunto de practicas y de conductas sociales, que es plural y
singular, en una constante de encontrar semejanzas los unos y diferencias con los otros.
Y es aqui donde entra de forma natural, el término adolescentes como una construccion
cultural. Es decir, un lenguaje especifico, gustos propios por las formas de vestir, eleccion
de un tipo de musica, una forma de relacionarse con otros similares, una manera de
apropiarse de lugares, de busqueda de diversion, de expresion, que configuran una
practica cultural, en tanto que conjunto de conductas con sentido para ellos, con
significado especifico de acuerdo a sus formas de ser, de sentir y de pensar. Es por ello
que no es sblo una edad, sino la fase donde se inicia el proceso de individuacién y en
este desarrollo progresivo de conformar la propia autonomia del sujeto, intervienen
factores sociales que no son constantes a todos los medios sociales a lo largo de la
historia (Ehrenfeld, en Medina Carrasco, 2000). De tal suerte que los adolescentes
integran sus experiencias identitarias desde los espacios de socializacion, desde su
propia perspectiva y/o desde su propia ubicacién en la estructura sociocultural; edificando
nuevos sentidos o significados; plasmando asi, una identificacién individual o social segun
se trate de un individuo o de un grupo, con el entorno. Sujetos con caracteristicas y
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practicas propias. Mismas que descubrimos solo a través de sus simbolizaciones, sus
representaciones y sus realidades.

Pero, veamos como se ven a si mismos, algunos adolescentes que viven en zonas de alta

marginacion de |ztapalapa. Cada uno con experiencias diferentes. |

é Retrato 1.

Reyna vive en la colonia Desarrollo Urbano Quetzalcdatl. Cuenta con 17 afos. Tiene una
hija de dos afos. Trabaja como encargada de la tortilleria que esta en la Calle 51. Vive
con sus papds y 6 hermanos. Ella es la mayor. Comenzé a trabajar a los 11 afios. Su
padre es alcohdlico. '

“Vivimos desde hace 12 afos aqui en la colonia. En ese entonces yo tenia 5 |
afnos. No fui al jardin de nifos. A los seis afios, me inscribieron en la primaria

Japdén. Mi mama trabaja en la central de abastos, casi nunca estaba en la

casa. Mi papa siempre estaba borracho”.

“Reprobé primer afo, dos veces; luego volvi a reprobar en cuarto ano; para
entonces, ya tenia doce anos e iba a pasar a quinto. Por fin terminé la
primaria, a los 14 anos, creo que los maestros y el director me pasaron afo e
hicieron que terminara la escuela por compasion, sabian de las golpizas que
mi mama me daba. Mi mama dijo que para qué seguia en la escuela, que era

una burra y que nunca iba a graduarme, asi que ya no me dejé estudiar la
secundaria y me llevo a trabajar a la central (de abastos). Ademads decia que
ya no podia dejarme sola en la casa... Cuando tenia como ocho afos, mi
abuelo, el papa de mi papa que también es alcohdlico, un dia me sentd entre
sus piernas, me acaricié la cabeza, los brazos, las piernas... Se lo dije a mi
mama. Se pelearon y el abuelo se fue de la casa, en ese entonces yo no
tenia idea de nada. Yo soy la unica mujer de mi familia, todos son hombres y
més chicos. Como a los 13 afios y medio, se vino a vivir un tio, hermano de
mi papéa, que estaba joven, como de 20 afios, a mi me gustaba mucho. Que
sabes cuando eres chamaca! Una vez llegé borracho y con los ojos muy

rojos...después supe que estaba drogado. Me dio que le ayudara a




desvestirse, que me iba a dar una propina. Yo crei que sélo le iba ayudar a
quitarse las botas... Pero luego se quitd la camisa y se desabroché el
cinturén. Aunque me gustaba, me eché a correr, pero él me atrapé y agarrd
con fuerza y me empez6 a besar. En eso entré6 mi papa, se dio cuenta y se
fue contra él a golpes. Lo corrié de la casa y a mi me dio una golpiza también,
decia que yo habia tenido la culpa... Mi mama también me regafié y me pego,
por eso me llevo a trabajar con ella”.

“En la central conoci a Pepe, quien trabajaba como estibador. El tenfa como

25 afios. Desde que lo conoci, me dijo que si queria ser su novia. Al principio

me negué, pero después le dije que si. Mi mama solo dijo que no fuera a salir

con mi domingo siete, que ya estaba grandecita. Pero al afio de andar juntos,

quedé embarazada. Me corrieron de la casa, me fui a vivir con él, tenia un

cuarto ahi por las minas de San Lorenzo. Cuando mi hija cumplié un afio lo '
dejé porque tomaba mucho y se drogaba también. Me regresé a vivir a la

casa de mis papas”.

“Desde entonces, trabajo en esta tortilleria. No gano mucho pero ayuda en la
casa. Vivo para mi hija. No salgo a fiestas, ni al cine, ni a ningun lado. Me
siento muy sola, a veces como con mucha ansiedad, pero pues, me tengo
que aguantar. Qjala y tuviera otra oportunidad. Si quisiera volver a estudiar,
tener amigos, vivir de otra manera, trabajar en otro lado”.

De nifia a mujer, puede ser una frase que no diga nada. Sin embargo es el transito de
Reyna. Una joven de 17 afos, que en plena adolescencia se convirti6 en madre. Con el
objeto de salir de su casa, de tener una nueva vida. Pero que por desgracia regreso al
mismo lugar, con una nueva responsabilidad, su hija. Cuando uno ve a Reyna, no alcanza
a distinguir a la joven adolescente, de una persona adulta, salvo por el dejo de esperanza
en su voz y las palabras de que pueda existir para ella una nueva oportunidad de vivir su
vida de acuerdo a su edad. Fue el medio ambiente, el contexto social y las condiciones de
vida que devoraron la adolescencia a Reyna.

Retrato 2.
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A Rafael —el Rafa, como le gusta que le digan- lo conoci en una tocada de Ska que se
realizd en la explanada de San Miguel Teotongo, en 2002. Llegué ahi por invitacion de
Miguel, un chico que forma parte de la Red de Jévenes por Iztapalapa. El concierto durd
tres horas. Me impresioné ver a los chicos -de 13 a 25 afos de edad aproximadamente-,
bailar sin descanso. Bueno, como el “toquin” se habia retrasado una hora de lo previsto,
estos muchachos tuvieron tiempo de hacer, muy discretamente, dos cosas: tomar cerveza
de esas botellas que por su tamafno se llaman “caguamas” —de boca en boca hasta
acabar con el liquido-; algunos prefirieron, ocultos entre los cuerpos de otros, fumar
marihuana — el olor se esparcid por todos lados, aunque dificiimente se podria ubicar el
lugar de donde provenia-. Cuando por fin comenz6 la musica todos reaccionaron en
cadena, formando tres circulos y comenzaron a bailar. Los demds, bailaban por parejas
(hombre y mujer) o en grupos pequenos de maximo cinco personas, o simplemente nos
conformabamos con ser espectadores y mover la cabeza al ritmo de la musica. '

Bueno, Rafael era uno de los participantes del primer circulo del baile. Estaba vestido con
pantalén de mezclilla azul, una camisa amarilla con la imagen de los Simpson®. Llevaba
* una mochila de lona y en ella, cocido con hilo, un mufieco de tela de Bart Simpson (uno
de los personajes de la serie televisiva Los Simpson). Sus cabellos estaban pintados de
amarillo y llevaba un gorro largo con franjas de colores. Era de complexion delgada y
media un metro con 55 centimetros aproximadamente. Me llamo la atencion, porque fue
uno de los chicos que no pard durante el baile; de hecho era quien guiaba al grupo para
cambiar de direccion, para cambiar las formas de baile y para rozar o no a los miembros
de los otros grupos —roces que dieron lugar a conatos de bronca, que los integrantes del
grupo a través de los micréfonos, desarticularon cada vez que se armaba la bronca.

Rafael era conocido por Miguel, asi que logré que concertaramos una entrevista. Nos
reunimos en la Universidad de la Ciudad de México, plantel Iztapalapa |. Tenia otra
imagen, pantalén de mezclilla, tenis, camisa blanca —muy holgada y de manga larga
(arremangada)-, pelo color café castafio. No llevaba la misma mochila, aunque si el
mufieco de Bart Simpson. Més tarde llegd Sara, una chica de 14 afios, novia de Rafael,
traia consigo su mochila con sus libros de texto, y una mufieca vieja y de tela.

¥ Serie de dibujos norteamericana que se produce en EUA y se transmite en México.
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“;Por qué me visto diferente para ir a los toquines? Pues porque uno es
artista. No, bueno... pues porque ahi esta la banda y pues como que no
puedes vestirte igual. Es como usar un disfraz. Uso uno para ir a la escuela,
es que luego los maestros se manchan contigo, que por qué traes el pelo
pintado, porque los pantalones, que quien me creo que soy... Ademas, luego
mis jefes se la pasan llamandome la atencion, pos como apenas tengo
dieciseis afos, dizque no puedo trabajar todavia, y todo el rollo, tu entiendes
ino? Tengo que depender de ellos, si no, no me sueltan lana. Y pues
g también es que soy el mas chico de tres carnales y una carnala. Y luego me

sueltan su choro que si voy a ser igual de vago que el Adridn, mi carnal mas
grande; o que mejor debo estudiar como Helen, que es dos afios mayor que
yo y estudia en la voca 7. Entonces, me cambio y ya, soy otro...”

j “Ademés me gusta la musica a todo volumen, te suelta la adrenalina, te '
? revientas, en la casa no me dejan subir el volumen del Cd... No yo no le hago

a las drogas, sélo unas ‘chelas’, pa’ bajar el calor, todo con medida ya sabes.

Entras en calor y te olvidas de todo, los chavos me siguen el ritmo, dizque

porque les gusta como bailo. S6lo me junto con ellos cuando hay algun toquin

g de Ska o de Rock. Paso con los bailongos populacheros de las sonoras y

1 esas c0sas.”

“Sj, si voy a clases, estudio en el CCH Oriente. No nos prohiben ir vestidos
COmO queramos, pero N0 me pasa, mejor asi, una ropa comun, ni quien te
tome en cuenta, eres invisible, y como quien dice, ‘calladito’ te ves mas
bonito...”

“El mono este, pues es mi chavo, lo estoy educando. Es que es como yo, ese
Bart, pues luego no se lleva bien con su papa y es un ‘desmother’, asi Yo,
luego hago como le hago mucho caso al ‘jefe’ y ya me deja en paz. En la casa
soy un chavo ‘modelo’, no rompo ni un plato; en la calle tampoco, por eso
vengo a estos ‘lares’, nadie se mete contigo y si alguien te quiere hacer algo,
algun pitufo (policia) o algun gandalla (de otro grupo), la banda sale al quite,
te defienden y pues ya no se meten contigo, ni yo con los demas, la fiesta en
pazy a todas emes”.
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“A veces me encuentro con banda del CCH y pues la cotorreamos chido.

Vamos al cine o0 a los museos, pero todo en plan de cotorreo. Hay dos chavos

que también les gusta el ritmo y luego nos vamos al toquin, pero nada mas,
no me junto con otros, bueno si sélo cuando estamos en la cascara del
basquet o en el salén, y cuando a los profes se les ocurre ponernos a trabajar
en equipos...”

“Con los de la Vicente (Guerrero) casi no me llevo, es que son muy
‘gandulas’, se pasan de listos, te quieren exhibir porque no fumas o tomas o
no quieres meterte la mota. Aunque como saben que soy hermano del Neron
(mi hermano mayor) y él es ley en la unidad, ya luego no se meten conmigo”.

“Yo no tenia ningun mufeco, hasta que conoci a Sara, quien desde siempre
tiene esta mona, desde que tenia seis afos, dice. Pero que te platique, ella si
tiene un rollo duro con sus jefes”.

“Mi mufeca se llama Camila —comenta Sara-. La traigo conmigo, desde los
seis afos, yo ahorita tengo catorce. Yo vivo en la super Manzana 2. Ahi esta
mas tranquilo el ambiente. Somos de catego, dicen. Mi jefe era alcohdlico,
trabajaba en la delegacién de la Cuauhtémoc. Mi mamé es secretaria
gjecutiva de una empresa que vende pisos, alla en Divisién del Norte.
Siempre se estaban peleando porque mi papa se gastaba la lana en la
cantina, primero eran gritos, después los golpes. Mi mama lo denuncié una
vez y se lo llevé una patrulla, al dia siguiente regresé y le pidié perdon a mi
mama. Y ahi quedo la cosa. Cuando estaban de pleito, yo desaparecia, me
iba a mi cuarto nos encerrabamos la Camila y yo. Me dice mi abuelita que me
encontraba dormida en el closet, abrazando a mi mufieca, me llevaba a la
cama y se quedaba conmigo. Pero ella se murié cuando tenia 10 afios”.

“Mi papa siempre que llegaba tomado, era muy carifioso conmigo, nunca se
mandd. Llegaba con sus amigos y mi abuelita les preparaba de comer.
Estaban un rato y se iban. Mi mama siempre se encerraba en su cuarto hasta
que ya no quedaba nadie. Pero tu sabes, la vida no es eterna. Mi abuelita se
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murié. Los pleitos entre mis papas se hacian cada vez mas fuertes. Un dia mi
papa le pegé a mi mamd, que por que la habia visto con otro. Fue un drama
que no ha terminado. Ellos se separaron cuando yo tenia doce afios. Mi papa
se fue de la casa, se fue a vivir a los Reyes (Estado de México). Mi mama se
volvid a casar. Yo vivo, unas semanas COn uno y unas semanas con otro.
Cuando estoy con mi mama, ni me pela; pero cuando le subo al volumen del
reproductor (de Cd’s) me grita que le baje, o sale y me lo apaga, me regafna o
me pega. No me llevo bien con mi padrastro, no lo quiero, a él no le importa.
Cuando estoy con mi papa, puedo hacer lo que quiera, pero el casi siempre
esta tomado”.

“Y pues, como ya no estd mi abuelita, la unica que me escucha es esta
mufieca vieja, Camila. Ella es mi hija, le platico, le canto y la duermo. Si a

veces la regafio cuando no quiere comer o cuando se porta mal. Sobre todo '
cuando anda con este ‘lumpen’ del Bart”.

“Si, si me gustan los toquines, luego me voy con este, Rafael. Aunque luego

nada mas quiere andarme cuidando, que porque estoy muy chava, que
apenas curso el tercero de secundaria, que no sé nada de la vida, bueno
estos hace como dos meses, que nos hicimos novios, cuando éramos
amigos, era como mas alivianado, pero ya se le pasara, ¢no crees?”

“Por lo pronto voy a terminar la secundaria, después no sé que quiera hacer,
seguir estudiando o ya de plano, meterme a trabajar. A lo mejor esto Ultimo,
para ya no seguir viendo a mis papas... la verdad no se...”

Retrato 3.

Jonathan es un chico de 16 afos. Estudia la preparatoria.

“Yo soy divertido, siempre con buen humor, espontaneo, algunas veces
absurdo, Soy inteligente, y con facilidad para hacer las cosas. Me gustan los
video juegos, ya sea en las maquinitas o la computadora y la ciencia ficcién.




Me gustan por que son cosas irreales e imaginarias. Si, también me gustan
los chistes, las bromas, que a todo le saco el lado bueno.”

“Solo tengo un amigo, José Luis, también tiene 16 afios y estudia en la prepa.
Nos llevamos bien porque somos chistosos, divertidos y relajientos. Nos
vamos de reventon, a jugar video juegos y a echar desmadre en el metro. El
reven es una fiesta, donde convives con amigos y amigas, bailamos, jugamos
botella, algunos toman yo no tomo. Nos damos besos y fregadera y media.
Que quitate esto, y lo otro. Ahi en esas fiestas he tenido relaciones sexuales
con dos o tres, ni las cuento pues son de pasada. Ah eso si con precaucion,
usamos condon”.

“Lo que mas odio es la hipocresia, aparentar cosas que no eres y decir una

cosas y luego otras a diferentes personas. Habia un chavo que daba una cara '
y cuando no éstabas, daba otra, me peleé con él por que decia cosas que no

eran ciertas”.

“Me gusta vestirme casual, de todos los modos, a veces de pans a veces de
mezcliklla, tenis, zapatos, de vestir Me gusta la ropa floja, porque te da mas
libertad y ya no sudas tanto. Mi personaje favorito Beggeta de Dragon Ball®.
Me gusta por la forma de ser de él. Es como alguien que quiere decir las
cosas, las siente pero no las dice, déspota, orgulloso, asi es, como yo, mas o

menos no todo. De musica me gusta el rock pesado, hip-hop, electrénica,
moderna”.

“La escuela me gusta, sélo porque ahi te ves con los cuates para echar relajo.
Aunque siempre lo hacemos afuera de la escuela, en un café Internet .
Adentro de la escuela no hay nada divertido. Luego nos vamos al centro de
computo de la escuela, nada mas ahi. Nos gusta como que escaparnos de la
realidad con los video juegos. Asi puedes crear y destruir lo que tu quieras,
no seguir las normas y reglas de la sociedad”.

? Serie de dibujos animados que se proyecta en México por televisién abierta y por cable.

32

... e




“Detesto el control, las penas, la delincuencia. Yo creo que las drogas son
malas. Te dafan el cerebro y a tu cuerpo. Yo no le entraria, ni a fumar ni a
tomar. De las drogas que conozco porque las he visto en la escuela o por mi
casa, son el crack, éxtasis, marihuana, cocaina, la piedra, los chochos, las
anfetaminas. En la escuela se las vi a unos gueyes; la fuman mas los
hombres para ser mas desmadrosos. Por mi casa, hay un guey que la
distribuye. Se consume mas la marihuana, es la mas econémica”.

“La materia que mas me gusta es Fisica, porque nos deja hacer lo que
queremos, casi no nos da clase, y no nos regana. Ahi he aprendido formulas,
cosas fisicas de gravedad que si me han ayudado a saber mas, de todo, de
presion, si me gusta. Las he ocupado en juegos. Como en uno de guerra, de
campo de concentracion, también en el agua, hasta que nivel hay que bajar,
el aire cuando estas muy arriba, todo eso. Lo que pasa cuando sales de la
atmoésfera”.

“Tengo dos hermanos, nada mas los veo en la noche que llegamos todos. O
cuando nos vemos el fin de semana nos llevamos bien. Jugamos al play
station, o vamos al parque, o vamos a comprar discos, o cuando nos sacan
nuestros papas al cine o a nadar. Mis papas son a todo dar, de eso si no me
quejo. Si me reganan y todo pero si tienen porque y me dan todo no me
niegan nada, me dan chance no son muy estrictos”.

Estas imagenes muestran a jovenes en diversas circunstancias, con diferentes vivencias.
Sujetos que a pesar de lo que hayan vivido o estén viviendo, estan en pleno proceso de
aprendizaje, de crecimiento, de afirmar un caracter que perdurara a lo largo de su vida.
Estan construyendo una toma de posicién ante esa vida. En algunos casos son quiza un
conjunto de rasgos caracteristicos de una identidad emergente. No son los adolescentes
tan solo jévenes que se encuentran temporalmente descarrilados debido a los impulsos
bioldgicos y resistencias biologicas y sociales, son ante todo sujetos sociales con

practicas culturales propias que los distinguen de los nifos y de los adultos, incluso de
otros jévenes.
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Ser “locochén”, divertido, impulsivo, inteligente, inseguro, solidario, dificil, son rostros o
mascaras que los adolescentes asumen ante circunstancias especificas. El hecho de
llegar en algunos casos, a concebirse como imposible de establecer relaciones con los

otros de su misma edad, reflejo quizé de una constante busqueda por representarse a si
mismos.

Para el caso, es ese sentido de libertad, de trabajo y de diversién que el chico construye
en funcion de la comunidad con quien convive. Es una etapa de la vida que tiene que ver
con los cambios suscitados en los nifios al convertirse en adultos, como un ser, producto
del medio que lo rodea. Los cambios estan acompanados de un contenido emotivo, por
un sentido religioso, de un florecimiento del idealismo, de un deseo de afirmar el yo
contra la autoridad. La adolescencia vista como una época de la vida de los individuos
que implica conflictos e incertidumbres. Sujetos en situacion cultural, marco de
apropiacion, mediante el cual construyen sus determinaciones y sus acciones. Es el lugar
que el nifio ocupa en la comunidad. (Mead, 1979)

En gran medida, los jévenes, nifios o adolescentes, en México y en el mundo, constituyen

~ grupalidades diferenciadas, adscripciones identitarias, que se definen y organizan en
torno a banderas, objetos, creencias, estéticas y consumos culturales, que varian de
acuerdo al nivel socioeconémico, a las regiones, al grado de escolaridad, entre otros
factores. (Reguillo, 2000) Estas concepciones de adolescentes, en tanto sujetos en
situacion cultural sélo son entendibles en su historicidad y en las mdltiples influencias y
relaciones que en ella se van configurando.

La familia, los amigos, la escuela, los toquines, la ida al cine, son lugares comunes que,
adolescentes como Rafael, Sara y otros jovenes cercanos a ellos, se apropian de una
manera particular. Son espacios que los jévenes delimitan. Sea por la pertenencia como
en el toquin, a partir de cierta musica y de habilidades de liderazgo, o como una forma de
actuar en grupo. La relacion de comparacion, de aceptacién y rechazo que se establece
con algunos miembros de la familia, como el hermano mayor, o la hermana ‘estudiosa’.

La animacion de juguetes que elaboran para representarse a si mismos. Dar vida al

objeto inanimado, como ellos quieren ser y como desean ser tratados. L a simbolizacién
del Yo con respecto a los otros, una forma de construir la alteridad.
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Por lo que también podemos apreciar, los comics son de gran relevancia pues enmarcan
a los nuevos héroes. Un intenso consumo de cultura extraescolar. Un mundo de ficcion al
libre antojo de estos jovenes: comics, internety television. Tres medios de comunicacion

que se sustentan en el impacto y en la emocion, la sorpresa del acontecimiento, la
fugacidad y lo efimero.

Mientras que por otro lado, el sentir vago, lejano y muchas veces indiferente, la escuela.
Dirfa yo, como algo necesario pero que no se alcanza a comprender, quiza por que la
escuela y los adolescentes son como dos mundos distintos, en mi apreciacion. La escuela
anclada en el pasado, con una serie de planes que los jovenes deben cursar y con ello
ser alguien en la vida, inmersa en normas y formas de control hacia los individuos que
esta formando. Ir a la escuela, en muchos casos representa la obligacién legal. Y sin
embargo, la escuela para ellos, también es el espacio donde viven la vida, se retinen con
otros iguales, intercambian intereses, puntos de vista, comparten sus expectavivas,
juegos y proyectos propios.

‘ Todo esto que he enunciado de manera rapida, forma parte de esos rasgos identitarios
que los ubica como sujetos para los que a menudo es mas importante contemplar que
pensar. Jévenes adolescentes, cuya experiencia cotidiana contribuye a la construccion de
la identidad individual y colectiva. Sujetos que reconstruyen su identidad de acuerdo a los
cambios sociales y culturales. Por lo tanto, ellos no actuan por regla sino con base en
circunstancias socioculturales especificas.

La experiencia vivida de los adolescentes no se limita a la dificil ocupacion de un estadio
en el desarrollo como si fuera una especié de estaciéon rumbo a una postura cultural ya
adulta, también requiere una identidad propia y distinta y una préctica cultural distinta que
no son ensayos para la adultez, ni siquiera se orientan necesariamente hacia los adultos,
sino y sobre todo en esa constante busqueda de respuestas a preguntas como ;quién
soy? ¢quién podria ser? ¢qué quiero ser? Sobre esto hablaré en el siguiente apartado.
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3. ldentidad en crisis o nuevas construcciones identitarias.

“Verse a si mismo pasando de la tristeza a una alegria extravagante,
de la dulce melancolia a una pasion exacerbada

¢£no es acaso la expresion misma del dolor

ante el paso de la adolescencia a la edad adulta?”

Goethe

De camino por la calle 57, entré al mddulo deportivo, iba para presenciar un torneo de
futbol juvenil que ahi se llevaria a cabo a partir de las 10 de la manana. A medida que
pasaba el tiempo, los chicos fueron llegando. Se inscribieron seis equipos de ocho
integrantes. Los integrantes de los equipos, chicos de trece a diecisiete afios
aproximadamente, mantuvieron una pregunta constante a los organizadores —;A qué
horas llegan las ‘chelas’, 0 qué no va a haber? Nunca se dio respuesta. El torneo termind,
y todos se fueron a sus respectivas casas, aparentemente. Al doblar la esquina habia un
centro de ‘maquinifas’ 0 video juegos, donde muchos de los participantes al torneo se

dieron cita, para ‘echarse unas chelas’.

Traigo a cuento este relato, por dos preguntas que surgieron y me sugieren cierta
particularidad en jovenes de esta edad. La primera, ¢Acudieron al torneo de futbol para
jugar o como pretexto para tomar? La segunda tiene que ver con una situacion que
acontecié antes que diera inicio el torneo. Un chico vestido con su atuendo rayado, fue el
primero en llegar, se puso a calentar alrededor de la cancha improvisada de futbol;
pasados diez minutos, se par6 y se acosté en el suelo en una posicién que le permitl’a
dominar todo el espacio. Me acerqué y le pregunté por la hora en que iba a comenzar el
torneo y sobre lo que estaba haciendo. -;Qué no ve que estoy llenando de aire, la
cancha?- contestd y agregd indiferente: -Como en una media hora.

Euforia, desgaste fisico y cervezas en un torneo de futbol juvenil. Indiferencia y
respuestas desconcertantes en un incipiente didlogo. ¢Ddnde quedd la buena educacion?
;Cuadl es la diversion del juego? ;Coémo se establece una buena comunicacion? Son
nuevos dilemas que comienzan cuando el mundo infantil queda atrés. Cuando los objetos,
los conceptos y la causalidad que permiten a un nifio comprender el mundo son caminos
rezagados. Los convencionalismos, la sociabilidad, los prejuicios, los valores, la censura y
las prohibiciones igual que la obediencia a la autoridad, al parecer son cuestionados por
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su carencia de legitimidad. Las cosas que tenian vida por si mismas, no importan; de
hecho son los adolescentes quienes le dan ese estatuto de animacion.

Existen cambios en los adolescentes. Los que simplemente se muestran son los cambios
fisicos, sexuales y emocionales. Establecen formas de pensar diferente. Muestran un
caracter lleno de irritabilidad. Pero también establecen nuevos érdenes y nuevas formas
de relacionarse.

Edgar es un chico de 14 afos de edad, vive en el Barrio de San Miguel en |zatapalapa.

“Soy hijo unico... Me gusta la musica, andar con amigos... Generalmente nos reunimos en
el deportivo 0 aqui en la calle (donde vive)... nos gusta el relajo”. “La relaciéon con mis
papas es buena... pero no tengo porque obedecer si no estoy de acuerdo”; “escucho
consejos, pero no acepto la autoridad ni de mis papéas, ni de mis maestros, mucho menos
ni de otra gente”; “para que estudio, de todas formas no consigo nada”; “es mejor echar
relajo”. “ A veces soy medio atrabancado, impulsivo... a mi nadie me calla, si de discutir se
trata”. “No me gusta que se metan conmigo”. “A ver por ejemplo porque me tienen que
prohibir hacerme un tatuaje?”. “En la escuela los maestros ni ensefian, faltan un montén, y
luego nada méas nos quieren regafar. “Claro que tengo metas, quiero ser grande, triunfar
en la vida”. "Soy paciente, pero si me buscan me encuentran”. “Mira soy en principio,
amigable, confiable, pero que no se pasen de listos... a veces reconozco que también
soy egoista, vanidoso y enojon”. “Confieso que a veces no pienso en las cosas antes de
hacerlas... también hay veces que actlio mas por imitacién que por otra cosa.” |

Ana Laura tiene 13 afios, vive en la colonia Desarrollo Urbano Quetzalcdatl en Iztaplapa.

“Me gusta la musica pop... leer novelas y los cémics... Pero lo que mas me gusta es ver
television... las telenovelas sobre todo y algunas caricaturas”. “Lo que mas me disgusta es
que todos quieran opinar sobre ti... que les importa no?... Y es que todos te quieren
mandar, te manipulan, a fuerza quieren que hagas lo que ellos quieren”; “cuando tomaron
g mi opinién en cuenta?”; “no me dejan vestirme como yo quiero, por eso cuando voy a la
escuela me llevo otra ropa y a la salida me cambio”. “Relaciones sexuales?, no como
crees?... solo he tenido novios, pero ninguna relacién sexual”; “pues, siempre tengo dos
novios, por si uno falla, esta el otro”. “A mi no me preocupa lo que los demas piensen,

37




bueno a veces si lo que piensan de mi”. “Qué como soy? pues un poco atrabancada e
impulsiva... por lo general cambio en exceso de actividad... cuando no me parecen las
cosas a veces levanto un poco la voz sin llegar a pelear, solo para discutir y que me
escuchen”. “Tengo muchas dificultades parta organizar mi trabajo... de la escuela y los
quehaceres que me dejan hacer... es que me distraigo con cualquier-cosa, con la
musica... o la television”. “Después de la secundaria y la prepa voy a estudiar Derecho”.
“Generalmente soy paciente.. escucho consejos aunque luego se me olvida hacerles
caso.. Soy muy empecinada en lo que me propongo”. “Me molesta mucho que otros
(chicos) se crean mas que los demas”. “A veces siento culpa y me da verglenza que
piensen que no hago las cosas bien, que soy puro relajo y que no tomo las cosas en
serio”. “Pienso que los adolescentes son muy locos, que estan bien idiotas...”

Jaime tiene 17 afos, vive en la Vicente Guerrero.

“Vivo con mi mama y mi hermano menor”. “Trabajo en un taller mecanico... dejé la
escuela por el momento”. “No me preocupa lo que los demés piensen de mi”. “Siempre
me hago a la idea de que no me va a pasar nada malo, que tengo que confiar en mi
suerte”; “me gusta ser como yo quiero, no importa si los demas estan de acuerdo”; “lo
importante es que yo me quiera, que yo crea en lo que hago”. “Perdi la ‘virginada’ cuando
tenia catorce afos, con una morra de mi escuela, cuando iba en la secundaria”, “ hay una
chava que quiere conmigo, pero como que es media ‘zonza’, y pues que tal que se
embaraza, yo paso”; “un hombre debe tener méas de dos chavas, sino como va a ser
galan”. “No, no es que sea despreocupado, pero no mido las consecuencias de mis actos,
lo que tenga que pasar, pues pasard”. “Confio plenamente en mi suerte”. “En algunas
ocasiones he sido atrabancado e impulsivo, he tenido fuertes discusiones son mi jefa que
nada mas se la pasa lamentando, que si mi papa se fue, que si era un vago, y un
desobligado, y pues le he levantado la voz para que ya no siga con la misma cancion”.
“Soy muy empecinado en lo que hago”. “Me caracterizo por ser un chavo divertido,
aunque un poco conflictivo”. “No te creas, a veces siento tristeza y desesperacion, luego
ando en la ‘depre’ por la situacién econdmica, y por también por mis emociones”. “Me
gusta el rock y andar con los amigos, en la calle, que mas da”.

Manuel es un chico de 15 afos, vive en Desarrollo Urbano Quetzalcdat!.

38



“He tenido relaciones como con cuatro o cinco, ya no me acuerdo”; “la primera vez fue
cuando terminabamos primero (de secundaria)”.

Al igual que estos chicos, muchos adolescentes dan cuenta de nuevas conductas, incluso
legitiman esas conductas a través de nuevos enfoques que para ellos a ser una especie
de ‘valores’, como la evasion, la inconformidad y la rebeldia. Muchos de los gustos,
ademas de ser una moda que tiene que ver con el vestir, la forma de arreglarse el pelo y
la vision de su cuerpo, tienen que ver con estas nuevas sensaciones, llenas de emocion y
de aparente sin razon, cargadas muchas de las veces de desesperanza y fatalidad, tan
importantes en su sentir, en el ser que quieren proyectar.

Incluso podriamos pensar en referencia a estos adolescentes que despiertan al amor,
pero también a su incompetencia por el mismo, teniendo como resultado, la certeza a
poseer, donde la sexualidad se convierte en acto de poder. En los hombres, se aprecia

cuando hablan de relaciones sexuales, una posicion quiza hasta exagerante, cuando
afirman que han tenido muchos actos sexuales, al grado de decir que ya no se acuerdan.
En cambio, las mujeres no hablan de relaciones sexuales, sino de relaciones de noviazgo.

La tristeza es uno de los ejes que los motiva. El adolescente lo da todo por un instante de
felicidad. Tiene y debe buscar salida a este sentimiento, para ello esta la television, los
amigos, los padres, los maestros, los hermanos, los cémics, la musica, el baile, los
juegos, de no encontrar la salida, o de entrever una salida equivocada, quiza tienda a

refugiarse en el alcohol, el vandalismo, las drogas o en el peor de los casos, en el
suicidio.

De igual forma entrever en ellos, los adolescentes, como los intereses se multiplican
arrolladoramente. Se tornan en sujetos que todo critican. Se confrontan con la realidad en
cada acto que desarrollan. Confrontan la autoridad paterna, la autoridad de los adultos, de
las instituciones -la escuela por ejemplo-.

En esta etapa de la individualizacién, se incrementa el ejercicio de la crueldad y del
desprecio, el odio se vuelve un acto natural. La moda aparece como un medio de
competencia. Lo irreal pasa a ser verdadero. Lo que mas les preocupa es como acceder
al control y no perderlo. En los adolescentes, la emocién juega un papel preponderante.
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Muchas veces a estos cambios se les ha ubicado como el conjunto de caracteristicas de
la crisis de adolescencia, o en algunas de las veces, confusion de los adolescentes. Esta
serie de manifestaciones de rebeldia familiar, esos malos humores que molestan, o que
por lo menos incomodan, es la imagen dominante que convierte a la adolescencia en una
edad problematica, ingrata. ¢Pero acaso no serd que lo que ocurre es una crisis de
identidad en los adolescentes, que rompen con todo un modelo de individuo que los
adultos hemos establecido desde el momento —y aln antes- en que un individuo nace?
Dejan de ser el modelo de nifio que han asumido por diez afos -mas o menos- y que a
esta edad ponen en juego lo aprendido para reelaborar las formas de comprender el
mundo y lo que lo rodea, para establecer las bases de un mundo nuevo. Una identidad en
crisis, donde los valores dominantes pierden autoridad, y las formas de actuar y
comportarse hasta hoy concebidas como Unicas, han dejado de ser el modelo pertinente,

conducen a un nuevo proceso, que bien podemos denominar, la construccion de una
nueva identidad, la de los jovenes adolescentes.

Si se puede enmarcar las expresiones de estos jévenes de Iztapalapa, como el comun
denominador , de un conjunto de formas de vida y valores, expresados individualmente
en respuesta a sus condiciones de existencia social y material que dota de espacios y de
tiempos especificos (Diaz, 2002), para llegar a concebir a los ‘adolescentes en el
momento del cambio, como la suma de individualidades que marcan un status de

distincion, “me diferencio y luego existo”, “asi me gusta ser”, “ser galan”, “me gusta la
musica pop”, “he tenido mas de tres”.

Podria decir que los adolescentes mas que una crisis, viven una busqueda por apropiarse
de un territorio de significacion en el imaginario colectivo, de lograr su certificacion social,
es decir de su praxis divergente (como lo llama Roberto Brito, en Nateras: 2002). Una
forma de existir, un modo de ser, una forma y un estilo de vida que materializan una
subjetividad, la suya que han incorporado de su propia experiencia individual y colectiva.
Es pues, por asi decirlo, una construccion histérica, en la que han surgido estilos de vida
particulares, donde se convive entre iguales —la mejor defensa ante la autoridad- y se
resignifican objetos y simbolos. Son una generacion, en la que los sujetos se conciben
como un “nosotros” distinto a las précticas de los demas, es decir, mas que juventud,
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jovenes cuyas experiencias identitarias hacen su ser (con mindsculas, pues es una
realidad, no un deber Ser).

Dejamos de ver a los adolescentes como un mero proceso bioldgico que siempre ha
existido a lo largo de la historia, para dar paso a su especificidad, como una categoria
social, en la medida en que buscamos conocer sus procesos de organizacién, de una
resignificacion simbodlica, de sus expresiones y manifestaciones significativas. Por
ejemplo, con respecto a la autoridad impuesta por los adultos, los adolescentes en lugar
de desconocerla, crean zonas intersticias, donde participan con mas libertad. Valga la
metafora para ubicar la autoridad como un cuerpo, y la aceptacién como otro cuerpo,
estas zonas se ubican entre ambos cuerpos, dando posibilidad a un espacio vacio que
permite generar una posicién del sentir de los adolescentes, hasta un grado de tension
sin llegar a reventar la relaciéon. Son de alguna manera los ambitos de socializacion que
los adolescentes construyen como redes horizontales de solidaridad e interaccion,
muchas de las cuales han generado identidades y culturas juveniles como la rockera, que
expresan su existencia en el plano cultural simbdlico. (Urteaga, 2002)

¢Hay algun adolescente que no guste de la musica? De hecho a todo ser humano le
agrada escuchar musica. Sin embargo, en cien entrevistas realizadas a jévenes de San
Miguel, Vicente Guerrero y Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, se enuncian tres géneros
musicales como favoritos. Para el caso de las mujeres, es el pop y algunas el rock; para
los hombres —que soélo estudian o que estudian y trabajan- es el rock en primer lugar y el
ska en segundo lugar; para jovenes que sélo trabajan, la musica grupera. Por lo que me
atrevo a afirmar que el término adolescentes constituye una construccién sociocultural
que puede ubicarse en un tiempo y un espacio histérico-sociales determinados.

El gusto por determinados géneros musicales, la pertenencia a grupos, las formas de
vestir, los lugares que frecuentan, sus formas linglisticas de expresarse, entre tantos
otros signos de distincion, constituyen elementos distintivos de un sector poblacional. La
forma en que lo viven, el significado que le dan y las formas de representacion
simbdlicas, forman parte de sus practicas culturales, entendiendo éstas como el conjunto
de comportamientos que asumen para diferenciar con los otros (adultos, nifos y jovenes),
no se automarginan, trazan una territorialidad imaginaria, que los hace ser unicos. Los
adolescentes exteriorizan su experiencia adquirida y sus momentos de ruptura a partir de
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lo se denomina capital cultural (Bourdieu, 1998). Que en su suma, da cuenta de las
formas de hablar, actuar, modos de vida, movimientos, socializaciones, formas de
conocer, practicas de lenguaje y valores. Este capital cultural puede existir en estado
corpdreo, como disposiciones duraderas de la mente y el cuerpo, es decir, las estrategias
que el individuo disefia a partir de sus saberes incorporados, el uso del cuerpo para
representar una resistencia o una rebeldia; en estado objetivado, como artefactos
culturales tales como pinturas, libros, diplomas y otros objetos materiales, que los
individuos de esta edad utilizan a través del graffiti por ejemplo como un sentido de
territorialidad y de pertenencia; y en estado institucionalizado, lo que la familia, la escuela

y otras institucionales le aportan, y la forma en que estos chicos se apropian de ellas, en
tanto espacio social.

Consideremos al espacio social como una representacién abstracta, a la manera de un
mapa, un punto de vista sobre el conjunto de hechos, de reglas y de posicionamientos a
partir de los cuales los individuos dirigen sus miradas hacia el mundo social. Ese es el
territorio que los adolescentes construyen como la zona intersticia, que le permite asumir
la caracterizacion de su nuevo personaje, en el que actuara de acuerdo a las reglas
establecidas, buscando poner en juego las reglas que él ha comenzado a disefiar y que
no son otra cosa, mas que la forma en que ven las cosas, como reelaboran su mundo. El
espacio social es el espacio practico de la existencia cotidiana, con sus distancias
guardadas y marcadas y con sus allegados que pueden estar més distantes que los
extranos. Pero lo mas importante, es que en este espacio, los adolescentes en tanto
sujetos individuales y/o colectivos, miran a los demas, y se miran a si mismos, de acuerdo
a la posicion que les ha tocado jugar. Es como un juego de ajedrez, donde uno mismo es
una pieza, y ante el juego, construir estrategias de avance, de ataque o resistencia, donde
lo importante es no perder, ni morir en el intento, pues a menudo se expresa su voluntad
de transformarlo o de conservarlo (Bourdieu, 1988).

No es la regla ni la universalidad, las que permiten conocer la posicién de juego en el
espacio social que el adolescente asume, sino la particularidad de su historia, la
singularidad de cada sujeto, que como tal sélo se concibe en su entorno social, puesto
que eso es lo que lo hace ser y ser diferente.
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Porque nadie obliga al adolescente a actuar de una forma o a comportarse de tal o cual
manera, es su disposicion lo que lo lleva a asumir una posicién ante sus padres, ante sus
maestros, ante sus amigos, ante la escuela o la comunidad. No es un acto pasajero ni una
posicion efimera, es un acto que surge de sus emociones, sus afectos, sus intereses, sus
saberes y sus experiencias. Bourdieu (1997) construyé un término al que denomind
habitus, para definir la forma en que los sujetos interiorizan la exterioridad y que mas
exteriorizan esa interioridad, en tanto sistema estructurante, es decir el conjunto de
posiciones o de aficiones producidas por los condicionamientos sociales asociados a la
condicion correspondiente como un conjunto sistémico de bienes y de propiedades,
unidos entre si por una afinidad de estilo. En los que el habitus, es lo que une a las
practicas con esos bienes, en tanto que es principio generador y unificador, mediante el
cual las personas configuran su eleccién. Cualidad del sujeto que lo hace ser
diferenciable, generando con ello, précticas especificas, distintas y distintivas y que
conduce, de alguna manera a hacer clasificaciones del tipo, lo_ que come el obrero y como
lo come, el deporte que practica y la forma de hacerlo, por ejemplo, que difieren de las de
un empresario. De igual manera, los adolescentes se diferencian de los nifios y de los
adultos, por las practicas que asumen en la vida cotidiana, a través del lenguaje, su
vestimenta su comportamiento, sus juegos, sus preferencias musicales, literarias o
artisticas. Pero también se diferencian entre ellos mismos, de acuerdo a su espacio
social, como por ejemplo, los que trabajan y los que no trabajan; los que tienen
predileccion de juntarse en grupo y acudir a espacios publicos, de los que buscan una
relacion de pares en espacios cerrados; de hombres y mujeres; los que han tenido
relaciones sexuales de los que no las han tenido; los que toman y de los que no; de los
que usan drogas, de los que no usan; los que viven en una zona de alta marginacion, de
los que viven en zonas con mayores recursos econémicos. El habitus también contribuye
a clasificar diferencias entre lo bueno y lo malo, lo que esta bien y lo que no lo esta, lo
distinguido y lo vulgar, pero no son las mismas diferencias para unos y para otros; un
mismo comportamiento puede parecerle distinguido a uno y vulgar a un tercero. Ahi esta
la singularidad, una singularidad que no es sélo por una edad bioldgica, sino sobre todo
por una estructura social y un entorno cultural.

Estos principios de visién y divisién, las diferencias en las practicas y en los bienes

poseidos, en las opiniones expresadas, se convierten en diferencias simbdlicas y
constituyen un auténtico lenguaje. Las diferencias asociadas a las diferentes posiciones,

43




es'decir, los bienes, las practicas y sobre todo las maneras, funcionan en cada sociedad,
a la manera de las diferencias constitutivas de sistemas simbdlicos, como el conjunto de
los fendmenos de una lengua o el conjunto de los rasgos distintivos y de las desviaciones
diferenciales que son constitutivos de un sistema mitico, es decir, como signos distintivos.
(Bourdieu, 1997)

Estos principios de diferenciacién se desarrollan en un ambiente de tensién, en el que los
adolescentes viven una etapa en la cual tratan de copiar las formas de los adultos pero
son tratados por la /ey -constitucional y sobre todo la social- como nifios. Puede que
quieran trabajar pero estan obligados a ir al colegio. Desean decidir por si mismos pero
son sus padres o0 hermanos mayores quienes lo hacen.

Si la juventud es la fase de la afirmacién del sujeto y de su mundo, la adolescencia
representa la crisis de originalidad de las primeras aventuras —amorosas, sexuales, con
las drogas, el alcohol y el cigarro, con la integracién de grupos dentro y fuera del espacio
estudiantil, con la apropiacién de territorios (musica, lenguaje, vestimentas)- y la
formacion definitiva del caracter. Es un momento en que su yo esta formado por la
integracion de un sistema de esquemas propios basado en las experiencias infantiles
pasadas y superadas. A partir de entonces el individuo crea por si mismo su historia en la
medida que ha abandonado la infancia, que indudabiemente esta influenciada por el
contexto social, cultural y econémico de la zona en que ha vivido. El uso de su sexualidad
se suma como un elemento que permite ubicarse como joven, pero su dependencia
economica le confiere el caracter de adolescente. A través de la iniciacién sexual, se
confiere al individuo “mayoria” de edad, siendo esta un aspecto en la construccion de la
identidad masculina de los adolescentes.

Hoy en dia, ;Cudles son los contenidos y las préacticas que diferencian a los
adolescentes? Hasta hace poco podriamos hablar de los “ritos de iniciacién”,
entendiéndolos como aquellos actos en que el adolescente deja de tener estatus de nifio,
para recibir el de adulto, estatus que sélo podia conferir la comunidad, a través de los
ritos de paso, tan diferentes para cada comunidad pero con la similitud en todas acerca
del grado de madurez sexual y la desvirginizacién, asi como la representacion del lugar
que dicha sociedad local le conferia al individuo ~hombre o mujer-. En la historia reciente
de nuestra sociedad, tenia que ver con la familia, cuando el papé llevaba por primera vez
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al hijo para que fuera desvirginado por alguna prostituta —hoy, trabajadora sexual-, para el
caso de los hombres y en las muijeres, el inicio de la menstruacién que atraia la atencion
de la madre y de la abuela para dar una serie de consejos a la hija. El servicio militar y el
Instituto Electoral son las instituciones que aun se mantienen y que dan fe del transito a la
adultez, pues a partir de la cartilla militar y la credencial de elector, hombres y mujeres
obtienen los derechos ciudadanos constitucionalmente legalizados. Podria decir con ello,
que existe un sistema mitico ritual que desempefia aqui un papel equivalente al que
incumbe al orden juridico en las sociedades diferenciadas: en la medida en que los
principios de visién y de divisién que proponen estan objetivamente ajustados a las
divisiones preexistentes, consagra el orden establecido, llevandolo a la existencia
conocida y reconocida, oficial. (Bourdieu, 1999)

Pero como estos documentos no constituyen la legitimidad del rito de paso, en sustitucion
muchos adolescentes crean situaciones nuevas cargadas de significado que les permita
lograr esa distincion, dejar de ser nifios. No son signos generalizados, sino especificos de
acuerdo al medio social en el que los adolescentes viven. A través de las entrevistas con
chicos de zonas de lIztapalapa —San Miguel, Vicente Guerrero y Desarrollo Urbano
‘Quetzalcdatl-, encontré algunas expresiones que se reiteraban constantemente y que
sirven como rasgos o signos distintivos, mismos que clasifiqué como indicadores de
construcciones identitarias de adolescentes que de alguna manera semejan a los ritos de
paso:

e Las primeras experiencias.
En el caso de los hombres, haber experimentado la primera ‘borrachera’, el fumar,
conocer las drogas e incluso haberlas probado, y haber tenido relaciones sexuales,
constituyen el primer indicador de que han dejado la infancia. Para ellos, quien no ha
experimentado alguna de estas situaciones, no se “estd haciendo hombre” —como
sefalaron algunos de ellos-. “Tomar con los cuates y que en tu familia no se den cuenta
que lo hiciste, te separa de ellos, comienzas a ser ti mismo, a hacer valer’ —expreso
Tofo, un chico de la Vicente Guerrero-. “Yo casi no fumo, per siempre traigo cigarros,
sino luego, luego te hacen menos, se burlan y te hacen a un lado (los amigos de grupo) —
relata Ivan, un chico de Desarrollo Urbano que estudia en el CCH-Oriente-. “Si no lo has
hecho cuando menos con una (mujer), como quieres ser igual a nosotros?”, “Entre més
tengas (relaciones sexuales) eres més reconocido por los demés —dice Jesus, un chico
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del Barrio de San Miguel-. Estos mismos chicos entrevistados, afirman no haber probado
nunca alguna droga, aunque tienen conocimiento de ellas. De las que enumeraron,
resaltan: tachas, marihuana, cocaina, crack, éxtasis, la piedra, los chochos y las
anfetaminas. Para ellos, los inhalantes como el thiner o el resistol 50000 son para
“menores”, es decir, para aquellos que todavia son nifios. Afirman que de las drogas que
mas se consumen, son la marihuana, el crak y el éxtasis. Saben también, los lugares
donde se distribuyen, tanto en las escuelas, como en sus colonias.

En el caso de las mujeres, es menor la informacién que presentan. El fumar cigarro y
tener mas de un novio, son los rasgos que las definen como chicas que han dejado la
infancia. A pesar de que también conocen los nombres de las drogas no las conocen
fisicamente —afirman- ni los lugares donde se distribuyen.

e La conformacién de grupos.
Estas primeras experiencias, son uno de los elementos para la conformacion de grupos. '
Una necesidad que nace de las relaciones de pares, de entendimiento y de compartir con
otros a quienes consideran iguales. Por ejemplo, de los entrevistados en Iztapalapa, la
mayoria de ellos —hombre o mujer- manifiesta que cuando tienen algin problema
‘(econémico, emocional, u otro) acuden en primer instancia con su hermano mayor —sobre :
todo los hombres-, no se acude con la hermana mayor ni con los padres; ante la \
ausencia de esta figura, se recurre a los amigos(as) segun el género. -

Otros factores que posibilitan la conformacién de grupos, son el juego y la musica. En el
juego se demuestran las habilidades, la osadia y la audacia. “Cuando andamos en grupo,
nos gusta ‘cotorrear’ a las mujeres, ‘alburear’ a otros. Hacer cosas que no te atreves a
hacerlas cuando estas solo. Por ejemplo, siempre que andamos en el metro nos
metemos a la cabina” —dice Jonhatan. A diferencia de lo que pudiéramos pensar, jugar
futbol, no es para pertenecer a un equipo o0 a un club, sino porque “...es un juego que
puedes jugar aqui en la calle, con tus cuates y porque sin pelear te enfrentas con ‘otros
banda™. “Es un juego de habilidades y al terminar festejas con tus cuates” —manifiesta
Jaime. Segun Rafael, “haces grupo cuando bailas ska, si no perteneces a algun grupo se
te expulsa del area de baile, porque el ska es para medir tus habilidades, tus destrezas y
tu aguante fisico”. “Si no te gusta la musica pop, como quieres estar con nosotras, si no
fumas no eres formas parte”, -dice Ana Maria. Un lugar que cada vez gana mas terreno
tanto para hombres como para mujeres, son los establecimientos de video juegos, pues
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ahi se encuentran juegos de destreza, de musica, de habilidad y resistencia fisica y
porque en ellos, algunos adolescentes recrean la ficcion, “hacemos cosas irreales e
imaginarias, usas la habilidad mental y de las manos”.

e [a moda.

El colorido es uno de los signos distintivos en los jovenes y los adolescentes. Playeras de
color amarillo, azul, naranja, rojo, morado, son de los que mas se usan. Pantalones de
mezclilla azul, o negra son el complemento. Gorros, gorras de colores, hechos de lana o
lona, algunos con ‘rastras’ adheridas. Si no se cuenta con gorra o gorro, el pelo se tine
de colores —rojo, amarillo, naranja, morado, azul, y decolorado sobre todo-. Tenis de tela
0 de piel, de colores variados. Son las vestimentasAque adolescentes utilizan como
atuendo, segun el lugar donde participan, en las tocadas callejeras o lugares cerrados —
como el FARO (centro cultural para jévenes, ubicado en Iztapalapa)- de ska, slam, rock, o
musica electrénica. Existe una mezcla entre la vestimenta, la musica y el lugar, que
configuran una préctica identitaria, un signo de distincion, que si no se comparte se es
ignorado o expulsado de estos lugares comunes.

e El uso del cuerpo.

Muchos de los chicos entrevistados —hombres o mujeres- han hecho alusién al derecho
sobre su cuerpo: “que si me pinto el pelo, es mio, yo sé que hacer con éI”: “desde que
iba en la secretaria queria tener una argolla en la nariz, me expulsaron de tres escuelas,
hasta que mis papas me obligaron a quitdirmelo por los problemas que estaba
ocasionando, ahorita que estudio en la prepa, ya puedo traerlo, aunque ahora ya no me
llama mucho la atencion, pero por qué no te dejan, en que les afecta a los deméas?” ; “yo
tenia un tatuaje de un diablo, siempre me trajo muchos problemas, los policias siempre
me estaban molestando, cada vez que estaba cerca de alguno, se me quedaba viendo y
me empezaba a decir que si era drogadicto, que la iba a pasar muy mal, que me iban a
llevar detenido... hasta que me lo quité con laser. Ahora ya hay tatuajes que se poneny
quitan facilmente, en cualquier ‘tianguis’ los encuentras”; “que si me pongo una argolla
en el ombligo, no pasa nada, y me veo mas sexy, sensual, no?”; "por qué los adultos
tienen que darte permiso para hacer algo con tu cuerpo, a quien le va a doler, a mi,
entonces...

e |Los embarazos tempranos.
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“Yo lo que queria era salirme de mi casa, y mira, ahora tengo a mi hija y sigo viviendo con
mis papas”; “me fui con mi chavo, y hoy también tengo que trabajar”; “nos tuvimos que
casar, pues se me embarazo”; “tengo diecisiete y tengo que trabajar para mantener a mi
familia”, “me falld el preservativo™ “ella tenia quince y yo diecisiete, ahorita tengo
diecinueve y ya nos separamos”, “me junté a los quince, sin permiso de mis papas; me
buscaron para que regresara a la casa, les dije que no que aqui estaba bien, que ya era
una mujer grande, tengo dieciocho afios y dos hijos”, “me obligaban a trabajar, asi que
decidi casarme”; “desde chico comencé a trabajar en un taller, a los dieciséis decidi
casarme, no me dejaron, asi que me la traje una noche, y al otro dia ya no pudieron
hacer nada”. Probar que se es hombre porque se trabaja, porque estd unido a una mujer,
en el caso de los hombres; abandonar la casa por la tension que se vive con la familia en
el caso de las mujeres, es un rasgo distintivo que esté ocurriendo entre adolescentes de
temprana edad, y que borran de una palmada, el mundo infantil y el del adolescente para
inscribirlos en el mundo de los adultos, de las obligaciones, sobre todo en estas zonas de
Iztapalapa, donde se tienen cifras elevadas de desintegracién familiar, o de familias
donde los chicos tienen que trabajar desde temprana edad.

.Estas situaciones sustituyen en gran medida los ritos de paso o de iniciacién. Son
construcciones identitarias que significan, nuevos comportamientos que asumen los
adolescentes que tienen que ver con la necesidad y el deseo de afirmar su nueva
identidad y que se manifiesta de muchas maneras: transgresiones, exhibicionismo,
jactancias, ruido, juegos violentos, participacion en la conformacién de grupos, pandillas o
bandas, o bien participando en actos de destreza, audacia y competencia.

Son préacticas culturales que configuran una serie de comportamientos individuales y
colectivos, mediante los cuales los adolescentes buscan crear presencia, poniendo de
manifiesto realidades, practicas a través de las cuales se logra conmover, seducir,
enganar, ilusionar, encantar, divertir, aterrorizar. Y a través de estas presencias, reforzar
o alterar las disposiciones, los habitos corporales, las relaciones sociales, los estados
mentales. ( Diaz, 2002)

Estas nuevas ‘ritualizaciones’ no son sélo redes de acciones simbdlicas que emiten
mensajes, son también performances. Donde el perfomance es una nocién que alude
mas a acciones que a textos, es decir, los textos o guiones no fijan a aquellas; se refiere
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mas a la construccién social de la realidad que a su representacion: y nos remite
fundamentalmente a habitos y técnicas corporales. El performance es un hacer que
describe ciertas acciones que estan transcurriendo, ejecutados en sitios especificos,
atestiguados por otros o por los mismos celebrantes: es un hacer que focaliza esa
presencia en tanto acto de creacién. EI hombre —como género, y en particular los
adolescentes como etapa de vida- es un animal autoperformativo, sus actuaciones en la
vida social son, en un sentido, reflexivas, porque al actuar revela su yo, su nosotros, a si
mismo en la historia y en los procesos sociales. A través de los performances crea su
presencia, pero también su presencia es creada inevitablemente por otros performances.
De hecho los adolescentes cuando se integran en grupos o bandas, buscan un bienestar,
un status que los dote de poder ante los demds, ante lo que constituye el barrio; de
otorgar sentido y dar significado a su propia existencia; mostrandose a si mismos como
son y como quieren ser a través de varios recursos culturales: relatdndose historias,
dramatizando demandas mediante ritualizaciones, apropiandose y desarraigandose de
territorios; en suma, haciéndose visibles a través de performances, credndo su propia
presencia. (Diaz, 2002)

¢ Quién eres?;Quién soy? son las dos preguntas basicas que nos llevan al problema de
la identidad. Aquello que genera un efecto de cohesién en procesos dinamicos, que de
alguna manera se articulan en una serie de patrones de respuesta en condiciones
diversas, llamense sociales, ecolégicas o particulares del aqui y ahora de las situaciones
que protagonizan los individuos. La identidad es una especie de propiedad que su duefio
puede ocultar o revelar a su antojo. La identidad no es un dato con sentido en si mismo,
pues se conjuga en el conjunto de la comunidad. Esta se establece a partir del significado
que da a las representaciones, que transforma en un objeto buscado, de hecho es una
representacion imaginaria que da cuenta de sus practicas sociales, mediante las cuales
se produce en los individuos un fendmeno de identificacion. Se trata en suma de
significados en busca de significantes. (Duvignaud, 1997)

La adolescencia es una especie de si mismo con el otro, por medio del otro, que se
manifiesta a través de la comunidad y se afirma mediante una cultura propia, a través de
una serie de patrones de comportamiento. La identidad en tanto categoria, refiere a las
identificaciones gregarias, en la cual el aspecto cultural es central y contiene imitacién de
expresiones, estilos, gustos y preferencias. De igual manera tiene que ver con lo
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relacionado al grupo de pares. Asi, el grupo, en la mayoria de las circunstancias u
ocasiones, es un elemento muy fuerte de influencia y presion social con respecto a las
acciones de sus integrantes. (Nateras, 2002)

Para comprender al individuo construido por la modernidad es fundamental tomar en
consideracion el contexto histérico, social, cultural y linglistico en el que tiene lugar la
accion del sujeto. Para él, la construccion de la identidad en la época moderna es
problematica porque es una tarea del sujeto, ya no se encuentra preestablecida por los
imperativos sociales o religiosos. La busqueda de la identidad no se realiza en solitario,
puesto que se requiere el reconocimiento social de la misma y surge el diadlogo con los
otros. (Reygadas, 2001)

En el caso de los chicos entrevistados de Iztapalapa, la mayoria busca, cuando tiene
problemas a un hermano mayor o a los amigos (casi también mayores que ellos),
manifiestan la intencién o pertenencia e incluso, actian en grupo aunque también
expresan temor y desconfianza de las bandas organizadas que prevalecen en sus
colonias.  Las relaciones de pares tienen su fundamento en ese didlogo abierto y
permanente que establecen en su contexto social.

De la significacion de esas practicas, por ejemplo, los conflictos en la comunidad del
Barrio San Miguel en Iztapalapa, estan determinados por los que llegaron de fuera, como
dicen ellos, los de “Tepito” que viven en las “Arboledas” y que son los que ocasionan en
las rifas publicas que se protagonizan en cada festividad, como la fiesta patronal, y que
repercute en constante enfrentamientos durante todo el afio por los habitantes mas

jovenes.

La identidad social es como una construccion material de sentido social, es decir, como
una construccion simbdlica, su cultura es por asi decirlo el cuerpo de la identidad. Asi,
cuando se le da concrecion al concepto de cultura, se habla necesariamente de
identidad: somos en razén de nuestra historia y nuestras practicas, asi como de nuestros
productos, pero especialmente del sentido colectivo que éstos tienen para el grupo.
(Portal, 1992)
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La identidad en si y para si, es decir, desde dentro y fuera, es la que se dan los
individuos y los grupos a si mismos, y la definicién que se les da a ellos desde afuera,
otros grupos u otras instituciones. El término identidad es multivoco. Su significado varia
con la clase de objetos a los que se aplica. En su sentido mas general, ‘identificar’ algo
puede significar: 1) sefialar las notas que lo distinguen de todos los demas objetos y 2)
determinar las notas que permitan aseverar que es el mismo objeto en distintos
momentos del tiempo (Villoro, 1999).

Hasta aqui, podriamos plantear que la identidad es un proceso de identificaciones
historicas que confieren sentido a un individuo o a un grupo, es decir, que percibimos,
imaginamos y concebimos, bajo formas de imagenes y conceptos, como la manera que
nos permite aprehender el mundo, conocer y transformar la realidad. Concebimos a la
identidad no como esencia, sino como relacion.

La construccion de esta relacién, en la que se proyectan el conjunto de practicas
identitarias, materializa la experiencia para entrar en comunién con el mundo. Por
ejemplo, Miguel —un chico del Barrio de San Miguel- dice: -Yo me identifico con los de la
*calle 5 porque son los mas ‘entrones’, estoy bien cuando estoy con ellos, no siento temor
por lo que me quieran hacer otros que pertenecen a otras pandillas o bandas”. Para él, la
relacion de identidad significa una situacion de estabilidad, que puede significar un
“bienestar” pasajero, creer en algo por que alivia su situacién, lo tranquiliza, y quiza en
mayor grado, le da sentido a lo que es y ha sido, y sobre todo lo que es, en este juego del
tiempo, del aqui y ahora. |

En esta invencion del nosotros, los adolescentes tienen que inventar entonces sus
propias normas, sus propias reglas de conducta, sus estrategias de resistencia ante una
realidad que es su vida cotidiana, llena de sobresaltos y de desconcierto, de peligros
presentes y futuros. Entonces se rebelan de cuando en cuando y también se vuelven
violentos, pues lo seran, por necesidad social, para adquirir una identidad personal. El
grupo desempena una funcion de soporte y de aporte para la redefinicién personal, por
lo que su papel es positivo. Pero también es impositivo, en la medida en que cada
miembro tiene que demostrar incesantemente la legitimidad de su pertenencia. (Fize,
2001)
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Si concebimos el término identidades, como el conjunto de representaciones y de
practicas significativas que funcionan como matriz de significados, que define y otorga
valor a lo que se es en contraposicion de lo que se es ajeno, bajo el sentido de
pertenencia y otorgamiento de sentido que los individuos se dan a si mismos y a los
otros, al grupo del resto de la sociedad, entonces las busquedas de los sujetos
adolescentes, estan vinculadas a la conquista de un lugar en el grupo y de un sistema
referencial que organice de algiin modo el caos de la experiencia: a dénde pertenezco,
en que sistema de “valoraciones” me incluyo, cudles son las ventajas de pertenecer a un
grupo. (Duschatzky, 2002)

Asi cuando un chico se hace tatuajes en la pie o se hace perforaciones para colgarse
argollas en diferentes partes de su cuerpo, no sélo esta operando sobre su cuerpo una
multiple resignificacion (un cuerpo que se “lee” de distintas formas), también esta
segregandose tanto de otros muchachos que no lo han hecho, al tiempo que se integra a
una colectividad con la que acaso comparta una constelacién de significados, de
practicas, discursos, creencias, valores y actitudes, representaciones y auto
representaciones, en torno a ese acto simbdlico que expresa, que emite, mensajes mas
- alla del mero acto de tatuarse -mensajes que por supuesto no siempre son dependientes
de las intenciones del actor-(Sanchez, 2002)

De cierta manera, el actuar en grupo o banda puede constituir actos de reivindicacion y
resistencia, de creacion e imaginacion del futuro deseado. La fraternidad o la relacién con
los pares no supone el advenimiento de una nueva institucién frente a otra, la familia, en
franca desaparicién, sino que se configura como la posibilidad emergente frente a la
ineficacia simbdlica del modelo tradicional. Mas que la escuela o la familia, el grupo
aparece y se empodera como el portador de los patrones de identificacién. Se trata en
cambio de reglas pertinentes para habitar la situacién en los codigos dentro de una —que
quiza pueda llamarse- cultura de los adolescentes-.

Lo cual refiere a pensar en la identidad o identidades, como algo que se encuentra en
constante produccion, donde lo esencial no es el contenido sino el proceso mediante el
cual los adolescentes en tanto individuos o como grupo accedan a esas practicas
culturales, entonces podemos hablar de la temporalidad de los procesos identitarios,
donde la manifestacién de violencia puede ser un punto transitorio o algo que se
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convierta en el modelo de vida, hasta en tanto no lo conciba como algo no valido en su
actuar; en estos procesos identitarios estan en juego las expectativas de futuro, aunque
lo que predomine sean esas interrelaciones temporales que logran dar contenido a la
construccion del momento como un presente coyuntural, en el que da lugar su memoria
individual y colectiva como formas de resistencia o aceptacion, un juego permanente de
autodefiniciones y de heterodefiniciones, en las que el contexto local actiia como el
medio ambiente social donde los sujetos construyen sus procesos identitarios.

4. El sentido de la violencia en los adolescentes.

“El adolescente rebelde se construye.

La rebeldia, que puede ser pacifica, es positiva.
Sdlo resulta problemética la agresividad
adoptada como conducta permanente”,

Michel Fize

En estas construcciones identitarias, el modelo infantil es cuestionado y con él, la
autoridad hasta entonces aceptada por los hoy adolescentes. En este transito cadtico, la
agresividad deja de ser algo ‘natural’, pues se instala como un factor de crueldad, de
dominio y de poder sobre los demas y consigo mismo, se vuelve un acto violento que en
la busqueda por romper esquemas, atenta contra los demas utilizando aquellas mismas
herramientas —abuso fisico, mental y emocional- que fueron utilizadas para dominarlo.
En nuestros dias el auténtico contacto con la violencia se produce por el acto de ejercerla
o sufrirla. Nada es més terrible, porque muchas veces las consecuencias de ese acto
son irreversibles, pues estamos creando un nuevo sentido de vida, que tiene que ver con
la aparicion de la violencia en nuestro horizonte de vida, sea a través de los medios de
comunicacion y sus programas cargados de violencia, presenciar los comportamientos
violentos de los adultos, ver casi de manera natural el incremento de crimenes —

perpetuados contra personas o contra pueblos enteros-, ser participe de actos de
incomunicacion.
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La violencia tiene muchas facetas e historias, para el presente escrito, es pertinente
acotar el término violencia como el acto fisico o simbdlico ejercido directa o
indirectamente por una persona sobre alguien, mediante el cual se reduce o anula los
potenciales de realizacién de ese sujeto —individuo o grupo-. Pongo en juego dos
acepciones de la violencia: la personal y la estructural. La primera nos remite a la
violencia frente a frente. La segunda se inscribe en el marco social, y de sus condiciones
de vida. La violencia frente a frente, la entiendo como aquella que tiene que ver la
tendencia habitual de evadir la deliberacién. Se trata por lo general de personas que
desean alcanzar o lograr efectos rapidos y quieren huir de la responsabilidad de deliberar
y hacer una eleccion. Pueden ser actos pequefios y sin mayor trascendencia; sin
embargo, es muestra de la necesidad de autoevaluacion, de tener una identidad, de
poseer quiza su propia imagen viril y ante la expectativa social, una demostracién de
poder, y al mismo tiempo una manifestacion de odio generado por frustraciones ante la
incapacidad de expresarse, actuar y realizar acciones aceptadas en el medio familiar y
social, generando un grado de tensién explosiva. La violencia estructural, la entiendo
como esa violencia del contexto social, y del comportamiento de sus instituciones: la
impunidad con que actuan los delincuentes ante la corrupcién del sistema penitenciario y
‘de justicia, por ejemplo; la violencia como fundadora y conservadora de derecho; esa
forma de violencia que educa y legitima las formas de un actuar violento a través de
diversos medios: la escuela, cuando se instituye en sélo érgano rector y desemboca en
una cada véz mayor desercion y exclusién escolar; los medios electrdnicos de
comunicacion y su propaganda cultural de seres violentos como simbolos para las
masas. Que en conjunto legitiman nuevos valores sobre la aceptacion de la violencia.

Considerar a la violencia desde los medios o sus fines, podriamos sélo llegar a verla
como algo justo o injusto, dependiendo del lugar desde donde se mire; por ello, planteo
tomarla mejor a partir de los sentidos de su existencia, otorgados por los adolescentes: la
violencia como forma para resolver conflictos en el contexto de la degradacién del tejido
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4.1. La violencia como forma habitual en la resolucion de conflictos.

Esa tarde Ernesto estuvo a punto de liarse a golpes con Andrés. Durante la cascara de
basquetbol, Andrés lo estuvo hostigando, dandole codazos y empujones. Hasta que los
animos se calentaron y el reclamo florecid: -;Qué te traes ‘pinche’ Andrés?. —Que te
haces ‘buey’. Por qué me andas bajando a la Olivia. Ambos se midieron durante unos
segundos. —Aguas! Ahi viene el prefecto-. Grité una tercera voz. -Nos vemos a la salida.
—Orale! Fue lo Ultimo y curiosamente termin la ‘cascara’. Eran ya las ocho de la noche
con quince minutos. Se habia corrido la voz de que habria pelea, la cita era en la calle de
Villa Afeja, atrds de la Secundaria Técnica No. 13 (Colonia Desarrollo Urbano
quetzalcdtal). Cual gallos, Ernesto y Andrés danzaron el ritual de pelea, entre gritos de
exaltacion: -tu le das; —‘chingate’ a ese buey; -ya, dénse en la madre. Los animos se
calentaron, uno a uno recibieron golpes del contrincante...

“No hay casos detectados de alcoholismo o de adicciones. Pero eso si a diario se
presentan situaciones de violencia, sobre todo rifias entre los alumnos fuera de la
escuela” —Afirmo el subdirector de la escuela, Profr. José Alfredo Martinez Ramirez.

Algo similar acontece en la Primaria Genoveva Cortés, ubicada en la misma colonia,
donde aunque de manera ocasional, acontecen rifias entre los estudiantes.

De hecho, en las entrevistas realizadas entre chicos de Vicente Guerrero, Barrio San
Miguel y Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, la mayoria de los chicos —hombres o mujeres-
afirman que ante conflictos con otros iguales a ellos, buscan resolverlos a través de dos
vias: el dialogo y el uso de la fuerza; ambos son usados en diferente proporcion, y de
acuerdo al momento y a la situacion, especificos.

Ante los adultos, padres de familia o maestros por ejemplo, buscan eliminar las
diferencias o lo que consideran abusos de autoridad, a través de la indiferencia y la
apatia y en algunos casos la falta de participacién, pocos —afirman- son los que se
atreverian a enfrentarlos directamente. Por ello asumen, el anonimato para transgredir la
autoridad impuesta por la escuela o la familia, a través de pintas obscenas en los bafios
de la escuela y en bardas cercanas a sus domicilios, por ejemplo; en estas pintas se
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expresa la inconformidad y el enojo, sin mencionar los nombres de las personas a las
que se alude.

Con nifios menores a ellos, afirman que sin darse cuenta, abusan de la fuerza para
obligarlos a que realicen acciones para beneficio de los mas grandes, ante la justificacién
de que por ser mas pequefios, les corresponde obedecer, y que cuando crezcan, ya les
tocara asumir el papel que ellos desempefian.

Se definen a si mismos como atrabancados e impulsivos, en muchas de las veces como
agresivos. En constante tensién hacia los demas. Asumen que pocos se detienen a
pensar, a reflexionar sobre sus actos, que en el mejor de los casos prestan atencién a
alguna opinion, pero que al final de cuentas, se dejan llevar por un sentido comun de
acabar pronto, de encontrar una solucién préctica a los conflictos que puedan enfrentar.

En todo esto, existe una practica: el uso de la fuerza contra los demas. Sea ésta utilizada
para defenderse de otros o para abusar de los més pequefios. Es decir, el empleo de la
violencia como algo cotidiano que reproduce los esquemas violentos del mundo adulto y
« de sus instituciones, una historia de victimas y victimarios. Asi, los menores son victimas
de los adultos; un individuo es victima de otro individuo o de un grupo; algunos son |
victimas del contexto social. -

Imagine lo que pasaria si un adolescente no hace acopio a la afrenta recibida; seria su
‘ruina’ social. Si gana, obtiene estatus, y volvera a ser retado por el perdedor o por otros
individuos hasta que sea vencido. Si pierde sufrira el escarnio de los demds, y planeara
su ‘venganza’ o se desquitara contra otros. Se ejerce una ldgica sin sentido, todo regresa
al lugar de donde parti6 y sera el cuento de nunca acabar, hasta que otros sean los
protagonistas, o hasta que pase un buen tiempo y se generen nuevos cambios. Pero
antes de que esto ultimo suceda, esta légica recupera su sentido, cuando los chicos se
alian con otros, formando grupos para pelear por el dominio del espacio.

Lo anterior nos remite a una imagen. En ella, la violencia golpea al adolescente en todos
los lugares: en la familia, la escuela y en la calle. La violencia en cualquiera de sus
manifestaciones también es sufrimiento, desesperanza y expresa el drama de la
incomunicacioén. Como adolescentes observan que en algunos adultos, el ejercicio de la
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violencia (delincuencia) trae consigo, estatus, mujeres, ropa, carros, armas y poder
sobre los demas a través de imponerse por el temor, y ejercer en el territorio de la
inseguridad; entonces lo que comenzé como un juego de poder entre iguales al
conformar pequefios grupos, ha constituido el principio de una juego mayor; se
comienzan a imitar actitudes y comportamientos de los delincuentes. Se hacen adultos
antes de tiempo, copian una calca de la edad adulta basada en un nuevo ‘valor’: la
posesion —“dime cuanto posees y te diré quien eres’-.

En este trénsito, los adolescentes, como lo he enunciado mas arriba, erigen una cara
propia de una edad, un personaje que busca constantemente su autonomia vy libertad,
mostrarse y hacerse escuchar publicamente. Para ello se emplean métodos violentos,
como el hecho de imponerse por la fuerza. Se asurhen comportamientos y actitudes
impregnadas de un poder que no perdona, en la busqueda incesante de dar libre curso a
las conductas agresivas, escandalosas, obscenas, a exaltar su fuerza juvenil, a exigir de
los otros sin dar algo a cambio, a afirmar su inmunidad, a ser subversivos y luchar por la
suspension de las prohibiciones, a transgredir el orden.

. En esta edad la agresividad es propia, se usa para liberarse de las ataduras familiares,

de la autoridad escolar, del ejercicio de la libertad. Es una violencia que se ejerce para si
| y para con los demas, hacia su cuerpo esta destinada gran parte de esta violencia, en
| dos perspectivas: como objeto de consumo de los massmedia se aplica una serie de
limitaciones, como por ejemplo, tener la figura prototipo de belleza siguiendo patrones
diversos; como signo de distincion se horadan diversas partes del cuerpo, se tifen el pelo
| y se visten “estrafalariamente”, bajo la cuestién de pertenecer a un grupo o a una banda,

1

o0 simplemente para ser (con mindsculas), tener un sentido de pertenencia.

Es una etapa de crisis para los adolescentes por querer alcanzar la madurez, la hombria,
: donde la remuneracién econdmica los hace “independientes”, una falsa autonomia que
buscan ejercer. Cuando esto no se logra los adolescentes son tratados por adultos como
menores de edad con limitaciones y prohibiciones a las que ellos buscan a través de
actos violentos de confrontar y eliminar. Es el caso de muchos jévenes y adolescentes,
quienes incapaces de tener la oportunidad de un trabajo estable ejercen actos de
violencia, que a la postre conlleva a ejercer actividades delictivas y de distribucién de
drogas entre sus mismos pares, sean compafieros de escuela, vecinos y comparferos de

37

——




juegos. Estas actividades producen en ellos, alienacion y enajenacion, les roban y
despojan esa identidad en construccion.

Esto se arraiga mas en adolescentes que viven en zonas de alta marginacién y pobreza,
pues son contextos proclives a la violencia; por ejemplo, cuando existe desintegracion
familiar —como es el caso de Barrio San Miguel, Vicente Guerrero y Desarrollo Urbano
quetzalcoatl- , los vinculos familiares se vuelven cada vez mas fragiles, los chicos ante
problemas o dificultades no recurren a los padres, sino a los hermanos mayores, otros
familiares o con los amigos —siempre mayores que ellos-, en parte se debe a que la poca
existencia de vinculos, estuvo sustentada en la imposicion fisica y psicolégica.

Los adolescentes que deciden abandonar la autoridad familiar -no asi los que la
Cuestionan pero terminan por aceptarla- aceptan participar en grupos o bandas, porque
de alguna manera tienen que llenar ese vacio social que la escuela no pudo llenar. Estos
grupos constituyen una especie de identidad y de legitimidad.

Lo que nos conlleva a plantear que en el ejercicio de la violencia en jovenes
i adolescentes, se identifican dos puntos de vista; el primero es un punto de vista de la
psicologia occidental, quien mantiene que la exposicién a la violencia a los jovenes
conduce a la perdida de la inocencia, los jovenes perpetian actos de violencia ya sea
como victimas o perpetuadores, y que muchas veces son forzados por circunstancias
socioculturales a perpetuar esos actos y estas posiciones; el segundo punto de vista se
centra en los factores sociales y culturales, ante los cuales, los jévenes y adolescentes
desarrollan una capacidad de adaptacion a situaciones violentas en maneras culturales
especificas (Bucholtz, 2002).

Estas dos situaciones, nos anteponen a mirar a los adolescentes como sujetos
prosociales, que se encuentran temporalmente descarrilados debido a impulsos
bioldgicos y sociales; sujetos que buscan imitar modelos como a seguir, que encuentran
en aquello que simboliza un estatus de seguridad, econémico o social, que se afirman o
modifican para instituir los cimientos de un estilo de vida, de acuerdo al contexto social
donde se habita, que en gran medida tiene que ver con el incremento su capital social y
cultural, de acuerdo a sus estudios que realizan y a la convivencia con otros de jovenes,
depende entonces de este capital, la eleccién del modelo que seguirdn (Warr, 2002).
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4.2. Laviolencia como degradacion del tejido social.

¢Cudles son las posibilidades de vida entre la mayoria de los adolescentes que habitan
en colonias de alta marginacién, que tienen indices elevados de desintegracién familiar,
de violencia intrafamiliar, de falta de empleo formal, de cada vez mayor presencia de
venta de drogas y alcohol en menores de edad, de indices altos de delincuencia juvenil?
Situaciones que se viven de manera muy similar en las tres colonias donde realicé la
investigacion de campo. La Vicente Guerrero Manzana 5, por ejemplo, se le llega a
encontrar parecido con el barrio de Tepito y de la Morelos -en el centro de la ciudad de
México-, por su origen de comercio informal y su red de delincuencia y venta de drogas.
El Barrio de San Miguel, un lugar que durante el dia no representa mayor peligro, pero
por la tarde-noche, las bandas se ocupan de operar en algunas esquinas. Desarrollo
Urbano Quetzalcéatl, predios que asemejan a escuelas para formar delincuentes. $Qué
papel eligen los adolescentes representar?

Sobre todo, cuando la violencia significa también la degradacién del tejido social:
inseguridad para los ciudadanos, vacio de valores morales y sociales, destruccion del
,. espiritu humano. Existe una realidad que se vive en las colonias que he venido
mencionando, mismas donde los asesinatos, la venta de drogas y la delincuencia se han
anidado en grados alarmantes tanto para las diversas mstntucnones como para sus
habitantes, de hecho ahi, prevalece la cultura del miedo y del temor, en algunos casos
por ejemplo el Barrio San Miguel, la mayona §e conoce y por lo tanto no se ejerce la
violencia de las armas en contra de los mismos del barrio. Una realidad donde la
violencia es el comun denominador que representa ordenamientos del actuar, de “ser
machin” o “ser cobarde y ser puto” como acontece entre los jévenes de la Vicente
Guerrero. De la busqueda del “bienestar” y establecer vinculos con otros iguales, de
formar grupos o habitar en bandas para sobrevivir y al mismo tiempo construir de nuevas
significaciones.

Espere a que den las 20 horas, entre por la calle 57, de vuelta en Villanueva de Algaidas,
siga de frente hasta topar con Villa Corzo, y salga por Av. de las Torres. Ahora deténgase
y registre lo que observé en este rapido recorrido por una parte de la colonia Desarrollo
Urbano Quetzalcoatl. Note que lo primero que percibe es un lugar sombrio. Seguramente
que ya notd tres olores: humedad que proviene de las fugas de agua; un olor
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nauseabundo que proviene de las coladeras rotas y del terreno baldio donde se amontona
la basura que los vecinos depositan constantemente; espere huela ese olor como a petate
quemado, a hierba verde, si, es marihuana ese tercer olor. = No vaya por ahi caminando,
hay muchos marihuanos. Una voz que advierte. —Seguido asaltan a las mujeres en ese
predio, y haber, ;cémo encuentra a los delincuentes, si esté lleno de basura y ademas no
hay luz? Continua la misma voz. —Aqui ni la policia entra- sigue la misma voz. Espere, hay
algo mas, ;Ya not6 los seis vehiculos abandonados? Contintde su camino, ahora que son
las 20:35. Si puede, deténgase en la calle Manuel Canas. Video juegos “El club”, es lo
que usted se topa de frente. Note que en ese lugar se concentran la mayoria de los
estudiantes de secundaria, tanto los de uniforme verde como de café. Algunos fuman
cigarros mientras juegan u observan jugar. Otros toman un liquido amarillo claro en vasos
de unicel, no se confunda, no parece cerveza, es cerveza. Pasa el tiempo, son las 21:00
horas, muchos de los chicos abandonan los videojuegos, entre juegos y palabras
obscenas.

Circule por anillo periférico; si viene del sur, cuando encuentre | calle de Soto y Gama, vire
hacia la derecha; si viene del norte, retorne en avenida Ermita, encuentre la calle Soto y
.Gama y vire a la derecha. Pase las super manzanas 6y 7, va a llegar a la siper manzana
cinco; ahora dé vuelta la izquierda, tome cualquier calle e intérnese en esta super
manzana de la Unidad habitacional Vicente Guerrero. Vea su reloj, note que son las 19:00
horas, observe que casi no hay chicos en la calle, si esta en horario de invierno, vea que
casi se han encendido todas las luminarias de la calle, pues casi todas funcionan. Ya
habra notado que todas las calles estan pavimentadas, que las coladeras funcionan y que
los edificios estdn mé&s o menos en buenas condiciones. Preguntese entonces por qué
esta unidad habitacional est4 considerada por el gobierno de la ciudad como de alta
marginalidad y alto riesgo. Bueno, usted también ya habra notado los constantes lugares
que venden autopartes, también que cerca de estos ‘comercios’ existe cantidad de
vehiculos abandonados, y que quienes ofrecen las autopartes son chicos adolescentes y
jovenes menores de veinte afios -¢algo un poco raro, no? Ahora bien, si los chicos, nifos
jovenes y adolescentes no estan en las calles jugando, ;Dénde estan? Acertd! Estén en
los médulos deportivos y en las plazas publicas que hay en cada corazén de las super
manzanas. Tiene razén, huele a marihuana, y muchos chicos portan cigarros para fumar.
También muchos de ellos tienen, ocultas al pie de los postes, esas cervezas que llaman
‘caguamas’. Todo sucede mientras juegan futbol, o hacen competencias de bicicletas o
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patinetas, cerca también estan las famosas ‘maquinitas’ o video juegos —lugares de
entretenimiento y venta de alcohol, algunos hasta de drogas-. Los presentes comienzan a
retirarse después que han salido los chicos de las secundarias cercanas. Por quedarse
tan tarde, le ha tocado escuchar disparos -después de una semana me he enterado por
algunos vecinos, que se trataba de un ‘jovencito’ que al parecer vendia drogas y tenia
rivales en la competencia, lo mataron-.

Repita la hazafa, ahora circulando por calzada Ermita-lztapalapa; si va en direccién a
puebla retoérnese en anillo periférico, llegue hasta la altura del metro UAM-I y dé vuelta a
la derecha, en cualquier calle, usted est4 ahora en el Barrio San Miguel. Adéntrese por la
avenida Gavilan y vaya por las intermediaciones _entre la colonia y las unidades
habitacionales; observe bien, vera a algunos jévenes parados en las esquinas durante
horas a lo largo del dia, se quitan unos y se ponen otros. Ya como a las 17:00 horas, vera
que los nifios salen a jugar futbol en las calles, utilizando como porterias unas piedrasy
deteniendo el juego cada vez que pasa un automdvil. Quizds no vea tanto vehiculo
abandonado, pues sus calles son angostas, pero los pocos que hay, vea quienes los
ocupan; sil, jovenes que se meten para fumar marihuana o inhalar cocaina, o para tomar
*alcohol. Sirven también de guarida para los delincuentes que asaltan a transeuntes. Entre
las 19:00 y las 20:30 horas, nifios y adolescentes son llamados a sus casas. Sélo quedan
afuera jovenes como de diecisiete o dieciocho afios 0 mas. Se concentran en algunas
esquinas, muchos vecinos dicen que para vender drogas. Muchos de ellos pertenecen a
bandas que dominan ese barrio y muchas veces protagonizan rifias en contra de otros
jovenes, provenientes de las unidades habitacionales “La Norma” o “Gavilan”.

Si piensa que eso es todo, estd equivocado. De una vuelta por los hogares. Podra
encontrar informacion acerca del tipo de familia que predomina: familia extendida,
hogares con uno de los padres e hijos, y en menor medida los dos padres e hijos. En un
60 por ciento de las familias asentadas, ambos padres trabajan jornadas mayores a las
ocho horas de jornada laboral. Se cuenta con cifras del Gobierno del Distrito Federal, de
que en un 20 por ciento aproximadamente de las familias, existe violencia intrafamiliar,
ligada al alcoholismo, a las adicciones y que tienen o han tenido familiares presos. Existe,
con base en datos de la Secretaria de Educacién Publica, reprobacion y desercién
escolar.
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En estos asentamientos, la comunidad no cuenta, salvo en el Barrio de San Miguel, no
existen festividades comunitarias, sélo fiestas y bailes en la calle. No hay una red social
de solidaridad. No existen actividades recreativas artisticas o culturales, salvo los video
juegos y algunas actividades deportivas. La comunidad es dominio de bandas o grupos
delictivos que realizan asaltos a transelintes, a transportes publicos, robo de autos y que
venden alcohol y drogas —las mas comercializadas son marihuana, cocaina y crack-.La
comunidad existe a través de las rifias que se suscitan en las calles, cuando menos dos
por semana. La policia y la justicia no operan en absoluto. La calle, los mddulos
deportivos, las plazas y los video juegos, son los principales puntos de encuentro y
convivencia para nifios, adolescentes y jovenes.

Para muchos de los vecinos que ven a los jovenes, cada vez de menor edad,
deambulando por las calles y consumiendo drogas y alcohol, los miran con recelo, como
una molestia y peligro, pues acosan a las mujeres y asaltan a los transetintes. Por su
parte, los jovenes consideran que las autoridades cometen abusos y arbitrariedades en
contra de ellos. Lo que da por resultado, un entorno urbano inseguro para todos.

. Por dltimo, de una vuelta durante el dia, pare a un chico y entrevistelo. Notaré que
continuamente es vigilado, otros chicos se acercaran a preguntar sobre qué le esta
preguntando, y si usted les informa y les pide que si gustan ser lnformados simplemente
dan la vuelta y se van; en tanto, el chico entrevistado, a medida que el tiempo pasa, se
nota mas nervioso y con una imperiosa necesidad por terminar la entrevista. Sobre todo,
si usted eligié para la entrevista, las zonas cercanas a baldios o predios —generalmente
con casa de cartén y lamina-.

Es en estos contextos, en los que la violencia se ha erguido como todo un imaginario; la
inseguridad como un sentimiento, una sensacion que tiene a la calle como epicentro, es
decir, el centro de las operaciones. En los barrios o colonias marginales, la violencia
callejera se comporta como un elemento de alta significacion, en tanto pone en cuestién
a la calle, como el escenario principal de expresion para la comunidad (de la banda claro
esta).

En las colonias donde realicé esta investigacién, lo anterior se traduce en el acceso al
status de “hombria”; donde para ser “hombre”, se debe haber perdido el miedo, incluso a
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la muerte; se debe contar con bienes materiales (carros, motocicletas, armas de todo
tipo); se debe tener experiencia en “rifarsela” en todo momento; tener ingresos para la
familia. Para algunos es una forma de “trabajar”, e incluso se dice que existen lugares
donde se imparten “cursos de formacién” para desmantelar un coche, portar y accionar
armas, asaltar microbuses.

Es quiza, eso que llaman el aprendizaje social del crimen, donde los aciertos anteriores a
la propension para el crimen se encuentran presentes en una edad temprana y son
estables a lo largo de la vida y que consecuentemente no son afectados por eventos que
ocurren en la vida; se convierten en lo que llama ofensores de toda la vida, quienes
cesan de ejecutar actos criminales cuando y sélo si son capturados y puestos en prision.
Pocos son los adolescentes que aun viviendo estos ambientes sociales, logran evadirse
de este futuro de la delincuencia (Warr, 2002).

Como lo afirman ellos mismos —los adolescentes entrevistados-, “para mantenerme fuera

de problemas ya no me acerco a ellos”, es decir que para no verse involucrados en actos
delictivos o de drogadiccion, evitan pertenecer a uno de estos grupos de accién en el
“barrio o la colonia, lo cual resulta sumamente dificil. Aunque si bien el grupo en los
adolescentes, significé una blsqueda de espacio, puede mantenerse en él y ser
altamente delictivo, porque el grupo le procura “bienestar”, o bien abandonar al grupo, a
partir de que han cambiado sus actitudes, intereses y expectativas, que también sucede
para quienes han tenido oportunidad de continuar sus estudios a nivel superior 0 quienes
han encontrado un trabajo estable y bien remunerado. Imagen que se asemeja a Ié trama
de la pelicula brasilefia Ciudad de Dios, donde el narrador busca salirse del ambiente
criminal y de drogas sin tener que abandonar la favela.
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L. Cultura, adolescentes y practicas culturales.

A decir verdad, la vida en la cultura es un juego de historias entre las versiones del
mundo institucional y las versiones que los individuos recogen de sus historias
particulares. De tal forma que uno de los objetivos de vivir la cultura es sin duda, el de
generar habilidades cognitivas y sentimientos como formas de transmitir, explicar e
interpretar el mundo cultural, las complejidades de una sociedad cambiante en el mundo
moderno. Reconocer que las formas de pensar de una cultura y la creacion de significado
es fundamental en la construccién del conocimiento. En este sentido, no resulta una
ficcion concebir la cultura como una forma establecida y casi irreversiblemente
estabilizada de pensar, creer, actuar, juzgar. Las culturas siempre han estado en
procesos de cambio, y el ritmo de cambio se agranda a medida que nuestros destinos se
mezclan cada vez mas a través del rapido intercambio de la informacién.

Entendemos a la cultura, como ese conjunto de simbolos y significados que las personas
elaboramos, intercambiamos y consumimos para dar sentido a nuestra vida en sociedad.
Es asimismo, memoria e identidad en constante recreacién, como aquello que nos
identifica en un tiempo y espacio determinados. La cultura es un conjunto de tramas de
significacion que el mismo hombre ha tejido para relacionarse socialmente (Geertz,
2000). Es al mismo tiempo, el manual que ayuda al individuo a entender y a vivir en la
sociedad. La cultura es una manera de posicionarse frente al mundo, frente a los demas
y frente a uno mismo. Permite mirar de otra manera la realidad y pensar en el lugar que
cada uno ocupa en ella.

La cultura proyecta un objeto de estudio cambiante cuya situacion exige, reconocer las
etapas de desarrollo de una sociedad, distinguiendo el presente del pasado como
expresion de un tiempo socialmente nuevo. (Montesinos, 2002) La cultura expresa la
forma que adquieren las interacciones sociales en un periodo determinado, el cambio
cultural se manifiesta a partir de nuevas conductas en la interaccién social diferenciadas
claramente de conductas anteriores.

Son sus actos y comportamientos de los adolescentes, practicas culturales, que los
hacen ser diferentes a los demds. Diferencias y semejanzas que se construyen en

contextos especificos, estructuras que se imponen como modelos de vida, y que ellos,




adoptan de acuerdo al capital cultural que han acumulado. En esta correlacion de
relaciones interactuantes, en las que los adolescentes no sélo se ven como un producto
de estructuras simbdlicas, sino como un individuo racional al que también se le
reconocen sus emociones y deseos inconscientes. Sin menoscabo de la influencia que

logra tener el contexto sociocultural, como es el caso que he venido planteando:
adolescentes de zonas de alta marginacion en |ztapalapa.

Los individuos actuan a voluntad propia, bajo una suerte de sentido comuin. En este
actuar se pone en juego sus saberes, sus intereses, su caracter y sus emociones, su
racionalidad y su relacién con los otros. Se trazan metas y siguen caminos, es decir que
van conformando un modelo de vida, en el que tienen mucho que ver la familia, la
escuela, pero sobre todo la relacidén de pares, dicho de 6tra manera, el habitus construido
a partir del cual, eligen libremente en su actuar cotidiano y de acuerdo a la posicién que
representan en ese momento y en ese espacio de la sociedad en particular.

Son los barrios, las unidades habitacionales, las oficinas, las fabricas, las escuelas las
organizaciones civiles, sociales o religiosas, los companeros de estudio o trabajo, los
.amigos, los familiares —cercanos o lejanos-, los personajes proyectados por los medios
masivos, elementos que contribuyen a la construccién de un horizonte de vida, de
identidad. De hecho, las identidades de los jovenes adolescentes se trazan en la
interseccion del texto escrito -los comics por ejemplo-, la imagen eleétrénica y la cultura
popular —aquella que construyen los medios de comunicacién, la musica, el cine y otras
expresiones -encuentros rock, ska o banda-. Todos ellos son factores que modifican la
percepcion que los chicos tienen de la realidad, su actitud ante el conocimiento y el modo
en que conciben el mundo. Es para muchos jévenes el lugar desde el cual dan sentido a
su propia identidad. Los adolescentes modelan en esa cultura popular y cotidiana, sus
identidades individuales y colectivas y aprenden a hablar de si mismos en relaciéon con
los otros.

Es a través de sus practicas culturales —actos y comportamientos- que los adolescentes
establecen una relacién con la sociedad. Es a través de su sensibilidad y su cuerpo, que
hablan a los adultos. Y lo hacen a través de otros lenguajes: los de los rituales del
vestirse, del tatuarse y adornarse —con argollas por ejemplo-, la anorexia -y su
contraparte- como seguir modelos de cuerpos que la sociedad propone a través de la
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moda y la publicidad. Los otros modelos que casi no se comentan, los delincuentes que
viven en la impunidad, que tienen autos y armas, que roban y matan sin que la justicia los
aprehenda, quienes de alguna manera son vistos como los ‘héroes’ y ‘antihéroes’ del
barrio, pero al fin y al cabo, modelos a imitar. Porque los adolescentes, en esta
construccién de identidad, una tendencia es a la imitacion de personajes de las tiras
comicas y series de television, pero también de los personajes que son lideres.de grupos
delictivos en su misma comunidad. Imitacién o miedo, conllevan al mismo destino, ser
parte de los victimarios o para evitar ser agredido. No olvidemos que los jovenes a esta
edad se mueven entre el rechazo a la sociedad y su refugio en la fusion de grupos.
Muchos jévenes se reunen sin hablar, sélo para escuchar la musica y bailar. De hecho
para ellos, es mas importante contemplar que pensar.

He aqui un gran dilema con respecto a la escuela; se impone par justificar el dominio de
la razén, se olvida que los adolescentes aprenden por la emocién y la experiencia. Se
olvida, la institucidn, que el saber circula por otras esferas mas alla de las fronteras
escolares. Se olvida también que para estos chicos, los espacios tradicionales han
cambiado, que son otros tiempos y espacios legitimados a partir de sus practicas
‘cotidianas, en contextos sociales especificos; en suma, se olvida que el saber escolar
debe convivir con otros saberes que provienen de la television, el internet y la convivencia
en grupos, entre otros, sin que exista un lugar propio; que la edad dej6 de ser una
frontera reconocible; que son aprendizajes que se viven a toda hora y que se extienden a
lo largo de toda la vida. Por tales razones, estos chicos ven a la institucién escolar, como
algo obligatorio que no les produce mayor emocion. De hecho, los chicos entrevistados,
no manifestaron algin tema del contenido escolar que fuera de su interés, que se asiste a
la escuela porque ahi estan los amigos y para no provocar problemas con sus padres;
incluso, la figura del maestro es negativa, es la persona que solo al final recurririan en
caso de tener algun problema. Y es que el dilema seguird mientras no se parta de donde
estan los adolescentes, y no donde la escuela cree que estan o quiere que estén.

Para los chicos entrevistados, es de relevancia la relacién de pares, es decir la
construccion de un nosotros. El origen de la agrupacion entre pares, es una reafirmacion
ante acciones de exclusion social, que viven los adolescentes cuando son ignorados por
la escuela, la familia, la ley o el trabajo, cuando son hostigados por las instituciones de
justicia, o cuando son excluidos de clubes deportivos o culturales, o de otras
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agrupaciones de caracter juvenil. Sélo se existe con relacion a los otros, el grupo es el
lugar de enunciamiento, de expresion y de interaccién. Es un tipo social en si mismo.
Grupo de edad, categoria social, fuerza social, actor social. Como tal, tiene rasgos que la
distinguen de otros grupos de edad, de otros grupos a secas. Se sabe que posee un
lenguaje particular, valores y ritos especificos. (Fize, 2001)

Los chicos construyen nuevas identidades, lo que estoy por ser; una categoria emergente
que se caracteriza por las relaciones que establecen, con base en una busqueda de
autonomia, la conquista de nuevos territorios, que no son precisamente los fisicos, sino
sobre todo los imaginarios, los simbdlicos, como los c6digos que se enuncian en la banda
o el grupo, “por mi ‘brother’ yo doy la camiseta” por ejemplo, puesto que no se trata del
hermano consanguineo, sino del hermano de hermandad, de grupo y la disposicién de
afrenta que en él se expresa para con los demas; y que puede tener un mayor sentido en
la medida en que esté expuesto a una violencia generada por el actuar de las redes de
delincuencia y narcotrafico que existen en las colonias en que he basado esta
investigacion.

«La construccion de identidad, no se logra individualmente, ni aun en el ciberespacio, sino

en la interaccion con los otros. Por lo que al existir dudas acerca de si mismo, se genera
en él, una mayor necesidad de apropiarse y saberse parte de una imagen colectiva que
sélo se la otorga al grupo a que logra pertenecer. Sélo asi logra dejar su huella, de
reconocerse asimismo. Por ejemplo para chicos de Iztapalapa, un marcador de identidad
es ser ‘chido’, desmadroso, agradable, llenos de coraje contra todo, locos, rebeldes e
“inestables” emocionales.

Las experiencias sexuales son una suerte de prueba que Inducen a los chicos —varones
méas que mujeres- a formar grupos, y producen ese estar entre si, donde la relacién con
el sexo opuesto es algo temido y buscado a la vez, como parte del crecimiento, es decir
de alcanzar la primer madurez. (Fize, 2002) Lo observamos en los datos presentados
mas arriba, muchos chicos, a los diecisiete anos, ya han tenido relaciones sexuales,
algunos (as) son padres de familia. Mds que como una relacion pensada, como una
suerte de poseer status, distincion: “entre mds tengo, soy mas ‘chingén™ El hecho de
haber experimentado una relacién sexual a temprana edad, es parte de su ritual de

iniciacion a la vida post-infantil. Es nuevamente esa necesidad de demostrar su hombria,




de considerarse en el camino de la adultez. También esto forma parte de esa moral
socialmente aceptada, donde se establece que las mujeres tienen mayores restricciones
y negacion del ejercicio sexual, mientras que en los varones no solamente es algo
permitido, sino estimulado socialmente. De ahi que cuando los adolescentes varones se
ufanan de las relaciones sociales, y las mujeres lo ocultan, al menos hasta tener mas de
18 afos, se debe a esa moral que predomina socialmente. (Lefiero, 2000)

Un punto aparte. Las mujeres experimentan dos tendencias: sociabilizan sus emociones
y su sexualidad entre su grupo de amigas, no como un acto de competencia, sino de
convergencia, de construir semejanzas; o bien se guardan sus experiencias y no las
comparten con nadie. De hecho son mas reservadas, tiernas y enfaticas que los
hombres. Poseer estas caracteristicas en las mujeres’ contribuye a que rechacen mas
que los hombres a involucrarse en conductas que dafien a los otros, incluyendo la
conducta criminal. El proceso de socializacion de la mujer es tan diferente que

dificilmente seré protagonista de violencia en las calles, sino victima de agresiones
verbales, fisicas y simbdlicas.

En este contexto que para muchos se representa como un universo perdido, donde los
robos y agresiones ocurren con facilidad, tanto como pasatiempos como por necesidad.
En el que los chicos corren el riesgo de volverse mendigos, otros toxicémanos, otros
simplemente seguir la vida, la conformacién de grupos es diversa. Mientras que en la
Vicente Guerrero, la existencia de bandas se manifiesta por el consumo de drogas, la
violencia protagonizada y la delincuencia como factor sustancial, en calles especificas en
lo que llaman el corazén de la manzana. Espacio para la venta de estupefacientes, de
rinas callejeras y de juegos de vértigo con el uso de bicicletas y patinetas (donde lo
importante es el “arriesgue”, lugares donde dificilmente se observa la seguridad publica.
En el Barrio de San Miguel, las esquinas son los puntos clave para reunirse y drogarse,
para organizar la afrenta, para molestar a las mujeres que por ahi lleguen a transitar, son
lugares de todo el dia, palcos de observacién durante el dia para mirar la cascara de
futbol, puntos de distribucién y consumo de alcohol y drogas, y de rifias por la noche. En
Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, son los baldios los lugares dedicados a la actividad
delictiva y de vandalismo, algunos predios son las ‘escuelas’ de formacion para el crimen,
desde ahi se planean los robos y asaltos, se estructura la red de distribucién de drogas
tanto para la colonia como otras zonas de la Ciudad de México.
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Nuevamente la importancia del estatus y del prestigio y del respeto, dentro de los grupos
de adolescentes, es el eje articulador de la agrupaciéon. No es el oficio de vida, sino la
incesante busqueda, lo que conlleva a los adolescentes a conformar bandas, en un
ambiente donde esté permitido que se establezcan las reglas de la calle, es decir, de los
mas fuertes, los mas poderosos. La blisqueda de estatus es una forma de adaptacion,
que visto de esta forma ayuda a entender por qué los adolescentes muchas veces
arriesgan el “fisico” —como dicen ellos-, e incluso a la muerte por confrontar el ejercicio
del poder y sobre todo, entender porque cada vez son chicos menores de edad los que
participan en actos delictivos y de distribucién de droga.

Con respecto al uso social de drogas, una parte de jovenes esta experimentando con las
denominadas drogas de sintesis o de disefio (“éxtasis”; “tachas”, 4cido, cocteles) que ya
se han convertido en un valioso producto o mercancia dentro de la légica del mercado
globalizado dirigido especialmente al sector juvenil. Regularmente dichas drogas se
consumen en espacios propicios para la juerga, el baile, la distracciéon y los contactos
afectivos; donde lo importante, desde la logica del frenesi y la intensidad, es vivirse la
vida a todo lo que el cuerpo pueda dar y el dinero alcanzar. (Nateras, 2002)

De ello, se desprenden estos usos que los chicos adolescentes dan a las drogas y al
alcohol: es para estar en “onda”, en “ambiente”, para aguantar los lances en el aire y para
no rehuir a la rina, como dicen algunos para “darte valor”. En una tocada significa una
manifestacion violenta que busca un desfogue de fuerzas contenidas, para demostrar
cual banda es mejor, para hacer ver que no cualquiera puede entrar a estos espacios de
los cuales ellos se apropian e imponen sus propias reglas, una forma de integracién entre
iguales.

De igual manera el uso de drogas y el alcohol tiene objetivos variados, como somniferos,
euforizantes o distractoras para evadirse de lo cotidiano. Funciones se asocian con un
estado social degradado y una situacion econdmica saturada de inactividad vy
precariedad.

Entre los chavos, representa una nocién de convivencia: fumarse un toque es una

oportunidad para pasar un buen rato entre “los cuates”, para “desvariar” y evadir lo
ordinario. Asi ocurren las primeras experiencias. Se trata dicen algunos chicos, “evadirse
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juntos”, de “sentir’. El uso de drogas no es un acto ingenuo. Segun algunos vecinos, el
hecho de que los adolescentes falten al respeto a las mujeres y las agredan se debe en
gran parte a que estan ebrios o completamente drogados. En los lugares donde realicé la
investigacion, los actos delictivos aumentan debido al consumo de alcohol y drogas, y
sobre todo por sus formas para conseguirlas; robos, venta de autopartes,
enfrentamientos entre bandas rivales por el control del territorio.

La misma red de relaciones juveniles lleva al chico a caer en las adicciones, mismas que
se adquirieren a consecuencia de la imitacion, de la busqueda de pertenecer a un grupo,
de concebir que sélo se es a partir de la legitimacién de sus actos por quienes operan en
su barrio o en su colonia. Reconocer que entre sus pares hay la costumbre de beber
alcohol, es una manera proyectiva de sefialar que el propio entrevistado esta vinculado a
este tipo de adiccién. El consumo de drogas comienza en los amigos o hermanos, luego
con ellos. La desocupacién por desercién escolar y falta de empleo incrementa el uso de
drogas y la accion delictiva.

En suma, en zonas de alta marginacién y pobreza, existe una poblacion de adolescentes

'y jovenes de alto riesgo, en situacion critica, y no sélo por sus formas agresivas de
comportarse, su resistencia a la imposicion, la confrontacion a la autoridad y de evasion a
una realidad, a través de sus expresiones del cuerpo, la moda del vestir y de sus gustos
por la musica para construir su identidad, sino porque como actores sociales estan
expuestos a la insistencia de un camino, precipitarse a una red de contactos y
relaciones cotidianas en un ambiente de violencia social. |
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