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INTRODUCCION

E1l tema del presente trabajo es el divorcio como manifesta--
cion de la crisis de la familia en el capitalismo.

Hay que hacer referencia a la importancia de 1a familia en = ..

la sociedad. E1 ser humano tiene necesidades biopsicosociales que sa--
tisfacer y la familia constituye la primera institucion que se estruc-
tura para satisfacerlas. A su vez, la familia es producto de la estruc
tura social en la que estd inmersa y es la sociedad la que conforma --

‘Tas funciones de la familia con sus propias metas.

La familia forma a los individuos que se requieren en un mo-"

mento histérico determinado, apoyada en los canones establecidos de la
sociedad; por tal, el andlisis del grupo familiar permite la indaga- -
ci6n de la relacion de la pareja en su estructura psiquica y social.

En 1a relacif6n de una pareja influyen aspectos histdricos y
socioecondémicos que frecuentemente se mistifican en el ambito de las -
interrelaciones de la familia; donde la estructura econémica vigente -
genera estructuras para seguir reproduciendo su modo de produccién‘vi—
gente; resultando asi conductas estereotipadas en los papeles familia-
res; aunque algunas veces 1os pensamientos del individuo y sus especta
tivas chocan con las norpas sociales establecidas, reflejdndose asi --
una crisis en el grupo familiar.

De-*to expuesto anteriormente, se desprende el interés en ha-

cer esta investigacidn, a través del estudio de la actual estructura -
familiar en la sociedad capitalista de !éxico. Se presuncne que existe
una crisis de la familia actual, que contribuye a la disolucidn mari--
tal, y probablemente reflejo de algunos conflictos que repercuten en -
los miembros del sistema familiar.
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/,La literatura que existe sobre el tema del divorcio y 1a cri
sis de la familia en México es escasa> Hay que referirse a bibliogra--
fia de otros paises, apoyandose la investigacidn en estos modelos refe
renciales para generar nuevas formas conceptuales de aproximacidon a la
realidad mexicana. Estas formas de conceptualizacidn deben vincularse
con la investigacidn practica. ‘

(E1 objetivo mds especifico de la investigacién es conocer --
los desacuerdos en las relaciones maritales que causen mayor tensidn y
conflicto y que pueden incidir en la decisidén del divorcio en la pare-

Jad

{E1 divorcio, es un fendémeno que debe ser comprendido histéri
camente; por tal, no se pretende genera]izar‘las conclusiones que re--
sulten del estudio del divorcio de las parejas en esta investigacidony
Los resultados generalizables estarfan asi pues, restringidos a perso-
nas que tengan las mismas caracteristicas que los sujetos que integran
Ta muestra, excluyendo las variables no investigadas aqui y que sin em
bargo, en el curso del matrimonio pudieran haber provocado un divor- -
cio.

Hubo necesidad de seleccionar un instrumento con adecuada va
lidez cientifica que midiera los desacuerdos en la relacién matrime- -
nial que influyen en el divorcio. Se pensd en una entrevista estandari
zada, para lo cual se elabord un cuestionario especial.

[Es pertinente sefialar también, que una de las limitaciones a
las que se enfrenta esta investigacién,.es confrontar la crisis de 1la
familia a nivel macro, con los choques de espectativas a nivel indivi-
dual, que se detectan a través de los roles sexuales, actividad se- -
xual, aptitudes emocionales y caracteristicas de persdna]idad:§0 sea -
las cuatro areas, las dos primeras roles y actividad sexual, pretenden
reflejar cambios a nivel macrosocial contra aptitudes emocionales y ca
racteristicas de personalidad a nivel individual.
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En esta forma, se presenta a continuacion el esboso de este
~estudio con parejas divorciadas que permitirdn la conceptualizacidn, -
el analisis, y la comprensién de nuestro objeto de estudio: el divor--
cio.




I. "MARCO TEORICO

LA ORGANIZACION DE LA FAMILIA A TRAVES DE LA HISTORIA.

Existen pocas evidencias escritas sobre la historia de la
familia, sin embargo, 10 que se comentara ensequida estard basado
en las obras de Marx y Engels que hacen referencia al origen y - -
otras caracteristicas de la familia, a través de los estudios de -
~otros autores.

La familia no es solamente una institucion social con ca--
racteristicas propias, sino ella es también la expresidn de las le
yes y formas de organizacion de una sociedad determinada, que van
constituyendo el contenido de toda historia escrita hasta nuestros

dias. (1)

Engels en el "Origen de l1a Familia y la Propiedad Privada"
dice que la familia constituye un sistema que requiere ser explica
do histdéricamente, a través del papel fundamental de Ta consangui-
neidad y su influencia en el orden social en todos los pueblos sal

vajes y bérbaros.(z)

Bachofen cred el término heterismo para designar a la fi--
Tiaci6n por 1inea materna que l1legaba hasta el dominio femenino ab
soluto; empieza a estudiar a la familia desde un marco histérico y
describe que el paso del heterismo a la monogamia se produce entre
los griegos a consecuencia del desarrollo de las concepciones reli
giosas; y cita: "no fué el desarrollo de las condiciones reales de
existencia de los hombres, sino el reflejo religioso de esas condi
ciones en el cerebro de ellos, 1o que determin6é los cambios histé-
ricos en la situacidn social reciproca del hombre y la mujer".(3)

Lennan, considerado durante algiin tiempo como el fundador




de 1a historia de 1a familia, expone en su antitesis sobre las tti
bus exogamas y endogamas que en los pueblos antiguos s6lo se cono-
cian tres formas de matrimonio: la poligamia, la poliandria y la -

monogamia.(4)

<:Lubbock en su 1ibro "E1 Origen de la Civilizacion, recono-
cid como hecho histérico el matrimonio por grupos, el cual se desa
rrolla luego hacia la poliandria (cuando la mujer tiene varios ma-
ridos) origen del matriarcado; y la poligenia (cuando un hombre es

(5)>

marido de varias mujeres), origen del patriarcado.

Posteriormente aparece Morgan, quién dice: "la familia es
el elemento activo de toda sociedad que pasa de una forma inferior

i (6.) .

mas de parentesco por el contrario, son pasivos; s6lo después de -

a una superior a medida que la sociedad evoluciona Los siste-
largos intervalos registran progresos similares a los de la fami--
l1ia, y tienden a seguir en pie por la fuerza de la costumbre.

'iFMorgan_define cuatro estadios en el desarrollo historico -
de la familia a través de tres epocas principales que son: a) sal-
vajismo, periodo donde el hombre (nicamente se apropia de los pro-
ductos de la naturaleza en forma sencilla; b) barbarie, periodo en
que aparece la ganaderia y la agricultura y el hombre aprende a in
crementar la produccidén de la naturaleza por medio del trabajo; --
¢) civilizacién, periodo de la industria propiamente dicho; donde
el hombre sigue aprendiendo a elaborar los productos naturales. --
Los estadios son los siguientes: el primer estadio primitivo esta
dado por la familia consanguinea, el cual estd representado por --
las uniones gentilicias de los indios norteamericanos de la socie-
dad antigua, en ellas las relaciones sociales se caracterizaban --
por matrimonios en grupos, y por la interdiccidn de las relaciones
sexuales entre los ascendientes y descendientes. De esta forma el
régimen familiar de este estadio queca constituido por la influen-
cia dominante de los lazos de parentesco de los genes del derecho




materno, dindose asi el sistema de parentesco matriarcal. En este
estadio Morgan contradice la antitesis de Mac Lennan afirmando que
las tribus endbégamas y exdgamas son pura'invéncién.(7);>

E1 segundo estadio es: la familia punalda; en este estadio
la organizacién social es visualizada por la filiacién o descenden
cia de los sistemas de parentesco, que se mantenian a través del -
reconocimiento de la linea materna y excluian la relacidn sexual -
entre hermanos. Las caracteristicas de 1a familia americana deri--
van de la forma de familia punalGa en cuanto a su sistema de con--
sanguineidad.

E1 tercer estadio es: la familia sindidsmica, donde las --
uniones por grupos fueron sustituidas por l1a unidn de una pareja -
conyugal. La relacidon era de un hombre con una mujer solamente, --
siendo excepcionales los casos de poligamia, el vinculo se podia -
disolver con facilidad y tal disolucién podia ser requerida por --
cualquiera de Tos miembros de la pareja. Ademds se da el cambio de
filiacion; es decir, es abolida 1a femenina y se implanta la mascu

(8)

1ina.

La familia sindidsmica es la forma caracteristica de la --

barbarie que evoluciond hasta 1legar a una monogamia caracteristi-

ca de la civilizacién.

Por otro lado Morgan también escribidé que la familia mono-
gamica se did con el paso al patriarcado, por medio del derroca- -
miento del derecho materno, 1o cual estuvo intimamente relacionado
a la problemdtica de la propiedad privada. Con respecto a esto - -
Engels dice, que el hombre se apropia del derecho sobre los bienes
en forma legal, incluyendo a los hijos y a 1a mujer, y critica es-
ta forma de familia diciendo: “Se basa en el contrato, es instaura
do entre dos partes que no sufren los mismos derechos... se funda
en el poder del hombre, con el fin formal de procrear hijos de pa--

pr- T
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“4ernidad cierta a quien heredar"; por tanto no se tienen las mis--
mas obligaciones, y aclara, que como en el caso del proletariado,
cuando el hombre no tiene propiedad, se habla de estructura monogd
mica en el sentido etimoldgico, y no histérico.(g)

La familia monogdmica no fue de ninguna forma fruto del --
amor sexual, ni se basa en condiciones naturales; sino econdmicas,
y concretamente en el triunfo de la propiedad privada sobre 1a pro
piedad comin primitiva originada espontaneamente. Por 1o tanto, la
monogamia no aparece de ninguna manera en la historia como un - -
acuerdo entre el hombre y la mujer, y menos adin como la forma méas
elevada de matrimonio; por el contrario es la proclamacion de un -
conflicto entre los sexos como consecuencia de un conflicto entre
las clases sociales. Referente a ésto Marx dice: "la primera divi-
sion del trabajo es la que se hizo entre el hombre y 1a mujer para

la procreacién de hijos".(lo)

Asi pues, la familia monogdmica refleja fielmente su ori--
gen histdrico y manifiesta con claridad el conflicto entre el hom-
bre y 1a mujer, originado por el dominio exclusivo del primero y -
asi mismo, los antagonismos en medio de los cuales se mueve la so-
ciedad, dividida en clases desde la civilizacion.

A través del anterior esboso socioldgico se vislumbra la -
forma de como la familia se ha ido definiendo como una institu- ~-
cion, mediante su evolucion en la sociedad; la cuestién es saber -
si esta forma puede ser duradera en el futuro. Lo Gnico que puede
responderse es que la familia debe progresar a medida que progrese
la sociedad, y modificarse de igual forma. Si en un porvenir leja-
no, la familia monogédmica no llegase a satisfacer las exigencias -
de la sociedad, es imposible predecir de qué naturaleza seria lo -

que le sucediese.




2. LA ORGANIZACION FAMILIAR Y SU CRISIS EN EL CAPITALISMO.

2.1.

LA ORGANIZACION FAMILIAR.

Para tratar este capitulo se van a considerar dos marcos
de referencia; por un lado autores marxistas, antipsiquiatras

~y por el otro funcionalistas, para luego comparalos y anali--

zarlos.

Es importante'hacer referencia a la importancia de la fa
milia en la sociedad capitalista, repkesentada por la forma -
patriarcal monogdmica. Esta se dd a partir del surgimiento de
Ta propiedad privada por las condiciones econdmicas existen--
tes y como medio para legitimizar las relaciones sexuales, --
traspasar la propiedad a los hijos legitimos, y seguir repro-
duciendo el esquema del sistema politico.

La familia internamente es un sistema que mantiene un --
equilibrio a través de las transacciones de sus miembros y ex
teriormente es interdependiente con la sociedad, pues ésta 0l
tima conforma las funciones de la familia con sus propias me-
tas. En palabras de Marx: "la familia es una institucidn his-
téricamente determinada"; la actual familia mondgama patriar-
cal, realiza la divisidon jerdrquica del trabajo, y ejerce el

control piblico sobre 1a existencia privada.(lz)

La organizacidn familiar, se puede definirla como un gru
po de personas que viven juntas durante determinados periodos
y se hallan vinculadas entre si por la unidn de una pareja &
el parentesco de sangre. '

‘La familia concebida como estructura, lleva aparejado un
tipo de relacidn entre sus miembros; no es un objeto introyec




10

tado, sino un conjunto de relaciones introyectadas, Sartre di
jo: "lo que une a la familia es la internalizacién reciproca
por parte de sus miembros de sus respectivas internalizacio--

nes".(13)

Segin, los autores funcionalistas, en la sociedad occi--
dental, desde que la teminologia dei parentesco adquirid for-
mas precisas en los idiomas européos, existe un sistema so- -
cial que atribuye una importancia basica a la familia conyu--
gal caracterizada por la monogamia, en la cual, los miembros
aseguran en comin la base de apoyo econémico y otros elemen--
tos del status socia].(14)

En nuestra sociedad el principa] pilar estructural del -
sistema de parentesco es el vinculo conyugal del cual se deri
va la familia, grupo en el que el status, los derechos y las
obligaciones. Se definen, basicamente, por la simple pertenen
cia al mismo y por la diferenciacion de edad y sexo. Parsons

"dice que Ta separacidn de las funciones respectivas de los se
xos es la importancia funcional de la solidaridad de la rela-
cjén matrimonial en nuestro sistema pues el sexo es la base -
fundamental de la diferenciacidn. Otro hecho bdsico de la es-
tructura familiar es la exclusion relativa de las mujeres ca-
sadas del sistema ocupacional como una caracteristica y una -

necesidad del status.(14)

Siguiendo la misma 1inea de los funcionalistas, Merton,
menciona'que una de las funciones mas generales de la estruc-
tura familiar es la de construir una base para predecir y re-
gular la conducta social; pero Erikson con otra corriente de
pensamiento, estipula que la funcion que cumple el grupo fami
liar es: que el individuo aprenda la importancia de la identi

dad y su desarrollo dentro del marco fami]iar.(ls)

- bttt b i 0 . . L b e
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Posteriormente el grUpo de antipsiquiatras da otro punto
de vista del problema de la estructura familiar, haciendo énf
fasis en las funciones nefastas de ésta. Por ejemplo Laing es

“cribis; "la familia en cuyo seno nacimos hizo por nosotros to
do cuanto estaba a su alcance. Nos di6 sus distinciones, op--
ciones, identidades, definiciones, reglas, repertorios de ope
raciones, instrucciones, atribuciones, lugares, libretos, ro-
les y papeles que desempefar... pero no nos dijo quienes so--
mos nosotros, los que desempefiamos esos papeles y adoptamos -

esas posiciones".(lb)

Cooper resalta la parcialidad de las normas culturales -
que la familia proporciona a sus miembros, de acuerdo al sta-
tus social existente, al decir que la familia sirve "como in-
ductorio del conformismo, y mecanismo para disbip]inar el ni-
fio mediante socializacidn, y adaptarlo a 1a normalidad en fun

(17) Wilhem Reich --
ejemplifica To anterior con el caso particular de 1a familia

cion de objetivos culturales del grupo".

de” 1a alemania fascista, a la cual caracterizé como: “criade-

ro de personas despéticas”.(lg)

Otro aspecto importante a analizar con respecto a la es-
tructura emocional son los modos de funcionamiento de la ins-
titucién familiar, que estan sancionados por la religidn y la
tradicion. Estos valores re]igidsos,bprécticas y creencias en
la vida familiar se consideran como realidades sociales que -
influyen profundamente en la conducta social. En lo que se re
fiere a &sto Swift dice: "el hijo o la hija se ven limitados,
atados a la vieja religidn con sus sanciones y sus tabdes por
la influencia de sus padres, hasta que la frustracidn se con-
vierte en rebelidon y la unidad familiar resulta destruida". -
(19).

En nuestra cultura, la estructura emocional de la fami--

o5
4
23R

et e TV g A




2.2.

12

1ia patriarcal moderna radica en la relacidén interpersonal --
del hombre y la mujer, donde se considera el afecto como la ~
emocion fundamental que regula las relaciones de nuestra cul-
tura, idealizada en el creciente ‘individualismo. Swift, dice:
"que por elevado que sea el grado de individuacion que la so-
ciedad permita, es indudable que ésta exige, al mismo tiempo,
que el individuo se conforme a sus valores". Por tal se espe-
ra que se produzcan choques entre la tendencia al individua--

Tismo y las exigencias de la sociedad.(zo)

SU IDEOLOGIA.

Todo fendomeno social, en este caso el régimen familiar,
debe estudiarse a partir del andlisis de las condiciones mate
riales ‘que permiten la existencia de esa sociédad(ZI) y que -
el papel de la ciencia debe consistir en analizar y poner al
descubierto la realidad y verdad de la estructura de las rela
ciones sociales y su cardcter histérico. En toda sociedad ca-
pitalista como la nuestra, la familia refuerza el poder efec-
tivo de l1a clase dominante, proporcionando un modelo facilmen

te controlable para todas las instituciones socia1es;(22)

Las funciones de la estruciura de la familia matizadas -
por la transmision de pautas cuiturales nos caracterizan y --
conforman la ideologia familiar. Tales funciones juegan un do
ble papel: 1) conservador porqu: tiende a mantener el status
del pasado y 2) porogresista porque también capta y transmite
los nuevos bienes culturales.

E1 término ideologia para Marx, expresa la forma o mane-
ra, mediante la cual los hombres toman conciencia de su reali
dad o experiencia social. Marx dice: "la conciencia entendida
como conjunto de normas interiorizadas -como control interior-
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desempefia un papel importante en las sociedades modernas y —-?

complejas del sistema cap1ta11sta.(23) !

La conciencia se desarrolla en el seno del grupo fami- -
liar en el curso de un proceso que suele llamarse socializa--
cidon o enculturacion de la persona; donde el nifio termina por
desarrollar su conducta conforme a normas heterfnomas y no au

t6nomas.(24)

// La familia nuclear como institucidn, compuesta de padre,
fAﬁadre e hijos tiene tareas y leyes asignadas desde fuera de - N
ella misma, o sea desde la sociedad, que determinan las condi !/ %

ciones de socializacion que luego dan lugar a uno G otro tipo !
de conciencia: 1) el nifio se identifica con la madre o el pa-- /
dre aprendiendo el papel especifico de su sexd' 2) aprende -- /
las normas morales interiorizadas (como control) que le provo /"

4) /

‘\can sentimientos de culpabilidad si las infringe.

Para explicar los controles mencionados, los autores an-
tisiquiatras opinan: "la familia instala en los -individuos --
controles sociales como parte de su adaptacidn para funcionar
dentro de nuestro sistema capitalista, fijandoles los agentes

(25)

extra-familiares del estado burgués". E1 control social

e 1ncorporac1on de 105 esquemas de conducta establecidos por

e it

1a estructura soc1a1, es 1o que Braunstein 11amé el groceso -
de su3etac1on y lo exp11ca en base al ps1coana11s1s. "es el -

proceso de 1ncorporac1on de los sujetos a la instancia ideold
gica del 1lamado modo de produccidn. El comp]eJo de "Edipo" y

su correlato el complejo de castracidon son las premisas psico
16gicas ineludibles para el proceso de sujetacién de los se--

res humanos.(26)

Wilhem Reich dice: "que la superacion del complejo de --
Edipo estd determinada por la ideologia social dominante, asi
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como la posicion de los padres en el proceso de la produccidn,
por eso el destino del complejo de Edipo depende, en Gltima -
instancia de la estructura econdmica de la sociedad capitalis
ta.(27) Ademds anade que los sujetos que han sido incorpora-
dos asi, funcionaran como herramientas eficaces que van a cum
plir con determinadas tareas de la estructura organizacional
del sistema dependiendo del momento histdrico y la clase so-~-
cial que pertenecen. '

E1 sistema social a través de la fdmi1ia, dice Reich: --
"se encarga de vaciar los actos de sus miembros de todo tipo
de espontaneidad". "La personalidad posee ciertos aspectos re
lativamente estables y adquiridos en la nifiez (a través del -
proceso de socializacidn);.producto de la represidn lograda,
por 1o que solamente se toma conciencia de aquello que el sis

tema determina como pensab]e".(zs)

* £ E1 funcionamiento social de la familia en cuanto es una
forma adoptada por la ideologia de la clase dominante,.

cualquier sociedad explotadora, tales como la sociedad% _
vista, la feudal, la capitalista desde su fase més primigiVé '
en el pasado siglo, hasta las sociedades capitalistas depen:#
dientes e imperialistas que existen en la actualidad; éstévlg
gitimado por la tradicidn, las relaciones econémicas y la cos

tunbre vu]gar.(zg)

La familia burguesa, que gusta llamarse a si misma "fami
lia integral" es el ejemplo claro de la legitimizacidn de las
relaciones econémicas; donde esta institucionalizado el odio
en las relaciones interpersonales (la competencia y la descon
fianza); en ella estd dada una de las condiciones para la hos
tilidad para los nifios y contra los j6venes(29) Reich dice: -
"Ta familia nuclear burguesa en su estructura interna impide
el encuentro entre sus miembros y exige de cada uno de ellos

B b i
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un sacrificio que a nadie satisface". (29)

Ahondando al respecto, un estudio de Horkheimer sobre el
autoritarismo de la sociedad fascista, que pone de relieve --
Ea* las pautas del autor1tar1smo de la familia en el plano ideold
~gico como. 1nst11u§1on 1o equipara con el autoritarismo pa- -
triarcal que predominan actualmente en grandes sectores de la
clase media en la sociedad capitalista, y hace referencia &he
ante estas vautas la ideologia de los individuos, preconiza -
la identificacidn rigida y acritica con la familia, profunda-
mente convencional y estereotipadq)(3o) La estricta dicoto-~
mia entre la masculinidad y la feminidad y el tabd constitui-
do por las transiciones psicoldgicas de una a otra, correspon
den una tendencia general a pensar en términos de estereoti--
pos. Una manifestacidon de ésto lo es la diferenciacidn entre
los sexos, la cual conétituye el fundamento de la primera y -

mas e]ementa] divisidn de 1a humanidad en grupos separados.(30)

:{Tomando en cuenta lo escrito arriba podemos empezar a re
flexionar sobre Ta crisis actual de la organizacidn familiar.
Cuando los contactos o interrelaciones se realizan en el mar-
co de una ideologia establecida, especialmente cuando hay una
serie de lealtades y de ideas cerradas, se empieza a dar el -
equilibrio familiar que constituyen un primer indicio de las
fuerzas de un fracaso en las relaciones personales, que se ma
nifiestan en nuestra cultura desde el instante mismo en que ~//
el nifio empieza a convertirse en persona)

®/ La ideologia de la organizacidn familiar ha estado deter
minada historicamente ademds de que ha evolucionado de una --
forma a otra mis elevada, pues de otra forma si las ideas y -
tradiciones se mantuvieran rigidas contra el curso de la his-
toria, acabarian alejandose de la verdad y convirtiéndose en
ideologias vacias, aun cuando sea muy poderoso el apoyo que

L
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se les preste y las ideas religiosas que de ellas deriven.

La familia es una institucién que sirve de apoyo a la ci
vilizacion y en cierto modo sancionada por la religicén, prote
gida por la ley, aprobada por la ciencia y el sentido comin; .
se encarga de funciones muy concretas en todos los sistemas -
econémicos, es incuestionablemente, un elemento intrinseco de

la vida humana.(3l) |

La familia ha perdido su base egonémica y emocional por-
que el papel que desempefia actualmente dentro de 1a sociedad
y por reflejo de la ideologia, contribuye a formar en los in-
dividuos rasgos y actitudes tales como: roles sexuales este--
reotipados, la exaltacién del grupo nosotros, prejuicios ra--
ciales,. el nacionalismo agresivo, y el precio velado por las
instituciones democraticas; que se reflejan hoy en dia como -
una crisis de la organizacion familiar.

LA CRISIS DE LA FAMILIA.

" Para abordar la crisis de la familia en cuanto a su orga

nizacion, se hace necesario efectuar el correlato entre el ti
po de ideologia, los roles, el tipo de comunicacién'y la for-
ma de planificar la familia, de ahi a la escala de valores --
que ésta posee, pues a partir de ello se hacen inteligibles -
los fines y objetivos que en el grupo se dan; que pueden ser
tanto manifiestos como latentes.

Por un lado en cuanto a los objetivos manifiestos, la fa
milia es un grupo de personas que viven juntas durante deter-
minado periodo, vinculadas entre si por el matrimonio o el pa
rentesco de sangre cuya funcién es la reproduccidn para pre--

}

\

|
|

servar la raza, la legalizacion de las relaciones sexugﬂes, - ///
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1a formacidn y educacidén de la personalidad de los hijos para
integrarlos socialmente.

En 1o referente a 1os objetivos latentes, la_familia ‘.
ejerce presiones en el individuo para regular sus acciones e
imponerles una orientacidn para adecqgr]os a las exigencias y
necesidades del orden social actua]J["La familia deja de ser
una empresa humana para convertirse en una revalidacién de ac
tos prototipicos fundados en la voluntad de Dios, el derecho

natural o la naturaleza humana" Marx.(32)

Para el andlisis especifico de la crisis de la familia,
se enfocard la atencidon a los objetivos latentes que posible-
mente acarren la division de la familia.

o .
*"Q/'La"familia es el elemento bisico de interrelacidon de los
humanos, cuyos vinculos reciprocos pueden ser muy débiles. Si
cualquiera de los miembros de la familia desea separarse de -
los demds, y 1o hace, el resultado serd una crisis, puesto --
que la familia representa para sus miembros el mundo enterQ;Jl
Ronald Laing dijo que "la familia no es un simple conjunto de
objetos introyectados, sino'més bien una matriz de dramas., de

pautas de secuencias temporo-espaciales que representar".(33)

o
Zla sociedad determina, en forma mas o menos exacta y de-
tailada, las pautas de los papeles que rigen los compon&amieg
tos de los diferentes miembros de la familia como tales. Exis
ten expectativas sociales definidas acerca de como debe com--
" portarse el padre, la madre, el hijo y 1a hija, por lo menos
en sus relaciones mutuas; el conjunto de tales expectativas -
forman un modelo de la familia relativamente conformado desde
el punto de vista ideo]égic&; Sin embargo, con respecto a tal
determinacion social de los papeles, la familia moderna esta
experimentando un cambio profundo; en los G1timos tiempos ha
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aumentado la tendencia a flexibilizar los roles de los miem--
bros de 1a familia, sustrayendo a ésta, hasta cierto punto --
del control exterior. Desde luego, la mayoria de las pautas -
de los papeles familiares, estereotipados y fijados por la so
ciedad, continuan vdlidas,/Los miembros de la familia moderna
comienzan a expresar, en la esfera de intimidad, sus senti- -
mientos personales, su buen o mal humor, con mucho menos re--
serva que antes..? ’

Peter Heinz, desde un punto de vista general supone, que
en las sociedades modernas y urbanas y especialmente en la ca
pa media, la tendencia a la independizacion y liberalizacion
de la esfera de intimidad de la familia est3 contribuyendo a
“aumentar Ta importancia del prob1ema de la "inseguridad emo--
c1ona1", ya que 1os pensamientos del individuo muchas veces -

chocan con Tas normas sociales establecidas. (34)

( Por otro lado, Cooper dice que la inseguridad emoéiona]

es otro conflicto que acarrea la crisis en el régimen fam1- -
liar, la cua] estd dada por algunos factores que operan deh--
tro de 1a familia con efectos nocivos sobre el humano y son:

a) la estrecha imbricacidn entre las personas, que se basan -
en el sentimiento de lo incompleto del ser de cada cual; b) -
la familia especializada en la formacion de roles mas que en

preparar las condiciones para la libre obtencidn de su identi
dad; c) los agentes del estado burgués {la escuela, Ta igle--
sia, etc.) que crean el modelo familiar para que ejerza con--
troles y presiones en 1o0s individuos y éstos se sometan, y de

positan, ademas, en el nifio un elaborado sistema de tabues(3 )

(Ja crisis de la familia, reflejo de la inseguridad emo -~
cional del individuo, estd dada cuando su experiencia y el --
acontecimiento piblico no concuerdan, si se rompe la regla se
expone al choque. (36) )' :
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CDLas familias tienen que ver con lo interior y con lo ex-
terior de la estructura sociai, cuya funcidn mas general es -
la de construir una base para predecir y regular la conducta
social; por ello, si estos elementos de la estructura social
se separan, se disocian, la efectividad funcional de Ta es- -
tructura se reduce, se limita y sobreviene la crisis en la fa
milia. A partir de una comprensién profunda de la crisis de -
esa institucidn por intentar romper el control social, su cri

sis no tiene solucibn precisamente porque exige una revolu- -
cidn global de la sociedad.() (NSCRTHIITUS M

© Pero no todos los efectos de la crisis de la familia han
sido negativos, ya que la crisis actual de su organizacidn ha
tenido importantes repercusiones sobre la familia conyugal; -
"Tos conyuges tal vez pueden separarse ahora sin que el temor
o el castigo de sus parientes o grupo consanguineo ejerzan --
presidon, y a la pérdida de las ventajas, prdcticamente inexis
tentes ya, de la pertenencia a la familia en Ta sociedad urba
na moderna” de algunos paises, pero en México, aln existen --
presiones del grupo familiar, para no separarse de los lazos
conyugales.© T

€ AsT mismo vislumbramos que el debilitamiento de 1a fami-
1ia no es, sin embargo, un proceso auténomo sino un resultado
de ciertas circunstancias culturales y tradiciones familia- -
res que constituyen un fenémeno masivo que acompafia, a menhu--
do, a las crisis histdricas y a los periodos de transicion a
nuevas époéas, que pueden dar lugar a una desintegracién rela
tiva de la institucion fami1iaﬁ) Fromm: dice: "cuando la civi
lizacion vuelve a estabilizarse, surge la familia bajo una --
nueva forma especifica como el factor primario de transmisidn

de las pautas fundamentales de la vida civi]izada".(37)

Cuanto mds terreno pierde la familia como unidad econdmi

B Wi o se e
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0
f ca esencial en la civilizacion occidental, mas importancia --

atrivuye la sociedad a sus formas convencionales. Asi pues, -
en el matrimonio radica el foco de los intentos de conserva--
cion del status, donde se exaltan los aspectos patriarcales -
que subsisten en la sociedad, y por ello-ta mujer depende del
hombre y se encuentra en una posicidon de desventaja. Este es

el patrimonio‘histérico de la mujer impuesto por una sociedad
secularmente masculinag E11a esta muy interesada en la invio-
labilidad de la institucion matrimonial: "el matrimonio es --
una relacidn practica; el hombre la ha de adoptar para gozar

de los beneficios de la cohabitacion y la mujer busca en ella

una seguridad".(38)

A La organizacidn actual econdmica se ha apoderado de nues
tra vida privada, ha transformado la esfera de la vida ocupa-
da anteriormente por la familia, en una esfera de tiempo Ti--
bre socialmente controlada, y ha otorgado a las mujeres el --
predominio en esa esfera(ss); pero al mismo tiempo le ha asig
nado una serie de papeles contradictorios: ama de casa-madr%5:><7
profesional-objeto erdtico- etc., con 1o cual le serd dificil
planificar una vida familiar satisfactoria, cualquiera que --

sean las combinaciones intentadq§>(3g)

L]
NE1 papel de la familia en el actual industrialismo moder

no muestra el defectuoso desarrollo de 1a vida emocional de -
sus miembros, de la habilidad de su caracter y su tardia - --
transformacion en adultos. Los hijos descubren pronto la dis-
crepancia entre el verdadero caracter de sus padres, tal como
viene determinado por el sistema social?."en la revolucion --
burguesa los individuos se convierten en simples atomos socia
les... su individualidad no es mas que una serie de caracte--
r1‘st1‘cas".(40) (:El lugar que ocupa el individuo en la jerar--
quia social no constituye ya un hecho propio, cabe entonces -
establecer diferencias entre é1 mismo y su funcion en la so-
ciedad, lo cual acarrea una crisisff
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Ningin otro fen6meno de nuestra sociedad revela tan cla-
ramente la naturaleza problemdtica de la familia moderna como
el divorcio.

La crisis centradas en los aspectos legales y politicos
del equipo familiar se muestra en el actual indice de divor--
cios en Estados Unidos de América (mds del 65%) del afio de --
1979 en el grupo de bianco y negros que se encuentran dentro

de la clase media y a]ta.(40)

DIVORCIO COMO CONSECUENCIA.

Dominian (1966) hace un andlisis del divorcio como un fe
némeno .del sistema familiar y comenta que desde la revolucidn
industrial, el esposo tuvo que trabajar fuera de la casa, pos
teriormente 1o hizo 1a mujer. Estos cambios sociales traen --
consigo un cambio en el rol de la mujer; factor que intervie-
ne en el desacuerdo eminente de las relaciones entre ambos se

X0S, ref1%jéndose en el incremernito de divorcios en los ulti--
42)

mos afos. P

E1 estudio hecho por Dominian en 10,000 mujeres casadas
en Estados Unidos en el afio de 1956, demuestra que el porcen-,
taje de divorcios fué de 54.6% en la poblacidn.

~.

-.‘...4»'-\“
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™~
Para entender el indice de crecimiento en la taza de di- ¢

vorcios de los G(ltimos afios, hav que referirse al analisis --
del matrimonio, visto como la sociedad legitima de un solo --
hombre y una sola mujer que se unen para llevar el peso de la

vida (ART. 59 de la Constitucién). E1 ideal de la sociedad de /

mocrdtica individualista es el matrimonio monogdmico que ope-
/

ra por via tradicional y que presupone una igualdad entre el /

hombre y la mujer (prerrogativa .exclusiva de determinadas cla

B T T
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ses).(43)

Asi pues, la interaccion entre los cOnyuges sigue un curso a
identificarse al nivel de la realidad social, es decir: "cuando inte-
reses comunes tanto en las aspiraciones culturales, como econfmicas -
-hijos, detalles de la vida cotidiana- estdn ligados a la posicion --

. . . .. P 44
econdmica incluso cuando se dé la pasion erot1ca".( )

® lcuando surge el choque o desequilibrio de las aspiraciones so
ciales que cada cbnyuge asperaba de la relacidn, se acarrean los con-
flictos matrimoniales que provocan un choque de espectativas indivi--
duales entre ambos miembros, produciéndose asi, el divorcio o la sepa
racion legal como alternativa a los problemas que los amenazan. "E1 -

divorcio es la muerte del matrimonio, el marido junto con la esposa y °

los hijos son Tos que llevan el duelo, los abogados son los empresa--

rios de pompas finebres, el tribunal es.el cementerio donde se presen
»

ta el atald y el matrimonio muerto es enterrado".(45) :7

' °£Por otro lado, el divarcio legal establece formalmente que el
matrimonio ha terminado; la separacidn legal puede ser tanto por - --
acuerdo mutuo como por decreto judicia]) Oshiver dice: "el enfoque de
la Tey se centra en la conducta sobre 1a que se supone se emiten los

Jjuicios y las decisiones objetivas".(46)

L E1 divorcio es un sintoma de malestar familiar, cuyo proceso
enfatiza o implica diferencias de actitudes entre el hombre y la mu--
jer en los elementos de interaccidn (que no siempre son de identifica
cién), tanto en lo intrapsiquico como en 1o §ociocu1turaf7‘Dichos ele
mentos son: provision de las necesidades fisicas necesarias para am--
bos; satisfactorio desarrollo de la coalicidn marital; desarrollo de
la personalidad individual; utilizacién y acuerdo de las técnicas pa-
ra la crianza de los hijos; adopcidén de roles sexuales de acuerdo a -
sus propios valores; culturalizacidn o formacidn de la descendencia.
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Cuando alguno de éstos no armoniza entre los conyuges, puede incidir
como motivo de la ruptura de la relacidn; es decir, si alguno de es-
tos elementos no estd en equilibrio, el nivel de las expectativas de
los conyuges baja, provocando desilusiones, enojos, y agresiones; =--
factores que influyen en la terminacidn de los lazos que unen a la -
pareja, desquebrajando la relacidn matrimonia].(47) :7 o

Para que se cumpla el equilibrio de los elementos de idterag\\\

cion marital, es necesario que la relacidn que se establezca, sea --
flexible -complementaria y simétrica- o sea, por ejemplo, los roles
sexuales complementados entre 1los cbnyuges, se desarrollen y cumplan
en conformidad con las expectativas y metas de ambos. Cuando no se -
adopta este tipo de relaci6n, se di un sistema rigido que puede aca-
rrear conflicto a nivel de: desacuerdos por el poder de decisiones,
desacuerdos en la intimidad, inclusidn y exclusion de amigos, intere/

ses, grupos sociales, preferencias y forma de negociar]as.(48)

€ Los desacuerdos son los indicadores de como funciona la pare
ja y de como satisfacen sus necesidades. El matrimonio que no satis-
face las necesidades de los cdényuges, no resulta ni operativo ni fun
. cijonal; por 1o cual, empiezan a existir pocas razones para insistir
_en la continuidad de éste, dindose asi los motivos para el divorcio.
(9).

w —_
(?k1 conflicto puede iniciarse por via masculina o femenina, - /

sin perder el marco de referencia de 1a cultura donde: los sexos se {Qzﬁgaf

educan en una separacidn relativa; donde las prohibiciones sexuales
fuera del matrimonio son estrictas, especialmente en la mujer; y el r
status de diferenciacidon entre los dos sexos queda descriminado por /
la division de roles y un distanciamiento psicoldégico que explica 1a
rareza del gran amor romdntico y el escaso valer que se le otorga p

ra la solidez y la continuidad del matrimonio.fﬁo)

Benedek nos comenta al respecto: "nuestra sociedad centrd su

/
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ética y sus costumbres en la necesidad de asegurar la estabili?acgén
51

del matrimonio y no de investigar la dinamica del amor en si".

L \a intensa y vasta revolucidn socio—sexuaT que hemos experi--
mentado en los G1timos afos, motiva a que las tensiones de las rela--
ciones matrimoniales culminen con mds frecuencia de las que desearia-
mos en el divorcio. Ya mujer afectiva y objeto de intercambio, ademas
ciudadano de segundo orden, el mito de Ta maternidad, etc.; el hombre
social, 1a virilidad masculina, el machismo, etc.; son consecuencia -
de 1a ideologizacién de las relaciones en el seno de la familia que -
le son impuestas por la sociedad"?§52)

La autoridad patriarcal, orden de 1a familia contemporénea --
contribuye a la separacion relativa de los roles, que son desempefia--
dos por cada uno de los miembros de la pareja; impregnados éstos de -

valor?cignes culturales y establecidos de antemano por la realidad so
. 53
cial.

Caparros, explica tras muchos problemas matrimoniales y de di
vorciados tales como: la sexualidad y su inadaptacidn; la falta de co
municacion, la dependencia, la inmadurez y el adulterio; se esconde -
el sentido real y el impacto de los cambios que se producen en la cul
tura. Asi como la inestabilidad de los valores; la caleidoscopia movi
1idad de 1a industria y de la vida cotidiana. Ademds supone que éstos
solo se resuelven, a través de 1a toma de conciencia-accién para disi
par la ideologia del etorno; y afade: "el cambio hacia formas sexua--
Tes mds adecuadas, hay que efectuarlo simultaneamente con la transfor

.. - . 5
macioén de las estructuras bas1cas".( 4)

'lbr lo tanto, también existen otras razones que pueden contri
buir al divorcio. Entre otras tenemos las discrepancﬁas entre los pa-
peles que cada conyuge desempefia en cuanto a las necesidades psicose-
xuales y sociol6gicas condicionadas por una ideologia de una sociedad
determinada, aunado a los encargos biolégicos y socioldgicos de repro
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ducir y crear a la nueva generacién. Estas discrepancias son: la eman
cipacién de Ta mujer por el control de nacimientos; la relativa inde-
pendencia econdmica de la mujer; las espectativas sociales que cada -
esposo proyecta sobre el otro para satisfacer sus necesidades econdmi
cas, sexuales y emocionales; la no identificacién de los roles socio-
sexuales en el proceso de la relacidn pareja, etc. Estas discrepan- -
cias, pueden acarrear la falta de inadecuacidn entre los miembros de

Ta pareja.(ss) y 4

Por G]timo, para referirse al andlisis del proceso del divor-
cio, como se ha visto, es necesario interesarse en las necesidades in
trapsiquicas de los esposos y el contexto social en el dEE*EE‘Héﬁ'EEL
tas.§En realidad, el divorcio se plantea como una posible alternativa
para el hombre y la mujer; en el sentido de verse atrapados éstos en
unas relaciones, imposibles que tienen el potencial de amenazarlos fi-
sica y emocionalmente. La decision de divorciarse, desde las bases le
gales (alegatos requeridos por los estatutos) que se utilizan, no son
la auténtica razdn del divorcio, s6lo reflejan la realidad socioldgi-
ca que proviene de los continuos efectos del sistema gubernamental y
econémico derivados del bienestar socialf "A despecho de todos los --
clamores contra la institucidon del matrimonio, nuestra sociedad si- -

gue siendo fundamentalmente matrimonia]".(56)

(:El divorcio se plantea como una probable alternativa a las --
discrepancias matrimoniales, pero la sociedad, aln no ha integrado a
la persona divorciada; ni ha establecido su propia estructura, su pro
pio sistema basado en sus conceptos, actitudes, sentimientos y valo--
res con los cuales viva y se desarrolle en su nuevo rol. Esto es por-
que el sistema no desea reconocer la crisis actual por la que atravie
sa la familia, que tiene que ver con lo interior y lo exterior de la
estructura social; y por tal, demanda un cambio en las normas socia--
les estab]ecidaé;}
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LA FAMILIA Y EL DIVORCIO EN MEXICO.

3.1.

LA FAMILIA MEXICANA EN LA HISTORIA.

A través de la historia la sociedad global determina, -
en forma mds o menos detallada las pautas de los papeles que
rigen los comportamientos de los diferentes miembros familia
res.

La familia en México es el elemento basico de la socie-
dad y 1a expresidn de las caracteristicas y las leyes de la
organizacidn del sistema capitalista.

Para entender la evolucidén de la familia en México, de-
bemos situarla en tres momentos que son: indigenismo, epoca
colonial, independencia.

La estructura familiar en el periodo de las tribus indi
genas (Azteca, Otomies, Mayas, etc.) estaba basada en la so-
ciedad patriarcal (enmula la influencia histérica de algdn -
poderoso matriarcado), la familia era bastante homogenea. --
Las condiciones traumdticas de este periodo derivadas de un
ambiente hostil, homogenizan a la familia y unen a sus miem-
bros con el fin de defenderse frente a las condiciones adver
sas del medio; ademas, la familia se forma como grupo solida
ric de tipo militar con la finalidad de Ta conquista de otras

(57) Las diferencias culturales entre 10s roles se--

tribus.
xuales de los miembros del grupo familiar, estdn dadas por:

el sacerdocio en la religibén, predominio del hombre; y la --
distribucién del trabajo en la comunidad. El padre no es una
persona ausente, vive de 1a agricultura en la comunidad, y -
la madre, a ayudar al padre en las labores del campo y ade--

mas, factor decisivo en el mantenimiento del hogar, cuidado
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de los hijos, acarreo de lefia y agua. E1 hijo, desde tempra-
na edad se ve impulsado por razones econdmicas a establecer

identificaciones tempranas con su padre; referente a esto Ra
mirez dice: "la mujer y los hijos, necesitaban brindar al --
hombre fuerzas en las faenas agricolas para producir un mini

mo de satisfactores".(sg)

E1 segundo momento histdérico se refiere a la familia en
la época colonial. Una vez consumada la conquista de México,

se inicia la consolidacién del mestizaje proceso irreversi---
ble; "si la chingada es una representacidén de la madre viola

da, no me parece forzado asociarla a la conquista, que fué -
una violacidén, no solamente en sentido histdrico, sino en la
carne misma de las indias" (E1 Laberinto de la Soledad: Octa
vio Paz). La valoracidn que el sefior espafiol hizo de la mu--
jer indigena fue relativamente de segundo orden; es decir, -
como 1o comenta Ramirez: “por una parte una mujer hispana al
tamente valorizada, pero distante y sumisa del hombre, barro
camente refinada, ocupada en festividades religiosas y civi-
les, y por otra parte, la mujer indigena que le daba calor y
que culturalmente era considerada como objeto mercenario".

E1 panorama histdérico de esta época 1leva el signo de -
una raza indigena, supeditada a la raza blanca; esta depen--
dencia acarrea tensiones sociales entre 1los hombre y 1o re--
fleja en sus grupos familiares. En la vida familiar, el mes-
tizo o hispano seguia los valores morales rigidos que le im-
ponia la costumbre catélica espafiola con la esposa, compafie-
ra y elemento base de la familia; pero fuera del hogar, el -
hombre daba curso independiente a sus relaciones sexuales ex
tramatrimoniales con una actitud de dominio hacia la mujer,

dando lugar al amasiato o a la prostitucién.(so)

Alegria, -
supone al respecto: "la casa chica menos lujosa donde vivian

las amantes mestizas" (Diorema de los Mexicanos Jorge Segura

(59)

'1i§a> — ///2?
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Mi]én).(sl) La estructura familiar mexicana de esta etapa,
generalizando relativamente, se caracterizd porque la mujer

adopta un papel sumiso dentro del matrimonio; Se agudizan --

los caracteres de superioridad del hombre ante la inferiori-
dad de 1a mujer.. "Mientras el hombre se dice, goza tedrica y
normativamente de una autoridad practicamente sin limites, -
dentro de la vida familiar y social de la colonia; la mujer

debe 1levar sobre sus hombros el peso y la responsabilidad -
en cuanto al cuidado de los hijos y la dependencia econémi--
ca".(62) No hay evidencia relativa, de que la mujer este re
legada a lasfunciones del hogar en todos los estratos socia-

les que existieron en esa etapa.

Por Gltimo, tenemos la tercera etapa de la historia de
México que se refiere a la estructura familiar en la Indepen
dencia y Revolucién, donde ya se venia arraigando el machis-
mo desde la etapa anterior. "En el fondo, 1a inseguridad de
la propia masculinidad... y la exclusién de la mujer de la -
vida econdmica y social, estard dirigida a afirmar la supe--

rioridad del hombre". (63)

"Los sentimientos delicados son -
rehuidos como caracteristicas de feminidad y amaneramiento...
por eso, el ser rajado, chingado, cufiado son connotaciones -
pasivas de identificacidon con la mujer y decirlo es aludir -

1a ideqtificacién temida y hacer alarde de mascu1in1dad".(64)

Los autores que intentan explicarse las caracteristicas
que conforman la psicologia del mexicano, argumentan que es
a raiz de la Revolucidon de México cuando se‘empieza arraigar
un patriarcado autoritario que se sustenta en el machismo --
(elemento muy discutible, pues es dificil generalizar a to--
dos los niveles); "son los que mandan, sexualmente son los -
poderosos villanos otras fanfarrones, conquistadores pero --

también sentimentales y estéicos".(65)
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Lo que es factible rescatar de esta etapa donde empeza-
ba el inicio de un capitalismo incipiente, es que 1la mujer -
mantiene relativa dependencia econdémica con el hombre en el
seno familiar; pues la estructura social donde se daban los
inicios del industrialismo y el hombre ya participaba; ain -
no se hace necesario 1a participacién de la mujer en la pro?
duccidn como fuerza de trabajo, sino fue hasta después, cuan
do se desarrolla mas el sistema capitalista, y el trabajo en
las fabricas exige mds mano de obra; es entonces, cuando la

mujer se une a la fuerza de trabajo productiva.(GG)

. LA FAMILIA MEXICANA CONTEMPORANEA.

Es necesario considerar 1o que se ha venido diciendo -
acerca de la familia en el capitalismo, para caracterizar a
la familia mexicana en particular.

— La organizacidon familiar en México en el capitalismo, -
se sigue rigiendo por influencia de un sistema patriarcado.
En algunas clases socioecondmicas del pais, las mujeres han
optado unirse a las fuerzas productivas y al mismo tiempo, -
le ha sido conferido el cuidado del hogar.

b”ta familia contemporanea en México, tiene en reé]idad-° \

caracteristicas variables que Ta conforman en los diferentes
niveles socioeconémicos. Por tal, es dificil englobar en un

solo modelo de 1a familia las funciones que realmente desem-
pefia, pues existe alguna diferencia entre los grupos fahi]ig

res que se forman en cada grupo social. Lo que se puede argu °

mentar, es que las funciones que asume la familia, 1o hace -
guiada por las pautas y reglas que conforman a la estructura

- social existente, reflejo del sistema econdmico vigente. Los

roles que desempefian los miembros del grupo familiar, son fi

e
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jados por la sociedad, la cual regula sus acciones desde - -
afuera formando un modelo de 1a familia, desde el punto de -
vista ideoldgico.

Existen algunos autores mexicanos, que han dado su pun-
to de vista, para caracterizar la familia mexicana, sin acla
rar a qué grupo social o cual tipo de familia se refieren. - ¢
Sus argumentos, mas bien van por el lado de generalizar y es
tereotipar a la familia expnlicando el caracter del mexicano,
pero sin dar evidencia ni fundamento a su explicacidén. Por -
lo que es muy discutible esta caracterizacién. Sin embargo,
se mencionard algunos de los argumentos de estos autores que

intentan estereotipar al mexicano y su conjunto de espectati
vas que caracterizan al grupo familiar; con el objeto de ana
lizar y revocar criticamente sus intentos de generalizar la
conducta del mexicano.

Alegria dice; "la familia mexicana es en realidad la -- §§;//

Y/

propiedad privada del macho, y el niicleo social basico, en - \s
donde 57 dgscargan inumerables conflictos por presiones so-- @
67 ’

ciales. Pero esta autora, no contempla que los nicleos \S

sociales bdsicos en México, estdn formados por diferentes --

e

grupos socioecondmicos, ademds de que algunos de estos gru-- | \U
pos tienen ya acceso a fuentes informativas o educacidn aca-//

démica que contribuye a transformar la mentalidad del "ma- -

cho". Por tanto, al no mencionar a qué grupo se refiere, no
puede generalizar que la familia mexicana esta representada

por la propiedad privada del macho. ' | N

La organizacid6n familiar, se caracteriza por la rela- -
cion triangular; los vértices del triangulo estan constitui-
dos por el padre, la madre y los hijos. Ramirez sefala: "la
familia debe ser triangular y descansar sobre la base de una

adecuada relacitn sexua]”.(68)
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La familia nuclear en México seria la representacion --
triangular, lo cual estd definida como la institucion social
basica donde reposan los intereses econdémicos y socioldgicos
de la nacidén. La familia, es la encargada de transmitir los
valores y las pautas de las normas de una sociedad, a los --
miembros que la componen; con respecto a €sto Ramirez dice:

"el problema de la organizacién familiar en México, es sus--
~tantivamente la ausencia del padre, el exceso de la madre...
la madre en la organizacién familiar del mexicano, ha sido -
totalmente desexualizada"; con lo cual quiere decir, que 1a
nifia tempranamente es educada en el recato y en la evasidn -
de todos y cada uno de los tdpicos sexuales; tempranamente -
se aleja del compafiero vardn, reforzdndose la relacién de de
pendencia de la madre con el hijo. Ademds, afiade que las ins
tituciones sociales -escuela, iglesia, clubes, etc.- aplau--
den la condicion maternal que hace que la familia del mexica
no sea de cardacter uterino, con una madre asexuada y un pa--
dre ausente; "la mujer se acerca a la edad adulta con un mie
do a la sexualidad que le han remarcado desde pequefia por ~-
\&105 mitos de su feminidad sumisa y los tabies de su virgini-
dad". (69) E1 problema de este autor, una vez mis, es gue no
amplia a que clase social se estd refiriendo, ni la época --
histoérica. Es dificil explicar la estructura familiar mexica
na generalizando sus aspectos, pues en cada estrato, como se
menciond anteriormente se dan diferentes interacciones y con
ductas denpfo del grupo familiar que lo caracteriza, regula-
das éstas desde el exterior por las pautas y normas que con-
forman 1a realidad social.

E1 andlisis de los grupos, en estos estudios, se aborda-
ra en forma particular desde una probable divisién de la rea
lidad econdmica de una ciudad urbana como es el caso de Méxi
co. La division estaria dada por: clase humilde, clase me- -
dia, clase alta; ésta es relativa pues existen otros estra--

1
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tos socioecondmicos que no estarian contemplados dentro de -
estas clases. Asi pues, el andlisis a través de estos gru- -
fos, es una aproximacién critica persbnal para caracterizar
la familia mexicana en su aspecto social y econdémico que es-
ta instituido por el matrimonio.

La estructura familiar en la clase humilde, tiene su ba
se en el matrimonio de los trabajadores subproletarios (deso
cupados, peones, vendedores ambulantes y obreros no califica
dos). Esta clase no encuentra la proteccién econdmica sufi--
ciente para satisfacer las necesidades de casa, alimento y -
vestido de 1os miembros de la familia. La esposa en ocasio--
nes opta por trabajar y junto con el esposo procuran obtener
1os medios necesarios para asegurar un minimo de récursos pa
ra la supervivencia de ellos y de sus hijos. E1 trabajo que
1a esposa de esta clase social puede desempefiar es como Sir-
vienta doméstica, lavandera, mesera, vendedora ambulante, --
etc.; actividad que ocupa casi todo su dia, al igual que la
de su esposo. Ante este panorama, habria que preguntarse: --
écomo influye el proceso econémico de esta clase social, en
la relacidn que mantienen el hombre y la mujer en el matrimo
nio?

La estructura fami]iér de la clase media urbana, es de-
cir clase obrera, es un grupo social que tienen acceso a - -
fuentes de trabajo con mejores posibilidades, para la pareja
que compone el matrimonio; tales como: burdcratas, profesio-
nistas, técnicos, empleados de oficinas y de comercio, in--
cluyendo ademds a los comerciantes en pequefio. La esposa su
puestamente no tiene necesidad de buscar trabajo, debido a
las oportunidades de la clase media de tener un nivel de vi-
da mas solvente con el trabajo remunerado del esposo. Sin -
embargo, las presiones de la sociedad influyen a ambos conyu
ges a asimilar los patrones de vida de la clase econdmicamen
te mis privilegiada, adoptando asi las pautas de conducta --

T T ——— S OO — e
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conservadoras que'los substraen algunas veces a cualquier -
cambio en las costumbres de la vida familiar o del trabajo,
que pueden poner en riesgo lo ya obtenido. Por otro lado, -
“las aspiraciones individuales que cada cOnyuge posee, acer-
ca de 1a'concepc16n de la vida familiar, es posible que pue
dan chocar con las costumbres que cada cual posee, e inci--
dir en conflictos que se reflejaran al interior del matrimo
nio. Cabria preguntarse: ¢Existe 1influencia entre el nivel
educacional de 1Ta pareja matrimonial de la clase media y --
los desacuerdos en sus expectativas?

Por 01timo, tenemos la estructura familiar de la clase
alta urbana; a esta clase se le atribuye las caracteristi--
cas que conforman la vida familiar en la clase media, guia-
da por la ideologia conservadora. Los intereses econdmicos
privilegiados de este grupo social, ocupan el lugar mis im-
portante en la estructura social; pero aln asi no escapa a
la problemdtica particular de las tendencias progresistas -
del modelo familiar y su debilitamiento que se esta dando -
en las otras clases, o sea a que las relaciones matrimonia-
les tiendan a ser temporales bajo cualquier clase social, -
debido a la movilidad social.

En la clase alta la relacion que mantiene el hombre y
la mujer en el matrimonio econdmicamente es privilegiada. -
Ni el esposo ni la esposa tienen necesidad de un trabajo re
munerativo para poder formar una familia. Sin embargo, se -
estdn dando fallas en la relacién matrimonial como lo de- -
muestra probablemente el aumento de las rupturas matrimonia
les que detectamos en el incremento de divorcios, Por tal -
se preguntaria ia qué causa se podria atribuir la ruptura -
del matrimonio en esta clase social?

Considerando lo anterior expuesto, se concluye que la
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institucion familiar mexicana, tiene una serie de problemas
al exterior y al interior de ella que se reflejan en la re-
lacidén marital y en la organizacion familiar que se preten-
de sostener de acuerdo a las medidas tradicionales dadas an
teriormente por la estructura organica social del desarro--
110 capitalista de México.

EL DIVORCIC EN MEXICO.

(\E] divorcio legal aparece en México a principios de es
te siglo, como una de Tas soluciones a 1los problemas marita

1esi>

En 1979 hubo 521,219 matrimonios y se registraron - -
19,620 divorcios en el Distrito Federal, es decir el 3.7% -
de los matrimonios terminaron en divorcio; en 1980 hubo - -
436,104 matrimonios y se registraron 26,104 divorcios, el -
porcentaje de los divorciados fué del 5.1%; en el primer --
trimestre de 1981 hubo 36,356 matrimonios y se registraron
2,437 divorcios, es decir 6.8% de los matrimonios termina--
ron en divorcio; segilin estadisticas de 1a Secretaria de Pro
gramacion y Presupuesto del Distrito Federal.

Tomando en cuenta estas cifras se puede plantear la ng\xx
cesidad de abordar y estudiar este fenémeno sobre todo den- s
tro del Distrito Federal, pues segiin estadisticas de la mis
ma Secretaria es donde se aglomera el 87% de divorcios en -
toda la Repilblica Mexicana. De 1979 a 1980 se registrd un -

aumento del 1.4% en los divorcios y de 1980 a 1981 el 1.7%.

En nuestra cultura occidental, el divorcio es vivido -
como una desgracia sobre todo por el costo emocional que -~
muchos autores han estudiado; pero estos autores han dejado
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de lado que el divorcio también tiene causas en el contexto
social politico. Ahora bien es necesario retomar lo que al-
gunos autores plantean acerca del nivel emocional y persona
lizado del divorcio, para denunciarlos con respecto a que -
existe una controversia de fondo, por un lado se argumenta
que Unicamente entendemos el divorcio por los desacuerdos -
en cuanto & los procesos y vivencias psicoldgicas mientras
que por el otro analiza las causas del divorcio como, mani--
festaciones de la realidad social, de la crisis de la fami-
lia. Dominiann dice que 1o edeTBﬁET&y espiritual depende -
casi exclusivamente de Tos recursos individuales y que el -
fracaso matrimonial en términos de divorcio esta dado por -
la falta de desarrollo y la inadecuacion de los recursos --
emocionales de la pareja en la relacion. También afirma que
las fuentes de los desacuerdos se sucedian en relacidon in--
versa a las entradas econdmicas, bases educacionales y sta-
tus segin exdmenes desde 1966 en E.U.A., en 170 hombre y --
mujeres blancos y negros (Dominian 1976).

Pospishil dice que las ceremonias realizadas por la N

iglesia acarrean menos fracasos matrimoniales, y Dominiann
apoya ésto y ademds dice que cuando se mezclan religiones -
acarrean dificultades para las parejas que viven juntas; se

gun un estudio que hizo en parejas de catélicos con alguna

otra religion en U.S.A. en 1966.

Estos y algunos otros autores opinan que las necesida-
des personales que las parejas buscan en el matrimonio, son
amor, afecto, confianza intima y seguridad emocional y re--
fieren que cuando se provoca un divorcio porque una de és--
tas no estd cumpliendo, hay que buscar soluciones en la su-

pervivencia de dia tras dia, en la base de una mutua inter-

relacion, mas que el juego de roles rigidamente concebido.

TR R S o o eI U et i i 4 s




36

Ahora bien la critica que se les hace a estos autores
es que si bien es cierto que las necesidades, expectativas
individuales y procesos psicolégicos intervienen en la ade-
cuacidon o no de la relacidn de una pareja; también es cier-
to que la psicologia dindmica de las parejas tiene cierta -
coherencia e integracion con el contexto social y 1o que mu
chas veces son nuestras creencias, necesidades y expectati-
vas se debe a la influencia del mismo proceso social en el
que nos hemos desarrollado.

Con To que respecta a sefalar una ruptura de las expec
tativas a nivel personal segln dice Dominian hay que buscar
soluciones en la estructura del cardcter individual. Postu-
ra muy cuestionable pues el divorcio no-se va a resolver a
nivel personal sino buscando soluciones en el juego de los
roles socialmente definidos, pues ellos tienen alternativas
para detectar el problema de fondo, junto con las vivencias
dadas por las manifestaciones individuales y no al revés.

Por eso no es tan importante plantear el divorcio des-
de un marco individualista, pues hay que denunciar que des-
de otro marco social puede explicarlo de manera distinta. -
Asi pues, para abordar el divorcio desde un marcoe tedrico -
mas general y que se ha venido describiendo a lo largo de -
esta exposicidn, es necesario referirse a la familia y pre-
guntarse: (hasta qué punto el divorcio es una parte inteli-
gible de Ta crisis en el contexto familiar?

Se comenzard por definir el matrimonio como la base so
cial de 1a familia conyugal, con caracteristicas socialmen-
te definidas.

Desde el tiempo en que comenzé el mundo, en cada civi-
lizacidn, en todo continente, en cada pafs, los hombres y -
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y las mujeres han adoptado el matrimonio como forma de vi--
vir. Por ello, "idealmente el matrimonio permiﬁe la libre -
expresion de la singularidad de cada conyuge, asi como el -
desarrollo potencial individual; demandando por ello supues
tamente un conocimiento responsable de las relaciones mari-
tales. ‘

'S

para asegurar los intereses de la estructura social, alu- -

e hace necesario reglamentar el matrimonio en México

diendo a Tos intereses de la pareja. E1 matrimonio difiere
sin duda de otras relaciones sexuales porque es una institu
cion legal que es esencial para la legalizacion de la pro--
piedad privada y transmitir los bienes de T1a herencia.

Al reglamentar el matrimonio se han fijado normas y ba
ses de las funciones que idealmente deben 1lenar la gela- -
cion hombre-mujer; como seria: la aportacion de uno de los
conyuges en el aspecto econdmico pafa la satisfaccion de --

las necesidades primarias, estableciendo en ello roles espe ,

cificos para cada uno de los miembros de la pareja.

v

De 1o anterior surgen las preguntas: ¢{por qué se casant_
N\

las parejas? y épor qué la ruptura de su relacidn?

Un intento de responder a ésto seria probablemente: --
1) que existe tal vez un desec inherente a todo ser humano
de buscar'a alguien quien 1o ame y a quien amar. Por otro -
lado, 2) porque de alguna u otra forma todo ser se encuen--
tra inmerso en los roles sexuales donde supuestamente, para
la mujer, el hogar le proporciona: seguridad, escape de la
supervision de los padres, dependencia en el plano econdmi-
co o social y para el hombre hay esperanzas de confort, de
algo que sera suyo y contruido por sus propios esfuerzos. -
Resumiendo se puede decir que en la mayoria de los casos, -
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la finalidad de una pareja que se une es la de obtener segu
ridad emocional, afecto, confianza, entendimiento, dependen
cia y estimulo, a la par del surgimiento de su necesidad de
interrelacion. ‘ '

La tercera y Gltima alternativa por la cual se pensa--
ria que se casan las parejas, es probablemente para poder -
ejercer la sexualidad sin presiones de ninguna clase y es--
tar dentro de Ta norma establecida. Por 1o tanto el matrimo
nio seria una forma de satisfacer las expectativas dadas so
cialmente, asi como las mas Tntimas de cada uno de los miem
bros de la pareja. Para poder lograr esta satisfaccidon es -
necesario que exista comunicacidn; es decir, que el hombre
y la mujer conozcan, entiendan y compartan sus necesidades
y requerimientos, asi como la forma de transmitirse las po
sibles soluciones a los prob]emgs potenciales de la interac

cion que los amenaza tanto en forma externa (diferencias so |

cioecondémicas) como en forma interna (diferencias individua

les psicoldgicas). | “

Sin embargo, como las expectativas han sido fijadas so
cialmente de antemano; cada uno de Tos conyuges se esfuerza
en cumplirlas al "pie de 1a letra", dando como resultado --
una preocupacion individual y no una relacion de iguales. -
Lo que a la larga lleva a una relacion de "dependencia" que
subordina o a una relacidon de "independencia" que cae en el
aislamiento.

En una de las relaciones como la que se enuncid (depen
dencia-independencia) la comunicacién que se da es distor--
cionada para ambos miembros de la pareja; ya sea porque Si-
ga un sentido lineal, o porque la forma de emitirla se en--
cuentra desfazada; es decir, cada cbnyuge explora sus pro--
pios valores basarndose en conceptos morales que los satisfa

e
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ce individualmente y que cuando los tramite al otro, ya sea
de palabra o de hecho se hace impenetrable al entendimiento

del otro, no logrando asi ambos establecer objetivos especi

ficos en las decisiones y obligaciones de la pareja y per--
diéndose el equilibrio de la relacion.

E1 desequilibrio de la relacidon que en un principio no
se aprecia, se va haciendo mas perceptible hasta que 1lega
el momento en que estos dos seres que se unieron con un - -
ideal comin se ven y no se reconocen se han convertido en -
dos seres extrafios. '

Ante esta situacién, normalmente el matrimonio se con-
vierte en una fuente de soledad, frustracion, incomunica- -
cion y desacuerdo total, surgiendo dos alternativas: 1) la
separacion emocional a través de soportar esa situacion o -
2) el divorcio como separacion legal y fisica.

)
/

é

E1 divorcio es un acontecimiento que se produce en oca

ciones de modo inevitable en Ta intimidad de la relacidn ma

trimonial. E1 divorcio no solo es 1a terminacion de un con-
trato legal sino que también significa una ruptura psicold-
gica y una consecuencia de la crisis de la familia.
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son los desacuerdos entre la pareja? y ¢la culminacion del
divorcio se produce en las expectativas individuales bajo -
cualquier estructura?

\
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[1. DISEAO Y METODO DE LA INVESTIGACION. 20 &4

DISERO.

1.1.

1.2,

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

¢Hay diferencia en las causas para el divorcio percibi-
das por hombres y mujeres?

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION.

E1 estudio pretende explorar en sujetos mexicanos, cua-
les son las causas del divorcio, detectando si hay diferen--
cia entre los sexos en cuanto a los motivos percibidos.

Es importante analizar si sus choques descritos como ma
nifestaciones individuales, pueden considerarse como manifes

. taciones de la crisis de la familia y si existe algin tipo -

de conciencia respecto a esta relacifn.

Las causas del divorcio se van a medir por desacuerdos
en cuatro &reas:-1) Roles Sexuales, 2) Actividad Sexual, 3)
Actitudes Emocionales, 4) Caracteristicas de personalidad.

Los cuatro factores anteriores se investigan para ver -
hasta que punto contribuyen a la disolucidn marital; con el
objeto de detectar qué tanto influye el sexo, como variable
independiente respecto a 1os motivos o desacuerdos que pare-
cen estar asociadosla la decisidin de divorciarse.

-
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1.3. PREGUNTAS A PLANTEAR. |

El tipo de inquietudes que se pueden plantear en este -
estudio es relacionado con la diferencia de los sexos con --
respecto a los motivos de su divorcio.

Las preguntas que se intentaria contestar son:

1) ¢Hay diferencia entré los sexos con respecto a la --
percepcion de los motivos que declaran que influyen
~en su decisidén de divorciarse?

2) ¢Existe algin grado de conciencia del papel que jue-
ga la sociedad y la crisis de 1a familia en su divor
cio?

3) éSon los motivos del divorcio una manifestacidn espe
cifica de la crisis de la familia?

1.4, DEFINICION DE LAS VARIABLES.

Roles Sexuales.

Se refiere a la percepcién de choques, inconformidades
e insatisfacciones en los roles del hombre y 1a mujer; es --
decir en cuanto a las cualidades y obligaciones que se espe-
ran que los esposos cumplan idealmente dentro y fuera del ma
trimonio, asi como la indentificacidn de papeles ha desempe-
far tanto bioldgica como socialmente en el proceso de la re-
lacidn pareja.

Relaciones Sexuales.

La sexualidad entendida en términos de atraccién, fre-
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cuencia y satisfaccion de la relacion sexual.

La sexualidad es definitiva en forma de comunicacidn en
tre dos sexos que pone énfasis en el placer, a través de la
experiencia con el otro; pero si la interpretacidn que le da
mos a la satisfaccion 1lega desde afuera por las normas mora
les y sociales, tiende tal vez a reprimirse.

 Caracteristicas de la Personalidad.

Se refiere al conjunto de rasgos y modos de ser de cada
conyuge que manifiestan dentro y fuera del matrimonio tales
como: gustos personales, atractivos fisicos, temas de conver
sacifn preferidos, reacciones ante las diversas situaciones
de la vida matrimonial; y la percepcién de la posible in- --
fluencia de las pautas socialmente definidas sobre los ras--
gos que manifiestan.

Actitudes Emocionales.

La percepcidn que el sujeto tiene de su pareja y las in
compatibilidades de sus manifestaciones individuales, estad -
dada en térmminos de: afecto, confianza, entendimiento, inte-
reses, aceptacion del otro, resentimientos, motivos del di--
vorcio; probable influencia de la manifestacion de la crisis
de la familia.

2. METODO.
2.1. SIJETOS.

Fueron un total de 22 sujetos entrevistados, que se di-
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vidieron en subgrupos de 11 mujeres y 11 hombres divorciados.

E1 tramite legal del divorcio de los sujetos estudia- -
dos, 1o 1levaron a cabo ante la "Procuraduria de la Defensa
del Menor" D.I.F, en el mes de enero de 1981. Esta Dependen-
cia proporcioné un listado con domicilios para poder lograr
las entrevistas de los sujetos. Una muestra de 40 sujetos ---
~ fué seleccionada al azar de estas listados; pero la muestra
no resulté representativa debido a 1a{gran‘resistencia de la
gente a ser entrevistada sobre el tema. Asi de los 40 suje--
tos, 8 mujeres y 10 hombres se negaron a ser entrevistados.

Otra caracteristica de la muestra, es que los divorcia-
dos de los sujetos tendrdn cardcter de divorcio vo1untario;
puesto que esta Procuraduria dnicamente tramita este tipo de
divorcio ante los 23 Juzgados Familiares del Departamento --
del Distrito Federal; pues, uno de los objetivos de esta Pro
curaduria es la integraci6én familiar y no pudiendo evitar --
que se dé el divorcio, intenta que éste sea de comin acuerdo
a ambos conyuges; por tal plantea divorcio voluntarios sin -
litigios.

En 1a poblaci6n se presentd un caso interesante, pues - -
dos sujetos fueron entrevistados resultando que fueron pare—\\\\ ’
ja antes de divorciarse. Ninguno de los dos se enterd que su i
compafiero fué entrevistado. Pero como este estudjo no trata x
1a confrontacidn de parejas sino, una comparacidén entre los

hombres y mujeres, sus casos se analizaron al igual que los

demas.

e e

E1 nivel social de los sujetos, detectado por su nivel
educacional, estuvo distribuido entre clase media baja, me- /
dia media, y media alta. Explica las equivalencias esta cla /
sificacidn desde el punto de vista socioecondmico, pues co- f/j
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mo veremos en el perfil que se describe de los sujetos, algu
nos casos de entre los hoﬁbﬁes no terminaron su nivel profe-
sional; en consecuencia sus fuentes de empleo a las que tie-
nen acceso no sobrepasa el ingreso medio; por lo que estdn -

ubicados en la clase media.

CUADRO 1.

Perfil de las Mujeres.

NIVEL CUANTOS AROS TENIAN DURACION DE LA No.DE HIJOS TRABAJO “.
EDUCACIONAL CUANDO SE CASARON.  RELACION DE CA QUE HUBO.
ub. SU PAREJA  SADOS. -

30.Primaria 19 31 ' 29 8 NO
Secundaria 17 30 1 1 SI
Secundaria 27 27 4 4 SI
Secundaria 29 33 9 2 SI
Secundaria 30 33 11 1 NO
Carrera corta 21 27 15 1 NO
Preparatoria 20 22 3 2 SI
Preparatoria 21 28 21/ 1 SI
Preparatoria 26 23 7 : 1 SI
Profesional - 19 21 2 No hubo SI
Profesional 31 28 -2 1 ST/
X =25.5 X =30.3 X = 8.55 X =2.2

Se entrevistaron 11 mujeres visitdndolas en su domici-
1i0. Una tenia tercer afio de primaria, 5 casos tenian secundaria
o comercio, 3 casos tenian preparatoria y las dos Gltimas, te- -
nian un nivel profesional; un Licenciado en Trabajo Social y la

e
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.

otra en Ingeniero Bioquimica, todas ellas probablemente pode
mos ubicarlas por su nivel educacional dentro de la clase me
dia media.

La edad que tenian cuando se casaron en promedio el de
las mujeres fué de 25 afios y el de su pareja fué de 30 afos.

En cuanto a la duracidén de la relacion de casadps el --
promedio fué de 8 afios. ‘

De las 11 mujeres solamente una refiri a no haber teni
do hijos en el matrimonio. E1 promedio del nimero de hijos -
en todos los casos fué de 2.

En 1o referente a si trabajaron, 3 de ellas no trabaja-
ron ni durante Ta relacién matrimonial, ni actualmente traba
jan.

Para obtener el promedio de la edad que tenian cuando -
se casaron las mujeres y su pareja, la duracidon de su rela--
cidn de casados y el ndmero de hijos que hubo, se utilizé 1a
férmula:

_n
X £ (x -f)
i=1

n -1
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CUADRO 2.
Perfil de l1os Hombres.
NIVEL QUE EDAD TENIAN DURACION DE  HUBO HIJOS TRABAJO SU
EDUCACIONAL  CUANDO SE CASA- LA RELACION  CUANTOS PAREJA
-~ RON. MATRIMONIAL
UD. SU PAREJA

Secundaria 19 18 6 3 NO
Secundaria 20 17 2 SI
Secundaria 28 18 19 1 NO
Técnico 23 20 4 2 NO
Preparatoria 21 20 ‘ 9 2 ST
30. Economia 21 16 1 1 NO

30. Biologia 26 19 - 15 5 NO
Licenciatura 26 21 5 2 NO
Ingeniero 27 22 2/, 1 NO
Licenciatura 31 29 9 8 SI
Licenciatura 23 25 1 4 NO

X=26.5 X=22.5 X=17.45 X =3.1

En el subgrupo de los 11 hombres entrevistados, 3 de --
ellos tenian secundaria, otros 2 tenian un nivel de prepara-
toria o técnico y pok G1timo 6 de ellos tenian un nivel edu-
cacional de profesionistas, donde 3 de ellos no habian termi
nado la carrera, ni pensaban continuar estudiando, lo que --
tal vez sugeriria que podemos ubicarlos déntro de una clase
media.

E1 promedio de la edad que tenian cuando se casaron los
hombres fué de 26 afios y el de su pareja fué de 22 afios.

E1 promedio de la duracidén de su relacidén de casados --

B T ——
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fué de 7 afios.

En todos los casos hubo hijos durante el matrimonio y -
el promedio del ndmero de hijos fué de 3.

La mayor parte de la esposas de los hombres no trabaja-
ban, de los 11 casos sdlo 3 si trabajaban.

La diferencia del perfil de las mujeres y los hombres -
en cuanto a la edad que se casaron, se notd que las mujeres
Yy su pareja se casaron mads grandes, mientras que en el caso
de los hombres, ellos y su pareja eran mas jovenes cuando se
casaron.

En el tiempo de la duracidn de casados no hubo mucha di
ferencia siendo el promedio para ambos de 7 a 8 afios de casa
dos.

En cuanto al promedio del wimero de hijos fué mayor por
uno en el caso de los hombres.

INSTRUMENTO.

Originalmente se habia pensado en una entrevista estan-
darizada, utilizando un cuestionario como guia. E1 primer --
cuestionario que se disefiG, constaba de 40 preguntas (Ver --
Anexo 2) pero en un piloteo no cumplidé con los objetivos de
1a investigacion.

E1 piloteo del primer insthumentéﬂse realizd con seis -
personas, 1as cuales eran genté'conocida por parte de la in-
vestigadora. Dos cuestionarios se aplicaron en forma cerrada
como cuestiohario; otros dos se aplicaron como entrevista --

T TR R T, I T e £ e e g g 1 AT e — e ———
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viendo las escalas y los dos restantes como preguntas abier-
tas. De este piloteo se encontrd que resultaba cierta confu-
sion de los términos y las personas no entendian como mane--
jar las escalas; ademds de que se 1levd mucho tiempo contes-
tarlo. Este primer cuestionario estaba disefiado mediante es-
calas y una seccidn de preguntas abiertas. Las preguntas - -
abiertas eran confusas y las cerradas debido a que tenian --
siete alternativas, la gente que las contestaba casi siempre
se iba a los extremos. Por tal motivo se planted la necesi--
dad de cambio dradstico en el instrumento, donde se pudieron
plantear preguntas claras mds concisas y que cumpliera mejor
con los objetivos.

DESCRIPCION DEL PILOTEO.

E1 desarrollo del estudio piloto del instrumento (ver--
sion final) se volvié a realizar con gente familiarizada con
1a investigadora, aplicandose de dos maneras. La pﬁimera for
ma de aplicacidén fué en base a entrevistas y la segunda re--
solviendo en forma de cuestipnario.

E1 rapport que se estableci6é fué muy bueno, pero la gen
te era conocida de la entrevistadora por lo que se did una -
contradiccidén en el momento de aplicar el instrumento a gen-
te que no se conocia con anterioridad. Esta contradiccidn no
s2 elimind, solo se previé.

Las preguntas fueron entendidas en su totalidad, segin
comentarios de los entrevistados, por 1o que se notd que el
instrumento era mas claro.

E1 tiempo que se 1levd en 1a primera manera como se --
aplicé (entrevista) fué mucho mayor que el de la segunda (re
solucién del cuestionario). Pero se pensd que si de todas --

B e . Bt S st N
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formas se tenia que visitar a los sujetos a domicilio, enton
ces era mas practico aplicar el instrumento mediante la en--
trevista, que ocupar el tiempo en esperar a que 1o resolvie-
ran.

La funcionalidad del instrumento a través de la entre--
vista, di6 la pauta para que se ocuparan en la aplicacién 6
encuestadores.

Las modificaciones que sufrid el cuestionario fueron: -
se quitaron las instrucciones de como resolverlo, puesto que
se optd por ap]icak]o en forma de entrevista; otra modifica-
ci6n fué el cambio de algunas palabras en las preguntas.

DESCRIPCION DEL CUESTIONARIO.

E1 cuestionario que se aplicd correspondi6é a 120 pregun
tas: 41 fueron abiertas y 79 cerradas. Las preguntas cerra--
das fueron de dos alternativas, sin embargo como la forma de
aplicacion fué mediante entrevista, entonces las personas --
dieron respuestas tales como: a veces, no lo sé, etc.

E1 instrumento explord cuatro dreas consideradas impor-
tantes para el divorcio.

Los desacuerdos se midieron a través de las cuatro - -
dreas: 1) Roles Sexuales; 2) Actividad Sexual, que pretendie
ron reflejar los conflictos que surgen a raiz de cambios a -
nivel macro social. Las otras 2 areas, o sea 3) Caracteristi
cas de Personalidad y 4) Actitudes Emocionales detectaron --
los conf]ictos que percibieron los sujetos a nivel indivi- -
dual.




1) ROLES
SEXUALES.

2) RELACIONES
SEXUALES.

3) CARACTERISTICAS

- DE
PERSONALIDAD

L

NDICADORES

= W

.Funciones en el hogar.

.Participacién en las fun

ciones

.Participacion en las de-

cisiones.

.Manifestacidn de la cri-

sis de Ta familia.

.Percepcidn de la rela- -

cién sexual.

.Atraccidn sexual
.Frecuencia de 1a rela--
cién sexual.
.Satisfaccion sexual.
.Actitud en la relacifn
sexual.

.Insatisfaccidn en 1o se
xual.

.Conversacion sobre te--

mas sexuales.

.Eleccidn de la pareja.
.Presiones para casarse.

.Modos de ser de la pare

Ja.

4 . Atractivos fisicos.

.Acuerdo por manifesta--

85, 86.
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No. de las preguntas.

15, 16, 18, 5, 9, 8,
6, 3.

4, 7, 17, 10, 11.
101, 45, 46, 1, 2, 47,
48, 12, 18, 14.

21, 22.

49, 50, 51.

52, 53, 80, 79, 54, -
55, 81.

61, 62, 65, 63, 67.
64, 66, 67.

73, 74, 75, 71, 72, -
68, 69, 70.

56, 57, 58, 59, 60, -
76. '

24, 23,

26, 27, 28, 97, 98, -
99, 100.

37, 38, 40, 39, 102,
103, 105.

41, 42, 43, 44,

108, 106, 109, 104,

cidn de gustos personales 107.



4) ACTITUDES
EMOCIONALES

.Existencia de Comunica

cidn.

.Preferencia en los te-

mas de conversacion.

.Capacidad de afecto y

sacrificio.

.Manifestacion de la --

aceptacidén emocional
hacia el otro.

.Manifestacién del re-

sentimiento personal.

.Actitud hacia los pro-

blemas matrimoniales.

Motivos del divorcio;

posible influencia de
la crisis de la fami-
Tia.

2.3. PROCEDIMIENTO.

LY
go';f}

31, 32, 35, 110, 111,
112, 113, 114, 115.
29, 34, 30, 36, 33.

95, 96, 93, 92, %.

89, 90, 91, 85.

87, 88.
116, 117.

120, 118, 119, 82, -
54, 53.

Para realizar el estudio exploratorio de los desacuer--

dos que influyeron en los motivos del divorcio mediante la -

comparacion entre hombres y mujeres, se plantearon, dos eta-

pas a seguir.

En 1a primera etapa se 1levd a cabo 1a localizacion de

los sujetos y la aplicacion del instrumento.

Se consiguieron las listas de los sujetos que se iban a

entrevistar, en la Procuraduria de la Defensa del Menor, --

D.I.F., ubicada en el Conjunto Pjno Suarez Centro. Un repre-
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sentante de dicha institucion proporcion6é tres listas con --
nombres y direcciones de las personas que habian tramitado -
su divorcio en dicho lugar en el mes de enero. Una lista con
tenia 27 nombres, la otra 47 y la (ltima 32.

Tomando en cuenta el nimero total de las personas de -
las listas, se selecciond al azar un sujeto por cada tres.

Se pretendi6 tener una muestra mds amplia, sin embargo,
el rechazo de la gente, la muestra quedé integrada por 22 -
sujetos: 11 hombres y 11 mujeres. '

Para entrevistar a la gente, se acudi6 a su domicilio -
sin embargo, se presentd rechazo por parte de los sujetos pa
ra someterse a la entrevista sobre su divorcio.

E1 establecimiento del rapport no fué muy satisfactorio
pues los temas de la entrevista incomodaban al sujeto y a ve
ces referian que no tenian tiempo. Por tal motivo se optd en
algunos casos en darles el cuestionario a la gente que tenia
disposicion de resolverlo y lo preferian de esa forma.

Se emplearon seis entrevistadores para la aplicaci6n --
del instrumento. Para presentarse los encuestadores con los
sujetos entrevistados se les dié la explicacidn de qde se es
taba haciendo un estudio en la U.A.M. sobre los motivos que
influian en el divorcio de la gente, y que el D.I.F. nos es-
taba prestando ayuda, proporcicnandonos los nombres y domici
lios de la gente que habia acudido a esa institucidén a trami
tar su divorcio, pues estaba interesado en conocer los resul
tados de que la gente se divorciara, por tal motivo nos apo-
yaba -en la investigacion.

Existido mucha resistencia por parte de los sujetos en-
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trevistados para someterse a 1a entrevista. Es probable el -~
tema y les preocupaba o les causaba aun conflicto emocional

y sobre todo les parecia intromision en un terreno muy inti-
mo.

Sin embargo, esta resistencia se superd en cierta medi-
da optando por permitirles que ellos mismos contestaran el -
cuestionario y explicandoles que no se iba a publicar ni a -
personalizar en cuanto a lo que se obtuviera.

De esa forma se lograron 8 sujetos entrevistados y 14 -
sujetos que resolvieron ellos mismos el cuestionario.

Los sujetos que resolvieron los cuestionarios refirie-
ron que entendieron bien las preguntas y se concretaron a --
contestar las dos alternativas, el tiempo que les 1levd re--
solverlo fué aproximadamente de 30 minutos. Mientras que en
las entrevistas se vid una tendencia general a contestar con
otras alternativas y el tiempo promedio de la entrevista fué
una hora 15 minutos.

Analisis de los datos.

En primera instancia, se codificaron los datos y se --
elaboraron las tablas de frecuencia como apoyo a la interpre
tacion.

E1 andlisis final de los datos se 11evd a cabo para ca-

.da reactivo independiente y en ocasiones se relacionaban al-

gunos.

La descripcion de los datos se di6 a nivel global y Tue
go se fué desglozando, comparando el grupo de mujeres divor
ciadas, con el de los hombres, reactivo por reactivo en cada
una de las dreas quec se estudiaron,
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Para la discusion de las respuestas a las preguntas - -
“abiertas se usé el andlisis de contenido interpretando lo --
que piensan los divorciados de su realidad y mencionando cé-
mo experimentan y perciben los desacuerdos de su divorcio.
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IT1. PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

Para el andlisis de los datos se analizaron las 4 secciones -
del instrumento, en donde se agruparon preguntas abiertas y cerradas
“segiin 1os indicadores, sacando las tablas de contingencias correspon-
dientes, las cuales se anexan al final.

Después del vaciado de los datos se estudiaron primero los --
subtemas de la percepcidn de los roles y el de la satisfaccidén de las
relaciones sexuales. Problemas relacionados a éstos dos primeros te--
mas pueden considerarse como manifestaciones de la crisis de la fami-
1ia; es decir pretende reflejar cambios a nivel macro social, confron
tdndolo con los dos temas que se analizaran posteriormente: caracte--
risticas dela personalidad y aptitudes emocionales que van a manifes-
tar el nivel individual, es decir, se intentard también detectar la -
misma crisis pero desde el punto de vista emocional y 1o que se refle
ja en el cardcter individual de las parejas.

El andlisis de los datos de Tos dos primeros subtemas, nos --
permite: 1) entender la visidn que tienen los hombres y las mujeres,
sobre 1os roles sexuales y las funciones que inculca la sociedad; 2)
si existe algin gfﬁdo de conciencia del papel que juega la sociedad
y la crisis de 1a familia en el divorcio; 3) pok Gitimo, analizar y -
entender la realidad de estos matrimonios divorciados desde un punto
de vista macro social, como manifestacion especifica de la crisis de
la familia.

Para la presentacidn e interpretacién de los datos en el - -
drea de los roles y funciones que describen los sujetos entrevistados
se comenzara a analizar la visibn que cada cual tiene con respecto a:
1) Cuales son las funciones y tareas cotidianas en una casa; équién -

‘las realiz6? iexistid acuerdo de ambos en realizarlas? é¢les agradaban
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realizarlas?; 2) participacibn de Tas funciones cotidianas de ambos:
icuales son las funciones de ella? ¢y las de &1? élas compartieron am
-bos? éestdn de acuerdo en las funciones que les asigna la sociedad --
por su rol sexual especifico?; 3) participacién de cada uno en la to-
ma de decisiones: hijos, amistades, dinero, trabajo, convivencia; 4)
manifestacion de la crisis de 1a familia: opinidn sobre el futuro del
matrimonio y: 5) percepcifn del rol sexual: opinidén de la importancia
de las relaciones sexuales.

Este d1timo punto vinculard el subtema siguiente que es la --
satisfaccion sexual, que junto con los roles y funciones intentaran -
dar evidencia de la crisis de la familia.

CUADRO 1.

Con 1o que respecta a cuales debian de ser las funciones que
debia realizar una mujer en el hogar: el 73% de los hombres y el 32%
de las mujeres que se entrevistaron coincidieron en que normalmente -
las tareas que realiza una mujer son mds bien instrumentales, tales -
como: lavar, planchar, asear la casa, cuidar los hijos. Todas estas -
funciones son netamente instrumentales.

Todos estos sujetos describen una vision de tradicional y de
funciones conservadora del rol de la mujer. Sin embargo, se da la con
frontacién en un caso entre las mujeres que tiene una idea un poco -
mds liberada, y elabora una descripcidn de los quehaceres menos ins--
trumental, buscando mds bien la profundizacion de los roles. Ejemplo:
"al principio yo pensaba que la mujer se debia entregar por completo
al hogar, hijos y esposo, ahora pienso que ademds de tareas del hogar
debe uno estudiar y prepararse". Lo irdénico de este caso es que la --
persona que tiene el mds bajo nivel educacional, 3er. afio de prima- -
ria. Tal vez ella fué quien menos se esperaba que tuviera conciencia
para entender un rol distinto para la mujer, sin embargo fue la excep

W
et N

e
5

&3

JAChaN I e T




57

cidn, manejando una postura mds progresista del rol femenino.

CUADRO 2.

Al préguntar, sobre cuales debian ser las funciones del hom--
bre en el hogar, se encontrd: que el 77% de los sujetos entrevista- -
dos, basicamente se refieren a 1o econémico y lo administrativo. El -
82% de 1os hombres hablan de la responsabilidad econémica como mante-
nimiento de la mujer. Mientras que: a) 1a.mitad de las mujeres hablan
de la responsabilidad econémica en términos iguales a los hombres, es
decir simplemente como que la responsabilidad de ellos en mantener a
Ta esposa econdmicamente. b) La otra mitad de las mujeres mds bien --
opinaron que la participacién econdmica de ambos y enfatizan que el -
hombre junto con la mujer debe hacerse cargo de la responsabilidad de
los hijos, de 1a toma de decisiones y de las tareas del hogar.

Aqui se ve una diferencia entre los sexos y una incompatibili
dad entre las opiniones de los hombres y el 50% de las mujeres. Si re
tomamos el argumento de los funcionalistas para explicar la diferen--
cia anterior, Parson dice: que la séparacién de las funciones respec
tivas de los sexos es la importancia funcional de la solidaridad de -
la relacidon matrimonial en nuestro sistema, pues el sexo es la base -
fundamental de la diferenciacidn, postura con la cual estamos en desa
cuerdo.

En cambio se podria interpretar esta diferencia de opiniones
entre los sexos a un nivel macro con lo que sefiala Marx: "la 5rimera
divisidon del trabajo en la que se hizo entre el hombre y la mujer pa-
ra procreacion de hijos"; por 1o tanto Ta monogamia no aparece en la
historia como un acuerdo entre el hombre y la mujer; por el contrario
es la proclamacidn de un conflicto entre los sexos como consecuencia
de un conflicto entre las clases sociales.
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CUADRO 3.

Si cruzamos lo anterior con la pregunta que se refiere a que
tanto coincidieron las funciones que ellos desempefiaban cuando esta--
ban casados con 1o que mencionaron arriba, encontramos 1o siguiente:
un 50% de las mujeres que enfatizaban anteriormente 1la participacidn

~de ambos tanto en 1o econfmico como en las tareas cotidianas, dicen -
que no coincidieron sus funciones. Estos cuatro casos que no coinci--
dieron, culpan al otro, diciendo que fueron ellos los que no cumplie-
ron sus funciones. Mientras que sefalan que ellas si desempefiaron - -
bien sus tareas. Pudiera ser que el otro no cooperara, como lo ejem--
plifica este caso: "no coincidid ni en lo mds minimo, &1 era neurdti-
co y no habfa comunicacidn; yo si logré hacer mis funciones pero pasi
va y dejada". En este caso la mujer reconoce su falta de iniciativa -
para cambiar su situacidn. Pero mids bien, 1o que probablemente Togran
cuando acusan a ellos, es reflejar su papel de victimas; como se pue-

de comprobar en las razones que estdn enlistadas en los cuados anexos.

Existe ademds en esta pregunta un 18% de los hombres que di--
cen haber cumplido sus tareas ellos y el otro no. En confrontacion --
con las mujeres que también culpan al otro, se encontrdé que los hom--
bres adoptan mds bien una postura egoista y no de victimas; reflejan.
una imposicién hacia el otro, Ejemplo: "yo no hacia tareas en el ho--
gar le correspondian a la mujer". '

Por otro lado se da un 27% del total de lossujetos que simple
mente hablan de que no coincidieron por parte de ambos las funciones
que desempefiaron de casados. Este porcentaje de sujetos fueron los --
que anteriormente enfatizaban los aspectos de la responsabilidad eco-
némica descrita basicamente a nivel tradicional.

Por eso, en 1o que ellos piensan que no coincidieron fué en -
realizar tanto tareas tradicionales para la mujer, como la manuten- -
ci6én por parte del hombre. Pero no encontramos un choque pues no cul-
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pan a nadie, simplemente refieren que no coincidieron con su marco --
tradicional.

Por Gl1timo tenemos un 36% del total de los sujetos entfevistg
dos que afirman sencillamente que si coincidieron las funciones que -
describen tanto del rol masculino como del femenino con las que ambos
desempefiaron en su matrimonio, asi la mayoria (64%) opinaron que no -
coincidieron las funciones, tanto los sujetos que describieron funcio
nes tradicionales, como, las que plantearon mayor participacion de am
bos, especialmente las mujeres piensan que debe haber mds participa--
cién de parte del hombre. '

Hasta este momento del andlisis, es interesante ver que mds -
hombres y mujeres distinguen entre las funciones de la mujer y del --
hombre, bdsicamente adscrita a nivel tradicional. Mientras que mds mu
jeres ya hablan de las funciones de sus esposos como un medio para --
ayudarles a ellas en el hogar y participar ambos en las cuestiones --
econbmicas. Sin embargo, todavia existen mujeres que tienen un perfil
de las funciones de ambos de 1o mds tradicional (en las entrevistas -
aproximadamente el 50% de ellas). Esto pudiera dar la imagen de que -
hombres y mujeres estdn de acuerdo. Pero luego cuando se les pregunta
si les agradaban las funciones que cada cual desempefiaba en el hogar
cuando estuvieron casadas, se encontrd que los hombres no habian de--
sempefiado funciones en el hogar.

CUADRO 4.

Al total de los hombressi les agradaban las funciones que te-
nian en el hogar; pero por 1o que comentaron en realidad no hicieron
nada. Confrontdndolos un poco con el porcentaje de las mujeres, el --
64% de ellas no les agradaron las funciones que tenian en casa, y - -
ellas por 1o que se vid anteriormente si realizaban estas tareas.

B

T p—




PERE LS

60

CUADRO 5.

En cuanto a quién sen encargaba de arreglar la casa, un 73% -
de los hombres dicen que su pareja. No siendo asf lo que dijeron --
las mujeres; pues ninguna respondié que sT cuando se les preguntd si
era su esposo el que encargaba de arreglar la casa, y si en cambio la
mitad de ellas sefialan que eran ellas las encargadas. Mientras , la
gran mayoria de Tos hombres (91%) dijeron que ellos no hacian tareas
domesticas .

CUADRO 6.

Sin embargo, al pasar a ané]izar si arreglaban la casa ambos
hay cierta contradiccidon pues un 18% de 1os hombres y un 27% de las -
mujeres dicen que si y tan sélo un 32% de todos los ujetos entrevista
dos dicen que no. Aunque la mitad de los hombres y un 36% de las muje
res no respondieron, y ésto nos sugiere tal vez, que en mas de la mi-
tad de los casos no habia cooperacidn por parte de los esposos para -
arreglar la casa, sino que mds bien Ta mujer era la que tenia partici
pacidon en los quehaceres. '

CUADRO 7.

Cuando pasamos a la pregunta abierta de cuales eran esas ta--
reas que realizaba cada uno, nada mds un hombre reconoce que hizo al-
go en la casa, coincidiendo 1o que el hizo con las tareas que las mu-
jeres dicen que hicieron ellas.

CUADRO 8.

Cuando vemos que tareas domésticas efectuaba su pareja, de --
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los cuatro casos de las mujeres que dijeron que sus esposos si efec--
tuaron tareas domésticas, nada mds dos esposos hacian tareas iguales
a las mujeres dentro del hogar; mientras que en los otros dos casos -
hacian funciones pero no cotidianas en el hogar; tales como: arreglar
un cortinero, arreglar algo de plomeria, etc. Esto nos sugiere que --
los hombres los cuales sus esposas dijeron que si les ayudaron, en --
realidad no cooperaron con ella diariamente en los quehaceres "que se
glin se dice son propios de las mujeres".

CUADRO 9.

Ahora bien, reconociendo por los sujetos entrevistados que --
existen tareas definidas para la mujer y otras para los hombres. Al -
preguntarles si estaban de acuerdo con las funciones que asignaba la
sociedad al hombre y a la mujer en el matrimonio respbondieron como si
gue: el 91% de las mujeres no estaban de acuerdo con las funciones --
que normalmente le asigna en el matrimonio como 1o son: el cuidado de
los nifios y el rol de ama de casa. Sin embargo, el 64% de los hombres
si estaban de acuerdo con las funciones que asimilan de su socializa-
cién que es principalmente la responsabilidad econémica en el hogar.
Esta funcidn que se le asigna se debe probablemente a que el hombre -
tiene mayor oportunidad de estudiar y por tal, de encontrar un traba-
Jo mejor remunerado.

En esta descripcidn anterior, volvemos a encontrar el choque
en tres hombres y mujeres con respecto a sus roles en el matrimonio.
Lo interesante del andlisis es que nos presenta la realidad de la mu-
jer en cuanto al trabajo que ha realizado dentro del hogar. Por otro
lado, que ella no estda satisfecha con estas funciones hasta ahora ;eg
lizadas. Esto refleja la posible crisis en el rol de 1a mujer, pues -
retomando 1o que sefiala Fromm, la familia es una esfera de tiempo 1i-
bre socialmente controlada otorgado a las mujeres el predominio en --
esa esfera, pero al mismo tiempo le ha asignado una serie de papeles
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contradictorios: ama de casa -madre-profesional-objeto erftico, etc.,
con 1o cual serd dificil planificar una vida familiar satisfactoria.
Esta interpretacidn es aplicada a los resultados que analizamos, pues
vemos que las mujeres estdn demandando cooperacidén por parte del hom-
bre para realizar las muchas tareas asignadas a ellas; sin embargo, -
los hombres (nicamente se hacen cargo de las cuestiones econdémicas, -
desentendiendose de las demandas por parte de las mujeres, referente
a la participacion por parte de ellos las tareas domésticas. Probable
mente la postura que adoptan Tos hombres respecto a hacerse cargo {ni
camente de To econdmico; sea la causa de que su rol sea menos contra-
dictorio y por tal no estd en crisis; mientras que el de la mujer si
1o estd por tal existe un desacuerdo.

CUADRO 10.

Existe ademds una inconformidad por parte de las mujeres a vi
vir con agrado en sus casas. Mds mujeres (55%) que hombres dicen que
no les agradaba vivir en sus casas tal como ésta estaba arreglada. --
(CUADRO 10 bis). En la pregunta abierta donde dan razones de por qué
no estuvieron contentas, refieren principalmente a que trabajaban to-
do el tiempo pero no se identificaban con este trabajo. Ademas, que -
no les gustaba el espacio o el lugar donde vivian y por tal no sen- -
tian bienestar o satisfaccion.

Lo anterior es un perfil de insatisfaccidn probablemente por
que Ta mujer vive su papel dentro del matrimonio como Gnicamente fuer
za de trabajo dentro de la casa. Tal vez el caso mds extremo que ilus
tra lo anterior es el de la mujer que reconoce que trabaja muy duro -
en la casa reconociendo que no le gusta hacerlo.

CUADRO 11.

Ahora pasaremos a describir la participacidon de cada uno de -
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los conyuges en la toma de decisiones.

E] 45% de 1a poblacibn opinan que eran ambos los que se ha--
cian cargo de educar a los hijos. Del otro 45%: la mitad dijo que la
esposa y la otra mitad de este porcentaje opina que el esposo era el
que se hacia cargo de los hijos.

CUADRO 12.

Con 1o que respecta a quien elegia las amistades de su prefe-
rencia; mas hombres (64%) que mujeres (36%) opinan que ellos si podian
elegir sus amistades de su preferencia cuando estuvieron casados. - -
Mientras que el 64% de las mujeres dijeron que no podian ellas e]égir
amistades de su preferencia.

CUADRO 13.

En cuanto a quien decidia sobre el manejo del ingreso del ho-
gar, el 73% de los hombres hablan de que eran ellos 1os que 1o maneja
ban. Y el 55% de las mujeres dijeron que si 1o manejaron ellas.

CUADRO 14.

Lo que si es interesante discutir es que Ta mujer ha tenido -
~un rol definido en su campo de trabajo dentro del hogar, pero no tie-
ne ni siquiera la libertad de manejar el ingreso del hogar como 1o --
mostré el andlisis del cuadrol5. Lo anterior, es posible interpretar-
1o con 1o que Fromm sefala sobre la crisis de la familia y dice: - -
"cuando la familia pierde terreno como unidad econémica, mds importan
cia atribuye la sociedad a sus formas convencionales, asi pues, en el
matrimonio radica el foco de los intentos de conservacidn del status,
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donde se exaltan los aspectos patriarcales que subsisten en la socie-
dad, y por ello la mujer depende del hombre y se encuentra en una po-
sicion de desventaja.

CUADRO 15.

La mitad de las mujeres entrevistadas comentan que sus espo--
sos no las dejaban decidir por ellas mismas sobre trabajar o no. Aho-
ra bien confrontando un poco con lo que dijeron los hombres, se-da --
una contradiccidn aparenfe; pues el 64% de los hombres dicen que si -
permitian a su pareja trabajar, (CUADRO 15 bis) . Al profundizar en -
las razones que las mujeres dan al respecto a porque su pareja no las
dejaba elegir sobre trabajar o no, ellas dicen que por prejuicios, ce
los, influencias familiares, e ideas tradicionales. Solo un caso ex--
tremo dijo que porque la forzaba a ello con fines materiales para --
él.

En este andlisis vemos que las mujeres no buscan soluciones -
en el juego de los roles socialmente definidos, sino que mds bien re-
flejan una preocupacidn individual por el hecho de no haber cumplido
Tas expectativas que cada cual esperaba del otro. Ahora bien dentro -
de estos problemas que ellas refieren como choques de las manifesta--
ciones individuales por parte de ambos, podemos detectar la crisis de
la familia, que en gran parte es reflejo de las expectativas que han
sido fijadas socialmente de antemano.

CUADRO 16.

Al preguntarles a los entrevistados si el dinero que perci- -
bian era suficiente para solventar gastos; mds de la mitad de los su-
jetos comentan que si era suficiente el dinero. Y tan sélo el 41% del
total de los sujetos no les alcanzaba el dinero.
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Es factible sefialar que casi la mitad de los sujetos entrevis
tados, tenian una situacidn de clase media baja, y media, apoyandose
un poco en las declaraciones que hacen acerca de que no les alcanzaba
el dinero que percibian. Por tal razdn, es probable que los hombres -
se ven forzados a permitir a sus esposas trabajar a pesas de sus in--
* fluencias del proceso de socializacién que les ensefia que &1 dnicamen
te es el que debe sostener el hogar econémicamente. Ahora bien en es-
te andlisis detectamos que realmente los hombres estdn permitiendo a
sus esposas trabajar porque su situacién econdmica es apremiante. Lo
cual nos sugeriria un choque con las expectativas del rol masculino.

CUADRO 17.

Confrontando los siete casos de Tos hombres que dicen que su
esposa nunca trabaj6, fuera buena o mala su situacidén; con los tres -
casos que siempre o alguna vez trabajaron ellas; nos sugiere que el -
hombre aiin sigue controlando a sus esposas con respecto a que ellas -
no. deben trabajar. Cuando vemos a las mujeres detectamos que cinco --
casos concretamente siempre trabajaron durante el tiempo que estuvie
ron casados y su situacion econdmica era suficiente; y otros cinco ca
sos nunca trabajaron, a pesar de que en s6lo dos de ellos alcanzaba -
bien el dinero .

De lo anterior podemos interpretar que tal vez existe menos -
derecho de la mujer para trabajar cuando irrespectivo de si la situa-
cion econdémica es favorable. La contradiccidn aparente es que ellos -
no declaran eso, sino que se detecta al hacer la confrontacién ante--
rior, obteniendo el dato de si ella trabajaba o no de la ficha de - -
identidad del cuestionario. Mientras tanto, las mujeres si perciben -
que élos las controlan. Por lo tanto si hay una correlacidn negativa
o sea a menor dinero, mayor nimero de mujeres trabajan.
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CUADRO 18.

En cuanto al tiempo libre y la convivencia con el otro surge
1o siguiente. Para la gran mayoria de las mujeres no era tan mala la
convivencia con el otro. El 73% de ellas dicen que convivian con su ~
pareja los tiempos libres y el 64% que les resultaba agradable convi-
vir (CUADRO 18 bis). Mientras que Unicamente la mitad de los hombres
dicen que si convivian y ésto les pareceria agradable.

CUADRO 189.

Sin embargo, mids de la mitad de las mujeres (64%) hablan de -

s

que a su pareja no Te gustaban los Tugares de paseo que ellas elegian.

wemn

Mientras que mds hombres dicen que a sus esposas si les gustaban los

lugares qué ellos elegian (64%). Vemos aqui que el hombre cree que la
mujer acepta sus decisiones y elecciones, mientras que la mayoria de

las mujeres piensan que los hombres no les gustaba que ellas eligie--
ran. Ahora bien, cabrfa cuestionarse si 1o que percibe el hombre de -
la mujer no es mas bien un reflejo de su supuesta supremacia tal vez

inconsciente hacia la mujer. 0 por otro lado, también podria ser que

se deba a que por la persistencia del caracter pasivo de la mujer és-
ta no se atreve a opinar y permanezca con su rol de probable sumisidn
hacia el hombre.

CUADRO 20.

Para detectar la crisis de la familia, se preguntd a los suje
tds si creian en el futuro del matrimonio para vivir en pareja. En --
cuanto a lo que contestaron, es el hombre quien mds c¢laro dice que si
(82%). Mientras que el 45% de las mujeres piensan que el matrimonio -
no ofrece futuro a la pareja.
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CUADRO 21.

Se les pregunt6 las razones por las cuales no creen que en el
futuro del matrimonio. Las mujeres que contestaron hablan de que casi
todos 1os matrimonios terminan en ruptura y no ven este rompimiento -

en términos de estructura sino de cardcter individual y netamente emo

cional. Un ejemplo a lo anterior es el caso de la mujer que dice: - -

"porque el matrimonio no necesariamente garantiza la compatibilidad de
los cdnyuges y se puede convertir en una cadena" y otro ejemplo: "por

qué se conoce a la pareja de una forma y en la intimidad es otra den-

tro del matrimonio". Cuando vemos las razones que dié un solo caso de

los hombres, dice simplemente que el matrimonio es anacrénico, sin --

dar ningin otro tipo de explicacion.

Analizando la descripcién anterior podriamos pensar en térmi-
nos de que es el rol de las mujeres el que estd en crisis y que son -
éstas las que perciben en mayor grado la condicion de su rol y su cho
que dentro del matrimonio que probablemente esté demandando un cam- -
bio. Por tal, casi todas las que dan razones concuerdan con que e] ma
trimonio destruye lo mds positivo de una relacidén. Lo que tal vez no
perciben es que el cambio que damanda su rol, para mejorar su condi--
cion, dentro del matrimonio y fuera, no viene del caracter de los in-
dividuos; sino de la estructura social global.

CUADRO 22.

Referente a la percepcion del rol sexual, G1timo punto que --
vinculard el siguiente subtema el cual investigard el drea de la sa--
tisfaccidn en lo sexual encontramos lo siguiente. E1 73% de la pobla-
cidén estuvieron de acuerdo que las relaciones sexuales son fundamenta
les; contra un 18% que no estuvo de acuerdo y un 9% en el caso de las
mujeres que no respondid.
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CUADRO 23.

Cuando se les plantea a los sujetos porque piensan que si son
fundamentales las relaciones sexuales; mencionan principalmente razo-
nes referentes a 1o emocional o como complemento de amor. Entre los -
que mencionan esto detectamos que hay una relacidn entre decir que --
hay mayor acercamiento de la pareja y lo espiritual. La mitad de los
hombres y 1a mitad de las mujeres enfatizan con lo emocional y el - -
amor.

Algunas mujeres mencionan que es necesidad bioldégica o necesa
rio para tener hijos; menos de los hombres hablan de ello. Tanto hom-
bres como mujeres hablan también de 1a relacidon sexual como forma de
comunicacién, pero es una minoria muy marcada.
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RELACIONES. SEXUALES

Se estudié el Subtema de la satisfaccion en las relaciones se
xuales. Se comenz6 por describir y discutir lo relativo a la atraccidn
sexual, después se analiz6 1o que se refiere a: la frecuencia de la -
relacion sexual: la satisfaccidn sexual; la actitud en la relacién se
xual y por (1timo la insatisfaccion sexual.

CUADRO 24.

En este primer cuadro se maneja la atraccion sexual. Se le --
preguntdé a los sujetos si les atraia su pareja al principnio y al fi--
nal de la relacidén matrimonial. E1 95% del total de los sujetos ha- -
blan de que al principio si les atraia sexualmente su pareja. Al fi--
nal de la relacion matrimonial este porcentaje baja a la mitad siendo
este fendmeno mds evidente en los hombres.

CUADRO 25.

La atraccion sexual parece correlacionarse con la frecuencia
en las relaciones sexuales, pues el 85%de los sujetos que dijeron --
atraerse sexualmente, tenias mds frecuentemente relacion sexual al --
principio de su matrimonio. Este porcentaje baja al 36% del total de
los sujetos al final de la relacidn. Siendo de nuevo especialmente no
torio en los hombres, pues al principio el 100% de los hombres comen-
tan que tenia frecuentemente relaciones sexuales con su pareja, este
porcentaje baja al 36% al final de la relacidén matrimonial.

CUADRO 26.

Sin embargo, la mitad del total de los sujetos entrevfstados
se inclind a decir que si les hubiera gustado pasar mds tiempo con su
pareja en cuanto a la relacion sexual, ademds de que también una gran
mayoria (77%) del total de los sujetos piensan que su pareja no les --
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exigidé demasiado en 1o que respecta a la actividad sexual. Siendo mds
notable en los hombres (CUADRO 26 bis) este hecho.

CUADRO 27.

Cuando se les plantea a los sujetos si ellos estaban de acuer
do con la frecuencia de la relaci6n sexual que tenian con su pareja -
casi al final del matrimonio; tanto 1a mitad de mujeres como de los -
hombres hablan de que no estaban de acuerdo; mientras que la otra mi-
tad de los sujetos si estaban de acuerdo con esa frecuencia.

CUADRO 28.

Por G1timo en 1o que respecta a la frecuencia en la relacidn
sexual el 68% de los sujetos dicen que no sienten resentimiento por -
no haber pasado mds tiempo en la actividad sexual con el otro; siendo
este comentario mis evidente en el caso de las mujeres, de las cuales
el 73% no creen estar resentidas.

CUADRO 29.

Entre los motivos que declaran los sujetos por 10 que no esta
ban de acuerdo con la frecuencia de la relacidon sexual al final de su
matrimonio; las mujeres aluden a sentimientos emotivos donde sospechan
el rechazo del otro a pesar de que ellas deseaban pasar mas tiempo --
con su pareja en la actividad sexual. Los hombres se inclinan a decla
rar motivos mas instigadores y culpan a la mujer. Un ejemplo de lo an
terior son estos casos: "porque ella tenia la obligacion de acoplarse
y no 1o hizo"; "por capricho de mi mujer"; "porque ella se la pasaba
peleando”. Solo un caso de los hombres se igualé a un motivo de las -
mujeres refiriéndose a que necesitaba mayor comunicacidon ambos.

CUADRO 30.
En cuanto a la satisfacci6n sexual, la mayoria de los hom- -
bres dicen, que si obtenian orgasmo (73%). Mientras que cuando se les
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a las mujeres solo un 18% responde que si obtenfan orgasmo. Existe --
otro porcentaje de las mujeres que comentan que solo a veces obtenian
orgasmo (45%); sin embargo, un 73% de ellas hablan de que si perci- -
bian el orgasmo de su pareja. En los hombres un porcentaje igual al -
‘de las mujeres, también dicen que percibian el orgasmo de sus esposas
(CUADRO 30 bis). '

En este andlisis se puede discutir la correlacién entre el --
porcentaje de los hombres que dijeron que si percibian el orgasmo del
otro y el escaso porcentaje de las mujeres que obtenian orgasmo. Esta
relacion pudiera sugerir que el hombre cree percibir mayor satisfac--
cion de la mujer que lo que ella misma comenta sobre su satisfaccion.

CUADRO 31.

Siguiendo el tema de la satisfaccidon sexual, mds hombres - --
creen que si ayudaban a su pareja a obtener satisfaccidn sexual (91%),
que hombres que dicen que su pareja los ayudaba a ellos (64%). Cuando
vemos a las mujeres, el 64% de ellas opinan que si ayudaban a su .pare
ja a obtener satisfaccidon; mientras que 1a mitad de ellas hablan de -
que su pareja no les ayudd a obtener satisfaccion (CUADRO 31 bis).

AYUDABA AYUDABA
HOMBRES 91% 64%
- MUJERES 64% 50%

En ambos casos sienten que dieron mds que recibieron, pero --
confrontando, se dd una contradiccion entre el 91% de los hombres que
ayudaban y el 50% de las mujeres que era ayudada. Pero cabria pregun-
tar, hasta que punto estaban dejando de lado el percibir si el otro -
realmente se satisfizo o en qué medida puede lograr mejor satisfac- -
cion. Esta pregunta se contestard cuando pasemos al tema de la insa--
tisfaccidon. Y se intentard aclarar si pudiera estar correlacionada la
insatisfaccidén de las mujeres con la percepcién que tienen los hom- -
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bres con respecto al hecho de que las ayuden,

CUADRO 32.

Al preguntarles a los sujetos si quedaban satisfechos con la
relaci6n sexual; la mayoria de los hombres (82%) respondieron que sfi.
Mientras que un 36% de las mujeres a) piensan que si las satisfacia -
la relaci6n sexual; b) y una cantidad igual no saben si quedan satis-
fechas. Ademds globalmente un 14% de los sujetos no respondieron a es
ta pregunta, tal vez debido a que no tienen la seguridad de si la re-
lacidén sexual en general los hacia sentirse satisfechos y se limita--
ron a no contestar. Las personas que no respondieron a la pregunta y
el porcentaje de los que no saben, puede sugerir que los sujetos no -
siempre se sienten satisfechos de tener una relacion sexual aunque en
ella encuentren placer es decir orgasmo, aunque hay que tener cuidado
en esta interpretacion, pues es muy arriesgado afirmarlo y no hay nin
glin argumento objetivo de las personas que lo confirme. Pudiera ser -
ademds que el hecho de no sentirse satisfechos esté correlacionado --
con 1o que los sujetos perciben en cuanto al trato con la pareja u --
otros factores emocionales, mds que con el deseo sexual.

CUADRO 33.

“En cuanto a la actitud de los sujetos hacia la relacidén se- -
xual, Las mujeres declaran una actitud mds negativa como se vera en -
el transcurso de esta discusidén. Por ahora es importante sefialar que
en general que la actitud que manejaron los sujetos entrevistados res
pecto a la relacidn sexual, nos describe el famoso desface de la rela
cidn.

CUADRO 33 bis.

Es interesante ver que el 91% de las mujeres a quienes si les
gustd la relacidn sexual, confrontadndolo con 1o que sefiala Santiago -
Ramirez sobre las mexicanas no concuerda. E1 dice que la mayoria de -
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Tas mexicanas se acercan a la edad adulta con un miedo a la sexuali--
dad por los mitos de su feminidad sumisa y los tabies de su virgini--
dad que le han ensefiado desde pequefia. Refutamos este argumento, pues
vemos que mas mujeres dijeron que si les gustd tener relacidn sexual.

Se les plante6 a los sujetos la pregunta de como percibian la
actitud de su pareja hacia ellos. Los sujetos dan tres tipos de razo-
nes: positivas, egoistas y negativas y describen cada una de ellas.

En el caso de los hombres la mitad describen que percibian ac
titudes positivas de la pareja, tales como: la entrega sin condicidn,
la ternura, la efusividad, el apasionamiento y la intencion de ser --
buena amante y en términos iguales a la actitud que describen de - -~
ellos. En el caso de las mujeres que describen la actitud de su pareja,
encontramos que el 36% hablan también de actitudes positivas del otro;
como lo es el afecto, etc. y en términos de igualdad con su propia ac
titud.

Tanto el 18% de los hombres como el 18% de las mujeres descri
ben actitudes menos positivas de su pareja, pero en términos egois- -
tas; es decir, los hombres caracterizan la actitud de su pareja en --
funcién de si mismos. En cambio la descripcidon que hacen las mujeres
de su pareja hablan mds bien de que ellos eran los egoistas y no te--
nian tiempo para ellas.

Por Gltimo tenemos razones negativas que describen los sujetos
de la actitud del otro. Otra vez el 18% de los hombres comentan que -
su pareja se mostraba exigente, pues solo queria gozar para ST misma.
Mientras que el 18% de las mujeres dijeron que vieron a su pareja co-
mo egoista agresivo y hasta animal.

En las actitudes negativas que describen los sujetos, no se -

percibe una gran diferencia entre 1o que dijeron los hombres y las mu
jeres. Aunque, tal vez si podriamos comentar, que la actitud que per-

T S R J—
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ciben los hombres de sus parejas nos sugiere que las mujeres no apare
cen tan frigidas; y por tanto los hombres pudieran empezar a sentirse
amenazados porque ellas estdn exigiendo demasiado.

En las actitudes que describieron los sujetos como menos posi
tivas de su pareja, vemos que el hombre estd satisfecho, porque se hi
zo 1o que el queria en cuanto a la relaci6én sexual; en confrontacidn
con la mujer que acusa al hombre de ser egoista y de nrovocar su insa
tisfaccion por su falta de atencidn.

CUADRO 34.

Lo que es interesante en el caso de los hombres, es que el --

73% describe la actitud de su compafiera y la actitud de ellos mismos,

en términos iguales, es decir complementarios. En otros dos de los ca
sos describen su propia actitud como que hicieron todo 1o posible en
cuanto a su experiencia mientras mostraron a su compafiera con una ac-
titud que exigia demasiado.

‘ Cuando les toca a las mujeres describir su propia actitud, el
45% perciben una actitud positiva de ellas mismas y en términos igua-
les cuando describieron la actitud de su compafiero. Mientras que el -
36% dieron otras razones, dos de esos casos, identifican su propia ac
titud como pasiva; mientras que mostraron a su pareja como egoista. -
Los otros dos, se defienden percibiendose como tiernas e inexpertas,
sefialando a su pareja como agresivo y brusco; Ejemplo: "procuraba ser
tierna pero é1 siempre terminaba desesperandome”; "al principio yo --
fuil muy fria pero al final yo intentaba y &1 me rechazaba". Lo tragi-
co de la descripcion de estas 2 mujeres, es que la mujer normalmente
por su rol socialmente definido no se le permite tener experiencia se
xual antes de casarse; y si el hombre no 1o comprende provoca proba--
blemente un choque entre los dos. '

Analizaremos estos datos sobre la insatisfaccion de la rela--
cion sexual.

o it
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Al comparar la actitud de los hombres y las mujeres cuando se
les pregunta si les manifestaba insatisfaccidn su pareja, el 27% de -
Tos hombres dicen no percibir la insatisfaccion del otro. Pero mds mu
jeres opinan lo mismo (45%). Globalmente, solo un 14% de todos los su
jetos dijeron si percibir la insatisfaccidon de su pareja.

Ahora bien, mas de 1a mitad de los hombres y 45% de las muje-
res no respondieron a esta pregunta; lo que pudiera indicar que exis-
te gran incapacidad o duda en mds de la mitad de los sujetos para per
cibir la insatisfaccidn de su pareja. Es mas evidente esta duda o in-
capacidad en los hombres que dicen que su pareja no les manifiesta in
satisfaccién. Esto pudiera sugerir que mas mujeres tienen temor o in-
seguridad para manifestarle al hombre su insatisfaccidn, con lo cual
seguirian reproduciendo su rol social definido, y que es de sumisidn
al hombre. 0 tal vez, el hecho de que no manifiestan su insatisfac- -
cion se deba a la falta de comunicacidn entre ambos.

CUADRO 36.

La insatisfaccidn sexual también se refleja cuando se les pre
gunta a los sujetbs si habfa algo en la relacion sexual que no les --
agradaba. Mds de la mitad de las mujeres comentan que si habfa algo;
mientras que el 64% de los hombres dijeron que no.

CUADRO 37.

Referente a las razones que declaran las mujeres sobre 1o que
- no les agradaba en 1a relacion sexual; 1o que dijeron estad relaciona-
do con la actividad sexual. En tanto, los hombres sefialan que la mu--
jer tiene cierto rechazo a la relacion sexual; refiriendo ademds que
ésto se debe a la formaci6n rigida de ellas y sus prejuicios. |

Las quejas de los hombres y de las mujeres respecto a 1o que
no les gusta de la relacién sexual son cualitativamente distintas.
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CUADRO 38.

Exploraremos ahora la insatisfaccidon en cuanto a las causas -
que le atribuyen las personas. Para tal fin, es necesario retomar los
casos de las personas que dijeron no tener orgasmo (VER EL CUADRO 7).
En dichos datos se encontrd que mds mujeres que hombres no obtenian -
orgasmo, y un 45% de las mujeres dijeron que sdlo a veces lo obtenian.
Ahora bien, las causas a las que ellas atribuyen su insatisfaccién, -
aclaran el motivo por el que ellas no obtenian orgasmo. Cuatro casos
las mujeres 1o atribuyen a causas relacionadas con la actividad se- -
xual del hombre; es decir comentan que no les era suficiente el tiem-
po de la relacidon sexual, culpando al esposo de que no supo afinar su
relacidn sexual o de que no supo conquistarlas. Por otro lado, la ma-
yoria de los hombres (82%) no respondieron a esta pregunta, sin embar
go, los dos Gnicos casos que contestaron dieron razones menos elabora
das que las mujeres; ellos hablan de no tener satisfaccidn por discre
pancias de ambos en el matrimonio. Las mujeres culpan a ellos de tra-
to inadecuado y falta de atencion.

CUADRO 39.

A los sujetos entrevistados se les preguntd la causa por la -
que pensaban ellos que no quedaban satisfechos en la relacidn sexual.
De los motivos que expresaron, las mujeres hablan principalmente de -
que no les era suficiente el tiempo de la relacidn sexual; ademds, de
que no obtenian orgasmo porque su pareja no las ayudaba. Solo un caso
de las mujeres reconocid que la causa que ella tenia cierto rechazo a
1a relacion sexual. De los dos casos de los hombres que contestaron a
la pregunta uno comenta que su mujer se negaba a continuar cuando - -

ella estaba satisfecha; y el otro caso piensa que las discrepancias

entre ambos fué 1o que contribuyd a que no tuvieran satisfaccion en
la relacidon sexual.
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CUADRO 40.

Cuando pasamos a preguntarles a los sujetos a qué atribuian -
la falta de satisfacci6n sexual de su pareja; la mayoria tanto de hom
bres y de mujeres no respondieron. En el caso de la mujer reconoce su
inexperiencia en la relacidon sexual y piensa que por;esd su compafiero
no se estimulaba ni alcanzaba satisfaccion. Cuando vemos a los dos --
hombres; un caso culpa a ella; el otro caso piensa mas bien que por -
la incomprension de é1. V

Es probable que el hecho de no haber contestado la pfegunta -
anterior tanto la mayoria de 1os hombres como de las mujeres, es por-
que no saben a que atribuir la insatisfacci6n del otro, pues normal--
mente no se 1o comunicaban. Es un poco arriesgado pensar que la gene-
ralidad de los sujetos no se platicaban cuales eran las causas de su
insatisfaccion en la relacidon sexual; pero entonces icomo podria ex--
plicarse el hecho de que desconozcan 1o que pensaba el otro, acerca -
de por qué no lo obtenia?

CUADRO 41.

Se observa que el 45% de las mujesres les era suficiente el -~
tiempo de la relacidn sexual; cuando vemos a los hombres el 73% de -~
ellos, opinan 1o mismo. Mientras que solo un 27% de las mujeres pien-
san que no era suficiente contra un 18% de los hombres. No existe di-
ferencia significativa entre hombres y mujeres; aunque si es mas bajo
el porcentaje de las mujeres que opinan que les era suficiente el - -
tiempo.

CUADRO 42.

Cuando preguntamos por qué creen que no les era suficiente el
tiempo que duraba la relacién sexual; las mujeres en dos casos con--
testan que por el tiempo tan corto no podian alcanzar el orgasmo. - -
Otros dos casos sefialaban mds bien motivos emocionales y estados de -
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dnimo. Cuando vemos a los hombres una mayoria habia contestado que si
les era suficiente; los dos Gnicos casos que manifestaron que no les
era suficiente, hablan mds bien de la inexperiencia y falta de compren
sion de la mujer.

Podriamos comentar al respecto que las mujeres por un lado --
acusan al hombre y viceversa, con respecto a que no les era suficien-
te la relacion sexual. Lo que podemos destacar de trasfondo de 1os he
chos, es que ambos coinciden, al dar sus razones, en la inexperiencia
evidente de la mujer en la relacidon sexual. Esto nos lleva a cuestio-
nar la represion sexual que sufre la mujer en una sociedad como la --
nuestra que no le permite tener relacion sexual antes de casarse. Y -
por tal le niega expefiencia en términos iguales al del compafiero, --
causa que contribuye probablemente al choque entre los sexos. Lo que
nos comprueba que menos de la mitad de las mujeres (36%) no quedan sa
tisfechas con la relacion sexual y solo un 18% obtenian orgasmo.

CUADRO 43.

Enseguida se analizard el tema donde se pregunta la magnitud
de la comunicacidon que existia entre la pareja sobre temas sexuales.
Encontramos que la mayoria de los sujétos (68%) no habfa hablado an--
tes de casarse con el otro sobre temas sexuales; pero un nimero mayor
empezd a hablar durante la relacifén matrimonial.

CUADRO 44.

Dentro del 27% del total de los sujetos que no hablaron de te
mas sexuales, se inclinaron a decir que eran ambos en general los que
hablaron; siendo mads evidente este comentario entre las mujeres. Hubo
ademds un 50% del total de todos los sujetos que no respondieron.

CUADRO 45.

Los sujetos que respondieron que ambos eran los que no habla-
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ban se pusieron de acuerdo en que era por ignorancia. Algunos lo atri-
buyeron a otros motivos, los hombres principalmente a que no le daban
importancia a &so o0 que no 1o acostumbraban. Las mujeres dijeron que -
pena, por falta de experiencia o porque simplemente disfrutaban y no -
les hacia falta hablar de ello.

CUADRO 46.

Por otro Tado también se les pregunté a que se debia su falta
de comunicacidon de los motivos que sefialaron anteriormente. De las ra-
zones que dieron podemos detectar que 1o atribuyen a problemas en la -
socializacidon de la sexualidad. Los hombres explican qué lo que contri
buyé a que no se hablara de temas sexuales era causado por sus pare- -
jas; como lo es: la falta de preparacibn, que no Te gustara hablar de
ello o porque se encontraban alejados, o porque vivian con sus sue- -
gros. Mientras que las mujeres dan explicaciones culpdandose a ellas y
victimizando su situacidn; ejemplo: "porque yo no sabia que podiamos -
hablar de sexo y el nunca me ayudé"; "por la educacidn que tuve en la
escuela de monjas". Solo un caso de los hombres, coincidid con una de
las mujeres y describen en términos positivos el hecho de no hablar de
temas sexuales, pues consideran su relacidn sexual como algo natural y
pleno. .

CUADRQ 47.

Anatizando el (l1timo cuadro que habla de 1a influencia en los
desacuerdos de la pareja por la diferente informacidn sexual, podemos
describir que la mayoria de los sujetos, responden que si influye la
diferente informacidn sexual que cada cényuge tenia cuando se casaron,
para que se den choques en la relacidn sexual; a pesar de que la gran
mayoria (91%) de los sujetos estuvieron de acuerdo en que si les gusta
obtener satisfaccion sexual. Con este andlisis podemos demostrar que -
no se did el estereotipo de los mexicanos y mexicanas que Sanchez Rami-
rez a mencionado cuando dice que el "problema de la organizacidén fami-
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liar en México es sustantivamente la ausencia del padre, y el exceso

de la madre desexualizada" es decir, que las mujeres en temprana edad
son educadas en el recato y en la evasion de todos y cada uno de los

topicos sexuales; alejada del compafiero varén, reforzdndose la rela--
ci6n de dependencia de la madre con el hijo.

El hecho de que la diferente informacidén de la relacién se- -
xual influya para que se den choques en una pareja de casados, puede
sugerir que provoca insatisfaccidon sexual en las parejas; pues a to--
dos les gusta obtener satisfaccion sexual, pero como vimos en el ana-
1isis no todos lo alcanzan, principalmente en las mujeresQ Lo cual --
nos indica que la insatisfaccién no es porque rechacen tener relacidn
sexual, ya que si les gusta obtener satisfaccidon; sino mads bien hay -
que atribuirselo a los choques que tienen entre si las parejas y que
son reflejo de la formacidén social que cada cual ha recibido.
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Se analizaron los datos sobre el tema de las caracteristicas
de 1a personalidad.

Se comenzard a describir por oden de importancia las caracte-
‘risticas de personalidad que son mds trascendentales para la comple--
mentaridad o incompatibilidad de 1a pareja, tales como: eleccidn de -
la pareja; presiones para casarse que sirven de puente a los proble--
mas relacionados con el embarazo de la esposa y los nifios que desea--
ban tener y por Gl1timo los modos de ser de la pareja, si era violento
0 no, si se aceptaba como era, o habia aspectos que deseaba cambiar -
del otro.

En seguida, se describirdn las caracteristicas de los sujetos
que tienen que ver con aspectos mas superficiales tales como: atracti
vos fisicos, ropa, intereses y gustos personales de la persona y su -
compafiero, choques que se dan en los gustos y por Gltimo, temas de --
conversacion, principalmente en 1o que respecta a quien los elegia y
cuales son los preferidos.

CUADROS 48.

Con 1o que respecta a si los sujetos eligieron libremente la
persona con la que se casaron; vemos que el 91% de la poblacidn afir-
ma que si eligieron libremente su pareja, donde el 82% de los hombres
claramente insisten en su autonomia. E1 82% de las mujeres hicieron -
referencia a estar enamoradas de su pareja y algunas dieron razones -
relacionadas con caracteristicas del otro que les gustaban.

En 1o anterior vemos que los hombres afirman su poder de deci
sién imperativamente sobre la decisidén de casarse; encontrando dife--
rencia significativa con Tos motivos que dan las mujeres bdsicamente
a nivel netamente afectivo.

e e e e e A 7
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CUADROS 49.

Encontramos sin embargo que mds de la mitad de los casos co--
mentan que si hubo presfones para casarse. E1 64% de 1a poblacién nom
bra algln tipo de problemas que los condujo a casarse: y el 50% de --
los sujetos dijeron que la mujer estaba embarazada cuando se casaron.
Dos personas mencionaron motivos de presiones familiares y una por so
ledad y necesidad de afecto. E1 73% de los hombres opinaron que tanto
ellos como su pareja sentian presiones y de los 8 casos, en 7 la mu--
jer estaba embarazada, mientras que las mujeres nada mas el 26% sen--
tian que ellas y su pareja tenian presiones para casarse y s6lo en 4
casos la mujer estaba embarazada. '

En el andlisis de estos datos encontramos que los problemas -
que mencionan los sujetos estdn muy relacionados con huidas de presio
nes familiares y encubrimientos de las relaciones sexuales extramatri
moniales; pues sabemos claramente que mds del 50% de los divorciados
tuvieron relacif6n sexual antes de casarse, quedando ella embarazada.

E1 anterior andlisis confrontdndolo con 1o que dice Carparros,
sobre las tensiones de las relaciones matrimoniales que terminan con
mds frecuencia de 1o que se desea en divorcio. Estamos de acuerdo con
é1 respectu a que son consecuencia de los roles socialmente definidos
0 sea: "La mujer afectiva y objeto de intercambio, ademds ciudadano -
de segundo orden, el mito de la maternidad, etc; el hombre social, la
virilidad masculina, el machismo, etc.

CUADRO 50.

En cuanto a los hijos que deseaban tener o tuvieron, 1o que -
estd muy claro es que la gran mayoria de sujetos (91%) si tenian hi--
jos; donde el 73% de hombres opinaron que no habia acuerdo de ambos
cuando ella se embarazaba; mientras que el 64% de las mujeres opina--
ron que si habia acuerdo con sus compafieros cuando se embarazaron. --
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Con lo que respecta a quien era el que no estaba de acuerdo en el em-
barazo de cada hijo se refleja un porcentaje dividido de manera mas o
menos equitativo entre el sujeto y su pareja.

Obviamente si se encuentra en el andlisis anterior una dife--
rencia basica entre los hombres y las mujeres que no estaban de acuer
do en el nimero de los hijos que hubo y los embarazos de sus compafie-
ras siendo 8sto mds evidente en los hombres. Relacionando un poco di-
cho desacuerdo con la mayoria de los hombres que tuvieron preéién de
casarse porque ella estaba embarazada; es factible atreverse a decir
que tal vez el hombre rechaza mds su rol de padre y los problemas de
responsabilidad que este rol acarrea o a 1o mejor dicho problema re--
fleja el manejo que la mujer hace de su maternidad para casarse y - -
atraer al hombre a su lado cuando empieza a sentir en desequilibrio -
la relacion marital.

CUADRO 51.

Cuando se indaga el modo de ser de la pareja y su pregunta es
pecificamente acerca del cardcter violento de su exconyuge; se encon-
tro que el 73% de 1a poblacidon donde el 64% de los hombres y 82% de -
las mujeres opinan que su pareja era agresiva y ellos eran un poco el
blanco de 1la agresividad de su pareja. Sin embargo, el 82% de los hom
bres mencionan que esa situacion de violencia fué causa de la ruptura
de Ta relacidn; mientras que sélo el 45% de las mujeres opinan que sf
fué causa de la ruptura.

Es significativa la diferencia entre los sexos, en cuanto a -
las reacciones que describen los syetos de su pareja, pues mds hombres
 que mujeres piensan que el otro fué la causa que contribuyd a la rup-
tura con su pareja. Las razones principales que dan son: el 50% de --
los sujetos dicen que por celos y el 36% opina que por problemas eco-
némicos. Respecto a 1os celos por parte del otro el porcentaje es mas
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alto en las mujeres ya que é;te es del orden del 55% y en los hom- -
bres es del 45%, Entre otros motivos que engendraban violencia y que
1a gente menciond se encuentra la falta de libertad; y s6élo 2 casos -
en los hombres mencionaron otros motivos; uno dice que por la insatis
faccidén y distanciamiento y no le interesaba la convivencia con ella
y el otro 1o relaciona con ella y el otro 1o relaciona con el proble-
ma de la influencia de 1a familia y de 1a esposa.

CUADRO 52.

A pesar que anteriormente se vi6 que algunos sujetos opinaron
que las reacciones y modos de ser de su pareja influian en sus cho--
ques; la mitad de la poblacién piensa que aceptaban a su pareja como
era; siendc mas notorio esta respuesta en el 73% de las mujeres con-
frontado con el 36% de los hombres. Sin embargo, el hecho de que di--
gan que si aceptan al otro como es confrontado con 1o que dijeron que
les afectaba se da una contradiccidn aparente, pues la mayoria de los
sujetos estan de acuerdo en que si les interesaba cambiar muchos as--
pectos de su excOnyuge, entre ellos tal vez las reacciones que les --
preocupan. Es decir, mientras el 55% de los sujetos opinaban que acep
taban a su compafiero como era, el 73% de ellos no dejan de reconocer
que si les interesaba cambiar aspectos de su pareja que no eran compa
tibles. Ahora bien es evidente que la mayoria de los divorciados per-

ciben que en el modo de reaccionar de su pareja se daban 1os choques.

Y cabria preguntarse si estos modos de ser y de coartar al otro no es
tan determinados por normas sociales; y que son estas pautas las que
chocan con la experiencia y vivencia de los individuos que no desean
encajonar su conducta y no en si las expectativas que cada cual espe-
raba del otro y de si mismo.

CUADROQ 53.

Pasando a analizar los aspectos menos trascendentales en cuan
to a caracteristicas de los divorciados y su pareja; encontramos que

PYTEESIE, TR T
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el 73% de las mujeres opinaﬁ que su pareja pensaban que ellas eran -

atractivas; mientras que nada mas un 45% de los hombres dijeron lo --
mismo. Por otro lado, el 9% de los hombres tenfan mucha mds libertad
para usar la ropa que preferfan y que st segin ellos era del gusto de
su pareja; mientras que el 55% de las mujeres no usaba la ropa de su

preferencia y sin embargo, el 64% de ellas dijeron que la ropa si era
del gusto de sus esposos. En este andlisis podemos corroborar lo que

Caparros dice de los roles tradicionales que de la mujer la cual es -
vista como objeto sexual como consecuencia de la ideologizacibn de --
las relaciones en el seno de la familia que le son impuestos por la -
sociedad.

Entre las razones que diern las mujeres cuando se les planted
lo mismo, dos de ellas dicen que 1a ropa que ellas elegian era califi
cada por sus esposos como llamativa y ridicula, influencidndolas a --
que se vistieran al gusto de ellos; otra de ellas comenta que su for-
ma de vestir era normal y su esposo mds bien preferia verla exética y
que se vistiera en forma que llamara 1a atencién.

Lo anterior nos ilustra que existe probablemente menos 1iber-
tad para las mujeres para usar lo que les agrada; pues muchas no usa-
ron 1o que les gustaba a ellas pero si a sus esposos. Por tal se pue-
de pensar que la inconformidad de algunas mujeres y la poca libertad
que tienen respecto a To que les gqusta, es objeto del juego de los --
mismos roles sexuales que estdn socialmente definidos y que probable-
mente los sujetos no 1o perciben asi. Mediante esta supuesta suprema-
‘cia del hombre sobre la mujer; lo que expresa es mas bien el control
de 1a sociedad sobre los sujetos por medio del manejo de los roles se
xuales. De esa forma el hombre reproduce por el dominio de la mujer,
el control social exigiendo que sea atrativa y negdndole profundiza--
cién de su situacidn y desarrollo individual. Sin.embargo, pudiera --
ser que cuando la mujer estd demandando mds participacidn en cuanto -
hacer y usar lo que ella quiere; implica tal vez que su rol puede to-'
mar un giro distinto al de la situacién actual y en términos de igua-
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les con el rol sexual del hombre, dejando a un Jado la minusvalia de
ella. Pero como lo que se percibe del choque no es en cuanto a lo so-
cialmente definido, sino que se atribuye casi siempre a una manifesta
cién individual por motivos emocionales.

CUADRO 54.

En cuanto a los gustos personales del sujeto y su pareja; en-
contramos que el 73% de los hombres perciben que su pareja estaba de
acuerdo con sus gustos personales y la mayoria de las mujeres 73% opi
nan que si estaban de acuerdo coh el gusto de su compafiero. Sin embar
go, en la minoria de las mujares (18%) sus respuestas son muy polari-
zadas pues sienten que su pareja no acepta Sus gustos. Una vez mas al
gunas mujeres se sienten coartadas, menos entendidas o aceptadas y --
perciben menos libertad para ellas que para sus compafieros.

CUADRO 55.

Al describir los divorciados los gustos personales que desa--
gradaron a sus exconyuges, las razones que dijeron los hombres (36%)
acerca del rechazo de su pareja a sus gustos eran muy diversos, tales
como su preferencia por la politica, deportes, diversiones, amista- -
des y cardcter; mientras que mds mujeres (73%) dieron razones relacio
nadas con los aspectos del rol de la mujer; ejemplo: "El que yo pida
muchas cosas, mi zapatos y mi forma de cocinar"; "el querer yo tener
la casa limpia, querer salir al cine con &1, el que quisiefa tener --
unas amigas y salir de casa". '

CUADRO 56.

Referente a 1os gustos personales de su pareja que desagrada-
ron a los sujetos, tanto los hombres como las mujeres hablan de cosas
muy superficiales. E1 36% de los hombres dicen que 1o que no le gustd
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de Ta mujer es su apariencia fisica y 1o relacionado con la familia -
de ella, 45% de las mujeres mencionan aparte de la apariencia de - -
ellos que no les gustaba su preferencia por la profesidn, la politica
y las actividades cotidianas de ellos. Confrontando un poco 1o que el
hombre dice de 1a mujer y 1o que la mujer dice de si misma, encontra-
mos que los dos hablan de aspectos superficiales de la apariencia £i-
sica de 1a mujer, mencionando mas las mujeres 1o que perciben que les
‘disgustaba a sus parejas. E1 anterior andlisis implica cierta percep-
cidn de la mujer respecto a que es vista como objeto erdtico.

CUADRO 57.

Clasificando un poco las razones que dieron abiertamente por
lo que querian cambiar al otro; las mujeres profundizan mds cuando di
cen que deseaban cambiar aspectos mads de fondo de los valores y de la
manera de ser de su pareja tales como: violencia, agresividad, inte--
reses personales, etc., mientras que las razones que menciona el 36%
de los hombres son mds superficiales relacionadas con 1a apariencia -
y 1a forma de vestir y hablar del otro, y muy pocos hombres (27%) com
parados con las mujeres mencionan aspectns fundamentales del caracter
de su pareja como son la pasividad, las creencias religiosas, agresi-
vidad, por tal motivo si hay una diferencia importante con las razo--
nes que dieron las mujeres.

CUADRO 58.

En cuanto al andlisis de quien elegia los temas de conversa-
cion el 64% de los hombres opinan que ellos y ningdho opindé que su ex
conyuge; mientras que el 55% de las mujeres dicen que ambos eran los
que elegian los temas, los demdas porcentajes se dividen en 25% las --
que opinaron que ellas eran las que elegian y el 18% que eran sus ex-
cOnyuges los que hablaban de los temas que elegian ellos. Mientras --
que el 64% de la poblacidon opindé que al principio de casados hablaron
sobre temas de la preferencia de ambos; el 73% dijo que al final ya -
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no hablaban de temas que les gustaran a los dos; a pesar de que mas -
del 50% de los sujetos comentaron en que si se interesaban por plati-
car los temas preferidos del otro como sigue en la siguiente descrip-
cion.

CUADRO 59.

Encontramos en general que 1a mitad de la poblacidén opina que
s1 se platicaban las cosas del dia, tanto problemas como cosas agrada
bles siendo mds evidente el porcentaje de las mujeres (73%) que si le
platicaban a su compafiero 1o que les agradaba en el transcurso del --
dia, 59% se interesaban por los problemas del otro pero también 50% -
se interesd por escuchar las cosas agradables del otro, a pesar de -
que se hablé en general mis de cosas agradables que de problemas. Sin
embargo el 68% de los sujetos dijeron que los problemas relacionados
con los conflictos de la relacion matrimonial no los comentaban en --
forma abierta y con confianza a su compafiero; a pesar que el 73% reco
nocen que intentaban contdrselos.

Podemos decir que en realidad en los sujetos. si hay mucha gen
te que deseaba que se diera comunicacifén e interés entre ellos y su -
pareja, por lo cual no hay mucha diferencia entre los sexos sino que
estd mas correlacionado con el tiempo de la relacidn pues mientras al
principio se platicaron de temas de conversacid6n de interés para am--
bos; al final de la relaci6n ya no. Empieza a percibirse ademds un --
distanciamiento entre la pareja. Menos de la mitad opinaron que si ha
bia comunicacion y la otra mitad dijeron que no habia comunicacion ni
confianza para hablar de temas relacionados con sus problemas matrimo
niales.

En 1o anterior se refleja que en momento en que los sujetos -
se enfretaron a problemas relacionados con su matrimonio, se evadie--
ron perdiendo comunicacidn e interés aln también por los temas que al
principio de su relacién gustaban en comin.
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CUADRO 60.

. Se les preguntdé a los sujetos cuales eran sus temas de conver
saci6n predilectos y por qué ya no habia interés por parte del otro -
para platicar de ellos. Se puede detectar que la mitad de los sujetos
dicen que 1o que a ellos les agradaba comentar era de temas trascen--
dentales como formas de relacionarse entre l1os sexos; mientras que --
cuahdo se les pregunta acerca de 1o que le agradaba platicar a su com
pafiero, percibieron el 73% de los sujetos que al otro solo preferia -
temas mds superficiales tales como: trabajo, diversiones, deportes y
teatro, etc. Volvemos a detectar que ho hay diferencia en cuanto a --
‘hombres y mujeres con. respecto a 1o que percibieron de su pareja.

CUADRO 61.

De las razones que dieron respecto a por qué el sujeto no pla
ticaba Tos temas que le gustaban a su pareja, los sujetos dijeron que
porque los temas del otro eran superficiales, aburridos y en general
no tenian tema de conversacifn interesantes. Los hombres en dos ca- -
S0s, acusan a su pareja de que lo que hacian no era conversar sino --
chismear, v en seis casos reconocen que los temas preferidos de ellos
eran mas profundos y de interés. Cuando vemos a las mujeres ellas tam
bién dicen 1o mismo con respecto a que eran superficiales y de poco -
interes las platicas de su compafiero.

En cuanto a por qué la pareja no platicaba Tos temas de inte-
rés del sujeto, 1o que detectamos tanto en Tos hombres como en las mu
jeres es gue se di6 una falla en la comunicacidn por la situacidn tan
tirante y tensa de sus choques. S610 en cuatro casos de los hombres y
uno de las mujeres dieron razones menos trascendentales relacionados
con mal humor, problemas de los nifios o simplemente borque no les in-
teresaban.
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En seguida, se analizard el (i1timo subtema que trata a cerca-
de las aptitudes emocionales de los divorciados que entrevistamos. A --
través de este andalisis completaremos las cuatro dreas que se pretendid
explorar de la poblacidon, para entender cuales fueron los motivos del -
divorcio de estos sujetos y si tiene alguna relacion con las crisis ac-
tual de la familia.

Dentro de esta seccidn, que se refiere a las aptitudes emocio
nales que percibieron los sujetos de su pareja y viceversa, se comenza-
ra a describir los desacuerdos que declaran los sujetos a nivel indivi-
dual, abordandolos por el orden que sigue: la capacidad de afecto; la -
satisfaccion de dar; sacrificios; si hay aceptacion emocional de la pa-
reja relacionandola con la preocupacidn y el interés que se prestaban -
mutuamente a sus estados de @nimo, y si existe algin tipo de resenti---
miento por la no aceptaci6n emocional 6 el rechazo del otro. Por d1timo
se analizard cual es la actitud de 1os'sujetos hacia los problemas ma--
trimoniales; cual es su concepcidon a cerca de las manifestaciones de la
crisis de la familia y si existe algiin tipo de conciencia de la proba--
ble influencia de esta crisis en 1os motivos que aducen como causa de -
su divorcio.

CUADROS 62.

E1 77% de los sujetos dijeron que estuvieron enamorados de su
pareja cuando se casaron y perciben 1o mismo del otro. Mientras el 91%-
de las mujeres afirmaron que estaban enamoradas de su pareja; solo un -
55% percibieron de su compafiero amor para ellas. Hay una diferencia im-
portante entre los hombres y las mujeres, pues los hombres en su totali
dad afirmaror que perciben que su pareja estaba enamorados de ellos.

De nuevo se detecta que las mujeres sienten que son menos que
ridas por sus compafieros, mientras que los hombres tal vez reafirman su
poder con respecto a 1a relacion matrimonial. Por eso es factible dedu-

S
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cir que tal vez las mujeres tengan mds capacidad para dar afecto que pa
ra percibirlo; cosa muy cuestionable porque no necesariamente sus ex---
cbnyuges pudierdn estar enamoradas de ellas, y siendo asi, la percep---
cion que tienen las mujeres de sus compafieros sugeriria tal vez la fal-
ta de amor. De esta forma pudiera ser que por el proceso basico de so--
cializacion de los roles sexuales, se determine una estructura en el ca
racter del hombre que le niege la capacidad de dar afecto, imponiendole
una conducta mas rigida. Lo anterior también es un punto de vista muy -
cuestionable y hay que tener cuidado con afirmarlo, pues en los niveles
afectivos del ser humano es dificil analizar su conducta.

CUADROS 63.

Mds mujeres que hombres creen que si sacrificaron algo perso-
nal cuando convivierdn con su pareja; donde el 74% de las mujeres dicen
que sacrificaron gustos y 1o que dijeron haber sacrificado se refiere a
la convivencia con la familia, sus amistades, sus diversiones, dinero y
tiempo, solo 2 casos comentan cosas mds de fondo principalmente en cuan
to a su desarrollo personal. En el 55% de Tos hombres que dicen haber -
sacrificado algo, no es tan marcada la diferencia con las mujeres; y -
los que dijeron haber sacrificado se refirieron a cuestiones similares-
a las que dijeron las mujeres.

Referente a las razones que dan de porque consideran que sa--
crificaron sus gustos personales, Tos hombres dicen que porque su pare-
ja coartaba su tiempo y convivencia con su familia, acusando evidente--
mente a ellas de las controversias 0 por el trato chantajista que mos--
traban ellas. Mientras las mujeres en 3 casos habla a cerca de las Timi
taciones que tenian para Ssu superacidn y realizacidn personal es por lo
que estaban sacrificando cosas tales como: trabajar aprovechar su tiem-
po mejor; y otros 4 casos hablan de la poca libertad pero no en térmi--
nos de igualdad con el hombre, sino mds bien acusan a sus compafieros de

tenerlas prisioneras, de ser egoistas, y amargarle la vida. Confrontan-
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do 1o que dijeron las mujeres, vemos que si hay diferencias significati
va con las razones de 1os hombres; pues mientras ellas acusan al otro -
de limitar su superacidn y perciben su poca libertad en términos de im-
posiciones; los hombres también sienten coartada su libertad pero en --
terminos de manipulacion por parte de su compafiera y a través de los --
chantajes y controversias de su caracter dependiente. Se puede ver tras
fondo de lo que dijeron los hombres y las mujeres argumentando con lo -
que plante Marx a cerca de que antes las pautas sociales la idiologia -
de los individuos, preconiza la identificacidon rigida y critica con la-
familia profundamente convencional y estereotipada. Segiin el autor la -
estricta dicotomia entre la masculinidad y la feminidad y el tabi cons-
tituido por tradiciones psicoldgicas de una u otra, corresponden a una-
tendencia general a pensar en términos de estereotitpos.

CUADROS 64.

En el 77% de los sujetos divorciados encontramos que no esta-
bas de acuerdo en cuanto a las formas de expresion de los estados de --
animo del compafiero; es mas marcada esta caracteristica en los hombres-
(82%) con respecto a las mujeres (73%). También encontramos que en méds-
de la mitad de los sujetos, opinan que su pareja no se interesaba por -
sus estados de animo no habiendo diferencia entre los hombres y mujeres
Entre las razones que direon respecto a porque el otro no se interesaba
en sus estados de animo; los hombres dijeron en 2 casos que se debia a-
rasgos de caracter, refiriendose asi mismo; y el resto opinaron que se-
debia a 1a falta de interés de uno por el otro y a la manifestacion de-
indiferencia de ambos. Mientras la mujeres también hablaron de indife--
rencia pero acusando a su compafiero y sefialandolo como egoista, solo un
caso dijo que se debia a la falta de comunicacidn entre ambos.

CUADRO 65.

Sin embargo, mas hombres que mujeres sienten que no guardan -
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ningin resentimiento a su compafero. E1 45% de las mujeres que si guar-
daban algin resentimiento hacia su exconyuge, dieron.razones que se re-
fieren a motivos emocionales tales como mal trato, falta-de afecto e in
capacidad de hablar y comprender por parte del otro; mientras que con--
frontando a las mujeres con los 4 {inicos casos de los hombres que dije-
ron si tener un resentimiento hacia su exconyuge, existe una diferencia,
los hombres dijeron guardar resentimientos hacia su pareja por haberles
privado del trato con sus hojos 0 por aspectos familiares; y solo un ca
so dijo que por falta de afecto.

Los sujetos dijeron en cuanto a la aceptacidn emocional con -
el otro que no se prestaban mutuamente interés ni se preocupaban por --
sus estados de animo, pero con 1o que respecta a las razones que dan de
porqué no se prestaban atencidn, detectamos que las manifestaciones de-

"~ Ta mujer de nuevo acusan al otro; sin detenerse a reconocer que tal vez

el rechazo que sienten en cuanto a no ser aceptados por el otro emocio-
nalmente, no se debe precisamente a rasgos de caratter de su compafiero-
sino a rasgos estructurales de la sociedad en general que desde siempre
han insistido en la separacidn de los sexos relegando a Ta mujer a un -
rol social reprimido. Si la mujer tomara conciencia de 1os valores que-
ha adquirido a través de su proceso de socializacidn y que sigue repro-
duciendo hasta la fecha, probablemente podria acusar a la sociedad de -

no darle la misma posicidn derecho y libertad que le ha dado al rol so-
cial del hombre y entonces tal vez dejaria de sefialar a su compafiero co
mo el culpable y dejaria de ver los conflictos de su relacién a nivel -
persona]izadb y emocional puramente, para verlos de forma estructura] -
también.

CUADRO 66.

Con 1o que respecta a la actitud que tenian las parejas hacia
1os problemas matrimoniales, encontramos que el 68% de la poblacidn es-
tudiada dijo haberlos ignorado; siendo mds evidente esta respuesta en -
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Tos hombres. Mientras que solo un 23% de los sujetos dijeron que inten-
taban soluciones; y un caso de los hombres y otro de las mujeres inten-
taban soluciones; y un caso de los hombres y otro de las mujeres dije--
ron que su pareja reaccionaba con agresividad ante los problemas.

Cuando se les pregunta porque tomaban esa actitud hacia los -
problemas, el 55% de los hombres hablan de falta de amor del otro, y --
falta de estabilidad emocional. Mientras que las mujeres (24%) hablan -
de aspectos mds positivos que los hombres, pues dijeron que su pareja -
si intentaba soluciones para la desarmonia del hogar y porque sentian -
amor hacia ellas. Refiriéndose a las manifestaciones de factores de ca-
racter individual 4 mujeres hablaron de la inseguridad, de la inmadurez
y del egocentrismo del otro, mientras que dos casos de 1os hombres se -
sintieron acusados que dicen que su pareja achacaba los problemas a sus
vicios y a los celos en ambos casos culpan al otro. Por (l1timo, hombres
y mujeres refirigron que la actitud que tomaba su pareja hacia los pro
blemas se debia a su falta de interés hacia la relacion.

CUADRO 67.

En lo que respecto a que si estaban de acuerdo los sujetos en
que l1a mujer tenga relaciones sexuales antes de casarse, mujeres (73%)-
que hombres (45%) opinaron que si estaban de acuerdo con la experiencia
sexual de la mujer antes del matrimonio.

Dentro de las razones que dieron respecto a porque la mujer -
no debe tener relaciones sexuales antes du: casarse, el 27% de las muje-
res describen una postura de defensa contra los hombres, creen que al -
tener la mujer relaciones antes de casarse se desacredita, perdiendo -
los hombres todo interés en ellas. E1 54% de los hombres dieron razones
distintas como que eso no debe influir en los sontimientos, 6 que no --
son necesarias 0 que influyen factores de la sociedad y del sistema.Sin
embargo hay dos casos interesantes que es:an relacionados con los moti-
vos de sospecha que comentaron las mujeres; uno de ellos declara abier-
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" tamente que Tos hombres ain piensan que ellas no deben de tener rela---
cién sexual sino hasta que se casen, sin embargo buscan escencialmente-
tenerlas para ver si la mujer cede 6 no. E1 otro ca56 opina que si las-
mujeres tienen relacidon sexual antes, luego ya no son sinceras; pero no
explica el porque.

En el andlisis de los datos anteriores observamos que mds hom
bres opinaron no estar de acuerdo con que la mujer tenga relaciones ex-
tra matrimoniales.

Los que detectamos en esto es que las necesidades sexuales --
que buscan expresarse son trabadas por inhibiciones debidas a la educa-
cibn y como resistencia a las presiones sociales; situacién que proba--
blemente 1os sujetos que se divorcian no detectan aiin y lo que es mis,-
no perciben tal vez que debido a la desigualdad sexual, hombres y muje-
jeres no se encuentran en las mismas condiciones frente a la represidn-
social y sexual en la que participan a la vez la familia, la religion y
la educacidon a través de los cddigos morales de la clase dominante. Por
eso, mediante el contrato matrimonial y s610 asi la mujer tiene permiso
para tener relacidn sexual, pues de otra forma sino se reprime su sexua
lidad serd probablemente vista por los hombres como objeto sexual; mien
tras que el hombre no necesita de contrato para practicar su experien--
cia sexual pero si es afectado por Tas pautas sociales y morales, pues-
se ve en la necesidad de dividir su sexualidad mientras la condicidn de
la mujer no cambie. Este argumento esta fundamentado por 1o que dice --
Reich sobre la represidn sexual de los jovénes.

CUADRO 68.

Mas mujeres que hombres opinaron que la familia esta en cri--
sis el 64% de las mujeres hablan de los choques de los roles sexuales,-
ellas opinan que en la crisis influye la desigua]déd de los miembros de
la pareja, la desigualdad de 1o0s roles en cuanto a obligaciones y fun--
ciones y dentro del hogar y se atrevén a denunciar Ta represion sexual-
que ejercen los valores socialmente establecidos y que se reflejan en -
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el aislamiento y la ruptira de la relacidn pareja; sin embargo, la otra
mitad de las mujeres creen con respecto a la pérdida de 10 que tenian -
en la relacidn con su pareja no tiene 1a culpa el sistema, sino lo ven-
a nivel personalizado y humanista. Refieren que la crisis de la familia
tiene que ver con el choque de los valores de antes con los actuales, -
as1, hablan de falta de amor, infidelidad y falta de interés del uno --
por el otro.

De entre lo que dicen los hombres, Unicamente dos casos detec
tan que el matrimonio si esta en crisis y hablan de la deshumanizacién,
el consumo y de la enajenacion con los bienes materiales y sociales, -
acusando levemente a Tos convencionalismos sociales y a los cambios de-
valores. A diferencia de Tos tres casos de las mujeres que hablaron en-
cuanto al sistema socioecondmico, los dos casos de 1os hombres detectan
superficialmente que algo anda mal en la estructura de la sociedad, pe-
ro no profundizan en su denuncia como las mujeres. De 1os otro tres ca-
sos de los hombres, se abocaron mis bien a decir que la crisis de la fa
milia esta dandose por motivos emocionales como la inmadurez de los cdn
yuges, que existe poco tiempo para escuchar a los hijos 6 que existe --
falta de orientacion religiosa.

Ahora bien ya se describid cual es la concepcidn de los suje-
tos a cerca de las manifestaciones de la crisis de la familia, ahora pa
saremos habe~ si existe algln tipo de conciencia de esta crisis y su --
probable relacidn con Tos motivos que refieren a cerca de su divorcio.-
En general, el 73% de los hombres hablan de que fue culpa de ambos, asi
mismo se avo:can. aspectos personales, econdmicos, afectivos y de rasgos-
fundamentales de caracter; lo que hablan acerca de 1o econdmico no lo -
relacionan con el sistema social econdmico, sino que lo ven en términos
personales, de que eran ellos los que no tenian trabajo, 0 a 1os que no
les alcanzaba el dinero. Otros dos casos se culpan a si mismos mostran-
do deseos insatisfechos que reflejan en el otro. Solo un caso de los --
hombres culdé a su compafiera por dejarse influir de su familia. Cuando -
vemos a las nujeres, el 45% de ellas culpan al otro, 4 mujeres también-
dicen que fue culpa de ambos y solo un caso se culpa a si misma.
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Con respecto a los motivos que referimos arriba lo interesan-
te es ver que algunas mujeres opinaron abiertamente que la familia esta
en crisis en cuanto al sistema; mientras que los hombres solo dejaron -
entrever.

La opinion que dieron las mujeres a cerca de que estd en cri-
sis la familia 1o atribuyen a causas relacionadas al sistema; lo intere
sante cuando pasamos a las razones que digron de los motivos de su di--
vorcio vemos que niegan alguna influencia de esta probable manifesta---
cion en la crisis familiar. Tal vez si existe algin tipo de conciencia-
en ellas pero no 1o relacionan con sus desacuerdos y choques, simplemen
te se preocupan por mencionar aspectos emocionales, caracteristicas de-
personalidad y problemas econdmicos mientras culpan al otro, asi mismo-
0 a ambos. Ahora bien, éicual es la razdn por la cual ellos no relacio--
nan sus motivos de divorcio y con el sistema?, esto es un planteamiento
muy dificil de manejar y contestar, pero podriamos en primera instancia
atribuirselo al encubrimiento que se ha hecho de 1os choques de los ro-
les sexuales por el tipo de ideologizacidn que impide a los sujetos per
cibir 1o relacionado al sistema econdmico. Entonces es factible decir -
que la ideologia realmente esta cumpliendo su cometido, pues sigue re--
produciendo el orden establecido en la estructura social, a pesar de --
que se esta dando una crisis. Pero por otro lado 1o que pudiera ser es-
que aunque los sujetos perciban la manifestacidon de la crisis en cuanto
al sistema, la cuestidon afectiva que tiene su base en la interrelacion-
de Ta parej« este impidiendo en cierta forma que ellos encuentre una --
cierta relacion.
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IV, * CONCLUSIONES.

Los comentarios finales y Tas conclusiones sobre la investiga
ci6n que se realizd se van a manejar en dos niveles.

En una primera instancia se dardn a conocer los resultados --
principales e interesantes del estudio que se realizd en las dreas de
roles sexuales y actividad sexual para tratar de vincularlo con un se
gundo nivel.

En un segundo nivel se presentardn las conclusiones que se re
fieren al campo mds amplio de la investigacién y que se vincula con -
el contexto social.

En los resultados analizados se encontrd que la poblacidn de
los divorciados difieren de opinidn sobre 1a descripcidn que hacen de
las funciones que cada cual desempefi6. La mayoria de las mujeres co-~
mentaron que la responsabilidad econdmica era de ambos y demandaron -
mayor participacion de su pareja en las funciones desempefiadas por --
ellas. Sin embargo, mds hombres opinaron que ellos tenian a su cargo
la responsabilidad econdmica y describieron las funciones de su pare-
ja como tradicionales, sin que ellos participaran en éstas.

Vimos que la realidad de las mujeres en cuanto al trabajo que
han realizado dentro del hogar, no les satisface. Esto reflejdé un cho
que en el'rol della mujer respecto a las funciones qﬁe hasta ahora ha
realizado en el hogar. '

Otro resultado interesante que se encontrd fué que a pesar de
que la mujer tiene un rol definido en su campo de trabajo, ni siquie-
ra tiene la libertad de manejar el ingreso familiar, como lo mostrd -
el andlisis. |
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También se vid que existe menos derecho de la mujer para tra-
bajar, aunque las mujeres comentan que ésto se debié a los problemas
y desacuerdos individuales de su pareja y ellas. Ellas no reconocie--
ron ni percibieron que tienen coartada su libertad para trabajar por
el juego de los roles socialmente definidos.

La contradiccidn aparente que se dié con los hombres fué que
ellos comentaron que no controlaban a su pareja en la decisidn de tra
bajar; sin embargo, hubo una correlacidn negativa respecto a la 1iber
tad de dejarlas trabajar, o sea, a menor ingreso familiar mayor nime-
ro de mujeres trabajaron.

Respecto a 1a opinidon que tuvieron los divorciados en cuanto
al futuro del matrimonio para vivir en pareja, 10s hombres si creen -
en el futuro de éste a diferencia de 1o que comentaron las mujeres, -
pues ellas perciben que el matrimonio estd en crisis, pues casi siem-
pre terminaron en ruptura. Se lo atribuyen al cardcter individual y -
conflictos emocionales de los cényuges. Ellas no percibieron el rompi
miento en términos de estructura. '

En conclusidn, vimos que la condicion de las mujeres dentro -
del matrimonio fué menos gratificante, son éstas las que tal vez per-
cibieron un choque de 1os roles; por tal motivo ellas pensaron que el
matrimonio destruye 1o mas positivo de una relacidn.

Lo que no percibieron fué que el cambio que demandan para me-
jorar su condicién dentro del matrimonio y fuera no viene del cardc--
ter de los individuos, sino de la estructura social global.

También se confirmd que las funciones tradicionales de la mu-
jer y del hombre en 1o que se refiere en las actividades y obligacio-
nes del hogar se conservan, aunque se detectan ciertos intentos que -
tienden a -omper con ese status quo, principalmente en la mujer.
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Pasando el tema de las relaciones sexuales hemos analizado --
que en el desarrollo de la relacidon matrimonial, antes de la primera
relacidén sexual no se hablaba de temas sexuales; se empieza ha hablar
més bien durante el matrimonio. Ambos miembros de la pareja fueron --
los que no se comunicaron, cuando vemos a qué se debid la falta de co
municacién parece que no hay diferencia de los sexos: es decir, no se
debid a Tos roles sexuales sino en cuanto a la socializacién de los -
sujetos y eso a su vez repercutid en las relaciones de la pareja.

Fué interesante ver que en general la actitud de los divorcia
dos a Ta relacion sexual al principio del matrimonio ambos sexos ex--
presaron satisfaccidn sexual hacia su compafero y entre ellos. En am-
bos sexos sintieron que dieron mds sexualmente a la pareja que 1o que
recibieron. La diferencia que se noté fué que mds hombres dijeron ayu
dar a su pareja a obtener satisfaccion que mujeres; sin embargo, es -
importante sefialar que existif un gran ndmero de mujeres a quienes si
les gustd tener relacidn sexual y mds de la mitad de ellas si obtuvie
ron satisfaccion sexual. Este resultado contradice en alguna forma el
estereotipo que algunos refieren de las mexicanas respecto al miedo -
a la sexualidad por tabdes, reflejo de su proceso de socializacidn.

Respecto a 1o que se refiri6 a la actitud que hombres y muje-
res tuvieron a la relacidn sexual, vemos que algunos comentarios sugi
rieron que las mujeres no aparecieron tan frigidas y los hombres re--
flejaron empezar a sentirse amenazados porque ellas estdn exigiendo -
demasiado. Pero en general no existié diferencia entre los sexos - --
cuando describieron la actitud de su pareja pues en la mayoria de los
sujetos dijeron que se di6 en términos de iguales es decir complemen-
tarios con su pareja.

En cuanto a la insatisfaccifn sexual, se notd que mds hom- -
bres no perciben mucho la insatisfaccién de su pareja pues segin dije
ron no la manifestaban.
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Existi6 una diferencia de los sexos en cuanto a 1o que no les
gustaba de la relacion sexual. Las mujeres dieron razones relaciona--
das con la actividad sexual, en tanto la mayor pakte de Tos hombres se
fialan que la mujer tiene cierto rechazo a la relacidn, refiriendose -
a los prejuicios de ellas.

Encontramos una diferencia entre los sujetos que eligieron 1i
bremente Ta pareja; donde los hombres insisten en su autonomia y las
mujeres dieron razones relacionadas con motivos emocionales y caracte
risticas del otro que les gustaban.

Los hombres mas claramente no estuvieron de acuerdo con el --
nimero de hijos y los embarazos de su compafiera; desacuerdo que pare-
ce estar relacionado con el hecho de que la mayoria de los hombres tu
vieron presidn para casarse porque ella estaba embarazada.

Por Gltimo encontramos en los resultados analizados que la --
muestra estd formada por sujetos donde hay una sobrerepresentacidn de
la clase del nivel media media y media baja, parece que estos grupos
estdn recurriendo a divorciarse mds que los otros grupos sociales; -
pero hay que tener cuidado con esta conclusién porque no se sabe si -
€sto realmente refleja la realidad, pues debido a la negacidn de la -
gente a ser entrevistada sobre su problemdtica de su divorcio, la - -
muestra puede no reflejar la realidad.

Pasando a las conclusiones desde un marco mds amplio vincula-
do con el contexto social tenemos lo siguiente:

Se corrobord otra vez en este estudio que los y las mexicanas
carecen de una educacidn sexual adecuada, ya que se observd que en la
mayoria de los casos no tan s6lo se expresan prejuicios respecto a la
relacion sexual, sino que ni siquiera se habla de temas al respecto.

Lo anterior tiene su expresidén mds trdgica cuando se observa

e ol bt 44 0 s T




103

Tas actitudes y prdcticas sexuales de Ta mayoria de las parejas entre
vistadas, en ellas se manifiesta una falta de armonia de la practica
sexual.

_ Este fendémeno es otra consecuencia de la ausencia de una edu-
cacién encaminada a comprender las caracteristicas y los objetivos de
una relacidn de pareja; educacién que quizd haria posible que el mexi
cano superara la inseguridad con la cual se comporta en los aspectos
emocionales y afectivos (1éase como machismo, sumisién, etc.).

E1 gravo conflicto que aqueja a la relacifén familiar no puede
explicarse (nicamente por causas particulares y especificas como se--
rian la incompatibilidad sexual, sino que mas bien estos factores son
a su vez consecuencia de una crisis de las relaciones socioecondmicas
del sistema capitalista. De este modo se observa como subyugacidn de
una clase social por otra se refleja en el nicleo familiar, por medio
de la opresidén de 1a mujer por el hombre; no queriendo decir con ésto
que la solucidn al problema familiar esté en la sola liberaci6n de la
mujer, sino que ésta serd un resultado de una modificacion de las es-
tructuras sociales que cambien los valores culturales actuales. Sin -
embargo, ya existen alternativas para algunas mujeres ya que tienen -
cierta libertad para trabajar. Esto pudiera sugerir que escapan del -
orden social, pero 1o que pasa en la practica es que debido a esta al
ternativa hay mujeres que tienen mejores condiciones y por tal se pue
de dar un choque de los roles sexuales que pudiera incidir en el di--
vorcio, pero en nada cambia la estructura de la relacidn pareja.

_ Ademds otra conclusidn interesante es que se estd dando ac- -
tualmente mayor movilidad fisica y social tanto para la mujer como pa
ra el hombre y probablemente debido a 1a movilidad se van a divorciar
mas los sujetos.

Existe una mistificacion del matrimonio, en cuanto a que se -
considera un estado para obtener la felicidad presionando toda condi-
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cibén de casados, por tal motivo el divorcio es estigmatizado conside-
rado como un estado de fracaso por los mecanismos sociales que influ-
yen en la minusvalia de los individuos.

Debido que subsiste el Mito de la Felicidad es que los indivi.
viduos no perciben la crisis de la familia y el choque de sus roles -
sexuales.

E1 hecho de que el divorcio se encuentre estigmatizado no se -
quiere decir que no deba existir ademds, que este no trascienda a otra
estructura social. '

Tanto pafses socialistas como capitalistas se ha dado mucho di
vorcio.

Por tanto es una falasia pensar que el divorcio esté dado ini
camente por las condiciones actuales del capitalismo.

Lo que fué interesante es estudiar la crisis de la familia en
el capitalismo para ver qué tanto incidid en el divorcio.
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EVALUACION Y METODOLOGICA

El1 interés en realizar el estudio fué conocer y analizar me--
jor, como las personas estadn viviendo el matrimonio y el divorcio pa-
ra explorar como se maneja la crisis de la familia que se postuld en
el marco tedrico a nivel individual.

E1 Marco Tedrico fué interesante pues maneja un nivel macro -
social que profundiz6 en la crisis de 1la familia en la sociedad capi-
talista; sin embargo, el instrumento que se utilizd estuvo planteado
en forma funcionalista y la vinculacidon del Marco y el Instrumento --
presentd ciertas limitaciones. |

Una de tas Timitaciones que enfrent6 este estudio fué la difi
cultad tedrica metodolbgica de confrontar un marco de la crisis de la
familia dentro de nuestra sociedad y vincularlo con la experiencia di
recta de los individuos. Es muy dificil estudiar la conciencia que se
tiene de 1a crisis, puesto que los divorciados 1o experimentan a ni--
vel interpzrsonal; sin embargo 1o positivo fué que 1a investigacion -
sirvid para rescatar algunas de las manifestaéiones,a nivel indivi- -
dual de esta crisis estructural.

Otra de las dificultades que se se present6 fue que el fendme
no del divorcio es vivido como un proceso de mucho impacto emocional
pues el matrimonio estd mitificado y por tal no se acepta facilmente
1a rupturz del mismo.

Por To tanto una de las dificultades fué la resistencia indi-
vidual que tenia la gente para hablar de su experiencia. Sencillamen-
te mucha gente no le interesa hablar del divorcio, encontrando que en
Ja mayoria de los sujetos hubo rechazo a responder, entonces no sabe-
mos que tan representativo haya sido 1a poblacidon en general de divor
éiados. Es probable que los sujetos entrevistados hayan sido aquellos
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que elaboraron mejor sus conflictos matrimoniales a nivel intelectual.

E1 instrumento que se utilizd fué Timitado, pues vemos que en
Tos argumentos hay evidencia de contradiccién. Esto se debe béasicamen
te a que el divorcio estd estigmatizado y héy cierta reserva de la --
gente para expresar su vida intima; sin embargo aporté informacidn pa
ra estudios posteriores. '

Otra de las limitaciones fué que por el tamafio tan reducido -
de la muestra, y el tiempo disponible para el analisis no se manejod -
en la interpretacion de los datos el nivel socioecondmico de los en--
trevistados. Indudablemente, este dato hubiera esclarecido aln mas la
influencia de 1a estructura social en Tas relaciones familiares de --
los divorciados. Hay que reconocer que por los argumentos manejados -
arriba se did la dificultad de conseguir una muestra representativa -
de divorciados.

El interés del presente trabajo fué estudiar el fendmeno del
divorcio y ver como se estd presentando hoy en México. Sin evaluar si
- es bueno o malo pero si como indicador de la crisis de la familia den
tro del capitalismo.

E1 hecho de que se manejo aqui la crisis de la familia en el
capitalismo no quiere decir que no se'presente el divorcio en otro --
sistema. E1 divorcio no es un fendmeno estatico, las razones por lo -
se presenta y las formas como se maneja varia de una sociedad a la --
otra y de una €poca a otra.
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PROPUESTAS.

1. Se propone que se realice un estudio similar a éste, en el
cual se considere el nivel socioecondmico de los entrevistados como va
riables independientes y detectar de esa forma si existe diferencia de
los grupos sociales.

2. Para estudios posteriores serfa interesante que se buscara
Ta confrontacifn en parejas de divorciados y encontrar si los motivos
y desacuerdos que refieran son similares, as? como si existian en am--
bos 1a posible manifestacion de 1a crisis de la familia en la sociedad.

3. Al efectuar otro estudio consecutivo a éste, se deberd am--
pliar la poblacién entrevistada, pues asi se mejorard la validez esta-
distica de los resultados.

4. Otra propuesta que se sugiere es que conjuntamente con el -
método que se empled en este estudio, se 1leve a cabo una investiga- -
cion con una relaci6n mads personal de los sujetos a entrevistar y si -
es posible con la pareja por separado, pues de esa forma se validard -
mds el instrumento utilizado, aparentemente 1o abordan bien los suje--
tos, pero existe cierta reserva de la gente para expresar su vida se--
xual y desacuerdos en los roles, Por tal motivo, se propone que se rea
lice una investigacién mds bien dentro de un marco de intervencidn so-
cial y de esta manera eliminarda las contradicciones que se dan al re--
solver el cuestionario.

5. E1 enfoque prictico de este tipo de estudio debe ser el de
desmitificar las falsas instituciones sociales por las cuales se rige
la conducta del ser humano en esta sociedad, entre las cuales se tie--
ne: al contrato matrimonial, al concepto separatista de las funciones
del hogar para el hombre y la mujer, a la idea represiva de seleccion
de ocupaciones especificas para el hombre y la mujer en la sociedad, -
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etc. De esa forma el divorcio no sea estigmatizado.

6. La aplicacién del estudio, sirvié para sehalar que la educa
cion en las relaciones sexuales es casi nula en Mé&xico. Por 1o tanto
un aporte de la investigaci6n dentro de un marco mds reformista seria
el implementar programas educativos para orientar a jovenes en cuanto
a las relaciones sexuales en el plano biol8gico y psicosocial; donde
Tos adolescentes puedan analizar y entender 1os roles sexuales y la -
institucion del matrimonio. Claro que lo anterior estd limitado a me-
jorar 1o que pasa en el matrimonio, ademas de que no se pretende que
por este medio se acabe con el divorcio.
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ANEXOS |
1. PRESENTACION DE LOS DATOS

1) FUNCIONES DEL HOGAR

LISTADO CUADRO 1.

Hombres:

1.(x)
2.(x)

3.(x)

4,(x)
5.(y)

6.(x)
7.(x)
8.(x)

9.(x)

10.(x)

11.(y)

Atender todo 1o relacionado al hogar.

Lavar, planchar, asear la casa, esperar a su esposo cuando 11e
gue de trabajar y no salirse de su casa, ir a comprar el manda
do al super. '

Contribuir al aseo de la casa y acervo cultural de la familia,
la realizacidon de la comida, establecer reuniones de familia;
por (ltimo tratar de que hubiera ingresos mediante un trabajo
0 negocio sencillo (no tan importante).

Coordinar y controlar todas las tareas del hogar,

Cumplir sus funciones especificas en el hogar, como madre y coO
mo compafiera del esposo en las buenas y el hogar.

Contribuir al cuidado de los hijos y del hogar.

Los quehaceres domésticos, y la atencidon de los hijos y marido.
Asear la casa, cuidar y educar a los hijos, 1a alimentacion de
la familia y la atencion del esposo.

Que se encargue del aseo de la casa y ropa, me gustaria que --
por 1o menos cocinara bien, La labor principal de 1a'mujer en
el hogar es la educacidn de los nijos, la direccidn de su ca--
sa; la compafiia, participacion y apoyo del esposo.

Lavar la ropa, hacer el aseo, la comida y educacién de los hi-
Jjos. -

En general las que asignan las tradiciones culturales de nues-
tro origen latino, pero creo que el tiempo actual que vivimos
impone necesarios ajustes, las que en cada caso deberdn hacer-
se de comin acuerdo. ‘
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Mujeres.

1.(x)

Compafiera de su esposo, amiga, amante, el aseo de la casa, cui
dado de 1los hijos, administradora del gasto.

2.(x) Arreglo y limpieza de la casa, administracion del hogar, cuida
do de los nifios, la rona, etc. |

3.(x) Hacer tareas domésticas y contribuir econdmicamente al sosteni
miento de éste.

4.(x) Atender la casa, cocinar, lavar, planchar, tener la casa bien

~ arreglada. '

5.(x) Mantener ordenado y limpio el hogar y cuidar de la comida que
estd bien prenarada, ademds de hacer agradable la vida dentro
del hogar.

6.(x) Administrar el hogar.

7.(x) HMantener el orden y la limpieza de la casa, distribuirse bien
el gasto y educar a los hijos. '

8.(x) Estar pendiente de la comida, trabajar para ayudar al marido,
administrar la casa.

9.(x) Asear la casa.

10.(y) Al principio yo pensaba que la mujer se debia entregar por com
pleto al hogar, hijos y esposo; ahora pienso que ademds de ta-
reas del hogar debe uno estudiar y prepararse.

CUADRO 1.

FUNCIONES DE LA MUJER

(x) (¥)
INSTRUMENTA | PROGRESISTAS | TOTAL
H 9 2 11
M 10 1 11
TOTAL 19 3 22
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LISTADG CUADRO 2.

Hombres.

Tener la responsabilidad econémica del mismo, la convivencia -
con la mujer y los hijos.

Trabajar en cosas de hombres como: arreglar lo que se descompo
ne en casa, ademds de darle proteccidn econdmica.

E1 aportar satisfaccidon econdémica de la familia, contribuir al

~aseo de la casa y acervo cultural de la familia.

E-3

x)
(y)

(8]

6.(y)
y)

LY

8.(y)

9. (y)

10.(y)

Planear y dirigir la casa en comln acuerdo con la esposa.
Responsabilidad total en el cumplimiento econémico y moral tan
to para los hijos como su compafiera.

Contribuir al cuidado de Tos hijos y del hogar.

Procurar el dinero necesario para el sostenimiento del hogar‘—
y la debida atencion a la esposa y 1os hijos.

Mantenimiento econdémico y material del hogar, educacibn y cui-
dado de los hijos y la esposa. '

Ayudar activamente en la educacidn de los hijos, ayudar en ta-
reas de conservacidon de la casa, dirigir el hogar con partici-
pacidon de la esposa y los hijos, apoyo moral para la compafiia
y seguridad de la esposa e hijos.

Trabajar para derle de comer a la familia. En la casa ayudar -

- un poco en 1o que haga falta.

11.(y)

En general las que asignan las tradiciones culturales de nues-
tro origen latino.

Mujeres.

1.(x)

2. (x)

Responder al hogar en forma econfmica pero también tener a su
cargo la toma de decisiones con participaciﬁn'de la esposa es
decir siempre y cuando esté de acuerdo la esposa.

Ayudar en las tareas mencionadas para la mujer y la participa-
cibn econémica de la alimentacidn. '
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3.(x) Hacer tareas domésticas y contribuir econémicamente al sosteni
miento de este con ayuda de 1a mujer.

4.(y) Ver por su familia econfmicamente, ayudar a la mujer a la edu-
cacién de los hijos.

5.(x) Ayudar a la esposa en las tareas del hogar, sufragar los gas--

~ tos junto con ella y ser ordenado.

6.(x) Proponer las pautas de direccidn del hogar en participacidn --
con la espdsa.

7.(y) Traer el gasto econdmico a su casa, ayudar a educar a l1os hi--
jos, proteger a la familia.

8.(y) Dar el gasto, satisfacer en todo a 1a esposa y a los hijos y --
estar todo el dia en la casa.

9.(y) Mantener a la esposa.

10. (x) Tener fa mayor responsabilidad econdémica, a menos que 1a mujer
tenga su mismo nivel de preparacidn; siendo asi deben ir a mi-
tas. Ademds cooperar con 10s hijos y la casa apoyando a la mu-
jer.

11.(y) Cumplir con sus obligaciones como padre y esposo. Mi esposo no
daba dinero suficiente para los gastos minimos como: alimento,
vestido y educacidn; cosa que un hombre debe tener la responsa
bilidad en pasar dinero a la. esposa. '

CUADRO 2.

FUNCIONES DEL HOMBRE.

ECONOMICO Y ADMINISTRATIVO

I(J)l(\l%TICIPACION (g&NTENER A LA
AMBOS MUJER TOTAL
H 2 9 11
M 6 5 1
TOTAL 8 14 22
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LISTADO CUADRO 3.

Hombres :

1.(y) No coincidieron.

2.{(x) Todas mis funciones las desempefié y coincidieron con las ante-
riores.

3.(y) En general no coincidieron las funciones mias ni las que ella
realizé con lo que expuse anteriormente, '

4.(y) No coincidieron.

5.(x) Mientras hubo armonia cumplimos con nuestras obligaciones.

6.(y) En nada coincidieron.

7.(z) Coincidieron en todo menos en la atencidn por parte de ella ha
cia mi.

8.(x) Coincidieron bastante porque ambos cumnliamos con nuestras - -
obligaciones.

9.(x) En realidad en Ta mayoria de las funciones que realizamos noso

‘ tros sélo coincidieron en un 50 o 60% y s6lo en unas cuantas -

un 100%.

10.(z) Yo no hacia tareas en el hogar le correspondian a la mujer.

11.(y) En las funciones que mencioné anteriormente hubo desajustes en
los cuales no hubo comin acuerdo.

Mujeres.

1.(z) Yo si cumpli y desempefié funciones que mencioné anteriormente -

2.(z)

3.(z)

4. (x)

pero las funciones de é1 fallaron en la responsabilidad econd-
mica y era dependiente de su familia para toma de decisiones.
En un principio de la relacidén todo 1o planteado anteriormente
coincidid, pero al final de tres afos para acd el empezd a ale
jarse y dejar de cooperar. ‘

No coinciden ya que mi esposo no trabajaba ni contribuia econd
micamente ni fuera ni dentro del hogar.

Coincidieron en todo.
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5.(x) Si coincidieron.

6.(z) Coincidieron en mis funciones lnicamente en las de &1 no.

7.(y) Me apegue 1o mis que pude a dichas funciones sin 1legar a lo--
grarlo totalmente.

8.(x) Todo coincidid. _

9.(y) No coincidieron mucho.

10.(z) No coincidieron ni en 1o mids minimo, el era neurético y no ha-
bia comunicacién; yo si logré hacer mis funciones pero pasiva
y dejada. _

11.(y) En ese tiempo donde yo sélo consideraba las funciones del ho--
gar e hijos para la mujer si coincidieron las funciones que de
sempefié, pero ahora mis funciones también son aspectos indivi-
duales, como preparacidn personal y relacionarse con los demas.

CUADRO 3.

CUMPLIERON LAS FUNCIONES.

(x) (y) (z)

SI'LAS COMPAR- | NO'LAS NO LAS COMPAR- | TOTAL

TIERON. COMPARTIERON | TIERON CULPAN

AL OTRO.
H 4 5 2 11
M 3 3 5 11
TOTAL 7 . 8 7 22
CUADRO 4.

LES AGRADABAN LAS FUNCIONES.
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SI NO TOTAL
H 11 11
M 4 7 11
TOTAL 15 7 22

CUADRO 3.
ARREGLO DE LA CASA.

USTED | SU PAREJA | OTROS | NO RESPONDIO | TOTAL
H 8 1 2 11
M 6 2 3 11
TOTAL 6 8 3 5 22
USTED LA ARREGLABA. SU PAREJA LA ARREGLABA.
st | no | TomaL | SI | NO | TOTAL
Ho| 1110 11 ol | 11
W |10 1 11 mo| a4 | 7 11
TOTAL| 11 | 11 22 TOTAL| 15| 7 22

v ML AOGANRS I <3¢ X
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2, PARTICIPACION EN LAS FUNCIONES.

CUADRO 7.

LAS TAREAS QUE EFECTUABAN,

Hombres.

1‘.

Ayudar en el aseo de la casa; en el lavado de la loza, barrer y -
trapear pisos.
NO RESPONDIERON 9.

Mujeres.

o+

Ww 0 N o »n

Aseo del hogar, lavado de ropa, comida.

E1 aseo de toda la casa, los fines de semana ir al mercado. Al --
principio de 1a relacién compartiamos todo &sto juntos después no.
Lavar ropa, hacer camas, barrer, etc.

Todas las actividades para mantener limpia la casa, preparar la -
comida, etc.

Planchar, lavar, cocinar.

Lavar, planchar aseo de la casa, etc.

Lavar, planchar, cocinar, vestir hijos, aseo de la casa.

Aseo del hogar, lavar, planchar. .
Planchar, lavar, alzar la casa, preparar comida, atender hija.

. Lavar, planchar, barrer, cocer, hacer la comida, asear a 10s ni--

fos.

NO RESPONDIO 1.

CUADRO 8.

LAS DE SU PAREJA.

Hombres.

—— . Soe— e o s e
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Labores normales de la casa.

Lavar la ropa, planchar, cocinar, asear la casa, cuidar hijos.
Hacer 1a comida en general, el aseo de la casa, y el cuidado de -
los hijos.

Aseo del hogar, comida, cuidado de los nifios.

Limpiar la casa, lavar, planchar, cuidar de la nifa, etc.

Lavar, planchar, aseo de la casa, etc.

Cocinaba, aseaba la casa, lavaba ropa.

E1 quehacer del hogar, cuidar de los nifios, lavar, cocinar.

En general todo 1o del hogar, atencion hijos, sus alimentos, ropa.
. Todas las del hogar.

NO RESPONDIO 1.

Mujeres.

1.

Arreglar un cortinero, una llave del agua; y al principio de casa
dos, avudaba al arreglo de la casa. _
También lavar ropa, barrer, escombar la casa.

2

3. Llavar ropa y los trastes (a veces; tendia cama).
4. Ayudaba en las tareas de la casa.

CUADRO 8.

EXISTE ACUERDO CON LOS ROLES ASIGNADOS POR LA SOCIEDAD.

SI NO TOTAL
H 7 4 11
M 1 10 11

TOTAL 8 14 22




CUADRO 10.

ERA AGRADABLE VIVIR EN CASA.

s1 NO | NO RESPONDIO | TOTAL
H 6 1 4 11
M 5 6 11
TOTAL | 11 7 4 22

CUADRO 10 bis.

NO LE ERA AGRADABLE VIVIR EN CASA.

Hombres.

1. Por el poco espacio existente en 1a casa donde viviamos.

NO RESPONDIERON 10.

Mujeres.

1. Porque viviamos con mis suegros.

2. Porque faltaba mobiliario.

3.

4. Porquela casa estaba arreglada a gusto de &1.
5. No me gustaba vivir en esa casa borque yo

grar que estuviera limpia y a su gusto de é1.

NO RESPONDIERON 6.

Porque yo no realizaba las labores del hogar como yo queria.
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trabajaba mucho para lo-




3) PARTICIPACION EN LA TOMA DE DECISIONES.

CUADRO 11.
EDUCACION DE LOS HIJOS.
USTED | SU PAREJA | AMBOS | NO RESPONDIO | TOTAL
H 2 2 7 11
M 3 3 3 2 11
TOTAL 5 5 10 2 22
CUADRO 12.
ELECCION DE AMISTADES.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 6 4 1 11
Y 4 7 1 12
TOTAL | 10 11 4 27
CUADRD 13.
MANEJO DEL DINERO.
31 Nu NO RESPONDIO TOTAL
H 8 2 1 11
M 6 5 11
TOTAL 14 7 1 22
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CUADRO 14.

LIBERTAD PARA GASTAR EL DINERO.

USTED | SU PARéJA AMBOS NO RESPONDIO | TOTAL
H 2 4 4 1 11
M 5 2 4 11
TOTAL 7 6 8 1 - 22
CUABRO 15.
LIBERTAD PARA TRABAJAR.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 7 3 1 11
M 6 5 11
TOTAL 13 8 1 22

CUADRO 15.
LIBERTAD PARA TRABAJAR.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 7 3 1 : 11
M 6 5 11

TOTAL 13 8 1 22

e s Al e M1
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CUADRO 15 bis.
POR QUE NO LIBERTAD PARA TRABAJAR,

Hombres.

Porque necesitaba dinero y aparentar 1o que no era.

2. En cuanto al horario normal de trabajo no habia posibilidad de de
cisidn porque habia que ganar dinero, pero en cuanto a las horas
extras crefa que me iba ir a otra parte.

3. Porque yo no queria gque me ordenara, yo era el jefe de la fami- -
Tia. '

NO RESPONDIERON 8.
Mujeres.

1. Prejuicios familiares, porque su mamd influia en que Ta mujer de-
be estar en su casa; entonces el se inf]uenciaba.

2. Porque &1 pensaba que la mujer hacia falta en su casa pero de to-
dos modos yo trabajaba porque no alcanzaba 1o que el ganaba.

3. Porque el queria que yo trabajara y ganara dinero porque pensaba
que s6lo asi nodriamos salir del lugar donde estabamos.
Por celos y por creer que descuidaba la casa.

5. Por sus prejuicios.
NO RESPONDIERON 6.

. w e . — -~
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CUADRO 16.
ALCANZABA EL DINERO.
SI NO TOTAL
H 7 4 11
M 6 5 11
TOTAL 13 9 22
CUADRO 17

TRABAJO RELACIONADO CON SITUACION ECONOMICA.
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NUNCA TRABAJO | SIEMPRE TRABAJO | ALGUNA VEZ TOTAL
SUFICIENTE DI | SUFICIENTE DINE | TRABAJO
NERO. RO. SUCIFIENTE
DINERO.
SI NO SI NO SI NO
H 4 3 1 2 1 11
M 2 3 5 1 11
TOTAL 6 6 6 2 2 22
CUADRO 18.
CONVIVIAN EN LOS TIEMPOS LIBRES.
SI ALGUNAS NO TOTAL
VECES
H 6 1 4 11
M 8 2 1 11
TOTAL | 14 3 5 22




CUADRO 18 bis.
ERA AGRADABLE CONVIVIR.

| feeee s | ™ | Responoro | TOTAL
H | 6 3 2 11
Mo 7 2 1 1 11
TOTAL |13 2 4 3 22
CUADRO 19. |
RESPETABA SUS DECISIONES.
ST o | noLose | N TOTAL
| REsPoNDIO
H 7 1 3 11
M 3 7 1 11
TOTAL | 10 7 3 22

129




130

4, MANIFESTACION DE LA CRISIS
EN LA FAMILIA

CUADRO 20.
ESTA DE ACUERDO CON EL MATRIMONIO.
SI - NO TOTAL
H 9 2 11
M 6 5 11
TOTAL | 15 7 22
CUADRO 21

POR QUE NO CREE EN EL MATRIMONIO.
Hombres.

1. El1 matrimonio es una institucién anacrénica.

NO RESPONDIERON 10.

Mujeres.

1. Porque los matrimonios actuales casi todos terminan en ruptura; -
ya no existe 1o duradero como antes que perduraban los matrimo- -
nios; y pienso que se debe a la incompatibilidad de caracteres.

2. Porque estando casados si no hay amor o respeto la convivencia no
resulta; por eso es mejor no casarse y bermanecer queriendo y res
petando a la pareja sin obligacifn de un contrato. Libremente se
puede amar y vivir juntos por el tiempo que deseen sin estar obli
gados por estar casados.

3. Porque el matrimonio no necesariamente garantiza la compatibili--
dad de los cBnyuges y si se puede convertir en una cadena.
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4. Porque se conoce a la pareja en una forma fuera del matrimonio.y
en la intimidad es otra dentro del matrimonio. -

NO RESPONDIERON 7.
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5. PERCEPCION DE LA RELACION

SEXUAL
CUADRO 22.
ES FUNDAMENTAL.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL _
H 9 2 11
M 8 2 1 11
TOTAL | 17 4 1 22

CUADRO 23.

POR QUE NO SON FUNDAMENTALES.

Hombres.

1.(x) Porque las relaciones sexuales son las que dan mds acercamien-
to a la pareja.

2.(z) Porque pueden ser el motivo para que un matrimonio no se di- -
suelva. '

3.(y) Porqie biolégicamente son imprescindibles; también afectuosa--
mente. -

4.(z) Porque contribuyen a la comunicacidn.

'5.(x) Porque es un complemento del amor.

6.(y) Porque todas las parejas de casados necesitan tenerlas para co
nocer a su cdnyuge y para tener hijos.

7.(x) Porque la satisfaccion sexual es bdsica tanto como forma de ex

presién de amor como de estabilidad psiquica, sobre todo en 1a




8.(x) Porque
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se demuestra carifio.

9.(x) Considero que son el equilibrio perfecto con. lo espiritual.

Mujeres.

1.(z) Porque

si la pareja no se entiende en cuanto a 1o sexual no lo

hacen en 1a convivencia familiar.

satisfaccién que se puede encontrar en ella.
fomenta el acercamiento y comprensidn de ambos al ayu--

darse a obtener mutuo placer.

2.(y) Por la
3.(y) Porque
4.(y) Porque
5.(x) Porque

ce que
6.(x) Porque
7.(y) Porque

es una necesidad fisioldgica de ambos.

existe mayor acercamiento e identificacién y ademds ha-
ambos se sientan mds felices y satisfechos.

ayudan a completar a la pareja y a lograr la unidn.
sino es satisfactoria y fundamental el matrimonio se va

al caos.

8.(x) Son muy importantes en una pareja puesto que forma parte de su
sensibilidad humana.

CUADRO 23.

POR QUE NO SON FUNDAMENTALES

(x)

(y)
COMPLEMENTO DE | FORMA DE SATIS-| FORMA DE CO | PONDIO.
AMOR Y EMOCIONAL| FACCION BIOLOGI| MUNICACION.

(z) NO RES | TOTAL

CA. PLACER.
H 5 2 2 2 11
M 3 4 1 3 11
TOTAL 8 6 3 5 22

CUADRO 23 bis.

Hombres.
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1. Porque después del apetito sexual que se tiene en la juventud lo
que se necesitaban son satisfactores mentales en que siga alimen-
tando el sentimiento.

2. Porque son importantes pero no fundamentales.

Mujeres.

1. Porque debe ser una relaci6n mds profunda, afectiva de complemen-
taridad, y que como consecuencia generosa una relacién sexual.
2. Porque no son importantes.




1. ATRACCION SEXUAL.
CUADRO 24.
AL PRINCIPIO.
ST NO NO RESPONDIO TOTAL
H 11 - - 11
M 9 1 1 11
TOTAL | 20 1 1 22
CUADRO 24
AL FINAL.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 5 6 11
M 6 4 1 11
TOTAL | 11 10 1 22
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2, FRECUENCIA DE LA REALCION SEXUAL.

CUADRO 25.
FRECUENTEMENTE AL PRINCIPIO.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 11 11
M 8 2 1 11
TOTAL | 19. 2 1 22

CUADRO 26.
DESEABA TENER MAS RELACION SEXUAL.
sT | N0 | NORESPONDIO | TOTAL
Ho| 6 4 1 |ou
R 5 1 11
TOTAL | 11 9 2 22

CUADRO 26 bis.
EXIGIO SU PAREJA DEMASIADO CONTACTO SEXUAL.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL -
H 1 10 11
M| 3 7 1 11

TOTAL 4 17 1 22
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CUADRO 27.
ESTABA DE ACUERDO AL FINAL.
sI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 5 5 1 11
M 5 5 1 11
TOTAL | 10 10 2 22
CUADRO 28. |
EXISTE ALGUN RESENTIMIENTO.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 4 7 11
M 2 8 1 11
TOTAL | 6 15 1 22
CUADRO 29.
POR QUE NO ESTABA DE ACUERDO AL FINAL.
FALTA DE G/2 EMOTIVOS G/3
COMUNICACION | CUALPAN SIENTEN | NO TOTAL
Y AL OTRO RECHAZO | RESPONDIO
H 1 4 - 6 11
M 1 - 4 6 11
TOTAL 2 4 4 12 22
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- LISTADO CUADRO 5.

G/1

G/2

A O W

G/3

8.
9.
10.

Porque necesitabamos mayor comunicacién (H).
Reflejabamos insatisfaccién, y alejamiento por falta de comunica-
cién (M).

. Por capricho de mi mujer no querfa que estuvieramos juntos.

Desconfianza de ella hacia mi.

Porque ella tenia la obligacion de acoplarse y no lo hizo.

Porque ella se la pasaba peleando y eso influia en que la frecuen
cia no fuera normal

Porque el me rechazaba, pienso que tenfa otra. Se cambié de recd-
mara. ' .

Lo rechazabamos ambos, y ninguno de los dos intentaba acercarse.
Yo sospechaba que el andaba con otra. '

Porque yo aidn lo queria y deseaba estar con é&l.

TR T
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3, SATISFACCION SEXUAL,

CUADRO 30.
TENIA ORGASMO.
SI ALGUNAS NO TOTAL
VECES
H 8 1 2 11
M 2 5 4 11
TOTAL| 10 : 6 6 - 22

CUADRO 30 bis.
TENIA SU PAREJA ORGASMO.

SI ALGUNAS NO TOTAL
VECES
H 8 1 2 11
M 8 3 11

TOTAL} 16 | 1 5 22




CUADRO 31.
AYUDABA A LA PAREJA.
SI NO NO TOTAL
RESPONDID
H 10 1 11
M 7 2 2 11
TOTAL| 17 2 2 22
CUADRO 31 Bis.
LA PAREJA LE AYUDABA.
SI | ALGUNAS| NO | NO TOTAL
VECES RESPONDIO
H 7 3 1 11
M 6 1 2 2 11
TOTAL | 13 1 5 3 22
CUADRO 32.
HABIA SATISFACCION.
ST | No | NOLOSE| NO TOTAL
RESPONDIO
H 9 1 1 11
M 4 1 4 2 11
TOTAL| 13 1 5 3 22

140 -




141

4, ACTITUD EN LA RELACION SEXUAL.

LISTADO CUADRO 33.

Hombres:

. (x)
Ax)
x)
-(y)
.(z2)

(&2 B - T S B A VR

6.(y)
7.(z)
8.(x)
9. (x)

Efusiva.

Apasionada.

Cooperadora para obtener la mayor satisfaccidn.

Hacia 1o que yo queria.

Se trataba de satisfacer sin pensar en mi. S6lo ella queria go-

zar.

Demasiado excitada. .
Timida, fria inaccesible, irritable.
De entrega sin condicién.

De buena amante.

10.(x) De ternura, de entrega, de delicadeza y de mayor pasiodn.

Mujeres:

1.(z) Muy agresivo y dominante.

2.(y) Egoista.

3.(y) Al principio era paciente, pero después se volvidé brusco, eno-
' jon, rdpido en la actividad sexual. ‘

4.(x) Muy carifioso.

5.(z) De animal para su propia satisfaccion.

6.(x) Mucha ternura, mucha entrega, mucho amor y calor.

7.{(x) Era sumamente carifioso y trataba que todo fuera agradable.
8.(x) Amoroso. |

[,

s
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CUADRO 33.
ACTITUD PAREJA.

(x) (y) (z)
ACTITUDES | ACTITUDES ACTITUDES | NO TOTAL
POSITIVAS | (~) POSITIVAS | NEGATIVAS | RESPONDIO

H 6 2 2 1 11
M 4 2 2 3 11
TOTAL 10 4 4 4 22

LISTADO CUADRO 34.

Hombres:

1.(x)
2. (x)
3.(x)
4.(x)
5.(y)

6.(x)
7.(y)
8.(x)
9. (x)
10. (x)

Efusiva igual que ella.

Complaciente.

Ambos cooperabamos para obtener la mayor satisfaccion.

Yo la queria mucho.

Aplicaba toda mi experiencia para que ella se sintiera satisfe
cha.

Demasiado excitada.

De deseo ansioso pero con mucho carifo.

De entrega sin condicién.

De buen amante lo hacia por gusto propio.

De ternura de entrega, de delicadeza, de mayor pasion y motivi-
dad que ella.

Mujeres:

1.(z)
2.(z)

Procuraba ser tierna pero el siempre terminaba desesperdndome
Yo era pasiva.
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3.(z) Al principio yo fui muy fria pero al final yo intentaba mayor
acercamiento y ternura, y el me rechazaba.

0 N o v b

.{x) Muy franca y carifiosa.

.(z) Pasiva en muchas ocasiones.

.(x) Tierna carifiosa y efusiva.

.(x) De mucha entrega, calor, amor y ternura.

mento el sintiera todo mi amor.
10. (x) Lo hacfa con mucho agrado porque era algo hermoso para mi.

CUADRO 34.

ACTITUD PROPIA.

.(x) Cooperaba para que el sintiera placer y trataba.que en ese mo-

(x) (y) (z)
ACTITUDES COM- | ACTITUD | ACTITUD PASIVA | NO TOTAL
PLEMENTARIAS. | EXIGENTE | VS. EGOISTA. RESPONDIO -
H 8 2 1 11
M 5 4 2 11
TOTAL 13 2 4 3 22




5. MANIFESTACION EN LO SEXUAL.

CUADRO 35.
LE MANIFESTABA SU PAREJA.

ST -| No | NO RESPONDIO TOTAL
H 2 3 6 1
M 1 5 5 11
TOTAL | 3 g | 11 22

CUADRO 36
ALGO NO LE AGRADO EN LA RELACION.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL

H 3 7 1 11
M 5 4 2 11

TOTAL 8 11 3 , 22
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CUADRO 37.
QUE NO AGRADO.

146

CIERTO RECHAZO A LA RELACION: PREJUICIOS NO RESPONDIO
‘1. Que quisiera hacer el amor sin desvertirse
totalmente y rdpido.
H 2. Que yo la masturbara en vez de tener rela- 8
cion. :
3. Que no continuaramos la relacidn sexual.
RELACIONADO CON LA ACTIVIDAD SEXUAL.
1. Que me lamiera la vagina.
2. Que me besara los oidos. A
Y 3. Tener relacidn sexual por otra parte que no 6
fuera la especifica.
4. Lo mismo que la anterior.
5. Queria que durante la relacidn pronunciara
palabras obcenas.
CUADRO 38.

A QUE ATRIBUYE LA INSATISFACCION.

DISCREPANCIAS DE AMBOS LA ATRIBUYEN, NO RESPONDIO

1.

LA
1.

e e o 2

Por los prejuicios de mi pareja y mi falta
de imaginacifn. 9
Por falta de comunicacién.

ATRIBUYEN CULPANDO AL OTRO.

A que me preocupaba mas para que la obtuv1e
ra el ademds de que desconocia yo otro tino
de relaci6n y no podia oninar 0 comparar.

. Por la duracién tan breve de la re]ac16n y

que €1 no me era muy atractivo. 7

. Porque no supo afinar nuestra relacidn se--

xual ni transmitirme su experiencia para que
yo lograra satisfacerme con €1.

. A que no 1o admiraba a &1 en cuanto a compa-

fiero ni amante.
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LISTADO CUADRO 39.
Hombres:

1.(z) Por las discrepancias de ambos en el dG1timo afio, no era muy di
ficil entender porque no obteniamos satisfaccidn.

2.(x) Porque cuando se satisfacia ella no queria continuar conmigo y
no 1legaba a completar mi acto sexual.

Mujeres.

1.(x) Porque no me era suficiente la relacién sexual, &1 era muy ra-
-pido.

2.(x) Porque era una relacién de corto tiempo.

3.(y) Porque yo rechazaba tener relacién sexual, debido a la educa--
cion que se me didé en casa.

4.(x) Porque nunca obtuve un orgasmo es decir llegar al extasis por-
que €1 no me ayudaba.

CUADRO 39. :
PORQUE NO TENIA SATISFACCION.

(x) (y) (z)
CULPAN AL { CIERTO RECHAZO | DISCREPANCIAS { NO TOTAL
OTRO A LA RELACION. DE AMBOS RESPONDIO

TOTAL 4 1 ' 1 16 22
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CUADRO 40.
A QUE ATRIBUYE LA DE LA PAREJA.
CULPAN AL OTRO RECONOCEN SU CULPA | NO
RESPONDIO

1. Porque no le gustaba 1. Por la incomprensidn
H a ella obtener satis de parte mia. 9
faccion sexual aun--
que 1legara al climax

1. A que yo no la obte-

nia plenamente, el -

M 1o notaba, por tanto

’ : " no se estimulaba y -

no alcanzaba satis--
faccidn.

10

CUADRO 41.
ERA SUFICIENTE EL TIEMPO DE LA RELACION.
SI ALGUNAS NO | NO TOTAL
VECES RESPONDIO
H 8 2 1 11
M 5 1 3 2 11
TOTAL | 13 1 5 3 22

LISTADO CUADRO 42.

Hombres:

1.(x) Porque yo estaba acostumbrado a durar mucho tiempo para obte--

ner mayo placer y ella no queria entenderlo.
2.(y) Porque era poco tiempo para mi satisfaccién completa.
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Mujeres:

1.(y) Porque no queria llegar al orgasmo en la mayoria de las veces.

2.(y) Porque esa era la causa de que yo no alcanzara el orgasmo.

3.(z) A veces no me era suficiente porque pienso que influia mi &ni-
mo. ' ‘

4.(z) Porque Ta relacifn sexual no era todo para mi dentro del matri
monio. Lo era mds importante mis hijos y mi hogar.

CUADRO 42.
PORQUE NO ERA SUFICIENTE EL TIEMPO.
(x) (y) (z)
CULPAN AL| NO SE SATIS- | MOTIVOS NO TOTAL
0TRO FACIAN ELLOS | EMOCIONALES| RESPONDIO
H 1 1 9 11
M 2 2 7 11
TOTAL 1 3 2 16 22

T I




5. CONVERSACION SOBRE TEMAS SEXUALES.

CUADROS 43.
ANTES DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL.
SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 3 7 1 11
M 3 3 11
TOTAL 6 15 1 _ 22

DURANTE LA RELACION MATRIMONIAL

SI NO NO RESPONDIO TOTAL
H 7 4 11
M 8 2 1 11

TOTAL | 15 6 1 ‘ 22
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CUADRO 44,
QUIEN NO HABLABA.
USTED Su AMBOS NO TOTAL
PAREJA RESPONDIO
1 2 3 5 11
M 5 6 11
TOTAL 1 2 8 11 22
CUADRO 45.
POR QUE NO HABLABAN.
POR PRESIONES OTROS: NO
IGNORANCIA | FAMILIARES RESPONDIO| TOTAL
H 3 1 1.No me gustaba dar-
le importancia a - 5 11
eso.
M 2 1. Por pena. 6 11
2. Por falta de ex
periencia de --
parte mia.
3. No nos interesé
hablar solo dis
frutamos.
TOTAL 5 1 5 11 22

LISTADO CUADRO 46.

Hombres:

1.(x)
2.(x)
3.(x)

Por falta de preparacidén de mi esposa.
A ella no le gustaba hablar de éso.
Ocurri6é la falta de comunicacién cuando me dia cuenta su exis-

tencia me ocasionaba problemas.

PYNEOUR ——
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4.(x) A que vivimos con mis suegos.

5.(x) Creerse superior a mfi.

6.(y) Faltd educacién sexual de ambos. 4

7.(y) Porgue considero que el sexo es una cosa normal y por tal no -
hay necesidad de hablar de ello.

Mujeres:

1.(y) Como la relacidn sexual era plena no habia motivo para hablar
de cosas sexuales.
2.(x) Porgue yo no sabia que podiamos hablar de sexo y el nunca me -
ayudd en ese aspecto.
.{y) A la educacidén que tuve en la escuela de monjas.

3
4.(y) Porque casi no conviviamos.

CUADRO 46.
A QUE ATRIBUYE LA FALTA DE COMUNICACION.
(x) (y) *
CULPAN AL | PROBLEMAS DE LA | NO :
0TRO. SOCIALI. SEXUAL | RESPONDIO | TOTAL
H 5 2 4 11
M 1 3 7 11
TOTAL 6 5 11 22
CUADRO 47.

POR DIFERENTE INFORMACION SEXUAL SE DIO DESACUERDOS.

ST NO NO RESPONDIO TOTAL
H 6 4 1 1 n
M 6 4 1 11

TOTAL | 12 9 2 22




1. ELECCION DE LA PAREJA.

CUADROS 48.
ELIGIO LIBREMENTE.

A)
SI NO TOTAL
H 10 1 11
M 10 1 11
TOTAL | 20 2 22

LISTADO CUADRO 48 B).

Hombres:

(z)
. (x)
(x)

. (x)
.(x)
- (x)
(y)
. (x)
10.(y)

O 0O N Y o AW N =

(x)

Me gustd su modo de ser y ella.

Yo Ta elegi.

Fue mi 1ibre decisidn.

Nadie me 1o impedia.

Nadie me forzb.

Nadie influydé en mi decisidn.

Yo solo la elegi.

Por costumbre en la duracién de novios.
Yo decidi sin presiones externas.
Porque la queria.

NO RESPONDIO 1.

Mujeres:

1.(z)

Porque me gustaban los hombres maduros.
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2
3
4
5
6
7
8
9

10. (x)

.(y) Sentfa quererlo mucho y me gustaba su forma de ser.

.(y) Porgue lo querfia.

.{y) Lo queria mucho y conviviamos bien antes de casarnos.

.{y) Lo queria.
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.(z) Me gustaba fisicamente y como era rico pensé en ser feliz.

.(y) Lo queria mucho me atrafa, teniamos cosas en comln.

.{(z) Porque era posesivo y atento conmigo.

.(y) Tenia que casarme con alguien.

NO RESPONDIO 1.

CUADRO 48 B).

Nadie influye en mi decisidn de casarme con €l.

(x) (y) (z)

DECISION | MOTIVOS CARACTERISTICAS |NO

PROPIA | EMOCIONALES | DEL OTRO RESPONDIO | TOTAL
H 7 2 1 1 11
M 1 6 3 1 11
TOTAL 8 8 4 2 22




2. PRESIONES PARA CASARSE.

CUADROS 49.

A) TUVO ALGUNA USTED.

SI NO TOTAL

H 8 3 11

M 4 7 11
TOTAL 12 10 22

B) TUVO ALGUNA EL OTRO.

SI NO NO LO SE | TOTAL
H 8 3 11
M 3 7 1 11
- TOTAL| 11 10 1 22

C) DE QUE TIPO FUERON.

PORQUE ELLA ESTABA| POR PROBLEMAS| OTROS | NINGUNO | TOTAL

EMBARAZADA FAMILIARES
H 7 1 1 2 11
M 4 1 6 11

TOTAL 11 2 1 8 22

e



CUADROS 50.

A) HUBO HIJOS.

SI NO TOTAL
H 10 1 11
M 10 1 11
TOTAL 20 2 22

B) ACUERDO EN

LOS EMBARAZOS.

SI NO TOTAL
H 3 8 11
M 7 4 11
TOTAL 10 12 22

C) HUBO ACUERDO EN EL NUMERO.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL

H 1 9 1 11

M 4 6 1 11
TOTAL 5 15 2 22
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D) QUIEN NO ESTUVO DE ACUERDO.

USTED | SU PAREJA | AMBOS | SI ESTABAN | TOTAL
DE ACUERDO
H 3 2 3 3 11
M 2 2 1 6 11
TOTAL 5 4 4 9 22
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CUADROS 51.

3. MODOS DE LA PAREJA.

A) LA PAREJA ERA VIOLENTA.

SI NO TOTAL

H 7 4 11

M 9 2 11
TOTAL 16 6 22

B) EN CONTRA SUYA.

SI NO TOTAL

H 7 4 11

M 9 2 11

TOTAL 16 6 22

C) EN QUE SITUACION SE DABA.
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CELOS | PROBLEMAS | FALTA DE | OTROS { NO TOTAL
ECONOMICOS | LIBERTAD RESPONDIO | -
H 5 2 1 2 1 11
M 6 2 1 2 11
TOTAL 11 4 2 2 3 22




D) FUE CAUSA DE LA RUPTURA.

S1 NO TOTAL
H 9 2 11
M 5 6 11
TOTAL | 14 8 22
CUADROS 52.

A) ACEPTABA SU PAREJA COMO ERA.

SI NO TOTAL
H 4 7 11
M 8 3 11

roTaL | 12 10 22

 B) DESEABA CAMBIAR ASPECTOS DEL OTRO.

SI NO TOTAL
H 8 3 11
M 8 3 11
TOTAL 16 6 22
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C) POR QUE NO DESEABA CAMBIARLO.

NO RESPONDIERON | TOTAL

1) Porque debemos aceptar a la
gente como es y no cambiar- 10 11
1o como quiera uno, seria -
inatil.

M Me gustaba como era 10 11




4, ATRACCION FISICA.

CUADROS 53.

A) ERA ATRACTIVO PARA EL OTRO.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL

H 5 1 5 11

M 8 3 11

TOTAL 13 4 5 22

B) USABA ROPA DE SU PREFERENCIA.

SI NO NO RESPONDIO TOTAL

H 10 1 11

M 5 6 11

TOTAL 15 6 1 22
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C) AGRADABA AL OTRO.

SI NO TOTAL
H 11 11
M 7 4 11
TOTAL| 18 4 22 .

D) POR QUE NO AGRADABA.

H NO RESPONDIO NINGUN HOMBRE

M 1.
M 2
3

Porque me criticaba que me veia ridicula a toda
hora si no usaba 1o que &1 sugeria.

. Porque no le gustaba que yo eligiera, pensaba -

que era muy l1lamativa y queria vestir a su gusto.

. Porque mi forma de vestir era normal y el prefe-

ria verme ex6tica en el vestir para que 1lamara -
la atencidn y conseguir sus fines.
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CUADROS 54.

A) LOS SUYOS.

ACUERDO POR MANIFESTACION DE
GUSTOS PERSONALES.

S NO TOTAL

H 8 3 11

M 2 9 11
TOTAL | 10 12 22

B) LOS DE LA PAREJA.

S NO TOTAL

H 7 4 11

M 8 3 11
TOTAL | 15 7 22
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LISTADO CUADRO 55.

Hombres:

1.(z)
2.(2)
3.(y)

4.(y)

Participar politicamente; el gusto por las mujeres; el gusto -
por salirme de casa. ‘
Decia que yo era obsesivo con el Fut Ball; no queria que tuvie
ra amigos; se enojaba porque no me 1levaba con su familia.

Mi tendencia a salir al campo; mi tenacidad de quererla inte--
grar a mi familia; mi deseo de no vivir en ciudad de México.
Mis amigos, mi cardcter, que yo la mandara o le ordenara algo.
NO RESPONDIERON 7.

Mujeres:

1. (x)
2.(y)

3.(x)

4.(x)
5.(z)

6.(y)
7.(x)

Mi forma de vestir, mi familia.

Mi cardcter alegre y amistoso con la gente; el que yo 1legara
tarde de trabajar; el que mi familia atendiera a los hijos.

E1 que yo le pida muchas cosas; mis zapatos; y mi forma de co-
cinar.

Mi arreglo personal; mi trabajo; mi falta de preparacion.

Mis amistades; que yo quisiera salir a diversiones y el que me
nombraran para desempefiar alguna comision. '
Mis intereses intelectuales. ,

Mi forma de peinar; mi forma de arreglar la casa; mi cardcter
amable con la gente.

E1 querer yo tener la casa limpia; querer salir al cine con é1;
el que quisiera tener unas amigas y salir de casa.
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CUADRO 55.
GUSTOS SUYOS QUE LE CHOCARON AL OTRO.
(x) (y) (z)
APARIENCIA| CARACTES | AMIGOS, POLITICA,| NO
FISICA FAMILIA | AMISTADES. RESPONDIERON | TOTAL
H 1 2 8 11
M 4 1 2 4 1
TOTAL 4 2 4 12 22

LISTADO CUADRO 56.

Hombres:

1.(x)

2. (y)
3. (x)

4.(y)

La ropa que ella escogia; la comida que cocinaba, y la forma -

en que queria educar a mis hijos.

Su religidn, su familia.

Su falta de refinamiento; el adorno excesivo que usaba; el que

rer estar todo el tiempo con sus familiares.

Ver televisidn, visitar a su familia, hablar y criticar la vi-

da de los demds.
NO RESPONDIO 7.

Mujeres:

1.(y)
2.(x)
3. (y)

4.(x)
5.(x)

E1 que no le gustara ver cine; salir a nadar; el que no quisie
ra participar con nosotros su familia.

Se vestia muy anticuado (conservador); su gusto por los rompe-

cabezas; sus ideas tan idealistas.

Me chocaba la eleccidn de su profesién futura.

Su vestimenta, su egoismo, su tacafieria.

Su falta de higiene; que hablaba demasiado de politica en los
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ratos que estaba en casa; y que no saliamos juntos a pasear.

NO RESPONDIERON 6.

CUADRO 56.
GUSTOS QUE LE CHOCARON DE SU PAREJA.
(x) (y) _ :
APARIENCIA | STTUACION | NO RESPONDIO | TOTAL
FISICA FAMILIAR
H 2 2 7 11
M 3 2 6 11
TOTAL 5 4 13 22
)

LISTADO CUADRO 57.

Hombres:

o

.(2)
.(x)
.(z)

w N

4.(y)

- (x)
(y)
. (x)
.(x)

0 N Oy O

9.(y)

10.(z)

Su total pasividad en todo.

Su forma de pensar, de vestir, de ser conmigo;

Principalmente sus creencias religiosas, sus costumbres de vi-
vir, y su gusto hacia las diversiones como: cine, teatro.
Desearia aumentar su motivacidén para superarse, que me apoyara
y me impulsara a mi, cambiarle su agresividad.

A pesar de su puerilismo la aceptaba.

Su falta de sensibilidad, comunicacidn y expontaneidad.

Su apariencia fisica y su trato tan amable.

Su forma anifiada de hablar; su exigencia hacia mis obligacio--
nes. .

Que se dejaba influenciar y hacia 10 que queria su familia y -
no me tomaba luego en cuenta.

Aspectos fundamentales de su caréacter.

NO RESPONDIO 1.
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Mujeres:
1.(z2)
2.(z2)
bre sus planes.
3.(z2)
4.(z)
cimiento.
5.(2)
ter astuto.
6.(z) Su agresividad.

.(z) Su narcisismo y sus tendencias homosexuales.
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Su cardcter violento, su cardcter dominante (imperativo).

Su cardcter tan violento y dominante, su desconfianza hacia mi.
Su cardcter déspota con mis familiares, el que no me avisara so

Su cardcter, sus intereses personales, su escasa cultura y cono

Queria que aprendiera a tomar decisiones precisas y tener caric

.(z) Que pasara la mayor parte del tiempo fuera de la casa, ademds -

de que se interesaba muy poco por nuestros hijos y su educa- -

7
8

cion.

NO RESPONDIO 3.
CUADRO 57.

DESEABA CAMBIAR DEL OTRO.

(x) (y) (z) NO
SUPERFICIALES | RELACIONES INTER | TRASCENDENTALES | oeoon
DE EL MISMO | PERSONALES CON | ASPECTOS DE SU | pro™™=
ELLA Y LA FAM. | CARACTER TOTAL
H 4. 3 3 1 11
M 8 3 11
TOTAL 4 3 11 4 22




6. EXISTENCIA DE COMUNICACION.

CUADRO 58.
QUIEN ELEGIA TEMAS.
sU
USTED| EX-CONYUGE | AMBOS | TOTAL
H 7 4 11
M 3 2 6 ] 11
TOTAL | 10 2 10 22
CUADRO 59.
A)  CONVERSARON AL PRINCIPIO.
SI NO | TOTAL
H 7 4 11
M 7 4 11

TOTAL 14 | 8 22
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B) CONVERSARON AL FINAL

SI NO TOTAL
H 2 9 1
M 4 7 11
TOTAL| 6 16 22
C) HABLARON TEMAS DEL OTRO.
SI NO TOTAL
H 5 6 11
M 7 4 11
TOTAL | 12 10 22
D) LE COMENTO PROBLEMAS
s1 NO TOTAL
H 5 6 11
M 6 5 11
TOTAL 11 11 22
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E) LE COMENTO COSAS AGRADABLES.

" NO

SI TOTAL
H 6 5 11
M 8 3 11
TOTAL 14 8 22

F) SE INTERESO OTRO POR COSAS AGRADABLES.

SI NO TOTAL
H 6 5 11
M 5 6 11
TOTAL 11 11 22

G) SE INTERESO EL OTRO POR LOS PROBLEMAS.
SI NO TOTAL
H 7 4 11
M 6 5 11
TOTAL 13 9 22

170




H) COMENTABAN CON CONFIANZA.
SI NO TOTAL
H 3 8 11
M 4 7 11
TOTAL 7 15 22
I) INTENTARON COMENTAR,
Si NO TOTAL
H 8 3 11
M 8 3 16
TOTAL} 16 6 22
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7. PREFERENCIA EN LOS TEMAS DE CONVERSACION.

LISTADO CUADRO 60.

Hombres:

1.(x) Ninguno.

2.(x) De la familia, de mi hija, de normas de urbanidad.

3.(x) Sus hijos, su hogar.

4.(x) La familia, los amigos, (chismes) el precio del jitomate en el
mercado. : , .

5.(y) Folcklore y Danza.

6.(x) La vida de los demids.

7.(x) Ninguno. _

8.(x) Modas, programas de televisidn, nifos.

9.(y) La literatura, la vida escolar, los planes para nuestro futuro.

10.(y) De Tos hijos en que los intereses eran en comin otros temas --
era poca la comunicacién.

Mujeres:

1.(x) Le agradaban los temas de su profesién, Quimica, deporte y bas
quet ball.

2.(x) Finacieros; del futuro de Tos nifos.

3.(y) Sobre medicina, bioquimica, politica sociales y problemas ac--
tuales, problemas familiares.

4.(x) Sobre su escuela, sobre su trabajo, y los paseos.

5.(x) Negocios, automdviles, deportes y lecturas de 1ibros.

6.(x) De la familia y el trabajo.

7.{(x) Ninguno.

8.(y) La politica, aspectos sociales de la humanidad y de automdvi--
les.

9.(x) Ninguno.




T e 1

173

*10.(x) Hablar de arquitectura, del cuidado de su hija, de su familia,

(mamd y papéd).

11.(y) La politica, arreglar el mundo a su manera y también socre la

literatura.

CUADRO 60. .
A) CUALES ERAN LOS DE LA PAREJA.

(x) (y)

DIVERSION | TRASCENDENTAL

DEPORTE FORMA DE RELA TOTAL

TRABAJO CIONARSE, RE-

A LIGION.
H 8 3 11
M 8 3 11
TOTAL 16 6 22

LISTADO CUADRO 60 B). -

<(x)
. (x)
.(x)
-(y)

How -

.(x)
-(y)
.(x)
. (x)
Ay)
10. (x)
11. (y)

W O N Oy o

No teniamos temas en especial.

Del trabajo, del deporte, y de mis estudios.

E1 cine, 1a escuela y cuestiones profesionales.

Problemas econdmicos, sociales de actualidad, arte (mdsica), -
alternativas de superacidén por medio de la educacion.
Deportes.

Politicas y Sociales.

Ninguno.

Deportes, viajes, noticias, etc.

Las potencialidades del ser humano, el ocultismo, la religifn.
Proyectos de l1a familia en el futuro, mis hijos.

Los de los hijos en 1o que el interes era comin, de otros te--
mas era poca la comunicacion por diferencias culturales.
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Mujeres:
1.(x) No teniamos temas predilectos.
2.(y) Temas religiosos; el cuidado de los hijos.
3.(y) Temas cientificos sobre medicina y bioquimica, temas sociales
de historia y actuales.
4.(x) Como le habia ido en el trabajo, hacer planes sobre el bebé, -
el futuro.
5.(x) Modas, teatro, cine y todo 1o relacionado a misica moderna.
6.(y) Peleas por incompatibilidad de ideas, televisién, comentarios -
del trabajo, sobre hijos.
7.(y) Culturales, y cuestiones del trabajo.
8.(y) La politica y aspectos sociales de la humanidad.
g.(x) No tenfamos temas de conversacién.-
10. (y) Hablar de amor, conocer el comportamientos de los hombres, te--
mas varios. »
11.(x) Bordados, tejidos, cocina, temas cotidianos de los hijos.
CUADRO 60 B).
CUALES ERAN LOS SUYOS.
(x) (y)
DIVERSION | TRASCENDENTALES
DEPORTE, FORMAS DE RELA- TOTAL
TRABAJO. CIONARSE, RELI-
GION.
H 6 5 11
M 5 6 11
TOTAL 11 11 22




175

LISTADO CUADRO 61 A)

Hombres:

—t

.(x)

Porque ella no queria entablar platicas sobre éso le parecia --
aburrido.

2.(z) Falta de comunicacidn.

3.(z) Falta de preparacidn en ambos.

4.(x) Los hijos nos separaban mucho y no teniamos tiempo de platicar.

5.(x) Porque ella no comprendia y no le interesaban.

6.(x) Por su mal humor de ella.

7.(z) Porque no me habia caso.

8.(z) Porque nuestra comunicacion era Cada dia mas dificil.
NO RESPONDIERON 3.

Mujeres:

1.(y) Estaba la situacidn tan tirante y tan tensa que no habia comuni

“caciodn.

2.(y) Peleabamos y comentaba que no le gustaba hablar de ello, 1o re-
chazaba.

3.(y) Se rompidé la comunicacidn entre ambos, habia mucha tension.

4.(x) No le interesaban a él.

5.(x) Porque &1 era muy conservador y pensaba que las mujeres y hom--
bres no deben hablar de esos temas.

6.(y)

Porque ya no habia comunicacidn entre nosotros.

NO RESPONDIERON 5.
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CUADRO 61 A)
POR QUE HABLARON DE LOS SUYOS.
(x) (b) (z)
SUPERFICIAL |SITUACION |FALTA DE CO | NO
DE NO INTE- |TIRANTE | MUNICACION | RESPONDIO | TOTAL
RES. PRESION | PREPARACION
H 4 4 3 11
M 2 4 7 11 |
TOTAL 6 4 4 10 22 |

LISTADO CUADRO 61 B).

Hombres:

1.(y)

de sus temas.

- (x)
-(z)
-(y)
y)
6.(y)
(z)
Sx)

oW N

-~

Eran chismes.

Los veia yo intrascedentales.

Porque no me importaban.
Nunca se prestaba a escuchar.
A veces m& aburria.

NO RESPONDIERON 3.

Mujeres:

Se metia siempre con los demds provocando chismes.
Siempre peleabamos por éso.

Odio las comparaciones y los reproches que me hacia hablando - -

1.(y) Porque yo los desconocfa al principio y después 1os encontraba

aburridos.

2.(y)

Porque no tenia tema de conversacidn.
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3.(y) Porque me cansaban y me aburrfan aunque al principio si los es
cuché,

NO RESPONDIERON 8.
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1. CAPACIDAD DE AFECTO Y SACRIFICIO.

CUADROS 62. | |

A) ESTABA ENAMORADO. ‘ ' :

SI | NO TOTAL

H 8 3 11

M 9 2 li
TOTAL 17 5 22

B) SU PAREJA.

SI NO TOTAL
H 10 1 11
M 6 5 11

TOTAL 16 6 22




LISTADO LISTADO 63 A).

Hombres:

1.(2)

2. (y)
3.(2)
4, (z)

5.(z)
6.(y)

180

E1 tiempo que le pude ofrecer a otra persona y el dinero que -
pude ahorrarme.

Amistades.

La convivencia con mi familia.

E1 placer de convivir con ella al mismo tiempo que con mi fami
Tia. A ella no le gustaba convivir con ellos, ni la vida natu-
ral en el campo, etc.

Mi tiempo de jdven.

E1 disfrute de la plena felicidad hogarefia.

NO RESPONDIO 5. , i

Mujeres:

—

.(x)
. (’y)

N

3.(y)

4.(y)

(3]

. (x)
Ay)
.(x)

~N o

La convivencia con mi familia.

Mis amistades, dinero para gastar en mi, ya que me tomaba cuen
tas me alej6 a mis amistades.

Diversiones, paseos, obtener un nivel de vida un poco mas desa
hogado.

Mis deseos personales como, ir a fiestas, a pasear con los ni-
fos, etc.

Mi desarrollo e intereses personales.

Tiempo.

Mi juventud mi libertad.

NO RESPONDIERON 4.
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CUADRO 63.
A) QUE SACRIFICO.
(c) (y) (z) _
MANIPULACION { IMPOSICION | GUSTOS NO
COARTA SU LIMITA SU PERSONAL} RESPONDIO | TOTAL
TIEMPO SUPERACION
H 4 2 5 11
M 3 4 4 11
TOTAL 4 3 6 9 22

B) SACRIFICO TIEMPO.

st | NO TOTAL

H 6 5 11

M 7 4 11
TOTAL | 13 9 22

LISTADO CUADRO 63 C).
Hombres:

1.(x) Porque ahora veo To que no me hace falta y 1o que puedo hacer
sin ella.

2.(z) Porque le daban celos. .

3.(x) Nunca me dej6 convivir con mi familia, presionandome de que es
taba enferma. .

4.(z) Por las dificultades que tuvimos al respecto y que para no re-
petirlas tuve que ceder muchas veces aunque otras veces la tra




5.{(x) Porque ahora digo de qué sirvi6 el tiempo y todo 1o que hice --
con ella.

6.(z) Por las divergencias de ideales.
NO RESPONDIERON 5.

Mujeres:

1.(x) Porque el me tenia como prisionera, deseaba tenerme todo el --
dia en Ta casa sin que yo viera a nadie.

2.(x) Porque era un egoista conmigo, no dejaba que yo dispusiera de

- 1o que me correspondia, creo que estaba traumado o resentido --

con la vida, pues planeaba bien, sus miras eran buenas, pero se
frustraba y se portaba envidioso.

3.(y) Porque si el también hubiera trabajado bien, entre los dos hu--
bieramos podido mantener el hogar y pasear.

4.(x) Porque pudiendo distraernos, nos fuimos encerrando hasta lograr
amargarnos la vida.

5.(y) A que hora si puedo 1llevar a cabo mis intereses personales y --
siento la diferencia de superacion mejor sin é1.

6.(y) Este tiempo 1o hubiera aprovechado para trabajar.

7.(y) Porgue como mujer no me realicé plenamente a pesar de haber te-
nido 8 hijos.
NO RESPONDIERON 4.

CUADRO 63 C) (x) (y) (z) _

POR QUE SACRIFICO. POCA LIMITACION { NO- RES | SITUACION

LIBERTAD | DE REALIZA | PONDIO | DE CONTRQ | TOTAL
CION. VERSIA.
H 3 5 3
M 3 4 4
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te de forzar a ello, =

TOTAL 6 4 9 3
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2. MANIFESTACION DE LA ACEPTACION EMOCION’%L
HACIA EL OTRO.

CUADROS 64.
A) ESTADOS DE ANIMO DEL OTRO,

SI NO TOTAL
H 2 9 11
M 3 8 11
TOTAL 5 17 22

B) EL OTRO SE INTERESO.

SI NO TOTAL
H 5 6 11
M 5 6 11
TOTAL 10 12 22

LISTADO CUADRO 64 C).
Hombres :

1.(x) Porque nos dejdmos de interesar el uno del otro.

2.(z) Generalmente dependia del lugar y con quien estuvieramos para
que ella le interesaran mis estados de animo.

3.(x) Porque demostrdabamos indiferencia.

4.(x) Porque nunca me prestd atenciodn.

5.(z) Decia que yo era muy violento.

6.(z) Quizds por egocentrismo mio.




NO RESPONDIERON 5.

Mujeres:

1.(x)
2.(x)

3.(z)
4.(x)
5.(x)
6.(x)

Era un egoista e indiferente conmigo.
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Porque decia que mis problemas eran mios y se mostraba indife-

rente.

Porque era egofista.
Le era indiferente.

Por falta de comunicacién, ni decia ni me comunicaba.

Al principio si le interesaba.

NO RESPONDIERON 5.

CUADRO 64 C)

POR QUE NO.
(x) (z)
INDIFERENCIA, | RASGOS DE CARACTER | NO
FALTO DE INTE | ACUSAN AL OTRO. RESPONDIO | TOTAL
RES Y COMUNI- '
CACION.
3 3 5 11
M 5 1 5 11
4 10 22

TOTAL 8
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3, MANIFESTACION DEL RESENTIMIENTO PERSOWAL.

CUADROS 65.
A) GUARDA ALGUNO.
SI NO TOTAL
4 7 11
~ 5 6 11
TOTAL 9 13 22

LISTADO CUADRO 65 B)

Hombres:

1.(y)

2.(x)
3.(y)
4.(y)

Que me haya quitado a mis hijos y que me quisiera cambiar mi --
forma de ser.

Por 1a falta de afecto.

E1 haberme privado de ver a mi hija hasta 1a fecha actual.

E1 darle hogar a su familia y quitarme el mio.

NO RESPONDIERON 7.

Mujeres:

1.(x)

2. (x)
3.(x)
4. (x)
5.(x)

“E1 mal trato al final de la relacidn y también el alejarse y re

chazarme sexualmente.
Que no fuera capaz de hablar ni comprenderme.

La agresividad constante hacia mi persona.

E1 que nos hayamos separado precisamente.

Haberme dejado intimamente desde hace afios antes de divorciar-
nos.

NO RESPONDIERON 6.




'CUADRO 65 B).

CUAL GUARDA.
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- L g

(x) (y)
EMOCIONES CARACTER
FALTA DE AFECTO | CAMBIAR AL OTRO
MAL TRATO RELACIONES FAMI| NO
INCAPAZ COMPARTIR| LIARES. RESPONDIO TOTAL

1 1 3 7 11

M 5 6 11
1 ToTAL 6 3 13 22 -

B stiie e DU ETE SR
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i, ACTITUD HACIA LOS PROBLEMAS
MATRIMONIALES

CUADROS 66.
A) CUAL ERA LA DEL OTRO.

LOS INTENTABA |-
IGNORABA | SOLUCIONES { OTROS | TOTAL

H 8 2 1 11
M 7 3 1 11
TOTAL 15 i 5 .2 22

LISTADO CUADRO 66 B)

Hombres:

1.{x) Porgue 1legd un momento que ya no me interesaba.

2.(z) Porque me echaba toda la culpa de 1o que pasaba atribuyéndoselo
a mis vicios.

3.(y) Falta de estabilidad emocional, falta de seguridad en s misma
y en su situacion. 4

4.(y) Por conservar la familia.

5.(y) Por desamor.

6.(y) Porque sabia en que yo insistfa en que les dieramos una solu--
cién que fueramos a consultar a alguien o algo asi, pero decia
que le darfia pena y que nadie debia saber nuestros problemas.

7.(z) Porque es muy celosa y se concentraba nada mds en sus hijos.

8.(y) Porcue perdid el carifio y la responsabilidad.

9.(y) Porque de buena fé creia tener razbn y en consecuencia se sen-
tia frustrada. '

NO RESPONDIERON 2.




Porque era una gente egotentrista.
Al principio no los ignoraba, al final si porque rechazaba ya

nuestro matrimonio. -
Quizas porque se sentfa impotente para solucionarlos o enfren- .
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Porque creia que en el momento que el quisiera podia solucionar

Quizads porque me queria.
Por sus conflictos neurdticos.

Porque le interesaba la armonfa y la felicidad del hogar.

Mujeres:
1.(2)
2.(x)
3.(y)
tarlos.
4.(z)
los.
5.(y)
6.(z)
7.(y)
_8.(x) No Te interesaban,
9.(z)

Por irresponsabilidad e inmadurez,

NO RESPONDIERON 2

CUADRO 66 B)
POR QUE LA TENIA.

(x) (y) (z)
NO MOTIVOS FACTORES DE | NO
INTERES| EMOCIONALES| CARACTER,LO | RESPONDIO | TOTAL
MANIFIESTAN
CULPANDO AL
0TRO.
1 6 -2 2 11
2 3 4 2 11
TOTAL 3 9 6 4 22 .
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5, MOTIVOS DEL DIVORCIO: POSIBLE INFLUENCIA
DE LA CRISIS DE LA FAMILIA.,

CUADROS 67 |
A) RELACION SEXUAL ANTES DE CASARSE.
st | wo TOTAL
H 5 6 11
M 8 | 3 11
ToTAL | 13 9 22

LISTADO CUADRO 67 B)

Hombres:

1.(x)
2.(x)
3.(y)

4.(y)

5.(y)

Simplemente considero que no es necesario,

Eso no debe influir en los sentimientos.

Porque influyen muchos factores como educacifn, sociedad y sis
tema del pafs.

Porque desgraciadamente en los hombres estd muy generalizada -
la idea subconsciente de que la mujer no debe tener relaciones
sexuales antes de casarse. Aunque todos los homtres buscamos -

tenerlas con ellas. Muchos hombres ocultan sus verdaderas ideas.

Porque si las mujeres ya han tenido relaciones luego no son sin
ceras. '

NO RESPONDIERON 6.

Mujeres:

1.(z) Porque conociendo a los hombres una vez que se tienen relacio-

et et b i

nes sexuales fuera del matrimonio, el hombre pierde todo inte-
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~ tes formas de pensar de ambos; la supuesta superioridad de - -

5.(y)

(2]

.(z)
.(z)

~3

o

.(z)
.(2)

e

10. (x)

11.(z)

ella; mi decision de no sequir siendo masoquista para no estar
donde me trataban mal. _ -

La inmadurez de ambos; la falta de afinidad en los criterios,
incompatabilidad de caracteres. , _
Mi falta de satisfaccion hacia muchas cosas; quiza la falta de
madurez o posiblemente conocimiento de nuevas cosas sin compar
tir ni convivir con ella.

Problemas econdmicos, falso orqullo; poca atencidn en todo de
parte mia para con ella; mi vicio al alcohol.

Por inmadurez de ambos.

Por un distanciamiento que se did entre nosotros por la falta
de comunicacidén y por parte de su familia que siempre me esta-
ba criticando y exigiendo cosas. Ella decia que ellos tenian -
la razdon se dejaba influenciar y decia que no podiamos seguir
pues no nos llevabamos bien con sentido sexual.

La incompatibilidad de caracteres y los celos.

Basicamente la neurosis que'yo padecia y no comprendia, depre-
sidn, agresividad la cual vertia en contra de mi esposa 1o --
cual me hacia sentir muy culpable. El1a tampoco me comprendia.

Principalmente porque mi esposa hacia mucho caso de mi familia
que me decia que me dejara y se 1levara a los nifios a otra par
te. '
Principalmente por incompatibilidad de intereses espirituales
que al traducirse en agresiones mutuas ademds de la pareja da-
fiaban seriamente a los hijos.

Mujeres:

1.(x)

2.(z)

Los celos por parte de é1, su cardcter violento; su indiferen-
cia; mi falta de preparacion para sobrellevarse.

La influencia que tenia su familia de é1 hacia nuestro matrimo
nio; el cardacter incompatible de ambos; sus celos; su cardcter
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res a ella. :
2.(z) Porque es mejor y la experiencia adquirirla en el matrimonio.
NO RESPONDIERON 9,

C) TUVIERON DE DIVORCIADOS,

SI NO TOTAL
H 1 10 11
M 2 9 11

TOTAL 3 19 22

CUADROS 68.
A) CRISIS DE LA FAMILIA.

SI NO TOTAL

H 5 6 11

M 7 4 11
TOTAL | 12 | 10 22

LISTADO CUADRO 68 B).
Hombres:

1.(z) La influencia de los padres de ella en su vida; la negacidn a
tener mds hijos; la falta de interés del uno al otro; la psi-
vidad total de su parte a casi tedo 1o relacionado a la cas y
nosotros.

2.(z) Mis ausencias frecuentes en la casa; su apego de ella con su
familia; mi pobreza; la inmadurez de mi ex-esposa; las diferen

S



3.(z)

4.(z)

5.(x)

6.(z)
7.(y)

8.(x)

9. (x)
10. (x)
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mujeriego. La incompatibi]idad en la relacion sexual, al prin-
cipio por parte mia y al final por parte de €l.

_Inmadurez de los dos: incapacidad de manejar l1os problemas; --

incomunicacidn; falta de conocimiento de uno mismo; miedos; re
presion, falta de sinceridad. _
Causas econbmicas, incompatibilidad de caracteres; falta de 11
bertad para ambos.

Mi esposo me engafid con su secretaria y decidi abandonarlo pa-
ra no causarles dafio mayor.

Incompatibilidad de caracteres.

Toma de conciencia del error cometido al haber aceptado casar-
me. _

Por falta de comunicacidn, de comprensidon y de amor de parte -
de €1.

Irresponsabilidad y agresividad por parte de mi esposo.

Por falta de satisfaccidn sexual; falta de buen trato de é1; -
falta de carifno de afecto de comunicacidn, tomar conciencia de
lo que sucedia, dependencia de &1 con su madre y al mismo tiem
po juerer ser tan posesivo conmigo.

B) POR QUE ESTA EN CRISIS.

(x) (b)
SISTEMA SOCIAL|{ NIVEL NO
PERSONALIZADO| RESPONDIO | TOTAL
H 2 3 6 11
M 3 4 4 11

TOTAL 5 7 10 22
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LISTADO CUADRO C)

Hombres:

1.(x)

2.(y)
3.(y)

4.(y)
5.(x)

Los convensionalismos sociales han 1legado a hacer en muchos -
casos imposible Ta relacidn familiar; el presentar una buena -
imagen ante los demds es mds importante que la comunicacifn en
el seno de la familia, la autoridad irracional que se ejerce -
en muchos casos es parte de la buena imagen y los constantes -
cambios en la escala de valores.

Porque hay poco tiempo para escuchar a los hijos.

Por la inmadurez de los cdnyuges.

Por 1a falta de orientacion religiosa.

Porque estd en crisis el matrimonio mismo debido a la vida ca-
da vez mas impersonal del ser.humand, deshumanizado y enajena-
do por tanto comsumismo de todo tipo donde el interés por las

satisfacciones materiales y sociales estd sobre el interés de

la pareja y de los demds/ Las neurosis cada vez mas frecuentes
en las ciudades sumamente pobladas que hacen mds dificil adn -
la convivencia intima por la tendencia al egoismb autonrotec--
tor pero nocivo. .

NO RESPONDIENRON 6.

Mujeres:

1.(y)

2. (x)

3.(y)

4.(y)

Porcue en la época actual a parte de mucho libertinaje de la -
sociedad 1o cual 1o asimilan los miembros de la familia, exis-
te el choque de los valores de antes con los actuales.

Poraue se funda la familia en la desigualdad de los elementos
de ella y fomenta la represion.

Porque ahora hay factores que en el matrimonio 1levan a la pa-
reja a la infidelidades y en engafios como 1o son las modas - -
atrevidas, bailes erdticos y pornografia.

Porque cada uno de los cényuges se encierran en sus problemas




5.(x)

6.(y)
7.(x)
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personales y no tratan de que haya didlogo. Como no tienen su
ficiente comunicacidn, poco a poco van ignordndose sus gustos
sus aspiraciones hasta que 1lega la falta de interes del uno
por el otro.

Porque hay confusion en los roles, en cuanto a presupuesto y -
obligaciones dentro del hogar.

Por falta de comunicaci6n, comprensidon y amor.

Porque la pareja no alcanza su satisfaccidén sexual completa de
bido a la represidnsexual de la pareja, cuya consecuencia trae
el aislamiento que se refleja en todos los miembros y por la -
ignorancia de las mujeres que no toman resoluciones ante este
problema socioecondmico.

NO RESPONDIERON 4.

C) MOTIVOS DEL DIVORCIO.

ECONOMICOS  AFECTIVOS CARACTER

(x) (y) (z)
CULPAN AL A SI MISMO AMBOS NO RESPONDIO | TOTAL
OTRO

H 1 2 8 11
M 5 1 4 1 11
TOTAL 6 3 12 22
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2. INSTRUMERTO ESTUDIO PILOTO

EDAD: SEXO: LUGAR DE NACIMIENTO:

NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS: CUANTOS ANOS ESTUDIOS:
DURACION DE LA RELACION DE CASADOS:  (PARA MUJERES) TRABAJA UD:
(PARA HOMBRES SU MUJER TRABAJABA SI:  NO  HUBO HIJOS EN EL MA-
TRIMONIO: SI NO CUANTOS HIJOS:

1. ¢&En su relacidon matrimonial en qué grado podia usted opinar sobre
el manejo de las situaciones econdmicas referentes al sosten del
hogar?

MUCHO NADA

2. ¢Se entendieron Ud. y su ex-conyuge en cuanto a la frecuencia de
las relaciones sexuales? '
SIEMPRE NUNCA

3. élLogrd Ud. realizar e intervenir en las tareas del hogar que més
Te gustaban a Ud. o no tanto?
COMPLETO NINGUNO

4. ¢Te agradaba la manera como manifestaba su exc6nyuge cuando esta-
ba contento, triste o enojado con Ud.? |
MUCHO NADA

5. ¢Qué tan frecuentemente considera Ud. que sacrificé tiempo o gus-
tos personales cuando vividé con su pareja?

NUNCA SIEMPRE
/. ¢En qué medida piensa Ud, que lo satisfizo sexualmente su ex-eépg
so?
COMPLETO NINGUNO

7. <éCree usted que su pareja respeté su decision en la eleccidon de -
amigos, fiestas y lugares de paseo mientras estuvieron casados; -
en qué grado?

NUNCA SIEMPRE

Pres—_



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16

17.

18.
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¢Qué tan frecuentemente convivfan Ud. y su ex-esposo juntos los -
tiempos 1ibres de los que disponfan?
NUNCA SIEMPRE

(Eligid usted 1a persona con la que se casd (su ex-cdnyuge) SI
NO POR QUE '

¢Ud. considera que las relaciones sexuales en una pareja casada -
son fundamentales o innecesarias en que grado?
FUNDAMENTALES INNECESARIAS

éA quien le correspondié hacerse cargo del quehacer del hogar y
del cuidado de los hijos? éPor qué?

éCon qué frecuencia le platicaba Ud. a su excbnyuge lo que le ha-
bia ocurrido en el transcurso del dia?

SIEMPRE NUNCA

éHubo algln tipo de presiones que 1la condujeron'al matrimonio?
SI NO

POR QUE

{Cree Ud. que hubo conversacidn abiarta sobre temas sexuales con
su ex-conyuge, en qué grado?
SUFICIENTE INSUFICIENTE

iCual cree Ud, que seap las tareas o funciones de una mujer en. el
hogar cuando se casa?

.¢Cual cree Ud. que sean|las tareas o funciones de un hombré en el

hogar cuando es casado?

éQué tanto coincidi6 13 definicidn de las tareas que plantea ante
riormente con las funciones que Ud. desempefid cuando estuvo casa-
do?
MUCHO : NADA

¢Qué tan frecuentemente hablaron de temas de importancia el tiem-
po que estuvo casado? ’
FRECUENTEMENTE JAMAS
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20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

27.

28.
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éCon qué frecuencia solia Ud. intervenir en los asuntos y activi-
dades personales de su pareja obligdndola o presionandola a cam--
biarlos?

NUNCA SIEMPRE

¢En qué medida influyd en su divorcio Tas reacciones agresivas y
el cardcter rigido que mostraba hacia Ud. su excényuge?
MUCHO NADA

¢Guarda Ud. algdn resentimiento hacia su excdényuge por la ruptura
de su relacidén que tanto? iPor qué?
NADA ' MUCHO

éQué tanta espontaneidad se did en sus relaciones sexuales entre
Ud. y su es-espoco? ‘
SUFICIENTE INSUFICIENTE

¢{La frecuencia con que su excOnyuge elegia los temas de conversa-
cion de los que platicaban Ud., en qué grado estarian dados?
SIEMPRE NUNCA

¢Qué esperaba Ud. de si mismo en la relacion del matrimonio en --
cuanto a la convivencia con su pareja?

¢Qué esperaba Ud. de su excdnyuge en cuanto al trato en la rel- -
cion matrimonial?

¢Cree Ud. que influyé a que se dieran choques o desacuerdos entre
Ud. y su'pareja por 1a informaci6n sexual que cada uno tenia?
COMPLETO NINGUNO

é{Cree Ud. necesario para la mejor relacidén en el matrimonio que -
la mujer tenga relaciones sexuales antes del matrimonio?

SI | NO

POR QUE

Los problemas que se le presentaban a Ud. referente al trato con
su excényuge trataba de darles solucidn-comentdndolos abiertamen-
te con su pareja?

NUNCA - SIEMPRE




29.

3Q.

31.

32.

33.
34.

. formar y educar a los hijos de ambos?

35.

36.

37.

38.

39.
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¢Hubo acuerdo mutuo sobre los hijos que deseaban tener en qué gra
do? _

COMPLETO NINGUNO

¢Cudnto le atrafa sexualmente su pareja en el tiempo que estuvo -
casado?

NADA MUCHO

¢Se dieron manifestaciones de afecto como abrazos y besos de su -
pareja para con Ud.?

MUCHO NADA

¢Quién se encargaba de hacer la comida y el quehacer del hogar Ud.
0 su exconyuge?

POR QUE

¢Qué opina del matrimonio en la sociedad de hoy?

¢Qué tan frecuentemente eligia Ud. decisiones sobre como guiar, --

SIEMPRE NUNCA

¢En qué medida las manifestaciones de afecto que le proporcionaba
su pareja eran satisfactorias para Ud?
COMPLETO NINGUNO

é{Qué tanto prestaba atencidn su péreja a sus estados de alegria o
tristeza?
MUCHO NADA

¢Qué opina de la percepcidn y aprendizaje que tiene Ud. sobre las

funciones y papeles que asignan al hombre y a la mujer en el matri

monio, las normas y costumbres sociales actuales?

Era suficiente la informacidén sobre la vida sexual de una pareja
en el matrimonio que Ud. tenia antes de casarse?

SI NO

DONDE LA OBTUVO

¢A qué grado estd Ud. de acuerdo con 1o que la gente opina acerca
de que el matrimonio y la familia estdn en crisis en la sociedad
actual?

st dne .



COMPLETO NINGUNO

40. iCudles fueron los motivos de su divorcio?

R ———
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2. INSTRUMENTO ESTUDIO PILOTO

EDAD: SEXO: LUGAR DE NACIMIENTO:

NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS: CUANTOS ANOS ESTUDIO:
DURACION DE LA RELACION DE CASADOS (PARA MUJERES) TRABAJABA -
UD:  (PARA HOMBRES) SU MUJER TRABAJABA SI:__ NO:____ HUBO HI--
JOS EN EL MATRIMONIO SI: NO: CUANTOS HIJOS:

1. ZEn su relacion matrimonial en qué grado podia-usted opinar so--

bre el manejo de las situaciones econdmicas referentes al sostén
del hogar? _

MUCHO NADA

¢Se entendieron Ud. y su exconyuge en cuanto a la frecuencia de
las relaciones sexuales?

SIEMPRE NUNCA

iLogrd Ud. realizar e intervenir en las tareas del hogar que mas
le gustatan a Ud. o no tanto.
COMPLETO NINGUNO

¢le agradaba 1a manera como manifestaba su excényﬁge cuando esta
ba contento, triste o enojado con Ud.
MUCHO NADA

¢Qué tan frecuentemente considera Ud. que sacrificé tiempo o gus
tos personales cuando vivio con su pareja?

NUNCA SIEMPRE

¢En que med{da piensa Ud. que 1o satisfizo sexualmente su ex-es-
poso?

COMPLETO NINGUNO

iCree Ud. que su pareja respetd su decision en la eleccion de --
amigos, fiestas y lugares de paseo mientras estuvieron casados -
en que grado? '

MUCHO NADA




10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
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éQué tan frecuentemente'convivian Ud. y su ex-esposo juntos los -
tiempos libres de los que disponian?

NUNCA SIEMPRE

¢Eligid Ud. 1a persona con 1a que se casd (su excdnyuge)?
SI : ' NO

POR QUE

¢Ud. considera que las relaciones sexuales en una pareja casada -
son fundamentales o innecesarias en qué grado?
FUNDAMENTALES INNECESARIAS

¢A quien le correspondia hacerse cargo del quehacer del hogar y -
del cuidado de los hijos? iPor qué?

éCon qué frecuencia le platicaba Ud. a su exconyuge lo que le ha-
bia ocurrido en el transcurso del dia?

STEMPRE NUNCA

¢Hubo alglin tipo de presiones que la condujeron al matrimonio?
sI NO ‘

POR QUE

éCree Ud. que hubo conversacidn abierta sobre temas sexuales con
su excnyuge, en qué grado?
SUFICIENTE INSUFICIENTE

¢Cual cree Ud. que sean las tareas o funciones de una mujer en el
hogar cuando se casa?

éCual cree Ud. que sean las tareas o funciones de un hombre en el
hogar cuando es casado?

éQué tanto coincidid la definicidn de las tareas que plantea ante
riormente con las funciones que Ud. desempefid cuando estuvo casa-
do?

MUCHO NADA

¢Qué tan frecuentemente hablaron de temas de importancia el tiem-
po que estuvo casado?

" FRECUENTEMENTE JAMAS
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
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éCon qué frecuencia solis Ud. intervenir en los asuntos y activi-
dades personales de su pareja obligdndola o presionandola a cam--
biarlos? '

NUNCA ‘SIEMPRE

¢En qué medida influyé en su divorcio las reacciones agresivas y
el caradcter rigido que mostraba hacia Ud. su excbnyuge?
MUCHO NADA

¢Guarda algin resentimiento hacia su excényuge por la ruptura de
su relacién qué tanto? ¢Por qué?
NADA MUCHO

¢Qué tanta espontaneidad se did en sus relaciones sexuales entre
Ud. y su ex-esposo?
SUFICIENTE : INSUFICIENTE

¢la frecuencia con que su excdnyuge elegia los temas de conversa-
cién de los que platicaban Ud., en qué grado estarian dados?
SIEMPRE ‘ NUNCA

¢Qué esperaba Ud. de s1 mismo en la relacidén del matrimonio en --
cuanto a la convivencia con su pareia?

¢Qué esperaba Ud. de su excényuge en cuanto al trato en la rela--
cion matrimonial?

¢Cree Ud. que influyd a que se dieran choques o desacuerdos entre
Ud. y su pareja por la informacién sexual que cada uno tenia?
COMPLETO NINGUNO '

éCree Ud. necesario para la mejor relacidn en el matrimonio que -
la mujer tenga relaciones sexuales antes del matrimonio?

SI NO

POR QUE

Los problemas que se le presentaban a Ud. referente al trato con
su excOnyuge trataba de darles solucidn comentdndolos abiertamen-
te con su pareja?

NUNCA SIEMPRE




dad actual? ‘
COMPLETO _ NINGUNO

40. ¢Cudles fueron los motivos de su divorcio?
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3, INSTRUMENTO VERSION FINAL

EDAD: SEXO: LUGAR DE NACIMIENTO:
NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS: CUANTOS ANOS ESTUDIO:
QUE EDAD TENIA UD. CUANDO SE CASO QUE EDAD SU EX-CONYUGE:
CUAL FUE LA DURACION DE LA RELACION DE CASADOS:
- HUBO HIJOS EN EL MATRIMONIO: CUANTOS HIJOS:
(PARA MUJERES) TRABAJABA UD: (PARA HOMBRES) SU MUJER TRABA-

JABA CUANDO ESTUVIERON CASADOS: AL PRINCIPIO DE LA RELACION:
AL FINAL: '

*1. {Manejaba Ud. el dinero que se necesitaba para el sostén del ho

gar?
SI NO
2. iQuién gastaba el dinero destinado al sostén del hogar mis fre-
cuentemente? .
USTED SU EX-CONYUGE AMBOS

3. iDentro de las diversas tareas del hogar efectuaba Ud. tareas -
domésticas cotidianas especificas? '
SI NO

4, éCuéles eran esas tareas domésticas que efectuaba Ud.?

5. ¢le agradaba hacer las tareas que menciond anteriormente?
SI ' NO

6. éSu ex-cdnyuge efectuaba tareas cotidianas especificas?
SI _ NO

7. ¢Cudles eran esas tareas domésticas que efectuaba su pareja?

8. ¢Si ninguno de los dos desempefiaba tareas especificas cotidia--
nas, entonces arreglaban la casa ambos?




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
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¢Quién se encargaba de arreglar la casa?
NINGUNO - . USTED
SU EX-CONYUGE - OTRO (especifique)

ile agradaba a Ud. vivir en su casa tal como estaba arreglada?
S NO '
¢Por qué no?

¢Convivian Ud. y su ex-cbnyuge juntos los tiempos libres de los
que disponian?
SI NO

¢le resultaba a Ud. agradable convivir con su ex-cnyuge?
SI : NO

ile agradaba a su ex-cOonyuge los lugares de paseo que Ud. ele--
gia para asitir juntos?
SI - NO

{Cudles debian ser las tareas o funciones de una mujer en el ho
gar cuando es casada?

‘£Cué1es debian de ser las tareas o funciones de un hombre en el

hogar cuando es casado?

éUd. estda de acuerdo con las funciones que la sociedad asigna -
al hombre y a 1a mujer en el matrimonio?
SI NO

Explique brevemente que tanto coincidid la definicidén de las -
tareas que planted en las preguntas (4 y 4.1) con las funciones
que Yd. desempefié cuando estuvo casado?

¢Se sentia Ud. querido?
S1 : NO

iComo le demostraba su ex-conyuge que lo queria (explique?

iCree Ud. que el matrimonio ofrece un futuro a la pareja para -
vivir en la sociedad actual?
SI ~ NO




22.
23.

24.
25,
26.

27.

28.

29.

30.
31.

32.

33.
34.
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¢Explique brevemente por qué no?

¢Eligi6 Ud. libremente a la persona con la qué se cas6? (su ex-
conyuge)
SI NO

¢Por qué si?
¢Por qué no?

iHubo algin tipo de presiones que lo condujeron a Ud. al matri-

monio?

SI NO

¢Hubo algdn tipo de presiones que condujeron a su ex-cOnyuge al
matrimonio?

SI , NO

¢Qué tipo de presiones la condujeron al matrimonio?
PORQUE ELLA ESTABA EMBARAZADA

POR PROBLEMAS FAMILIARES OTRO (especifique)

¢Quién eligid sobre los temas de conversacidon que hablaban mas -
frecuentemente?

USTED - SU EX-CONYUGE

AMBOS

iMencione los temas de conversacion que mds le agradan a Ud.?

iDe los temas que menciond anteriormente 1legaron a platicar Ud.
y su ex-conyuge al principio de la relacidn?
SI NO

¢De esos mismos temas 1legaron a platicar Ud. y su ex-cbnyuge al
final de la relacion?
SI : NO

éPor qué no?

iMencione los temas de conversacifn que mds le gustaban a su ex
cbnyuge?




35.
36.
37.
38.

39.

40.

41.
42.

43.

44.
45.

46.

47.
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éSe interesaba Ud. por platicar de los temas de conversacidn de

la preferencia de su ex-cOnyuge?

SI NO

¢Por qué no?

¢Era de cardacter violento su ex-conyuge?

SI NO -

ilLa violencia que el mostraba la lanzaba en contra suya?
SI NO

iSefiale Ud. cual de estas situaciones engendraba mayor violen- -
cia? ' '

CELOS INSATISFACCION SEXUAL
PROBLEMAS ECONOMICOS FALTA DE LIBERTAD

OTROS (especifique)

¢Cree Ud. que la respuesta de la anterior pregunta fué la causa
principal de la ruptura de su relacidn?
SI _ NO

éSu ex-conyuge pensaba que Ud. era atractiva?
SI NO

¢Dejaba su pareja que usara Ud. la ropa que preferia?
SI NO
¢La ropa que Ud. usaba era de la preferencia de su ex-cényuge?

SI NO
¢Explique brevemente por qué no?

¢Dejaba su ex-conyuge que Ud. eligiera las amistades de su préfg
rencia?
SI NO

Dejaba su ex-conyuge que Ud. decidiera sobre ir o no a trabajar?
SI NO

¢Por qué cree Ud. que su ex-conyuge no la dejaba decidir sobre -
jr a trabajar o no?




48.

49,

50.
51.
52.

53.

54.

55.
56.

57.

58.

59.
60.
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¢E1 dinero que percibian era suficiente para solventar la situa
cién econdmica? .
SI NO

iConsidera Ud. que las relaciones sexuales en una pareja de casa

- dos son fundamentales?

ST NO
éPor qué si?
éPor qué no?

¢Tenfan frecuentemente relaciones sexuales Ud. y su ex-conyuge -
al principio de la relacion matrimonial?
SI NO

éTenian relaciones sexuales frecuentemente Ud. y su ex-cdnyuge -
al final de la relacibén matrimonial?
SI NO

¢Estaba de acuerdo Ud. con la frecuencia de las relaciones se- -
Xxuales que tenian al final de la relacidén matrimonial?

SI NO

éPor qué no?

¢Hablaron Ud. y su ex-cOnyuge sobre temas sexuales antes de la -
primera relacidén sexual?

SI NO

¢Hablaron sobre temas sexuales ustedes durante la relacidn matri
monial?

SI NO

{Quien era el que no hablaba?

USTED SU EX-CONYUGE

AMBOS

éPor qué no hablaron sobre temas sexuales?

ila falta de comunicacidn que se daba por el motivo que menciond
anteriormente, a que causa la atribuirfia?
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*61. ¢Tenia Ud. orgasmo cuando tenia relaciones sexuales con su ex-

cbnyuge?
SI ' | NO
*62. ¢Su ex-conyuge obtenia orgasmo cuando tenia con Ud. relacién -
sexual?
SI NO

63. ¢éSu ex-cOnyuge le ayudaba a obtener su satisfaccidén sexual?
SI NO ‘

64. <iExplique brevemente cOmo podria caracterizar la actitud de su
ex-conyuge hacia Ud. en el momento de 1a actividad amorosa?

65. ¢Ud. ayudaba a su ex-cOnyuge a obtener su satisfaccidn sexual?
SI NO

66. Explique brevemente cémo podria caracterizar Ud. su actitud ha-
cia su ex-conyuge en el momento de la actividad amorosa?

67. ¢Quedaba Ud. satisfecho con la relacién sexual que tenia con -
su ex-conyuge?
SI NO

68. ¢(Explique por qué no?

69. ¢iLe era suficiente la duracidon de toda la relacifén sexual?
SI NO

70. éExplique Ud. por qué No?

71. (A qué atribuye que Ud. no obtenia satisfaccidn sexuai con Su -
ex-conyuge?

72. ¢éA qué atribuye que su ex-cényuge no obtuviera satisfaccion se-
xual con Ud.? '

73. ¢Su ex-conyuge le manifestaba que no tenfa satisfaccidon sexual?
SI NO

74. (Habia algo que su pareja le pedia en la relacién sexual que a
Ud. no le gustara?
SI NO




75.
76.

77,

78.
79.

80.

8l.

82.

83.
84.

85.

86.
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ZExpTique qué cosa no le agradaba?

éCree Ud. que influyd a que se dieran choques o desacuerdos en-
tre Ud. y su ex-conyuge por la diferente informacion sexual que
cada uno tenia?

SI NO

¢A Ud. realmente le gusta tener satisfaccidon sexual?
SI ' NO

¢Por qué No?

iUd. cree que su ex-cOnyuge le exigi6 demasiado contacto se- -
xual? ’
SI ' ~NO

éLe hubiera gustado pasar mds tiempo con su ex-cGnyuge en cuan-
to a la relacidn sexual? '
St | NO

¢Se siente resentido porque su ex-cdnyuge no pasd mucho tiempo
con Ud. en la relacifn sexual?
SI NO

iCree Ud. necesario para la mejor relacién de la pareja en el -
matrimonio que la mujer tenga relaciones sexuales antes de ca--
sarse?

SI NO

¢Por qué No?

¢Tuvieron relaciones sexuales Ud. y su ex-cbnyuge después de di
vorciase?
SI _ NO

ile atraja a Ud. sexualmente su ex-conyuge al principio de la -
relacion matrimonial?
SI NO

ile atrata a Ud. sexualmente su ex-coOnyuge al final de la rela-
cion matrimonial? | _
SI NO




87.

88.
89.

90.

a1.
92.

93.
9.
95,
96.

97.

98.

99.

100.
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éGuarda algln resentimiento hacia su ex-cényuge por la ruptura
de su relacidn matrimonial?
SI NO

¢Explique cual resentimiento concretamente?

éle agradaba la manera como le manifestaba a Ud. su ex-conyuge
sus estados de animo como 1o son estar contento, triste, enoja-
do? '

SI NO

¢Le interesaba a su ex-conyuge los estados de animo de Ud. te--
nia como son: alegria, tristeza, enojo?

SI ‘ NO

¢Por qué no?

éConsidera Ud. que sacrificdé tiempo o gustos personales cuando
vivié Ud. con su ex-cOnyuge?
SI NO

¢Qué es 1o que considera Ud. que sacrifico?
éPor qué considera Ud. lo anterior?

¢Estaba Ud. enamorado de su ex-conyuge?

SI NO

¢Sentia Ud. que su ex-cOonyuge estaba enamorado de Ud.?

SI NO

¢{Tuvieron hijos durante el matrimonio?

SI _ NO

¢Hubo acuerdo mutuo sobre el nimero de hijos que deseaban te--
ner?

SI ' NO

¢Estaban de acuerdo ambos cuando ella se @nbarazaba?
SI NO

¢Cudl era el que no estaba de acuerdo?
USTED SU EX-CONYUGE AMBOS




101.

102.

103.

104.

105.
106.

107.
108.

109.

110.

111.

112.

113.
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¢{Quién tomaba las decisiones sobre como guiar, formar y educar
a 1os hijos? ' . »
USTED SU EX-CONYUGE AMBOS

¢Aceptaba Ud. a su ex-conyuge como era?

SI ‘ NO

¢Habia muchos aspectos que le interesaba cambiar de su ex-céon-
yuge?

SI NO

¢{Explique brevemente cuales?
{Por qué no habia aspectos que Ud. deseara cambiar de su pareja?

¢Estaba Ud. de acuerdo con los gustos personales de su pareja?
SI . NO

éCuales eran los tres mds importantes que le chocaron a Ud.? !

¢Estaba su pareja de acuerdo con los gustos personales de Ud?
SI NO

¢Cuales eran los tres gustos personales suyos que le chocaron -
a su pareja?

ile platicaba Ud. a su ex-cBnyuge los problemas que le habian -
ocurrido en el transcurso del dia?
S1I NO

éLe platicaba Ud. a su ex-cényuge‘]as cosas agradables que le -
habian ocurrido en el transcurso del dija?
SI . NO

éSe interesaba su ex-conyuge cuando Ud. le p]aficaba las cosas
agradables o buenas?
SI NO

¢Se interesaba su ex-cényuge cuando Ud. le platicaba sus proble
mas?
SI NO
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114. ¢Los problemas que ocurrieron con respecto a la relacion matri-
monial los comentaba Ud. con confianza a su ex-cOnyuge?
s8I ) NO ’

-115. éSe los platicaban los problemas o intentaban comentdrselos?
SI ‘ NO '

116. éCual era la actitud que tomaba su ex-conyuge ante los proble--
mas matrimoniales?
LOS IGNORABA ~ INTENTABA SOLUCIONES
OTROS (especifique) '

117. éPor qué cree Ud. que tomaba esa actitud hacia los problemas ma
trimoniales?

118. ¢Piensa Ud. que la familia estd en crisis en la sociedad ac- -
tual?
SI NO

119. ¢éPor qué cree que si?

120. éiCuales fueron los motivos de su divorcio?

*Las palabras que cambiaron: guardaba por manejar satisfaccion sexual
por orgasmo.




