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Es un hecho que generación tras generación la moda, la cultura, 

etc. son modificadas por la gente, nada es estático toda sociedad 

para seguir evolucionando tiene que tener necesariamente 

transformaciones; es por ello que la adolescencia ha sido 

considerada como una de las etapas en donde sa desarrollan más 

cambios y conflictos en el individuo y consecuentemente en la 

relación que mantiene con La sociedad. 

Esta reflexión nos hace sentir la necesidad de plantear en la 

presente investigación un enfoque general acerca de la Imagen que 

tienen los padres de familia con relación al adolescente, siendo 

la finalidad principal de ella proporcionar una perspectiva 

psicosocial en el desarrollo de dicho tema. 

Esta exposición está basada en un estudio teórico - práctico; donde 
en una primera instancia se establecen los postulados y 

caracterlsticas más relevantes que le son inherentes a nuestro tema 

de estudio y, posteriormente se lleva a cabo un análisis del 

cuestionario que fue aplicado a los padres de familia para conocer 

la opinión que se tiene del adolescente y con ésto apoyar el marco 

teórico establecido en un principio. 

Esperando, pues, que ésta investigation puede ser uti1 a fin de 
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permitir a cualquier lector otorgar un panorama más amplio acerca 

del tema, aportando elementos constitutivos que sirvan para l a  

comprension del mismo, siendo este el empeño principal con el que 

fué realizada la presente investigacib. 
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En este capítulo se considera de gran importancia explicar tres de 

las teorSas psicosociales, que serán de utilidad para el estudio 

de la imagen que se tiene del adolescente. 

La primera teoría a explicar es la Representación Social la cual 

se presenta bajo sistemas de referencia que nos permiten 

interpretar lo que nos sucede e incluso dar un sentido a lo 

inesperado, categorías que sirven para clasificar las 

circunstancias, los fenbmenos y a los individuos con quien tenemos 

algo que ver. 

Otra de las teorías a desarrollar es la influencia Social que 

determina en que medida la gente puede influir sobre nosotros, en 

relacion a falsos juicios, respuestas errbneas, a toda una gama de 

conceptos mal interpretados, o por el contrario encontrar la manera 

de persuadir y orientar, hacia su peculiar forma de pensar. 

Por último se mencionará la Atribucibn Social, que es la teoría 

que investiga los motivos, acciones o razones que nos mueven para 

atribuir los rasgos, caracteres, comportamientos, características 

y demas; a toda persona que no8 rodea sin saber, si en realidad 

pertenece a ellas o no. 
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Por tal motivo es relevante dar una descripción más detallada de 

las teorías presentadas anteriormente. 

1.1 TEoRfA DE LA REPRESENTACION SOCIAL. 

La representacidn social se sitúa en el punto donde se inserta lo 

psicológico y lo social. 

Se dice que la representación social se presenta bajo formas 

variadas más o menos complejas. Imágenes que condensan un conjunto 

de significados; sistemas de referencia que nos permiten 

interpretar lo que nos sucede, e incluso, dar un sentido a lo 

inesperado; categorías que sirven para clasificar las 

circunstancias , los fenómenos y a los individuos con quienes 

tenemos algo que ver. 

Se entiende como Representación Social aquello que designa una 

forma de conocimiento específico, el saber del sentido común, cuyos 

contenidos manifiestan la operación de procesos generativos y 

funcionales socialmente generalizados (pensamiento social). 
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Es por eso que la Representación Social se define por un 

contenido: informaciones, irdgenes, opiniones, actitudes, etc. 

Este contenido se relaciona con un objeto, un trabajn a realizar, 

un acontecimiento ecoIIÓIico, un parsonaje aocial, etc. Por la otra 

es la Representación Social de un sujeto (individuo, taailia, 

grupo, clase, etc.) en relación con otros sujetos. 

En nuestra sociedad existen niños, adultos y jóvenes de los cuales 

se tiene una Representación Social y además ellos adquieren una 

Representación Social de los demás y da los objetos. 

Todo lo anterior quiere decir que el adolescente debido a que se 

encuentra en una etapa de formación y cambios, requiere de diversos 

tipos de personas con quienes relacionarse, ya sea que estos actuen 

como figuras de autoridad, modelos de identificación, que 

proporcionen medios de convivencia moldeando patrones de conducta, 

o que los acompañen en perlodos críticos. 

Diversos grupos cumplen una o varias de estas funciones entre las 

más importantes se encuentran al propio grupo de amigos o 

compañeros, sus padres, sus maestros y los profesionistas que de 

una u otra forma io orientan. 
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La calidad y el tipo de la relación dependerá, de manera muy 

importante, del modo en que estos grupos perciban al adolescente, 

así como la propia percepcibn de él mismo. 

El adolescente es un sujeto social, en una dimensi6n de 

pertenencia, 4ste adquiere ideas, normas, valores y modelos de su 

grupo de amigos, así como tambi4n ideologlas que se encuentran 

inmersas en esta sociedad. 

La transición por la que pasa el adolescente, desde su familia, 

a través del mundo, hasta llegar a la adultez abarca un aspecto 

muy importante. El adolescente disfruta de amplias posibilidades 

respecto a la elección de su pareja, al alcance de su educación, 

vocación y lugar de residencia, etc. 

El adolescente pasa por un largo período de preparación en un mundo 

infantil relativamente segregado; los valores de la sociedad se le 

presentan en forma a la vez altamente seleccionados e idealizados, 

lo que quizá lleva a la confusión, incertidumbre y ambivalencia que 

se puede manifestar para comunicarse con los adultos como acentuar, 

las diferencias con ellos. 
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De lo anterior Moscovici puso de. manifiesto dos procesos 

principales que explican dentro de la teoría, como lo social 

transforma un conocimiento en representacion y como esta 

representacion transforma lo social. 

Estos dos procesos son: 

- El proceso de objetivización permite intercambiar la 

perception y el concepto. Al poner en imágenes las nociones 

abstractas, hace corresponder cosas con palabras, da cuerpo 

a esquemas conceptuales. 

Este proceso nos explica como es que la gente le otorga un 

significado importante a las cosas u objetos que le son 

necesarios para comunicarse con otros individuos. 

Estos objetos o cosas los representa por medio de imagenes y 

algo todavía más esencial esta ilación o inferencia deviene 

en una representación social, porque es así como el individuo 

representa su entorno o medio social, es decir estas imagenes 

que son retenidas a través de objetos o cosas, estan dentro 

de una jerarquía, o que guardan una estructura en el 

consciente de las personas y esto lo externan por medio del 

lenguaje al interactuar con otros individuos. 
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Otro de los aspectos a mencionar son los conceptos ordinarios 

o de uso común, que la gente comenta y que le da un 

significado connotativo erróneo, pues precisamente por 

volverse tan trillados o tan manejados como si fuesen una 

trivialidad pierden su contenido en esencia o el concepto real 

que en sí contienen. 

Si bien es cierto que el adolescente tiene una configuración 

de las cosas u objetos que circundan a su alrededor, pese a 

ello, aún no posee una identidad definida y su cuerpo también 

se encuentra en proceso de crecimiento. 

Por ello el adolescente requiere de la ayuda de la gente 

adulta, para que &ste pueda aprender de ella en cuanto a las 

cosas que conforman su mundo exterior e interior, de este modo 

la gente que ya paso la etapa de la adolescencia, enseña y 

prepara al joven para darle un sentido valorativo a todo 

aquello que recibe el nombre de materia. 

Es pues un continuo aprendizaje que tiene que seguir el 

adolescente y no solo en esta etapa sino a lo largo del 

trayecto de su vida. 
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De lo anterior se puede deducir que la gente adulta representa 

un factor decisivo en la formación y conocimiento en cuanto 

a cosas u objetos que el adolescente aprehende del medio 

ambiente del cual se desenvuelve. 

Esto es lo que se llama proceso de objetivizaci6n, pues por 

medio de los objetos, cualquier individuo se representa su 

mundo, tomando en cuenta su forma muy propia de percibir su 

entorno social; además de las experiencias y viviendas que 

haya tenido con otras persona 

El proceso de anclaje, se refiere a la integration cognitiva 

del objeto representado dentro del sistema de pensamiento 

preexistente y a las transformaciones derivada de este 

sistema. 

Este proceso nos expiica que una vez que se origino el proceso 

de objetivizaci6n, viene consigo el proceso de anclaje, es 

decir, una vez que ya se tiene una imagen sobre un objeto o 

cosa deseado se guarda en la memoria integrandolo como una 

especie de archivo, y cuando se quiera volver a relucir o a 

tener en mente se convierte en una cognición, en un 

conocimiento que ha sido retenido y captado por el cerebro que 

se vuelve a retroalimentar con estos conceptos cada vez que 

los necesita o quiere evocarlos nuevamente. 
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Una cognición antecede a conocimientos una vez que la gente 

los ha aprendidio. Lo mismo sucede con el rango social al cual 

pertenecen, pues ya tienen preestablecido lo que significa 

este término y por ello orientan y anticipan con más cautela, 

la conducta que adoptaran ante otra clase social que no sea 

l a  suya. 

Y así por el estilo causarían el mismo impacto otra lista de 

innumerables términos parecidos al anterior, por citar algunos 

de ellos: nacionalidad, tipo de enfermedades, edad, 

prejuicios, creencias, etc. 

Precisamente para que se pueda dar el proceso de anclaje, las 

expresiones anteriores tienen que haber sido previas, latentes 

en el cerebro del individuo, para que éste pueda manejar o 

conducir otro tipo de situaciones cuando se le presente. 

Igual que la objetivización, cuando comienza a darse en el 

proceso de aprendizaje en el adolescente también se produce 

a la par el proceso de anclaje. 

Cuando el adolescente conserva en su memoria un sin número de 

cogniciones, las proyecta por medio de imagenes para después 

expresarlas vervalmente, interioriza entonces a saber por los  

conocimientos que mantiene la menera de como se va a comportar 

o a relacionar con la gente que forma parte de su círculo 
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social. Advierte de este modo lo .que posteriormente será la 

conducta de los otros debido a que precisamente tiene una 

noción o una configuración cognoscible de las personas con las 

cuales tiene un contacto cercano o directo. 

 sí como sucede con el núcleo social en el cual él se 

desenvuelve, exiate también una influencia recitroca por ambas 

partes. Pero no solamente el adolescente manifiesta una gama 

de flguras o formas que le confiere o concede a determinado 

número de personas, no sino, que también plasma una 

descripción de los objetos de los cuales ya tiene información. 

La gente adulta percibe entonces del adolescente que posee un 

número bastante considerado de información, y ésto lo puedo 

comprobar por los diversos temas que el jóven comenta. 

Se puede concluir entonces que estos procesos: objetivización 

y anclaje van tomados de la mano para explicar el proceso 

cognoscitivo que tiene que hacer de suyo el adolescente para 

poder comunicarse con las personas que están al alcance de su 

medio social. 

Esto quiere decir que el adolescente va adquiriendo experiencias, 

que le sirven de primer paso para su independencia de los adultos 

y de la sociedad, para enfrentarse posteriormente a aquel mundo 

que le rodea, en el cual tendrá que interactuar. 
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1.2 TEOR~A DE LA INFLUENCIA SOCIAL. 

La teoría de la Influencia Social contiene algunos de los aspectos 

de los cuales se puede explicar de que manera el adolescente va 

constituyendo paso a paso su identidad personal. 

Esta teoría contribuye en parte notablemente al esclarecimiento de 

io que posteriormente será el adolescente al concluir esta etapa, 

pues contiene conceptos tales como: la relación aayoría 1 minorla, 

la construcción de una realidad social, etc. 

~a teoría de la Influencia Social de algún modo esta inmersa en el 

conflicto existencia1 por el cual atraviesa el adolescente, pues 

como mencione anteriormente contiene lineamientos, preceptos 

básicos que ayudan a entender en parte la diflcil tarea que tiene 

que desenmarañar el adolescente, debido a lo confuso que se siente 

en ese momento; pero no solamente es a 61 a quien corresponde 

disipar la inseguridad que manifiesta, pues dste se desenvuelve en 

una sociedad de la cual emanan instituciones, valores morales, 

normas, etc. y todo esto dará al adolescente un sentimiento de 

continuidad en su vida posterior. 

Esta teoría da un panorama favorable para poner an claro la difícil 

misión que tiene el adolescente ante s€ mismo, la consolidación de 

su identidad personal. 
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La teoría mencionada esta presente para explicar en lo que contiene 

al complicado tema de la adolescencia, pues dicha teoría comprende 

todo un sin fin de respuestas, de contenidos, de los cuales depende 

en lo concerniente a éstos la couprenai6n del porque y para que el 

adolescente tiene ciertas pautas de comportamiento entre las cuales 

están: la constante lucha por definirse, el afán que tiene por aer 

reconocido por personas que tienen significado para él, por tener 

una identidad con la nación a l a  cual pertenece, entre otras. 

Estas caracterlsticas van dando forma para que el adolescente 

logre conocerse más a sí mismo y que al finalizar esta etapa posee 

una condición de ser si mismo, de estar c6modo en su propio cuerpo, 

logrando así su identidad personal. 

Esta teoría en lo que esta a su alcance nos ayuda a esclarecer del 

porqué el adolescente se adopta o acepta nuevas normas o incluso 

la manera que tiene de dirigir su conducta, hacia 61 o hacia los 

darads, pero no solamente existen estos hechos psicosociales tanbien 

se encuentran, la moda, preferencias hacia ciertos ideales, la 

música hacia la cual tienen predileccibn entre otros fenómenos que 

se suscitan. 
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Todo lo anterior causa en ellos expectación, algo novedoso y hasta 

cierto punto se sienten inestables pues no saben si aceptar o 

rechazar lo que se les muestra, lo que aparece ante sus ojos. 

Sin embargo la duda que manifiestan ante estós fenómenos 

psicosociales, la irán resolviendo entre ellos mismos, así como 

los adultos con los cuales se relacionan, ya sea maeetros, familia, 

amigos y los mismos medios de comunicación. 

Para el adolescente tendrá validez aquel fenómeno psicosocial que 

influya más en 61, o que tenga más seguidores. 

Esto se establece de la siguiente manera: aquel ntbmero de personas 

que posee la iuerza suficiente de convencimiento ante algún 

fenómeno psicosocial y tenga pocos o muchos adeptos, bastará para 

influir en aquellos que hayan dado en algún momento muestras de 

desconcierto o incredulidad ante lo que se les daba a conocer. 

El número de personas las cuales influyen sobre aquellas que 

externan su incertidumbre, desempeñan el papel de negociación, pues 

establecen por decirlo de alguna forma un pacto o un acuerdo para 

que acepten o rechacen lo que acontece en ese momento, estan 

haciendo pues lo que se llama un acto de persuasi6n. 

1 8  



Una vez establecido este acuerdo se da. la norma innovadora. 

Es así como el adolescente construye una realidad de la sociedad, 

a través de estos fenómenos psicoiociales que adeds de presentarse 

como tales, le ayuden a comprender el entorno en el cual se 

desenvuelve. 

Todo lo anterior puede ser explicado por esta teoría de acuerdo a 

sus posibilidades a los instrumentos con los cuales cuenta para 

entendar más a fondo el camino sinuoso por el cual tiene que pasar 

y vivir el adolescente y alcanzar su identidad personal. 
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1.3 TEORfA DE W ATRIBUCION SOCIAL. 

Una de las teorías en psicología social que es de gran aportación 

para la imagen que tienen los padres de familia aceroa del 

adolescente es sin duda la teoría de la atribución social, pues en 

ella encontramos UM perepiectiva amplia para una mejor explicación 

de nuestro tema. 

Se puede decir que para el adolescente existe una percepción y por 

lo tanto una explicación de la realidad que lo conforma, pero esto 

no es todo tamhiin existe a la inversa, es decir, la sociedad que 

rodea al adolescente tambih se forma juicios acerca de él y de su 

alrededor. Este es el punto central de la relación que existe entre 

lo taorla de la atribución y la adolescencia y del cual nos 

enfocaremos. 

Entendiendo a la teoría como la percepción y explicación de nuestro 

comportamiento y el de los demás en la vida cotidiana a través de 

como hablamos y la manera como la explicamos por escrito; podemos 

deck-que por medio de estos rasgos uno hace una atribución del 

comportamiento de una persona para que sus actos puedan ser 

comprensibles a los demás y esto constituye la primera etapa de la 

formación de una impresión sobre otra persona, pero no es la 

definitiva, ya que para llegar a este juicio es necesario integrar 

las i n f i r m a c i d  ya sean inconscientes o no, cabe mencionar en 

aspecto que la mayoría de veces uno solo se queda con las 

% 
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impresiones de la primera etapa, ya que para llegar a las 

informaciones inconecientes es necesario otro tipo de 

conocimientos. 

El adolescente inseguro de lo que el mismo quiere, se crea una 

propia confusión que lo hace buscar una respuesta fuera de si mismo 

y en esta b6squeda se ve dirigido hacia direfentes elementos que 

se encuentran en su entorno social, tales como reglas de urbanidad, 

diferentes aspectos del pals, entre ellos los pollticos, 

económicos, culturales y sociales; así como también los medios de 

caniunicación, etc. 

El adolescente en nuestro país actualmente esta expueeto a 

presiones sociales tales como las reglas de urbanidad, que son 

exigencias que la sociedad le da y que ella misma no proporciona 

normas cuidadosamente elegidas para que el adolescente las cumpla 

con agrado, ésto hace que se revele ante ellas y que los demás 

perciban esta rebeldla. 

Se hara mención de la relación que guarda cada uno de los aspectos 

mencionados con la sociedad en la que interactria el adolescente con 

el fin de esclarecer un poco más la intervención de la sociedad 

en él, es decir, los juicios que ella da acerca de los actos que 

se perciben de los adolescentes, siendo gste el punto esencial de 

la inve&l.gación. 

2 1  



En cuanto a las diferentes aspectos del pals (sociales, económicos, 

políticos y culturales) el adolescente requiere en estos elementos 

una buena formación por parte da los padres, profesores, o amigos 

que le infundan el interés que se requiere para que se involucre 

en los aspectos del país, desde un punto de vista crítico. En 

relación con la atribucibn que se hace a los adolescentes en este 

aspecto es de acuerdo al desenvolvimiento que se ve de ellos en 

éstos, pues no se puede otorgar otro juicio ya que no se conocen 

las actividades en si que realizan ellos con respecto a ésto. 

Otro de los factores en los que está inmerso el adolescente y del 

cual tambi4n recibe de su entorno social una atribución es la 

interacción indirecta que tiene con los medios de comunicación. En 

ellos encuentra una forma de identificación al imitar, vestir o 

adoptar formas de ser semejante, a una imagen o querer verse como 

en las revistas. De ésto se puede decir que la teoría en relación 

a la percepcibn que tiene la gente sobre las actitudes que muestran 

los adolescentes al ver que un artista determinado, o vestirse como 

él o ver un canal y no otro as1 como con el tipo de lectura que 

ellos acostumbran leer; se da pero con una interpretación adecuada, 

pues no se conoce que es lo que determina a los adolescentes a 

tomar dichas actitudes. 

Por último es importante decir que no solo son estos aspectos en 

los cuales puede intervenir esta teoría pues hay muchos otros como 

son; la forma de actuar, pensar y expresar ideas en un adolescente; 
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as€ como tambihn su ritmo de vida,. la gente con la que el 

interactúa, sus pasatiempos, su form de ver el mundo, sus 

conflictos emocionales, su falta de identidad, sus valores morales, 

su desarrollo intelectual, su sexualidad, etc. En todos ellos 

tambi&n habría una percepción y por lo tanto una explicación y con 

ello una atribución de sus pautas de comportamiento as€ como de su 

forma de hablar, vestir, etc. ya que de manera simple todo esto 

puede ser comprensible en una primera etapa de la formación de una 

impresi6n sobre los adolescentes, pero recordemos que no es 

definitiva y mucho menos cierta ya que para Bsto se necesita 

saber, según la teorla, una información disponible ya sea 

inconsciente o no. 

De esta manera se puede decir que la atribución que se haga de un 

comportamiento cualquiera no es una atribución acertada, sino 

simplemente es una forma de ver la realidad y explicarla, pues no 

se cuenta más que con la observación de los hechos, y la mayoria 

de veces no se tiene otra forma de verificar lo percibido, a menos 

de que se cuente con estad€sticas o investigaciones previamente 

realizadas. 

Cabe mencionar para concluir que muchas veces las atribuciones 

estan dadas por estereotipos que la sociedad ya tiene. 
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CAPITüLO I1 

ADOLESCPlCIA 

2.1 DEFINICION DE LA ADOLESCENCIA Y SUS TRES VERTIENTES. 

podemos considerar a la adolescencia de muy diferentes maneras y 

desde perspectivas distintas, ya que esta fase del ciclo vital 

difiere de acuerdo con las 4pocas de la historia, las culturas y 

los medios sociales. Se sabe menos acerca de ella con respecto a 

la nifiez probablemente por la mayor variedad en sus modos de 

manifastaci4n. Todo intento de slntesis se arriesga a ser 

incompleto y así mientras algunos encontraran este apartado 

aceptable, para otros, será discutible. 

En primer término se considera de utilidad definir lo que se 

entiende por adolescencia. 

"La palabra adolescencia, procede del verbo latino adolescere que 

significa crecer desarrollarse. Según la etimología de la palabra 

que la expresa, la ado1escenci.a pues tendría como fenómeno 

caracterletico y dominante, los cambios morfológicos y funcionales 

que constituyen el proceso de crecimiento" (1). 

segun Stanley It La adolescencia es un nuevo nacimiento, los rasgos 

humanos surgen en ella más completos; las cualidades del cuerpo 

surgen y del espíritu son más nuevas; el desenvolvimiento es menos 

gradual y mdis violento. El crecimiento proporcional de cada año 
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aumenta, siendo muchas veces doble del que correspondería y aun 

más; surgen funciones importantes hasta ayer inexistentas" (2). 

Segun Schopen I) La adolescencia es la lucha entre el niño y el 

hombre como esfuerzo del individuo para formar- automáticamente 

y comprender plenamente y comprender plenamente el santido de la 

propia existencia" (3) . 

Adolescencia es el perlodo de transicidn entre la infancia y la 

edad adulta, este período de crecimiento se acorta en las áreas 

rurales en las cuales el niño tiene actividades similares al 

adulto, así podemos observar que algunas veces a los quince años 

ya tiene una jornada de trabajo con ingreso igual al de su padre 

ya que es frecuentemente que a esa edad forme su propia familia. 

Este período se prolonga en áreas urbanas donde el niño estudia y 

depende econ6micamente de los padres. 

Todas las fases del desarrollo representan momentos de crisis en 

el desarrollo del adolescente. La crisis se significa por la 

ruptura de un equilibrio alcanzado por el nino en su medio ambiente 

familiar y social y toca su fin cuando lo recupera relativamente, 

al quedar inmerso y adquirir alguna identidad en su medio socio- 

cultural. El desequilibrio del niflo cuando alcanza la pubertad 

obedece como bien se sabe a la accibn hormonal incrementada que 

acelera los cambios corporales, sexuales y psíquicos. Estos 
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fenómenos primero de orden personal, pronto afectan las relaciones 

con la familia y el grupo social. 

Se pueden diferenciar tres vertientes en el desarrollo del 

adolescente: la primera, el adolescente temprano se inaugura con 

la progresiva perdida de la identidad infantil. 

Ballesteros dice que los cambios internos propician que la imagen 

corporal se transforme con celeridad a lo cual contribuye 

grandemente el impacto de sensaciones corporales internas que se 

siente y viven como experiencias perturbadoras, inscritas en lo 

desconocido, a veces indecibles por lo exquisito o por lo 

inquietante de su8 contenidos eróticos. 

Socialmente, el ámbito del joven adolescente le enseña que ya no 

es más un niño y que ha perdido sus privilegios infantiles, 

careciendo aún, sin embargo, del derecho de los mayores. El mundo 

de los niños, además le resulta demasiado pequeño y, a pesar de 

que lo evoca con nostalgia, lo desprecia. Por otro lado el mundo 

de los adultos, anhelado o quizás idealizado, no s610 le es 

inaccesible, sino también incomprensible. 

El conjunto de cambios personales y ambientales, revolucionan la 

identidad del que hasta poco antes fue un niño y lo enfrenta a la 

sensación de vacío respecto a lo que era y ya no es un niño, y a 

lo que podrá ser, pero aún no es, un adulto. 
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Esta primera vertiente del desarrollo bel adolescente coincide, en 

nuestra cultura urbana, con el arribo de los j6venes a la escuela 

secundaria, es decir, se inicia aproximadaaente a los 12 anos de 

edad. 

La segunda vertiente en el desarrollo del adolescente, donde se 

agrupan los adolescentes intermedios, en la cual se centra nuestro 

estudio, son los adolescentes propiamente dichos, se singulariza 

por l a  incorporación del joven a la cultura adolescente. 

La cultura adolescente incluye rasgos distintivos en el lenguaje, 

el vestido y en los hábitos de la vida cotidiana, tiene valores e 

ideologla propios y no es extraño que incluya el consumo de 

cigarros, alcohol, etc. Cada estrato socioecon~mico ofrece SUB 

propias modalidades o estilos distintos mediante los cuales los 

adolescentes ponen en práctica sus expeaiencias culturales. Sin 

embargo, existen comunes denominadores, como son la necesidad de 

agruparse bajo liderazgos, la necesidad &e actuar dentro de la 

realidad social y de explorarla, la necesidad de inquirir, 

cuestionar y refutar los valores tradicionales. 

Es frecuente en la cultura adolescente observar la existencia de 

procedimientos casi rituales, cuya realización ofrece prestigio y 

valor dentro del grupo. Tales son, por ejemplo la adopcion de 

líderes y modelos altamente idealizados, as1 como los ritos de la 

violencia, de las justas deportivas, intelectuales, etc. 
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La mayorSa de los adultos se sienten desagradados ante las 

expresiones culturales adolescentes, y responde con algún grado de 

hostilidad y desd6n que contribuye a la definición de los que se 

llama la brecha generacional. Desde la perspectiva adolescencia, 

su reto y desafío propician igualmente que se ahonde la diferencia 

que separa a las generaciones. 

La tercera vertiente corresponde a los fenómenos que afectan a los 

que se puede denominar adolescentes mayores, quienes en realidad 

se encuentran en tránsito hacia la adultez. Aqul se hallan hombres 

y mujeres jovenes que, en diferente medida, se involucran en roles 

formales que los obligan a emprender un nuevo proceso adaptativo. 

Por un lado enfrentarse a la separación de su cultura adolescente, 

de la que persisten diversos remanantes, algunos de ellos con 

marcada calidad creativa y, otros, connotando un anclaje 

resistencia1 hacia el cambio adulto. 

Lo significativo en esta vertiente es que los que cursan se 

encuentran involucraüos en tareas de compromiso. Suelen estar cerca 

de l a  separación de sus padres, o haberla ya consumado. Hay quienes 

ya tienen pareja sexual y a veces hijos, o estar inmersos en 

actividades laborales o en proceso de preparación profesional. El 

común denominador es el mantenimiento de un esfuerzo dirigido al 

logro de objetivos definidos que incluyen, implícito, el desempeflo 

de un rol dentro del espacio de la realidad económica, politica y 

cultural de la sociedad. La identidad de adulto incluye todo ello. 
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Esta tercera vertiente contiene las mismas cualidades de crisis 

que las anteriores la separación de un ámbito cultural conocido y 

el arribo a otro desconocido en SUB operaciones Msicas 

fundamentales. En este caso, emprender tareas de compromiso 

requiere de la capacidad adquirida, y tolerar la frustration y la 

demora de sostener el esfuerzo hacia el logro de los objetivos 

elegidos y de poseer convicción, responsabilidad y un buen grado 

de autonomla. 
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2.2 CAMBIOS FISICOS DURANTE LA ADOLESCENCIA. 

Según Weiner las descripciones del desarrollo físico de los 

adolescentes se basan de ordinario en los promedios de estudios de 

determinado número de personas. En la actualidad algo más precoz, 

empieza en la nifla entre los 11 y los 14 años, y el niño entre los 

12 y los 16 años, esta diferencia puede explicar en gran parte el 

desface de madurez del sexo masculino. Representa una etapa crucial 

del desarrollo psicosexual del individuo. Un problema esencial 

moviliza su atención, la transformación de su cuerpo. 

Las ninas aproximadamente a los 11 anos presentan una estatura 

media similar a la de los varones pero crecen actualmente con mayor 

rapidez. La mayorla comienza un período de aumento aceleradode la 

estatura. Se observa un ligero redondeamiento de las formas y 

cierto ablandamiento de las facciones; el tejido adiposo aumenta 

en las zonas de la cadera y el pecho. El rostro y el mentón se 

presentan más llenos, aun en las niñas más delgadas. Aparece una 

ligera proyección de los pezones y un ligero bozo en la región del 

pubis. 

A los 11 años algunas niflas representan una forma corporal 

infantil, sin huellas de maduración sexual; otras ya se hallan 

bien entradas en la adolescencia. 
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El grupo medio de las niñas desarrolka durante este año algo de 

vello en la región del pubis. La elevación del área que rodea el 

pezón produce una proyección de tipo cónico sobra el pecho chato. 

El área pelviana se ensancha y aumenta el tejido adiposo, 

especialmente en los extremos superiores e inferiores. 

La mayorSa ha comenzado a dar el estirón; algunas ya han alcanzado 

el punto mdximo. La niña media ha alcanzado a esta edad el 90% de 

la estatura adulta y cerca del 50% del peso normal a los 21 años. 

En el transcurso de los 12 años los pechos comienzan a rellenarse 

y los pezones a oscurecerse. A menudo se desarrolla algo de vello 

en las axilas, el cual se ira incrementado poco a poco. 

La menarquia y menstruación tienda a presentarse en la mayoría 

hacia el fin de este ano o al comienzo del siguiente. 

El rostro, cuello y hombros pueden parecer m&s delgados que antes. 

Huchas niñas que todavia no han experimentado la menstruación 

tienen la menarquia dentro de este año a m e  algunas perfectamente 

sanas no la experimentan hasta los 14 años o aún más tarde. 

Las formas de las niñas parecen más a las de una mujer joven que 

a las de una nina a los 14 años, e1 crecimiento en altura ya se ha 

complementado prácticamente a esta edad y también ha disminuido el 
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crecimiento en peso, aunque habra de continuar durante muchos años. 

Las características sexuales secundarias presentan ahora una 

completa madurez, los pechos casi alcanzan el tamaño adulto y el 

vello de la región del pubis es denso y abundante. 

Pese a la suavidad femenina de las formas, el físico suele dar 

impresión de fortaleza; los rasgos parecen más fuertes y definidos. 

Es muy probable que a partir de los 15 aiios, el físico suele dar 

impresión de fortaleza; los rasgos parecen más fuertes y definidos. 

Es muy probable que a partir de los 15 años, los jóvenes tengan 

problemas de peso o pequeños barritos. 

Los varones aunque la estatura media es equivalente a la de las 

niñas, la proporción con respecto a la estatura adulta es menor. 

Se empieza a hacer más evidente un físico más solido y cierto 

redondeamiento de los contornos especialmente en torno al mentón, 

el cuello y el pecho. 

A los 11 años el varón medio ha alcanzado algo más del 80% de la 

altura adulta y menos del 50% de lo que habra de pesar a los 21 

años. 
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Se empieza hacer perceptible en un mayor crecimiento de los órganos 

genitales. 

A los 13 años la mayoría de los jóvenes ya presentan vello en la 

región del pubis, con alguna piqmentacibn, la voz se ahueca 

pemceptiblenente en muchos, en tanto que en otros alternan la voz 

infantil y la adulta. 

Al finalizar los 13 aiios, alrededor de la mitad de-los varones han 

alcanzado la mayor velocidad de crecimiento en altura, la cual a 

partir de este moaento podrá disminuir. Por lo común la primera 

eyaculación se produce más o menos por la misma época en que 

alcanza el pico de crecimiento acelerado. A algunos varones se les 

desarrolla cierta sensibilidad en las tetillas, por lo común no 

dura más que unas pocas semanas. La fuerza segdn la mide un 

dinamómetro, es casi dos veces más grande que a los diez años. 

Las facciones se han hecho más firmes, el vello del cuerpo se halla 

más desarrollado, siendo el de la región del pubis más denso y 

oscuro, el de los antebrazos y pantorrillas nás espeso y m6s largas 

las patillas. Se observa un marcado aumento de la transpiración 

axilar. Hacia el final de los 14 la mayoría de los varones ha 

experimentado la eyaculación. La voz se hace a menudo 

perceptiblemente más profunda. 
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El cuerpo del joven se vuelve más musculoso y los hombros se 

ensanchan. 

La línea del cabello comienza a formar entradas a ambos lados de 

la frente, dándole forma rectangular en lugar de la redondeada de 

anos anteriores. Algunos ya se afeitan regularmente. 

Es probable que en loa jóvenes como en las jovencitas tengan 

problemas de peso o pequeños barritos. 
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2 . 3  IDENTIDAD DEL ADOLESCENTE. 

El proceso de formación de la identidad iIÉ.ridpr por ditnrsas 

etapas, desde la primera infancia; cuando el pequeño aprende a 

reconocerse como individuo directamente de otras personas o cosas, 

pasando por los años preescolares, en los que los ninos toman 

conciencia de las caracterlsticas físicas que definen su sexo, 

hasta llegar a la etapa escolar, cuando los pequenos comienzan a 

asumir roles sauales y a diferenciarse de acuerdo con sus 

habilidades, condiciones e intereses individuales. 

La identidad es un producto único que en este momento enfrenta una 

crisis que ha de resolverse e610 en nuevas identificaciones con 

compaiieros de la misma edad y con figuras llderes fuera de la 

familia. La Wsqueda de una identidad nueva y no obstante confiable 

quizá pueda apreciarse mejor en el constante esfuerzo de los 

adolescentes por definirse, sobredefinirse y redefinirse a si 

misaos y a cada uno de los otros en comparaciones a menudo crueles, 

al mismo tiempo que es posible reconocer una búsqueda de 

reordenamientos confiables en una inquietante experimentation con 

las posibilidades más nueva8 y los valores más viejos. 

"En este sentido de identidad personal integra en una unidad 

significativa todo lo que el joven a aprendido sobre 81 mismo, en 

sus divers08 roles como estudiante, hijo, atleta, músico, catoiico, 

novio, dependiente de tiehda, etc." (4). 
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Esta visión integrada de sus roles, habilidades e intereses, 

actitudes e impacto sobre los demás da al adolescente un 

sentimiento de continuidad con el pasado y la ayuda a prepararse 

para el futuro. 

"Un sentimiento de identidad óptimo se experimnta meramente como 

un sentimiento de bienestar psicosocial. Sus concomitancias más 

obvias son un sentimiento de estar có~odo, en nuestro propio 

cuerpo, un sentimiento de "saber adonde uno va', y una seguridad 

interior del reconocimiento anticipado de aquellos significativos 

para uno. La Wsqueda de identidad más básicamente es tambi&n un 

intento activo de crecer una personalidad." (5) 

La adolescencia es el Qltimo estadio de la infancia. Sin embargo, 

el proceso de la adolescencia sólo esta completamente terminado 

cuando el individuo ha subordinado sus identificaciones infantiles 

a una nueva clase de identificación, adquirida al absorber 

sociabilidad y en el aprendizaje competitivo con y entre los 

compaiieros de la misma edad. 

S i ,  en lo que sigue, hablemos de la respuesta de la comunidad a la 

necesidad del joven de ser "reconocidon por los que lo rodean, 

queremos dar a entender algo que esta más allá de un mero 

reconocimiento de lo realizado, porque tiene gran importancia para 

la formación de la identidad del joven que reaccionen frente a sus 
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logros y le otorguen función y status como a una persona cuyo 

crecimiento y transformación gradual tiene sentido para él. 

En gran medida, el amor del adolescente es un intento de lograr 

una definición de la propia identidad, proyectando sobre otro la 

imagen difusa de su yo, que así se ve reflejada y establecida 

gradualmente. Este es el motivo por el cual la mayor parte del amor 

de los jóvenes se traduce en conversación. 

En consecuencia, debemos darnos cuenta de que 8610 sentimiento de 

identidad interior señala el fin del proceso adolescente y 

condiciona una maduración más amplia y verdaderamente individual. 

Tal identidad, sin embargo, depende del apoyo que el individuo 

joven recibe del sentimiento colectivo de identidad que caracteriza 

a los grupos sociales que son significativos para él: su clase, su 

nación y su cultura. 

37 



2.4 PROBLEMAS EMOCIONALES DE EL ADOLESCENTE 

Carneiro dice: no falta estudios y teorías que se proponen examinar 

e interpretar la emoción. Teorías sentimentales, intelectuales o 

viscerales, todas ellas tratan de explicar los fenómenos de la 

emoción por medio de los puntos de vista respectivos. 

%a emoción se caracteriza por la influencia de un factor 

inesperado en un hecho o en una sensación revestidos de 

circunstancias nuevas a las cuales no estaban habituadas las 

tendencias anteriores, y que provocan, reacciones desordenadas con 

manifestaciones varias: agitación, perturbaciones viscerales y 

glandulares, modificaciones generales del sentimiento, 

desfallecimiento e insuficiencias de diferentes órdenes." (6) 

De lo dicho se deduce que la emoción es a veces un estímulo 

propulsor de acciones constructivas. Puede abatir, como puede 

mejorar y estimular. El resultado excitante, del carácter 

individual, del estado de salud orgánico, etc. 

No nos vamos a extender en el estudio de tales problemas, ni los 

vamos a examinar bajo un solo ángulo. Nuestro objeto es examPinarlos 

desde el punto de vista de la adolescencia, ya que en este período 

se agudizan las emociones, se tornan un factor poderoso de 

inhibición y de acción afectan constantemente el proceso 

intelectual y a la actividad. 
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El estado emocional normal del adolescente se caracteriza por una 

constante volubilidad, ya que es un período en el que se hacen 

exploraciones, intentos y esfuerzos para buscar decisionas 

definitivas que establecerán la identidad adulta del individuo. 

Es frecuante observar al adolescente en una aiazya y melanc6lica 

cavilación, inseguro de sí  mismo, desorientado por el cambio que 

percibe su persona y el ambiente, decepcionando por no ser más de 

lo que es y decepcionado de sus padres no sean más de lo que son. 

Debido a esta sensaci6n de insuficiencia, comienza a replegarse 

sobre s í  mismo, a interrumpir contactos para ahorrarse derrotas. 

No se comprende y se siente incomprendido; bumca, pero no encuentra 

en sí mismo nada claro ni seguro. 

Se siente angustiado cuando intenta diferentes tareas en el hogar, 

la escuela 6 el trabajo, asustado cuando se enfrenta contra las 

autoridades, culpable, avergonzado o desesperado respecto a sus 

exploraciones sexuales aceptado o rechazado en sus relaciones con 

otros. 

En la misma medida, se afirma ruidosamente con arrogancia y 

agresividad, haciéndose notar por su excentricidad y por actitudes 

chocantes, torpes y cambiantes. 
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Por lo tanto, entre los problemas emocionales más frecuentes a los 

que se ven sometidos los adolescentes ae pueden mencionar los 

siguientes: 

- Maptaci6n a los cambios físicos, relacionados con trabas 

sociales (reales o imaginarias), incaiodidad. 

- Modificaci6n de los 6rganos sexuales, su desarrollo es el 

motivo de inquietud y desorientacibn. En la mujer se da el 

menstrual y en el hombre el crecimiento. periodo 

- Caracteres sexuales secundarios: CarbSode voz, el crecimiento 

de vello en los hombres y senos y caderas en las mujeres. 

- Tipo de constituci6n: La preocupaci6n de adaptar su talla al 

patrón cultural. 

- Trastornos cutáneos: Aparici6n del acné, produciendo 

inseguridad para comunicarse con el sexo opuesto. 

- Crecimiento irregular: Corporalmente produce inseguridad y 

malos hábitos de su actitud. 

- Prejuicios antiguos: Esto repercute en los procesos con 

respecto a la menarqula y a la menstrwci6n. 
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- Edad de maduraci6n: Be refiere al relacionarse con personas 

de su miama edad o no podar hacerlo, mentirse diferente o que 

llama la atenci6n. 
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Si en la historia de1 puiiraaiento de los últimm treinta año8, 

hemos de b e a r  una palabra clave, sin duda u t a  palabra es 

caninicaci6n. 

Todos estaremos de acuerdo en que hura parte de nuestra actividad 

re8ulta 8er una actividad capunicativa. E. tan natural en nomotroil 

que inclumo prácticannte no le dams iiportancia. 

-1, bien, denominarom coiunicación al proceso por el cual, unas 

pu6onas, emisor y receptor asignan signilicados a uno8 hechos 

producidos y entre ellos, muy empecialwnte al coiportamiento de 

las otras personas. (1) 

-te concepto presupone, pues, otros do8 conceptos: el de relación 

y el de transmisión. La de relación e6 entre personas y la de 

transmisión es de información, dicho en otras palabras, de 

significado. 

Dado esto podeaos mencionar a la televisión, radio, periódico, 

revistas y cine; como alguno de los d i o s  de comunicación 

importantes para nuestro tema de estudio, ya que gracias a ellos 
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se conoce la opinión que se tiene acerca del coiportamiento y el 

proceso de la adolescencia, entre otros muchos temas. 

Se empezará por definir los medios de comunicación ya señalados, 

para que posteriormente, se realice una investigación breve acerca 

de la opinión que tienen del adolescente. 



3.1 TELEVISION 

Stinberg seiiala que a partir de los sesenta la norteamericanización 

(no las inevitables influencia6 o adopciones tecnologicas, sino el 

aparato de penetración ideologica capitalista) ya no afecta 8610 

a las (ilites; aceptada por el estado, se agregan a diario vastos 

sectores. El apoyo mayor en esta -rasa es la televisión que en 

pocos arios resulta genuina revolución cultural. Entre otras cosas, 

la televisión logra: Modernizar o proponer un criterio dominante 

de modernización el pals. Cada vez d a ,  a trav&s de los ejemplos 

de la televisión se juzga lo actual y lo anacronico; unificar el 

habla. Van desapareciendo las entonaciones locales y regionales y 

se impone un lenguaje que visto desde fuera parecer eliminar la 

gran diferencia cultural entre capital y provincia; introducir, sin 

demasiado problema, temas y modos de presentación que corresponden 

a la imitación de Nortedrica, y que contradicen, la visión 

conservadora del espectáculo para familias. 

La televisión no es para hacer pensar sino para divertir. Proponen 

a la televisión como sana alternativa de una realidad politizada. 

Así la televisión ha generado más atención, interés, discusión y 

controversia que todas las demás comunicaciones combinadas. El 

p6blico de un programa de televisión es casi invariablemente muchas 

veces mayor que el de cualquiera de otro de los medios de 

comunicación y, con frecuencia, más numeroso que el de los demás. 
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~a television compite con, y al mismo tiempo complementa a otros 

medios como el periódico, la revista, etc. Además, la transmision 

electrónica utiliza, en muchas formas, y va más allá en cuanto a 

los servicios que ofrece; el contenido de los otros medios 

relacionados. 

Schramm dice que en la television viva, la presentación de la 

accion y su percepción por parte del público son virtuaimnte 

simultáneas. Si añadimos a esto el hecho de que la distancia 

estética entre el interprete y su público se aproxima bastante a 

la distancia de lo real, de lo presente, es mayor que en cualquier 

otro medio. Para expre8arlo de otra manera la gramática de la 

televisidn se expresa de manera predominante en tiempo presente y 

como consecuencia, la television logra sus mas impresionantes 

efectos cuando revela la ilusion de que la misma cosa está 

sucediendo aquf y ahora. Tal parece que el recurso más natural y 

extraordinario de la televisi6n es su habilidad para comunicar 

ideas y revelar acontecimientos o presentar personas, con una 

sensacion de intimidad franqueza. 

La televioi~n refleja tanto las posibilidades cono las limitaciones 

del medio, así como las necesidades, deseos y aspiraciones de su 

vasto y heterogéneo público televidente. Aunque la television 

refleja tanto las posibilidades como las limitaciones del medio, 

asf como las necesidades, deseos y aspiraciones de su vasto y 
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heterog6neo público televidente. Aunque satisfaciendo las 

necesidade8 de la nyorla de los pQblicos, la televisión se da 

cuenta, de los intereses de los grupos minoritarios y refleja éstos 

tambih. En los últimos años la televisión ha reflejado lam 

actitudes e intereses de su auditorio; tal como otras 

manifestaciones8 del arte, como el cine, el teatro, la novela, etc. 

"Una de las contribuciones rds importantes de la televisión es su 

habilidad única para capturar el mundo de la realidad ..., la 
televisión se comunica con el público en un presente inmediato y 

con un alcance, una fuerza y una extensión inigualable por 

cualquier otro medio de comunicación con el pQblico." (2) 

Para algunas personas la televisión se ha convertido en una ventana 

al mundo y la vista que ofrece les parece que es el mundo; un 

cuadro real y completo. sin e r g o  una simple ventana no puede 

seleccionar la vista que le ofrece,, no puede determinar la luz o 

el ángulo de visión ni cambiar de golpe lo que se ve para mantener 

su inter8s. En cambio, la teJevisi6n si lo hace. Tales factores 

influyen mucho en sus sentimientos y conclusiones con respecto a 

lo que ve, y estan controlados por los realizadores de lo 

programs. Hasta los noticieros y documentales más imparciales son 

objeto de manipulación, por involuntaria que sea. 

No obstante la mayoría de las veces, los que controlan la 

televisión tratan abiertamente de influir en los telespectadores. 
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Por ejemplo en el campo de la publicidad tienen casi total libertad 

para utilizar todo artilugio seductor a su alcance y despertar el 

deseo de comprar. Utilizan colores, mtisica, personas atractivas, 

erotismo, escenas hermosas, disponen de un vasto repertorio que 

utilizan con maestrSa. 

La televisión no solo anuncia barras de labios, cerveza, opiniones 

políticas y culturales, sino también propugna normas. 

"El contenido de la televisión es floflo y esttipido, pero los 

espectáculos fluyen sin exigirle nada a un espectador que no esta 

en condiciones de esforzarse, y la familia le agradece a la 

televisión su preferencia por la célula social básica." (3) 

La televisión sólo exige reacciones preordenadas; por eso le es 

fácil monopolizar para que el sistema actual no corra riesgos. 

De todo lo anterior podemos concluir que los jóvenes que ven muchos 

programas acerca de la vida adulta se inquietan por lo que será el 

matrimonio, y consideran la vida adulta como una etapa en continua 

crisis, en que intervienen esposos infieles, niflos desagradecidos, 

enfermedades, etc. Las jóvenes que no han visto esa cuantia de 

programas dramáticos diarios, se muestran más optimistas más 

inclinadas a reflexionar sobre la alegría y las recompensas que 

ofrece la vida adulta. 
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cada uno de nosotros puede sostener su.propia opinión respecto de 

la actitud más justificada ante los hechos de la vida moderna; sin 

embargo, la cuestión es que la televisión parece apoyar una 

actitud en oposición a la otra. 

La televisión ejerce cierto efectc sobre los espectadores jóvenes, 

al proporcionarles muchos modelos por imitar, cuando la ocasión 

parece ameritarlo y trasmitiendo ciertas actitudes y sentimientos 

acerca de personas y suceso8. 

La televisión es un elemento hasta cierto punto nuevo en este medio 

ambiente, ya que está ejercitando su parte de influencia en cuanto 

a la configuración de los pensamientos y las acciones de los 

jóvenes . 

Se puede decir entonces que la televisión a pesar de su gran 

mayoría de programas de entretenimiento, no aportan nada positivo 

en el acervo cultural del adolescente, excepto por algunos 

programas culturales que si lo identifican. 

Se hace un poco más de incapié en estos programas de 

entretenimiento porque a pesar de que a simple vista no parecen 

inofensivos, si perjudican los sentidos audiovisuales del 

adolescente, pues de alguna manera no posee un campo perceptivo 

real, genuino, que lo ayude a aprehender el mundo en el cual se 

desenvuelve, por eso podemos decir que este medio de comunicación 
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lo enajena, es decir por medio de estas imágenes se le condiciona 

a captar el entorno del cual es parte de una forma equivocada. 
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3.2 EL PERIODIC0 

El periodico es el &io d s  antiguo de comunicación con el 

público, excapci-.r hecha del li-ro. Ihi el mundo contaporáneo de 

la comunicaci6n con el PQblico es a i m  exacto, usar el término 

nperiodicow que el término nprensam 

Como otros medios de comunicación, el periodico da a su lector 

parcialmente lo que el lector desea, parcialmente lo que el 

director piensa que el lector debe recibir. La naturaleza de la 

noticia, desgraciadamente se hace interesante para el lector 

gracias a que y a pesar de que debe -e en grado considerable 

de estereotipos y generalizaciones. 

Raymond apunta que, los editores de periódicos se encontraron con 

un hecho el cual es digno de meditación: que hay gentes que sólo 

compran el diario una vez a la semana y que existe píiblico que 

adquiriendo el diario todos los días, sólo dispone de los doringos 

del tiempo, para leer tranquilamente. 

=El enlace del semanario con el diario hace posible una 

determinación de los dominicales que representan un complemento 

más que un eecedáneo del periódico de cada (4 )  

El periodic0 se compone de noticias, anuncios, artlculos, etc., lo 
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- 
que hace la noticia es el inter68 que tiene para la gente, pues sin 

identificacidn humana, no hay noticia, sino simples datos inertes. 

La noticia como conocimiento llega al lector en forma de 

comunicaci6n, más que de percepción, y esta distincidn subraya la 

diferencia formal, o sea entre saber de y saber acerca de. No es 

adem&., una de caractor individual. La noticia, como forma de 

conocimiento, llega al grupo o al público, y como resultado de la 

discusián de ella, aparece la opinion pQblica. Si la noticia no 

siempre da por reeultado una accidn, cuando menos origina 

di8CUSiOneS de las cuales surgen opiniones. 

wPara que una noticia sea wnoticiam, debe ser publicada y aparecer 

impre8a. La noticia sirve como literatura, COIO folklore y COBO 

historia, por que e8 una forma de preeervar la permanencia de la 

8ociodad en un iundo vol&til.m (5) 

La noticia en la actualidad es caracterizada particularmente por 

SU velocidad, resultado de loa medios de comunicacidn muy 

perfeccionados COM la forma en que la televisidn informa de los 

acontecimientos; no después de que éstos han pasado, sino en el 

momento mismo en que estan ocurriendo. 

El público puede, en una sociedad libre, rechazar al igual que 

aceptar el contenido de la comunicacidn. Puede ser activo, o 

pasivo. La libertad reconoce una sana interaccidn entre el 

comunicador y el auditorio. 
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La noticia como forma de conocimiento no se ocapa fundamentalmente 

del pasado o del futuro sino más bien del presente. La noticia 

puede decirse que existe sólo en tal presente. Lo que se quiere 

decir aqui con el plausible presente lo sugiere el hecho de que las 

noticias tal como las editores de la prensa comercial, lo saben muy 

bien, es una mercancía que se hecha a perdar fácil y rápidamente. 

La noticia sigue siendo noticia sólo hasta que llega a las personas 

para quienes "intereses noticioso." Una vez que ha sido publicada 

y que ha reconocido su importancia, las noticia se convierte en 

historia . 

La razán de que las noticias nos lleguen, en circunstancias 

ordinarias, no en la form de una narración continua, sino de una 

serie de incidentes independientes, resulta perfectamente clara 

cuando se toma en cuenta el hecho de que estamos aquí 

preocupándonos de la mente píiblica; o de lo que se denomina la 

opinión pública. 

El conocimiento llega a la gente no como acontece en el caso del 

individuo, en una forma de percepción, sino en forma de 

comunicación, ea decir de noticia. Sin embargo la atención pública 

es irregular, tambaleante, y fdcilmente distraída. 

La noticia se recibe en forma de pequeñas comunicaciones 

independientes que pueden ser fácil y rápidamente comprendidas. En 
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realidad la noticia ejerce en cierta forma las mismas funciones 

para el público en general, que la percepcibn logra para el 

individuo, no es tanto lo que informa, como lo que orienta al 

público, dando a todos y cada uno de los lectores idea de lo que 

esta excediendo. La primera reacción típica de un individuo ante 

la noticia probablemente sea un deseo de repetirla a otra persona. 

La funcibn del periodic0 es orientar al hombre y a la sociedad en 

un mundo real. Todo periódico cuando llega al lector, es el 

resultado de una amplia serie de selecciones, por cuanto a qué 

artlculos serán publicados, en qué sitio serán colocados, cuanto 

espacio ocuparán y que énfasis se dará a cada uno. Aqui no existen 

normas objetivas. Hay convencionalismos. 

El periodic0 para lograr l a  atencibn del adolescente, busca 

provocar sentimientos en Oste, de inducirlo adquirir un sentido de 

identificacibn personal con las narraciones que esta leyendo. 

La noticia que no concede la oportunidad de identificarse con la 

lucha que describe no puede llamar la atencibn de muchos 

adolescentes. 

El adolescente debe participar en la noticia, tanto como participa 

en el drama por la identificacibn personal. 
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3.3 LA RADIO 

El sonido es elemento central en la música y articula la voz, que 

explica la palabra. Los estudios semiológicos presentan a la música 

como lenguaje. La similitud entre lo verbal y lo musical es 

conocida. Ambos mecanismos son en primer lug- auditivo8 y 

seguidamente transcriptibles, se descomponen en f onemas y morfemas. 

Desde los amos treinta, la radio usa y fabrica voces sofisticadas 

y seductoras y las nuevas formas verbales y melódicas que aquietan 

y reordenan la sensibilidad familiar. AsX el uso del sonido va 

construyendo una sensibilidad, se difunden las fórmulas probadas 

en Estados Unidos a traves de dóciles traducciones, como por 

ejemplo la hora del aficionado. 

tos esquemas se siguen muy de cerca, as1 lo cómicos Regulo y 

Hadaleno traducen al modelo 'indita" el estilo de la pareja Amos'n 

Andy, se adapta la idea de lo popular norteamericano a lo popular 

mexicano. 

La radio es el único de los medio8 masivos que ha sido vehículo en 

grandes zonas de la ciudad y provincia, se auspicia en un mercado 

nacional para la industria de la cultura. 
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Esta ha merecido más de una definición a lo largo de sus sesenta 

años de existencia como medio de comunicación, sobre todo a 

resueltas de los azares de su competencia con la televisión. En 

cuanto a su uso ha pasado de ser una forma de entretenimiento 

individual a serlo familiar, para volver a ser un instrumento 

individual adaptado a determinadas funciones, especialmente entre 

jóvenes. Tambib se esta definiendo más que nunca como un 

acompaflamiento de fondo habitual, una actividad difusa, a cuyas 

concretas unidades de contenido se les concede relativamente poco 

a poco específicamente. 

Su uso es bastante independiente del lugar ya del momento, pero el 

contenido está organizado por otro8 (pese a que cada vez hay mayor 

número de emisoras entre las que se puede elegir) al tiempo que de 

actualidad, y por lo tanto perecedero; consiste sobre todo en 

noticias y m6sica del día. 

Lo que se ha perdido con estos nuevos instrumentos es el diálogo, 

la posibilidad de intercambiar palabras entre el qua habla y los 

que escuchan. 

Vuede decirse que si t&cnicamente se han salvado 

tiempo, también técnicamente se ha perdido la intimidad." (6) 

el espacio y el 

En relación a los valores culturales y morales, la radio ocupa un 

lugar intermedio entre el polo de la realidad y lo serio, lo que 
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refleja un equilibrio más o menos equitativo entre información y 

entretenimiento. 

Raymond dice que la radio fomenta sensibilidad y sensiblería; 

modifica la tradición popular en materia de música; crea Sdolos y 

los incorpora a la intimidad, es vehículo de integración local y 

regional; es simultáneo de la modernidad y de la tradición, en 

apariencia, lo sirve a ambas con igual lealtad, aunque, de hecho, 

se decide siempre por la comercialización de las tradiciones y el 

uso represivo de la modernidad. 

La radio es un medio de comunicaci6n el cual se preocupa por las 

interrogantes que se plantea el adolescente, tales como: ¿Que es 

lo que me depara la vida en un futuro?, ¿Que imagen proyecto hacia 

los demás?, etc. Pero no solamente es a 61 a quién corresponde 

resolver estas preguntas, ya que también fungen un papel muy 

importante los padres de familia en cuanto a como ayudarles a 

desvanecer esas dudas que ellos manifiestan. 

Entre los programas trasmitidos por la radio, que tratan aspectos 

generales de la adolescencia son: "Frente a frente", conducido por 

el periodista Jaime Alejo Castillo; "A la misma hora", conducido 

por Flor Berenguer; "Dialogando en Casa", dirigido por la Dra. 

Cristina Pacheco y por último "Verdades" a su cargo la periodista 

Claudia Córdoba. 
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Lcmptoipramas arriba mencionados tratan temas de sumo interés para 

ahondar sobre la problemática que sufre el adolescente en esta 

etapa, pero no solamente es a 61 a quien va dirigido el programa, 

sino también a padres de familia, porque en última instancia es a 

ellos a quien compete la educación de sus hijos. 

Como se puede observar la radio es un medio de comunicación, el 

cual se interesa en prestar sus servicios a un sector de la 

sociedad tan esencial como lo son el grupo de jóvenes adolescente 

y padres de familia. 
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3 . 3  LA REVISTA 

Beneyto acentúa que la caractersstica más asombrosa de la revista 

gira en torno a su publicidad. El grado de éxito o fracaso en la 

obtención de publicidad e8 cuestión de vida o muerta para casi toda 

revista de circulación entre el piiblico. 

Las revistas han sufrido ciertos cambios generales, que responden 

a las necesidades de los lectores contemporáneos: artículos más 

cortos y más interesantes, más importancia a la cultura popular; 

artículos de naturaleza casi docente; mayor importancia a los 

valores pictóricos (a las ilustraciones) ; al formato atractivo y 

al fomento de las actividades de interés. 

Los problemas de las revistas populares han dado mayor importancia 

a la estatura de las publicaciones más importantes. Las 

publicaciones bien redactadas, que incitan a pensar, han traído 

mayor público y se han convertido en más importantes en el ámbito 

de la opinión pública. Como órganos de ilustración, como material 

de especulacián para un público inteligente, estas revistas han 

dado en el blanco, en el mundo de las ideas. 

Los efectos sociales de la revistas dependen, de la orientación 

del público, pero hay una diferencia cualitativa entre el lector 

de revistas y el público de otros medios, el lector de revistas 

59 



tiende a responder de manera más manifiesta, y hay más esplritu 

intelectual en el contenido de la revista que, por ejemplo el 

periodic0 diario. 

La persona que escribe para una revista debe de redactar con 

calidad y recopilar su información con un fin especifico. Su 

propósito es ejercer su influencia en el lector, crear un "efecto 

socialn en su público. La revista puede ser releída y se presta a 

la meditación estimulando l a  discusión social, de las cuales puede 

surgir el consenso. 

El propósito social de las revistas depende a su vez, de sus 

objetivos económicos y editoriales. Su objetivo es el interés 

humano. Pero aun las revistas más serias, si quieren conquistar un 

público, no pueden pasar por alto la eterna trilogía de publicidad 

promoción-editorial. 

La revista da al lector, parcialmente, lo que el lector desea y, 

parcialmente, lo que el director quiere que el lector reciba. Sólo 

a través de esta interacción puede la revista o el periódico 

continuar subsistiendo como negocio. 

W n a  sociedad comercial evita que la revista cumpla el papel de 

una institución consagrada íntegramente al bienestar de la sociedad 

como son, por ejemplo, la iglesia y la escuela. Se le deja que 

juegue un papel notablemente consagrado a l  bien público." (7) 
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Ser otra parte diremos que las revistas cómicas son las preferidas 

por los adolescentes. Proporcionan aventuras fantásticas, 

desconcertantes, en las cuales el misterio, y la tensión se 

prolongan hasta que el héroe finalmente triunfa sobre una larga, 

serie de obstáculos. Las historietas cómicas, son fantasías 

ilustradas que apelan directamente a los deseos y a las 

aspiraciones de los seres humanos, y expresan el sueno de que se 

cumplan los deseos. 

Las revistas juveniles han tenido efectos definidos, puesto que 

sus lectores están en los años de formación. Hubo una época en que 

los héroes de los jóvenes eran proporcionados casi exclusivamente 

por los libros y revistas; en la actualidad, la radio, las 

revistas, la televisión, el cine y el periódico tienen una 

influencia igual, si no es que mayor. Las revistas religiosas para 

jóvenes han establecido claros conceptos sobre el bien y el mal en 

la conducta humana y sobre la responsabilidad individual en el 

hogar y en la iglesia. Han incitado a la lealtad. En épocas 

recientes, las revistas seculares para jóvenes han sido versiones 

simplificadas de las revistas para personas adultas. Su efecto ha 

sido tanto crear pequenos adultos, como alentar la independencia 

juvenil; aunque también han dado como resultado la uniformidad de 

las costumbres entre los adolescentes. 

otro tipo de revistas que prefieren los adolescentes son las de 

espectáculos y moda, como por ejemplo, n.ritw, "Notitas musicales", 
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"Eresn, etc. 

De este modo estas revistas dan pie para intuir que tanto fue el 

impacto que se, suscito entre los adolescentes. Esto se puede 

averiguar por el diferente gusto que tienen en el vestir, las 

chicas por la forma de maquillarse, o por la música hacia la cual 

se inclinan, etc. 

Se puede apreciar entonces que gran número de revistas por su 

contenido y su forma de exhibirse al público, están hechas 

especialmente para jóvenes, los cuales van en busca de un momento 

de esparcimiento o diversibn. 

De esta manera se comprueba que en la gran urbe mexicana existe 

una preocupación por una parte de la poblacion tan importante como 

lo son los jóvenes. 
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3 . 4  EL CINE 

La historia y la economía de la cinematografía estan ínti-nte 

relacionadas con el papel social de la pantalla, más todavía, tal 

vez, que el caso de otros medios de comunicación con el pQblico. 

El primer surgimiento del cine fue asombrosamente rápido. Introduce 

y legítima grandes cambios sociales. Perouadido por las imágenes, 

hechizado por los sonidos familiares, el pQblico confiado, 

especialmente en las ciudades, recorpone su visión del mundo 

gracias a los mitos y estilos de conducta que sustrae del cine de 

Hollywood y, especialmente, del cine mexicano. 

Que el proceso sea involuntario es lo de menos: al espectador se 

le atrae y retiene con el senuelo de un “retrato fielm, así hablas, 

así reaccionas, así te gusta sufrir, éstos son los paisajes y 

lugares que reconoces como tuyos, estas fantasías, las compartes 

con tus vecinos y tus parientes. Doble filo de un medio 

tecnol6gico: reitera devociones e impone modernizaciones. Por un 

lado, insistencia en el valor supremo de la honra, la degradación 

de las prostitutas, el deber aonogámico de la mujer, el sacro 

respeto a la familia y la propiedad. 

“Los empresarios y los caciques van expresando en el cine sus ideas 

de la diversión, de la unidad familiar, de la srxualidad y esa 
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vertiente estética que es lo bonito" (8) . 

Las idgenes contradicen los mensajes y la disparidad entre lo que 

se declara y lo que se filtra convierte por un tiempo al cine en 

el centro de gravedad de la cultura urbana. 

sin el mensaje explícito, el cine no podrra "entrar en los 

hogares"; sin la subversidn visible no hubiese arraigado en un 

público tan ávido y reprimido. Tal es la ventaja del cine: ser 

recinto aparente &e las tradiciones que subvierte, pretender 

lealtad y conseguir los efectos opuestos. 

En la cultura urbana, el cine es instrumento de enlace y de 

modernizaci6n (parcial y restrictiva, pero innegable): marca 

límites sociales, informa de las combinaciones permisibles de habla 

y gesticulación, difunde el mero sentido del humor que es 

desclasamiento disfrazado y, sobre todo, actualiza el melodrama, 

tarea para la que son imprescindibles los mitos y los personaje6 

que requiere el público formado en la comprensidn personalizada al 

extremo de la política, la historia y la sociedad, y que acepta 

como natural y justo el desprecio a su inteligencia si ve 

satisfecha o saciada su gana de sensación. 

El cine es uno de los medios de comunicaci6n en cual forma parte 

de la vida cotidiana del adolescente, ya que Qste acude para ver 

películas que son de su agrado. 
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De alguna forma este medio de comunicación esta a la orden del día, 

en cuanto a las preguntas que giran en torno a las vivencias del 

adolescente, ya que dentro de algunas de estas cinta8 

cfnemátograficas se abordan probledticas con las cuales -. el 

adolescente se identifica puesto que van dirigidas hacia él. 
COB0 conclusión diremos que una de las caracterímticas d o  

iipresionantes del siglo XX es el hecho de que vivimos en una era 

de comunicaciones con las maaas. La televisión, el periódico, la 

radio, la revista y el cine, se han convertido en loo principales 

disoiinadores, en nuestra sociodad, de hechos, ficción, 

entretenimiento e información. 

El rápido surgimiento de los medios de caiunicación modernos, su 

omniprescencia, y su influencia potencial en los adolescentes han 

permitido que muchas personas mediten sobre el papel real que 

juegan en la vida y en la conducta social. 

La abundancia de material nocivo en los medios de comunicación es 

indiscutible, esto conduce en realidad a crear una conducta 

imitativa entre el promedio normal del adolescente, crea en ellos 

un clima general de valores perniciosos. Encontramos gran cantidad 

de programas y comerciales de contenido violento, reforzando el 

consumismo de objetos o cosas innecesarias, afectando el caracter 

y el equilibrio de los adolescentes. 
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En cualquier estudio sobre el adolescente es importante valorar 

adecuadamente, las presiones sociales a las cuales esta expuesto. 

La sociedad no sólo presenta pesadas exigencias al adolescente sino 

que omite proporcionarle normas preconcebidas y cuidadosamente 

delineadas que le ayuden a satisfacer estas exigencias. 

En nuestra cultura existe un medio prácticamente opuesto para el 

adolescente, particularmente en los países que valoran la 

democracia y los derechos del individuo. En una democracia se 

presupone, por lo menos en la teoría, que cada uno tiene el derecho 

inalienable de desarrollarse como individuo en la medida en que 

otros individuos no sean afectados. Las nociones de crecimiento 

individual y de conformidad con un esquema son incompatibles. Más 

aún, se considera que tanto la edad adulta como la cultura se 

enriquecen si el individuo le es permitido crecer hasta convertirse 

en un adulto, en lugar de vaciarlo en el molde de la edad adulta. 

wLa carencia de un equivalente de la ceremonia de iniciación 

aumenta la confusión y la ansiedad en el adolescente." (1) 
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Su comportamiento es impredecible puesto que es determinado por la 

confusion que reina en su interior; el joven no es protegido por 

el acatamiento foraoso de rituales y de leyes consagrados. Se le 

dice que crezca, que alcance un ewstado indefinido; pero no se le 

dice como crecer. 
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4.1 LOS PAüRES DE UN ADOLESCENTE. 

Los hijos e hijas adolescentes pueden hacer sentir maduros e 

incluso viejos a los padres. Es posible que -to les resulte 

doloroso si no han sido suficientemente consientes del valor del 

tiempo como para advertir el paso de los años y la manera en que 

los han empleado. El adolescente les hace tomar conciencia de su 

propia adolescencia pasada. Los obliga a comparar sus años 

adolescentes acerca de las posibilidades en la vida y el amor, con 

su situacidn presente. 

Para las mujeres que han abandonado su trabajo con el fin de 

dedicarse a criar a sus hijos o que se han casado a una edad tan 

temprana que nunca han podido tener ninguna experiencia importante 

de trabajo fuera de su hogar, la presencia del adolescente que se 

está convirtiendo en una persona independiente puede recordarles 

su propia inutilidad. Esto puede ocurrir cuando el primer hijo 

alcanzo este perlodo de su vida, o bien puede postergarse hasta el 

último ingreso en la adolescencia. (2) 

En algunos familias bastante numerosas, cuando el último hijo se 

convierte en adolescente , esta apunto de abandonar su hogar, puede 
haber otros hijos ya casados y con una familia propia lo que 

permite a la madre seguir ejerciendo su funci6n maternal con los 

nietos y postergar as1 este momento de cuestionamiento. 
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4.2  EL ADOLESCENTE COMIENZA HACERSE ADULTO. 

El adolescente no es 8610 alguien que esta aprendiendo. Esta 

tambiln dotado de personalidad, aunque aún no puede saberse con 

exactitud cual es su si mismo. 

El aspecto m6s excitante de la participacibn de los padres en la 

educación del adolescente surge cuando los problemas particulares 

de la escuela han quedado atras. Es excitante porque el adolescente 

se halla proximo a convertirse es un adulto. En realidad, los 

adolescentes mayores pueden parecer a menudo prdicadores más 

dogmaticos y sabihondos más consumado8 que cualquier adulto." (3) 

Los padres deben considerar los puntos de vista de su hijo como 

expresiones válidas de opinión que deben ser confrontadas con las 

de su justo valor, si existen divergencias. Educar a un adolescente 

significa estar dispuesto a revisar sus propias pautas y 

prejuicios, as1 como criticar los suyos. s610 se podrá educarlo si 

se reducen ellas mismas. Por supuesto, esto implica coincidir con 

todas sus opiniones y renunciar a las aversiones para adoptar las 

suyas. Por el contrario, ningun crecimiento es posible de esta 

manera. 

Revisar sus opiniones puede crear una discusión. Significa aceptar 

los puntos de vista del otro, aunque sólo sea para diferir, una vez 

que se han oído las pruebas. Para el adolescente, la confianza no 
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proviene solo de la experiencia individual, sino de reflexionar 

sobre esa experiencia, y la discusión es una manera de intercambiar 

ideas. 

S i  el adolescente esta demasiado encerrado en si mismo, tendrd 

seguramente opiniones recogidas en la televisión, los periódicos, 

las revistas, la radio y el cine, acerca de la realidad que lo 

rodea y de miles de temas de importancia decisiva para construir 

el mundo del mañana. 

A los 18 años, el adolescente se convierte legalmente en una 

persona mayor y es un adulto que se supone puede asumir la 

responsabilidad de sus propias acciones. 

El choque de voluntades y valores entre los padres y loa 

adolescentes ea en gran medida, el desarrollo lógico de sua 

relaciones durante la niñez. La adolescencia pone a prueba l a  

flexibilidad y sensibilidad de los padres para comprender las 

cambiantes necesidades de su hijo, y su capacidad de percibir y 

adaptarse al crecimiento de Bate. (4) 

Por parte de los padres, existe a menudo una gran nescecidad de un 

firme control y una cierta supervisión, respecto de las llegadas 

a altas horas de la noche, las fiestas y otras situaciones 

similares. Pero para ser aceptada sin que genere un constante 

resentimiento, esta supervisión tiene que provenir de padres que 

71 



hayan podido construir en el transcurso de los años una sólida base 

de confianza capaz de contrarrestar las tensiones del adolescente. 

Por ejemplo. La actitud de los padres tlpicos frente a las citas 

de su hijo. Un adolescente que no se cita con chicas es una fuente 

de preocupación para sus padres. Tienen la impresión de que quizás 

no está madurado correctamente, de que algo está retardando su 

normal maduración. Lo presionan para que salga con chicas, 

finalmente, el jovencito se cita con chicas. Y entonces los padres 

se preocupan porque regresa tarde, por que no estudia tanto como 

deberla etc. 

Los padres le recuerdan constantemente que esta creciendo, le dicen 

que deberla estar en condiciones de asumir mayor responsabilidad, 

que deberla, pensar y depender menos de ellos .en cuanto guías, 

cuando trata de ser más independiente, ellos le recuerdan que, pese 

a todo, siguen siendo sus padre8 y que es demasiado joven para 

saber lo que le conviene. Con frecuencia, lo que en realidad 

quieren significar con "independencia" es que su hijo debería tener 

más iniciativa en cuanto a hacer lo que ellos quieran que haga. 

Esto surge apar'tir de que los padres quieren que su hijo tenga una 

vida adulta más feliz que la que ellos mismos han tenido. 

Podemos concluir diciendo que el adolescente necesita de padres 

que no sólo le den cosas, que satisiagan sus necesidades y lo 

acepten con amor, sino que también puedan decirle "detente" y lo 

ayuden a detenerse cuando él este equivocado o confuso. 
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Joselyn, Irene 
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(3) Ibid. p. 24 

(4) Ibid. p. 69 
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CAPITm(r0 v 

PLAüTBAMIEBíTO DEL P ü O B L m  

5.1 SELECCION DEL PROBLEMA 

La composici6n y estructura de la poblaci6n en nuestro país está 

dando paso a l a  irrupción en escena de 47.6 millones de personas 

menores de 24 anos, de las cuales, alrededor de 18.4 millones 

oscilan entre 10 y 19 años (adolescentes) y que hacen de Mexico 

una naci6n predominante joven. 

Por tal motivo es importante estudiar la imagen que se tiene del 

adolescente, siendo Bste el tema de estudio. 

Cabe mencionar que el adolescente no tiene que adaptarse solamente 

a los rápidos cambios físicos y emocionales que tienen lugar dentro 

de sí mismo, y que también debe adquirir las habilidades sociales 

que le asegurarán: la capacidad de intimidad y las capacidades 

necesarias para establecerse en forma efectiva dentro de diversos 

grupos. 

A s í  los padres y personas que le rodean se forman una imagen de 

61, atribuyendole ciertas csracterlsticas, que lo hacen pertenecer 

a un grupo determinado, el cual se estereotipa dentro de un 

contexto social. 
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5 2 JUSTIFICACION 

Considerando que la adolescencia es un problema trascendental que 

ocasiona cambios físicos y desequilibrios emocionales en la 

personalidad del individuo, se pretende abordar la imagen que se 

tiene del adolescente cono proyección de todos estos cambios. 

5.3 PROBLFMA DE INVESTIGACION 

¿Que imagen tienen los padres de familia, entre 20 y 60 anos tanto 

hombres copo mujeres acerca de los adolescentes? 

1.- ¿Que imagen tienen los padres de familia acerca de los 

adolescentes? 

2.- ¿Que influencia tienen en los padres de familia su edad para 

dar una opinión acerca del adolescente? 

3.-  ¿Existe alguna diferencia entre padre y madre en cuanto a su 

opinión acerca del adolescente? 
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5.4 HIPOTESIS 

1.- Ho: No existe una imagen de los padres de familia acerca de 

los adolescentes. 

Exiute una imagen de los padres de familia acerca de los 

adolescentes. 

Ha: 

2.- Ho: No existe influencia de la edad en los padres de 

familia para dar una opini6n acerca del adolescente. 

Ha: Existe influencia de la edad en los padres de familia 

para dar una opinión acerca del adolescente. 

3.- Ho: No existe diferencia entre padres y madres de familia 

en cuanto a su opinion acerca del adolescente. 

Ha: Existe diferencia antre padres y madres de'familia en 

cuanto a su opinion acerca del adolescente. 

5.5 VARIABLES - 
Se tomara como variable independienta a la adolescencia y como 

variable dependiente la imagen que tienen los padres de familia 

acerca del adoleacente; éstos padres son tanto hombres como mujeres 

entre las edades de 20 a 30 años, 31 a 40 años, 41 a 50 años y 51 

a 60 aflos, de la clase social "CH. 
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5.5.1 TIPOS DE VARIABLES 

VI = Adolescencia 

M = Imagen que timen los padres de farilia acerca del 

adolescente 

~ 4 3  = sexo 

V44 = Edad 

V - Clase social 
5.5.2 DEFINICION DE LAS VARIABLES 

VI - Se define a la adolescencia como la etapa que cursa todo ser 
humano entre los 15 y 17 años y ésta corresponde a la segunda 

vertiente que se establece en relación al adolescente, en la cual 

se dan modificaciones en el organismo; y las actividades que el 

realiza se orientan hacia la vida adulta. 

VD = se conceptuaiiza a la imagen como una proyección o una 

representación que se tiene de alg6n objeto o persona, pero en este 

. 

caso se tomara como punto de referencia al adolescente. 

V43 = Mujeres y hombres que radican en el Dietrito Federal. 

V44 

Dietrito Federal. 

= Padres de familia de 20 a 60 años de edad que radican en el 
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V = Se utilizo el criterio de los estudios de la oficina de 

investigaci6n de mercado s. a. (BrnSA) , para definir la clase social 
"C" (cfr. BIMSA, 1986). 

Las familias de la clase "C" cuentan con lo suficiente para cubrir 

las necesidades de la vida pero pueden darse pocos lujos. Se las 

arreglan para vivir decentemente, pero tienen que luchar. En varios 

casos tienen pequenas cuentas bancarias de ahorros y cheques, viven 

en hogares pequenos que van de casa propias cuidadas, a modestos 

departamentos. 

Casi no hay analfabeto8 en el nivel "C", se incluye en esta 

categoría a la mayor parte de los empleados del gobierno, pequeños 

comerciantes, artesanos, empleados en general, muchos obreros 

calificados o especializados. 

Esa gente suele tener empleo fijo, aunque algunos son agentes o 

comisionistas; entre ellos puede encontrarse tambib algunos 

rancheros agricultores. 

Tienen artículos como refrigeradores, tocadiscos, automóviles y 

lavadoras en sus casas. A d d s  la clase "C" llega a barcar 

profesionistas en todos los ramos. se distingue por trabajadora y 

por tener aspiraciones de mejoría en la vida. Pueden vivir en 

fraccionamientos modernos, pero también a veces se encuentran 
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revueltos en zonae populosas y antiguas. Se estiman entre 22 a 25 

tamilias por cada 100. 

8.563 OPERACIONALI2ACION. 

Para poder medir la imagen que tienen loo padres de familia acerca 

del adolescente se utilizó un cueetionario que consta de cinco 

preguntas abiertas que indagan la opinidn que se tiene de la 

adolescencia; y treinta y cuatro corradas que comprenden los 

factores de comunicación, formación de habito., falta de identidad, 

educacional, emocional y medios de comunicación; todos ellos 

encaminados a conocer aspectos generale8 que rodean la vida de un 

adolescente. 

El cuestionario se compone por 43 variables. 

79 



6.1 SWETOS 

Caracterlsticas. Se levantaron 100 cuestionarios, de los cuales 6 

fueron excluidos.por no haber contestado todas las preguntas; entré 

los 94 restantes, 37 fueron hombres y 57 mujeres, todos padres de 

familia, de las edades de 20 a 60 anos agrupandose en 4 sectores 

que van de 20 a 30, de 31 a 40, de 41 a 50 y de 51 a 60 ailom de la 

clase social new. 

El tipo de selección fuá estratificada, esto quiere decir que se 

tomo como población a la clase "Cw dividiendola en colonias de las 

cuales se seleccionarion 3 y en ellas se aplicó el cuestionario 

solo a las familias en las que hubiera padres (tanto hombres como 

mujeres) de 20 a 60 años de edad, no importando si tivieran o no 

hijos adolescentes. Realizándose ásto solo en la clase Ww, debido 

a que etcriterio que se uso fué establecer un término medio en 

cuanto a nivel ecoribmico, por creer que en esta clase se puede 

encontrar un punto de intersección entré clase wAm/wBw y wDw/wEw 

acerca de las opiniones que se tengan con respecto ala 

adolescencia. 
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I E D A D E S  

I T O T A L  

PgIwINO 

9 

18 

17 

13 

57 

MASCULINO 

I 

13 

12 

7 

37 

T O T A L  

14 

31 

29 

20 

94 

6.2 INSTRUMENTO. 

6.2.1 TIPO DE INSTR-. 

se utilizo un cuestionario y lápices. 

6.2.2 HISTORIA DEL INSTRUMEMTO 

El cuestionario se divide en 7 secciones: La la. consta de 5 

preguntas abiertas ( de la variable 1 a la variable 8 ) las que 

tratan de conocer la opinión que ee tiene en general de la 

adolescencia de la 2a. a la 7a. sección se miden las áreas de: 

comunicación, formación de hábitos, falta de identidad, 

educacional, emocional y medios de coiunicación cada una de ellas 
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O 

se compone de varío< items que buscan reafirmar todo lo expuesto 

en el marco teórido. ps nonbre=que se les asigno fueron dados en 
base a los capsulos manejados anteriormente tomando en cuenta los 

elementos más imwrtantes que nos ayudarían a conocer con nias 

exactitud el objetivo planteado. 
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6.3 DESARROLLO DE tA INVESTIGACION. 

se elaboró un cuestionario para aplicarlo a padros de fanilia tanto 

hombres como mujeres de la clase ( v. en sujetos ). 

Se hizo la seleccibn; mediante un procedimiento aleatorio en donde 

se escogieron 3 colonias de la clase Tu las cuales fueron Viaducto 

Piedad, Minerva y Coyuya; aplicandose 34, 33 y 33 cuestionarios en 

cada una de ellas respectivamente. 

Al aplicar el cuestionario se hacia una presentación previa: Buenos 

bia / Tardes / Noche.. Somos estudiantes de Psicologla Social de 

la UAM-I y estamos realizando un estudio acerca de imagen que los 

padres de familia tienen del adolescente y deseamos conocer su 

opinion sobre el tema. Acto seguido se le pedla a la persona que 

contestara 5 preguntas abiertas; posteriormente se le deban las 

siguientes indicaciones: A continuación le voy a leer unas serie 

de afirmaciones con respecto a algunas cuestiones sobre el 

adolescente, le pido conteste en base a una escala que va de 

totalmente de acuerdo a totalmentc en desacuerdo (se mostraba una 

tarjeta con la escala) según su criterio para cada una de las 

afirmaciones leldas. 

Una vez terminada la encueata se le agradecla a la persona su 

participación. Concluidas todas ellas se procedla a l a  
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codificación, captura, procesamiento de datos y al análisis de los 

renultados. 

6.4 TIPO DE INVESTXGACION. 

Expos facto. 

6.5 DICEÁO DE INVESTIGACION. 

1) R X O  DONDE : 

R- Aleatoriedad 

X= Padres de 

Familia del 

D.F. 

O= Aplicación del 

Cuestionario. 
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x1 o 

R= 

x 2  o 

x1 = o 
x 2  = o 

R= 

x 3  = o 
X I  = o 

85 

DONDE : 

R= Aleatoriedad 

X1= Mujeres 

X2= Hombres 

o- Apiicación del 

Cuestionario. 

DONDE : 

R= Aleatoriedad 

X1= Personas de 20 

a 30 años. 

X2= Personas de 3 1  

40 anos. 

X3= Personas de 4 1  

a 50 anos. 

XI= Personas de 5 1  

a 60 anos. 

O= Aplicación del 

cuestionario. 



R X1 O DONDE : 

R= Aleatoriedad 

X1= Clase social 

"C" 

O= Aplicación del 

Cuestionario 
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Dentro de los resultados de l a  primera variable que corresponde a 
l a  pregunta, L A quó ae cree que se daban los cambios de carácter 
par los quo atravieaa'el adolescente 7 ,  ae puede observar que loa 
padroa de familia en un 23.4 t opinaron quo 8e dokn a lo8 cambios 
fl8icor y un 20.2 t u t u v i u m  do atmud0 a que 8. doben a la  
educacih que 1- padro8 le8 dan. 

Page J ACTITL!DES DE LOS PADRES HACIA LOS ADCILECCN?T5C l/L,,F 
PARA LA TESINA 

v1 A QUE SE DEBEN LOS CAMBIOS DE CARAZTEF 

Value Label 

LA QUE LA FAMiLIA TI 
EL MEDIO AMBIEFiTE 
LA EDKACION QUE LOS 
A SU E M D  
A LOS CAMBIOS FISISC 
a UN PROCESO DE ADAP 

Valle 
Value Frequency Pcr:ent "er;or,: 

1 1 i.1 1.1 
3 3.2 I. . L - -, -, - 

T 20.2 
4 19 20.2 

8.5 4 8 Y.5 
c- s 22 2T.4 ,-..a 

b - 4  4.0 b.c 
7 R-L- CA)íBIOS DE NJ.N - 

A LA FALTA DE ENTEND 8 
C T  3.3 _< . --. 

1 1 . :  1 . 1  
c J 

A LOS Ail1006 
' A LA RESPONSABILIDAD 

AL ENTORNO SOCIAL QU 
AL RITMO DE VIDA 
A LOS MEDIOS DE COMU 
CAMBIAN PSICOLOGICAM 
LAS LNCONFORRIDADES 
FALTA DE INDEPFNDENC 
a la epoca en que v: 
a que no roman en CCI 

a que no se quiere p 
a que estan confundi 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
1 t. 
17 
18 
19 
20 

TOTAL 

3 
3 
5 

Mean 7 096 Std Err ,475 Mediaii 
Mode s. O00 Std  Dei 4 603 Vnr iance 
Kurtosis - 226 S E Kurt 1.981 s k  QWn.  S 5 

C E Skew - 249 Rar,ge i9.aoo ??in :mum 
Maximum 20 - O00 Sum t.67.0g0 

Valid Cases 94 M i s s i n g  t a r e s  c! 
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En lo que rempecta a la variable dos que concierne a la opinidn de 
loa padre8 en cuanto a quien seria un apoyo clave para el buen 
desenvolvimiento social del adole8cente se obtuvo un promedio de 
3.08 y las rupuestas MS frecuentes fueron en un 58.5 t los padres 
y en un 11.7 t la faaiiia. 

Page S ACTITLIDES DE L3S PADRES HACJA LCS A30LECEhSTCC 
PARA L A  TESINA 

V2 WUZEN ES UN APOYO CLAVE PARA EL DESENVOL 

Va lue  Lahcl  

10s QadrcS 
:a f a m i l i a  
l o r  mcdioc ae :iiform 
io: maest-oc como e j  
padres y maest ros  a l  
un buen amigc de l a  
una persona  a l a  cua 
l o r  ' l i b r o s  
l o s  a d u l t o s  en gencr  
padres o madres no n 
de  acuerdo  a1 n i v e l  
u¡-*a buena conv ivenc i  
la nac ion  como forma 
l a  i g l e s i a  
l o s  a b u e l o s  
l a  madre e:::2usivamc 

+can Y - 085 
node 1 .a00 
K u r t o s i s  3 - 207 
C E Skew .?O9 
Ma ;: i mum 1 b - 900 

V a l i d  Cases  94 

V a  1 u e F r e  q u e n cy 

1 55 
2 1 1  
3 1 
4 9 
5 7 
6 1 
7 3 
8 1 
9 1 

10 3 
1 1  1 
1" 1 
13 1 
1.r: 1 
15 1 
14 1 

??TAL 90 
----___ 

S t d  Err . -72 
S t d  Dev S - b03 
S E Y u r t  1.981 
F'ange 15.000 
Sum 206 * 000 

M i s s i n g  Cases  0 

88 

V a l i d  
Pe rcent  Perccr , t  

58-5 58.5 
11.7 11.7 

1 . 1  1 . 1  
5.3 5.3 
7 .4  7.4 
1 .1  : . l  
3 - 2  Q.2 
1 .1  1.1 
1 .1  1 .1  
3 .2  3.2 

1 . 1  : 1 . :  
1 . 1  a 1.3 
I .  :/--* 1 . 1  
1 . 1  1.1 
1 . 1  1 . 1  

100.0 :<,O. c! 

- 

1 . 1  *' 1 . 1  

------- _ _ _ _ _ _ _  
Me d i an 1 . o00 
V i r  i ance  :2.982 
Sk cwnrrs 1.970 
Min :mum : . oci3 

. ' I  /c.+ , . * . ._... 

Cum 
Percen: 

58.5 
70.2  
71 -1 
76.6 
eo. o 
85. : 
88.3 
39.d 
90.4 
93.6 

3:; 
46.8 
17.9 
-3:3.q 

1 Cl<J .o 



Qi torno a la opinión do hm prdru con respecto a que si 01 
adol..cuit. pude du con8ojo. en dotominado rOi.nt0 e1 91.5 8 
osta de acuerdo on que 8 i  puedo dar conmojo.. LE variable 6 nom 
indica qw e1 rotivo r a m  mcionado dol porQ\u 8 i  pudo du 
consojom e1 adolomaento os on un 31.9 I porquo viven otra época 
di8tinta a la de nomotrob y con un 19.1 I quedo porque tambion son 
válid# mu8 puntos do vimta. 

EL ADCiL PCiEDE DAR CrJNSEJOS EN 3ETERMINAD 

V a l u e  L a b e l  
V a l i d  ,?urn 

V a l u e  = r e c u e n c y  P e r c e n t  P e r  Zen$ = e -  r e n t  

. V a l u e  L a b e l  

Mean . 5.213 
Mode : .e30 
K u r t o s i s  -1 .323 
C E Skew . * 249  
haxinun 15.000 

Valid C a r e s  4 c 

V a l u e  

a 

6 
7 
8 
9 

10 
1 1  

: z  
:o 
:z 

TOTAL 

e 

9 *. .* 

P e r c e n t  

I 1  -9  
1 . :  

19.1 
4.3 
7.d 
3.2 
1 . 1  
: .1  
7.6 
5.3 
6.4 
5.3 
c.3 
1 . 1  
1 . 1  

:00.0 

V a l i d  
P e r c e n t  

3: .? 
1 . 1  

19.1 
4.3 
7.4 
3.2 
1 . 1  
1.1 
7.6 
9.3 
6.4 

4 . ;  
1 . 1  
: . 1  

100.0 

= -  
.I . .) 

------- 

Cum 
P e r c e n t  

z1 .Q 
.*a. c 
52.1 
5.5.4 
63.1 
57.0 
68-1 
69.: 
76.6 
81 .Q 
88.5 
03.6 
“7. .? 
4.3. ? 

1 N I  . c. 

-- 

r n 

Ctd E r r  . dd3 Me d i  an :. . cioo 
Etd D e v  s. 2-0 V a r  i art c c : 5,. dot. 
S E L u r t  : -96: S k e w n e s  r .6’5 
R a n g e  1.L.COO H i  n 1 mum 1 .o00 
sun 4YQ.000 



IAS variabiu sioto y ocho quo putonoco a l a  6 k i M  pr 

que so ti- on CUMto 8 QP. mi 01 adolO.cwrt0 u mionto prrocupido 
por m u 8  cubiom flmicor w obtuvo quo un 84 8 quo oorrupondo a 79 
mujoru centomtaron quo si y un 16 8 do hombru quo no y la 
frrmiancia rqmtida coa un 22.3 fu4 porqtm cambian on lo  flsico 
y on lo  -tal, 10 mi- con un poreontajo do 20.2 8 porque no 
tioaen l a  información oportuna; miondo omtom loa 2 porcuitaju Y. 
alto8 do omta variable. 

V? EL ADCL SE PPEOCUPA POP CAMBIOS FISICOS 

Value L a b e l  
V a l i d  C um 

U a l u e  F r e q u e n c y  P e r c e n t  P e r c e n t  P e - c e r , t  

1 79 34.0 84.0 34. 0 - :5 1b.O 1 B. 0 : w . '.I -_----- _----__ ------- 
??TAL 9t 160.C icJ6.C' 

Me an 1 * 160 S t d  E r r  . 0Z:B Me d i  an : .300 

kur t o r i s  1 .boa, C E K u r t  1 .se1 SkewrteSs 1 .se7 
8 E Skew .24v R a n g e  : . O00 k i n  imum 1 . OOí' 

Mode 1 -000 S t d  D e v  368 V a r  i an t e  135 

mix imum 2.000 Sum 109 - 000 

V a l u e  L a b e l  

los v e n  n a t u r a l e s  
s e  i n q u i e t a n  a1 des: 
no t i e n e n  l a  i n f o r m a  
e x i s t e  e x p l i c a c i o n  d 
c a m b i a n  e n  los f i s i :  
c u a l q u i e r  c a m b i c  p r e  
q u i e r e  v e r s e  m e j o r  
por q u e  n o  s e  los e x  
p o r q u e  s e  i n t i m i d a  
p o r q u e  piensan q u e  5 

n e c e r a t a n  nueva a e a p  
rio s e  qciiedan el-) su 
ir.: s a b e  p o r q u e  

V a l i d  Cum 
V a l u e  F r e q u e n c y  P e r c m n t  P e r c e n t  P e r c e n t  

1 
2 
3 
4 
s 
6 
7 
8 

1 1  
1:: 
13 
14 
"10 

T T A L  

11.7 
14.9 
20.2 

z.2 
22.3 
10.6 
3-2 
1 . 1  
2.1 
2.1 
2.1 
1 .1  
5.3 

190.0 
---..--._ 

11.7 
14.9 
20.2 

3-2 
22.3 
10.6 
3.2 
1 . 1  
2.1 
2.1 
2.1 
1 . 1  
5.: 

100.0 
--_---_ 

Wean a.9:- Stc' Er- . _.bJ Median J. 560 
E o d e  5. 0oci S t d  3cv _' . f - -8 Variance 25.576 
r u r t o s i s  1 -5Bf  5 E kur t  z.93: Skewness * 1 .O81 
S E Skew . -44 R a n g e  1c.000 M: ni mum : .'>O6 
Ma: :mum i 5 . <io<> Cum ocz . CJCICI 

- -  - 7 - c  

V a 1 - d  C a s e s  92 M i s s i n $  C a s e s  0 



?actor cotunicacibn: Emta ooquuto por l a m  variablu 6, io,  12, 
14, 18, 23, 3 1  y 35 lu rupue8ta8'twieron ua -io de 3.15. 
-to Bi@f  ica que en los puirea de familia hay una tondencia hacia 
l a  indiferencia en lo que atanen a l a m  pngrmtu de oaee factor. 

V a l u e  L a b e l  

Mean 3.158 
Mode 2.750 
K ur t o s i s -.618 
C E Skew -249 
M a x i m u m  4. 375 

V a l i d  Cases Y4 

V a  1 ..te 

2.1: 
5.25 
2.38 
2. 5' 
2.63 
2.75 
2.88 
3 * 00 
3.13 
3.55 
3.38 
3.50 
3.63 
3.75 
9.88 
4 -  13 
d.25 
4.1.8 

TOTAL 

F r e q u e n  c Y 

1 
4 
1 
5 
9 

13 
10 
4 
8 
7 
4 
3 

7 
2 
1 
8 
2 

Y4 

e 

___-___ 

P e r  c e ri t 

1.1  
4.z 
1 . 1  
5.7 
9 - b 

13-8 
10.b 
4.3 
8.5 
7.4 
4 .3  
3 .2  
5.3 
7 - 4  
2.1 
1.1 
8.5 
2 . 1 

100.0 

Valid 
P e r c e n t  

1 . 1  
4.3 
1 .1  
5 .3  
9. t. 

13.8 
1o.t. 
4.3 
8.5 
7.4 
4 . 3 
3.2 
5.3 
7 -4  
2.1 
1 . 1  
8.5 
2.1 

100.0 
------- 

S t d  E r i -  . c>a0 Me d i  ari 
S t d  D e v  -581 V a r i  an c e 
C E Curt . 4% Skewness  
Range 2.150 M i  rs 1 mum 
Sum L*+t. . :375 - -  

M i s s i n g  C a s e s  0 
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Tactor Witom: Se incluyen lam variablem 7, 11,21,36. mtam 
vuiablom indican que eximta una n d i a  6. 2.31 y amto implica tgae 
loa -08 &e familia conteataron & aourudo en cuanto a lam 
proguntam qua ongloban ut. factor. 

Value Label  

Meen 2.316 
Mode 2.250 
Kurtos i s  * 362 
S E Skew 249 
Max imum 3 * 250 

V a l i d  C a s e s  94 

' V a l i d  Cum , 
Value Frequency Percent Percent Percent 

1.29 
1-75 
2.00 
2.25 
2.50 
2.75 
3.00 
3.25 

TOTAL 

1 . 1  
5.3  
23.4 
30-9 
20.2 
13.8 
4.3 
1.1 

100.0 
------- 

1.1 
5.3 
23.4 
30.9 
20.2 
13.8 
4.3 
1.1 

100.0 
------- 

1.1 
6.4 
29.8 
60.6 
80.9 
94.7 
98.9 
100.0 

Std Err .o35 Hed i an 2.2So 
Std  Dev 342 Var ian c e  -117 
C E Kurt .493 Skewness .120 
Range 2.000 Minimum 1.250 
Sum 217 - 750 

Missing Cases O 
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Page 3 ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LOS AWLECENSTES 1/1/80 
PARA LA TESINA 

IDENTIF 

V a l u e  L a b e l  

Mean 3 - 62& 
Mode 3 667 
K u r t o s i s  392 
S E Skew * 269 
Maximum 5 - 500 

V a l i d  Cases Y4 

Valid 
V a l u e  Frequency  P e r c e n t  P e r c e n t  

2-00 
2.17 
2-33 
2-50 
2.67 
2-83 
5-00 
3.17 
3.33 
3-50 
3.67 
3-83 
6.00 
6.17 
6-33 
6-50 
4.67 
6 .8Z  
5.00 
5- 17 
5-50 

TOTAL 

2 
1 
1 
6 
9 
6 
7 

12 
6 

1 1  
16 
6 
1 
1 
2 
1 
2 
4 
2 
1 
1 

94 
------- 

2.1 
1 . 1  
1 . 1  
4.3 
9.6 
6.6 
7.4 

12.8 
6-6 

11.7 
16.9 
6.4 
1 . 1  
1 .1  
2.1 
1 . 1  
2.1 
4.3 
2.1 
1 . 1  
1 . 1  

100.0 
------- 

2.1 
1 . 1  
1 . 1  
6.3 
9.4 
6.6 
7.6 

12-8 
6.4 

11.7 
16.9 
6-6 
1 . 1  
1 .1  
2.1 
1 . 1  
2.1 
4.3 

. 2.1 
1 . 1  
1 . 1  

100.0 
-----__ 

S t d  E r r  . 075 Median  
S t d  Dcv 722 V a r i a n  cc 
S E K u r t  .493 Skewness 
Range 3 * 500 Minimum 
Sum 322.000 

M i s s i n g  Cases 0 

C u r  
P e r c e n t  

2.1 
3.2 
4.3 
8.5 

18.1 
26.5 
31 -9 
64.7 
51.1 
62.8 
77.7 
86.0 
85.1 
86.2 
88.3 
89.6 
91 -5 
95.7 
97.9 

100.0 
98.9 

3.333 - 522 
* 663 

2.000 
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Factor emocional: Caiprende la. oiguiankr vari8bies 1, 11, 17, 
19, 22,  27 y 37. Boto no. indica quo oxhten un promedio do 3.53 
y a l a  vez nos muootra que loo padres do ami l i a  80 inclinan a dar 
una roopuuta en deoacuerdo a la. pr.griat.8 referontoo a l  factor 

I mncionado. 

nge 4 ACTITIJDEC DE L CIS PADEEC HACIA LOS AUOLECENSTEC :, 1 ,  - C l  

PAPA LA TESINP 

10C I ON 

V a l u e  L a b e l  

i d  Case;  '4 J 

Va 1 i.te F r equeri  C Y  Pe r c en t 

Std E r ,  
Std  Dev 

. ._ 

1 1.1 
1 1.1 
* 2.1 
4 d . -3 
6 4.3 
b 6.4 

10  10.6 
b 4.4. 

1: 13.8 
5 5.3 

'3 .6 
5 5.3 
2 2.1 
b b.4 

2.1 
3.2 

5 5.3 
L 2.1 

1 1.1 
2 2.1 
1 1.1 
1 1.1 

94 1 o<:> . ci 

7 

-. J -. 
3 . 

---- _ _ _ _ _ _ _  

V a l  i d  
Pe 1- c e I C  t 

1.1 
1.1 
2.1 
4.3 
4.3 
b . 4  

1 (5 . c. 
b.4 

1Z.8 
5 .3  
3 . t, 
5.; 
2.1 
6.4 
2.1 
7.2 
5 .3  
L. 1 
3.2 
1.1 
2.1 
1.1 
1 . 1  

1 CIO . ci 
- - .- _ - - - 

. I:, 7 t. - 742 Var  i a r i c e  
PI e d I a 1-6 



Page 5 ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LOS ADOLECENSTES 
PARA LA TESINA 

EDUCA 

Value Label Value 

2-25 
2.38 
2.50 
2.63 
2-75 
2.88 
3.00 
3.13 
3-25 
3-38 
3.50 
3.63 

TOTAL 

F requcn cy 

7 
3 
8 

17 
12 
6 

10 
10 
9 
5 
5 
2 

94 
------- 

Pc rcen t 

7.4 
3.2 
8-5 

18- 1 
12.8 
6.4 

10.6 
10.6 
9.6 
5.3 
5.3 
2.1 

Va1 id 
Perccn t 

7.4 
3.2 
8-5  

18.1 
12.8 
6-4 

10.6 
10.6 
9.6 
5.3 
5.3 
2.1 

100.0 100.0 

Nean 2.871 Std Err - 037 Median 2.813 

Kurtosis - - 832 S E Kurt .493 Skwness -159 

Maximum 3 - 625 Sum 269 - 875 

Mode 2 - 625 Std Dev -363 Vir i an ce - 132 

S E Skmw * 249 Range 1.375 Minimum 2.250 

Valid Caces 94 Missing Caces 0 

95 

1/1/80 

Cum 
Per cen t 

7.4 
10.6 
19- 1 
37.2 
50-0 
56.4 
67-0 
77.7 
87.2 
92.6 
97.9 

109.0 



Variablo nxo: Emta variablo nos indica quo do 94 p o r 8 0 n a m  quo n 
ontrwistaron 57 .on ai juom y 37 hombro8 obtoniudo a81 una wdia 
dO 1.39. 

V43 SEXO 

V a l u e  Label 

t emenino 
masculino 

Mean 
Mod. 
Kurtosis 
S E Skew 
Maximum 

Valid Cases 

V a l i d  Cum 
V a l u e  Frequency Percent Percent Percent 

1 57 60.6 60.6 60.6 
2 37 39.4 39.4 100.0 ------- ------- ------- 

TOTAL 94 100.0 100.0 

1 -394 Std Err .o51 Uedian 1 .o00 
1 .o00 Std Dev -491 Uar  i an ce -241 

-1 -844 S E Kurt .493 Skewness .443 
-249 Range 1 .o00 Minimum 1 .o00 

2.000 Sum 131 -000 

94 Missing Cases O 
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Variable edad: Las personas a las cuales se entrevisto sus edades 
fluctúan entre los 20  y 108 60 anos. 

A continuaci6n se premnta una lista de la vuiedad de edadas para 
indicar cual es el númro de personas que se en encuentran en ella. 

20 - 30 allos 
31 - 40 alk. 
41 - 50 d b 8  
51 - 60 d b s  

15 personas 

29 perSOMS 
20 pusonas 

30 perSOMS 

Dandonos un total de 94 personas que fueron a las que se les aplico 
el cuestionario obtoniendo una media de 2.57. 

P a g e  t. ACTITCIDEC DE LOS PADRES HACIA Li3C ADOLECENSTEC 1/1/80 
PARA LA TESINA 

V J J  EDAD 

V a l u e  L a b e l  

20-30 
2 1-40 
4 1-50 
5 1-60 

V a l  id Cum 
V a l u e  F r e q u e n c v  P e r c e n t  P e r c e n t  P e r c e n t  

1 15 1 6 . o 16.0 l b .0  
a. SO 31 -9 31 .Y 47.9 
3 29 30.9 30.9 78.7 
4 20 21.3 21.3 100.0 

?, 

------- ------- --_____ 
TOTAL %i 100.0 10U.Ci 

C t d  E r . r  . l o s  Me d i an 3.000 
Mode 2. CI00 C t d  D e v  1 . c100 V a r i a n c e  1 .o00 

- 1 .o45 c E tc11r.t  . Ltqg Sk ewn es  s - - 005 
C E SLew .24y R a n g e  5. OijO M i  n 1 mum 1 . ijoci 
Ma:.: i mum 4. 00C) Sum 242. 00Q 

Mear, 2.574 

V !_, I-' t o 5 i s 
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Tomando en cuenta el factor de comiunicacibn, formación de hábitos, 
falta de identidad, educacional, wocional y medios da 
comunicación; todos ellos an relación com la variablo soxo, sa pudo 
observar que se encuentran 57 mujeres de las cualas sa obtuvo un 
porcentaje da 60.6%. 

Y en lo referente a los hombres fu6 un 39.4% qua contutuon todom 
estos factores, lo cual concluye que para cada uno da ollw fuoron 
los mismos porcentajes en relación al suo. 

Aludiendo a los factores de cOiunicaci&n, forvoidn da hibitom, 
falta de identidad, educacional, .racional y n d i o s  do 
comunicación; se hace un recuento da &tos i i m 8  an dondo sa 
obtuvieron los siguientes resultado8 de m u d o  a la adad da los 
sujetos: de 20 a 30 anos son 15 sujotw qua corraspondon a un 
porcentaje de 16.01, de 31 a 40 años .on 30 parsonas con un nivel 
de porcentaje de 31.92, de 41 a 50 arbc non 29 individuo. y nu 
porcantaja as de 30.9%, por Q l t h  d. 51 a 60 alba los cualas 
fueron 20 encua8tado8 que p.rtanacon al 15.3%. cib. nncionar qua 
para cada rango de edad se incluyen tanto h a b r u  como mujares. 

Estos porcantajes que se dan con refumncia a la d a d  son los 
mismos para cada factor. 

aqe 3 ACTITUDES DE LOS PCIDRES HCICLA LOS AWLECENSTES 1/1/00 
PRRCI LA TESiNCI 

r osst abul at i on : COMUN I C 
By u43 SEXO 

P.Q. 2 Of 2 - - - -  
Count 3f emmi no3mascul in3 

V4503 Row Pct 3 30 3 
Tot Pct 3 1 3  2 3  

OHUNIC ODDDODODEDDDDOODDEDDDDDDDDE 
3.38 3 1 3  3 3  

3 25.0 3 75.0 3 
3 1 . 1  3 3.2 3 
EDDDDDDDDEDDDDDDDDE 

Column 57 37 
T o t a l  60.6 39.4 

Row 
Total 

4 
4.3 

-4 -  19 ACTITUDES DE LOS PCIDRES H4CIFI LOS CIWCECENSTEG 
PARIS LIS TESINA 

1/1/80 

osstabulrti or: COHUN I C 
By v44 EDAD 

. Paga 1 o+ 2 - - -  
CoLint 320-3C 3S1-40 341-50 351-60 3 

V44D> Row P c t  3 3 3 3 3 Row 
Tot Fct  3 I T  2 3  3 3  4 3 Total 

MUNIC DDDDDDDDFDDDPDDDDEDDD~DDDDEDD~PDDDDEDDDDDüDDE 
3.38 3 2 3  3 3 2 3  4 

3 50.0 3 3 3 SO.CJ 3 4.3 
3 2.1 3 3 3 2.1 3 

CO 1 Ll mi I 15 d J  29 2 ci Y4 
T o t a l  1 6 . t-) 51.9 7 0 .  7 21.z 10(i.CI 

EDDDPDPPDt PBDDDDDDfDDDDL)DDDEDDDDDDDDE 
-7-  



En los capítulos anteriores se elaboró una recapitulación de los 

temas que a nuestro juicio consfderamos los MS importantes para 

retomar algunas tie las pomturas referentes a toda una problemática 

que abarca & d e  teorías psicosociales hamta la relaci6n que existe 

entre los padres de familia e hijos adolemzentes 

Todo lo anterior encierra un sin fin de enociones, conflictos no 

resueltos, discusiones que amenudo con8ervan la apariencia de 

interminable8 hasta llegar a un acuerdo entre las personas 

insmiaidas en el problema. 

Eatos capítulos están a la par para orientar y dirigir a un sin 

fin de situaciones que afectan a un secto de la sociedad tan 

especial como lo son los padres de familia e hijos adolescentes. 

Es as1 como cada uno de los temas fue elegido de tal manera que nos 

sirviera de trampolín y as1 brindarnos la oportunidad de 

desarrollar algunos de los temas que se consideren controversiales 

en la actualidad. 

En el planteamiento metodologico se elaboraron 3 hipotasis, de las 

cuales se concluye en la primera que hay sin duda una atribución 

que otorgan los padres de familia al adolescente, esto se demostró 

en el instrumento a travás de las respuestas de los pregenitores. 

99 



En la segunda hipótesis denota la influencia que tiene en loa 

mentores la edad, pues se pudo apreciar en los resultados obtenidos 

que son más flexibles los padres jóvenes, que los mayores, ya que 

en los áltimos se noto más rfgidez y ademas se pudo percibir que 

viven con las ideas de acuerdo al tiempo que se les educó y en base 

a ellas se forman juicios de los adolescentes en la actualidad. 

Como ejemplo significativo podaios mencionar las variables que 

corresponden a las diferentes áreas planteadas anteriormente con 

respecto a loo rangos de edad que se establecieron; podenos verlo 

mas claramente en la interpretación de los resultados. 

Y por último pudimos corroborar que el sexo fu& un factor 

determinante para que cada sujeto se inclinara a responder las 

preguntas conforme a su género. 

Con respecto a esto es conveniente decir que durante el 

levantamiento del cuestionario en las tree colonias el sexo fu6 un 

factor que contribuyo indudablemente a la diversidad de opinión; 

ya que mientras para los hombres es conveniente que los cambios 

f€sicos presentados por un adolescente sean explicados por la madre 

si es mujer y por el padre si es hombre. Y en cuanto a esta 

pregunta se observo que en las madres no hubo esa aclaración sobre 

quih deberla explicarles los cambios flsicos a los adolescentes, 

es decir de ser indistinto. 

. 

O 
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Cabe mencionar que no solo €u6 en esta pregunta en donde se 

observaron diferencias con respecto al sexo, pero es una de las más 

representativas. Para una información más amplia se puede consultar 

la interpretación de los resultados. 
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ANEXO 1. LIBRO DE CODIGOS 

No. Va. Nombre de Va. col. 
1 A que cree que se deban (C.O.) 

los cambio5 de carácter 1-2 
por los que atravicua 
el adolescente. 

s 

. 

Alternativas 
011 A que la Saailia 
tiene dinero. 
02= Al d i o  ambiente. 
031 La educación que 
los padres dan a los 
hijoa. 
O4= A 512 edad. 
05m A 108 Canbios 
s í5icos. 
06- A un procero de 
adaptacibn. 
07- Al cambio de niiio a 
adolescente. 
08- A la falta de 
entretenimiento. 
09- A los aaigos 
10s A la responsabil- 
idad que estan tomando. 
ll= Al entorno social 
que lo rodea. 
12= Al ritmo de vida. 
13= A loo medios de 
conunicaci6n. 
14- A que cambian 
psicológicamente. 
15- A las inconformi 
dades. 
16s A la falta de 
independencia. 
17- A la dpaca en que 
vivims. 
18- A que no toman en 
cuenta los consejos de 
los padres. 
19= A que no se quiere 
parecer a nadie. 
20- A que estan confun- 
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Ik. Va. Noibre de Va. col. . Ol= Los padres. 
2 A su juicio quien seria (c.o.) 02= La familia. 

un apoyo clave para el 3-4 031 Los adios de 
buen de8envolviiiento inforncibn. 
social del adolescente. 041 Los maestros como 

ejriplo a uguir. 
05= Padre8 y maestros 
al mimo tiempo. 
Ob= Un buen amigo de la 
familia. 
07= Una persona a la 
cual &1 confíe. 
08= Los libros. 
09= Los adultos en 
goneral . 
lo* Padre o Madre no 
nesceriamente los dos. 
111 Va de acuerdo al 
nivel económico en el 
que se desenvuelve el 
adolescente. 
1 2 1  U n a  b u e n a  
convivencia con ellos. 
131 La naci6n como 
f o r m a d o r a  d e l  
adolescente. 
14= La iglesia. 
151 Los abuelos. 
1 6 =  L a  m a d r e  
exclusivamente. 
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No. Va. Nombre de Va. Col. Alternativas 
3 se preocuparia por (C.O.) I= S i  

explicarle a sus hijos 5 2= No 
los cambios físicos que 
sufren en la adoles- 
cencia - 

4 Por que se preocuparía 6-7 01= Para que conozcan 
por explicarle a sus SU cuerpo. 
hijos loa cambios 021 Por su bienestar. 
flsicos que sufren on 031 Por que es una 
la adolescencia. fo rm de co~unicación 

con ellos. 
O4= No sabría por que. 
OS= Por que es una 
obligaci6n. 
Ob= Es necesario para 
su deeenvolviiiento. 
07= Por que esta 
confundido. 
08= Pero se necesita 
inforiación para 
orientarlo. 
09= Por que es clave 
para su futuro. 
101 Por que es 
importante. 
ll= Por que sienten 
apoyo 
121 Por que es algo 
natural. 
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#o. Va. Nombre de Va. col.. Alternativas 
5 P i e n s a  q u e  e l  (C.0.) 1- S i  

adoleacente puede darle 8 z= No 
consejos en determinado 
momento. 

6 Por que piensa que e l  9-10 ür= Porque viven otra 
adolescente puede darle @oca distinta a la de 
consejos en determinado naotros . 
morento . 0- Siampra qua aepan 

mien es quien. 
03= Por que tambien son 
Wklidos aus puntos de 
viata. 
041 No saben por que. 
0- Por que tienen a 
vees  más estudios que 

OS= solo puntos de 
vista pero no consejos. 
07= Porque ven COBO los 
adultos los dan. 
ü8- Porque también lo 
&nueatran con sus 
actitudes. 
09r Porque son personas 
capaces de guiar a 
alguien. 
1 8 1  p o r q u e  e s  
importante su manera de 
penaar . 
111 Porque aún no 
tienen carácter. 
12- Porque a veces los 
padres no tenemos la 
razón. 
13- Porque as1 existe 
caiunicacibn. 
14- Porque de ellos se 
aprende 
15= Porque está 
inmiscuido también en 
loa probleias. 

uno. 
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No. Va. Nombre de Va. col. 
7 opina usted que el (C.0) 

adolescente 8e siente 11 
proocupado por Sus 
cambios físicos. 

8 Porque opina usted que 12-13 
el adolescente se 
siente preocupado por 
8US CanbiO8 fí8iCOS. 

o 
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Alternativas 
I= si 
2- No 

01= Porque los ven 
naturales. 
02- Porque ellos se 
inquietan al de8cubrir 
sus CaBbiOU. 
03- Porque no tienen la 
información oportuna. 
04= Porque existe 
explicación de loo 
padres 8Obre e808 
cambios 
0- Porque cambian en 
lo físico y en lo 
montal. 
061 Porque cualquier 
cambio proocupa. 
07= Porque quieren 
verse mjor. 
08.. Porque no le los 
expresan a los adulto8. 
09= Porquo experimentan 
sensaciones. 
101 Porque los van 
h a c i e n d o  m á s  
rrsponsable8. 
111 Porque me intimida. 
121 Porque piensan que 
solo son molestias. 
13= Porque ellos 
necesitan una nueva 
adaptación a la 
sociodad. 
14= Porque no se cuidan 
en su persona. 
151 No se porque. 



No. Va. Nombre de Va. col.. 
9 n e r e s u i t a (c.0) 

interesante platicar 14 
con un adolescente. 

10 

11 

1 2  

El adolescente es 15 
ordenado. 

Los adolescente8 16 
t i e n d e n  a 
identificarse con 
g e n t e  d e l  
rripeCtdCUl0 

El adolescente se 17 
interesa por los 
problemas econ&icos 
del país. 

1 3  -8 migOS del 
adolescente tienen 
influencia negativa 
en Qste. 

18 

1 4  El adole8cente se 
cree incoiprendido 
por los adultos 

19 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A- Da acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4)W En desacuerdo. 
5)ToI Totalnente en 
desacuerdo. 

1)?A= Totaliente de 
acumdo . 
2)A- De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4)- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desucuerdo. 

l)TA= Totalmente de 
acwrdo . 
2)- Da acuerdo. 
3)1= Indiferente. 
4)- Bn d.8aCUerdO. 
5)- Totalmente en 
de8acuerdo. 

l)TA= Totalmente de 
acuo-rdo . 
2)A= De acuerdo. 
3 ) I -  Indiferente. 
4)D.l En dm8acuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A- De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4)D= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= üe acuerdo. 
3 ) I =  Indiferente. 
4)ü= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 
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No. Va. Nombre de Va. col. 
(C.O.)  

15 Evito platicar con 20 
un adolescemte por 
falta de lnteres 

16 

17 

18 

19 

El adolescente es 
responsable 

Existen buenos 
p r o g r a m a s  d e  
televi8i6n para el 
adolescente 

El adolescente se 
interesa por los 
problemas sociales 
que aquejan al país 

El adolebcente es 
desorganizado 

21 

22 

23 

24 

Alternativas 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)  I* Indiferente. 
4)Dp En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I- Indiferente. 
4 ) W  En de8acuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A- üe acuerdo. 
3)I- Indiferente. 
4) D- En derracuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente tie 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3 ) i =  Indiferente. 
4)  L).. En derracuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4) D= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 
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20 El adolescente es 
muy sen6ible 

25 

No. Va. Nombre de Va. Col. 
(C.O.) 

26 21 La conducta del 
adolescente pude 
ser modificada por 
la funcion que 
desempeñan los 
padres. 

22 

23 

24 

Se percibe rebeldla 
en los adole8centes 
ante la6 reglas de 
urbanidad. 

El adole6cente se 
interesa por los 
problsras culturales 
que aquejan al país. 

El adolescente se 
interesa por la 
lectura. 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= indiferente. 
4)D= En de8acuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

Alternativas 

1)Tb Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4)D= En deracuerdo. 
5)Tü- Totalmente en 
desacuerdo. 

27 1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)h- Da acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4)D- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

28 

29 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4)D= En de6acuerdo. 
5)Tb Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)1= Indiferente. 
4)D- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 
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25 El adolescente 
siente comprensi6n 
por io8 adultos. 

30  1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)  A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4 ) b  En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

No. Va. Nombre de Va. col. 
(C.O.) 

26 La función que 31 
desempeñan los 
padres evita la 
modificaci6n de la 
. c o n d u c t a  d e l  
adolescente. 

27 

2 8' 

29 

El adolescente es 
irresponsable. 

El adolescente se 
interesa por los 
problemas políticos 
que aquejan al país. 

32 

33 

El adolescente debe 34 
ser tratado como un 
niño. 
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Alternativas 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4)Ip En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4 )  Do En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4 ) b  En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA- Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4 ) b  En desacuerdo. 
5)T- Totalmente en 
desacuerdo. 

...- 
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30 Los adolrumttes 
afine. ante las 
reglas de urbanidad. 

35 .  l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
?)A- De acuordo. 
3)I= Indiferente. 

5)- Totaimenta en 
demacuerdo. 

4)- d.UCUerd0. 

col. Alternativas 
(C.O.) 

No. Va. Nombre de Va. 

31 El adole8cente es 36 l)TA= Totalmente de 
indifarente ante los acuerdo. 
problemas mociales 2)A= De acuerdo. 
que aquejan al pals. 3) I= Indiferente. 

4)ü- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

32 

33 

34 

El adolescente debe 
recibir un trato 
normal. 

El adolescente 
carece de interós 
ante los problemas 
culturales que 
aquejan al pals. 

LOS programas de 
televisión son 
negativo. para el 
adolescente. 
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37 

38 

39 

1)TA- Totalrente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= Indifarente. 
4)- En desacurrdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4) D= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA- Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)Ir Indiferente. 
4)- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 



35 El adolescente debe 
ser tratado como un 
adulto. 

36 

38 

El adolescente es 
indiferente ante los 
problemam aconbnicos 
que aquejan al pala. 

. 

Los amigos del 
adolescente tienen 
influencia positiva 
en 6ste. 
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40 

41 

43 

1)TAI Totalmente de 
acuerdo. 
?)A= D. acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4) D= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4)D= En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 
No. Va. 

37 Nombre de Va. 

Los adolescentes 
c a r e c e n  d e  
identificacibn con 
g e n t e  d e l  
espectáculo.Co1. 
(C.O.) 

42 Alternativas 

1)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente. 
4)- En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA- Totalmente de 
acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3) I= Indiferente. 
4)D= En desacuerdo. 
5)TD= Totalmente en 
desacuerdo. 



39 

4 0  

4 1  

El adolescente es 
falto de interés a 
la lectura. 

El adolescente es 
indiferente anta 
cualquier situacih. 

El adolescente debe 
tener un trato 
especial. 

No. Va. Nombre de Va. 

42  El adolescente es 
indiferente ante los 
problemas politicos 
que aquejan al pals. 

43 

44 

Sexo 

Edad 

44 

45  

4 6  

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A- De acuerdo. 
3)  I- Indiferente. 
4)D- En de8acuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

1)TA= Totalmente de 
acuubo. 
2)A- De acuerdo. 
3)1= Indiferente. 
4)ü -  En de8acuerdo. 
5)- Totalmente en 
d-acuerdo. 

l)TA= Totalmente de 
acuerdo. 
2)A- De acuerdo. 
3)1= Indiferente. 
4)ü -  En deracuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

col. Alternativas 
(C.O.) 

47 l)TA= Totalrente de 
acuerdo. 
2)A- De acuerdo. 
3 )  I- Indiferente. 
4)D-  En desacuerdo. 
5)- Totalmente en 
desacuerdo. 

48 

49-50 

I= Femenino 
2 1  Masculino 
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TñBiA DE INSTRUMENTO. 

IMAGEN QUE TIENEN LOS PADRES DE FAMILIA ACERCA DEL ADOLESCENTE. 

iipotesis Dimenaiones 

. Ho: No 
existe una 
imagen de los 
padres de 
familia acerca 
d e  l o s  
adolescentes. 

Comnicacibn. 

Ha: Existe 
yna imagen de 
Los padres de 
taiailia acerca 
d e  l o s  
adolescentes. 

Indicadores React ivos 

Colocaci6n 
del reactivo 
e n  e 1  
cuestionario 

- Platicar con 1 Me resulta 
un adolescente. interesante 

platicar 
U n 
adolescente. 

con + 6 y -12 

- Influencia 2 Los amigos 
positiva 
negativa 
amigos. 

- Rincibn 
los padres. 

- 
Y d  e 1 

de adolescente 
t i e n e n +35 y -10 
i n f l u e n c i a  
negativa en 
éste. 

de 3 La conducta 
d e 1 
adolescente 
puede ser +18 y -23 
modificada por 
la función de 
los padres 
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. -  I- 

2 no: u0 

influoncia do Fomacidn 
la dad on lom hlbim 
padre8 do 
familia para 
d a r  u n a  
opinión acorca 
d e 1 
adoloeconto. 

0 X i . t .  

F a 1 t a 
idontidad 

&.I Ibrista 
influoncia do 
la adad on los 
padros do 
familia para 
d a r 
opinión acorca 
d 0 1 
adolucuit. 

u n a sducacionai 

- Ckganixación 
- Int.rb8 por 
la loctura 

do 

- Iduitifica- 

d a da1 ..p.cuCulo 
cidn con guita 

- i$l trato quo 
H I r  da 

-?orma on quo 
H 1.. educa 
-0 on la 
1.ni.l. COIO on 
1. familia para 
01 intor48 on 
1- difuontu 
rup.otocr da1 
pal. 

3 no: no 

diforonofa 
on- padru 

+ 2 y -36 familia on 
cunto a mu 
o p i n i ó n  
.coma do1 
adoleaconto 

difrroncia 

y madras on 
+32 y -26 cuanto a SU 

o p i n i ó n  
acuca d.1 
adoluconto 

+ 6 Y - 1 6  0Xi.t. 

y u-8 d. 

+ 8 y -34 
f(.I mi8tO 

M t r O  padr.8 

+2s y -38 
m i O M l  

+ 9 y -33 

+u y - 28 

nodi# d. 
CaMicaCibn 

Coipronsibn 
+2b y -39 a l o 8  

adoloscontu 
por aput. 
d o  i o 8  
adulta 

- 

- - i d C i b l l  +13 y -24 
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d e 
responsabilidad 
4 E l  
adolescente es 
ordenado 
5 E l  
adolescente se 
interesa por la 
lectura 
6 L o s  
adolescentes, 
t i e n d e n  a 
identificarse 
con gente del 
espectáculo 
7 E l  
adolescente 
d e b e  s e r  
tratado como un 
nitio 
8 E l  
adolescente 
debe recibir un 
trato normal 
9 E l  
adolescente se 
intereaa por 
los problems 
econbicos del 
pais 
1 0  E l  
adolescente se 
interesa por 
los problemas 
sociales que 
aquejan al país 
1 1  E l  
adolescente se 
interesa por 
los problemas 
culturales Que 
aquejan ai páís 
1 2  E l  
adolescente se 
interesa por 
los problaias 
politicos aue 
aquejan ai pi ís  
1 3  E l  
adolescente es 
responsable 
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- 
Sensibilidad 
d e l  
adolescente 

- Rebeldía 
ante las 
n0-6 

- Programas 
d e 
television 
p a r a  e l  
adolescente 
1 4  E l  
adolescente 
s e  c r e e  
incoiprendid 
o por los 
adultos 

1 5  E 1  
adolescente 
e s  m u y  
sena i ble 

1 6  S e  
p e r c i b e  
rebeldía en 
1 0  8 
adolescentes 
ante las 
reglas de 
urbanidad 



17 Existen 
b u e n o s  
programa de 
television 
p a r a  e l  
adolescente 

+22 y -11 

+17 y -37 

+27 y -19 

+I4 y -31 
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ANEXO 2 CUESTIONARIO 

CUESTIONARIO DE LA IMAGEN QUE TIENEN LOS PADRES ACERCA DE LOS 
ADOLESCENTES 

Buenos días 1 Tardes 1 Noches: Folio 

Somos estudiantes de Psicología Social de la UAM-I, estamos 
realizando un estudio acerca de la imagen que los padres de 
familia tienen del adolescente; y deseamos conocer su opinión 
sobre el tema. 

1 ¿ A qué cree que se deban los cambios de carácter por los que 
atraviesa el adoLescente ? . 

2 ¿ A su juicio quien seria un apoyo clave para el buen 
I desenvolvimiento social del adolescente ? 
I 

3 L Se preocuparla por explicarle a sus hijos los cambios 
tísico8 que sufren en la adolescencia ? 

4 ¿ Piensa que el adolescente puede darle consejos en 
determinado momento ? 

5 ¿ Opina usted que el adolescente se siente preocupado por sus 
cambios físicos ? 

A continuación le voy a leer una serie de afirmaciones que 
pido a usted me conteste en base a la escala ( mostrar tarjeta 
) *  

I 

1) TA= Totalmente de acuerdo. 
2)A= De acuerdo. 
3)I= Indiferente 
4) D= En desacuerdo. 
5 ) T b  Totalmente en desacuerdo. 

6 Me resulta interesante platicar 
con un adolescente............. 1 2 3 4 5 vo9-14 1-1 

7 El adolescente es ordenado.... 1 2 3 4 5 V10-15 1-1 
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8 El adolescente tiende a 
identificarse con gente del 
espectáculo ................... 1 2 3 a 5 v i l - 16  1-1 

9 El adolescente se interesa por 
los problemas econóricos del 
pais .......................... 1 2 3 4 5 V12-17 1-1 

10 Los amigos del adolescente 
tienen influencia negativa en 
Bate.......................... 1 2 3 4 5 V13-18 1-1 

11 El adolescente se siente 
incomprendido por los adultos.. 1 2 3 a 5 via-19 1-1 

12 Evito platicar con un 
adolescente por falta de 
interés........................ 1 2 3 4 5 V15-20 1-1 

13 El adolescente es responsable.. 1 2 3 4 5 V16-21 1-1 

l a  Existen buenos programas de 
televisión para el adolescente. 1 2 3 4 5 V17-22 1-1 

15 El adolescente se interesa por 
los problemas sociales que 
aquejan al país. ............... 1 2 3 4 5 Vl8-23 1-1 

16 El adolescente es desorganizado 1 2 3 4 5 V19-24 1-1 

17 ~l adolescente es muy sensible. 1 2 3 4 5 V20-25 1-1 

18 La conducta del adolescente 
puede ser modiFicada por la 
función de los padres. ......... 1 2 3 a 5 V21-26 1-1 

19 Se percibe rebeldía en los 
adolescentes ante las reglas de 
urbanida....................... 1 2 3 a 5 V22-27 1-1 

20 El adolescente se interesa por 
los problems culturales que 
aquejan al país.... ............ 1 2 3 a 5 V23-28 1-1 

21 El adolescente se interesa por 
la lectura..................... 1 2 3 4 5 V2a-29 1-1 

22 El adolescente se siente 
comprendido por los adultos.... 1 2 3 a 5 V25-30 1-1 
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23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

La función que desempeñan los 
padres evita la modificación de 
la conducta del adolescente.... 

El adolescente es irresponsable 

El adolescente se interesa por 
los problemas políticos que 
aquejan al país. .............. 
El adolescente debe ser tratado 
como un niño............. ...... 
Los adolescentes son afines ante 
las reglas de urbanidad.. . 
El adolescente es indiferente 
ante los problemas sociales que 
aquejan al país ................ 
El adolescente debe recibir un 
trato normal........,......... 

El adolescente carece de interés 
ante los problems culturales 
que aquejan al país. 

Los programas de televisión son 
negativos para el adolescente.. 

El adolescente debe ser tratado 
como adulto.................... 

El adolescente es indiferente 
ante los problemas econbmicos 
que aquejan al país ........... 
Loa adolescentes carecen de 
identificación con gente del 
espectáculo ................... 
Los amigos del adolescente 
tienen influencia positiva en 
este.......................... 

El adolescente es falto de 
interés a la lectura.......... 

El adolescente es indiferente 
ante cualquier situación ...... 
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1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 2  

1 9 2  

1 2  

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

V26-31 1-1 

V27-32 1-1 

V28-33 1-1 

vag-34 1-1 

V30-35 1-1 

V31-36 1-1 

V32-37 1-1 

V33-38 1-1 

v34-39 1-1 

V35-40 1-1 

V36-41 1-1 

V37-42 1-1 

V38-43 1-1 

v39-44 1-1 

V40-45 1-1 



38 El adolescente debe tener un . 
trato especial. ............... 1 2 3 4 5 V41-46 1-1 

39 El adolescente es indiferente 
ante los problemas pollticos que 
aquejan al pals.. ........ 1 2 3 4 5 V42-47 1-1 

DATOS SOBRE LA ENCUESTA. 

40 Sexo: 1 Ferenino 
2 Masculino 

v43-48 1-1 

41 Edad: V44-49 1-1 

Clase social: 

Nombre del entrevistador: 

Nombre del entrevistado: 

Direcci6n: 

Colonia: 
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