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LA HONRA PIERDE CUANDO EL CUERPO APREMIA.
MUJER, SEXUALIDAD Y PODER EN EL CAMPO VERACRUZANO.

Rosio Cérdova Plaza

"Toda cultura tiene una configuracién sexual distintiva, con sus
propias pautas especializadas de comportamiento sexual y sus
propios supuestos ‘'antropoldégicos' en el campo sexual. La
relatividad empirica de estas configuraciones, su enorme variedad y
rica inventiva, indican que son producto de las propias formaciones
socio-culturales del hombre mds que de una naturaleza humana
establecida bioldgicamente"

(Berger y Luckman, 1994:70).

I. INTRODUCCION.

La sexualidad, afirma Michel Foucault, es "el <hecho discursivo>
global, la <puesta en discurso> del sexo..." que en bien de un
"interés plblico", establece "... mecanismos de poder para cuyo
funcionamiento el discurso sobre el sexo... ha llegado a ser
esencial". Contabilizar, clasificar, administrar el sexo se ha
convertido en tarea privilegiada para regular, dirigir y maximizar
la eficacia de 1las "técnicas polimorfas del poder" sobre una
"poblacidén" - término que encierra en si mismo un problema

econdémico y politico- que requiere ser, y es, "sujeta".'

Aunque este trabajo pueda parecer exactamente eso, otra
<puesta en discurso> mas sobre la sexualidad -pues escudriiia,
analiza y <hace hablar> sobre el sexo- su interés no radica en un
exotismo etnografico fundado en <sexualidades heterogéneas>

refiidas con una moral dominante. Tampoco intenta incrementar el

Foucault sitGa la aparicidén del concepto poblacién en el siglo XVIII,
cuando "... los gobiernos advierten que no tienen que vérselas con individuos
simplemente, ni siquiera con un <pueblo>, sino con una <poblacién>..." con
fenbmenos especificos y variables propias, que requiere de estrategias
dirigidas a la administracidén de la vida (1991:19-35).
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acervo de una scientia sexualis, que en lenguaje puro y neutro
otorgue a la rareza una realidad analitica bajo principios de

clasificacién e inteligibilidad.?

El objetivo de este estudio radica en la pretensidn de
contemplar a la sexualidad como wuna instancia mas, pero
definitivamente fundamental como elemento constitutivo del sujeto,
y su articulacidén al interior de un todo complejo contradictorio,
representado por una pequefla comunidad campesina del centro del
estado de Veracruz. La sexualidad, como punto de confluencia
entre la normatividad y la accidén ética de los individuos, sera
asi abordada como escenario privilegiado para el analisis de las
relaciones de poder entre los géneros y su manifestacién en los
valores comunitarios, donde las prohibiciones, las resistencias y

las transgresiones operan como elementos tradicionales, pero al

mismo tiempo cambiantes de la cultura.

Su perspectiva es principal, pero no exclusivamente,
femenina. Estudiar a las mujeres tomando como hilo conductor su
sexualidad nos remite al universo simbdélico del sistema genérico
de una sociedad particular -las practicas politicas, econdmicas e
ideoldgicas socialmente aceptadas para cada género-, es decir, a

lo que Rubin denomina "economia politica del sexo".®

? Foucault (op.cit.) asegura que una de las pretensiones del poder es la de

dar caza a las sexualidades periféricas con el objeto de incorporar las
perversiones y reclasificar a los individuos.

> Rubin (1986) argumenta que ningin andlisis econdémico y politico puede

estar completo si no considera a las mujeres, el matrimonio y la sexualidad
como parte integrante de la formacién de alianzas, sistemas de intercambio,

acumulacién de riquezas, mantenimiento diferencial a recursos politicos y
econdmicos, etc.



Empero, estos universos simbdlicos no operan en el vacio, ni
en una imago lacaniana.®’ Sus acciones se ejercen sobre la materia
real, sensible, empiricamente comprobable que es el cuerpo humano,
histéricamente conformado y diferenciado. Y el cuerpo femenino ha
sido visto como el foco de control social por excelencia, a través
de saberes vy de poderes, a veces amalgamados, a veces
contradictorios y acéfalos, puesto que las mujeres producen seres

humanos que deben ser, a su vez, controlados.

La explosidn actual de estudios sobre la <cuestidén femenina>
ha dado pie a la introduccidén de una variante disciplinaria
conocida como Antropologia de la Mujer,’® que pretende destruir 1la
imagen engafiosa de que la cultura y la sociedad son construidas vy,
mas alGn, vividas sbélo por la mitad de la humanidad: los varones.

Su interés primordial radica en evidenciar la verdadera

Para Lacan, el estadio del espejo manifiesta la adquisicién de la imago
del cuerpo propio, proceso que culmina con la identificacidén, es decir, "...la
transformacién producida en el sujeto cuando asume una imagen... en la que el
yo {je} se precipita en una forma primordial, antes de objetivarse en 1la
dialéctica de la identificacidén con el otro..." (1990:87). No pretendo negar
con ello que los sistemas genéricos participen en la autopercepcién de los
seres humanos, ya que son, de hecho, elemento fundamental para la conformacién
de una identidad. Mi intencidn es seflalar, como se verd mads adelante, que la

diferenciacién genérica se realiza desde el momento en que existe un cuerpo que
marbetar.

° Esta variante también se conoce como Estudios de Género. Hay objeciones
en este sentido por considerar innecesario una especialidad disciplinaria de
tal tipo, ya que la antropologia se ha ocupado siempre de la mujer; sin
embargo, esta perspectiva femenina es vital para la reflexién sobre la
condicién de desigualdad de las mujeres en las diferentes culturas y su posible
erradicacién (véase Lagarde, 1990:47 ss.).



participacién de las mujeres como sujetos histdricos activos,

revalorando lo significativo del mundo femenino.

A partir de los estudios feministas de las Gltimas décadas,
se ha denunciado la condicién de opresién en que han vivido 1las
mﬁjeres y se ha elevado a rango universal su relacidén de
inferioridad con respecto a las percepciones de atributos,
funciones y papeles socialmente adscritos a los varones. Asi, es
comin que en la bibliografia sobre el tema aparezca como un hecho
innegable que la mujer ocupe un lugar secundario en la practica
social: se ve inmersa en relaciones de subordinacidn, su trabajo
es desvalorado, su sexualidad inhibida por las necesidades del
esquema patriarcal, su cuerpo es para otros, carece de poder de

decisién y estd excluida del ejercicio de la autoridad.

Los primeros intentos de realizar andlisis sociales que
incluyeran a la mujer surgieron dentro del feminismo marxista, el
cual cuestionaba las condicionantes bioldgicas y sexuales como
causas de la subordinacidn, centrandose en 1las estructuras
econdmicas del modo de produccidén capitalista y la propiedad
privada como elementos de la explotacidén y opresidén femeninas.
Esta corriente sostenia que la raiz de la asimetria entre mujeres
y hombres se situaba en la exclusidén de las primeras del mercado
de trabajo. Hacia finales de los setentas, los estudios de este
corte iban dirigidos a demostrar que la mujer tenia una
participacidén significativa en otras esferas diferentes a 1la
doméstica, privilegiandose la dimensidén econdmica y la importancia

de los aportes femeninos a la subsistencia del grupo familiar.



Esto derivd en interpretaciones economicistas que impedian el
andlisis a partir de otro tipo de factores que favorecen las

relaciones jerarquicas entre los sexos.®

Posteriormente, con la incorporacidén del concepto <géneros,
que tuvo sus origenes en una suerte de psicologia de 1los
inadaptados,’ se introduce una variable que revitaliza 1las
discusiones al situar el origen de la diferenciacidén en el nivel
socio-cultural, entendiéndose que los papeles socialmente
atribuidos a cada sexo son constructos convencionales y mutuamente
excluyentes que no se relacionan con las diferencias bioldgicas,

sino con las elaboraciones que a partir de ellas hace cada

cultura.

La categoria de patriarcado® cobra entonces igual fuerza
para distinguir entre relaciones de clase y relaciones de género,
haciendo posible constatar que el sexo bioldgico en si mismo no es
causa de desigualdad social, sino la relacién que guarda con la
estructura de poder y de prestigio. Aunque el concepto fue

utilizado desde el siglo XIX,’ no es sino hasta finales de los

Beneria, 1985:43.

" El concepto de <género> fue inicialmente utilizado por Stoller y Money

para referirse a individuos que, habiendo nacido de un sexo, se identifican y
desean pertenecer al sexo contrario (cfr. Izquierdo, 1988:60-61).
® Se entiende por patriarcado aquel "... orden social que se establece en

funcidén del parentesco y en el que se denomina 'padre' al ocupante de la cima
de la jerarquia" (Izquierdo, op.cit.:58).

Durante el siglo XVII, Sir Robert Filmer elabord una teoria especifica del
poder patriarcal en su Patriarcha: A Defence of the Natural Power of Kings



sesentas cuando se introduce rapidamente en el lenguaje feminista,
con la aparicidén del libro de Kate Millet Sexual Politics, y se

convierte en una de las mas socorridas herramientas conceptuales.

Las grandes aportaciones del feminismo a la discusidén sobre
la problematica de los géneros han sido la de hacer conscientes
las relaciones de desigualdad y 1la de denunciar 1la visidn
androcéntrica que ha permeado la practica académica, mediante la
construccién de un discurso propio donde las mujeres expliciten su
célidad de actores sociales y reelaboren las imagenes atemporales
de 1lo femenino y 1lo masculino. Asimismo, ha contribuido a
redefinir "... los pactos simbdlicos a través de los cuales se han
configurado los roles sociales estructurados y estructurantes de
los atributos de género" .’ Sin embargo, en su lucha por
evidenciar y aminorar las relaciones de explotacidén /opresidn que
viven a diario las mujeres, ha perdido de vista aquellos espacios
que, de una u otra manera, pueden hablarnos de condiciones
especificas que posibilitan relaciones menos jerarquizadas, donde
lo femenino tiene un lugar propio y destacado dentro de

estructuras y cosmovisiones particulares.™

against the Unnatural Liberty of the People (Turner, 1989:174 ss). Ya en el
siglo XIX, bajo la &éptica del evolucionismo preocupado por la génesis de las
instituciones, autores como Maine, Bachofen, Morgan y Engels, entre otros,
definieron y caracterizaron el patriarcado. Kolontai (1989) desarrolla en 1921
una importe contribucidén que, aunque basdndose en las tesis de Engels, propone
que las estructuras patriarcales subordinan a las mujeres atGn antes de la
aparicién de la propiedad privada, como consecuencia de su pérdida de derechos
al reducirse su papel productivo.

** vValenzuela, 1991:24.

11

Cbérdova, et.al., 1994:5-6.



El paradigma universalista de 1la opresién adolece de
limitaciones que obstaculizan una verdadera compresidén de la
participacién femenina en la practica social: en primer 1lugar,
muestra a las mujeres como victimas de un patriarcado universal.
Al considerarlas elementos pasivos, niega tanto sus cotos de poder
y su protagonismo como las alianzas que establecen al interior de
un orden desigual y su participacién en el cambio. Asimismo,
engloba a las mujeres en una categoria homogénea,'’ con intereses,
deseos y yugos comunes, circunscribiendo la eliminacién de su
calidad subordinada a la desaparicidn de las fuentes identificadas
como opresivas.® Ni todas las mujeres sufren de manera similar
la desigualdad genérica, ni ésta ha sido la misma a lo largo del
tiempo. Los recientes estudios histdricos sobre mujeres, por
ejemplo, en la Colonia,' nos ofrecen visiones sorprendentes -por
el choque que representan frente a la imagineria actual sobre la

época- de la variedad, riqueza y especificidad de las situaciones

vitales femeninas.

De igual manera, en- el uso de 1la categoria misma de
patriarcado se observa una constante ahistdérica que se aplica de
manera indiscriminada, obscureciendo la especificidad de 1la

condicidén femenina en las diferentes culturas. El surgimiento de

*? Ver, por ejemplo, la afirmacién de Lagarde en el sentido de que "...mas

allad de su conciencia, y de su afectividad, y en ocasiones en contradiccién con

ellas, todas las mujeres estadn cautivas por el sdlo hecho de ser mujeres en el
mundo patriarcal" (op.cit.:20).

s Luna, 1994; Soper, 1992.

* véase Lavrin (coord.), 1991; Atondo, 1992; Ortega, et.al.,1992.



este sistema de organizacidén social responde a condiciones muy
concretas que no es posible hipostasiar a toda sociedad que

presente asimetria en las relaciones entre los géneros.™

En la actualidad, existe una clara tendencia a cuestionar la
idea de atributos y papeles universalmente compartidos por las
mujeres en tanto inmersas en una estructura de desigualdad que las
domina, rechazando 1la wunicidad de 1la identidad de género vy
enfatizando la diversidad de situaciones en las que se construyen
los sujetos y las identidades femeninas particulares en el ambito
de 1lo cotidiano, como resultado de una historia personal vy

colectiva en el seno de culturas especificas.'®

El rechazo a la perspectiva esencialista implica que las
mujeres no puedan ser conceptualizadas a partir de atributos
considerados propios de una <esencia femenina> o circunscritas a
las actividades que realizan. El analisis de situaciones
concretas demuestra que la realidad es compleja y contradictorias

y que las mujeres son sujetos activos en constante interaccidén con

' El patriarcado no puede desvincularse de la existencia de la familia

patriarcal, donde el control de la propiedad y de los recursos de la unidad
doméstica, como unidad de produccién y consumo, es detentado por una
gerontocracia masculina apoyada en una autoridad de tipo tradicional, y tiene
sus raices en estructuras econémicas de la familia agraria (Turner, op.cit.;
Meillassoux, 1977; Izquierdo, 1988). De ahi que el patriarcado requiera de la
desigualdad sexista y generacional como condicién estructural, y haga absurda

la lucha por derechos para ese sector de la poblacién que, por definicién, no
los tiene.

** Farge, Arlette, citada en Luna, 1994:45.



un medio bastante hostil al que cotidianamente reelaboran vy

reinterpretan simbélicamente, tratando de inclinarlo a su favor.'

Resulta pues necesario evitar caer en generalizaciones sobre
factores UGnicos que puedan determinar la condicidén de las mujeres.
Apoyarse en la idea de una subordinacién y una minusvalorizacidn
de lo femenino universales remitiria a la afirmacidén de que éste
posee un ingrediente ontolégico inferior y cualquier intento por
revertir ese orden desigual resultaria infructuoso. Farge
previene contra los peligros de este juego, al advertir que "...
utilizar la idea de dominacidn, afirmando que es universal y que
tienen como efecto la necesaria exclusidn de las mujeres de la
esfera politica es atenerse a una constante que no se parece en
nada a un analisis. Si hay bloqueo, quizd es porque poner en
marcha el estudio de la dominacidén, tanto por el lado de 1la
opresidén como por el de la rebelidn, no permite aprehenderla como

una relacién dialéctica".'®

El presente estudio de caso esta motivado por dos intereses:
a) ofrecer una visidén no victimaria de la wvida de mujeres
concretas que reivindican para si espacios de poder y autoridad,

cuyo valor en su comunidad es reconocido y apreciado;

" yéase, por ejemplo, los trabajos de Riquer Ferndndez, 1992; Rossanda,

1981; Marcos, 1991 y Sarti, Millan y Ladeira coordinados por Gonzadlez, 1993.

18 Valenzuela afirma que "... la identidad femenina, como constructo socio-
histérico, difiere en el tiempo y los diferentes contextos sociales; no posee
una connotacién esencialista, ni a lude a supuestos atributos naturales
inherentes a la mujer, sino que su configuracidén, asi como la atribucidén de
contenidos simbdlicos a las caracteristicas Dbioldégicas y los procesos
identatarios, son construcciones culturales" (op.cit.:23-34).
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b) rescatar la manera en que 1los sujetos femeninos
particulares se construyen e interrogan a si mismas al interior de
un sistema genérico especifico, donde los sistemas de valores y
las préacticas cotidianas se encuentran en constante contradiccidn

y reelaboracidn.

Para trazar 1las coordenadas que permitan el acceso al
complejo ambito de 1la vida femenina, se tomardan como ejes
centrales las categorias de género y sexualidad a partir de un
analisis de la experiencia corporal como punta de lanza para la

conformacidén de identidades.

II. EL GENERO COMO CATEGORIA.

"Un sistema genérico", apunta Salvatore Cucchiari, "es un sistema
simbélico o de significado que consiste en dos categorias
complementarias y mutuamente excluyentes en las cuales todos los
seres humanos estan colocados. Entre los rasgos que distinguen el
sistema de género de otros sistemas categoriales esta el hecho de
que los genitales son el Gnico criterio para asignar al individuo

a una categoria desde el nacimiento" (1992:32, traduccidn R.C.).

Extrayendo 1los puntos importantes de esta definiciédn,
tenemos:

1. Un sistema genérico consiste en dos categorias
complementarias y mutuamente excluyentes.

2. Todos los seres humanos estan incluidos.
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3. El1 dnico criterio clasificatorio es 1la apariencia

genital.®

Beneria y Roldan precisan mas ampliamente el concepto de la
siguiente manera: "[Género es] una red de creencias, rasgos de
personalidad, actitudes, sentimientos, valores y actividades que
hacen diferentes a los hombres de las mujeres, mediante un proceso
de construccidn social que tiene una serie de caracteristicas

distintivas".?*

De ahi que:

4. Toda practica individual y colectiva esta permeada por el

género.

Ademids, existe tal variedad en las apreciaciones de lo que
corresponde a las esferas masculina y femenina en las diferentes
culturas, que descarta por completo una causalidad bioldgica:

5. Todo sistema genérico es arbitrario y convencional.

Lamas (1986:188-9) propone que en la categoria <género> se
articulan tres instancias basicas:
a. Asignacidén de género - se realiza al nacimiento y designa

al individuo basandose en la apariencia externa de sus genitales.

19 . . . z2ga
Es necesario aclarar que, aunque la evidencia etnografica demuestra que

existen culturas que categoricen mads de un género, no se trata mads que de la
combinacién de ambos o del transito de uno a otro y no de la emergencia de un
género independiente, Para una relacidén de estos ejemplos véase Lagarde,
op.cit.:238-241.

?® citado en Cano y Radkau, 1988:521.
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b. Identidad de género - se adquiere a la par del lenguaje y
a partir de ella el individuo estructura su experiencia de vida.

c. Papel o rol de género - se forma por "...el conjunto de
normas y prescripciones qué dicta la sociedad y la cultura sobre
ei comportamiento femenino o masculino". En esta instancia se

inserta la divisidn sexual del trabajo.

Con 1la asignacién de género se inicia un proceso de
identificacién genérica que internaliza en el individuo el
reconocimiento de si mismo como igual a unos y diferente de otros.

Salles (1992) advierte que la relacidén de 1los atributos del
cuerpo con la identidad de género es simbdlica y no lineal® vy,
siguiendo a Bonfil, considera ésta como constitutiva de 1la
identidad profunda, 1la cual se adquiere en la socializacidn
primaria y permea todos los futuros procesos identitarios,®”® en
los cuales influyen 1la experiencia de vida y las posiciones

ocupadas por los sujetos en diferentes circunstancias.

El psicoanalisis ha demostrado que la diferencia genérica
pertenece basicamente al orden de los significados, pues nifias y

nifios perciben desde la socializacidén temprana los atributos

2 A este respecto, la no 1linealidad entre los atributos fisicos y 1la

adscripcién de género tiene suficientes ejemplos en la literatura etnogréafica
para percibir que la divisidén tajante entre género masculino y femenino en base

a caracteristicas bioldgicas es igualmente una construccidén social (cfr. nota
ndm. 19).

22 "

La produccidén de nuevas generaciones entendidas en el marco de lo
masculino/femenino empieza con el proceso de identificacién y de formacién de
las identidades profundas, entre las cuales estdn las de género" (Salles,
op.cit.:176).



13

asignados culturalmente a los sexos y son objeto de las
disciplinas que los llevan a constituirse como mujeres y hombres,

alin antes de percatarse de la diferencia bioldgica.?

Sin embargo, entre los atributos y los significados se
establece un nexo que no aparece como arbitrario para el sujeto,
sino que esta conexidén resulta, como ya ha sido afirmado para el
signo linglistico, necesaria y consustancial. Uno no puede ser
internalizado sin el otro y operan en estrecha simbiosis.
Parafraseando a Benveniste, se podra decir que "... para el
sujeto, hay entre el concepto y la realidad adecuacidén completa:

el signo cubre y rige la realidad; mejor, es esta realidad"

(1979:52) .

Se entiende, entonces, que los sistemas genéricos sean
ordenadores no sblo de los seres humanos, sino de su practica
social en general, al mismo tiempo que configuran universos de
significado socialmente compartidos. Los universos simbdlicos son
"... cuerpos de tradicidén tedbrica que integran 2zonas de
significado diferentes y abarcan el orden institucional en una
totalidad simbdlica... [donde] toda 1la experiencia humana se

desarrolla dentro de [ellos]".* Es en el marco de esta

#  Frida Saal apunta que "... para el nifio la diferencia de los géneros

precede a la diferencia de los sexos... [siendo] que la diferencia esta desde
siempre, en el orden del significante, en el orden simbdlico, desde donde
distribuye emblemas y atributos de género. Estos atributos se resignificaran
como diferencia sexual en el camino de las identificaciones que llevaradn al

sujeto humano a ser hombre o mujer, o cualquier combinacién de ambas"
(1991:19).

24

Berger y Luckman, op.cit.:124-125.
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clasificacién donde se legitiman 1los atributos y los papeles

cotidianos, inscribiéndolos en un orden mas general.

Esta afirmacidén podria, sin embargo, proporcionar una falsa
idea de 1la invariabilidad y ahistoricidad de 1los contenidos
genéricos. Benveniste es igualmente Gtil para aclarar el caréacter
relativo de los universos simbdélicos, donde la inmutabilidad y la
mutabilidad estdn estrechamente vinculadas con 1la accién de
diversos factores histdricos, porque la relacidén que cambia no es
entre el atributo y el significado, sino entre el comportamiento

real de mujeres y hombres y las significaciones que conlleva.?

IIT. UN ACERCAMIENTO A LA SEXUALIDAD.

Aunque desde sus inicios la antropologia ha contado con una larga
tradicién de interés por aquellos aspectos de 1la cultura
relacionados con el parentesco, la organizacidén familiar y la
sexualidad, es notable que desde la perspectiva de los estudios
centrados en las mujeres, el tema de la sexualidad -tanto en sus
practicas como en sus aspectos simbdlicos- haya sido escasamente
tocado en América Latina. Las interrogantes tedricas en la
bibliografia internacional han girado alrededor de 1la relacidn

entre valoracién social de las <capacidades reproductivas

25 "

[Pluede hablarse a la vez de la inmutabilidad y de la mutabilidad del
signo: inmutabilidad porque, siendo arbitrario, no puede ser puesto en tela de
juicio en nombre de una norma razonable; mutabilidad porque, siendo arbitrario,
siempre es susceptible de alterarse" (Benveniste, op.cit.:53).
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femeninas, su posicién en la sociedad y su acceso a espacios

diferentes del doméstico.?

Mas sorprendente resulta la poca atencién que se le ha
prestado a la definicidén antropoldégica de un concepto que resulta
clave para la comprensidén del andamiaje social.? Se habla de
sexualidad sin precisar las esferas analiticas que pueda abarcar.

Asi, encontramos autores que igualan sexualidad a género,?*
mientras que otros simplemente dan por sentado que todos saben a

qué se estén refiriendo.”

26 Gonzalez, 1993.

>’ Foucault (1993) refiere que el concepto de sexualidad aparecié a
principios del siglo XIX, con el desarrollo de campos de conocimiento en las
disciplinas médicas y pedagdgicas. Posteriormente, el psicoandlisis ha
elaborado y complejizado esta categoria, a partir de la cual se estructura.

?® Shore (1992:194-5) contempla tres aspectos en el concepto de sexualidad:
1) reproductiva, referida a los aspectos bioldégicos; 2) psicoldgica, que abarca
la subjetividad y la psique; y 3) la sociocultural, que puede ser igualada a
<género>, "... this is what we may call gender, for it suggests conventional
categories of greater or lesser generality for the appropriation of experience,
categories that are part of a shared social environment and cultural heritage".
Asimismo, Lagarde (op.cit.:169-170) define la sexualidad como "... un complejo
cultural histdricamente determinado consistente en relaciones sociales,
instituciones sociales y politicas, asi como en concepciones del mundo, que
define la identidad béasica de los sujetos... [asi como]l... los papeles, las
funciones y las actividades econdémicas y sociales asignadas con base en el sexo
a los grupos sociales y a los individuos en el trabajo, en el erotismo, en el
arte, en la politica y en todas las experiencias humanas...".

** En este sentido, resulta Gtil revisar el tratamiento que diversos autores
interesados, sin mediar definicidén del concepto, han dado a la sexualidad:

Malinowski (1975) realizd el estudio mds exhaustivo que yo conozca, donde
abarca los siguientes aspectos desde una perspectiva econdmica, juridica y
ritual: parentesco y propiedad; estatus femenino; erotismo infantil, juvenil y
adulto; cortejo, esponsales, matrimonio y divorcio; tipos de contacto fisico;
procreacién, embarazo y parto; magia y fantasias erdticas; obscenidad y
aberracidn; mitos, moral y costumbres.
En la compilacién de Lavrin (1991) sobre sexualidad en Latinoamérica

colonial, los trabajos incursionan en: licitud o ilicitud de los contactos



16

Es dificil, entonces, encontrar una definicidn lo
suficientemente amplia que integre todas las manifestaciones
humanas sobre el sexo y lo suficientemente restringida como para
permitir no confundirlo con otras categorias que, como la de
género, permean la totalidad de la experiencia de los individuos.
Cortejo, apareamiento, erotismo -en sus variantes infantil, homo,
hetero vy autoerotismo-, procreacién y parentesco son sus
manifestaciones y es quizd la sexualidad la esfera donde se
percibe mas claramente, ademas de la muerte, las ataduras

bioldégicas y la plasticidad.de la cultura.

Para Foucault, 1la sexualidad cubre tanto los elementos
fisioldgicos como las variantes individuales o sociales del
comportamiento, el establecimiento de normas y reglas apoyadas en
instituciones y los mecanismos mediante los cuales se da sentido y

valor a 1la conducta, a los deberes, placeres, sentimientos vy

heterosexuales; honor; destino de 1la progenie; recursos legales para la
restitucién de 1la legitimidad; prostitucién vy brujeria sexual; cortejo,
matrimonio y divorcio; el tratamiento de 1la iglesia con respecto a la
sexualidad y la nocidén de pecado.

Ortner (1992) relaciona la sexualidad con el sistema de prestigio en
Polinesia, refiriéndose someramente a: parentesco; patrones de herencia y
movilidad social; matrimonio exogamico y por captura; adulterio y divorcio;
virginidad y control de la sexualidad femenina; violencia sexual encubierta,
violacién individual y colectiva; estatus femenino; prostitucidn; simbolismo
corporal.

Ladeira (1993) analiza el comportamiento, las instituciones y los valores
timbira sobre 1la sexualidad, focalizando lo siguiente: parentesco vy
matrimonio; procreacién y aborto; control social y permisividad de las
relaciones sexuales; honor y verglenza; valor econdmico de la sexualidad;
estatus femenino; relaciones extraconyugales y divorcio; simbolismo corporal;
mitos y transgresiones.

Castafieda (1993) revisa las concepciones de las nauzontecas de la Sierra
Norte de Puebla, enfatizando la relacién cuerpo-sexualidad-maternidad a partir
de: fisiologia femenina y ciclo de vida; virginidad y relaciones premaritales;
anticoncepcién y aborto; patologias femeninas; moral sexual.
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sensaciones. El autor articula su constitucidén en torno a tres
ejes: "... la formacidén de los saberes que a ella se refieren,
los sistemas de poder que regulan su practica y las formas segin
las cuales los individuos pueden y deben reconocerse como sujetos

de esa sexualidad" (1993:7-8).

La sexualidad se 1inserta en un conjunto de relaciones
sociales que posee dimensiones politicas, econdmicas e
ideoldgicas, estructurado en comunidén con un orden de parentesco y
propiedad. Bajo este orden se configura 1la elegibilidad o
prohibicién de los individuos como sujetos y objetos de deseo, se
legitiman los intercambios sexuales, se establecen 1los roles

procreativos y se sancionan las transgresiones.®’

Siguiendo estas ideas, 1la sexualidad reviste particular
importancia cuando se abordan estudios sobre mujeres, pues una
parte significativa del pensamiento feminista se ha centrado en la
consideracidén de que la calidad femenina subordinada pueda tener
su origen en las elaboraciones que las diversas culturas hacen del
cuerpo de las mujeres y su especializacidn procreativa. Este ha
dado lugar a una serie de iptentos explicativos que se insertan en

la amplia discusidén de la dicotomia naturaleza/cultura.

A partir del trabajo de Simone de Beauvoir (1991), se

desarrolla una corriente que trata de explicar las relaciones de

30 v 2 . . . . .
"Cada modo de produccidén tiene un sistema clasificatorio del deseo sexual:

un discurso que designa adecuadamente a los seres sexuados y organiza sus
relaciones. Es este discurso social el que especifica la sexualidad elegible,
no los dictados de la fisiologia humana" (B. Turner, op.cit.:39).
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poder y autoridad de hombres sobre mujeres tomando como argumento
que, debido a sus funciones procreativas, se percibe a las mujeres
como mas ligadas -y, por lo tanto, mas atadas- a la naturaleza que
a 1la cultura. En su ya clasico ensayo sobre el estatus
pancultural inferior de las mujeres, Ortner (1979) plantea una de
las premisas que han sentado las bases para el desarrollo ulterior
de los estudios femeninos. Apoyandose en la universalidad de los
rituales para afirmar que toda sociedad distingue entre el estado
de cultura humana y el estado de naturaleza,> propone que la
identificacidén de la mujer como mas cercana a la naturaleza es una
interpretacién cultural de su fisiologia. La vinculacidn
biolégica irrompible del cuerpo femenino le otorgaria un caracter
silvestre, presocial, no sometido al orden cultural. De igual
manera, el cuerpo masculino se asocia a la razdén, la cultura, la
actividad mental: el vardn, libre de la carga de la reproduccidn
de los cuerpos, puede dedicarse a actividades superiores,

trascendentes.

Rosaldo introduce una propuesta esclarecedora para esta
cuestidén: mientras que la feminidad y sus atributos, cualesquiera
que éstos sean, se perciben como algo dado por la biologia, un
paso natural en la vida de cualquier nifia que se convierte en
mujer y debe, por lo tanto, convertirse en madre y criar a sus

hijos, el estatus masculino, el <llegar a ser hombre>, se

31 P
Aunque es claro que las categorias de "naturaleza" y "cultura" son

conceptuales, Ortner subraya que "... en el ritual -la consciente manipulacién
de unas formas dadas para la regulacién y mantenimiento del orden- todas las
culturas afirman que las relaciones correctas entre la existencia humana y las
fuerzas naturales dependen de cémo la cultura utilice sus poderes especiales
para regular los procesos globales del mundo y de la vida" (op.cit.:114).
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considera un triunfo individual adquirido. "El orden de los
grupos masculinos y en la sociedad en general se ve como un
producto cultural, y los hombres elaboran sistemas de normas,
ideas y modelos de evaluacién que les permiten ordenar las

relaciones entre ellos".?

Agrega una consideracidén: el que las mujeres se definan en
términos de sus funciones sexuales® y los varones en términos de
su posicidn social puede provocar que las actividades femeninas en
otras esferas se perciban como minusvaloradas o inexistentes, e

incluso anémalas.?*

De esta manera, la autoridad de los hombres sobre el cuerpo
de las mujeres se presentaria como una autoridad de la razdn sobre
el deseo y la naturaleza. Esta sentencia tiene hondas raices en

el pensamiento occidental a partir de la tradicidn

judeocristiana,” que califica a la sexualidad como fruto del

*? Rosaldo, 1979:163.

33 "

las nociones culturales sobre la mujer gravitan a menudo en torno a sus
caracteristicas naturales o bioldgicas: fertilidad, maternidad, sexo, y flujo
menstrual. Y las mujeres como esposas, como madres, brujas, comadronas, monjas o
prostitutas, se definen casi exclusivamente en términos de sus funciones sexuales"
(ib. :166) .

34 . . . . . . . Py
Esto tiene implicaciones de suma importancia: por ejemplo, es comin que en la

esfera de la produccidén, el trabajo femenino sea percibido como "ayuda" al vardén, el
"verdadero" responsable. Rosaldo sugiere que "... las mujeres pueden ser 'andmalas'
porque las sociedades que definen a la mujer como algo falto de autoridad legitima
no tienen forma de reconocer la realidad del poder femenino" (ib.:169).

*®  Brown sefiala que "... [l]la sabiduria popular judia, como la de 1los
paganos, resaltaba las seductoras astucias de las mujeres y los efectos
destructivos de las exigencias que las mujeres hacian a los hombres por ser
quienes parian sus hijos y compartian sus lechos" (1988:66). Asimismo, abunda
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pecado y de la desobediencia que condujo al arquetipico Adan, a
través de una Eva irracional y curiosa, a la pérdida de la gracia
divina. El control de la .sexualidad femenina desaforada aparece
asi como requisito indispensable para el mantenimiento del orden

divino, delegado en los varones.*®

Una elaboracidén tedrica compleja ha sido realizada
recientemente por Lagarde. Tomando como punto de partida el
concepto propuesto por Basaglia de <cuerpo-para-otros>,’” la
autora afirma que la opresidén de la mujer radica en una sexualidad
escindida entre la procreacidn y el erotismo. Estos dos ambitos
serian el substrato de  la especializacidn sociocultural de las
mujeres; especializacidén que se circunscribe a un determinado

espacio vital llamado <cautiverio>. El tipo de cautiverio al que

en la existencia de wuna amplia gama de matices respecto al grado de
irracionalidad y pecaminosidad que otorgaban al cuerpo femenino 1las
elaboraciones de los padres de la iglesia cristiana, pero, en general, "... los
hombres de la antigliedad tendian a considerar a las mujeres como criaturas
menos nitidamente definidas y menos firmemente ligadas a las estructuras que
mantenian a los hombres en su sitio dentro de la sociedad" (ib.:216).

‘% La iglesia catélica pugna por mantener a toda costa estas ideas, no
obstante los recientes debates sobre la posibilidad de que se ordenen mujeres
sacerdotisas. En una carta apostdlica enviada a los obispos, Juan Pablo II
intenta dar carpetazo a tal pretensidén, afirmando que "... ordination, which
hands on the office entrusted by Christ to his Apostles of teaching,
sanctifying and governing the faithful, has from the beginning always been

reserved to men alone... it is nonetheless considered still open to debate...
Therefore, in order that all doubt may be removed regarding a matter of great
importance... I declare that the Church has no authority whatsoever to confer

priestly ordination on women and that this judgement is to be definitely held
by all the Church's faithful” (Moody, 1994; negrillas mias).

37 wgi 1la mujer es naturaleza, su historia es la historia de su cuerpo, pero
de un cuerpo del cual ella no es duefla porque sdlo existe como objeto para
otros, o en funcidén de otros, y en torno al cual se centra una vida que es la
historia de una apropiacién. ¢Y qué tipo de relacién puede haber entre una
expropiacién y la naturaleza?" (Basaglia, citado en Lagarde, op.cit.:13).
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se encuentra sometida una mujer la definiria como madresposa,
monja, puta, presa o loca, partiendo de la valoracidén positiva o

negativa de su sexualidad.

Al respecto, Figueroa y Rivera (1992) proponen, a partir de
lo seflalado por Eisenstein, que la subordinacidén femenina descansa
en cuatro estructuras basicas: 1la produccidén, la reproduccidn, 1la
sexualidad controlada y la socializacidén de 1los nifios. Estas
estructuras estarian constrefiidas a las necesidades de 1la
ideologia patriarcal que establece que la mujer no puede tener

poder sobre su cuerpo y sus actividades reproductoras.

A la luz de estas propuestas, no deja de resultar extrafio
que, no obstante la tinta que ha corrido para descartar la imagen
de que las mujeres son los objetos pasivos de ideologias que
minimizan sus capacidades, cuando se aborda el tema de 1la
sexualidad las visiones permanecen estaticas y estereotipadas. No
sblo en lo referente al escaso o nulo control que se confiere a 1la
mujer sobre su cuerpo, sino en el uso que hace de su sexualidad,
su erotismo y sus potencialidades procreativas, siempre al
servicio de intereses distintos de los propios.?® "El patriarcado
plantea una constante atemporal de las formas de subordinacidn
femenina. Si en todas las organizaciones sociales se somete a la

mujer con base en la sexualidad o la reproducciédn, la

2 Ignorar, por ejemplo, que las practicas anticonceptivas o abortivas -ya

sea medicalizadas o tradicionales- estdn al alcance de las mujeres, o que la
brujeria sexual se considere una esfera propiamente femenina, seria obscurecer
esos espacios de poder que, de facto o simbdlicamente, poseen las mujeres
(véase, entre otros, Aguirre Beltran, 1980; Behar, 1991; Riquer, 1991).
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especificidad histérica de la opresidén femenina pierde concrecidn,
se convierte practicamente en un lugar comin, en un

imponderable" .*

La sexualidad no puede ser entendida uUnicamente como un
espacio que se ha alienado a las mujeres con el objeto de
someterlas y oprimirlas, de ahi que no puede ser abordad, como ya
lo demostrd Foucault, como producto de relaciones de poder
monoliticas y unilineales. Si es retomada la propuesta de
Rosaldo, en el sentido de que 1las funciones sexuales son
definitorias de la condicién femenina, éstas aparecen como
elementos estructurantes a partir de 1los cuales las mujeres
establecen alianzas y ofrecen resistencias a la hegemonia
masculina. La sexualidad puede ser la arena donde se desarrollen
las luchas, las rebeliones y los contrapoderes femeninos. Lagarde
lo expone de la siguiente manera: "El cuerpo y la sexualidad de
las mujeres son, en efecto, un campo politico definido,
disciplinado para la produccidén y para la reproduccidn,
construidos ambos campos como disposiciones sentidas, necesidades
femeninas irrenunciables. El cuerpo de las mujeres es un cuerpo
sujeto, y ellas encuentran fundamento a su sometimiento en sus
cuerpos, pero también su cuerpo y su sexualidad son el niucleo de
sus poderes" (Qp.cit.:184).. Estos poderes son puestos en practica
pér las mujeres utilizando a su favor los titulos mediante 1los
cuales la sociedad las reconoce y legitima como sujetos. Volveré

a ello mas adelante.

3 Ramos Escandén, citada en Luna, 1994:31).
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La sexualidad se presenta como un ambito privilegiado para el
estudio de 1las relaciones que establece el individuo consigo
mismo, con el otro género y con la sociedad, porque:

1. Dada su inmediatez en la vivencia cotidiana, el sujeto
pone en practica los aspectos normativos que ha internalizado -es
decir, interpretado y hecho suyos mediante la formacién de un
sistema de representaciones y simbolos- que se le aparecen como
naturales.

2. Es un escenario de poderes Yy contrapoderes donde
intervienen las percepciones genéricas, los sistemas de valores y
las instituciones.

3. Contiene una carga emocional e ideoldgica que involucra

al sujeto a partir de afectos y deseos.

4. El individuo se asume como sujeto de una moral® que lo
interpela bajo la forma de un "deber ser". La necesidad de
adecuacidén entre el comportamiento individual y las

prescripciones, implica para el sujeto realizar una interrogacidn
de si mismo con respecto a los medios que emplea y los fines

éticos que persigue.®

% Foucault define la moral como "... un conjunto de valores y de reglas de

accién que se proponen a los individuos y a los grupos por medio de aparatos
prescriptivos diversos, como pueden serlo la familia, las instituciones
educativas, las iglesias, etc. Se llega al punto en que estas reglas y valores
seran explicitamente formulados dentro de una doctrina coherente y de una
enseflanza explicita. Pero también se llega al punto en que son transmitidos de
manera difusa y que, lejos de formar un conjunto sistemidtico, constituyen un
juego complejo de elementos que se compensan, se corrigen, se anulan en ciertos
puntos, permitiendo asi compromisos y escapatorias" (1993:26).

* con 1la pastoral cristiana fundada en la erradicacidén de los <pecados de la
carne>, la sexualidad se erigidé como el principal punto de referencia para
evaluar la conducta moral de los individuos. Sin embargo, su ejercicio en el
dmbito privado e intimo de la experiencia sélo se manifiesta en el nivel de la
confesién. El tema es ampliamente tratado en Foucault (1991).
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5. La transgresidén reviste caracteristicas de conflicto que
el sujeto necesita resolver, ya sea mediante la redefinicidén de su
cbdigo moral, o mediante la resignificacidén de sus acciones ante

la aceptacidn de ese cddigo.

El individuo debe reconocerse como realidad pensante vy
viviente de wun tipo de sexualidad que tiene al cuerpo como
substrato. Esto obliga a realizar un examen minucioso para
establecer, no un venero de la asimetria intergenérica, sino su
concretizacidn en estructuras y procesos sociales, avalados por un
orden simbdélico, que hacen del cuerpo el escenario de relaciones

de poder y dominacidn.

El tratamiento del cuerpo merece un espacio aparte.

IV. EL CUERPO.

"... El cuerpo no es una cosa, es una situacién".
(Simone de Beauvoir, op.cit.:59).

a. Cuerpo y poder.

El cuerpo como problematizacidén ha irrumpido en los escenarios de
discusidén académica. No obstante su inmediatez y su constante
presencia en metadforas y analogias, tanto en tradiciones

religiosas como en presupuestos cientificos,® 1la construccién

42 . . 2 . . . . . =z
. La religidn cristiana proporciona una inmensa variedad de metaforas sobre

el cuerpo y sus efluvios, donde la sangre de Cristo, entre muchas otras,
simboliza el pacto de los hombres con la divinidad. El positivos durkheimiano,
con sus premisas corporales (la sociedad es como un organismo) y sus categorias
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social e histdrica del cuerpo, como cuerpo vivido y pensado por
seres humanos particulares, ha sido elidida en la teoria social.
El cuerpo se presenta como dato bioldégico, ahistdrico, inmutable:
es una maquina, es un organismo, es el factor asocial que hay que

dominar.

Sin embargo, es en el cuerpo de los individuos donde
confluyen una serie de procesos politicos y econdmicos que 1lo
regulan y administran a partir de un orden social dado, de ahi que
cualquier teoria de la accidén social deba incluir un andlisis de
la corporificacidén humana y de las relaciones de poder de las que
estd imbuido. De igual manera, una teoria de la subjetivizacidn
no debe ignorar al cuerpo en su relacién con mas cuerpos para
establecer los limites entre si mismo y el otro, ni como factor

insoslayable para la conformacidn de identidades.

El cuerpo es también "... el sitio preciso en el que 1lo
ideoldégico se inscribe en la materialidad",” porque no sdélo se
encuentra atrapado en la representacién sino que se constituye
como el primer espacio de simbolizacidn. El cuerpo se inserta
dentro de un orden que otorga atributos a sus partes, valoraciones
a su conformacidén, juicios a su estado; pero es, al mismo tiempo,
uno de los simbolos a nuestro alcance para comunicar sentimientos
y emociones, acatamientos y rebeldias. Es el medio a través del

cual logramos nuestros fines.

médicas (patologia social), es otro ejemplo de estas analogias en el &mbito
académico.

** pe Lauretis, 1991:181.
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Foucault aclara que el cuerpo esta inmerso en un cerco
politico de poder que "... va unido, de acuerdo con unas
relaciones complejas y reciprocas, a la utilizacidén econdmica del
cuerpo; el cuerpo, en una buena parte, estd imbuido de relaciones
de poder y de dominacidén, como fuerza de produccidn; pero en
cambio, su constitucidén como fuerza de trabajo sbélo es posible si
se halla prendido en un sistema de sujecién (en el que 1la
necesidad es también un instrumento politico cuidadosamente
dispuesto, calculado y utilizado). El cuerpo sbélo se convierte en
fuerza Gtil cuando es a 1la vez cuerpo productivo y cuerpo

sometido" (1993a:32-33).

Pero, ¢cual es ese poder al que se refiere el autor? El
poder no estda uUnicamente 'situado en los 1llamados aparatos de
Estado, que actian como instrumentos de la dominacidén de una clase
sobre otras, ni se ejerce s6lo en las instancias represivas que,
mediante el uso de la fuerza, conllevan una obligatoriedad. El
poder posee una cualidad inmediata y cotidiana que hace que cada
individuo haga uso de un cierto poder y sea, a su vez, objeto de
maltiples poderes que tiran de €l de manera ambigua y polivalente.

En esta concepcidén relacional situacional, el poder es difuso y
cambiante: "Entre cada punto del cuerpo social, entre un hombre y
una mujer, en una familia, entre un maestro y su alumno, entre el
que sabe y el que no sabe, pasan relaciones de poder que no son la
proyeccidén pura y simple del gran poder del soberano sobre los
individuos; son mas bien el suelo movedizo y concreto sobre el que
ese poder se incardina, las condiciones de posibilidad de su

funcionamiento... Para que el Estado funcione como funciona es
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necesario que haya del hombre a la mujer o del adulto al nifio
relaciones de dominacidén bien especificas que tienen su
configuracidén propia y su relativa autonomia" (1978:157). De ahi
la necesidad de analizar el poder en términos de 1luchas y

alianzas, de enfrentamientos y resistencias.

Bajo esta Optica, el poder no seria una instancia
supraindividual que someteria a los sujetos de manera exhaustiva y
cdercitiva, sino un tipo particular de relacidén entre individuos
en la cual unos ejercen mayor o menor dominio sobre otros. Este
poder supone una relativa coherencia entre la normatividad, las
disciplinas que se ejercen sobre los cuerpos particulares y la
internalizacidén e interpretacidén que hacen de su mundo los propios
individuos. Asi entendido, el poder no es Unicamente la
instrumentalizacidén de la violencia y de la represidén, porque para
que el poder actlie de manera eficaz y continua debe operar desde
el interior de 1los individuos que esta constituyendo como
sujetos.* Y aqui reside su cualidad proteica: el poder es mas

eficiente canalizando que reprimiendo. El concepto de <tecnologia>

44 n

estar expuesto a la accidén de una norma como sujeto de saber o como
sujeto de poder... es depender de esa accidén no solamente en lo que se refiere
a ciertos aspectos exteriores del comportamiento, segin la linea de particién
de lo licito y de lo ilicito, sino también en aquello que constituye el ser
mismo del sujeto pensante y actuante, quien sélo obra padeciendo él1 mismo 1la
accidén, quien sbélo piensa siendo él1 mismo pensado por normas, en relacién con
las cuales pueden ser medidos su pensamiento y su accidn; es decir, integrados
en un sistema de evaluacidén global en el que pensamiento y accidén figuran en la
condicidén de un grado o de un elemento... ser sujeto es pues literalmente estar
'sometido', pero no sin embargo en el sentido de la sumisién a un orden
exterior que suponga una relacién de pura dominacidén, sino en el sentido de una
insercién de los individuos, de todos los individuos sin excepcién y sin
exclusién en una red homogénea y continua, en un dispositivo normativo que los
reproduce y los transforma en sujetos" Macherey, 1990:173-174).
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resulta clave para la comprensidén plena de esta categorizacidn del
poder. Por tecnologias se‘entiende el conjunto de las practicas
que, tomando al individuo como un objeto, lo orienta mediante el
aprendizaje en determinada direccidn, reglamentada y

permanentemente.

b. El cuerpo y la sociedad.

La presencia de un ser humano tiene como antecedente una serie de
circunstancias sociohistdéricas que juegan un papel fundamental
para su desarrollo ulterior. El requerir de un colectivo para la
sobrevivencia supone maneras de estar en el mundo y aprehender ese
mundo como sistemas sociales existen y han existido. El individuo
se ve, pues, inmerso dentro de un conglomerado que comparte una
cosmovisidén, un sistema de valores y una serie de categorias y

practicas que 1le preceden y que permaneceran después de su

desaparicidn.

Desde el momento mismo del nacimiento, el individuo establece
relaciones con su entorno a través de su cuerpo. Como condicidn
inicial e inalterable, el cuerpo reviste un caracter axiomatico:
la Gnica forma de vivir y experimentar el mundo es con el cuerpo.

Esta vivencia corpdrea sin embargo, no es natural en el sentido
de que sea comin para todos los seres humanos. El cuerpo es
guiado, moldeado, construido para sujetarse a una serie de

expectativas sociales en 1las que 1los procesos enculturativos
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responderan a los tipos ideales de conducta, es decir, a modelos
corporales convencionales. Estos modelos corporales se hayan
institucionalizados y legitimados dentro de universos simbdlicos
que dotan de significado e integran la biografia individual con el
orden institucional, dandole un sentido de pertenencia a una

colectividad.*

De esta manera, la realidad se presenta como una serie de
objetos predefinidos y ordenados en la vida cotidiana,
independientes del individuo, quien los experimenta vivencialmente
como el <Unico> mundo existente, el cual tiene que hacer suyo
mediante la apropiacidén e interpretacidén de los significados que
los otros le proporcionan. A través del 1lenguaje, como el

vehiculo fundamental -aunque no fUnico- de la socializacidn, se

**  para la sociologia del conocimiento, 1las colectividades pueden ser

entendidas como la relacidén dialéctica entre tres procesos:

a. Externalizacidén, mediante la cual podemos afirmar que la sociedad es
un producto humano. La humanidad no se concibe dentro de una esfera cerrada de
interioridad estatica, sino que permanentemente tiene que externalizarse en
actividad. La produccidén del hombre es siempre una empresa social y sdlo en un
orden social se producird un ambiente humano. Este orden proporciona una
relativa <clausura>, es decir, un recorte del mundo, que brinda estabilidad y
direccidén al comportamiento individual.

b. Objetivacidén, que permite acceder a la realidad como construida por
un orden de objetos. Los fendmenos se presentan dispuestos de antemano en
pautas que aparecen como independientes de los individuos. Esta certidumbre de
que el mundo esta constituido por fendmenos reales con caracteristicas y orden
especificos, se establece como un conocimiento de la realidad.

c. Internalizacidn, a través de la cual el individuo puede aprehender e
interpretar los significados de los otros e interactuar socialmente de manera
coherente. El individuo asume el mundo de manera mediatizada por otros
significantes, quienes le proporcionan una imagen selectiva de éste como
realidad. Dicho proceso entrafia una dialéctica entre 1la identificacidn
objetivamente atribuida al individuo por los demds y la subjetivamente asumida
por €l mismo, al mismo tiempo que permite la expresidén de fendmenos subjetivos
significativos para otros. Este proceso cristalizaria en la construccidén de un
individuo como sujeto en el seno de una sociedad (Berger y Luckman, 1994).
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hace posible 1la aprehensidén de la realidad objetivizada y la
internalizacidén subjetiva. Gracias a la facultad integradora del
lenguaije, la realidad aparece como cargada de sentido vy
legitimamente valida. En el proceso de socializacidén primaria,*®
el individuo internaliza los esquemas motivacionales e
interpretativos definidos iﬁstitucionalmente como si ocurrieran de
la Gnica forma coherente en la realidad, de manera que las pautas
de comportamiento para la vida cotidiana y su diferenciacidn
atribuida a cada papel social poseen apariencia natural, como si
fueran dictadas por leyes naturales. Ante esa circunstancia,
cualquier transgresién a la normatividad aparece como una

desviacidén del orden natural de la realidad.

El cuerpo es, entonces, vivido y pensado a partir de una
experiencia socialmente significativa; se gesta, manipula vy
conceptualiza en la vida cotidiana, inmerso dentro de
normatividades que regulan su practica y constituyéndose como

entidad limitrofe entre lo permitido y lo prohibido.

Admitiendo, asi, el hecho de que el cuerpo no es la suma de
agregados a una materia prima que se va transformando conforme
acumula datos provenientes del exterior, sino wuna relacidn

constitutiva del sujeto,” es valido declarar que a los cuerpos

46 Berger y Luckman hablan de dos tipos de socializacidén: a) la primaria,

que finaliza cuando el individuo estd en posesién subjetiva de un yo,
aprehendiendo y asumiendo la realidad cautiva del mundo que le rodea; y b) 1la
secundaria, que estd constituida por la internalizacién de "submundos"
institucionales de conocimiento especializado (roles), la cual nunca es total y
nunca termina (op.cit.:170-172).
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femeninos y masculinos corresponden experiencias que se inscriben
en universos simbdlicos distintos.: '

o

c. Las tecnologias y la constitucidn del sujeto femenino.

En el desarrollo del concepto <tecnologia>, Foucault distingue
analiticamente cuéﬁro tipos principales que, aunque nunca actan
de manera autdnoma, pueden definirse en relacién a una clase
particular de dominacidén sobre el individuo. Estas tecnologias
son: de produccidén, de sistemas de signos, de poder y del yo.*®
Trataré especificamente las dos lltimas porque, a mi entender,

ambas pueden conformar lo que De Lauretis llama "tecnologias de

género.*

7 nElL cuerpo no se nos presentara entonces como un simple dato elemental al

cual vendrian a adherirse una serie de modalidades explicables por la cultura,
la religidén, la ética u otras; se dird entonces que es en el proceso mismo de
la experiencia donde se precisa la relacién que une al sujeto con su propio
cuerpo y donde se definen ambos extremos de la relacidén" (Pérez, s.f.:2).

* El autor las define como: "... 1) tecnologias de produccidn, que nos

permiten producir, transformar o manipular cosas; 2) tecnologias de sistemas de
signos, que nos permiten utilizar signos, sentidos, simbolos y significaciones;
3) tecnologias de poder, que determinan la conducta de los individuos, los
someten a cierto tipo de fines o de dominacidn, y consisten en una objetivacién
del sujeto; 4) tecnologias del yo, que permiten a los individuos efectuar, por
cuenta propia o con ayuda de otros, cierto nimero de operaciones sobre su
cuerpo y su alma, pensamientos, conducta o cualquier forma de ser, obteniendo
asi una transformacién de si mismos con el fin de alcanzar cierto estado de
felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad" (Foucault, 1991a:48).
* En su revisién del concepto foucaultiana de tecnologia, De Lauretis
argumenta que el género es también producto de diversas tecnologias sociales y
critica la postura de ese autor al no tomar en cuenta los requerimientos
diferentes que se imponen a los sujetos masculinos y femeninos y las
configuraciones contradictorias que discursos y practicas ejercen en mujeres y
hombres (De Lauretis, 1991a:233-4).
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- Tecnologias de poder.

Las tecnologias de podef se refieren a la imposicidén de
disciplinas que configuran tanto la adquisicidén de determinadas
habilidades como el desarrollo de ciertas actitudes y formas de
comportamiento "esperables" en los individuos. Dentro de este
contexto, tienen especial relevancia 1las disciplinas que se
aplican desde el nacimiento al cuerpo sexuado a partir de una
atribucidén genérica y que van desde la manera diferencial en que
las madres amamantan a nifias y nifios, las posturas corporales, la
forma de expresarse, etcétera, hasta la representacidn social e

individual de los géneros.

El cuerpo es socialmente problematizado como objeto de
adiestramiento y canalizacién para satisfacer determinadas
expectativas acordes con los tipos ideales que la cultura
proporciona para cada género. Los pequefios seres humanos no sdlo
aprenden habilidades vy «conductas, sino que interiorizan e
interpretan virtudes, sentimientos y sensaciones asociadas a su
género. Mead (1973) proporciona interesantes ejemplos
etnograficos sobre la adquisicién de  ciertos rasgos de
personalidad a través de los procesos enculturativos en Nueva
Guinea: los dulces arapesh consideraban que tanto varones como
mujeres eran igualmente aptos para dedicarse a la crianza de los
nifios; los mundugumur, violentos e iracundos, se mantenian en una
perpetua "lucha entre los sexos"; y para los tchambuli, los

varones eran dados al comadreo y a los caprichos y las mujeres
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eran percibidas como trabajadoras, tranquilas y buenas

organizadoras.

Con respecto al cuerpo femenino, se encuentra como un rasgo
generalizado que las disciplinas se orientan hacia la esfera de la
reproduccién®® y la maternidad.® Lagarde (op.cit.:349 ss.)
otorga un sentido amplio al concepto de maternidad y lo relaciona
mas que con un tipo de actividades diferenciadas, con las
actitudes y significados que involucra. La autora propone dque
tanto la maternidad como la conyugalidad organizan y conforman las
experiencias vitales femeninas, aunque no remitan directamente ni
a la procreacién ni al erotismo conyugal. Estas esferas
maternalizadas no se reducen Unicamente a parir y criar a la
prole, son mucho mas que eso. Mas bien se refiere a un tipo de
relacidn con los demas que hace de las mujeres responsables de los

cuerpos de otros.”

La maternidad engloba todas las actividades que implican la

reproduccidn: tanto procreacidén y crianza, como alimentacidn,
cuidado, limpieza, socializacidn, estabilidad emocional v
> por reproduccién se entiende "... todas aquellas actividades que

contribuyen a que se reproduzca y se reponga la fuerza de trabajo y la unidad
familiar. Estas actividades son, entre otras, la transformacién y preparacién
de los alimentos, la crianza y educacién de los hijos, la atencidén paramédica y
psicolégica, la vinculacidén social con otras familias y grupos y la realizacién
de actos ceremoniales y rituales colectivos" (Arizpe, 1986:60).

*»  Esto no quiere decir que se deje de canalizar a las nifias hacia otras
esferas -y este trabajo es un ejemplo de ello-, sino que al ser el &ambito
reproductivo y maternal el mas valorado del mundo femenino, se dé un peso
especifico mayor a las actividades que lo involucran.

*? Lagarde llama a esta relacién "cuidado a los aptos" (ib.).
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afectiva, que se realizan para los otros (quienesquiera que éstos
sean) . AGn cuando la mujer no sea madre (sino hija, hermana,
nuera, amiga o secretaria), ella es la encargada de cumplir las

funciones reales y simbdlicas asociadas a esta categoria.>

Asi entendida, la maternidad tiene estatuto de practica, en
el sentido dado por Herbert (1971) a este término, es decir:
practica maternal es el proceso de transformacidn de la materia
cuerpo humano carente en sujeto con necesidades satisfechas,

mediante una serie de cuidados encaminados a su reproduccidn.

La importancia de ubicar el concepto de <tecnologia> en la
esfera de la reproduccidén radica en la posibilidad de explicar 1la
socializacidén infantil de 1las nifias como un conjunto de
disciplinas corporales que se objetivizan en sus cuerpos,
tendientes a maternalizar la subjetividad femenina. Los juegos y
juguetes, las labores domésticas, la higiene, la responsabilidad
por los hermanos menores, van dirigiendo 1las actividades
infantiles y moldeando su subjetividad, su apreciacidén de ser

mujer, tomando como referente la esfera reproductiva.

El discurso de 1la -maternidad, que engloba una serie
especifica de términos, enunciados, <categorias y creencias

relativas al deber genérico, "naturaliza" y sobrevalora la esfera

3 mujer-madre es fundante de la diada madre-hijo ya que el hijo no es

indispensable para que se dé la maternidad. En efecto, ésta puede ser ejercida
sobre o por la mediacién de personas distintas a los hijos, parientes o no
emparentadas, o sobre grupos sociales, o a través de actividades reconocidas
como caracteristicas de la maternidad" (Lagarde, op.cit.:373).
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maternal como la principal opcidn reconocida de accidn femenina,
legitimando ideoldgicamente la exclusidén de las mujeres de otras
areas y haciendo invisible su participacidén y protagonismo. La
representacién simbdlica de la feminidad es asi equiparable a un

icono,’® que interviene en 1la conformidad de 1las identidades

femeninas.

Esto incide de manera importante en el mercado educativo y de
trabajo, donde se observa la tendencia a ofrecer profesiones 2%
ocupaciones "femeninas" que son una extensién de la esfera
reproductiva, como costura, servicio doméstico, produccidén de
alimentos, enfermeria, trabajo social, etcétera. Es también
evidente que, cuando estas ocupaciones son realizadas por varones,

se tornan mas prestigiosas.

- Tecnologias del yo.

Este tipo de tecnologias hacen referencia a la particular relacidn
que establece el individuo consigo mismo. El sujeto se va
conformando a través de una serie de actos convencionales, que
como implican una direccidn y una limitacién de los deseos, tienen
que se apropiados mediante la accidén simbdlica, la cual forma
parte de una estrategia cultural legitimadora, que establece la

conviccidén de que lo obligatorio es altamente deseable.

54 . . .2 -
Edmund Leach (1978), dentro de su clasificacién de simbolos
estandarizados, distingue a los iconos como relaciones donde la asociacién de
un elemento con otro se constituye a partir de un modelo. La representacién

icénica de la feminidad proporcionaria un modelo de pureza, sacrificio,
ternura, y demds cualidades ideales, aunada a una negacién del derecho de la
mujer sobre su cuerpo.
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Asi, el simbolo participard de wuna relacidén del poder
comunitario sobre el cuerpo individual: la circuncisidn, 1la
clitorectomia o la castidad tienen que ser aceptados valiosas,
como acciones que representan directrices en la vida del individuo
tendientes a la consecucidén de fines para lograr el estado deseado
-convertirse en hombre o mujer, o alcanzar el paraiso. Sin
embargo, para que el sujeto acepte la frustracién de los deseos, e
incluso el dolor y la mutilacidén, debe existir, en sentido
inverso, una hermenéutica de si mismo que implique la planeacidn
de una estrategia y un conocimiento de si para moldear el cuerpo
de manera que se dirija a los fines socialmente establecidos y
legitimados, simbdlicamente internalizados y aceptados como

valiosos.

La aceptacidén o negacidén de los valores grupales establecera
el tipo especifico de escrutinio que el sujeto realizard sobre si
mismo y el tipo de autodisciplina a la que se someterda en su aféan
de lograr ciertos objetivos. Por eso, al ser el cuerpo el ambito
donde confluyen 1la accién subjetivante del individuo vy 1la
normatividad social, es también el lugar por excelencia de 1la

transgresién y la rebeldia.”

El uso de un concepto como el de tecnologias del yo permite,

por un lado, desechar la idea de esencialismos biologicistas o

55 . . ~ 0 . . P . sz
"Le corps devient le lieu ou s'inscrivent simultanément 1'identité propre,

le monde souffrant et étranger, les aspects normatifs des stratégies sociales
subies, ainsi que la dimension transgressive de stratégies sociales encore a
construire" (Pandolfi, 1993:67).
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psicolégicos y, por otro, poder dar cuenta de la subjetividad de

los individuos como producto histbérico, remitiéndose a las
practicas vy experiencias propias. Entendida, entonces, 1la
subjetividad como "... el modo en que el sujeto hace 1la

experiencia de si mismo en un juego de verdad en el que estd en

relacidén consigo mismo...",*

se puede concebir como un proceso de
construccidén constante y cambiante en interaccidén permanente con

el entorno social.

Esta manera de abordar la subjetividad hace posible rechazar
la idea de que la subordinacidén es una condicidén en funcidén de la
cual se estructuran los sujetos femeninos. Su perspectiva
relacional permite acceder al andlisis de 1las diferentes
posiciones que las mujeres ocupan en determinados momentos a 1lo
largo de sus ciclos vitales y en relacidén con los otros, en un
continuum que va desde la subordinacién hasta la igualdad y la
autoridad, y, al mismo tiempo, hace emerger los espacios de poder
femeninos. Asimismo, la hermenéutica que sujeto ejerce sobre si
le permite interrogarse sobre los diversos significados que le
fueron proporcionados y las reelaboraciones que a partir de ellos
estd construyendo. Riquer propone dos cuestiones centrales para

indagar sobre la conformacidén del sujeto femenino, a saber:

"a) que el <concepto mujer es un término relacional
identificable sélo dentro de determinados contextos; y b) que 1la

posicidén de las mujeres puede ser activamente utilizada por ellas

36 Foucault, 1991a:21.
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mismas, como un sitio para la construccién de significados"

(1992159) .

En caso contrario, mediante el binomio sujecidn/dominacidn,
se corre el riesgo de "invisibilizar" la verdadera participacidn

de las mujeres.

d. Sujetos femeninos, poderes femeninos.

La consideracidén de que las mujeres posean espacios de poder
propios no puede desligarse del contexto histdérico y social en el
que se encuentran. En las diferentes etapas y sociedades se puede
observar distintos tipos de relaciones entre los géneros gque van
desde una brutal dominacidén de hombres sobre mujeres hasta una
relativa igualdad, dependiendo de la esfera de poder en cuestidn y

de la posicidén de clase o étnica.

Norbert Elias (1994), en un interesante articulo sobre 1la
situacidén de las mujeres patricias en la Roma Antigua, relaciona
la estabilidad alcanzada a finales de la Replblica, la formacidén
del Estado Romano y la evolucidn de las costumbres matrimoniales
con lo que €l llama "el cambiante equilibrio de poder entre los
sexos". Asi describe el paso de una posicién femenina subordinada

a una de igualdad juridica nunca antes registrada en la historia.

Es claro que en la actualidad asistimos a un proceso en el
que las luchas por lograr reivindicaciones femeninas se encuentran

plenamente legitimadas. La elevacién a rango universal de los

.
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Derechos Humanos o la candente polémica que suscita en estos
momentos la legislacidén sobre derechos reproductivos en la
Conferencia sobre Poblacidén de las Naciones Unidas, asi nos 1lo

demuestra.

En esta coyuntura, el tema de los poderes femeninos resulta
relevante. Anteriormente hice mencién de que las mujeres pueden
desarrollar espacios de poder poniendo en practica sus alianzas y
resistencias a través del ejercicio de las funciones especificas
que les delega la sociedad. Al ser ellas las encargadas de
reproducir no sélo los cuerpos de otros sino los esquemas
culturales, su inclusién en la sociedad y en la politica, como
productoras de moral y de costumbres,® las vincula con esferas e

instituciones extradomésticas.

Mediante los titulos que ostentan como madres, reproductoras,
responsables de la cohesién familiar, las mujeres pueden
desarrollar estrategias que, colectiva o individualmente, lleven
en su seno los gérmenes del cambio. Ejemplos de ello son las
organizaciones de mujeres de colonias populares que demandan
servicios o viviendas, los grupos de madres contra gobiernos
represivos o, incluso, las mismas teorias y practicas feministas.
Aunque muchas de estas manifestaciones no impliquen necesariamente
el cuestionamiento de un orden dado, ponen en evidencia la
participacién activa y el protagonismo de las mujeres en la
consecucién de mejores condiciones materiales y su capacidad de

posible transformacidn.

*” Luna, op.cit.:46-47.
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Este "cambiante equilibrio de poder entre los sexos", en sus
variantes de subordinacidén, resistencia, alianza y redes de
solidaridad debe ser estudiado en la dinamica que presentan sus
modalidades concretas, ya que es en el ambito colectivo donde se
manifiestan las continuidades marcadas por la tradicidén y 1los
elementos que prefiguran las transformaciones. Al mismo tiempo,
el rescate de los simbolos que dominan estos procesos puede ayudar
para aprehender la manera en que se entretejen y resuelven las

contradicciones.”®

V. EL CONTEXTO.

ATERRIZANDO EN LA MUJER CAMPESINA.

"Cuando muridé mi mamd, yo y mi hermana nos dedicamos de
lleno al campo: al azaddén, a podar las matas, a regar
abono, todo lo que sea de campo... jaldbamos con mi
apd, €l nos ensefié. Primero limpidbamos el cafial de mi
apd, pues no pagdbamos mozos y después nos ibamos a lo
ajeno. Luego de hacer las tareas, nos ibamos a lavar
al arroyo la lona de ropa que llevabamos".

(Carlota, mujer de Tuzamapan) .

El gran auge de trabajos sobre mujeres que ha surgido en las

Gltimas décadas no podian excluir a la mujer campesina como centro

*®  Turner (1980:21-30) propone que los simbolos dominantes no son meros

medios para el cumplimiento de propdsitos expresos, sino también, y esto es mas
importante, se refieren a valores considerados como fines en si mismos, es
decir, son axiomaticos, y tienden a convertirse en focos de interaccién.
Asimismo, aduce la legitimidad de incluir en el sentido total de un simbolo
dominante, aspectos de conducta asociados con él.
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de la atencidén de muchos investigadores. Dentro de este panorama,
los esfuerzos se han encaminado a la delimitacidén del concepto
<grupo doméstico> como espacio analitico para la reflexidén, pues
permite establecer un continuum entre las esferas doméstica y
econdmica. Tres aspectos han sido destacados en la conformacidn
de las unidades domésticas: la co-residencia, la existencia de
ciertos lazos de ©parentesco y la realizacidn conjunta de

actividades.*

La coincidencia de ambitos entre la empresa agricola y el
hogar ha sido utilizada pafa observar el papel desempeilado por 1la
mﬁjer campesina en torno a la organizacidén y realizacidén de un
conjunto diferenciado y variopinto de actividades. Asi, "... el
grupo doméstico constituye para muchas mujeres campesinas un
espacio en que se movilizan los esfuerzos para hacer frente a
labores vinculadas con 1la produccidén y reproducciédn de las

condiciones de sobrevivencia en sus diferentes aspectos".®

A partir de esta propuesta, los estudios sobre campesinas han
privilegiado su participacién econdémica y social a través de dos
grandes lineas de interés: a) 1la problematica del trabajo
femenino en la produccidn agricola familiar y b) su insercidn en
el mercado laboral como asalariada.® Muy pocas investigaciones,

sin embargo, se han referido a la sexualidad de la mujer campesina

* Margulis, citado en Almeida, 1988:6.

% 1p.:10.

®* Aranda, 1988:V.
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desde una perspectiva antropoldgica y aquellas que la han tocado
la abordan de manera tangencial, particularmente en relacidén a los
temas de salud y anticoncepcidn.® Pero de la esfera de las
representaciones simbélicas, normas y valores, e incluso su misma

practica, muy poco se conoce.®

La idea de que la familia campesina esta permeada por 1los
valores de la familia patriarcal es un lugar comin al referirse al
agro mexicano.® Siendo el control de la sexualidad femenina uno
de los pilares de este esquema, se supone que existen normas y
mecanismos que oriental el comportamiento de la mujer hacia "...
la sexualidad inhibida, la procreacidén como tGnica finalidad de su
vida, la responsabilidad de la cohesidén familiar, el control sobre
su funcién reproductiva bioldgica, etc.",® de manera que dichos
comportamientos forman parte del rol genérico femenino por

excelencia,® mismo que se transmite a través de pautas rigidas de

subordinacidén entre los integrantes de unidades campesinas.®’

82 véase Galante, et.al., Feyermuth, Guadarrama y Piedrasanta, Guerrero y

Angulo compilados por Aranda, 1988; Alatorre, et.al., 1994 (este trabajo se
refiere a mujeres de zonas marginadas, incluyendo las rurales).

+®* El Gnico trabajo que conozco sobre mujer campesina y sexualidad en México
es el ya mencionado de Castafieda (op.cit.).

64 . .z . . P
Para una descripcidn de estereotipos sobre el campo mexicano, ver Gonzilez

(1988) .

o Moreno, 1988:243.

66 Véase, entre otros, Gonzdlez, 1988; Moreno, 1988; Rebolledo, 1993;
Castafieda, 1993. Sin embargo, Sarti (1993) describe una situacién similar a la
encontrada en este estudio, en lo que respecta a la infidelidad femenina por
incumplimiento de las responsabilidades econdémicas de los varones, en un barrio
popular de Sao Paulo.
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Sin negar que estos atributos asignados a la mujer estén
ampliamente difundidos, la escasa informacidén etnografica generada
sobre un tema, valga decirlo, tan 1lleno de prohibiciones vy
ambigliedades como es 1la sexualidad, impide, por un lado, 1la
generalizacidén sobre pautas de comportamiento sexual en 1los
sistemas genéricos de diversas culturas del ambito nacional y, por
otro, realizar andlisis comparativos con respecto a diferencias

locales o regionales, que estan histdricamente conformadas.

UNA CATEGORIA ANTROPOLOGICA: EL HONOR.

"Una mujer puede ser puta, pero siempre buena madre.
Critico a una mujer que entrega a sus hijos o que deja
a sus hijos y ella se va sola o con un hombre. Esa es
mala madre, porque una, con todas sus pendejadas, con
todos sus defectos, debe estar con sus hijos... ¢pa qué
se los busca uno?"

(Margarita, mujer de Tuzamapan) .

La categoria de honor en antropologia engloba varias facetas: por
un lado, conlleva un elemento externo que se refiere a la
valoracién que los demas hacen de la conducta propia -la llamada
reputacidén-, que se enmarca en la adecuacidén de los
comportamientos individuales a los valores del grupo. Por el
otro, establece una relacidén interna entre el individuo y el
cbébdigo moral que guia sus acciones. El1 honor se percibe como un

atributo personal iIntimamente 1ligado a la voluntad y las

¢7  Almeida apunta que "... la investigacién sobre contextos rurales ha

demostrado que las relaciones que se dan en los grupos domésticos campesinos
reproducen pautas rigidas de subordinacién de algunos de sus miembros"
(opucit.:11) ..
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motivaciones, es decir, refleja la autonomia del sujeto para

actuar de acuerdo con los dictados de su consciencia.®®

El honor no puede ser desvinculado del concepto de verglenza,
cuya carencia implica la negacidén del respeto debido a los valores
grupales.®  Honor y verglenza forman un lazo indisoluble con el
cuerpo del individuo en términos de las evidencias simbdlicas que
se le atribuyen: el corazdén habla de su sinceridad o falsia; 1la
cabeza, de su sabiduria y prudencia; la sangre, de su valor y los

genitales, de su recato o desenfreno.

El dQ4ltimo  seflalamiento resulta  fundamental para el
tratamiento de la sexualidad, ya que el uso de los genitales, como
la regidén corporal donde se asienta la verglienza segin lo expuesto
por Pitt-Rivers (1979), va a tener implicaciones morales al
interior de un sistema de valores. Incluso encontramos dentro de
la lengua la palabra honra -cuya raiz latina es comin a la de
honor- que, entre sus varias acepciones, se refiere

particularmente al pudor, al decoro y a la castidad.”

Este autor asevera que dentro de la divisidén sexual del

trabajo se encuentra incluido el honor, es decir, la conducta

®® pitt-Rivers, 1979:514-20.

&2 "Verglienza es el respeto a los valores morales de la sociedad, a las
reglas por las que la interaccidén social tiene lugar, a la opinién que otros
tienen de uno. Pero esto no estd estrictamente libre de disimulo. La
verglienza auténtica es un modo de sentimiento que le hace a uno sensible a la

reputacién que pueda tener y por eso le obliga a aceptar las sanciones de la
opinidén piblica" (Pitt-Rivers, 1989:139).

® Diccionario de la Lengua Castellana, 1899, 13a. edicidn, s.e., Madrid.
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moral ideal atribuida a cada género y que "... corresponde... a la
divisidn de las funciones dentro de la familia nuclear. Delega en
las mujeres la virtud expresada en la pureza sexual y en los
hombres el deber de defender la pureza de la virtud femenina. De
modo que el honor de un hombre esta implicado en la pureza sexual
de su madre, esposa e hijas, y hermanas, no en el suyo".” Tal
percepcidén se explica como herencia del pensamiento judeocristiano
que se implanta en los paises latinoamericanos a través de las
pautas familiares del Mediterraneo, con su correspondiente carga

cultural, religiosa y ética.”

Partiendo de estas consideraciones, sin embargo, es posible
encontrar una gran variedad de apreciaciones sobre lo que el honor
femenino pueda implicar en diferentes contextos. El empleo de tal
categoria puede resultar Util para el analisis de 1las
prescripciones y proscripciones en 1las relaciones entre los
géneros en situaciones concretas, porque da cuenta de las
permanencias y cambios en las representaciones y los valores de un
grupo. Al decir de Pitt-Rivers, "... cualquiera que sea la forma
qﬁe adopten los principios del honor, sirven para relacionar 1los
valores ideales de una sociedad con su estructura social, y para

compaginar el mundo ideal de sus miembros con el mundo tal como

es" (1979:520).

' pitt-Rivers, 1979a:49.

72

Salles, 1991:57.
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EL CAMPO ETNOGRAFICO.

"Una mujer es honrada hasta las doce del dia, si a esas
horas ella no tuvo que comer, ella busca"
(Rosalia, mujer de Tuzamapan) .

1. Siguiendo la invitacién de Luis Gonzalez.”

Tuzamapan es una comunidad ejidal del centro de Veracruz,
perteneciente al municipio de Coatepec, dedicada al cultivo de 1la
cafla y del café. Durante el siglo XIX, la zona formaba parte de
la vastisima hacienda ganadera San Juan Bautista, que contaba con
cerca de 40,000 hectareas. En la primera década de este siglo,
los duefios decidieron transformar el trapiche donde se elaboraba
piloncillo en pequeifla escala en un ingenio azucarero. Para este
fin, solicitaron un crédito de un millén de pesos a la Caja de
Préstamos, institucidén financiera con sede en la ciudad de México,
por medio del cual se importdé maquinaria de Inglaterra, se
construyeron caminos, puentes y acueducto, y se montd la fabrica

mads moderna de la época en la regidn.™

En ese entonces existian tres tipos de trabajadores: los

obreros del ingenio, los peones "acasillados"”® que vivian adentro

" Me refiero a su Invitacidén a la Microhistoria, 1973, Sep-70s, México.

74

Cérdova, 1992:138-9; Ponce, 1993:18-23.
* El entrecomillado se refiere a que, si bien existia un acasillamiento de
los peones, éste no se daba en toda su pureza porque no habia un cuerpo de
guardianes que impidiera traspasar los limites de las tierras de los Gorozpe o
que persiguiera a los que huian. El confinamiento en el perimetro de 1la
hacienda era debido méds bien a la ausencia de caminos y lo aislado de la zona.
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y alrededor de 1la hacienda -cuyas necesidades de alimento,
vivienda vy vestido eran cubiertas, mal que bien, por los
hacendados-, y los peones adscritos a 1los diferentes hatos

ganaderos, diseminados por la amplia superficie.

En 1921, debido a la imposibilidad de saldar la enorme deuda
contraida, el ingenio y la casa-hacienda fueron embargados durante
nueve aflos por la Caja de Préstamos. Don Luis Gorozpe, ultimo
propietario de San Juan Bautista, se retirdé para no volver a
recuperarse nunca y abandondé sus tierras sin cuidarse de su
destino. En esta coyuntura, un caporal allegado a la familia y
brazo derecho de Don Luis asume 1las funciones de éste,
estableciendo alianzas con los administradores que la institucidn
financiera enviaba. De esta manera se conformé el grupo de poder

que persiste hasta nuestros dias.

A principios de los aflos treintas empieza la lucha por la
tierra, principalmente entre aquellos peones que habitaban 1los
hatos ganaderos cercanos a la casa-hacienda. Un grupo de 33
personas solicitd los terrenos para la formacién del ejido de
Tuzamapan, mismo que se constituyd en 1937 con una extensidn de

3,814 hectéareas.

Después del reparto agrario, el grupo dominante sufrid una
escisidén cuando uno de sus miembros tratd de acaparar el poder.
Esto condujo a una época de terror que duro aproximadamente doce
afios, con un sinnimero de asesinatos a mansalva por ambos bandos y

con la poblacidén entre dos fuegos, obligada a tomar partido bajo
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amenazas y muertes jamas esclarecidas judicialmente.
Posteriormente, el rebelde fue forzado a huir y el antiguo caporal

quedd duefio de la situacidn.

Una vez consolidado el poder caciquil de este hombre,
continué un periodo de dominio a través de 1listas negras y
consecuentes asesinatos, que obligdé a 1los opositores al grupo
dominante a huir, esconderse o callar. Sin embargo, la disidencia

no desapareciod.

A la muerte del cacique, un grupo de ejidatarios promovid el
traslado del ingenio a la vecina poblacién de Mahuixtlan, donde
hasta la fecha sigue funcionando, en la inteligencia de que al
irse el objeto de discordia, los problemas se irian con é€l. Fue
en esta época cuando se comenzd a sembrar café en gran escala,

favorecido por las politicas federales del sexenio alemanista.

Actualmente, aunque la familia del difunto cacique ha visto
mermado su poder, sigue representando la faccién dominante; no
obstante, la oposicidén ha cobrado fuerza, constituyéndose en un
grupo autonombrado "Progreso de Tuzamapan",’® conocido cominmente
como Grupo Numero Dos, que pugna por practicas politicas mas

democraticas y por una organizacién autogestiva de la cafia y del

café.

76 . + 2 . . . . . . 2 . .
Esta es una organizacidn independiente, sin ninguna afiliacién partidista.
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En el presente, la poblacién asciende a 5,814 habitantes”
dedicados en su gran mayoria a las labores agricolas: existen 429
ejidatarios con derechos -95 de los cuales son mujeres-" y el
resto esta conformado por jornaleros, algunos obreros del ingenio

de Mahuixtlan y un reducido porcentaje que incursiona en el sector

terciario.

Aunque se siembra un poco de maiz y frijol para autoconsumo,
la produccidn esta basicamente orientada hacia el mercado, lo que
provoca que, aun cuando tanto el cultivo de café como el de cafia
sean de alto rendimiento y calidad, exista una gran dependencia
hacia las fluctuaciones de los precios internacionales de estos

productos.

El ciclo agricola empieza en octubre con la pepena del café y
labores de limpieza y abonado de las fincas, cerrandose en el mes
de junio con el corte de cafla y la entrega de liquidaciones por
parte del ingenio. Durante el periodo comprendido de junio a
septiembre, llamado "de 1la guayaba" por su coincidencia con 1la
madurez de ese fruto, los ingresos de los campesinos sufren una
drastica caida que los impele a migrar de manera no residencial
hacia los cercanos centros urbanos, ya que tanto la capital del
estado como la cabecera municipal se encuentran suficientemente
bien comunicadas (20 y 12 kildémetros respectivamente) ,

permitiéndoles el regreso al hogar después de la jornada. Sin

" INEGI, Resultados Definitivos del XI Censo General de Poblacién y

Vivienda, 1990.

’® Censo del Comisariado Ejidal de Tuzamapan, 1992.
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embargo, este es un fendmeno nuevo en la comunidad, que data de la

tltima década.
2. Tuzamapeilas en accidn.

Aunque la situacién apuntada no presenta ninguna relevancia con
respecto al resto del agro mexicano, la apreciacidén cambia cuando
observamos que, al parecer, la conducta de las mujeres de esta
comunidad no concuerda con las habitualmente descritas para las

mujeres campesinas.”

Los historiales de trabajo de las tuzamapeiflas son en extremo
largos y precoces. Desde muy temprana edad participan de las
labores domésticas y del trabajo agricola en la parcela familiar,
incluyendo el corte de café en las fincas de la zona. Hasta la
generacidn anterior, un bajo nivel de escolaridad las
caracterizaba -tercer afio de primaria en promedio- puesto que los
padres daban preferencia a los hermanos varones, considerando que
era mas importante para ellos seguir estudiando por razones de
género.® Ya en la adolescencia, se emplean como jornaleras
formando cuadrillas femeniﬁas y realizando todas las labores del
campo, tanto de cafla como de café, a excepcidn del corte y acarreo

de cafla que requiere mucha fuerza para llevarse a cabo.

7 Cfr. nota nim. 66.

8 Este patrén estd cambiando en la nueva generacién desde que se instalaron
la telesecundaria y el telebachillerato en la localidad. AGn asi, dado que las
muchachas suelen casarse casi adolescentes, muchas de ellas no terminan la
secundaria y los varones siguen teniendo un mayor grado de escolaridad.
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Aunque es comin gque en otras 2zonas del pais la mujer
participe de manera importante en las labores agricolas, un
aspecto primordial para entender el funcionamiento de las
relaciones genéricas en la comunidad se encuentra en la divisién
sexual del trabajo. Hombres y mujeres coinciden en sefialar que
las 1labores agricolas de azaddén, poda, deshijado, 1limpieza,
abonado y corte son de exclusiva competencia masculina, siendo el
corte de café la Unica considerada pertinente para mujeres. Muy
pocas de ellas, sin embargo, no han realizado las demds tareas a
lo largo de su vida o las realizan en la actualidad con igual
eficiencia que 1los varones, mostrandose orgullosas de su

conocimiento y habilidad para hacer trabajos masculinos.

El ambito doméstico estd totalmente reservado a las mujeres.
Alrededor de ellas gira 1la vida familiar y se consideran
responsables de su buen funcionamiento: la atencidén, el cuidado y
la proteccién de 1los hijos, el marido y el hogar son parte
intrinseca de su papel de género. También lo es la blisqueda de
ingresos complementarios que no implique un descuido de sus
obligaciones en el hogar, obteniéndolos mediante la preparacidén de
alimentos o bordando servilletas para la venta, o realizando
servicios domésticos, como lavar, planchar o moler "ajeno", ademias
del trabajo en el campo. Asi, existen mujeres que aportan a la
unidad doméstica ingresos mds considerables que sus esposos y en
muchos casos encontramos mujeres jefas de familia. Esta situacién

les permite tener mayor incidencia en las decisiones familiares.
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Asimismo, en periodos de gran escasez, existe otra practica
en la comunidad que posibilita a las mujeres obtener mas ingresos,
cuya mecanica es la siguiente: una mujer solicita un préstamo de
algun hombre, generalmente casado, en efectivo o en especie. Esta
"ayuda" puede solicitarse un par de veces antes de que el vardn
exija su devolucidén. Sin importar la manera en que este mecanismo
se implemente, desde el momento en que la mujer acude a la "ayuda"
de un hombre, estd sobreentendido que se encuentra dispuesta a
sostener relaciones sexuales con él de manera eventual o

permanente, dependiendo de la frecuencia de la ayuda recibida.

Esta practica no estd en ninguna medida socialmente
condenada, existiendo testimonios de que es "el costumbre" por 1lo
menos desde principios de siglo, y se considera comin entre las
mujeres "fracasadas'", es decir, madres solteras, viudas o
abandonadas que tienen hijos que mantener, aunque también se
observa en mujeres casadas que puedan hallarse ante apuros
econdémicos. Las relaciones extraconyugales son del conocimiento
de la gente de la comunidad, incluso de 1los maridos de las

infieles.

Si de dichos intercambios la mujer "fracasada" resulta
embarazada, el vardn suele reconocer al hijo, de ahi que
encontremos un buen porcentaje de mujeres que tienen hijos de
distintos padres con diferentes apellidos; si es casada, es comin
qﬁe el marido acepte al hijo como propio sin hacer manifiesto
algin recelo respecto a su papel de genitor, en la inteligencia de

que "padre es el que cria, no el que engendra", aunque todo el
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mundo dice saber quién es el padre bioldgico de cada miembro de 1la

comunidad.

Esto trae aparejada la existencia de diversos tipos de
familias, a saber: nucleares, monoparentales, extensas vy
multifamiliares,® pues, con frecuencia, encontramos que una madre
aglutina a sus hijo(a)s soltero(a)s, algunos casados con sus
familias y a los hijos de sus hijas "dejadas" que viven en ese

momento con alglin hombre.

Para comprender en toda su dimensidn la aceptacidén social de
la practica del '"préstamo", reviste particular importancia la
nocién de "necesidad", ligada a la clase de relacidén matrimonial
que se establece. La "necesidad" es entendida como cualquier tipo
de carencia material que impide la satisfaccién de 1los

requerimientos del grupo doméstico o del individuo.®

Otro aspecto de mayor relevancia es que en Tuzamapan se
reconoce el derecho de la mujer a la obtencién de placer sexual.
El cuerpo esta hecho para usarse, por lo que la actividad sexual
se realiza por disfrute, y mas alGn, por necesidad, dependiendo del
temperamento de cada individuo. De ahi que podemos encontrar
mujeres cuya "alta naturaleza" en materia de deseo no puede ser

satisfecha con un solo hombre y su bisqueda de intercambios

£ Segin la clasificacidén de Chavez, citado en Pefia, 1992.

8 Cérdova, 1992:142.
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extraconyugales se encuentra plenamente justificada en funcidn de

esa necesidad insatisfecha.

Asimismo, el matrimonio se concibe como un contrato donde el
vardn es el encargado de satisfacer los requerimientos econdmicos
del hogar y de brindar satisfaccidén sexual a su mujer, recibiendo
a cambio "atencidén" y fidelidad femeninas. En el caso de que
alguna de estas dos condiciones falle, la mujer se encuentra en
pleno derecho de cubrir esa "necesidad" recurriendo al concurso
del hombre que ella elija para solicitarle "ayuda". Valga decir
que, aun cuando el contacto con otro hombre se establezca por la
"necesidad" femenina de placer sexual, siempre existe algin tipo

de beneficio econdmico para la mujer, por pequeilo que éste sea.

En general, 1la uUnica circunstancia que puede acarrear
descrédito y condena social a una mujer es el abandono de la
prole. AGn si ella ejerce la prostitucidén en la comunidad o en
los poblados vecinos, su conducta se encuentra plenamente

justificada si existen hijos a quienes mantener y, por lo tanto,

tiene "necesidad".

Los varones estan conscientes de la capacidad de las mujeres
para trabajar, sostener una familia, educar a los hijos y obtener
placer sexual sin que exista la presencia permanente de un hombre
que asuma dichas acciones. Esta percepcién estda ligada a la
concepcidén generalizada que atribuye a los varones una carencia de

responsabilidad hacia la esposa y los hijos.
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Sin embargo, se encuentra dos niveles de categorizacidén de
los comportamientos genéricos, a saber: los tipos ideales
asignados a cada género concuerdan con los de una ideologia
patriarcal,® pero el nivel de las practicas garantiza, gracias a
la nocidén de '"necesidad", resignificada de acuerdo con cada
situacién personal, la permisividad de los comportamientos que no

se ajustan a dicho esquema.
3. Para desenredar la madeja.

Lo anteriormente expuesto nos lleva a una serie de interrogantes

que guiaran las etapas futuras de esta investigacidn, a saber:

- ¢Cudles son las representaciones simbdlicas de la sexualidad y
cdmo se insertan éstas dentro de la organizacidn social y del

sistema de valores particulares?

- ¢Cudles son los atributos asignados a cada género?
- ¢Puede la sexualidad ofrecer una comprensién mas precisa de las
relaciones de poder, de sus modalidades y de sus puntos de

ruptura, entre los géneros?

®  Los papeles tradicionalmente asignados a cada género por la ideologia

patriarcal se conciben como dicotomias en las que a la mujer se le atribuye la
reproduccién de la unidad doméstica, la socializacidén infantil, sexualidad
controlada, reclusién en los espacios "privados" y una posicidn subordinada,
mientras que el hombre se ubica en la esfera de la produccidn, participa en los

espacios '"plblicos", goza de una sexualidad libre, prestigio y poder en la
unidad doméstica.
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- ¢Es posible dar cuenta de los cambios en las relaciones entre

hombres y mujeres a través de la sexualidad?

- ¢La practica de sostener relaciones sexuales extraconyugales
sobre una base de carencia constituiria una transgresidén a las
normas o conformaria un espacio de normatividad alternativo?

- ¢La amplia participacién de las mujeres en el proceso
productivo, en labores consideradas como propias del género

masculino, influye en relaciones genéricas mas simétricas?.

- ¢A través de cuales practicas se construyen las mujeres de esta

comunidad como sujetos de una sexualidad menos restrictiva?

Proponer modelos Unicos que sirvan para explicar la conformacidén
de la feminidad a lo largo de la historia a partir de la oposicidn
dominacidén/subordinacién, 1lleva, por un lado, a obscurecer 1la
especificidad de las condiciones en las que se construyen las
mujeres particulares vy, por otro, a la negacién de su
participacidén en espacios diferentes del doméstico. Es necesario
localizar en las distintas tradiciones culturales los procesos
socializadores que proporcionan a las mujeres elementos versatiles
que les permiten manipular la realidad de acuerdo con sus propias
condiciones de existencia, dandoles herramientas para maximizar su
capacidad de sobrevivencia y para transitar dentro del marco

social de la desigualdad hasta posiciones mas simétricas.
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