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I NTRODUCCI ON .

,
El objetivo de nuestra investigacion se centra principalmente

en el analisis del comportamiento participativo ante el problema de
’ . /
la Contaminacion Ambiental ,tomando en cuenta teorias Psicologi-

cas como la Imitacion, la Influencia Social(8nformismo,

Que son de especial interes para analizar el concepto participa_
tivo ante un fenomeno como el de la Contaminacion Ambiental.

Por lo tanto hemos iniciado con algunas consideraciones acerca de
la historia de la Contaminacion Ambiental en la ciudad de Mexico

para comprender como se fue generando dicho fenomeno.

Planteamos las teorias indicadas anteriormente, porque las con_ -
sideramos relevantes dentro de la Psicologia Social para un me_
jor enfoque de nuestro estudiojHicimos una refleccipn acerca de
la influencia que tienen los medios masivos de comunicacion para

comprender el consumismq de la sociedad.

Hicimos referencia al papel que desempeiia las instituciones creadas
para el mejoramiento del medio ambiente,tomando en cuenta su --
imperiosa labor de essablecer control para abatir a la

Contaminacion Ambiental.
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CAFITULD 1.

ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LA HISTORIA DE LA CONTAMINACION
AMBIENTAL EN LA CIUDAD DE MEXICO.

"al tratar de analizar el problema de 1la Contaminacidn
Ambiental en la ciudad de México, encontramos que las fuentes de
contaminacion son similares a las de cualquier otro pais, tales
como: vehicu;os, industrias, las fuentes naturales y las Prppias
de la actividad humana, pero que adquieren aspectos especificos
al considerar algunos factores especiales como son: nuestro

crecimiento acelerado, la distribucion anarquica de la poblacion,
nuestro ~crecimiento dem co ’

-

nuestro desarrollo...” (1), y uno de los aspectos importantes
nhuestLro Je=al1o2 ,

: Seﬂﬁb§0 . ucbéé ‘
para el estudio de la B la-8Sacisal la humana en

k sociedad que en éste caso se puede enfocar de acuerdo a la cultura

-
-t

en que el ser humano se desenvuelve ya que generacion tras genera

-

cidn establecidas las normas que rigen en cada sociedad.

‘Asamismo al Peferifnos a nuestro creciente desarrollo
econdmico es de interes establécer que lleva aparejado un
creciente desarrollo industrial y que ésto implica uwun continuo
desplazamiento de habitantes del campo y de pequefias poblaciones

[y

( 1) Coleccidn "Hoy el hombre" p.188
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a los grandes centros urbanos atraidos poﬁ 2l sefuelo de una mas
facil existencia y que rompe asi el equilibrio ecoldgico urbano
QEjando "flotante" sin poderse prever acciones urbanistic;s y de
planificaciéon econdmica, industrial, ni legislativa sufriendo con
ello grandes concentraciones como las del valle de México". ( 2 )

Asi pues se inicia la Contminacién Ambiental en la ciudad
dea México con una sobre explotacidon de los recursos  ecologicos
ocacionados por el progreso industrial, lograndose asi un nivel
mas elevado de las fuerzas productivas y la modernizacion de los
instrumentos ae trabajo.

For lo tanto, México es sin duda alguna una de las ciudades
que mas transtorno ecoldgico ha padécido y la que padece 1la
mayor agresidn en materia de Contaminacidn Ambiental actualmente
entre todas las ciudades del mundo. Baste mencionar que hemos
agotado mas del 907 de las aguas de la superficie del valle
ircluyendo los lagos de Tenochtitlan, Texcbco y Xochimilco, asli
como todos los rios y arroyoé que en alguna ocasion alimentaron
de agua a ésta gran ciudad.

Se han agotado los manantiales y se han reducido en forma

alarmante los mantos aculferos del subsuelo a través de la

sobre explotaciédn de miles de po=zos. ( 3 )

) Coleccidn "Hoy el hombre" p.188
) Odum p.43

“ M
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La mancha de asfalto y concreto va en constante crecimiento
asi como el drenaje combinado pluvial, y de las aguas negras; ¥y
el entubamiento de los rios evita cada vez mas la’filtracién del
agua al subsuelo. El agua que nos cae del cielo en lugar -de
‘Petenerla, filtrarla y reintegrarla al subsuelo la entubamos para
tirarla al caflo, e ironicamente filtramo§ al subsuelo aguas
negras a través de fosas sépticas en las zonas altas del valle.

lLas aguas grises en vez de utilizarlas en regar jardines,
lavar coches o descargar 165> excusados, las desperdiciamos
impunemente y utilizamos agua limpia y potable para éstos finesj
y a la atmdésfera descargamos todo tipo de polvos, gases y humos
gin la mas minima consideracidn.

Nuestra gasolina se encuentra entre las mas contaminantes

del mundo conbun alto contenido de plomo y azufre. Nuestros

motores a diesel se encuentran también entre los mas
contaminantes y ruidosos. La gran mayoria de los automoviles vy
motocicletas en circulacitn carecen de equipo de control

anticontaminante y estan desgastados por el tiempo y el uso. Para
empeorar las cosas los motores no se afinan adecuadamente, ni con
la frecuencia requerida. Asi vemos vehiculos con grandes estelas
(Le humo por todos lados.

For otra parte, cada afilo se taian miles de arboles lo que ha

reducido sensiblemente la cubierta vegetal y erosionado la

tierra.



El campo que nos rodea, las barrancas, los rions y arroyos
todos estan infestados de basura, de materia fecal y detergentes.

*

Dirariamente se tiran a suelo abierto miles de toneladas de
basutra y desperdicios.

Los elementos vitales para la vida que son el aire y el agua
estan infestados por grandes cantidades de contaminantes comd
son: bidxido de carbono, detergentes, metales pesados, materia
organica y muchos otros. El agua y el aire, asi coﬁtaminados
representan un verdadero atentado contra la salud, de tal manera
que la Contaminacion ambienfal representa ya una de las tres
principales causas de fallecimiento en ésta ciudad.

La evolucién industrial de nuestra ciudad, principia a
partir del capitalismo sub-desarrollado, de ahi que se'desprenden
conflictos, econdtmicos y sociales producto de un estado
dependiente y fuerte que se preocupa por mantener la estabilidad
y crear condiciones que favorezcan la industrializacion.

México se inicia en el siglo XX cbn una economia brimario

" explotadora vy iimitada, asi como sujeta a las condiciones del

comercio internacional, mismas que han ocasionado su evolucidn

econdmica. Sin embargo para entonces la proﬁiedad de grandes
b

extenciones de tierra estaban ya en pocas manos y los niveles de

vida de su poblacidén cada vez mas deplorables.




México se convierte después de la segunda guerra mundial en

el receptor de inversiones extranjeras, asi como de materia prima
.
a nivel ihterngcional.

Durante la década de los 30s la economlia estuvo basada en el
crecimiento orientado hacia el exterior.

La inversion extrahjera sequia al frente y la formacidn de
lag explotaciones seguia siendo de caracter minero explotadora de
la economia.

lLa reduccitn de las actividades comercialeé obligaﬁon a
reorientar la atermcidn al mercado interno, actividad que se logro
durante el sexenio de Lazaro CArdenas, cuando se repartid el agro
nacional en un 70%, entonces el gobiernoc tomd parte en el proceso
de urbanizacidn. Sin embargo el mismo proceso histdrico fue
orientando el rumbo que debia seguir nuestra civilizacidn, por
EJEmplb: Complejps fabriles, obras hidraulicas, edificios,
carreteras, etc. -2l producto de las necesidades de la eépoca
cambiaron la fisonomla del pais.

En la época de los 40s. empieza a vivirse la primera fase de
la industfializacicn va en forma creciente, que caracterizaria el
Méxic6 actual, a partir  de entonces el afédn de progreso vy
Justicia se dirige a satisfacer las carencias existentes, asi
como a mejorar el habitat de la poblacidon sin preveer las

consecuencias del desequilibrio ecoldgico que ésto ocacionaria.




Posteriormente la creacidn de nuevas industrias, el uso

ercesivo de vehiculos de combustidn interna, el uso y abuso de

insecticidas, el empleo de elementos contaminantes y 1los

desperdicios orgdnicos e inorganicos, comenzaron su  accidn

depredadora alcanzando niveles insospechados de contaminacion del

3

medio ambiente, afectando tanto a los orgénismos animales como
vegetaies, y provocando niveles muy altos en el deterioro y riesgo
para nuestra sélud, en este lugar que alguna vez fue llamado “La
region mas transparente del muﬁdu";

Cabe sefalar que nuestbo pais se ha ;aracterizado por  una
politica pacifista y que apesar de los‘nctébles descubrimientos
cientificos vy del ritmo acelerado con que viene desarrollandose

la tecnologla extranjera; México es un pals dependiente la

~calidad de vida humana en lugar de mejorar se va deteriaorando

prDShésivamente. . -

Gran parte de los actuales politicos, tecnécratas y
empresarios de nuestra sociedad son guiados por una obsesion
enfermiza de acumular riqueza vy Poder, han sacrificado el
bienestar del hombre en favor de politicas inmediatiséas Yy
predatorias, cuyas consecuencias han sido nefastas al extremo, de
tal modo que ei avance de la tecnologia ha dado pie a que en las
sociedades haya influencia masiva a traves de los medios de
comunicacion: hacia un consumismo irracional y acelerado,
ocasionando una devastacidn ambiental general. ( 4 )

« 4) Armand A. p.47




Asi tenemos_que lag Ultimas &reas verdes de nuestro pais son
criminalmenfe arrasadas y transformadas en tierras 4aridas como
‘por ejemp}o: en la cuenca de México se han desecado casi. todos
los lagos, la mayoria de los bosques que la rodean han sido
destruidos y el suelo es usado principalmente para fines urbanos
(construccidn de Casas, edificios, avénidas, comercios,
industrias, etc.), la utilizacidn inadecuada del suelo para fines
urbanos tiené como principales consecuencias negativas, la
.destruccién de rios, lagos, plantas y animales.

Otro ejemplo es: la zona sur de nuestra ciudad en la
delegacion Xochimilco: la extraccitn de materiales para la
construccidn desgasta el suelo y lo vuelve indtil para la
agricultura. También como el Feflon del Marquéz en Iztapalapa, los
terreﬁos se volvierdn inservibles por la extraécién de piedra.

Esto ha -ocasionado que la ciudad de México sea cada ves
menos facil -habitarla. |

Entre los principales problemas de deterioro ambiental en la
Ciudad de México se encuentran: el aire, el agua, el ruido y la
basura.

al) Aire.
b) Agua. o
¢ vehdtetar
d) Ruido.

Q@ Basura.




a) EL AIRE.-

céSIualmﬁntawulammcontaminaciénﬂde%“éfre’SE”aguﬂ%zawcada vez

mas debido al continuo incremento de la emisidn d@wjbﬂntaminantes
szav,mh,_,b,‘,,,__,‘~ - N - . | e et « Y

a la atmésfera.
n® AT

La ubicacion de la ciudad de México dificulta su saneamiento

agmﬁinﬂmamhaiuﬂﬁlwya‘gge ésta se encuentra en un valle rodeado de

) montaﬁ;gmwamunawaltﬁggmmedia de 2,240 metros sobre‘el nivel del
mar 1o que constituye una cuenca cerrada a una elevada altitud.

Los vientos son escasos y de poca fuerza durante la mayor

SRS WS

No. . Estos.provienen predosinantemente del norte y del

noreste con una velocidad promedio de sdlo 1.5 metros por

o i

segundo. ‘
}l i
- Las caracteristicas de la cuenca dificultan la dispersidn de los o

{ contaminantes ya que no se cuenta con una salida claramente

BTN
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/ definida que permita el transporte de los contaminantes hacia
afuera del valle ni con una fuerza lo suficientemente poderosa
que los acarree. ‘

De ésta forma la ciudad de Méexico tiene una predisposicion a
tener una mala calidad del aire. ( & )

L.a contéminacién del aire es la alteracion de_la atmésfera

al aire libre, por las actividades del ser humano, -aunque 1la

( 6 ) Burtler John p.46é

contaminacion del mismo podrd resultar acaso de acontecimientos
‘en los que &1 hombre nadé tenga que ver como por ejemplo, en la
dispersion del polen, las erupciones volcanicas o los incendios
de bosques provocados por el rayo. « 7))

No todos los contaminantes del aire son gases, algunos son
éarticulas sdlidas o pequeflas gotas liquidas transportadas por el
aire, que son cuerpos mas grandes que las molé&ulas individuales.

El componente mas variable del aire es el vapor de agua o

humedad, aséﬁismo podemos decir que el éire puUro es una mezcla .
de gases de: nitrdégeno, ox{;enb, gases inhertes, bidxido de <*
carbcno, metano de hidrogeno, mas cualquier humedad q'
complementaria que pudiera estar presente; asf'pues el bidxido de 2 .
carbono, (CO2) en altas concentraciones es un contaminante, asf’ ,

mismo es importante tomar en cuenta los contaminantes gaseosos

del aire que causan serios transtornos en la salud del hombre,




- 11-

vegetales, animales y construcciones.
Oxidos de Carbono.- Bidxido de Carbono (CO2) es un

.

componente normal del aire,. sin embargo el quemar carbén,
petrdleo y 9gas natural como combustidn, produce grandes
cantidades de C02, no se sabe cuan grande puede ser el efecto de

esto sobre la tierra, una de las posibles consecuencias mas

graves, seria el derretirse los casquetes polares con la

(-7 ) Turk p.83

inundacién consiguiente de vastas areas costeras en todo el

globo. ¢ 8 )

) .’. M .

"El mondxido de cabono es un componente anormal del aire
seco, producto de la combustidn incompleta del carbén o de
cnmpuestos'de carbén, éste gas aunque sea incoloro, inadoro y no
irritante es muy tdxico es la fuente principal de C02, la gente
se halla expuesta en la atmésfera al aire libre, ya que éste 1lo
desprenden el escape de los autos, una concentraciéon de 1000 pom
puede producir pérdida de conocimiento en una hora y la muerte en
cuatro horas, la clase de 1los hidrocarburos incluye a los
alcoholes y los acidos orgénicos; estas substancias s0on
introducidas en la atmésfera por la comubstidn incompleta de

g\ g mgac

combustibles que contienen carbono.

La evaporacion de liquidos como la gasolina o el rociado de

pintura contribuye a ésta clase de contaminacién. La diversidad

-3
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de los efectos de tales substancias es-muy grande, pues algunos
son irritantes o mal olientes, otros experimentan cambios
quimicos en la atmasfera para producir otros contaminan%es en
algunos casos inofensivos. ( 9 )

Los dxidos importantes del azdafre son el bidxido de azuafre
(S02), desde el punto de vista de los efectos dafMinos sobre el

8 ) Turk p.88-8%9
2 1

(
( dem p.101

hombre y las dificultades que presenta la prevencidn de su
descarga en la atmésfera, el 502 es probablementg el contaminante
del aire individual mé; significativo. - |

El acido sulfurico es un elemento muy fuerte, corrosivo que
destruye el tejido viviente, los calcetines de nylén y los
monumentos de mérmol. La niebla de Acido sulfdrico en el aire
consta de gotitas diminutas, éste margen particular de tamafo
faCorece la éenetracidn produnda del acido en los pulmones, con

los efectos perjudiciales consiguientes. as{ el gas del escape

de los autos constituye una fuente significativa de Oxido de

nitrbgeno.

qu efectos del NO2 sobre el hombre van desde un olor
desaéradable y una irritacidn moderada a una congestion pulmonar
grave y a la muerte, asf,mismo contribuye a producir efectos

o’
cronicos poir lo regular en forma de enfermedades de las vias

Ao e . o st o G B el 1 v . . o i, s s 4 e et

I

[

’
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respiratorias.

For otro lado, es curioso gque él 6zono se haya relacionado
en la presentaciéon popular con aire puro, cuando es totalmente lo
contrario, el ozono es una substancia qumicamente reactiva que en
ocaciones se utiliza para combatir el olor a gases de escape,
oxidandolos en productos de olor menos objetables antes. de que sé

liberen de la atmbosfera.

Los aparatos domésticos que producen ozono no puritican el
aire, sino que lo contaminan, exisfen otros gases contaminantes
relacionados quimicamente con el ozono, que se designan como
oxidantes. La propiedad que tienen en comin es de que tienen
determinados efectos tdxicos e irritantes sobre 1la gente,
diversas clases de ‘daﬁms a la vegetacidn y la capacidad de
producir grietas en el caucho natural, éstos Yy otros
contaminantes son tipicos de las atmdsferas de las zonas urbanas,
asoleados, de trafico automovilistico considerable. El
componente visible de ésta contaminacidon es designado como
"smog". ( 10 )

La emision de contaminantes a la atmésfera va en continuo
aumento debido principalmente al incremento en el numero de
vehiculos propulsado por motores de combustidn interna asi como

por el incremento de los procesos de combustioén para generar




energia y calor en la industria y los servicios.

La principal fuente de contaminacidn del aire esté

L]
representada por los vehiculos automotores. Ge estima, de manera
global, que el B804 de la emisidn total de los contaminantes
!

corresponde a los vehiculos. La segunda fuente de contaminantes
es la industria la cual contribuye con un 154, el restante 3S%
proviene de otras fuentes, como son las tolvaneras que generan

particulas en suspension sin embargo, el tipo de rcontaminates

( 10 ) Turk p. 112-114

emitidos por la industria suelen ser mas toxicos y presentar
efectos mas adversos para la salud.
La ciudad de México cuenta con un sistema de determinacidn
de la calidad del aire integrado pors:
25 estaciones de monitoreo automético.
16 estaciones manuales.

16 estaciones micrometereoldgicés Yy

k)

radares acusticos. N

Este equipo se encuentra localizado en sitios estratégicos.
que perminten determinar de una manera representativa la calidad
del aire en diversas zonas. Los paramentros que se determinan son
principalmente el bidxido de aziufre, oxidos de nitrédgeno, ozono,
hidrocarburecs, mondxido de carbono, plomo, velocidad del viento,

y temperatura.

Fara efectos de medir y reportar sobre la calidad del aire,
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la ciudad de México ha sido subdividida en cinco zonas, que son

las siguientes: .

Noroeste (Tlalnepantla, Azcapotzalco, Naucalpan).

Noreste (Ecatepec, Gustavo A. Madero, V.
Carranza, Netzahualcoyctl).

Centro (Cuauhtémoc, - Benito Juarez, Miguel
Hidalgo).

Suroeste (Alvaro Obregdén, Coyoacan, Tlalpan,
: Contreras).

Sureste (Iztacalco, Iztapalapa, Xochimilco,
Milpa Alta).

Los principales contaminantes que se encuehtran en el aire
de la ciudad son:
Oxidos de Nitrdgeno (NOx)
Mondxidos de Carbono (CO)
Ozono (03)
Flomo (PB)
Micro—organismos patégenos, virus

particulas, polvo y humo.

Con el propdsito de reportar el nivel de contaminacidn del
aire se ha desarrollado el indice metropolitano de la calidad del

aire IMECA. Este indice estid formado por rangos
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cuantitativos y adimencionales de los pﬁincipales contaminantes
medidos durante periodos de 24 hrs. ( 11 ) ‘

Ei indice metropolitano de la calidad del aire esta
compugéto de cinco rangos que corresponden a cinco diferentes
grados de calidad del aire que van de buena a mala.

Evidentemente, conforme aumente el valor del indice, la

calidad del aire baja consecuentemente representa un mayor

( 11 ) Folleto de Ecologia # 2

peligro para 1la salud, hasta llegar a-un nivel en el cual las
personas  enfermas mueren prematuﬁamenée y las éanas sufren
padecimientos caﬁdiaco pulmonares. Tal es el casé q&e reportd el
IMECA en la zona noreste de la ciudad, para el mes de febrero de
1986 en el que la contaminacidn atmosférica llegd a niveles

alarmantes debido en parte a los vientos que se produjeron en

esa dpoca.

by EL AGUA.-

Es otro de los recursos indispensables para toda actividad
!/ humana, el ser humano la requiere para bebida, alimento e

higiene; asi como fuente de energia, como materia prima, via de

transporte o elemento fundamenteal de las actividades recreativas

st e oo 3 ORG ta brm  A . A 2 b AR 0 2 . . o b et
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que cada dia impone con mas insistencia la vida moderna. ( 12 )
La contaminacidn del agua es la adicidn a la misma de
materia extrafa indeseable que deteriora su calidad. La ;alidad
del agua puede definirse como su aptitud para los usos
beneficiosos ha que el hombre se ha dédicado como lo mencionamos
anteriormente bebida, cultivo, etc. Una de las consecuencias
fisicas y .quimicas del agua, es que admite la contaminacioén

facilmente por organismos incluidos los que producen enfermedad

( 12 ) Diccionario de Fsicaologia.

en el hombre, el agua contaminada podra ser sucia, mal oliente,
corrosiva, poco apta para lavar con ella ropa o desagradable al
gusto, sin embargo es ilusorio pedir que el agua patable éste

absolutamente libre de bactérias intestinales, é&sto haria que el

agua  resultara demasiado cara, por lo que, por regla genral el

agua es aceptable para beber si:
a) Contiene menos de diez bacterias por litro.
b) 8i no contiene impurezas qq4micas en concentraciones
peligrosas péra la salud.
c) Si no presenta al gusto, olor, color de turbiedad.
d) Si no éroviene de un manantial que esté sujeto a
.contaminacién de aguas nesraslu otros contaminantes tales como un
Pozo cuesta abajo de una fosa séptica ( 13 ).
Eor otro lado la actividad insustrial en general engendra

una gran variedad de productos de deéecho que son descargados a
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las corrientes de agua ,uno de los venenos acarreados potr e
agua es el plomo su fuente predominante es la tuberia de plom
utilizada anteriormente en las redes de distribucidn de ;gua

mas recientemente el rociado de arceinato del plomo com
insecticida contaminando aguas negras  tanto superficiales ~com
profundas tanto plomo con arsénico = éstos son un medi

acumulativo gque puede causar la muerte en altas concentracione

como consecuencia de la explosion demografica y del réapid

{ 13 ) Foster p. 34-35

aumento de las necesidades en Agricultura e .industria modern

las reservas del agua han sido objeto de una demanda creciente
Actuéﬁmente la SARH ha propuesto incrementar las tarifas

para rgciénaligar el uso del agua .

Fara el afo 2010 habra 114 millones de habitantes ubicados en su

mayoria en las zonas urbanas .Esta poblacién demandara

un volumgn del agua para uso urbano industrial o mas de

millones de metros cubicos anuales mas de dos veces la demand

actual. ( 14 )

Los objetivos a futuro son lograr un uso mas adecuado del
agua que vya ée desperdicia en grandes cantidades ,por qu "
cuida lo que no cuesta ".

El saneamiento de las cuencas y los rios son un trabajo
prioritario sobre todo en el Lerma y Tula . Donde 1

contaminacidn es mas grave

1
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Los servicios de alcantarillado 1llegan a un 40% de la
poblacion lo cual hace nula la practica de tratamiento de

aguas residuales ,l10 que a su vez propicia una alta insidencia

+

de enfermedades de origen hidrico en poblacidn .

( 14 )

Se han incorporado tres conceptos de politica ecoldgica en la

Ley General del equilibrio ecoldgico que son:

El aprovechamiento racional del agua.
l.a prevencion y control de la contamiaacidn del agua.

El aprovechamiento de las aguas residuales.

El aprovechamiento del agua en actividades prdductivas,
cenlleva la responsabilidad de tratamiento de las descargas para
reintegrarla en condiciones adecuadas para SQ utilizacion en .
otras actividades.

La participacion y responsabilidad de la sociedad
({individuos, grupos y organizaciones) es condicidn indispensable
para evitar la contaminacién del agua. Ya que la integracion de
materia indeseable a éste preciado liquido es lo que deteriora su

calidad. La calidad del agua puede definirse como su aptitud
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para los usos y beneficios a que‘se ha dedicado en el pasado,
esto es: para soporte de una vida armoniosa y sané, asi como para
riego de la tierra y para recreacidn. :

El agua contaminada podrad ser sucia, maloliente, éorrosiva,
y poco apta para lavar en‘élla,;'o desagradable al gusto; sin

embargo el efecto mas perjudicial del agua contaminada para el

hombre ha sido el de la transmision de enfermedades como:

Fiegbre tifoidea.
Desinteria.
Epatitis infecciosa.

Gastroenteritis.

También es posible que algunas otras enfermedades virales,
tales como la poliomelitis, que son también transmitidas por el

agua contaminada.

c) BASURA.-

Otro de los contaminantes principales en la ciudad es lé
basura, en el Distrito Federal diariamente se recogen al rededor
de 8,000 toneladas de basura que se amontonan en tiraderos

abiertos. Estos tiraderos de basura, ademds de presentar
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;
/ aspectos desagradables, son un medio propicio para la cria vy

(
V. proliferacién de numerosos microorganismos patdgenos y fauna

nociva transmisora de graves enfermedades. En la basura se
desarrollan moscas y organismos saprofitos que se alimentan de
matéria orgdnica en descomposicidn y transporta microorganismos
que llegan a producir enfermedades de la piel, viaé

respiratorias, y digestivas. ( 13 )

- 15 ) SEP SEDUE p.3Z88

Asi mismo habitan los roedores que se encargan de destruir y
hechar a perder los alimentos del campa, de los almacenes y de
nuestros hogares, contaminan y producen enfermedades infecciosas
y gastrointestinales. For 1lo tanto 1la basura es el medio
propicio para el desarrollo y }a produccioén de virus, cucarachas,
piojos, mosquitos, hongos y bactériés. Tecnicamente a la basura
se le conoce como desecho, éstos puedeq&er liquidos o gaseosos.
Los liquidos se refieren a las aguas que resultan de diversos usos
industriales agricolas y domésticos;. por ejemplo: el agua que
sirve para lavar trastes y ropa.

Los desechos solidos se pueden clasificar en organicos
degradables como son las frutas, verduras, Yy residuos de
alimentos perecederos; estos se reintegran a la naturaleza.

For otro lado los desechos como €1 vidrio, laminas,
plasticos Yy metales son considerados como ﬁo

biodegradables,estos ocasionan un problema muy serio pues su
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acumulacién ocupa espacios de nuestro habitat muy imporfante .
Los desechos gaseosos son las emanciones que tienen fluidez
en el aire y que son peligrosds para la salud por ejemplo los humos
que salen de chimeneas de fabricas de hule.
La basura actualmente puede ser utilizada para fines posi
tivos a esto se llama resciclamiento .

Comunmente la basura se apila se amontona en tiraderos a

cielgébierta por lo tanto esto causa dafos serios en la salud
del serhumano. Lo que' comunmente llamamos basura»tecnicamente
se le conoce como desecho. -

Se entiende por deéecho~aquéllo que no se puede o no es

facil de apravechar, considerandose como inservible o inutil. Los N
desechos pueden ser sdlidos, liquidos y gaseosos.

Los desechos sdlidos se componen de residuos animales,
vegetales y minerales procedentes de las actividades diariaé,
?tanto domésticas como industriales y comerciales. For ejemplo:
materia fecal, los restos de comida, plasticos, laminas, vidrio,
etc.

lL.os desechos liquidos se refieren a las aguas que resultan
Ide diversos usos industriales agricolas o domésticos, por
ejemplo: el agua que'résulta de enfriar y lavar metales, el agua
que sirvidé para laVar trastes y ropa, las aguas negras

provenientes de los sistemas de desecho.




lLos desechos gaseosos, son las emanaciones que tienen
fluidéz del aire y que son peligrosos para la salud, por ejemplo:
los humos que salen por las chimeneas de las fabricas de hule.

Los desechos sélidos se puaeden clasificar en dos tipos: uno
de ellos es de los desechos organicos degradables gque se

descomponen facilmente como son las frutas, verduras, y los

&7

restos de alimentos perecedekos, éstos se reintegran a la
naturaleza. FPor ofﬂo lado los desechos como el vidria,_laminas,
plasticos, metales, diversos detergentes no biodegradables, etc.
ocacionan un problema muy serio pues su acumulacidn ocupa
espacios de nuestro habitat muy importantes. A éstas basuras se

les denomina desechos no biodegradables.

d) EL RUIDO.- N

Este contaminante es perjudicial para la salud y se define
como un sonido indeseable que altera fisica y mentalmente la
conducta de los individuos, al respecto existen pruebas que
aseguran que la exposicion a sonidaos intensos es perjudicial de
modoé diversos y que a la mayoria de la gente no le gusta

exponerse al ruido.




"El ruido puede impedir nuestra comunicacion reducir nuestro
oido, afectar nuestra salud y nuestro comportamiento. El ruido
nos distrae de 1o que queremos escuchar e impide p;rcibir
mensajes". ( 16 )

El ruido ocacional se combiﬁa con sbnidos indeseables vy si

la exposicidn al ruido se prolonga cierta pérdida del oido podra

setr permanente.

( 16 ) Turk p.109

"El nivel general del ruido de la ciudad por ejemplo es
suficientemente Ffuerte para ensordecernos gradualmente a medida
que vamos envejeciendo“. ( 17 )

"El ruido laboral tal como el que producen las rosadoras,
ﬁartinetes, los camiones diesel, y 1los aeroplanos estan
ensordeciendo a millones de trabajadores. Existe preocupacidn
recientemente acerca de la exposicidn de la gente a lav musica
rock, én vista de que ésta musica es demasiado fuerte.

A

Existen pruebas que demuestran algunos efectos del ruido
sobre la salud y la conducta de los individuos, los primeros
efectos son: reacciones de ansiedad y tension en casos extremos

de wmiedo; estas reacciones suelen acompafar un cambio en el

organismo tales como los que se mencioan a continuacidn:

Velocidad aumentada del latido del corazdn.

Constriccidon de los vasos sanguineos.




Espasmos digestivos y dilatacidn de las pupila

de los ojos". ( 18 ) ' .

"Se ha comptrobado que en los animales el ruido dafa

el corazdn, el cerebro y el higado y produce transtornos

b
( 17 ) Idem p.212
( 18 ) Odum p.110
L 3
emocionales. Los efectos emocionales en la gente son dificiles
de medir; péro se sabe que la eficiencia en el trabajo

disminuye al aumentar el ruido". ( 19 )

"El ruido es definido como ya se menciond anteriormente, un
sonido indeseable. inimos en un mundo cada vez mas sonoro en el
que los adelantos tecnoldgicos, parecen darle al ambiente mas y
mas ruido.

En las ciudades tratamos de convivir con el resonar

. ' 3
estrindente del transito, perfaoradoras neumaticas,
acondicionadores de aire, ventiladores, motocicletas, radio,
etc., hasta en los hogares modernos se puede observar que el
ruido se mezcla diariamente, el ruido de la lavadora, de la
maquina de lavar trastes, de triturar la basura, etc., cuyo
sonido produce un estrépitoAlo suficientemente poderoso para
impasibilitar la cdnversasion comun, por lo que hemos llegado a

asociar la contaminacidn sonora con el precio del progreso”. ( 20 )




El sonido eé transmitido al oido como diferencias de la
presion del aire en el timpano. Cuanto mas frecuente sea el
cambio en la presion del aire por segundo, mas elevado es el
tono escuchado y cuanto mas grande sea el cambio en la presion
del aire durante 1la vibracidn, mas fuerte sera el sonido
escuchado.

( 19 ) Turk p.213
( 20 ) Fester p. &40

El oido humano puede distinguir diferencias de volumen cerca
del umbral de audicidén, el oido humano puede distinguir tambien
diferencias de volumen que- involucran cambios relativamente
pequefios en la presidn sonora.

La pérdida de la audicitn provocada por el ruidoAproviene en
la mayoria de los casos del deterioro de las células capilares
microscopicas que transmiten el sonido del oido al cerebro, éstas
c¢lulas estan ubicadas en el caracol del oido interno, una séla
explosidn sonora puede destruir en forma permanente miles de
éstas celulas y ruidos persistentes de 90 desibeles o mads como
los que se encuentran en un ambiente ruidoso de trabajo provoca
primerc una pérdida temprana del oido y eventualmente la pérdida
permanente a través de un deterioro eventual de éstas ceélulas.

For lo anterior se considera al ruido como agente
contaminante del medio ambiente altamente peligroso en pofencia Yy

como - una grave amenaza de la salud del : medio. Asi pues, la
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medicidn del sonido es el desibel (db), 1la sonoridad tal como la
percibe la gente se expresa en unidades llamadas "sones": un sone
es igual a la sonoridad de la presiédn de un sonido de cuatro
desibeles a - 1000fcps. La gente empieza a quejarse cuando los
~niveles de ruido molestan y alcanzan de 35 a 40 db vy emﬁiezan a

amenazar con una accién colectiva cuando llega a 50 db. ( 21)

( 21 ) Odum p.498

CAFPITULD 2.-

DESCRIPCION DEL MARCD TEORICO. -

TEORIAS PSICOSOCIALES Y CONTAMINACION AMBIENTAL..

Fara entender las a;titudes de participacion de las
habitantes de la colonia IMFI IZTACALCO, ante el problema de la
Contaminacion Ambiental enfocamos algunas teorias psicosociales
que consideramos i;portantes, para analizar el comportamiento de
dichos habitantes, respecto al problema mencionado. Ya que el
fin de nuestra investigacidn se centra en conocer el nivel de

participacion ante el prblema de la contaminacidn ambiental

y la influencia que manejan.

Fara abordar dicho estudio es necesario analizar la

praticipacidn.
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Las actitudes sociales estan compuestas por elementos
cognitiQos, atfectivos y de elementos relativos a la conducta, por
ello las personas que demuestran una conducta‘ prejuiciosa o
carentes de interés, a5 porque disponen de una serie de
cagniciones o aprendizajes acerca del grupo, objeto o problema en

cuestidn el cual deberd ser discriminado, tal es el caso del

problema de la Contaminacidén Ambiental, si las personas no tienen

conocimiento veridico acerca de lo que es la contaminacién del
medio ambiente, y que o quienes la producen su interdés sera
poco interesado en cuanto a éste fendmeno atmosférico, o bien
de otfa manera puede ser también que tengan un conocimiento
erroneo é equivocado con respecto a la contaminacién ambiental no
demostrargn ' interés alguno ante ldichb problema porque la

represaentacion congnocitiva que las personas posean sobre deter-—

minada conducta social serd consciente o no con la realidad

Uns caracteristica mas de la conducta social es que. los
individuos tienden a partiéipar 0O No en un suceso en particular,
en la medida en que posean una cognici®n acertada; es decir que
posean un sentimiento o interés_a favgr o en contra de dicho
acontecimiento, lo cual hace realmente'que el sujeto manifieste
una conducta social participativa.

Feishbein al respecto menciona que las creencias y las

conductas asociadas a una actitud o conducta participativa son
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apenas los elementos a través de los cuales se puede medir la
actitud valiendonos de hechos observables; en el caso de nuestra
investigacidn, es necesario aobservar en lqs integrantes .de la
poblacidn en estudio si realmente las petrsonas muestran interés y
caiaborah en alguna actividad para disminuir el problema de la
contaminacidén del wmedioco ambiente y que opinan Pespeﬁto a la

participacion de sus vecinos que participan y también de los que

no lo hacen.

Rosenberg menciona que si los sujetos que no demuestran
interés en alguna actividad es porque la informacidn que tienen
sobre ese hecho no es lo suficientemente claro, pero que sin

embargo si se les informa acertadamente y de manera convincente,

N

esos - individuos reestructurardn su conocimiento de manera
congruente afectiva-cognitiva a través de la puesta en movimiento
bajo ciertas circunstancias,. llevan a una reorganiacion
actitudinal ya que los sujetos comprenderan la importancia tan
grinde que tiene la Contaminacion del Medio Ambiente en nuestra
ciudad Yy de que es Eealmente necesario que participen
socialmente, ya que en la medida que ellos decidan colaborar de
manera conjunta, ée logrardan a futuro algunos cambios positivos
para mejorar las condiciones del medio ambiente de nuestra

ciudad.
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2.2. SOCIALIZACION.

Se entiende por socializacion el proceso mediante el cual el

individuo introyecta una serie de valores, creencias Yy .

costumbres. Esto se caracteriza por una postergacién de la
satisfaccion de los instintos, y por una adaptacion que la
sociedad espera de el indi;iduo para poder aceptarlo dentro de
ella. For medio de esta adaptacion el individuo podra adquirir
una serie de caracterisgticas, creencias y valores de la formacion
social a la que pertenece. . :

La socializacion de un individuo dependeré del medioc social
propio en el que se desarrollo, y éste del factor econdmico.

For lo tanto consideramoé importante el proceso de
socializacién como uno de los factores que puedan introyectar
participacion en los grupos sociales. Si la familia es el primer

agente socializador del individuo y no le ensefMa a participar vy

organizarse para solucionar problemas que requieran de su
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participacidn, dificilmente el individuo tendrd una educacidn
participativa y normalmente imitard a su grupo social el cual vya

tiene establecidas sus normas y valores historicamente.

2.%. CONFORMISMO

Ahora haciendo referencia al fenomeno psicosocial del
‘conformisﬁo, tenemos que entre los seres humanos xiste una
diferenci; impresionante- en cuanto a conductas, actitudes,
pensamientos, sentimientos, Yy valores que inducen a los

individuos a comécrtarse de determinada manera en diversas
situaciones que se le presenten (Fredman, Carlsith y Sears,
1970).

Dentro de una misma cﬁltura podemos observar una cantidad de

conductas semejantes a pesar de las diferencias individuales

existentes. Muchas veces esa semejanza es adaptativa Yy
favorable.
La conformidad con ciertas normas sociales obliga al

individuo a adquirir una conformidad consciente pero plenamente

adaptativa, la cual le va a permitir llevar una vida armoniosa y




sin compromisos.

Wilder dice: "“la conformidad aumenta tanto el grupo es mas
amplio, es decir, como aumente el numero dg entidades so;iales,
distintas que adopten una opinidn independientemente de que éstas
engidades s@an individuos o grupos.

El numero de entidades independientes que ejercen una
presion, constituye el factor decisivo de la influenciay por lo

! .
tanto podemos agregar que en una sociedad tan grande como la

nuestra si la participacién de los individuos que integran la
sociedad es deficiente, no existira una influencia, ni uwna
presion para incitar la participaciéon masiva'.

Dtra caracteristica del confarmismo de grupo es que de

acuerdo al tamafio y unanimidad se tiende a ejércér presidn sobre
el sujeto. La unanimidad se refiere al grado de concenso que reina
entre los miembros del grupo por lo que respecta al problema en
cuestion.

v También el sexo y la nacionalidad pueden influir en el grado
de conformidad, ya que soh caracteristicas importantes porque la
expetriencia de la socializacidn es diferente para los hombres vy

para las mujeres y también para los individuos que crecen en

sociedades diferentes.
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2.4, INFLUENCIA S0OCIAL

Es otra de 1las teorias psicosociales que nos ayudan a
explicar el fenamgno de la participacidn en cuanto al problema de
la Contaminacion Ambieﬁtal, el cual sefMala la alteraciédn que un
grupo logra sobre las acciones, juicios u opiniones de otro u
otros individuos.

"La gente que se encuentra en el mismo campo altera
reciprocamente las ideas, sentimientos, ropositos y acciones.

No se puede permanecef en un campo social y quedar exento de
sus efectos. Las acciones de los demas ejercen sobre nosostros
claros efectos intelectuales; nos hacen adoptar ideas correctas y
erroneas. Las condiciones sociales también determinan la
formacidn de intereses y propasitos. En condiciones sociales
dadas, los individuos hacen lo que hariamos en ausencia de ellos

y los efectos son a menudo asombrosamente fuertesg", ( 22 )

Y
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Moscovici antropdlogo Frances ha orientado la naturaleza del
proceso de influencia a otro ambito; partiendo de que el juicio o
la percepcidn del individuo, se "situan en la copresencia o en

- . -

 relacion con otras personas cuya conducta, el ego y el repertorio
de respuestas, interfiere con las suyos".
"Concibe que la conducta y la respuesta de cada uno se

encuentran modificadas traduciendo asi una afinidad anterior o

( 22 ) Asch, Psicologla Social. p.182-183

estableciendo un lazo comunitario, esos lazos por débiles que
sean producen un impacto en el comportamiento del individuo™. (23)
For otro lado, el juicio, la percepcidn y el repertorio de

respuestas tienen en cuenta acciénes que puéden ser asociadas al
objeto (por ejemplo: informe, testimonio,‘valorizacién de lo que
habrd de hacerse).

Fara Moscovici la naturaleza de la respuesta‘al objeto, esta
determinada por la finalidad del juicio y pot+ el contexto en el
~cual se situa;vel individuo segun él1, a sus respuestas anteriores
én cuanto al mismo Objetb o en cuanto a otros estimulos, es
decir, a los papeles o personajes cuya finalidad a traves del
espacio y del tiempo constituye su ego. Asi argumenta, "e.. B8
la relacidn interna la que estd en juego y la que desvia la
respuesta al estimulo. Y se trata en éste caso de la influencia,

puesto que cada "yo" corresponde a una interaccidén diferente,

hecha de seres y acontecimientos escondidos en los pliegues del
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pasado...”", continda diciendo: "la presencia de relaciones y de
interferencias interpersonales” o sociales relega al segundo

.
plano los mecanismos psicoldgicos y sus leyes. Si un individuo

advierte desigualdad de dos lineas cuando esta aislado y su
igualdad cuando no lo estd, es ldagico atribuir el fendmeno a las
propiedades de 1la interaccidn antes que a los mecanismos

perceptuales o intelectuales.

( 23 ) Moscovici, Fsicologia Social p.182-183

Se ha comprobado que cuando los miembros de un grupo juzgan
un estimulo, tienden a hacer converger sus estimaciones en un
punto nodal vy wmedio, esta convergencia estd directamente

relacionada con la naturaleza de ias relaciones que sev elaboran
en @l interior de un grupo informal de ese QDdé, no solamente las
leyes psicoldgicas llamadas generales se modifican, expresando
sué mecanismos, los caracteres propios del proceso de influencia,
sino que, ademds con respecto a éste, los mecanismos y las
fuinciones psicoldgicas dejan de diferenciarse; se producen los
mismos efectos, los mishos fendmenos, ya que se trata de
percibir, juzgar, acordarse, etc., todas las facultades aparecen
como formas particulares de influencia®

Este estudio sobre los procesos, implica, por una parte que .
se paSa de una psicologla de los teéerminos a una psicologia de
tres, o sea, el paso de una psicologia bipolar (ego—-objeto) a una

psicclogia tripolar (eso—altef—objeto). ( 24 )
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- Funciones de la influencia. .

Un fendmeno se articula por los grupos sociales y debido a
esto, podemos decir que la influencia cumple funciones en la

socliedad.

( 24 ) Idem p. 183—-184

1) Formacidn de normas. Los individuos colocados en una
situacidon social en la que tienen que juzgar un estimulo tienden
a éonstruir una norma comian y el juicio del individuo colocado
luego en una situacidn aislada reproduce en gran parte la norma

comin..

2) Socializacion del individuo. Esta es la segunda funcién
reconocida a la influencia. Se refiere a las razones o las
circunstancias que permiten al individuo investigar la presencia

N
de los demas individuos que lo obligan a hacerlo.

3) Control Social. Se considera que un grupo para mantener
su identidad debe poder canalizar, preveer y concertar el
comportamiento de sus miembros. For medio de etas convicciones,
reglas o sanciones el grupo fija los limites a la accion de cada

cual vy los vigila. La influencia es un proceso que asegura el

equilibrio del conjunto social. La influencia garantiza aun el
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equilibrio del individuo a quién no satisface el aislamieto o la
falta de poder sobre el entarno, le conducen a desear su

O

integracion a la comunidad humana.

4) Instrumento de Cambio. Esta es la ultima funcion de la
influencia. El individuo en su relacion con los demas, trata de

congraciarse con ellos.

Algunos individuos o subgrupos tienen necesidad de ser
aprobados socialmente. Un medio para obtener la aprobacion de los

demas de mantener su atencidn o de caer en su agrado consiste en

dejarse influir por ¢é1, en adherirse a sus opiniones. La
participacion en el proceso de influencia responderd a la
necesidad afectiva de encontrarse en un contexto emocional con
aquellos que valoramos o con aquellos cuyo favor deseamos.

For medio de ciertas convicciones, teglas o sanciones el
grupo fija los limites & lé accion de cada cual y los vigila. La
influencia es un proceso que asegura el equilibrio del conjunto
social.

Los individuos o subgrupos que ejercen la influencia son
siempré considerados como patrticipantes a una , mayoria,
representanda a una autoridad o poseyendo una competencia

<

superior a la media. Por su parte la minoria, el individuo, no

—— A i e
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s0N considerados mas que como blanco o receptor de la influencia,
tal es el caso del nivel de participacién que se da en la
sociedad actualmente en cuanto al pﬂoblema de la coﬁtaminacidn
ambiental, es menor tomando en cuenta que la poblacion es muy
grande vy que a pesar de que la paoblacidn se preocupa porque el
problema que muy grave ya que dafla la salud fisica y psicoldgica
del ser humano y el nivel de participacidn que se requiere no se

da en la proporcidn que se requiere para contrarrestar dicho

fendmeno ecolégito.

El individuo se ve limitado o el subgrupo minoritario no

parece tener otra alternativ; que la aceptacién o el rechazo de

lo que le es sugerido o impuesto por\léi mayoria; en caso de

rechazo 1o gque le es sugerido o impuesto por las dnicas

posiciones, que es libre de ocupar en la relacidn social, son la
desviacion o 1la independencia, adecuados a las sanciones de

aislamiento por parte del grupo o de sus iguales.

Los factores qgue detérminan la tendencia general a poneﬁse-
de acuerdo con la opinién del grupo, son de. tres ordenes: el
objeto de juicico que en nuestro estudio es el nivel de
participacidn con respecto al problema de 1la Contaminacion
Ambiental, el sujeto que formula el juicio que en éste caso viene

siendo la poblacidn y la situacién que son las condiciones

sociales vy ecoldgicas en que se situa la comunidad. El sujeto
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estard mas de acuerdo con la opinidn de sue iguales cuando el
objeto sea ambiguo, es decir cuando la poblacidn carece de infor:

macion adecuada o existe ambiguedad en ésta dado que e} nivel
de participacion y socializacion eé diferente y deficiente segun el
contexto social donde se desenvuelven los individuos y no en
todos existen lag mismas percepciones vy actitudes para
desarrollar un nivel de participacion satisfactorio que motive a

los grupos a involucrarse en situaciones sociales de interés

propio que les proporcione beneficios adecuados a su comunidad.

.

ATRIBUCION SOCIAL.-

"La teoria de la atribucidn social provee una explicaéién
trazonable para un estado de animo determinado en los individuos,
mismo que estd condicionado por las experiencias yvlés clases de
emociones que siente la persona de acuerdo a ciertas relaciones
fisicas programadas, para las situaciones apropiadas". ( 25 )

--Asimisﬁo, la nocibn que los individuos tienen de la
Contaminacion Ambiental se ha ido fomentando paulatinamente a
traves de los mensajes fransmitidos por los diferentes medios de
comunicacion los cuales, en determinada época del afo adquieren
mayor ‘importancia, es entonces cuando la estructugé del mensaje
es interpretada por los receptares, apelando a determinada

experiencia emocional, provocando reacciones fisicas programadas
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de su organismo, para las situaciones apropiadas.
"Nuestras experiéncias emocionales intensas son causadas por
. .
lo que percibimos, pensamos y hacemos, basicamente el mismo en
las situaciones de miedo y en las de euFéria" (alegria). ( 26 )
"De eésta manera tenemos éue la teoria de 1la atribucidn
social nos sirve para splicar como los individuos son
influenciados y condicionados para que acepten tal informacidn

( 25 ) Rodrigues. paf. 54
( 26 ) Idem. phg. 87.

como verdadera pues aprenden a hacer uso apropiado de las

palabras para describir su propia experiencia, interna y al mismo

tiempo autodescribir los estados emocionales de su propio estado

de actitud, es decir el individuo explica su propia conducta
haciendo alucion a conductas relevantes, sin embargo el pProceso
basico es el mismo, usamos nuestra propia conducta para hacer

N . '
atribuciones acerca de lo que estamos haciendo, o sintiendo, asi
como de porque sentimos de esa manera. ( 27 )

Si los individuos perciben la importancia del problema de la
Contaminacion Ambiental, necesariamente hacen una atribucidn
causal a dicho problema, asi mismo el prestigio que tenga el
emisor, determina en gran medida el cambio de actitud o

modificacidn de la conducta participativa, "Srieckland destaca el

papel desempefiado por el fendmeno de Atribucidn Social en 1a
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percepcion de la internalizacidn o no internalizacion de un
aspecto determinado, esto mismo consiste en observar -si  la
motivacion subyacente a una accion llevada a cabo por los . grupos
ecologistas, es Per;ibida COmMO una accion capas de contrarrestar

-

el prablema en estudio". ( 28 )

( 27 ) Zimbardo p.104
( 28 ) Rodriguez p.218-219

ACTITUD Y FARTICIFACION. —

"Las actitudes han sido consideradas como una prepatracion mental
como predisposiciones implicitas que ejercen una !
influencia geﬁeral y continua en muchas respuestas evaluativas.
Las actitudes son por lo tanto inferhas, eventos privados cuya
existencia inferimos de nuestra priopia entrospeccianio dn alguna
forma de evidencia conductual, cuando se expresan abiertamente en
palabras o en agbras". ( 29 )

Una actitud verbalizada se llama opinidn, de esta manera
tenemos que la informacién que nos.llega por los diferentes
medios de comunicacion, expresan solo opiniones respecto a los
diferentes aspectos sociales. El estadio de cambio de actitud
ayuda a canceptualizar las actitudes como compuestas de tres

elementos:
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1) Afecto 2) Cognicién y  3) Conductas

1

El componénte afectivo consiste en la evaluacidn de la

persona, el gusto o la respuesta emocional hacia un objeto,
fenomeno o evento. El componenete cognitivo ha sido
conceptualizado como lag creencias de una persona o el

conocimiento tactual o de un objeto o persona"“. ( 30 )

( 29 } Zimbardo p.19
( 30 ) Idem p.21

For 1lo tantd, la influencia que ejercen los diferentes
medios de comunica;idn, tienden a fomentar los componentes de la
actitud, sin’ embargd como los mensajes saobre la Contaminacidn
Ambiental son tan escasos y no estan diseMados para toda 1la
poblacidn receptora en general, no causan los efectos deseados.

Fues la mayoria de los receptores, modifican minimamente su
conducta, es decir la Participacibn que se desea por parte de los
individuos entre toda la poblacidn no es notoria, y esto puede se
posible probablemente debido a los estimulos situacionales ya que
no praovocan el impacto deseado, o bien, a que la poca informacion
que se difunde no es reforzada como deberia de ser, esto mismo
induce a4 una cogniciédn poco acertada de los individuos,
provocando respuestas perceptuales y expresiones verbales poco

interesadas en cuanto al problema citado.



L
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CAFITULO Z.-

MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION Y CONTAMINACION AMBIENTAL.

"Los medios masivos de comunicacién fungen un papel
determinante en la transmisién de ideas, costumbres y normas. Al
individuo se 1le encierraAAen un contexto, mismo que esté
manipulado por éstos medios y muestra asi sdlo una parte
de la realidad que vive'.

"Los mensajes transmitidos por los diferentes medios de
comunicacidn influyen determinantemente en el individuo, a traves
de su inconciente, de tal manera que 1lo que percibe de éstos es
en gran parfe, su conciencia de la vida,‘la'cual esta encubierta
para conformar y darle poder al sistema social, y asi iograr
socializar y controlar al indiViduo, asegurandose con ello la
preservacion del brden social". ( 31 )

"Al respecto, Ludovicio Silva dice que la sublimacidn
trabaja a través de los medios masivos de comunicacion, tv.,
radio, y prensa, transmitiendo el mensaje "manifiesto” del
‘sistema social; por ejemplo una familia feliz o© los padres

tratando a sus hijos con devocidon, es un mensaje que a nadie le

( 31 ) Rodriguez p.11-12
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hace daﬁo; por el contrario, se hace patente la ideologia del
sistema social, para lograr su objetivo principaly conservar el
orden social a través de la ¥amilia:y la escuela, transmitiendo
pautas de conducta paﬁa ldgrar un mejor control". ( 32 )

De esta maﬁera el proceso de sublimacidn va mas alla; el
receptor de mensajes, percibe 1 mensaje inconscientemente como
lo dice "Freud", y el mensaje pasa desapercibido en la conciencia
de los teceptores. Sin embargo en su preconciencia, se ira
sedimentando el mensaje con el contacto diario de la tv., asi la
imagen natural que debe ser y gque a través de 1los medios de
comunicacidn es aceptada®.( 33 ) De ésta manera los individuos
son  inducidos continuamnente hacia un consumismo irracional de
productos superfluos, los que a su vez son adquiridos sin que
realmente sean necesarios tal es el caso de las bebidas
alcohdlicas, 1los cigarrillos, alimentos chatarra coma: cereales,
refrescos, etc.; los cuales son nocivos para la salud y producen
gtrandes problemas de contaminacidn ambiental ya que los envases y
empaques de dichos productos no son perecederos y son arrojados
indiscriminadamente en la via publiga diariamente, ocacionando
serios problemas ecolégiéos que afectan seriamente la salud de

todos los habitantes de la ciudad de Meéxico.
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"Fn la actualiadad las emisiones radiof6nicas y en los
esbectéculos de cine y tv., pProvocan gran consumismo innecesario
que gracias a los arreglos verbales y sonoros, ocacionan sobre
todo una vulgarizacidn extrema casi obligando al receptor a
adquir dichos productos para estar acorde con la realidad
social". ( 24 )

"La infromacidn visual y auditiva afecta la personalidad no
solamente de una manera mas intensa y profunda, leido y oido lo
verbal afecta en primer lugar los centros superiores de los
mecanismos ya ﬁontados en nuestra vida intelectual y psiquica.

En el marco de la expresiéh verbal al llegar el individuo
receptor la "Pealidadq, la concepcitn del mundo por la vista y el
oido, alcanzan el entendimiento y atraviezan los filtros de 1lo

sensorio y de la razdn.

é% el espectaculo del cine y la tv., la informacidn llega a
13 sensibilidad sin obedecer necesariameﬁte a las inflecciones de
raciocinio; en presencia de las llamativas imagenes que actuan
como seffales "y no como‘signos, la intuiciéon v la efectividad
entran en Jjuego antes de que las instancias de control de la
personalidad hayan llegado a captar los mensajes intencionados
(35 ).

La actitud de los individuos sometidos a l1la informacidn
verbal, visual y sonora, es una actitud de recepcion , es decir,

( 34 ) Cohen p.31
( 35 ) Cohen p.3I3-38
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reciben los mensajes verbales, a los que deben responder mediante

L)

conductas apropiadas, verbales o de hechos. La actitud de 10§
individuos sometidos a ésta clase de informacién es una actitud

de participacion, en 6tras palabras, las representaciones no son

éolamente recibidas sino que son vividas por aquéllos que los

reciben, "participar es  vivir (consumir) es un modo de

comprension en el cual la afectividad impone de una manera

decisiva, donde el receptor vive los tasgos dei personalje

favorito‘ hacia el cual se encuentra polarizada su afectividad,

potr lo que imita las maneras de comportamientos comunes, asi como
nuevos estilos de existencia". ( 36 )

La informacidn visual se presenta como una imposicidn de
estructuras capaz de deformar a la representcidn del- hombre
contemporaneo, asl la expancion de las técnicas comunicartivas
contribuyen de manera decisiva hacia la perpetuacion del .
consumismo masivo de productos y de la preservacion de un sistema
social determinado.

" oLos medios de comunicacioén masiva influyen

psicolégicamente en la personalidad de los receptores,

1

transformando sus actitudes y opiniones e incluso alterando su
conducta. Esto ocurre mas claramente en los mensajes de

publicidad comercial, donde la prapagénda ideplogica (politica,

( 36 ) Idem p.48
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religiosa de modo especial) y las relaciones publicas, pretenden
compensar con calor humano la utilitaria frialdad de otros
meétodos persuasivos que inclinan a los individuios receptores

hacia el consumismo depredador del medio ambiente'. (‘37 )

Desde el punto de vista psicoldgico, todos estamos expuestos

diariamente a una lluvia incesante de solicitudes provenientes de
campos diversos ( radio, televisidn, prensa, etc. ), sobre todo

en la actualidad con la alta tecnologia que se estd desarrollando

que nos motiva a adquirir "% o y" producto, sugestionandonos e

induciendonos a imitar las técnicas de las personas que emiten
tal o cual anuncio comercial, telenovela, y/o serie de television

interpreta.

( 27 ) Munne. p. 50-5Cl
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IMECA

Es creado para conocer los niveles de Contaminaciéndel Caire
xistentes en todas las zonas metropolitanas, tiene un calculo

diario gque es compatrado al finalizar cada semana del mes.
Su evaluacidn es controlada sobre diferentes fuentes contami

antes; su sistema depende de la Secretaria de Ecologla.

Tiene una red Nacional que esta integrada a un monitoreo vy

la rama atmosférica y diariamente a las 7:00 hrs.

De 1983-198% se instalan 16 estaciones que registran sobre
los niveles de concentracidn de contaminacion. En 1989 se
forman 25 estaciones mas en la zona metropolitana.

Diariamente se informa al p&blico los 1indices de
caa; zona Yy son dados en los horarios de 8:00 a 23:60 hrs.A en
todas las estaciones de radio ( 40 ).

Elv diario oficial de la Federacidon crea una proteccion al
Medio Ambiente, en los rios, mares, bosques, selvas, tierras
cultivables, flora, fauna, mantos acuiferos, aire y suelo A~ue
constituye el vasto patriﬁonio natural de Mexico vy la base del

enorme potencial para el biengstar de su sociedad. La diversidad

geografica ha propiciado la existencia de varios sistemas en los

{ 40 ) Revista.SEDUE
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ecosistemas se ha caracterizado por la presencia de diferentes
tipos de contaminaﬁtes vegetales vy animales en razon de sus
conjuntos hideograficos. La composicion diversa de sus suelos y
caracteristicas climatoldagicas.

La diversidad cultural, étnica y social del pais determina
una gama de actitudes frente a la naturaleza, lo que hace que el
reto pﬁeventivo y cortrectivo de _proteccién a los recursos
naturales cobre dimensiones cﬁmplejaé. Fara afrontar la cuestidn.
ambiental, es imprescindible tener en quénta que el avance
material de la economia conlleva frecuentemente, graves riesgos
ecoldgicos que no deben dejarse pasar por por alto en el diseffo y
eljecucion de otras politicas para el desarrollo.

Cuando el crecimiento dg la producdidn de bienes y servicios
conduce al deteriora del medio- ambiente, e¢abe preguntarse si
dicho avance representa realmente un progreso para la sociedad.
En estas circunstancias es de suma impértancia equilatar y abatir
los tostos del crecimiento desordenado.

Sédlo recientemente en México como en el resto de los éaises
s han empezado a buscar fdrmulas para meditr el impécté econdmico
y para medir el deterioro ambiental.

El desarrollo industrial y tecnoldgico ha traido " avances
substanciales en todos los ordenes, sin embargo, si las cifras

reflejan el dafo que en el proceso ha suftrido el medio ambiente,
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seguramente los resultados no parecerian satisfactorios. En las
grandes ciudades, el aire, el agua y el suelo estan sujetos a una
grave contaminacidn y la basura constituye un problema que en el
caso de México, el desequilibrio ecolégico ha resultado del
desartrollo generé una serie de preocupacidn ciudadana y una alta
prioridad en las acciones del gobierno de ‘la Republica, la
amenaza del patrimonio natural y la salud de nuestﬂq pais.
Es por eso qué se requiere pasar de la videa esencialmente
correctiva a una preventiva en la que, ,ggﬁggggigg_a los origenes

el problema ecolodgico se apliquen efectivamente las decisiones de

-

inversion y tecnologia que guarden el equilibrio entre el

mejoramento de la calidad de vida de la poblacidn. For lo que

se pretgnde:

S-S

— Hacer del ordenamiento ecolédgico de las zonas y regiones del

pais un instrumento eficaz de proteccidn del medio ambiente.

- Sujetar los proyectos de obras y actividades en el desarrollo

nacional a criterios estrictos de cuidado ambiental.

- Mejorar la calidad del aire especialmente en las zonas de

concentracion demografica.

Mofo ey

;*(_Hac r de la educacion un medio para elevar la conciencia
ecoldgica de la poblacion, uwutilizando como complemento a

los medios de comunicacidn.
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Asegurar la participacién en escuelas primarias, padres

de familia.

Formular programas de ordenamiento ecoldgico en las regiones
del pais que, debido a su problema ambiental, se consideran |

criticas.

Difundir el ordenamiento ecoldgico como instrumento
preventivo; a fin de lograr la mayor participacian
posible de los sectores productivos en su programacion

y cumplimientoa. : |

Consaolidar el sistema nacional de areas naturales protegidas,
ampliando los programas ﬁe conservacidn, manejo vy
administracion, asl como diversificacitn y elaprovechamiento

y fomentando el uso racional y sostenible de la %lora Yy fadna

silvestre v medios acuadticos, mediante técnicas y métodos adecuados

de produccidn, propagacion y manejo.
Establecer y operar criaderos de vida silvestre como: centro

comisios, jardines botanicos,  campamentos tortugueros y

zoalogicos.

El desarrollo de proyectos de obras y otras actividades de

territorio nacional consituyen un factor que promueve el

fortalecimiento de la economia.
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El instrumento para contrarrestar sus posibles efectos
negativos es la evaluacidn del impacto ambiental previa a la
ejecucién de proyectos de obra. Dada la nautraleza y diversidad
de obras que pueden impactar adversamente el ambiente, la Ley
General de Equilibrio Ecoldgico y 1la Froteccidn Ambiental
establece la concurrencia de la Federacion, estados municipios para
normar las obras. Es asi que, en adelante, se analizaran las obras
y actividades publicas privadas del territorio nacional de
acuerdo a los reglamentos y normas técnicés, previamente a su
ejecucién. Asi mismo se fartaleceran las labores de coordinacion
interinstitucional é fin de garantizar que las autorizaciones de obra
consideren la evaluacidn del impActo ambiental.

Con ello se buscard a través de los siguientes lineamientos:

- Asegurar, mediante la vigilancia y que los proyectos de obra
y actividades se realicen en las condiciones legales
avtorizradas.

— Fortalecer la coordinacidn interinstitucional e intersectorial
para la aplicaciédn de mecanismos de andlisis vy evaluacién

!
ambiental.

- Ampliar la cobertura y reforzar la operaciéon del sistema de

monitoreo de la calidad del aire.
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—~ Fara prevenir y controlar la contaminacidn de residuos sdlidos
s@ propiciara el establecimiento de sistemas adecuados de
recoleccidn de tratamientos, reciclaje y disposicion final de

los residuos municipales e industriales.

- Elaboracicon de equipos para el tratamiento de residuos
industriales, en especial aquellos que son peligrosos por sus

caracteristicas: corrosivos, reactivos y toxicos, etc.

- Lograr la colaboracién y participacion de las zonas mas

contaminadas.

- Impulsar la creacidn de las areas para el confinamiento de

residuos sdlidos. ( 41 )

, ”
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( 41 ) Diario 0Oficial de La Federacion. 1989.
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CARPITULO 4.-

FPAFEL DE LAS INSTITUCIONES CREADAS FARA EL MEJORAMIENTO DEL

 AMEIENTE .

Ante 1la impéﬁiosa necesidad de establecer controles para
abatir 1la cohtaminacion'del paié .principalmente en las grandes
civdades el como Distrito Federal,MDnterrey, Guadalajara .Fuebla,etc.
Establecen en 1979 la Secretaria del Mejoramiento del Ambiente
v SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA FUBLICA.

En 1982 se forma un programa nacional de Educacién Ambiental con la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologla ,en coordinacion
con la Secretaria de Educacibanublica instrumentado el

presente curso titulado "EDUCACION AMBIENTAL " ( 3 ).

Con el propdsito de apoyar a las acciones correspondientes a la
primera fase se sensibilizacidn Magisterial el que establece el
Frogtrama Nacional  de Educacidn Ambiemntal ,en su vertiente de
capacitacion vy Acfualizacién de los individuos,Maestros ,etc.

Este taller pretende que los participantes reflexionen en grupo
e individualmente soﬁre la interaccion hombre—naturaleza que les

permita ubicar a la Educacidn Ambiental como alternativa ante la

N O M WOy T R T T
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problematica en la actualidad ,dicha interaccidn ha implementado
actividades acordes con las posibilidades reales de accidé
Maestro ~a1umnp~indivuduos ante la comunidad .Fara tal proposito .
s@ incluyen 4 gspectos generales que conforman una estructura
cangruente sobre la problematica del ambiente. a través de
Ecologia y Educacion Ambiental .Teniendo la consideracidn
participante ;mediante el anaiisis y reflexidn ,de los materiales
y contenidos programados.

El objeto de estudio se presenta en lq realidad de manera
eétfucturada‘y compleja.lLas alternativas van a ser dadas a Nivel
Nacional en todas las instituciones creadas para solucionar esta
problematica de Contaminacidn Ambiental.

Y asi mediante acciones concretas se va a promover el intetrés
de los educandos hacia la formacién de habitos y actitudes
participativas entre la sociedad y su Ambiente . _
La Secretaria de Educacion Publica es otro organismo que se
preocupa por resolver este problefa y §bartir de 1980
pretende que mediante lecturas,documentos,bibliografia,etc.los
individuos consideren que la Educacidn Ambiental esta decayendo
en el pals Be ahi intenta rescatar la conciencia critica del
individuo y la colectividad en torno a los problemas que afronta
el Medio Ambiente vy ‘esto coadyuva a la adquisicion de

conocimientos que interiorizan héabitos,desarrollo de actitudes

tendientes a la modificacion de la conducta .

e e A R A, Bttt b 1 i . _ o
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Objetivos va a dar a conocer una solucidn

004

medio de

)

1—-. .Fretende que los ind. analicen y reflexionen 1los conceptos

4—.

b-.
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generales de Ecologla respecto a las formas de apropiacion
que &1 hombre ha hecho de los recursos natuﬁales .
Que identifique la relacidn hombre —naturaleza como relacidn
vital ( sujeto — objeto ).Ser requiere la construccidn del

conocimiento de dicha relacidn para modificar las actitudes

ante la misma.

Analizar las Causas y Efectos de las diferentes
manifestaciones de la Contaminacién Ambiental en la
Republica Mexicana.Tomando conciencia de las actitudes de
participacion que se requiere modificar para evitar. Yy
contra restar las causas de dicha Contaminacidn .
Reflexionar sobre 1los habitos ,actitudes personales y
familiares de la comunidad que inducen a determinadas
formas de contaminacidn nocivas.

Elaborr y enjuiciar propuestas alternativas de solucidn
y prevencién de los diferentes efectos de la Contaminacion
estudiadas en base a las experiencias persona—fémilia—v

Dar soluciones para el mehoramiento del Medio Ambiente .

(Secretaria de Educacidn y Desarrollo Urbano Ecologica).

en 1982 un proyecto para normar —-regular la ecologla vy
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controlar la Contaminacidn Ambiental. Conservando los recursos
naturales y promaviendo la participacioﬁ social. ‘

En 1985—-1987 empiezan a elaborar los primeros ¥olleto; informativos
acerca de la Contaminacién de Basura.suelo,agua,etc.Y son
difundidas socialmeﬁte.en.

En 1987 empieza la Campanfla de " 1 dia sin automévil "
valuntariamente se empieza a formar casetas donde son dadas
calcamonias anaranjasdas a personas que lleven sus vehiculos .

Sé instalan 10 modulos en diferentes zonas-del pais_r

eﬁartir de 1987 esta campanfa es obligatoria para todos los autos
que circulen en el Distrito Federal y hacen una revision general
del auto. en cuestion del motor le revisan que no escape humo
negro .del tubo de escape ,que este afinado, lampareado.que no
saque gases negros .

Y en caso de no estar en estas condiciones tiene 15 dias para
arreglarlo o de lo contrario se les ponen una calcamonia de auto
contaminado y no puede salir a transitar.

Se instalardn aproximadamente 1000 centros de diagﬁostico y
Verificacidn Vehicular y 100 Talleres Particulares . |

Se forma otra Organismo llamado EDUCACION AMEBIENTAL ”& pretende
que el Maestro-alumno —Padres de Familia participen en el
encuentro de 1la justificacidtn dentro del proceso-Ensenflanza
Apreﬁdizaje porque a través de este se iﬁtenta rescatar la

conciencia critica del individuo en torno a los problemas que
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afronta el medio ambiéente .

FRONEA imprime una nueva Orientacion a la Concentracién que se
tiene en torno a la relacidn hombre naturaleza .

GRUFOS ECOLOGISTAS junto con SEDUE comienza a elaborar
Flanes,Frogramas, Investigaciones que concienticen a la poblacion

paor media del radio, carteles,anuncios en la Television,etc.
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CAFPITULO 5.-

DISEMO DE LA INVESTIGACION.

5.1 PLANTEAMIENTO DEL FROBLEMA.

1) Cudl es el nivel de participacidn de los habitantes de
la comunidad IMPI-IZTACALCO respecto al problema de la

Contaminacion Ambiental en la ciudad de Mexico®

OBJETIVO GENERAL: Explorar en que medida la informacion respecto
al problema de Contaminacidn Ambiental es
eficaz para lograr la participacion del

individuo.

OBJETIVO ESFECIFICO: Exporar si existe participacidn respecto
al problema de la Contaminacidn Ambiental. De
parte de los habitantes de la comunidad IMFI-

IZTACALCO.

. e ———
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S5.2. JUSTIFICACION.

Una de las consecuencias mas visibles producto de
la Contaminacitn Ambiental es el afectar la salud de todos
los habitantes, asi como el desgaste de los recursos ecoldo-

gicaos y monumentales de nuestra ciudad, es por ello que decidi-

mos realizar esta investigacidn y asi poder observar y
analizar el nivel de participacion de los habitantes de la
Contaminacion IMFI Iztacalca, debido a que es una Colonia
centrica y con pocos habitantes asi como por ser de creacion
relativamente reciente (cuenta con 17 aflos aproximadamente de
fundacidn).

Tomando en cuenta que el problema de la Contamina
cidn Ambiental a todos nos preocupa, pero que sin embargo no se
ha dadao la impartancia gque se merece, creemos que es importante
investigar a cerca de este tema, para tratar de encontrar una
explicacidn sobre las actitudes de la poblacidén en general

ante eéste fenomeno atmosferico,
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A

.Z. HIFOTESIS.

w

Ho: Los habitantes de la Colonia IMPI Iztacalco no participan
ante el problema de la Contaminacidn Ambiental porque

la informacidn que reciben no es clara ni suficiente.

Hazs lLos habitantes de la Colonia IMPI Iztacalco se muestran
interesados ante el problema de la Contaminacidon Ambiental

y-desean participar para contarrestar éste fendmeno.

5.4. DEFINICION DE VARIABLES.

vI Informacitn, educacidn, socializacion.

vD

Farticipacion, concientizacioén, interés,
motivacion.
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VD= I|yl| .
Farticipacidn
Concientizacidn

Interdés
Motivacidn

VIiz et Informacidn
Educacion
Socializacidn.

Variable independiente: Conocimiento respecto al problema de la
Contaminacion Ambiental, informacidn que
poseen los habitantes de la Colonia IMPI
la que serd medida en términos de

s participacion. Esto es observando en las
peﬁsonas el grado de interés o
desinterés en formar parte de algun
grupo o actividad para disminuir el

problema de la Contaminacidn Ambiental.




Variable dependiente:
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Nivel de participacion de los habitantes
de la Colonia IMFI Iztacalco respecto al
problema de la Contaminacidn Ambiental
2l cual serd medido através de un
cuestionario cerrado, que a su vez sera

evaluado con la escala Lickert.
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5.5. OFERACIONALIZACION DE VARIABLES. ‘

En virtud de que no existen investigaciones en el area de
Ciencias Sociales (Psicologia) que analicen el problema de la
Contaminacidn Ambiental no fue posible encontrar argumentos mas
veridicos, mids que analizar algunas definiciones respecto a
teorias de participacion, conformismo, socializacidn e influencia
social, que nos pudieran ayudar a analizar la conducta

participativa de los habitantes de la Colonia IMPI Iztacalco.

Farticipacion: Actitud de interés o desinterés que muestran los

suwijetos ante determinado fendmeno social .

Conformisma: Tendencia de los miembros de un grupo a
adaptarse a las normas y objetivos del misﬁo
como fruto de la presién social y del grado de
sensibilidad en relacidn a las operaciones

de los demas.

Socializacidn: Es la educacidn institucionalizada por medio de
la cual s; ejerce un control social sobre 1la
poblacidn, l1a cual esfa a cargo en primera
instancia por la familia, posteriormente el
grupo de amigos, escuela e iglesia y al final

vigilada por diversas instituciones como:
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policia y ejército, esto es con el fin de que los individuos no se desVien de

las normas de comportamiento socialmente establecidas.

INFLUENCIA SOCIAL: Es la alteracibén en la conducta de los individuos ejercida -
por un grupo.

CONTAMINACION: Es un cambio perjudicial en las caracterfsticas fisicas, quimi -

cas y biolégicas de nuestro aire, tierra y agua, afectando noci

vamente la salud humana, asi,comolla de especies que benefician

nyestra vida y también el deterioro de los recursos naturales.
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S.6. OBTENCION DEL TAMAMD DE LA MUESTRA. .

La colonia INPI Iztacalco es un lugar de reciente creacidn
relativamente, va que cuenta con aproximadamente 17 afos de haber
sido fundada, sus Habitantes son de clase media. Las casas
fueron adquiridas por empleados de lo que antes fuera 1lamado
IMFI ahora conocido como DIF. Esta informacion fue proporcionada
por los mismos habitantes de la colonia, personas de edad mayor
que vivieron la fundacién v’y creacién de
la misma.

Actualmente la colonia cuenta con todos los servicios vy
geograficamente esta en uwna zona urbana bien ubicada, es
‘sumamente pequefa pdes aproximadamente son B8 calles vy unos
cuatro edificios de ocho departamentos cada uno, al Horte colind;
con la Colonia Juventino Rosas, al Sur con la Unidad Infon%v{f
Iztacalco; al este con la avenida Rin Churubusco vy al oeste con
la Colonia Ficos Iztacalco, cuenta con una poblacidn aproximada
de S000 habitantes en su mayoria son jovenes.

Fara la final’‘dad de nuestra investigacion se eligid una
muestra del IDZ de la pobiacién, es decir 50 sujetos de ambos
senos dé 13 a 25 afios de edad, por ser la poblacidn que mas pre-

domina y para que fuese una representacion lo mas cercana a la

realidad.
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CAFITULO 6. .

METODOLOGIA.

6.1. SUIETOS.

De acuerdo a los objetivos de la presente investigacion -SE
utilizd .una muestra de S50 sujetos de una poblacion de S000
habitantes, es decir un 10% de la poblacidn total seleccionada al
azat, los sujetos entrevistados fueron de ambos sexos entre 15 y
3 afos de edad por ser la poblacidn que mas predomina en la
comunidad y se eligieron con diferente nivel de escolaridad; la

muestra fue tomada en la comunidad IMFI Iztacalco en la misma

Delegacidn.

b.2. INSTRUMENTOS.

Para poder realizar nuestro  estudio se seleccionp la
]
informacion efectuando una. revision bibliografica asi
como la una seleccidn de instrumento que nos fuese mas conveniente

utilizar, como es bien sabido la mayoria de los estudios de

Fsicologla Social obtienen informacion §éravés de entrevistas y

P B
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cuestionarios, por lo que decidimos elaborar un cuestionario

piloto con 17 preéuntas cerradas y una escala de actitudes (tipo

lickert), para ser aplicado a Qn 4.597% de la paoblacién. Este

cuestionario fue dividido en dos areas: a) Informacion acerca de
la Contaminacidn Ambiental; b) Nivel de participacidn hacia la
Contaminacidn Ambiental, se realizd la aplicacidn del instrumento
piloto ~de manera individual en un tiempo aproximado de 3 a 10
minutos, observando buena disponibilidad de los entrevistados.
PbstEPioPmente al cuestionariq ﬁildto se teelabord el
cuestionario definitivo que fue aplicado al 10% de la poblacion
total mas o menos con un tiempo de aplicacidn similar al piloto,
éste cuestionario lo dividimos en 1las siguientes areas:

accidn ciudadana, educacidn, efectos y accidn institucional.

6.%. FROCEDIMIENTO.

Una vez modificado el cuestionario piloto se- elaboro el
cuestionario Ffinal y/o0 ya estructurado a una poblacidon de 9S50
sujetos elegidos al azar, de la comunidad IMFPI Iztacalco.

En la Delegacién Iztacalco se carece de infbrmacién acerca
de la creacion de dicha ‘colonia, asl como de un  censo
poblacional,b por lo que fue necesario acudir a sujetos de 1la

misma comunidad que nos informaron acerca de la fundacion de la




colonia; el objetivo principal de éste cuestionario fue realizar
un sondeo general en la poblacidn para determinar el grado de
cﬁnfiabilidad de los reactivos y se acordd que solamente serla
aplicado a 20 sujetos.

Después‘ de analizar cada uno de los treactivos del
cuestionario piloto se suprimieron aquellos reactivos que no iban
de acuerdo con los objetivos de nuestra ‘investisacién y se
incluyeron otros que se consideraron importantes para reafirmar
las respuestas.

La aplicacidn de los cuestionarios se llevd a cabo los
sabados S5 y 12 de Agosto de 1989, entre las 10:00 am y 12:00 pm,
que consideramos que era cuando la mayor parte de la poblacion
estaba disponible. Antes de la aplicacidn se hizo una
presentacion explicandose el mativo.por el cualfse requeria de su
participacion, argumentandose: "somos est&di;ntes de la UAMI y.
estamos realizando una investigacidn acerca de la Contaminacidn
Ambiental y para ello necesitamos de su colaboracidn, contestando
las 'siguientes preguntas'... Observamos que la mayoria de los
stjetos entrevistados no se negaron a contestar los
cuestipnaﬂios. Una vex Vterminados de aplicar los mismos se
procedid a codificar los Items asignandoles puntajes segun la

direccitn de faborabilidad y desfavorabilidad del mismo.
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6.4 CODIFICACION .
f
Los puntajes totales de los sujetos se sumaron
algebraicamente para seleccionar finalmente los cuartiles

.

superiores e inferiores, gs - decir el 25% de los sujetos con
puntajes mas elevados y el 23% de los sujetos con puntajes mas
bajos. Despues de ésto las respuestas de . las declaraciones
favorablemente redactadas recibieron 5 puhtas patra una respuesta
‘de  acuerdo’, 3 para ‘indeciso’ y 1 para en ﬂdesacuerdo’; asi
mismo las declaraciones desfavorables recibieron 1 'de acuerdo’,
3 ‘indeciso’ y 5 ‘en desacuerdo’; de ésta manera a cada sujeto se
le asigndiuna calificacidn sencilla y Cuantitiativa, para luego

calcular un puntaje global por cada sujeto lo cual representa un

puntaje de actitud.
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6.5 LIMITACIONES EN LA APLICACION

Las limitaciones con que nos encontramos al aplicar nuestros instrumentos
fueron la negativa de algunas personas para contestar nuestros cuestionarios -
por diversas causas; “Asi como que al ser elegida la muestra aleatoriamente -

nos encontramos con que en algunas viviendas no habia ninglmn habitante de entre

las edades elegidas como rango de trabajo ( de 15 a 35 afios de edad).
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CAFITULO VII.

RESULTADOS.

tUna vez recabada la informacién de los cuestionarios
procedimos a trabajar con el paquete SFSS , obteniendose los

siguientes resultados:

>
i
o
>

n
]
i
2

Estos datos fihales son en cuanto a las Péspuestas "De
Acuverdo", regspecto a la informacion qué la pobléciop de la
comunidad IMPI Iztacalco posee respecto al @ problema de\ la
Contaminacién Ambiental en la ciudad de México.

De esto se pusde concluir que la informacion que la
poblaciéon maneja respecto a la Contaminacion Ambiental esta de
,acuerdp con. la vrealidad, por lo tanto la poblacion contesto

favorablemente a nuestro cuestionario de trabaijo.
Las hipdtesis a comprobar son:

Ho: Los habitantes de la colonia IMPI-IZTACALCDO no participan
ante el problema de la Contaminacion Ambiental porgue

la informacidn que reciben no es clara ni suficiente.
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.

Haz Los habitantes de la colonia IMPI-IZTACALCO se muestran
interesados ante el problema de la Contaminacion Ambiental

y desean participar para contrarrestar este fendmeno.

Se encontrd una F calculada

con una P menor a

For lo que podemos afirmar que hay una diferencia
significativa en cuanto al nivel de informacidn gue manejan los
habitantes de la comunidad en estudio respecto al problema de la

Contaminacidn Ambiental en la ciudad de Méwxico.

7.1. ESCALA DE ACTITDDES TIFD LIKERT.

Esta escala fue diseflada en 1932 y comprende la compilacion
3

de cierto numero de declaraciones como en el presente caso de la

Contaminacion Ambiental, las declaraciones fueron presentadas a
un grupao de personas a quienes se les pidid que respondieran a
ellas exactamente de la misma manera que podrian responder a la
~escala final, por 1lo tanto se presentaron para estudiar las

actitudes hacia el nivel de participacidn ante el problema de la
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Contaminacidén Ambiental en la forma siguiente: Se le pide a 1la
persona a la que se le quiere medir una acitud que conteste una
declaracién seleccionando entre tres alternativas que van desde
la posibilidad: "De Acuerdo”, "Indeciso" y "En Desacuerdo", cada
reactivo es probado para establecer su consistencia interna con
el objeto de comprobar si todas las declaraciones realmente
tiénen que ver con el mismo asunto a tratar, puesto que se tienen
que elaborar dichos reactivos revisando el maximo de bibliografia
con respecto al tema gque se estd investigando.

Es importante la confeccidn de reactivos tanto positivos
como negativos para medir la actitud usando palabras como:
deber, bueno, malo, gusto, etc., es decir, palabras que
expresen aspectos-valorativos y que respondan a las politicas del
tema a tratar.- - -

Despues de esto las respuestas ‘de las declaraciones

favorablemente tredactadas reciben un valor de 5 puntos para la
posiblidad '"De Acuerdo", I puntos para "Indeciso" y 1 para "En
Desacuerdo".
Las respuestas a las declaraciones desfavorablmenté redactadas
recibierdn 1 punto a la posiblidad "De Acuerdo", I puntos
"Indeciso", S puntos "En Desacuerdo".

De esta manera a cada sujeto se le asignd una clasificacién

sencilla vy cuantititativa de acuerdo al esquema anterior, para
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después calcular.un puntaje global por sujeto, lo que a su vez
representa un puntaje de actitud.

Una vezrobtenido el puntaje por cada sujeto, Yy por cada una
de las respuestas dadas, se seleccionaron de la siguiente manera:
el 25% de los sujetos que obtuvieron la puntuacidn mas alta y el
?5% de los sujetos con los puntajes mas bajos, esto con la
finalidad de encontrar una equidad vy analizér su polarizacidn.

Se seleccionardn los reactivos que obtuvierdn una puntuacion
calculada mayor a 1.75 ya sea positivos o négativos. Los
reactivos que no tuvierdn estad puntuacidn fue porque no estaban
bien definidos.

‘Uno de los mayores problemas en el empleo de estd escala de
actitud, es que los sujetos pueden no ser -verildicos en sus
respuestas, por lo tanto se deben de plantear preguntas directas
para recibir respuestas dieréctas, que reflejeﬁ 1asv normas
sociales prevalecientes, pero no son las actitudes genuinas.

Finalmente en la medicidn de las actitudes experesadas por
las opiniones de un sujeto no constituyen forzosamente la

N

prediccidn de lo que hara.  Es decir. que sus opiniones expresadas
y sus acciones sean inconcientes, es algo que no NEs concierne,
sin embargo podemos cruzar las actitudes con el nivel educativo y

el nivel de informacidn en cuanto al Froblema de la Contaminacidn

Ambiental.
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“

Es de ;nterés saber que las personas nacen, Crecen (aunque
su conducta sea inconciente) con las opiniones que expresan,
incluso en el caso de las distorciones intencionales de sus
actitudes, por lo menos mediremos las actitudes que tratan de
hacer creer a los dem&s , como un intento, pues todo lo que

‘
podemos hacer con una escala de actitud es medir la actitud
expresada efectivamente con la comprensiéon de que el sujeto pueda
estar escondiendo conscientemente su actitud verdadera.

Otro problema es el de interpretar en cada caso el grado de
que los sujetos han expresado lo gue realmente creen. Todo lo

que podemos hacer es reducir cuanto nos sea posible las

condiciones que impiden que los sujetos digan la verdad.
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FARUETE ESTADISTICO S.F.5.85.

El1 SFSS (Statistical Fackage for the Social Sciences) es un
paquete estadistico para las Ciencias Sociales, elaborado por
HullA y Nie 'y como paquete tiene una amplia disfusidn a nivel
mundial.

El SFPSS5 fue desarrollado inicialmente para procesar datos
por lotes (batch) y se ﬁontinua procesando asi aun en maquinas
interactivas, esto implica que hay que perforar o teclear el
programé, mandarlo, ejecutarlo y después ver los resultados.

El- paquete esta constituido por mddulos o subprogramas, cada
une  realiza un- tipo de proceso diferente, esto es con la
finalidad de facilitar el trabajo y lograf. mejores resultados

estadisticos.
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ANAL ISIS ESTADISTICO.

Deseamos conocer la proporcién de la poblacion que esta a
favor de la participacidn respecto al problema de la
Contaminacién Ambiental, con una muestra de 50 sujetos tomada
aleatoriamente en la comunidad IMFI Iztacalco.

Distribucidén normal por ser una muestra grande.

Se tomardn los cuartiles para la realirzacion del trabajo

estadistico.

N = 26 Muestra de los cuartiles..

N = 50 Muestra general -.de la poblacion tomada
aleatoriamente. S

A favor de la participacion 804 = 40 (y)

En contra de la participacidn 2074 = 10

Frocedimiento de analisis:
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Intervalo:
Z = 1.96/72 = 029
Cota de error
Sp = 1 Pq
-— = 1.96 (.8) (.2 = 1.96 «QO32
N e
S0
Sp = 1.96 (. 0D6568) = 0,110874
LLimites extremos:
LIC = p — Sp = .8 - .1108 = -~ 0.687
LSC = p - Sp = .8 + .1108 = L2108

Conclusiones: (del andlisis estadistico)

Con el 95% de confianza se estima que la proporcion de los

b .
habitantes de la comunidad IMFI Iztacalco que estan a favor de la
participacidn en cuanto a la Contaminacion Ambiental, estd entre

-68.9%4 y + 91.08%
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For lo tanto podemos concluir que un 914 de la poblacidn
de dicha comunidad estd consciente del problema que representa la
Contaminacion del Medio Ambiente y que estid dispuesta a
participar para disminuir éste problema que a todos nos preocupa.
Sin embargo también se tiene que un - 68.9 Z de la misma
poblacidn se detendria a participar, ﬁués argumentan gque para
ello existen instituciones encargadas de mejorar- el medio
ambiente, pero que sin embargo no cumplen con las funciones para
lag cuales fueron creadas; no obstante manifiestan gque si les
llegaran a solicitar su participacién, colaborarian con ellos ya
que esté es un problema general.para la poblacion ya gue
dia con dia se ve afectada nuestra salud y al mismo tiempo se

deterioran los recursos ecolédgicos de nuestra naturaleza.




— .
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CAFITULDO 8.-

DISCUSION DE RESULTADODS.

Considerando los resultados obtenidos, se procedid a revisar
la Ho planteada en el capitulo anterior.

Con respecto a la Ho: Se rechaza y se acepta la Ha, los
habitantes de la comunidad estudiada, muestran inters ante el

problenma de la contaminacidon ambiental, sin embargo esperan que

las instituciones encargadas del mejoramiento del medio ambiente,

tomen la iniciativa en cuanto a 1la prevencidén, correccidn vy

_solucién de dicho problema atmosférico, para que ellos de alguna
manera colaboren en conjunto apoyando solamente y no tomando la
inciativa para crear alguna alternativa de éolucibn; eéto lo
consideramos a partir de que en las respuestas que se ébt&vierdn
de la poblacidn eran de participar siendo invitados, pero no de
iniciar campaflas en la comunidad.

No obstante se observd que en su mayor parte la poblacién
estd consciente de los efectos que la Contaminacidn Ambiental
ocasiona tanto a la ecologia como a la salud del ser humaﬁo, sin
embargo, ellos estan dispuestos a hacer algo de manetra
colaboradora unicamente patra contrarrestar o solucionar éste

fendmeno.

Asi mismo confirmamos que la mayoria de la poblacidon es

A . . et . . e . e



consciente de que esta clase de problema atmosférico solo lo
viven los habitantes de.;as ciudades sobrepobladas, con grandes
industrias y mal organizadas.

A continuacion podremos observar un analisis gréfico de lo.

expresado hasta aquli:
a) OGrafica de la Acciédn ciudadana respecta a la Contaminacion
Ambiental.

b) Grafica con respecto a los efectos de la Contaminacidn

Ambiental.

c) Grafica sobre la educacidn que reciben los Mexicanos
considerando el problema de la Contaminacién Ambiental en 1la

ciudad de México.

B R e . [
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CAFITULO 9?.-

1 CONCLUSIDNES  GENERALES.

Hemos llegado al final de la jornada de nuestra investigacion
Y consideramos que es necesaria a todos los niveles, la
divulgacion de conocimientos bé&sicos sobre el problema ambiental
que debe ser ya una preocupaciédn principal y diaria en la
escuela, en la universidad, en los obreros, en los
profesionistas, industriales, funcionarios, amas de casa y que
nuestra actitud humanizada, con carifio y nobleza a nuestra
tierra, diariamente contemple las medidas para protegerla, porque
consideramos que no es lédgico, no es humano, ni sensato, que‘el

hombre moderno, con un encéfalo mas grande que el de nuestros

antepasados biocldgicos se autodestruya.

For inétinto los animales cuidan a sus crias, mejoran sus nidos
protegiéndose de la destruccidn y aseguran su alimento, en cambio
el hombre, principalmente el de los centros mas civilizados,
desarrolla tecnclogla, perfecciona la produccidn en serie y multi
plica los usos de los prodﬁctos naturales de la tierra, sin tener
conciencia clara de su restitucion, de su proteccitn y de su mas

delicado cuidada, que deberia sublimarse para conservar el mundo
que heredamos, humanizando mas 1la naturaleza y logrando un

desarrcllo en armonia con el medio.

Ya hemos visto 1la importancia de la tecnologia y que no
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-

podemos, ni debemos frenar el desarrollo de} pais, sino que al
contrario todos debemos esforzarnos con pasion para estimularlo,
debemos apoyarlo en premisas que contemplen con prioridad la
agresion minima de nuestro medio y que nuestro desarrollo se base
en criterios para su conservacidn y restauracion simultaneos.

Tenemos queireflexionar si es racional el desarrollo de una
ciudad y de un pais bajo los Patrénes actuales. Debemos decidir
51 puede nuestra generacion seguir destruyendo nuestro mundo y =31
hey .+ derecho a legar a nuestraos hijos tierra estéril vy
erosionada, océanos contaminados, aire impuro, € incluso, debemos
también decidir si serad uwun crimen fomentar e1 aumento de
alteraciones genéticas, de deformaciones vy de enfermedades
miultiples por el mal uso y abuso de los pesticidas y otros
toxicos. . _

-Hemos notado qué la tecnologia que agrede el medio por
lanzarse désta a la conquista del espacio, va aparejada de un
exelosivo aumento de poblacidn, ya seffalado para nuestra ciudad,
que aterra al considerar algunas cifras.

3

Sencillamente debemos considerar que cada ciudadano que vive
en una economia de consumo, requiere usar en su vida de once
toneladas de acero y produce cada afio una tonelada de desechos vy
que para el afio 2000 el consumo de energla sera el cuadru-

ple al de 1270. El hombre ya no acepta ahora a los esclavos
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humanos pero cada vez tenemos mas esclavos energéticos con el
riesgo de ue el hombre tecnologico estad alterando en forma
peligrosa, gquizd irreversible, los sistemas naturales de los que
depende su supervivencia.

Quizda no veamos ahora con claridad la tragedia, pero
supongamos que los habitantes de nuestra gran &iudad trataran de
consumir la misma canfidad de energeéticos, de tener uno o dos
automéviles; dénde cabrian éstos? En otras palabras la
bidsfera entrarialen conflicto con la tecnésfera. Habria
un desequilibrio probablemente sin soclucidn. lLa historia nos
‘empieza a colocar ya ante tal disyuntiva. Ya nos asgmamos a la
tragedia de la sobrepoblacidn sin estar preparados para ella.
Esta crisis consituye un desafio para nosotros. El desarrollo
industfial, el reforzamiento de nuestra economia y el aumento de
.nuestra poblacidn, tienen gque guardar equilibrio. Una no puede
desplazar a la otra. No podemos tolerar plagas, desempleos ni
mutaciones en la especie, muertes por insalubridad o desnutricion
por  hambre. No podemos tolerar ghettos, favelas o colonias
olvidadas carentes de los mas elé%entales servicios urbanos.

.La promiscuidad, la aglomeracidn, la suciedad, la pobreza y
la ignorancia, son las fuentes mas propicias, para la enfermedad,
el vicio, y la infelicidad de hombres que nacen en ﬁlena siglo

XXy en medio de una tecnologia extraordinaria de un desarrollo
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impresionante, de la prodccidn masiva de bienes de consumo, de
miles de articulos sujetos de comercio, sin desarro}lar
simultaneamente con gran conciencia social, otros conceptos que
no son de nuestras ciudades, cultivo mas técnico de nuestra
tierra vy presetrvacion de la limpieza del aire y de los oc#anos.

Debemos saber que la lucha contra la contaminacién tiene un
costo. Consituye una deuda que todos tenemos que cubrir tarde o
temprano. For ejemplo, porducir petroleo con menos plomo vy
azlfre, sube costos en un 10%.

Disminuir los gases del escape de un automévil Y
Pecircularlosl o introducir un catalizador, tiene un costo extra
para el consumidor. Siendo el automdvil el articulo gque primero
consume un ciudadano gque empieza a tener éxito en lo econdmico,
vale-seflalar que para facilitar su uso, cada afio se pavimentan
kilédmetros de areas que deieran ser fertiles para 'producir
alimentos o para preservarse como areas verdes. Se estima gque si
pudiera cambiarse el empleo de ftrenes electricos para el
transporte interno de una ciudad, por cada iD0,000 pasajeros por

D
kilometro, se lograria un ahorro de 15 millones de litros de
ga_solina, una reduccion de 8,000 toneladas de mondxido de
carbono y 320 toneladas de oxidos de nitrédgeno. Entonces debemos
mirar con mas atencidn a los transportes colectivos, a los

automoviles y trenes eléctricos, al uso de gas o de diesel en
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lugar de gasolina ¥y quizd reservar el petrdleo para producir en
un futuro no lejano, mas alimentos para nuestra poblacidn en
aumento.

También implica wun gasto importante curar a nuestros
pacientes de lesiones por contaminacidn como conjuntivitis,
bronquitis, asma, cdancer pulomonar, diarreas infecciosas Y
parasitarias, intoxicaciones hematoldgicas por el D.D.T. y otros
hidrocarburos colorados que, aunque pueden eliminar multitud de
plagas, constituyen también venenos potenﬁiales para nuestros
animales domésticos y para el hombre.

Sin embargo, podenos indiscriminadamente prohibir su uso?,
debemos recordar que hay plagas gque acaban con las/cosechas. l.a
produccidn de maiz aumenta hasta en un 6074 si se combaten sus
plagas. Guiza la solucidon estad en el uwuso de plaguicidas
biodegradables vy .de vida corta, aunque se requieran masg
frecuentes aplicaciones.

En relacidn a la contaminacidn del agua, es desastrozo
contemplar que 1 hombre arroja sus desechso a las corrientes

3
fluviales, de donde toma su agua potable y, ademas, los +rtios
llevan estos detritus hacia el oceéano, acarreando tambien los
desechos del alcantarillado municipal y los desechos quimicos de
las fabricas. El agua, empleada como refrigerante en las plantas

generadoras de energlia nuclear y de casi todos los procesos
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industriales, es derramada a los rios y al elevar la temperatura,
produce cambios violentos en la vida acuatica.

Muchos otros tipos de contaminacidn del agua estamos
presenciando y esta agresion aumentara hasta que aprendamos a
considerar gque las aguas constituyen parte integrante de la
naturaleza, esenciales para la sobreviveﬁcia del hombre. Tierra
y agua son ensuciados dia con dia con articulos desechabies del
consumidor moderno, del hombre de ciudad que vive en una economia
de consumo, que mas apropiadamente podria llamarse economia de
desperdicio, o0 esclavo del desperdicio; adquiere paquetes de
regalo y mercancias de uso diario, cuya envoltura es mas
importante que el contenido y desperdicia actualmente millones de
latas vacias, de corcholatas, de automdviles inservibles
abandonados, de 1llantas viejas, de bicicletas y de Jjuguetes
rotos. El progresovcrea ocupaciones nobles para la humanidad.
Si hasta ahora se ha orientado hacia el descubrimiento,
incorporacion creadora y explotacidn de areas y dimensiones antes
desconocidas, en nuestra épaca constituye también una

5
improrrogable vigencia conservar lo conquistado. Siglos de
lucha y de esfuerzo lograron para nosotros este patrimonio.
Tenemos la obligacidn de legarlo a las prdximas generaciones
enriqueciendo con nuestro aporte diario y no empobreciendo por la

eroson Yy el despilfarro creciente que provocan nuestras
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actividades imprevisorias.

En su sentido mas profundo, el desarrollo de un pais debe
entenderse como una transformacion progresiva del medio ambiente.

El crecimiento urbano, la explotacidn de recursos naturales,
la mejora de las técnicas agricolas, la industrializacion no
son en suma, sino las alteraciones del orden natural tendientés a
asegurar la existencia del hombre. Es asi que debemos mirar las
dos vertientes que_sirven simultaneamente, como punto de partida
y objetivo de este proceso, la que implica destruccion de una
armonia preexistente y la que busca la humanizacion de la
naturaleza.

Tampoco es posible sefMalar a la industrializacidn como el
factér universal de la degradacion del entorno. En el trasfondo
del problema sé encuentra la conquista de la naturaleza como
requisito péra el logro de la felicidad humana. Esta idea
impidid por largo tiempo, percibir las funestas consecuencias
que una desmedida explotacidn de los recursos naturales, es asti
Que para los paises en vias de desarrollo, resulta intrascendente

' ]
y acaso estéril, concebir problemas del medio ambiente aislados
del cuadro social y econdmico en el que despliegan sus esfuerzos.

Es importante mencionar que nuestra investigacion siendo de
caracter psicoldgico sin olvidar el aspecto ecoldgico se

enfoca principalmente hacia el estudio de la conducta
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participativa. La psicologia ambiental y ecoldgica retoma,  en
forma especifica, el estudio del comportamiento del ser humano en
su medio fisico y en su medio sdcial, en tanto que la ecologia

1o hace mediante estudios sobre las relaciones de los seres vivos
entre si en un ambiente determinado.

Es relevante indicar los efectos de la contaminacion.
ambiental hacia el ser humano y la naturaleza. lLos efectos que
provoca uwuna atmosfera contaminada son sobre el sentido de la
vista, disminucidn en la coordinacidn sensorioc motriz, en la
memoria y la atencidn, en la resolucién de problemas y en la
capacidad de trabajo, hasta transtornos mentales.

Asi mismo la contaminacidn del ruido disminuye la eficacia
del trabajo, distrae la atencidn, entorpece la memoria, altera al
sistema nervioso creando diversos cuadros patoldgicos cCoOmo
dolores de cabeza, fatiga mental, mal humor, depresidn, tensidn,
insomnio, iritabilidad y probablemente pérdida de la razon.

Entre los efectos‘de la contaminacidn del agua y del sueld,
se deteriora el ambiente natural y se empobrece esteticamente el
paisaje, provocando depreéién.del individuo. Tomando en cuenta
las substancias radiactivas se producen sedimentos dalMinos para
2l hombre que pueden ocagionar fuertes setimientos negativos, huy
posiblemente provocardn una reaccidn en casi todo el mundo en

cuanto haya conciencia del peligro que representan.
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For lo tanto &1 problema de la Contaminacién Ambiental, exige
de la participacién de todos nosotros, de todos los mexicanos,
sin embargo la solucidn serd a largo plazo, peﬁo esta comienza
con la iniciativa de nosotros, de la misma manera en que tomamos
parte de la creacidon del problema.

Ahora mas que nunca se requiere de la formacion de una
conciencia social, de un'cambio de actitud, no solo darse cuenta,
es mucho mas que eso, as con&ertir en un factor de cambio a
nuestro entorno, es iniciar hoy la solucion del problema, con
nuestros propios medios. Se reguiere de una responsébilidad
cqnjunta y compartida para defender y conservar lo nuesitro.

Resultan de suma importancia las acciones de concientizacion

que podamos hacer a un -numero creciente de personas  para

diseminar la semilla de la conciencia ecoldgica. Ya que nuestro
campo de accidn es practicamente todo el territorio mexicano,
depende de nosotros que influyamos en todo aquel gque se nos
presente para asi promover el cambio a todos 105 niveles.

Es importante entonces darnos cuenta de que conservar vy
proteger racionalmente los recursos naturales de nuestro ambiente

es vitalidad hoy y en el futuro.







ANEXOS.

ESTRUCTURACION DEL CUESTIONARID FILOTO.

Clasificacidn de los items.

- Favorables. -

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo
5 ‘ 3 1

1,3,4,5,8,9,12,15,17.

- Desfavorables. -

De acuerdo Indeciso Desacuerdo
1 3 S

2,6,7,10,11,13,14,16. ;




CUESTIONARIO FINAL ESTRUCTURADO.

- Favorables -

De acuerdo Indeciso Desacuerdo
S = 1

1,3,5,8,13,15,16,19,22, 23, 24, 26,28, 29,31,34,36,37,39. = 19

- Desfavorables -

De acuerdo . - Indeciso Desacuerdo
1 3 ) S

2,4,6,7,9,10,11,14,17,18,20,21,25,27,30,32,33,35,38,40. = 20




CLASIFICACION DE LOS ITEMS POR ORDEN DE IMPORTANCIA.

Basura | Aire Accion ciudadana Efectos
1,18,19. 8 y 27 2,3,16,21 y 28. S,17,25,26.
Accion Institucional Campo Ciudad Automovil
7,22, 9 10,11 y 20. 29
Educacidn Suelo Reforestacion Economia
b,12,23,24. ‘ Z,14. 4 15

Cuestionario ya estructurado y aplicado a la - pobla;icn
finalmente. ' -

Lo gque pretendimos investigar con éste cuestionario fue
entonces la accion ciudadana y los efectos en la educacidn ante
el problema de la Contaminacion Ambiental en la ciudad de Mexico,
.por contaminacidn del aire, basura, suelo, asi como la relacidn
que éstalj tiene con las agéiones llevadas a cabo por las

instituciones para combatir éste problema.




INDICES DE CONTAMINACION REGISTRADOS 88/8%9.

!

ZONA CENTRO. : ‘ Enero 88/Mayo 89.
Contaminante.

83% Tono.

17% - Bidxido de nitrégeno.

13.5% Montdxido de carbono.

67.4% Ridxido de azufre.

1.6% Farticulas suspendidas en total.

ZONA NORESTE Enero 88/Mayo 89.
Contaminante.

100% Ozono.

9.21% Bidxido de nitrdgeno.

. 2

S% Montxido de carbono.

S04 Bidxido de azufre.

75% Farticulas suspendidas totales.

4% FParticulas por suspension.




ZONA SURESTE

100%
~e T

25.3%

I0. 5%

ZONA NORESTE

100 %
28%4

15. 6%
37.8%4

&%

-

Enero 88/Mayo 89.

Contaminante.

Dzono.

Monoxido de carbono.
Bidxido de azufre.
Bidxido de nitrégeno.

Farticulas suspendidas totales.

Enero 88/Mayo 89.

Contaminante.

Ozona.

Bioxido de nitrdgeno.
Mondxido de carbono.
Bidxido de azufre.

FParticulas suspendidas totales.




ZONA SUROESTE Enero 88/Mayo 89.

Contaminante.

100% : Ozono constantemente.

*% 506 dias analizados én total.

Ozono Bidxido de nitrdgeno.
Bidxido de Azufre Monéxido de carbono
FST.

{Informacién proprcionada por la SEDUE, indice registrado por
el IMECA, periodo comprendido de Enero 1988 a Mayo de 198%9.)




DEFINICION DE CONCEPTOS.

ACTITUD: Denota la suma total de inclinaciones, sentimientos

prejuicios o distorciones, nociones preconcebidas,

ideas, temores, amenazas y convicciones que tiene

2l sujeto acerca de cualquier asunto especifico.

(Thurstone, 1928).

ACTITUD SOCIAL: Es un_sentimiento en favor o en contra de

objeto social, el cual puede ser una persona,
un hecho social © cualquier producto de

actividad humana. (Aroldo Rodriguez, 1979) .

OPINION: Significa la expresiion verbal de la actitud:

- opinion simboliza una actitud, tiene interés
si es interpretada como simbolo de actitud.
usan las opiniones como medios para medir

las actitudes. (Thurstone, 1928).
. .

un

la

una

Se

las

FPARTICIFACION: Mostrar interés en algun evento o noticia in-

formativa respecto a la disfusion y concenso

comunitario respecto a algun tema

particular.

en




ACTITUD FARTICIFATIVA: Es la expresion de una opinién,

proporcionar sugerencias, etc.

-

idea,

es




UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

El presente cuestionario tiene como finalidad conocer su opinién res-

pecto al problema de la Contaminacién Ambiental en la ciudad de México,

sus

respuestas serin de mucha utilidad para realizar nuestra investigacién

Agradecemos anticipadamente su colaboracidn.

Instrucciones: Anote en los espacios la informacién solicitada.

Folio o
Sexo "1 Masc. 2 Fem.
Edad

— w—

Las siguientes preguntas contienen tres alternativas de respuesta

elija s6lo la que considere correcta, marcando el espacio con una ‘X'.

1.-

Los habitantes de la ciudad de México contaminan tirando basura en
las calles?

De Acuerdo Indeciso En desacuerdo
Se pueden realizar acciones para disminuir la Contaminacién Ambiental

sin el apoyo de las Instituciones?

Los ciudadanos podrfan disminuir la Contaminacién Ambiental de manera
voluntaria?

Los habitantes de la ciudad de Mé&xico cuidan adecuadamente los jardines
para no contaminar el medio ambiente?

Los ciudadanos muestran interés ante el problema de la Contaminacién
Ambiental? : ‘

Considera Ud. que los habitantes de la ciudad de México saben que o
quienes provocan la Contaminacién Ambiental?

Scbc of

Lés acciones propuestas por la SEP y la SEDUE responden a la necesidad
de la poblacién? ’




»

8.~ La contaminacidén del aire es la que causa mayores transtornos a la sa-

lud de la poblacién en el D.F.?

9.- La aplicécién de insecticidas inapropiados en las cosechas de granos

@-

11.-

16.-
\U}"’

(18

contaminan la salud del piblico consumidor de dichos productos? .

El problema de la Contaminacién Ambiental sblo se presenta en ciudades
muy pobladas?

Para disminuir la Contaminacién Ambiental es necesario descentralizar
las industrias de la ciudad de México?

La educacidén que reciben las nuevas generaciénes es apropiada para
disminuir la Contaminacidén Ambiental y de evitarla en el futuro?

L]

La contaminacidn del suelo también es nociva para la salud de los se-
res humanos?

 Sembrar &rboles es importante para disminuir la contaminacién ambien-

tal en nuestra ciudad?

La economia del pais es un factor determinante para que se fomente la
contaminacién ambiental del medio ambiente?

Los habitantes de la ciudad de México colaboran en campafias preventi-
vas e informativas respecto a la contaminacién ambiental de manera
desinteresada?

La contaminacién ambiental es un factor determinante en el niimero de
decensos de ancianos y niffos cada afio?

El hecho de no tener basura dentro o fuera de sus casas implica no
exponerse a la contaminacién ambiental?

Las personas que tieran la basura en la via pGblica, desconocen las
alteraciones que ocacionan a la ecologia?




24, -

25.-

26.-

28.-

La contaminacién ambiental es un problema que solo tienen que afron
tar las grandes ciudades con muchas industrias?

La contaminacidén ambiental se puede disminuir con la participacién
de todos los individuos?

-

Las alternativas propuestas por la SEDUE son respetadas y aplicadas
con rigor en nuestra ciudad?

Para que los habitantes de nuestra ciudad, participen conscientemen
te para mejorar las condiciones del medio ambiente, es necesario
que tengan conocimiento acerca de que es la contaminacion ambiental?

La mayoria de la genﬁe desconoce el problema de la contaminacién am
biental? '

La contaminacion ambiental deteriora la salud del ser humano y tam-
bién la de las plantas y animales?

La contaminacién ambiental produce enfermedades incurables?

Las tolvaneras también afectan el equilibrio ecologico de nuestra
ciudad?

- -

La contaminacién ambiental es producida pro el ser humano de manera
conciente? o '

)

Los automoviles son los que causan mayor indice de contaminacién?

L& & &L LA LLE L LG LG EL LG AL L L L L UL LLLLL L L LELE L L L L L L EEE LG L LG L LA E & &L AULLLS




UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOL ITANA .

El presente cuestionario tieme como finalidad conocer su opinidon con
respecto al problema de la Contaminacion Ambiental en la

ciudad de México. Sus respuestas seran de mucha utilidad para la
realizacidon de nuestra investigacidn.

De antemana agradecemogs su colaboracidn. (uam-1)
Ingtrucciones: A continuacidn se da una serie de preguntas,

Usted debera elegir entre las tres posibles alternativas de
respuesta, una de ellas, por ejemplo: '

La contaminacidn ambiental es nociva para la salud.

X
DE ACUERDO INDECISO DESACUERDO

En este ejemplo se marca la primera alternativa con una "X" lo
cual quiere decir que esta persona piensa que es cierto que la
contaminacidn ambiental es perjudicial para la salud.

i1.-— 8i en su comunidad se llevard a cabo alguna campafa
informativa para disminuir el problema de la Contaminacidn
Ambiental Usted participaria?

De Acuerdo Indeciso .y Desacuerdo

2.~ Los mensajes transmitidos por la radio y T:V: respecto a la
contaminacidén ambiental son bastante claros (e inducen) vy
motivan hacia la participacién ciudadana®?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

Z.— Le gustaria convivir con sus vecinos y participar en




platicas y conferencias informativas sobre la contaminacion
ambiental? .

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

4.~ El1 hecho de recoger la basura y barrer su bangqueta es una
buerna medida para disminuir la contaminacidn ambiental”

De Acuetrdo Indecisa Desacuerdo

. v QoL

S.~ Si algun representante de la SEDUE los invitara a
colaborar en eventos respecto a la contaminacidn ambiental
Usted lo harla?

De Acuerdo - Indeciso Desacuerdo

6.~ La informacidn que recibe por los diferentes medios de
comunicacion respecto al problema de la contaminacidén
ambiental? (%5 Jug (0Tt

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

7.~ Usted iniciaria alguna campafia preventiva o informativa
respecto a las medidas para evitar o disminuir la
contaminacidn ambinetal?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

8.— Si algun vecino lo invitara a colaborar comunitariamente.




para informar a los demas respecto a la contaminacidn
ambiental Usted colaboraria® .

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

2.~ Cree usted que es importante informarse respecto a los
niveles de contaminacién registrados en el Distrito Federal?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

10.~ La SEDUE es una institucidn que se encarga de vigilar el
mejoramiento del medio ambiente con eficacia?

v

De Acuetrdo Indeciso Desacuerdo

11.- Cree Usted que la labor de los grupos ecologistas a
logrado disminuir la contaminaciédn del medio ambiente?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

12.— Se interesaria en formar parte de alguna campafla para
contrarrestar la contaminaciédn ambiental™

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

13.- Usted convocaria a sus vecinos a una
campafa para el mejoramiento del medio ambiente?

De Acuerdo - Indeciso Desacuerdo




14.- Sus familiares y amigos tienen conocimiento acerca:-
de la contaminacién ambiental?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo
15.- Usted divu Usted divulgaria entre sus conodidos, amigos y fam
iares ' ‘
sus conocimientos trespecto al problema de la contaminacion
ambiental?
De Acuetrdo Indeciso ‘ Desacuerdo
16.- Le gustaria tomar parte  integrante de alguan grupo

ecologista para mejorar el medio ambiente?

De Acuerdo Indeciso Desacuerdo

17.—- Cree usted que la contaminacidn ambiental puede causar la
muerte en caso de sobrepasar los limites normales.

D
De Acuerdo i Iindeciso Desacuerdo
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