 UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

PLANTEL IZTAPALAPA

~ CSH

TESINA

. PR
) .
‘/ |

“LA DOBLE JORNADA DE LA MUJER TRABAJADORA"

*

REALIZADO POR : JACINTOIEH@IO GOMEZ

* DIRECTOR K

e
S
g
H
&
H
B®
k,g

ASESOR : VERONICA VaZQUEZ

SNT ;Mm\ma acery
MEXICO,D.F. SEP$iEmBRE 1986///’//f/

Wm‘oﬁ*\-” 085852
* O sf_gv\c“_’s‘ “‘,Y“\_A"N ' o

I\ S

B
e R i
s LY ¥ Sohnds ok P st F

V“-‘. M

o




B |

\

(Y
%o . : ;

\ : ’ ! ’ o2

PROLOGO

Agradegco de todo corazén a mis padres por haberme dado la g
vida. A mis maestros,porgue elloé fueron los que me guiaron pa- 1§
: <
Tra obtener lo que me propuse. A mis hermanos,por su apoyo moral &3

¥y econdémico . Y a todos mis compafleros y amigos cercanos. Asi -
-.como también a Many por el apoyo que aiempre encontre cuando -

més lo necesite.

En fin,gracias a todos por haberme apoyado en todo momento
en la lucha por lograr ser un profesionista,que tantas veces bus

que y anhele ser en la vida.




INDICE

085852

vy ‘Aral Lav . .
‘LRC'Q!IC C‘.‘ *» e o o v LA A A R A I B I L B I 2R B B B AN A S I O I AN A LR S s

PL-‘\.?‘\.D:J}'.—XI ‘:TC’ DEL PROBLE:‘L". O..O..O..Q....O.."..’I‘.-.'QA.‘..Q..GDOCOJC/

}':;::LRCO IECQICC * 5 o9 20 0900w 'o-o-'.-.n.oo'o--oooo--o.ooog-o-'.ooo‘ ..... :

l _D e hahavsabaiiibated " :
[ s .‘L MNpiddIliNAILD e e s e 0o e 0 o 00 000 s S 0 5 06 088 B0 0 E L0 O T E OO e e e

2 Li WGJER A TRAVES DE Li HISTORTA wevesveveeeenrne.tb

l"J

A) EL PaPEl
B) Lai {UJER EY BEL CAXITaLISHO AC‘L‘UAL cescsscssessesasnse B A
C) BRBVE HISTORI;& DELA:‘?JJER EN :'EXICO ---oooo-c--ofo-oowno-.--00013

D) IDE0LOGIA Y CONCEPCIONES oOBL La MCJER EN WEXICO c.ecneiel T

2.- L4 MUJER TRABAJADORA EN mgxlco-‘
4) SITUACION ECONOJICO—SOCIAL DE. LA- MUJER.EN. MEXIco..,.........}.zc
B) PARTICIPACION ECONOMICA-ACTIVa DE L4 MUJER EN L4 VIDA FACIORALZS
C) DATCS ESTADISIICOS SOBIE TA MUTER EN EL DoFo vvuvunvnnennnnns d?
3. EL TRABAJO DOMESTICOC «vveveevesocecssensasassnsncasonnanensandS”
4.- IDSOLOGIA PEITENINA ..............;...........y....;..,...,..,a;

',_II CT.—D.LD '..0...'...O........'......."....'..........‘......0.067

CUESTIOI:;‘.RIO .&PLICADO o.o..Q..C...f‘00.o’o.o..oo-o..noooo..o000000.63

]

RESULT&;){)S €0 5 0 80 E PP GO L0 S000 0000 L008P0LOCOIPRLLOIEBOEPIISEOETIOIOCSITSTS |

~ -~

CONCIUSIONES DE LA ENCUESTA REALIZADA coveeseoececanscoscioncansa?l
-

coNcmsIoNEs GENER—ALES ...;4..00.......‘.....'..........Q.O......._:‘

BIBLIOGRA.FIA’oo000000.ooo-o.-oooolooo‘ooooooo...oo-oooc‘ococoo-cooo77

Y

SRR Wor R T s R

PERA NS

_ﬁi
;

G it Aol

L BB b bk el B i, L ik i o

N T

I
kT



s

INTROCDUCCIOT

Sin lugar a dudas, en nuestro mundo modérno, lz sinice
esclavitud justificada y aceptada por la sociedzd es lz esclavi-
tud femenina. ILua mujer es el uUnico ser humano que en pleno uso
de sus fucultades es entregaaa & lz merced de otro ser humnano, -

hombre. Tsta suvbordinacidén se munifiesta desde el nacimiente

T
bt

de lz sociedad nununz en donue toda mujer se halla bajo la res--
v el mzndo 4de su compaliero, es_osc, padre, hermino,

[h

ponsabilidad
tutor o fazmiliar, cue se hace cargo ae su vida y la dirige. Ts-
t= dominzcidn no es a la fuerza sino yue la mujerﬁga/;éé§£g>‘por
fuctores gue influyen pala Que adopte esta sujecidn %éles como:
le educacidn, la moral, la relizidn, Etc.

El ser femenino no e¢scapa a la mistificacibn, encontra
mos a la mujer ya diosa, ya prostivuta, siempre con caracteristi
cas muy particulares a su sexualijad. Sin lugzar a dudas, se de-
muestra yue a caaga paso de la humanidad, la mujer mejora su con-
dicidén social, logTa un avance, pero siempre unida al concepto -

-ge gervicio y dominacidn.

Algunas mujeres laboran a cambio de un salario, otres
machas realizan el trabajo invisible del hogar, sostén del cani-
talismo, la mujer realiza todas las actividades domésticas mien-
trzs el compaiiero trabaja con remunerzcidn jue debe dividir en--
tre ambos. ante la opinidn publica el trabajo femenino no exis-
te, sino husta .ue se asemeja a la'aétividad masculina'empieza a
aGjuirir matiz de trabajo. En le profesidn trezdicional de la mu
jer se asemeja a lu servidumbre, sélo cuando su actividad se —-—
"masculiniza" se aavierte. La mujer gque no trabaja por un sala-
rio, se considera gue no se emplea, sino que se "“ocupa". Fn el
caso de lz mujer rue trabaja fuera del hogar por una remunera—-—-
cidén econdmica debe cumplir también con las tareas obligatorias
de ama de casa, e€sto es lo jue se na llamado doble gggggga labo-

ral. Oeneralmente -y hablando concretamente de "/éxico- la acti-
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DJET No s€ considera como una 10Tre de T oa-

[
fomt
f

vidaa lavoral
r

21 y oprofeeionazl, £ino con0 li transicidn “aciz -

a
lizucidn personzl
la verdz:cere funciédn de su =exo0, la ae ser nudre y esnosz. Teie
exnlica en grun medida gue el trc.bajo femenino se oriente haciz
actividzdes de servicios auxiliures sin gran proyeccidn v gue --

son la extensidn de e:uellas lavbores jue reulizsz al interior de

-

.su casa ¥ »are lus cue fue entrenada Gesae e uedia, o imnorte

cual ‘ez su uetivided remuncretGa 0 su situzclidn incliuec matrimo-
nial, la majer aepe cumglir cor su esudo horario Ge la doble —-
h g

L T10 ue & nenudo alcanze megs de 16 horas. V avn

-

jornulta, 50
desuués e esta azooiunte carrera contra reloj, el espeso espers
sue 1o recioa unz "mujer de su casa". En la sociedad mexicana,
cuando la mijer trabaja, el esposo experimenta la idea de vérdi-
8z de wutoridad y a menudo esume actitudes de posicidn superauto
ritaria para recuperar el respeto a si mismo, exige y grita, ain
en casos cuando la compafiera es la dnica gue travaja vor dinero.
La ectiviaad laboral sdlo la permiten los homores en éxico cuan
do ésta puede aparejarse con las actividades domésticas. Muy ro
cos se aeclarzsn & la colaboracidn econdmica de la compafiera en
el nogar. '

El factor de la maternidad agrava sensiblemente la si-

tuacidn de la mujer con doble jornzda, la maternidad le es exclu
siva, el compaiero ayuda ocasionalmente en los cuidados. Rsto‘g
nula ain méds la relacidén humana de la mujer, scrgue en el plano

laberal, los enpresarios consideran & la trabajzdorz-madre menocs
rentzhie. Esto aunado a la pésimz educacidn sexual y a la pre-
fiez no aeseuda, ccnvierten & la vidu sexual de la mujer mds que
‘en la realizacidn y disfrute, en el itinerario de sus embarazos.
La mujer-mudre-trabajadora nunca tiene tiempo 4de nada, mucho me-
nog ae actualizarse en su trabajo, tomar cursos gue implicariuzn

tiempo, recursos y aislamiento. Se ha comprobado gue este tipo

de emplezdGa es cazmyoeona en zusentismo, fendmeno gue se origina -
por la soore carga de trabajo.

La pesada jornaGa, jue decia alcunza hasta 16 noras, -
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3
necesita de tecnoliosiz sure aVenzar, necesitz ae zvuda de otrae
mujeres jue sin opertuniduaaes gse alguilan par. reglizar tareas
domésticas. La mujer se convierte en asicua consumiaora de -
planchzs, lavadoras, licuwaoras, y toda lz tecnolozie ~ve se a-

ligsere lz jornzaa.

Tvidentemente los factores jara :ue lu mujer acente -
esta doble explotacidn se encuentran en la ecuczacidn y trudi---
cidén a 1la gue fue sometine aesae ;ue tomaba -conciencia como mu-
jer. Es ella a lz ,ue siempre se le asignan tzreas delicudaus,
de maternidad y se le influye para ue sin cnistar adopte su jole]
sicidn e incluso la fomente. Cuanao llesua el tiemvo de lanzar-
se al mercado laboral, a menudo ve su trabajo como una activi--
dad transitorisz, porque la Verdaaera carrera a la que va llegan
do es el matrimonio y los hijos. E1 hombre también fomenta

oromueve la sujecidén, porgue aun no esti preparado para vivir -

4

con un ig.al, si no fuera »or esto, dada la forma en ue actual
mente piensa en politica y economia politica, se adnmitiria cue
es injusto gue la mitzd Ge la raza humanez se encuentre doblemen

te esclavizada.

Se trata pues, de un esfuerzo comin de avance ¥ nuncea
una lucha encolerizada como sc¢ ha visto, la igualdad provocaria
el avance pars la construccién de unz humanidad més homnogénea.
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£n la sociedad capitaliste la mujer proletzria es 1=

més explotzda, va gue ademds ae sufrir las miseras de cuzl---

)

quier trzbajador tiene cue sublevar la carga de trabajo doméesti Y
co. Cubre asi un trabajo efectivo de 84 & 112 Hrs. por semana 3
; P

o mis, deuvendiendo del numsro de hijos.

Se ha definido a la mujer no por su condicidn de i

o]

b
Da

Vviduo intezral, sino por su condicién re roductora, desprend

qose de €sta sus activiaates principales: el ser objeto sevuwnl

fele W s ey

1
del nomnbre, el cuidado de la casa y de los nifios. Considerdnd

se estus Gos Ultimas como econbnicamente improductivas o de sim

i K

yo al proceso de nroauccidn, dominio reservado al hombre.

(Y

ple apno

Su status esté en funcidn de su dependenciz casi to--
tal y de su especializacidn en las tareas domésticas.

El capitalismo proletariza cuda vez mds masivanente g |

las mujeres; pero no se proletarizan del mismo modo gue los honm:

bres. Ya gue viene a constituir una mano de obra subcalifica- -

L. g i T Y
2 i e IR 5 e, e

Gu, sometida los cbaratures del desempleo, su szlario es frecu-
entemente considerado como salario de apoyo ¥y se encuentran in- |

gertadus masivamente en 1los ewmpleos llamados femeninos.,

La incorporacién de la mujer en el trabajo aszlariado

le permite una mayor participacidn en las decisiones personales

y familiares, como en lo yue se refiere al presusuesto y & una

mayor libertad de accidn por no devender del hombre {al menos -
totalmente) en el aspecto econdmico.

La mujer ve muy ccndicionada lz posibliliszd de desa-
rrollar su vocacidn y sus cagzcidades, tnto -or el medio SO—-
cio-econdmico y culturzl, como por los valores 4e la hegemonia
masculine, que la lleva a aceptar los hechos como dazdos y a zco
modar a ellos las posibilidades de su realizacidn.
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4si la gran masz2 ae trzvzjadorsas resulta obiecto miés T2
e

cil de expiotaucidn por el géneroc de ocupaciones que de

] cemnefiz
por su frecuente actuzscidn como fuerzc de trebajo suplemenitzriz.

Los distintos factores trudicionules, culturales

e
persistencia de précticas discriminatorias condicionzn su
volviniento especificumente en funcidbn de su sexo.

Por lo tanto el plantesmiento, es profundizar acercz - |
de lu doble jornada gyue enfrentan las majeres, oY 1o cuzl tonms=
‘como muestra un gruno de trzbajsdoras {(dedicadas a nintar escue-

las) en la colonias Industrial, ael D.F.
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4). EL 2aFZ0L DE La JUJIRR A TR.VES DR La “ISTCRIA,

R Las mujleres al igual gue los. hombres conocieron lza es-
clavitad, la servidumbre, la artesania,'la inaustrializacidén, el
nacimiento de le burguesia mercantil y manufacturera, las luchszs
oureras, ntc. Pero ni la nistoria socizl de los tribzjadores -
ni las técnicas, ni la hisvoria de los métodos de »roduccidn u
organizzcidn laboral pueden Gar cuentz de las diferencias entre

el trabajo femenino y el trabajo de los hombres,

Por trabajo, se ha considerado una actividad remunera-
tiva, proauctora de mercancias, asi el trabajs de la mujer es su
invisible tarea doméstica —jue es el soporte del capitalismo- en
su explotacidn. La mujer no participa en el desarrollo, se con-
creta a ser observadoru, escapa a la construccidn dc la sociedsad

Con respecto a la historia, la mujer se encasilla a sus tareas y
su retrauso se aebe a tres obstéculos fundamentzales, que algunos
hombres arsumentan:

1) Naturalezu.- Pergue es -Juien alumnbra, amanenta y cuida al =i
fio en sus primeros «fios. - Su papel es el de productora de hijos:
sus funciones sociales se derivan a partir dae su naturaleza.

2) Tradicién.- "El lugar de su vravajo es la casa", porjue afue
ra, estd lu perdicidén y la prostitucidén. 3u actividad producto-

Ta no necesits de exteriores.

3). Dependencia.- E1 hombre debe asumir los gustos de su compafie

rq,si elia trabajag se expone a peligros y se prostituye, hay en
bleos considerzdos indignos para la mujer porgue peligra su mo-

ral. {I)

La mujer por sus caracteristicas sexuales, siempre ha.f Z

- sido rebajuda y exclavizada.

o

Su papel se ha reducido a ser la prcductora de sus hi-

R S

" 1)3ignorelli,Rosa
"Le majer en la historia" . Ed. la Pleyade
- 1970, primera impresién pag. 155-=159
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jos y ae los Dbilenes conguirlcos por su damilia, 3on lus ~ujercs)
guienes han lavado le Topz a 10s nomdres, plancazdo, cocinado ,g
sus alinentos (inclusc ccsecnarlos), pulide ios »i D
ne sus zaoato gervieo ae amante v

ticivacidn soc1o’aalizisg—econémica ha ,ue
e R

SN e s

crizdors de nijos. Iz par—\ :
h ?
\__//_‘-\ ) ,,: “
namerosazs cortinas de humo, en »rim:=r luzar, per lu ausenciz de U
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o
1

b

ser b2 mzeculinizecidn de los criterios de juli-io pzra aet

el

{

interés en el sujeto Temenlno comd actor socizl, en se~undo lu- |
e 1

4

nar y clasifiicar la szrticirzcidn sociocecondiice de los indivi- |
auos deja fuera & lz mujer y la enczsille en el dmbito

Co.

A continuacibn, hago una esquenatizacién de la mijer
a través de la historia, conforme a los diferentes modos de pro
daccidn.
s

LS b4 .
4.)1; 1I.¢-'J-.&--

Ia mujer se dedicaba a las mismas actividades que el

hombre, era recolectora y cazadora. La maternidad la fue ori--
llando & someterse a su compaiiero, porgue no podia salir a lu-

Lo SO

"\
char o & pelear ya gue tenia que culaar de los hijos. AdenZe,

SR g »Amm&#gh’a side. Ol RN R S L o

con el nacimiento de lcs hijos se empleza a crear le idea de —-

S
A ks

pertenencia y el hombre toma como posesidén a su mujer y a sus
hijos. La mujer gueaz limitadu a sus actividades domésticas. -
Sus ocugacicnes se dividen ae las ae los hombres, tomando el ca

rdcter "femenino". (2)

E3CLaVISI0

$

i . e i i

La familia se orzaniza en régimen patriarcal. ILa mu-
jer generulaente estd subordinada primero al padre y después al
merido. En Asia la mujer no goza de derechos sociales, es con-
siderada una mercancia propiedzd del hombre, 3Su :inica fancidn
es tener aijos y proporcionar’placer sexual al compafiero, se le
vanta desde temprzna hora ¥y no sale de la casid parz nada, el sa

- »I‘été;ﬁm sl&‘ﬂ.

lir es potencialmente prostituirse, .

¢) Signorelli,Rosa
La mujer en la historia . Pags.173-137
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Tn Egidto, la mujer esclave trabajaba 10 mismo jue ol

’

nonbre, adenis de atender su morada y criar a los nijos. Su ac

~tividad fundamentzl eTra 1= hil=zdesra. Isteban 2 carzo de hacer -
el oen, mas no cocerlo, esta tarea era solo encouaendada a los --
hombres, ella podia moler el grano, preparar la mesa pero nunce
cocerlo. Se encarzaba ce remover la bogofia de las vacas y prerz
rar las brijuetas pzre ue sirvieran como con ustible. Partici-
paba stamtién en las 5 andes construcciones pero nunca podris ocu
pur cargos ae & s fu onariocs.

Para las mmjeres ricas, la vida eraz Ge encanto, elles
personificaban la belleza y la maternidzd mistica.

Pn Grecia, la mujer tenia como oLllxdc1on_y derecho_le

im0

educucidén del cuerpo, el ejercicilo flslco¥' Debian Dallar vy asis
tir a fiestes aesnudas. Las mujeres espartanas tenian una dieta
especial y se les pronibia hilar mucho tiempo para no arruinar -
su salud fisica por est.r sentudas. El matrimonio era monogémi-
co para la mujer y obligatorio, le estaba negzdo todo derecho ci
vil. E1 trubajo era clarzmente dividido, los hombres se dedica-
ban a actividades agricolas y ganaderas, las mujeres a hilar, te
jer, Etc. '

'Las mujeres con posicién social podian aprender a leer
y a escrioir, asaemds de aprender las tareas femeninas. Ia pana-
deria podia también ejercerse pero como empleadus para después -
vender el vpan en una tienda. Habia comadronas y algunos médicos,
actividad prohibiaa para las mujeres, al igual gue el comercio,
ambas eran\hal vistas por la sociedad.

Habia un tipo esyecial de mujeres que se dedicaban

1\

leer, aprenader pintura, literatura, arte, danzs, poesia, Tte. F
ran las \Wnicas Jue tenian la posibilidad de escoger marido. Al-

gunas ocuparon sitios imporiuntes en politica y cultura. {3)

En Roma, el poder 1o teniz el hombre y la mujer le ren

dia culto. Sus derecnos civiles se deaicaban a escoger un tutor

3}actividades de la mujer '
sPP. éxico 1570 2as. 15-28 :
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vy poder exigir el divorcio. Pyure la mujer rica, el matrimonic r-
vresentaba vivir en casa ael marido ¥ continuar su sujecidn

la mujer esclava, lz unidn ers un comercio sexual con dremios
ra asguel gue incrementara el criadero del amo. Tas actividades -

-
i -

o

de la mujer erzn lu fabricucidén de tejiuos, alimentos, pz2n ¥
fombras; alsunas purticipaben también como mineras o actrices, =c
tas Wltinas tenian pronibido coatraer matrimornio, ei lo rzcian, -
tenigh jue somelcrse & Una renabilitacidn pare lavar su actividsd
laboral.

FEUDALISHC

Bl trabajo se desprecia, por ser una actividad manual,
en vez de ser un acceso al mundo, se ve como mzaldicidén divina. la
mujer trubajz muy duro en el medievo, la agricultura es todaviaz -
su ocupacidén fundamental al igual jue el cuidado del ganado, ayu-
dan a cosechar verduras, juntan lefia, recogen frutas, cultivan el
trigo y cereales inferiores, ademds de atender laz casa y la comi-
da, preparazn la lana, espaldillan el 1lino, tejen, cosen y hacen -
vestidos. Las siervas son propieaad del sefior al igual cue todos

los hijos 4ue parieran.

Exist{an tulleres de costura en el jue laboraban sélo -
mujeres, sin sueldo y como pazo una comida. En realidad estos tz
lleres son focos de prostitucidén a los yue lossefiores acudian.

En el siglo XIV, la demografiz favorece a las mujeres -
porque el hombre marcha a la guerra, las mujeres se refugian en
conventos pero como la paza es poca empiezan a buscar oportunida-
des en la calle, y por necesidud aceptan sueldos muy bagos. A fi
naleg del

tmn

iglo XVIII, la mujer gana tres cuartas partes del gals
rio del hombre.

RFVACTIIIEWTO

El trabajo adyuiere valor, se considera comno creacién;\\ :
ie

La mujer sigue considerdndose como seductora, ociosa, objeto
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codicia v como algo yue hay jue Vigilar y cuidazr. Se les exclu-

5
128

ye de la eaucacidén e incluso de los oficios, desaparecen mé-
dicos, las herreras, las obreras lextiles y se les orilla a la
crianza de los gusanos de sea&. Lz mujer sue cose se concreta a
coser Trooz ue nocne y prendas i‘emeninas. Para la majer bur-suess
su uUnica labor es lu costura vy se le niega cuzal uier educacidn.
INICIOS DEL CaFITaLISO

lu mujer enpieza a participar en la actividad laborzl
v se enrola como obrera. ademds de su labor remunerada tiene —-
gque atender una familia y uns casa. En algunos casos, se sujets
a un homore gue la hard de es)poso-padre-grotector mientras ella
se dedica a la procrezacidén y sustento Goméstico del hombre que -
marcha & trabajar.

v Surzen fildésofos como liarx y Engels gcue hablan de los
derecnos de participacién de las mujeres al igual gue el hombre

que declaran abiertamente su sumisidn y filoscfan en oro de su

liberacidn.{4)

La mujer se convierte en una unidad consumista, pero -
a¥n continda proauciendo los bienes de la familia. Ia nueva eco
nonfa apre la posibilidzd de ocupacidén de las mujeres, pero se
halla ante la dificultad de atender a la familia y al trabajo. -
Race asi une nueva familia, con problemas de sobrecarga de traba

jo.

4) Engels,Federico '
"El origen de la familia la propiedad y el Estado

Obras escogiaas,tomo 1 . pag.152-15¢ .
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B)., Le FUJER EN Ti Ca®Il.TIS.iC ACITUAL
21 des rrollo de la economnis rercantil ceapitilista »ro N
fundiza la QlVlSlOﬂ entre iz produccidn directa de la fuer Je '

trabajo y la produccidén social, hasts jue la familisa zueia in-

cluiaa. 5
La necesidad de acumulacidn suserd ya la droduecidn de

satisfactores. Ls lucna por lz concentracidn del canital se ini

cia con la plusvaliz e incorsora a la familia proletaria comple-

[
sal

ta, ya como truzbajadaor o consumidor.

SRFES

S

Se menoscaban las facultades del obrero. Se empoblece!

sﬁ culturae, aestruyve su constltuc;OP fisica, Etc. Se hace cada f.“ ,é
vez mis necesario cada vezTel Ginero.! é
. ' 4
Agudizandose la contradiccidn latente entre las funcig é

nes de la mujer en la produccidn social y su trzbajo en lz revo- E

sicidn de la fuerza de trobsjo. ILas mujeres son arrojadas al
mercado laboral, con jornadas Ge 12 horas y axds, continuando en

casa con lus lubores domésticas. (5)

La familia es doblemente dependiente del mercade para
obtener las mercancias consume y para vender la inica mercancia
yue proauce: la fuerza ade travajJo. De acuerdo con le idceu de --
que el trabajo de la mujer estd en la casa y su responsabilidad
para con la familia, se considera que la mujer no necesita tunto
salzrio como los hombres. La clase capitalista le asigna el mig
mo trabajo, pero menor salario, fue sumazdo al del compafiero, es
justo la entrada necesaria para el sostén de la familia.

Cuando la mujer no trabaja, se concreta a ser consumi-

>

dora de detsrgentes, alimentos, ropa, articulos domédsticos, Ttc.
y unicamente en productora de los . ue dentro de unos afios engro-
saran lag filas proletarias. A cambio de su trabajo remunerado,

whons e o kb e i el B e ot e A B - A i i

tiene otra actividad, jue es invisible y tdcitamente es el apovo
o sostén de la cluse trabajadora, ese trabaao invisible es el do
mestlco. Tste tioo ae tI¢deO Marx lo llamd "TrabaJO QOWPqthO" 1#
-~ i M *‘

o "Prabajo familiar indispensable para el consumo".
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Naturalmente el servicio »rivado no paféado jue renre-
sentd el trabajo del ame Ge casa proporcionz a la mercanciz, un J_
valor superior al ,ue tendiriaz si no contara con esie servicio.

Incluso _ouemos decir gue su trabajo incrementa la plusvalia.lg)

Su trabajo facilita la produccidn y exoroniacidn del
4

marido, ademds el compuiero ancrra el gasto de alimentos, " ue €

lla misme prepara; le lava la ropaz, =tc., asi su trabajo es ne-

H

cesario par: el capitalismo. E1 trabajo femenino se expresa --
transitivamente en lz crezcidn ae plusvalia a trzvés de la fuer
za de trabajo asalzriada. De estz manerz, el itrabajo sroducti-
vo no estd muy lejos del trabujo aoméstico pues el salario del
compa®iero, se trunsforma en valor de uso y valor de cambio. TJa
afirmacidén gue se refiere a jue como el trabajo de la mujer no :
es productivo (el cardcter ,roductivo de la ama de casa, queda
oculto por la faltu de remunerwcién), no merece remuneracidn es

_una concepcidén errdnea.

£l gust0o, gue se da a la ama de casa, NO €S nunca una |

remuneracidn, sino s&¢ emplea en la compra de satisfactores de - |j&
consuno, es Gecir provee ae alimentos -comprados- para gae el

trabajador recupere lus energias.

i
3
»
¥
&

£l trabajo femenino es una tarea privade, individual

R T

y no tiene ubicacidén en la vidz politica del pais, se controla

@~

mediznte el sometimiento de la mujer, ademés se le impide la —-
participacidén en la produccidén, conocimiento y politica.

-

SR

Lz opresidén se da en el marco institucional de la fa- r
milia; el sistema capitalistz se inclina solamente hacia la pro

duccidn y mantenimiento de la fuerza de trabajo.

P

6) Engels,Federico | B
Tomo 1 Obras escogidas . Pags 175-182 ) ;
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C). BREVE HISIIRIA DE L WUJIFR TN FXICO

Los testiumonios

inaios, muestran cue en lz sociedad -

prehispénica la mujer llevaba sobre sus espaldus una ruy pesuzda

carga de trubajo doméstico, principalmente, Los campos de &c—-

tividad estaban Dien delimit=dos desae el nacimiento, semin fue

T €1 sexo.

-

Zn lus socieaades prehispanicuas; mientras el vardn ec

~tuba en guerra y «lli moria; mientras éste era educado en el --

“calmecac impartia justicia, zobernauba y comerciaba lejos del hno

gar, la mujer era educada

-

en sentido tradicional, tenia funcio-

nes domésticas e incluso de sostenimiento de la casa v estaba -

-

sometida a los dictados dGe unu sociedad masculinizada.

Por lo yue se refiere a la colonie, se inicia con un

- hecho importinte para la sociedad prehispdnica: lz eoncuista es

pafiola. Este suceso tuvo

fuerte resonancia en la vida de los -

hombres y mujeres gue fueron afectzdos »rofundamente en su reli

gién, pztrimonio y concepcidn del mundo.

\

la escasez de mujeres espariolas provocd el estableci-

miento de una relacidn de

abuso y menosprecio; de uso y de aban

dono. De esta forma la mujer indigzena se convertia en objeto -

sexual y pieza ae recambio. asi la mujer mexicuna se vid some-

tida @ una doble aominazcidn; la ael sistema espaiiol v la gue ha/

bian @sumido en su sociedad.

Surgieron dos tipos de mujeres en la Nueva Tspafa; --

por un lado, una redqucida
de espalioles peninsulares
régimen social y familiar
masa de mujeres indigenas
méstico prolongzdo.

La gsituacidn de

poblacidn de mujeres esposas o hijas
y criollas, sujetas igualmente 2 un -
autoritario; y ovor el otro, la gran -

'Y nestizas -esclavas de un trabajo do-

l2 mujer en el siglo XIX, se refleja

-®

Ty

v odiid
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en el tino de edacacidn ,ue recibie ue sz reducia & leer v es-
cribir mal; pero estas educzcidn sdélo la recibizn mujeres de la
clase que Gominaba la esfera nolitica-econdmica. La zrun mavo-
ria de lzs mujeres formaban unz musa incuita, laboriosa, someti

da y enajenada.

Trenscurrido el tieumpo, los sistemas politicos modifi
czron, poco la estructure socioecondmica y en esas circunstzn---
cias, la mujer mexicana sizuid desexmpefiando un yapel prinecinal

pero a la vez secundario; en ocusionec su actuzcidn se voliviz -
extraordinaria conmo si de elle dependier: laz sobtrevivencisz de
su etnia y su modo de viaz.

~

Dei periodo porfirista data le primera informacidn —-
censal ael paiz correspondiente a 1595. Este y el de 1210 con-
firmaroa alzunos sefizlamientos, por ejemplo: el monto del anal
fabetismo fue de 8 milloncs Ge donde 4,231,620 eran mujeres.

El censo de 18¢5 consigna aque en iéxico habia las --
siguientes profesiones: 5 dentistas, 10 farmacedticas y 7 médi
cas; da cuenta igualmente de la existencia de 2076 parteras, —-
7643 mujeres peones de campo, 336 trabajadoras de minas, 140 o-
‘brerus de fundicidn, 115 uctrices, 12 escritoras, 61 pescadoras
y 40 carboneras o lefadoras.

Ia mujer mexicana era victimz Ge diversas formas de
discriminacién y explotacién. En 1610, Ricardo Flores Magén lo
atestizua: "el salario de lz mujer es tun mez7uino yue con fre
cuencia tiene que prostituirse para poder sostener a los suyos,
cuando en el mercado matrimonial no encuentra un hombre gue 1la
haga su esposa”.(7)

La presencia femenina en la Revolucidn exicana fue
masiva, al igual uue su szcrificio: el censo de 1521 consisna -
la desaparicidn de mds de 300,000 mujeres ae diferentes edades.

A pesar de gue en los @ios inmediatos a2 la Revolucidn

7) Blu De Ieflero,lia Del Carmen

; Tacle donde va la mujer mexicana? rags. £48-265
Instituto Xexicano de estudios sociales,A:c.
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‘fexicana la yarticigacién fenenina en las diferentes dreze se -
mantuvo esencial y estructuralmente iguzal jue antes de 1910, --
puede decirse que después de 1621 y particuiarmente a ﬁértir de
1¢10, cuuzndo el pais otorza un impulso imosortznte a la indvus—~-
trialiZucién la mujer empieza & integrurse masivamente &l merca
do del trebmjo nacional.

Si bien es cierto gue la integracidn de la mujer al -
oroceso econéuico debe entenaerse como yositiva en cuanto la s-
yuda a aesarrollarse integramente como ser numano, ello se ve -

~1limitado cuando el trabajo remunerado no la exime de las labo--

+ 4

res Gomésticas, y le inpone una dovie jornada de trabajo. En -

este sentido, vaie la vena sefiular la formu generalmente disecri

L TS

minatoria en la gue la nujer se inserta en la estructura ocupna-
cional.

B

En México la presenciaz de la mujer econdmicamen-e ac—

tiva, expresa la necesidaud de obtener o incrementar el in:zreso

~u

familiar. 4si pues, la insercidn de la mujer en la estructurs
ocupacional se concretz fundamentalmente en el sector de los --

&

[ T TR

servicios y en especial en el trubajo doméstico, actividad que,

s

en principio, no requiere alguna calificacidn determinada. h9)2
este modo en 1970, el 64.5% del total de la mano de obra femeni
na trubajaba en el sector de servicios y de éste, alrededor de

(¥

/

la mitad el 46% se encontraba en el servicio doméstico. /

bt ot S A

En una sociedad como la nuestra en la gue existe una

ik, A > AL

o AR

estructura social heterogénea, el.sector femenino no es homogé-

o

neo y vor lo tunto su necesided y formz de incorgorarse al mer-
cado de trebajo son muy aiversas. asi, pzra el sector femenino

carente de necesidad imperiosa de trabajar paru procurarse sus

G b

sustento y el de su prole, su decisidén 3de particinar en la P=ua

Sgp o

estard condicionada por diversos factores entre los gue podria-

P .

mos mencionar: el nivel de educacidén, el nimero de hijos, la e-’¥~
dad y el estzdo. ‘ . '

4

/
{




WMéxico tiene un nivel de particiovzcidn de la mujer in-

ferior al .ue se uvouric esper«r ae un oais gue ha venidc experi-

mentundo alt.s tesas ae crecimiento econdmico.

Zn lz etaus reciente 18560-1330; la mujer obrera tiene

més urobabilidwd ce cosocacidén y su iresencisz

mo una competenciz con lz ms=no ae oDra masculina.

En cuanto & la concentracidn de las

tor servicios cabe scialar gue las trabajadorsa

social las tareus ue tradicionalmente fueron
"oropias del sexo" a nivel femiliar como son:
de alimentos, hecrura de vestido, atencidn de

dado y educacidén de los menores.

majeres en el sec-

s repiten & nivel
atricuidas como --
aseo, preparacidn
los enfermos, cui-

!

suele anarecer co:j

EkgR
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Hoy como ayer, uncy una Giscriminucidn y situzcidn ob-
jetiva &de inferioriczd de la mujer en todos aspsectcs. Tete a--
partezdo (1.3), propone unz- explicacidn ideoldeica culturalk »z-
r. gue sirva ccmo sustento & la presente investirsacidn que tra-

ta de 1o econdnico-social, parz ello habrz gue plantear el cues

[§)

bl

’

tionzhiento de cdémo y porgué hombres y mujeres zn y practi--

can mitos sobre lz mujer ? (y el nombre?)

‘En cuanto a los sexos, la ideologia masculina (y ma--
chista, por t-nto) es la ideologia dominante, lo jue significa
que la mavoria de las personaskcrecen y viven los mitos jue es=
ta ideologia presents, los hombres hucen parecer su idez como -
"la verdad?"{g YLz mitologia reinante esw

De la femineidzd De la virilided
suave, dulce duro, rudo
sentimental frio

afectiva intelectual
intuitiva ’ racional
superficial ' profundo
atolondrada,

impulsiva,

inprevisore planificaado
frégil (sexo débil) fuerte

suaiss . dominante, autoritario
dependaiente ’ independiente
Protegida o protector
timiaa agresivo
recataaa ' auaaz

maternal : ' paternzl
cojueta sobrio

voluble _ estable
seductora : conjuistados

8) Paz,0ctavio " E1 laberinto de la soledad”

ED. Fece. 1978, sexta impreesidn Pags.121-1246
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pesive activo
esura seguro

s
envidiossa cdmoao

Moral sexual

monérame : poligzamo
virgen . ) exvertic
fiel : infiel

Txistenciu social

ae la casa : ‘ del mundo-
Psiquiatria i

masoguista . séddico

histérica T - . obsesivo

Pars el mexicano, la mujer es un ser inferior, porzue
se abre, no es nermétice, su inferioridad es constitucional ¥y
radica en su sexo, €s una herida ¢ ue nunca cicatriza. Falla -
&l ideal de hombria-fuerza-seguriacad, es receptora y no defensi

va o0 agresora, la mujer es sumisa y pasiva.

La "virtud" gue el mexicano estima de la mujer es el
recato femenino. El mexicano -al iguel gue casi todos los pue-
blos~- consideran a la mujer como un instrunento de los aeseos -
ael hombre, ya ae los fines jue les designa la leyyla sociedsd
o la moral. La mujer es depositaria de valores, nunca intervie
ne en la construccidén de lu sociedad. Prostituta, diosa, grun
sefiora, amante, la mujer transmite 0 conserva pero no crez.

"En un aundo necho de nogbres, la mujer es reflejo de

su voluntad y guerer masculinos. DPasiva se convierte en diosa,

amads, ser jue encarnz los elementos estables y antiguo del uni
verso: la tierra, madre y virzen; activae, es siempre funcidn, -
medio canal...".(9) '

9) Paz,0Octavio

“E1 luberinto de la soledad" Pags. 162-173
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n,..la mujer mexicans Qebe ser decente ante el escar-
ceo erdtico, ante la aaversidad sumisa...", no puede negurse —-
adn cierte nerencia hispenoér.be gue exniica ls conducta, lz mu

jer es une esrvecie ae fiera qoméstica, lujuriosa y pecadora

oAt meBw. Jao

nacimiento, & la gue nzy gue conaucir con el freno de le. reli--

-~ - . - . . .
£ibén.” Pere el mexicano, la mujer es uUn ser O0LSCUro, SeCrete

K.
- X

pasivd, encerna la voluntzd de la Vids mas no tiene voluniad qe
accidn, ella no es pregunia, sino respuesta, nateria facil y vi (Jj{

bruante iue la sensualidzd masculina desjierta. Es un idolo. - +
Es duefia de fuerzas mzgnéticas, no busca, atrze y su foco de a-

ent Ll

traccidn es su sexo, ocuito, pasivo e inmévil. Es un idolo gue
N :
representa la estabilidad y la continuidud de la raza.

3

i §

La mujer es enigma, es imagen de fecundidad, se le —- %

- N . s - T &
rinde culto desde tiempos prehispanicos, es la COaTLITIF azteca, i
. b}

i

madre de dioses; la TOYAVIZIW: nuestrz madre diosa de la ferti-

lidad, ligadas a la tierra y « los ritos agrarios, se sustituve

con la madre diosa Guadalune jue pasa & ocupar el luzar de To--
nentzin en el mismo punto geozgrdfico, sblo cue esta diosz no ve .
la por lua fecundidad sino gue recoge a lus débiles, es un ampa- é
ro y phderosa aliada del hombre, gue lo vincula con la divini--
dad. _ 3
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g mujer indizena en ;iéxico.

£

03

Poblecidén esencialmente in

m_‘

end.

J-
u

Ta familia ael sector indigena Dbilinglie y monolingiie-
ide de

onetitu 3
sa), sino _ue es frecuente encontrar uniones libres.

£l sistema social indigenz, establece laz norma de ini-
ciarse lzs uniones sexuales a temprana edad, de tul nanera que -
el periocdc Ge FTertiliaad femenina se extiende a toda la capaci--
dud bioldzica de la mujer, hecho jue marca el "papel" real de 1=
mujer, Y Gaéo ue lz situzcidn econdmica es siemare dificil, 1le
mujer aebe participar en la siembru, recoleccidn, artesania, --

" Etc. De a“l gue se alce uue dla mujer mexicana alcanzz la estra
tificacidn ass ©vaja en wex*cg) segun d=tos, la »ronorcidn ae des
culzos en .iéxico es3td acentuadous en las mujeres indigenas. 3us

ocupuciones ssn salvar la economia doméstica, criar a los hijos,

acarrear el agua y la lenw, lavar ropa, elaborur los alirentos,

Ete. auexnds dae la faena agricola.

La nifia, aprende & servir a los hombres, primero &l »a
are o los nermanos y luego al marido, a juien jueda sujetia su vo
luntugd.

Poblacibn mestiza camgesina {pobre).

Este sector tiene mds contacto con la civilizacidn, es
te contacto tiene yue romper con la cohesidn de antafio.

mento de las comunicaciones, facilitan la migracidn hacia

Lol a4

£.U0., © en busca Ge trabajo en un centro urbeano.

£l au--

los
La mujer debe
afrontar la situacidén econdmice cuando el marido se ausentz, ade
n4s del acarreo de leda, les tarcas domésticas, agua, Ste. tal -
actividad y sobrecersa, ocasiona consiantes abortos, jue actian
comno control ae nacimiento.- '

sanerz formwl (es aecir, lezal y relicio

]
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zoblacidn rurdl acocuohzdc. ' : =
azui entrzrian familizs jue viven del czmno, con una

situacidén econdaica desahoéada, poseeqora de grandes evitoensio-- ;

necs ae tierra, necociocs comnerciales¥o tulleres mds o0 menos tec-

nificedos. TIos estereotisos y patrones culturales estédn perfec

temente celinexdos. : ' o

Iz mujer en esta socledad, es sujeto de natrimonio, -
aesue nifia se le educa pare ser "ama de casa", aun asi asiste &
la eaucacids Lrimaeria. Por si acasc se le ocurre continuar sus
ectudios, €s enviales @ wlda Ciudad cercana, a cargo de almin fa-

miliar, gue se resuvonsabilice de ella, de acuerdo & las costum- ¥

L

bres traticionales. al llegur & clertiu edad, empieza a asistir

a fiestas o reuniones de buenas familias, aonde empieza a cono- Iy

cer buenos partidos. Ia eleccidén del marido estd suncionada —- #

por le autoriaad familiar. Ya casada, se concreta a jarecerse 4

méds a la madre y a cuidar de su casa. algunas veces se somete §

g la Tumilia del esposo. Fl1l nonbre se presenta como dominante, fg

eutoriturio y coajuistador, lu mujer es dependiente, avtnegada ¥ ¢
sujeta a las decisiones ajenas.

Sectores urovanos, ’%

g

Poblacidn urbana Ge clase humilade. %

Constituida por familias de ovreros, artesanos, pres *

tudores ae servicios, contando a los desocuyados y obreros ca- 7

] & < %

lificados. 1

, i

’ £

Las mujeres de trabajauvores subempleados+sufren de ! .

inseguridad, psor gue no encontraron en su coxnpafero la seguri- | .

dud Jue supuestamente les brindariz«. Por tal, d-ben buscar tra | B

-1

3_

bajo como medio necesario para satisfacer sus recursos que a -
menudo son alimenter a un considerable mimero de hijos. Se de 4
sempefia cogo sirvientsa, lavandera, mesera, vendedora ambulante, [

"Ete. y no es fTzctor para sue abandone lz sdmisidn al marido, -




27 :

. %

1o jue sucede 2 veces, es cue; es ella julen lo mantienes pero £1 f}
conserva su autoridad. |  §
Cuando el marido tiene se_uridzd econdmica, la mujer - | ?

acentia su inferioridad, dependencia e inseguridad al abandono. G
Poblacidn uroznz de clese media. ’?
. »
Comsrende desdae los burderatas hasta los profesiona--—- v

_les, incluyendo coixerciantes en pe uefio, técnicos, emnleadecs de :
oficina, Tte.
T

La imazen. traedicional de la mujer mexicana, pertenece %

a4 este sector ae la ooblacidn, se caructeriza por se grolifica, é
amorosz, abnegau&a... t0do & cambio ae ser buena esposa y madre e %
jeaplar. ILas aujerss yue trubajan antes de casarse, deben de-- //' ;
jar‘de.nacerlo para dedicarse al hogar, al mdarido y a los hijos. ;
s ells misma cuien cocina, lava, arregla le ropa, la confeccio- 4i
na, toﬁo ello para poder pagar la escuela particular de los hi-- gé
jos, gue constituye un triunfo, poriue es sin ndénimo de avance eco :ﬁ

Qa

nénico v social. E1 hoaovre por su parte, se

o

edica a trabajar -
toao el dfa, el .orvenir es su preocupacidén maxima.

Pobla016n urbana ae clase alta.

Integrada por nuevos y antlauos ricos. 1a nota mds so
bresaiiente continda siendo la cevendenciz econbnica de la mujer,

le atencién de los hijos recae en su responsabilidad, ya sea ba-
jo su cuid.do o sélo su observacidén y bajo algune asalariada (ge
neralmente ce origen rurel). La ausencia del padre se ve como -
normeal, y se dedica exclusivamente a incrementar los intereses e
condnicos. | |

Posicidn socioecondmica de la mujer en liéxico.
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“ La oferta de trabajoo para la mujer se ve determinazda

d-

i M

vor el origen ae la clase socioecondmica a la 'gue pertenece. Fn




los estuatus econd-icos medios ¥ altos, ldas vazriables estrati{ci-- : .
cas son: el ndmero de hijos, el nivel de educaciodn, las difere
cius entre s.lario familiar y lus espectativas de consumo. =n - f P

los estratos de bajos ingresos, estd ligauda a una estrategia de

suservivencia pare complementar el sularioc familiar y ‘o mantener

a los hijos.

..

Al
.

Tl nivel de instruccidn es un factor importante gque in

i
Z

. L. . - . ) . . . |
fluye en lu decisidén de la mujer pare trabajar o no. Z=n térmi-- |
nos generales, mientras es mas altc la instruccidn, sera mayor.ljd‘ o

la inclinacidn a participzr en le aétividazd econdmica.

Tz baja exigencia ce calificacién en las actividzdes -
consideraause feuaeninas, oresupone ygue la mujer estd menos califi -
cauda ,ue el hombre, esto contribuye & limitar su campd de activi
dzd. Es frecuente observuar, gyue el Zr.ao ae instruccidén de las
mujeres que ocu.en cargos medios y altos en la industria y los -

~

servicios, aln cuandao son similares a los curgos de los hombres,

no se relacione con los niveles de remuneracidén. De lo anterior
se conclurve yue en los estratos zltos, el fuctor que restrinze - '
el muyor graac de sarticipacidén de la mujer, se refiere = limita
ciones en uvferta, en tanto gue en los estratos bajos, el factor

de la demanda de la mano de obra femenina es esencial. 4si mis- é
mo se destaca gue i0s trabajos femeninos &ﬁgvestén peor remunersa <%
dos gue en todos los sectores y activiaudes en lue se ocupa, Yy %
que cuando una actividad la ocupan esencialmente mujeres, los sa “%
larios en ece razmo tienden a deprimirse. De hecho, los empleado %
res yue tienden al abatiniento 4de sus costos, utilizan como es-- %
trategia la ocupacidn de mano de obra de>mujeres con calificacio ’%
nes no especificas de entrenazmiento y capacitacidn, pues éstos - :
implicarian mayor salario y mejores conaiciones de trabajo. ~é

X

ik

De igual manera, los progrzmas de capacitacidén indus--

e

trial jue se realizan fuera de las empresas resultan para las mu
jeres poco atr.ctivos, debido a lus limitaciones de oportunida--

des de acceso a los trabajos pazra los jue se capacitan.
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Puede aecirse jue en léxico practicamente se ha lozrs-

do la ejuiparzcidn juriaice entre los sexos, por lo que desde el

‘punto de vista lezal, existe una gitauacidn relativamente satis--

fuctoriz en el dabito civil, laboral, econdmico, educativo y po-

litico.

bt

P

n sarticular, en cuustiones laborales,*se han tomado
1

aspectos biésicos d¢ la uu

L]

er trubajadora, »O0r une narte isualdad
laborasl con el nombre; y por otra los rinciios diferenciales -

i n la
devendencia y sumisidn, tzles condiciones socioeconémicas impe-~

en el pa el de procreacién. aun cuanao tienen a la mjer e

rantes, influyen deteraminantemente en eli rumbo jue towan las mu-
jeres en sus e:ztudios y ocuvaciones remgneradas. En concordan--
cia con el marco seneral orevaleciente, el grueso de las trabsaja
dorzs mexicanas se concentran en ocupaciones de baja o mediana -
remuneracidn gue exigen muy poca o0 muy modestu prearacidén ¥ ue
por su cearicter subordinado implican niveles minimos de resoonsa
bilidud e inicisativa y escasas posibilidzades de ascenso. Tal o-
curre con las secretarias o administrativas, y, en escalz descex
dente,'con las obrerus, empleadus de comercio, meseras, sirvien-
tas, ntc. contribuyendo tembién a configurar la demanda de trabz
jo femenino con caracteristicas "naturales" de su sexo, que por
cierto son muy mal pagadas y sin uscenso.

l

asi para las mujeres de clases populares, se engloban\g
en el servicio doméstico, las obreras se concentran en la indus- .

"tria alimenticia, r.mas textiies y servicios personzles. Para -

los estratos meaios y ain altos, su demanda estd en el trabajo -
administrativo o bien en a,uelias plazas que han abandonado los
varones, © €n ;lazas para llenar las exigencizs "decorativas" o
de "osresentucidén". En la docencia, las majeres alcanzen su ma--
yor representacidén norcentual & nivel preescolar o en la enseﬁag
za primuria, en cuanto a profesionales, en la medicina, la enfer
meria, el trabajo socizl y otres renczlones asistenciales asi co-

mo remas hunanisticas. asi, la gran masa Ge mujeres traubajado--

e
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ros resulta objeto mds fiacil de explotacidn, vor el género se o-

cuyaciones, bajas calificaciones y su frecuente actuzcidén como -

fuerza de travajo suvlementaria o imarzinzl, por su personalidud
esculpida pala la atneiacibn, le sabordinacidn, el sacrificic, -

wte.

Con respecto a los sectores mis f.vorecidos, en léxiceo
nay empreszrias y jefas _ue se uvedican & la fabricucidn de szutc-
méviles, aditanentos eléciricos, auiotransporties, exgortaciéh de
le_umnbres, noteieria de alto nivel, abogaedzs, periodistzs, econc
distus, socidlozas, técinicas calificadas, maestras de nivel supe
rior, investizadoras cientificas asi como disutadas, magistradsz

ministras, secretarius de Estado, jueces, directoras, Zte.

|

A

'
i
>

N -

s
1T

e iy

s



(A%}
A

-y LTI TN YTy LN TANRY TSN AT A ey i R addh TTYTS - - e T— Ty T . -
ID ) e PARTICIZPACI0ON LoUNC il s=aulidva e TA wnJ‘JR MV LA V_‘D_’-;

-

NACIONAL.

Distribucidédn nor ramas de actividad

Lus estedisticas mexicanzs clasifican o la peblzacidn
econdmicamenie activa en.las sisuientes ramas de activiizad: e-
qhturé, cuncicria, silviculiturae, Jesca y caza, indastris -
de transformucidn, construccidn, zeneracidn y distribucidén de

r

z{s eléctrica, comnercids, transyorte, servicios.

Es importante mencionar gue en el sector servicios -
existe una particiyzcidn mayoritaria de la mujer frente al hom
ore. En Campio se 00Serva una baja purticipacidn de la mujer
en lus actividades primarias. Esta situacidn puede ser expli-
cada en parte por el hecno de yue las cifras subestiman la par
ticipzcidén de la mujer al no tomar en cuenta los trabajos no -
remunerados rezlizados en las épocas Ge siembra y cosecha. ¥n
jas £reas ruralss, ies mujeres a meanudo entienden lus tareas -
gue decempefian en estes zcltividades como una extension a su Tu
tina aoméstica, sobre todo al no percibir ella retribucidn =21-
guna por los productos que se llevan al mercaado.

Asi pues la exclusidén en las estadisticas nacionales
de ciertos trabajos no remunerados y la concepcidn de las nro-
pius mujeres al respecto, tienden u subestimar le contribucién

de 1z mujer nacia el aesarrollo econbémico y social del pais. -

En 18649, lzuboruzpan en actividades relacionadas con la agricul-
tura, zanaderia, silvicultura, caza, pesca, 266,654 mijeres -
que significaban 10.5% de las mujeres econdémicamente activas,
por su parte los hombres participaban con 46.1% en este ren---
gldn considerado como el sector més tredicional de la econo-—-
mia. (10) | ‘

La participacidén de la mujer en la industria

La mujer participa muy reducidzmente en alzurnas in-

20) zstadilsticas sobre la mujer

1% Censo General de'Poblacién . pags. 315-327 .SPP 1970
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dustrizs, tales como la de lwz construccidn y las reletivas =z 1:

c+

extraccidn uel petrdieo, Zzs natural y la ex *lotucidn de minus.
tn ello se ocuud en 1%6% solamente a 32,317 mujeres, 1.2% iel

total ae los trebajadores.

‘la majer en la inaustria de transformacidn.

. . Dentro del sector inauasirial la mujer se ha visto mie
favorablemente dirizide haciu la indastria de transformacidn. -
De un to0%t.l ge 2.2 nillones de mexicunos ue en 1%6% se ubicaron
laborzlmente en este rengldén, 447,526 erzn mujeres. Tstas -~
constitasen & su vez, 18.1% de la poblacidén femenina trabajadore.

(11) .
Fodemos observar que la presencia femenina estd princi
palmente localizade en la fabricacién de prendas de vestir y en

le preparacidn de alimentos.

rfectivumente, la mujer acompafié al tr.slado de cier-
tus actividaaes tradicionales del contexto doméstico al control
fabril, siendo la fabricacidén de prendes de vestir una rama gue

ocuva & més mujeres que homores.

Dentro de este rengldén se incluyeﬁ muchas trabajado--
rus que confeccionando las prendas ya sea en su domicilio o en
una fdbrica o taller trabajan a destajo, es decir, cobrando en
proporcién al trabajo realizado. Este es el caso de las magui.

ladoras.

. Por otra parte la inaastria de la alimentacidén dio --
trabajo a 84,422 mujeres gue constituyeron 23.3% Ge las perso--
nas que trabajan en este renglén.

Otra de las remas en las .ue la participacidén femeni-
na es alta, es la industria de productos farmacedticos, fabrica
cidn de articuios de papel y cartdén, detergentes, Jjabones, pro-
ductos de tocador y'produccién'de articulos y materiales plfsti
cos. Mis del 207 de la mario de obra ocupada en cada una de es-
tus clases corresoonde al sexo femenino pero conjuntamente ab--

distica
. 352-3

n

sobre la mujer . 1X Censo géneral de poblacion

11) Est
pag




sorben 107% de 1z poblacidn active femenine total de la industric

de trunsfornzcidn.

Por otra parte le periciea Ge la obrera mexXicane se

e
>
I

suesto de manifiesto en la indusiria electrdnica.

Como se establecid anteriormente el sector terciaric,-
es el cue ha aglutinado un mayor numero de mujeres, 7Feilas se u-
bicen en su masoria en los niveles :ue no se reasuiere educacidn

formzl, lo jue trae como consecuencis bajos ingresos y bajo est:z

tus.

Dentro ae este sector se agrujan tres grunos de servi-
cios: trunsporte, gobierno y servicios propiamente dichos, en-
tre los jue entran los servicics ae &seo, la preparacidn v venta
de alimentos; lu enseilanza ae centros universiturios, la particil
pacidén enlos meuios musivos ae co:municacidn, como son servicios
telefdénicos, tele:raficos y de telex; servicios de asistencia; -
servicios profesionales, Etc.

Si a las trabajadoras domésticas se agregan las muje--—
res destinudas a la limpieza y aseo de lugares publicos y las de
dicadus a la oreparacién y venta de alimentos nos encontiramos --
con un total ue 627,847 mujeres empleadas en tareas de muy ba-
jos niveles de capacitacién y remuneracidn.

En los niveles gue puiieran considerarse "sugericrec”
en el rens;1én de servicios por lo jue suyonen, en reconocimiento
social y Ge remunerucidn econdmica, tales como ensefilanza en uni-
versicages, osarticipacidén en institutos ae investigacidbn, inter-
vienen 12,377 mujeres gue significan séio 0.5% del total de --
las trabajadorsas. ’

Por otra parte, entre las actividades de servicios que
dan mayor oportunidad a las mujeres, estdn las de asistencia —-

I - = PN
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médico-sociul 7 las de ensefianza en los .rimeros grazdcs escoia-
res. Fn amoos ia particisscidén ae 1z mujer es superior a la --
Gel nombre, y forsman junto con las unteriores, las ocupaciones

trudicicnainente femeninas.

Por Ultimo es importante sefizalar la zusencia cuantitz
tiva de la mujer en Juestos superiores que se constata en la in
formacidn recabadas sor el IX Censo General de Foblacidn de 170
el cual nos indica -, ue uel total ae funcionarios y ae personzl
directivo tanto pidblico como »rivaao, sdlo el 15.3% eran muje—-
res. Las ¢ue ocu.aban e€sas posiclones si_nificaron 2.17% del
totul de la soblacidn trabzjadora. Anui cabria mencionar  que
de acuerdo con algunos autores, los servicios son actividades -
¢ ue reguieren mayor grado de capacitacidn en los naises desarro
llados, dGonae zlrededor del 32% del empleo de este sector estd

integrado por -rofesivnales y nersonal técnico.

Factores que condicionan la participacidén femenina en la ®Fa

» ‘"Par. gue la mujer ypueda ele-ir y formar su Jropio - -

destino, para que ella misma sea capaz de optar por una conduc-
ta indepenaiente... es preciso jue antes se le edugque, no como #‘
ser bioldzico de sexo femenino, sino como el ser humano jue es".
{12)
a) Educacidén: Efecuiivamente cuardo por parte de la mujer no e
xiste la imperiosz necesidad ae obtener un ingreso, es aecir, -
cuando tiene la alternativa de gqueaarse en su hogar, su sartici
pacidén en el emypleo esté deverminada en buena parve por los in-
gresos potenciales y su sroductividad relativa, resultando en
gran parie de su nivel educativo.

Es decir, existiria una relacidén directa entre el ni-
vel de escolaridad y la particisacidn de la mujer en el empleo.
Como se pueue observar con claridad en las graficas 2 y 3.

-

De acuerdoc conla tendenciz mani estada en las esta-

12) Estadisticas sobre la mujer
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disticas, existen més mujeres analfavetas jue hombres y el

o e 1

cNNade-
favetismo ez un serio obstéculo paru particisar en el desarrcllo
econdémico. asi mismo, lus estadisticas seruian g ue la pronor--

cidén de mujeres gue particioan en el sistema educativo disminuve
g medida gue se uvanzan en 1los niveles aeenselanza. Ts aecir, -

£~

en los niveles primaric y medaio, la proporcidén de matriculas vor
sex0 he sico aynroximadzrente izuai en las Ul =

imzs adcadas,

c’-

estos niveles las desi_ualdades educaisivas estan asocciadszs con -
el nivel del insreso ¥y el luier de residéncia urbanc o rurz=l, - -

&S ;ue con el sexo.

"

or lo que se refiere & la instruccidn srimaria lz =i-
tuecidén presenta diferencias entre sexos. Por lo gue resvecta -
2l total de nomores con srimaria comoleta, en 1¢70, constiture--
ron 52% de aicha poblacidn totzl. Por su nsarie las majeres en e-
se mismo afio absorbieron el 43% restante. |

En cambio, a partir de la educacidn secundaria se mar-
can las divergenciazs yue van acentudndose husta alcanzar su ma--
yor amplitud en el nivel srofesional.

En el nivel de educacidén media que comorende los ci---
clos ae educacién secunaaria, vocacionzl y normal, la particina-
cibén femenina disminuye aproximadamente al 3C.6% mientras que le
educacidén superior se ubate hastu llegar a 13.4%. En este dlti-
mo aspecto,'cabe seilalar, yue las mujeres se encuentran fundamen
talmente en las carreras de humwznidades (argueologia, nistoria,
lenguas, letras, biblioteconomia y filosofia) mientrus gue su -
participjeacidn en Ciencias Naturales, ingenieris, agrlcultura y
leyes, continde siendo pejueda.

Lo anterior es, en parte, consecuencia de valores cul-’

turales respecto zl papel gue deve juzur la mujer en la sociedzd
- como esHosa, ama de casa y azdre, abandonando otras espectativas
de realizucidn. : .

-
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Como corsecuencia Ge toao ello, su partici zcidn en e

foud

t

empleo se orienta nzciz activiazdes funaamentulmente de upovo:

enifermeras, afanauoras, maestras de primzaria y muy pOCO en lo

n

puestos en los aue se ce forma 2« las decisiones respecto al des

s

rrollo nacionzi.

b) Esztado civii: E1 estado civil es un factor demogréfisco cue
efecta de maner:= im,ortante la orofesidn de le mujer a travaicr.

asi, poaemos seiAzlur jue & mujer jue no confronta lz necesidad

de complementar el ingreso fumiiiar, acandona el em:leo remuners

—

do, fuerz del nogar.

“fectivamente, las mujeres casadas experimentan lz2s me
nores tasus Qe varticipacidén en el empleo. Pof su parte, las m;
jeres separadas o divorciadas tiemen mayores tasas de participa-
cidén con resnecto a lus caszaas, y las solteras une tasa ligera-
mente menor a la de las divorciadas. { grafica 44 y 4B ).

Por otrz parte, no es sorprendentc zue las mujzres 4di-
vorcizdas tenzan tasas mayores de participazcidn en la actividad
econdmica y& gue experimentan muchas ocasiones la necesidad  de
ser "jefes de familia". ZEsto no guiere decir que existan mds mu
jeres divorciadas en el totul de la PY¥ia sino que.un porcentaje -
neyor en ese gruyo qe mujeres se ve oblizada a trabajar.

De otra parte para las mujeres, las actividades domés-
ticas y de formnacidén de la familia se convierten en prioritarias.
Adends, la ordctica de las mujeres casadus de dedicar sus esfuer
zos productivos a las lavores domésticas o de amas de casa esté;
a menudo resyallzdas »Dor valores y acivitudes gue militan en con-
tra de su implicacidn en activicades remuneradas fuera del hogar.
AS1 pues, las tusas de actividad por edad especifica tienden a -
ser mayores en el intervalo de 20-24 afios. La disminucidén a par
tir de los 25 aidos y el peqyuelfio incremento alredegétor de los 40 t
puede atribuirse al ciclo de vidu famiiiar- (grdfica 1).
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Como contrz partida, el estudo civil no altera novable

r

mente el nivel de participacién magculina degnués de los 25 atos.
iM tasz ae participacidén masculina peruznece consistentenente =l
te naste la euaa ae 7O ziios cuando disminuye de 86.1% a 17.5%, =
ncra biern, si se ex;miha la composicidnde lus mujeres emnleadnue

-

de scuerdo a sa estado0 civil & truivés de los datos reporizdos en

e
la enguesta uwex1C:

ank ac Fecunaiaad ae 1876, se infiere zue casi
la mitad de las maje

res econdmicamente dctivas see encuentran u-
nides; woco més el 30% son solteras, mientris jue alredelcr del

20% son separades.

De otre yarte es interesante ver gue en 'éxico, las =u
jerez cusadas legalmente tienen las tuszs miés bajas de actividad.
Sin embarzo, en virtua de jue el orogreso sociogconémico tienae
a incrementar la demanda de fuerza de trabajo femenino no sola--
mente la tusa ae vartici.wcidn acgregada aumentaria sino Adeberis
incrementarse en los diferentes estwudos civiles, sunjue la tase

de incremento no seria igual por todcs los grupos.

Las mujeres viuoaes, Givorciadas y separaluas generzlmen
te evidenciun lus mayores tusus de participacidn en la activided
econdmica, seguidas muy de cerca por las mujeres solterzxs mien--
trus yue las mujeres cas=a8s, inclayendo ajuellus comprom=tidas
en-uniones libres, exniben lus menores tasus. La categoriz de u
nidén libre tiene tusas de particisacidn concistentemente mayores
que azuellas incluidaes en la categoriz del meirimonio legul, 1la
magnitud de la diferencia deyende del niv=l de aesarrollo de su
lugar ae resiaencia.
¢) Pecuniidazd: %En este rubro se consideru gue existe unz rela-
cidén inversa entre la fecundidad y itrabzjo remunerado, como se -
muestra en la griafica 5. Sin embuargo, existen casos en gue la -
nocidén de "compatibilidad" no tiene cabida, pues el trabajo feme
nino responde & una necesicad de sobrevivencia. 4 esevrespecto

cabe sedalar gue en el sentido de Lue sl le causce princinal ypor
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la cual trabaja una majer cecada es la necesidad econdomlcz, es - -
tmbién evidente jue un mayor sumere de hijos redunda en unz M- p ;
vor nralifer.cidr de necesidades econdnicas de todo tipo, desde #
N : 7
alimentacidn, ve.tidc, salud, husta educucidn, vivienda, Tic. 3
Asimismo, no cube auda jue & mayor numero de hijos, me o

nor es lea _osibpiliced .ue tiene Une nuj:r ae szlir de casz a trz 2 &
bujar, ya jue ae los servicios de ue dais.one, como guarderizs, P P
son Qus escasus. Por €1i0 en generzl son mujeres nue trabajan - .
o

"dentro" ael hogar. E
g

9

Ahora bien, no se yuede aesconocer la relacidn jue e-- ;

g

. ts s 4

xiste entre el trabajo de la mujer y la fecundidad. Asi por e- 4

3

jemplo, en algunos estudios realizados, se ha concluido que las
mujeres gue trabazjan se abocan mas &l uso Ge anticoncentivos --
que 1las _ue no trabajan. Ello estéd ligado directzmente con lz -
fecunaiazd, en virtud de que va a influir en gue la relacidén se-
xual se convierta o0 no en un acto regrodauctor. Bs cierto gque pa
re muchas mujeres de las econdmicamente activas un nuevo hijo nc
solumente aumentariuz laus necesidades, sino inclusive podria impe
dir gue ella siguiera trabajanao, ya g ue solumente tienen servi

cio ae guzracria el 2.6% de las trabuzjudores.

La mujer ocupada fuera del hogzar (gue es lz gque tiene
menos hijos), es la ,ue na reflexionado mds sobre cuantos hijos

son los yue convendria tener. ZEsta actitud de las mujeres hacia
lz fecundidad es mds significativa en cuanto & su actitud sobre

le fecundidud de sus nijas, el 80% de las mujeres consideran, en
promedio, gue sus hijus daeberén tener menos de tres hijos, las
que no laborzn econdmicamente creen jue nejor seriz tener mds de

tres.

Por otro lado, un 18% de las mujeres gue trabz jan fue-

-
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ra de su nozZar, ha escucnado hablar sobre plunificucidn familiar
en €l lulzer donde laborun, en algunos czsos na sido personal mé-
gico, en otro, a sas comuaileras ae trabajo, clientes e inclusive

en conferencias.

Como consecuencia, ie majer jue trubaja conoce en na—-

vor provorcidn loz aftodos anticonce tivos existentes v las ins-

tituciones en Gonae ce &= informacidn resopecto « ellas. Tor e--
1llo, la mujer gue luborz fuera ael noger es la :ue est:z teniendo
mayores oportuniduues ae informacidén y la que se manifiesta en -
mayor medida = favorecer la planeacidn familiar.
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Iasuf. esp®c¥ficade - - - ‘- - . : - -

- =

jeres 30 545 2448 222 156 1711 . 62 154 $7 €62 24 122 19 573 - .
Profesiorales y técnicos 2 360 12 530 43 046 18 821 20 146 13 532 10 $32 - z
Fyncionar:gs Suceridores y %
personal directive putlico } ;
y privaco 1124 1 41} 6 054 $ 972 § 931 ¢ 017 3 248 T - 3
Persona’® adrimistrative 4 C8é $2 LS8 .86 152 29 328 24 680 4 8§42 . 3 %0 - 1
Comerciantes. vencelores . #
y similares 9 201 35 514 10 131 2 408 2 210 27 120 -
Tradajaaores en servicias
diversos y concuctores de . . i
vehfcules 9 09§ 60 828 16 031 3 7152 2 415 1 099 1 136 - b
Tradajsdores en ladores . . L
agropecusrias - - - . - - - - - N
Trebajadnres nd aqrfcolas 4 492 72 153 18 157 1 876 780 714 - - .
Insuf. erpecificads - - - - - . - - -

¥
54
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v

L deade
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POBLAZION CCUPADA POR INGRESO,
PRINCIPAL Y SEXO.

SEGUN OCUPACION

_AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXI1CO.

“es

T i v e s ? r e 3 { o e 3 )}
16n principal y sexo Tetal ~ —
Stn %enos 101 a 1 058 a 1 351 a 1 318 3 ~*
tngreso ae Jud t osy 1 350 1 813 2 549
. .
336 477 151 945 1 420 227 123 1) 156 £43 123 286 139 &37

esionales 4 técntcos 524 121 14 549 178 057 2 285 2 £ 4 780 4 193

fonarios superiores y

.onal directivo p0bYico

*ivaso 2339719 6 057 102 943 99 - 1 236 L 799
ional adminmistrativo €15 §s0 8 310 185 1638 1 918 3 547 3 346 S 197
:rgrantes. venlecdores

mijares 612 152 17 064 248 176 27 107 14 022 20 818 28 531
)ajaadres er servicios

'ryos 4 conductores de |

icuios 063 978 19 842 3 62 075 111 388 60 996 §5 118
jajeceres en labores

sDecudTvAS 53 998 S 92¢ 28 C2¢ 175 182 1 824 . 387
ya)3dores no agricolas 228 7136 20 197 367 882 23 152 ek 680 31 186 L3 617
18, espectficada 363 - 383 - - - -
es " . 934 177 82 611 1 002 20 41 211 €2 297 $3 142 36 313
fesironales y téentces 342 121 12 116 128 197 1 196 1 908 2 989 2 136
cionsrios l\lpef|0"ﬂ$ Yy

sora) ¢irectirvo publico

rivado . 182 185 4.553 83 085 363 - 1 23¢ T8¢
sons! adajprstrativo 3z) 839 S 856 102 %20 2 3 128 2 180 42711
rargclanies, verdedores

wilares. 372 a8 32 6as 155 356 1 614 6 7125 11 967 17 &10
.bajadores en servicios

ersos y goncuctores ae

feulas - 5839 541 5 152 188 722 123 11 763 § €89 22 242
bajsdores en latores :

‘opecuary L0 259 5 926 25 §aa 1es 382 1 4§87 387
;aa;naorkﬁ ra asrfcolas D66 365 16 322 325 416 t03 18 345 26 624 38 5%
uf. espezificads 363 - 163 - - - -

402 300 69 134 417 s23 [ ] N - 114 336 70 144 $3 379

sfesionales y técnicos 181 49 2233 53 669 1 718 1 811 1 462
Wionsrios superiores y M
~sona) directive piblico
yrevade $1 754 1 504 19 857 43 - - 1213
rsonal adominisirative 284 711 2 654 82 242 118 an » L1156 1 S2¢
rerciantss, vencagores
timilares 280 3G8 44 378 92 820 15 493 7 297 - 8 851 10 8C1
abajanores en servicios
versos y conanctores de
hfeculos 480 437 14 6%0 128 510 58 952 99 €25 53 407 32 53¢
sbajadores en labores ’
rooecaarias 739 - 382 - - 257 -
abajadores no agricolas 162 371 3 8718 42 046 S 354 ¢ 338 4 562 § S21

suf. especificaca

[,

il e



. 5. POBLACION

OCUPADA POR
QCUPACICN Y SEXO.

NIVE!]

o
2
T
od
e
[

TRUCCION, SEGUN

i

L

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICC.

L] 1 v . ? 4 e L] ] 3 t r v ¢t ¢ 1 § =n
{Sn principal y sexo JCarreras ¢ nivel n!dio[ Preps o vocacional | Carreras & niv. sug. Otras Insuficie:
T temente es|
Cospleta |Incompleta] Completa {incoapleta| Coapleta [Inccmpleta| Compiets lnco-a_lehg"“‘"""
352 631 28 317 81 518 138 392 313 1BE 183 %10 17 251 3 507 -
‘esionales y técznicos 142 639 it 957 11 §3% § 90§ 205 7198 83 156 13 786 1 519 -
;tgnartas superiores y
ional directivo publico
"yvado 35 137 8§ 272 7 76} 9 828 64 626 30 823 1 208 - -
ional administrativo 114 399 28 i3 -3¢ 116 3% 849 24 4185 48 057 361 - -
rrciantes; vendeddres y
flares 24 249 10 141 14 00) 28 857 10 0s0 18 42% 363 - -
bYajyadores en servicios -
ersos y conductares de . - =
fculos 18 213 & 865 4 393 17 592 2 953 12 594 3n 424 -
pajadores en labores
apecudrias 163 i7s - - - 363 - - -
b3jadores no agricolas 20 629 18 611 J15 712 36 0., . 4 770 10 292 1.162 1 564 -
uf. especificada - - - - 363 - - - -
bres 126 030 S8 462 73 248 125 832 258 359 150 424 13 518 2 714 -
focionales vy tidcnires 54 2€2 7 138 3 644 6 1895 161 109 52 145 11 588 726 - ¢
cionarios superiores y
sonal directivo puplico . -
irivado 10 28) 5 Sas 7 043 9108 60 163 25 88s 807 - -
‘sonal sdministrativo 19 435 15 410 23 296 34 180 20 012 3 14 st - -
ierciantes, vendrcares y
tilares 12 226 S 923 12 424 28 759 §$ 703 13 936 - - -
.bajadores en servicies
ersos y conluitores de
1fculos 10 313 7 217 7 673 16 434 2 596 10 785 - 424 -
bajazores e~ lebores
‘opecuartas 363 378 - - - 363 - ‘- - 1
bajadores a0 ajricolas i8 423 16 231 14 163 34 170 ¢ 41) 9 $66 1 162 1 564 - k¥
iuf. espectficacda - - - - 363 - - - - i
d
jeres 226 831 30 4aS 18 270 13 161 'S4 827 33 486 Im 7%) - ! i
b
sfesionales y técnicos 87 677 727 2 891 21 44 639 1t 21 2 198 791 - :
nciondrios superiores y ‘
rional directivo déblico : !
privado 24 854 726 718 784 4 663 4 935 401 - - i |
rsanal adainistrativo 34 364 13 326 10 820 S 660 & 404 10 316 - - - :
merciantes, verg-13re! y i .
atbares 12 023 ¢ 218 1 5717 2 838 57 4 489 3613 - - i
abrjadores en servicios 3
¥ersos y condustorss de ‘ﬁ
hiculos 4 882 2 648 720 1 158 as7 1 809 n,_ . - - :
abajedores en Yabores i
rapecudrias - - - - - - - - - o
abafagores no 2qricolas 2 201 2 J3sD 1 Sk 3 940 k194 726 - - - 5
suf. especifizada -~ - - - - - - - -
23

i

et
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1.3.8. DPOBLACION OCUPADA POR NIVEL DE INSTRUCLION el oot

——d

OCUPACION PRINCIPAL Y SEXOQ. Lo
AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO.
Hioe e ) d e i n s t r e c c 1 & n
>actén principsl y sexo Total Sin Primarte Carreras cortas © Sec. o prevecacional
: tastruccidn
° : Completa fncompleta Completa Incompleta Coz=pleta lln:u:plcta
11 4 336 477 218 214 1 004 443 997 802 182 934 $7 251 307 413 238 1b2
rofesionales y técnicos 524 121 1 600 $ 660 4 098 22 120 7 461 14 407 4 219 4
uncionsarios superiores y .
ersonal directivo pudlica g
privade 233 979 3 718 21 054 17 893 8 43¢ 3 865 17 419 S 52¢ )
ersonal aJdatinistrativeo 615 550 4 642 80 001 33 345 88 203 24 117 10 621 24 43§ .
amerciantes, vendeaores y .
imilares 612 152 64 551 146 026 168 472 19 068 15 281 £3 058 - 40 450 '
rabajadores en servicios :
iverses y conductores de
thiculos t 063 978 146 851 308 961 381 627 20 606 w0 219 57 967 55 S20 . o
rabajsdores en latores . . &
jropecuartas 30 998 S 816 14 662 20 732 - kLX) 2 212 3 032 b
rabajadores no agricolas 1 228 136 87 879 424 084 371 635 24 403 26 065 91 769 74 031
wsuf. especificada 363 - - - - : - - -
mbres 2 934 127 158 163 745 446 677 066 49 036 49 o087 243 69 002 &n
rofesfcnales y técnicos 342 181 1 600 & 5§57 4 098 8 610 & 326 7 612 4 2719
snclonarios supericores gy . »
ersonsl arreczive pablico .
Jrivaac 182 l8$ i 625 17 512 1S 937 3 287 3 a8} 15 659 4 788
srsonal «axinistrative 330 833 4 319 64 676 29 598 8 224 § 675 46 B4S 20 313
Jmerclante;, vercedores y
tailares ~ 372 444 21 811 85 111 104 418 I sn S s01 g 538 30 637
rapgjadores en servizios .
tversos y conjuctores da . :
ehicules 589 341 $0 549 200 qog 175 819 7 929 10 865 47 613 51 236 ¥
rabajadores er laoores
gropecyaris 50 259 ‘8 519 14 662 20 350 - R 363 2 232 3 032
ratajadores no agricalas 1 066 365 77 630 354 900 326 786 16 9239 17 424 84 148 88 €86
asuf. espectiicada 363 - - - - - - - -
ujeres 1 802 2300 160 051 259 002 320 736 133 838 48 164 63 82 35 711
rofesfonales y técnicos 181 940 - 1 103 - 13 510 ’ 3 138 . 6 7198 . -
uncionarios superiaores y .
prsonal directiva piniico
privade 51 79¢ 2 100 3 542 1 956 5177 82 720 838
ersonal administrativo 288 711 363 - 15 328 3 747 80 029 - 17 s02 23 172 4 23
pmerciantss, vendedores y
tailares 240 308 40 630 50 895 64 054 15 091 9 180 14 520 9 753
rabajedores en servicios A ‘
fversas y ccniductores Je
enfcuios 480 437 106 202 108 953 208 748 12 &77 . 9 174 10 354 15 284
rabajadores en labores )
gropecvarias . 139 157 - 382 - - - -
rabajadores no agricslas 162 3N 10 249 69 184 44 849 7 412 B I 1} 7 622 5 345
nsuf. especificada ’ - - - - - - - -




1.3.7.

POBLACICN

OCUPADA

POR GRUPOS
PACION TPRINCIPAL .Y SEXO.

.

DE EDAD, SEGUN OCU-

- Y ~
AREA METROPOLTTANA CIUDAD DE MEXICO.

r v p 13 d e« 3 a 4 '
racién princtipal seso Irscfictien
* ? d 40 2 44 45 a2 A9 $3 & S¢ 55 2 5% 60 & 64 65 a 69 70 » 74 75 y mis temente €3

© sfdos ahas ados shos 4aAos afos ados - afhog peciricaicy
Al 375 210 328 505 253 852 170 8G8 35 166 63 742 40 674 26 655 -
ofestonales v técnicos 49 625 27 8712 26 307 1S 23S0 8 756 s 241 3 5?7 1 813 -
ncicrarics superiores y
rsona) crrectivo pGbltco -
grivedo 19 a1 23 524 28 552 18 00R s 03 5§ 724 1 446 1 811 -
rzonal adérintstrativo 43 316 36 958 29 654 16 s8¢ 7 4861 4 074 3 650 1 828 -
werciantes, ventedores
similares 60 530 $9 784 39 003 29 nte 23 850 17 343 12 072 11 217 -
absjadores en servicios .
versos y conductrores de
hfculos 91 050 95 166 63 193 43 171 28 258 16 470 11 057 5 783 -
abaiacores en labores
ropecuarias 6 118 1913 § 805 4 0ng 2 564 2 956 1 845 1 166 -
apajadores no aorfcalas 93 249 89388 1 413 43 993 18 911 - 11 934 & 6§47 2
suf. especrficacs -~ - - - 383 - - -
ires 270 806 230 539 189 223 127 €4&¢ £? 8938 48 095 29 201 16 925 -
‘ofesionales s técnicos 22 490 20 182 19 86s 11 943 6 040 3 698 3 21s 1 8113 -
ncionar109 suoeriores y
rsonal directivo pudlico R .
privado 2€ 881 20 126 26 615 14 934 3 878 4 887 1 446 1 150 -
‘rsonal aanunrscrativo 29 444 26 561 18 B389 12 065 "7 461 2 881 ) 293 1 319 -
me~ciantes, vendegores
sicrtares. 34 870 30 446 25 659 18 001 16 194 10 903 7 278 6 877 -
‘abafadores en servicios
versos y gomguctores d=
‘hfculos $8 716 52 068 36 245 26 286 15 2712 12 289 § 760 2 523 -
abajaccres en labores
rapecudrigs,, s 236 1 913 S 448 4 008 2 564 2 956 ‘1 BAS -1 165 -
‘abajadores no a3rfcolas 82 669 7% 043 §6 501 40 409 16 126 10 48} S 764 2 317 -
suf. especificaca - - - - 363 - - - -
‘res - 104 402 23 666 64 634 43 162 27 268 15 647° 11 473 9 730 -
‘ofesionales y técnicos 17 135 ? 690 6 442 3 407 2 116 1 543 182 - -
inctorarios sugeriores ¥y
‘rsondl! 2irectivo pudlico
privado 3 550 2 798 1 917 3 072 1 32§ 837 - 761 -
rsonal administrativo 13 872 10 397 10 765 4 519 - 1193 is? 509 -
merciantes, vencegores
simtlares 25 660 19 338 13 3412 i1 093 7 458 6 440 4 194 5 200 -
atajadores en servicigs
versos y conductores oe
nfeulos -~ 32 334 43 098 26 857 17 485 12 %86 418 § 297 3 260 -
abajadores en labores
ropecuarias 82 - 357 - - - - - -
adajacores no agricolas 11 In 10 345 4 932 3 584 2 7188 1 453 323 - -
suf., especificada - - - - - - - - -

-®

e e e




1.3.7.

POBLACTION OCUPADA POR GRUT

PACION PRINCIPAL Y SEXO

08 DE EDAD,

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO.

SEGUN 0OCU-

085852

G r w op 3 % d e ¢ a
cién principal y sexo e ]
19 ahas | 20 ahos | 71 amos | 22 saes | 23 shos | 26 ancs | 250 291 30 & 36 1 35k 39
e ——
. . . i
142 612 140 715 147 749 155 543 160 057 156 &29 655 768 537 100 456 567

sfesicnales y téermicos 8 957 10 064 12 122 20 €JR 27 188 22 836 120 942 82 1€9 63 137
nCIGNAETIOS Suleridres y

rsonal garectivo publico .

privade 1 827 2 982 2 010 4 sag ¢ 299 4 073 28 864 1S 898 14 104
rsonal aaninistrative 23 789 33 327 30 57« 34 256 . 33 213 33 308 112 590 73 3o¢ &2 ois
nerclantes, vendedores

simitares 20 139 16 &5% 4 713 14 895 15 909 12 782 65 219 60 218 €1 942
abejadares en servicios

versc: y conducCtores- de .

Aiculos 33 154 31 &52 - 30 8¢tR 32 609 31 80S 32 219 137 214 128 827 11} s0q
atajadoress en ladores

repecudrras 2 693 1 238 1 238 732 357 352 $ 5438 6 992 3 ALz
atajacores no sgricolas 52 433 44 272 53 S24 42 139 47 285 4% 048 183 2391 153 837 120 3¢
suf. etgecrfrcaas - - - . - - - - - -
res 81 279 81 309 98 258 95 €4t 92 220 108 17§ 458 &72 317 122 318 9%¢8
ofestonales y técnicos 3 147 4 BN 6 807 19 400 12 543 12 89< 85 225 $2 91 48 293
acignariang supar:ores y

‘ryonal girectivoe puolico

privaco - 38) - 2 306 1 295 2 990 16 009 29 426 27 15%
iesonal agmimistrativo 8 757 12 19 11 676 1S 690 12 756 15 5%0 61 942 43 449 31 548
wwergiantes, vendezores o

similares © °* 9 862 10 108 7 928 $ 778 8 662 14 876 42 S74 37 37 33 207
raharasaores er sServicias

;versas v curtucrtores de

‘afcuics 11 187 13 51% 21 417 16 454 17 473 20 439 B8 K72 1z 789 70 213
+a%ajasores en ladores i

JrOgecIar Y NS o 2 653 1 218 1 238 132 357 as7 $ 548 & 99) - 3
~avazsacres no agricolas 46 133 33 983 47 145 40 3183 39 132 38 628 157 30¢ 135 137 105 i3d
vsuf. especificade - - - - - - - - -
ares 60 811 S¢ 806 51 583 59 204 67 837 S0 854 200 09§ 159 3178 122 s
rofestonales y técnicos S 810 5 233 S 977 10 03¢ 14 645 9 94t 38 717 2% 5718 20 033
yRCIONArIOS SuUPeriIore: v
rraonsl Jirectivo pudilceo,

privado 1 a47 2 620 2 010 2 582 3 004 1 089 9 855 6 472 6 945
er3onal admimistrativo 15 032 20 936 18 898 18 66¢ 20 a4s7 17 ns 50 648 29 859 28 4712
omerciantes, vengedores

statlires 10 227 5 951 6§ 8o 4 829 ? 285 3 206 22 335 22 831 28 735
rabajadores en servicios
tversns y conductores de )
ehiculos 21 367 i7 %37 9 471 16 23§ 14 132 11 780 $0 542 51 888 41 188
rabaj)adores en labores
qrepeuarias - - - - - - - - -
rabajadores no agricolas 6 302 6 129 c 3rs 71 356 8 154 § 420 30 %489 18 700 15 182
asuf, esceciiicada - - - - - -

n
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1.3.7. POBLACION OCUPADA POR G

PACION PRINCIPAL Y SEXO.

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO

RUPOS DE kb

«

A

SEG

Un QCU-

[ p © [ [ ]
pectn principal y seao ! -
Totad 17 stps 13 2403 14 Jiag 1% afos 16 atus 17 atos l 18 23
e
-

" 336 27 18 729 743 3 a6 $5 B95 63 €Y 104 117 127 oty
brofertoneies y técnicos 521 12t - - 851 Ire 157 2 310 5 67¢
fuscionarios Iurericres y
yersonal girectivo pidlico

privado ) 233 379 - - - - - 934 3 21e
persanal adcinistrative 615 550 - 3F3 363 2 €84 1 265 13 634 16 252
reeserciantes, vencadores _

stcilares 612 752 3122 5K7 1n 821 10 026 12 964 13 049 17 €18
Irabatadores en servicios
giversos y conductores de .
renfeulos . 1 069 878 6 676 922 18 497 24 293 25 130 30 412 34 80}
Irabajadores en latores
poropecuarias §0 955 - - 197 22 - 321 332
fradstadores no agricolas 2238 138 2 %26 €91 6 137 18 091 2 837 37 757 43 946
insuf. especificaca h i) - - - - - - .
spres 934 177 11 036 188 e 172 31 07 37 336 &0 S41 22 20%
trofestonales y técnicos 342 101 - - 851 379 833 1 282 2?2 ¢
funcfonartos superiores y
personal directivo podlizo -
s privado 182 185 - - - - - 938 1 190
fersonal Acminfstrativo 330 83% - 363 163 232} 3 069 4 05) 4§ 958
torerciantes, “vencecores
v sinflares | ) 372 434 3 258 952 S 282 & 963 ] 236 9 471 10 43¢
frabsiadores en servicios )
Jiversds y qorguctores de
vehiculos §Be 521 4 852 293 5 425 7 $%0 € 39§ 10 633 12 014
tranpjaderes en labores
1grooecusrias 50 259 - - 197 422 - 423 o2
Trabajador=® dw agricalas ne6 3165 2 92¢ 171 6 014 16 222 IR 853 23 584 43 353
Insuf. ssrecificacs 263 - - - - - - R
jares - e 402 300 3 &%) 958 18 924 23 9% 32 3 43 572 S4 13
Profesionales y técnicos 18% 940 - - - - 740 1 483 3 081
Funcionsrios superiores y :
personal directivo pablico i
y privado $1 194 - - - - - - 1 0B84
Personsl aamiaistrative 224 751 - - - 18 4 196 ® 525 1) 279
tomergiantes, veng2aores .
y stzilares . 2480 308 1 863 809 $ 559 $ 063 ¢ 728 8 S8 7 200
{radajscores en servicles .
diversos y conductores <o - §
venfculos 480 417 1 824 §29 13 052 16 103 18 713§ 19 779 22 872
Tratajadcres en labores
pQropecustiIds 738 - - - - - - -
Fradajadores no agricolas 162 371 - 720 163 ] 86S 3 984 4 173 8 594
tasuf. especificada - - - - - - - .
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CCION, SEGUN RAMA DI ACTIVIDAD. _ v -

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO_

"t v e 1 éd e tf n 38 t r v € ¢ & 6 n B

Pams de actividad insaf. %

Karreras a aivel %cu|oT7°re93. © vocyc oral ‘C:rre'vs 4 niv. suo.' Otras f
espevi?,

Complets I incomaletli Complets i}ncamo;alairto-oletn ilncq:ole:ll Comclettjfnconale:;

T30 4385 13 161 sS4 a2y 3) 488 T3 783 -

[} . 226 601

griculturs, ganaderfa,si}
feuttura, pesca y caza
straccidn y retinacidn ge
etrdles y gas nateral
xplotacisn de minas y Can
ecas

rocuctas alimenticios, be
fdes y tacacs

spricacidn de textiles,
rendss de vastir y produt
38 oe cuero

rouvcios ae mauera, fabri
pcidn ge muedles, fabrica
18n ce papel, 1uprenta y
ditorial

sbricacidn ce productos
uimicos, produc.os de fayg
ha y materizl plfstico
abricacibn ve producios

e min¢rales no retdlicos
ndastrias metSlicas bLdsi~
2t

ahricacidn y reparacién

e productos nectdlicos
tras indultrias de trans-
orsacién, |

onstruccion

cncracvsp ~ distriducibn
e energia 2léctrica
omercio

ervicios de:

lojaciefto" temporal, pre-
aracibn y +cnia de alimen
03 y bedies
adiodifusidn, televisiféng,
eparacidn, comunicacirones
or rsdio y telex, de espar)
tafento, culturales y rel)]
fosos

nsefianza primaria y jar-
in de nitag

nsedanza  secundaria, pre
aratoria,vocacional y mix
]

nselanza wuniversitarta,
uperiar e investigacidn
1entifica

nsehangzi, diversos
nsefanga (Insuficrentemen
& especificaas

réoi1to, duxilrares, segu-
os, franzas

sistzacia méuice socral
sec, ltmprezs y aomésticos
n casas particulares
rofesionales, comsronis-
a3, representantes y sgen-
tas

eparaciones de automctores,
ecdnicas, eléctrices, elec
rénices y otras
Yqutler, diversos e asufl]
fentenente espeo{ficados
ransportes
obierno )
ctividad fasuficientemente
specificads

45

10

13
34

10

§94

135

334

167

435
329

186
154

319

8oy
131

are

$80
37

115
315

832

316

Jel
782
094
636

157

1 504

416

726
361
1 269

3 404

796

1837

2 503
364

2 207
3 957

mn
2 353

18 270

428

363

363

1 088

361
454

842
1 089

361

2 374
363

357

1 105

1 204
4 292

157

849
1 085
794
363

187

728
¥ 172

-

378
363

156

371
[31]

57
192

113
870

n
340

811
852

243

083
679

383

402

134
134

s 289
1 091

1 701
957

Z 392
1 141

2 672
4 309

Z 189

817
5 731

- L 2 .-

M s :

R

A

< S w3 et R den w:z@%

prea
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LN R

TUHLIUL ITULE

CCION,

AT

SEGUN RAMA BE ACTIVIDAD.

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO.

Y

%

¥ I v e ¢ e {f n s t r w c t 4 o i
tividad Total }
Rema dr dCTTY Stn Prinmaraoa I Carreris cortas Sec. 9 prevocacioral
fnstruccién| . g-plets | 'mccmoleta § Complets | Incompleta | (lompiera §inzcmplets
1 402 300 150 351 259% 022 320 736 133 a98 a8 164 51 1C2 35 711
riculturd, genaderfa, sil _
cultura, pesca y caia 1 %32 Ti4 - 1 218 . . . -
trecctbn y refinaeidn de
trdleo y gas ~atural 3 327 - - - 485 - R 157
piotacidn ae mi1ny y Can
rat - - - - - - - -
oductos aliasnticios, be
aas y tebuco €5 118 1 532 11 121 3 sas 1 a4 1 815 123 1 034
sricacidn de texltiles, )
endis ue vastir ¢ produg
5 ce cuero 3s 017 d 353 - 238 28 396 7 69¢ 6 12¢ 1 433 3 236
ouuCcI0s ue magera. fabrd
c1én ce tucdircs. fadbrice
4n de sanel, 1nprenta y ) i
itorial ZY 705 - 5 Sub s 12¢ 2 530 2 726 2 661 263
pricacién de productos ‘
fricds, OrouucCtos de Cay
o y nateris plasiice 52 353 383 14 250 7 832 7 513 1 815 2 455 1 384
pricacifin de pruductas
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1.3.3 POBLACION POR GRUPGS DE EDAD, SEGUN RAMA DE
ACTIVIDAD Y SEXO wr

L
[q¥]

AREA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

[ r "] ? o $ d (3 ] [} ] d
sus 8¢ acticidad y sexd Total 12 a 14 15 ¢ 19 0« 24 25 a 29 30 & 34 TS ET] TR
sfos shos ados l ehos L3 ahos anos

esl * 4 36 417 76 218 439 &12 760 6%8% 655 268 537 100 4S8 S§7 375 210

arfcultura, ganacerfa,

silvicultura, pesca y .

cs1a 42 343 1 228 3 S0k 3 082 4 79¢ 3 870 3 DB9 3 902

fadustria de) pecrolec 22 912 - ¥ 979 ¢ 312 3739 1 499 3 535 1 439

1hg.stria extractiva 71352 - - - 2 523 T 1 230 1 554

Ingustrfa ge transfaormacidaf 1 252 €53 1 a9 150 212 256 890 221 996 163 261 121 819 101 856
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Insuficientessnte especifl %
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1.53.2. POBLACION DE 12 Y MAS ANOS POR ESTADO CIVIL
SEGUN CONDIC1ON DE ACTIVIDAD Y SEXO

AREA METROPOLITANA CIUDAD DE MEXICO. :
€ H t [ ¢ [ }
Concic13n de acztliviosc total TYTTT ué — < b ! Ty
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3. TRaBAJO DUO.Z3TICO

El trabzjo doméstico puede ser definido, como la pro-
‘duccidn ae pienes y servicios Qara el consumo interno y /o inme-
Giuto; esto incluye todo lo relutivo el cuicado de la rojza (la-
var, plancnal y ‘coser), limpieza de la Case, prejarzcidn de a-
limentos y sociciizacidn de los nifics. Estos valores dée uso --
conirituven directamcnte &l mzntenimiento ¥ & la reprodiccidn -
de lu vias ¥ con elia la casacidud humana para producir. Lz -
sroduccién de valores de uso se diferencia, de la produccidn de
bienes y servicios paraz el consumo fuera de iz unidad bdsica e-

condmicsa.

En las sociedades donae logs osroductores controlan 4di-
rectumente los meaios Ge produccidén, la unidad econdmice bédsica
sea la familia o cualjuier otro gzrupo social es el resvonsable
tanto de 1l: oroduccidén de valores de uso como de mercancias; no
hay casi distincidn entre el flujo de 1la produccidn de valores
de uso y de mercancias. Pero al progresar lz produccidén de va-
lores mercantil, esta distincidn se acentia cada vez més. Con
el aesarrollo del capitalismo la separacidn entre mantenimiento
y reproauccidn directa de la fuerza de trabajo por un lzdo y la
proauccidn de mercancias por otro se perfila de manerz nés cla-
ra convirtiéndose el trabajo Goméstico en trabajo de la muier,
sex la sirvienta o el ama de casa. avX

Existe la tenaencia & considerar yue el trabajo de la
casa, como parte de la vida cotidiuna, es una constante histdri

ca gue no .ale la pens analizar como trabajo; sin embargo, pron .

to se descubre gue su forma y contenido concretos han estado su
jetos a conciderabies variaciones a lo largo de afos.

‘ Z1 trabzjo domésticp es guizds una de las pocus ocupa
ciones ,ue con el desarrollo del cajitzlismo tiende a ser mds -
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compleja en vez de mas especizlizadsz, 0etido a la paulatina de

[y

w

s

L

paricidén de ocu_aCciones comO lavznaera, cocinerz, nifera, ams= 4

ot
Y]

llsves, Btc. y la creciente, aun;ue relativa, importancia de
"ruchacha de pie" gue hace un pco 0 un mucho de todo. Para mi--

cous mujeres jue nan siao parte de la antigua tradicidn el a--
juste a esta nueva tr.dicidn es mucaqas veces muy aifici

por todos conocclao que el contenido y el proceso del trabajo en
la casa na cembiado. Las mujeres mayores suelen coman

las idvenes no subun lo yue es el trubzjo duro de la casa: hace
apenas 30 afics ellas ctenian jue tullar con jabdn, hervir el agzue,
almidonar cumisas y moler en molcajete. No existian licuador:s,
as 'iraudoras, lavadoras, Etc. algunos autores sefizlan gue la nre
scncia de asaratos elecirodomésticos no significa una menor car-
ga de trabajo sinoc la posibpilijad ae mayores exigencias.

Para la mayoria de la poblacidén el trzbajo doméstico -
ha sido y sizue siendo, el itrzbajo aGe amus de casza sin salario.
El traebajo no asalariado na coexistido en otras formas sociales;
en lua actualicad el trubajo asalariado es aguel en donde la fuer
za de trab=jo es intercambiada por cawvital y crea plusvalia, en
ese sentido es considerado el trabajo doméstico de la ama de ca-

.

sa cono inyroductivo.

El trabajo casero es consiuerado como una reeponsabili
ded natural de la mijer. En toiza la aistoria, las clases domi--
nantes se sirven de instrumentos como la religidn ¢ la ideologisa
patriarcal para reprimir a las clases domninadas gue erzn conven-
cidas de yue debian aceptar su opresidn como una situacién irre-
versible.

A partir de laz disolucidén de las estructuras comunita-
rias v de su rem2lzzo sor lu familia patriarecal, el trabajo ée
la mujer gse fue inaividualizando progresivamente y fue limitado
& la elabor.cidn de valores de uso y de consumo directo. Sin —-

particigar del mundo del p.usproducto, la mujer se ccocnstituvdéd - -
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en el cimiento econdmico invisiole 12 soziedad. Por el con-

£

i

(&)

traric, .el *tridujo de; Lmeore hz erizt.lizado & través de

~

"

los diferentes modos ae produccidn en objetos econdmicamente vi

sibles, destinados a crear.rijuezz en el proceso de intercambio
(en el canitzlisno ya ses COMO propictario de los medios de pro
duccidn o comoo operador aoe los 2ismos por medio de la venta 3de
su fuerzaz de tr.tajo, deiiniéndose zl hombre esencizlmente como

vroductor de mercuncias).

4 la mujer la 6ivisidn ael trabajo le asignd la tares
de reponer la mayor parte ae la fuwrza de trabajo que mueve a -
la economia, transformando materizs primas en valores de uso pa
ra su consano airecto. Provee de este modo a la alimentzciédn,

al vestiao v a la educzcidn de los aijos.

Los economistas creen gue parz subsistir, los medics

de wroauccidén ¥y vida (mdsuinas, aliznentos, vestidos, Ttc.) some
tidos a continuo consumo, los hcmores nzn de produéir Gienes mw
terizles. a este proceso de renovacidén constiunte de la r»roduc-
cién le llaman reproduccidn, yue tendaria lugar lo mismo dentro

de caaa empresd que-en cuanto 2 la sociedad en su conjunto, pe-
ro lo yue se omite es yue est. reproauccidén econdbmica simple, -
se realiza en dos niveles distintos corresjpondientes & la divi-
sidn del trubajo. Una de estas es la forma mds vprimitiva de em
presz: la casa. 3Sin bien los hombres y las mujeres proletarios
reproaucen fuerza de trabajo por medio de la creacidn de mercan
‘cias para el intercambio v sor tanto para su consuno inzirecto,
las amas ae casa reponen aliariamente gran parte de la fuerza de
trabajo ae toaa la clease obrera.

La existencia de- una enaaenaqte ideologia milenaria -
del sexo es 1o gue impide peircibir con clarlaad la importuncia

econdnica de esta forma de reposicidn direct. nrivada de la -
fuerza de trabajo. ' '
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, Podaria senziurse .ue si el :rolstariaqo no contara con -

ste tioso ae trabzajo femenine ,ue le pro.orcionz alimentos, ves-
tidos, Ltc. en un ;undo aonae no existen los . servicios necesa-
rios .saTra yue €3T. resosicidén se colectivice, las horas de nlus- L?

trubujo seriun significetivzmente menores.

21 evaluar la econonia de un pd=is ¥ sus posibilidaies

de deszarrollo, es insuficiente comparar el plusirzbajo socialmen .

te aprovecazble con la parte del trabajo ae los oureros cuyo va-

lor se les paga paru su sosteniniento y el de su familia. E1 o-

brero y la famnilia no se sostienen sélo con lo gue compran con

&

su salario, sino ue el ama ae casa y dends familiares deben in-
vertir muchzs horas en el trabajo doméstico y otras labores de -
subsistencia. En las condicicnes actuales sbélo contando con es-

tus horus de trabajo invisiltle pueie el trabajador producir --

RS e B

plusvalia en i1a economnia sociazl. Por lo tanto, puede Gecirse —- b
gue el trabajo femenino en el seno del hogar see expresa transi- :
tivamente en la creacidén ae plusvalia a través de la fuerza de -

trubajo asalariada.

Los capitalistas no tienen relacidén directa con el tra
bajo de subsistencic, aunyue lo explotan indirectamente, la rea-
lizucidén de una enorine masa de trabajo de subsistenciu especial-
mente en los paises no industrializados, sumado al bajo nivel de
vida, les permite extraer salarios infinos y extrajuzosas gunan-
cias aun con una prodactividad relativamente baja.

La divisidén del trabajo es,ecizlizd a2 los hombres con-
centrando en sus manos la creaciodn del plusprodacto. Por medic
de estz especializacidén se vieron liberados de una parte impor--
tante de la re_.osicidn de sua _ropia fuerzsz de trabajo, permitién
doles dedicar touaas sus fuerzes & la produccidn social y a 1la é;

tiviaad pdblica. asi el trabajo del hnomure cristalizd en obje--

tos las mercancias econdmicas y socialmente vicibles. E1 traba

jo femenino en el seno de la familia no prdducia directamente un

v G F e penin
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vlussrodaucto ni merczncia visidble; se le murzind de lu ecsfera -
del intercauoio, aonae todo0s los valores Ziraban en torno a 1z
acunuiacidén de rijueza. El trabajo de la mujer yuvedd oculto bz
jo la facnada de la familia monogamica permaneciendo invisible

haste nuestros dius. Parceiz diluirse, por cuanto no arrojazba

un producto‘econéwicamente visivle con el hombre. Por t-to es
te trabzjo adn cudndo consume mucaas horzs de rudo dessuste, no
ha siso considsrido co o valor. Tl trebujo doméstico fue marci

nado de la economia, ae la sociedwd ;¢ de la nistoria.

El wroaucto invisivble del ama de casa es la fusrza de
tr.bajo. Z=s sélo gue en el casitalismo la fuerza de trabajo ad
sulere categoria de mercancia «l crearse la clase obreru. =1 -
Capitaliismo vincula a la mujef mas directzmente a lz economia -
monetaria, ya Jue srodace en cierto sentiao ydfa el mercado la-
borul, pero no es ella la propietaria de la fuerza de tradajo -
gue prodace y Jue se iniezsra en el esyoso y los hijoa oara gue
ellos por su Jarie la venaan. Por oiro lado lz concencidn bur-
;Juesa dominunte, no Teconoce la naturzliezz de esta nueva mercun
ciz, considerardo 1ue el capitalistu compra trabajo v noc fuer:z
de trabajo. De moao jue el trubzjo del ama de casa sizue sien-
dc tun iavizible como antes. | )

La superposicidn conceptual de la reproduc:idn biold-
gilca y la reproduccidn ae la fuerza de trabajo, nace jue estz -
dltima adguierz parda la concienciu socizl un tiate fisioldgico
por el jue el trabajo doaéstico se considera como una caracte——
ristica sexual secunaarid, en lugar de sestucarse como catezo—--
ria econdmica. ’

~4sf el amz de casa no vendie su fuerza e trabajo, ni
sus proauctos. Simplemente, yor medio del contrato juridico me
trinonial, jue confisca su fuerza de trabajo invisible, acepta
la obligacidn de cuiidar & su famiiia y servir a cambio de su ma
nutencidn y de la adyuisicidn de un estatus sociuzl determinado
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por le posicidén del marido. Serd .roleturiz en tanto el rmariin

pertenece & 1z clase obrerz, campesina o peouefio agricultor.

La gran indastriua producto del capitalismo introduce
una ruostura radical con el patriarcado, abriéndole de nuevo a -
le mujer proi-taria el cwmino a la produccidn social.

Es ruy importunte tener en caenta, esta vroletariza --
cidn de la mujer y la foros en [ue se cesarrolla. Cuzndo lg mu
Jer se .roletariza lo declsivo no es gque tenga gque elezir entre
el servicio privaao de la familie o buscar un trabajo jue lz nz

ga particisar en le produccidn social.
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La mujer na sido sometida & un rol determinado, nor to
c

do un proceso nistdrico y no es dificil constatar gue en diver--
€

sas €pocas, €n socielzdes surzidas, las relaciones diferentes -
con h=bitos, costumbres, creencias y «ctitudes ruy varizdas 1
siuua?ién de lz mujer ne sido muy similar, en toidas ellas la mu-
jer ha e &

Stua0 consagsrade e les activiaudes domésticas, sobre to-
do &1 cuidado de luas ni

jes ¥ a la atencidn del esposo.

También es evidente :ue siempre, en las situzciones —-
més remotas y de miltiules maneras, las mujeres han estzdo suje-
tas a resglas estrictas de copportamiento; ya por una relizidén mo
ralista limitativa, ya por un capgitalismo enajenante o por una -

concepcidn sexista.

Con lua religién se observan factores determinantes, la
imagen de lz mujer es mitificada, negando su propia existencia,
Yua gue su concepcidn de mujer buena es asociada s la maternidedqd,
abnezacidn, una mujer gue debe atender su hogar solamente, que -
tiene jue lavar, Ztc. T jue su unico objetivo es velur nor el
hogar negdndoles la posibilidad ae salir de esos limites Y de la
existencia por ellas mismas, la religidén también fomenta la de--

pendencia al uacre, ai €s0s0.

Encontramnos -;ue la situacidn de 1a mijer ha sido tal -
que inclusive se 1lezé & cuestionsr su existencia como ser real,
pOr sa carencia de ulma como sujeto. La concepcidn sue se tenia
de ella por su diferencia con el hombre de la estructura dseocr:
nezna, era yue no podia pensar y Jue le costaba travajo la aten-
cidén y retencidn de conoci@iento, se le conszideraba un ser com—
olicado vor su grazn emotiviiad.

La ideoiogizs capitzlista sbélo se puede comprender deg-
de el punto de vista dae jue es producto de las condiciones de e-
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xistencia dentro de lus relzciones de produccidn, al heblar de -
estzs nos referimos en consecuencia, a lus clases sociales »ro-—-

ducto Ce nuesiras relaciones.

Lz ideolozia se encuentra iizedaa a la estructura econd
mica, no se le pueae consiaqerzr ni entender aparte. larx hablz
de la,ideolosiz como una falsa coacienciz, una inversidn o agefeor
muacidn de la re=lidad. Pero cono forma corréspondiente a 1a vi-
dz material, y aunzue reflejo deformado, no se suede entender -
aislada de las reizciones de produccidn.

Mientras una clase tiene en su poder los meiios varaz
imponer su visién al mundo, la ideolozia dominante se presenta -
como algo cotiaiano, eterno e irrefutabie, que obliza a pensar -
de acuerdo a las normas -jue establece como algo sue estd ahi vy -
no debe canociar. De este modo la ideolozgia se internaliza en 1la
mente de los hombres. '

Lo iGeolozia se manifiesta en la vida cotidiana a tra-
vés de un conjunto ae instituciones por medio de las cuales actiie
y se dJdefiende la morail, relizidén, edaucacidn, medios de comunica-
cid, Esc.

Con el capitalismo aparece la cluse proletaria: la mu-
jer obrera es asimilada a la produccidn ya jue constituve mano -
de obra barata y se 1incorpora en las mismzs modalidaaes de trebz
jo doméstico, en fibricas de nilos, en confecciones de camisas,
sombreros, Etc. creando as{ en ella una doble jornada de trabajo.
"Al trzbajo doméstico yue es ignorado, H%rx lo 11lamé trabajo fanmi
liar indispensable para el consuno ¥y este trabajo funciona como—
plustrabajo, ya que sroduce plusvalis.

De acuerdo con el sistema caovitalists la divisidn del
trabajo entre sexos se adiestra para adquirir y desarrollar cier

tas cavsacidaaes a expensas Ge toaas las dehds. Después estus c=
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pacidades adjuiriczs se toman cono si fuer:sn nuestra nziturzlerzes
v fijun nuestr=s funciones de por wviaz,; nuciendo creor e laze

diferencias bioldgicas que existen entre el homore y lz2 mujer -

son diferencius socizles.

Otra exvlicacidn o justificacidn de su actuzl status,

se basa a menuao en las aciferencias mds obvie=s gue existen en-—-
o

tre nomvres-mujeres: las uciferencius znatduicas y fisioldzicas
que ligan el orz=zailsac ae lu oujer & la resrozuccidn ae lz espe

cie.

la daiferencia socizl de los sexos plantez un imsortan
te problemae reievanie en todas ias discuciones de los fuctores
biold_icos en la viaa social. aAlZunos escritores argumentan —-
jue lzs airencius fisicas entre homore y mujer determinan tam--

bién les diferencias usicoldsicas, intelectuales 7 temperamenta

les jue intervienen mucho en la diferenciacidén de los papeles -

socieles.

Observamos gque la maternidad, funcidn naturul que ase
gura la continuwcidén de la especie, ha servido a las sociedades
para exclulir a las mujeres de una participacidén de la vida poli

tica y econdaica.

L'58a socieded aun siendao primitiva, tiene un organis-
mo social; en el zua. las aiferentes tar-as necesarias para su

existenciz estdn aistribuidas entre sus mienbros.

Como una de las mas obvias diferencias entre hombre v
mujer es la .jue exlste entre los sexos uue les van a llevar &
desexnyefiar diferentes roles.

Yombre y rujer no sélo tienen :ue cumplir con sus di-

ferentes roles, sino también una,go§icién clars frente z las o-
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tras en estruciura generul del sistema sociul; tznbién con dife~
rentss derecnos y obli-acicnes ae los cuzles se eseran ciferen-

tes comuortamientos. .

‘De acuerdo y en sumz & las distintus ocuaciones, en -
ser sujetas ce distintus costumbres y ritos, se uesarrollan dis-
tintzs personalicdades de dacuerdo con el status cue les designa -

la sociedad y su cultura.

De este mocéo las diferencius bioldzicas estdn respuléz
das por el orden socizl e institucionalizadas por la moral ¥ la;
trudiciones. Fl resultado es tan com)lejo y compnucto que es im-
posible seserar sus distintos componentes que interactidan y se -
refuerzan mutuamente nzste el punto de perder su identiacad pro--
Qig. -
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Ta »urticipacidn de lu mujer en el dabito laboral, se

encuentre determinaca por diversos factores como:

@) Instruccidn escolar

b) Educacidn femilier

c¢) Estado civil

d) Wivel socio-econdnmico

e) Fecundaidad {nimero de nijos) .

La presente nipdtesis pluntea estos factores como de-
terminsntes imperantes en la dicisidén de la mujer a incurrir en
un sistema al cual venade su fuerza de trabajo a cambio de remu-
neracidén monetaria y »or otra parte teniendo la obligzacién de
cunplir una jornsia de trabajo aoméstico.

Esta comprobacidén se obtendra por medio.de una encues
ta aplicada a mujeres trabajadaoras en la colonia industrial; -
los resultuGos me serviran para determinar si los factores men-
cionados anteriocrmente, influyen en lu mujer para adoptar esta
doble jornuaa de explotacidn.
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l.- Luzar ue residencia:

Colonia

Ciuued 0 Pobl=zdo

3.~ Estzdo civil actual 4
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® s e 0 00000

eeee Casuda civil eeeen

Unidén libre .....

DiVOI‘C l::.O.a R Separada o s s 1]1&1(1& ee o e

5.-—&";‘116' ‘crabajo desem‘)eﬁa su eSLJOSO? I R

6.-éCudl es s: trabajo actualmente con remuneracidn econdmica®
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nivel de educacién 1leg6?//

Primaris incompleta

Primaria comvleta

Secunaaria o eguivalente incompleta

Secunderia o emivalente comoleta

Prevaratoria o ejuivalente incompleta

Preparatoria o e;uivalente ccmpleta

7.-iDentro de su casa reliza al._in trubajo con remuneracidn

econdnica? ..... SCU4l? ...

:;POI' qué? ..0..-.0-.'0......‘
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G.~ Todas lus fumilias reclizan una serie de actividades, cu

’

a
~persona tiene sus ocu.aciones. Le voy & presentar una lis
ta de eszs .ctivilzdes y usted de indicard guién las reali

za en sa femilis

- 3 g N -
leplEZc’. C‘,’e,’}?r-l O.e l»‘.’- C’Cl'-SQ B P S a4 B 60 S P G GG T S E e P et e Sa e s et e

COMIEA v eevesovsosconosonsrsvseososossascssosossssscsseancsesssces
iuién convive con sus N 105 e eaveenneontoanonsonenseensas
GUifn 1uVi 18 TOPBPe e tneneeoornetcnecoosoceceossasnsonsaas
Juién arregle los desperfectos Ge 1a CaS8T.ceeennetcsceoen
Suién nuce las COMPTrcesS QlaricaSP.ice..cceercaccoecenscnccecons

douién vaza lu luz, Tenta, EUC.Ti.iviiereenneeeneacenonnnns

dyuién sostiene w Iz familia?..viieeeierieeniererionnsnacann,
suién se res_oonzabiliza de luz eaucucidn de sus hijos?.....
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. 10.-¢éTiene comunicacidén con su pureja? , ‘ A
: S ST : -

Si . ® 00 No o e o 0 ) . ) . “' ‘\Ag
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11.-3Cuédles son los mayores odsticulos vara que ustedes no ha-
gan planes juntos , no platigquen?
esse. El1 guehnhzcer de la casa

i

«ess+ Bl trubzjo de su esposo
csese TOs hijos

evee. Su trabajo

ceeess LS anistzaes de lz casa
«.s.s Los parientes

o e o s Otras &Cuél?ooonotooo..t'Qoo.o.co.o.oaoo.qocao.o.

12.- Respecto a la mujer y el cusamiento, consteste si o no a
las sizuientes pre-untus
éLa mujer casabu alcanza une sesuridad econdnica? si .....
DO eavos _ |
LLa mujer casada sufre de incOmgre:sién‘de s marido? - B

ST weeee 7O ceees
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;e mujer cessda jueda escluvizadsa a las labores domésticaso

(e

Sl .-:-. nO » oo o0

;Lo mujer caszaz no ypueae desarrollar todas sus capa

e}
-
2
v
-l
]
0]

personzles? sl c.eee . N0 sesa.

14 .~ iLudl ae estas situaciones describirfa sv situacidn zeotuzl?
t.... Vide de renus
cece. Viaa ae trabzjos
eeees ViGe de rutinu

veese Vida ae satvisfaccidn y felicidad

15.-¢Le Zustariz tener més hijos ae los gue tiene?
87 s.ece NO e.... Cuintos? .....
&Porq"\le’?OO..'-..Q..........-............I-

16.~ iluchas parejus nacen alzo para limitar el nimero de embarz-
zos, s esta usted ae acuerao con €17

Si s o0 e NO eeess &POT qué?....-.....;.....-.-.o.o.o....-.

17.- Zestf usted de zcuerao jue en 1z familisa
eesees O€z €l hombre el jue dicida
ce.ss Sea lz mujer lz jue deciaa
ceeee S€2 la parejz lua que decida
18.-4Considera usted gue el aeber de la mujer esta dentro ae 1ls
casu?

Si ¢ e o 00 nO * 26 ¢ o E)Por qué?..‘htonoo..-l...aooool..o...'o
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CONSITUSION=S D La ENCUZSTA REALIZADA
Se adeduce, yue no importa la ocu_.acidn jue desemne®e el
compaﬁerokde l« muijer con aoble jorneda, ni la posicidn g
en lz sociedzd, par- que cemple lea iaes con respecto zl t
idzdes de la nujer, El nmuchismo es elemento constznte -
en cusl-vier socledad. Lz mujer ae uno u otro esirato social se
7 mete, no es s6lo el caso de la mujer oroletzria do-

-

o}
Otaun, Sino por el simple hecho de su situacidn so--
c

En casos ae necesided econdmica
consezuir dineroc y en al:zunos cascs tilene
donéstico; dos, un trabajo remunerzdo con
su labor y, tres, venaiendo articulos por

extrema, la mujer busca
tres trzbajos: unc, el
horas especificas para
catélogzo, flores, ronz

‘& aomicilio, arrezlo ae prenaas ae vestir, ZTtc. Il esposo & menu
do no vermite este uUltima actividad por considerarla turbadora de
las actividudes de limieza y concretamente del hogar se le atri-
buyen, son las mujeres ae 1lg casa guienes lavan, planchan y coci-

nans

Adn cuando la mujer trabaja por un szlario persiste 1la
sensacidn de yue es é1l guien mantiene el nogar, cuando é1 también
esté emulecdo. ILas actividades anacia dentro del hogar de este, -
se limitun a el arreglo de los pe.uenos despeffectos, ayudar a -
los puzzos de luz, renta, @gua € interviene ligeramente en la edu-

cacidn de los nijos, generulmente toaas las actividades de los -
descendientes los controla la madre.

Todas esas actividaaes agzovbian & la mujer, provocando -
comuniczcidn minima co:’su'gareja, Las pldticas y planes se de--
jan al marzen y se habla del trubajo, los hijos y el gasto. Cuan
do 1le:.a el dia de wescuanso oe ambos, el hombre sale a divertirse,

lua mujer »por su varte se ueda & lavar, plﬁnchar'y cuidar a los -
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7
niflos, es ella ,ulen convive con los nijos, no zoza ni de vaceacice
nes ni de diz libre.

s muy importante gue 1abmujer antes de contr;ér matri-
monio esvera y oOuscCa vrotececidn y asyuda, lo ve como la meiz 4de su
existenciz. 4 pesar de esto se da cuenta de Tue no le brinda se-
guriasd econdémica, pero ni importz, poriue sierte Te=zn2z2ldo 7 seé -
civrte w.liéa ante su compafiero, con esto se conforma, no busca -
su emuncipuzcidn y siente realizaaz su metla nersonal, guee es el

matrimonio y se conforma.

La zruan mayoriz de las mujeres entrevistadas se incli--

nan por no tener més hijos y controlan sus embarazos todaas ellas.

T

&é’#»

e s

5



-
-4
r

Ee BETRELNTY 3

CCRCILUSIOWZ3 GT7IZRAILES
Tznto por lz bisjyueda de materizl bibliozréfico come -
en lu realidzd leboral, lus presentes conclusiones generzles nre
tenden aeterminusr los factores jue influyen a fue lz mujer acern- K

te su ccble jornuad.

El mundo se presentz COWO una creacion masculina, la -~ 4
situacibn de la sujecidn femenine es anistdrica y sc au vuelto u-~ =
niverszlmente aceytable. Las leyes nzn tomado como base 1z inte é
raccidn entre los indiviauos pura exponerse, de ani la relacidn ;
fisica se transiorm=z en legzl y la esclavitud femenina se acepta g
y se justifica. ILa depenaenciz se promueve y la mujer es un ex- i
traio, es el otro ser, el el "otrc sexo" dentro de un mundo se-- ;
xualizadazmente masculinc, la mujer es un extrafio en su propia - %
tierra. %

R R o S s jﬁ

Ia mujer se hallé:bombardeada por la ideolozia la reli T
gién y la mor:1l, elementos trcaicionales yue imponen barreras = é
su deszrrollo psicosocizl. ILas "buenas tradiciones" le dictan - §
sus copportamientos generales, gQue se caracterizan por activida- é
aes de servicio para con los dends. Estos factores son:- §

, 3
i

a) DTradicional en nuestro medio es el hecho de gque el compafiero

P

acepte vivir con un igual, la mujer siempre es vista como infe--

rior, la relacidén de igualdad no se aceptz dentro de lz pareja,

ella debe mostrar su dependencia, inse -uridad y es el hombre -- 3
quien guia su viaa. %
b) La eaucacidn y asimilacidn ae cdnones sociales marcan 1= nau ;
ta pare le sujecidn. A la mujer se le ensefia desde pequeda a —- é
ser responsable del hogar y de sus futuros hijos, a que su verda ;g
der: voczcidn es el matrimonio y la maternidad, por eso se le im g
pide el acceso a la educacidén porgue para sus funciones no la i

‘ %




necesitu, si scaso z8,ira & mejorur su condicidn, se 1 enrole'>r

encesilla = wc‘,lv“‘aues proyizs & su sexo, es 4eclr, aunaiuds &.
L]

servicio.

c) Es la muv-er misms 2, en su pap=l de maare educadora fuien »Hro- R
mueve la inieriorid«d ce su 3ropio sexo, en su papel de mzdre, - %

;-
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es maare tznuidén Gel

>d) Tas leves mor=ies y relisiosas, dictidas por la socieduzd del :
momento, dirigen y condicionun la viaa de la mujer por me~nio de 7%
normas gue nunca son en su favor, pero jue el ser femenino acen- g
t« sin cuestionar. Incluso lzs normas religiosas le impiden con j
troiar su fecunaidud, se prohioe la contr.cepcidén, ella le debe §
obediencia zal mariac y al tinal de cuentas resulta jue no es= due %

B ni Ge su viaa ni de su propio cuerjo.

Cuando la mujer sule de su aislamiento (del hogar) ¥y

se lanza «l mercado de trubajo, empieza a cuestionar su sitaacidén
vy se da caenta ae su explotacidén, pero debido a los factores de-
terminados con anterioridad, aceptu su doble jornada y a veces - E

hasta triple, se demuestra jue mediantie crece su relacidén con el ﬁ
exterior y se Ga cuentz de sus capacidades, la mujer limita el *%
nimero de sus embarazos, as_ira a una vida mejor, Dpero no se de- 4
cide a cambiar y espera ayudi y comprensién del compafiero. Con- %
cientizata ae su aoble explotacidn -como trabajadora y como ams §
ae casa-, se conforma, no hace aizf0 para remediario, sino que a %
cepta sumisamente su papel -juizds- por miedo a ser ella misma vé
y rozmver coa la "naturalidad" aparente, a peraer la seguridad - i
también zoarente yue le orinde la imazen masculina, sezuramente ;
mucho tuvo gae ver visto la educacidn que re01u16 de la socie--

ad sar gue se astolimite y lo gue es »eor fomente la exnlotaw-

-
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n de su sexo, aejundo como herencia ideold:z 104 la idea de 1l=a
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