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YO CONOCI UNA PALOMA
CON LAS DOS ALAS CORTADAS,
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A LAS MUJERES QUE HAN
S1DO VIOLADAS.

A LOS HOMBRES QUE HAN
VALORADO LA INTEGRIDAD
DE LA MUJER.

A NUESTROS PADRES.
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INTRODUCCTION

Este trabajo ha sido escrito para la poblacifn en ge-
neral. Tiene como objeto dar a conocer el significado que -
ha tenido la violacidn sexual a través de la historia y en -
la actualidad; objetivo que logramos mediante el anfilisis de
la condicidn de la mujer en los diferentes modos de produc -
ci8fn entre ellos: el comunismo primitivo, esclavismo, feuda-
lismo y capitalismo. Para eilo haremos sobresalir el papel-
que ha jugado la mujer en los modos de produccidn antes sefia
lados; las violaciones que ha sufrido, las humillaciones y -
vejaciones que la han convertido en un objeto mds que en un-
sujeto protagonista y duefio de su vida, sus deseos y su cuer

po.

En un segundo apartado retomaremos la sexualidad como
un todo psicosocial qgue compete tanto al hombre como a la mu
jer; analizamos los mitos y tablies que han cosificado el -
cuerpo de la mujer. En los siguientes apartados nuestro fin
es acercar a los lectores a la vida cotidiana de las mujeres,
a los problemas que la han hecho sentirse ajena a su cuerpo,
a su integridad'como ser humano; para &sto trabajamos en la-
comunidad de Tepeji del Rio, Hgo., con mujeres que han sido-
humilladas, violadas y ofendidas; asimismo analizaremos algu
nas posiciones gue respecto a la problenﬁtica femenina se -
examinaron en un taller sobre sexualillad femenina realizado-
en dicha comunidad. Por Gltimo estudiamos la forma de conce-

bir y trata dicho problema en el cine.

Con &sto gueremos documentar que el problema es socio
hist8rico, que coarta la libertad e integridad de los indivi
duos y no simplemente su sexualidad; ya sea por medio de la-
fuerza fisica o moral; asimismo pretendemos remarcar gue no-~

tiene nada que ver con el placer, el deseo y el amor. Nos -
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interesa dejar claro que el problema es una manifestacidn de
las relaciones de poder latentes en la sociedad. Nuestro -
fin Gltimo es aclarar que con ello se estd humillando y ofen
diendo la integridad e intimidad de la mujer, se estd hacieg
do uso de su cuerpo; y no se estid ofendiendo el pudor, la -~

castidad, la virginidad o a la propiedad del hombre.

Este trabajo ha sido asesorado y corregido por la Psi
c8loga Ma. Elena Sanchez A. y el Psic8logo David Garcfa G.,-
por lo que creemos que no es sdlo un trabajo individual que-

refleja puestras opiniones sino también la de ellos.

Pedimos a los lectores que no sean pasivos, sino que-
adopten ante este trabajo una actitud activa y critica sobre
los defectos que encuentren y sobre los complementos indis -
pensables o las modificaciones que consideren convenientes -

con el fin de superar y enriquecer el presente trabajo.




I. METODOLOGIA

La investigacidn documental la iniciamos con la revi-
8idn bibliogrdfica relacionada con el tema. Asimismo visita
mos los centros que estudian la problemdtica de la mujer, en
tre ellos el PIEM (Proyecto interdisciplinario de Estudios -
de la Mujer) del Colegio de México; la Red contra la Violen~
cia hacia las Mujeres, CIDHAL (Comunicacidn y Desarrollo Hu~-
mano en América Latina); el COVAC (Colectivo de Lucha contra

la Violencia a las Mujeres Violadas, Asociacidn Civil).
Una vez obtenida la informacidn, pasamos a la elabora
cién de fichas bibliogrificas y de contenido, rescatando las

ideas m&s importantes para la elaboracidn del marco tedrico.

Posteriormente realizamos la investigacidn de campo -

1

en Tepeji del RIo Hgo.; por el acceso que se nos brindd so

bre la informacidn.

Visitamos el Ministerio Pfiblico para que nos propor -
cionara informacidn sobre los casos de violacidn sexual de -
nunciados en la comunidad. De los casos registrados, selec-
cionamos sblo dos, debido al tiempo con el que contamos. Vi-
sitamos a ambas familias y a las afectadas para saber si de-
seaban colaborar con nosotras. Aplicamos una entrevista -~
abierta para que la persona entrevistada tuviera libertad de

expresarse.

Despu&s de terminar los estudios de casos, hicimos un
breve an&lisis de algunas de las peliculas que tratan el te~
ma de la violacidén sexual, con el objetivo de confrontar el-
significado que le dan los cineastas a este problema y lo -

que ocurre en la realidad.

Ademis ‘se llevd a cabo un taller de sexualidad femeni




na con el propSsito de saber las opiniones sobre esta cues -
tidén. Entre los temas tratados est3n la violencia sexual,

violacién sexual, pornografia, prostitucidn, etc.

Al término de la investigacidn difundiremos los resul
tados con el objeto de comscientizar a la poblacidn sobre el
tema a través del taller de sexualidad gque imparte la Casa ~
de Cultura de Tepeji.




TEMA :

OBJETIVOS:

PROBLEMA:

HIPOTESIS:

"LA VIOLENCIA SEXUAL: VIOLACION SEXUAL HA--
CIA LAS MUJERES",

Analizar el significado de la violacidn se-
xual para la mujer violada.

Analizar el significado de la violacidn en-
la relacidn hombre-mujer.

Conocer los procedimientos legales sobre -
violacidén sexual, en Tepeji del Rio Hidalgo
y c8mo se llevan a la préctica.

Buscar formas para motivar a la mujer viola
da a denunciar dicho problema, asi como -
conscientizar a la poblacidén de la comuni -
dad de que el problema no es individual si-
no social, a través de los espacios abier -
tos que brinda la Casa de Cultura Regional;
especificamente el éETTEnggwégiﬁéiidad'fe—

menina que se imparte en la misma.

¢Cu8l es el significado y las consecuencias-
psico-sociales que tiene la violacidn se -
xual para la mujer violada y la no violada?
dCudles son los procedimientos legales sobre
la violaci8n sexual en Tepeji del Rio Hgo.,
c8mo se llevan a la prictica y culdles son -

sus consecuencias psico-sociales?

La violacién sexual es un problema socio- -
histdrico que se ha venido manifestando de-
diferentes formas, por lo tanto es un pro -
blema social y no individual. Problema en -
el cual, el cuerpo de la mujer ha sido con-
siderado un objeto sexual, se le coarta su-
libertad e integridad como ser humano.

Algunos de los factores que impiden se de -




nuncie la violacidn sexual hacia las muje -

res son:

a) Los mitos en torno a la violacidn sexual
que han hecho creer a la mujer que es la
culpable de la violencia que se ejerce -
hacia ella, por su forma de comportarse,

'vestir, por salir sola, etc.

b) El1 rechazo social y familiar gque recibe-
la mujer violada han determinado gue se-
sienta culpable;,debido a la educacibén -
sexista imperante en la sociedad, donde -~
los fuertes dominan y someten a los 4a&bi
les. Esto ha hecho gue no se de una -
igualdad en la educacidm sexual, lo cual

no nos permite valorar nuestro cuerpo.

c) Proceso legal: determima que gramn camti-
dad de mujeres no demuncien la violacién
sexual, ya que en este proceso la mujer-
es vejada, a tal grado que se comete una
nueva violacidn, desde el primer momento
en que es revisada por el médico legis ~

ta.

Creemos gque el significado que le da la mu-
jer a la violacidn sexual va a estar deter-~

minado por los aspectos antes seifialados.

RIVELES DE INVESTIGACION: En el primer nivel describimos el-
problema de‘iauﬁﬁglaZE%ix::;ual; asimismo -
el papel gue se le ha asigmado a la mujer -
a través de la historia. ’

'Después pasamos al nivel explicativo, donde
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se analizd el trabajo de campo: dos estu ==t fUor o D
A - T ’,(a(a . <0 [(,”4('(’?(4- .
dios de caso a nifias viola as, entrevistas- noe 47

. . £ ,
a cuatro mujeres no violadas, dosApelicuIA§cU/\Qﬁgo,v

y el taller de sexualidad femenina.

En el Gltimo nivel trataremos de difundir -
los resultados para conscientizar a la po -
blacidén de Tepeji del Rio, Hgo., acerca del
problema a través de la lectura de esta in-
vestigacidn,y de talleres sobre sexualidad-

femenina.

TIPO DE INVESTIGACION: La investigaci8n la realizamos en dos
partes: la primera es documental, en la gue
realizamos una revisidn bibliogrifica sobre
el tema. La segunda parte es el trabajo de-

campo, que se realizd en la poblacibn de Te
oo el 1 te®T
peji del Rio, en la zona urbana.

. ey - — - %
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POBLACION: La poblacidn son mujeres violadas y no vio- dJe¢ 7%
ladas en la zona urbana de Tepeji del Rio.-

Se eligid este lugar por el acceso a la in- / .
iz . - A RGO’\MP?G‘”C”
formacidn que se obtuvo, a través del Minis _4_,(

terio Pblico y por otra parte de las perso

nas entrevistadas. ‘
0 e 4),\r s -
Para el estudxo de {;f personas v1oladas ie €k~b. A

reeiy
utilizd el estugub de caso
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%% dos nlnas y-
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para las personas no violadas se realizaron._ U

entrevistas a cuatro mujeres. .
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II. ANTECEDENTES HISTORICOS
a) COMUNISMO PRIMITIVO.

*"La menstruacidén es el llanto del-
Gtero por la vida, Si otros han -
creido que este lamentoc mensual es
tan s6lo una inmunda secrecién, es
porgque han olvidado su pureza, y -
nos han hecho ver en ella una mon-
serga, un mercado seguro de por lo
menos treinta y cinco afios por mu-
jer para el consumo de productos -
higiénicos, un obstdculo para la -
vida. Cada menstruacidn era una -
posibilidad de engendrar, de crear
por.eso cuandc no da vida, el fite-
ro llora®,
MARIANA BETANCOURT

En las sociedades primitivas el hombre y la mujer se-
dedican a la caza y recoleccidn de alimentos gue les brinda-
ba la naturaleza, se daba una actitud solidaria en la comuni

cacidn, desconocian la propiedad privada.

En esta etapa cuando el hombre era némada; los debe--

res y tareas de los hombres'y mujeres eran las mismas.

El hombre y la mujer se parecfan ffsicamente y po- -~

sefan una resistencia y fuerza iguales.
El nacimiento de los hijos, no alteraba o modificaba-
las actividades de la mujer, sino solamente una interrupcibn

breve.

Los derechos del hombre y la mujer eran igual y no ha

bfa distincifn alguna entre ambos.

Cuando el hombre iba a cazar animales, para obtener -

él alimento; las madres y los hijos eran dejados atr8s, ya -
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que no podian seguir los mismos pasos que el hombre y debian
cuidarse de los animales carnivoros, esto les pasé también -
a las mujeres que debian parir o menstruar.

Se fue considerando a la mujer con menos fuerza en --
sus perfodos {(parir, menstruar); ya que debfia de detenerse ~
en lugares apartados para realizar sus funciones naturales.-
El hombre continuaba en busca de alimentos Yy la mujer era -

relegada en un lugar, aunque fuera momentineamente.

De esta manera se complicd la forma de obtener los -
alimentos para el sustento, ya que la mujer tenia que parir,
el hombre era quien los consegufa; se dedicd a la caza, pes-
ca, recoleccién,... y la mujer se empezd a quedar en lugares
determinados para establecerse y poder parir y debido a la -
necesidad del hombre de tener un lugar donde llegar, después
de realizar sus actividades. El hombre al tener un lugar fi-
jo, se convierte en‘sedentario, se empieza a dar la divisién
del trabajo, estableciendose funciones especificas tanto pa

ra el hombre como para la mujer.

La mujer cuando se quedd en la choza al cuidado de -~
los hijos, descubrié la agricultura por la necesidad que tu-
vo de sobrevivir, ya que el hombre se iba por un tiempo ili-
mitado a cazar animales y ella debfa alimentarse al igual -
que al hijo, de esta forma nace el derecho matrilineal, como
lo menciona Evelyn Reed, "como una forma necesaria de orga -
nizacifn social, porque las mujeres no sSlo eran las procrea
doras de la vida nueva, sino tambi&n las principales produc-

toras de lo necesario para la vida." (1)
De esta forma se van remarcando las diferentes activi

dades tanto del hombre (caza, pesca, recoleccidn,...) como -

la mujer (cuidado de los hijos y la choza). Donde la mujer -

- 11 -

e




es valorada a través del hijo como lo dice Franca Basaglia -
*la mujer era quien perduraba la estirpe a través de los -
hijos; la gens (varios grupos de familias) a la que pertene-
cia existia finicamente a travé@s del hijo y el matriarcado -
del cual la historia conserva algupnos rasgos en realidad no-

habla de ella, sino del hecho de ser madre de un hijo™. (2}

La mujer tomd importancia y valor, porque erxa y es -
la procreadora de la vida; de ahi se éreaton mitos, como una
defensa del hombre, ante el misterio de la naturaleza como ~
son la menstruacidn y el parto del cual es participe la mu -~

jer.

En Australia la menstruacién y el parto eran un miste
rio para los pueblos primitivos, ya que &stos eran sensibles
a la sangre, porque en ambos casos las mujeres sangraban. -
Los misterios se convirtieron en una abstinencia para los -
hombres, es decir, se les prohibid acercarse a una mujer -
cuando estuviera sangrado; &€sto se debid a la ignorancia de-
los pueblos primitivos acerca de los procesos biol8gicos del
ser humano; como sucede en relacidn al alumbramiento de los-
nifios, como lo sefiala Evelyn Reed "ellos no sabfan gue un -
nifio era concebido a través de las relaciones sexuales entre
un hombre y una mujer, crefan gque el nifioc era concebido a -
través de unos poderes migicos de la mujer o a través de al-
go que ella comfa®. (3) lo mismo pasé con la muerte, no sa -
bfan que podfa suceder por procesos naturales o accidentes -
La muerte la relacionaban con brujerfas, misterios o actos -

hostiles por parte del enemigo.

.Otro mito o regla que crearom fue la prohibicién del-
incesto, donde ciertas mujeres eram prohibidas para los hom~
bres, es decir, dentro de una horda, todas las mujeres eran~
consideradas madres y hermanas de los hombres gue se encon -~

traban en esa misma horda, aunque no tuvieran ningn lazo -
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consangufneo; no podian tener relaciones sexuales, porque -=-
era considerado un tabli y si lo vicolaban eran castigados; --
de esta forma se reguld o se reglamentd el intercambio y la-

nujer ademds tenfa que cuidar a los hijos.

La mujer era considerada parte de la naturaleza, y -
como tal el hombre la consideraba un misterio. En primer lu-

gar, por procrear a los hijos y por fecundar la tierra.

Alexandra Kolontay dice "Tierra y mujer creaba y per-
petuaban la vida, quien hiriere una mujer herfa tambi&n la -

tierra". (41

La mujer como recolectaba los alimentos a través de--
la agricultura, los empezd a almacenar, durante la ausencia-
del hombre, por la necesidad de sobrevivir. Al regresar el -
hombre a la choza, se empezd a dar cuenta gue producia la -
tierra y aunqgue &l no cazara, pescara o recolectara alimen -
tos, no habfa ninglin problema, ya que la mujer tenfa comida-

de reserva para varios dfas.

El hombre se did cuenta que ya no era necesario salir
a conseguir alimentos, ya que ahi mismo se podfan obtener, -
transformando y dominando esa naturaleza (tierra). De esta -~
forma el hombre relegl a la mujer definitivamente a la choza
y al cuidado de los hijos, donde su cuerpo fue encerrado en ~
tre paredes; asf el hombre desempeiil las tareas de la mujer,
la cacerfa la tomd como una actividad no necesario, lo cual-
le permitid tener tiempo suficiente para ir dominando la na-
turaleza.

La mujer empezd a ser importante en su funcifn como -
reproductora, al necesitar el hombre fuerza de trabajo, para
« Cultivar las tierras y para saber a quien se les heredaba; -

por eso la reproduccidn tom8 granm significado.

- 13 -




De esta forma el hombre émpieza a dominar a la mujer,
debido a la relacidn que &sta tiene con la naturaleza. Al =~
darse cuenta el hombre que a través del dominio de la natura
leza (mujer-tierra) controla sus miedos, entonces empieza -
a ejercerlo. En lo que se refiere a este dominio Franca Basa
glia comenta gue “en la lucha del hombre contra la naturale-
za incluye a la mujer, porgue encarna y contiene todos sus -

miedos...". (51

El hombre pasa a ser el gufa, el 5efe, el que puede -
dominar y ejercer el poder ante los demds; el inicio lo ha -
cfa con la naturaleza, al transformarla para alimentarse; -
después empieza hacerlo con la mujer y los hijos y se empie-

za a dar la transicidn hacia un patriarcado.

En el periodo del patriarcado ya se ejerce un poder ~
y se da la subordinacidn, donde un sujeto es superior a -
otro, se humilla al ser humano y es considerado como una co-~

sa y como tal se puede tomar cuando se desee.

Esta situacidn se va a reafirmar en las sociedades -

posteriores.
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b) ESCLAVISMO '

La esclavitud es la degradacidén rural del trabajo y -
la comercializacidn urbana del trabajo humano. El esclavo pa
sé& a ser una mercancia mis gque se podfa adquirir en los mer-
cados metropolitanos: el hombre "esclavo”" es reducido a un -
objeto estandarizado de compra y venta; hombres privados de-

todos los derechos sociales e igualados a las bestias de car

ga.

En la Grecia Clasica los esclavos fueron utilizados -
en la artesanfa, la industria y la agricultura; en este pafis
se agudiz8 la pérdida de la libertad e igualdad, sin poder -
descartar los avances técnicos, las riquezas y la cultura; -
AristSteles justifica 'la esclavitud al sefialar: “Los estados

estin obligados a tener un gran nmero de esclavos". (6)

Es importante sefialar que en dicha sociedad surgen -

los siguientes supuestos:

1) Los individuos tienen derecho a la propiedad privada; la-
desigualdad de la propiedad privada corresponde a diferen

cias naturales entre los hombres,

2) Los hombres son por naturaleza superiores a las mujeres.
La sociedad esclavista al justificar la propiedad privada
y la superioridad del homb¥e contribuyd a despojar a la -
mujer de todo posible derecho, hizo referencia al ser que
por naturaleza manda y al gque abedece.

Los papeles asignados a las mujeres en la sociedad -
esclavista son: En la familia, la mujer es cosificada, ya -
que forma parte de la herencia del padre, cuando este hombre
heredero también otorga la hija al sucesor adoptivo: "mujer-
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parte de los bienes materiales”™.

Aristdteles sefiald que la mujer era una herencia vi -
viente: toda mujer que pasa a ser herencia seri un simple ob
jeto que se da o se toma y girari en torno a las decisiones-
de los hombres y el Estado. (7]

La mujer legitima del sefior esclavista era obligada -
a guardar castidad y fidelidad conyugal,...; para el escla -
vista la mujer era el ser que engendrarfa los hijos legfti -
mos., la que vigilarfa el trabajo de las esclavas. Cabe se -
fialar que el esclavista era visto como la autoridad méixima -
que podfa ejercer todo tipo de autoridad hacia las mujeres -
de los esclavos; les imponfa el matrimonio a los 14 afios, -~
era considerado duefio absoluto de las esclavas y si le gusta

ba una podfa tomarla y violarla,

"Abusa de su poder en cuanto a las relaciones sexua -~

les, quedando siempre impune®™. (8)

En cuanto a las relaciones sexuales en la sociedad es
clavista tenemos lo siguiente: todo contacto erStico es pro-
hibido en los diferentes grupos, cuando tiene como fin el -
placer y no la procreacifn; por tanto toda relacién sexual -
con fines placenteros es una violacién a las normas legales;
nStese que la violaci8n sexual gque cometia el esclavista a -
sus esclavas era justificada en cuanto tenfa el poder podfa-
hacer uso de el; violacidén sexual como un ejercicio de po -~
der.

Toda mujer que mantenfa relaciones sexuales antes o -

fuera del matrimonio y era descubierta por el padre o el her
mano podfa ser vendida.

- 16 -
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"El hombre puede vender a la mujer adliltera como es -
clava; podfa procurarse una amante cuando su esposa empezaba.

a adburrirle®. (9).

La mujer en el modo de produccién es sometida por el-
hombre, viclada, su cuerpo es cosificado, su integridad como
ser humano y el ejercicio de su sexualidad guedan reducidas-
a la reproduccidn de la especie, a las tareas domésticas y a
proporcionar placer sexual al marido y al amo. Sociedad que~
reafirmé el poder del hombre, su "racionalidad", su capaci -
dad para poseer a los mas d&biles, los menos racionales, a =
los desposefdos,... LA MUJER Y EL ESCLAVO.

Sociedad en la que se manifiesta la violacién sexual-

como ejercicio de podér hacia las mujeres.
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c) CRISTIANISNO ;

"Los pies amarrados de las chinas,
la clitoridectomia en Africa y -~
las anorexias y dietas responden-
a una misma ldgica®.

SARA SCHARATT.

El cristianismo fue una doctrina religiosa que duran-
te la Edad Media se expandi8 en Europa; surgid después de la
conquista de Jerusalen por los romanos; sus fundamentos los-

encontramos @n las Sagradas Escrituras (Nuevo Testamento).

La influencia de la doctrina cristiana se extendib a-
lo social, lo econémico y lo politico. Por un lado normd la-
vida del individuo; cred normas morales a las que todos de -

bfan sujetarse.

La doctrina Cristiana tuvo la representacidn del cle-
ro y la nobleza y por tal, la organizacién social dependib -

de los intereses de estas clases.

La Iglesia por otra parte cred ;i matrimonio; institu
cidn indisoluble donde la mujer se subordind al hombre, al -
que debfa ser eternamente fiel, El matrimonio representd un-.
mecanismo que la religidn utilizd para controlar al indivi-
duo; si se amaba a una persona, ese amor debia ser institﬂ -
cionalizado de otra forma se cafa en el pecado.

La Iglesia contribuydé determinantemente en la‘c;ﬁdi -
cién de la mujer; controld su virginidad y su sexualidad; . -
limit8 sus conocimientos y legitimé la supremacfa del hombre

sobre la mujer.

Las predicaciones de Cristo por otra parte, pusieron-
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a discusi8n la concepcidn hebraica y la romana, modificaron-

la relacifn entre los sexos.

En la cultura hebrea se buscd el dominio sobre la na-
turaleza; la im8gen de la mujer estaba representada por la -

Diosa de la tierra y fertilidaad.

Al comenzar la era cristiana, la cultura hebrea se =
subordind a ella y la encadend a una deidad masculina, la -
cual se consider§ m&s allada de lo material, es decir, un dios

trascendente y supremo.

Bajo esta concepcién el hombre pensaba que habfa na -
cido del poder de un Dios Supremo, dejaba de lado la fuente-

verdadera de su ser, la madre naturaleza, la madre real.

La mujer perdid su posicién privilegiada y se subordi

nd a Dios y al hombre.

Para la concepcidn hebrea por ejemplo al matrimonio -
era sagrado, pero lbs esposos podian tener mas de una mujer.
En el cristianismo el matrimonio era monog@mico e indisolu -

ble "hombre y mujer tenfan los mismos derechos".

La mujer en la cultura hebraica es considerada com --
plemento del varén y la sexualidad no era funcién reproducto
ra, como en el cristianismo se concibe, sino como una unién-~

de la pareja.
La Iglesia Cristiana a subordinado a la mujer; le -
asign8d como funcién principal la de reproductéra de la espe-

cle, ha coartado su integridad como ser humano; ha normado -

su sexualidad y su virginidad; la ha objetivizado.
Los pasajes de la Biblia ‘ilustran cSmo la mujer ha si
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do utilizada igual que un objetd, una propiedad que puede -

ser intercambiada.

En la primera parte del Génesis, Dios cred la vida y-
al hombre, de su costilla a la mujer. La mujer entonces no -
es un ser completo es parte de otro ser al gue debe obedien-

cia.

"... y de la costilla que del hombre tomara formé --

Yavé, Dios a la mujer y se la presentd al hombre”. (10)

Otro pasaje Biblico tambi&n importante de rescatar --
es la Tentacidn, aqui se explica como la mujer inducida por-
la serpiente come e hizo comer al hombre del fruto del arbol
de la ciencia del bien y del mal. Yavé se da cuenta que han~
comido del furto y los destierra del parafso. Son desterra -
dos y castigados por Yav& a la mujer le dijo: "Multiplicaré-
los trabajos de tus preifieces. Pariris con dolor a tus hijos-

y buscar®s con ardor a tu marido que te dominard®. (11}

Estd escrito entonces que la mujer seri dominada por-
el hombre al que deberd someterse, para reparar su culpa -
pues ella fué la que indujo a Adén a pescar. Esta culpa ée -
ha transmitido a lo largo de la historia. La mujer desde la-
creacifn es un ser subordinado, no obstante, esto lo podemos
observar en los personajes de Rut, Esther y Judit, mujeres -~

que aparecen en algunos pasajes de la Biblia.

Rut estaba casada con Elimelec, Noemi era su suegra,-
a la muerte de su esposo Rut se quedd con su suegra a quien-
rendia obediencia y respeto.

En el caso de Rut la mujer es umn objeto, uma propie -
dad es parte de un campo gue serd vendido. Boz aparece como-

el pariente m&s cercano de Rut y de su suegra, quien ademias-
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tendrf la posibilidad de comprar la propiedad. El parentesco

le otorgaba ese derecho.

La relaciln entre Rut y Boz fue de exitaﬁos, sin em -
bargo al comprar la propiedad, Rut se convierte en la mujer-

de Boz.

“Tom8 Boz a Rut y la recibif por mujer y entr8 en -
ella y Yav8 le concedid concebir y parir un hijo™. (12)

Dios, Yav8 concendi8 a la mujer concebir hijos los -
cuales deberf aceptar.

Ester es elegida por el rey Asuero de todas las muje-
res virgenes y bellas ‘de su reino, es de origen judio, su -
pueblo se ve perseguido por Aman representante del rey. -
Esther intercede por su pueblo ante el rey Asuero y logra -
salvarlo. Son su virginidad y su belleza 1o que la hacen va-
ler socialmente.

Judit fue un instrumento gque justific8d la existencia-
de Dios ante los hombres. Para salvar al pueblo de Israel de
ser entregado al ejército Asirio, Judit se sacrifica. Logra-
introducirse en el ejfrcito hasta llegar al jo!i Holofermes,
a quien seduce y prueba de la existencia de Dios ante los -
hombres.

"Judit levant8d la voxz, les dijo: Alabad a Dios ala -
badle, aladbad a Dios gque no ha apartado su misericordia del-
pueblo de Israel, antes por mi mano ha herido esta noche a -
nuestro enemigo®. (13}

A partir de entonces el pueblo de Israel bendijo a -
Judit por su haszaiia.
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Rosuiiendo, tenemos que &n la Biblia se reivindican -~
los valores de la virginidad, la sumisién y la obediencia an

te el hombre.

En el nuevo testamento los padres de la Iglesia expli
can el nacimiento de Jesucristo, vida y resureccién. Cabe -
aclarar que Marfa siguid siendo virgen despufs de haber en -~

gendrado a Jesucristo.

"... estando desposada Marfa, su madre, con José, an-
tes de que conviviecen, se halld haber concebido Marfa del -
Espfiritu Santo". (14)

La virgen Marfa, fue defendida arduamente por los Pa-
dres de la Iglesia, ha sido un factor determinante en la con
dici8n de la mujer. Bajo esta concepcifn debe procrearse pa-
ra sacrificarse, ya que en el caso de Marfa el haber engen -
drado a Cristo la santific8. La funci8n principal de la mu ~
jer es la procreacifn, la que la liberarf del pecado.

Los padres de la lglesia intentaron reivindicar a la-
" mujer, en algunos aspactos, deja de ser una cosa y se le con
sidera como ser humano; en relacién al hombre tiene los mis-
mos derechos ante Dios. Esto es lo que Cristo predicS en sus
ensefianzas. En otros aspectos a la mujer se le sigue some -
tiendo. Para San Pedro "La mujer debe ser obediente a vues -
tros maridos." (15)

En las cartas que escribif San Pablo a los Corintios-~
la mujer es sometida al hombre, esta por debajo de $§1.

"quiero que sepais que la cabeza de todo varon es -

Cristo y la cabeza de la mujer el varSn y la cabeza ds Cris-~
to Dios.” (16} ’
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A pesar de gue Cristo predicd la igualdad entre hom -
bre y mujer, los Padres de la Iglesia consideraban a la mu -
jer inferior al hombre, incapaz de poder desarrollarse. Fran
ta Basaglia cita a San Pablo "No debe permitirse que la mu -

jer adquiera educacidn, que obedezca, sirva y calle.™ (17)

) El Cristianismo estuvo fundamentado en los principios
de amor e igualdad sobre los sexos, pero las interpretacio -
nes de los Padres de la Iglesia, se tornan a considerar a la

~mujer como inferior y subordinada al hombre. Esta sujecidn -
se justifica por el orden de la creaciln, ya que Dios a la -

mujer para el hombre y no viceversa.

La condicifn de la mujer anpartir del mito de la -
creacifn ha sido la deé ser un ser subordinado, dominado y =~
usado por el hombre. Como Eva hizo que el hombre pecara, pér
esa raz8n todas las mujeres deben pagar por ello. La liber -

tad e integridad de la mujer dejan de existir.

En cada perfodo hist8rico, esta es la situacidn que -

persiste con respecto a la mujer.




d) EDAD MEDIA

La 8poca medieval se caracterizd por la gran influen-
cia de la doctrina cristiana y por el predominio de una eco-

nomia natural.

El orden social lo establecfa la Iglesia, se partfa -
de la concepcién y al gque debfa sujetarse. Las clases encar-
gadas de llevarlo a cabo fueron el clero y la nobleza. El in

dividuo debfa cumplir con las disposiciones de la Iglesia.

La influencia de las creencias religiosas se extendid

a lo social, econémico y polftico.

En lo social la participacifn de la Iglesia fue deter
minante. El matrimonio fue una institucién creada por el cle
ro, donde la mujer se subordina al hombre a partir de su se-

X0.

"El elemento gue define su posicién no era su persona
lidad sino su sexo y por su sexo ella era inferior al hom -
bre." (181

Es a través de la sexualidad de la mujer que la Igle-
sia ejercid su mayor opresidn sobre ella; controld su virgi-
nidad y sexualidad, no podfa conocerse a sf misma; si pecaba
de adflltera, el hombre podia torturarla y hasta matarla; -
dedbia engendrar hijos sino era motivo de burla y deshonra pa

ra el marido,

La subordinacifn de la mujer se diS en todos los nive

les sociales, desde la noble hasta la campesina.

El matrimonio representd para la nobleza, la perpe --

tuaci8n del linaje, fue un asunto de familia donde todos de-
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decidian sobre el destino de la mujer, menos ella; fueron ra
zones econfmicas y no emocionales las que intervinieron en -

los matrimonios.

Durante la Edad Media fue cldsico el matrimonio a tem
prana edad, desde pequefias las nifias eran prometidas por ra-
zones econdmicas y politicas., Se usd el matrimonio para sal-
v#r fortunas y nombres, no importaba la edad ni los senti -

mientos.

La Iglesia y la aristocracia se conjugaron para esta-
hlecer una doc¢trina de la sujecifn de la mujer, que aunada -~
al culto de la virgen Marfa y de la caballeria determinaron-

la condicidn de la mujer durante el perfodo medieval.

El culto a la madre de Cristo, elevd la concepcidn -
que se tenfa de la mujer, la caballeria se basd en el y de -
esta forma surgid como una reaccidn en contra de la crueldad

de la 8poca.

Bn la caballeria se veneraba el amor, el cual inspi -
r8 la literatura medieval y del Renacimiento. Surgid un nue-
vo estilo de vida gue propicid el nacimiento de la sociedad-

galante, donde el amor cortesano se hacfa ver.

El amor cortesano nos dice Eileen P. no existi8 den -
tro del matrimonio, sino fuera de el. "El matrimonio no es -
excusa para dejar de amar, era la primera de las reglas del-
amor. Estaba basado en la conviccién de gque el afecto gque en
lazaba a las personas casadas :aunque real y valioso no tenia
nada en comfin con el sentimiento del amor, que podfa y desde

luego debla, por tanto, buscarse fuera del matrimonio."™ (19)

El amor convertfia al hombre en virtuoso, su reglamen-




taci8n obligé a la mujer a permdnecer virgen, en tanto que -

se le rendfa culto al igual que a Dios.

Cabe aclarar que la exaltacidn de la mujer no se did-

en todas las capas sociales.

La aristocracia fue la finica clase que gozS del refi-

namiento de la caballerfa, asf{ como de otros privilegios.

La importancia del amor cortesano se reflejd m&s en -
la literatura que en la vida real, su duraci8n fue corta de-

budo a que al grupo a quien se dirigi8 fue muy reducido.

Las mujeres aristdcratas tuvieron el privilegio de --
aprender a leer y escribir. Se integiaron a los convenios -
donde se les instruia en la ciencia y la filosofia, pero es-
ta instruccifn se vigilaba muy de cerca.: los cléricos eran -
los encargados de hacer que las mujeres confesaran todo, las
que se adentraron demasiado en la ciencia corrieron el ries-
go de ser consideradas brujas. La Iglesia no permiti§ que -
descubriera el contenido real de su doctrina y por ello cas-
tig8 gravemente a las mujeres que intentaron cuestionar los-
postulados religiosos. El bozal fue un instrumento que se -
utiliz8 para callar a aquellas mujeres que se rebelaron, la-
quema de brujas fue otro recurso que se practicd durante el-
perfodo de la Inquisicifn, donde inumerables mujeres fueron-

perseguidas y asesinadas.

Las mujeres tuvieron una educacidn mediatizada, se -
les permitfa en tanto que debian administrar la fortuna de -

sus maridos.
La administracidn de los castillos se les dejaba a la
mujer, cuando el seiior o el caballero salfa al combate o al-

sagqueo; también se encargaba de provisionar la comida y el -
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vestido.

Las fortunas se conformaron mediante el saqueo y la--
violencia. El1 hombre ejercid su dominio sobre la mujer y los
hijos que eran su propiedad, podia maltratar a su mujer y -~

hasta regalarla si asi lo deseaba.

La mujer no existid como ser humano sino como adminis
tradora y creadora de nuevos seres. El desarrollo econdmico-
la 1limit8 a esta segunda funcidn. El dinero fue la fuente -~
principal de riqueza y con ello a la mujer se le relegd a su

funcidn reproductora.

La condicidn de la mujer campesina, dependid por otra
parte de las relacionés econdmicas que prevalecieron durante

la Edad Media.

La organizacidn econdmica y politica de la sociedad -
medieval se fundamentd en la tendencia de la tierra y en una
economfa natural. El campesino siervo producia todos los bie
nes de consumo dentro de los limites de la propiedad del te-

rrateniente y daba este la mitad del producto de su trabajo.

Los campesinos hombres y mujeres trabajaban de igual-
forma para el terrateniente. Los campesinos realizaban su la
bor en el campo, pero esto no significé que no hicieran las-

tareas de su hogar o que dejaran de cuidad a sus hijos.

Es en el ambito familiar donde se tornan, las dife --
rencias. En la vida familiar dice Alexandra Kollontai, la -
mujer campesina es iqual que la noble, es sometida y domina-

da por el hombre.

"En la vida familiar, sin embargo, el siervo sumiso y




despojado de todo derecho no dejaba de comportarse como sefior
y duefio con respecto a su mujer y a sus hijos, Exactamente -
igqual que el caballeroc en su castillo que mandaba a su mujer
adornada con titulos de nobleza, el campesino ejercfa su tu-

tela sobre su esposa”™. (20}

La introduccidn de la propiedad privada dentro del -
campesinado trajo consigo el matrimonio por interés y no por

amor, como se dié en la Aristocracia.

La campesina fue propiedad de su familia, del marido-
y del sefior feudal que en cualgquier momento podia expropiar-
la.

La mujer de la Edad Media cualgquiera gue haya sido
la clase a la gque perteneciera, no fue respetada como ser -
humano, ni tuvo ningfin derecho. El hombre y la Iglesia con -
trolaron su cuerpo, su sexualidad, la privaron del goce se -
xual. Para controlar su virginidad cuando su esposo salia -
a combatir o al saqueo, se utiliz8 el cinturon de castidad;-~
para guardar la castidad de la mujer durante la ausencia; el
esposo colocaba el cinturon, lo cerraba y se llevaba comnsigo
la llave. Esta fue una de las vegaciones mas crueles cometi-
das sobre la mujer. Se coartaba la libertad del goce sexual-

y el uso de su cuerpo.

La educacién de la mujer fue en general durante la -
Edad Media religiosa. La Iglesia difundib en su doctrina la-~
inferioridad “natural"™ de la mujer que le otorgaba su sexua-
lidad y de esta forma la sometia a Dios enm su vida espiri --

tual y al hombre en su vida terrenal.

La mujer de la Edad Nedua existi§ como reproductora -

de la especie humana, administradora de la riqueza y como -~




trabajadora, nunca como persona sensitiva y duefia de si mis-
ma. Fue considerada como propiedad privada del hombre al --

cual debfa obediencia y respeto.
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el RENACIMIENTO

Durante la Edad Media, las relaciones sociales estu -
vieron determinadas por el sistema econdmico imperante (basa
do en la tendencia de la tierra) y por la influencia de la -~

religifn Cristiana.

Bajo este panorama, la condicién social de la mujer -
estuvo determinada por su posicidn en la produccidn y por -~
una estructura eclesidstica piramidal, donde el dominio se -
ejercfa de arriba hacia abajo. Cabe aclarar que la situacién
"de la mujer fue diferente, dependid de la clase a la que per

tenecia. En cualquier caso la mujer desprovista de derechos.

El auge de la economfa monetaria, propicid grandes -

cambios en la estructura feudal.

En la economia natural que prevalecid en la etapa

feudal, la producqiﬁn se orientd hacia el autoconsumo. Con
el desarrollo de la economia la forma de intercambio varid,-
ya no fueron productos los quwe se intercambiaban, fue dine -
ro en pago de un trabajo. Esta forma de intercambio es una -
caracterfstica del sistema capitalista, gue ya se estaba ges
tando. Aclaremos que hablamos de los inicios del capitalis -
mo y no de lo que actualmente comprendemos por modo de pro -

duccidén capitalista.

Un proceso de acumulacidn de capital, acompafiado de -
violencia y de saqueos, se antepuso al modo de produccidn ca

pitalista.
Campesinos y artesanos fueron arruinados al perder --

sus medios de produccién. Surgid un gran sector de poblacidn

que se transformd en asalariados, el cual se traslad8§ a las-~
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ciudades incorpor&ndosge a la producci8n. Algunas mujeres se
intégra;on a la produccifn, a los conventos y otras a la -
prostituci8n. Alexandra Kollontay ﬂos explica esta situa -~
lci5n. "Durante un perfodo relativamente breve, las mujeres-—
solas fueron lanzadas al mercado de trabajo. Mujeres de ar-
tesanos arruinados, campesinos que procuraban sustraerse a-
las cargas demasiado pesadas de los seﬁofes, viudas innume-~
rables de innumerables guerras civiles y nacionales, sin ol
vidar la coherte hormigueante de los hu@rfanos, las mujeres
hambrientas obstruyeron las ciudades donde se refugiaron en
masa. La mayor parte de ellas se hundieron en la prostitu -
cifn, mientras que las otras ofrecieron sus servicios a los

maestros artesanos®, (21)

El desarrollo econ8mico gener§ grandes cambios socia
les y polfticos: la burguesfa fue la mis beneficiada, sur -
gieron los grandes comerciantes y los capitalistas, que pre
tendieron destituir la antigua estructura social basada en-
un orden divino o clerical, por una cultura liberal y ra =-
cional que permitir8 la democratizaci8n. Este orden norm8 -
la vida del individuo y de la sociedad, as! mismo se 1ntio-
dujo en la polftica, la cultura, la moral: establecif§ una -
escala de §alores basada en una estructura piramidal, donde
Dios se ubicaba por encima de todos. Tal estructura perdil

poder con el auge de la economfa, pero no dej8 de existir,

El trabajo a domicilio fue un resultado del cambioA-v
econ8mico, se extendif a todos los paises de Europa; empled

a hombres, pero sobre todo a mujeres.

En el trabajo a domicilio el obrero sacrificaba una-
parte de su ganancia para darsela al intermediario, ese fue
el mecanismo. La mujer se incorpor8 a esta labor. “El tra-

bajo a domicilio ofrecis_a la campesina la posibilidad de ~
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trabajar, sin por eso estar obligada a dejar su casa ni su-
familia.™ (22)

El trabajo a domicilio represent8 para el empresario
una forma de extraer mayor beneficio a costa de la mujer -

que fue la que mfs se empleS en esta actividad.

La clase capitalista (burguesfa) empez8 a ejetcér su
‘poder sobre las dem&s clases sociales, de igual forma que -
en la Edad Media el clero y la nobleza 1o hicieron. El libe
.ralismo y racionalismo fueron la base de la economfa buxgﬁg
sa, se pretendfa acabar con lo tradicional que no aportaba-~

ningin beneficio material. -

El Renacimiento surgif en este proceso de cambio, =--
donde las relaciones sociales de tipo tradicional, feudal,-
son sustituidas por otras: tiene su origen en Italia, donde
el capitalismo predominé en su forma inicial, posteriormen-

te se extendif a otras partes de Buropa.

La cultura capitalista fue la cultura del Renacimien
to, donde el bienestar econSmico y el capital fueron primor

diales en toda relacidn social.

La nueva mentalidad racionalista determin§ las rela~
ciones polfticas, excluy8 a la Iglesia de su funcifn como -
organizadora de la sociedad que prevalecid en la época feu~
dal. La sociedad dej8 de regirse por normas morales y reli-
giosas, se sujetd a ﬁn sistema calculador y mecinico. La =
nueva mentalidad se apoyS8 en la burguesfa, quieh difundif -

en todos los aspectos de la vida su ideologfa.

La cultura humanista se manifest§ en l1la €poca rena--

centista; expres8 el sentir, los deseos de poder y de libe-~
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racin de la burguesla; pretendi8 transformar la educaciln-
tradicional religiosa, en laica. Con una nueva temitica el-
_hu-anisio destituy8 al clero del monopolio educativo. Du -
'rante la Edad Media 1la educaci8n, el arte, la literatura -
Yy sobre todo la polftica, permanecieron bajo la influencia-
del clero. Toda actividad ya fuera social, econdmica o polf
tica tenfa un trasfondo religioso, respondfa a los intere -
ses eclesiisticos.'

El interés de la burguesfa se enfocd principalmen-~
te a la liberacidn de la tradicifn religiosa que obstaculi-

za el desarxollo econ8mico.

A través del arte y la literatura se intent8 refle -
jar la realidad social; el poder que la burguesfa estaba co
brando; su liberaci8n de la estructura feudal; la formaci8n
de la ciuvdad-estado. Alfred Von nos dice "La nueva forma po
1ftica de la burguesfa emancipada fue la democracia munici-
pal vy el arte asume la funcidn de expresar ese nuevo poder-
de la ciudad-estado.®™ (23)

Las creaciones artfsticas se popularizaron con el -
fin de lograr la aceptaci&n social de la democratizacién. -
Esta liberacidn fue aparente, ya gque la sociedad se sometiS8
nuevamente a una clase, la burguesfa gue conserv8 de la an-

tigua tradicifn lo gque pudiera beneficiarle.

El desarrollo econbmico produjo cambios que respon--
dieron a log intereses de la burguesfa,'la cual no tuvo la=-
intencifn de destituir en su totalidad 1la inflﬁencia reli -
giosa.

En relacifn a la mujer, se conserv8 la sujeciln que~

proponfa la Iglesia: debfa de ser obediente y casta. El ma~-
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trimonio se bas8 en esta obediencia, la que transform8 en -

subordinaci8n.

Por otra parte, la burguesfa busc8 el reconocimiento
del derecho individual gque 88lc se aplicarfa a su clase. -
De esta forma las mujeres de la clase burguesa gozaron del-
prestigio y tuvieron la oportunidad de ampliar sus comnoci -
mientos. Las dem&s mujeres, campesinas y esposas de artesa-

nos laboraron en la industria.

El desarrollo de la manufactura contribuy§ a la opre
$i8n de la mujer, no tenfa ningfin derecho ante la sociedad-
y el Estado, fue presa de su familia y sufrif la explota --
cibn del capitalismo.

Otras de las manifestaciones de la emancipacién bur-

guesa fue el desnudo en la pintura.

*Cuando la burguesia ya no se sinti8 oprimida sino -
que tenfa conciencia de su marcha ascendente hacia el poder
pudo colocar por medio de sus artistas, al hombre mismo des

nudo, - asimismo en el centro de su vida." (24)

El cuerpo de la muje- apareci8 en la piﬁtura, como-—
un reflejo de la libertad del aqtigno orden religioso gue -
habfa normado la vida del individuo. Pero no fue la liber--
tad de la muyer ya que el desarrollo econfmico s6lo la con-
dujo a un trabajo mal pagado que desempeii§ en las peores —-
condiciones y a su hogar con una posicién de subordinada -
gque la Iglesia y el matrimonio le habfan conferido tiempo -
atras. 7
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f) CAPITALISMO

"Nuestras ideas morales dominan -
Yy nuestro sistema social cultivan
la hipocresfa gexual, la enferme-
dad domftica y otras calamidades.”

WILHEM REICH.

Bl capitalismo as el sistema econémico social basa-—-
4o en la explotacidn, en la.propiodud privada, en el poder-
del capital, en la subordinacifn de los desposeidos y en -
la libertad de los poseedores; por tanto, significa la desi
gualdad social entre los individuos, la explotacifn entre -
los hombres; la descriminacifn social y la generalizacién -
de la reclusifn de la mujer. Bajo este sistema la sociedad-
se divide en dos clll;l fundamentales: la burguesa y la pro
letaria; la primera es la que posee el capital, los medios-
de produccifn, por tanto es la que se encargarf de comprar-
la fuerza de trabajo; es asf como este sistema convierte en
mercancfa los productos del trabajo; la segunda s8lo cuenta
con su fuerza de trabajo, por lo que se ve en la necesidad~-
de venderla al capitalista para poder satisfacer sus necesi
dades m&s elementales (alimentos, vivienda, vestido y educa
cifn); fuerza de trabajo gue le traerf al capitalista un -~
excedente de ganancias mediante la explotacifn del trabajo~

asalariado.

En el inicio del proceso capitalista, en EBuropa se -
da la separacifn del productor de sus bienes de produccilsn,
desunifn gque ocasion8 un desplazamiento tanto de hombres cg
mo de mujeres hacia las ciudades, en busca de un trabajo =«
remunerado gque resolviera sus necesidades mfs elementales -~
Y las de su familia. ‘

En Inglaterra hombres y mujeres participaron en los~
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trabajos a domicilio, industria doméstica, mientras os hom
bres desempefiaban tareas especializadass, las mujeres traba-
jaban en el procesamiento de materias primas, en el acabado
de productos, mujeres simples apéndices del hombre y de to-
do un modo de produccifn que se basa en la explotacibn., =i
sofisticarse la industria; aparece la industrializacién ca-
pitalista; la supuestas libertad de las mujeres para reali--
zar trabajos industriales son controlados por la burguesfa,
de acuerdo a sus intereses. En el primer momento siente la-
necesidad de contar con los brazos masculinos y femeninos -
para incrementar la produccidn. Esto no implica que la mu -
jer sea tratada de igual manera gue el hombre; ya que es -~
tratada como un ser inferior al hombre, un ser d&cil y sumi
80, pero con habilidades manuales, calificativos que la con
ducen a ofrecer su trabajo m&s barato; el embarazo y el par
to la limitan e interrumpen au jornada de trabajo, por lo -
que el capitalista explota a la mujer reduciéndole el sala-
rio y prolongindo la jornada laboral. Las mujeres con hi -
jos, se vieron en la necesidad de soportar las vejaciones -
del industrial, ya que tienen que mantener el trabajo remu-
nerado para sostener a la familia. Los avances t€cnicos e -
industriales pasaron a reducir fuerza de trabajo, aunado a-
8sto se da la lucha entre los sexos, ya que el trabajador -
en todo momento ve a la mujer como una amenaza para su em--
pleo, esto hace que le exiia perwmanecer en el hogar y sea -
una simple servidora doméstica.

Las mujeres gue permanecieron en los trabajos se en-
frentaron a condiciones péaimas de trabajo, se enfrentaban-
a trabajos peligrosoa, wmanipulaban los gases, mercurio, etc
por lo gue constantemente la vida de las mujeres se ve ame~
nasada por la musrte, mutilaciones, ete.

"gl sistema capitalista constityye la causa de nues-
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tro intolerable estado social®™. (25)

hombres Y mujeres se enfrentaron a una gociedad basa
:da en la propiedad privada de los medios de producci8n, dis
tribucidn, libertad econbmica, de trabajo, de mercado y de~
empresa.

Como se dijo anteriormente, en el capitalismo las -

minorfas provistas de medios materiales son las duefias de

aquellos que no poseen m&s que su fuerza de trabajo, a un

precio ya establecido por el capitalista; en este proceso -

la mujer proveerf la mano de obra y venderi su fuerza de

trabajo.

En este sistema observamos crisis peribdicas (produc
to de un exceso de produccibn) gque hace de las mayorias, -
obreros, los seres mis miserables, con menos posibilidades-

de satisfacer sus necesidades m&s elementales.

Es el sistema capitalista el que legitima la cosifi-
cacidn de la mujer, la subordinacibn y la inferioridad, que
da excluida en la toma de decisiones en el aspecto polfiti--
co, econdmico, cultural y social; para esta sociedad lo -
ideal es: reproducir la especie humana y ser una buena ama-

de casa.

En el sistema capitalista el papel asignado a la fa~
milia desempefia un papel de suma importancia, por lo gque -~

creemos conveniente profundizar un poco en el tema.

En esta sociedad la familia como aparato ideol8gico,
segfin el modelo Althuseriano, tiene como objeto reproducir-

y transmitir la ideologia dominante; a las mujeres se nos ~




asignan determinadas normas de comportamiento diferentes a-
lag de los hombres; se nos inculca la pasividad, abnegacién
dependencia, etc.; a los hombres la virilidad, la hombria,-
la fuerza y el poder. La familia como instituci8m social, -
econdmica, polftica y cultural serf el reflejo de las rela-
ciones de la sociedad y estarf organizada en torno a las ma
dres y los nifios; en ella se determinarfn las desigualdades

sociales y sexuales.

“El capital esgtableci8§ la familia como familia nu --
clear y subordind a la mujer, se le impidié la participa -
cifn social, se le coartd su autonomfa sexual y emocional®”,
(26)

La familia es el principal centro transmidor gue di-
fundird las normas culturales a las futuras generaciones, -~
Parsons sefiala - que la esposa-madre es la dirigente "ex-
presiva®™ social-emocional de la familia; se encarga de so -
cializar a los nifios para adaptarlos a un mundo de trabajo-
Yy explotacibn, los disciplinarf en funci8n a los intereses-
creados por el capitalista. Es la reproductora de la espe -
cie humana, parir3d a los hijos y tendr& que cuidarlos y edu
carlos, si desempefia una jornada de trabajo fuera del ho -~
gar, esto no la excluir3 de atenderlos; se ver% en la nece-
sidad de desempefiar la doble presencia; con esto tenemos -
que ser3d la principal productora de nifios que mis tarde ven
derfn su fuerza de trabajo vy se convertirin en los futuros-
trabajadores para la economia capitalista. La mujer ademis
serd la principal consumidora de los productos; esto hace -~
gue gran cantidad de productos est&n dirigidos a las muje -
res, productos innecesarios que ella consume en el mercado;
ya gque el sistema capitalista se encargarfi de fomentar las~

necesidades creadas, para que ella satisfaga las necesida =
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del_elenentales Yy las creadas de los hijos y del marido.

Con esto podemos determinar que el papel de la mujer
en las actividades de trabajo en la familia contempor&nea-
contribuye a la reproducci8n social de las relaciones socia
les del capitalismo. Se encargar§ de mantener los intereses
capitalistas, sus valores, sus normas,costumbres, por lo -
cual se considera que: "la familia es la base de la socie -
dad”.

"para la perpetuaci8n de nuestra sociedad parece in-

dispens&ble la perpetuacifn de la instituci8n familiar™ (27)

Es importante sefialar que en el jinterior de la fami-
lia se dan las princibales formas de poder y de propiedad;-
la mujer y los hijos pasan a ser propiedad del marido, dere
cho que le es otorgado por el matrimonio civil y por la --
Iglesia., Cabe sefialar que se habla de una familia monog&mi-
ca que exige la fidelidad de la mujer, como propiedad, el -
poder hacia los hijos y hacia la mujer por parte del padre.
La Iglesia cat8lica define a la mujer como un ser inferior
y es obligada a guardar abstinencia antes del matrimonio y~
afin despu€s del matrimonio a reprimir su placer sexual, des
tinando su sexualidad a tener hijos; ya gque rechaza el uso-

del cuerpo para proporcionar placer.

Bebel sefiala que en el matrimonio se encadena a dos-
seres humanos, donde una de las dos partes se convierte en-
esclava de la otra y se ve forzada, por "deber conyugal" a
someterse al hombre. En el capitalismo afin se da una rela-
ci8n dueiio-esclavo, donde la mujer pasa a ser objeto del -
hombre, a depender de €1 y a someterse a las normas estable

cidas.




Para ejemplificar un poco mfs creemos necesario citar
la Epfstola de Melchor Ocampo, carta que en México tiene co
mo fin, mantener el sometimiento de la mujer y el poder que
ejerce el hombre sobre ella como un simple objeto propiedad
del marido, hecho que se reafirmara por medio del contrato-

civil -matrimonio-,

"El matrimonio el finico medio de fundar la familia..
« «.. €l hombre cuyos dotes sexuales son: el valor y la --
fuerza; debe dar y dar$ a la mujer, proteccifn, alimento y-

direcci&nz tratindola siempre como la parte m&s delicada, -
sengible y fina de i misma, con magnanimidad y benevolen -
cia generosa que el fuerte debe al d&bil, principalmente -
cuando esté d€bil se entrega a 8l y cuando por la gociedad-
le ha confiado. QucAlavgujer cuyos principales dotes son:-

la abnegaciSani} bclleza,‘qupg¢;6n4.pq;sgic;qig Y ternura

debe dar y darf al marido obediencia, agrado, asistencia, -

consuelo y consejo, trat8ndola siempre con la veneracifn -

gque se le debe a la persona que nos apoya y defiende con la
delicadeza de quien no guiere exasperar la parte m8s brus -

ca, irritable y dura de si mismo®”. (28)

Es importante sefialar que la cita antes mencionada ~
justifica el poder que el marido ejerce sobre la mujer en -
el matrimonio, justifica la violencia como natural, por lo-
tanto justifica las relaciones de poder, el machismo carac-
terfstico en la sociedad mexicana. Es asf como el cuerpo -
de la mujer, su fuerza de trabajo, su capécidad intelectual
pasar8n a ser propiedad del esposo, coart@ndole toda liber-
tad de si misma. Es importante sefialar gque los aparatos =~
ideol8gicos: escuela, medios masivos de comunicacibn, Igle-
sia,..., se encargarfn de remarcar el papel asignado a las-

mujeres y de justificar las relaciones de poder; en dichos-
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aparatos se utiliza el cuexpo de la mujer como obieto se ~—-
zual la cosifican y desvalorizan; asimismo se encargaram de
transmitir como algo natural las siguientes funciones asig-

nadas a la mujer,
a) Mujer reproductora de la especie humana.
b) Cuidado y mantenimiento del hogar.

c) Comsclidar su papel de "buena madre®, “buena espo

sa”, "buena amante”. Educadora de los hijos.
d) Satisfacer las necesidades sexuales del esposo.

No se puede nagar gue en este sistema social las mu-
jeres somcs las mEs oprimidas; la violacifn estf manifiesta
en nuestra vida cotidiana, en nuestras relaciones en la fa-
milia, la escuela, la calle, las instituciones,..., en todo
aguel espacio donde el ejercicio de poder hacia las mujeres

se manifiesta.
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IIX. SEXUALIDAD FEMENINA

a) SEXUALIDAD FEMENINA Y SEXUALIDAD MASCULINA. SEXUALIDAD
¥ PODER.

"Si existe alguna esperanza para-
la paz, €sta reside en la desapa-
rici8n de los papeles sexuales.”

OLAF PALME

. El hombre en un principio se organiz§ para sobrevi -
vir, su gobrevivencia dependi8 del dominio que ejercil so -
bre la naturaleza y posteriormente sobre los demfs hombres.
Este dominio se manifestS de diversas formas, en un princi-
pio para conservar la vida y el poder tuvo que eliminar al-
otro, esta forma perdurd durante un largo perfodo de la his
toria, posteriormente se busc8 la subordinacifn del otro =~
sin tener que matarlo, Tal sometimiento ha persistido has-
ta nuestros dias, justificindose sobre supuestas diferen -
cias "naturales". Se da el dominio del "fuerte" hacia el -~
"3€bil”, del "m8s inteligente", al "menos capaz", del “hom-

bre™ a la “mujer”.

Antes de proseguir es necesario que definamos el po-
der: consideramos que el poder es la capacidad que tiene el
individuo de someter al otro a sus mandatos e intereses, es
social ya que surgi8 desde el momento en que el hombre se -
organiz8 para sobrevivir. Tenemos entonces gue el poder -
es la capacidad de reprimir, dominar y someter al individuo
Michel Poucault sefiala que toda relacifn de fuerza implica-

una relaci8n de poder.

La mujer ha sido la principal vfctima de esta rela -~
ci8n de poder, se le ha asignado el papel de sumisa, Afbil,
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poco inteligente y por tanto un ser dominado que debe ser -

controlado.

La doctrina Cristiana contribuy8 en gran medida a la
sujeci8n de la mujer; apoyada en las Sagradas Escrituras hi
zo0 de la mujer un ser dependiente y subordinado al hombre;-
control8 su virginidad y su sexualidad record&ndole siempre
su culpabilidad como pecadora; limit8 su acceso al conoci -

miento.

El pecado cometido por Eva la culpf de las desventu-
ras de la humanidad, esta culpa se ha extendido a todas -
las mujereg y las a condenado de igual forma que Jave a -

Eva, a su vez la muje; ha asumido la culpa.

"Multiplicaré los trabajos de tus preiieces. Parirfs-
con dolor a tus hijos y buscar&fs con ardor a tu marido gue-

te dominar&®™. (29)

Los pasajes bfblicos s8lo han servido para justifi -
car las relaciones de poder dél hombre hacia la mujer. De -
ello se desprende que la mujer sea considerada impura, poco
inteligente, incitadora al peéado. Los padres de la Igle -
sia se han encargado de perpetuar y difundir la culpabili -
dad de la mujer. Asimismo justifica la supremacfa del hom--

bre sobre la mujer.

san Agustfn decia: "En el orden natural entre los -~
humanos, es gue las mujeres sirvan a los hombres, los hijos
a los padres y es justo que el inferior sirva al superior.”
(30)

La Virgen Marfa es un mito qué como el de Eva han -

coartado la integridad de la mujer. La mujer es pecadora -
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esto se lo debemos a Eva, pero puede alcanzar su santifica-

cién procreando nuevos seres,

"El acto sexual en la medida en gue despoja a la mu-
jer de su virginidad, s8lo puede permitirse dentro del ma -
trimonio y para fines procreativos. Mediante la maternidad-
la mujer vuelve a recuperar su honor. Se vera reflejada en-

la imagen de Marfa®". (31).

La mujer y su sexualidad ha sido definida como un ob
jeto sexual, se le ha asociado con la pasividad, debilidad-
y la procreacifn. La sexualidad masculina en cambio se ha -
agociado con la potencia y el poder. Su poder lo ha ejerci-

do a travEs de la violencia.

La violencia sexual es una expresiSn de poder resul-

tado de una estructura social basada en la represibn.

En esta sociedad el Estado es el principal represor-
y por tanto el que ejercita el poder; se encarga de generar
y perpetuar las relaciones de dominio a través de las insti
tuciones, desde la familia hasta el trabajo. "Para que el -~
Estado funcione como funciona, es necesario que haya del ~--
hombre a la mujer o del adulto al nifio relaciones de domi -
nio bien especfficas gque tienen su configuracibn propia y -

su relativa autonomia®™. (32)

Tenemos que las relaciones de poder imperantes en la
sociedad son indispensables para el funcionamiento y esta -
bilidad de la estructura social. Son nuestros cuerpos y -

nuestra sexuvalidad los principales blancos de poder.

Consideramos que la sexualidad es una funci&h Pgico~-

social, tanto de la mujer como del hombre, es una necesidad
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de comunicaci8n, de afecto, donde debe existir reciprocidad;
su funcifn primordial es el placer er8tico que se obtendr8§-
por medio de palabras, miradas, risas, caricias, atencibn,-
comprensi8n, amor y la relaci8n sexual; y no simplemente -
por la penetraci8n genital; su filtima funcién serfa la pro-

creacifn de nuevos seres.

La sociedad ha intentado colocar la procreaci8n como
la funcisn primordial de la pareja; -ha reprimido la sexua -
lidad como placer y satisfaccidn; se ha hecho creer que sd-
lo tiene gue ver con la penetracibn genital, que es algo -

privado, secreto y vergonzoso.

Como se dijo anteriormente; el cristianismo se ha en
cargado de reprimir la sexualidad ya que s8lo acepta el ac-
to sexual cuando se trata de perpetuar la especie humana, -
congidera el culto al placer un pecado; asimismo sefiala gque
la virginidad es una virtud; en cuanto se relaciona con el-
modelo de la virgen y se asigna el valor a la mujer en la =~
integridad del himen; ignor&ndose asf toda su integridad co

mo ser humano.

Se nos ha hecho creer gque la sexualidad no tiene na-
da que ver con nuestras relaciones sociales, nuestras acti-
vidades, nuestra integridad como seres humanos, Se nos ha ~
limitado a esperar el placer, pues el hombre si tiene la -~
ocasidn de buscar ese placer, de plantearlo en el momento -
en que lo decida; por ser el "mas fuerte", "activo", el -
que posee una sexualidad viril y penetrante, por tanto el ~
hombre es el que posee el poder. Mientras nosotras debemos-
esperar la llegada de un hombre que nos proporcione dicho -
placer, ya que segflin los supuestos masculinos las mujeres -
somos caracterizas por la pasividad, la ternura, la delica~
deza y la espera; al intentar romper con lo establecido nos

califican como rameras; simples mujeres que se entregan al-
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hombre por placer.

"El amor y la sexualidad es la finica relacidn direc-~
ta y humana mediante la cual los individuos logran encon --
trarse”. (33)

Alexandra Xollontai sefiala gque el amor es un precio-
so don psico-social. Con esto tenemos que el amor no debe -

ir separado de la sexualidad.

Durante siglos el cuerpo de la mujer, su sexualidad-
ha sido considerado s8lo como el organismo que expulsa se -
res creados por el hombre, mientras que el sexo masculino -
es considerado el sexo por excelencia, el creador de esos =~
seres; "espermatozoide activo, 8vulo pasivo"; Esquilo sefa-
la que la mujer no era mas que un vaso donde el germen del~
hombre se desarrolla; el cuerpo de la mujer ha sido negado;
se le ha negado la sexualidad libre; se ha enfrentado a vi-
vir las transformaciones de su cuerpo como algo sucio: la -
mestruacién embarazo y parto. Esto la inhibio‘y la ha hecho

sentirse culpable.

Ha sido el hombre el gue la ha idealizado, colocén

dola en los altares, o degradado el cuerpo de la mujer se =~
glin sus intereses, ya sea que es la buena madre, buena hi -

ja,... O la simple prostituta.

El mismo Freud elabor8 la teorfa del orgasmo vagi -
nal; sefiala que el orgasmo vaginal es un orgasmo maduro, -
mientras el clitoridiano es infantil. Cuando en realidad en
contramos que el clitoris es una de las zonas de mayor exéi

tacifn sexual femenina.
Han sido demasiados los afios en que se han ocultado-~
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las verdaderas caracteristicas y necesidades de la sexuali-
dad femenina, se le ha negado su capacidad sexual, su nece-
sidad de placer, su poder de decisi8n sobre su cuerpo; se -
sefiala, por ejemplo, que la mujer s8lo se limita a un orgqé
mo, siendo esto totalmente falso. Se nos ha hecho creer que
las caracteristicas, necesidades y funciones de la sexuali-
dgd femenina y masculina son diferentes, hechos que han fo-
mentado en el hombre su agresividad al sentirse poseedor de
la mujer; la mujer es convertida en un ser pasivo, pacien -
te, obediente, débil, un ser que se siente realizado en el-

momento en gque engendra hijos y satigface al hombre.

El acto sexual es socialmente aceptado unicamente pa
ra reproducir la especie y por lo tanto la fuerza de traba-
jo, por tanto, la sexualidad se subordina a la procreacién-

predispuesta por el modo de produccidn establecido.

La sexualidad femenina ha existido en cuanto desem -
pefia las funciones asignadas por el hombre; satisfacer sus-
deseos, procrear la especie humana de acuerdo a los intere-

ses del sistema dominante.

Heller sefiala que el instinto sexual es un fundamen-
to absoluto e inevitable del contacto entre los sexos, no -

puede ser eliminado, solo puede ser humanizado™. (34)

Instinto sexual que debe ser humanizado en la pare -
ja, debe ser sentido en ambas partes y sobre todo que se 12
gre una satisfaccifn igual en ambos, de lo controario segui
r8 siendo desigual, que puede ser usado, violado, penetra -

do,..., en el momento en gue el hombre lo decida.

En nuestro pafs, el cuerpo de la mujer es utilizado~

en las campafias de control de la poblacidn, en la experimen
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tacifn de nuevds anticonceptivosg, actualmente se cuepta con
infinidad de métodos para las mujeres y s8lo dos para los -
hombres. Continuamente se experimentan nuevos métodos anti-
conceptivos para las mujeres; cabrfa preguntarnos: En qué -
animales se da dicha experimentacifén?; es sorprendente en -
contrar que se estf dando en grupos de mujeres de puisas' -
subdesarrollados, mujeres que corren el riesgo de sufrir di
versas reacciones secundarias y, por que no, en determinado
momento perder la vida. Con eso tenemos que el hombre se -
apropia del cuerpo de la mujer, de su sexualidad y &1 deci-
de si debe tener o no hijos, no se nos permite decidir so -

bre nuestro cuerpo, vida y maternidad.




b) SIGHNIFICADO DEL CUERPO DE LA NUJER

Bl cuerpo de la mujer ha sido a través de la historia
Yn objeto para el hombre. Bsto se inici8 cuando el hombre -
se empieza a dar cuenta gque puede dominar la naturalesa y -
despuls empieza a hacerlo con la mujer, porque se le consi-
dera parte de esa naturalesa al crear nuevos seres.

A la mujer la relegaron al cuidado de los hijos, por
ser la creadora de esa nueva vida, el hombre en cambio rea~-
1128 las tareas que ejecutaba la mujer, pero hubo la necesi
dad de adquirir fuerza de trabajo para transformar la natu-
raleza, entonces el cuerpo de la mujer empezS a tomar impor
tancia, pues ella era quien podfa dar esa fuerza de trabdajo
a través de la procreacin; asf fue como su cuerpo adquiris
la funci8n de 'procrear la vida y cuidarla'; porque el hom-
bre no estaba “capacitado"™ para el cuidado de los hijos, -
por eso tambi&n esta funciln se le dejd a la mujer. El cuer
po de la mujer es relegado entre paredes, es decir, debe -~
permanecer en la casa y callada, realizando sus funciones,~-
con el fin de gque el hombre se asegure de que losg hijos son
de €1 y para que ella no tenga relaciones con otros hom --
bres; por eso se instituye la monogamia como una forma de -
agsegurar la propiedad del hombre. En torno a estas situa -
ciones gira la historia de la mujer, a partir de las funcio

nes gque debe desempeiiar,

La mujer debe dedicarse por completo a los hijos, al
esposo, sin tomarse en cuenta a si misma. Esta es la fun -
cifn gue se le ha asignado a la mujer. Por tan razén el -
cuerpo de la mujer es objeto del "otro®, es decir, estén -
los hijos, los cuales debe cuidar y dedicarse a ellos; adef
m&s est8 el esposo a quien debe satisfacer sexualmente, -~

cuando &ste lo desee. Por lo tanto la mujer no existe como-
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sujeto, renuncia "a sf misma®, 81 "yo soy®, para pasar al -~
"existo para el otro". Esta imagen es la de "una buena ma ~
dre®, "buena esposa®, que se dedica a sus hijos, esposo y -~
hogar.

Bl significado dado al cuerpo de la mujer se deriva-
de la interpretaciln que se ha hecho de la diferencia bio -
18gica de ambos sexos, ss decir, esa Adiferencia se ha tradu
cido en desigualdad social. Asf tenemos que los papeles -
asignados a2 la lnjir sons
reproductora, trabajadora doséstica, encargada de¢ los hijos
y objeto er8tico, los cuales son aceptados socialmente como
inferiores. Estas funciones son consideradas "naturales® de
la cual dominan los hombres. Desde pegueiia, se da una dife-~
rencia desde el color de ropa que debe usar (nifia-rosa; ni-
fio~azgul, juguetes determinados (nifia-mufiecas; nifio~carros).

A la mujer se le va educando para ser madre, es la -
imagen aceptada por la sociedad, debe permanecer Qirgen has
ta el matrimonio. Esta es una de las dos imagenes que se --
le han asignado a la mujer, la "buena madre”, "buena espo -
sa", "“buena amante”, en cambio, cuando la mujer no acepta -
el papel de "buena madre®, es rechazada por la sociedad y -
es considerada una "mala mujer", mala madre™ o incluso -
"prostituta™, la cual puede ser tomada por cualquier perso-
na como simple objeto de placer, puede ejercer cualquier -
tipo de violencia hacia ella, como un castigo a su culpa. -

Esta es la otra imagen impuesta a la mujer.

Esta imagen se da porgque la mujer no acat8 la fun -
cidn como "buena mujer”, por eso debe aguantar las conse -
cuencias que traiga su comportamiento, se expone a la vio -
lencia, haciendola indigna de la proteccifn, el respeto y -

el reconocimiento masculinos. Cualquier hombre puede tomar-
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a la mujer como desee, cuando la mujer ya fue violada, es -
vista como una "prostituta®™ y pueden seguir abusando de -
ella,

Estas dos imagenes como lo menciona Graciela ﬁierro-
la de la prostituta y la de la haare, se enfrentan y divi -
den socialmente a las mujeres. A las llamadas "decentes™, -
sé les obliga a conformarse al modelo valioso de la madre,-
bajo amenaza de perder sus privilegios". (35) Es decir, el
cuerpo de la mujer gira en torno a estas dos imagenes; la -
de madre'y la de prostituta. Es una o es otra imagen, pero-
en los dos casos‘es tomado su cuerpo como objeto para satis

facer al "otro" y nunca para satisfacerse "a si misma®™.

Tanto la mujer como el hombre tiene las mismas nece-
sidades sexuales y €stas deben ser satisfechas tec{procameg
te, A la mujer la creen satisfecha con el simple hecho de -
crear la vida, pero como lo dice Franca Balaq;ia 'la_prq -
cteaciﬁnwes una funcifn especifica de la mujer, sin embargo
en el momento en que la realiza sigue siendo una persona --
con exigencias y aspiraciones gque van mas alla de la pro -
creacibn™. (36)

La funcifn de la mujer (procreacifn) y la difcrop -
cia biol8gica de los sexos, han sido traducidos en una dg -
sigualdad social; la mujer es considerada inferior y dife -
rente al hombre. Lo cual justifica el dominio y legitima el
poder, que se ha venido dando a travé€s de la historia: en -
tre el siervo y el sefior; el negro y el blanco; el d8bil y~

el fuerte; el hombre y la mujer.
La mujer debe existir como sujeto; en primer lugar--
para ella misma y despufs satisfacer las necesida@es»le;ud—_

les reciprocamente con su pareja, deben tener igual peso e-
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igual valor; noldebe existir la"inferioridad y superioridad,
el poder y el dominio se deben eliminar estos terminos, cla
ro, se debe eliminar el poder impuesto en la divisibn de -
clases, quien se siente superior y mas fuerte, es quien tie

ne el poder y el dominio sobre los dem&s.




¢) LOS MITOS EN RELACION A LA MUJER

" Porque todo lo que es y hace (la-
mujer) es obvio: es decir natu -
ral,.”™

PRANCA BASAGLIA

) Desde la prehistoria, los diferentes tipos de socie-
dades se han caracterizado por la dominacifn masculina y la

subordinacifn femenina.

El dominio del fuerte hacia el d&bil se di8 a través
de la exclusibn e integracibn del otro, es decir, se debe -
excluir (dar muerte simbolica) al otro, para poder sgobrevi-

vir integrando el poder del otro.

Asf tenemos que ei hombre cuando se da cuenta dé que
puede transformar la naturaleza, empieza a desarrollar su -
capacidad para dominarla. Por la necesidad que tiene el hom
bre de sobrevivir, lucha contra otras tribus (enemigas) pa-
ra obtener los alimentos, asi un grupo ejerce el poder so -
bre el otro eliminandolo ffsicamente, es decir, excluyendo-
lo; despufs ese grupo que vencio integra el poder (fuerza)-
del grupo excluido como la maﬁeja Franca Basaglia "la cos-
tumbre de devorar al enemigo muerto para adquirir su fuerza
o para eliminarlo, comporta para el vencedor guedarse tam -

bi&n con el cuerpo del vencido". (37)

Esta forma de exclusiln-integracifn, en las socie --
dades posteriores, llev8 de una muerte ffsica a una muerte-
simb8lica, se utiliz8 el dominio reduciendo al otro a un -
cuerpo, cosa u objeto, justificando ese poder como parte --
de las caracterfsticas dadas por la naturaleza, por ello -
se define como algo natural. El poder va a estar en manos = .

14 .
de unos: los mas fuertes, que van a ejercerlo sobre los que
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no tienen el poder por ser mas 8&biles.

En el caso de la mujer, su subordinacifn es vista -~
"naturalmente®™, porque ha sido definida como cuerpo, obje -
to, cosa, etc., y porque se le considera parte de la natura
leza y céno tal debe ser dominada.

De esta forma las diferencias biolSgicas entre el -
hombre y la mujer son traducidas como desigualdades socia -
les. . A través de la exclusifn~integracidn del fuerte hacia-
el 4fbil se crearon mitos que responden a los intereses de-

los fuertes.

A través de la mitologfa griega se fuerom creando mi
tos alrededor de las diosas (mujeres). Al inici8 el hombre-
las adoraba por el hecho de parir y menstruar, relacionandg
las con el ciclo c8smico, por ello eran consideradas parte-
de la naturaleza, la cual, el hombre les rendfa atributos.-
Asi se crearon diosas de la fecundidad, de la guerra, de -
los héroes (Atenas), del hogar, etc., se crearon diosas pa-

ra todo. *

Segén la mitologfa griega existen dos tipos_de mi --
tos: el religioso y el mistico. Este {iltimo se relaciona -
con la naturaleza, es decir, a través de cuentos y leyen -
das se crea el mito, el héroe lucha contra el monstruc; en-
esta situacifn se refleja el poder y dominio que va a pre -

dominar sobre el enemigo a través de la guerra.

Poco a poco, en la mitologia griega Ee van sustitu_f
yendo las diosas por los dioses, es cuando el hombre se da-
cuenta gue puede dominar la naturaleza y a la mujer como -
parte de ella, ya no se le rinde ningun culto a la mujer, -

no es respe‘ada ni considerada como sujeto. El hombre utili
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za la violencia como una forma de ejercer su poder sobre -
lag diosas para que despufs lo ejerza sobre la mujer como -
persona a través de las guerras como lo menciona Afda Rebo-
redo "guerra que llevaron a cabo los dioses machos del mun-
do indoeuropeo contra las diosas omnipotentes del mundo me-
diterrfneo. Zeus, Jlpiter, Apolo, indentificados repentina-
mente con el rol de las culturas guerreras, tuvieron gue -
viclar a su madre, hermana, Gea, Isis, Astarte, Prosé€rpia,-
para apropiarse de sus poderes y rebajarlas". (38) Asi se -
crearon nacimientos donde la mujer nacfa del hombre como lo
sefiala Martfn Persson Nilsson “"Helena nace del huer de Le-
da; Atena de la frente de Zeus". (39) La mujer debfa ren -~
dirle atributos al hombre, ya gque de &1 nacié y le debe la-

vida.

Los griegos crearon el orden social .en base gAlg fa~
milia patriarcal. Construyeron templos para los dioseg, en-
los cuales no se podfa entrar porque eran sagrados. Se es -
tableci8 el tabfi que es el origen de lo sagrado y de lo mal
dito, las relaciones sexuales entre el hombre y la mgjer -
eran impuros, no se podia nacer o morir en los lugares sa -
grados, etc.

Crearon ios mitos en relaci8dn con la naturaleza, hif
cieron un paralelismo entre la fertilidad de 1la tierr; con-
la fertilidad de la mujer y las consideraban naturales; asI
se form6 el mito de la maternidad: por naturaleza la qujerf
debe cuidar y proteger a los hijos, cuidar del hogar y el =

marido y &sto la hace inferior y subordinada al hombre.

Otro mito gque esti presente en la vida cotidiana de-
la mujer es el gque cre8§ la mitologfa griega en base a la -
influencia de la filosofia hebrea, la cual fue reinterpregg

da por los judeo-cristianos a trav€s del surgimiento de la~
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vida en base a la g€nesis de la*biblia. Se crea un Dios --

(inico hombre), el cual va a ejercer su poder sobfe los de-

mis, es quien da la vida y tambi&n la puede quitar. En la -

biblia tenemos que:

Dios cre8 el paraliso, las plantas, los animales y por

Gltimo cre8 al hombre a su imagen y semejanza.

Yavé (Dios) form8 al hombre con polvo de la tierra -
y sopl8 en sus narices de la vida y lo hizo un ser vivien -
te™. (40) vYavé plant8 un jardin en el EA&n, &hT colocl al
hombre que habia formado. Y brotaron diferentes clages de -
8rboles; en medio colocS el frbol de la Ciencia del bien y-
el mal, Yavé puso al hombre en el jardfn para gue lo culti-
vara y lo cuidara. "Dios le orden8 al hombre que podia co -
mer de cualgquier &rbol gque estuviera en el jardin, menos -
del Srbol de 1# Ciencia del bien y el mal, porgue si lo ha-

cfa morirfa sin remedio™. (41)

Dios llevl a los animales cerca del hombre para que-
no estuviera solo, pero no encontrd en elles un ser semejan
te a €1 para que lo ayudara. "Entonces Dios hizo caer en un
profundo suefio y &ste se durmi8. Y le sacd una de sus cos -
tillas form8 a la mujer y la llev8 ante el hombre. Entonces
el hombre exclam8: Esto si es hueso de mis huesos y carne -

de mi carne". (42)

Observamos en esta parte, que la mujer depende del

hombre, ya que de &1 nace. El hombre la siente y la hace -
suya, le pertenece aungue ella no lo guiera; la toma sin -

su consentimiento, porque tiene derechos sobre ella. Dere

chos otorgados por Dios.

La serpiente fue el animal que condujo a la mpjer -

a comer el fruto del &xrbol de la Ciencia del bienh y el mal;
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despu€s de comercelo se lo pas8 en seguida al hombre que an
daba con ella, quien también comi8. Después abrieron los -
ojos y se dieron cuenta que estaban desnudos. Dios le hablé
al hombre, pero €ste no sali8 debido a que se encontraba -
desnudo. Yav€ le pregunt8 si habfa comido Qel &rbol prohibi
do, el hombre le contest8, "la mujer que me diste por com-=-
pafiera me d4i8 del &rbol y comf”. (43)

Dios castig8 a la mujer diciendole "multiplicaré -
tus sufrimientos en los embarazos, con dolor dar8s a luz a-

tus hijos, necesitar&s de tu marido y €1 te Qominar&®. (44)

Tanto al hombre como a la mujer, Dios los expulsf -

del Ed&n (parafso) por haber cometido el pecado.

En esta iltima parte, vemos como la mujer fue cul -

pable de los males del hombre, porque lo condujo a comer -

del fruto prohibido y porrhaqgrlo debe pagar su pecado a -~

través del sufrimiento y dominaci8n del hombre.

Los mitos son considerados parte de la realidad,y -
como formas de control de los fuertes hacia los déhiles, -

los cuales han determinado el desarrollo de la sociedad.

Son mitos que estan presentes en la vida de los su -
jetos. En este caso los mitos mencionados anteriormente gi-

ran alrededor del cuerpo de la mujer para controlarla,




IV. VIOLENCIA SEXUAL HACIA LAS MUJERES
a) VIOLACION SEXUAL HACIA LAS MUJERES

* ¢Eg suficiente cambiar las leyes,
las instituciones y las costumbres,
la opinibn pfiblica y todo el con -
texto social para que los hombres-
y mujeres se conviertan realmente-
en iguales?®.

SIMONE DE BEAUVOIR.

La violencia en esta sociedad se da a partir de una;
serie de divisiones: de clase, género, edad, raza, reli -
gifn; desde el momento que se da la dominacibn del rico ha-
cia el pobre; del hombre hacia la mujer; los adultos a los-
nifios; los heterosexuales y los homosexuales y lesbianas. -~
También se ejerce un dominio y represi8n hacia todos ague -
llo8 individuos que guieren cambiar las normas estableci --
das; que desean liberarse de una serie de impogiciones. Las
mujeres somos el principal punto de dominacifn en esta so -
ciedad por parte de los hombres; poder cuya manifestacin -

llega al extremo en la violencia sexual.

La violencia sexual existe desde la formacifn del --
poder patriarcal como acto de dominio, sumisi8ln y violen -
cia. En la sociedad patriarcal: la madre (mujer) pierde -
su posiciln suprema y el padre se convierte en el sger sup;é
mo tanto en la religi8n como en la sociedad: en la reli --

gi8n los dioses son desplazados por un Dios finico. Por tan-

to la violencia sexual no es natural ni tiene nada que ver-

cén el deseo, el placer y el amor; se da en el momento en -
que el hombre decide dominar la naturaleza y con ella deter
mina someter a la mujer, para asi apoderarse de su cuerpo,-

su cultura y su capacidad e integridad como ser humano, Es-
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importante sefialar que esta dominaci8n no se di8 en todas-—-
las sociedades de igual manera. A las mujeres se les ha -
coartado: su libertad de amar, de sentir y de desear; se le-

ha recluido en un espacio sefialado por el hombre: él hogar.

Se ha afirmwmado gue el ho-ﬁre por su virilidad es ~

agresivo, incontrolable, activo, fuerte,..., por tanto, de-

be ser poseedor de la mujer como el sexo d&bil, pasivo, obe
diente, sumiso y dependiente.de los hombres,

La violencia sexual es un problema social, es parte~

de la vida cotidiana de las mujeres, producto de una edu#af

¢i8n patriarcal, que sintetiza la cosificacifn de La lnjerf

y la reafirmaci8n del hombre; es un ejercicio de pojer ha -
cia las mujeres: va desde un piropo hasta la violacifn se -~
xual; se manifiesta en la calle, en el metro, en el camifn,

en la casa, en el trabajo, la escuela, etc.

En el interior de 1; familia difersan mujeres son -

golpeadas, reciben actos de violencia ffsicos, sexuales, -

emocionales, ya sea por el esposo, el padre, el_heg-gno,'”—,

novio, etc.: son obligadas a tener relaciones sexuales cuan
4o no lo desean o se sientan agotadas por las tareas realif

zadas durante el dfa; no se les respeta su decisifn como -

sujetos, constantemente el hombre las desvaloriza y cosgifi-

ca su cuerpo.

En el trabajo asalariado tenemos el constante bqstif
gamiento sexual y el chantaje, si desean ascender o mupe -~
rarse deben aceptar; de lo contrario se podrfan enfrentar -

al desempleo y para muchas a la miseria.

En las instituciones pliblicas (Inss, SSR;..;) nues--.
tros cuerpos son usados y se nos impiden decidir sobre el.-
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Gran cantidad de mujeres son esterilizadas sin su consenti-
miento; esto responde a la polftica del control de la nata-
lidad; hay instituciones que se encargan de distribuir antj
conceptivos, sin antes haber explicado el funcionamiento Y-
las consecuencias de su uso. Las mujeres somos el blanco pa
ra controlar el crecimiento demogr&fico; mientras el hombre
Se encuentra investigando mis m&todos para las mujeres y -
experimentando con su cuerpo, solo contamos con dos méto -
dos para el hombre: el pzésetvativo Yy la vasectomfa. Gran -
nimero de mujeres son sometidas a cesfreas sin -otiQo. La -
Iglesia y el Estado tienen el poder de controlar nuestros -
cuerpos; el Estado, en nuestro pafs, al panalizar el abor -
to y no permitir que seamos las mujeres las que decidamos -
sobre el uso de nuestros cuerpos y nuestra vida. La Iglesia
legitima el control de nuestro cuerpo y nuestros deseos al-
predicar el supuesto valor de la virginidad, al decir no -~
al aborto, no a las relacioneg premaritales, no a las rela-
ciones homosexualeg y lesbianas, se nos niega asiI todo de -

recho a decidir sobre nuestro cuerpo.

En la escuela y en los medios de transporte, consg --
tantemente somos ofendidas con los piropos groseros, las mi
radas morbosas, las insinuaciones obsenas, los manoseos; es
nuestro cuerpo donde se concentran las humillaciones, la -
sumigifn, como una manifestacidn de la opresgifn; que sBufri-
mos las mujeres en la vida cotidiana; nuestro cuerpo sigue-

siendo un cuerpo para otros.

Los medios masivos de comunicacifn, utilizan nuestro
cuerpo para anunciar y vender determinados productos, nos -
convierten en simples mercancfas, se nos reduce a objetos -
que todo hombre puede comparar, golpear, nsat,'violar, etc,

en el momento en que el hombre los decida.
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La prostitucibn esg otra forma de violencia sexual --
gque se ha dado a trav€s de la historia desde el momento en-
que se sefiald que la mujer era un objeto gue se podia usar,

¢omprar o vender.

Por Gltimo tenemos la viclacién gexual: PFrancois -
B;raud (45) sefiala que para diversos historiadores este pro
blema no tiene higtoricidad, por consiguiente no merece ser
egtudiado; consideramos que este es un problema socio-his -
t8rico, que coarta la libertad e integridad de la nmujer co-
mo ser humano; es utilizada como objeto sexual, ya sea por-
medio de la fuerza fisica o moral. Problema que convierte -
a la mujer de victima en culpable, desde el momento en gue—
se justifica socialmente al seifialar que el hombre_no puede-
reprimir sus deseos seéxuales ante la provocacifn de las mu~-

jeres.

Se dice que la sexualidad de las mujeres se reduce -
a la vagina y que su funcibn es la de complacer a los hom -
bres, con esto se reafirma el supuesto poder masculino. Es-
asf como nuestro cuerpo sigue siendo ajeno, cuerpo que no -
nos pertenece, desde el momento en que otros deciden sobre-

el.

La violaci8n sexual surge de las relaciones de po —-
der, se manifiesta como una expresién de poder, es ejercida
por los que tienen el poder sobre quienes no lo tienen (mu-
jeres, nifias, nifios, ancianos, desvalidos, ...). Asimismo -

sintetizan el poder del g&nero dominante en la sociedad.

Es el resultado de la represién sexual; en el momen-
to en que el hombre se apodera del cuerpo de la mujer, de =~
su sexualidad, tambi&n desvaloriza su integridad. Se nos ha

hecho creer que nuestras necesidades gexuales gon diferen -
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tes a la de los hombres, se nos' niega nuestra necesidad de-
placer y nuestro poder de decisifn sobre nuestros cuerpo; -
al hombre se le idemtifica con la fuerza, la agresividad, -
la necesidad de placer y sobre todo con su supuesta sexuali
dad viril y penetrante, que puede bacer uso del cuerpo de -
la mujer en el momento en que €1 lo decida; ya sea en las -
relaciones de pareja, de matrimonio o en la violacibn se --
xual. Todo esto ha determinado que la Iglesia, el Estado vy
dem8s instituciones utilicen lo anterior para justificar -
la violacifn y reprimir la sexualidad; la represifn se da -
en el imterior de la familia desde gue el nifio se le dice -

no te togques, cuando juega con sus genitales.

La cosificacifn y utilizacifn del cuerpo de las mu -
jeres la encontramos en los M.M.C., en las relaciones fami-
liares y sociales. Por umn lado carecemos de la posibilidad-
de expresar nuestra sexunalidad placenteramente. Por otro 1la
dohlos M.K.C. utilizan nuestro cuerpo y dan una visifn dis-
torcionada de nuestras necesidades, manejan mensajes que --
incitan a la violacidn: t6mala si puede, es tuya; mensajes-
gue estan uwtilizando el cuerpo de 1a mujer como un simple -
objeto gue se puede comprar o tomar. Hechos gue contribuyen
a mantener la ideologia patrxiarcal sexista, justificando -

asi la violacibn sexual.

San Bernardimo ya los justificaba: "si ella estuvie-
ra em casa velada, encerrada, no se expondria a esos ries -
gos y no harfa caer en tentacifln. Perc si quiere ser libre-
s$i quiere caminar en la calle, trabajar, pasear sola, si -
quiere vivir, este es el precio gue debe pagar; sexd ;iola-
da porgue el hombre si tiene la ocasifn, la viola y no hay-

mis que decir™. (46)

Al ser justificada la violacifn sexual la mujer se -
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siente culpable y se ve impedida, en todo momento, a exigir
la valorizaci8n de su cuerpo y de su integridad como ser -
humano.,

El significado que se le ha dado al concepto de vio-
lacifn en ningfin momento significa violencia en contra de -
la libertad e integridad del individuo sino una violencia -
;1 pudor, - a 1la virginidad a la castidad o a la pro--
piedad del marido, del padre, del hermano, etc., con esto -
tenemos que "la mujer no ha existido como un ser humillado,
ofendido, herido,...s8lc existe su castidad, virginidad, el
pudor®. (47) Asi mismo existe el duefio a quien debeq reparar
el dafio, el que puede hacer uso del cuerpo de la mujer como
€1 lo crea necesario. El hombre a lo largo de la historia -
ha usado el cuerpo de la mujer como ofrenda para los dio-
ses, la desfloracidn como ritual, las mujeres han servido =~
como botin de guerra e invasiones. Con esto tenemos gue la-
violaci8n sexual es un problema social y no individual, co-
mo se ha hecho creer, pues esta emana de las relaciones m&s

brutales de poder en las sociedades patriarcales.

En estas sociedades se trata de culpabilizar a las -

mujeres por lo que se manejan diversos mitos, entre ellos:

*San Bernardino ya manejaba el siguiente: s88lo las -
mujeres que caminan solas por la noche pueden ser victimas-
de asaltos sexuales. Si permanecieran en sus hogares esta--

rfan seguras.

$Esto es completamente falso si observamos que gran-
cantidad de violaciones se dan en el interior de la familia,
incesto realizado por el padre, el hermano, el padrastro, -
el tfo, etc., es importante sefialar que gran nfinero de vio-

laciones se dan por incesto v son ocultados por miedo, ver-
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guenza, por temor a la disoluci&n familiar, los reproches,-
a la poca credibilidad por parte de la familia, el temor a
perder la imagen paterna y con ello a enfrentarse a los pro
blemas econfmicos, ya que en la mayoria de los casos el pa~-
dre es el finico sosten econSmico. Creemos que el poder del-
padre estf presente en el interior de las familias desde el
momento en que el padre se muestra celoso de los primeros -
deseos d¢ las hijas, cuando les impide salir o intentan -
maquillarse; todo esto es producto de una ideologia machis-
ta y autoritaria; el padre al violar a su hija se siente -
poseedor de ella "mi hija me pertenece”; por lo que no es -
un juego de placer sino una toma de poder sobre la nifia el-
individuo m8s débil de la familia. En los dos casos que ana

lizamos el padre, el tfo y el padrastro cometen el incesto.

% Los asaltos sexuales son actos incontrolables e im

pulsivos.

tEsto es falso al determinar que gran cantidad de es
tos son planeados y se dan m&s de una ocasidn por el mismo-
agresor. Esto lo podemos observar en el caso de Ana de los-

estudios de casos realizados.
*El asalto sexual es un acto sexual.

$Creemos que este mito es uno de los m8s absurdos; -
si determinamos que ningfin acto puede ser calificado como -
sexual cuando va cargado de violencia, humillaciones, domi-

nacifn y cuando no surge del deseo y del acuerdo mutuo.

"pDificilmente se puede concebir una humillacifn ma--
yor que la de sufrir una c8pula no deseada, impuesta por la
violencia, ya gue la libertad de amar es tal vez la més iIn-

tima de las libertades y sin duda; una de las m8s preciadas

- 64 -




No es infrecuente gue una persona violada quede con dafios -
psigquicos permanentes que le impiden gozar de uno de los -
wss preciados tesoros del ser humano; el erotismo"”. (48)

\

*s8lc las mujeres son victimas de abusos secuales.

AFalso desde el momento en que encontramos que tam--
biﬁn se viola a los nifios, al hombre mismo, ya que es un -
ejercicio de poder hacia el mis desprotegido por el siste--
ma; no podemos descartar que las mujeres y las nifias son -

las m&s golpeadas por este problema social.

*Son las mujeres jSvenes, bonitas, atractivas, con -
faldas cortas o pantalones ajustados, las victimas de asal-~-

tos sexuales.

SMito absurdo gi analizamos diversos casos de viola-
cifn encontramos gue gran cantidad de nifias son violadas, -
esto es claro en los estudios de caso que realizamos, pues-

vemos gue no importa la edad ni los atractivos fisicos.
*L,os asaltos sexuales ocurren entre los extrafios.

sCompletamente falso al observar que gran cantidad -
de violaciones sexuales se dan en el interior de la familia
por el padre, el tfo, el hermano, el padrastro, el abuelo,-
etc., ejemplo de esto son los dos casos analizados, produc-
to de las relaciones de poder y de propiedad que se dan en-

el interior de la familia.

*Los violadores son anormales, pervertidos sexuales,

con un impulso sexual insatisfecho.

SEn los estudios de casos observados que estos hom--
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bres estin compleramente dentro’de lo considerado como nor-
mal y tienen una vida sexual activa come: lo sefialaron las -

informantes.

Los mitos antes sefialados son los mfs manejados por-
la sociedad, por medio de estos se intenta hacer de la mu--
jer un ser culpable; asimismo se intenta justificar al vio-
lador. Es importante dejar claro que toda mujer violada es-

brutalmente agredida, ofendida y humillada.

La violaci8n es un problema social y no individual;-~
por lo que a todos nos corresponde exigir se valorice el ~
cuerpo e integridad de los individuos especialmente el de -~
la mujer, asimismo tratar de recuperar espacios que nos han

sido negados o arrebatados.

Como tenemos un gran alto Ifndice de violaciones por-
incesto creemos necesario acercarnos a las nifias y darles -~
a conocer dicho problema, que sepan gque tienen el derecho a

decir "goy tu hija no tu mujer”.

Debemos exigir un cambio en los procedimientos jurfi-
dicos, ya que estos violan la integridad de la mujer como -
sujeto; es la ley la que le ha dado el papel de objeto y no
de sujeto, le ha limitado el derecho a manifestarse, penali
za m&s el robo de objetos materiales qﬁe una violaci8n; -
la mujer es culpabilizada en todo interrogatoric al hacerle
las siguientes preguntas: qué ropa vestfa, andaba sola, lo-
conoce, a tenido relaciones sexuales, etc.; interrogatorio-
que degrada la intimidad e identidad de la mujer; sge igno«-
ran sus deseos y el derecho a decidir sobre su persona. Se~-

dejan a un lado los dafios psfquicos.
Consideramos gque para que exista una posible soclu---
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cifn a este problema social debq-ol exigir se valore y res-
pete la integridad e intimidad de los sujetos; debe quedar-
claro gue ;as mujeres somo sujetos integros y protagonistas
f@e nuestra vida, cuerpo y comportamiento. Tratar de humani-
zar nuestras relaciones con la pareja, los hijos, los ami-
gos, etc.; para asf construir uni sexualidad y un erotismo-
que integre el amor, el deseo, el sentimiento y el respeto-
mutuo; que no estén fundados en las.relaciones de propiedad
de unos sobre otros. Es de suma importancia apoyar las re--
formas al c8digo civil; en la tipificacifn de los delitos -
sexuales; ya que no s88lo se estf atenta contra la sexuali--
dad sino con la integridad y libertad del sger humano, que -
se reconozca la ofensa a la mujer y no al estupro, virgini-
dad, castidad o a la simple propiedad del hombre; que nos -
~opongamos al simple cambio del aumento a la pena del viola-

dor, ya que creemos que estf no es la alternativa.
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b) ASPECTOS LEGALES DE LA VIOLACION

Anteriormente sefialamos que en el actual sistema la-
sociedad esta dividida en dos clases sociales y es una de =~
ellas la que explota, domina y subordina a la otra ejercien
do el poder con la ayuda del Estado; esto hace gue toda xe
laci8n que se establece sea de dominacifn y se reproduzca -
en las diferentes razas, grupos sociales, asimismo en la re
lacifn hombre mujer.

El delito de la violacifn se encuentra contenido en-
el titulo decimoquinto sobre "delitos sexuales”, capitulo -
uno, atentados al pudor: estupro y violacifm. El articulo-
275 define "al que por medio de la fuerza fisica o moral -
tenga cSpula con una persona sea cual fuere su sexo se le -

aplicarfn las penas que sefiala la ley".

Encontramos que el delito de la violaciSn sexual se-
encuentra tipificado en el c8digo penal como un "delito se-
xual®, por lo gue se vincula unicamente con el sexo y la mo
ral cuando, en realidad, tiene que ver con la integridad y-
libertad del ser humano; por lo que se pide sea tipificado-
como un delito en contra de la libertad e integridad de la-

mujer.

En el proceso legal se hacen una serie de interrogan
tes a las victimas entre ellas: sexo, edad, p@ber, impuber,
honestidad, castidad, calidad del conocimiento dado, etc.,-
de tal forma que se evalfian aspectos que denigran e inter--
vienen en la Intimidad de la mujer. Asimiswmo tratan de cul-
pabilizarla. -

El c8digo cSpula™, deja fuera de condena la penetra-
cifn de objetos extraifios en la vagina, la penetraciln bucal;




se debe sefialar que reconoce la supuesta "cSpula normal™ -
que hace referencia a la penetracibn anal; deja fuera la -~
violaci8n conyugal, ya que se cree que la mujer debe satis-
Facer sexualmente al marido en el momento en que &ste lo -
desee, por lo tanto se desconoce la violaci8n dentro del ma

trimonio.

El c8digo admite el delito siempre y cuando se reali
ce mediante la violencia fisica o moral, lo suficientemente
fuerte, constante y amenazadora,como para que la victima no
exprese su voluntad, con esto tenemos que el c8digo no le -
da validez a un No desec hacerlo contigo, al temor y parali
zaci8n que puede impedir a la victima se manifieste agresi-

vamente,

Es importante ueﬁilar‘que el proceso gque se sigue en
el caso de violacifn sexual es sumamente traum&tico para la
mujer, ya que los encargados de realizar el ex&fmen gineco-
18gico y asistente del ministerio p@blico, violan nuevamen-
te la integridad de la nujeri los m&dicos que 1la atiénden,—
a cada momento sefialan que es probable gque ella provocara -
la violaci8n, se le trata de convencer para que desista y =-
retire la acusacifn; es com@in que el m&dico legista se ven-
da y deje salir al violador; esto lo podemos observar en el
estudio de caso de Ana, en este caso el tfo de la nifia que-
da libre por contar con los recursos, econfmicos, necesa---
rios para comprar la ley, asimismo por ser uno de los hom--
bres .con m8s dinero y negocios en la comunidad: cantinas o~

antros de vicio.

En los pocos casos en que se sentencia al violador,-
este sale bajo fianza, ya que el monto de la cantidad gue -
se pide es poco y la pueden cubrir. No podemos negar que en

el D.F. ya se cuenta con centros de apoyo que son atendidos
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por mujeres; por lo tanto no se“denigra a la mujer, pero es
tos cambios afin no estan presentes en todos los estados de-
la repfiblica mexicana, por lo que debemos exigir sean crea-
dos lo antes posible; es importante sefialar que estos lo---
gros no los otorga el Estado por iniciativa propia, sino -~

son espacios gue diversos grupos han recuperado.

Es importante sefialar que tanto hombres como mujeres
apoyamos las reformas planteadas al c8digo pemnal entre es--
tas tenemos: la tipificaci8n del delito de violaci8n dentro
de los delitos en contra de la libertad e integridad del -
ser humano y no como el sgimple delito gexual. La tipifica--
cifén del hostigamiento sexual que cotidianamente vivimos ~
las mujeres, etc. Es importante que seamos las mujeres las-
que decidamos sobre nuestro cuerpo, nuestra vida, nuestros-

deseos y nuestra libertad.
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V. TRABAJO DE CAMPO

El trabajo de.campo consisti8 en investigar el signi
ficado que tiene la violacién sexual para la mujer violada

y la no violada.

La investigacifn se realizd en la zona urbana de Te~
peji del rio Hgo.

Para recabar la informacidn necesaria para el traba-
jo, empezamos describiendo la comunidad; luego visitamos-
el Ministerio Piblico para conocer los casos de violacién
registrados en el afio 1989, s8lo se encontraban dos y .=
eran de nifias, Ana de 13 afios y Soffa de 8 afos, los cua

les los retomamos.

Llevamos a cabo estudios de caso, por el tiempo li-
mitado con el que contamos en la escuela, Ademds estos es
tudios de caso nos sirven para indagar minuciosamente -~ -
sobfe el tema a investigar. Nos sirvié para establecer -
la amistad con las nifias y sus familiares, creando un am-
biente de confianza entre ellos y nosotros. Y no tomarlos
como "simples conejillos", como objetos que nos sirven -
para nuestra investigacidn, sino como sujetos y como tal=-

deben ser tratados.

La té@cnica para el estudio de caso de ana fue la en
trevista abierta apoyada en una gufa de entrevista; tonig
dose en cuenta lo siguiente: el significado que tiene la-
violacidn para la victima y los familiares, el apoyo que-
se le brinda, el papel que juega la familia en estas si -~

tuaciones, la importancia del hombre dentro de la familia.

En el caso de Soffa se aplicaron sesiones de juego-

y dibujosr se le pidi8 que dibujara lo .que deseara; una =~
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familia y por fltimo su fa-ili;. Bn las segsiones de juego
participaron: un nifio, tres nifias y nosotras. Se alterna -
ron las reuniones como el diflogo para conocer la relacibn
que tiene Sofia con su madre, hermanos & su entormno so -
cial.

Pue poco lo que se rescatd de los estudios de caso,-
debido al tiempo y a la falta de experiencia con la que -
contamos. Pero de la poca informacifn gque obtuvimos, rea-
lizamos un andlisis, no tan profundo como lo hubieramos -

querido.

Posteriormente realizamos cuatro entrevistas abier -
tas a las mujeres de la zona urbana de Tepeji del Rio, con
el objetivo de conocer: cuil es el papel gque desempeiia la-
mujer, cuiles son sus actividades en un dfa cualquiera y -

la importancia que tiene el hombre dentro de la familia.

Las personas seleccionadas fueron cualquiera que pa-
sara por el centro de la comunidad, lo importante era ser-
mujer de 20 a 30 afios. Se eligiS§ esta edad, porque algunas

ya est8n casadas y forman parte de una familia.

En ninguno de los dos estudios de caso y las entre -
vistas a mujeres no violadas, se llevd a cabo una muestra-
debido al tiempo tan corto con el que contamos y por los -
impedimentos con los que nos encontramos, uno de ellos es-~
el de no existir un censo actualizado de la poblacién to -
tal de Tepeji, lo que hubiera hecho que la muestra no fue-
ra vdlida, adem8s esta nos hubiera conducido a un anflisis
cuantitativo y no cualitativo; nuestro objetivo fue un ané

lisis cualitativo.

El taller de sexualidad femenina se llevd a cabo con

el objetivo de que la mujer conozca su cuerpo y pueda de -
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cidir sobre 81. Y hacerla consciente de gue es un sujeto-
Yy no un ébjeto como es considerada por el ho-hie y la so -
ciedad. Esto nos sirvié para complementar nuestra investi-
gacidn y para desmistificar los papeles del hombre “"quien-
Atiene el poder"™ y el de la mujer "quienes sumisa y débil®,
Son papeles determinados socialmente y no son "naturales”-
como son considerados.

En el taller de sexualidad femenina se trataron los-
siguientes temas: Violencia, sexualidad femenina y masculi
na, los mitos en torno a la sexualidad femenina, m8todos -
anticonceptivos, educacidn sexual, problemas que enfrenta-
la mujer en cuanto a su sexualidad (aborto, violacidén se -

xual, prostitucidn y pornografia) y homosexualidad.

Por iltimo seleccionamos dos pelfculas: la de Acusa-
dos (estadounidense) y Violaci8n {(mexicana); las cuales -~
se proyectaron en la UAM-Iztapalapa y en el taller de se -
xualidad femenina, para rescatar los comentarios hechos so

bre ellas.

Seleccionamos estas pelfculas para saber cémo es ma-
nejado el tema de la violacidn por parte de los cineastas-
el trato que se le da a la mujer durante la violacidn y -
despuls de eila Y la concepcidn por parte del hombre y la-

sociedad.

Se analiz8 el trabajo de campo (entrevistas, taller-
de sexualidad y pelfculas) con el fin de relacionarlo conmn-
los conceptos planteados en el marco tedrico. Y darles -
respuestas a las interrogantes planteadas en nuestros pro-

blemas y el de confirmar o rechazar nuestras hip8tesis.

Se llegaron a las conclusiones, las cuales ser@n di-




fundidas y discutidas en los talleres sobre sexualidad que
venimos impartiendo en la Casa de Cultura de Tepeji del -

Rio.
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Al POBLRCION
DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD

Tepexic en nahuatl "lugar entre pefiascos”, comunidad
fundada por tribus ndhuatl. Municipio gue pertenece a la-
regi&n Tula-Tepeji, integrado por diez municipios, colinda
;1 norte con Tula de Allende; al sur con el estado de Mé&xi
co; al este con Atotonilco de Tula y el estado de México;-

al oceste con el estado de Mé&xico.

En el siglo XVI (1558) se establecen los primeros -
frailes franciscanos y construyen la parroquia y exconven=

to de San Francisco de Asis para evangelizar,

Comunidad que se caracteriza por sus tradiciones re-
ligiosas entre ellas tenemos: 2 de febrero fiesta de puri~
ficacién y de la Candelaria, bendicién de semillas, Vier ~
nes Santo Procesidn del Silencio; se sacan las imagenes -~
del templo principal, los participantes son encapuchados -
y portan antorchas; el 4 de octubte fiestas en honor a San
Francisco de Asis; se cuenta con diversas parroquias y sus
festividades las realizan anualmente.

.

La comunidad se caracteiiza también por contar con--
diversas cantinas, pulquerias y burdeles; centros que -
atraen a graﬁ cantidad de hombres. Entre los centros de --
*distraccifn" para jovenes se cuenta con 3 Discoteques, -
donde venden alcohol, cerveza..., es comfin ver a los jove-

nes ebrios.

Las industrias en la comunidad son: de transforma i=-
cifn, construccidn, maquiladoras, textiles..., industrias-
que en su mayoria compran mano de obra femenina por ser =~
m8s barata y eficaz; los obreros reciben un salario minimo

»
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de $58,000.00 semanales; si detbrminamos el costo de la vi-
da en esta localidad encontramos que es mucho mfs caro que~
en el distrito; por lo que podemos sefialar gque los indivi -
duos tienen que desempefiar una doble jornada de trabajo re-
munerada, de lo contrario viviran en pé&simas condiciones -
det alimentacifn, salud y vivienda. Esg importante seiialar-
que en estas industrias constantemente se da el hostigamien

to sexual hacia las mujeres, por parte de los superiores.

Las costumbres, tradiciones y normas han mantenido--
los valores asingados a las mujeres; asimismo han ejercido-

gran influencia en la formacifm del individuo.

La Iglesia como princiéll institucifn de la comuni -
dad ha ejercido gran influencia en el desarrollo del indi?i
duo, especialmente en la mujer y en los jSvenes, los a -
aglutinado en diversos grupos: movimiento familiar cristia-
no, movimiento juvenil, etc., gque han hecho de la mujer un-
ser m&s pasivo, sumiso, dependiente y ajeno a la decisién -
de s8i misma; las mujeres constantemente seiialan que la vio-
laci8én que se ejerce hacia ellas es natural si no se cumple

con las tareas asignadas.

De hecho @n lasentrevistas abiertas a las mujeres de
esta comunidad han dejado entrever que la mujer se encuen--
tra alejada de su realidad como ser humano, ajena a su pro-
pio cuerpo, y a sus sentimientos y a la decisifn sobre sf -

misma.

- 76 -




B) RESULTADOS Y ANALISIS DE LOS DOS ESTUDIOS DE CASO SOBRE
VIOLACION SEXUAL.

"La cara de esta mujer parece una -~
llanura reseca donde los ojos se -~
ahondan como dos remansos de agua -
sarca“,

ROSARIO CASTELLANOS

Se realizaron dos estudios de caso en la comunidad -
de Tepeji del Rfo Hgo. a dos nifias que fueron violadas en -

dicha comunidaad.
SOFIA No. 1

Soffa es una nifia de 8 afios, originaria y vecin§ de-
Tepeji del Rfo, Hgo., cursa el primer afio de primaria en 1;
Escuela Alfredo V. Bonfil de dicha comunidad. Su familia eé
t8 constituida por: su madre Rocfo, dos hermanos Alfonso y-
Ernesto. Rocfo es madre soltera y trabaja en el mercado mu-
nicipal. Alfonso el hermano mayor de Soffa trabaja en la -
plaza municipal engrasando zapatos, el hermano menor cursa-
el segundo grado de educacidn primaria en la instituci8n an

tes seiialada.

La profesora de Soffa sefiala que es un nifia normal -
aunque un poco retraida e inguieta, la mayorfa de dus amis-~
tades se compone por nifias, ya que son muy pbcos los nifios=~

que comparten sus juegos.

La nifia fue violada en 1987 por el hombre que en ese
momento vivia con su madre; obrero de 24 afios, trabajadqr -
de la fSbrica de Hilados y Tejidos de Tepeji del Rfo Hgo.,-
individﬁo que se encuentra sentenciado en Tula de Allende -

eHidalgo. La violacién se ejercil en el domicilio de Soffa;-

un humilde hogar integrado por un solo cuarto que contenfa-
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una cama, uUn ropero, una mesa, tres sillas, la radio, la --
t.v. y una pequeiia estufa. La pequeiia fue violada sobre la-~
cama y arrastrada en el piso; despufs de la violacién ejer-
cida sobre su integridad fue internada por un m&dico parti
cular; ya que presentaba un sanérado abundante y su vagina-
fue desgarrada; es importante seiialar que las instituciones
pGblicas se negaron a darle asistencia argumentando que no-
se encontraba afiliada al INMSS; hecho gue hizo que, los com
pafieros de trabajo de su madre se solidarizaran y brindaran

ayuda econSmica y moral a la familia.

soffa es una nifia callada, retrafda y dependiente -
de su madre; constantemente manifiesta un enorme rechazo ha
cia los nifios; proyecta la necesidad de sentirse protegida,
ya sea de mujeres mayores o por el simple hecho de permane
cer encerrada en su casa desempeiiando las taieas asignadas~

a las mujeres.

La pequefia en ningfin momento recibif ayuda psicol&gi
ca; producto de un desconocimiento de la madre; ya gue en -
un principio y afin en la actualidad se le planted brindarle
ayuda, pero la sefiora manifest8 que la atencibn mé&dica era-

suficiente.

Para rescatar el objetivo del tema a investigar, uti
lizamos dibujos y juegos, combin8ndolos con el difleogo. De-
1o anterior rescatamos lo siguiente, al preguntarle lo quele
Agrada y desagrada: no le gustan los animales, jugar con -
juguetes asignados "para los nifios"; lo gue le gusta: ten -
der las camas, hacer el trabajo del hogar, estar sola, co -
rrer, ver la sangre humana y ver el sol. Al preguntarle -
porgque le gustaba la sangre humana permaneci8 callada sin -~

dar explicacifn alguna.
Rechaza a sus hermanos porque la golpean y a los ni-
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fios ajenos a su familia por ser hombres. Se le mostrd un --
poster con los personajes de Mafalda, le pedimos que los re
lacionara con alguhaa personas, las femeninas no le costa -
ron trabajo, en cambio los masculinos no los pudo relaciow-

nar inmediatamente.

En cuanto a los dibujos: En el primero fue un dibujo
cualquiera e hizo un gato, un collar, un &rbol y una casa,-
en el interior de esta se encontraba un televisor, un rope-
ro, una cama de color rojo, una mesa, una silla y una puer-
ta; afuera de la casa se encontraba la antena, el so} y las
nubes de color rojo. El segundo dibujo fue pintar una fami
lia cualquiera, hizo a la mam%, el pap8, la hija y el hijo,
tambi&n realiz8 una cama con dos palmeras de color rojo. =--
En el tercer dibujo hjzo a su familia, en primer té&rmino a-
su mam8, al pap8 que se llama Marcelino (no lo conoce) y -~
por Gltimo a su hermano menor, comentS§ que era toda su fami
lia ﬁegando a su hermano mayor, al recordarle que tenfa --
otro hermano sefial8 que lo habfa olvidado; se neg8 a descri
bir a su familia. Al terminar esta sesifn le volvimos a -~
preguntar por el nombre de su padre y nos dijo otro distin-

to al anterior.
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OBSERVACIONES GENERALES DEL ESTUDIO DE CASO DE SOFIA

En un primer momento observamos una enorme resisten-
cia de Soffa para salir con nosotras, Soffa es una nifia ca~
ilada, reservada y muy retraida, no pone atencifn a los d%§
logos que se establecen, no se puede tener contacto ffsico-

con ella, ya que rechaza cualquier acercamiento.

Otro hecho que es importante remarcar es el enorme -
rechazo que manifiegsta hacia los nifios, esto se pudo obser-
var cuando uno de los nifios intentaba acercarse a ella para
jugar, la nifia se alter$ bastante a tal grado que se apartd
de &1 y se ponfia nerviosa; por otro lado observamos el cons
tante rechazo a los muiiecos; por tanto podemos determinar -

que rechaza todo lo relacionado con los hombres.

Es una niiia dependiente que continuamente busca la -
proteccifn de las mujeres mayores, manifiesta cierto grado-
de temor hacia la familia, ya que al preguntarle por su fa

milia la nifia permanecia callada y angustiada.

Soffa tiene bastantes interrogantes acerca de los ~-
hombres, de esto nos pudimos percatar cuando observo dete -

nidamente a Alfredo.
La mayor parte del tiempo la nifia permaneci tensa,

nerviosa, el correr le permitif por unos minutos estar a -

gusto, esto como una forma de ilejaise de la realidad.
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RESULTADOS Y ANALISIS DEL ESTUDIO DE CASO DE SOFTIA

Se puede constatar en que forma se ejerce cotidiana-
mente el poder hacia las mujeres; se considera gque la sexua
'1idad masculina estd ligada al poder, mientras la femenina-
estf ligada a la pasividad; por lo que nuestro cuerpo puede
ser violado, penetrado por todos agquellos que sustenten el-

poder (el padre, el hermano, el tfo, el padrastro, etc.).

En el interior de la‘fanilia encontramos manifiestas
estas relaciones de poder; ejemplo de esto es el caso de So
ffa que fue violada por su padrastro; que en ese momento --
asumfa el papel de jefe de familia, el gue ejercia el poder
en el seno'familiar; esto hizo que la violencia se diera no
como un juego de placer sino como una toma de poder que se-

ejercif sobre la nifia.

Si analizamos como desde la antiguedad se ha ejerci-
do el poder sobre la mujer, tenemos por ejemplo que en el -
esclavismo, el seﬁorlesclavista, como mixima autoridad, te-
nfa el derecho de violar a las mujeres esclavas; por ser el
que ejercia mayor poder sobre los individuos; en la institu
cifn familiar encontramos que el hombre de la casa asume -
ese poder, incluso puede violar la integridad de la mujer o
de todos agquellos individuos que son considerados inferio -
res, débiles, sumisos, etc., actitud que asume diferentes -
formas en cada modo de produccibn, pero que su significado-

es el mismo.

En este caso encontramos qgue la violaci8n se ejercib
hacia uno de los seres m&s desprotegidos, alguien gue apar-
te de ser mujer es una nifia de cinco afios. Violacibn que -
en la mayorfa de los casos queda impune, por temor a perder

esa imagen de poder, ya que es el finico sostén econbmico en
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la familia o porgque la madre empieza a sentirse culpable de
los hechos; afortunadamente la madre de Soffa denunci el -
pProblema; creemos gque el ser una madre que sostiene econﬁqi
camente el hogar, le permiti8 denunciar el caso, asimismo -
porque se sinti8 culpable, como ella lo seial8, en lo suce-

dido 2 su hija.

Las consecuencias de este problema han sido sumamen-
te graves para la nifia; ya que es una nifia callada, reser§3
da y retraida, que manifiesta temor hacia los nifios. Temor
que reflej8 durante los juegos, donde rechazaba a los ni --
fios, no permiti8 que la tocaran buscaba la proteccifn de no
sotras como personas adultas. En la conversacifn, Soffa s6
lo se limitaba a dar un si o un no como respuesta y en -
otras ocasiones permanecia callada. Es una persona a quien
le coartaron su libertad e integridad como ger humano a una
corta edad; le han impedido reconocer y valorar su cuerpo -
como mujer. Creemos que esta forma violenta de vivir la -
sexualidad han hecho de Soffa:un ser temeroso, sumiso y re-
traido: que en determinado ﬁo-ento le impedirfn gozar del -
erotismo, de su cuerpo, de sus deseos y del amor, como un -
todo psico-social; relaciones de poder que han desvaloriza-
do y cosificado su cuerpo, como una simple cosa gue puede -
ser violada, tomada y penetrada en el momento en que el hom

bre lo decida.

La madre nos sefial8 que la nifia no recuerda el pro
blema que lo ha olvidado; esto es falso ya que la nifia lo -
tiene presente en todas las relaciones que establece con -

1los nifios o en .las relaciones familiares, esto lo podemos -

observar en los dibujos y juegos realizados por la nifia y

el diflogo gue se estableci§ con ella.
En los dibujos se manifestd el lugar donde fue viola
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da; lo anterior lo afirmamos ya que estuvimos presentes --
unas horas despufs de la violaci8n, nos pudimos percatar -
del espacio fIsico., El color rojo lo utiliz8 para pintar -
.l1a cama, el sol y las nubes, esto se reafirma con lo que co
ment6 diciendo gque le gusta ver la sangre humana. Creemos -
que esta es una consecuencia producto del abundante sangra-

do que tuvo el dfa de la violaci8n.

En el segundo dibujo, al pintar a una familia cual =~
quiera, nuevamente realizf una cama con dos palmeras, utili
zando el rojo; objeto que deja manifiesto el lugar donde -

fue violada (sobre la cama).

En el tercer dibujo al pintar a su familia, encontra
mos que los dibujos son muy pequefios y los realiz8 del lado
izquierdo. Se observa una gran inseguridad e inmadurez en -
la nifia; al dibujarse ella, sus manos manifiestan miedo y -
timidez hacia los dem&s, Hecho que ha sido reafirmado por-
la sobre proteccibn qﬁe ejerce la madre hacia la nifia; esto
se ha proyectado en su desarrollo psicomotriz. En este dibu
jo encontramos que la familia carece de boca, se observa el
miedo a hablar, a dar a conocer sus deseos e insatisfaccio-
nes. Por ello prefiere aislarse, gquedarse sola en la casa y

permanecer callada.

En el diflogo y en los juegos manifest$ un gran re-
chazo hacia los nifiosfi resultado de la agresifn que se ejer

cid hacia ella por parte del padrastro.

Con lo anterior podemos determinar que toda viola --
ci8n sexual no puede permanecer ajena a nuestra integridad-
como lo sefialaba la madre de la nifia. En lovanterior soffa

constantemente manifest8 la violaci&n sexual.




Creemos que la violacién va a determinar en Soffa la
pasividad, sumisi8n, dependencia, abnegacifn; llegar a ser-
una persona ajena a su cuerpo e integridad como ser humano-
y el sentirse culpable del hecho ocurrido que hasta el mo--
mento no le queda claro; pero que en el interior de la fami
lia es UN SECRETO A VOCES, donde todos lo saben pero no -

quieren hablar de ello.

La madre trata de ocultar la violencia que se ejer--
ci8 sobre su hija; hecho que constatamos en la entrevista -
con la maestra de Soffa. En la entrevista la madre estuvo -
presente, condicionando las respuestas de la maestra, es de
cir fue una mediadora entre la maestra y nosotras; observa-
mos que la maestra s8lo dijo, lo gque la madre guerfa gue sge
dijera. Es importante sefialar que no se toco.el tema de la-
violencia, ya que la maestra s6lo se enfoc8 al comportamien
to de Soffa en el interior del sal8n de clase, el cual con-~
sidero "normal®™. La profesora sefial8 que Soffa juega de -
igual forma con las nifias que con los nifios; participan en~

las clases, es travieza y convive con todos.

Los juegos y comentarios de Soffa, con respecto a su
comportamiento, contradicen las respuestas dadas por la -
maestra; esto lo determinamos al observar que manifest8 te~
mor hacia los nifios, el permanecer callada en los comenta--

rios realizados y el miedo a proyectar sus sentimientos.
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La informaci8n que se requiri8 para el estudio de ci
8o fue a travEs de la entrevista abiertilbasada en una gufa
de entre&ista. Rfo Hgo. Estudiaba la educacidn primaria -
en la escuela Melchor Ocampo. Despu@s de ser violada, la ma
mi la sac8 de la escuela. Actualmente se dedica al trabajo
doméstico. . .

La familia de Ana estf integrada por la seifiora Sonia,
el sefior Hugo y sus hermanos Marfa, Carlos, Juan, Jos&, So-

£fa y Cuca.

La mam§ y la hermana (Marfa), trabajan en una berif
ca de calcetines; Ana se dedica al cuidado de las hermanos-

menores y los sobrinos.

Ana a los 13 .afios fue violada por su padre Hugo y --
después por su tfo Paﬁo,'éste @ltimo se encuentra libre, -
por sger una persocna con posiciSn econfmica alta, es uno de-
los individuos m8s poderosos por tener cantinas en el cen -
tro de la comunidad; el padre estd detenido bajo el delito-

de violaci8n e incesto. Era un albafiil.

Ana se fue a vivir un tiempo con sus tios, trabajaba
en una ostionerfa, propiedad de ellos, fue ahi donde el tfio
la viold. Este cerr8 el local y la amarrd para violarla, -
despu&s no hubo necesidad de amarrarla, porque estaba amena

zada.

Despu€s que el tfo viol8 a Ana, &€sta le coment§ a su
tfa Luisa quien hizo la denuncia ante el Ministerio Pfiblico

de Tepeji del Rfo, pero no la cometida por el tfo, sino por




el padre de la nifa.

En la declaracifn se qued§ asentado: El seiior Hugo -
(padre de Ana) viol8 a su hija en estado de ebriedad, for -
z&ndola a tener relaciones sexuales con €l en su casa y deé
pufs manteni€éndolas cuando la familia se encontraba cambian
dose de domicilio.

La declaracifn gue hizo Ana es gue habfa sido viola-
da por su padre y su tfo. El tfo fue detenido por una hora
y luego sali8, no fue aprehendido. Por eso Ana tiene miedo-

de encontrirselo en la calle y le vuelva hacer daiio.

El ex&men hecho a Ana fue: ser puber, fue desflora--
da, no presentd signos de violencia, present$ flujo vaginal

blanco lechoso.

Resultado de esto fue que para Ana la violacibn se -
xual siqnificG; la violencia, decir groserfas, lastimar, ~-
hacer algo malo, sentir miedo hacia el agresor y las amena-

zas hechas por &1.

La relaci8n con su familia es de rechazo, humilla -
cifn y desprecio, porque ya no se encuentra el padre en el-
hogar; y una familia sin padre no es respetada. 1Incluso la
madre .al enterarse de que el padre estaba en la cfrcel se-
enfermb§, porque no aceptaba estar en la casa sin la presen-
cia de un hombre, aunque &ste les pegaba a ella y a sus hi-
jos. Marfa le reclam8 a la madre de no ayudar a Ana a supe-
rar el problema de la violaci8n, pero ella tampoco hizo na-

da por ayudarla.

La hermana de Ana hubiera resuelto el problema de la
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violacidn por medio de pedirle al tfo una casa,dinerc,ropa,etc.
as! se hubieran evitado muchos problemas, el principal el ~

que su padre no estuviera en la circel.

Marfa siente mucho rencor en contra de la tfa Luisa-
'y de Ana, porque por culpa de las dos su padre est§ en la -

clrcel.

Al saber los vecinos de la comunidad que Ana fue vié
lada, la rechazaron y la empezaron acosar los hombres; lo -
anterior se inici8 con un amigo de su tfo, quien guerfa abu
sar de ella; los comentarios hechos por el hermano menor de
Ana, gquien decfa gue su hermana ya habfa tenido un hijo de-
su tfo, mantenfa relaciones con los vecinos, lo gue produjo
que las sefioras le reclamaran a Ana por realizar tales ac =~

tos.

Ana en ningfin momento recibif apoyo por parte de su-

familia, ni ayuda psicol8gica.
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OBSERVACIONES GENERALES DE LA ERTREVISTA DE ANA

Ana est8 confundida, estf influenciada por la hermana

todo 1o que dice ella es lo mismo que dice Ana.

En cuanto a la entrevista con la madre, al inicio -

present8 cierto nerviosismo, ya despufs se relaijs.

La presencia de la madre y la hermana, hizo gue Ana-

se cerrara a la conversaci8n.

Al hablar de su padre Ana empez8 a llorar y se quedS
callada. Al no estar presente su familia se tranquilizé; -
fue hasta entonces que dejd el llavero que trafa en las ma-

nos, pero 1lo sustituy8 por una vara.

Al entrevistar a la madre y hermana, &stas pidieron-
la intervencifn por parte de nosotras para:solucionar el -
problema legal del padre. Desesperadas exigfan una respues-
ta.

Al finalizar la entrevista, la madre proporcion8 los
documentos del proceso legal; con el fin de dar una solu -~

ci8n, que propicie la libertad del padre.

Marfa culpa a Ana, porgque denuncif en contra de su -

padre y por eso esta en la cS8rcel.
Marfa prefiere al padre gue a Ana.

La madre golpea y regafia a Ana, porque no hace el -

quehacer.
Se perdi8 la comunicacifn por completo en la familia.




La madre no hizo nada, despﬁés de la violacién, no -

ayud8 ni ayuda a Ana.

La madre se preocupa por el padre al igual gue la -

.
hermana.

Observamos como rechazaron por completo a Ana y la =~
culpaban de todo. La nifia no ha superado el probiema, debi

do a gque siempre le estfn recordando su culpabilidad.

A Ana la tienen en la casa para el cuidado de los ni
fios y para realizar las tareas dom€sticas. Y no para tener-

una comunicaci8n entre ellos.

La hermana cree que a Ana la obligaron a denunciar -
en contra de su padre. En cambio al tfo ni siquiera lo aga-

rraron, porque di8 dinero.

"Ana es rechazada por su familia y por los vecinos, -
ya na convive con nadie, no sale, no le gusta a ir a las -
fiegstas. Con la madre no tiene comunicacifn, porque no le -

pone atencifn ni le interesa.

La madre ya no tiene interé@s de nada, se ponde mal;-

regafia y golpea a Ana.

El significado que da Ana a la violacibn es: ya no -

vale nada, ya esti deshonrada. Esto es lo mismo que dijo

la hermana, referente a Ana.

Ana desconffa de todo el mundo, principalmente de -

los hombres.
La hermana gquiere evitar a toda costa que le den la-
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sentencia a su padre.

La hewrmana culpa a la madre, porque no ha ayudado a-

Ana, pero ella tampoco a hecho nada.

El finico escape de Ana es la tele, la ve toda la tas
de hasta la noche, todo el tiempo estfi sola, no platica pon
nadie, 8810 se estfn enojando los hermanos Yy la mam8 con -~
ella. Se siente muy sola, por eso se quiere ir con su tfa ~
que vive en el D.F., porque ellos $i le hacen caso y sale -
con sus primos. Adem8s porque en Tepeji todos saben lo su-
cedido y la ven mal. El rechazo de todos, principalmente -
de la familia, le negaron todo tipo de ayuda, la solucibn -

gue dieron fue mantenerla en la casa.

A Ana la culpan porque su pap& estf en la clrcel y -
porque carecen de la presencia de €ste; esto hizo que los -

hermanos se volvieran unos vagos, hacen lo que quieren.

Ana se siente rechazada, ya no le interesa nada, no-
se asea, no se bafia, tiene la ropa sucia, ya no tiene impor
tancia nada. La rechazan y la culpan porque le guitaron "lo

m&s valioso, la virginidad®.

No puede superar el problema, porgque a cada momento-

le est&n recordando su culpabilidad.

Al terminar la entrevista la invitamos a salir con -

nosotras, producjiendo una reaccifn de agrado y aceptacisn.
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RESULTADOS Y ANALISIS DEL ESTUDIO DE CASO DE A NA

Se considera que la mujer es la provocadora, la que-
‘incita al hombre al pecado, como Eva incit8 a Adfn a comer-
se el fruto prohibido. Por eso es considerada la provocado-~

ra del pecado; la culpa es de ella.

Lo observamos en el caso de Ana, que la mujer es -
quien le va a reclamar a la nifia de provocar al hombre; por
que 8i no lo hubiera hecho, el hombre permaneceria tranqui-
lo y sin ningfin problema.lPor qué es siempre la mujer la --
provocadora de dichos actos; por>qué no fue la mujer a re =~

clamarle a su compafiero de ser el provocador?.

En cuanto a la violacifn fue una deshonra para el jé
fe de familia y no para la violada, por eso la familia de -
Ana no le interesa lo que sufre ella por haber sido violadg
gino les duele la deshonra y 1; pérdida del hombre de la ca
sa (se encuentra en la cfrcel). La culpan por haber denun-

ciado al padre.

El significado dado a la violacifn cometida hacia --
Ana en ningGn momento indica violencia én contra de la 1li -
bertad e integridad de ella, sino una violencia al pudor, - .
virginidad, castidad o a la propiedad del hombre, en este -

caso fue el padre y a la familia como propiedad de €1,

La violaci8n es una forma de dominacifn, a través --
del miedo o amenazas; lo observamos cuando ei tio violS a -
Ana, la amarr$ a la fuerza, continuaron estas violaciones -
pero ya despu&s no fue necesario amarrarla, porque el tio -
hizo que Ana le tuviera miedo como lo menciona Prancesca -~
Gargallo "La sexualidad masculina impone el miedo a la vida

cotidiana de la mujer rompiendo su integridad y seguridad -
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figica, auto determinacifn, el ‘contreol de los tiempos indi-

viduales y su libertar amatoria”.

Por este miedo que le impuso el tfo a Ana, ella le -
tiene temor, desconfianza al genero masculino. Se da el po-
der y dominio del fuerte hacia el a&bil. Por un lado tene~
mos que el tfo ejerci8 el dominio y el poder hacia Ana por-
ser hombre y por tener un poder econfmico que le respalda -
en cualquier momento. Asi pas8 cuando lo detuvieron, dif -
dinero y lo dejaron libre; es una persona respetada por te-
ner el poder econSmico; aunque cometa delitos, es m&s i-pqg
tante el valor dado al) poder que a la integridad de Ana co-~

mo ser humano.

La Iglesia, el Egstado y demads instituciones han jus-
tificado la violaci8n sexual a travé€s de las relaciones de-
poder que se ejerce del hombre hacia la mujer. Hecho que -~
hace que la mujer se sienta culpable y se vea impedida en -
todo momento a exigir la valorizacidn de su cuerpo y de su-

integridad como ser humano.

Ana ha aceptado la culpa impuesta por la familia y -
la asumi§, por ello se somete a todo 10 gue le ordenen, por
que en cierta forma, cree tener el deber de pagar esa cul -
pa; por eso se dedica al quehacer de la casa y al cuidado -
de los hermanos y sobrinos, para que la mam3 y la hermana -
trabajen y puedan sacar al padre de la c&rcel. Debe aguan-
tar los golpes; Ana acepta que su hermana le pegue, porque-
es mayor; incluso le pega el hermano menor, &ste por ser -~
hombre. Ana debe aguantar todo esto para reparar el dafio -

cometido.

Cuando la madre y la hermana se enteraron que el pa-

dre viold a Ana no lo aceptaron por temor a la disolucibn -
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familiar, por temor a éerder la imagen paterna y ya no ser-
respetadas, por ser la mayorfa de las veces el finico sos --
tén econbmico. 7

En algunas ocasiones la madre es gquien trabaja y el-
padre se queda en la casa, se emborracha, le pega a la elpé
sa e hijos, pero la sefiora lo aguanta, porque no guiere per
d;r al hombre como jefe de familia y ademfs son respetadas-

por los individuos, porque existe un hombre en la casa.

Les doli8 m&s la ausencia del hombre, por miedo a -
perder el regpeto social y por sentirse desprotegidas "ya -

no existe un hombre gue las cuide".

La familia sefiala gque se perdif la pregencia del hom
bre por culpa de Ana; &sta ha sido deévalorizada, no es to-
mada en cuenta, es t;atada como una cosa gue esta ahf, asu-
me su subordinacifn y obedece a los dem8s. Tenemos también-
el caso de la madre, quien le da mayor credibilidad a los -

hijos que a su hija.

A Ana se le negf toda ayuda psicol8gica, no ha podi~-
do superar la QiolaciGn y las consecuencias porque a su ma-
dre no le import8 lo gue sufrfa. Constantemente le recuer-—
dan gue el padre esta en la c8rcel, porque ella declar8 en-

contra de &l.

A la familia y a la sociedad no le importa la victi-
ma como ser humano por eso se le niega todo tipo de ayuda.-
Observamos las relaciones de poder impuestas del fuerte ha-
cia el d€bil en el interior de la familia, asimismo gue la-
presencia del hombre tiene m&s valor que la humillacibn, -~

maltrato, ofensa, violacifn, etc.
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Lo anteg sefialado le i-p;diria a Ana hacer uso de
cuerpo, de su sexualidad, le impedir8 gozar del erotismo,

del amor y de la libertad.
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E S

c) RESULTADOS Y ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS A CUATRO MUJE -
RES DE LA COMUNIDAD.

Las cuatro entrefistas que se realizaron a lag muje-
res de la zona urbana de Tepeji del Rfo, tuvieron como objé
tivo primordial conocer cufl es el papel que desempeiia la -
mujer en la poblaciln, qqﬂles son sus actividades en un dfa
cﬁalquiera y la importancia que tiene el hombre dentro de -
la familija.

De las respuestas dadas por las mujeres de Tepeji -~
del Rfo, se recuper$ lo mis significativo, para el anflisis
teniendo lo siguiente:

Las mujeres sefialaron que la presencia de un hombre-
en la familia es indispensable, porgue &1 es guien coordina
rf y dirigirf la estructura familiar; en base a esto la mu-

jer ser8 respetada y valorada.

Sefialan que las madres solteras no tienen ningGn va-
lor, porque no tienen a su lado un hombre que responda por-
ellas, de esta forma cualguier hombre se les acerca, con-

la intencidn de tener relaciones sexuales.

Mujeres que ven natural gque el hombre cotidianamente
ejerza la violencia fisica hacia ellas, cuando no hacen los
quehaceres, no atienden al marido, no cumplen sus funciones

como mujeres.

Las tareas realizadas por las mujeres se centran en-
los trabajos del hogar, el cuidado de los hijos, atender al
marido, en la mayorfa de los casos las mujeres desempefian -
un trabajo remunerado en las industrias de la comunidad.

SR
v
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Entre las tradiciones de la comunidad sgefialaron las-
siguientes: las fiestas religiosas, salir a dar recorridos-
en la plaza; al preguntarles sobre las posibles actividades
culturales sefialaron que no existfan, s8lo contaban com cur
sos impartidos por el I.M.§.S., entre ellos: cocina, belle-

za, corte y confeccifn, blancos, etc.

Una de las entrevistadas seiial8 que la Iglesia a desem
peﬁédo el papel de sometimiento hacia las mujeres y jovenes,
espacio que ha hecho de la mujer un ser pasivo y sumiso an-

te las decisiones de los hombres.

Las entrevistadas sefialaron gque las actividades de -
~los hombres se reducen al trabajo en las industrias, ya que
no ayudan en las tareas del hogar; los fines. de semana sa -

len a jugar fut boll o permanecer en la casa.

La mayorfa de las mujeres en la comunidad se casan a

los 14 o 15 afios y se embarazan inmediatamente.

Tenemos que el papel asignado a la mujer se ha trans
mitido desde que el hombre empez§ a dominar la naturaleza y
a la mujer como parte de &sta. Es importante sgeifialar que-
el gometimiento de la mujer se ha dado de diferentes mane -

ras, en cada €poca, pero con el mismo significado.

La mujer es tomada como propiedad del hombre; quien~-
le protege, cuida, ayuda,... El matrimonio es la forma de-
lggitinar y controlar esa propiedad. La mujer se concibe a-
nii misma como una persona que por naturaleza le debe obe -~
diencia al hombre y est3 obligada a cuidar a sus hijos, es-
poso y realizar los quehaceres domésticos, sin tener un -
trabajo remunerado; se siente un ser que debe soportar la -

violencia ffsica, las humillaciones, en cuanto no cumple -~
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con los papeles asignados por el hombre; creen que el ser -

madre permite la reafirmacidn de la mujer.

El valor asignado a la mujer como "gujeto® se ha da-
do a trav@s del hijo como sefiala Franca Basaglia “es unica-
mente el hijo quien le legitima y le da dignidad y es a tra

v€s del valor del hijo como adguiere poder™. (1)

Cuando el hombre empiéza a dominar la naturaleza =~
(mujer-tierra), a la mujer la relega al cuidado de los hi -

jos y de la casa.

La mujer empieza a salir de su casa, tiene un trabaé
jo remunerado, pero &sto no indica que ya es libre, se da -
simplemente una enanéipaci&n econ8mica, mientras se le i -
gue oprimiendo, porque aparte de que trabaja, debe realizar
las actividades familiares dom&sticas, por tanto se da la -

doble presencia.

El tener presente la violencia ffsica hacia las muje
res, se debe al poder ejercido del hombre, con lo que €1 -
reafirma gu poder a través de los golpes, humillaciones y -
el hacerla sentir inferiér. Es el proceso de exclusifn- --
integracifn del cual nos habla Franca: en este caso el hom-
bre debe mabar a la mujer (forma simih8lica), la excluye, pa
ra después integrar el valor, poder de la mujer, reafirman-
do la superioridad y poder del hombre. La mujer es rebajada

a una cosa, animal, objeto, etc.

Las diferencias biol8gicas (partes genitales) gqgue -
hay entre el hombre y la mujer se han traducido en desigual
dades sociales. Estas diferencias han hecho que la mujer‘—
sea considerada inferior al hombre y como tal debe depender

4e alguien.




Obgservamos que el valor asignado a las mujeres gira-
r$§ en torno al hombre y no serf al valor de la mujer como -

ser humano.

Tenemos que durante el proceso hist8rico a la -njerf
no se le ha permitido valorarse a si migma. Si se le pregun
tar8 cull es el significado y valor que tieme como mujer, -

responderfa en relacifn a un hombre o a un hijo.

‘ Se nos ha convertido en seres ajenos a nuestros cuexr
pos, nuestra sexualidad, nuestros deseos, nuestra materni -
dad; se nos a convertido en simples objetos ajenos a nues -

tra integridad como seres hulanos:~‘

(l)rranca Basaglia. "La mujer en el comunismo primitivo", -

en: Enciclopedia Einandi, tr. Ma. Elena SSnchez A. p. 1.
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OBSERVACIONES DE LAS ENTREVISTAS REALIZADAS A LAS MUJERES DE
LA COMUNIDAD.

El significado que da la mujer al concepto de libera-
cifn, se limita al ejercicio de un trabajo remunerado, mane-
jan que son mujeres libres por el hecho de recibir un sala -
rio, por lo tanto "no existe el machismo". Después de traba-
j;r se sienten obligadas a desempefiar como esposas o madres,
las tareas del hogar, cuidar de los hijos y en determinado -
momento soportar la violencia que se ejerce sobre ellas -

cuando no las cumplen.

El desarrollo de la mujer como ser humano se limita a
desempefiar las labores del hogar, paseos en la plaza munici-
pal, posibles cursos én el IMSS, actividades propias de la -
mujer" {(cocina, belleza, blancos, corte, etc.), para la mu -
jer la existencia y el buen manejo de la estructura familiar
depende de la presencia del vardn, quien coordinar§ y cuida-

r8 de su existencia.

Consideran que ser madres solteras es un error, ya =~
que no se cuenta con la proteccidn y el cuidado del hombre ~

que les permitir& tener un valor ante la sociedad.

Las actividades de los hombres consisten en desempe -~
fiar una jornada de trabajo remunerado de 8 horas y del tiem~
po restante lo dedican al descanso. Los fines de semana los~-
dedican al fut-bol.

Los hombres manifiestan un machismo, ya gue no cola -
boran en las labores del hogar, en el cuidado y educacisn de
los hijos, constantemente ejercen la violencia para someter-

a la mujer.,




d) ANALISIS DE LAS PELICULAS

Se realizaron cuatro sesiones de proyeccifn de las -
siguientes peliculas: ACUSADOS Y VIOLACION, dos én la Uni -
versidad AutSnoma Metropolitana Unidad Iztapalapa y dos en-
el Taller de Sexualidad Femenina en Tepeji del Rfo, Hgo.

ACUSADOS (E.U. 1988)

Sarha (Jodie Foster) entra sola en un bar y es bru_-
talmente violada por tres sujetos; mientras otros indivi --
duos presencian y animan la violacibén. Durante el desarro~-
llo de la pelfcula podemos percatarhos de una serie de ele-
mentos que manejan los defensores de los violadores, para -
descalificar o restarle validez a los testimonios de Sarha-
y argumentar que ella provocd la violaciSn: ya que habfa be
bido, fumado mariguana, coqueteado y tenfa ficha por pose -
$i8n de cocaina. Estos antecedentes hacen que la abogada -
decida por Sarha, ante los abogados de los violadores, por-
un cargo menor: “comportamiento peligroso", gquedando exclqi
do el delito sexual; ante este hecho la chica sge siente --
traicionada y acusa a la abogada de haberla vendido. La -
abogada se siente culpable de observar todas las consecuen-
cias de su accifn, e inicia un nuevo juicio pero ahora coé
tra los sujetos que animaron e incitaron la violacifn. El1 -
poder determinar que no s8lo se juzgue al violador sino to-
do aquel gque anime y atenfe en contra de la libértad‘e inqé
gridad de los individuos, seria un gran avance en cuestian
legal; pero seguimos observando que la violaci8n seiual, en
esta pelfcula, se sigue calificando como delité sexual y no
comc un delito en contra de la libertad e integridad de la~
mujer, ya que no s8lo se est8 violando la sexualidad de la-
mujer sino todo su ser y se ie est8 coartando su libertad.-

En esta cinta Sarha cuenta con un s88lo testigo el sefior Jo-
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hes.

Podrfamos sefialar que la cinta intenta denunciar pfi-
blicamente ia Qiolencia sexual (violacifn sexual) gue se -
ejerce cotidianamente en la sociedad estadounidense, las ci
fras sefialadas son: se comete una violacibn sexual cada ==
selis minutos en E.U.; no podemos dejar a un lado que esta -
cinta intenta justificar el proceso juridico y el sistema -
establecido. Otro hecho importante a rescatar es el NO que
maneja Sarha, ese no gque toda mujer tiene libertad de em --
plearlo y exigir sea respetado, ya que es un no cargado de-
No quiero hacerlo contigo, ahora No lo deseo!, etc., asi -
mismo podemos observar que la presencia de Sarha es muy im-
portante en todo el proceso, pero tambi&n la del Gnico tes-
tigo; cabe preguntarnos iqué pasarfa con el desenlace de la-
pelicula si el testigo no acepta declarar en favor de Sarha?
¢Ya chica serfa acusada, ganarfa el juicioc?, con esto tene -
mos que la credibilidad de la mujer no es vllida sino se en

cuentra fundamentada por la presencia de un hombre.

Las preguntas que le hace el m&dico legista a la -
chica son: ¢qu€ anticonceptivos usas, cuindo fue tu filtimo -
coito y menstruacifn, has padecido alguﬁa enfermedad vene--
rea, tomaste o fumaste cuando fuieste al bar, vestias provo
cativamente, etc.? preguntas que violan nuevamente la inte-

gridad e intimidad del ser humano.

En la ciudad estadounidense tenemos gue las relaqio-
nes solidarias,'de amistad, de amor, etc., no estSn presen~
tes, esto lo podemos observar cuando Sarha busca apoyo en -
su madre y &sta se interesa m&s por lo material que por elf
bienestar e integridad de su ﬁija, por otro lado su'qompaﬁg
ro le da mayor Qalor a la relacifn sexual que la integridad

de la chica como ser humano que ha sido violado, humillado~-
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y ofendido; ya que al no recibir placer sexual se aleja de-

Sarha.

La presencia de uno de los animadores de la viol§ci6n

(hombre gue tenfa un tatuaje de un Escorpifn) ejemplifica -
al individuo que cree que una mujer despuds de haber sido ~
-violada, puede ser penetrada em el momento en gque el hombre
lo decida, ya que ha perdido el supuesto valor que él hom -
bre le ha dado al himen, a la virginidad. En suma tenemos -
que los cineastas estadounidenses, aparentemente se encuen-
tran preocupados por este problema social que cotidianamen-

te viven las mujeres, no s8lo en Estados Unidos.

Es importante sgefialar que en las proyecciones de la~
U.A.M.~I no se dieron comentarios, por parte de los estu --
diantes; en las proyecciones del taller de sexualidad si se
dieron algunos comentarios; dichas aportaciones se presen -
tan en el anilisis que se realiz8 ya que estas nos fueron -

fitiles para enriquecer nuestra discusibn.

VIOLACION (MEXICO)

En esta pelfcula se maneja el problema de la viola -~
cién en una forma amarillista y superficial. Iran, un hom-~
bre rico, se dedica a violar mujeres, respaldado por su po-

sicibén econSmica.

En la cinta aparece un periodista que trata de exi =
gir a las autoridades se castigue al violador. El violador-
es etiquetado de loco, desquiciado o enfermo mental. Es im-
portante sefialar que a este hombre le dan la imagen de un -
hombre rico, poderoso y enfermo; con esto se est§ ju:tifi -

cando la violaci8n sexual como producto de un enfermo.
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El problema de la violacién en la pelicula es tratado-
como un asunto individual que sélo le atafie al violador y es-
el dnico culpable, cuando en realidad es un problema social,-
producto de las relaciones de poder y de la reproduccidn se -
xual, Es importante sefialar que el violador no puede tener un
perfil, ya que cualquier hombre puede ser un violador en po -

tencia.

Cuando hace la denuncia el periodista por la violacidn
de su compafiera, en el Ministerio PGblico, se intentaba demos
trar las vejaciones de los procesos judiciales; lo dnico que-
se logra en la cinta, es el planteamiento del problema en for
ma superficial, ya que con una fianza el violador queda li -

bre.

El protagonista de la cinta intenta criticar la vorrup
cién que se da en el Ministerio Pfiblico y trata de hacer jus-
ticia por cuenta propia. Pero si analizamos el papel de &ste-
encontramos que también fomenta la corrupcidn, al aceptar ca-
sarse sin papeles. Por lo que se observa una contradiccidn en
tre lo que se intenta demostrar y lo que hace el protagonis -

ta.

La venganza es una forma de valentfa por parte del pe~-
riodista, que encierra un mensaje machista, como una forma de
solucionar el dafio a la propiedad privada, el abuso no de una
mujer sino a la mujer de un hombre, a la propiedad de. La ven
§anza_por parte del perjodista la realizd no por pasar el vio-—
ladoi encima de los derechos de la mujer, sino por hacerlo so
bre el derecho gue tiene &€l sobre la mujer. Es decir el viola
dor lastima la propiedad privada (mujer) del hombre, y no a -

la mujer como ser humano.

La reparacidn no fue la muerte fisica sino la castra-
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cifn del violador, de un balazo lo priva de los genitales.

La pelfcula termina en gue el periodista se gqueda en
la c8rcel, pero sin dar ninguna alternativa a este problenma
social, todo queda en el discurso, que no tiene trascenden-

cia alguna.

Observamos como el poder siempre tiende a dominar; -
en este caso el violador ejerce su poder sobre la mujer -~
y despu€s el periodista lo ejerce sobre el violador. Es de
cir, el fuerte domina al d&bil, esto con el fin de reafir--~
mar el poder; en la cinta no se critica el uso de la fuerza
y el poder; sino que trata de justificar su uso como una =~

forma m&s de mantener el sistema social establecido.

En su suma tenemos gque la cinta reafirma que la vio-
lacidén es un problema individual que compete solo al viola-
dor y a la mujer violada. Se considera que los viocladores =~
son anormales, locos; se plantea que como finico culpable de
be ser aislado de la sociedad para asf solucionar el proble
ma. Nunca hace &nfasis en gue es un hecho social gque compe-
te a toda la sociedad resolverlo; ni se sefiala que estid ~—-
coartando la libertad de un ser humano y no simplemente la-~
sexualidad; la mujer sigue siendo objeto propiedad del hom-

bre.
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el ANALISIS DE LAS SESIONES DEL TALLER DE 'SEXUALIDAD FEMENINA'

El vivir en una sociedad clasista y sexista, determina
tas acciones de los individuos, sus intereses y formacidn co-
mo seres humanos. El haber observado en el taller que la pre-
sencia de la mujer no existia reafirma la desigualdad que -
existe entre el hombre y la mujer; el poco interé&s, por parte
de las mujeres por recuperar y exigir estos espacios; ya que-
mientras &1 sale, se divierté, se acerca a la politica, a la-
cultura, etc.; la mujer sigue en el hogar como la simple re -
productora de la especie y la sirvienta doméstica, gue en de-
terminado momento se verd en la necesidad de desempefiar la do
hle presencia, pero no mas. No podemos negar que la presencia
del hombre es importante en el taller, pero es de suma impor-
tancia que la mujer misma recupere sus espacios. Creemos que-
mientras ella no cobre conciencia, se enfrente y luche; las -
mujeres seguiremos siendo sumisa ante las decisiones de los -
hombres y seguiran siendo ellos guienes deciden por nosotras.
Lo antes sefialado también responde a la formacidn que se nos-
ha asignado a las mujeres, a las creencias manejadas, ya que-
a travE€s de la historia se nos ha hecho creer que la sexuali-
dad tiene gque ver con lo prohibido, el pecado, la deshonra, -
etc.,, ha sido la Iglesia que se ha encargado de legitimar y =
difundir lo anterior, nos ha negado el derecho a encontrar -
nuestras necesidades sexuales, funciones y placeres; esto lo-
encontramos cuando condena las relaciones prematirales, las -

preferencias sexuales, la virginidad, etc.

Encontramos gue los individuos, hombres y mujeres, des
conocen lo relacionado a la sexualidad, sexo y a nuestro cuer
po mismo; ignorando tanto hombres como mujeres tenemos necesi
dades y deseos sexuales que deben ser satisfechos como un to-
do psico-sccial gue nos permita hacer uso de nuestro cuerpo -

elibremente.
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Retomando el esclavismo encontramos que toda mujer que
deseaba ejercer su sexualidad era condenada, el hombre la po-
dfa vender, ya sea el padre, el hermano, el esposo,..., en la
actualidad seguimos encontrando que aquella mujer que ha deci
dido tener relaciones sexuales antes y fuera del matrimonio -
es rechazada por el hombre; ya que ha perdido su supuesto va-
lor; la virginidad. Seguimos siendo las mujeres seres ajenos-
a nuestro cuerpo, nuestra integridad como sujetos. Es el Esta
do, la Iglesia, la familia y demd3s instituciones quienes si -

guen decidiendo sobre nuestra persona.
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CONCLUSTIONES

"Ayer nos encontrabamos frente al -
abismo, hoy afortunadamente, hemos-
dado un paso adelante".

THENTER POGIN/AMSTERDAM.

El presente trabajo nos llevS a las siguientes con =~
cluciones: encontramos qgue la violacifn sexual es un proble
ma socio~histdrico gque se ha manifestado en los diferentes-
modos de producci8n de diferente manera pero con el mismos-
significado; ha coartado la libertad e integridad de la mu-~
jer por medio de la fuerza fisica o moral, convirtiéndola -

en un objeto sexual.

A través de la historia la sumisifn y cosificacidn =~
de la mujer ha estado presente; se da en el momento en gue
el hombre decide dominar y controlar la naturaleza y con =~
ella a la mujer.

Por tanto aparecen las relaciones de poder, donde el
fuerte domina al d&bil, el rico al pobre, el blanco al ne -
gro, el adulto al nifio, el hombre a la mujer, etc. El hom -
bre al someter a la mujer se apropia de su cuerpo, de su -~
fuerza de trabajo, de su maternidad, de su sexualidad, ejer
ciendo su poder sobre ella, la reduce a un simple objeto -
propiedad del hombre; para ello el hombre ha creado diver -
sas instituciones gue le han permitido consgervar y legiti -
mar la cosificacién de la mujer y el poder que se ejerce ha

cia ella.

Relaciones de poder que constatamos en los casos de-

estudio analizados: en ambos casos el hombre como jefe de -
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familia ejercid su poder y autoridad sobre las nifias viol&n -
dolas por medio de la fuerza fisica o moral; violaciones que-
les han impedido apropiarse de su cuerpo desde el momento en-
que fue tomado, penetrado y violado por una persona ajena a -
su integridad. Asimismo tenemos que el jefe de familia hace -
uso de la fuerza cosificando a la nifia como una simple propie

dad que le pertenece.

En suma tenemos que la violacidn significa para las ni
fias la humillacidn, la verguenza y la perdida de la virgini -

dad, como uno de los valores mas preciados por el hombre.

La familia ha culpabilizado a la mujer por la viola -~
cidn cometida hacia ella* f por haber deshonrado el prestigio
familiar y el del jefe de la familia; al ser justificada fa -
miliar y socialmente la violacién sexual, la mujer se siente-
culpable y se ve impedida en todo momento a exigir la valora-
cién de su cuerpo y de su integridad como sujeto. En esta so-
ciedad se ha dado mayor importancia a la perdida del presti -
gio familiar, de la castidad, del estupro y de la virginidad-
que a la mujer como sujeto; asimismo se penaliza la violacién
perc entendida como la violacidn a la sexualidad o a la pro -
piedad del hombre; negandose asi la violacifn ejercida a un -
ser humano, la mujer; violacidn gque atenta en contra de su -

libertad e integridad.

A través del proceso legal se sigue desvalorizando y -
cosificado a la mujer, desde el momento gque se cuestiona su =
intimidad e integridad, esto lo encontramos reafirmado en las
peliculas analizadas; donde se le da poca credibilidad a la -
mujer, ya que unicamente se trata de justificar el proceso -~
legal y al proceso mismo, que es-tncapaz de solucionar dicho-

problema. .
» Anexos, Estudio de caso de Ana
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En las sesiones en torno a la sexualidad femenina ob--
servamos qgue gran cantidad de individuos desconocen el funcio
namiento. de su cuerpo, sus necesidades; esto ha impedido que-
valoremos y recuperemos nuestro cuerpo como algo propio, ya -
gque Creemos natural que sea la Iglesia y el Estado quienes de
cidan sobre el, en cuestiones sociales como: aborto, viola -

cibén, relaciones premaritales, preferencias sexuales, etc.

Creemos gque para dar solucidn a estos problemas debe -
mos contar con la participacién de toda la poblacidén y de las
instituciones gue se han encargado de justificarlo en determi

nado momento.

Consideramos necesario se exija un cambio en los proce
dimientos juridicos e intentamos recuperar los espacios arre-
batados o negados a la mujexr; exigir se valorice y respete -
la intimidad e identidad de la mujer en la familia y demd3s -

instituciones.

Humanizar nuestras relaciones con los demis, la pare -
ja, la familia,los hijos, etc. y terminar con las relaciones-~
de poder; construir una sexualidad y un erotismo rodeado de -
amor, deseo reciproco, gque no estén fundados en las relacio ~
nes de propiedad de unos sobre otros; recuperar espacios de -
igualdad, solidaridad y libertad humana; asimismo apoyar las-
reformas al cédigo civil planteadas recientemente gue se re -
conozca la ofensa a la mujer y no a la virginidad, la casti =~

dad o la simple propiedad del hombre.
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A NEXOSs.
SOFIA No. 1

En el siguiente anexo se resume el diario de campo de

sSofia.

El dfa 3 de marzo visitamos a la madre de la nifia, -
le hablamos de la investigacidn, de nuestros objetivos y so-
licitamos su colaboracidn; la sefiora acepto amablemente y -
nos sefiald que su hija ya estaba bien fisicamente, remarcan-

do que Soffa ya no se acuerda de lo sucedido.

El dia sibado del mes en curso, fuimos al mercado por
Soffa, pero la madre nos comentd gque se encontraba en su ca-
sa. Al llegar a la casa de Sofia le sefialamos queAibamos por
ella; para jugar con unas nifias y con nosotras, nos contestd
gque no guerla ir; le recordamos que ya habiamos quedado de ~
acuerdo, poco después acepto; la tuvimos que esperar a que -
terminara de barrer, recoger la basura, se peinara y se vis-

tiera; cabe sefialar que en ese momento se encontraba sola.

Llegamos a la casa de Soledad, ahi se encontraba una-
nifia y dos nifios; compramos una rebanada de pastel y les di-
mos juguetes, muiiecos, animalitos,...; le ensefiamos a Sofia-
cada mufieco, acepto las mufiecas y rechazd los mufiecos, argu-
mentando que no le gustaban, porgque estaban panzones, tenian
una pelota y estaban feos; objetd que no le gustaban las pe-
lotas porque eran para los nifilos; al preguntarle gue era lo-
que mis le gustaba, nos dijo que tender las camas, hacer el-
trabajo del hogar, estar sola, correr, trepar a los arboles -
pero con pantaldn corto, le gustaba ver la sangre humana, -=-
ver el sol y el dia; sefialo gue le gustaria tener amigos, pe

ro que no los tiene; no le gusta platicar con su familia; es
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tar con sus hermanos, porque la golpean. Al preguntarle si --
le gustaban los animales, contestd que no, se agacho, permang

ci8 callada.

Poco después empez8 a jugar a la comidita con una nifia
de 3 afios, al preguntarle si queria jugar con nosotras, con -
test§ gque no, que sélo qgueria jugar con la nifa, perménecis -
jugando aproximadamente 10 minutos. Le preguntamos si gueria-
escuchar misica, contesto que si y selecciond un disco: "el -
baile de los pajaritos", sefiald que le gustaba bastante. Le -
mostramos un poster de los personajes de Mafalda, se le pre -
gunt8 con gquien tenia parecido cada uno, sefiald que Mafalda -
se parecia a Nelly; al preguntarle el parecido de los persona
jes masculinos, volteo su mirada hacia otro lado y permane -
cié callada; regresamos a preguntarle sobre los personajes fe
meninos y sefiald que Libertad se parecia a una amiga; insisti
mos en preguntarle el parecido de los personajes masculinos;-
después de presionarla, empezd a relacionarlos con los hom -~
bres presentes, dificultandose bastante esa relacién. Al ob -
servarla aburrida le preguntamos si deseaba que le contaramos
un cuento o pintar, eligid pintar; colocamos los colores en -
el suelo (crayolas, pinturas y plumines), le pedimos seleccio
nar los colores gue mds le gustaran, tomd el rosa y el azul -
cielo, poco después les dimos una hoja, les propusimos gue -
pintaran lo que desearan; Luis de 9 afios, se acercd a Soffa -
y 8sta se apend, trato de alejarse de &€l; empezamos a dibu -
jar, sofia dibujd primero un gato, un collar, un arbol, por -
dltimo dibujd una casa, en su interior: un televisor, un rope
ro, una cama, una mesa, el sol y las nubes. El segundo dibujo
que realizamos fue referente a la familia; Soffa dibujé en -
primer lugar a la mami, el papd, la hija y el hijo; en el mis
mo dibujo realizd una cama con dos palmeras, arriba de las - -
palmeras dibujd lineas de un extremo a otro; cabe sefialar que

s6élo utilizd los colores; verde, rosa y rojo. En el tercer ai
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bujo le pedimos dibujar a su fagilia; primero dibujé a su --
mamd, papi, hermano y ella; al preguntarle el nombre de cada-
integrante de su familia permanecid callada; poco después -
did el nombre de su mamid y el de su papi, el de su hermano, -

por Gltimo did el de ella.

Le preguntamos si eran todos los integrantes de su fa-
milia contestd que si; como sabemos que tiene un hermano ma -
yor, le preguntamos porque no lo dibujé a &l, contestd que -~
no se acordaba; le pedimos platicara un poco mas sobre su fa-
milia y no acept8, argumentd que no le gustaba platicar de--
la familia, ya no prestd atencidén a las preguntas se pard y -
no quizo continuar dibujando, momentos después le preguntamos
qué le gustarfa hacer, contestd que jugar. Salimos al patio
a jugar a la "vibora de la mar", tratamos de-acomodarlos del-
m8s pequefio al mas grande; Soffa era la primera y Luis el se-
gundo y asf sucesivamente; Luis tenia que tomar a Sofia de 1la
cintura pero ella no aceptd; optamos por cambiar a Luis y de-
jar a Soffa al inicio, pero tampoco acepté guiar la vibora, -
replicd gque a ella le gustaria ir al final, iniciamos otros -
juegos. La nifia siempre trataba de no tocar a Luis, de no per
manecer cerca de &l, ya que se ponfa sumamente nerviosa. Con~
tinuamente Luis observaba a Soffa, pero ella esquivaba la mi-

rada y se agachaba.

Soffa sefial6 que deseaba jugar a las uvas, el juego -
consiste en gque una persona corretea a todas las dem&s, cuan-
do intentaban atrapar a Soffa, ella buscaba la proteccidn de-

una de nosotras.

Decidimos dejar a las nifias solas..Empezaron a jugar -
con las mufiecas, una de las nifias le pidid a Sofia desnudar -
a la mufieca para bafiarla; Soffa la desnudo, pero inmediatamen

te después le puso las pantaletas. Al darle un conejo lo que-
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hizo fue abrirle las patitas y observar lo que se encontra --

ba enmedio.

Al notarla aburrida le propusimos platicar, lo m8s so-
bresaliente de la platica fue; no le gusta jugar con los ni -
fios cuando sus amigas juegan a los novios, lo gue hace es -
meterse a su casa; en la escuela se sienta con un nifio, pero-
no le habla porque le copia su trabajo; al preguntarle nueva-
mente el nombre de su pap8 nos did un nombre diferente al an-
terior y sus caracteristicas: guero, flaco y chaparro, le pre

guntamos el apellido de su pap8 y contest§ que no sabia.

Llegd a la casa Alfredo de 24 afios con un ramo de cla=-
veles (rojos y blancos), Soffa observlé detalladamente todo lo
que hacfa ésto hizo se distrajera bastante a tal grado que no
nos escuchaba; le preguntamos que color de claveles le gusta-
ba mas, selecciond el blanco argumentando que el rojo no le -
gustaba. Por filtimo le preguntamos que le habfa gustado mas;-
contestd que le gustd mucho correr y no le gustd pintar. al -
salir de la casa le observamos muy tensa y nerviosa. Es impor
tante sefialar que en el cfrculo de la nifia siempre intervie--
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nen mas las ninas que los nifios.
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1. ESTUDIO DE CASOS

SE REALIZARON UNA SERIE DE ENTREVISTAS ABIERTAS A UNA DE-
LAS NINAS QUE FUERON VIOLADAS Y A SU FAMILIA, CUYA EDAD -
ES DE 15 AROS. '

Para realizar la entrevista se elabord una gufa de en-
trevista en base a los objetivos y temas que consideramos im-
portantes para investigar la’ problematica objeto de nuestra -

investigacién.

Objetivos: Conocer el significado que tiene la viola -
cidén sexual para la mujer violada y su familia y cbmo es con-

siderada por la sociedad.
TEMAS: Mujer, familia, amigos, sexualidad y violacién.
GUIA DE ENTREVISTA

I. PRESENTACION
Nombre
Edad
Ocupacidn

Integrantes de la familia

II. TEMAS
MUJER
a) Actividades que desempefian las mujeres en general.
b) Actividades particulares que desempeiia como mujer.

c) Qué piensa de la mujer.
FAMILIA
a) se da la comunicaci8n, con quién lo hace.

b) Relaci8n con la familia.
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¢) Relacidn con los padres’

d) Afectos y agresiones.

AMIGOS

a)l Relacifn con amigas y amigos.

b) Salidas a fiestas u otros lugares con los
amigas.

¢l De gué temas platican

SEXUALIDAD
a) El conocimiento del cuerpo hombre-mujer.

b) sus funciones.
VIOLACION
a) Agresividad, violencia.

b) Lo que le gusta hacer.

c) Platicar de otros temas.
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ANA No. 2

En el siguiente anexo se resume el diario de campo de-

Ana.

Al llegar a la casa de Ana observamos que la situacidn
econSmica es mala, la casa es rentada, séflo cuentan con las--

cosas mas elementales.,

Cuando llegamos a la casa de Ana, ella iba saliendo -
con su hermana y sobrino, los llevd a la escuela, mientras -

nosotras entramos a su casa.

En el interior de la casa fuimos atendidas por la ma -
dre y hermana (Marfa) de Ana. Empezamos la conversacidn con =
la sefiora sobre el papel que tiene la mujer en Tepeji del -
Rfo, ella expresaba su opinién asi como su sentir como traba-

jadora (obrera). La sefiora permanecif nerviosa.

Al llegar Ana la plitica se interrumpid, se dejd pen--

diente la conversacidn con la madre y la hermana de Ana.

La sefiora le indic8 a Ana que queriamos platicar con -
ella, pero no hizo caso, hasta una segunda llamada de aten -~
ci8n. Iniciamos la conversacidn con Ana sobre lo que le gusta
hacer, la contestacifn fue: cuidar a sus sobrinos, dejarlos -
en la escuela y ver las telenovelas. No le gusta salir y pla-
ticar. Las telenovelas que mas le gustan son las de "Marfa -
y Cuando llega el amor"; narrd la telenovela de Marfa; la tra
ma se inicif cuando Marfa llegd a la ciudad y abusaron de -
ella... Tratimos de gue nos explicard mas esta parte, decia -

que no era bueno engafiar a nadie.:
Al parecer no esta de acuerdo con la agresidn y las pe
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leas, agrega que ya no le gusta’ir a las fiestas, pero que an
tes si (durante la conversacidn Ana traia un llavero en la ma

no, el cual movia constantemente).

La conversacidn con Ana se vid interrumpida varias ve~

ces por su mamd, hermana y hermano.

Al contestar Ana observamos a su hermana con cierto ~
temor. Optamos por separar la entrevista; de un lado se en ~
contraba Ana con Teresa y del otro lado Nelly con la sefio -~
ra y su hermano pequefic. Esto con el objetivo de que las res-

puestas de Ana no estuvieran influenciadas por la familia.

Ana y Teresa siguieron conversando, platicaron sobre -
las telenovelas y comentaron el abusc cometido a Maria, Ana -

agreg8 que estaba mal.

Tiempo despuds salid el tema del padre de Ana, comen--
té'que se encontraba en la ci3rcel y al preguntarle por gue, -
solo llord y se quedd callada. Teresa tratd de tranquilizarla
salieron al patio de la casa, dejd de llorar. Teresa opté -
por decirle a Ana que si no querfa platicar sobre el tema, no
lo biciera, no habrfa ningfin problema, pero empezd a narrar -
lo sucedido, (sustituyd el llavero por una vara gue se encon-

‘traba cerca y la estuvo moviendo todo el tiempo).

Ana empezd a platicar lo sucedido se fue a vivir por -
un tiempo con sus tios, donde limpiaba la casa y la ostione -
rfa que los tfos tienen; fue precisamente en esta dltima don-
de el tfo la viol$.

Cuando no estaba ningdn familiar, el tio cerro la os =~

tionerfa y la amarrd para violarla despu8s. Ana le dijo a la-

tfa lo gque habfa pasado, pero &sta no le hizo mucho casc y le
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pidi8 que no se lo dijera a nadie, para evitar problemas. -
Afirma que el tio la viold varias veces, pero que despuds ya-

no hubo necesidad de amarrarla.

Regreso a su casa, porque ya no gqueria estar en ese -~
lugar. Después de gue el tio la viold siete veces. Ana le co~
mentd a su tia Luisa y ella denuncid la violacidn, pero no la
cometida por el tic sino por el padre de la nifia. Ana decia -~
que el gque deberia estar en la c8rcel era su tio y no su papé
Teresa insistid en recuperar la versién sobre la violacidén -~
come£ida por el padre, pero Ana lo negd, al contestar habia -~

una gran inseguridad en ella {(miraba hacia abajo). ‘

Se le preguntd que era la violacién para ella, contes-
t3 que era cuando hacian algo malo, lastiman y dicen grose -~
rfas. Contestd que no sale de su casa, porque tiene miedo de-
encontrarse a su tio en la calle, ya que éste no estd deteni-
do; lo detuvieron algunas horas, pero did dinero y salid de -
inmediato.

La relacidn con su mamd cambid, ahora ya no platica -

con ella, lo hace muy poco.

Para Ana, sus tios.se llevan »biiien y no entiende porque su

tio la violéd.

Un amigo del tioc queria abusar de ella, por eso se fue

a la casa de sus padres.
cuando la tia Laura, esposa de su tfo, se enterd de lo
sucedido le dijo que no se preocupara, ya gue si guedaba em -

barazada de su eéposo la. inyectaria para que abortara.

A Ana le gustaria casarse y platicarle lo sucedido con
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quien se desposara.

De la entrevista realizada a la mam3 y a la hermana,--
pudimos rescatar lo siguiente: la mami no ayudd a Ana des -
pués que supo lo sucedido, porque ella se puso mala, al en -
terarse que su esposo estaba en la cdrcel, en esto intervino-
Marfa, quien comentd, le decfia a su mami que Ana necesitaba -~
ayuda y en ese momento la mam@ contestd que a ella quien le -
ayudarfa, pues no tiene a nadie que la saque adelante, quizd-
desahogarse a través del llanto, en ese instante Nelly se -~ -

quedd callada y asI se calmd un poco la seifiora.

Empezaron a relatar lo sucedido, la madre y la herma -
na sefialaron que el papd@ no habia violado a Ana, no era ca -
paz. Maria odia a la tia Luisa, quien fue la que denuncid la-
violacidn y declard en contra del papd y no del tfo, siente -
mucho rencor en contra de ella y Ana, porque por culpa de -

ellas dos, el padre estd8 en la circel.

Al entrar Teresa con Ana, en ese momento la sefiora mos
traba a Nelly los papeles sobre la detencién del padre y las-
declaraciones del padre. Documentos gue nos fueron permitidos
para leerlos y ver cual era la situacidén en la que se encon ~

traba el padre.

Teresa pretendid seguir platicando con Ana, &sta Glti
ma se distrajo y no hizo caso. Nelly siguid entrevistando a -
Ana y Teresa continuo platicando con la madre y la hermana; -
estas filtimas deseaban les dieramos una posible solucidn al -
problemna del padre; las dos desean gue Ana retire la demanda-

para que el padre salga de la circel.

Maria afirma que las cosas se hubieran podido arreglar

de otra manera, al preguntarle cémo, solo dijo que Ana debid-
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haher pedido una casa y dinero y de esa manera su padre no -~

estarfa en la circel.

Ana al ser entrevistada por Nelly, comentd que ya no -
conffa en nadie, ya no ve a su tia Luisa, porque es una chis-

mosa y todo Tepeji ya sabe lo sucedido.

En cuanto a la sexualidad di¢e que nunca le dijo su -~
madre nada, principalmente sobre la menstruacién, se enterd -
por una sefiora, pero le did mucho miedo la primera vez que le

sucedi8.

La entrevista termind con una peticidn hecha por la -~
madre y hermana de dar solucidn al problema del padre. Nelly-
le regal8 un lapicero a Ana, lo gque le llen8§ de gusto y empe-

28 a reirse.

esposos
TIO PACO o ———— 4 TIA LAURA TIA LUISA
(viold a Ana) ;F
N a
N\ s /
\‘ ‘/ /
\ / /
\n/ /
PAPA HUGO <4 - - = -{f> MAMA SONIA
(viold a Ana) 5]

R

N

HIJA ANA« L HERMANA MARIA

(Marfa tiene dos hijos y

los cuida Ana)
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II.

III.

GUIA DE ENTREVISTA PARA MUJERES NO VIOLADAS.

PRESENTACION
Objetivo de nuestra investigacidn

Los problemas gue se estfn dando en Tepejl

TEMAS
EVENTOS CULTURALES QUE EXISTEN EN EL PUEBLO
a) La participacidn de los habitantes del pueblo.

ACTIVIDADES DEL HOMBRE Y LA MUJER
a) Dentro de la familia, las funciones de cada uno.

b) Importancia del hombre dentro de la familia

MADRES SOLTERAS
a) El papel que desempeifia la madre soltera.
b)l C8mo es tratada la madre soltera en la sociedad.

RESPONSABILIDAD DE LA MUJER
a) A los cuantos afios se casa una mujer.
bl A los cuantos afios tiene su primer hijo.

¢) Relacién hombre-mujer.
CIERRE DE LA ENTREVISTA

a) Propuesta qgue darfan para mejorar la cantidad de

vida en Tepejf del Rfo, Hgo.
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EL PAPEL QUE JUEGA LA MUJER EN TEPEJI DEL RIO
EDAD: 24 afios No. 1

La chica que entrevistamos es casada y trabaja como -
secretaria; considera que las mujeres de su estado se han 1li -
berado un poco, ya que trabajan y no se da el machismo; ade -

mids exige su importancia como tal al hombre.

Le preguntamos acerca de las actividades de la mujer -
y contestd gue aparte de trabajar debe atender a los hijos vy
realizar las labores de la casa; no debe perder la obligacién

como madre y esposa.

En cuanto a la presencia del hombre dentro de la fa -
milia, comentd que es importante, ya que es un elemento que -

.constituye esa familia.

La pregunta acerca de las mujeres gue son golpeadas -
por su esposo, porque lo soportan; contesté gue es por una se
guridad econdmica, ya gque la mayoria de las mujeres no saben-
hacer nada y el hombre les da todo. Es el factor econdmico lo
que permite a las mujeres soportar un hombre borracho y gue -

las maltrate.

En cuanto a las madres solteras, nos decfa que es algo
muy visto en la comunidad, esto se debe a gue algunas mujeres
trabajan y no es ficil que se unan a un hombre por un hijo, -

si ellas pueden mantenerlo.

Nos comentd que cuanto a la cercania del D.F. a Tepe -
j£, ha hecho que la mujer de la provincia es igual a la del -
D.F., Ya no s8lo se dedica a la casa, sino ya sale, trabaja,-

no se encuentra oprimida.
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Sefiala que la poblacifn de Tepeji crecid, porque lle--
g8 mucha gente de afuera (D.F.)a partir del surgimiento y -
creacifn de las industrias, esto produjo un elevado Indice de
delincuencia, sefiala que los muchachos del D.F. son los que -

han llevado la malicia y la delincuencia a Tepeji.

A partir de todos estos problemas, Tepeji es una so -
ciedad muy conflictiva. Entrevista interrumpida por una cita-
posterior.
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ENTREVISTA

EDAD: 27 afios No. 2

Entrevista realizada a una chica, casada y obrera.

Al iniciar la entrevista le preguntamos lo més sobresa
liente en el pueblo, comenté.que es'un pueblo muy aburrido, -
donde no existen diversiones, ni actividades culturales; la -
gente no participa; las actividades que existen son imparti -

das por el IMSS, pero no asiste ella.

En cuanto a las mujeres nos dijo gque la mayoria son -
obreras y a parte de trabajar se dedican a su casa y al cuida
do de los hijos, la distraccién que tienen las mujeres es dar
vueltas al parque, como una de las tradiciones de la comuni ~
dad.

El papel del hombre es trabajar e irse a jugar fut-bol;

los domingos.

Ella considera al hombre indispensable dentro de la fa

milia como compafifa y finico apoyo.

A las madres solteras las considera como algo que est$
mal, no estd a favor de ello; son madres solteras por equivo-
cacién porque no hubocomunicacidn o relacibén entre la pareja; -
nos comentd que la mayorfa de las mujeres que trabajan son -

madres solteras.
Le preguntamos acerca de la edad en gue se casan las -

mujeres en la comunidad, nos sefialdé que aproximadamente entre

los 14 y.'15 afios y se embarazan inmediatamente. Para ella la-
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edad conveniente es casarse a ios 25 afios.

Congidera que las mujeres son muy chismosas.

Por iltimo le preguntamos qué opinaba del maltrato -
que reciben algunas mujeres por parte de sus esposos, porque-

siguen junto a ellos; nos dijo que las mujeres soportan mal -

tratos y golpes por los hijos.
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ENTREVISTA

EDAD: 25 afios - No. 3

Entrevista realizada a una joven, obrera y soltera.

Rl iniciar la entrevista le preguntamos a la joven ~-

cuiles eran las tradiciones en la comunidad; sefiald que la -

mas sobresaliente es la realizada en octubre al "Santo Pa
trdn" San Pco. de Asis, la Procesidn del Silencio en Semana -

Santa; entre las costumbres encontramos el salir al parque -

central los domingos con la familia y algunas veces salir

con ella de dfa de campo.

Al preguntarle que actividades culturales se realiza -
ban en Tepejf, contestd gque ninguna, le comentamos que existe
una Casa de Cultura Comunitaria Regional y le sefialamos cual-
es su funcidn; nos contestd que lo ignoraba, no la conoce, -

porque esta retirada del centro.

Le preguntamos que actividades desempefia fuera del tra
bajo, contestd que en algunas ocasiones toma cursos en el -
IMSS de cocina, corte, belleza,..., asiste a los bailes popu-

lares, a las fiestas religiosas,...

Las actividades que desempefian los hombres son: traba-
jar una jornada de 8 horas diarias en las industrias, en al -
gunas ocasiones hacer trabajos en casa, los domingos salen -
a pregenciar los partidos de fut-bol. Para ella la presencia-
de un hombre en la casa es necesaria, ya gue con ella la mu -
jer adquiere respeto ante los dem8s, asimismo siempre reci -
ben apoyo del hombre, especialmente el econdmico. Al pregun -
tarle que opinaba del maltrato que reciben algunas mujeres, -

sefiald que es natural cuando la mujer no cumple con sus -
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obligaciones en la casa.

En suma, es una persona gue esta de acuerdo con el

papel que se le ha asignado a la mujer.
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DIARIO DE CAMPO DE LAS SESIONES DEL TALLER DE SEXUALIDAD

FEMENINA
Los objetivos del taller son los siguientes:

OBJETIVO GENERAL: Conocer y analizar los diversos as -~

pectos de la sexualidad femenina y sus implicaciones socia -~

les.

OBJETIVOS PARTICULARES:

1)
2}

3)

4)

5)

6)

Conocer los 8rganos sexuales y sus funciones.

Conocer y analizar el papel de la mujer en la relacidn se-
Xual.

Analizar los mitos ‘en torno a la sexualidad femenina; re -

lacionados con los siguientes momentos.

a) Frigidez

b) Menstruacién
¢) Orgasmo

d} virginidad

e) Menopausia

Conocer y analizar las ventajas y desventajas de los méto-
dos anticonceptivos (naturales y artificiales).

Conocer y analizar la educacidn sexual en:

a) La familia

b) La escuela

c) Medios masivos de comunicacién

d} Religién

Conocer y analizar los principales problemas que enfrenta-
la mujer con respecto a su sexualidad.
a) Aborto

b) Violaci8n sexual
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¢) Prostitucién
d) Pornograffa.

7) Conocer las causas y consecuencias sociales del Sindrome

de Inmunodeficiencia Adquirida.

8) Conocer y analizar las diversas alternativas contra el -

cfncer.
9) Conocer y valorar nuestro cuerpo como algo propio.

El taller “Sexualidad femenina®™, se desarrolla los -
sfbados de 17:00 a 19:00 hrs. en la Casa de Cultura Comunl -
taria Regional. El grupo en un principio, se encontraba in-
tegrado por 20 personas: madres solteras, obreros y jovenci
tas de secundaria; cabe sefialar que la -ayotia de 1los inte
grantes eran hombres; poco despufs el grupo quedo integrado
por dos mujeres y siete hombres, esto es significativo ya .-
que las mujeres no asistian por permanecer en el hogar de -
sempeifiando las tareas asignadas a las mujeres; a las joven-
citas no les fue permitido asistir al taller; la causa: es-
comfin que los habitantes de la comunidad relacionen la se--
xualidad con el pecado, el libertinaje,... Nuestra pregen—-
cia en el taller tieme como objetivo: conscientizar a los -
individuos, invitar a gque conozcan su cuerpo, que lo valo--
ren y sobre todo que respeten la intimidad e integridad de
la mujer como ser humano; asimismo conocer sus puntos de =~
vista sobre la mujer, su cuerpo, sus deseos, su libertad y-

los probiemas sociales gque cotidianamente enfrenta.

En este taller observamos gque los individuos descono

cen su cuerpo, sus necesidades, sus funciornesg,..., -
por lo regular relackonan la sexualidad con la ge ----

nitalidad, cuando en realidad es un todo psicosocial, que -
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compite tanto al hombre como a la mujer, que tiene que ver-
con nuestras necesidades, asimismo se ignora su funcibn pri
mordial, el placer er8tico, m&s gque el de proceder nuevos -
seres. Encontramos gque desconocen los mé€todos anticoncepti-
vos artificiales ya que recurren a los naturales, por lo -
que desconocen gu usc, sus complicaciones y su efectividad;
encontramos diversa§ interrogantes en torno a los mitos re-
lacionados con la s?xualidad femenina. Al cubrir el objeti-
vo; conocer Yy analizar la educacifn sexual en la institu---
cifn familiar y en la escuela, los compafieros llegaron a la
conclusifn; en el interior de la familia se carece de una -
educacifn sexual, es uno de los espacios donde se da una =~
mayor represilin sexual y se niega el conocimiento de nues--
tros cuerpos. En la siguiente sesifn fue invitada una inte-
grante de CIDHAL (Comunicacifn y Desarrollo Humano en Améri
ca Latina) del D.P.; la compafiera sefial8 que las jovencitas
carecen de amor y carifio de los padres, por lo que buscan -
constantemente colmar este vacio fuera de la familia; desco
nocen la forma de prevenir los embarazos no deseados, esto-
trae como consecuencia gran cantidad de madres solteras me-
nores de edad. Posicifn con la gque estuvieron de acuerdo =~

los compafieros.

Se sefial8 que en la escuela no recibimos una educa-~
cién abierta y Anplia sobre sexualidad por lo gue pasa a -~
ser una informaci8n simple y general. Determinamos que los-
medios masivos de'comunicaciSn utilizan el cuerpo de la 'mu-
jer como simples objetos sexuales que se pueden tomar, usar
y comprar; hechos que impiden sea valorado el cuerpo de la-

mujer como ser humano Integro y libre.

Para la sesifn Educaci8n Sexual y Religi8n contamos-

con la presencia de un sacerdote de la comunidad; es impor--
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tante sefialar que esta sesifn fue muy rica y reflexiva, ya-
que el gsacerdote permitid se cuestionaran los principios re
ligiosos; primeramente seflal8 gque la Biblia estaba inspira-
da por Dios, pero interpretada por los hombres y que reé--
ponde a un momento hist8rico determinado; han sido los hom-
bres los que han interpretaéo de acuerdo a sus intereses; -
sefiald que en ningGn momento Dios conden8 el placer sexual;
al pregutarle sobre la desigualdad de la mujer respecto al-
hombre en los escritos biblicos: indic8 que efectivamente -
esa desigualdad existe, pero gque en el nueve testamento -
Cristo reivindica la presencia de la mujer; al finalizar -
pidi8 a los compafieros gue den un trato igual a las mujeres
Y a las mujeres las exhorto a no permitir sean golpeadas. -
Al retomar la sesifin los compafieros sefialaron que habfa si-
do muy rica la sesifn y con un contenido diferente, pues -

esperaban un contenido m8s reaccionario y conservador.

La sesibn “"problema que enfrenta la mujer con respec
to a su sexualidad: aborto™. Determinamos que este es un ~
problemas social que tiene que ver con la moralidad, lo -
legal, lo médico, lo religioso, lo biol8gico y con nuestra-
propia integridad como seres humanos. Cuestifn en la cual -~
se priva a la mujer de decidir libremente sdbre su cuerpo,-
su vida, su maternidad, su integridad como ser humano, por-
lo que nuevamente tenemos gque sSu cuerpoc no le pertenece. Es
la Iglesia y el Estado quienes se encargan de decidir sobre
la vida y maternidad de las pujeres. En este espacio les pe
dimos que analizaran a fondo el problema y se cuestionaran-
si en realidad compete a estas dos Instituciones decidir si
se legaliza el aborto o no. Observamos que los compaiieros -
esti&n de acuerdo en que se legalice el aborto; ya que son -
conscientes de que gran cantidad de mujeres mueren por carg
cer de una atencidn médica, por carecer de una informaciSn-

y por ser ellas gquienes deben decidir sobre su persona como
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sujetos, Los compaifieros sefialaron que es frecuente que la -
nujer @espuls del aborto se sienta con una carga moral muy-
grande, ‘esto como consecuencia de un manejo ideolfgico y mo
ral qﬁe le ha dado la Iglesia a la cuestifn del aborto y -
porque la mujer siente gue su cuerpo y vida no le pertene--
cen. Al comentar que el aborto era el Gltimo recurso gue la
mujer tenfa; ﬁn compafiero no estufo de acuerdo al argumen-~--
tar que no era el {ltimo, es importante sefialar que nunca -

especific8 cual era el Qltimo.

La sesifn sobre violaci8n fue muy amplia y rica en =
contenido: se analizaron dos pelIéulas: Acugados y viola~--
c¢ifn. Los comentarios y aportaciénes se incluyen en el ani-
ligis de las mismas. Se realiz8 una conferencia, contamos -
con la presencia de una compafiera del Centro de Apoyo a Mu-
jeres Violadas {(CAMVAC). Es importante sefialar gque egtf --
cuestifn se presentS para dar un cuestionamiento general -
sobre él problema; fa que en 'dcterminadp momento lleg8 a jus-
tificar al violador como un enfermo, se ejemplifico -
con un caso: un joven viola a su noiia, maltrata y difama ,
el caso es denunciado, poco despuds la chica retira la de-
manda, por suplicas de la madre del Qiolador, finalmente el
‘caso se cierra, esto hace que el chico la siga hostigando -
lexualne;te; lo curioso del caso es elcgchar que determina-~
das personas aseguren que este cago exigta amor y deseo por
parte del chico hacia la chica, acordaposven el taller que-
esto no es posible cuando se esta ejerciendo 1la Qiolenciu -
en contra de la libertad e integridad del ser humano; cree-
mOS que en un caso como estos de ningupa manera puede exis-
tir amor, carifio y deseo; ya que para que se de esto, no =~
debe existir la violencia y debe ser reciproco en ambos. . -
Llegamos a la conclusi8n que lo gue existe es un enorme de-

seo, por parte del chico, de reafirmar su poder sobre la mu
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jer. Se manej8 la wviolacidn sexual como la simple penetra--
cifn vaginal; cuando en realidad puede ser anal, bucal o la
penetracin de objetos al cuerpo de la mujer. Creemos nece-
sario conscientizar a la gente sobre el problema ya que se-

ignoran muchos puntos.

La sesifn sobre prostitucifn nos permiti8 determinar
que la mayorfa de los abogados creen que este problema so--
cial se da por placer y no por cuestiones econbmicas ya que
uno de los abogados invitados a la sesifn argumento que el-
72% de las prostitutas lo hacen por goce personal, mientras
el 28 s por problemas econfmicos, asimismo aseguraba que la
mujer puede obtener placer en la prostitucifn, posicibn com
parida por algunos de los compaifieros. El otro abogado se en
focd a la cuesti8n legal, es importante seifialar gue tenfa -
una visifn m8s cxftica. Al fianlizar concluimos que este -
es un problema social, donde se estd Qiolando la integridaad
de la mujer, se remarcl gue la prostitucién no s8lo se -
ejerce por mujeres lino>tnub18n por hombres. En suma sefiala
mos gque esta se da por razones econSmicas y m&s en una. so--
ciedad donde constantemente el cuerpo de la mujer es visto-

como un objeto que se puede comprar o vender.
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