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Los beneficios que aporta la agricultura urbana o periurbana son demasiadas tanto en el
area econdmica, ecoldgica y psicoldgica, asi mismo los sistemas de captacion de lluvia
son una excelente alternativa como herramienta para la recoleccion de agua pluvial la
cual se puede usar como sustituto del agua potable en algunos usos domésticos. Este
trabajo tiene como objetivo principal la creacion de un huerto urbano y la instalacién de
un sistema de captacion de agua de lluvia en una vivienda de la Ciudad de México y a
largo plazo promover la sustentabilidad y autosuficiencia alimentaria en una zona urbana,
para asi poder comprobar si esta seria una buena alternativa para solucionar los retos
que la urbanizacion plantea en términos de acceso a alimentos y recursos naturales.
Para la elaboracién de este proyecto se utilizaron bacales, diferentes tipos de sustratos,
semillas, lonas, tubos PVC la mayoria de los materiales fueron de segunda y asi lograr
promover una economia circular, en total se invirti6 una cantidad de $1500 pesos
mexicanos para lograr la instalacién total tanto del huerto como del sistema de captacion
de lluvia, como resultados a corto plazo se logro la instalacion completa del huerto urbano
y el sistema de captacion de lluvia en el huerto urbano se logré obtener mas de cuatro
tipos de especies en menos de seis meses y por otro lado con el sistema de captacién
de lluvia se registré una obtencion de aproximadamente de entre 40 y 50 litros de agua
pluvial al dia en temporada de lluvias, en conclusion, el proyecto hasta ahora a logrado
demostrar que seria una herramienta sustentable y econémicamente viable la cual podria
servir como una herramienta para lograr solucionar el problema que se tiene de acceso
a alimentos y recursos naturales en las zonas urbanas.
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