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INTRODUCCION 

Entre lo.; objetivos  de lar; Ciencias  Saciales esta el conocer los 

diferentes  aspectos q u e  conforman la realidad  5;ncial de las 

diferentes clases sociales,  entonces, el primer objetiva de la 

realidad a explorar y que nos compete  coma  Psicblagos  Sociales s o n  

los sujetos de la5 procesos psiquicos, los sujetos del 

rompartamiento,los  hombres  inmersns en lo que e5 su vida  cotidiana, 

lo que constituyen s u s  condiciones  cancretas de existencia: un 

Wbitat, un espacia, una a r g a n i z a c i b n  social  determinada, una 

determinada  estructura  familiar, una cultura, etc. 



Una de nuestras  inquietudes p o r  la que utilizamos  la Teoría General 

de 105 Sistemas  en la presente investigacidn es que concebimos a la 

sociedad como un sistema  social donde las políticas  econtjmicas y 

sociales imperantes 5on vistas a partir d e  la clase dominante, lo 

que trae repercusiones  en la familia; dado que la  encontramos  situada 

cama  mediadora  entre  la  sociedad y el  individuo y sametida a la 

crisis econtjmica que el  mismo  sistema  origina. 

En tal situacicjn, la familia busca la forma de subsistir, 

sacrificanda e n  muchas ca5os t a n t o  1a.s  relaciones  interpersonales y 

afectivas, asi cama las educativas y d e  alimentarih. 



de planteamientos ideulagizantes represivos que pretenden negar las 

condicianes de explotacidn de la clase trabajadora y en si l a s  

condiciones de miseria en que ha sida  sumergida esta .  



Para llevar a cabo este  estudio  se  recurrib  a realizar la 

investigacibn en  la Colonia  Renovacibn  perteneciente a la Delegacidn 

Iztapalapa  empleando el tiempo  suficiente  para  poder  adentrarnos en 

ella, así como  darnos  a conacer a traves de los frentes de entrada a 

los  que  recurrimos para tener acceso con  las familias de la comunidad 

y obtener la infarmacidn de una  manera m& accesible. 

La parte final del trabajo comprende el anéllisis de la investigacibn 

y se presentan como anexo5 las principales grdficas-y c u a d r o s  a 

partir  del  procesamiento  de  datos de n u e s t r a  cuestionario final en el 

paquete  estadístico LOTClS 123. 



CAPITULO I 

MCSRCO TEQR IC0 

Nuestra  investigacibn se centra  principalmente en el estudia de la 

familia,  viendola  como un sistema  familiar y consideranda a Psta  como 

mediadora entre el individua y la  saciedad. 

Una  de nuestras inquietudes  para apayarnas en el presente marca 

tecjrico es que  visualizamos a la sociedad como un sistema sacia1 

donde  las  politicas  econtjmicas y sociales imperantes son desde l u e g o  

vistos a partir de la clase darni.na:*lte, la que trae repercusiones en 

la familia;  producto de la crisis  econbmica  que plantea el m i s m o  

sistema  original. 

Dichas  repercusiones o impactos han tratado de ser estudiados pcjr las 

ciencias  5aciales y de alguna  manera  procuran d a r  expl ica ' iz i t5n  a la 

realidad  5ocia1, aunque enrontramos que el. moda de vida de la::, 

pobres, ha sida estudiada a p a r t i r :  de planteamien-kos individuale:;,  

ideologizantes y determinantes  que  pretenden  negar las condiciones  de 

explotacibn  de  la  clase  trabajadora y en sí de las condiciones 

miserables en que ha sido  sumergida &Sta. Y ante todo esta, la 

familia  busca  la forma de sub5istir, sacrificando en muchos Casas 

tanto  las relacianes interpersonales  y afectivas, como las edura t ivas  

y de alimentacibn. 
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1.1 La Teoria G e n e r a l  d e  los Sistemas. 

La teoría g e n e r a l  d e  105 sistemas, q u e  s u r g i t ,  por la n e c e s i d a d  d e  

integrar varias diciplinas y de lograr mejor comunicacih entre 

ellas ,  ha sidu y es u t i l i z a d a  en numerosos campos, d e n t r o  dé las 

diversas ramas d e  la  c i e n c i a .  

Dicho enfoque t i e n d e  hacia el anA1isis de l a  totalidad de los  

componentes a aspectos b a j o  estudio, asi como d e  las i n t e r r e l a c i o n e s  

entre sí y c c m  su media  a m b i e n t e ,  i m p l i c a  un p l a n ,  un mgtado y c m  

o r d e n ,  ademds considera a la5 ferldmenos 4ue e s t u d i a  coma par tes  

integrales, dnnde l a  intercxmexibn d e  sus csmpanentes, no permite 
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E l  enfoque de los sistemas t i e n d e  hacia la aplicacih g l o b a l ,  en el 

sentido de que no a b o r d a  detalladamente yn subsistema o aspecto 

específica del sistema s in  que cuente  previamente con un panarama 

general, d e l  medio  ambiente  interno y externa d e l  mismo, de sus 

objetivos, de sus recursos y de sus principales características. 

Esto b l t i m o  asegura la evalucih e interpretacibn  realista cie toda.,; 

los efectos y repercusiones de un p r o b l e m a  en el contexto d e l  sistema 

al que pertenece,  lo  cual  representa una garantía en- cuanto a la 

permanencia y efectividad de las soluciones  recomendadas par  el 

andlisis de si~t~mac,, E l  enfoque de sistemas viene a representar 

beneficios  concretos para el  estudio que ~ Q S  ata¡%? ya que p e r m i t e  

valuar y jerarquizar prablema.-; y alternativas cle sul11c:icSn en base a 

criterios  cualitativos sobre base5 comunes. 

Significa por lo tanto, una bCIsqueda de las relacianes entre las 

variables criticas, las restricciones y premisas. Adem&s p a r a  la 

comprensibn y anAlis i . s  de un prablema se requiere se amplifique err 

sus diferentes partes  integrales, y que SE? e s t u d i e n  las diversas 

relaciones  existentes. 
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De a c u e r d o  a esta definicibn, toda arganizacidn es un  sistema  cuya 

estructura  esta  constituida  de las partes que la i n tegran  y de la 

disposicibn  que &stas adopten,  como  consecuencia de las relaciones de 

conjunto a que san sometidas. Es por  tanta,  una agrupacirjn de 

componentes ordenados9 en base a unas  relaciones  bien  definidas por 

el objeto del.  sistema, y por las propiedades  de las dementas que 

determinan el tipo de relaciijn q u e  ha de aparecer entre ellos. 

Asi pues,  una arganizacihn familiar a sistema familiar est& 

conformada par varios  subsistemas can objetivas propios pero que van 

a contribuir al cumplimiento del objetivo g e n e r a l  cie todo el Sistema, 

d i c h o s  suh!zis%emas analizados  individualmente  constituyen entre si 

tambien  un sistema. 
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problemas y politicas  sociales que imperan en el pa ís  donde se 

encuentra  inmerso el individuo. Ya que a i  la organizacih famj.lj.ar 

esta vinculada  directamente con el tipo de arganizacibn sc~cial ,  

entonces las relaciones que 5e establecen d e n t r o  de ba fami.1j.a estéin 

tarnbibn determinadas por las relaciones que SE? establecen én el 

sistema  social, r a z h  por  la que nn podemos olvidar que ncw5t1xt3 

familias  pertencen a una clase soclial deteeminada ( b a j a )  y q u e  su 

estructura r e s p o n d e  necesariamente a las re laeiune . : .  que &Sta clase 

mantiene  con la estructura ecanbmira. 
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Algunos  autores  como M a r x ,  Reich y Easaglia  sostienen qye la  familia 

es un microcosmos  que  reproduce  en su seno la problemAtica  social de 

la  sociedad que la  enmarca -y nosotras  nos  adherimos a estas autores- 

a s í ,  la familia ha pasado  histbricamente de ser una unid9d de 

producidm a ser una unidad de consuma.  Las  necesidades  econtjmicas d e l  

sistema  han  determinada  dichos  cambios,  mismos que se ven reflejados 

en la transfarmacibn del sistema  familiar por la que algunos 

estudiosos  de 1.a familia  consideran que  &Sta se encuentra en una 

etapa de crisis. 

S i  admitimas la  que nos enseRia la  ciencia  antrapuldgica y etnuldgira, 

de que 1.a familia na e5 una  entidad  natural  que  siempre h a y a  existida 

t a l  cama hay la canacemas, :;ha que en cierta  circunstancia histr5ri.ra 

ha existida un t ipa  de familia d e t e r m i m a d a ;  la crisis actual 

rorrespunde precisamente a un momento de cambio, de b d s q u e d a  d e  

nuevas formas de a:;:ganizacicfjn familixr. ( 3 )  
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CCIPITULO I1 

2.1 Lo que se ha  escrito acerca de  las p o b r e s  

Para el  estudio, se conceptualizar& acerca de la  que es p o b r e z a ,  

cultura de la pobreza y marginalidad, dada la  frecuencia de confusidn 

ante estos conceptos, ya que de esta  manera  podremos  tener base5 nrds 

objetivas  para  situar  las  observacianes que 5e llevan a cabo  durante 

el trabajo. 

2 . 1 . 1  LOS conceptos de pobreza y cultura  de la pobreza, 

M&xico, coma es característica de los paise5 en vías de desarrol la  

e5t& farmado por una  sociedad can g r a n d e s  desigualdades. Estas 

desigualdades se advierten en todo5 los terrenos (rccn6micos, 

sociales y culturales), ya que se tmncentra la riqueza y las bienes 

en unas cuantas manos, por la que se tiene que privar a la mayaria de 

la poblac idn del acceso par la menos a la sabrevivencia en L a s s  Z Q ~ ~ S  

marginadas 

En este punto, trataremas de d a r  u n  panorama g e n e r a l  de 10 que ecs la 

pobreza,  partiendo  de  definiciones q u e  distintas arganismas 

emplean para e x p l i c a r l a .  
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productos alimenticios  consumidos  localmente, Se considera  que  una 

familia  vive  en la pobreza si su ingreso es menor al costo de esa 

canasta  multiplicado por 1.75. ( 4 ) .  

Para Ignacio Martin-Barb la  pobreza e5 la situacibn de carencia o de 

escasez de recursos  necesarios para la existencia, pero al interior 

d e l  sistema. 

Ahora b i e n ,  hay algunas  investigaciones  en  relacibn a l a  pobreza y a 

la cultura de la pobreza mismas que nos van a servir de apoyo  para 

e5ta  investigacidn, así carno tarnbi&n  para  desmistificar  10 que se ha 

dicho acerca de ellos. 

La pobreza  viene a 5er factar din&mj.co  que  afecta la participacidn en 

la esfera de la cultura  nacional  creando u n a  subcultura p a r  si mi5ma. 

Uno p u e d e  h a b l a r  de la c u l t u r a  de ba pobreza,  y a  que tiene su5 

propias modalidades y consecuencias  distintivas  sociales y 

psicolbgicas, para sus miembros. 

En lo QUE? respecta a la cultura de la p o b r e z a ,  para Lewis, &Sta e5 un 

afAn de adaptarse ante su situacitn marginal en una saciedad 

capitalista, pero no es s tdo  un g r a d o  de a d a p t a c i h  a un c l jmulo  d e  

candicianes de la sociedad parque una v e z  que surge t i e n d e  a 

""""" 

( 4 )  Taylor, James P .  "La. vida. cambia en el campa, pera la p o b r e z a  
a15n es un  problema". En el BID. USA. Oct., 11486. p p .  8-18. 
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p e r p e t u a r s e  así misma de generacibn  en  generacibn ya que son 

transmitidos los  valores bhicos y las actitudes de subcultura y 

argumenta  que est& es la razdn por la  cual los integrantes de la 

cultura  de la p o b r e z a  no e s t h  p s i c d t 5 g i c a m e n t e  capacitados para  

tomar  plena  ventaja  en  las  condiciones de cambio. 

Por lo tanto la cultura de la pobreza se refiere a un estilo de v i d a  

compartida p o r  g e n t e  pobre,  e n  contextos  hi5tbricos y saciales  que 

crece y se fortalece , en saciedades  can las siguientes 

carat teristicas: 

a )  Econamia casera; trabajo jarnalero,  produccic!m  para  beneficio 

inmediato. 

b )  Escasas oportunidades para el trabajadar no calificado y 

desempleado 

c )  Sueldas bajos. 

dl Fracasos de organizaciones  ecanbmicas, polIticas y sacialeS. 

e )  Existencia de valores de clase  dominante que insisten  en la 

acumulac i6n de riquezas y propiedades, movi 1 i d a d  ascendente y 

espiritu aharrativo; a nivel individual. las características centrales 

son, un fuerte fsentimienta de m a r . g i n a l i d a d ,  de i n d e f e n s j , c J n ,  

dependencia e i n f e r i o r i d a d  y soz,ti~??ne e1 d i a g n b s t i c o  d e  la 

c u l t u r a  de la pobreza san el. sentimiento de a p a t í a ,  de~espe1:8anza y 

desesperac i 6 n  
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Los integrantes de la cultura de l a  pobreza carecen de conciencia de 

clase, y segdn  Lewis sblo dejan d e  pertenecer a &Sta cuando son 

miembros  activas de organizaciones  sindicale5, o cuando  adaptan un 

punto de vista internacionalista sabre el mundo, a6n  cuando s igan 

siendo  desesperadamente pobres. Assi pues cualquier  movimixmto 

religioso,  pacifista o revolucionario que organice y d& esperanza a 

los pobres y que promueva  eficientemente la solidaridad y d& un 

sentido de identificacibn en grupos  grandes; destruye el corazbn 

social y psicnld~gico de la c u l t u r a  de la pobreza..  

Sostiene tambih que esta  cultura de la p u b r e z a  e5 provinciana con 

orientaciones  lacales y can un i n t i m a  wmt:ido hj .st t ) r ico ,  dad[:, que 

conoce sus propios problemas, su5 propia5 c m n d i c i a n e s  de v i d a ,  su 

p r o p i o  vecindario; ademas dice que las p e r s n n a s  c:a~:ee:en CJP 

entendimiento y su v i s i b n  n ideología san n u l a s .  
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rasgos que diferencian a las culturas y tarnbi.Bn diferencian al g r u p a  

en general  de pobres de La suma to ta l  de aquellos que no lo son. 

Este autor con respecto a las  consecuencj.as psicolbgicas nos dice que 

el individuo  aprende a ser p o b r e  a trav&s del procesn de 

socializacibn donde va configurada su personalidad en el interior de 

la cultura  de la pobreza misma que  garantiza su permanente fracaso 

frente al sistema establecido. Maneja el concepto de "desamparo 

aprendida '' para  explicar el aprendizaje de la impotencia vital que 

caracteriza  al p o b r e  frente a su propia existencia. 

61. respecto Valentine hace una critica a las postuladas de Lewis y lo 

que  pretende hacer es mostrar y superar lo dicha sobre los pobres y 

su manera de vivir. 
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menester v i v i r  con ellas, aprender s u  lenguaje y sus castumbres e 

identificarse con sus problemas y aspiracianes y según L e w i s  el 

investigador debe estar b i e n  instruida en las m&todas de la 

abservacibn  etnogrdficos y la p a r t i c i p a c i . b n  tiirecta para  llgvar a. 

cabo esta tarea  en 5u p a í s  Q en el extranjero. u t i l i z r f i  cama primera 

t&cnica el estudio de familias;, que e5 el ci.miento capital de toda  

s u  obra sobre la cultura de la p a b r e z a ,  en la cual reune datas> d e  

tipo  censal sabre un gran nClmera de d a . m i l i a s ,  de &st.as  muestra^:; 

escogid un grupa mas reducida de familias, se entrevisth a c:ada u n o  

de los mi.embras de la f a m i  I ].a, p a r a  d e s p ~ ~ ~ %  proceder a ana.l  i. Z G . ~  Ict 

aunque no solo utilizb esta tecnica s ino  otras  (cuestionario impreso 

y la observaribn participante y la aplicacibn de test). A l  respecta, 

Valentine para poder hacer s u  critica, hace mencibn de sus tecnicas 

c) procedimientos de l o s  cuales p i e n s a  que h a y  ciertas  incongruencias 

entre  las  abstracciones que hace de conceptos y las datos. 
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Otra de las dudas que inquietaba a Valentine, era sobra los estudios 

de familias ya que se preguntaba de la representatividad  que tenian 

las a u t o b i u g r a f í a s  presentadas, ya que &l (Lewis) elegía con que 

generaliracibn de las características de &stas, ( fac tor  d e c : i s i v a  en 

la cultura de la p o b r e z a )  ; el h i c o  r o l  integrativa p a r a  L,ewj.s es 

puramente local  ( ya que sala ccmace 5us propios problemas y su 
e 

vecindario) y adem&; carece totalmente de canciencia de clase. 



E l  p r i m e r a  de estas canceptcx es el que utiliza a la marginacibn coma 

l a  falta de participacibn de los grupos de bajas ingre5os en la 

palitica con sus actitudes "tradicionales" y su carencia de acceso a 

l a  e d u c a c i b n ,  cuidadas d e  s a l u d  y normas a d e c u a d a s  d e  consumo; d e 5 d e  

este punta de vista, la marginacih e5 una ronsecuenria desafortunada 

y e v i t a b l e  d e l  crecimient.~ urbano rdpido, d e n t r o  d e  la s i t u a c i b n  d e  
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El segundo  punto  de  vista sobre la marginacibn 5e halla en los 

intentos  de Oscar Lewis (1961-1968) por descubrir los  estilos de vida 

de 105 pobres a travhs de las tesis de la cultura de la  pobreza. 

Segdn Lewis la  cultura de la p o b r e z a  hace  dificil que la  gente  escape 

a su situacibn  desesperada a\jn cuando se le  proporcionen algunas 

oportunidades muy limitadas; las niños que crecen dentro de la 

cultura de la pobreza  experimentan  una  vida  familiar  inestable y can 

frecuencia  violenta,  tienen  pocas  oportunidades de recibir  educacibn 

y empiezan a trabajar a temprana edad en  labores  mal  pagadas y a 

menudo  ilegales. De clsta manera, de una generacibn a la siguiente  la 

cultura de la  pobreza refuerza las  desventajas. A pesar de la 

naturaleza autaperpetuante de la cultura  de la pobreza, Lewis 

consideraba que el cambia era posible  cuando  las  estructuras se 

m o d i f i c a b a n  desde arriba. 



sobrevivencia de identidades y costumbres &tnicas y de r i t o s  mdgicos 

que cuentan con un gran nC~rnero de seguidores  entre las poblaciones de 

bajos ingresos, aCIn en c i u d a d e s  grandes y modernas. Pera r e s u l t a  que 

l a  importancia de la identidad e t n i c a  en las s i t u a c i a n e s  urbanas  no 

es simplemente la supervivencia'de lar; prdcticas  rurales sino una 

respuesta directa a las ex igenc ias  de  supervivencia en una ecanomia 

u r b a n a  competitiva d a n d e  las  oportunidades ecandmicas 50n escasas. 
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que el hombre es un borracho, no sabe ganarse la vida o es de 

carActer violento 

. *  Las relaciones  sociales que un individuo o familia mantenga con 

personas que no sean parientes depende de factares como el nivel de 

ingreso d e  una familia , el lugar en que esta s i t u a d o  tal barrio ,  la 

edad y el tipo de trabaja a que se dedican los miembros de la 

familia, a pesar de esta, las familias de bajos ingresos mantienen 

r e d e s  de contacto, t a n t o  d e n t r o  d e l  barr io  tamo p o r  toda la c i u d a d  y 

es raro que la gente no tenga a quien recurir en busca de ayuda e 

infarmacibn. La5  familias de bajas ingresos p o r p o r c i a n a n  la base para 

la existencia de nexos entre distintos barrios.  

La masginacibn política.- en l a  mayoría de los e z t u d i u s  madernas se 

s u b d e s a r r o l . l a d o 5  son  polit icamente pasivas y clue nu estar\ csc:,nsc::j.erstes 



los regímenes autoritarios res t l ingen estrictamente las politicas de 

p a r t  i d o  o cuando las han a b d i d o  pur entero los p o b r e s  no dejan cle 

estar a c t i v o s  en la política burmcrdtiea, tratando de estab3ec:er 

cabildeo en lar; diversas ramas del .  ~ ~ o t ~ i e r n ~ ~  urbano y nacicmal, asi. 

como de relacioner; de compadrazgo con lo5 dirigentes militares-y 

civiles que cuenten con influencias. 
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en  una sociedad dependiente e5 el desempleo, pero una no p u e d e  vivir 

sin trabajar, es necesario hacer algo para ganar dinero y para 

sabrevivir. 

Entonces, la marginal idad e5 l a  consecuencia de un nuevo modelo de 

desarrollo Q subdesarrollo que tiene la característica basica de 

e x c l u i r  a un basto secta? de la pablaridn de u n a  participacidn 

directa en el aparato productivo la que ocasiona un nlSmero 

desproparcianada de gente d e s e m p l e a d a  CJ s u b e m p l e a d a  que na son 

obreros asalariados. 

A l  respecto, Perlman (1.97¿), rms dice que el punto clave es que la 

marginalidad na es causada par las pobres condiciones de vida a p o r  

las caracteristicas individuales o de grupa sino que tiene su5 raices 

sociales en el. proce~ ;o  histbrico de industrialiracidn y crecimiento 

ecandtmica de las paises desarrolladas, 
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en cuanto a eKcluir a la clase trabajadora de la participacibn en l a  

politica y en reprimir l a 5  demandas de las movimientos populares 

urbanos? -los observadores  concuerdan que p a r a  el caso cnncreto  de 

nuestro p a í s ,  el partida gobernante, el PRI ha logrado  anular a la 

mayoria de los movimientos  sociales,   integrando a los dirigentes a 

sus f i l a s  y utilizAndolos como medias; para la consolidacibn de su 

propia autor idad .  

Roberts (l.988) a c l a r a  a & s t e  respecto, que l a  a c t i v i d a d   p o l í t i c a  de 

los pobres urbanas no se manifiesta necesariamente como un apoyo a 

las partidas o gobiernos de i z q u i e r d a .  Perlman (1976), caracteriza 

las actitudes de su muestra de f a m i l i a s  pobres d e  Río de Jnneiro cama 

f u n d a m e n t a l m e n t e  canservadaras, leale5 al regimen y patri&ticas. 

E s t a  podria explicarse en p a l a b r a s  d e  Partes (1976) , par e2 h e c h o  de 
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amparas de seguridad  social q u e  caracterizan al sector dominante de 

las economías  urbanas modernas. 

Así m i s m o ,  encontramos que e x i s t e n  algunos otras autores que nos 

tratan de explicar el problema de la marginalidad, por ejemplo Scrtelo 

( c i t a d o  en Martin B a r b ,  1984) sostiene que la marginacibn nace en el 

 ramp^, al acoplarse la vieja e s t r u c t u r a  tradicional a los i n t e r e s e s  

expartadares, marginal no quiere decir  bescanectado d e l  sistema 

eccmbmica dominante, sinn q u e  s1.1 canexidn la  es al margen y 

cuntralada p o r  el sector dominante de l a  economid. 



Gexvwmi ( c i t a d o  en Martin Ear& 19651 afirma: el supuesta camCtn en 

cualquier d e f i n i c i t r n  de marginalidad no es la. simple  participacibn o 

eje3:ci.cj.n de rules en forma i n d e t e r m i n a d a  u en esferas dadas de la 

a c t i v i d a d  humana, s ino  la falta de participacibn en aquellas esferas 

que c : o n s i d e r a  deberían hallarse incluidas d e n t r o   d e l .  rautio d e  acc,j.C,n 

y / u  de accesa d e l  individuo o grupo. E.5 decir, el juicio de 

marginalidad 5e realiza sobre la ba.5e  de la camparacibn e n t r e  la 

s i t u a c i b n  de hecha y un debes ser.  
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Tambien cree que en  individua marg1.13a.h a t r a v i e z a  p a r  tres e t a p a s  ER 

su vida: 

lm Intraduccibn a dos culturas 

2m Crisis. 

3 m  Adaptacidn. 



de socializacibn p r e v i o  en adoptar los valores y normas al cual 

quiere ingresar ,   entonces descubrir& que no puede encontrar  

aceptacibn por ese grupo  mientras sufre el rechaza de su p r o p i o  grupo 

por  su5 valores repudiab les .  P a r  lo t a n t o ,  e5 víctima , de 

aspiraciones que no puede realizar y esperanzas que le san imposibles 

de satisfacer. 

Dicha Escuela (Psica-saciolt!x~ica) caracteriza a las marginados  en: 

- familias migrantes 

- dificultades  econhmicas 

- nula secreaci6n 

- criminales 
- alcohtjl icos 
- b a j o 5  niveles de v i d a  

- s in  creatividad 

- mugrosos 
- analfabetos 

- promiscuas 

- v iven en sociedades desorganizadas 



lugar  rural  deja de proporcionar  las  medios  minimos de subsistencia 

de un grupo humano. 

Las pobladores  nacidos  en el Distrito Federal son frecuentemente 

hijos de  migrantes  rurales;,  dada  que lo.; jefes de familia y su 

conyuge  provienen d e l  interior  de  la rep6blica. Un factor decisiva en 

el proceso de migracnidn e5 la presencia  de un pariente  en un lugar de 

destino  dentro y fuera  del D.F. 

Los nficleos de paisanos y pariente5 avec:indados en &as b a r r i a d a s  

tienen  ocupaciones  similares o id&nticas. Todas sus ocupaciones son 

consideradas cama marginadas d e s d e  el punto  de  vista de la ecar1omía 

urbana industrial, 5e trata de ocupacianes  manuales na califi.cadas y 

devahadas por el mercada labaral u r b a n o ,  aunque existe tambi&?n 

artesanias especializadas t a n t a  de t i p a  t.x-adic:ional ( c a r p i . r l t , e r c n s s ,  

herreros,  pulidoras de ldpidazs, eZzc:. ) como modernos (cz3.accdciore!t:; (:te 

alfombras, etc. ) m  El problema  que  ocasionan todas estas  actividades 

e5 que carecen de seguridad  social y eran6mica. 

Asi pues, 105 marginadas vendrian a ser parte e x c l u i d a  del sistema 

industrial dada que no tienen v i n c u l a r i b n  e integracidn al mismo. 
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Un aspecto muy criticado de esta e s c u d a  e5 que clesde el punta  d e  

v i s t a  politico de  estudio t r a t a n  el problema sin un anA3isis prnfunda 

un punto de vista inter ior  sin %_ornar en 'c :uen'ca toda el c:ontexto 

migratorio hacia las areas urbanas y d e l  c:r@cimiento dernagsdfico el 

proporcionas el ntrmero de viviendas. 

- canstsucciones p a u p k r r i m a s  

- a l t a  densic lad  demagr&tf ita 

- escases de servicias 

- con~trucciones en la periferia del Area u r b a n a  

- a c u p a c  i d n  ilegal del ,  te~xxmu,  

d )  Etnagrdfica 



Con respecto a s u s  principios  tebricos y metodolbgicos usados pos 

estos cientificos 5ociales tienen algunas variaciones, ya que parte 

de la metodologia empleada e5t.a basada en estudios realizados sobre 

comunidades campesinas y tribus  aborigenes y de alguna manera par te  

de a h i  para dar una explicacibn Q darles el nombre a los ilegales de 

"identidad c u l t u r a l "  

D i c h a  escuela t e n i a  das o b j e t i v a s  centrales: e1 primera fue descrita 

coma la preservacibn o destrucci6n de atributos E? instituciones en la 

ciudad; el segunda fue p a r a  describir su funr i tmiJ . . i .dad  c) na 

funcionalidad como mecanismos para la adap2zac:ibn u r b a n a ,  E l  inter&s 

de esta escuela nunca fue por  e jemplo,  examinar si. el estila de vida 

urbana y actitudes por  la cual los migrantees pudieran aumentar las 

posibilidades de part.icipaci&n activa en l a s  d e c j . s j . u n e s  y en 

beneficio de la vida urbana, ekc:. 



incidentes de inestabilidad marital, s i n  empleo o de subempleo, 

criminalidad y alienacibn política en las barriadas. 

La segunda forma de la escuela de marginalidad etnogrAfica a t r i b u y e  

la existencia de marginalidad en la f a l t a  de presidn comunitaria para  

esforzar la5 sanciones y para ofrecer recompensas a la pablacidn 

emigrante. Es decir, atribuye la marginal idad a la ausencia d e  

mecanismos de internalizacibn de la comunidad  rural. 



2.1.3 Diferencias  entre p o b r e z a  y marginalidad. 

Seg6n Martin-Bart5 WWW, allrn cuando los conceptos de marginac,ibn y 

pobreza  suelen ir unidas, pues en la prActica suelen ir juntos (ambas 

suponen la participacibn  pasiva, es decir el no recibir  beneficios 

del sistema), no significan lo mismo. La pablacibn  marginal 

constituye un  mundo a p a r t e ,  que si bien no recibe  beneficios del 

sistema social  imperante (no t i m e  una participacidm pasiva), tambih 

es verdad que no  carga  can las obl.iyaciones y deberes impuestos par 

el misma sistema ( 1 7 0  t ienen u n a  participacibn activa). Las 

marginados canstituyen un  sistema perif&rico al maryen d e l  sistema 

es un fendmeno cuyos elenlentas esenciales  deben  precisarse ya que na 



2 . 1 . 4  Redes Sociales 



d e s i g u a l d a d  econbmica. 

P a r a  Larissa L o m n i t z  las  redes sociales; son a q u e l l a s   r e l a c i o n e s ;  d e  

intercambio o ayuda recíproca e n t r e  105 miembros d e l  barrio. A este 

m e c a n i s m o  especificu d e n t r o  d e l  estudio se le llama " r e d  de 

reciprocidad",  de la c u a l  5e puede obtener: infurmacibn sobre la v i d a  

u r b a n a ,  e m p l e a ,  e t c .  Asi cuma tambi&n, s.sic,tencia l a b o r a l ,  prktama 

be comida, herramientas,  dinero y en muchos casos alojamiento err s u  

v i v i e n d a  o ayuda para la construccibn de l a  misma. 
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Ur,c"i de las. CI: I: t i. c:&,c. q u e  pl-r!z.:C?e C - G C J C ; ~ G  i I.~Fc-;;E~ ant.€? 1 a::, c:arac:te~: i st j.c:ats 

dadas anteriormente sobre la red de intercambio es que en primera 

instancia han s i d o  impuestas por el proceso de acumulacibn del 

capital para crear vínculos de  ayuda  recíproca de- las  clases 

e x p l o t a d a s  para asegurar su supervivencia, otro p u n t o  mbs acerca de 

las redes es que ayuda a que se mantenga a esta poblacibn marginada 

como la mano de abra de reserva industrial, así como tambi&n el 

retardo de la incorporacidn del ' I  marginado" a la vida u r b a n a ,  



2.2 Crit icas ,  estereotipos Y 
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- justifica  de  alguna forma la desigualdad y la incapacidad c l ~ : L  

sistema sacial para hacerle frente a la realidad o b j e t i v a .  

- el mita ha formado "etiquetas" que nos sirven de a l g u n a  farma p a r a  

clasificar a una parte de la pablacibn. 
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2.3 Conclusiones del Capítulo 

En lo que a nasatras respecta,  las  planteamientos sabre pobreza,  

cultura de la pobreza y marginalidad son un punta féicilmente 

rebatible si consideramos las siguientes  observaciones  obtenidas 

durante el estudia: 

- En c u a n t a  a la existencia de sent im ien tos  de a p a t i a  desesperanza y 

desesperacitn en la.; familias estudiadas fa r e a l i d a d  es okra muy 



diferente ya que hay indicios  bien  claros de organizacibn y 

participacibn. 

- Los fenbmenos de p o b r e z a  definitivamente na san percibidos en la 

misma  forma  por  estas  familias; así vemos que en lo  referente a lor; 

centros de control personal un  gran  porcentaje de nuestras  estudiados 

piensan que ellos pueden  controlar sus destinos y que  con  trabajo, 

organizacibn y participacibn se pueden  vencer las condiciones de 

adversidad  en  que e s t h  inmersos,  pacas san realmente k ~ i  que creen 

que para ello es cuestibn de suerte o que se apoyen  en"la  fatalidad 

para tratar  de explicar su situacibn y en consecuencia  actuar Q major 

dicha dejar de  actuars 

, 

- Hemos encontrado (rosa que no5  sarprendib)  una  gran corlfianza en 

las mujeres para de5arrallar trabajos que estAn  considerados rIlfnica y 

exclusivamente del  dominio  masculino, cama es el caso de 1.a 

participacibn  en la canstruccibn de  la  vivienda pero no sahmente esa 

sino que ademAs creen que lac, pueden realizar igual de b i e n  que los 

hombres. En g e n e r a l ,  hay un gran inter&s por aprender este t i p a  de 

trabajas; pero n o  sala e5o, en la arganizacibn  para Ia ubtencibn de 

bienes y servicias hay una amplia participacibn dado que las maridos 

tienen que salir a trabajar y son e l l a s  quienes lac, ~ ~ 1 p l e r 7 .  



hecho  generalizan  situaciones  que  probablemente solo sean  aplicadas a 

un contexto  sucia1 en particular  raz8n  esta por la que nosotras 

evitamos a toda  costa  generalizar y luego  entonces los datos 

encontrados son véhlidos y aplicables lSnica y exclusivamente a las 

familias  estudiadas. , 

- En cuanto a los mecanismos o estrategias de subsistencia  tienen un 

Angula  cuestionable,  este es el que  sirve  de  base  para que se formen 

en torno a la pobreza y las pobres estereotipos en que se les 

encajona y que  desgraciadamente  los  grupos en el  poder (como 

mencionarnos  antes)  retoman y actuan  en  consecuencia. En nuestro pais 

se escucha  en  forma  cotidiana  hablar de estos conceptos en el 

discurso  politico y las mds grave  es que se plantean  propuestas 

derivadas de esta percepcidn mismas que nos lleva a decir que el Lada 

ideolbgico  permite  distraer la atencibn de la verdadera r e a l i d a d  que 

no  es  cuestionada esta  es, la mala distriburibn de la riqueza, la 

explotacidn  sistemAtica, el pesimc:, ar.reyla sacia1 que permite al 

grupo  en el poder desperdiciar recursos con sus e r r h e a s  politicas 

econcjmicas sin que l a  sociedad civil lo tues&L.one, y la terri.ble y 

nefasta  corrupcibn factores estos en que la p o b r e z a  se genera. 
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CAPITULO I11 

3.1 LA CRISIS ECONaMXCA DE LOS 0@'5  EN nMERICA LATINA.  
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En la última d k a d a  la manera r n h  eficaz en que han cambiado la::, 

trasnacionales para asegurar el traslado d e l  mayor pesa de la crisis 

a los paises perifericos -aseguranda politicas de bienestar sac,ial y 

econbmico para sus propias clases trabajadoras- es el de la deuda 

externa. para l a s  paises subdesarrollados las con:;ecuenci.as m k  

graves par el p a g a  d e l  servicia de la deuda externa son: el 

sacrificio en un a l t o  g r a d o  de las clases papula.re.5 (media y ba.ja.) 

el despida masiva de abreras y empleados, el. recarte d e  l a  

congelacidn d e  las  salarias y el aurrlento de precios, el recorte de 



r e c u ~ ~ s o s  cama con el. cc:,rnp~:~omi,sc~ cle ac3qui3: i r  m a n u f  ~ C T C L I ~ : ~ C ; ,  

latinoamericanas  abriendo sus mercados a las ventas de esta regibn. 

Así pues, los  países  latinoamericanas  echaron a andar la estrategia 

conocida  tomo de "sustitucit5n de imp~rtacianes" que perseguía ,estos 

objetivas, pues, al misma  tiempo que se producirían los insumas 

internos de 5u  ecanomia  deberían de ser capaces de generar 

manufacturas  para  la  exportacibn. S i n  e m b a r g o ,  los paises 

industrializados  nunca  cumplieran  sus  compromisos  de abrir sus 

mercado:; a la.; exportaciones  Latinoamericanas; de este modo, las 

p lan tas  productivas de estas  naciones SE? vieron  condenadas a producir 

exclusivamente para el mercado interna can las obligadas 

consecuencias d a  ineficiencia y fa l ta  de campetitividad asociadas a 

volumerws de produc:ci&n destinados a mex-cadc35 interna:; taut j.voF; y 

estrechos (6). Es precisamente en la. etapa final de &ste p e r i d a  

(d&cada de 10s 7C)'s. 1 cuartda se empieza a hatF1.ar d e  rnar.ginal.icJad curl 

gran auge 
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Durante este período,  el  termino  de  "marginalidad" e5 paulatinamente 

abandonado, y sustituido por  el hoy famoso  "sector  informal". 

El  acelerado proceso  de pauperizacibn  ha  sido  recibido por  el 

pueblo  con  una  actitud  que  muchos  califican  de  una  resignacibn sin 

equivalentes  en America Latina o incluso  en el mundo.  La  capacidad 

de sacrificio y la pasividad  el  proletariado han assombrade a propiass 

y extraños .  

Esta actitud  de  pasividad  constituye  no  obstante  una  manifestacidn 

limitada y fragmentaria  de un fenbmeno a6n mds amplio y complejo. 

Para situar esta problemAtica en su perspectiva a .prap iada  es p r e c i . s o  

reconocer  de  entrada que, no obstante  el  aniquilador efecto combinado 

de desempleo y bajas salarios, la. masa kra.baja.cjara d e  l a ~ c  paises 

subdesarrolladas ha encontrado  inenarrabfes d i f  i c x l t a d e s  para 
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En materia de  vivienda, se estima un deficit  aproximado de siete 

millones de viviendas y existe un índice elevado de  hacinamiento y 

carencias en 155 servicias bcfisicos. En el X Censa (dada que la 

informacibn d e l  XI a h  na se publica), el 55% cuenta con vivienda de 

uno y hasta das cuartas, el 27"2% tiene piso de  tierra, se 

proteje con techas de cartbn, palma, tejamanil,  ldminas y piedras, el 

31.3% nu  disfruta de agua ni en el interiar, n i  entubada mas o menas 

cerca, paco m& d e l  25% no recibe energid el&ctrica; el 28.8% na estd 

conectada al drenaje c3 fosa septica,  cuarenta y cinco m i l  familias 

viven hacinadas y en condiciones infrahumanas... 

Salud.- En materia de Salud, 5e calcula que catorce mi1lor-w~ de 

habitantes carecen de accesc) efectivo a los servicios institucianalez; 

existentes.  El enfrentamiento c ie est.a prablemAtjra es un ~:.equI.sit.o 

insoslayable ya que el d e r e c h o  a l a  salud tierse rnrsga cons ; t i i tuc , iur7al  

y representa un o b j e t i v a  sacia1 b&c; icn  por  s u s  efectos positivos en 

el bienestar  individual y calect r ivo de las m e x i c a n a s .  
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Ello hace  necesario adecuar la magnitud y la calidad de la 

infraestructura de los 5ervicios de salud, intensificar las campañas 

preventivas y de orientacibn  entre  la  poblacidn y continuar  con  el 

proceso de descentralizacibn regional de servicios  populares; y 

centras m&dicos especializadas. 

Educacibn.- En nuestro p a i s ,  la escolaridad promedio de la poblacitm 

se ubica  en el nivel de E;e>tto aEo de primaria,  prevalecen 

deficiencias  en el sistema educat ivo n a c i u n a l .  Es ta  ssituacidn 

adversa  para el bienestar  sacia1 y el desarrollo del p a i s ,  exige 

fortalecer cualitativa y cuantitativamente el sistema educativa 

mexicano y las instituciones  acad&micas, tecnoldgicas y culturales. 

"""" 



sobrevivir& al d í a  siguiente  entonces podpa comprender que la c r k i ~  

familiar mds grave de todas es l a  inseguridad de subs is tenc ia .  

Este ambiente de p o b r e z a  y miseria v i v i d a  frente a la apulenc3.a de 

las familias  ricas y l a  indiferencia de las clasecs medias resulta 

f&cil comprender actitudes humanas antisaciales Q apaticas ante La.; 

ilusiones de u n a  sociedad que aparenta progresar. Es ma5 f A c j . 1  

comprender la incredulidad 5acial que genera la v i d a  famil iar  

cotidiana de la% pabres y de las marginados, que reclama un cambia en 

las estructuras globales de la sociedad. I '  (9) 

"""" 

( 9 )  LeEera, L u i s .  L a  Familia. p .  116 

57 



CAPITULO I V  

4.1. Características de la zona 

4 . 1 . 1  Localizacien y superficie de la ,Delegacidn Iztapalapa, 

La Delegacibn Iztapalapa est& situada en el sureste d e l  D . F . ,  limita 

al narte con Irtacalco, al sur can TlAhuac y Xochimilro, al oeste con 

Benito Judrer, al este can NesahuALcoyotl, €do. de M&xic=cii. 

La superficie de la D e l e g a c i c 5 n  e5 de 124.5 km. c u a d r a d o s ,  ocupa el 

cuarto l u g a r  en c u a n t a  a superficie c m  el 8.3% d e l  total d e l  D.F. de 

los que el 93.4 k m .  c u a d r a d o s  esttZn urbanizados. La d e n s i c l a d  

promedio en la Delegacih es de 9830.6 habitantes por k m .  cuadrado, 

relacibn que e s t d  p o r  arriba del promedio deJ- D.F. que es de 6338 k m .  

cuadradas . ( 18 1 

""""I 



4.1 .2  Antecedentes  Hiskdsicas de l a  Delegacirjn 

Iztapalapa  fue f u n d a d a  hacia 1438 p o r  Itzcodtl. Ena 1528, casi un 

sigla despues, fue  parcialmente  destruida p o r  Cort&!s y sus capitanes 

y finalmente en 1525, es conquistada por 105 erspañooles, baja cuyo 

dominio  queda en los tres siglas siguientes. 

Durante las primeras añ05 de la dominacibn  española, I z t a p a l a p a  

pierde mas de dos terceras parter; de su poblacidn, y 6511 el cant inuo 

desecamiento del lago, s u  vida y s u  q u e h a c e r  l a  r u s t r e  desaparecen y 

q u e d a  camo un pueblo de aldeanos  chinampecos ligados con la 

agricultura. A m e d i a d o s  del siglo X I X  el D . F .  se compone  de la ciudad 

de Mhxico y once municipalidades con su5 respectivos  pueblas, 

carrespondi&ndale una de las municipalidades a Iztapalapa. 

Hasta 18341, I z t a p a l a p a  f u e  una pequeña localidad rural  compuesta de 

u n a  iglesia, una p l a z a  central y u n a  que otro  edificio importante. 

(11) N u l a s c o  A r m a s ,  Margarita. C u a t r o  Ciudades. Instituto Nacional de 

Antrapulagía e Histaria, p .  234. 
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Entre los aiios 38's y 48's de nuestro siglo, cuenta can a l g t ~ n o s  

beneficios urbanas tomo electricidad,  transporte. De 1958 a 196Q 

l l e g a n  muchos emigrados a esta z o n a  p r o c e d e n t e s  del campo y de la 

provincia, ya que era \ J ~ O  de las l u g a r e s  donde era relativamente 

f k i l  encontra.r acbmodu en la Ciudad de Mt2xi'ca. 

Para 195Q el total de la poblacir jn inmigrante es d e l  31.2%; en 196@ 

ENTXDAD 

I....."" 

OTRO ESTADQ 

23936 

9534.3 

165145 

2229 7 4  

""" 
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Estos  migrantes  llegados a la Delegacibn  de Iztapalapa han sido 

principalmente atraidos por  la facilidad de adquirir  terrenos baldIos 

baratos y con v í a s  de comunicacidn,  aunque estos se encuentren en 

malas condiciones, pensando que al correr de 105 aiios la urbanizacibn 

11egarA a esa5 colonias que no han tenido todos lo.; servicias 

públicas m & 5  nece5a.rios. 
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La mayorIa  de l a s  viviendas son de t i p o  popular unifamiliar, pero a 

partir de las años h 8 ' s  se han construido  grandes  conjuntos 

habitacionales para la poblacibn de ba jos  recursos econdmicas ( z o n a  

oriente)  mientras que las viviendas de clase media y media a l t a  se 

ubican en  el noroeste y poniente. 

De a c u e r d a  al cen7sa registrada en el aEa de 1908, el total d e  



Esta colonia se caracteriza por que gran n h e r o  de sus hahi  tantes 

traba jan  en el basure:r :er ;  son personas que anteriormente v i v I a n  en el 

i n t e r i m  d e l  misma y :;LIES cand~ .c iones  de v i d a  ~?rart  pesimas ya QUP sus 

habitaciones eran construidas c m  d e s e c h o s ,  de basura. 

El agua p a t a b l e  cuando llega a escasear es prapmrcionada por las 

p i p a s  de la D e l e g a c i c j n  y a u n q u e  aparentemente es gratuita,  tienen que 

pagar por ella. 

P o r  el año de 1,987, s q g 6 n  datas testimoniales  praporcianadas por  los 

propios h a b i t a n t e s  de la c d a n i a ,  &Sta comienza a dividirse en dos 

partes:  las de arriba y los d e  abajo. 



Los de arriba son las personas q u e  a6n trabajan como pepenadores e n  

e l  tiradero d e  Santa  Catarina y cuentan con algunos servicios carno 

tomas d e  agua, luz en algunas casas y u n a  que otra calle pavimentada. 

, 
Los de abajo ,  son las personas que llegaron posteriormente a la 

colonia provenientes de otras. 
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CFIP ITULO V 

5.1  DiseÍ50 y Metodología 

5.1.1  Planteamiento del Problema 

De qu& manera la crisis econbmica par la que atraviesa el p a i s  ha 

repercutido en las patrone5 de comportamiento y las formas de 

organizacidn en las familias de escasos recursos econbmicos? 

5.1.2 Objetivas 



5.1.3 Importancia de la  Investigacibn 

En las naciones subdesarrolladas carno Mexico, poco se ha estudiado en 

la psicologIa social sobre los problemas que enfrentan  las  familias 

de clase media y ba ja ,  inmersas  en la p r a b k m A t i c a  econbmica que d i a  

c m  día se va agudizando: problema &ste que ha  interesado a la 

antropalagia y a la  socialagía y que sin embarga,  nosotras creernos 

que es de especial  inter& para nuestra  disciplina. 

Una  gran  mayaría de las  estudios de psicologia social se centran en 

el analisis  de la interaccibn  entre el individuo y el ambiente ?xxial 

(condiciones  subjetivas  individuales p o r  un lado, y el cantexto  

sacia1 por el o t r o ) ,  y se d e j a  al. margen a la familia, primer. media 

sacializadar y mediador entre estas. 

La familia coma grupo primaria, constituye el marca en el que cada 

individua se vuelve plenamente humano, adquiriendo s1.1 identidad 

personal y social (12)  r a z t j n  esta  que demuestra la impartancia par la 

que debe ser ab jeto de estudia. 
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5.1 .4  Sujetos 

Para nuestro estudio  exploratoria  decidimos  estratificar el Area de 

trabajo para lo cual  el  criterio que utilizamos fue la clase de 
, 

material de construccidm d e  la vivienda; e5 decir, observarnos el 

aspecto externo,  así como los servitias  pdblicos de la colonia  aunado 

a eso tomamos otros criterios  cam0 el nivel de ingresos y ocupaciones 

propicios  para  nuestra  estudio. LJna vez ya estratificada la 

domicilio. 



5 . 1 . 5  Instrumento 

Nuestro  primer  instrumento que realizamos para la p r u e b a  piloto  fue 

un cuestionario  dividido  en B partes,  mismas que consistían  en 

obtener  datos,  las  cuales son las siguientes: 

l. Obtencidn de los  datos  sociodemagrAficos mismo que comprende las 

variables: sexo, edad,  escolaridad,  acupacidn,  estado  civil y si 

habitan  en la misma casa. 

2. Consiste  en o b t e n e r  las datos de la vivienda  de lac, familias 

entrevistadas  como tipo de material  de  construccidn,  tipo de 

propiedad, etc .  

3. Distribucibn de la v i v i e n d a  como son: el nbrnero de habit.aciones 

can que cuenta las vivienda así coma tipa d e  baba que predomina, 

farma de utilizacibn d e l  bah (familiar,  colectivo). 

4. Datos referentes a servicios y problemas de s a l u d .  Cansiste 

principalmente con que servi.cia5 d e  salud cuanta la camunidaci a 4  

cama  los tipas de enfermedades m& frecuentes en la misma. 

5 .  Denominado  alimentacidn,  nue5tro  objetivo era p e r c a t a r n n s  ( p a r  

medio de un cuadro)  que  alimentos cansum= la  familia,  frecuencia, 

g a s t o ~ j ,  etc. 
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6. Estrategias de subsistencia, es decir, como le  hace la familia 

para enfrentarse a la situacibn  econcjmica actual, es decir, como a 

partir de las necesidades b k i c a s  y comunes  participan y se organizan 

(que tdcticas  utilizan, que de alguna  manera  serían  estrategias de 

subsistencia)  para  hacerle  frente a  dicha  situacibn  apremiante. 

7 .  Organizacicjn  familiar y vecinal: A traves de la observacibn 

participativa  pretendemos  detectar como se organizan a nivel familiar 

y a partir de alli visualizar la arganizacibn  vecinal  misma que nos 

sirve  para  detectar si existen  redes  sociales  dentro  de su colonia. 

8. Repercusianes o impactos  negativos:  como a partir de que l a  crisis 

econbmica ha  violentado a las familias, &stas sufren 

transfarmaciones, cambios y experimentan formas de adaptarse ante 

&Sta. E.5 decir detectar si hay problemas de alcoholismo, 

drbgadiccibn, d e s i n t e g r a c i b n  familiar,  etc. 

E s t e  cuestionario fue pilateada  can & familias, en  dande  las  personas 

entrevistdas  fueron  amas de casa. Cabe aclarar aquí que estas no son 

de la colonia en d o n d e  realizarnos nuestra aplicacibn final. 



5.1.6 Procedimiento 

El estudio exploratario se realizb  en  una de las colanias;  del  oriente 

de la c i u d a d  de M&xiro: Renovacibn.  Escogimos  esta  colonia  pbrque 

encontramos que tienen las caracteristicas  propicias para la 

investigacibn que  realizamos. 

Para obtener la informacibn  requerida, se aplicaron  entrevistas a las 

familias d e  l a  zona  denominada "los de abajo". El porque de e s c u g e r  

a esta zona? Pues romo lo mencionarnos  anteriormente (antecedentes  de 

a colonia) en esta zona se aprecia con m& claridad la  falta de 

servicios, migrantes de otras calonias, atc . ;  p o r  la que nos parecicf, 

un lugar a d e c u a d a  para aplicar  los  cuestionarios y o b t e n e r  la 

recalecci6n de datos. 

Nuestra p r i m e r  cxmtacta en la ca1cmj.a fue con La seEclra Irma Rambn, 

quien es la representante de la  colonia ante las autoridades 

delegacionales; fue ella quien nos present6 ante 10s hat~i.tantec; de la 

colonia. 



Con respecto al cuestionario, todas las preguntas fueron contestadas 

e incluso l a s  que pensabamas serían I' dificiles" t a n t a  d e  hacer coma 

d e  r e s p o n d e r ,  n o  l o  f u e r a n .  

Es menester aclarar que obtuvimos informacibn que n o  estaba 

contemplada y que p o r  c o n s i d e r a r l a  sumamente rica la i n c l u i m o s  a 

manera de testimonios en la presentacibn de las resultados. 



CAPITULO V I  

6.1 Presentacibn y Discusibn de Resultados. , 

Para  tratar  de d a r  una  visidn md5 objetiva de la investigacibn nos 

basamos principalmente en la divisidn por bloques que se manejo en el 

cuestionaria y para no desperdiciar informacibn que es muy valiosa para 

el mejor entendimiento de este estudio exploratoria entrecruzamos 

variables, cuya principal propkito es llegar a entender la realidad de 

un manera m&E; fidedigna ya que aparentemente se pueden llegar a 

canclusianns obvias;  s i n  embargo,  al  relacionar las variables 

encontramas una serie de indicadares importantes  para el estudio, mismas 

q ~ e  nos permiten e n t e n d e r  l a  situacidn e x i s t e n t e  en este t i p a  de 

p ~ b l ~ ~ i ~ ~ E ! 5 .  



El n i v e l  de escalaridad promedio alcanzado p o r  la mayoría de sus 

hab i tan tes  es de quinto año de primaria ya que d e b i d a  a causas 

fundamentalmente ecunbmicas no llegan a a lcanzar  n i v e l e s  de escolaridad 

a l t o 5  * 

a . e t i v i d a d  es de t i p c r  calificado, le s i g u e n  las  ocupaciones nc3 

La mayoria de 10s ctftnyuges son originarias d e l  D i d x i t o  Federal  y ~ l n a  

parte minima provienen del interiar de la República y las h i j a s  de estos 

son todos nacidos aquí en la Ciudad de M @ , Y , ~ C O ,  
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E l  b5% de las familias de abastecen en tianguis corno una estretegia mA5 

p a r a  conseguir las cas5as m A s  barat.as, el 0% se abastece en mercados sabre 

ruedas y pocas organizar, compras vecinales, para t a l  efecta una de las 

vecinos presta su camioneta e l  d í a  s&..bada y realizan suc:, compras por  

mayoseo (cajas de j i tamate,  cebolla, y v e r d u r a s ) .  
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En lo referente al usa d e  baso el “t(?)% de la:; familiacj no  cuenta can este,  

la cuarta  parte lo u5a de maneras colectiva, es decir, lo u s a n  dm.: ..J 

familias y un 35% es familiar por lo que e5 inapropiado el. p r e g u n t . a r l e s  

cuantas familias lo usan (I 

El t i p a  de baño q u e  t i e n e n  las familias e5 en un 4.8% w . c . ,  a la letrina 

le correspande el 13% y el W% restanta defecan al aire  libre. 



CQPITULO V I 1  

7.1 Conclusiones 

La h e t e r o g e n e i d a d  c u l t u r a l  d e  10 que se ha dacio por 1kama.r c u l t u r a  d e  
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1 02 



importancia para hacer comentarl05 entre vecinos de su v i d a  c n t j . d j . ~ . n a  

y de la q u e  pasa en s u  comunidad. S i n  embargo, en la c:wlcrnia nc~ 

presentan o no se d a n  la opor tcJn icJad  p a r a  raunirse f u e r a  de Lctc; 

intereses m A s  inmediatos y ap:remiar-I"ies. 



no rec iben dinero p c : ~  lu q u e  hacen. 
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TESTIMIONIO 

La s igu ien te  informacibn la obtuvimos por m e d i o  d e l  lider de l ~ s  de 

abajo que es el Sr. Tomas P & r e z  quien nos dijo: 
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A N E X O  2 



ENFERMEDRDES 

GRIPE 

D I A R R E A  

18 
28 Nu 

1 .  si 
28 Na 

OTRAS 
l.8 Si 
2. N# 

9 -  N.R. 

GRIPE 

DIARREA 

I *  si 
2 .  Na 

D I R A S  



ENFERMEDQD (ULTIMO MES) 
CATEGORIAS 

1. Si 
2. Na 

1.. Si 
2.  No 
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PILIMEN. DIG ANTERIOR 
CATEEOR IAS 

TOkTILLAS/FRTJ. 1. Si 
2 .  No 

HUEVOS 

P Q U "  

OTROS/N.R. 3/9 



RESPONSABLE DE L A  
SITUACIQN ECC)N. 

CATEGORIAS 
1 m Nnc ; t ra5  
2.  El gobierna 
3 Arrrbos 
4.. otra5 
5. No.;ts.o5 
9, N.H. 

PROBLEMAS MAS 
FRECUENTES 

FAPIILIkRES 

MORAt-ES 

SALUD 

l.# si 
2. No 

1 .  Si 
2 .  Nu 

l." S3 
2 .  Nn 

1 .  Si. 
2 .  Nn 

N. R .  9 

COMPADRES L. si 
2 .  No 



VECINOS l. Si 
2 ,  No 

NADIE/OTRQS/N.R. 3 / 4 / 9  

POSITIVA 

NEGAIIVh 1. 

2. 
3. 

4 ,  
5. 
6. 
7.  
8 .  
4 .  
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APORTACION INFANTIL 
CATEGDRIAS 

1 .  Todo 
2.  Casi t o d a  
3. La mitad 
4. Otro 
9. N.R./lnaprOp. 



T I P O  DE T R A B A J O  EXTRA 
CAI'E'GOH IAS 

5. . Cali. f ic::ado 
2. No calificadu 
9. N.R./Inaprap. 

T R A B A J O   E X T R A  FEMENINO 
CATEGORIAS 

1 .  Si 
2. Na 

T J P O  DE T R A B A J O  EXTRk 
CATEGORIAS 

I "  Calificada 
2. Na calificada 
9 .  N.R./Inaprap. 

C U I D f i D O  INFANTIL 
CA1-EGOR IFSS 



AHORRO  FAMILIAR 
CATEEURX4S 

1. S :i. 
2 .  NC3 

COMO SE DA EL AHORRO 
F A M I L I A R  

C G T E G Q R I A S  
l. Pel1 i zceindale ai gasto f ami l i a r  
2 . Real j. zando t r a b a  j u s  e x t r a s  
3 .  Otros 
9. N.R. 

ENTRAN A TANDAS 
CATEGiSFi IkS 

1. s i  
2. Na 
9. N.R. 

LICONSA 



IMSS-SOiIDkRIDAD 1. si 
2. Na 

OTROS/N.R./CAMPQ 
INVALID0 



PARTICIPACION FAMILIAR 
CATEGORJAS 

l. s i  
2 I Nr:, 

COMO PARTICIPA L A  
FAMIL.IA 

TIPO DE VIVIENDA 
C4TEGOR IAS 

11 Casa p r o p i a  
2. Rentada .  
3. Pagdndcrla 

I!-I JP 
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TIPO DE EAMO 

SERVICIOS EN L A  
V X V I E N D f i  

CATEGDRIAS 

AGUA 

LUZ 

DRENAJE 

L A V A D E R O  

1 -  si 
2.  Na 

l. Si 
2. Nu 
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