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Introducción 

 

Este trabajo tiene la intención de ser una aportación a la antropología social, 

específicamente en el terreno de los estudios de género y migración, a través del 

análisis del impacto de la migración en las relaciones de género de Tonatico, 

Estado de México. Elegí este municipio por ser un escenario propicio, ya que tiene 

una alta tasa de intensidad migratoria y una considerable participación de las 

mujeres en este proceso, así como en la reproducción de la vida cotidiana y 

doméstica de Tonatico. Por lo que paulatinamente ha generado un mayor 

empoderamiento en este sector debido a un constante contacto con una 

configuración cultural diferente. Partiendo de esta idea surgió el siguiente 

problema de investigación: 

 

¿Por qué las prácticas migratorias transnacionales están reconfigurando las 

relaciones de género en la municipalidad de Tonatico? 

 

Existe una fuerte tradición migratoria en Tonatico muy arraigada en todos los 

ámbitos de la vida social del municipio que impacta de diversas formas, siendo 

una de ellas las relaciones de género, ya que las mujeres están en constante 

contacto con ideas y capital social diferentes que modifica en algunas mujeres -en 

mayor o menor medida- su manera de ver la vida y de vivirla. Una de las 

manifestaciones más importantes de este impacto tiene que ver con que la 

mayoría de las mujeres que migran por diversas cuestiones a Estados Unidos de 

América sobresalen por tener una conducta más liberal y abierta respecto de sus 

paisanas que permanecen todo el tiempo en México.  

Con el objetivo de comprobar o desmentir la pregunta de investigación se llevaron 

a cabo dos periodos de trabajo de campo cada uno de tres meses para dar cuenta 

de las transformaciones en la configuración cultural de las relaciones de género. 

Actualmente se dan casos en que una mujer tonatiquense puede hablar de cómo 

ella ve la vida y cómo le gusta vivirla, puede incluso hacer comparaciones entre la 

vida de pareja en Tonatico y en Estados Unidos, habla de lo diferentes que 
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regresan sus paisanas de Estados Unidos y cómo se muestran más liberales, las 

decisiones que toman las mujeres tienen una carga de empoderamiento que 

resalta su papel cada vez más equitativo frente a los hombres.  

 

Justificación  

 

México es un país con una sociedad inmersa en un sistema patriarcal muy 

arraigado que condiciona la conducta de las mujeres, relegándola a ámbitos 

domésticos y de menor importancia en la toma de decisiones, sin embargo 

procesos como la migración, el acceso a nuevas tecnologías en comunicación 

(Internet, telefonía celular), mayor apertura de la información, la influencia -sobre 

todo norteamericana- de imágenes, conductas extranjeras, estereotipos, a través 

de los medios de comunicación masiva cada vez más accesibles, han repercutido 

en la conducta femenina proporcionándole más herramientas para negociar su 

posición comúnmente subordinada ante los hombres en el contexto de una 

sociedad con un sistema patriarcal. 

Si bien todos los procesos anteriores tienen un peso importante en la dinámica de 

la conducta femenina, la migración es el fenómeno más destacable en cuanto a 

los cambios de la conducta de las mujeres tonatiquenses, ya que la vida de esta 

comunidad se desenvuelve en torno a la migración. Debido a que tres de cada 

diez tonatiquenses radican en la unión americana, donde hombres y mujeres 

migran casi a la par, esto trae un constante envío de remesas sociales que inciden 

en el comportamiento de las mujeres.  

Desde mi punto de vista los estudios de género son una fuente de riqueza en la 

antropología porque nos ayudan a entender el papel de una sociedad en cuanto a 

la conducta de sus integrantes, entendiendo las diferencias que existen siempre 

entre hombres y mujeres y saber cómo se están transformando y por qué. Es 

importante porque las dinámicas de las relaciones de género están en constante 

cambio como consecuencia de procesos inexorables de la globalización.  

La importancia del presente estudio radica en que da cuenta de una 

heterogeneidad de conductas femeninas en la misma comunidad transnacional 
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que en un importante estudio previo no se había considerado, si bien este estudio 

de Martha Erika Pérez Domínguez titulado Mujeres que se van, mujeres que se 

quedan, presenta herramientas analíticas de suma importancia para los estudios 

de género y presenta una rica etnografía del municipio, concluye de manera un 

tanto inexacta al tratar de homogeneizar la conducta de la mujer tonatiquense 

como independiente pero sólo en un nivel económico, sin considerar que ese 

aspecto de la conducta de las mujeres puede llevar a un empoderamiento en otros 

ámbitos, asegurando que las formas de organizar un hogar son sustancialmente 

similares tanto en México como en la sociedad receptora, sin considerar que las 

condiciones sociales, económicas, políticas, culturales y de género son muy 

distintas. Ejemplo de ello es el testimonio de la señora Rosa, quien resalta una 

atinada diferencia entre cada sociedad, menciona que si ella viviera en Tonatico 

de la manera que vive en Estados Unidos “sería linchada” en obvia referencia a 

los tipos de conducta establecidas para hombres y mujeres tanto en la sociedad 

mexicana como en la norteamericana. Considero que la realidad no es tan simple, 

existen diversos casos y factores que vislumbran algo distinto a lo que ella 

concluyó, que abarcan procesos complejos.  

 

Otro estudio que resulta de particular interés para este trabajo es el de Acacio 

Juárez, (2009) quien realizó una investigación similar con mujeres de la 

comunidad de Ahuacatitlán, municipio de Ixtapan de la Sal. Su tesis se asemeja 

por ser un estudio de género y migración, sin embargo el fenómeno migratorio se 

vive de manera diferente en Ahuacatitlán dado que esta es una localidad y no un 

municipio como en mi caso. Esta localidad no tiene la misma tradición migratoria 

que Tonatico y es menos organizada en cuanto a las actividades de los migrantes 

en ambos países, sin embargo existen ciertas similitudes a la hora de hacer 

conclusiones. 

 

Lo que plantea Acacio sobre mujer y género es muy enriquecedor en cuanto a la 

teoría de género, al papel subordinado de las mujeres y la justificación del mismo 

a través de aspectos biológicos, me parece de suma importancia el recuento 
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general que hace sobre el papel de la mujer a lo largo de la historia de la 

humanidad, de su posición subordinada en las relaciones de género y la refutación 

de estas ideas que no son sino producto de una construcción sociocultural y una 

interpretación biológica y de la naturaleza.  

Sin lugar a dudas México es un país donde podemos observar estas 

justificaciones a través del sistema patriarcal, sabemos por ejemplo que “la 

maternidad no es concebida sólo como trabajo doméstico, sino que es elaborada 

en un nivel simbólico y psicológico hasta convertirse en el elemento dominante en 

la construcción de la identidad femenina” (Acacio Juárez, 2009) El ejemplo anterior 

es un estereotipo de la mujer mexicana que se refuerza a diario no sólo con la 

conducta femenina sino que existen poderosas armas como son los medios de 

comunicación que refuerzan dicha conducta. 

 

Concuerdo con Acacio Juárez en el hecho de que la mujer migrante al insertarse 

de manera obligatoria en un mercado laboral adquiere nuevos roles y empieza a 

asumirse como igual ante el género masculino por el hecho de ser proveedora del 

hogar. Este es el primer paso que hace que en las mujeres que migran se dé un 

cambio en las relaciones de género, primero se observa en el núcleo más cercano 

que es la familia, se da una independencia económica ya que “dentro del contexto 

del fenómeno migratorio (…) hacia los Estados Unidos, la mujer ha transformado 

en cierto modo su papel tradicionalista de ama de casa” (Acacio Juárez, 2009). Es 

lógico pensar en una independencia económica de parte de las mujeres migrantes 

cuando se sabe que de manera segura hombres y mujeres llegan al lugar receptor 

con el afán de trabajar por una mejor vida, es por eso que la independencia 

económica viene a ser resultado del mismo proceso migratorio que al mismo 

tiempo propicia de manera indirecta un cambio en las conductas de las mujeres 

migrantes, haciéndolas “menos tradicionalistas” o “más liberales”. Una 

característica muy importante es el hecho de que los cambios no se dan de tajo, 

llevan un proceso que es lento pero constante, por lo menos en el caso de las 

mujeres tonatiquenses, y me parece interesante rescatar esta conclusión de 

Acacio Juárez de que a pesar de la independencia económica, en las mujeres 
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sigue muy presente la concepción de “buena madre y esposa” y todo lo que 

conlleva (tener hijos, cuidarlos, atender al marido, etc.) es cierto que estos rasgos 

se siguen dando en ambas comunidades investigadas y sería poco verídico decir 

que el cambio de las mujeres es rápido y contundente, por mi parte considero que 

no se puede llegar a un resultado tajante ni mucho menos, ya que estas mujeres 

viven con cambios y con muchas continuidades, sin embargo poco a poco se van 

abriendo camino en un sistema patriarcal hermético.  

 

Tal vez en lo que no podemos coincidir es en los contextos sociales del fenómeno 

migratorio, ya que Tonatico forma parte de una comunidad transnacional debido a 

los fuertes lazos entre las redes de migrantes, lo que en principio denota una 

marcada diferencia. Ahuacatitlán no tiene una tradición migratoria como la de 

Tonatico ni mucho menos un nivel de organización similar, además la comunidad 

posee un nivel económico más bajo y es menos articulada en cuanto a redes 

estrechas de migrantes, por tanto las conclusiones difieren en algunos aspectos.  

 

Las mujeres tonatiquenses migrantes denotan rasgos diferentes y demuestran que 

tienen nuevas herramientas para defenderse en un contexto que las obliga a 

adquirir estas nuevas habilidades y que en la comunidad de origen pueden llegar a 

ser un tanto incómodas para las demás mujeres, como hablar el idioma inglés, 

conducir un automóvil, vestir y pensar diferente o tatuarse la piel, estas 

características de las mujeres migrantes sobresalen en ambas comunidades, sin 

embargo considero que el nivel de independencia y empoderamiento de las 

mujeres de Tonatico y Ahuacatitlán varía por las mismas diferencias del fenómeno 

migratorio -mayor o menor intensidad migratoria-, cada uno con sus características 

avances y retrocesos.  

 

 

 

 

 



10 
 

Metodología y marco teórico.  

 

La metodología a través de la cual se hizo este estudio está basada en el método 

antropológico para lo cual se requirió, como ya se había mencionado, de dos 

estancias de trabajo de campo de tres meses cada una, la primera fue de junio a 

agosto de 2008 y la segunda de febrero a abril de 2009. Durante estas estancias 

se llevó a cabo observación directa en la vida de las mujeres en el contexto de la 

comunidad, observando que se dedican primordialmente a atender negocios de 

comida (de su propiedad) y posadas que sus mismos familiares radicados en 

Norteamérica instalan, algunas otras de mayor edad atienden pequeños puestos 

de dulces frente a sus hogares y muchas otras se dedican solamente a atender su 

hogar y a sus hijos. Muy pocas de ellas están inmiscuidas en política, la mayoría 

de los integrantes del H. Ayuntamiento está compuesto de varones y la labor de 

las mujeres en esta institución se enfoca a lo administrativo como recepcionistas y 

secretarias. Aunado a la observación llevé a cabo muchas charlas informales con 

diversas personas del pueblo (la mayoría con mujeres) que en algunas ocasiones 

resultaron de gran utilidad, sin embargo considero que para estudios posteriores 

sería muy importante tomar en cuenta la opinión y forma de pensar de los 

varones, ya que ellos tienen mucho que aportar a estos estudios de género –como 

el caso de la pareja de Evangelina-.  

 

Otra herramienta que usé para la extracción de información fueron las entrevistas 

semiestructuradas realizadas a siete mujeres con distintas experiencias, edades y 

condiciones socioeconómicas, todas con grandes conocimientos sobre las 

actividades migratorias ya que todas tenían un lazo que las une a este fenómeno 

(como la gran mayoría de la comunidad). Las entrevistas fueron de una utilidad 

primordial porque la información que se me confió es la base de esta 

investigación, porque me ayudó a crear perfiles de mujeres con rasgos de 

empoderamiento y viceversa, lo cual nos reveló que la realidad en las relaciones 

de género es mucho muy compleja y nada uniforme.  
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La información que recabé fue analizada con un enfoque de género para construir 

un análisis cualitativo más que cuantitativo de la configuración de las relaciones de 

género en la comunidad de Tonatico, México, por medio de conceptos como 

empoderamiento, remesas sociales, género, sistema patriarcal, capital social, 

migración y transnacionalismo, se construyó un análisis científico y los resultados 

se verán a lo largo del trabajo.  

Las remesas sociales se refieren a las estructuras normativas de ideas, valores y 

creencias; sistemas de prácticas; y capital social. Bajo esta perspectiva se 

reconoce que los migrantes no absorben todos los aspectos culturales de su 

nueva vida. Se reconoce que los remitentes adoptan algunas ideas y prácticas, 

que pasan por diversos filtros y además existen elementos que se ignoran 

totalmente y es así como les llegan a los no migrantes (Levitt, 1998). 

Ante el concepto de migración tenemos que hacer una diferencia entre migración 

interna y aquellas que se dirigen hacia los Estados Unidos, que no sólo se han 

incrementado sino que se han diversificado. La migración campo-ciudad que 

constituyó el patrón migratorio por excelencia en las décadas del modelo de 

sustitución de importaciones (1940-70), y que hizo posible el “milagro mexicano”, 

ha perdido importancia frente a una multiplicación de desplazamientos que se 

dirigen hacia ciudades intermedias (Ariza, 1999; Corona, 2000; Partida, 2001),1 las 

cuales han adquirido un renovado dinamismo gracias a la instalación de empresas 

maquiladoras (subcontratistas), así como por el desarrollo de agroindustrias y 

empresas agroexportadoras de productos frescos, las cuales demandan una 

importante cantidad de mano de obra en forma temporal. 

Además de estos nuevos desplazamientos, surgen ahora nuevos ciclos 

migratorios, tanto a nivel nacional como internacional (C. De Grammont, Lara y 

Sánchez, 2003). Se multiplican los destinos en un movimiento de carácter circular 

o “golondrina”, y, junto al tradicional movimiento pendular (del pueblo o lugar de 

origen al de trabajo y viceversa) se añade ahora un conjunto de desplazamientos 

                                                 
1 Se ha conceptualizado así a ciudades de mediana talla (100 000 habitantes a un millón), en 
comparación con las grandes ciudades entre las que se encuentra: la ciudad de México, 
Guadalajara, Monterrey y Puebla. 



12 
 

en diferentes direcciones. Algunos de estos desplazamientos parten no del lugar 

de origen sino de un lugar de trabajo en donde residen temporalmente los 

trabajadores, viviendo, regularmente en “campamentos”, cuartos rentados, 

garages, trailers, etc. para dirigirse a otros destinos en búsqueda de empleo. Esto 

es el resultado de la expansión del trabajo temporal e intermitente, de la 

precarización del empleo y de la inseguridad que la acompaña, provocada por los 

procesos de flexibilización del trabajo (Lara, 1998). 

También encontramos que la duración de los periodos de migración se prolonga, 

no sólo porque la pobreza en los lugares de origen desincentiva el retorno sino 

porque las oportunidades de empleo, escasas y breves, por la flexibilización de los 

procesos de trabajo, exigen una mayor disponibilidad. También porque la 

criminalización de la migración internacional obliga a reducir los riesgos en el 

cruce de la frontera (C. De Grammont, Lara y Sánchez, 2003). 

Por otro lado, se observa un cambio en el perfil de los migrantes. La migración de 

hombres solos y adultos, que caracterizó a la mayor parte de los desplazamientos 

internos e internacionales durante décadas, ha dado paso a una migración de 

carácter familiar que incluye a mujeres en edad reproductiva y a niños en edad 

escolar. Al mismo tiempo, la migración de mujeres solas, incluso jefas de hogar, 

se ha incrementado, al punto que puede hablarse, en más de un caso, de una 

feminización de las migraciones.2 

 

En los movimientos transnacionales los actores crean y sostienen relaciones 

intensas que unen a sus sociedades de origen, habitualmente caracterizadas por 

las crisis económicas y políticas, con las de llegada que les ofrecen robustos 

mercados laborales. El concepto de transnacionalismo fue acuñado para enfatizar 

que los migrantes construyen relaciones sociales que cruzan fronteras 

geográficas, porque se cimientan en comunidades extralocales sin límites 

territoriales donde la multiplicidad de relaciones siempre es una constante (Portes, 

1997b: 812-813; 1998: 4 y Pries, 1999: 62). Para Luis Eduardo Guarnizo y Michel 

                                                 
2 En el caso de la migración jornalera hacia regiones de agricultura de exportación la mitad de los 
flujos está constituida por mujeres (C. De Grammont, Lara y Sánchez, en prensa), mientras en la 
migración internacional ilegal las mujeres representan 15% (Avila, et al., 2000). 
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Peter Smith (1999) la perspectiva transnacional considera que el Estado-nación se 

ve debilitado “desde arriba” por el capital transnacional, los medios de 

comunicación globales y las emergentes instituciones políticas supranacionales. 

“Desde abajo” se enfrenta a las resistencias descentralizadoras locales de la 

economía informal. Para otros crean circunstancias conducentes a la generación 

de nuevas prácticas y espacios liberadores desde abajo, como la migración 

transnacional y la consecuente hibridación cultural. El transnacionalismo es un 

proceso multifacético y multilocal. Una de las principales preocupaciones de la 

obra Transnationalism from Below (Smith y Guarnizo, 1998) es discernir cómo 

afecta este proceso a las relaciones de poder, a los constructos culturales, a las 

interacciones económicas y, más en general, a la organización social a nivel de la 

localidad. Tratan de desglosar el engañoso binomio global-local, que domina un 

significativo segmento del discurso económico actual. Esta tarea exige construir 

una óptica analítica para ver los procesos de sobremodernidad y para explorar los 

métodos más útiles para investigar las prácticas y procesos transnacionales desde 

abajo. El carácter transnacional del tejido social, se deriva del hecho que ha sido 

construido con base en prácticas, actividades e intercambios que traspasan 

continuamente las fronteras políticas, geográficas y culturales, que 

tradicionalmente habían enmarcado y separado a las comunidades de origen y las 

de asentamiento de los migrantes. De esta forma, el transnacionalismo es definido 

como el proceso por el cual los migrantes construyen estos campos sociales que 

unen sus propias comunidades y sociedades de origen con las del asentamiento 

(Glick Schiller, Basch y Blanc-Szanton, 1992). Estas relaciones se sostienen 

mediante el traslado físico continuo de los individuos entre sus áreas de origen y 

de destino. Las actividades en los espacios transnacionales comprenden una 

enorme gama de prácticas políticas, económicas y culturales, que van desde 

negocios informales de exportación e importación, hasta campañas realizadas por 

políticos o movimientos sociales de la comunidad de origen para lograr apoyo 

entre los residentes en el país de acogida (Pries, 1999; Portes 2001). Las 

comunidades transnacionales se estructuran por medio de las relaciones sociales 

que desdibujan las fronteras; esto es, los lazos sociales, y simbólicos densos y 
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fuertes posibilitan la presencia de redes y circuitos en los países de origen y los de 

destinos, teniendo como base la solidaridad (Faist, 1999: 10). De esta manera, al 

vivir "a través" de las fronteras, los transmigrantes forman parte de los procesos 

de construcción societal de dos o más naciones. En la migración de los mexicanos 

a los Estados Unidos (Canales y Zloniski, 2001: 239), las comunidades 

transnacionales más participativas se han organizado en clubes sociales. Éstos 

surgieron con el fin de mantener a sus asociados en un intenso circuito de 

relaciones sociales entre el lugar de destino y el de origen. Bajo esta perspectiva, 

los clubes han logrado cimentar cambios muy significativos en los lugares de 

origen a través de las remesas económicas y sociales: con las primeras los 

hogares se han mejorado sustancialmente como también se han incrementado los 

niveles de vida; mientras que con las segundas se han ido trasformando 

dispositivos habituales en la política, la religión y en la sociedad misma. 

 

 

 
 

Otro concepto que es útil es el de hibridez o hibridación. En líneas generales, el 

término da cuenta de los: 

Procesos y resultados de la mezcla de diferentes culturas de América 

Latina. El término ocupa un lugar destacado en el pensamiento y discurso 

crítico sobre América Latina junto a otros términos que, en la misma 

tradición, han procurado explicar la diversidad de la realidad cultural 

latinoamericana y sus debates entre la conciliación y el conflicto. Es a partir 

del texto de Néstor García Canclini, Culturas híbridas: estrategias para 

entrar y salir de la modernidad (1989), cuando el término hibridación 

alcanza mayor precisión conceptual en los estudios culturales 

latinoamericanos, así como mayor difusión, aceptación y controversia en el 

debate intelectual. En Culturas híbridas, la hibridación se piensa como un 

fenómeno indefectiblemente asociado a la modernidad, tal y como ésta se 

configura en la lógica del mercado productor de consumidores y 

rearticulador de identidades ciudadanas en la globalización y en las 

intersecciones entre la cultura de élite, la industria cultural y la cultura 
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popular, así como el papel que el estado y los organismos privados juegan 

en los procesos generados por las reglas de producción simbólica de los 

bienes culturales. . (Zsurmuck y Mckee, 2009) 

   

 

Resulta de mucho interés para el tema que se toma en esta investigación el 

concepto de hibridación haciendo referencia a la mezcla que se da entre culturas 

diferentes (estadounidense y mexicana) y la manera en que los tonatiquences 

viven este proceso, en el caso de las mujeres esa mezcla de culturas se ve 

reflejada en su conducta y su manera de pensar, el hecho de estar en contacto 

con una comunidad muy diferente propicia cambios en las conductas femeninas. 

 

Frente al concepto de frontera que se aborda constantemente en esta 

investigación, cabe mencionar que “las fronteras separan, unen, delimitan, marcan 

la diferencia y la similitud, pero también producen espacios intersticiales, nuevos 

espacios que inauguran relaciones. Pueden ser burladas, acatadas, cruzadas, 

transgredidas, imaginadas, reales, reinventadas y destruidas. Confinan y liberan. 

Protegen y torturan” (Ídem). En ese sentido podemos hablar de fronteras 

simbólicas y fronteras físicas, hablar de la frontera norte como algo rígido resulta 

un tanto difícil en los contextos transnacionales, como podremos observar a lo 

largo de este trabajo las fronteras se están redefiniendo, no sólo las fronteras 

físicas sino también las simbólicas que marcan la diferencia entre conductas de 

género, ya que la porosidad y dinámica de éstas en los procesos globales es muy 

evidente y está propiciando cambios en muchos niveles pero en particular en las 

conductas femeninas. Las mujeres que migran participan trayendo características 

de otra configuración cultural evidenciando está porosidad y mostrando que las 

fronteras no son rígidas sino dinámicas, modificando de alguna manera el sistema 

patriarcal de Tonatico.   

 

Los contextos sociales en que se desenvuelven las mujeres migrantes y no 

migrantes – tanto la comunidad receptora como la expulsora- tienden a crear o no 

espacios donde la mujer pueda hacerse de herramientas válidas para el ejercicio 
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del empoderamiento. En Estados Unidos por ejemplo veremos que el diseño 

institucional da muchas armas en el proceso de empoderamiento y de 

independencia de las mujeres. En la configuración cultural de Tonatico, tiende por 

el contrario a no dejar que las mujeres tengan algún tipo de empoderamiento por 

tanto no dota a sus mujeres para salir del hermetismo del sistema patriarcal 

ejerciendo presión desde la misma concepción del “ser buena esposa y madre”, la 

estigmatización de la comunidad, la constante observación de la familia del 

esposo para aprobar o reprobar las conductas de las nueras, la presión familiar 

según tu sexo, etc. 

 

 

Estructura del documento 

 

Los resultados de esta investigación se desarrollaran en cuatro capítulos, en el 

primero se presenta un marco general del fenómeno transnacional así como un 

panorama general de la migración en el Estado de México para posteriormente 

aterrizar en el municipio de Tonatico evidenciando el fuerte arraigo a la práctica 

migratoria y algunas de sus afanosas consecuencias en la comunidad, cambios 

que se suscitan desde aspectos de la vida cotidiana, la manera en que fiestas 

tradicionales se han modificado, hasta la manera de hacer proselitismo político, 

todo en torno a este fenómeno. En un segundo capítulo el enfoque cambia un 

poco, en él se plantea la manera en que un tonatiquense se inserta en un nuevo 

sistema cultural, y se hace énfasis en el papel que en años recientes juega la 

mujer en este proceso. Para hacer un análisis más completo se hizo una 

etnografía del sistema de normas y reglas que rigen la ciudad de Waukegan 

(donde radican la mayoría de los tonatiquenses), haciendo comparaciones 

constantes entre este nuevo y diferente sistema cultural al que se enfrentan los 

mexicanos y mexicanas al llegar a Estados Unidos, con la carga de 

configuraciones culturales que existen en México. En el capítulo tercero se 

destaca la importancia que los mexicanos están teniendo en cuanto a la 

negociación de sus derechos como ciudadanos, derechos donde destacan los 
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político jurídicos, y la obtención de espacios simbólicos, estas negociaciones y el 

nivel de migración femenina nos habla de que las mujeres tienen un papel muy 

importante y que éste aunado a otros factores dan herramientas potenciales para 

el empoderamiento femenino. El último capítulo está dedicado a las relaciones de 

género en Tonatico México, sus cambios y continuidades, la convergencia de 

prácticas patriarcales arraigadas y nuevas ideas más abiertas a cambios así como 

un sistema de valores que está cambiando se hace presente en este capítulo, 

conceptos como remesas sociales nos ayudan a entender mejor los cambios que 

están ocurriendo y que no discriminan en cuanto a la edad o la condición 

económica de las mujeres. 
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CAPÍTULO I 

TONATICO 

 

La migración transnacional es una forma de vida para miles de ciudadanos en 

México y el mundo, las estadísticas muestran altos niveles de expulsión de 

personas en gran parte del globo. México es considerado el mayor expulsor de 

migrantes a nivel mundial, se estima que 600 mil mexicanos cruzan la frontera 

anualmente, aunque no todos logran su objetivo, en 2008 murieron 725 personas 

en el intento. 

 

Dentro del alto índice de migrantes no sólo se encuentran varones, como se 

mostraba en décadas anteriores, las mujeres tienen un papel cada vez más 

importante en los movimientos transnacionales. Existen diversos factores por los 

cuales una mujer decide hacer ese difícil viaje, una razón es para alcanzar a sus 

esposos que han atravesado la frontera antes, algunas otras mujeres lo hacen 

para reunirse con sus familias siendo solteras aun. Existen casos en que deciden 

irse por abandono por parte del esposo. Lo relevante es que en todos los casos 

existe un factor económico y siempre se piensa en una mejor calidad de vida. 

 

Los altos niveles de migración que reporta el país tienen explicaciones de carácter 

económico y político. A nivel nacional a finales de 1994 y durante el cambio de 

poderes de Carlos Salinas de Gortari y Ernesto Zedillo las crisis económicas 

incentivaron los flujos migratorios por la falta de fuentes de empleo y los bajos 

salarios. En el año 2001 hubo crisis económica en el sector agroindustrial como 

consecuencia de las deudas contraídas con bancos extranjeros.  

 

En fechas más recientes la migración se ha intensificado, por las crisis 

económicas y las políticas neoliberales del gobierno, específicamente el Tratado 

de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN), que trajo consecuencias 

negativas a la economía del país y que afectó en gran medida al sector agrario. El 

TLCAN es un acuerdo comercial pactado entre Estados Unidos, Canadá y México 



19 
 

que entró en vigor en 1994. Para lograr los objetivos del TLCAN se modificaron 

leyes y se tomaron decisiones que dejaron en desventaja los intereses nacionales, 

particularmente a los campesinos mexicanos. 

 

El TLCAN trajo consecuencias tan graves como suprimir las barreras arancelarias, 

provocando así que productos como el maíz y el fríjol provenientes de Estados 

Unidos y Canadá entren al mercado mexicano desplazando a los productos de 

campesinos mexicanos porque son más baratos, además las ganancias de las 

importaciones son repatriadas sin restricciones. Cabe mencionar que la apertura 

de las fronteras fue un proyecto gradual, dando un límite de 14 años para que los 

países prepararan a los agricultores para que el TLCAN fuera lo más beneficioso 

posible, pero lamentablemente en México no sucedió así, y cuando se abrieron las 

fronteras de manera definitiva México no estaba preparado para dicha empresa.  

 

Estas políticas han propiciado que los campesinos busquen otras fuentes de 

ingresos económicos, en muchos casos la migración es una de las opciones más 

sugerentes, aunque muy arriesgada, tan sólo en los últimos 14 años 

aproximadamente 6 millones de mexicanos han dejado de trabajar el campo. En 

2008 el flujo migratorio de México hacia Canadá y Estados Unidos se incrementó 

un 10%.  

 

El Estado de México expulsa en promedio 100 migrantes ilegales al día con 

destino a los Estados Unidos, lo que constituye, de acuerdo a datos recientes, 

cifras que rondan los 656 mil mexiquenses radicando en el país vecino. En el 

particular caso de Tonatico los índices de migración han alcanzado niveles tan 

altos que incluso analistas han hablado de un fenómeno de despoblación, que 

implica que los hombres en edad laboral sean quienes en su mayoría optan por 

abandonar su lugar de origen 

 

El Estado de México es una de las entidades que recientemente ha intensificado 

su presencia en los flujos migratorios hacia los Estados Unidos. Esto en gran 
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medida se debe a los problemas económicos que el país experimentó durante las 

décadas de los ochenta y noventa, y en los primeros años del siglo XXI: donde el 

Estado de México pasó de ser una entidad receptora de población, a otra donde 

coexisten procesos de migración interna e internacional.  

 

Recientemente el Estado de México presenta una importante movilidad, si 

tomamos como referencia el Censo de Población y Vivienda de 2000, éste expulsó 

a 721,921 habitantes y recibió a 5, 399,411 de otras entidades. El Distrito Federal 

fue la entidad que aportó el 60.7% de la población inmigrante al Estado de México. 

Asimismo podemos identificar tres bloques perfectamente marcados: uno de alta 

inmigración, compuesto por los estados de Puebla, Hidalgo, Oaxaca, Veracruz, 

Michoacán, Guanajuato y Guerrero, con un total de 1,648,123 personas, que 

representan 30.5% de esa población; otro de inmigración media, integrado por 

Jalisco, Tlaxcala, Querétaro, Chiapas, San Luis Potosí, Morelos y Zacatecas, 

entidades que en conjunto aportan 6.5% (352,808 personas); y otro más de baja 

inmigración, que incluye al resto de los estados, con 2.3% del total, que representa 

119,839 personas. 

 

El Estado de México experimenta una diversidad de realidades sociales entre sus 

diversas regiones; por un lado, existen zonas de auge económico y por el otro, 

zonas donde predomina la marginación y la pobreza. Debido a lo anterior, muchos 

mexiquenses han visto la posibilidad de mejorar su nivel de vida emigrando hacia 

los Estados Unidos.  

 

Con base en estimaciones del Consejo Nacional de Población, para la década de 

los años veinte, el Estado de México aportó el 1.8 % de los flujos migratorios a 

nivel nacional; para 1944 derivado del programa bracero se incrementó a 3%; en 

1964 (al término del programa bracero) descendió a 1.2 %; en la década de los 

ochenta la aportación de la entidad fue similar a la observada durante el programa 

bracero con 2.8 %; en la década de los noventa se caracterizó por aumento 
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significativo en los flujos de mexiquenses hacia los Estados Unidos, pues para 

1992 reportó el 4.2 % y para 1995 el 7.7%3.  

 

De acuerdo con los datos arrojados por el Censo de Población y Vivienda de 

2000, el Consejo Nacional de Población realizó cálculos para establecer la 

intensidad migratoria de los municipios del Estado de México. Entre los municipios 

mexiquenses con los grados de intensidad migratoria más bajos encontramos a 

Acolman, Aculco, Almoloya de Juárez, Amanalco, Amecameca, Apaxco, Atenco, 

Atizapán, Atizapán de Zaragoza, Atlacomulco, Atlautla, Axapusco, Ayapango, 

Calimaya, Capulhuac, Chalco, Chapa de Mota, Chapultepec, Chiautla, 

Chiconcuac, Coacalco de Berriozábal, Cocotitlán, Coyotepec, Cuautitlán, 

Cuahutitlán Izcalli, Donato Guerra, Ecatzingo, Huehuetoca, Hueypoxtla, 

Huixquilucan, Isidro Fabela, Ixtapaluca, Jaltenco, Jilotepec, Jolotzingo, Jiquipilco 

Juchitepec, Lerma, Melchor Ocampo, Metepec, Mexicaltzingo, Morelos Naucalpan 

de Juárez, Nextlalpan, Nopaltepec, Ocoyoacac, El Oro, Otumba, Otzolotepec, 

Papalotla, Rayón, San Antonio la Isla, San Felipe del Progreso, San Martín de las 

Pirámides, San Mateo Ateco, Técamac, Temamatla, Temascalapa, Temoaya, 

Tenango del Aire, Teoloyucán, Teotihuacan, Tequixquiac, Tescalyacac, Texcoco, 

Tezoyuca, Tianguistenco, Tlalmanalco, Tlalnepantla de Baz, Toluca, Tiltepec, Villa 

de Allende, Villa del Carbón, Villa Victoria, Xalatlaco, Xonacatlán y Zinacantepec. 

 

Dentro del rango de baja intensidad migratoria tenemos a los municipios de 

Acambay, Chicoloapan, Chimalhuacan, Ecatepec de Morelos, Ixtapan del Oro, 

Jocotitlán, Joquicingo, Nezahualcóyotl, Nicolás Romero, Ozumba, La Paz, 

Palotitlán, Santo Tomás, Sultepec, Temascalcingo, Tenancingo, Tenango del 

Valle, Tepetlaxtoc, Tepetlixpa, Tepotzotlán, Timilpan, Tultitlán, Valle de Bravo, 

Valle de Chalco Solidaridad y Zumpango. En el grado de intensidad medio están 

Almoloya del Rio, Ixtapan de la sal, Malinalco, Ocuilan, Otzoloapan, San Simón de 

Guerrero, Soyaniquilpan de Juárez, Temascaltepec, Texcaltitlán, Villa Guerrero, 

Zacazonapan, Zacualpan y Zumpahuacán. En el nivel de intensidad migratoria alta 
                                                 
3 Datos obtenidos del trabajo Caracterización de los Flujos Migratorios de la Población Mexiquense 
a los Estados Unidos (CFMPM), realizado en 2002 por el Colegio Mexiquense. 
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tenemos a Almoloya de Alquisiras, Amatepec, Tejupilco, Tlatlaya y Tonatico; y por 

último en el rango de intensidad migratoria muy alta encontramos a la 

municipalidad de Coatepec Harinas (véase al siguiente mapa). 

 

Intensidad migratoria en el Estado de México 

 

 
Fuente: estimaciones de CONAPO con base en los resultados del XII Censo de Población y 

Vivienda 2000 

 

Según el último informe del Banco de México, el Estado de México ocupa el tercer 

lugar nacional en términos de percepción de remesas con 1,926 millones de 

dólares para 2006. Por lo tanto el impacto económico de la migración es 

fundamental para el Estado de México. Entre las municipalidades que se han 

reposicionado y conservado en los niveles más altos de la intensidad migratoria en 

los últimos años encontramos a Tonatico, Ixtapán de la Sal, Coatepec Harinas, 

Luvianos, Tejupilco, Zumpahuacan, Tenancingo, Nezahualcóyotl, Chalco, Valle de 

Chalco, Ecatepec y Naucalpan de Juárez. 

 

Tonatico se ubica al sur del Estado de México en una zona turística, es un 

municipio de poco menos de diez mil habitantes. Colinda al norte con Ixtapan de la 

Sal, al oriente con Zimpahuacán y Villa Guerrero, al poniente con Pilcaya (estado 
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de Guerrero) e Ixtapan de la Sal y con Pilcaya nuevamente al sur. Su extensión 

territorial comprende 91.724 km. Este municipio está integrado por la cabecera 

municipal de nombre Tonatico y trece rancherías que son el Rincón, los Amates, 

San Miguel, la Vega, la Puerta, el Zapote, el Terrero, Salinas, San Bartolo, la 

Audiencia, Tlacopan; Colixtlahuacán y el Ojo de Agua.  

 

Fuente: http://www.e-local.gob.mx/wb2/ELOCAL/EMM_me xico  

La mayoría del territorio se ubica a los 1,650 metros sobre el nivel del mar. El 

“Cerro de Tlacopan” es la parte más alta, con 2,125 msnm y “la junta de los ríos” 

es la parte más baja con 1,440 msnm, y en cuanto al clima, éste es subtropical, 

con una temperatura media anual de 28 grados centígrados, con un buen nivel de 

lluvia que se presenta entre junio y septiembre y vientos suaves provenientes del 

sureste que no sobrepasan los 50 kilómetros por hora, lo que hace a Tonatico 

como una región con grandes potenciales agrícolas como lo ha sido, básicamente 

en la producción de cebolla y jitomate aunque también destacan otros productos 

agrícolas como el maíz, chile verde, frijol, tomate y flores.  

En Tonatico la migración transnacional tiene más de 50 años de tradición, esta 

práctica comenzó durante la década de 1950 con el programa bracero que 
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permitió que miles de ciudadanos mexicanos salieran a trabajar a los Estados 

Unidos como mano de obra para laborar en el campo estadounidense. A partir de 

esta época comenzó la práctica migratoria que hoy en día es muy intensa y 

representa una forma de vida para la comunidad. Más recientemente podemos 

hablar de dos factores que incentivan la migración transnacional siguiendo la 

tradición, por un lado las crisis económicas que se dieron en las últimas tres 

décadas y la falta de apoyo al campo constituye un factor importante, por otro lado 

las sólidas redes creadas entre la comunidad migrante y la no migrante hace que 

la idea de laborar en Estados Unidos sea más factible para muchos ciudadanos 

tonatiquenses.  

 

Una de las consecuencias de la migración se puede apreciar en el decrecimiento 

de la población tonatiquense, exponiendo escenarios solitarios y un tanto tristes 

como los que se observa en una tarde cualquiera en las calles del pueblo. Este 

municipio alcanza índices tan altos en migración como cualquier pueblo de 

Michoacán o Zacatecas. De acuerdo con datos del Consejo Nacional de Población 

(CONAPO) de 2000, Tonatico presenta un índice de 0.98 grados de intensidad 

migratoria, lo que significa que está en un alto grado.  

 

Es difícil establecer el número exacto de mexicanos que radican en Estados 

Unidos, por lo tanto se parte de estimaciones y no existen datos duros. Se calcula 

que para el año 2000 radicaban 3,500 tonatiquenses en la Ciudad de Wuakegan, y 

para la actualidad, se estima que en esta misma ciudad del condado de Lake, 

Illinois, residen más de 4,000 personas del mismo municipio.  

  

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática 

(INEGI), se presenta en Tonatico un descenso en su población, registrando a 

partir de 1980 una tasa negativa de -0.15%, la población en esta década tuvo un 

descenso y el número de habitantes era de 9 712 habitantes. Durante la década 

de 1990 se registran cambios positivos en la tasa de crecimiento y la población 

total aumenta a 11 502 personas, sin embargo en el conteo de 2005 se muestra 
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un descenso en la población de Tonatico en el que se registra un total de 

habitantes de 10 901.  

 

La mayor parte de la población vive en la cabecera municipal y una parte menor 

de habitantes se distribuye en las 13 rancherías. Las variaciones en cuanto a la 

demografía no son muy estables, la población tonatiquense total disminuyó entre 

el año 2000 y 2005 en 5.3% (611 habitantes), algunas cifras de importancia se 

encuentran encabezadas por la localidad del Zapote que presentó una fuerte 

variación porcentual a la baja en el periodo de 2000 a 2005 del 33.2%, La Puerta 

de Santiago tuvo una variación a la baja también de 27.1%, la cabecera municipal 

de igual forma se sumó a las variaciones a la baja de sus habitantes con el 7.1% 

(529 habitantes). Las localidades que no solamente no presentaron decrecimiento 

en sus habitantes sino que aumentaron fueron solamente San Miguel y El Rincón.  

 

Habitantes por localidad 

Localidad  Habitantes 2000  Habitantes 2005  

Total 11,512 10,901 

Tonatico (cabecera) 7,418 6,889 

El Terrero 1,090 1,064 

La Puerta de Santiago 627 457 

Los Amates 507 477 

El Zapote 364 243 

La Audiencia 331 368 

Tlacopan 288 287 

Salinas 237 233 

La Vega 168 152 

El Rincón 163 353 

San Miguel 149 228 

San Bartola 138 127 

Ojo de Agua 32 17 

Colixtlahuacán _ 6 

Fuente: estimación con base en el Censo de Población y Vivienda 2000 

y el II Conteo de Población y Vivienda 2005. 

 

Además de la información oficial que se acaba de presentar, las calles del pueblo 

evidencian que el fenómeno migratorio es realmente fuerte. La disminución de la 
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población también ha llevado al cierre de escuelas en el municipio por falta de 

estudiantes y en una tarde cualquiera se observa en las calles del pueblo en su 

mayoría a niños, adultos mayores y mujeres.  

En la gráfica que se presenta a continuación, podemos observar el 

adelgazamiento de la población en el rango de edad de entre 20 a 65 años, 

volviéndose a ensanchar en el renglón de los 75 a 99 años, en el que en términos 

normales debía ser menor. 

 
Fuente: Conteo de Población y Vivienda 2005 del INEGI. 

 

En la gráfica se observa una estructura compleja y diferente, la comunidad de 

Tonatico está agrupada por rangos de edades en lustros y dividida en mujeres y 

hombres. Al inicio de la gráfica de los cero a los 19 años en la base de la pirámide 

de edad se muestra un estándar más o menos estable sin variaciones, pero a 

partir de los 20 años la gráfica empieza a adelgazar y no se detiene hasta llegar a 

las edades más avanzadas que es de los 75 años en adelante, evidenciando que 

la población en edad laboral se encuentra cada vez más trabajando fuera del país. 
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Este fenómeno responde a que las generaciones en edad laboral están migrando 

cada vez más, encontrando en la migración una forma de vida debido al alto nivel 

de desempleo y la falta de oportunidades. En cuanto a la división entre hombres y 

mujeres la gráfica muestra que las mujeres son mayoría y en cuanto a la ausencia 

que se percibe en la edad laboral es muy pareja comparada con los hombres, por 

tanto mujeres y hombres están migrando hacia el país vecino en cantidades 

similares. El hecho de que las mujeres en Tonatico estén migrando a la par de los 

hombres trae consecuencias muy interesantes en cuanto a su comportamiento su 

manera de concebirse y sus nuevas actitudes en cuanto a las relaciones de 

género.  

 

La gráfica anterior evidencia de manera sorprendente el fenómeno migratorio que 

se vive en Tonatico, poniendo de manifiesto que la vida de la comunidad se 

desarrolla en torno a la migración y que sin lugar a dudas tiene un impacto fuerte 

en la vida de la comunidad de origen, dando paso a cambios y transformaciones 

de la misma.  
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Al margen de esta situación, tan poco favorable para los campesinos, en Tonatico 

se siguen cultivando productos como maíz, fríjol, cebolla, chile, tomate y jitomate y 

varios tipos de flores, las semillas y los fertilizantes son caros, así que los 

campesinos invierten mucho dinero pero las ganancias generalmente no son 

redituables. La cebolla era hasta hace poco el cultivo más rentable pero 

actualmente el jitomate es un producto con gran rentabilidad, este cultivo se está 

produciendo en invernaderos que necesitan una fuerte inversión para su 

instalación y que para la mayoría de los campesinos es muy difícil pagar. La 

migración de nueva cuenta se hace presente en este aspecto de la vida de 

Tonatico, ya que son migrantes quienes aprendieron y copiaron la manera de 

instalar y mantener un invernadero de semejante envergadura y que ha dado 

buenos resultados a nivel económico. Como se puede observar en el cuadro de 

abajo el jitomate está por debajo de los demás cultivos en cuanto a la expansión, 

ocupando mucho menos extensión de tierra que los demás.  

 

 

El caso del cultivo de jitomate se puede entender como algo novedoso que está 

sucediendo como una consecuencia más de la migración. No todos los 

productores tienen la capacidad de solventar los gastos de este tipo de proyectos. 

A continuación se muestra un cuadro donde podemos apreciar la derrama 

económica que tiene este cultivo. 

Expansión de los principales cultivos en Tonatico 

Cultivo 

Sup. 
Sembrada 

2002 

Sup. 
Sembrada 

2003 

Sup. 
Sembrada 

2004 

Sup. 
Sembrada 

2005 

Sup. 
Sembrada 

2006 

Sup. 
Sembrada 

2007 

Sup. 
Sembrada 

2008 
(Ha) (Ha) (Ha) (Ha) (Ha) (Ha) (Ha) 

CEBOLLA 380 380 380 380 347 351 352 
CHILE 
VERDE 162 162 162 157 110 114 6 
FRIJOL 245 255 255 222 247 234 236 
MAIZ 
GRANO 915 915 1,115.00 1,025.00 1,205.00 1,208.50 1,204 

PASTOS 200 150 200 150 25 25 0 
        
TOMATE 
ROJO 
(JITOMATE) 95 95 95 95 91 98 122 
TOMATE 
VERDE 30 210 230 230 142 145 152 
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Si comparamos la expansión de tierra del jitomate con su respectiva ganancia no 

corresponde ni con la extensión de tierra ni con las ganancias de los otros cultivos, 

la infraestructura que se usa para este cultivo es mucho más cara pero tiene 

ganancias mayores y su expansión territorial es menor a todos los demás cultivos, 

por consiguiente es una herramienta económica que se podría utilizar para el 

desarrollo económico del municipio. 

 

 

Ganancia anual por cultivo en Tonatico 

Cultivo 

Valor 
Producción 

(miles de 
pesos)     2002 

Valor 
Producción 

(miles de 
pesos)     2003 

Valor 
Producción 

(miles de pesos)     
2004 

Valor 
Producción 

(miles de 
pesos)     2005 

Valor 
Producción 

(miles de 
pesos)     2006 

Valor 
Producción 

(miles de 
pesos)     
2007 

CEBOLLA 14,512.00 51,800.00 14,926.00 19,449.00 21,854.00 31,728.00 
CHILE 
VERDE 9,612.00 8,184.00 11,196.00 12,972.00 15,480.00 11,410.00 

FRIJOL 2,181.00 3,692.00 2,502.00 2,153.60 2,670.60 2,263.30 

MAIZ GRANO 13,667.00 7,344.90 12,017.00 7,547.06 16,081.85 18,104.00 

PASTOS 2,800.00 1,350.00 2,760.00 2,700.00 225 210 
TOMATE 
ROJO 
(JITOMATE) 7,365.00 10,097.50 7,431.00 7,669.50 12,690.00 13,773.00 
TOMATE 
VERDE 972 3,760.00 6,060.00 12,160.00 5,988.00 9,813.60 
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Un producto que también es rentable son las flores consideradas de muy buena 

calidad, las flores se exportan y proporcionan a los productores muy buenas 

ganancias, tal es el caso del girasol.  

 

Junto con Ixtapan de la Sal, Tonatico se encuentra ubicado en una zona turística, 

donde llegan muchas personas a disfrutar del clima y la tranquilidad de la zona. 

Podemos describirlo como un típico pueblo de provincia, las calles muy vistosas, 

aun de piedra, las construcciones, por lo menos las de los barrios del centro, son 

de tipo antiguo, como algún día fueron todas las casas del pueblo, pintadas del 

mismo color muy bien conservadas. Las puertas de la mayoría de las casas 

abiertas, dan la sensación de que es un lugar muy seguro, tranquilo y limpio, al 

contrario de lo que sucede en las ciudades. Estas características del pueblo 

brindan a los visitantes una sensación muy placentera.  

 

En la plaza central encontramos tres portales antiguos, de un lado de la plaza se 

encuentra ubicada la imponente iglesia que en su interior alberga a la Virgen 

“Nuestra Señora de Tonatico” que mucha gente, no sólo del pueblo, le tiene 

mucha fe por ser muy “milagrosa”. Como se acostumbra en muchos pueblos de 

provincia y para hacer contrapeso al poder que la iglesia representó en siglos 

anteriores, justo frente a ella se encuentra la presidencia municipal que 

representaba y sigue representando el poder del Estado. En los portales laterales 

se encuentran ubicados puestos muy tradicionales de comida típica ,un banco, 

una oficina de “Western Union”, una oficina de correos y una sala donde se hacen 

exposiciones de todo tipo y donde el presidente municipal del periodo 2006-2009, 

Walfre Albarrán, dio su último informe de gobierno, que tuve la oportunidad de 

presenciar. 

 

Entre sus atracciones turísticas se encuentran el balneario municipal que tiene 

aguas termales, famosas por tener propiedades curativas, el balneario también 

cuenta con una posada que hace algún tiempo el gobierno municipal creó para 

estimular el turismo. Entre otros lugares que se pueden visitar están las Grutas de 
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la Estrella y el Parque El Salto, cuya atracción principal es la cascada que se 

aprecia desde un puente colgante. El sector turístico y de comercio constituye una 

parte importante de la economía local. Sin embargo no alcanza niveles de 

afluencia turística como el municipio vecino Ixtapan de la Sal y por tanto no es 

suficiente para que el municipio brinde fuentes de empleo a toda la comunidad, 

siendo el desempleo la causa principal por la que tonatiquenses deciden hacer el 

viaje hacia el norte.  

 

El flujo de dinero que los migrantes envían al lugar de origen constituye hoy en día 

la segunda fuente de ingresos de divisas en México sólo por debajo de las 

exportaciones de petróleo. Las remesas económicas constituyen entonces una 

parte fundamental de la economía nacional y familiar, ya que se ocupan 

principalmente en la reproducción de la vida domestica: comida, salud, vestido y 

calzado y en la educación de los hijos. Se percibe que 42.9% de los hogares 

tonatiquenses reciben remesas y 57.1% no reciben remesas económicas, esto nos 

habla del alto grado de población que depende y tiene sustento económico en las 

remesas económicas que los migrantes envían. De acuerdo a un estudio reciente 

encontramos que las remesas económicas en Tonatico son usadas (en cuanto a la 

vida privada) de la siguiente manera: 31% de ellas se gastan en alimentación, 

29% se emplea en el vestido y el calzado, 23% se invierte en salud y solo 17% se 

destina a la educación de los hijos.  

 

No obstante muchas veces las remesas también se llegan a invertir en proyectos 

productivos, tal es el caso de los invernaderos que están innovando con la 

producción de jitomate y negocios familiares como las posadas y pequeños 

restaurantes que en su mayoría son administrados por la familia y que sirve como 

otro ingreso en la economía familiar, estos negocios son parte de la economía 

local.  

 

Enviar remesas económicas constantemente para la reproducción de la vida 

privada no es sólo a lo que se dedican los trabajadores transnacionales, los 
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migrantes radicados en Waukegan se organizan para que su participación 

trascienda este ámbito, las remesas son usadas en diferentes aspectos de la vida 

social de Tonatico, si la comunidad migrante está de acuerdo en apoyar a algún 

candidato lo apoya económicamente en su campaña política o pueden tener una 

influencia en la decisión de los ciudadanos que residen en Tonatico debido a las 

fuertes redes entre la comunidad migrante y no migrante. Los migrantes pueden 

tener un gran peso a nivel político además de que a los funcionarios les conviene 

mantener buenas relaciones con ellos porque constituyen la fuente de ingresos 

económica más grande a nivel local.  

 

Arturo Montiel fue el primer gobernador del Estado de México que incluyó a los 

migrantes en la agenda política, fue quien gestionó que se abriera una oficina de 

Atención a los Migrantes en Estados Unidos, en Houston Texas, y posteriormente 

una más en Waukegan, Illinois. A los tonatiquenses les brindó apoyo 

trasladándolos del Aeropuerto de la Ciudad de México a Tonatico.  

 

Desde 1999 los presidentes municipales viajan a Estados Unidos propiciando y 

fortaleciendo los vínculos entre ambas comunidades, el primer presidente en viajar 

a Estados Unidos fue Arturo Hernández Tapia, perteneciente al PRD. También se 

ha dedicado un día del año a los migrantes llamado el día del “Tonatiquense 

ausente”, que fue declarado por el gobierno municipal para otorgarles a los 

tonatiquenses radicados en Estados Unidos un reconocimiento por su labor.  

 

Durante mi trabajo de campo tuve la oportunidad de ver la exposición de 

fotografías que muestran al presidente en turno desfilando por las calles de 

Wuakegan con un funcionario de dicho lugar, las imágenes aluden a que las 

relaciones no sólo son superficiales y que no sólo se enfocan en fiestas cívicas y 

patronales, es una estructura más compleja que refleja la importancia que los 

gobiernos de ambos países (Estados Unidos y México) reconocen en el trabajo de 

los mexicanos radicados en Waukegan porque conforman una fuerza económica 

muy importante.  
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Los políticos están conscientes de que es necesario e imprescindible entablar 

buenas relaciones con los migrantes, ya que son ellos quienes tienen un poder 

económico fuerte en el municipio, aunque no estén presentes de manera física, su 

apoyo es de suma importancia en las decisiones del pueblo, al respecto comenta 

Victorino Barrios, quien labora como Contralor del Poder Legislativo del Estado de 

México. 

 

Nosotros empezamos a ir a hacer campaña a Chicago, por ejemplo, y 

hablar con los migrantes allá, que son los que mantenían a muchos de 

aquí porque Tonatico en un tiempo fue como Islandia, vivió o ha vivido 

mucho, recientemente, como de los recursos que generan los 

migrantes, de ingresos externos, Tonatico tiene cierta nivelación social, 

socioeconómica, no se notan mucho las diferencias en este pueblo, si 

se dan cuenta, no hay casas, no hay barrios extremadamente pobres, 

no hay casas de cartón, son rarísimas, bueno, eso quiere decir que la 

gran mayoría de gente tiene parientes en los Estados Unidos, y 

entonces viven como vive el país, pero es en mayor medida de los 

ingresos de fuera del país, ingresos externos, y eso es lo que hemos 

tenido. Entonces eso generó que los que estaban allá, pues le dijeran a 

los de aquí: “voten por estos chavos que conocemos”, y muchos nos 

conocíamos, por eso el PRD no ha perdido oportunidad de hacer 

campaña en el extranjero, como lo hace el de Neza, en ir a Oaxaca, eso 

es lo que hace, el candidato a gobernador de Oaxaca, viene a hacer 

campaña a Neza, el candidato a presidente municipal de Neza, va a 

Oaxaca.4 

 

La migración ha sido constante en Tonatico, pero durante las últimas tres décadas 

ha ido en aumento, por tanto las relaciones entre migrantes y no migrantes está 

cambiando constantemente, las redes sociales son muy sólidas y bien 

organizadas debido a los flujos de personas que fortalecen las relaciones entre la 

comunidad de origen y la comunidad receptora. En 1983 se creó el Club Social 
                                                 
4 Entrevista con Victorino Barrios 
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Tonatico, que está conformado por los migrantes que viven en Illinois, 

específicamente en Waukegan. El Club Social Tonatico brinda ayuda en proyectos 

municipales pero también está inmerso en la reproducción de las tradiciones del 

pueblo, demostrando que su participación es muy activa. Un aspecto donde los 

migrantes tienen una fuerte injerencia es en el ámbito cívico-religioso. La fiesta 

patronal es un ejemplo claro, dicha fiesta se lleva a cabo los primeros días de 

febrero y grandes flujos de personas llegan desde Waukegan, Illinois, 

interrumpiendo sus actividades en Estados Unidos, en esta fiesta los migrantes 

apoyan a la comunidad con la compra de los tradicionales castillos, así como la 

contratación de grupos populares que amenicen las festividades. 

Las oleadas de migrantes se reconocen fácilmente porque portan playeras con 

inscripciones que aluden a la peregrinación que sale desde Waukegan y llega a 

Tonatico.  
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Las fiestas patrias son otra forma de participación ciudadana transnacional, en esa 

fiesta se acostumbra a elegir una reina a través de un certamen de belleza que se 

realiza en Waukegan. La ganadora viaja a Tonatico para participar en el tradicional 

desfile portando muy orgullosa las banderas de México y Estados Unidos. 

 

Las relaciones entre migrantes y no migrantes son muy intensas, todas las 

actividades antes mencionadas en las que los migrantes están inmersos aunque 

vivan a miles de kilómetros nos habla de una forma de renovar su membresía y al 

mismo tiempo fortalecen su pertenencia al lugar de origen. Estas relaciones se 

están renovando constantemente, los migrantes tienen un papel muy importante 

en la vida pública y privada de Tonatico por tanto la migración se ha convertido en 

parte fundamental de la manera de vivir de los tonatiquenses. Las nuevas 

tecnologías (telefonía celular, Internet) favorecen la comunicación entre las 

personas de ambas comunidades, Waukegan y Tonatico, provocando que las 

personas se informen de lo que pasa en ambas comunidades, fortaleciendo de 

esta manera los vínculos existentes. 

 

Durante el proceso de migración se observa un fenómeno muy particular que 

repercute en la vida social, económica y política de la comunidad de Tonatico 

México, este fenómeno consiste en la adquisición por parte de los migrantes de 

nuevas ideas, conocimientos, valores y prácticas que son aprendidas durante su 

estancia laboral en Estados Unidos y sociológicamente son llamadas remesas 

sociales. Las remesas sociales se refieren a las estructuras normativas (ideas, 

valores y creencias), sistemas de prácticas y capital social. Bajo esta perspectiva 

se reconoce que los emigrantes no absorben todos los aspectos culturales de su 

nueva vida. Se reconoce que los remitentes adoptan algunas nuevas ideas y 

prácticas, que pasan por diversos filtros y además existen elementos que se 

ignoran totalmente y es así como les llegan a los no migrantes (Levitt, 1998). 

 
Los migrantes no adquieren todos los aspectos sociales de la nueva cultura en la 

que viven ya que pueden seleccionarlas y reproducirlas, desecharlas o 

transformarlas, pero la adquisición de nuevos valores culturales no constituye la 
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totalidad del proceso de la remesa social, además de aprender nuevas prácticas e 

ideas los migrantes las envían a través de los medios de comunicación a las 

personas no migrantes que las pueden retomar o adquirir y llevarlas a la práctica.  

 

Debido a las fuertes redes sociales para los tonatiquenses puede llegar a ser más 

fácil adaptarse a la vida en Estados Unidos, es muy posible que cuando un 

tonatiquense decide ir a laborar en Estados Unidos ya tenga algún conocimiento 

de cómo es la vida allá y además sabe que cuando llegue va haber quien lo reciba 

y le enseñe por lo menos lo más básico en su nueva vida. Por tanto esas 

relaciones que se han creado durante años hacen que las personas que van a 

migrar por primera vez no vean tan nuevas las prácticas que realizaran en Estados 

Unidos.  

 

La intensa participación de la comunidad migrante en los diversos espacios 

públicos se puede ver reflejada en la vida cotidiana del pueblo. Aspectos tan 

comunes como una construcción no tradicional, las placas que se muestran en 

algunos vehículos, así como las decoraciones de estos o el nombre de algún 

negocio, existe en Tonatico un negocio en el que se comercia con fertilizantes y 

semillas para laborar el campo, este establecimiento tiene por nombre El Field, 

que en español quiere decir campo, este tipo de detalles nos revelan que la 

migración se ha vuelto muy común en la vida de esta comunidad y constituye una 

parte muy importante de su andamiaje cultural. 
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Tonatico por su gran dinámica en el envío de remesas cuenta con casas de 

cambio que brindan servicio a poco menos de la mitad de los hogares 

tonatiquenses al igual que el banco, incluso una oficina de la Secretaria de 

Relaciones Exteriores (SRE), este servicio es usado para expedir pasaportes y fue 

la primera oficina que se instaló en el sur del Estado de México, a pesar de que al 

rededor de este municipio relativamente pequeño se encuentran municipios más 

grandes e importantes en términos demográficos, económicos y políticos.  

 

Tenancingo constituye un municipio muy significativo en términos políticos y 

comerciales, actualmente es el más importante comercialmente. Los municipios de 

Coatepec Harinas y Villa Guerrero se desarrollan económicamente en el sector 

agroindustrial, siendo Coatepec Harinas el de mayor crecimiento económico. 

Aunado a esta zona y siendo vecino de Tonatico se encuentra Ixtapan de la Sal, 

actualmente es el municipio más importante políticamente porque es el rector de la 

política de la región, otro aspecto importante que caracteriza a Ixtapan de la Sal es 

su nivel turístico que es parte muy importante del desarrollo local. Estos cuatro 

municipios son de alguna u otra manera centros importantes ya sea a nivel 

económico o político pero lo interesante es que no se instaló en ninguno de estos 
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lugares una oficina de Relaciones Exteriores, la variable que hizo que una Oficina 

de Relaciones Exteriores se instalara en Tonatico y no en los municipios vecinos 

fue la capacidad de la comunidad transnacional para organizarse, muestra de ello 

es el Club Social Tonatico, esta sólida institución fue rectora en la adquisición de 

este servicio para la comunidad migrante.  

 

La vida económica y social del pueblo está impregnada del fenómeno migratorio y 

nos advierte de cómo con la migración las prácticas culturales se están 

transformando y con ello la vida de las mujeres en diversos aspectos. 
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CAPÍTULO II 

WUAUKEGAN  

 

La tradición migratoria de México se caracterizó porque los hombres eran los que 

migraban en su mayoría, el número de mujeres que se movía a la frontera norte 

era mucho menor. En décadas recientes, las mujeres ocupan un lugar cada vez 

más importante en el proceso migratorio, y aunque no todas logran el objetivo, la 

gran mayoría cumple esta difícil tarea, el factor principal por el que se arriesgan es 

casi siempre por cuestiones económicas, pensando siempre en una mejor vida.  

 

Cuando una mujer deja todo lo que conoce y se introduce en una nueva sociedad 

debe haber cambios necesariamente, su manera de vivir, en primer término. La 

organización de su nuevo hogar y el hecho de tener que trabajar para poder 

sobrevivir hacen que cambie su forma de actuar, también está su forma de 

consumir, porque en la nueva sociedad a la que llega el consumo es diferente a lo 

que ellas conocen, deben aprender a comprar en centros comerciales, a conducir 

un automóvil si quieren moverse a cualquier lugar, inclusive deben aprender a 

comunicarse con las personas y para eso deberá aprender por lo menos lo mínimo 

del nuevo lenguaje. Todas estas actividades nos hablan de nuevas habilidades 

que pueden ser usadas de diversas formas, una puede ser que usen esas 

habilidades como herramientas para hacerse más independientes y seguras, 

provocando un empoderamiento en las mujeres migrantes.   

 

Sin lugar a dudas podemos entender que cuando un migrante viaja, llega al lugar 

de destino con ideas, prácticas, y toda la configuración cultural que aprendió 

desde niño y que durante toda su vida se fue fortaleciendo y que en algunos casos 

es muy difícil de cambiar. En el proceso de inserción, y para una mayor efectividad 

de dicho proceso, es necesario cambiar algunas cosas y desechar otras que en la 

nueva sociedad no sirven o no son funcionales, algunas otras se pueden 

transformar y otras se adquieren durante el proceso, algunas ideas y prácticas que 

se llevan desde Tonatico contrastan con las nuevas que se están aprendiendo.  
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Considerando que el fenómeno migratorio es el eje principal de esta investigación, 

es muy conveniente analizar los espacios en que las mujeres viven este 

fenómeno, así pues, me parece necesario describir y analizar como repercuten los 

sistemas institucionales de cada país en el comportamiento de las mujeres que 

emigran. Porque es necesario saber qué implicaciones puede tener un cambio de 

país, de vida y de organización en todos los sentidos en la vida de una mujer 

migrante, para poder determinar si como resultado de este cambio de vida existe 

un indicio de empoderamiento. 

 

En el presente capítulo abordaré el contexto al que los migrantes se enfrentan 

cuando llegan a trabajar a la ciudad de Waukegan, describiré la organización de la 

ciudad de Waukegan, las políticas públicas que se implementan, lo que pretendo 

es analizar el diseño institucional de Waukegan ya que resulta fundamental 

conocer cómo dicho sistema tiene efectos en la vida pública, por supuesto este 

sistema es efectivo para todos los ciudadanos que residen en Waukegan y eso 

incluye a los 3, 500 tonatiquenses, ya que las mujeres tienen un papel cada vez 

más importante en la comunidad migrante. 

 

La división del trabajo es un cambio que puede beneficiar a la mujer en el proceso 

de empoderamiento porque, en principio, puede hacerla económicamente 

independiente, sin embargo esto puede que en Tonatico no se lleve a cabo por 

falta de empleo y en muchas otras ocasiones porque su pareja se los prohíbe o 

porque en Tonatico el trabajo del hombre es suficiente para la subsistencia 

familiar. Sin embargo, allá, en Estados Unidos tienen que trabajar ambos para 

poder sobrevivir, así pues, el que la mujer salga a trabajar puede de cierta manera 

ser un vehículo para el empoderamiento. 

 

La igualdad entre hombre y mujer también se da económicamente, cuando una 

mujer empieza a trabajar se hace independiente a nivel económico. El trabajo que 

desempeñan las mujeres en Estados Unidos, abarca gran parte de su tiempo, 
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puede ser de 10 a 12 horas diarias, además de tener cambios en la economía de 

los hogares también trae consigo cambios en las actividades del espacio 

doméstico, los roles que se conocen en la sociedad tradicional con su sistema 

patriarcal empieza a cambiar, las actividades se reorganizan y los hombres 

empieza a cumplir roles que en Tonatico no desarrollaba, por ejemplo el cuidado 

de los hijos durante el tiempo en que la mujer esta ausente de casa por cuestiones 

laborales. A pesar de esto es muy arriesgado decir que la mujer no cumple con la 

doble jornada, pero la estructura patriarcal con la que llegan hombres y mujeres de 

Tonatico a Waukegan empieza a ceder un poco en ese aspecto.  

 

La inserción de una mujer en el campo laboral es imprescindible por el mismo 

sistema económico y social que caracteriza a Estados Unidos, es relevante 

mencionar que tanto las mujeres que han estado en Waukegan como las que no 

han estado, saben que es necesario trabajar para poder sobrevivir en ese país. 

Doña Evangelina trabajó por temporadas en Estados Unidos y cuando pregunté 

acerca de cómo es la vida por allá ella contesto “es preciosa, pero hay que 

trabajar, allá si no trabajas no vives, no comes mejor dicho, tienes que trabajar”.  

 

De igual manera Daniela vivió y trabajó algún tiempo en Estados Unidos. Al 

contrario de Evangelina, para Daniela, una ama de casa de 25 años vivir en 

Estados Unidos no fue la mejor experiencia de su vida y también hizo una 

observación en cuanto a la economía familiar, para ella en Estados Unidos si no 

trabaja la pareja no puede sobrevivir la familia y en México aunque sólo trabaje el 

hombre sobrevive toda la familia “para frijoles sí alcanza y para tortillas”. En 

Estados Unidos ella se veía obligada a trabajar y la idea de dejar a sus hijos con 

alguna niñera era una idea difícil de aceptar. 

 

Por tanto es de suma importancia saber y entender cómo funcionan las 

instituciones en Waukegan, para evaluar de qué manera las reglas, prácticas, 

ideas y valores de la sociedad norteamericana están impactando en Tonatico y 

saber si tienen algún efecto en la vida de la comunidad migrante y si puede ser 
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contemplado y entendido como influencia entre las mujeres. Con la inserción de 

una mujer al campo laboral podemos tener una pequeña idea de cómo se 

transforman o reorganizan las actividades de hombres y mujeres.  

 

A continuación se presenta la etnografía de Waukegan, centrándome en el 

sistema de normas establecidas para todo ciudadano que reside en el condado de 

Lake. La etnografía se hace con el fin entender por qué la forma de actuar de las 

mujeres migrantes es distinta a las mujeres que permanecen en Tonatico, por qué 

las mujeres que regresan, lo hacen con nuevas actitudes y prácticas e ideas. 

Pretendo dar una explicación de por qué la actitud de la mujer cambia según el 

país donde se encuentre. Los sistemas de normas de cada país son muy distintos, 

Estados Unidos tiene un sistema muy regulado pero la vida social del condado 

responde de manera positiva a esta reglamentación, es un sistema que se 

corresponde, tanto el gobierno como los ciudadanos cumplen con sus 

obligaciones.  

 

Sin embargo para que el sistema de normas institucionales sea correspondido los 

ciudadanos deben tener muy claro cómo llevar a cabo dichas obligaciones y 

derechos, es por eso que existe un proceso de aprendizaje que en general puede 

ser difícil, pero cuando un tonatiquense llega a Estados Unidos las fuertes 

relaciones que se han creado y fortalecido a través de los años, precisamente por 

la migración, entre la comunidad de origen y la laboral ayuden a hacer más fácil la 

inserción al sistema de normas que se implementa en Waukegan. 

 

La comunidad estadounidense es reconocida por ser una sociedad que regula y 

controla una amplia gama de actividades de sus ciudadanos, por esta razón es de 

suma importancia para esta investigación observar cómo las reglas que rigen la 

vida estadounidense, específicamente en Waukegan, y que forman parte de la 

cultura norteamericana, pueden llegar a impactar a los migrantes que viven en ese 

país durante su estancia laboral. Durante la inserción de un migrante a su nueva 

vida, pasa por un proceso de aprendizaje, aunque puede ser más cómodo si 
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conocen a personas que ya han pasado por dicho proceso y que pueden acelerar 

el aprendizaje y hacerlo más fácil. Es posible que por la cantidad de reglas que se 

deben seguir en Estados Unidos los mexicanos tengan que pedir ayuda en 

diferentes aspectos de la vida cotidiana, una regla muy sencilla que se debe 

respetar es portar la licencia de conducir siempre que se lleve a acabo esta 

actividad, si no se toma en cuenta esta norma se debe pagar cierta cantidad de 

dinero, esta práctica en México es poco probable que suceda. Es un ejemplo de lo 

que puede representar la normatividad en la que los migrantes se desenvuelven 

diariamente en Estados Unidos, por mencionar otro ejemplo, en Estados Unidos 

se tiene prohibido escuchar música o hacer ruidos muy fuertes que molesten a las 

personas de la calle o el vecindario, por eso se estableció la ley de ruido excesivo, 

esta ley prohíbe a toda persona crear ruido que se escuche a más de 15.24 

metros del lugar donde se origina, en caso de que alguien viole esta ley es 

multado y el monto varia según la hora y el día, si el ruido es ocasionado en las 

horas de descanso, de las doce de la noche a las seis de la mañana la multa 

asciende a 300 dólares, y si la persona ha infringido esta ley varias veces es muy 

probable que el monto a pagar sea mayor. Sin embargo lo interesante es saber si 

dichas prácticas se adoptan fuera del contexto estadounidense y de qué manera 

estas nuevas prácticas repercuten en la toma de decisiones de las mujeres 

tonatiquenses.  

 

La sociedad estadounidense es más individualista si se compara con la mexicana, 

esto se debe en cierta forma a que el sistema norteamericano tiene una 

reglamentación muy compleja que al mismo tiempo asegura los derechos y 

obligaciones de los individuos, haciendo que las mujeres se sientan más 

protegidas con la confianza de tomar decisiones que en otros contextos no sería 

así. 
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Etnografía de Waukegan 5 

 

Illinois, localizado en la región del Medio Oeste de Estados Unidos es un estado 

altamente industrializado y por tanto hay una importante demanda de mano de 

obra, por lo que es un centro de atracción de migrantes. De sus 12, 763, 371 

habitantes, el 9.2% son de origen mexicano. 

 

La ciudad de Waukegan, Illinois, está localizada a orillas del Lago Michigan, 57.93 

kilómetros al norte de la ciudad de Chicago y 96.56 kilómetros al sur de la ciudad 

de Milwaukee. Waukegan es una de las comunidades más antiguas del Estado de 

Illinois. Para mediados del siglo diecinueve, el puerto de Waukegan era uno de los 

más activos en la región de los Grandes Lagos. El crecimiento industrial fue 

mayormente estimulado con la construcción del ferrocarril. 

Actualmente, Waukegan es una ciudad culturalmente diversa, es el destino de 

muchos migrantes. De los 93,389 habitantes, 44.82% son hispanos y 

aproximadamente 3, 500 tonatiquenses. Es una comunidad residencial con 

distritos comerciales, industriales, financieros, cuidados de la salud y servicios 

legales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
5 La etnografía en parte fue tomada de un CD del condado de Lake 
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La forma de vida a la que se deben adaptar los mexicanos migrantes en Estados 

Unidos es muy distinta a la de México, a continuación describiré algunas 

obligaciones que cumplen los ciudadanos de Waukegan. Las reglas que rigen la 

ciudad de Waukegan son organizadas en 15 departamentos pero a continuación 

solo se mencionaran los que se consideran más importantes y algunos ejemplos 

de la regulada vida de los norteamericano y los migrantes latinos. Sin lugar a 

dudas se nos escapan muchas obligaciones que rayan en la exageración, por 

ejemplo las medidas de los dormitorios según el número de personas que los 

habiten o el tamaño especifico del espacio que debe haber entre el piso y una 

ventana, pero que forman parte del sistema institucional de Waukegan.  

 

Según la concepción de la ciudad los departamentos están diseñados en su 

mayoría y operan para que los ciudadanos tengan una buena calidad de vida, es 

por eso que en la estructura de la ciudad los departamentos del alcalde, de policía, 

bomberos y construcción están en los primeros lugares. 

 

El departamento del alcalde es el más significativo porque es donde se toman las 

decisiones más importantes de la ciudad, está conformado por el alcalde, quien es 
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el responsable de la administración de la ciudad y se elige cada cuatro años, un 

cuerpo legislativo y cinco comités que a su vez se dividen en seguridad pública, 

finanzas, judicial, empleo y obras públicas, estos tres grupos que conforman el 

departamento del alcalde se reúnen dos veces al mes, a esta reunión pueden 

asistir todos los ciudadanos que lo deseen. 

 

Por otro lado se encuentra el Departamento de Policía, su objetivo principal es la 

seguridad de los ciudadanos y bien sabido es el número de emergencias (911), 

este servicio es efectivo, una de mis informantes en una entrevista hizo la 

comparación entre los servicios policíacos de México y Estados Unidos, mencionó 

que en Estados Unidos “la policía está a nuestro servicio, marcas al 911 y la 

policía inmediatamente está aquí” y con gran tristeza mencionó que extrañaba 

esos servicios porque la policía en Tonatico no es realmente eficiente. 

 

El trabajo del Departamento de Policía además de mantener el orden y asegurar el 

bienestar de la comunidad, también interactúan con la gente directamente para 

mantener un lazo de confianza y para que la gente actúe de manera adecuada 

ayudando a la policía a mantener el orden, estas políticas (en teoría) hacen que el 

ciudadano se incluya directamente en la labor de hacer cumplir la ley eficazmente 

(algo que en México no pasa), en este sentido existen diferentes programas como 

es Neighborhood watch, en este programa el ciudadano tiene la función de vigilar 

y observar su calle o barrio y si detecta alguna irregularidad inmediatamente debe 

informar a la policía para que se haga cargo, tanto los ciudadanos como los 

oficiales de policía tienen mucho más funciones y obligaciones de las que en 

México tenemos, por lo regular en México la corrupción caracteriza tanto a los 

policías como a los ciudadanos y las cosas tienen un sentido muy diferente. En 

Estados Unidos los ciudadanos son incluidos y también interactúan y cooperan 

con las autoridades, según el discurso oficial. A través de esta descripción se 

observa que las obligaciones de los ciudadanos son muchas y están muy 

reguladas por las instituciones del Estado. 
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El hecho de hacer efectivos tanto los derechos como las obligaciones de los 

ciudadanos da lugar a que sus prácticas estimulen un pensamiento individualista y 

que hombres y mujeres se reconozcan como iguales, provocando que ese sistema 

individualista dote de mayores instrumentos a las mujeres para negociar su 

posición respecto a los hombres. Se entiende entonces que todas estas políticas 

públicas que la comunidad adopta para poder desarrollarse en la ciudad de 

Waukegan son de cierta manera herramientas que las mujeres mexicanas pueden 

retomar para volverse más independientes y de esa forma negociar su posición en 

un sistema patriarcal, por consiguiente se tiene una mayor equidad con los 

hombres porque se promueve una mayor condición de igualdad.   

 

En Waukegan la vida que es reglamentada desde el ayuntamiento, como en la 

mayor parte del territorio norteamericano, ayuda a que los actores sociales tengan 

la posibilidad de tomar decisiones, por eso se entiende que todos son iguales por 

ser un sistema plural.  

 

El Departamento de Bomberos comprende cinco estaciones localizadas en 

diferentes puntos de la ciudad, como es de suponerse su principal trabajo es 

prevenir incendios y para eso cuenta con el equipo adecuado; su labor no termina 

ahí ya que cubren una gama amplia de trabajos en la comunidad, alientan a los 

habitantes a que ellos mismos cuiden los espacios en los que diariamente se 

desenvuelven para evitar algún incendio y así tener una ciudad segura, entre las 

actividades que se implementan están el enseñar a la comunidad procedimientos 

de auxilio médico en caso de que alguien los necesite, ya que los bomberos están 

capacitados para dar servicios médicos de emergencia profesionales, así como el 

uso correcto de los detectores de humo.  

 

El sistema institucional que rige la vida en Estados Unidos, tiende a crear algún 

tipo de impacto en la vida de las mujeres migrantes ya que contrasta mucho con el 

sistema mexicano, el sistema institucional de Waukegan es muy complejo y muy 

hermético, en dicho sistema los ciudadanos tratan de cumplir con sus obligaciones 
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si no pueden tener problemas con las autoridades. Considero muy importante 

mencionar que el funcionamiento institucional en la vida pública de la ciudad de 

Waukegan no se caracteriza por ser corrupta o por lo menos no tan corrupta como 

en México suele suceder, esta es una característica por la cual los ciudadanos se 

sienten más seguros y por lo tanto tienen más confianza en las autoridades, en 

Waukegan las leyes al parecer se aplican para todo ciudadano. En general los 

migrantes se dan cuenta de que las leyes son más estrictas y precisamente por 

esa característica es que una mujer se puede sentir más protegida por las 

autoridades, incluso la mayoría de mis informantes lo saben porque al paso del 

tiempo fueron conociendo y aprendiendo que el Estado Norteamericano protege 

más a las mujeres y a los niños que en México, este conocimiento lo tienen 

mujeres que han cruzado la frontera pero también las que se quedan en Tonatico, 

entienden que esa es una ventaja muy buena de la que pueden apropiarse y tener 

entonces diferentes actitudes que las mujeres en Tonatico. Muy probablemente 

este tipo de sistema estimule el empoderamiento de las mujeres haciendo que se 

sientan más seguras y puedan entonces hacer cosas que en Tonatico no se 

atreven a hacer. Algunas opiniones que se mencionaron en mis entrevistas 

cuando preguntaba cómo era la conducta de las mujeres en Estados Unidos 

fueron las siguientes: “Son más libres las mujeres allá, se sienten más liberales…”, 

“allá a la mujer la respetan mucho, ósea también aquí, pero allá el hombre no 

puede pegarle a la mujer”, “porque nos toma en cuenta el gobierno, nos respetan 

más como mujer como madre como esposa como tú quieras verlo”, “Si, allá se 

portan más agresivas, más liberales, como que tienen más voz y voto”. 

 

Para una mujer migrante viajar a otra realidad social significa comenzar a cambiar 

la organización de todo su entorno social, en primer lugar en el espacio laboral. 

Así pues una observación de la mayoría de mis informantes es que las mujeres 

son “más libres” en Estados Unidos, podemos encontrar sin embargo dos tipos de 

opiniones a este respecto, por un lado las mujeres que radican o radicaron en 

Waukegan o en alguna otra ciudad de Estados Unidos y las mujeres que 

permanecen en Tonatico sin haber ido nunca a Waukegan saben también cómo 
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son las cosas en Waukegan sin embargo tienen una visión distinta de cómo 

deberían de comportarse las mujeres. Para las mujeres de Tonatico cuando una 

mujer vive en Estados Unidos se vuelve más libre o más liberal, aunque para 

algunas otras mujeres ese tipo de actitudes son vulgares y no corresponden al 

comportamiento de una mujer tradicional de Tonatico. 

 

Las mujeres tradicionales que viven en Tonatico y que no han vivido de una 

manera directa la migración muchas veces saben que en Estados Unidos las 

cosas son distintas que en México, saben que las actitudes de las mujeres 

migrantes que trabajan en Waukegan son más relajadas respecto a la estructura 

patriarcal fuertemente arraigada de Tonatico y de México y dichas actitudes 

contrastan fuertemente con la estructura patriarcal de Tonatico.  

 

Cuando una mujer observa conductas diferentes a las que está acostumbrada 

tiende a relacionarlas con cosas negativas, por ejemplo pueden relacionar un 

tatuaje, un escote, una forma de hablar, la manera de vestir, e incluso los 

programas de televisión los relacionan con actitudes negativas o “vulgares” y 

tienden al rechazo de las otras mujeres y también a la crítica de la comunidad. Sin 

embargo no todas las mujeres tienden a rechazar o criticar de forma negativa esas 

actitudes, algunas las aceptan y las ven como símbolo de libertad, una libertad 

que en Tonatico es difícil de imaginar porque saben que las cosas son diferentes 

en Estados Unidos, que las condiciones son diferentes para actuar de 

determinada manera. 

  

En la estructura patriarcal de Tonatico los hombres tienden a controlar de una 

manera muy precisa la vida de sus esposas, la mayoría de las mujeres se atiene a 

lo que sus maridos y familiares del marido e incluso de ella misma, imponen y al 

mismo tiempo transmiten la estructura patriarcal. Las acciones a través de las 

cuales la estructura patriarcal se hereda de generación en generación se viven día 

a día en la vida privada y pública de la mujer, por ejemplo el marido puede 

controlar desde la ropa hasta la forma de pensar de su esposa y sobre todo 
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porque lo refuerza, por ejemplo a Maribel, una de mis informantes, su marido no le 

permite usar escotes y por eso ella no los usa, además de que la familia de su 

marido condena de igual manera que ella use ese tipo de ropa, y la razón que se 

da a esta situación es que Maribel ya es una mujer casada y por ende ya no debe 

usar esa ropa tan provocativa. Aunque ella mencionó que sí le gustaría usarla 

porque le gustaría verse “más sexy”, pero si no estuviera casada porque la familia 

de su marido es muy “criticona” y hablarían mal de ella. Por otro lado Maribel tiene 

una hermana que vive en Estados unidos desde hace veinte años, es una persona 

independiente que tiene un negocio en Waukegan que ella administra. La 

hermana de Maribel además sabe hablar varios idiomas gracias a los programas 

gratuitos para migrantes que ofrece el gobierno estadounidense. No está casada y 

parece que no está en sus planes el casarse, es una mujer independiente que no 

piensa regresar a Tonatico porque económicamente sabe que no se iguala a 

Estados Unidos y aunque extraña la tranquilidad de Tonatico, sabe que no sería el 

mismo modo de vida que el que ha llevado durante veinte años, aunque no ha 

sido fácil porque como todos los migrantes ha tenido que trabajar muy duro para 

obtener lo que tiene.  

 

Respecto a la manera de vestirse Maribel mencionó que ella se viste “más formal” 

y compara su forma de vestir con la de las mujeres que llegan de Estado Unidos 

con aspecto más juvenil y con ropa moderna, Maribel critica de forma negativa la 

manera de vestir de sus paisanas que regresan de Estados Unidos, de esa forma 

sigue contribuyendo a la reproducción de la estructura patriarcal.  

 

Podemos entender entonces que el gobierno tiene mucho más responsabilidad 

con los ciudadanos y se refleja de alguna forma en la manera en que las mujeres 

perciben la forma en que el gobierno y la ciudadanía las trata y también su pareja 

ya que si hay algún tipo de violencia o malos tratos es más probable que se 

sientan más apoyadas por el gobierno de Estados Unidos que por el gobierno 

mexicano. El gobierno se compromete pero también los ciudadanos se hacen 

responsables de sus obligaciones, entonces ese es el factor que ayuda a que las 
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mujeres se sientan más libres y con más confianza porque saben que el gobierno 

las respalda y las protege por ser parte de la comunidad de Waukegan.  

 

Hay apoyo en cuestión de que si estas embarazada te ayudan con comida 

antes de que nazca el bebé, te ayudan en el parto y te ayudan ocho o 

nueve meses, no estoy segura, después del parto, dándote leche, dándote 

queso, dándote muchas cosas para que tú nutras bien al bebé y ya 

después de cierto tiempo te quitan la ayuda”…”Allá al progresar tú, 

progresa toda la familia, andas bien vestida, bien pintada, bien maquillada, 

y ya te defiendes con el esposo, dices no pues no nada más tú traes dinero 

también yo, o sea la voz es más oída en el hogar allá6 

 

Podemos mencionar más ejemplos de cómo la vida pública tiende a repercutir en 

la forma de actuar de las mujeres migrantes, la cultura cívica que llevan desde 

México se transforma en acciones más responsables, por ejemplo en Tonatico no 

es obligatorio que una mujer aprenda a manejar, en Tonatico muy probablemente 

ni siquiera se ve obligada a trabajar, contrario a lo sucede en Waukegan en donde 

la mayoría de los migrantes trabajan necesariamente para sobrevivir. También en 

Tonatico constantemente se observa a personas que conducen con niños en los 

asientos de adelante, incluso con el mismo conductor pretenden tomar el volante. 

Sin embargo las mujeres migrantes que radican en Estados Unidos saben 

perfectamente que los niños viajan atrás y los más pequeños viajan con una silla 

para bebé que es obligatoria. Todas estas prácticas que las mujeres desarrollan 

en su vida diaria en Waukegan, no sólo se queda en ellas, muy constantemente 

las personas que se quedan en Tonatico reciben el conocimiento de cómo son las 

cosas en EU. 

 

La maestra Francisca, que es la directora de la casa de cultura de Tonatico tiene 

sobrinas en Waukegan y sabe al igual que sus familiares cuáles son las normas 

de tránsito en dicha ciudad y dichas normas le parecen una forma efectiva de 

                                                 
6 Entrevista con Patricia 
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evitar accidentes y le parece bien que los ciudadanos en Waukegan aprendan 

esas medidas de prevención.  

 

…ellos saben perfectamente que los niños viajan atrás y sujetos con el 

cinturón y con porta bebé también atrás…7 

 

Podemos percibir que cuando las mujeres permanecen en Waukegan se muestran 

más seguras y de igual forma se ven como iguales a los hombres, y esta manera 

de percibirse con respecto a los hombres no sucede en Tonatico, un factor por el 

que sienten de esa manera es que pueden ser independientes a nivel económico 

al verse obligadas a insertarse al mercado laboral de cierta forma obtiene 

independencia. Otro factor es el sistema institucional que rige la vida en 

Waukegan, insertarse en un nuevo contexto social hace que las mujeres se 

sientan con mayor libertad, porque en dicho sistema sus derechos y sus 

obligaciones son respetados y se llevan a cabo de una manera efectiva, al 

contrario de lo que suele pasar en México, en donde dependen de su marido 

económicamente y suelen cumplir sus órdenes. Esto nos habla de un sistema 

patriarcal que aun está muy arraigado en las mujeres tonatiquenses. 

 

No todas las nuevas ideas, actitudes y prácticas que las mujeres adoptan y 

cambian estando en el país vecino son vistas de una manera positiva, sobre todo 

en la comunidad de origen, donde las mujeres que se quedan tienden a reproducir 

la estructura patriarcal de Tonatico. Sin embargo no puedo generalizar y decir que 

todas las mujeres que migran hacia Estados Unidos cambian sus ideas y 

prácticas.    

 

 

 

 

 

                                                 
7 Entrevista con Francisca 
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CAPITULO III 

NEGOCIACIÓN  

 

En este capítulo se pretende mostrar una visión más completa del proceso 

migratorio debido a que es un fenómeno global que abarca más aspectos de los 

que podemos imaginar, dicho fenómeno es muy complejo ya que está en 

constante movimiento, bien puede mostrarse con cambios como con 

continuidades y estos cambios tienen cabida tanto en las comunidades de origen 

como en las comunidades receptoras. Existen prácticas significativas de las 

comunidades de origen que han sido trasladadas hacia la comunidad receptora y 

que se siguen de alguna forma reivindicando, aún en espacios diferentes que 

traen consigo una carga de tintes políticos y de proselitismo que hacen que dichas 

prácticas difieran de su originalidad. Algunas otras prácticas son mandadas como 

remesas sociales a las comunidades de origen y son en su caso, las que 

comienzan a inducir cambios. El fenómeno migratorio tiene en su haber un estado 

de vaivén, donde hay un constante movimiento de prácticas, ideas, y actitudes que 

pueden ir de la comunidad de origen a la receptora o viceversa y que en estos 

contextos ambas comunidades muestran cambios.  

 

Si partimos de la idea de que la migración es un proceso muy complejo, los 

cambios que se dan al interior de las comunidades migrantes no son unilineales, 

podemos hallar prácticas tradicionales que se siguen reproduciendo, pero que al 

mismo tiempo están tocadas por prácticas que no son tradicionales, que los 

migrantes han adoptado como una manera de seguir reproduciendo prácticas 

tradicionales. La migración es un proceso donde conviven la reproducción de 

prácticas, ideas y capital social tradicionales, con un sistema nuevo donde se 

comienzan a vislumbrar cambios y donde la negociación es una determinante. 

Dicha negociación se hace de forma organizada, en donde se incluyen 

instituciones tan poderosas como la iglesia, clubes sociales, organizaciones de 

migrantes y la comunidad en general. Podemos encontrar casos donde estas 

organizaciones han sabido negociar en buenos términos y con un impacto poco 
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negativo hacia la comunidad migrante, tal es el caso de la ordenanza 287 (g), que 

afectaba de manera directa a la comunidad migrante de Waukegan, donde residen 

la gran mayoría de tonatiquenses, pero después de dialogar con el alcalde de la 

ciudad, Richard Hyde, llegaron a un acuerdo, donde ambas partes quedaron 

conformes. Este tipo de negociaciones nos habla de un derecho de ciudadanía 

que los migrantes están obteniendo.  

 

Este capítulo se dividirá en tres apartados, en donde cada uno nos habla de 

cambios y continuidades, enfocándome más en el tercer apartado donde 

encontraremos como eje central de discusión las relaciones de género, y el 

concepto de empoderamiento en las mujeres migrantes y no migrantes de 

Tonatico.  

 

En un primer apartado me enfocaré en cómo los migrantes tonatiquenses han 

aprendido a negociar en el aspecto político-jurídico de la ciudad de Waukegan 

para poder ejercer su ciudadanía, en este apartado enlistaremos algunos 

beneficios que los tonatiquenses han logrado a través de organizaciones que les 

permiten tener más facultades para la negociación de sus derechos, posicionando 

a la mujer en un espacio más destacado por el sólo hecho de luchar por sus 

derechos.  

  

 En un segundo apartado se explicará cómo los tonatiquenses han ganado 

espacios simbólicos para reproducir las costumbres del lugar de origen y celebran 

las principales fiestas del año, entre las que destacan la fiesta religiosa que tiene 

lugar los primeros días del mes de febrero y las fiestas patrias por la 

conmemoración de la independencia. En dichas fiestas los tonatiquenses tienen la 

oportunidad de fortalecer su arraigo al lugar de origen. Al realizar estas 

celebraciones los tonatiquenses reproducen patrones culturales de Tonatico en 

Estados Unidos. 
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Finalmente en un último apartado se mostrará que las mujeres migrantes y no 

migrantes tienen herramientas que pueden potenciar el empoderamiento, de 

hecho las mujeres que tienen la oportunidad de viajar a trabajar a Estados Unidos 

se ven obligadas a cambiar su modo de vida, la sociedad receptora las obliga a 

adoptar nuevas prácticas. La mayoría de mis informantes conoce esas prácticas e 

ideas a través de las remesas sociales pero no las aplican en su vida en Tonatico. 

Es decir, que son conscientes de que en Estados Unidos las mujeres son más 

“liberales” y ejercen sus derechos de manera más efectiva que en Tonatico, pero 

aun así son pocas las que se arriesgan a ser de una forma diferente. 

  

Negociación política-jurídica  

 

Se ha hablado ampliamente en el capítulo anterior sobre el sistema institucional de 

la ciudad de Waukegan que nos revela una disciplina que los migrantes radicados 

en dicha ciudad han aprendido, existen características que nos revelan que dicho 

sistema puede ser más flexible y en buena medida los tonatiquenses han sabido 

negociar esta flexibilidad, tanto con las autoridades estadounidenses como con las 

mexicanas, esta negociación se refiere a la manera en que ejercen su ciudadanía, 

en este aspecto la mejor forma que los tonatiquenses han adquirido ha sido a 

través del Club Social Tonatico, esta institución ha tenido un papel fundamental en 

el proceso migratorio ya que es a través del Club Social que se han gestionado 

varios proyectos y propuestas que han llegado a hacerse realidad y que en otras 

circunstancias tal vez sería muy poco probable su aprobación o su avance, sobre 

todo con las autoridades norteamericanas quienes a simple vista se muestran 

herméticas, pero a pesar de esto los tonatiquenses a través de mecanismos muy 

efectivos han sabido negociar con los funcionarios estadounidenses. 

 

Las organizaciones de migrantes tienen presencia en México desde los años 

setenta del siglo pasado, siendo Zacatecas (entidad que alcanza los más altos 

índices de migración) por su gran tradición migratoria donde emergieron las 

primeras organizaciones de migrantes, que por lo general son organizaciones que 
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están integradas por personas que comparten el mismo lugar de origen en México 

y que realizan proyectos para mejorar la comunidad de origen, donde reside su 

familia.  

 

Existe en México una clasificación donde podemos encontrar a las distintas 

entidades del país según el momento en el que se incorporaron al fenómeno 

migratorio. En primer lugar se encuentran los estados de Aguascalientes, Colima, 

Durango, Guanajuato, Jalisco, Michoacán, Nayarit, San Luis Potosí y Zacatecas, 

estas entidades comenzaron su tradición migratoria durante los años cuarenta con 

el programa Bracero. En segundo lugar destacan los estados de Nuevo León, 

Tamaulipas, Coahuila, Chihuahua, Sonora, Baja California Norte, Baja California 

Sur y Sinaloa. Un penúltimo grupo lo encontramos integrado por las entidades de 

Distrito Federal, Guerrero, Hidalgo, México, Morelos, Oaxaca, Puebla, Querétaro y 

Tlaxcala. Finalmente se encuentran los estados que más recientemente se han 

incorporado al proceso migratorio, estas entidades son: Veracruz, Tabasco, 

Campeche, Yucatán y Chiapas.  

 

En el tercer conjunto se encuentra el Estado de México que es relativamente 

nuevo integrándose al sistema de migración transnacional. En cuestión de 

organización la comunidad migrante de Tonatico ocupa un lugar destacable, una 

muestra es el Club Social Tonatico, que apareció en la década de los ochenta y 

que tiene elementos que hablan de su buena organización.  

 

 El Club Social Tonatico es relativamente nuevo, tuvo sus inicios cuando se creó el 

Club Deportivo Tonatico en 1979, posteriormente se fundó formalmente como 

Club Social Tonatico en 1983, al principio se reunían paisanos de Tonatico a 

conversar, posteriormente el grupo fue creciendo y adquiriendo más miembros 

que se fueron organizando de mejor manera y fue cuando se creó la organización 

que pervive hasta hoy en día. 
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Un aspecto de suma importancia que nos demuestra de manera más viva lo 

complejo que es el fenómeno migratorio son las negociaciones que los hispanos a 

través de diversas organizaciones dentro de las cuales Club Social Tonatico tiene 

total injerencia, han realizado con el Alcalde de Waukegan Richard Hyde, así 

como con el congresista republicano Mark Kirk, una de las negociaciones que 

tiene mucho peso es la ordenanza 287 (g), dicha ordenanza otorga todos los 

atributos a un policía cualquiera para que en determinados casos opere como 

agente de inmigración, esta ley afectaba de manera directa a los latinos que 

radican en Waukegan de manera ilegal.  

La organización de instituciones como el Club Social Tonatico, supo negociar 

convenientemente con el ayuntamiento, en dicha negociación hubo herramientas 

que supieron usar de manera correcta, como la solidaridad que algunos negocios 

tenían con los migrantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 
 

Otra Institución muy importante que no debemos dejar de mencionar en este 

conflicto es la Iglesia católica, en particular el padre Gary Graf, quien representa a 

la iglesia la Sagrada Familia, la Reina de Paz y la Inmaculada Concepción, y quien 

negocio con el ayuntamiento para que la ordenanza 287 (g) no se aplicara de la 

manera en que se había creado, hubo entonces un acuerdo entre ambas partes 

que al parecer fue justo y por consiguiente ambas partes se comprometieren a 

cumplir el acuerdo negociado. Este tipo de organización y negociación nos habla 

de un constante vaivén en que los tonatiquenses negocian su ciudadanía en 

Estados Unidos. Podemos ver entonces otra realidad, una realidad más abierta y 

en constante movimiento y negociación. A continuación podemos ver el acuerdo al 

que llegaron y firmaron el sacerdote y el alcalde de Waukegan. 

 

Como alcalde de la ciudad de Waukegan, estoy de acuerdo con lo siguiente: 

 

-Si se otorgaran los poderes por parte del Departamento de Refuerzos de 

Inspección de Aduanas (ICE), de la Sección 287 (g), la ciudad de waukegan 

USARÁ SOLAMENTE esta autoridad para procesar delitos mayores, tales como 

asesinatos, abuso a menores y violación sexual. 

- Que la ciudad NO USARÁ la autoridad de la sección 287 (g) para deportar 

choferes sin licencia, inmigrantes sin identificación legal, transgresiones menores 

de tráfico u otras ofensas menores. 

-Que ninguna instancia de la ciudad participará o conducirá redadas usando la 

autoridad de ICE con los empleadores u otras instituciones comunitarias. 

-Que la ciudad no tolerará que la policía u otros servidores públicos utilicen la 

autoridad de ICE para amenazar a los inmigrantes con ser deportados o para 

ejercer perfiliación racial. 

- Que como la ciudad reconoce y valora las contribuciones que los migrantes 

hacen a la economía local y la comunidad, trabajaremos por conseguir reformas 

(tales como certificados para chofer) que permitan a los inmigrantes participar de 

manera y segura en la vida pública.  
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-Que comenzando, usted y yo, hemos llegado a un acuerdo de reunirnos cada tres 

meses y eventualmente crear un comité que continuará el diálogo que 

comenzamos esta noche. 

 

Como miembro de Sagrada Familia, Inmaculada Concepción y Reina de Paz, 

estamos de acuerdo en: 

 

-Compartir ampliamente los compromisos expresados anteriormente en nuestra 

comunidad parroquial. 

-   

-Animar a los feligreses y vecinos, inmigrantes y nativos a que observen las leyes 

de Waukegan y del estado de Illinois. 

  

- Trabajar para mejor las relaciones entre todos los residentes de Waukegan. 

 

- Animar a los residentes legales a convertirse en ciudadanos de Estados Unidos y 

a participar plenamente en la vida pública 

 

 

El Club Social Tonatico ha permitido que se hayan creado vínculos entre los 

gobiernos de Waukegan y de Tonatico, así pues, no es de sorprenderse que en 

las últimas décadas (desde 1999 a la actualidad) los presidentes municipales de 

Tonatico hayan viajado a la ciudad de Waukegan para desfilar junto a sus 

paisanos y a figuras públicas como el congresista republicano Mark Kirk el día 16 

de septiembre para conmemorar la independencia de México. La realización de 

este tipo de eventos anteriormente no era posible, es hasta cierto punto difícil de 

considerar que las autoridades de Waukegan se flexibilicen con los mexicanos y 

les permitan realizar su tradicional desfile en las calles de de Waukegan y que no 

conforme con eso autoridades de dicha ciudad desfilen junto a ellos y permitan 

que los presidentes municipales de Tonatico viajen cada año a acompañarlos. 

Este tipo de eventos significa mucho en cuestiones de avance con respecto a 

cómo los tonatiquenses ejercen su ciudadanía en la sociedad estadounidense, 

donde aparentemente el andamiaje institucional se muestra cerrado.  
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Es por eso que de igual forma durante la administración anterior de Tonatico se 

llevaron a cabo diversas actividades que hablan de la importante labor que el Club 

Social Tonatico ha tenido, así como las autoridades estadounidenses y 

mexicanas, hago hincapié en el congresista Mark Kirk quien a pesar de sus 

convicciones políticas, negocia con los migrantes, siendo él uno de los principales 

funcionarios que promueven la construcción del muro en la frontera sur de 

Estados Unidos. Aún así, Mark Kirk, el gobierno del Estado de México y el DIF de 

Tonatico facilitaron que se les entregaran visas a ciudadanos tonatiquenses de la 

tercera edad que no habían visto a sus parientes que radican en Waukegan desde 

hace muchos años, además se les pagó el boleto de avión a Waukegan donde los 

esperaban limusinas para reunirlos con sus familiares. Con la ayuda del club 

Social Tonatico donaron al municipio de Tonatico una ambulancia equipada para 

servicio de la comunidad. Estas acciones demuestran que los migrantes se 

movilizan y saben negociar con los gobiernos de ambos países para poder ejercer 

sus derechos y su ciudadanía, además de mostrar su capacidad de organización.  
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A pesar del hermetismo legal que en teoría caracteriza al andamiaje institucional 

de Waukegan, y de cierta forma a la sociedad estadounidense en general, las 

organizaciones y el mismo fenómeno migratorio no deja de innovar en el 

comportamiento de los migrantes quienes a través de muchos mecanismos y con 

esfuerzo e inteligencia siguen reproduciendo patrones culturales del lugar de 

origen, demostrando que ciertos aspectos de la configuración cultural la llevan a 

todos lados. 

 

Fiestas cívico-religiosas  

 

Los tonatiquenses siguen reproduciendo sus costumbres y tradiciones aun 

estando en un país que es muy diferente a México en su configuración cultural. 

Podemos considerar, a sabiendas que Estados Unidos tiene un sistema 

institucional riguroso, que las tradiciones de Tonatico no tendrían porque suceder 

en Waukegan, sin embargo los migrantes tonatiquenses han obtenido ese logro y 

con mucho orgullo celebran desfiles, festivales y hasta certámenes de belleza, 

estos eventos de manera simultánea se realizan en Tonatico y son de suma 

importancia para los migrantes, y aunque la fiesta religiosa no se puede celebrar 

en Waukegan, los migrantes muestran y al mismo tiempo renuevan su ciudadanía 

al aportar dinero para la realización de la fiesta.  

 

Este aspecto más tradicional lo podemos ilustrar con las principales fiestas que los 

tonatiquenses realizan. La fiesta religiosa es la que ocupa un lugar preponderante 

en el imaginario cultural de los tonatiquenses por ser la más grande del año y la 

más “bonita”, sobre todo por la fe que tienen a la virgen de Tonatico, muestra de 

esto son las tantas cartas de agradecimiento que se encuentran a los pies de la 

virgen. En mis observaciones durante el trabajo de campo pude percatarme de 

que la mayor parte de la comunidad, aun los jóvenes, pertenecen o practican la 

religión católica de una manera más devota que en algunos otros lugares, por eso 

no es raro ver a la mayoría de la población involucrada en actividades religiosas, 

por ejemplo en semana santa se hace la representación escénica del vía crucis, 
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en dicha representación participan muy entusiasmados jóvenes y adultos, y antes 

de semana santa hay una procesión donde solo participan jóvenes. Las mujeres 

juegan un papel importante en este aspecto porque son mujeres en su mayoría a 

las que se ve en la iglesia, en procesiones, etc. Pero la comunidad en general se 

inmiscuye en asuntos religiosos. Eso es lo que se ve en el pueblo en fechas que 

no son de tanta importancia para los tonatiquenses como la fiesta de la virgen de 

Tonatico a quien le hacen honor con la celebración.  

 

 

Ahora bien, la celebración de la virgen de Tonatico se realiza a finales de enero y 

principios de febrero, para dicha celebración podemos encontrar involucrada a 

toda la población tonatiquense y podemos observar que los migrantes tienen un 

papel fundamental en esta fiesta, en primer lugar porque son ellos de quien 

dependen varios aspectos importantes, entre ellos destacan aspectos económicos 

ya que son los migrantes quienes a través del Club Social Tonatico con gusto 

aportan a la causa y donan dinero para que la fiesta se realice lo mejor posible. 

Con sus aportaciones compran por ejemplo los juegos artificiales, el castillo 
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pirotécnico que se quema en la noche, el grupo musical que se presenta para que 

la población disfrute. Además se hace una procesión cada año de Estados Unidos 

a Tonatico, esta procesión no sólo sale de Waukegan, también de otros lugares 

cómo Ocenside, California y Wisconsin. Los tonatiquenses migrantes vienen a 

Tonatico a dar gracias a la virgen por los milagros que les ha hecho, muchos de 

ellos relacionados con la mejor vida que tienen en Waukegan. 

 

Durante mi trabajo tuve la oportunidad de apreciar la feria del pueblo, pude 

observar a personas de municipios cercanos que visten aun con manta y 

huaraches que instalan sus puestos en el piso y que por lo regular venden trastes 

de barro como ollas, jarros, cajetes, etc. Las calles también se visten de colores 

con los dulces típicos, puestos de comida típica, de trastes, discos, juguetes, 

juegos de canicas, etc. gran parte de las calles están llenas de juegos de lotería 

en algunos se gana dinero y en otros utensilios de cocina, juegan personas de 

todas las edades y por lo visto tienen mucha concurrencia, juegan ancianas con 

sus nietos, jóvenes y adultos. 

 

Otra fiesta en la que se hace presente la comunidad migrante en Waukegan y en 

Tonatico son los eventos cívicos en los que participan sin menos entusiasmo que 

en la fiesta de la Virgen de Tonatico, los tonatiquenses celebran como en todo el 

país la conmemoración de la independencia de México, sin embargo esta fiesta 

cívica se realiza de manera simultánea en Waukegan por los migrantes que 

radican en esta ciudad. 

 

Esta celebración la realizan diez días después de la fecha oficial por lo tanto los 

días 26 y 27 de septiembre es cuando el pueblo se viste de fiesta. Existen dos 

teorías respecto al cambio de las fechas, una es que debido al espíritu de fiesta en 

la temporada, las bandas de música eran escasas para abastecer a los pueblos de 

la región y como Tonatico no contaba con una banda propia debía esperar, por 

tanto las fechas se recorrieron diez días. Una segunda teoría que parece más 
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oficial, es que las fechas 26 y 27 de septiembre son más importantes porque 

representan la consumación de la independencia.  

 

Las fiestas patrias tienen una fuerte tradición en Tonatico y las celebran de una 

manera muy particular, el día 26 empieza la celebración, en la plaza principal se 

colocan puestos con toda clase de comida y antojitos, así como fruta con chile, 

juguetes para la atracción de los niños, música y puestos de artesanías. En la 

noche las personas se reúnen en la plaza municipal para escuchar el grito de 

independencia de voz del presidente municipal en turno para posteriormente 

comer algo de las vistosas comidas que se exhiben en los puestos, y un poco más 

tarde comienza un baile donde hacen presencia grupos musicales muy 

reconocidos. 

  

Como parte de este evento se organizan certámenes de belleza en donde 

participan jóvenes de Tonatico y Waukegan, estas últimas participantes son de 

descendencia tonatiquense pero que a pesar de haber nacido en Waukegan 

participan muy orgullosas para ser la reina de las fiestas patrias. Las ganadoras 

del concurso vuelven a participar pero lo hacen en Tonatico para saber quién va a 

ser la reina, así pues la ganadora de Wuakegan debe viajar a Tonatico para 

concursar de nuevo y si gana desfilar como reina de las fiestas patrias por las 

calles de Tonatico el día 27 de septiembre. 

 

En un tradicional desfile los tonatiquenses celebran y al mismo tiempo representan 

la conmemoración de la independencia, para dicho evento la gente comienza a 

reunirse desde temprano para apreciar el evento. En el desfile participan la reina 

de las fiestas patrias quien va en un carro alegórico, desde donde manda saludo a 

la concurrencia. En el desfile también participan personajes tradicionales como 

son los guarines, costeños, apaches, y gachupines. Cada uno de estos personajes 

tiene su significado y su manera de vestir. Los guarines representan a los 

habitantes del México prehispánico y visten con manta y huaraches y sombreros 

de paja además llevan la cara pintada de negro y llevan botes de pintura o de tizne 



65 
 

para pintarle la cara a los espectadores. En segundo lugar están los costeños 

quienes visten de charro negro y usan sombreros amplios muy coloridos, otro 

grupo que participa en el desfile son los apaches quienes van todos de rojo con 

faldas con estoperoles y se pintan la piel de rojo, por último está el grupo de los 

gachupines quienes usan uniformes militares de color azul este grupo representa 

a los españoles.   

 

Estos personajes junto con el carro alegórico de la reina de las fiestas patrias 

desfilan por la calle principal, los personajes de la independencia tienen batallas 

durante todo el camino pero la definitiva es cuando llegan a la plaza de toros, es 

ahí donde se decide la guerra. 

El desfile que se acaba de describir lo realizan de manera simultánea en 

Waukegan migrantes radicados en esta ciudad, 

 

Para la realización de estas fiestas los migrantes desempeñan un papel muy 

importante son ellos quienes organizan gran parte de las festividades y el apoyo 

económico que dan es una forma de renovar su ciudadanía, su pertenencia a la 

comunidad de origen.  

 

La reproducción cultural que se ejerce en Tonatico, México también la ejercen en 

Waukegan, para muestra son las fiestas y eventos que en ambos lados de la 

frontera se viven y aunque en Estados Unidos puede ser un poco más complicado 

por el sistema institucional, los migrantes han tenido una comunicación buena con 

las autoridades para que les permitan seguir reproduciendo sus tradiciones. Con 

eventos de este tipo los migrantes tienen la oportunidad de estrechar más los 

lazos con el lugar de origen. 
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Indicio de empoderamiento 

 

Con el contexto general que se ha hecho acerca de cómo los tonatiquenses 

ejercen su ciudadanía, en algunas ocasiones de manera simultánea en Waukegan 

y Tonatico, podemos entrar en un aspecto más especifico y de mayor interés para 

esta investigación, como se expresó en un principio en esta investigación se trata 

de entender cómo los procesos migratorios afectan de manera directa o indirecta 

el comportamiento de las mujeres, para saber si es posible que a través de un 

constante movimiento de remesas sociales las mujeres de Tonatico, ya sea las 

que residen en Estados Unidos por cuestiones laborales y que viven a diario de 

manera directa con nuevas prácticas, ideas, valores, creencias, o las que se 

quedan en Tonatico a la reproducción del hogar, quienes no viven la misma 

experiencia pero que están en constante comunicación y saben que existe una 

diferencia y puede ser que tiendan a adoptar estas nuevas ideas, prácticas, 

actitudes y valores, entonces pudiera hablar de un empoderamiento de la mujer. 

 

En este apartado se abordará un aspecto muy importante que surge del fenómeno 

migratorio y que afecta a la comunidad femenina migrante y no migrante, me 

refiero al proceso de empoderamiento. El empoderamiento femenino tiene que ver 

con la manera en que la mujer logra superar su condición a través de mayores 

recursos para subsistir, estando consciente de que ocupa un lugar subordinado en 

relación con el hombre y hace algo para cambiarlo. Ahora bien, el 

empoderamiento femenino en el contexto de la migración debe hacer alusión al 

concepto de remesa social. 

 

Las remesas sociales son las prácticas, ideas, creencias, etc. que las mujeres 

migrantes que viven en Wuakegan aprenden y mandan a las mujeres no 

migrantes a través del intercambio de ideas que se tienen mayormente vía 

telefónica, que es el medio de comunicación más práctico y actualmente a través 

de la red. Es entonces por medio de las remesas sociales que podemos entender 

la repercusión que tienen las mujeres que viven en Waukegan en las mujeres que 
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viven en Tonatico, quienes eventualmente pueden desarrollar un empoderamiento 

porque son receptoras de las remesas sociales. 

 

Debemos tener muy claro que los procesos sociales no se dan de una manera 

uniforme y gradual, como ya se mencionó en un principio en este capítulo. El 

fenómeno migratorio y sus consecuencias se muestran con cambios como con 

continuidades y en el caso de la adopción de nuevas prácticas, ideas y actitudes 

de las mujeres en Tonatico no es distinto, porque hay manifestaciones de 

empoderamiento en algunas mujeres pero al mismo tiempo se muestra aún muy 

cerrado el sistema patriarcal.  

 

Durante mi trabajo de campo pude obtener información muy interesante acerca del 

proceso de empoderamiento. Para obtener dicha información realicé entrevistas 

semiestructuradas a mujeres que han tenido la experiencia de trabajar en Estados 

Unidos y a mujeres que nunca han estado en Estados Unidos pero que tienen una 

constante comunicación con parientes (mujeres y hombres) que viven en Estados 

Unidos.  

 

La mayoría de mis informantes tienen noción de que existe una manera distinta de 

ser, conocen prácticas e ideas distintas a las que a ellas les inculcaron porque sus 

familiares les describen como es la vida en Estados Unidos. Como es sabido la 

tradición migratoria de Tonatico tiene un fuerte arraigo y no es de extrañarse que 

los migrantes hayan pasado gran parte de su vida en el país vecino, podemos 

encontrar casos de mujeres que han pasado más de 20 años viviendo en Estados 

Unidos, y muchas de ellas no pretenden regresar a Tonatico por las condiciones 

económicas del país, porque saben que en Estados Unidos tienen una estabilidad 

económica y de cierta forma se sienten más respetadas y protegidas por el 

gobierno y la sociedad. 

 

Existen prácticas que son precisas para poder insertarse en la nueva sociedad a la 

que los migrantes llegan, es por eso que se puede identificar que la adopción de 
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algunas prácticas nuevas es necesaria porque el medio en el que se 

desenvuelven las obliga a hacerlo. Sin embargo no debemos olvidar que a un 

tonatiquense se le facilita esta inserción por las intensas relaciones que existen 

entre la comunidad de origen y la comunidad receptora. Por ejemplo, hay dos 

prácticas básicas en las que coinciden mis informantes que es necesario 

aprender; saber conducir es indispensable si quieren trasladarse de un lugar a otro 

porque es difícil vivir en Waukegan sin automóvil, aunque no sólo es el hecho de 

conducir, deben tener conocimiento de las reglas de transito y saber llevar esas 

reglas a la práctica ya que el sistema institucional sí es efectivo y te sanciona si no 

cumples con las normas establecidas, otra actividad necesaria es tener un mínimo 

de conocimientos en el idioma inglés porque es una herramienta indispensable en 

la cotidianidad y además porque al adquirir esos nuevos conocimientos las puertas 

de un empleo mejor pagado se abren. 

 
Por ejemplo a Maribel, su hermana que ha vivido en Estados Unidos durante 20 

años, tiene su propio negocio y no se ha casado, le cuenta lo difícil que fue para 

ella llegar a estados unidos sola. 

 

Pues sí, sí le costó trabajo, pues tener que como dicen por ahí sobrevivir, 

porque ella tenía dos trabajos cuando se fue, cuando entró a ese país 

tenía doble trabajo para poder salir porque por allá todo tienes que pagar, 

aunque estés con tus familiares todo tienes que pagar, renta y todo y aquí 

no, aquí estás con el familiar y sí ayudas pero muy poco y allá no”…“ella 

estuvo estudiando, ella sabe inglés, sabe japonés, te habla bien, bien el 

inglés pero domina otros idiomas.8 

 

A Patricia le pasó algo similar, aprendió el idioma porque era una necesidad en el 

ámbito laboral. 

 

Aprendí porque tenía que tener comunicación con mis mayordomos y tuve 

que aprender. Lo hablo pero no lo sé escribir, te lo leo pero no lo se 

                                                 
8 Entrevista con Maribel 
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escribir, yo no sé porque esa forma de aprender, si estoy con una 

conversación con una persona le entiendo y le puedo contestar pero si me 

dicen escribe esto ya no sé.9 

 
Además de aprender a hablar y leer el idioma Patricia aprendió muy joven a 

conducir en Estados Unidos.  

 

Entré de 15 años a Estados Unidos y a los 18 ya andaba yo manejando10 

 

Las mujeres saben que al ser independiente a nivel económico tienes más 

posibilidades de hacer nuevas cosas, pueden vestirse como les guste, y gastar su 

dinero en algo que deseen aparte de aportar el ingreso familiar.  

 

…te defiendes con el esposo, dicen no pues no nada más tú traes dinero 

también yo, o sea la voz es más oída en el hogar allá.11 

 

La independencia económica puede ser un indicador de empoderamiento y como 

ya mencioné antes, el estar en Estados Unidos significa trabajar, por tanto las 

mujeres son más independientes en este aspecto.  

 

…porque te digo allá toda la persona que llegue casada o soltera tiene que 

trabajar para sobrevivir, la que no trabaja no come y pues si trabajas 

gastas tu dinero, das tu gasto a la casa y aparte te vistes, te calzas y todo, 

entonces por eso tienen eso (de ser más independientes) y aquí haz de 

cuenta que todavía eres hija de familia, auque seas mayor de edad y si 

sigues estudiando te apoyan y aparte trabajas quizá pero no ganas lo 

mismo, y aquí ellos vienen y traen dólares y lo cambian y aquí se 

multiplica. Sí cambia todo eso.12 

 

                                                 
9 Entrevista con Patricia 
10 Ídem 
11 ídem 
12 Entrevista con Maribel 



70 
 

Podemos identificar cambios que las mujeres de Tonatico notan perfectamente, 

cambios que nos hablan de una independencia de la mujer que trae consigo 

oportunidades para hacer cosas distintas.  

 

De cierta independencia (económica)… Es más fácil que una mujer que 

está cierto tiempo allá, se libere del esposo que una mujer que está más 

tiempo aquí, esa es una actitud normal. Por ejemplo mis dos hermanas no 

están con sus maridos, para darnos una idea, y como saben que pueden 

tener algún ingreso los mandan a volar. Otra cosa normal, pero también 

como que está en mayor desventaja, porque tienen cierta ventaja 

económica pero mayor desventaja por el lugar donde se localizan, porque 

no están los hermanos, no hay el respaldo familiar, pues, para cualquier 

actitud, y entonces el individuo, el hombre asume como que nadie más la 

puede ver allá, eso es lo que percibe.”…“Pues yo creo que por lo mismo de 

que se sienten más protegidas por el gobierno. Puede ser también que sea 

porque tienen su propio dinero pero también hay muchas mujeres aquí que 

trabajan y no es lo mismo.13 

 

Existen indicios que nos hablan de una independencia de la mujer que tiene una 

estancia laboral en Estados Unidos o que viven en Estados Unidos y no piensa 

regresar, esta independencia es en primer término económica y la podemos 

atribuir al hecho de que las mujeres han aprendido que sí pueden hacer cosas 

distintas y tener actitudes diferentes y que no necesitan el consentimiento de su 

marido o de la familia porque se sienten seguras tomando sus decisiones y porque 

detrás de esto hay un sistema institucional que las respalda. 

 

Un caso particular es el de la señora Rosa a través del cual podemos ejemplificar 

cómo la vida de las mujeres cambia cuando se introducen en un nuevo sistema 

institucional. 

 

                                                 
13 Entrevista con Victorino Barrios 
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La señora Rosa se casó joven y vivía en Tonatico con su marido, cuando nació su 

primera hija su marido las abandonó y ella buscó la manera de mantener a su hija, 

sin embargo la situación fue muy difícil porque trabajaba en el campo y lo que 

ganaba no le alcanzaba para salir adelante. Viendo estas circunstancias Rosa 

tuvo que cruzar la frontera norte con su hija de apenas un año de edad.  

 

Aunque las intensas relaciones que desde entonces ya existían entre los 

tonatiquenses radicados en Estados Unidos y los que viven en Tonatico, hicieron 

que Rosa no se viera tan desprotegida al llegar al país vecino, porque de hecho 

sus hermanos vivían en Oceanside, California, y entonces ella tenía un lugar para 

llegar, además sus familiares le facilitaron la tarea de buscar empleo.  

Después de un año de vivir en California, Rosa decidió trasladarse a Waukegan 

porque en Oceanside no se sentía cómoda ya que no podía salir libremente por 

miedo a que fuera deportada en cualquier momento. Fue en esta ciudad donde se 

instaló y desde entonces vive ahí. 

 
Rosa lleva viviendo en Estados Unidos más de veinte años y durante esos años 

ha tenido malas experiencias con las parejas que ha tenido, a pesar de eso tuvo 

una hija más con un beliceño y vive con ella, ya que Liz, su hija mayor, está 

casada. A pesar de esas malas experiencias Rosa sigue siendo muy 

independiente, ella es la única proveedora a su hogar. Rosa ahora tiene una casa 

que compró y un automóvil que ella sola aprendió a conducir. Está consciente de 

que en Norteamérica el Estado y la sociedad le dan facultades que en México no 

se les otorgan a las mujeres o por lo menos no en la práctica. Por ejemplo a Rosa 

le gusta salir a divertirse y le gusta bailar, entonces ella sale sin ninguna 

preocupación o sin miedo a ser juzgada, pero al mismo tiempo está consciente de 

que si ella llevara en México ese tipo de vida la verían mal y la juzgarían.  

 

Aquí me siento muy bien. En un pueblo ya me hubieran linchado. Aquí es 

muy diferente, aquí toda mujer aunque tenga sus hijas, aunque sea soltera, 

aquí la respetan mucho, mucho, mucho. Incluso los mexicanos. Porque 
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aquí las leyes todo el lado se lo dan a la mujer. Es algo muy bonito. Una se 

siente protegida.14 

 

Podemos inferir que este tipo de prácticas son indicios de un empoderamiento, tal 

vez sea prematuro o no sea un empoderamiento pleno de la mujer pero nos revela 

que el fenómeno migratorio está incidiendo de cierta manera en las prácticas de 

las mujeres y que las está transformando, probablemente cuando se habla de 

empoderamiento se piensa que los cambios que puede llevar dicho fenómeno 

serán drásticos a simple vista, pero la realidad es muy distinta, ya que necesitan 

pasar por muchos procesos para que las mujeres puedan entender que hay una 

forma distinta de hacer las cosas y que ellas pueden elegir la manera en que se 

desarrollan cotidianamente, puede que los cambios no sean muchos pero sean 

constantes o que no sean constantes pero sean drásticos, en cualquier caso dicho 

fenómeno nos señalaría que existe un cambio que no siempre es como se espera, 

pero que está presente en las relaciones de género y es una consecuencia más 

del fenómeno migratorio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
14 Entrevista de Rosa 
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CAPITULO IV 

CAMBIOS Y CONTINUIDADES 

 

En el presente capítulo haré una descripción de cómo las mujeres tonatiquenses 

siguen reproduciendo prácticas patriarcales muy arraigadas, pero al mismo tiempo 

su sistema de valores está cambiando, existe una combinación de prácticas que 

refleja el sistema migratorio desde un ángulo diferente e interesante en las 

relaciones de género y empoderamiento de las mujeres. En este capítulo se hablará 

de la manera en que las mujeres que viven en Tonatico toman las remesas sociales 

que sus paisanas mandan y son observadoras de nuevas prácticas que las mujeres 

que llegan de Estados Unidos ejercen, por ejemplo prácticas como la forma de 

vestir, los accesorios que portan e incluso el hecho de usar tatuajes, saber conducir 

un automóvil, y también prácticas que sean un claro reflejo de la migración, como 

hablar inglés frente a la comunidad por más que esto parezca una presunción. 

Estas actitudes nos demuestran cambios en la conducta de las mujeres, y estos 

cambios no sólo se ven reflejados en mujeres jóvenes, es un cambio que abarca 

todas las edades. No podemos hablar de un cambio generacional porque este 

fenómeno afecta a mujeres de todas las edades. 

 

En este capítulo se usará como herramienta principal entrevistas semiestructuradas 

que fueron realizadas a mis informantes, tanto a mujeres que han tenido la 

oportunidad de vivir en Estados Unidos, quienes en su mayoría son las que 

demuestran cambios en su conducta, en su forma de pensar y por supuesto son 

ellas quienes han utilizado la independencia económica como herramienta para 

hacer valer su voz. Así como a mujeres que han permanecido todo el tiempo en 

Tonatico, pero que están en constante comunicación con familiares que radican en 

Estados Unidos. 

 

Un punto que se abordará en este capítulo es la toma de decisiones de las mujeres 

tonatiquenses, porque en el espacio que se desenvuelven deben tomar a diario 

muchas decisiones y es en ese aspecto donde los hombres tienen un papel 
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fundamental porque influyen de manera preponderante en la toma de decisiones de 

sus esposas, hijas, nueras.  

 

Las conductas de las mujeres expresan cambios pero también continúan vigentes 

las prácticas que van relacionadas al sistema patriarcal y a la constante opinión del 

marido y de familia cercana para tomar todo tipo de decisiones. Nos encontramos 

con mujeres más empoderadas pero no en una totalidad, porque aun tienen ideas, 

conductas, prácticas y valores que las hace delimitar su conducta y evita que gocen 

de un pleno empoderamiento. 

 

Las mujeres que no han salido o migrado hacia Estados Unidos, están más 

arraigadas a los espacios domésticos y la reproducción del hogar, son más 

limitadas por su esposo y por la comunidad en general. Estas mujeres observan y 

hacen una diferencia de conducta de sus paisanas que van y vienen de Estados 

Unidos y las de ellas, que permanecen en Tonatico, y que conciben este cambio 

como algo ajeno a ellas, aunque algunas veces observan en sus paisanas actitudes 

que les gustaría adoptar, se ven limitadas por la familia, el marido y la comunidad.  

 

Podemos encontrar en Tonatico mujeres que son jóvenes y les gustaría vestirse de 

forma distinta a la que lo hacen normalmente, pero han interiorizado ideas de cómo 

debe ser la forma de vestirse y lo hacen así porque en caso contrario su esposo 

(con mayor grado de autoridad en la familia) se molesta. Están conscientes de que 

si realizan un cambio en su forma de vestir, pensar o actuar las personas que están 

a su alrededor, principalmente la familia del esposo, van a cuestionar el cambio y es 

muy posible que este tipo de cuestionamientos traiga consigo problemas familiares. 

También encontramos a mujeres que demuestran cambios muy interesantes 

respecto a la adopción de prácticas que nos señalan que sí existe un 

empoderamiento femenino. 
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Es probable que cuando las mujeres de Tonatico se enfrentan a una realidad 

diferente a la que conocen en el lugar de origen se produce un impacto con las 

ideas que tienen fuertemente interiorizadas, porque los cambios que observan en 

sus paisanas son, o contradicen, lo que a ellas les han enseñado, por ejemplo los 

valores, ideas, prácticas, etc. Muchas de las mujeres no los aceptan pero algunas 

comienzan a pensar en cómo sería si intentaran de alguna manera llevar a la 

práctica esas nuevas ideas. Muchas veces condenan la adopción de nuevas 

prácticas de manera negativa con frases como “vulgares” o “libertinaje” que, si bien 

es común encontrar este tipo de conductas, no abarca la totalidad ni mayoría de las 

mujeres migrantes.  

 

Lo que podemos observar es que estas expresiones son un indicador de que no 

están acostumbradas a ver este tipo de conducta y cuando se enfrentan con ello es 

difícil puesto que viene a cambiar los valores y prácticas en base a los que ellas se 

desenvuelven diariamente y durante su vida han desarrollado creando un conflicto 

entre las mismas mujeres que se ve evidenciado en calificativos como “vulgar” o 

“libertinas”, dicho conflicto se agudiza ya que la mujer migrante ha traspasado la 

frontera física pero no así las fronteras simbólicas que siguen presentes en el 

imaginario de sus paisanas. A pesar de eso también se acepta que les gustaría 

adoptar algunas prácticas e ideas de las mujeres migrantes y por ejemplo dejar de 

pedir permiso a sus maridos para acudir a cualquier lugar o poder salir con sus 

amigas y olvidar por un rato las obligaciones del hogar, sin embargo les cuesta 

trabajo lograr estos cambios, pero para muchas de ellas el pensar en cosas 

diferentes se queda sólo en pensamiento, muy pocas mujeres llevan a la práctica 

en su vida diaria lo que podemos llamar prácticas de empoderamiento. La 

comunidad las estigmatiza, comenzando por la familia cercana, quien 

constantemente ejerce un modo de presión para que la conducta de la mujer sea 

correcta según el sistema patriarcal. En este contexto existen cambios en la 

conducta de la mujer pero también existen continuidades que están sumamente 

arraigadas en la estructura patriarcal y que continúan vigentes. 
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La comunidad tonatiquense tiene conocimiento de los cambios de las personas que 

regresan de Estados Unidos, cuando platiqué con mis informantes me demostraron 

que los cambios que tienen los paisanos de alguna manera crean un choque en la 

forma de actuar y pensar con las personas que permanecen en Tonatico. En 

relación con las mujeres, todas mis informantes saben de la forma en que regresan 

sus paisanas, siempre existe el cambio, por muy mínimo que sea. 

 

Sí, las que se van cuando regresan ya llegan bien liberales y todo, ya no 

respetan tanto y las que se quedan siguen, a lo mejor porque nos enseñaron 

que pues te enseñan principios y demás y sigues en lo mismo de que, de no 

salir del pueblo y si sales, sales a estudiar y de estudiar a tu casa, a hacer 

tareas y demás. Y pues ellas cuando vienen acá ya traen otras 

mentalidades, otra forma de vestir, otra forma de comportarse, ósea en todo, 

entonces si cambian (…) Pues porque allá son distintos, allá son más 

liberales, cómo te diré, como que les abren bien las puertas, aunque no 

tengas papeles pues les abren bien las puertas y pues hacen lo que quieren. 

Y aquí no, aquí todavía hay un poquito de… más que nada la familia te dice 

sabes que hasta cierto límite, y así no te vistas y así esto, o sea te llaman 

más la atención y allá no…15 

 

El conocimiento aprendido al que Maribel se refiere lo trasmite sin lugar a dudas la 

familia porque es donde se aprenden los roles sociales según sea el lugar que 

ocupes en dicho núcleo. Existe entonces un conocimiento o enseñanza de los 

padres a los hijos de cómo debe ser tu experiencia con el mundo, según seas varón 

o mujer. Siendo mujer debes aprender a comportarte según el rol social 

establecido, a esta manera de ejercer algún tipo de limitantes para las mujeres “de 

no salir del pueblo y si sales, sales a estudiar y de estudiar a tu casa, a hacer tareas 

y de más”. Esta frase tan atinada nos revela un sistema de restricción por medio del 

cual se asocia a las mujeres con determinadas actitudes. (Gutmann, 1999) 

 

                                                 
15 Entrevista con Maribel 
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Por lo tanto se entiende que existe una clara diferencia entre las mujeres que se 

quedan en Tonatico y las que se insertan en un sistema institucional y de valores 

diferente (Estados Unidos). Concibiendo a las mujeres que han migrado como 

“liberales”, con formas de ser diferentes, sin que la familia juegue el mismo papel en 

México que en Estados Unidos.  

 

Es común que las mujeres de Tonatico que están en contacto constante con el 

proceso migratorio expresen su conocimiento de lo diferente que son los sistemas 

institucionales en México y Estados Unidos. La familia, además, tiene un papel muy 

importante en la construcción del imaginario cultural de la mujer respecto a las 

relaciones de género. 

 

La migración nos invita a reflexionar acerca de cómo los roles sociales han 

cambiado, algunas informantes entienden este cambio como la situación del “antes” 

y del “ahora” en las oportunidades que se le dan a la mujer. Antes, donde las 

mujeres se limitaban a estar en su casa atendiendo a su familia y reservándose en 

el espacio doméstico. El ahora lo entienden como algo que está cambiando, 

concibiéndose con los mismos derechos y obligaciones que los varones, pero estos 

cambios y oportunidades para las mujeres los perciben con mucho más intensidad 

en el país vecino y no tanto en México, siempre con la idea de una mejor vida llena 

de oportunidades y el apoyo del gobierno y la sociedad.  

 

Yo creo que sí, sí me gustaría. Simplemente tener un buen trabajo, trabajar 

y saber que uno es útil allá y que te pagan, que eres, que te toman en 

cuenta como persona porque el gobierno y la sociedad te toman en 

cuenta… 16 

 

Las mujeres migrantes hacen una diferencia muy grande entre el trato que tienen 

los gobiernos con sus ciudadanos, el sistema institucional o andamiaje institucional 

                                                 
16 Entrevista con Evangelina 
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que impera en Estados Unidos se nota más incluyente con las mujeres, contrario a 

lo que sucede en México, al respecto comenta Patricia.  

 

La diferencia de las mujeres, este, pues allá como que somos iguales, tanto 

el hombre como la mujer, será por lo mismo que los dos trabajan y aquí la 

mujer siempre es más marginada. Hoy en día parece que ya se están 

levantando en armas. Yo no tengo familia aquí, no tengo hijas ni hijos ni 

nietos, todos están allá, los poquitos que tengo. Pero este, como que si veo 

que como que aquí la mujer es más marginada.17 

 
 

La experiencia migratoria es una herramienta potencial para que las mujeres se 

conviertan en mujeres empoderadas, al observar, conoce, práctica o rechaza 

nuevas formas de ser, de pensar, nuevos valores, nuevos hábitos de consumo o 

alimenticios, nuevos roles sociales. Todos estos conocimientos pueden tomarlos o 

rechazarlos, puede tomar solo algunos y desechar otros, el proceso de 

empoderamiento no es uniforme y no es tampoco un fenómeno generacional. Sin 

embargo muchas mujeres no lo ven como una opción para llevarlo a la práctica en 

su vida cotidiana.  

 

 La experiencia migratoria se vive de diferentes formas y cada persona expresa la 

manera en que la ha vivido ya sea directa o indirectamente, pero la mayoría de mis 

informantes concuerdan en que existe algo muy dentro de ellas que las limita a 

tomar nuevas actitudes. 

 

Pues sí, lo vemos un poco raro (ser más liberal) porque uno trae raíces, trae 

costumbres, trae algo que no te permite ser como eres, no somos tan 

liberales todavía18 

 

La forma en que las mujeres se enfrentan a nuevas prácticas e ideas cuando llegan 

a un nuevo lugar, también dice mucho de cómo ellas están lidiando con los 

                                                 
17 Entrevista con Patricia 
18 Entrevista con Evangelina 
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cambios, cambios que en determinadas ocasiones son descritos de forma negativa 

y que para ellas no significa algo que sea bueno en su vida y que muy al contrario 

es algo que las puede afectar o hacerlas “peores” mujeres. Este tipo de 

pensamiento convive, por extraño que parezca, con ideas y actitudes en las que se 

ejerce algún tipo de empoderamiento femenino.  

 

Pues que aquí no acostumbra uno a ver una muchacha en una cantina ( en 

Estados Unidos llamado bar) con un amigo tomándose una copa y ahí 

(Estados Unidos) es normal, si tú te quieres hacer como es la gente de 

Estados Unidos pues vas a hacer lo mismo, no todos lo hacemos porque 

muchos tenemos nuestros principios como fuimos educados aquí, con los 

principios cristianos, pero ya hay muchas muchachas que llegan allá y en 

vez de mejorar empeoran. 19 

 

La formación que reciben las mujeres tonatiquenses transmite por lo general una 

práctica patriarcal que no es fácil dejar de reproducir y que en muchos casos no se 

pretende, sin embargo no podemos dejar de mencionar que las mujeres de 

Tonatico sí tienen una noción de lo que conlleva pertenecer a este tipo de 

comunidades. Saben que pueden ser o tener actitudes que demuestren mayor 

libertad o independencia pero que pocas mujeres se arriesgan a experimentar en su 

vida porque las prácticas patriarcales están arraigadas y dichas prácticas 

representan para la mayoría de las mujeres en Tonatico la forma correcta de ser, lo 

que impide apoderarse de nuevas ideas y actitudes.  

 

Las críticas negativas, relacionadas al “mal” comportamiento de las mujeres 

también se hacen notar, regularmente se señalan y al mismo tiempo se demuestran 

cierta preocupación por acontecimientos de esta índole. Las comparaciones entre 

cómo es el comportamiento de las mujeres en México y Estados Unidos es 

frecuente, aludiendo a algo que es mejor, que hay más control del comportamiento 

femenino en un país que en el otro.  

 

                                                 
19 Entrevista con Patricia 



80 
 

Como el libertinaje de las muchachas que andan a las tres, cuatro de la 

mañana con sus amigos tomando, y aquí sí vemos, miramos, pero no tanto 

como allá, aquí se recatan todavía más.20 

 

Con el conocimiento del fenómeno migratorio, las mujeres han aprendido a 

diferenciar ambos comportamientos, el de las mujeres mexicanas que no salen del 

lugar de origen y de las que han trabajado o viven en Waukegan, la forma en que 

entienden el comportamiento femenino según el lugar donde se encuentre la mujer 

es muy claro.  

 

Las practicas que aprenden en EU son de índole más abierta o “liberal” como 

suelen ser llamadas por las mismas mexicanas, donde aparentemente existe un 

sistema más igualitario en cuanto al género se refiere, pero sobre todo este sistema 

al igual que el sistema patriarcal trasciende los espacios públicos hasta llegar al 

trato directo entre hombres y mujeres, ya sean hijas, hermanas, madres, esposas, 

etc. Por otro lado el sistema patriarcal mexicano no ejerce la igualdad y equidad 

entre hombres y mujeres. 

 

La edad no es un factor que influya directamente para el empoderamiento 

femenino, por lo tanto puede variar mucho, y es incorrecto pensar que este 

fenómeno se manifiesta sólo en relación a las generaciones jóvenes. Es cierto que 

tienden a ser más susceptibles a los cambios, pero no es un aspecto que se pueda 

atribuir sólo a ese grupo de edad. El empoderamiento no es un proceso 

generacional y mucho menos se da de manera uniforme, es muy variado, además 

de que ninguna mujer lo vive de la misma manera. Al respecto comenta Patricia 

 

Pues jóvenes y adultas, es de todo, depende como estas tu criada, depende 

tu forma de ser de pensar. Muchas muchachas cambian mucho ahí.21 

 

                                                 
20 Ídem.  
21 Ídem. 
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La comunidad tonatiquense que está en constante conocimiento de las actividades 

que se realizan en Waukegan pero que no han viajado nunca hacia ese lugar, 

reconocen que las mujeres que regresan de Estados Unidos llegan diferentes, que 

de alguna u otra manera demuestran cambios que pueden ser adoptados o 

rechazados pero que siempre son bien conocidos, dichos cambios se relacionan 

muy comúnmente con actitudes y situaciones que indican algún tipo de 

independencia femenina.  

 

Sí, todas, aquí han llegado y me ha tocado ver, la que no llega casada llega 

con hijos pero llega, regresa pero con hijos porque allá se juntó con un 

señor, porque cambia su vida completamente y estando acá estando o no 

casada con hijos y sin hijos llegan así y se comportan así y se visten así. 22  

 

Nos encontramos también con mujeres que su situación particular evidencia el 

sistema de restricciones, su marido es quien cumple esta tarea y aunado a él su 

familia, y aunque ellas quieran adoptar nuevas formas de ser existen esquemas 

sociales que las limitan. Desde niñas han aprendido a obedecer a la figura 

masculina porque es lo que han visto y han aprendido y muy probablemente 

cuando les toca ser esposas siguen reproduciendo ese tipo de prácticas que a su 

vez enseñan a sus hijos. La crianza de los niños es una actividad muy importante y 

las mujeres son las que están a cargo de esta labor porque sus maridos están fuera 

del hogar grandes temporadas de tiempo, o porque el mismo sistema indica que 

son las madres las que enseñan a los niños y las niñas las actitudes que deben 

tener, dependiendo del género al que pertenezcan. Por lo tanto se ven obligadas a 

comportarse según las reglas sociales establecidas. Maribel es una mujer que vive 

limitadas por la familia de su esposo y por él mismo. Ella comenta que sí le llaman 

la atención las nuevas ideas y formas de ser de sus paisanas.  

 

Sí son interesantes (ideas diferentes) y eso pero haz de cuenta como te 

vuelvo a repetir, es que yo ya estoy casada, si estuviera soltera… Haz de 

cuenta que mi marido viene de una familia que no puedes llevar escote 

                                                 
22 Entrevista con Maribel 
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porque te critican ¿sí me entiendes? O sea más que nada eso, porque si 

estuviera casada con una persona que me diera permiso vestirme sexy, 

vestirme así pues andaría así porque estoy joven. No tengo los 35 o 40 años 

y todavía así hay personas que se visten así y tienen esa edad. 23 

 

En este contexto las mujeres están sujetas a la voluntad de su marido, siendo ellos 

quienes toman decisiones que no les corresponden precisamente, entendiendo de 

esta forma que las mujeres siguen concibiéndose y aceptando la voluntad del 

género masculino, contribuyendo al sistema de subordinación femenina 

característico del patriarcado.  

 

El arraigo de las ideas de la estructura patriarcal es aún muy fuerte, al preguntar si 

le gustaría hacer actividades semejantes -cambiar un poco su forma de vestir, salir 

con amigas- a las de sus paisanas una de mis informantes respondió de la 

siguiente manera. 

 

Pues… No (Risas)… Pues la única diferencia es que tienen más libertad 

para salir pero, si no estás acostumbrada no te gusta.24 

 

Evidentemente para Guadalupe la “libertad” no es algo que tenga mucho que ver 

con la conducta de las mujeres de Tonatico, por tanto se muestra indiferente a los 

cambios que pudieran suscitarse respecto a nuevas conductas culturales en las 

relaciones de género. Muy posiblemente las ideologías culturales dominantes se 

ven reflejadas en el comentario o reacción de Guadalupe ante la pregunta de si le 

gustaría tener más libertad.  

 

Guadalupe entiende que aunque su marido y las obligaciones domésticas y con sus 

hijos le permitieran tener más tiempo y libertad para ella, tampoco le gustaría por 

que la falta de costumbre no se lo permitiría, asumiéndose conforme con su forma 

de vida.  

                                                 
23 Ídem 
24 Entrevista con Guadalupe 
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Evangelina es una mujer de 52 años de edad, es de religión protestante, vive en 

unión libre desde hace 4 años con Don Pepe, con quien comparte su religión desde 

hace 4 años. Tiene un pequeño negocio de comida, pero a diferencia de los demás 

no vende comida tradicional y sólo abre por las tardes. Comercia con comida de 

corte estadounidense como hamburguesas, hot dogs, sincronizadas, sopas 

instantáneas, papas fritas, entre otros. Las ganancias de su negocio son 

exclusivamente para ella. Evangelina tiene una hija que radica en Chicago desde 

hace doce años, en los cuales no ha regresado a México ni una vez, más bien es 

Evangelina quien en algunas ocasiones ha tenido la oportunidad de visitar a su hija, 

es abuela de dos niñas, ambas nacidas en Estados Unidos, ha trabajado por 

temporadas en el país vecino, de esas temporadas que Evangelina vivió en 

Estados Unidos cambió muchas cosas en su vida, adoptó nuevas prácticas y las 

desarrolla en su vida.  

 

El tiempo que permanecen las mujeres en Estados Unidos, ya sea por temporadas, 

años o incluso décadas, durante las cuales se transforma su manera de ser, de 

vestir, de pensar, se han vuelto más abiertas, independientes y seguras de sí 

mismas. La edad no es una limitante para adoptar nuevas ideas, prácticas, 

actitudes y valores. Este es el caso de Evangelina, quien después de pasar varias 

temporadas, de seis meses cada una, en Waukegan, adoptó nuevas prácticas, 

ideas y valores que se han convertido en parte de su vida. 

 

Sí y sobre todo en mi manera de vestir, de ver las cosas, de convivir con la 

gente porque algo se te tiene que pegar. Y mira aquí ve a una persona de 

mi edad, que tengo 52 años, ¿cuándo tú te vas aponer unos shorts para 

salir a la calle?, ¿Cuándo tu pareja se va a poner unos shorts para salir a la 

calle?, ya ni en tu casa, aquí lo puedes hacer, y yo allá lo hago y aquí 

también lo he hecho. A mí me vale la gente porque yo no vivo de la gente a 

mí lo que me interesa es cómo me siento yo, claro sin ofender a nadie, sin 

faltarle el respeto a nadie y yo trato de hacer mi vida como yo quiera.25 

                                                 
25 Entrevista con Evangelina 
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Evangelina adoptó nuevas prácticas e ideas para su vida y se muestra segura de sí 

misma con los cambios que hizo, porque como ella lo dice, lo más importante es 

ella y cómo se sienta, esta actitud de la mujer que hace cambios en su vida no es 

muy común en las mujeres que han permanecido todo el tiempo en Tonatico. 

 

Las nuevas actitudes de Evangelina se expresan en muchos ámbitos de su vida, 

uno de ellos es la forma de vestir, un hecho que es trascendental en una mujer de 

más de cinco décadas que vive con un hombre de ideología marcadamente 

machista. Existen otros cambios que Evangelina hizo en cuanto a la relación con su 

pareja que son un ejemplo de cómo las mujeres negocian su posición de 

subordinación con los hombres. Un logro que es digno de mencionar para exponer 

mejor el caso de esta mujer es el hecho de no tener que pedir permiso a su pareja 

para acudir a cualquier lugar. El tener que pedir permiso es sin duda una de las 

prácticas más comunes en las relaciones patriarcales, la mayoría de las mujeres a 

las que entrevisté casi siempre mencionaban que tenían que pedir permiso a sus 

parejas para salir fuera de casa, y regularmente tenían que decir a dónde iban y 

con quien, ya que existe mucha diferencia, por ejemplo si van a una fiesta, si la 

fiesta es de índole familiar como un bautizo, boda o quince años es seguro que se 

dé el permiso pero si se trata de una fiesta con amigas exclusivamente o con 

personas ajenas a la familia ahí las cosas cambian y no es probable que sea 

aprobado por el marido y más aun por la familia de este que regularmente está al 

pendiente de la conducta femenina y ejerce una forma de dominación y restricción 

con prácticas como la “crítica”.  

 

Simplemente, mira, antes yo decía, le decía a mi pareja, sabes que 

¿podemos ir?, no, no, no. Que pidas tú permiso, porque no se puede pedir 

permiso, ahora tú puedes decir: ¿podemos ir a un lugar?, si no quieres no, o 

no puedes, lo siento pero yo sí me voy. Aquí un matrimonio no sale uno sin 

el otro… Sí tenía que decirle a mi pareja: oye ¿podemos ir a tal lado? o 

quieres ir o yo no quiero ir o esto o lo otro, ¿qué se hace? Entonces es muy 

difícil primero encontrar a tu media pareja, en segunda que tenga ideas o 
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costumbres afines a las tuyas. Dicen que el noviazgo nos ayuda mucho para 

conocer a ver si sí o no porque escondemos una cara que no la damos 

cuando estamos de novios.26 

 

La pareja de Evangelina es don Pepe, con quien tuve oportunidad de platicar un par 

de veces, una de esas veces dejó muy clara su forma de pensar respecto a las 

mujeres, siempre en una posición demasiado machista que llegaba a formar un 

discurso misógino. Don Pepe se mostraba un poco molesto porque mis entrevistas 

las hiciera a su pareja y no a él y porque regularmente me interesara charlar con 

Evangelina.  

 

Don Pepe, muy convencido de lo que expresaba, decía que las mujeres no son 

capaces de hacer lo que los hombres hacen, que están limitadas física y 

mentalmente por el sólo hecho de ser mujeres, estaba muy seguro de que las 

mujeres no tienen capacidad para gobernar, y si una mujer llegara a gobernar lo 

haría mal debido al ciclo menstrual porque esto altera emocionalmente a una mujer 

de manera que no podría tener la capacidad suficiente a la hora de realizar su 

trabajo, durante la plática también dijo que las mujeres no votan por mujeres porque 

saben su incapacidad para gobernar o ocupar algún cargo público, repitió esto 

fehacientemente varias veces. Se refirió a los hombres como los únicos capaces 

para atender cualquier tipo de asunto porque son los que siempre saben hacer las 

cosas bien, según la Biblia. 

 

A pesar de que esta investigación no fue hecha para descubrir los entramados del 

machismo como tal, cuando hablé con don Pepe pude darme cuenta de que el 

machismo es aun una característica que permanece en las relaciones de género en 

Tonatico y que es digno de mencionarse ya que es una pieza importante en las 

relaciones de género en la mayor parte del territorio nacional, aunque se practique 

de diversas formas.  

 

                                                 
26 Ídem. 
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Lo interesante es la manera en que Evangelina está negociando o ha sido capaz de 

negociar con su pareja, con quien se podría pensar que es una tarea muy difícil ya 

que existen elementos de machismo muy evidentes en el pensamiento de esta 

persona que tal vez nunca cambien, aun así la capacidad de algunas mujeres y las 

herramientas con las que se dotó al introducirse en una cultura distinta potenciaron 

los cambios que expresa actualmente.  

 

Al contrario de don Pepe Evangelina tiene una idea muy distinta de las capacidades 

y trabajos en los que una mujer se puede ocupar y de hecho se muestra muy 

orgullosa de que las mujeres en la actualidad, como ella lo menciona, tengan las 

mismas oportunidades que los hombres para desarrollarse profesionalmente. 

 
Simplemente antes nuestros antepasados pues no se veía que una mujer 

llegara a ser partícipe de un gabinete presidencial, ahora a la mujer se le están 

dando muchas oportunidades y qué bueno que las hemos podido aprender y 

aceptar y desenvolvernos con ese ramo, cuantas mujeres no hay ingenieros, 

arquitectos, abogados y muy buenas abogadas, entonces en aquel entonces la 

mujer era para la casa para los hijos y nada más, la mujer siempre ha estado 

en su casa. No, ahora no, cuántas mujeres no las vemos que salen al frente de 

un avión como pilotos son retos que nos hemos puesto y hemos salido 

adelante.27 

 

La manera en que Evangelina concibe a las mujeres en la actualidad difiere 

mucho de las ideas de su pareja, podemos atribuir a este tipo de pensamiento no 

sólo al hecho de que viajó y conoció una forma de vivir distinta, si no de que en su 

familia existen lazos que la unen con mujeres muy diferentes a las mujeres de 

Tonatico, en una plática informal mencionó muy orgullosa a una sobrina que vive 

en Chiapas, se refirió a ella como una mujer moderna, exitosa, bella e inteligente 

que tiene un novio con una posición social elevada, este tipo de relaciones 

también nos habla de la influencia que probablemente Evangelina tiene de sus 

familiares, que aunque viven a muchos kilómetros en un mismo territorio, la vida 

                                                 
27 Ídem. 
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de ambas es muy distinta pero la vida de su sobrina y muy probablemente de su 

hermana están teniendo cierta incidencia en su manera de pensar. Evangelina era 

una mujer mucho más relajada que las demás mujeres a las que entrevisté, en 

una ocasión o dos mencionó que cuando fue a visitar a su hermana precisamente 

a Chiapas fue necesario ir por ella en automóvil ya que había grupos armados, 

según dijo, y que era peligroso pasar por ahí, así que su sobrina y su novio fueron 

por ella. Me relató lo bonito que se la pasó paseando con ellas y en particular me 

llamó la atención el relato que me dijo acerca de una fiesta a la que asistió al 

parecer con personas de un estatus social elevado en una casa muy lujosa, 

Evangelina mencionó que en la fiesta se hablaba de que personas que podían 

llegar a ocasionar algún tipo de problema, lo que me resultó un tanto extraño, pero 

lo más curioso fue cuando mencionó que lo que pedía era que “a las mujeres las 

violaran antes para que por lo menos murieran contentas”. Esto es en principio 

muy fuerte, referirse a esa forma de abuso y violencia como algo deseado, fue 

claro en un tono de broma pero no deja de tener algo de peso en la forma de 

pensar, más aun en una mujer de su edad y con una carga religiosa característica. 

Puedo concluir en este caso que Evangelina es una mujer más abierta en cuanto a 

su forma de pensar, que en esta ocasión hizo referencia al sexo como algo natural 

y no negativamente, esto ninguna de mis informantes lo hizo, ni siquiera las más 

jóvenes. Al contrario se refirieron a que “muchas muchachas pierden” o a que son 

“vulgares” o al “libertinaje”  

 

Cabe mencionar que don Pepe había pertenecido, según dijo, a un grupo de 

masones, se refirió a ellos como personas muy inteligentes y me enseñó la 

manera en que un masón suele saludar a otro masón. Criticaba a la iglesia 

católica por tener un líder rico que tiene su propio Estado y no hacía nada por sus 

fieles y decía que no sabía cómo los católicos podían creer en él. A pesar de esto, 

él, anteriormente también había permanecido a esa religión. Además, según dijo, 

también había estudiado con los jesuitas. Según decía había viajado por el mundo 

y conocía varios países, había vivido en Estados Unidos, también vivió en la 

Ciudad de México algunos años, comentó que conocía Europa, había viajado a 
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Rusia y Cuba. Conocía a personas de la farándula e incluso mencionó a algún 

personaje como primo suyo y por medio del cual había conocido a personajes de 

la música como Joan Sebastián, y muchos más, con quienes tenía varias fotos 

mostradas en un cuadro que colgaba de una pared del local de comida de 

Evangelina y donde ella no aparecía en ninguna. Después de cinco matrimonios, 

estaba arrepentido de haberse casado tantas veces. Conoció a Evangelina y 

desde hace 4 años viven en unión libre.  

 

Las actitudes y la posición patriarcal de su pareja contrastan enérgicamente con la 

forma de pensar de Evangelina, quien es capaz de tomar sus propias decisiones y 

parece que lo que diga su pareja no le preocupa demasiado. Tuve muchas charlas 

informales con ella y siempre se mostró como una mujer muy independiente, 

hablaba de lo que las mujeres son capaces de hacer pero que el gobierno en 

México no les proporciona los medios para realizarse profesionalmente, 

constantemente comparaba a México y Estados Unidos.  

 

Aquí nos limitamos, por qué, por nuestro pueblo, por nuestro gobierno, por 

muchas cosas, allá no, allá nadie te detiene a hacer lo que tú quieres, allá 

no hay limitaciones de ningún tipo, allá no hay eso.28 

 

Evangelina se refirió siempre de manera positiva a Estados Unidos, expresando su 

conocimiento de las oportunidades para trabajar o estudiar y de que el gobierno 

apoya mucho más a las mujeres en ese país.  

 

Claro, porque tenemos más oportunidades como personas, como mujer 

para realizarnos allá, allá olvídalo, allá una mujer que es, lo que tú quieras, 

se les da la oportunidad a la mujer de estudiar de realizarte como mujer y 

como profesionista. Aquí aunque tú tengas una profesión desgraciadamente 

no hay trabajo para ti. 29 

 

                                                 
28 Ídem. 
29 Ídem. 
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Durante las conversaciones me comentaba que le había ido bien en Estados 

Unidos, que al principio la discriminaban pero que ella supo poner un alto a esas 

actitudes denigrantes en los espacios en los que ella se movía, principalmente en el 

trabajo. Comentaba de igual forma de sus salidas con un amigo o varias amigas a 

tomarse un café o una copa o simplemente a platicar y el hecho de que tuviera una 

pareja en Tonatico nunca le impidió que saliera a divertirse durante su estancia 

laboral en Waukegan, y lo más importante es que se sintió bien por haber tenido 

ese tipo de experiencias que de no haberse ido no las hubiese vivido.  

 

El caso de Evangelina me parece muy interesante, porque a pesar de que tiene a 

su alrededor factores que limitarían su búsqueda hacia la independencia, ha 

aprendido a tomar sus propias decisiones y sentirse segura y bien con ella misma. 

Las posiciones de Evangelina y don Pepe crean un contraste muy fuerte que es un 

tanto difícil de encontrar en Tonatico, por lo general las mujeres se adaptan a la 

manera en que piensa su esposo y se conforman con eso aunque no quieran o 

aunque ellas en su interior pretendan otras cosas. Sin embargo las mujeres son 

parte fundamental del sistema patriarcal y contribuyen a que este persista, me 

atrevería a decir que son las que siguen consintiendo este tipo de sistema.  

  

Tenemos aquí un caso muy particular de cómo la experiencia migratoria tiene un 

impacto en la vida de las mujeres de Tonatico, no sólo económicamente, también 

en las relaciones de género y de cómo han aprendido a negociar y han cambiado 

prácticas que anteriormente hacían, por actitudes que muestran mayor 

independencia y empoderamiento.  

 

Podemos de la misma manera exponer diferentes formas en que las mujeres 

expresan rasgos de empoderamiento femenino. Las mujeres en Tonatico se 

dedican normalmente a realizar actividades en el hogar, las decisiones que toman 

están, en su gran mayoría relacionadas con su casa y sus hijos, algunas mujeres 

trabajan fuera del hogar y otras tienen negocios familiares donde tienen cierto grado 

de responsabilidad. A continuación mostraremos casos muy particulares, todos son 
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de mujeres que viven en Tonatico, algunas han estando en el país vecino y otras 

nunca han estado ahí. Tenemos en este espacio una manera de exponer como el 

comportamiento de la mujer tonatiquense se muestra muy variado respecto al 

empoderamiento femenino. La cuestión de las decisiones es de suma importancia 

para medir un poco si el sistema patriarcal ha cambiado, o ha adoptado nuevas 

formas de organización o qué ha pasado con él en estas últimas décadas, 

especialmente en tiempos recientes donde la migración se hace cada vez más 

presente en Tonatico. 

 

Patricia administra un negocio de comida junto con su marido, vivió en Estados 

Unidos más de 3 décadas, llegó a California a los 15 años y regresó a Tonatico a 

los 52 años por problemas de salud de su marido. Al preguntar qué pasa si no 

pidiera opinión alguna para tomar decisiones su respuesta fue reveladora  

 

Ya me sentiría una mujer liberal, hacer lo que se me dé la gana y no la 

verdad no, siempre lo platicamos, si él me da una negativa como te lo dije al 

inicio, entonces yo tomo una decisión porque sé que es para beneficio de 

los dos (…) Por ejemplo, no nos vamos a salir fuera de lo común. Viene una 

persona y me ofrece poner mi negocio en un papel, entonces tengo que 

gastar porque tengo que pagar 1200 pesos, 1400 pesos, por hacer ese 

servicio. Él dice que para qué gasto ese dinero, si es dinero tirado, que ahí 

se nos van a ir las ganancias, pero también si no lo anuncio no llega más 

allá de la gente del pueblo, nada más ustedes que caminan y pasan van a 

darse cuenta que aquí existe Camarones el Calvario y ustedes no van a 

venir todo el año, vendrán una vez al año, o vendrán dos veces al año o 

vendrán nada más en pura semana santa; y sin embargo él (su marido) no 

estaba de acuerdo y yo lo tuve que hacer, en contra de su opinión de él, 

pero yo sé que es para beneficio de nosotros, o sea no son decisiones que 

yo voy a tomar para perjudicarnos sino para mejorar. 30  

. 

                                                 
30 Entrevista con Patricia 
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Hay que hacer notar que la frase “si él me da una negativa…, entonces yo tomo 

una decisión” está cargada de un fuerte contraste en cuanto a actitudes con 

respecto a esta otra frase “ya me sentiría una mujer liberal (si no tomara en cuenta 

a su esposo para tomar alguna decisión)”, podemos notar cómo Patricia manipula 

de alguna forma las circunstancias y trata de negociar con su marido y al no haber 

cooperación de parte de él entonces ella procede a actuar por su parte, tomando 

responsabilidad en su decisión y contradiciendo la decisión de su marido sin 

mostrarse sumisa u obediente, poniendo de manifiesto que su conducta no es igual 

a la de sus paisanas que no han tenido oportunidad de estar en el país vecino, 

Maribel, por ejemplo, a quien su marido le dice qué tipo de ropa es apropiada para 

ella sin que ella muestre algún tipo de negociación, o contradiga la voluntad de su 

marido y también a la de la familia de él, Maribel a pesar de que observa cambios 

en la conducta de las mujeres migrantes de su comunidad no se apropia de ellos 

por más “interesantes” que le parezcan.  

 

Aunque Patricia no los perciba, las actitudes que tiene hacia su marido en la toma 

de decisiones nos habla de una conducta distinta, muy posiblemente las relaciones 

de género se están reorganizando con este tipo de actitudes y podemos hablar de 

que las mujeres son las iniciadoras de los cambios en un sistema muy cerrado.  

 

Claro, sí, así sea algo que a él no le parezca, y yo lo tenga que hacer pero 

ya se lo comunique. Si yo pienso que es lo correcto y él no está de acuerdo, 

yo le digo: ¡yo te dije! Y para mí está bien y se va a hacer porque es 

necesario.31    

 

Al tomar una decisión que va en contra de la opinión de su marido, Patricia sí se 

siente presionada, pero a pesar de esto no deja de pensar que hace lo correcto y 

las ideas y opiniones que tiene para mejorar su negocio las lleva a la práctica, 

aunque contradiga la opinión de su marido y haya contrastes, negociaciones o 

luchas de poder a la hora de tomar decisiones. 

 

                                                 
31 Ídem. 
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Sí, me tomo muy presionada porque tengo que tomar dinero para pagarlo a 

modo que no se dé cuenta, y ya cuando se da cuenta me dice: lo hiciste 

verdad, te saliste con la tuya; y dije ni modo si tú no lo aprobaste, para mí 

está bien. 32 

 

 

La toma de decisiones nos habla de que las mujeres están negociando y 

reivindicando su voz en aspectos de importancia en las relaciones de género 

provocando cambios en la organización del sistema patriarcal. La manera en que 

pueden subsistir actitudes tradicionales con actitudes de más independencia es 

muy interesante, el hecho de que Patricia pida la opinión de su marido no quiere 

decir que seguirá al pie de la letra sus indicaciones, sino más bien que ella lo está 

tomando en cuenta para que ambos lleguen a un acuerdo pero como no siempre 

sucede así entran en conflicto y es en ese momento que parece que la opinión de 

su marido se nota más como mero requisito que como una decisión que debe tener 

toda la aprobación de este último. Patricia contradice la voluntad de su esposo 

tomando ella la última palabra en cuanto a la decisión, no podemos decir desde 

cuándo o si siempre ha tenido esa actitud ante las decisiones que se toman en el 

hogar y en este caso en su negocio, lo que sí es evidente es que la opinión de su 

marido ha sido escuchada pero no respetada. La manera en que se las arregla para 

pagar el anuncio aunque sabe que después su marido se lo recriminará no 

constituye para ella una amenaza o algo que la haga sentir que no debe hacerlo. 

Este tipo de prácticas y actitudes nos habla de que ella se reconoce con la misma 

autoridad para tomar decisiones en su negocio y muy probablemente en su vida.  

 

 

Otras mujeres se ven presionadas y al mismo tiempo obligadas a preguntar siempre 

a su marido por actividades que tienen que realizar fuera de lo común o que 

impliquen algún grado de responsabilidad, ya sea en el cuidado de los niños o en 

salir por ejemplo de viaje un día o dos. Estas actividades que suelen presentarse 

mientras que su marido está laborando en Estados Unidos. Una manera muy 

                                                 
32 Ídem 
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práctica y rápida de comunicarse es por medio del teléfono celular que al igual que 

el Internet y el teléfono convencional son medios a través de los cuales la 

comunicación se ha intensificado y las fronteras se han acortado.  

 

En el caso de Guadalupe la familia de su esposo funge como observadora de su 

buena conducta (entendida en términos de sumisión y casi siempre enfocada a la 

reproducción del hogar) cuando él se encuentra trabajando en Waukegan, en caso 

de que llegara a haber algún tipo de incidente o falta de comunicación en nuevas 

actividades que Guadalupe pretenda realizar, lo sabría su marido por medio de su 

familia, tal vez algunos de los padres o hermanos se lo dirían y esto provoca 

conflictos en la relación. Pregunté a Guadalupe qué pasaría si saliera por ejemplo 

de viaje dos días sin que se lo comunicara a su marido y la respuesta fue clara, 

enlistó a las personas que se enojarían según el orden de importancia y el lugar 

donde se encuentra cada miembro de la familia.  

 

Pues empezando por el marido, siguiéndole con la suegra… las hermanas 

no, porque no están aquí. 33 

 

Los medios como el teléfono favorecen la comunicación y al mismo tiempo es una 

herramienta que puede ser usada para el control de las mujeres que permanecen 

en Tonatico, a través de este medio se puede comunicar rápidamente si hay algún 

problema pero también obliga a las mujeres a comunicarse con sus esposos para 

pedir su opinión al pretender tomar una decisión, por lo tanto Guadalupe pide 

opinión a su marido regularmente entendiendo por tanto que las decisiones que 

toma no son enteramente suyas: “Pues de repente mando un mensaje, llamo por 

teléfono, y ya lo decido”. 

 

Para continuar en este tenor me parece prudente mencionar un caso de contraste 

en cuanto a actitudes tradicionales y actitudes de cambio o empoderamiento, pero 

que al mismo tiempo hace un contraste entre las mujeres que suelen quedarse en 

                                                 
33 Entrevista con Guadalupe 
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Tonatico y no hacen cambios en su forma de vida y las que se trasladan a 

Waukegan a trabajar.  

 

Lucila tiene 53 años, ha vivido la mayor parte de su vida en Tonatico, es esposa de 

Don Antonio, dueño de un restaurante muy conocido en Tonatico y dueño de varias 

propiedades que renta. Lucila trabaja en el negocio familiar haciendo labores de 

cocinera, trabajo que no es nada fácil y mucho menos relajado. Lucila tuvo la 

oportunidad en una ocasión de viajar a Waukegan, sólo dos semanas para conocer 

la ciudad y visitar a sus cuñadas que viven allá desde hace 30 años, esta 

experiencia no fue muy grata, por tanto la idea que tiene de la manera en que viven 

las personas se resume de la siguiente manera “allá nunca salen”, “están todo el 

tiempo trabajando”, además de que es una vida muy rápida y muy estresante. 

Lucila es de religión evangélica al igual que toda su familia. Su vida es muy 

tranquila según me comenta y le gusta vivir en Tonatico porque no se ve tan 

presionada, a Lucila le gusta la forma en que vive en Tonatico, sin estar trabajando 

todo el día, encerrada en una fábrica. Lucila es sin duda una mujer con ideas 

tradicionales que suele hacer lo que se entiende como una forma correcta de ser 

según un orden patriarcal establecido, aunado a esto, Lucila practica su religión de 

forma activa, se reúne cada determinado tiempo con su congregación y es devota 

de esta. 

 

Al igual que la mayor parte de la comunidad de Tonatico tiene familiares en 

Waukegan, tiene cuñadas y sobrinos radicados allá, sus cuñadas (hermanas de su 

esposo) están casadas y radican en Waukegan desde hace 30 años. Sus cuñadas 

viajan a Tonatico cada medio año para visitar a sus padres y familiares, se 

comunican con Lucila y su marido a través del teléfono.  

 

La señora Lucila es más parecida a las mujeres tonatiquenses, sus ideas son más 

tradicionales, coincide con la mayoría de mis informantes en que los mexicanos 

trabajan mucho y no tienen tiempo de conocer un poco más de la cultura 

estadounidense. Durante mis charlas informales y entrevistas doña Lucila me dejó 
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bien claro que a ella nada le llamaba la atención del comportamiento de las 

mujeres que se van a Estados Unidos, de hecho fue lo contrarío. Está consciente 

de que la calidad de vida es mejor en Estados Unidos que en México pero que ella 

prefería estar en Tonatico porque se siente más “libre”.  

 

El caso de una de sus tres cuñadas que viven en Waukegan es muy distinto, una 

de ellas y su esposo tienen un negocio en Waukegan, donde se dedican a 

contratar gente para trabajar en las yardas34, según parece, comenzar un negocio 

en Estados Unidos no es fácil, pero como la cuñada de doña Lucila sabe hablar 

muy bien inglés, el conocimiento del idioma se traduce como una ventaja que su 

marido no tiene, pues es ella quien realiza los contratos y transacciones del 

negocio y asume más responsabilidad, además de que les facilita mucho el 

desarrollo de su negocio, pero lo que me parece más importante es que la 

posicionan en un nivel de empoderamiento respecto a su marido.  

 

Sin embargo doña Lucila no parece adoptar este comportamiento y tiene un 

comportamiento más tradicional que el de sus cuñadas, quienes han tenido que 

adoptar prácticas como la conducción del automóvil y saber moverse muy bien en 

cualquier lugar, sin lugar a dudas el residir en Estados Unidos es necesario 

aprender nuevas prácticas que empoderan a las mujeres, por ejemplo su cuñada 

se comunica y tiene esa responsabilidad en su negocio que no parece fácil 

estando en un país tan reglamentado.  

 

Podemos entender entonces que en Tonatico están convergiendo cambios y 

continuidades en la forma de pensar de las mujeres, muchas de ellas muestran los 

mismos cambios que continuidades, algunas otras son aún muy cerradas a los 

cambios pero a pesar de eso están conscientes de que una mujer que se regresa 

de Estados Unidos es una mujer más liberal o libre como lo señalan. 

 

                                                 
34 Se le conoce así al trabajo de jardinería. La palabra es la españolización de yard, que significa 
patio en inglés. Así, to clean the yard se convierte en "hacer la yarda" en el dialecto de los 
jornaleros. 
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La sumisión de las mujeres responde a un sistema patriarcal en el que contribuyen 

hombres y mujeres. Las prácticas culturales de este sistema tan complejo y 

hermético delimitan la conducta de la mujer y abarca grandes espacios de la vida 

privada y pública, generalmente se cree que son los hombres los que transmiten e 

imponen este tipo de prácticas, sin embargo debemos analizar para poder 

entender el entramado cultural de las relaciones de género y las ideas dominantes 

del machismo para entender que no sólo los hombres lo practican y difunden. Las 

mujeres participan de forma similar y muy activa ayudando a la conservación de 

dicho sistema.  

 

 Es realmente interesante saber que la crianza de los niños tiene mucho que ver 

con la reproducción del sistema patriarcal y sobre todo que la mujer asume este 

papel por que el mismo sistema así lo establece. Al asumir la mujer el papel de 

trasmitir conocimiento a sus hijos del rol social que deben tener en la sociedad, es 

ella quien les enseña cómo comportarse según el género, por tanto la mujer es 

responsable en gran medida de la reproducción del sistema patriarcal. Existen 

características culturales con las que suele identificarse a cada género. Las 

características en el comportamiento de una mujer por lo regular va ligado a 

conductas de sumisión y obediencia relacionándola con la reproducción del hogar 

y labores domesticas (hacer comida, planchar, lavar, y miles de actividades que 

nunca se terminan). Por su parte los varones asumen actitudes de autoridad frente 

a las mujeres, son los varones a los que comúnmente se considera como los 

proveedores del hogar y los que por naturaleza tienen mayor grado de autoridad.  

 

Las prácticas a través de las cuales podemos entender el papel de la mujer en 

este sistema lo encontramos en la crianza de los hijos, así como para la 

reproducción del hogar, se entiende que la mujer por naturaleza es la indicada 

para hacer estas tareas.  

 

Pero las relaciones de género están cambiando, roles sociales de hombres y 

mujeres están en constante transformación, actualmente la migración está 
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impactando en estos cambios, abriendo camino a nuevas posibilidades en el 

sistema patriarcal y haciendo que sea un poco más abierto. 

 

No debemos olvidar que hombres y mujeres comparten muchas preocupaciones y 

experiencias, aunque al mismo tiempo existen las propias diferencias asociadas al 

género en su vida cotidiana, por tanto una marcada diferencia en sus 

comportamientos.  

 

Las mujeres y los hombres transmiten sin darse cuenta ciertas configuraciones de 

la vida social, así es como desde el nacimiento inicia un proceso de énfasis y 

omisiones sobre las distinciones de género, hacer marcar diferencias entre niños y 

niñas constituye una práctica común de madres y otras mujeres quienes sin darse 

cuenta siguen reproduciendo determinados comportamientos pero también 

pueden abrir las puertas a algo diferente.  
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Conclusiones 

 

Al iniciar esta investigación se partió de una hipótesis, la cual no sabíamos en 

principio si iba a ser verificada y por ende satisfactoria. El tema en torno al cual se 

desarrolló la investigación es la migración y su impacto en el comportamiento de 

las mujeres de Tonatico Estado de México.  

 

Con el transcurso del tiempo y el enfrentar una realidad compleja me di cuenta 

que por más que se intente nunca se logra obtener algún resultado concluyente y 

definitivo, muy al contrario, te encuentras con diversas realidades y temas que 

bien podrían ser abordados en otras investigaciones. La razón por la que no 

podemos llegar a conclusiones determinantes es porque la realidad social está 

siempre en constante movimiento, aunque los cambios en muchos casos no son 

percibidos de forma rápida, se necesita hacer un trabajo de análisis para entender 

los entramados sociales que se pretende estudiar.  

 

La hipótesis con la que partí a hacer trabajo de campo es la siguiente: 

 

A partir de 1994 se observa en el municipio de Tonatico, Estado de México, un 

incremento considerable en la migración transnacional. A partir de entonces y 

durante el proceso de migración se observa un fenómeno muy particular que 

repercute en la vida social, económica y política (municipalidad) de la comunidad 

de Tonatico. 

 

Este fenómeno consiste en la adquisición por parte de los migrantes de nuevas 

ideas, conocimientos, valores, prácticas y capital social que son aprendidas 

durante su estancia en Estados Unidos, llamadas remesas sociales. Sin embargo 

los migrantes no adquieren todos los aspectos sociales de la nueva cultura en la 

que viven, ya que pueden seleccionarlas, reproducirlas, desecharlas o 

transformarlas. 
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Las remesas sociales son aprendidas pero también son transmitidas a las 

personas no migrantes que viven en Tonatico (mujeres), son trasmitidas a través 

de llamadas telefónicas, videos enviados por los migrantes e incluso vía Internet, 

éstas refuerzan las relaciones sociales entre la población local y los migrantes y al 

mismo tiempo acerca las distancias y cuestionan las fronteras. 

 

Las remesas sociales dotan de nuevas herramientas y habilidades a las mujeres 

que residen en Tonatico México, ya que tienen impacto en gran parte de su vida 

diaria. En el ámbito privado repercute en la unidad domestica, donde a causa de la 

ausencia del jefe de familia la mujer adquiere nuevas responsabilidades en el 

hogar, esto conlleva a administrar de una forma más responsable los gastos 

económicos y además de tomar todo tipo de decisiones relacionadas con el hogar 

y el cuidado de los hijos, si es que se tienen.   

 

Estos nuevos roles que asumen las mujeres, aunados a las remesas sociales que 

sus paisanas o paisanos transmiten desde Estados Unidos, dotan a las mujeres 

de herramientas que incentivan un proceso de empoderamiento y cambian la 

dinámica de las relaciones de género.  

Partí entonces con la idea de encontrar indicios o pruebas con los que pudiera 

corroborar mi hipótesis y poder responder mi pregunta de investigación: ¿Por qué 

las prácticas migratorias transnacionales inciden en la reconfiguración de las 

relaciones de género? 

 

Para contestar esta pregunta fue necesario hacer trabajo de campo en dos 

periodos cada uno de tres meses, en un principio los resultados y la manera de 

percibir el comportamiento femenino fue muy incierto respecto a la pregunta de 

hipótesis, percibía algunos cambios que podían ser entendidos como indicios de 

empoderamiento, pero al mismo tiempo muchas continuidades del sistema 

patriarcal, posteriormente en un segundo trabajo de campo pude platicar y tener 

más confianza con mujeres que habían permanecido en Tonatico toda su vida, así 

como con mujeres que habían migrado por temporadas o incluso por décadas.   
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Mi trabajo de campo se llevó a cabo en este municipio porque se buscó un 

escenario propicio donde los índices migratorios fueran elevados para observar los 

efectos de este fenómeno en las relaciones de género, saber si en la ausencia de 

hombres, las esposas toman un papel rector en el contexto doméstico o si la 

ausencia del esposo incentiva a que las mujeres tengan un mayor rango para 

tomar decisiones, o en su caso, si la comunicación intensa que establecen las 

mujeres de Tonatico con sus paisanas en Waukegan influye en una 

transformación de ideas, prácticas y relaciones de género.  

 

Los instrumentos metodológicos en los que me auxilié para hacer esta 

investigación fueron la observación participante, así como charlas informales y 

entrevistas semiestructuradas, todo esto enfocado a mujeres que habían migrado 

algunas veces, y a mujeres que habían permanecido en Tonatico todo el tiempo, 

las entrevistas y charlas informales siempre fueron encaminadas a descifrar la 

dinámica de las relaciones de género, en principio saber si tenían algún tipo de 

contacto con personas migrantes y -si era el caso- de qué manera se realizaba la 

comunicación, para sorpresa mía muchas de las mujeres que entrevisté habían 

estado en Estados Unidos por temporadas y algunas por largos periodos. Esto 

cambió la manera en que se pretendía llegar a comprobar la hipótesis que 

planteaba que sólo mujeres que habían permanecido en Tonatico podían tener 

algún tipo de empoderamiento a través de las remesas sociales, y comencé a 

inferir que las mujeres que ya habían tenido la posibilidad de estar fuera eran las 

que mostraban más cambios respecto a sus ideas y actitudes  

 

La migración como forma de vida para miles de personas es una actividad que se 

incrementó estrepitosamente en nuestro país en las últimas décadas, debido a las 

políticas neoliberales como el TLCAN (Tratado de Libre Comercio de América del 

Norte), que afectó de manera directa a los campesinos mexicanos, además del 

desempleo y la falta de oportunidades, provocando que oleadas de mexicanos 

tomaran camino hacia la frontera norte y que de una u otra forma lograran entrar 

en el país vecino para tener una mejor calidad de vida. Las mujeres también 
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hacen ese difícil viaje y por eso juegan un papel cada vez más importante en los 

procesos transnacionales, participando al igual que los hombres en estos 

movimientos. El Estado de México se ha reposicionado en los últimos años en 

cuanto a sus niveles de migración transnacional situando a Tonatico entre los 

municipios con alto grado de migración. El reflejo del grado de migración se 

percibe en una visita: entre semana, en las calles del pueblo se observa a 

mujeres, niños y ancianos, evidenciando que la población en edad laboral de 

Tonatico no se encuentra viviendo en el municipio debido al alto índice de 

migración. Si bien la migración en Tonatico tiene una larga historia que data desde 

la época de los “braceros” en los años cuarenta, no fue sino hasta las décadas 

recientes cuando el nivel de migración se ha elevado de manera preponderante 

dando pauta a la organización del Club Social Tonatico, que existe desde los años 

70 y que organiza en buena medida a la población migrante de Tonatico, además 

de contribuir de forma activa en la comunidad de origen. Los principales lugares a 

los que un tonatiquense decide llegar si desea trabajar en Estados Unidos es en 

Oceanside, California o Waukegan en Illinois, debido a las fuertes redes de 

migrantes que se han creado desde la década de los setenta, con la fundación del 

Club Social Tonatico, que organiza en buena medida a los migrantes para 

apoyarse y para mandar ayuda a la comunidad de origen, creando redes que 

permitan esa interacción.  

 

Un hallazgo importante es que las personas en edad laboral no se encuentran en 

el lugar de origen, porque se encuentran trabajando en el país vecino, siendo este 

un hallazgo importante en cuanto a los procesos migratorios, porque no sólo en 

los hombres se observa este ausentismo, las mujeres van a la par de ellos, este 

dato nos ayuda a entender que el fenómeno migratorio en Tonatico es una 

práctica muy común digna de estudio e investigación en ciencias sociales.  

 

El vivir por temporadas en un lugar nuevo implica la necesidad de conocer nuevos 

valores, ideas y prácticas que antes no eran parte de la vida de las mujeres y 

hombres migrantes, estas nuevas ideas y prácticas nos pueden revelar la manera 
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en que los migrantes ejercen su ciudadanía y cómo se apropian de estas nuevas 

ideas y actitudes que por necesidad deben realizar en su vida cotidiana durante su 

estancia laboral en Estados Unidos. Encontramos entonces que ejemplos tan 

sencillos como aprender a conducir un automóvil, aprender a hablar inglés para 

poder comunicarse con las personas o con los propios jefes, además de adquirir 

una nueva forma de consumir, probablemente en centros comerciales muy 

diferentes a los típicos mercados de Tonatico en México, hechos como la 

imperante necesidad de trabajar para sobrevivir en cuanto se entra al país, hace 

que las mujeres se hagan independientes a nivel económico, pudiendo ver esto 

como nuevas habilidades que nos hablan de un posible empoderamiento 

femenino. Fue entonces necesario conocer los espacios en los que las mujeres 

migrantes de Tonatico se desenvuelven a diario en Estados Unidos, 

específicamente una etnografía del diseño institucional de la ciudad de Waukegan 

ya que es el lugar que alberga a la mayoría de los tonatiquenses migrantes y por 

tanto la normatividad de la ciudad delimita mucho la conducta de los ciudadanos 

pero al mismo tiempo garantiza sus derechos, es un sistema que se corresponde, 

entendiendo que gobierno y ciudadanos cumplen con sus obligaciones. Por tanto 

los cambios que una mujer experimenta durante su estancia laboral en Estados 

Unidos nos índica que sí existen cambios en el comportamiento de las mujeres, ya 

que el mismo contexto social, cultural y político hace que se vean en la necesidad 

de hacer cambios, que empiezan con una independencia económica y que estos 

cambios son posibles gracias al andamiaje institucional del país, la gran mayoría 

de mis informantes corroboraron que en Estados Unidos la mujer es mucho más 

protegida y tomada en cuenta por el gobierno y la sociedad, propiciando un 

ambiente de bienestar e igualdad con los varones. 

 

La migración como fenómeno global implica gran complejidad y movilidad, donde 

los principales agentes de cambio son los migrantes y la manera en que ejercen 

su ciudadanía se refleja en muchos espacios ganados en ambos países, pero 

sobre todo pensar en estos espacios en territorio norteamericano implica una 

organización muy precisa de parte de los migrantes, dando pauta a que las 
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actividades de las mujeres se diversifiquen más, no sólo la división del trabajo y lo 

que implica insertarse en un nuevo contexto social y cultural, sino la necesidad de 

defender sus derechos las puede dotar de un mayor empoderamiento ya que las 

mantiene activas en las negociaciones y luchas por ganar espacios que beneficien 

su condición de trabajadora, migrante y mujer. Por tanto encontramos que el 

comportamiento de las mujeres tiene cambios pero al mismo tiempo sigue 

conviviendo con prácticas tradicionales, que si bien la independencia económica 

ayuda a las mujeres a sentirse más seguras y a que se hagan o quieran ser más 

libres, estas mujeres son consideradas como “liberales” entre sus paisanas. Un 

hallazgo que considero muy importante es que las mujeres de Tonatico, hayan o 

no tenido la oportunidad de migrar, están muy conscientes de los cambios que 

implica el insertarse en un contexto social diferente, ya sea porque observen a sus 

paisanas cuando regresan o porque sus familiares a través de la comunicación 

muestran que han cambiando, o porque han vivido esos cambios directamente, 

esto nos dice que están haciendo diferencias entre lo que es Tonatico y lo que 

implica vivir en Waukegan, esta diferencia en algunos casos provoca que las 

mujeres pretendan cambiar algunos aspectos de sus vidas pero no lo hacen 

porque el varón sigue siendo el rector en sus decisiones y ellas hacen lo que les 

parece que es lo mejor, pero por otro lado también encontramos a mujeres más 

empoderadas que deciden hacer cambios en su vida y que pueden empezar 

desde una forma diferente de vestir hasta ya no pedir permiso a su pareja o no 

salir a todos lados con él. Por tanto el proceso de empoderamiento es algo 

gradual y no uniforme que puede afectar a mujeres jóvenes pero también a 

mujeres mayores y que coexiste con prácticas patriarcales arraigadas y que 

muchas veces las mujeres no se dan cuenta de que sus actitudes y la manera en 

que toman sus decisiones han cambiado, haciendo que ejerzan con mayor libertad 

su voz y su voto.  

 

Es muy importante decir que el hallazgo que considero sobresaliente en cuestión 

de relaciones de género es la negociación que las mujeres hacen con los hombres 

para reivindicar su posición de subordinación. Constantemente se hace esta 
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negociación en aspectos cotidianos que aparentemente no afectan o no son 

cambios que se perciban rápidamente, y mucho menos de forma uniforme, el 

empoderamiento es un proceso y se puede empezar con pequeños cambios que 

desemboquen en un empoderamiento femenino pleno.  

 

Considero que los hallazgos de esta investigación contribuyen en el estudio de las 

relaciones de género porque a través de su análisis en Tonatico, México, pude 

encontrar que existe una negociación muy compleja en la que la mujer reclama 

acerca de su posición de subordinación en el sistema patriarcal, haciendo que en 

algunos momentos el sistema patriarcal se relaje y haya apertura al 

empoderamiento. Esta construcción cultural que las mujeres están creando pasa 

por el filtro de las negociaciones y finalmente desemboca en actitudes y prácticas 

diferentes. 

 

Podemos concluir que las relaciones de género están cambiando, muestran 

movilidad, es la migración un factor muy importante a través del cual se pueden 

observar cambios en el comportamiento femenino, estos cambios se dan, en 

principio, a nivel financiero, provocando en primera instancia un empoderamiento 

económico que de alguna manera las hace sentir proveedoras al igual que los 

hombres y las ayuda a sentirse más seguras.  
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