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INTRODUCCION

MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS

El presente proyecto de investigacion resalta un conjunto de hechos que dan
cuenta de un proceso reciente en el cual los varones son incorporados a la

investigacion social como sujetos y objetos de estudio.

La masculinidad como tema de estudio es un proceso reciente, sin embargo, la

construccion de la identidad masculina es un proceso historico.

Para la investigacion se ha llevado a cabo una revision de trabajos e
investigaciones acerca del tema de la masculinidad, sin embargo, en México no
hay una gran bibliografia escrita sobre la masculinidad mexicana; en los inicios de
la investigacion se encontré de particular relevancia la investigacion realizada en
el libro de Mathew Gutmann', Estadounidense que realizo un trabajo sobre
masculinidad en la Colonia de Santo Domingo en el sur de la capital. “Ser hombre
de verdad en la ciudad de México, Ni macho, Ni mandilon”. Donde toca temas que

se han considerando en el transcurso de la investigacion.

En México las identidades nacionales y las de género son abstracciones
gue estan estructuradas histéricamente. En el salto de una generacion a otra se

observan contrastes que han ido marcando la modernidad.

México en los ultimos afios se ha incorporado a un periodo de cambios debido a
la movilidad social y geogréfica de las tltimas décadas, a la mayor esperanza de
vida, a la expansion de los sistemas educativos y los niveles de estudio
adquiridos, a las demandas del feminismo y las presiones del movimiento de

mujeres, al creciente proceso de aceptacion y reconocimiento de los hombres

!Ser hombre de verdad en la ciudad de México, Ni macho, Ni mandilén Colegio de México, 2000
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homosexuales y las demandas del movimiento lesbico/gay, las exigencias de la
modernizacion, asi como a la situacion econdémica del pais. Este conjunto de
situaciones estan abriendo un agregado de debates en torno a otras identidades,
tanto masculinas como femeninas no subordinadas o subalternas de la version
hegemonica y a relaciones mas equitativas, entre ambos géneros. Por lo que han
ido surgiendo diversos movimientos como: el feminismo, el homosexual y
recientemente el de la masculinidad, que han impactado a la sociedad en la
transformacion de la equidad de roles, principalmente las feministas que se han
incorporado al espacio publico (mercado de trabajo y politica) y en una menor
cantidad los homosexuales, no obstante, también los hombres han formado
organizaciones (CORIAC) con las cuales pretenden reivindicar y corroborar su

situacion masculina en la sociedad actual.

El género masculino construye una identidad basada en las exigencias de la
sociedad, en este caso la mexicana, que se encuentra vinculada con el prestigio y
el poder en el que los padres de familia transmiten a sus hijos, principalmente
varones, las normas que les fueron inculcadas, siendo algunas transformadas

por los padres y modificadas tal vez por estos.

Se considera que a partir de los movimientos feministas de los 80’s, se toma un
interés minimo, en la masculinidad y por consecuencia se empiezan a realizar
trabajos de ésta, dirigida por investigadores varones quienes empezaron a
examinar a los hombres como poseedores de una gran variedad cultural, que
llevan consigo enraizado su género y que a su vez lo representa y lo recrea en

varios lugares del mundo.

En los ultimos 30 afios se ha observado que muchos hombres han cambiado, son
mas conscientes de la problematica de género, aprecian mas sus aspectos
femeninos, piensan en términos de contexto, son mas tolerantes, acogen una

l6gica amparada de esto y lo otro y no esto o lo otro; sin embargo, esto no los
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hace sentir, ni ser mas libres ya que no les resulta tan facil. Los hombres asumen
estos cambios con crisis, con dificultades y los que son mas conscientes, aun con
mucho esfuerzo.? La cuestién aqui es plantear si la construccién de una nueva
identidad masculina obedece, en general, a los efectos del cambio social 6 si es

una respuesta defensiva de los mismos hombres para sobrevivir.

“MASCULINIDAD IMAGINARIA”

Este concepto surge a partir de la idea de cdmo se tiene estructurada la

concepcion de lo que es la masculinidad.

Se observa y se sabe que la masculinidad es conocida a partir de los
estereotipos impuestos por la cultura, la sociedad y los contextos sociales. Por lo
gue se propone que la masculinidad es algo imaginario, puesto que en muchas

concepciones no es vista ni tomada actualmente como tal.

“HOMBRES GENUINOS”

Partiendo de la concepcion de la masculinidad y en una comparativa de lo que en
la actualidad se observa sobre la misma. Se delimita que el comportamiento de la
sociedad actual frente a la masculinidad no es otra cosa que el surgimiento del
hombre actual. El cual tiene derecho a elegir su propio criterio para la formacion

de su propia identidad surgiendo asi un hombre genuino

2 Liendro Zingoni Eduardo. Juventud y Masculinidad, Construccion de identidades de genero en un barrio
popular dela ciudad de México.

10
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JUSTIFICACION

Es este el momento para reflexionar acerca del efecto que tiene tal transformacion
de las identidades genéricas en la subjetividad masculina, donde, sin duda se
reproduce una contradiccion conforme a la estructura simbodlica del hombre, quien
reconoce que el nuevo perfil de la mujer queda constituido a partir de muchas de
las caracteristicas que anteriormente se atribuyeron a la identidad masculina®.
Actualmente no le quedan a los hombres elementos tangibles que confirmen su
superioridad sobre las mujeres. Incluso cuando ya se registraban cambios sociales
gue parecian ser los cimientos del cambio en la identidad femenina, se mantenia
practicamente inmune, como lo establecia la tradicion de la "familia mexicana". Al
hombre lo rodeaba el aura del poder, por ello, lo masculino simboliza a la fecha en
México la autoridad en la mayoria de los ambitos sociales.

Por lo que el modelo del hombre actual se ha modificado en menor escala
pasando por cambios importantes, como en las conductas y las actitudes de éstos

gue se moldean de acuerdo a las exigencias de los tiempos.

De donde surge el cuestionamiento principal que motivo la investigacién ¢ Se vive
una crisis en la conformacion de la identidad masculina en los hombres de la
actualidad? A partir de este cuestionamiento se ha determinado que el problema
planteado en la investigacion sera ¢(CoOmo se va construyendo la identidad
masculina a través de las percepciones e interacciones de los obreros de la
fabrica de Bosco S. A. de C. V.? Ubicada en Cinematografistas # 16 Iztapalapa,
Méx. D. F.

A través de esta pregunta se pretende identificar, describir y analizar la
reconstruccion de la masculinidad tedrica y practica en sus diversas expresiones
qgue hoy se transforman y transgreden continuamente. Porque se comenta que se

vive una crisis en la conformacién de la identidad masculina en los jovenes de la

3 V. Lipovetsky, Gilles, La era del vacio. Ensayos sobre el individualismo contemporaneo, Anagrama,
Barcelona, 1986.

11
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actualidad, como en el cambio de roles, sexualidad, familia, etc., puesto que de
acuerdo a lo que se ha investigado y observado la masculinidad es una

construccién cultural que se reproduce socialmente.

Se pretende encontrar como han ido construyendo su propia identidad a partir de
las estructuras trasmitidas por sus padres; y si ésta es igual, tentativamente se
juzga que la mayor parte de esta formacion se la deben a la relaciéon con sus
padres y muy probablemente con la sociedad, también se perfila que parte de
esta formacion tendra variantes como la educacion, los valores, el ejemplo, las
conductas, las normas, las actitudes, etc., que se desarrollan dentro del ambito

familiar y social.

La propuesta tedrica en la cual se apoyara el siguiente trabajo de investigacion es

|”

la de “La constitucién del sujeto social” de Ronald Laing.

En esta teoria Laing, llega a establecer una diferenciacion entre dos tipos de
informacion que se pueden utilizar en la constitucion del sujeto social, por una
parte, los comportamientos que pueden observarse, por otra parte la experiencia,
es decir, lo que cada uno experimenta y siente en si mismo. “Porgue no tenemos
acceso directo a la experiencia del otro y el otro no tiene acceso a la nuestra’,
pero el comportamiento del otro es objeto de mi experiencia (o siento de una

cierta manera y le atribuyo uno u otro significado) y viceversa.

La experiencia que cada uno tiene del otro es invisible a éste, pero condiciona los
comportamientos desde el punto de vista. La inter-subjetividad resulta de la
interaccion entre comportamiento y experiencia (la experiencia que cada uno tiene
del comportamiento del otro). Su campo es la inter-experiencia: “El
comportamiento es una funcion de la experiencia; y la experiencia y el

comportamiento estan relacionadas con algo o alguna cosa diferente del Yo”.

12
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No se puede tener una idea de la experiencia del otro mas que a partir de sus
comportamientos y de sus testimonios, lo que permite una cierta deduccion de la

experiencia que el sujeto tiene de si mismo.

En el entorno, las relaciones en las que se han envuelto son fendmenos
compartidos; no obstante, ya que se vive, de hecho, en universos diferentes estos

universos representan la realidad del individuo.

Existen diferentes modalidades de experiencia: memoria, imaginacién, percepcion,
suefios... igual que se distinguen habitualmente varios géneros de experiencia:
interior y exterior; real e irreal; llena y vacia; significativa o insignificante; privada o
publica. Pero todas estas modalidades no son inteligibles mas que cuando se
considera al individuo en situacién y sobre todo en la red de sus relaciones que
mantiene con los otros individuos.

Para analizar la relacion inter-subjetiva Laing se basa en un cierto numero de

herramientas conceptuales.

a) La complementariedad, define la relacién interpersonal como aquella por la
gue él otro completa él si mismo 6 responde a su espera; porque toda
relacion implica una definicion del si mismo por el otro y del otro por si:
“Toda identidad requiere la existencia del otro gracias a las que se actualiza

la identidad de uno mismo™.

Asi la identidad de padres implica la
complementariedad del hijo, la del marido, el de la esposa, la del profesor,

del alumno, etc....

Los otros son elementos necesarios en la construccion de la imagen de uno
mismo, si alguien llega a encontrar este otro necesario para establecer una
identidad satisfactoria, experimenta un sentimiento intenso de frustracion y
no puede acceder a una conciencia consistente de él mismo; igualmente si

se le envian imagenes contradictorias 6 incompatibles.

* Laing, 1971, P4g. 99

13
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b) Para el individuo, su identidad le viene en su punto de partida del exterior y
resulta de la interior, accion que se le une en su entorno y del lugar que le
asigna su medio familiar. Seguidamente tiene que endosar esta identidad
en la adhesién o el rechazo: dice Laing, “Llega a esforzarse en extirpar
dicha identidad extrafia que se le ha dado 6 se le ha condenado e intenta
crear por sus propios actos una identidad que pretende ser confirmada por
los otros”,®> Es aqui donde interviene la novela familiar que cada uno se
construye, como el suefio de cambiar a los que nos definen, de forma que
la identidad de uno mismo pueda ser definida por él, redefiniendo a los

otros.

c) Otro concepto anticipado por Laing, es el de la confirmacion (lo contrario de
la informacién) que remite al hecho de que uno de los juegos
fundamentales de la interaccién humana, es el de ver confirmadas por los
otros, ciertas caracteristicas, roles y mas ampliamente, ciertos elementos

de identidad que él reivindica.

En la confirmacién existe respuesta directa y apropiada al actor evocador;
constituye un reconocimiento a la aceptacidon de lo que significa (la
respuesta, es a menudo verbal, pero puede ser también una sonrisa, una

actitud de escucha, un apreton de manos...)

d) Al lado de la confirmacion y la informacion Laing distingue otra de relacion,
gue designa con el término de colusién. Se trata de una especie de juego
donde los protagonistas se ponen implicitamente de acuerdo sobre las
actitudes de seudo confirmacion simuladas que cada individuo busca

reconocer como verdaderas.

® Laing, 1971, P4g. 116.

14
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La conclusion del otro es requerida para reforzar la identidad que él mismo
se siente forzado a mantener. “La colusidbn se desencadena siempre
cuando el si mismo, encuentra en los demas éste otro que le confirmara en
el falso si mismo que se esfuerza en hacer verdadero 6 viceversa.” Cada
uno se encuentra en el otro, la pareja para sancionar la identidad
enmascarada que quiere producir a cambio de la reciprocidad, estos

mecanismos pueden llegar a formarse de manera inconsciente.

Esta investigacion pretende explorar las percepciones que existen en la sociedad
acerca de la masculinidad como una idea en constante transformacion y como el
concepto de hombre se modifica constantemente con las interacciones de los
individuos con otros grupos, para la conformacién de su propia identidad social e

individual.

Sin duda grandes investigaciones comparten asimismo, un amplio acuerdo acerca
de que la masculinidad es una construccion cultural que se reproduce socialmente
y que, por tanto, no se puede definir fuera del contexto socioeconémico, cultural e

histérico en que estan insertados los varones’.

Cabe considerar que se tomara en cuenta en el proceso de la investigacion la
concepcion de los términos hombre y mujer como la definiciébn de lo que se
considera en la teoria de género, como masculino para el hombre y femenino para
la mujer, como apoyo para no llegar a tener una confusion en la expresion de los
términos ya que en el contexto analizado se usa mas esta terminologia en la
distincibn de lo femenino y masculino, ya que ellos se encuentran mas
relacionados con estos términos como parte de su vida diaria, sin hacer distinciéon

de lo natural y lo social.

® Laing, 1971, P4g. 138
" Kaufmann 1987; Gilmore 1994; Seidler 1994; Badinter 1993; Connell 1995; Gutmann 1996; Kimmel 1992;
Fuller 1997 y 1998; Viveros 1998; Valdésy Olavarria 1997, entre otros.

15
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2. EL FEMINISMO.

¢QUE ES EL FEMINISMO?

El feminismo es la toma de conciencia por la mujer de la opresion que padece,
una opresion que no sélo es econdmica, juridica y sexual, sino también
psicolégica. ElI feminismo es un movimiento social y politico que propugna la

igualdad de derechos de hombre y muijer.

El feminismo es uno de los movimientos sociales determinantes del cambio
cultural que la sociedad va registrando en las ultimas décadas. Al hablar de lo
masculino es indispensable hablar de lo femenino en el sentido histoérico, ya que el
movimiento feminista ha influido de una manera sélida en el surgimiento de
movimientos reivindicadores de la masculinidad, no en el sentido de movimientos
de revancha, sino en el sentido de un aprendizaje, de revelarse a un modelo Unico
de masculinidad impuesto por la ideologia predominante. A partir de la
incorporacion creciente de la mujer a los espacios publicos (trabajo y politica) y del
cuestionamiento, si la masculinidad tradicional es aceptada o rechazada en la
actualidad.

Una tendencia importante y congruente de la teoria feminista sigue siendo que las
mujeres se separan de los valores dominantes, esencialmente masculinos en

funcién de los cuales han sido educadas para valorarse y juzgarse.

Desde los inicios del movimiento de liberacién de la mujer en los afios 70’'S ha
quedado claro que el feminismo no sélo concierne a las mujeres, sino que también
plantea un reto fundamental a los hombres y la masculinidad; desde el principio
las feministas tenian claro que las cuestiones que en ese momento se estaban
planteando sobre quiénes eran los hombres, la naturaleza, el caracter de la vida y
el poder de los hombres, en el seno de la sociedad general, no formaban parte de
sus intereses; habian pasado demasiado tiempo cuidando los intereses del

16
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hombre y haciendo de la felicidad y el bienestar de estos el punto central de su
propia vida. La mujer tenia que aprender a valorar su experiencia en sus propios

términos y no segun los criterios que les proporcionaban los hombres.

El feminismo ha cuestionado profundamente las maneras de ser de los hombres y
las formas en que se relacionan; llama la atenciéon sobre el poder que éstos
detentaban en sus relaciones con las mujeres, mostrando que lo que el liberalismo
concebia como una relacion de igualdad, en la que los hombres y las mujeres
actuaban en diferentes esferas, era en realidad una relacion de poder vy
subordinacion. Reconocer esto implica mas que un cambio de actitud por parte de
los hombres hacia las mujeres, pues esta claro que no-basta con pensar en “los
otros” como iguales, con el mismo respeto; esto también tiene que ver con la

organizacion de relaciones de poder que median entre hombres y mujeres.

Si los hombres tenian que cambiar debian hacerlo por si mismos, porque ya no
podian atenerse a que las mujeres “les echaran la mano”. Los hombres tuvieron
gue explorar e investigar la naturaleza y el caracter de sus formas heredadas de
masculinidad. Lo decisivo fue, que el feminismo no se limitd6 a plantear un reto
tedrico a las maneras en que los hombres entendian el mundo, sino un reto
personal y practico a quiénes son los hombres y a como se relacionan con ellos

mismos y con los demés®.

FEMINIDAD EN MEXICO.

Para describir algunas de las caracteristicas de la mujer mexicana se le ubica en
el contexto de nuestra sociedad en donde su ser femenino esta impregnado de
una serie de factores tales como: pasividad, ternura, receptividad, falta de
agresividad, sacrificio, sumisién, incapacidad para pensar y decidir.

8 Saidler Victor J. La sin razén masculina C4p. 9 El Feminismo 2000

17



m MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS ¥

En México como en América Latina, las mujeres adn ocupan una posicion
subordinada ante el hombre (padre, esposo, hermano), pues éste adquiere una
mayor autoridad. Esta ideologia (de manera patriarcal) se transfiere a la poblacién
a través de instituciones como el hogar, la escuela, la iglesia y los medios de

comunicacion.

Dentro de este contexto la mujer solamente tiene como funcién “ser esposa”’ y
posteriormente “ser madre”. Para entender la etiologia de la conducta femenina es
importante remitirnos a fuentes primarias que nos conducen necesariamente a la
cultura azteca. Dentro de esta cultura, lo femenino y lo masculino adquirieron una
significacion de complementariedad, a ésta pareja se le atribuia la razon de las
cosas humanas, naturales y divinas; lo que engendra y lo que gesta.

Este modelo se observa a través de la mitologia, la naturaleza, en las
organizaciones sociales y sobre todo en la familia. La union del hombre y la mujer

es la posibilidad de la vida, la multiplicacién de la especie y la salud.

En las familias mexicanas se conforman dos vertientes de patrones hegemoénicos
patriarcales; la de los valores y tradiciones en donde a la mujer le designan varios
roles: el de nifia, hija, novia, esposa y madre, por lo que a la nifia se le designan
una serie de funciones a través de los juegos para encasillarla a las actividades
domesticas, convirtiéndola en un modelo de mujer servidora; como hija es
regulada por los adultos, no se le permite reacciones de coélera, se le ensefia a
ocultar su cuerpo, refuerza los valores femeninos “como el de ser buena mujer”, “y
que tendré que engendrar”; como novia pasa de la dependencia de la paternidad a
la del esposo, queda demarcada de ser la mujer de un solo hombre; como esposa
se le limita a la satisfaccion de su pareja y procrear hijos; como madre es la
responsable de los hijos, puesto que su vida es valorada en funcion de su
maternidad.
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“Desde un punto de vista formal, la mujer tiene dentro de este contexto dos
posibilidades para expresar su feminidad: la realizacion femenina de tipo genital y
la de tipo maternal. Estas dos series de expresiones pueden encontrarse
ausentes, asociadas u operando alternativamente y antagdnicamente, una
realizacion orgénica intensa necesariamente debe acompafarse de fecundacion o

por lo contrario se asocia a la frigidez con la esterilidad e inferioridad .

% Ramirez, S Infancia es destino
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3. GENERO

¢QUE ES EL GENERO?

Género: Es un elemento constitutivo de las relaciones sociales y de la cultura, se
puede entender desde la perspectiva de la diferencia sexual y las construcciones
culturales y sociales a las que da pie. Es una categoria conceptual y analitica que
se utiliza para comprender y explicar las relaciones de inequidad, dominacion,

discriminacion y violencia que existen entre los hombres y las mujeres.

Un requerimiento para progresar dentro de ciertas perspectivas tedricas en
ciencias sociales, es ponernos de acuerdo sobre qué términos corresponden a
gué conceptos, por ejemplo; diferencia sexual, desde el psicoanalisis, es una
categoria que implica la existencia del inconsciente, dentro de las ciencias
sociales se emplea como referencia a la diferencia entre los sexos, y desde la
biologia envuelve otra serie de diferencias no visibles (hormonales, genéticas,

etc.).

Constante Penley sefala que el término género se ve como mas util y menos
cargado que la diferencia sexual, particularmente en la medida que el género es
visto como [...] una forma de referirse a los origenes exclusivamente sociales de
las identidades subjetivas de hombres y mujeres y de enfatizar un sistema total de
relaciones que pueden incluir al sexo, pero que no esta directamente determinado

por el sexo o determinando la sexualidad.*

La nocion de género se refiere al conjunto de contenidos o de significados que
cada sociedad atribuye a las diferencias sexuales. Se trata, por tanto, de una
construccién social que expresa la conceptualizacion que hace cada sociedad de

lo masculino y de lo femenino con relacién a las categorias de hombre y de mujer
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como seres sexuados y, por tanto, biolégicamente diferenciados. La distincion
entre sexo / género ha sido extraordinariamente eficaz para resaltar que los roles,
atributos y comportamientos de mujeres y hombres son variables, heterogéneos y

diversos, porque dependen de factores eminentemente culturales.**

En la sociedad los papeles estan distribuidos para mantener un “orden vy
equilibrio” entre sus miembros, cada sexo se diferencia por virtudes y defectos que

la misma sociedad crea y se encarga de mantener.

Por lo que “El género es el conjunto de rasgos de personalidad, actitudes,
sentimientos, valores, conductas y actividades que la sociedad adscribe
diferencialmente a los sexos. (De los Rios 1991).

Estas construcciones conforman lo que se ha denominado el sistema de sexo /
género, es decir aguel conjunto de practicas, simbolos, representaciones, normas
y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual
anatomo / fisiologica y que dan sentido a la satisfaccion de los impulsos sexuales.
En donde: Sexo son las caracteristicas fisicas del cuerpo de origen biolégico o

genérico, y género es el sexo socialmente construido™?.

Los atributos de los comportamientos esperados, tanto para hombres como para
las mujeres son construcciones sociales que delimitan la diferencia de la
desigualdad (clase, etnia, raza, generacion, preferencias sexo-eréticas, etc.). La
sociedad asigna a hombres y mujeres papeles a desempefiar de acuerdo a su
sexo, pero estos atributos no son derivados de la naturaleza del hombre sino de

las creencias y expectativas culturales de cada sexo.

19 penley, Constance. "Missing m/f", en The Woman in Question, Parveen Adams y Elizabeth Cowie/(ed.),
Verso, 1990. Este libro redine una seleccidn de los articulos mas importantes de la revista m/f, que se publicd
en Inglaterra durante nueve afios, de 1978 a 1986.

" Dolors Comas D" Argemir. Trabajo, Género, Cultura. La construccion de la desigualdad entre hombres y
mujeres. |caria Barcelona 1995, 36-41.

12 Teresita De Barhieri (De Barbieri, 1992
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Los estereotipos tienen una raiz profunda en la sociedad, tan profunda que se
llega a creer que existe un fundamento biolégico en las conductas de mujeres y
hombres, por lo tanto, se considera (falsamente) que esas formas de ser hombres
0 mujeres son determinadas por la naturaleza, que la razén de lo masculino es la

dominacion y mantenimiento del orden de la sociedad, asi como de la naturaleza.

El término género masculino muchas veces lleva implicito temor a lo femenino, se
trata de alejarse lo més posible de la feminidad, cuando se es nifio, el hombre se
siente identificado con su madre, al crecer debe renunciar a esa identificacion ya
gue los rasgos de su madre reflejados en él denotarian debilidad frente a los
demas, admitir debilidad, flaqgueza o fragilidad es ser visto como un delicado,
afeminado, no como un verdadero hombre. EIl decir que el hombre no debe
mostrar sus sentimientos los lleva al conflicto o a pensar en la idea de que los
hombres no lloran, solo lo hacen los afeminados y el temor de ser etiquetado
como “homosexual” obliga a reprimir los sentimientos. La homofobia es un
principio organizador de la cultura de la virilidad masculina, es mas que el miedo
irracional por los hombres homosexuales, es el miedo a que otros hombres los
desenmascaren y revelen al mundo que no alcanzan los estandares masculinos,

gue no son verdaderos hombres, es el miedo a la humillacion.

Al hablar de masculinidad no se puede omitir hacer referencia al género como
componente constitutivo en la elaboracion del concepto. Es una cuestion relativa a
los sexos. En espafol la connotacion de género como cuestion relativa a la
construccion de lo masculino y lo femenino sélo se comprende en funcion del
género gramatical, se utiliza generalmente para designar a las mujeres, pero
determina tanto a hombres como mujeres al nombrar, de alguna manera es una

construccién sexuada.
El haber nacido en esta sociedad, vivir en ella, las relaciones que formamos, la

experiencia adquirida, las creencias creadas, ritos y costumbres heredadas de
todo ello han sido de acuerdo a nuestro género, es lo que determina nuestra
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identidad y comportamiento. Simone de Beauvoir dijo: “El hombre no nace se
hace y tiene que ser reconocido como tal”.*®

El hombre como integrante del género masculino establece una serie de atributos
gue se deben observar en todos, y en caso de que alguno incurra en alguna falta

hacérselo saber de una manera vergonzosa o humillante.

Por lo que los elementos que organizan a los hombres en cuanto género nos
remiten a las caracteristicas generales atribuidas a todos los sujetos que, debido
a su dimorfismo sexual, se les reconoce como poseedores de los atributos que
constituyen socialmente a los hombres. Estos atributos se definen en la
masculinidad hegemonica caracterizada a grandes rasgos por, la creencia y el uso
del poder, y control sobre los otros, expresado en el ejercicio de multiples formas
de autoridad frente a la mujer y algunos hombres, la no- expresion de emociones y
afectos en forma directa, el trabajo asalariado y publicamente reconocido, asi
como el sentido de propiedad de las cosas y las personas. La constante alusion a
una potencia sexo / erética compulsiva e inagotable, el uso de la violencia fisica,

verbal y emocional como forma de imposicién y de resolucion de conflictos.

EL PODER

Dentro de la sociedad se ha considerado al hombre, como capaz de mantener una
batalla con un igual, el que puede manejar a las masas, ostentador de la fuerza
divina, por tal motivo, el hombre ha considerado al poder como su estandarte, el
dominar a los otros sea su semejante o las mujeres representa al hombre simbolo

de poderio y de prestigio.

Kaufmann plantea que “la equiparacion de la masculinidad con el poder es un

concepto que ha evolucionado a través de los siglos, y ha conformado y justificado

13 iendro Zingoni Eduardo. Juventud y Masculinidad, Construccion de identidades de genero en un barrio
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a su vez la dominacion de los hombres sobre las mujeres y su mayor valoracion
sobre éstas. (...). Los hombres como individuos interiorizan estas concepciones en
el proceso de desarrollo de sus personalidades ya que, nacidos en este contexto,
aprendemos a experimentar nuestro poder como la capacidad de ejercer el control
(...); el poder colectivo de los hombres no sélo radica en instituciones y estructuras
abstractas sino también en formas de interiorizar, individualizar, encarnar y
reproducir estas instituciones, estructuras y conceptualizaciones del poder

masculino”.**

El poder es un derecho por demas obligatorio, viene por el simple hecho de ser
hombre, de ahi que el patriarcado este aun arraigado en la sociedad, el hombre
es el que puede y debe tomar las decisiones, ya que es responsable de una

familia entera, y en ella repercutirdn sus decisiones.

De Barbieri (1992) explica que este orden de dominacién y desigualdad social es
posible gracias al control del cuerpo de las mujeres: de su reproduccion, de su
sexualidad y de su fuerza de trabajo; y a través de la construccion social de los
hombres definidos en el poder y con el poder.

LA SEXUALIDAD

La sociedad se rige por el sistema sexo-género como dominante masculino, en
donde los géneros estan organizados en un orden de poder, un modo de
dominacion cuyo paradigma es el hombre y esta basado en la supremacia del

hombre y lo masculino, sobre la inferiorizacion de las mujeres y de lo femenino.*

los sistemas de sexo / género son los conjuntos de practicas, simbolos,

representaciones, normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir

popular dela ciudad de México.

14 Citado en José Olavaria, Cristina Benavente, Patricio Mellado, Masculinidades Populares. Varones adultos
jovenes de Santiago. Estudios de género. FLACSO Chile,pl0

13 |agarde, Marcela. Cautiverio de las mujeres: Madresposas, monjas, putas, presasy locas. 1990. UNAM.
México
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de la diferencia sexual anatomo-fisiolégica y que dan sentido a la satisfacciéon de
los impulsos sexuales, a la reproduccién de la especie humana y en general al
relacionamiento entre las personas... son, por lo tanto, el objeto de estudio mas
amplio para comprender y explicar el par subordinacion femenina-dominacién
masculina. La apuesta es estudiar estos sistemas de accién Social y el sentido de
la accién en relacion con la sexualidad y la reproduccion. Se trata de una
categoria... que deja abierta la posibilidad de existencia de distintas formas de
relacion entre mujeres y hombres, entre lo femenino y lo masculino: dominacion
masculina (patriarcal, pero otras posibles no necesariamente patriarcales),
dominacién femenina o relaciones igualitarias. Deja ademas abierta la posibilidad
de distinguir formas diversas en periodos histéricos diferentes y como utopia,
pensar la liberacion de las mujeres desde otras maneras distintas de organizacion
social...” (De Barbieri, 1992)*°

La sexualidad masculina se diferencia de la femenina por mitos que se han
construido con el tiempo, la sociedad ha creado ideas y propagado mensajes que
han logrado engafar a los hombres sobre como debe de ser el ideal masculino en

lo referente a la sexualidad.

El psicologo y sexélogo Bernie llbergeld (1978) ha efectuado un soberbio analisis
de la sexualidad masculina. Su tesis fundamental es que, en nuestra cultura, se
ensefia a los hombres un "modelo de sexo de fantasia", un conjunto de
expectativas irreales, idealistas, que ejercen sobre ellos unas presiones intensas

con respecto a su rendimiento.*’

Detalla los distintos aspectos del modelo de fantasia en diez mitos culturales sobre

la sexualidad masculina:

Mito 1. Los hombres no deben tener o, al menos, expresar ciertos sentimientos.
Un aspecto fundamental del papel masculino consiste en no ser emotivo.

18 http:/www.cne.go.or/cedo/genero.htm
7 http://www.| aneta.apc.org/cidhal /l ectura/masculini dad/texto2b.htm
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Mito 2. En el sexo, como en cualquier otra actividad, cuenta el rendimiento.
Nuestra cultura esta muy orientada hacia esto y tendemos a convertir el sexo en
otra situacion mas en la que hay que lograr algo.

Mito 3. El hombre debe llevar la voz cantante y orquestar el sexo.

Mito 4. Un hombre quiere y esta dispuesto siempre a practicar el sexo. A los
varones se les describe como permanentemente interesados por el sexo y
excitables con facilidad.

Mito 5. Todo contacto fisico tiene que llevar al sexo.
Mito 6. Sexo es igual a coito.
Mito 7. El sexo requiere la ereccion.

Mito 8. La buena relacién sexual es una progresion lineal de excitacién creciente
gue sélo acaba en el orgasmo.

Mito 9. El sexo debe ser natural y espontaneo.

Mito 10. En esta época ilustrada, los mitos precedentes ya no tienen influencia
alguna sobre nosotros.

Estos diez mitos denotan la ideologia errbnea que se ha venido formando,
mostrando lados equivocados de la sexualidad y confundiendo sobre los ya

existentes.

Asi como la mujer debe cumplir ciertos estandares que marca la sociedad, como
ama de casa, proveedora de ternura, sostén psicolégico de la familia, y se le tacha
si no cumple con sus obligaciones de mujer, el hombre tiene una serie de atributos
gue en caso de “no llenar los zapatos” se siente humillado de no ser el verdadero

hombre que la “sociedad espera”.
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4. IDENTIDAD

Cada sociedad toma como vélidas y deseables determinadas concepciones de la
realidad y otorga ciertas formas de vida segun el sexo del individuo. Con base en
los valores dominantes, cada individuo puede reconocerse y ser reconocido por
este evento. Estas formas constituyen el mandato social con que se definen los
géneros y las identidades que se le asignan a cada individuo, apegada a
obligaciones y prohibiciones, caracteristicas Yy responsabilidades, jerarquias y

privilegios.
¢QUE ES LA IDENTIDAD?

La identidad de los papeles asignados al género se define como la estructura
psicologica hipotética que representa la identificacién del individuo con su propio
grupo de género; se manifiesta en la conducta, las actitudes y los sentimientos del
individuo adecuados a su género. Por lo que tenemos que la identidad es el hecho
de que una persona se reconozca a ella misma, con una continuidad en la historia
con determinadas caracteristicas y una ubicacibn en un contexto social

determinado.

Destaquemos a Stuart Hall (1990), quien nos propone que “La identidad no es
transparente, ni tan poco probleméatica como pensamos”. “Quizas al llegar a
pensar en la identidad como un hecho consumado (...) deberiamos pensar en la
identidad como una reproduccion que siempre esta en proceso, nunca se termina

y siempre se constituye dentro y no fuera de la representacién social.”®

Por lo que se considera que identidad, es el sistema unitario de representaciones

de si elaboradas a lo largo de la vida de las personas, a través de las cuales se

18 Citado por Gutmann M. Ser hombre de verdad en |a ciudad de México Ni macho ni mandilén Colegio de
México, 2000 p.43.
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reconocen a si mismas y son reconocidas por los demas como individuos

particulares y miembros de categorias sociales distintivas.

CONCEPCIONES DE LA IDENTIDAD MASCULINA

Kaufmann (1987) define la masculinidad o la identidad masculina en términos de
la internalizacién de un rol social que se caracteriza por la negacion de los
aspectos pasivos inherentes a todo ser humano y por la asociacién con el poder
caracteristico de las sociedades patriarcales.

Otras perspectivas tedricas manejan la cuestion de la masculinidad como lineas
de relaciones inter-sociales llamadas proyectivas, interiorizadas en el proceso de
la vida, por ejemplo el Psicoanalisis, que maneja como forma primordial de
interiorizacion el contexto social, éste viene siendo un punto en comuin que tiene

con otras teorias de tipo psicosocial.

En este texto menciona lo siguiente:

“La interiorizacion es un proceso selectivo que tiene lugar en los contextos
sociales especificos”. Esto es una referencia de la teoria de Freud, donde
menciona que los contextos son la familia y la sociedad. En efecto, el vinculo
primario madre-hijo en el contexto de la sociedad industrial y patriarcal en las que
se viven, se vuelven excluyentes, las cuales reflejan, reproducen, recrean las
estructuras establecidas segun ellos para cada género; las caracteristicas del
vinculo materno-filial ignoran casi por completo la figura del padre, a quien le
otorga un papel regulador en momentos posteriores del desarrollo paulatino del
nifio, donde el nifio no esta simplemente aprendiendo un rol, sino esta dirigiéndose

o delimitandose a tomar parte de esa identidad™.

1% Brennan, Teresa. The Interpretation of the Flesh, Freud and Femininity, Routledge, London, 1992.
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También se observa que la familia, la escuela, los juegos, los amigos, la religion,
los clubes, los empleos y los medios de comunicacion juegan un papel importante

en la lucha que tiene el adolescente para dar y definir en totalidad su identidad.

La identidad resulta de un proceso de socializacion donde los sujetos no nacen
miembros de una sociedad, sino con una predisposicién hacia la sociabilidad para

luego ser miembros de la misma.

Otro evento importante en la identidad masculina que se va construyendo por un
proceso de diferenciacion de lo femenino, lo cual hace que podamos entender, en

lineas generales, que la masculinidad es vista como una reaccion.

Tomando en cuenta a Gutmann?’; para él; “Las identidades masculinas”, se
concentran en lo que los hombres dicen y hacen para ser hombres y no sélo en lo
gue los hombres dicen y hacen; las identidades masculinas no reflejan diferencias
culturales, elementales, o internas entre los hombres y las mujeres, por ejemplo el
ser valiente es un atributo que tanto hombres como mujeres estiman en los

hombres.

La identidad genérica se construye mediante los procesos simbodlicos que en una
cultura dan forma al género, un ejemplo, el rechazo a que un nifio juegue con
mufiecas o0 en la manera en que se le ubica con los colores rosa o azul,

delimitados para cada género.

Por otro lado es conveniente nombrar a Scott** quien dice que "la identidad
genérica se basa solo y universalmente en el miedo a la castracion, donde se
niega lo esencial de la investigacion histérica". Scott tiene razon al sefialar que al
conceptuar la identidad genérica s6lo con base en el factor psiquico es negar la
historicidad.

2 M. Gutmann. “Ser hombre de verdad en la ciudad de México”, colegio de Méx. 1° edit. 2000, Méx.
% Penley. Op cit.
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La identidad que sefiala Scott, destaca los analisis individuales -las biografias- en
donde también existe la posibilidad de tratamientos colectivos, que estudian la
construccion de la identidad genérica en grupos.

Aporta que la identidad genérica de las personas varia de cultura en cultura, en
cada momento histérico. Cambia la manera como se simboliza e interpreta la
diferencia sexual, pero permanece la diferencia sexual como referencia universal
gue da pie tanto a la simbolizacién del género como a la estructuracion psiquica.
Muchos aceptan y comparten el error de Scott al confundir la construccion cultural
de la identidad genérica con la estructuraciéon psiquica de la identidad sexual.

Para Kaufmann (1995; 125-131), La identidad de género se adquiere en este
proceso de socializacion, “a distincion sexo/género sugiere que existen
caracteristicas, necesidades y posibilidades dentro del potencial humano que
estan conscientes e inconscientemente suprimidas, reprimidas y canalizadas en el

proceso de producir hombres y mujeres’®.

La identidad de género es el producto simbélico que cada cultura construye a
partir de la categorizacion de las personas en diferentes sexos. Remite al ser
hombre y ser mujer, y se encuentra en la base del sistema de sexo/género
construyéndose por referencia al otro. Este sistema asigna identidades y define la
relacion entre los géneros, pero a su vez cada sujeto asume los elementos de la
identidad asignada y le va afadiendo elementos seleccionados, de modo que la
identidad del sujeto se construye a partir de la experiencia vivida, su identidad esta
siempre en interaccidn con el mundo, situada en los espacios definidos por la

cultura.

Se considera que la identidad sexual se conforma mediante la reaccién individual

ante la diferencia sexual, mientras que la identidad genérica esta condicionada

22 K aufmann Michael. Hombre, placer, poder y cambio.1995.
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tanto histéricamente como por la ubicacion que la familia y el entorno le dan a una

persona a partir de la simbolizacién cultural de la diferencia sexual: el género.

Esta identidad es histéricamente construida de acuerdo a lo que la cultura
considera "femenino" o "masculino”; evidentemente estos criterios se han ido
transformando. Hace treinta aflos pocos hombres se hubiesen atrevido a realizar
guehaceres domésticos por las connotaciones femeninas incluidos en estos; hoy
eso ha cambiado, al menos entre ciertos sectores. En cambio, la identidad sexual
(la estructuracién psiquica de una persona como heterosexual u homosexual) no
cambia; histéricamente siempre ha habido personas homo y heterosexuales, pues
dicha identidad es resultado del posicionamiento imaginario ante la castracion
simbélica y de la resolucién personal del drama edipico.?®

Los hombres ven al sexo como una manera de confirmar su identidad. La
afirmacion sexual masculina es la combinacién de ser como un roble que no siente
nada y chingar, es decir, buscar sexo continuamente, buscar situaciones en las

gue no se sienta nada, pero que reafirmen su masculinidad

% No entro en dlo, por razones de espacio, pero habria que dejar sefialado que ademés de la identidad
genéricay la sexua estd laidentidad subjetiva, que posiciona a las personas en la feminidad o masculinidad,
no desde e punto de vista cultural sino psiquico. Ver Brennan, Teresa. The Interpretation of the Flesh, Freud
and Femininity, Routledge, London, 1992
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5. MASCULINIDAD

El principio de este apartado es el de explicar como se construye el concepto de
masculinidad en los grupos sociales que forman la identidad del sujeto, el hecho
de lo qué signifique ser hombre para una persona no es cuestion de una
construccion individual, sino que pertenece a todo un proceso social y cultural en
el cual el individuo adquiere ciertas caracteristicas para identificarse como hombre
dentro del grupo al que pertenece y, adquirir actitudes, normas, creencias, ideas,
etc., que construyen un estereotipo de lo que para ese grupo representa ser

hombre.

¢ QUE ES LA MASCULINIDAD?

La masculinidad es una concepcidon que adquiere su significado de las
delimitaciones sociales y de las oposiciones culturales, consigue su mayor
significado en proporcibn con la feminidad y con relacion de las otras

masculinidades.

Para algunos la masculinidad es algo “natural” y/o divino a lo que el hombre tiene
derecho sélo por ser varon. Esta concepcion que apela a lo divino y a lo biologico
para explicar la masculinidad ignora que el género se construye socialmente y
concibe como “natural” que el hombre sea el proveedor, el que manda, el que

decide lo que se ha de hacer y dejar de hacer.

Los términos asociados con la masculinidad no son el resultado de algunas
caracteristicas fisicas o0 psicolégicas innatas, sino de la asociacion de
masculinidad y poder en las sociedades patriarcales, dada la fragilidad de la

identidad masculina y la tension interna acerca de lo que significa ser masculino,
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el reconocimiento definitivo de la masculinidad descansa en el ejercicio del poder

sobre las mujeres.?

Para Clatterbaught (1998) “el concepto de masculinidad(es) implicaria la
existencia de una o0 mas entidades discretas que agrupan una serie de
caracteristicas (sean estas actitudes, comportamiento o ideas) observables en
ciertas personas o0 grupos. Una masculinidad particular es ese conjunto de
comportamientos, actitudes y habilidades exhibidas por los grupos de individuos

gue poseen esta masculinidad”.

Para este autor la literatura ofrece en general dos tipos de definiciones:
a) La masculinidad, esta constituida por las conductas y normas que
diferencian a los hombres de las mujeres.
b) La masculinidad estd constituida por estereotipos y normas acerca de lo
gue los hombres son y/o deben ser

Por otro lado para el antrop6logo David Gilmore la masculinidad “es [...] la forma
aceptada de ser un varon adulto en una sociedad concreta, es decir, aquello que
se refiere a por qué la gente de muchisimos lugares considera el estado de
"hombre de verdad" o de "auténtico hombre" como incierto y precario, como un
premio que se ha de ganar o conquistar con esfuerzo, y de por qué tantas
sociedades elaboran una elusiva imagen exclusivista de la masculinidad mediante

aprobaciones culturales, ritos o pruebas de aptitudes y resistencia”®®

Asi el ideal de la masculinidad, del universo simbdlico al cual se integra el nifio,

es “un ideal impuesto por la cultura, con el que los hombres deben conformarse,

tanto si congenian psicolégicamente con él como si no”.?

2 Fuller Osores, Norma J., |dentidades Masculinas (varones de clase media en e Per()) p.31.

% Gilmore, David. Hacerse hombre. Concepciones culturales de la masculinidad, Paidos, Barcelona, 1994,
p.15

6 Op Cit.
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Es una condicién ideal a la que los hombres tratan de llegar y por la cual luchan
durante toda su vida, es una condicion dificil de alcanzar pues requiere de pruebas
especificas, histéricas y socialmente construidas. Las inseguridades personales
conferidas por la incapacidad de pasar la prueba de hombria, o simplemente por la
amenaza del fracaso, son suficientes para llevar a muchos hombres a un torbellino

de miedo, aislamiento, ira, auto-castigo, auto-repudio y agresion.

Se cree que sin duda una definicion que ha venido siendo un tanto tradicional, es
la cual se transmite o0 se hereda a través de la vida y conforme pasa el tiempo se
va incorporando méas profundamente en la vida misma de los hombres, desde que
sé es nifio los padres, la familia, los amigos, la misma cultura y educacién van
transmitiendo patrones de conducta, normas, actitudes, ideas, etc., que van
formando una serie de caracteristicas que identifican al hombre. Es esto lo que
mantiene a muchos hombres a la defensiva cuando se enfrentan a una ideologia

de equidad con las mujeres.

CARACTERISTICAS DE LA MASCULINIDAD.

Al abordar la masculinidad desde un punto de vista de género (asumiendo que
éste se construye socialmente) se pueden distinguir al menos dos posturas: la
primera que ve a la masculinidad como un asunto de rescate de las raices del
hombre y de su espiritualidad, vista como algo intrinseco, como nucleo esencial de
ese hombre; la segunda que aborda la masculinidad como una cuestion de poder
desde el punto de vista histérico-social?’. La historia nos muestra que los hombres
se han definido a si mismos como los proveedores, protectores de la familia, el
sostén de la sociedad, el pensar que los antecesores se “sacrificaron”por su

familia, sus bienes, la herencia recibida tanto cultural como material, les obliga a

2 Alfonso Hernandez Rodriguez. La Masculinidad ¢Poder o dolor?
www.hoteles.udg.mx/laventana/libr2/alfonso.html
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pensar en pautas que ya estan determinadas por la sociedad y que deben de

seguir como lideres de la misma.

Desde la perspectiva histérico-social, el mundo de los hombres es el campo donde
se obtiene el poder y donde se lucha contra los otros -incluidos los propios
hombres- para obtener dicho poder®. Se pensaba que entre mas fuerte se es,
mas hombre se le considera, pero la lucha no es solo fisica, también psicoldgica,
ya que los “hombres” no deben mostrar sentimientos, si alguno llegase a mostrar
una sefial de emociones, se le consideraba débil, ya que las mujeres son las que
muestran los sentimientos y emociones y por esto mismo se les considera débiles,

tanto de caracter como de fuerza.

Asi, prevalece lo masculino como una actividad hegemonica que esta siempre en
contra o sobre otras formas de masculinidad que no concuerdan con ese ideal
impuesto culturalmente, que es ademas casi imposible de lograr, pero que por ese

mismo motivo permite mantener el poder sélo a una minoria de hombres®.

Los estereotipos de género con respecto a los hombres: fuertes, activos,
independientes, valientes, racionales; y de las mujeres: dependientes, pasivas,
temerosas, débiles, sentimentales. Se lleva a cabo una relacion de dominador —
dominado en la que los hombres toman un papel activo y las mujeres el papel

pasivo.

¢ COMO SE CONSTRUYE LA IDENTIDAD DE LO MASCULINO?

La masculinidad es algo que se construye en lo cotidiano, dia a dia, que se va
significando y re-significando en forma constante en funcidon de la trama de

relaciones que se establecen consigo mismo, con los otros y con la sociedad, de

% op cit
% opcit

35



m MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS ¥

aqui que lo masculino pertenezca al campo de lo social y no al campo de la
naturaleza o de la biologia.

Algunos investigadores —entre ellos Bly—, hablan de una nueva masculinidad en
gue se busca lo "profundo masculino”; es decir, el hombre firme mas no duro, que
acepte sus emociones, sentimientos y sufrimientos, que descubra esa riqueza
emocional y esa intensidad espiritual que posee pero que no muestra, porque no
se lo permite ni se le permite, por no corresponder al modelo masculino

predominante.*

Por otro lado, la relacibn con otros hombres suele estar mediada por la
competencia, una continua competencia, demostracion, confrontaciéon de la
masculinidad que puede darse en el deporte, en el ambito escolar, y en lo que se
refiere al cuerpo, en donde se compite por ver quién tiene el pene mas grande, los
genitales mas vistosos, quién eyacula mas rapido, con cuantas chavas ya se
acosté y, sobre todo, la presuncion ante los amigos de supuestas hazafas

sexuales (variante de sexo "oral" o verbal).

Otro elemento a considerar es el de la educacién sentimental; es decir la forma en
como se va aprendiendo a manejar los sentimientos, o mas bien, que les van
ensefiando, a reprimir o disminuir ciertos sentimientos, sentimientos humanos, ni
masculinos ni femeninos, como la tristeza o el miedo. Aqui el hombre no debe
llorar, no debe ser débil, no debe ser sensible, no debe dar caracteristicas de una

mujer, en cambio la violencia en el hombre si puede ser demostrada y justificada.®

Las formas en que los hombres han construido su propio poder social e individual
son, paradojicamente, fuente de un enorme temor, aislamiento y dolor para ellos
mismos Las estructuras psiquicas de la masculinidad son creadas en ambientes
tempranos de crianza, a menudo tipificados por la ausencia del padre y de

varones adultos, o al menos, por la distancia emocional de los hombres.

% Thompson, Keith. Ser Hombre. Kairds. Barcelona, 1993. p. 13.
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Muchas de las formas dominantes de masculinidad dependen de la interiorizacion
de una gama de emociones y su transformacion en ira.

Para hablar mas de esto, existe una forma de interiorizacién del concepto de
masculinidad donde se crea un prototipo de lo que un hombre debe ser, aqui se
hablara de una norma subjetiva que rige a un grupo en cuanto a los valores y
creencias que se tengan por ser considerado hombre, o que podemos decir es
gue lo que es hombre no es mujer, pero esto va mas alla de sélo un concepto o el
sexo por si mismo, para esto, se habla de rasgos culturales definidos por un grupo
para hacer la distincidon entre uno y otro, éste puede ser desde grupos radicales,
hasta grupos que se dicen mas tolerantes, la definicibn de masculinidad lleva
consigo actividades, formas de comportarse socialmente y formas hasta de pensar

gue son evaluados por el grupo al que se pertenece.

La contrariedad que provoca al imaginario masculino colectivo el nuevo papel
social que actualmente juega la mujer mexicana, exige necesariamente la
construccion de una identidad masculina madura. Asi como la mujer
contemporanea ha de aprender a ser a partir de las nuevas identidades genéricas,
el hombre también ha de ser en el contexto del cambio cultural. Es necesario que
el hombre asuma su nuevo rol social y supere el proceso de modernizacién que

exige la aceptacion y practica de relaciones genéricas equilibradas.*

CARACTERISTICAS DE SER HOMBRE

Los atributos que caracterizan la masculinidad son construidos socialmente y
varian, entre otros aspectos, segun la etapa del ciclo de vida, el nivel
socioecondmico, etnia y el ambito cultural en el que el sujeto ha sido socializado.
En las distintas etapas de la vida del varon, la masculinidad adquiere diversos
significados para él: la sexualidad, el trabajo y la pareja cambian de valoracion

(adolescencia, juventud, adultez o vejez).

3% \www.sepi ensa.org.mx/contenidos/f_nuevamasc/un_masc2.htm
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La socializacion y la adquisicion de una identidad genérica conforman una
subjetividad masculina que da sentido a los sentimientos, actitudes, valores,
expectativas y formas de relacién con los demas y que corresponde a su identidad

de varon.

La masculinidad no sélo es una esencia incluida en el cuerpo de un hombre o en
su fuerza fisica y no siempre se manifiesta del mismo modo. Hay que reconocer
gue no solo hay una sola masculinidad puesto que, existen varias masculinidades
en las que se implican: la clase, la raza y las relaciones de género que operan en
ellas. También puede ser vista en varios aspectos, como en la mujer, que a pesar
de no tener las mismas caracteristicas bioldégicas del hombre, llega a tomar

situaciones que le corresponden a él.

Ser hombre es no ser femenino, es ir en la basqueda del éxito, la sensacion de
logro en diferentes terrenos: el auto control y la racionalidad; y por ultimo, la

173

disposicion y exposicion constante al riesgo, “el hombre es ante todo un
aventurero que busca en las situaciones peligrosas la confirmacién de su
identidad™® en este sentido segun Kimmel, el hombre renuncia a lo femenino,
valida la homosociabilidad, por lo que toda manifestacion que pueda ser vista
como femenina es rechazada y temida, de esta manera trata de exagerar las
conductas masculinas para que nadie lo pueda confundir con un homosexual, lo
gue en muchas ocasiones lo lleva a una homofébia, las mujeres y los gay son sus

receptores donde manifiestan sus identidades.

3 Martinez V., Griselda, Liberacion sexual y aborto, Topodrilo, nim. 19, septiembre-octubre, 1991
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6. MASCULINIDAD HEGEMONICA

¢(QUE ES LA HEGEMONIA?

El concepto de “hegemonia” se refiere a la dinamica cultural por medio de la cual
un grupo exige y sostiene una posicion de mando en la vida social. Sin importar

cual sea el momento, la cultura siempre preferira alguna forma de masculinidad.

La principal caracteristica de la hegemonia es el éxito de su reclamo a la autoridad
mas que la violencia directa, (aunque la violencia a menudo apuntala o sostiene a

la autoridad).

En términos de Gramsci; el patriarcado forma parte de la hegemonia, que no se
cuestionan, la gente da por hecho la superioridad del hombre vy la inferioridad de
la mujer®. Procesos que se encuentran arraigados en la cotidianidad de la vida
social, lo mismo en la forma de cémo se educa al hombre y a la mujer para que se

identifiquen consigo mismos.

El poder hegemdnico de lo masculino es omnipresente y forma parte de cualquier
organizacion social, gobierno, iglesia o familia, y siempre va asociado a lo que se
ha llamado el quehacer del hombre y a la capacidad de éste para ejercer el poder
y el control. Este tipo de asociaciones se da pero a la inversa en el caso de las

mujeres, relacionando lo femenino con la debilidad y la indefension.

Una caracteristica crucial de esta masculinidad hegemonica es la
heterosexualidad; un hombre que cumpla con los mandatos hegemdnicos debe
ser heterosexual. En ese sentido la masculinidad hegemonica esta intimamente

ligada a la sexualidad.

¥ Kimmell, 1997:61.
3 Seidler Victor J: La sin razén masculina, masculinidad y teoria social, Paidos, PUEG, México,2000, p 92
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Existe una dinamica entre lo que se recibe (herencia / transmisién) y lo que cada
sujeto construye (abstraccién), entre lo general y lo particular, de manera que al
asignarle a un nifio un género determinado se le integra a un universo simbdlico,
en el caso de los hombres, a la masculinidad. Este universo simbdlico constituye
lo que Connell (1995) denomina “masculinidad hegemoénica, definida como la
forma reconocida de un grupo de reclamar para si la autoridad social y de procurar
y mantener una posicion de liderazgo en la vida social. Se puede considerar como
la configuracién de practicas generalizadas que encarnan las alternativas vigentes

gue validan y legitiman los mandatos sociales del patriarcado”,

La masculinidad hegemoénica tiene una serie de rasgos que se reproducen de
generacion en generacion y que a traves de diversos medios, de diferentes
mecanismos se van interiorizando en los hombres a lo largo de un proceso de

socializacion que contiene diversas presiones y limites, asi como varios premios.

En este proceso intervienen: la familia, la escuela, los amigos (compaferos, etc.),
la iglesia y los medios de comunicacion. Se van conformando a ciertos patrones,
recortando algunos sentimientos, actitudes y formas de vestir de acuerdo a un
modelo no siempre explicito; un modelo hegemdénico que permea todas sus

relaciones.

“La masculinidad hegemonica puede definirse como la configuracién de la practica
de género que incorpora la respuesta aceptada, en un momento especifico, al
problema de la legitimidad del patriarcado, lo que garantiza la posicibn dominante
de los hombres y la subordinaciéon de las mujeres. Esto no quiere decir que
guienes de forma mas visible portan la masculinidad hegemédnica sean los mas
poderosos. Los portadores individuales del poder institucional o de grandes
riguezas pueden estar lejos del modelo hegemadnico en sus vidas personales. La
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hegemonia sb6lo se establecera si existe cierta correspondencia entre el ideal

cultural y el poder institucional, colectivo, sino es que individual °.

El patrén hegemédnico de la masculinidad, “norma” y “medida” de la hombria,
plantea la paradoja de que los hombres deben someterse a cierta “reformacién”, a
un proceso de “hacerse hombres”, proceso al que esta sometido el varon desde la
infancia. “Ser hombre” es algo que se debe lograr, conquistar y merecer, en este
contexto para hacerse “hombre” los varones deben superar ciertas pruebas como:
conocer el esfuerzo, la frustracién, el dolor, haber conquistado y penetrado
mujeres, hacer uso de la fuerza cuando sea necesario, ser aceptados como
“hombres” por los otros varones que “ya lo son” y ser reconocidos como “hombres”
por las mujeres. Asimismo, son los otros hombres —y no las mujeres- los que
califican y juzgan la masculinidad del varon. Ellas son su opuesto inferior, aun
cuando su desempefio sexual los haga vulnerables a la reprobacién de sus

parejas.*

MASCULINIDADES DIVERSAS

Una determinada forma de masculinidad puede, en un determinado momento
cultural e histérico, constituir la forma aceptada y en uso de ser hombre, definida
como tal por un grupo que reclama para si la autoridad social a través de la cual
proclama y procura mantener una posicion de liderazgo en la vida social y

establece una correspondencia entre ese ideal cultural y un poder institucional.

La masculinidad hegemonica asociada a la sexualidad — heterosexualidad- y al
control del poder por los hombres lleva segin Kimmel a una masculinidad que
renuncia a lo femenino; valida la homosocialidad, “estamos bajo el cuidado y
persistente escrutinio de otros hombres (...). Se demuestra hombria para la

% R. W. Connell, Masculinidades, PUEG, México 2003.
% José Olavarria A., Rodrigo Parrini R. Masculinidad/es. |dentidad, sexualidad y familia. Primer encuentro
de estudios de Masculinidad. Santiago Chile: FLACSO- Chile .2000 pp
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aprobacién de los otros hombres. Son ellos quienes evalian el desempefio”.®’ Por
lo que la masculinidad se representa como: ser fuerte, exitoso, capaz, confiable, y
ostentando control. De alli que toda manifestacion que pueda ser interpretada
como femenina en un hombre es rechazada y temida, y éste trata de asegurarse
gue nadie lo pueda confundir con un homosexual. El miedo a ser confundido
presiona al varén a ejecutar todo tipo de conductas y actitudes exageradamente
masculinas para que nadie se forme una idea equivocada y a rebajar a las
mujeres descalificAndolas. Las mujeres y los homosexuales se convierten en el

otro en los cuales los hombres heterosexuales proyectan sus identidades.

Algunos investigadores hablan de un mundo “homosocial” como el lugar donde
s6lo hay espacio para los hombres, donde se genera el modelo del hombre, de lo
masculino, del deber ser, y que conduce a lo que se ha llamado la lucha
“homosocial” del hombre contra el hombre. Esta lucha da como resultado un
modelo de identidad masculina caracterizado por la agresividad, la competencia,
la ansiedad y la tendencia a la opresibn de los demas para lograr el

reconocimiento del sujeto como hombre.

Lo masculino como una actividad hegemdnica esta siempre en contra o sobre
otras formas de masculinidad que no concuerdan con ese ideal impuesto
culturalmente, que es ademas casi imposible de lograr, pero que por ese motivo
permite mantener el poder s6lo a una minoria de hombres.

Tratar de cumplir con el ideal que representa el “ser hombre” es generalmente una
experiencia dolorosa sobre todo en una sociedad como la nuestra, que se
distingue por ser homofobica y donde el individuo que va en blusqueda de su
masculinidad, intenta con gran ahinco llegar al éxito, considerado como sinénimo
del encuentro con el poder, la riqueza y el status, aln en contra de los otros, sean
estos mujeres, hombres o minorias que no son como él, las que con frecuencia

resultan ser las mas afectadas en esa lucha homofébica®.

37 (Kimmell, 1997:pp.54-59).
% Herndndez R. Alfonso La Masculinidad ¢Poder o Dolor?
www. sepiensa.org.mx/conteni dos/f_mascu/tres.htm
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La cultura patriarcal interpreta de una forma muy simple a los hombres
homosexuales: son hombres a los que les falta masculinidad. Esta idea se
expresa en una extraordinaria variedad de formas que incluyen desde los viejos
chistes, por ejemplo, su cintura o la ropa que utilizan, hasta investigaciones
psiquiatricas sofisticadas de la etiologia de la homosexualidad en la nifiez.

En el mundo occidental contemporaneo ninguna relacién entre hombres esta

cargada con tanto peso simbdlico como la que se establece entre los

heterosexuales y los homosexuales.
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7. LA MASCULINIDAD EN AMERICA LATINA Y EN MEXICO

¢, Qué es ser masculino hoy en dia? Este seria un cuestionamiento relevante en
este mundo cambiante en donde se dice que el hombre esta transformandose, y
gue actualmente no séOlo se estd en un momento de transicién, sino en una
verdadera crisis, mas aun, como lo dice K. Thompson: "la masculinidad no esta en

crisis, sino que la masculinidad podria no existir".*

Pero, ¢como es que puede hacerse esta afirmacion?, Thompson lo plantea en el
sentido de que "La masculinidad como hombria no existe: sélo hay
masculinidades, y muchos modos de ser hombre"*. Estos modos de ser hombre y
por lo tanto de masculinidades llevan a pensar que no sélo hay un modelo
predominante sino que hay tantas formas masculinas de fracasar o tener éxito.
Dentro de estas formas de masculinidad se pueden incluir grupos minoritarios que
han surgido dltimamente, por ejemplo: los pro-feministas, masculinistas, guerreros
de fin de semana, los gays Yy los machistas. Esto nos lleva a reflexionar que en
México el modelo de macho (agresivo, fuerte, valiente, etc.,) no es la Unica forma
de representar la masculinidad, hay multiples identidades masculinas mexicanas,
pero ahora se esta viendo en los jévenes y en algunos no tan jévenes, que se
estan atreviendo a ser diferentes o negandose a ser como sus padres fueron —ya
sea por eleccién propia o porqgue no habia mas opcion— como en el caso de los
hombres actualmente desempleados y que se ven "obligados" por la situacién
socioeconémica a realizar el trabajo doméstico y el cuidado de los hijos, 6 aquellos
gue ven "invadido" su campo de trabajo por las mujeres, que aumentan cada vez
mas los porcentajes de las obreras, las contadoras, etc., con la consecuencia
economica de que en lugar de que las mujeres obtengan los mismos ingresos por
el mismo trabajo provocan, aparentemente, que dicho trabajo desempefado por

ellas se abarate®.

% Thompson, Keith. Ibid. p. 11.
“0 | bid. p. 12.
“ Collange, Christiane. No es fécil ser hombre. Sudamericana. Planeta. Argentina,1986.p 33
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En América Latina existe un sistema de sexo / género caracterizado por la
subordinacion de la mujer al vardn. Este sistema se estructura como una
organizacion genérica particular con caracter hegemonico: el patriarcado,
entendido como un orden de poder, un modo de dominacion cuyo paradigma es el
vardn y esta basado en la supremacia de lo masculino sobre las mujeres y de lo

femenino, que es inferiorizado.

Este sistema de relaciones entre hombres y mujeres es construido como desigual;
el poder social esta distribuido diferencialmente entre ambos y segmentado segun
diversos ambitos (publico / masculino y privado / femenino). Asimismo, provee
roles diferenciados para hombres y mujeres y valoraciones jerarquizadas de los
mismos,* para comprender la construccién del proceso por el cual se aprende a
interiorizar lo que es ser varén, su lugar social, las representaciones, los valores,
comportamientos, actitudes y estereotipos asociados a lo masculino, es decir los
aspectos que definen la identidad masculina.

En el siglo XX, las identidades masculinas en Meéxico se han asociando
recurrentemente con el prestigio y la politica de la nacion y sobre todo con la
imagen del macho mexicano. Los cambios en la identidad nacional han afectado
intimamente las masculinidades, de igual manera que los significados cambiantes
de macho presagiaron, inevitablemente, ciertas reinvenciones de la nacion
mexicana lo que constituye una expresion concentrada de las conexiones
histéricas, sistematicas y corporales entre la mexicanidad y los hombres
mexicanos. La caracterizacion de la masculinidad en México depende de las
definiciones y de los contextos en los que se estudia (el circulo financiero
gubernamental, el medio artistico, las universidades, y los medios masivos de
comunicacion). La masculinidad mexicana se ha situado en el centro de la

definicién de una nacion, tanto en términos de un pasado, como de un futuro.*®

“2 José Olavaria, Cristina Benavente, Patricio Mellado, Masculinidades Populares. Varones adultos j6venes
de Santiago. Estudios de género. FLACSO Chile,p10

3 Gutmann: 342; véase Stern, 1995, quien sostiene que los arquetipos de la masculinidad y feminidad
también son fundamentales para | as autoridades nacionales en d tardio periodo col onial
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En la actualidad muchos varones/padres han perdido en muchos casos su calidad
de proveedores exclusivos, especialmente entre los sectores populares y medios
sus parejas se han incorporado en proporciones crecientes al mercado de trabajo;
se ha modificado la concepcion de la jefatura del hogar; un porcentaje importante
de mujeres la ejerce y en los hechos no requiere de un vardn para mantener su
nacleo familiar, aunque en muchos casos en condiciones mas precarias. Se ha
modificado profundamente la division entre lo publico y lo privado, como privado
de uno u otro género y hay procesos que debilitan la division sexual del trabajo al
interior de la pareja y la familia. Las tendencias demograficas indican también una
disminucién en la constitucién de familias legales (matrimonios), incremento en las
nulidades y en los hijos nacidos vivos fuera del matrimonio, generalmente por el
no- reconocimiento de los padres / varones de su paternidad (al menos al

momento de nacer).*

Los hombres ¢ Dominan o predominan? Este seria un cuestionamiento importante
para saber lo que sucede en México, por lo que se sabe quien gobierna la
sociedad mexicana y sus instituciones centrales son hombres, en su mayoria, lo
gue constituye un control hegemonico que se da por sentado, por lo que se
proyecta como delinear identidades culturales y definir categorias culturales
individualmente o socialmente, para categorizar a los hombres actualmente en
México es importante encontrar o saber, si en la actualidad existe un cambio

radical en todos estos estamentos adjudicados al hombre.

“ José Olavarria A., Rodrigo Parrini R. Masculinidad/es. |dentidad, sexualidad y familia. Primer encuentro
de estudios de Masculinidad. Santiago Chile: FLACSO- Chile .2000 pp.25.
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8. METODO Y METODOLOGIA

La pregunta principal de la investigacion fue ¢Se vive una crisis en la
conformacién de la identidad masculina en los hombres de la actualidad?; Se cree
gue si, debido a que la masculinidad se encuentra en un momento en que lo
aprendido por los varones de sus padres esta en “la cuerda floja”, los esquemas
de la sociedad estan modificAndose debido a la modernidad, la expansién de los
medios de comunicacion, la situacidbn econémica y social del pais, en donde
intervienen la violencia, la pobreza, la inseguridad, la corrupcion, la perdida de
valores, el cambio de roles, etc., sumado a que la mujer esta liberandose y
ocupando puestos que tradicionalmente le correspondian al hombre por lo que se
deriva una siguiente interrogante que se pretende contestar con esta
investigacion y ésta es ¢ CoOmo se va construyendo la identidad masculina a traves
de las percepciones e interacciones de los obreros de la fabrica de Bosco S. A. de
C. V. Ubicada en cinematografistas # 16 lIztapalapa, Méx. D. F?, Ya que por lo
mencionado anteriormente se cree que su construccion se va modificando a

partir de los afios y las generaciones.

Un punto muy importante en la investigacion fue entender la forma en como se va
construyendo esta identidad, por medio de la transmision y observacion de
valores, normas, reglas, habitos, costumbres, conductas e incluso actitudes que

los padres, amigos, familiares, sociedad y diferentes relaciones que el sujeto tiene.

TIPO DE ESTUDIO

Se trabajo con sujetos para conocer la concepcion de su identidad masculina,
procurando explorar las percepciones que existen en la sociedad acerca de la
masculinidad como una idea en constante transformacion y cémo el concepto de

hombre se modifica continuamente con las interacciones de los individuos con
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otros individuos, de ahi que la investigacion sea de tipo exploratorio, con una

muestra de tipo intencional.*

La muestra con la que se decidié trabajar, se compone de hombres obreros,
trabajadores, ya que ésta es una poblacién importante en México y es de gran
interés saber como y de qué forma han construido gran parte de su identidad y si
el ambito laboral ha influido en esta conformacion, si el sexo femenino también
participa en su estructuracion ya que en la actualidad existen mujeres trabajando

en las mismas labores.

La realizacion de este estudio se apoyo en varias técnicas de la investigacion
social, tales como los grupos focales y entrevistas a profundidad, como medios de
recoleccion de informacién surgidas de los sujetos participantes en la investigacion
y de esta forma se pudo contar con los datos cualitativos necesarios para el
analisis del proyecto; en los cuales se pretendi6 encontrar las interacciones,
situaciones, y fendmenos involucrados en los términos afectivo, cognitivo y

conductual de la temética estudiada que sirvio en la resolucion de la investigacion.

TRABAJO DE CAMPO

Delimitacion de la poblacién

Inicialmente esta investigacion pretendid realizar un estudio comparativo
intergeneracional (grupos inmediatos), la poblacion estuvo primeramente
conformada por jévenes adolescentes de tercer grado de secundaria y sus
padres. Al encontrar la secundaria en donde se podia realizar el trabajo, se solicito
autorizacion a los directivos correspondientes, se procedio a elaborar un plan de
trabajo en conjunto con el departamento de orientacién vocacional, pero solo se
podia trabajar con los alumnos una hora ala semana. Inicialmente se realizé un

cuestionario piloto con el cual se pretendia conocer las caracteristicas de la

“ Porque se busco que cubriera ciertos requisitos para lainvestigacion

48



m MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS ¥

poblacién y su familia®®. Sin embargo la institucion no permitié separar hombres 'y
mujeres para la realizacidon de esta investigacion, porque no podiamos ni
debiamos interrumpir su instruccion escolar. Otro problema no previsto fue el
hecho de no poder contactar a los padres, la mayoria de los alumnos vivia con los

abuelos o con la madre quien trabajaba, lo que impedia poder localizarla.

Debido a lo anterior se opto por expandir la poblacion, como se pretendia una
investigacion de corte comparativo se pensé trabajar con alumnos a nivel
bachillerato y a nivel licenciatura, se continuaria trabajando con los alumnos de
secundaria para ver como conforman su identidad, pero estas poblaciones no se
utilizaron ya que estaba encima el periodo vacacional y no podriamos abarcar las

tres poblaciones.

Se contintio buscando una poblacién que
pudiera cubrir las necesidades para la
investigacion; se opto por la de obreros
debido a que se tenia un contacto directo
en una fabrica que nos podria facilitar los
permisos para la realizacion de la
investigacion. La  poblacibn  esta
delimitada en la fabrica de plasticos
Bosco, ubicada en cinematografistas # 16

Iztapalapa, Méx. D. F. En esta fébrica FABRICA BOSCO, OBRERO LABORANDO

se elaboran desechables y envases de

tubo de pléstico, cuenta con tres turnos de trabajo en los cuales los obreros son
rolados cada semana, con una poblacion de ambos sexos que consta de un 80%
de hombres y 20% de mujeres trabajando en las mismas labores.

Debido a que esta investigacion es exploratoria y de acuerdo a los contextos que

ofrece la fabrica se considero tomar una muestra intencional de la poblacion de

“ Anexo?2: A
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obreros del sexo masculino, donde se pudieran observar los patrones que ellos
tienden a imitar, ya sea de conducta o de comportamiento, y si estos modelos se
encuentran dentro o fuera del hogar; directamente que sean padres de familia, con
escolaridad minima de secundaria, con padres de provincia, emigrantes, y

pertenecientes a familias numerosas.

Descripcion De La Poblacién.

Hombre de 51 afos

Trabajador de la fabrica Bosco
Estudio sélo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 1

Hombre de 48 afios

Viene de familia numerosa, eran 12 hermanos, dos hombres y diez mujeres, vivian
en provincia

Casado por todas las leyes, tiene 5 hijos, cuatro hombres y una mujer

Tiene una hija fuera del matrimonio

Trabajador de la fabrica Bosco

Estudio solo hasta la secundaria

Se considera un buen padre

Participante del Grupo Focal 1

Participante en la Entrevista Individual 4

Hombre de 33 afios

Trabajador de la fabrica Bosco
Estudio sélo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 1

Hombre de 33 afos
Trabajador de la fabrica Bosco
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Estudio sélo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 1

Hombre de 32 afos

Casado y tiene dos hijos, un hombre y una mujer

Huérfano de padre desde los ocho afios

Trabajador de la fabrica Bosco

Estudio sélo hasta la secundaria

Se considera un buen padre por ser responsable y trabajador
Con algunas ideas machistas

Participante del Grupo Focal 1

Participante en la Entrevista Individual 3

Hombre de 30 afios
Trabajador de la fabrica Bosco
Estudio sélo hasta la secundaria

Participante del Grupo Focal 1

Hombre de 30 afios

Trabajador de la fabrica Bosco
Estudio sélo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 1

Hombre de 45 afos

Casado por todas las leyes, tiene tres hijos, dos hombres y una mujer
Trabajador de la fabrica Bosco en pre-venta y operacion

Estudio sélo hasta la secundaria

Se considera un buen esposo y un excelente padre

Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 10
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Hombre de 44 afos

Vive en unioén libre, tiene dos hijos hombres
Trabajador de la fabrica Bosco en operacion
Estudio sélo hasta la secundaria

Se considera buen padre

Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 1

Hombre de 34 afos

Casado, tiene dos hijos hombres

Trabajador de la fabrica Bosco en la depuradora

Estudio sélo hasta la secundaria

Se considera buen padre aunque muy parecido a su padre
Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 2

Hombre de 31 afios

Viene de una familia numerosa, eran 14 hermanos, nueve hombres y cinco

mujeres

Casado, tiene tres hijos hombres y uno ya fallecié
Trabajador de la fabrica Bosco

No se considera un buen padre

Estudio sélo hasta la secundaria

Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 9

Hombre de 33 afios

Viene de familia numerosa y de provincia

Mantiene una relacion, le gustaria tener dos hijos, un hombre y una mujer

Huérfano de madre desde los cinco afios
Trabajador de la fabrica Bosco, ayudante en la depuradora
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Estudio sélo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 2
Participante en la Entrevista Individual 6

Hombre de 28 afos

Viene de una familia numerosa, eran cinco hermanos hombres
Casado, tiene un hijo hombre

Trabajador de la fabrica Bosco, ayudante

Se considera un buen esposo y padre

Estudio sélo hasta la secundaria

Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 8

Hombre de 27 afos

Viene de una familia numerosa, eran 8 hermanos, cinco hombres y tres mujeres
Huérfano de padre desde los tres afios

Vive con su familia, le gustaria tener dos hijos, un hombre y una mujer
Trabajador de la fabrica Bosco, ayudante de la depuradora

Estudio sélo hasta la secundaria

Participante del Grupo Focal 2

Participante en la Entrevista Individual 5

Hombre de 21 afos

Vive en unidn libre, tiene una hija mujer
Trabajador de la fabrica Bosco

Se considera un hombre machista
Estudio solo hasta la secundaria
Participante del Grupo Focal 2
Participante en la Entrevista Individual 7
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Plan de trabajo®’

Para tener acceso a la poblacion se gestionaron permisos con el encargado de
recursos humanos, se le planteo el propdsito de la investigacion. El aclaro que los
obreros rolan turnos lo que impediria trabajar continuamente con ellos, solo se
necesitaba una hora y media maximo para las entrevistas (focales, individuales) y
esto solo se podria realizar al terminar su horario de trabajo.

Se pretendia continuar con el estudio comparativo de grupos inmediatos; en la
fabrica se realizarian grupos focales, continuando con entrevistas individuales a
los obreros, se seguiria con entrevistas a las familias de estos, su esposa y sus
hijos, y talvez hasta los padres de los obreros, para de esta forma tener
informacion suficiente y realizar una comparacion generacional de la formacion

de su identidad masculina.

El trabajo de campo se realiz6 de la siguiente manera: se llevaron a cabo dos
grupos focales, el primero formado por siete obreros entre 30 y 55 afios, el
segundo formado por ocho obreros entre 22 y 53 afnos; los grupos focales se
realizaron en las instalaciones de la fabrica, de estos se continuo trabajando con
diez obreros, quienes accedieron a seguir con las entrevistas individuales, estas
también se realizaron dentro de las instalaciones de la fabrica, para mayor
comodidad de los obreros y también de las investigadoras.

El espacio utilizado fue una sala de conferencias y una sala de reuniones, las
cuales se ocuparon para ambas entrevistas (focales, individuales). La de
conferencias tuvo perturbaciones, debido a que se localizaba junto a la calle y
afuera el paso de traileres y de nifios jugando era constante, ademas del ruido de
las maquinas se alcanzaba a escuchar en las grabaciones.

Un temor en la investigacion radicada en el sesgo de la informacién, el grupo de

obreros se conocia muy bien, llegaban a respuestas unanimes que no permitian

47 Detallado en Anexo 1
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discrepancia alguna en la informacién que ellos daban. Al mismo tiempo al
conocerse todos en la fabrica se sabia de la investigacion que estdbamos
realizando, por lo que los demas podrian estar predispuestos a la entrevista focal.
Al observar que se llegaba a un consenso en la informacion de los grupos focales
se decidi6é terminar con la realizacibn de éstos y continuar de lleno con las
entrevistas individuales; como se menciond anteriormente los obreros rolaban
turnos, asi que las entrevistas se iniciaron con uno a la vez, estando las tres
investigadoras se repartieron los roles de coordinador y observador, una llevaba la
entrevista y las otras dos observaban con posibilidad de intervenir en cuestiones
relacionada a lo que el obrero decia; por lo mismo de su horario el tiempo se vino
encima, por lo que se decidié que cada investigador entrevistara a un obrero por

separado, logrando asi tres entrevistas diarias.

La guia empleada para las entrevistas focales fue un apoyo para la realizacion de
las entrevistas individuales, las observadoras intervenian y surgian mas
cuestionamientos que no se contemplaban inicialmente, al igual que el discurso

del obrero se ampliaba en diferentes tematicas.

En la investigacion bibliografica llevaba a cabo al inicio de la investigacion temas
como la homosexualidad, la crianza de los hijos, las decisiones del hogar, fueron
un apoyo para elaborar la guia de los grupos focales, pero aun asi en estos
surgieron tematicas no contempladas como la relacion extramarital, el futbol, el
machismo, la violencia, etc. De esta manera la guia de entrevista se modificaba
en cada fase (teoria y practica) permitiendo que la investigacion se viera

enriquecida en informacion.

Registro de material

Para recuperar la informacién que se plantea en las entrevistas se utilizaron

grabadoras, las cuales permitieron guardar la informacion tal como la emitian los
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entrevistados, de esta manera la subjetividad del investigador no intervenia. Las
observadoras realizaban notas sobre lo que se creia relevante de la entrevistas,
observaciones que la grabadora no permite, como miradas, posturas, sonrisas,
gue también ayudan a conocer un poco mas sobre el discurso que se esta

elaborando.

Implicacion del investigador

Una investigacién que se realice de la masculinidad en México forma parte de
una biblioteca muy pequefia, la mayoria de los estudios de género que se realizan
son acerca de la feminidad, y los realizan tanto hombres como mujeres que
buscan profundizar en el tema. La identidad masculina cuenta con pocos estudios
y la mayoria son realizados por hombres, lo que podria llevar a pensar que es
como una forma de defenderse. Nosotras como investigadores abordando un
tema de masculinidad desde el punto de vista femenino no debemos permitir que
nuestra subjetividad intervenga, la informacion estaria sesgada; tratamos de ser lo
mas objetivo que se pueda para no realizar un trabajo que podria tacharse de
“feminista”; mucho se ha cuestionado que por ser mujeres no obtendriamos la
informacion que buscamos, por esta razén se realizaron entrevistas individuales,
estas permitirian establecer un vinculo de confianza entre el obrero y nosotras, y

de esta manera lograr mayor aperturay compartir sus experiencias.

Desde que se inicio esta investigacion han transcurrido 9 meses en los que se
han investigado trabajos relacionados con el tema, que fueran una especie de
guia que nos mostrara como realizarlo, aqui nos dimos cuenta que la masculinidad
es dejaba de lado para investigar su contraparte, la feminidad en muchos
aspectos, matrimonio, sexualidad, violencia, trabajo, etc. Figueroa y Liendro
hacen esta observacion, para hacer entendible la diferencia entre lo masculino y
lo femenino se necesita el punto de vista de ambos. Se revisaron trabajos de

masculinidad que no eran mas que un discurso contra las mujeres, en donde se
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observaba que la mayor parte era subjetividad del autor. Esto nos hizo abocarnos
a los pocos trabajos que teniamos a fin de revisarlos detalladamente.

Desarrollo

El desarrollo de la investigacién comenzé con la realizacién de una encuesta®®
para pilotear las preguntas que se han de emplear en el grupo focal, esta
encuesta no contd con preguntas directas sobre el tema de la construccion de la
masculinidad sino que se trato de temas relacionados con ello, por ejemplo: la
realizacion de labores domésticas por parte de los varones, la crianza de los hijos,
la creciente insercion de mujeres en el campo laboral vinculas en puestos que
s6lo hombres habian ocupado, etc., de estas encuestas se extrajeron las

preguntas mas significativas para la siguiente etapa de la investigacion.

Conformando asi mismo un instrumento para los grupos focales* en los cuales se
abordaban las siguientes teméticas: ventajas y desventajas del hombre,

caracteristicas del hombre, equidad de género.

En la siguiente fase se organizaron los grupos focales; cada grupo de 5 a 8
personas, cabe indicar que los grupos mencionados anteriormente son de
importante relevancia, por lo que se comenzo el trabajo con los obreros de la
fabrica que conforman la muestra, iniciando con debates o discusiones acerca del
tema de la masculinidad de hoy en dia, estos grupos se contemplaron para hora
y media maximo, lo que dependié de la discusiéon y de los temas que se
plantearon. Al término de los grupos focales se extendié una invitacion a los
integrantes para continuar participando en la investigacion, y asi mismo realizar
con ellos las entrevistas individuales, por lo que los integrantes que accedieron a
participar fueron contactados con su previa autorizacibn para realizar las

entrevistas.

% Anexo 2 A
4 Anexo 2: B, C.
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Después de la realizacion y de la recopilacion de los datos; y transcripcion de los
mismos se estructuro la siguiente gufa para las entrevistas cara a cara™.

Como siguiente etapa se realizaron las entrevistas individuales, respectivamente,
en los tiempos sugeridos por los participantes interesados en la investigacion, en
las instalaciones de la empresa después de sus respectivos turnos de trabajo.

El siguiente paso después de la recopilacion y trascripcion de los testimonios,
consiste en la aplicacién del método de andlisis de contenido®’ a los datos

recabados.
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

En el proceso de la conformacion de la investigacion se seleccionaron los
siguientes instrumentos como medios de apoyo para la recoleccion de la

informacion que son:

Cuestionario

Los cuestionarios son instrumentos para la recoleccion estructurada de
informacion, suelen construirse para un tema en especifico y es un apoyo
principalmente para el piloteo de las preguntas, puede contener cuestionamientos

gue probablemente los individuos no contestan de forma verbal.

En esta investigacion esta herramienta sirvié para la recolecciéon de la informacién
del tema de la construccién de la identidad masculina, por medio de éste se
solicita informacion a los sujetos de investigacion mediante el uso de preguntas
abiertas y cerradas. Sirvi6 como piloteo para comenzar a escoger y establecer
preguntas para las entrevistas de los grupos focales y las entrevistas a
profundidad y asimismo observar cuéles poseen importancia para la informacién y

cudles son irrelevantes.

%0 Anexo2: D
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Grupos Focales

Un grupo focal es una via para la investigacion, es un “grupo selecto” de
individuos involucrados en una discusion guiada sobre un tema definido por un
facilitador o por los miembros del grupo, quienes comparten caracteristicas
similares. Este método proporciona una oportunidad de entender su conocimiento,
las actitudes y los sentimientos acerca del(os) tema (s) en cuestion, en donde se
anima a los participantes a expresar sus puntos de vista y sentimientos con sus
propias palabras, a veces, respondiendo a la entrada concedida por otros
participantes, un grupo focal es una herramienta de recoleccion de datos, no es

una herramienta que trata de construir consenso.

Estos grupos tienen mayor relevancia para la investigacién porque se pretendié
gue la discusién entre los participantes provocara un intercambio de puntos de
vista, asi como revelaciones que nos proporcionaran informacion que es menos

propensa de salir a la superficie durante una encuesta y entrevista.

Entrevistas Individuales

La entrevista es un discurso, desde el punto de vista de los sujetos entrevistados,
las preguntas que se realizan tratan de obtener informacidén més personal del
tema, ya que el objetivo es que el entrevistado proporcione informacion sobre su

vida, que nos cuente un poco sobre su experiencia en sus términos cotidianos.

Con este instrumento se realizé una exploracibn mas profunda acerca de la
masculinidad de los individuos, se pronosticé que al hacerlo uno a uno seria mas
facil que en grupo. Cabe enfatizar que se pueden realizar entrevistas a individuos
seleccionados de los grupos, es decir, los mas representativos, los que tienen mas
gue decir a favor de la masculinidad de los hombres.

La importancia de la informacion se vera enriquecida por la profundizacion de los

temas, se tratara de conocer a profundidad al individuo y que esta entrevista se

*! Técnica de andlisis paralas ciencias sociales
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oriente hacia el conocimiento de los elementos individuales de un hecho social, en

este caso la identidad masculina.

Debido a que ésta investigacion es de corte cualitativo se decidio utilizar estos
instrumentos ya que su empleo permite la construccién de un discurso por parte
de los entrevistados, por ejemplo en los grupos focales se busca conocer los
diferentes puntos de vista e incluso entrar en un debate sobre una temética
especifica, cosa que no puede ser vista en una encuesta o cuestionario debido a
gue son cerrados y no permiten ampliar su propio discurso; las entrevistas
individuales fueron consideradas por la privacidad, ésta permite al entrevistado
explayarse en temas mas intimos que por miedo a la burla de los otros no divulga

en el grupo.
A continuacion se presenta un esquema en el cual se ubica el nimero de

participantes de cada instrumento y las teméticas que se abordaron en cada uno

de ellos.
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ESQUEMA 1

INSTRUMENTOS

APLICACION

No. DE
PARTICIPANTES

TEMATICAS
ABORDADAS

CUESTIONARIO

Adolescentes

150

Actividades escolares,
participacion en
labores del hogar,
descripcion  familiar,
relacion con los
padres, convivencia
familiar, aspiraciones
vocacionales.

GRUPOS FOCALES

Obreros

15

Imagen y parecido del
padre, caracteristicas
del hombre, ventajas
y desventajas del
hombre y la mujer,
diferencias entre
jovenes y sus padres,
la juventud,
machismo,
homosexualidad,
relaciones de género,
desemperio laboral.

ENTREVISTAS
INDIVIDUALES

Obreros

10

Profundizacion de la
relacion con el padre,
ensefianzas del padre
y aplicacion en su
familia, relacion de
sus padres, narracion
de wun dia tipico,
habilidades de Ila
mujer a diferencia del
hombre, auto
percepcion,

machismo, relacion
con los hijos, relacién
conyugal y toma de
decisiones.

Método de Anélisis de Contenido

El AC debe entenderse como un conjunto de mecanismos capaces de producir

preguntas y no como una receta para obtener respuestas.

Cuando en la investigacion se propone utilizar técnicas de AC, ese material estara

constituido por un cierto corpus textual, o bien por una muestra adecuada de este.

El corpus que va a ser objeto de analisis puede recopilarse (en caso de que exista

con independencia de la investigacion), o bien puede producirse.
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Esto dltimo es lo que ocurre cuando los textos a analizar son generados como
resultado de la propia intervencion del investigador, que provoca la expresividad
de los sujetos sometidos a examen mediante grupos de discusion, entrevistas a

profundidad, respuestas abiertas a cuestionarios, etc.

Después de lo anterior se encuentra la fase de andlisis que comienza por
establecer las unidades basicas de relevancia (de significacion, en el sentido mas
amplio de la palabra). Estas unidades de registro tendran caracteristicas y una
amplitud (palabra, oracion, etc.) que serd mayor o menor segun los objetivos de la
investigacion. Cada unidad de registro es un tipo de segmento textual claramente
discernible (por procedimientos sintacticos -palabras, frases- semanticos —
términos, conceptos- o0 pragmaticos -turnos de conversacion, cambios en su

dinamica- ), debe cubrir un cierto aspecto del corpus.

Las unidades de registro suelen referirse a lo que se llaman sus unidades de
contexto, estas son un marco interpretativo de la relevancia de las unidades de
registro detectadas por el analisis, pueden definirse siguiendo dos criterios: un
criterio textual (definir la unidad de contexto por alguna caracteristica, sintactica,
semantica o pragmatica del entorno de cada unidad de registro) 6 extratextuales
(utilizan la informacion del investigador acerca de las condiciones de produccién

del texto -autores, circunstancias).

Una vez determinados los tipos de unidades de registro y de contexto sobre las
gue se va a estructurar el analisis se pasa a la fase llamada codificacion de los
datos, la cual consiste en la adscripcion de todas y cada una de las unidades de

registro detectadas.
El siguiente paso es el de categorizacion. Tanto las categorias como las unidades

de registro pueden relacionarse entre si de diversas formas, constituyendo

diferentes estructuras o esquemas categoriales, normalmente se conciben en
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forma de particion, es decir, se entiende que las categorias deben ser exhaustivas
-toda unidad de registro o subcategoria debe quedar incluida en alguna categoria-,
y mutuamente excluyentes -ninguna unidad de registro o subcategoria debe
pertenecer a mas de una categoria del mismo nivel-. La estructura de cada
esquema categorial de que hace uso el analisis se visualiza como un diagrama en

arbol.

Tras la fase de categorizaciéon y las subsiguientes operaciones de enumeracion,
determinacién de relaciones y posible tratamiento de los datos se abre la parte
interpretativa e inferencial de la investigacion. Es el momento propiamente tedrico
de ésta en el que a partir de los datos —sucesivamente elaborados a lo largo del
proceso descrito- hay que dar el salto a un dominio diferente: el de las realidades

subyacentes que han determinado la produccién de esos datos.>?
Toda la informacion recabada, ya sea de los grupos focales y las entrevistas
individuales, sera grabada y transcrita para asimismo poder realizar un andlisis

de contenido de esta informacion.

Proceso de Andlisis

A partir de los grupos focales se construyeron una serie de categorizaciones para
tener en cuenta los temas que trascendieron en el desarrollo de los mismos y
cudles se estaban omitiendo de acuerdo al cuestionamiento de la investigacion,

asi mismo se prosigui6 a realizar la guia para las entrevistas individuales.

Una vez realizadas las entrevistas individuales se procedid a la trascripcion de
éstas, como paso siguiente se efectlo la extraccion de las unidades de registro
(palabras clave), realizando una codificacion para poderlas remitir a los criterios

de categorias®® que fueron surgiendo sobre el anlisis.

*2 Delgado Juan Manuel y Gutiérrez Comp. (1995) Métodosy técnicas cualitativas de investigacion en
ciencias sociales, Espafia, Edit. Sintesis Psicologia.
%% Anexo 3
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ESCENARIO

Como cada grupo tiene un espacio destinado a su crecimiento y desenvolvimiento
se procuro realizar los grupos en sus areas y contextos. En este caso a los
trabajadores se les ubico en su lugar de trabajo y es donde se trabajo con ellos, en
un lugar acondicionado para las sesiones pretendidas, jClaro esta que! de
antemano se han realizado los permisos necesarios para la elaboracion de la
investigacion en la fabrica mencionada, considerando que su horario laboral no
fue interrumpido. El espacio que se utilizé para los grupos focales fue una sala de
conferencias de la misma fabrica propuesta para mayor comodidad del equipo de
trabajo y facilitacion del mismo, en cuanto a las entrevistas a profundidad se
llevaron acabo con previa autorizacion de los participantes, en las mismas

instalaciones.
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9. ANALISIS E INTERPRETACION

A continuacién se presenta la descripcidén de las unidades de registro de los datos
arrojados por la poblacién explorada.

El objetivo de ésta investigacion fue explorar las distintas formas de cémo la
sociedad percibe al hombre y su masculinidad, y como ésta se va modificando

constantemente a través de las interacciones con los otros.

Sin duda en la constitucién de la identidad del hombre (sujeto) dentro del estudio
se encontr6 principalmente un tipo de informacioén, el de la experiencia, que Laing
menciona en su teoria al cuestionar a los entrevistados sobre sus vivencias, a

través de éstas narraban sus experiencias a lo largo de sus vidas.

Dado que el comportamiento esta condicionado por la experiencia y la relacién
gue tiene con su entorno, los sujetos al relacionarse con sus padres, con su
pareja, con sus amigos; van construyendo parte de su identidad, las experiencias
transmitidas por los otros en base a su comportamiento le conceden acervos de
conocimiento que con el tiempo aplica y modifica, la constante interaccion es la

base de estos acervos.

Para tener idea de las experiencias de los entrevistados fue necesario contar con
sus testimonios, lo que permitié tener una deduccién de la experiencia que cada

uno tiene de si mismo.

Cada uno tiene una realidad en la que se desenvuelve, aunque comparten

experiencias similares, las viven de distinta forma de acuerdo a su realidad.
Las diferentes modalidades de experiencia que el sujeto tiene establecidas en

toda la red de relaciones personales son la memoria al recordar la interaccién o

alguna experiencia en relacibn con su padre, la percepciébn en cuanto a la
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observacion de la relaciéon que llevaban sus padres, con sus hermanos, entre ellos
y en el entorno en el que se desenvolvia, la imaginacion y los suefios se hacian
presentes al anhelar y cumplir ciertas metas que le propicien un mejor bienestar a

nivel personal y familiar.

Laing menciona la complementariedad como una herramienta, con la cual el sujeto
perfecciona su identidad a través de la relacidbn que sostiene con los demas,
principalmente con su padre, ya que éste es visto como un modelo a seguir
aunque no de manera exacta porque también influyen las demas personas y los
diferentes contextos en los que se desarrolla, tales como la escuela, la iglesia, el
trabajo, el hogar, los centros de reunién, entre otros.

Para que complemente su identidad, el sujeto atrae de la figura paterna lo que
considera mas relevante, en este caso lo positivo, los valores y las normas, los
cuales determinaran su forma de vida, aunque también llegan a incorporar
aspectos negativos tales como el alcoholismo, la violencia intrafamiliar y la
infidelidad, claro que no son directamente ensefianzas sino que de alguna forma

inconsciente lo repiten.

El hombre tiene como principal referente a su padre en la conformacion de su
identidad, conforme se va desarrollando se da cuenta que la identidad que lo
distingue no es suya como tal, sino que se defini6 a través de los demas, por tal
motivo busca o se esfuerza en conformar una identidad propia que lo diferencie
como tal y sea aceptada socialmente y que de cierta forma sea motivado a

continuar con esa conformacion.

CONCEPCION DEL HOMBRE (percepcidn y autopercepcion).

Lo interesante de esta aproximacion es la posibilidad de reconstruir un discurso
masculino, que tiene como emisor-receptor; y como objeto de referencia a
diferentes hombres ubicados en una trama histérica y biogréfica, que se constituye

en todo un relato de la propia paternidad y masculinidad.
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Sin duda dentro del estudio se definen dos modelos de ser hombre:

El hombre de ayer, que es descrito por la poblacion a través de la cuna familiar
como imagen representativa (su padre). Este hombre es descrito con sus pros y
sus contras como padre, enérgico, trabajador, alcohdélico, machista, responsable,
determinado, golpeador, obstinado, como la cabeza de la familia, de provincia,
tradicionalista.

El hombre de hoy, para la poblacion en cuestién es descrito desde su contexto
social con sus defectos y virtudes; partiendo desde sus relaciones personales y su
cuna familiar para la conformacién de la definicion de las caracteristicas del
hombre de hoy; nacido de las razones personales y sus propias tradiciones
heredadas se pueden considerar fundamentos de sus practicas idealistas para ser
inferidas como la imagen representativa que los identifica como hombres de la

actualidad.

Por lo que el hombre de hoy es: padre, hijo, trabajador, enérgico, participativo,
alcohdlico, liberal, machista, responsable, sofiador, violento, con preparacién, flojo,

comunicativo, sociable, el comparfiero, esposo, vale madrista,>* emigrante,

Sin duda estos dos modelos de hombres no son mutuamente excluyentes ya que
uno ayuda a estructurar la identidad del otro, es decir, el hombre actual conforma
su identidad masculina a través del hombre del pasado (su padre) y de los demas

con quienes interacciona.

De acuerdo a las concepciones que se les han transmitido creen que “el hombre
es para sostener a la mujer y él tiene que trabajar, él tiene la responsabilidad, él es
el sostén de la casa y a como de lugar él tiene que salir adelante” Entrevista 3. Por
lo que se llega a considerar que es parte esencial de la construccién de la familia y

por consecuencia de su propia estructura como hombre.
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Se delibera un hombre trabajador, emprendedor porque tiene la responsabilidad
de resguardar los gastos del hogar, de cubrir sus necesidades, a modo que se
llega a considerar “la cabeza de la familia”. Responsable desde la concepcién en
sus relaciones, porque puede serlo en sus diferentes contextos donde se
desarrolla con apego a las reglas y normas establecidas con sus hijos, esposa y
trabajo.

Anteriormente a los hombres se les educaba a partir del trabajo que realizaban
principalmente en el campo, a través de sus costumbres, valores y normas que la
familia mantenia. Por lo que la poblacion especificd, sus padres no les dieron la
oportunidad para poder desarrollarse y aspirar a una posibilidad de llegar a ser
algo més que obreros. Aun siendo hombres sus aspiraciones fueron coartadas, la
necesidad econdémica era mayor y como la familia era numerosa habia que
trabajar para llevar sustento, este aspecto fue mencionado en toda la poblacion
incluso, algunos no contaban con la figura paterna ya sea por diferentes
circunstancias (orfandad o abandono) tuvieron que asumir el papel de proveedor
de la familia.

“...Fuimos doce, doce hermanos y...hijjos e hijos y nada de escuela, no jefe, ya
ultimamente le decimos, no jefe, no se trataba de eso, la escuela es lo principal,
no sé, cuando menos la primaria, ya no secundaria, ya no preparatoria, la
primaria...” Entrevista 4

“...Se separaron mis padres... a raiz de ello pues yo estudiaba secundaria, nada
mas pude terminar la secundaria por lo mismo, como nada mas tenia un hermano
mayor, 0 sea mayor que yo, pues él también estaba estudiando en el Politécnico,
ora si que pues nos tuvimos que salir de estudiar y todo ello para ver por nuestros
hermanos... nosotros tuvimos que dedicarnos a trabajar nosotros para poder
sacar a la familia...” Entrevista 2

Es percibido como el padre que engendra hijos y que no toma un sentido de
responsabilidad de cuantos sean los prudentes para otorgarles lo necesario, ésta

es una de las cosas por las cuales se le consideraba irresponsable, porque no

> Termino conocido, en México, para hacer mencién de lafalta delamadre, o recordatorio de ella,
considerandole una groseria.
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tomaba en cuenta el control de la natalidad, el hecho de tener hijos para él era un
mérito de su hombria y mas si era con distintas mujeres, una forma de demostrar
gue él puede tener a quien quiera y cuando quiera. Aqui podemos mencionar a
Gutmann con una cita que dice: ‘Los maridos machos mexicanos dicen: quiero
tener hijos todo el tiempo”y a la mujer la quieren tener embarazada mientras
andan por otro lado haciendo de las suyas... “. *°Siendo este un patrén

estructurado a partir del sistema patriarcal hegemdnico muy comun en México.

“..Se que tengo mas hermanos, bueno medios hermanos, como era bien
mujeriego, nosotros en total hijos de mi maméa somos 8, somos 5 varones y 3
mujeres, yo soy el segundo de los varones, tengo otra hermana mas mayor que
yo, yo soy el cuarto...” Entrevista 2

Se definen como padres que procrean y cuidan hijos, tomando conciencia de
cuantos son los prudentes para darles una buena educacién, responsables en su
cuidado de otorgarles buenos valores morales que vinculen el respeto hacia los

demds, asi mismo de ensefiar la humildad entre sus hijos.

Hoy en dia ya no es formal que haya elevadas tasas de natalidad, el hombre se
considera responsable porque es participe de la decision acerca de la concepcion
de los hijos, asi, tanto él como su pareja poseen espacios para dedicarse a otros
intereses ademas de la crianza de los hijos, debido a que hoy ya no se requiere
gue cada género desempefie roles diferentes y que los hombres se ocupen de
unas y las mujeres de otras tareas. Ambos han descubierto que pueden hacer

indistintamente lo que ha correspondido a uno u otro género.

Se descubre como esposo frente a un compromiso de pareja, se compromete y
considera a su esposa, y confia que la comunicacion es parte esencial del triunfo
de la conformacion de la familia, tanto en la decision del nimero de hijos como en

la reparticion de los desempefios domésticos.

% Gutmann, op cit, Pag. 180
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Sin embargo hay que tener presente que la situacion econémica es un factor que
lo orilla a considerar la cantidad de hijos ya que los ingresos recibidos no son los
suficientes para cubrir todas las necesidades, éste considera que el tiempo que
pase con sus hijos debe ser de calidad y que por causas del empleo no puede ser

de esta manera.

“...Al principio dijimos los dos, que nos esperaramos un tiempo pero como entre
aqui a trabajar, ella me dijo “es que me quedo sola” y pues se embarazo...”
Entrevista 8

“...Los dos, lo platicamos y dijimos que a lo mejor teniendo un hijo se componian
nuestras broncas, o nos separabamos definitivamente, ora si que fue todo un
albur, mas que nada fue decision de los dos y pues mi nifia apenas tiene 8
meses...” Entrevista 7

Es descrito tradicionalista al asistir a la iglesia, porque se considera creyente de la
religion mas no devoto; casarse por las leyes religiosas, celebrar los dias festivos
como el dia de muertos (poner ofrenda), el doce y el veinticuatro de diciembre ya
que éstas celebraciones tienen un peso significativo en cuanto a la religion;
obstinado con sus convicciones, mantiene costumbres que su familia reproduce
de manera generacional, quizas es debido a que algunos vienen de provinciay se
dedicaban al cultivo de las tierras siendo ésta la Unica actividad que desarrollaban

y por la cual percibian ingreso:

“Para que vas a estudiar si al rato te vas a casar, te vas a ir y a dar quien sabe
gué, pus para que vas a estudiar, tu debes estar en casa, si, creo que era de las
ideas de que, yo trabajo al campo, al campo van a trabajar ustedes, tu
principalmente vas a trabajar el campo, vas a seguir mis...se dirigi6 a mi...”
Entrevista 4

A la vez que se negaban a realizar otra actividad que no fuera el campo,
negandose a mejorar su situacién econémica y cultural, conformandose con pasar
el dia a pesar de que existian oportunidades de progresar, eran obstinados
porque sus ideas de que la mujer nacio para la casa y el hombre para trabajar las
trata de aplicar en su familia, de ahi que sus hijos, varones tengan que salir a

trabajar con él a temprana edad, no permitiéndoles un desarrollo educativo y
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personal ya que las obligaciones laborales fragmentaban su tiempo de

esparcimiento.

Cabe destacar que la situacibn econdmica del pais influia en cada uno de los
contextos, algunos vivian en la provincia pero no se dedicaban al campo sino que
sus actividades laborales eran de otra indole por ejemplo: policias, albaifiles,
contratistas, farmacéuticos y obreros; y claro esta que esto no modificaba sus

ideas tradicionalistas.

Es interesante advertir como a pesar de que estos hombres albergaban ideas
machistas considerandose como Unicos proveedores del sustento econémico, la
necesidad obligaba a sus mujeres a realizar labores extradomésticas para ayudar
en la economia, incluso a escondidas de sus maridos creandoles conflictos en su

relacion de pareja.

“...A él le molestaba que, por decir, que, mi mama trabajara, que le ayudara un...
algo, le molestaba, en algunas ocasiones nos comento mi mama que, que este si,
la situacion econémica o quizas que..... el dinero nunca alcanza ella trataba de...
de alguna manera de ayudarle, pero este, €l si se daba cuenta y si se molestaba
mucho porque de plano él decia: “ Yo tengo tanto y esto es tu gasto y esto te debe
de alcanzar...” Entrevista 3

El hombre de hoy en su rol de hijo es respetuoso con sus progenitores (padres,
abuelos) dandoles un gran valor afectivo, a pesar de manifestar haber sido
agraviado por alguno de ellos, involucrando lo que consideran faltas al negarles la
educacion, el apoyo, el carifio que segun ellos era responsabilidad de la madre,

los consideran buenos padres y se ven con compromiso de apoyarlos.

“Bueno antes de sentir todo este carifio por €l, antes era una persona que merecia
todo lo contrario por cuestiones que ni me competian pero las tome muy
personales, todo por en relacibn a mi mama por una vida muy dificil que llevo
junto a él, pero pues son razones para seguirlo, no y digo yo actualmente soy
grande y no soy quien para juzgarlo, y un dia un compafiero aqui presente me
dijo una vez: “ a ti te hizo falta como tratar a tu padre”y si es cierto, si es cierto
pero a raiz de muchas cosas fue cambiando mi perspectiva hacia él y actualmente
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puedo decir que esa imagen negativa a lo largo de varios afos, se ha ido
transformando en respeto un carifio y gran amor.” Grupo Focal 2

Cabe destacar que hubo tiempos en los que no era asi, sus padres tenian una
conducta que ellos consideran negativa, observaban violencia en su hogar
dirigido contra su madre, sus hermanos o él mismo, pero que con el tiempo se
modifico permitiéndoles tener una relaciéon familiar mas estrecha y que es la que
hoy recuerdan. Hubo casos en los cuales esto se convirti6 en una norma o
manera de vivir la vida, para algunos esto produce aversion a la violencia

mientras que en otros se convierte en una respuesta aprendida.

“Bueno de lo malo aprende uno a tratar de evitarlo porque no va uno a repetir las
situaciones que viva, que ellos llevaban en pareja, a que uno quiera volver a caer
en el mismo error pues de ahi lo ve uno como un espejo y dice uno caray no lo
debe uno de hacer y yo ahora si que... yo soy el contraste de lo malo que yo vivi,
eso que él vivié, que él tuvo lo desechamos, ahora lo positivo es tener buena
relacion con la pareja, tener buena relacion para con los hijos y que los hijos vean
en uno pues algo, una manera de actuar mas educada, mas tranquila, mas
sensata...” Entrevista 10

Algunos teniendo la figura paterna en el hogar, esta era invisible ya que la
educacion corrié a cargo de la madre y los hermanos mayores, sin embargo la
figura paterna conserva un gran peso simbdlico, porque estos hacen valida la ley
del padre son quienes se encargan de transmitirla, ain en ausencia de éste,
simbdlica o psiquica, el poder ahi esta presente. Aunque el entorno social no se
deslinda de ésta asimilacion de ese rol, otras personas también participan de esta

asimilacion (vecinos, tios, amigos, etc.)

“...Yo de nifio el amor de un padre lo conoci por mi hermano mayor €l era el que
ahora si, me jalaba las riendas y hasta apenas hace unos cuatro afios o0 mas ya
me empezd a dar su amor de padre, sus consejos.” Entrevista 7

Alguno menciono que su padre tuvo una vida muy dificil, su familia estaba
desintegrada, habia violencia principalmente, falta de carifio y de apoyo, lo que lo

empujo a salir de su hogar, razones por las que su educacion fue adquirida en la
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calle, ahi aprendi6é cosas buenas y malas; y aplicd con su familia lo que considero
bueno haciéndose responsable, si no le ensefiaron a ser hombre lo aprendio6 en la
calle; cuando comenz6 su familia trato de ser lo mejor que pudo, dejando atrés el
pasado y viendo por el futuro de ésta:

“...El tuvo una nifiez muy... segun lo que nos platicaba anduvo en la calle, tuvo
padrastro y madrastra y cuando no estaba un tiempo con el padrastro y un tiempo
con la madrastra y dice que se la pasaba mucho en los correccionales o titulares
porque cuando veia que el papa le pegaba a la, el padrastro a la mama se
peleaba con el padrastro y viceversa cuando se iba a quedar alla en esos tiempos
se pegaban mucho los esposos, no, y ellos como no eran esposos estaban
juntados o sea padrastro y madrastra, él se la pasaba mucho tiempo en los
correccionales y ahi aprendié mi papa, sabia zapateria, carpinteria, relojeria, sabia
de albafiileria, plomeria porque todo eso lo aprendi6 internado...” Entrevista 1

El hombre de hoy, en especifico el joven, revela ciertas caracteristicas que a
simple vista parecerian contradictorias, una vez examinando a fondo lo que
explican revelan que se manifiestan de forma distinta, de acuerdo a los contextos,
un ejemplo claro se aprecia en la sociedad, él debe cumplir con ciertas
caracteristicas para ser considerado como persona, aspecto que no le interesa,
cubrir esos requisitos para €l no es esencial, siendo calificado como flojo, al que le
vale todo, irresponsable, etc.; caso opuesto al &mbito en donde sus relaciones
personales son importantes y desea conservarlas, es sociable, responsable en
actividades a realizar como deportivas o recreativas, activo fisicamente, etc., por lo
que su conducta se moldea de acuerdo a los requisitos de la relacion y la

actividad.

El hombre maduro tiene proyectos de vida, anhelos y motivaciones que desea
cumplir, si para lograrlo debe emigrar lo hace, es por la necesidad de cumplir con
sus ideales y responsabilidades como hombre, que es salir adelante y saber lo

gue le conviene para su propio futuro.

Muchos emigraron a la ciudad en busca de nuevas y mejores alternativas de vida
que pensaban en su momento serian mejor, pero debido al bajo nivel de

educacion con el que contaban se enfrentaban a la gran problematica de
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conseguir un buen trabajo, siendo asi como ellos llegaron a ser obreros
provocandoles un conflicto de identidad, no se consideran campesinos como en
su infancia pero no quieren ser obreros, asi que tratan de seguir superandose en

base a sus posibilidades.

“...Y él me decia, vamos para alla carnal, vamos para alla, all4 esta bien facil la
vida, hay donde trabajar, yo te busco trabajo de algo, rapido...si no tengo escuela
para que voy para alla, se necesita estudios, si, yo no tengo escuela...” Entrevista
4

La educacion es un punto importante, anteriormente se cubrian todas las
expectativas laborales, al trabajar en provincia no se necesitaban muchos
estudios, los trabajos que se ofrecian no pedian muchos requisitos a cubrir y no
habia muchas opciones de trabajo conformandose con lo que tenian, pensandolo
asi asegurado caso opuesto a la actualidad: hoy se necesita contar con estudios
de nivel basico, si no es que mas para tener un trabajo con mejor remuneracion, y
asi tener un mejor bienestar asegurando su futuro y el de su familia, cabe destacar
gue para un trabajo de obrero en algunas empresas se necesita un minimo de
estudios de nivel bachillerato, algunas ofrecen a sus trabajadores la oportunidad

de terminar sus estudios o de continuarlos.

“...Yo terminé aqui mi primaria y la secundaria, aqui la terminé, hice la primaria y
luego me dijeron que tenia que hacer la secundaria y la hice.Entrevista 4

Dentro de las opiniones expresadas por los obreros sobresalio la concepcion del
machismo como una caracteristica del hombre en México, (depende de las
definiciones y contextos en las que se defina), aunque no vinculado directamente
con el hombre del pasado sino ain latente en el hombre actual, aunque no con la
misma intensidad debido a que a través del tiempo ha tenido algunas
modificaciones. En la sociedad se ha procesado un cambio gradual en lo
econdmico, politico y social que ha repercutido en la imagen del hombre;
anteriormente el hombre macho contaba con ciertas caracteristicas tales como: el

gue impone su voluntad porque cree que tiene un poder supremo sobre los
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demds, el Unico sustento econdémico y jefe de familia, es prepotente, golpeador,
alcohdlico, falto de preparacion, inconsciente, etc.

“...Si nos regresamos a los setentas, habia mucho machismo, inclusive mire yo
recuerdo que la mujer no trabajaba, el hombre era el que trabajaba, el hombre era
el que llevaba el gasto a la casa, la mujer le decia quiero esto, pero para estar en
la casa, estar en la casa y nosotros vamos a ganar el pan de cada dia con ir a
trabajar...’Entrevista 1

“...Expresando en sus propios juicios cortantemente al machismo como una
barbarie, algo malo, falta de educacién, herencia de familia, imitacién inconsciente,
cosa del pasado...” Entrevista 6

Téngase en cuenta que algunas concepciones del machismo vienen relacionadas
con las del macho, que no es lo mismo; para tener un mejor entendimiento de lo
recabado se apoyara de las siguientes definiciones aportadas por Monsivais quien
define al machismo como culto de la virilidad exagerada, agresividad e
intransigencia en las relaciones interpersonales de hombre a hombre y arrogancia
y agresion sexual en las relaciones hombre y mujer, y al macho no agresivo en

razén de la sexualidad (orgénico, biolégico).>®

El hombre expuesto no deja de representar al modelo tradicional que creen, es la
concepcion mas real del hombre en México. Esta imagen cubre muchas
expectativas de las normas y reglas del hombre tradicional en México constituido
desde la consideracion del patriarcado, entendido como un medio de dominacién y

supremacia sobre la mujer.

“...Como lo vi en mi papé, es muy cruel el machismo, a la esposa no la deja uno
trabajar por celos, por desconfianza, le esta uno insinuando cosas o calumniando
0 golpeando...” Entrevista 10

De las definiciones que le dan surge una concepcion mas que aplican al hombre
machista de hoy, lo definen no nada mas como el que golpea sino el que grita e

insulta, el inseguro, el irresponsable con su familia, infiel, mujeriego, mal padre,

% Gutmann, op cit.
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producto de la herencia cultural, trasmitida por los padres y los medios de
comunicacion; el comportamiento que denominan machista es en algunos casos
observado en el hogar(violencia fisica y psicoldgica), otros no lo vieron y no se
explican por que repiten esos patrones. Algo interesante es la forma en como lo
describen, desde afuera, muchos de ellos lo vieron en sus familias y lo describen
en el otro, solo unos pocos lo describen desde si mismos, se ven en esa realidad

repitiendo el patron que observaron en su familia.

Los hombres siguen teniendo ideas machistas, conservan la imagen de que “él

hombre es para sostener a la mujer y esta dedicarse al hogar”, esta idea fue

transmitida por sus padres y reforzada por los otros con los que se relacionaban
en su nifiez (abuelos, tios) pero actualmente en la familia que ellos conformaron
les provoca conflicto, tratan de ponerla en practica pero les resulta dificil aceptar
gue la mujer tenga necesidades e intereses tales como independizarse, trabajar, y
tener su propio dinero, ademas de que la situacion econémica no los deja con la
posibilidad de ser Unico proveedor, compartir el sustento econémico con la pareja
les hace pensar que su autoridad se vera mermada y reducido su dominio como

jefe de familia.

” En mi casa hay veces que me porto con machismo porque luego mi esposa me
dice que quiere trabajar y yo le digo que no, ahora si que como dicen ellos, ella
nacié para estar en su casa, y no es por celos o miedo, pero como va a dejar uno
que ya porque trabaje igual que yo y llegue un dia diciéndome que como es su
dinero hace lo que quiera y que también manda ella, no, no por eso el hombre es
para mantener a la mujer, yo asi creo que debe de ser.” Entrevista 7

Una observacion interesante que es importante resaltar es la forma como
construyen su discurso sobre el machismo en presencia de otras personas, al
hablar de machismo frente a los otros obreros (grupo focal) los individuos lo veian
como algo ajeno a ellos, una situacion que vivieron y que quedo en el pasado,
gue no repetirian; que en México existe pero so6lo en provincia aqui en la ciudad
no, ya se erradico; al realizar las entrevistas individuales su discurso se modificd
dejando claro que conservan ideas machistas que si han puesto en practica pero

no como las interiorizaron sino con modificaciones como la toma de decisiones,
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consultan con su pareja pero tratan de convencerla que su opinidn es mejor ya
gue visualiza un poco mas que ella, o con el trabajo, aclaran que si les molesta

gue sus mujeres trabajen pero aguantan por la situacion econémica.

“...La idea que yo tengo es que le digo a mi esposa, labor de convencimiento, le
digo < vamos a hacer esto y esto asi, 0 contamos con tanto dinero vamos a hacer
esto>...” Entrevista 10

Parte importante del machismo es la que se relaciona con el alcoholismo, como
rasgo representativo de la masculinidad y sobre todo del machismo, el alcohol se
hace presente en los procesos de socializacién del individuo y como parte de la
reafirmacion de su identidad como hombre, estas situaciones como las reuniones
familiares, fiestas o después de los partidos, significan para los hombres reunirse
con los amigos “varones”, hablar de mujeres, de partidos, y echarse sus alcoholes,
también como una forma de relajarse de todos sus problemas y olvidarlos un rato

con los amigos.

...Jugamos contra un compadre, le ganamos, ya acabando el partido pues lo
normal, la cooperacion, de éntrale con tus 10, 20, que yo pongo un carton, que yo
pongo el otro, pues a echarle unas cervezas, que es la costumbre de cada ocho
dias, casi todo el equipo que traigo le entramos a la cerveza, luego al tequila o
depende cémo esté la situacion, luego hasta las seis de la tarde me tomo unos
alcoholes...” Entrevista 1

En esta relacion, alcohol-futbol, las mujeres son punto y aparte, al ser el futbol
una actividad que consideran exclusiva del hombre y el alcohol la manera de
reafirmarse como hombres ellas quedan totalmente excluidas, solo existen los

amigos y las cervezas.

“...Es puro futbol, te digo que no se acuerda uno ni de la esposa, ni de los hijos, ni
novia, es mas hasta ni de comer nos acordamos, mientras esta uno tomando, ni
se acuerda uno.” Entrevista 1

Cabe destacar que dentro de la relacién del futbol con el alcohol, se refieren a

gue después de su partido lo normal es hacer una cooperacion.
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“..Entrale con tus diez, veinte, que yo pongo un cartén, que yo pongo el otro a
echarle unas cervezas que es la costumbre de cada ocho dias...hay veces que
desde las siete de la mafiana hasta las seis, siete de la tarde esta uno tomando y
viendo futbol... Entrevista 1

La agresividad la consideran bajo la concepciéon de hombre (macho) y como
producto del alcohol, aunque también hay que destacar que la mencionan como
producto de la crisis de valores de la sociedad. Cuando el hombre se encuentra
bajo el influjo del alcohol pierde control sobre sus acciones mostrandose asi
irresponsable, agresivo, irrespetuoso, bravucén, ofensivo, etc., con su entorno.

Para el hombre de ayer las peleas entre hombres solian ser constantes,
demostrar su fuerza midiéndose con otros, generalmente esta practica la

realizaban con personas que sabian podian vencer.

“...porqgue no se ponen con uno de su tamafo, porque se ponen con una mujer
pues no se vale...”’

Asi pues el machismo es vinculado como un proceso popular de los medios de
comunicacién, considerado y asociado con rasgos negativos del caracter en los
mexicanos. Divulgado en las peliculas de antafio, las telenovelas, que promueve

un sentido de imitacion en la poblacion en general.

La homosexualidad es vista por la poblacién en cuestion como un tema muy dificil

de abordar, lo consideran un producto de la modernidad y la tolerancia, se
pueden encontrar con personas homosexuales pero dicen ya es dificil
identificarlas, lo que recalcaron es que los respetan siempre y cuando no se
metan con ellos, por lo que definen a sus contrapartes tanto naturales como

sociales.

En el &mbito social, lo definen como una situacion en la que el individuo es libre de

hacer de su cuerpo lo que el quiera, vestirse y comportarse tal vez como muijer;

*" Cita tomada del Grupo Focal 1
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por la manera en como crecid, lo atribuyen a su desarrollo en un ambito
completamente femenino. Considerando también que puede ser cuestion de
comodidad, para evitar responsabilidades se buscan una pareja que tome el papel
activo, es decir, el proveedor y ellos toman el papel pasivo.

“Son jovenes gue en realidad son flojos. No les gusta que los manden que les

exijan, vaya no les gusta trabajar...” “se casan entre ellos mismos se imaginan,

ninguno de ellos va ha trabajar."Grupo Focal 1

En relacién a lo natural, consideran que biolégicamente estas personas son asi,
gue tienen un defecto en sus genes, que se fueron desarrollando como lo que
quieren ser: mujeres u hombres ya que sus hormonas no corresponden a su

cuerpo

“Yo no pienso que quieran ser mujeres sino que la tendencia que traen al nacer
ya es algo que los obliga a ser asi, 0 sea, €s una mujer que viene en un cuerpo de
hombre, una femenina en un cuerpo masculino” Grupo Focal 2

También mencionaron a quienes sin ser homosexuales se visten de mujer, que
teniendo su preferencia definida, por alguna u otra razoén han portado atuendos
femeninos: un festival, una fiesta de disfraces, o que cuando nifios a su mama se
le haya ocurrido vestirlos de nifias, pero eso no quiere decir que vaya a cambiar su

preferencia.

“El hecho de vestir ropa femenina no quiere decir que uno sea homosexual, dentro
de nuestro organismo tenemos hormonas masculinas y femeninas” Grupo Focal 2

Un aspecto que se debe destacar es que la homofébia puede verse como una
ensefianza familiar, una norma interiorizada desde la nifiez; la madre educa a los
hijos dandoles referentes que los “guien” a desarrollarse segun su género, pautas
gue deben seguir para conformarse como hombres y mujeres; muchas veces la
madre tiene miedo de vestir a los niflos de rosa o amarillo por temor a que su
orientacion se desvie , no los deja jugar con mufiecas 0 no permite que le ayuden

en labores domesticas especificas, desde ahi se puede observar la diferencia que
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se hace hombre-mujer vy el rechazo a lo que no queda dentro de esta
diferenciacion, reafirmado por otros, la sociedad en gran parte.

RELACION CONYUGAL

En este grupo se puede observar que hay dos formas de pensamiento, una en la
gque el hombre trabaja junto con su esposa manteniendo su hogar, conviviendo
con el trabajo de ambos; y la otra en la que el hombre piensa que por ser hombre
debe de mandar y la mujer por ser mujer estar en su casa, cuidar de los hijos y
atender al marido, en la que ellos mismos se denominan hombres (concepciéon

machista desarrollada anteriormente).

Para la poblacién en cuestion el matrimonio, el estar con su pareja, no implica
estar casado por las leyes que rigen a la sociedad en la forma tradicional, es decir,
casarse por la iglesia y el estado civil y llevar una vida con normas, donde el
hombre es el pilar de la familia y quien se encarga de buscar el sustento a través
del trabajo y la mujer debe dedicarse a las labores del hogar y el cuidado de los

hijos.

Para ellos la relaciéon conyugal conlleva un compromiso con la pareja, con los hijos
aun cuando no estén casados por las leyes que rigen a la sociedad, ellos
mantienen esa relacion y la ven como una responsabilidad y obligacién. Como
algunos lo mencionan, no estan casados por las leyes de la sociedad, pero llevan
tiempo con su pareja como un matrimonio normal, con sus altibajos, pero juntos a

final de cuentas.

“Si, nosotros nunca hemos tenido diferencias, es mas yo nunca me he separado
de mi esposa voy a cumplir ya 25 afios de union libre con ella, 25 afios y nunca
me he disgustado, o sea me he separado por asi, de que ahorita me enojo y me
voy, y ya regreso hasta mafiana’Entrevista 1
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En el matrimonio lo econdmico: el trabajo y el dinero son importantes, porque a
través de estos se cubre el sustento de la familia, estdn conscientes que hay que
llevar el gasto para el hogar y si lo administran de la forma correcta aseguran el

futuro de sus hijos y evitan conflictos con su pareja.

En lo emocional a esta poblacion les da estabilidad en la sociedad y al mismo
tiempo les otorga satisfaccion de procrear hijos y educarlos; como hombres de
familia, pero en algunos casos en lo personal les priva de algunas libertades que
guisieran conservar de la solteria, como el hecho de no tener obligaciones, que no

los manden y salir mas seguido.

La dltima palabra ¢quién la tiene?, se solia escuchar que el hombre es el que
tiene la dltima palabra en cuanto a las decisiones en el hogar. Para la poblacion
dentro de la relacion de pareja la comunicacion es basica ya que a través de ella
se tiene un mayor conocimiento de las relaciones interpersonales en la familia, el
conocimiento de los problemas, la participacion de los miembros en las decisiones
familiares, asi como la transmision de normas morales y actitudes. Para ellos hay
comunicacion cuando pueden manifestar su inconformidad ante el otro ya sea por
el trabajo, la educacion de los hijos, problemas que a ambos les aquejan, o
cuando platican, planean, toman decisiones juntos, se saben escuchar y se toman

en cuenta, se apoyan y motivan uno al otro,

“...0ye, porgue yo, este,... tu si tienes libertad de irte a trabajar, diario vez caras
diferentes, bien y mal sales a distraerte y yo que, o sea, a través del tiempo creo
gue... que he entendido que y he visto, he comparado...” Entrevista 3

Para esta poblacion la familia actualmente se planea, dada la situacion econémica
por la que se atraviesa, tener hijos es una cuestion que se debe reflexionar muy
bien. Muchos de los entrevistados vienen de familias grandes, numerosas y con
una consecuente economia débil. Como se menciond antes la planificacion es
una decision en pareja aunque en algunos la decision la llevo a cabo la mujer,
como duefia de su cuerpo. Para ellos los hijos es una cuestion que si por ellos

fuera serian muchos, pero no tienen tiempo para atenderlos y mucho menos la
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economia para sostenerlos. Han pasado por ello y no quieren repetirlo con su

familia.

“...Somos 14,y soy de los de en medio...”

“...Eramos muchos, aunque ella si tenia tiempo para nosotros, éramos una familia
muy grande, por eso creo que mi papa no pudo darnos una buena
educacioén...”Entrevista 9

La decisibn para tener hijos es tomada en pareja, pero mantenerlo recae en
alguno, de ahi que mencionaran el uso de métodos anticonceptivos, el mas
conocido y utilizado es el conddén que implica una responsabilidad del hombre en
cuanto a la planificacion, la mujer utiliza las pastillas anticonceptivas o quizas
algin método mas determinante como lo es la operacion, pero en este grupo nos
mencionaron gue fue decisiéon de ella y que aunque ellos no estuvieron de acuerdo

aun asi la apoyaron.

“Pues ya con una operacion de mi esposa, si porque le hicieron una operacion a
mi esposa y ya con eso, pero hubo un tiempo que usamos, que uso ella... ¢cémo
se llama?... ¢anticonceptivos?, pero ya después mejor la operacion.” Entrevista 10

Como jefes de familia buscan la manera de que el dinero que llegue, alcance para
todos los gastos, una forma de ahorrar y administrar el dinero es realizando
algunas actividades del hogar como por ejemplo, plomeria, albafiileria, electricista,
o de tener ingresos extras es realizdndolos con los vecinos o como segundo

empleo.

“...que tengo un primo hermano que se dedica a la carpinteria y entonces me jala
con él, qué onda, échame la mano y todo ello... de ahi me trajo a chambear y me
dedique a chambear sabado y domingo, fue todo el domingo...” Entrevista 2

En el area de las labores domesticas las remiten muchas veces a la labor u
obligacion de la mujer, ya que al estar en el hogar su deber es mantenerlo en una
forma presentable y acogedora. En esta poblacion se observa que hay una
participacion de ambos en la reparticion de los quehaceres, lavar, planchar, hacer

la comida, ir al mercado, cuidar a los nifios, compartir las responsabilidades del
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hogar, etc., ya que si la mujer trabaja y él no le ayuda entonces ella tendria una
jornada doble; ir a trabajar y al regresar hacer las labores domesticas y cuidar a
los nifios y al marido, mientras ellos solo se dedicarian a trabajar. Pero aun asi no
todos son participes de estas actividades, se conciben con la idea de que el
hombre no puede realizar labores domesticas porque “son cosas de mujeres, ya
gue no es una actividad de “hombres”, es una actividad que solo mujeres pueden
y deben realizar’, para muchos el regresar a su hogar es querer encontrarlo
limpio y con la comida servida, pero la mayoria esta conciente de que la mujer

necesita ayuda.

“Ahora si que yo soy el que hace todo, si le ayudo , antes de irme a trabajar, me
da tiempo, ahorita que llego y ya esta mi comida, me deja mi plato servido con su
nota, ‘mételo al horno tanto tiempo”y llego y lavo los trastes y los lavo, o sea es
algo que tengo, alguien le tiene que ayudar, en mi casa éramos puros hombres, mi
mama nos ensefio, ase lavar, planchar, se hacer de comer, el aseo de la
casa...;,Te imaginas si no le ayudara? Si asi no le da tiempo, lo dejamos hasta el
sabado... trabaja toda la semana y luego el fin en la casa...” Entrevista 8

Otro punto importante que menciona la poblacion es la violencia que ejercen uno
sobre el otro, entre esta violencia se menciona la fisica que involucra los golpes, y
la verbal o psicologica que se deriva de los insultos, gritos, y gestos. Esta seria
una de las desventajas del matrimonio, las peleas, que como pueden ser comunes
también pueden ir mas alla de lo comun, ellos mencionan que no golpean a sus
esposas, ni aun estando bajo el efecto del alcohol, pero si han tenido ganas de
desquitarse, sacar todo lo que sienten, pero no con ellas, ellos dicen, “a la mujer

hay que respetarla’Entrevista 2

La poblacion mexicana como ya se ha mencionado se ha desarrollado en un
sistema patriarcal en donde el hombre tiene que probarse no solo ante si mismo
sino ante los demas su cuestionable hombria, explotando su deseo sexual con
varias mujeres sin tomar en consideracion si este se encuentra comprometido o

no.
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En esta investigacion salié a la luz el tema de la relacién extramarital, al principio
no se tenia contemplado, pero fue interesante observar como sobre la
conformacién del discurso de su identidad fue emergiendo el tema de la
infidelidad como parte de la misma, ellos opinaban que este tipo de relaciones se
daban principalmente en torno al trabajo, debido a que el constante trato con
mujeres y mas que nada la influencia de los amigos los empujaba a demostrar su
hombria relacionandose con estas, tomandolo como una relacion pasajera sin
ningin compromiso, por el hecho de que ambos tenian una familia ya
estructurada, aunque se daba el caso de mujeres que si pedian un compromiso
por parte de ellos; algunos por el hecho de que la relaciébn habia dado frutos
asumian parte de su responsabilidad sin adquirir el compromiso totalmente, pero

desde el inicio habian hablado claro.

“...Yo a mi familia no la deje jamas, siempre mi esposa, siempre le di su lugar, si
podia andar con una mujer pero ya sabes que soy casado, no la voy a dejar por ti,
asi es que piénsalo bien, piénsalo bien.’Entrevista 4

Creen que por su condicién de hombres tienen derecho a “aventarse una canita
al aire” (Entrevista 1), dicen que dada su naturaleza es normal tener este tipo de
experiencias, aungque no hay que dejar de lado que existen hombres que jamas lo
han hecho ni lo harian por que no forma parte de sus valores, otros por el hecho
de no poder solventarlo no lo han experimentado, pero aclaran que si contaran

con la solvencia econdmica no dudarian en hacerlo.

Para los que no han tenido una experiencia de este tipo; la mujer, madre de sus
hijos merece respeto. Puede observarse por lo que dicen que el valor que le dan
a la mujer esta basando en la maternidad que ella posee, no por ser su esposa,
sino por ser la madre de sus hijos, la que procrea a la familia. Y lo reflejan en la

forma:

“...A mi esposa si la puedo dejar pero a mis hijos no, <no qué, por qué>, no
porque mujeres como tu o como ella donde quiera, pero hijos no...” Entrevista 1
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Una desventaja o la principal por asi decirlo, es que si se descubre todo este juego
frente a la familia, la persona pierde todo, credibilidad ante sus hijos

principalmente, el respeto y admiracion de los mismos.

En este grupo, este tipo de relaciones se dan por distintos motivos, entre los que
mencionan; la influencia de los amigos ya que son los que los incitan, entre juegos
y bromas, mencionan que no depende de los amigos que la oportunidad se
aproveche, los amigos animan pero no mantienen esas relaciones depende de la
persona. Otro motivo es la espontaneidad, es decir, se da sin pensarlo o surge por

el trato constante entre las personas.

El hecho de ser hombres les hace pensar que la infidelidad es un requisito que
hay que cubrir, socialmente es aceptado que los hombres tengan relaciones
extramaritales, caso opuesto en las mujeres a las que se castiga moralmente. Por
lo que su promiscuidad es parte de su biologia, la naturaleza los hizo hombres y el
sexo hioldgico es una especie de llamado al apareamiento.

CONCEPCION CON RESPECTO A SUS HIJOS

Un punto importante dentro de la investigacion es el estatuto de la paternidad en
nuestra cultura y sociedad; y en la instauracion generacional de formas de
construir las identidades masculinas y los significados de la paternidad, en pocas
palabras, se presto atencidn a la relacion entre hombres en tanto padres e hijos.

El interés por centrarnos en la figura paterna en relacion para con los hijos es
para identificar si se da una transmision intergeneracional, es decir, si todo lo
aprendido durante su rol de hijo lo ha llevado a cabo ahora en su rol de padre para
con sus hijos, si la educacion recibida influye de manera determinante en la de

sus hijos.
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Algo que se ha tenido claro desde hace mucho tiempo es el estereotipo que se
maneja acerca de lo que la sociedad impone o de lo que la naturaleza dispuso
para el comportamiento del hombre mismo, tener que asumir su papel de padre de
familia donde el papa debe de ser el proveedor de cosas materiales, es el que
regafia a los nifios y los castiga por su mal comportamiento, o es alguien con
guien se puede jugar, aunque esto es menos frecuente debido a que su trabajo no
se los permite al 100%, por la rotacidon de turnos no tienen o no le dedican un
tiempo especifico a la relacion y convivencia con sus hijos, sélo en su dia de
descanso les dedican tiempo pero no de forma particular sino que es de manera
conjunta, es decir conviven como familia, por eso no es raro escuchar a los hijos e
hijas de diferentes edades e incluso a las esposas quejarse porque quieren a un

papa que conviva y se comunique mas con ellos.

La relacién que papa y mama tienen como pareja, influye directamente en el éxito
o fracaso de las relaciones con las personas del otro sexo que tengan los hijos, se
vinculan directamente con las vivencias que el nifio tuvo en la interaccidén entre su

padre y su madre.

Incluso los mismos padres, no todos aclaro, se dan cuenta que hacen falta en
casa, que necesitan relacionarse mas con sus hijos y hacen todo lo posible por
lograr este objetivo aunque el trabajo se los impida de cierta forma, los ratos libres

los aprovechan para convivir y comunicarse con sus hijos.

“No estar mucho en la casa, es uno de los graves problemas que tengo, estar
poco tiempo en la casa, compartir quiza el poco tiempo que tengo con mis hijos y
la familia, y eso me ha causado muchos problemas’Entrevista 3

Debido a este aspecto la mayoria de las opiniones coincide que la relacién y la
educacién de sus hijos depende mas de la mama, porque creen que después de
la madre la siguiente persona por quien un nifio o nifia se sienten atraidos es su
padre, un ser distinto de mama que los trata de manera diferente, es decir,

mientras la mama acepta y da carifio casi totalmente incondicional, el papa da lo
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mismo, pero a base de condiciones relacionadas con el cumplimiento de normas o

con seguir determinados pasos para alcanzar un objetivo

Pero eso si, cuando se presentan distintas problematicas dentro del hogar y mas
especificamente con algun hijo, es cuando de una u otra manera se hace presente
la figura paterna ya que como hombre y pilar de la casa debe estar al tanto de los
acontecimientos que suceden en su propio hogar para ver la forma de resolverlos,
claro que sin descartar a la mujer ya que esta es la primera en percatarse de
dichos problemas debido a que es la que se encarga del cuidado de los hijos y
conoce mas a fondo las caracteristicas de cada uno, por lo tanto hoy en dia estos
hombres no pueden excluir a sus mujeres porque sin duda dependen de ellas para

la formacion de sus hijos.

El hombre moderno busca la manera de relacionarse de una forma particular
con sus hijos y asi transmitirles todos esos valores positivos que aprendié en su
nifiez a través de sus ejemplos, no quiere que repitan la misma situacion que él

vivid, que por falta de educacion y apoyo no pudo lograr todas sus aspiraciones.

Por tal motivo los valores que consideraron mas importantes en la educaciéon de
sus hijos fue inculcarles el ser responsables en su familia al contribuir con: los
guehaceres domésticos, econOmicamente, moralmente, etc.; en su trabajo al ser
puntual, trabajador, cordial, etc.; en sus relaciones personales, ser honesto,
amable, confiable, etc.; y ante todo ser respetuoso para si y con los demas.

Una de las funciones primordiales de la familia es transmitir a la generacién

siguiente los secretos del éxito en el matrimonio y en la educacion de los hijos.

Sin olvidar que estos valores también fueron transmitidos al hombre del pasado
y este a su vez los transmiti6 de generacién en generacién, creen ellos que
anteriormente esos valores eran imprescindibles y formaban parte esencial de su

vida y a diferencia de hoy, los jévenes no toman en cuenta dichos valores ya que
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les parecen innecesarios, debido a que ya no se habla de un cambio cultural sino
de la modernidad, que junto con las problematicas sociales y los medios de
comunicaciéon han influido de manera negativa en su formacion, sin dejar de lado
gue éstos mismos repercuten en la familia y reafirman esa formacion negativa. No
esta de mas mencionar a los amigos, ya que estos también influyen en el
comportamiento de los individuos motivandolos o dandoles pauta para seguir

ciertas conductas negativas, por ejemplo, tomar, ser infiel, parrandear, etc.

Puede decirse que el padre es el objeto masculino que ayuda a reafirmar su
identidad, representa para el nifio los valores y costumbres predominantes en el
grupo de adultos al que tendra que adaptarse. De ese modo, el padre se percibe
como la encarnacion de la autoridad social y ejerce una influencia decisiva en la

relacion que el nifio mantendra con la autoridad durante toda su vida.

La naturaleza disefi6 a hombres y mujeres para crecer en un sistema dual en
donde el hombre / padre ejerce y les muestra lo masculino, y la mujer / madre

ejerce y les muestra lo femenino.

En el hombre anterior la familia reproducia este sistema, en la asignacion de
labores, las mujeres se encargaban del hogar y los hombres de salir a buscar el
sustento, con los hijos este sistema se formalizaba. En la actualidad la mujer ha
dado pauta a que deben eliminarse las diferencias en la asignacién de roles de
hombres y mujeres, se busca la igualdad entre ambos géneros y con ella la
mejoria en la calidad de vida de ambos.

En las sociedades modernas las diferencias entre el papel paterno y materno son
cada vez menos notables. Cada vez mas aumenta el numero de madres que
desarrollan capacidades relacionadas con lo masculino y de padres que
abandonan el desempefio de su papel masculino real con los hijos; esto en
relacion a las madres solteras que de una u otra forma desempefian el papel de

madre y padre a la vez y que la formacion de sus hijos se debe sélo a su
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transmision aunque no se descarta del todo que se introduzcan otros ejes trasmito

rios de aprendizaje.

Debido a que los papas no tienen tiempo suficiente para la educacion de sus hijos,
la mama es la que esta al tanto de los cimientos que determinan la estructura de la
personalidad de un ser humano, y la cual se da en los primeros afos de la vida; la
relacion con la madre es decisiva, la forma satisfactoria o insatisfactoria de esta
vinculacién primordial influird en todas las relaciones posteriores con las personas,
la sociedad y el mundo. Para el nifio y la nifia, el amor maternal es la base de toda
seguridad futura.

En la relacién del padre con la hija, el padre puede o no valorarla como persona y
mujer. En ambos casos puede hacerlo resaltando o disminuyendo las diferencias

entre el hombre y la mujer.

“No pues seria lo mismo, no debe haber diferencia alguna y el trato deberia ser
igual, bueno a lo mejor hasta mejor por ser mujer” Entrevista 2

La poblacion afirma que como padres apoyan a sus hijas disminuyendo las
diferencias, generalmente las impulsan y estimulan a realizar todo lo que deseen,
con la idea de que pueden hacer lo mismo que los hombres; y fomentando su

autosuficiencia e independencia.

Pero no hay que dejar de lado que la mayoria de los padres entrevistados que
dijeron no hacer ninguna diferencia tiene hijos varones, el discurso seria distinto si
tuvieran una mujer, habian mencionado que se la dejarian a su madre porque ella
sabria como educarla mejor .

“Només que a la nifia se la encargo mas a su mama” Entrevista 10

Esta forma de educar, cada uno haciéndose cargo de los hijos segun el sexo, ha

venido dandose desde hace mucho tiempo, la tradicion asi lo exigia, los padres
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ensefien a trabajar a los hijos varones y las madres ensefien a las hijas a

hacerse cargo de un hogar y de nifios.

Este proceso no se puede poner aparte como un aspecto de la historia de la
sociedad que se establecid, porgue continlla como una presencia modeladora en

el presente.

Por lo que se puede justificar que la poblacion explorada llega a establecer por
medio de su comprension, que su propia vida que se encuentra inmersa en la
cultura, por lo que consideran lo normativo entre lo bueno y lo malo, para ellos
como para la sociedad misma. Consideran que la iglesia, la familia y la escuela
son las que transmiten los principales valores y normas, un ejemplo que dan es el

matrimonio que implica ambos aspectos.

Los miembros de la poblacibn piensan en un futuro que tal vez podria ser
diferente, anhelan tener algo mas, superarse, tener otro empleo o mejorar el que
ya tienen, crecer econémicamente para asi poder cubrir sus necesidades, seguir
estudiando, mencionan que por diversas razones no continuaron sus estudios,
pero que los han culminado a través de la oportunidad que les ha brindado la

empresa.

Su afan de superacion también tiene fundamento en darle lo mejor a su familia,
cubrir las necesidades que tengan su esposa, sus hijos, y también sus padres, no
dejarlos al desamparo, tener una casa propia y planear el nimero de hijos.

Dada la historia de los entrevistados, cada uno tiene una idea de superarse en
base a sus posibilidades y tomando en cuenta el porvenir y bienestar de su

familia.

“..Tomar algun curso y creo que si me daria tiempo para trabajar en la mafiana y
estudiar en la tarde...” Entrevista 9
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Aungue también para algunos la posibilidad de superarse intelectualmente esta
fuera de su alcance, piensan que por ser gente mayor su capacidad de retencion

no es la misma, eso se lo dejan a los mas jovenes, a los que aun pueden estudiar.

“No se, yo pienso que ya no, porque mas que nada a la captacion de ideas, ya no
absorbes lo mismo que cuando estar joven...” Entrevista 6

CONCEPCION DE LA MUJER A TRAVES DE LA MIRADA DEL HOMBRE

Otro aspecto relevante y bastante interesante surge por la inquietud de saber,
desde su punto de vista como perciben ala mujer, actualmente la mujer se esta
preparando, trabaja en oficios que alguna vez se dijeron exclusivos de hombres,
se independiza econdémicamente de ellos, se supera, etc. La principal
caracteristica que mencionaron y debe tener una mujer es la educacion, sobre
todo la que recibe en el hogar y que debe aplicar en su vida. Al igual que el
hombre, la mujer también tiene su antepasado, la mujer tradicionalista que es la
gue se dedica al hogar y atender al marido, se encarga de los hijos y no tiene
derechos, aunque cabe resaltar que aun existen mujeres que conservan este

esquema.

La mujer actual vive una lucha constante por llegar a tener una posicién igualitaria
ante el hombre, lo cual ha hecho que la posicion de éste se mantenga en la
cuerda floja.

Estos hombres alaban las caracteristicas de las mujeres, la definen como la
maravilla del mundo, que realiza las cosas con diplomacia, con educacion, con
suavidad, pero que no debe ser vulgar, debe ser todo, como son y deben de ser
todas las mujeres, pero contrariamente también la critican por el hecho de tener la
idea machista de que la mujer es inferior a €él. Es sorprendente quizd como llegan
a construir un discurso que ellos mismos no creen, porque no es raro saber que

uno dice una cosa y termina haciendo otra.
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A las mujeres de la calle, prostitutas y criadas en la calle, las ven como un
resultado de la sociedad, las moldeo la calle y se dedican a la vulgaridad, van
agarrando y van aprendiendo de todos los demas, siempre se van por lo malo el
mismo trato diario de la vida las han hecho cambiar, aplican sus habilidades de

mala manera.

Califican a la mujer actual como socialmente apta para andar en cualquier lugar y
desenvolverse en cualquier medio, siempre que sé de a respetar, aunque también
le gusta andar cotorreando, ya no quiere compromisos con nadie, un poco de
liberal, y no por el simple hecho de ser mujer tampoco quiere decir que sea una
persona débil, esto lleva a una representacion de que por lo fisico la mujer es
calificada como débil ante el hombre, su fuerza le permite y muchas veces le da el
papel de protector, tomando a la mujer como un objeto que hay que cuidar.

“...Tenemos ese defecto de decir que somos los mejores y que las mujeres son el
sexo débil, pero cual sexo débil, si la mujer tiene mas capacidad intelectual que el
hombre, que no se le dieron las oportunidades ya fue un error de la sociedad...”
Entrevista 1

En la sociedad mexicana se tiende a seguir en la frecuencia de lo tradicional
(patriarcado) sin cuestionarlo, aunque en la modernidad se lleva a cabo un gran
intercambio cultural a través de los medios masivos de comunicacion estos
siguen repitiendo los modelos tradicionalistas: por medio de novelas, peliculas y

programas.

La poblacion estudiada indica que los medios de comunicacién son parte de su

contexto social entre los que sefialan: la television, el radio y la prensa.
La television es mencionada como la principal fuente de reproduccién del modelo
tradicional del hombre mexicano, esta tematica surgid en relacion a la

descripcion del hombre del siglo pasado, que es caracterizado por medio de las
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peliculas tales como “Los tres Garcia, de Pedro Infante, Jorge Negrete™®

, esto
también implica las novelas. Lo consideran también transmisor de la violencia en
caricaturas y algunos otros programas, aunque no dejan de mencionar que de
alguna u otra forma toman tematicas mas abiertas como: la sexualidad, politica y
ciencia, sin dejarla de demarcar como un medio de entretenimiento y extension del

gobierno.

Como medio de entretenimiento implica la transmision de los partidos de fatbol del
cual lo hacen participe, este entretenimiento es para los hombres una forma de
relajaciéon, expresado anteriormente. El futbol visto a través de la television forma
parte de un ritual masculino, en el cual los hombres reunidos con otros hombres ,
expresan descontento, opiniones, en contra de las jugadas realizadas por los
equipos, se instalan en el papel de “director técnico”, discuten con sus amigos,
pero sobre todo, un ingrediente principal en este ritual es la combinacién que se
realiza con el alcohol, las cervezas son esenciales los domingos para la
convivencia con los amigos, forma parte de la conformacién de su identidad; si no

te tomas una cerveza no eres hombre.

La radio y la prensa son medios que no dejan de ser menos importantes pero en
Su contexto no son esenciales. La prensa puede ser un poco mMas pero en
relacion a lo mencionado arriba, el futbol, los hombres adquieren el periddico, para
enterarse de noticias importantes, pero tiene mas relevancia la seccion de
deportes en donde vienen narrados los partidos del dia anterior, enterarse de

comentarios de arbitros y demas gente que sabe de fatbol.

La poblacion involucrada hacen hincapié que el gobierno tiene participacion en la
conformacién de su forma de ser y ver las cosas. Es responsable de muchas

conductas que ellos realizan.

%8 Retomado del grupo focal 2
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Consideran que el gobierno es una organizacion en la cual se juegan varios
papeles: como la normatividad de la sociedad, dirige la economia, interrumpe el
crecimiento tanto cultural como econdémico, roba e influye de manera directa en los

medios de comunicacion, y consecuentemente afecta directamente a las familias.

“...El gobierno deberia de ver que el 99% de las mujeres ven las tara novelas y
eso le conviene; que las mujeres estén viéndolas para asi tenerlas entretenidas en
su casa; en el caso de ellos como hombres el fatbol y eso hace que también se
encuentren distraidos mientras que el gobierno hace sus maniobras de aumentos
en la economia y la gente no dice nada porque esta embelesada en la television,
al gobierno le conviene tenernos distraidos...” Grupo Focal 2.

Se observa que el discurso es repetitivo, se condena al gobierno de todos los
problemas, tomando ellos el papel de victimas, no se hacen responsables de sus

acciones, la mayoria no lo hacemos.

De acuerdo a los referentes contextuales el alcoholismo es visto como un pasaje
normal desde su infancia ya que no lo mencionan como una enfermedad o un gran
problema social, sino que so6lo forma parte de la socializacion del individuo,
involucrando a la familia y a los amigos como incitadores al vicio. Anteriormente
se menciond el alcoholismo en su parte relacionada con el machismo, de forma

individual, ahora se retoma en relacién a lo social.

Muchos mencionaron que en su familia su padre no era alcohdlico, ellos
aprendieron a tomar cuando llegaron aqui a la ciudad y fueron los amigos los que
los empujaron, algunos no querian pero para las amistades “no eres hombre si no
te tomas una” es un requisito que se tiene necesidad de cubrir, la masculinidad se
construye en oposicion a lo femenino, no quieren parecer mujeres, por eso
empezaron a tomar, por una necesidad social; la sociedad lo exige como hombres
gue son. Otros mencionan que si lo hacen pero no saben por qué, pero lo hacen,
tiene esta norma interiorizada desde su nifiez cuando su padre lo hacia, después

modifico su conducta y dejo de tomar, pero ellos lo realizan ahora.
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Un pretexto que se utiliza para alcoholizarse, son las reuniones, aparte del fatbol,
en las fiestas, no se puede estar contento si no se esta tomando cerveza, para

ellos una reunioén tiene que estar amenizada por el alcohol.

Esta poblacién justifica que toma y sabe hasta que limite llegar para no ser como
sus padres fueron, cuando estos se alcoholizaban se transformaban, perdian la
razon, golpeaban, agredian e insultaban. Ellos estan concientes del dafio que

pueden causar , eso los detiene.
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10. REFLEXION FINAL

La investigacion sobre la masculinidad en la psicologia social es un punto muy
importante porque permite discutir un amplio rango de situaciones y proporciona

modelos para explorar las realidades actuales y locales.

En la introduccidn de este trabajo se plantea la necesidad de estudiar la formacion
de la identidad masculina a través de sus relaciones sociales méas directas, donde
se llevo acabo el planteamiento si en realidad existe alguna crisis en la
estructuracién de la identidad masculina y si por consecuencia ha surgido una
nueva estructuracion de esta identidad frente a los cambios sociales latentes en
este nuevo siglo. Para la realizacion de tal proyecto se apoy6 en las diversas
inclinaciones de la Psicologia Social que coinciden que la interaccion social es
parte primordial para la conformacion de la identidad del individuo. Lo que nos
llevo a plantear como se conforma la identidad masculina del hombre actual a
partir de los diversos niveles, desde ser hijo, padre, esposo, amigo y como

resultado hombre, sin dejar de excluir sus mitos y creencias.

Para establecer una taxonomia del hombre actual fue necesario merodear en
varias etapas de la vida de ciertos individuos en particular, de tal manera que al

unirse se puedan decir que ésta constituye una identidad masculina.

En la conformacion de la identidad masculina se puede plantear que esta se
encuentra sustentada en los mensajes enviados directa e indirectamente por el
padre y en muchos casos por la madre, a la que se le transfiere en la relacién el
poder; con el cual puede dar la oportunidad de desarrollo a su familia. Pero en el
presente este poder entra en el quite, en la toma de decisiones de la concepcién

de los hijos, porque en la actualidad ya es compartido con la pareja.

Las tendencias sexuales para la conformacion de la identidad masculina, son muy

importantes ya que con ellas demuestran su afinidad, por lo que a partir de éstas
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se definen varios tipos de masculinidad: hegeménica y homosexual. Siendo esta
Gltima un paso trascendental en la transmutacion del papel masculino ante la
sociedad misma. Esta sexualidad da cabida a que el mismo hombre llegue a tener
relaciones extramaritales, un proceso informal frente al matrimonio y la sociedad
misma y que aun asi es visto de una forma muy normal, como un paso para

reconocerse como hombres.

Los cambios de la identidad femenina a nivel global han originado permutaciones
en la identidad masculina actual, porque los hombres obreros lo viven como un
proceso de cambio conflictivo. En ciertos hombres obreros se observan procesos
de auto devaluacion por no cumplir con los roles sefialados para ellos, lo que los
orilla a tomar actitudes de diferentes formas como la pasiva (como la
irresponsabilidad), la violenta (a la defensiva), o la anestésica (como el

alcoholismo).

La insercibn de la mujer mexicana en el plan laboral tiene un punto muy
importante en la nocion de la conformacién de la identidad masculina de la
actualidad, a partir del momento en que la mujer se permea en lugares que solo le
correspondian al hombre; reconocen que es el momento de que se involucren a
un nuevo rol social y al mismo tiempo superen el proceso de modernizacidon que
exige la aceptacion de estas relaciones equilibradas con la mujer, este no sera un
transcurso simbdlico consciente, sino el producto de un cambio cultural que no se

manipula racionalmente.

En esta parte final del trabajo se puede delimitar que en la construccion de la
identidad se encontr6 que el hombre obrero entrevistado conserva muchos
estereotipos asignados a partir del patriarcado, condensados en la masculinidad
hegemonica, que son transmitidos a partir de las interacciones del propio sujeto,
en los cuales participan de forma directa sus padres, familia, amigos, instituciones,

tales como la escuela, la religion, el trabajo y los medios de comunicacion.

97



m MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS ¥

A partir de este razonamiento se cae en la creencia popular de que “de tal palo tal
astilla”, en donde hace hincapié esa relaciéon intergeneracional, en donde se
destaca la repeticion de rasgos de personalidad entre padres e hijos, asi como de
otros elementos, tales como las maneras de ver la vida, de comportarse, de

ubicarse frente a los valores universales, de la honestidad y responsabilidad.

Podemos inferir que la identidad masculina est4 conformada por la estructura del
hombre actual, el cual trata de trasmutar muchas acciones y creencias que en su
tiempo le fueron trasmitidas, haciendo y adjuntando nuevas proyecciones de la
modernidad para la conjugacién de él mismo, para conformar un estereotipo
mezclado de la imagen del pasado con lo actual, por lo que el hombre actual en la
poblacion obrera, se considera como un hombre responsable en su trabajo y con
su familia, cumplidor, igualitario, comprensible, comunicativo y abierto a los
cambios que va definiendo la sociedad, alcohélico e infiel por influencia cultural,
machista por miedo a la realidad.

De esta manera el ser hombre en la actualidad es estar constituido a través de los
patrones establecidos llevados por la razén y la verdad, sin dejar a un lado su
autoestima y su autovalia, tomando un sentido de realidad donde validan 6
afirman sus experiencias en sus relaciones personales.

Un ejemplo de esto es cuando el obrero describe las caracteristicas vy las
vivencias tanto de su padre como las de si mismo como padre, en la relacidon con

sus hijos transfiere y remodela cuestiones que cree prudentes modificar.

Este hombre en sus fases de desarrollo, da la oportunidad de descubrir que si hay
una crisis latente en relacion con la masculinidad hegemoénica, puesto que en ésta
existen diferencias y tensiones, surgiendo asi las masculinidades marginadas
(gay). Otros factores que participan, son la interaccién del género en la clase
social, las relaciones raciales y la globalizacion; por lo que estos llegan a ser un
representante importante en la transformacién de la concepcion de lo que

constituye su identidad.
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No se puede negar (ni se pretende pasar por alto) que, siendo nosotras mujeres,
el objetivo de trabajo de la presente investigacion traspone nuestra propias
concepciones y perspectivas. Por lo que la investigacién sobre la formacién de la
identidad masculina nos enriquece intelectual y afectivamente, pero a la vez,
reconocemos que el &mbito de nuestra problemética esta dado en primer lugar,
por nuestra situaciéon de mujeres. Y es desde éste lugar donde hemos intentado
no partir de nuestra subjetividad, por nuestra identidad femenina que nos fue

inculcada, para el manejo del material y la construccién del discurso masculino.

Es importante sefialar que la riqueza del material para analizar es mucho mayor
de lo que realmente se realiz6. Las transcripciones de las reuniones de trabajo, del
empleo de las técnicas utilizadas y una lectura de procedentes invita a llevar a
cabo otras vias de andlisis respecto a este material, cdmo la diversidades del
machismo, el fatbol como estructura social, el alcoholismo como herencia
cultural, la paternidad como necesidad de ser hombre, la religion, la
homosexualidad, la prostitucion, la infidelidad, la situacion econémica, el uso de

los métodos anticonceptivos, por mencionar alguno.
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ANEXO 1

12. ANEXOS

PLAN DE TRABAJO
PROYECTO: MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS

PRIMERA ETAPA.
SEC, DIURNA RAMON VELARDE

DIA OBJETIVO DESARROLLO
1/10/2003 Contactar la poblacion que nos sirviera para la | Se llego al plantel, (por medio de contactos
investigacion posteriores por parte del director) Se
contacto a los directivos del plantel, para
tramitar los permisos prudentes para trabajar
con los adolescentes.
17/10/2003 | Conseguir los permisos por parte del director | Se conocio la decision para la elaboracion del
del plantel trabajo
20/10/2003 | Conocer que dias serian en los que se |Este dia se sesionaron las sesiones en las
tendrian las intervenciones con los | cuales se podria trabajar con los alumnos de
adolescentes 3° afio de sec. Siendo estas los dias
miércoles (8:20 a 9:00 AM) y viernes (12:00 a
12:40 PM)
22/10/2003 | Conocer a la poblacién en su contexto Se realizo en la presentacion con los
adolescentes, de los gpos A; By C,
24/10/2003 | *“ Se realizo en la presentacion con los
adolescentes de los gpos Dy E
28/10/2003 | Sondear las preguntas sobre el tema de la|Se aplico la encuesta para sondear el tema
investigacion y asi poder contactar a la|de la investigacion, con los primeros grupos a
poblaciébn que nos apoyara en el siguiente | toda la poblaciéon femenino y masculino.
paso de la misma
4/11/2003 “ Se aplico la encuesta del sondeo del tema de
investigacion
5/11/2003 Observar los datos recabados por el equipo. Se analizaron los datos recabados.

Se concluyo la informacion fue muy sesgada por parte de los alumnos y que a pesar de los esfuerzo que se
tuviera, se observaron por parte de la subdireccion, negatividad para separa a la poblacion que se tuviese
contemplada y para no crear conflicto interno proseguimos a reestructurar y considerar la poblaciéon en la
investigacion, por lo que penso trabajar con estudiantes de ingenieria de IPN y universitarios de ciencia
sociales de la UAM, que nos dieran la oportunidad de realizar y concluir la investigacion.

SEGUNDA ETAPA.
IPN, (Zacatenco) y UAM (Xochimilco)
DIA OBJETIVO DESARROLLO
7/11/2003 Contactar la poblacion para darle seguimiento | Se llego al plantel de ESIME, Azcapozalco,
a la investigacion
10/11/2003 |*“ Se trato de localizar a lo miembros que
participarian en a investigacion
14/11/2003 No se pudo contactar la poblacion deseada

Esta parte propuesta no fue una de las mejores, puesto que se encontrd, con el inconveniente de que los
alumnos del IPN, ya se encontraban en procesos finales de semestre al igual que los alumnos de la UAM, por
lo que se llego a una desaliento de como se cubriria la investigacion.
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Llegando a reconsiderar una nueva poblacién, que fuese de varones con un

desenvolvimiento contextual.

lugar estable de

TERCERA ETAPA.

FABRICA

DIA

OBJETIVO

DESARROLLO

17/11/2003

Encontrar una fabrica que cubriera las

expectativas

Se procedid a buscar una fabrica en una
zona industrial

19/11/2003

Buscar la poblacion
investigacion

especifica para la

Se contacto con la responsable de recursos
humanos de la fabrica solicitar un permiso
para la investigacion

21/11/2003

Conocer los resultados a la solicitud de trabajo

Se llego con la responsable de recursos
humanos, quien nos menciono que el
proyecto fue aceptado, siendo ella quien
prosiguid en seleccionar la poblacion que
tomaria parte de los grupos focales.
Quedando de ante mano que seria después
de su horario de trabajo (2:00 pm.)

24/11/ 2003

Realizar la guia de los grupos focales

Este proceso se llevo acabo, tomando en
cuenta el material resultante de las encuestas
y los puntos relevantes de la investigacion del
ser hombre, caracteristicas y percepciones

26/11/2003

Realizar el primer grupo focal

Se llevo acabo la presentacion por parte de la
responsable de recursos humanos, para la
aceptacion y realizacion de la intervencion
grupal, por parte de nosotras se llevo acabo
el agradecimiento y las técnicas del encuadre
para la ejecucion de la exploracion, iniciando
2:15 pm y terminando a las 3:00 pm.
Después solicitdndoles su participacion para
la siguiente parte de la investigacion.

1/12/2003

Analizar los datos recabados

Se llevo acabo la transcripcion de los grupos
focales y se llevo acabo la observacion de lo
que arrojaban los datos.

11/12/2003

Realizar el segundo grupo focal

Casi con la misma dindmica se llevo acabo,
realizando el agradecimiento y el encuadre
iniciando a las 2:15 pm a 3:15 pm. Al final se
les solicito su participacion para proseguir
con la investigacion.

21/01/2004

Analizar los datos recabados de los grupos
focales

En esta ocasion se tuvo asesoria para
considerar si se seguia prosiguiendo con los
grupos focales o se procedia con la siguiente
etapa, por lo que se concluyo seguir con las
entrevistas individuales.

26/02/2004

Elaborar la guia de la entrevista individual

Para la realizacion de guia de la entrevista
individual, las cuales se tenia contemplada
para varias sesiones, por lo que se tomo solo
algunas pendientes de los datos que
arrojaron los grupos focales.

29/01/2004

Contactar la poblacion para las entrevistas
individuales

Se empez6 a contactar a la gente que
participaria en las entrevistas, pero debido a
sus horarios de trabajo se retrazo el proceso
de la siguiente fase, quedando asi algunas
fechas para realizarlas.

12/02/2004

Realizar entrevista individual

En la entrevista se llevo acabo el encuadre y
la tematica de la misma, empezando a las
2:00 pm. Y culminando a 3:15 pm. Siendo
esta la entrevista 1. Por lo que después de la
entrevista se llevo acabo la transcripcion de
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la misma.

13/02/2004

Realizar entrevista individual

En la entrevista se llevo acabo el encuadre y
la tematica de la misma, empezando a las
2:15 pm. Y culminando a 3:00 pm. Siendo
esta la entrevista 2; por lo que después de la
entrevista se llevo acabo la transcripcion de
la misma.

18/02/2004

Realizar entrevista individual

En la entrevista se llevo acabo el encuadre y
la tematica de la misma, empezando a las
2:15 pm. Y culminando a 3:10 pm. Siendo
esta la entrevista 3; por lo que después de la
entrevista se llevo acabo la transcripcion dela
misma.

17/02/2004

Realizar entrevista individual

En la entrevista se llevo acabo el encuadre y
la tematica de la misma, empezando a las
2:10 pm. Y culminando a 3:00 pm. Siendo
esta la entrevista 4; por lo que después de la
entrevista se llevo acabo la transcripcion de
la misma. Debido a la dificultad de los
tiempos de los obreros, se determino realizar
las siguientes entrevistas con cada una de las
investigadoras.

01/03/2004

Realizar entrevista individual

En esta ocasiébn no se pudo realizar la
entrevista ya que a las personas que se
habian contactado no asistieron. Por lo que
las proximas entrevistas se efectuaran tres
por cada sesion.

02/03/2004

Realizar las entrevistas individuales

En las entrevistas se llevo acabo el encuadre
y la tematica de las mismas, empezando a
las 2:15 pm. Y culminando a 3:10 pm.
Aproximadamente, Siendo estas las
entrevistas 5, 6 y 7; por lo que después de las
entrevistas se llevo acabo la transcripcion de
las mismas.

03/03/2004

Culminar las entrevistas individuales

En las entrevistas se llevo acabo el encuadre
y la tematica de las mismas, empezando a
las 2:00 pm. Y culminando a 3:10 pm.
Aproximadamente, Siendo estas las
entrevistas 8, 9 y 10; por lo que después de
las entrevistas se llevo acabo la transcripcion
de las mismas.

08/03/2004

Analizar los datos recabados y dar fin al
trabajo de campo.

En esta parte se procedio a llevar acabo el
andlisis exhaustivo de los datos recabados,
para dar conclusion a la investigacion.
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ANEXO 2A

jHola!, se esta realizando una investigacion, sobre la opinion que tienen los jovenes acerca de tus
expectativas vocacionales y tu opinién nos es importante, por lo que se te agradece el ayudar a
contestar este cuestionario.

Instrucciones: A continuacidon se te presentan una serie de preguntas a las cuales tienes que
responder segun sea tu opinién.

Edad: F_ M__ grupo:
1. -¢Qué nos puedes contar de ti, como eres describete?

2. -¢ Qué te gusta hacer cuando no estas en la escuela?

3. ¢Vives con tus papas?

4. -¢ En qué labores participas dentro de tu familia?

5. -¢ Cuantos miembros son en tu familia? Menciénalos

6. -¢,Con quién te llevas mejor de tu familia? ¢ Por qué?

7. -¢De tus padres con quién pasas mas tiempo?

8. - Qué actividades compartes con:

- papé'

- mama

9. - ¢ Qué actividades realiza tu papé con tu mama

10.- ¢ Qué nos puedes contar de tu papa?

11.- ¢, TG cémo eres con tu papa?

12.- ¢ Si pudieras qué cambiarias de tu papa?

13.- ¢ Ati te gustaria tener una profesion? ¢ Cual? y ¢ Por qué?

14- ;T ya has elegido a que escuela piensas ingresar? - si es asi menciénala-
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ANEXO 2 B
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD

GUIA PROPUESTA PARA LA ENTREVISTA DEL GRUPO FOCAL.

Nos pueden decir su nombre, su edad, y algtin hobbie

¢, Cudl es la primera imagen que les viene cuando piensan en su padre?
¢, Qué nos pueden contar sobre su padre?

¢,Cuéntenos una vivencia agradable y otra desagradable?

¢Hay algo en que se parezcan a su padre?

¢ Para ustedes cuales son las ventajas de ser hombre?

¢ Y cudles serian las desventajas?

¢, Qué caracteriza al hombre de hoy? (mayor/joven; joven/mayor)

© ©® N o 0o > w NP

¢A diferencia de hoy, como son los jovenes a comparacion de ustedes? 6 ¢ A diferencia de

hoy, como eran sus padres?

10. ¢Qué futuro creen que les depara a los jévenes? ¢ COmo los visualizan?

11. ¢Qué opinan del machismo? Qué han escuchado

12. ¢Cbémo ven ustedes a los hombres que quieren ser mujer?

13. ¢Creen que las oportunidades de trabajo son iguales para los hombres y mujeres? ¢Por
qué?

14. ¢Creen que el desempefio en el trabajo es el mismo en los hombres y las mujeres? ¢ Por
qué?

15. Ahora ¢ Cudles son las ventajas de ser mujer?

16. ¢Y cuales serian sus desventajas de ser mujer?
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ANEXO 2 C
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD

GUIA DE ENTREVISTA SURGIDA DEL PRIMER GRUPO FOCAL.

1. ¢Cual es la primera imagen que se les viene cuando piensan en su padre?

2. ¢Qué nos pueden contar sobre él?

3. Entre esas caracteristicas que ustedes presentan ¢Hay algo en que se parezcan a él?

4. Bueno, pasando por el ambito de la familia, ahora me gustaria que ustedes nos dieran su
opinién ¢Como hombres tienen algunas ventajas?

5. ¢,Cémo cuales ventajas nos podrian mencionar?

6. En el empleo ¢ Cémo ven esas ventajas?

7. Tomando en cuenta las ventajas. ¢ Ustedes consideran que tienen alguna desventaja? Tanto en
el area de trabajo, hogar o en su circulo social

8. De acuerdo a su punto de vista nos gustaria que nos mencionaran ¢Qué caracteriza al hombre
de hoy? ¢Como lo ven?

9. ¢, Como se ve el hombre de hoy? Describanlo, imaginense que ustedes van a formar al hombre;
tenemos un boceto, y ustedes van a decir “El hombre de hoy es esto”. ¢, Como seria ese hombre?
10. Han descrito al hombre de hoy, un poco en comparacion con sus padres, Pero ustedes se
crearon en un contexto y sus padre en otro ¢ Cémo seria la diferencia entre ustedes y su padre?

¢ Hay alguna diferencia?

11. De acuerdo a esto ¢ Qué les espera en el futuro a los jovenes?

Dentro de lo que es ser hombre, sexo masculino, ustedes ¢ Coémo lo visualizan?, ¢ Si lleva toda esa
carga de cosas que se les han ido poniendo y acumulando al paso de los afios?

12. Entrando a ese algo nuevo, porque estamos tomando cosas del pasado, que tal vez en la
familia se viven, ustedes ¢ Qué opinan del machismo?

13. ¢Qué opinan sobre las personas que se creen 0 son machistas?

14. ; Cémo describirian en la actualidad a un machista?

15. ¢ Creen que eso sea producto del trato que le dio la familia?

16. ¢Creen que afecta nada mas a los que no tienen estudios?

17. ¢COmo ven ustedes a los hombres que quieren ser mujer?

18. ¢ Qué creen que pasa con ellos?

19. ¢ Cémo definirian la personalidad de este personaje? Cémo identificandose con él

20. ¢ Coémo seria, ese algo? 0 ¢,Por qué quisiera ser mujer?
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ANEXO 2D

PREGUNTAS RESULTANTES DE LAS ENTREVISTAS.

Entrevista 1.

1. Qué nos puede contar méas a profundidad de su padre, es decir, edad, nombre, etc.,
Cémo se llamaba
A qué se dedicaba su padre
Era ahorrativo
Y sus papas eran de provincia
2. Recuerda como era la relacion de sus padres
3. la relacién de su padre con su mama siempre fue la misma, o en esta etapa viste
algin cambio
tl que recuerdas de esos problemas, eran casi por lo regular eran cuando tomaba
tomaba mucho
Nos comentabas que a veces no habia trabajo, ¢en esa situacion ti veias que
habia alguna transformacioén entre ellos, en su relacion de pareja?
4. También nos mencionabas que ya tu papa fallecio, ¢qué es el Ultimo recuerdo que
tienes de éI?
De lo que aprendio usted, ¢como lo lleva a cabo, como lo aplica en su vida diaria
de lo que aprendi6 de su padre?
¢ Cémo cuales?
5. Entre esos valores positivos, ¢hay algunos negativos que le hayas aprendido a tu
papa?
Pero es porque tomo, no?
¢Entonces te transformas?
6. En esta imitacion, ¢como era su relaciéon de tu papda, o sea cuando él vivia, hacias lo
mismo que él hacia?
Y ahora?
¢ Lo imitas ahora en tu familia
7. ¢Me gustaria que me contara un Domingo o un dia que usted pase con su familia, lo
digo Domingo porque generalmente es el dia que mas pasan con la familia, que me
narrara qué es lo que hace con su familia o0 se queda a ver el futbol?

Nos comentabas que tienes al nifio con discapacidad, ¢ti lo llevas a las terapias?
¢ Usted tiene otro nifio mas chico?
écon él convives también?
¢con él que actividades compartes?
-+ nova con usted al futbol
8. Nos gustaria que nos contaras ¢qué hiciste el domingo pasado desde que te
levantaste hasta que dijiste ya?
- ¢Cerca de donde usted vive?

¢ Ganaron o perdieron?

¢en la mafiana con quién desayunaste?

¢Siempre es asi?

Aqui entonces el sabado es mas familiar.

¢Entonces su esposa no va a los juegos?

este domingo no hubo pleitos

los &nimos como quedaron

¢cuando estaban tomando las cervezas hacian comentarios?
la platica de ese futbol es del mismo partido
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9. La
ha

10. Tal
ti?

cuando fue a visitar a su mama qué es lo primero que llego y le comento o ella le
comento a UD.
Hay algin momento que UD. platique con alguien pero no de fatbol si no de
cuestiones familiares, que se retina con algin amigo
relacion con sus hijos de los 2 que nos menciona, cual es el que mas conflictos le
traido asi como papa
Entre ellos como se llevan
De cierta forma Uds. como familia se han aceptado
de hecho su relacion, me imagino que tus papas si eran casados
los de tu esposa también, o sea no les ha movido eso de quererse casar
en el ambito religioso pues me imagino que también van sobre la religion catdlica,
no
bueno tomandolo como fanatismo, ya vez que en la religion catdlica, se ve que la
pareja tiene que ser casada por la Iglesia, ella en algin momento, lo ha tomado
asi que de que lleguen a un acuerdo, pero ella en algin momento que diga es que
si necesitamos casarnos.
¢para ti es lo mismo estar o no casado?
¢ Depende de uno?
mbién nos comentabas que habias tenido otra relacion, ¢,cémo fue esa relacion para

¢ Qué fue lo que lo orillo a tener esa relacion?
Se podria decir que se dejo llevar
ZY su familia de ella?

¢, Si tuviera otra vez la oportunidad lo volveria hacer?

11. ¢Cudles son las habilidades més importantes que valoras en una mujer?

12. Si,

¢Me podria decir alguna diferencia entre las mujeres de la calle y las que son
criadas en su casa?
¢ Por donde vives ta?

¢ Pertenece a lztapalapa, no?

Si hace una comparacioén entre las mujeres de la calle y las mujeres de familia, no
cree que las habilidades sean iguales, en cuestion de habilidades no, a lo mejor de
cOmo se expresan

estamos hablando de que son hijas, UD. tiene 2 hijos varones, si UD. hubiera

tenido en su caso una nifia, ¢,qué le hubiera gustado inculcarle?

Entonces estaria mal por decir, a sus hijos los inculca de una forma, bueno seria
vardn educado de una forma diferente que una mujer.

13. ¢Qué nivel tiene UD. como hombre a diferencia de una mujer?

Entrevista 2

¢ Por qué cree eso?
¢ Desde siempre 0 actualmente?

1. ¢Qué nos puedes contar sobre tu padre, como se llamaba, si vive, no vive, cuantos
afos tiene, qué actividades hacia o se dedicaba?

2. ¢T

¢ Pero qué recuerdos tienes de él?
de los pocos momentos que convivias con él ¢ Qué cosas hacia?
¢Le gustaba tomar?
¢, Cambiaba su caracter cuando él tomaba?
¢El es de provincia?
U recuerdas algo sobre la relacion que llevaban tu papa y tu mama?
¢siempre fue asi o tl observaste algin cambio?
¢tl nunca llegaste a ver asi, alguna discusién entre ellos?
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10.

11.

12.

13.
14.

ahora viendo la relacién con tus padres ¢ Cémo te llevas con tu padre, como te llevaste
con él?

Con él ¢ compartias algo, alguna actividad con éI?
Entonces él a horita ya formo otra familia.
¢, Qué aprendiste tl de tu padre, qué es lo que se te quedo?
¢, Qué es lo que mas repites de €l en tu vida diaria?
¢, Qué te gusta hacer?
En tus destrampes te juntas mas con los compafieros, con los hombres o te gusta
con las muchachas.
Nos contabas que tienes 2 hijos, verdad
Nos gustaria que nos contaras lo qué hiciste el Domingo pasado, o sea desde que te
levantaste, etc.
En el trayecto ibas pensando algo, escuchando musica, etc.
En el proceso de trabajo que realizaste con tu primo ¢Qué es lo que hacias ahi o
gué actividades estabas haciendo?
Mientras trabajabas platicaban de algo o escuchaban radio, etc.
cuando dejabas de hacerlo, por decir, que se apagaba la compresora, en lo que se
ponia la tinta 0 a la hora de la comida, ¢ platicaron de algo?
porque su primo carga con la responsabilidad de los dos matrimonios al mismo
tiempo no. eso era lo que comentabas casi por lo regular...
¢ T0, este, que tiempo le dedicas mas a tus nifios, cuando sales de aqui el sdbado 0?
¢ Este, bueno, desafortunadamente tuviste que salir a trabajar no?
¢, Cudl fue el Gltimo domingo que tu te acuerdes que conviviste con ellos?
De hecho ¢ les ayudas hacer tarea?
¢A los niflos les gusta por decir, cuando estan viendo televisién les gusta compartir
el momento de estar viendo televisién contigo?
¢ El mas grandecito por qué crees que se haya separado un poquito?
¢, Su esposa trabaja?
¢Ella esta a cargo de...?
(,Tu le ayudas en algunas actividades del hogar?
¢ De corazén no sale?
Bueno ¢es que a veces hay unos a los que les gusta preparar el desayuno 0?
¢En ocasiones no te dice componme algo, la luz, si lo reparas, cosas que no
pueda hacer ella?
¢Pero de cierta forma ustedes ya sean medido sus actividades no, o sea ella ya
sabes que le tocan las actividades domésticas...?
- ¢Ella no labora en otra actividad aparte del hogar?
¢ Para ti cuales son las habilidades que tienen las mujeres?
Me gustaria que... tu nos mencionas que tienes dos hijos varones ¢ Si hubieras tenido
una nifia, que te hubiera gustado inculcarle?, porque convives con tus hijos de una
manera ¢ habria sido distinto con una nifia?
¢ T conoces a varias muchachas o varias mujeres que les guste tomar?
¢ ES que ahora toman mas que anteriormente?
Y th como lo ves?
¢Aparte de que sea 0 no sea borracha que otra cosa, que valores le inculcarias?
Y me supongo que no nada mas seria estar con las nifias no, bueno suponiendo
gue tuvieras una hija, yo creo que a ellos también les inculcarias o les inculcas a
tus hijos no, como valores, aparte ellos que les excluirias que no le darias a la
nifa?
¢En ese aspecto de hacer dafio es el hecho de dejar a la mujer embarazada... 0?
¢,Creo que por eso que, bueno te hubiera gustado proteger a tu hija no en el
sentido de que esta expuesta bueno, a la violencia mas que nada, y que atiendan
el hogar para que no estén tanto en la calle?
¢ Y porgue lo viste més en los problemas con tu mam4, no?
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15. ¢Y si llegas en el momento cuando tus hijos reprimes al jovencito que esta en la edad
de la pubertad no, le hablas con groserias, con gritos o0...?

Te hubiera gustado tener una hija rebelde.

16. ¢No habria de otra...acabas de comentar esto de las mujeres, no, que hay mujeres que
toman y que de cierta forma se dan al libertinaje, no, pero creo que algunas lo hacen
con plena conciencia, no, ti que opinas de ese tipo de mujeres?

¢ Por qué cree que lo hacen?

17. ¢ A veces esas situaciones de libertinaje, de tomar demasiado, se presta a que tengan
nuevas relaciones, a ti te a tocado alguna vez enfrentarte con una relacién, de un
compromiso con otra mujer?

Y auln asi, bueno ya vez que entre grupo de hombres se platican, bueno ti sabes
no

¢ Entre amigos te empiezas a lanzar con alguna muchacha no, o sea no tanto tu si
no que los amigos, a ti te ha tocado esa oportunidad?

Pero no en el sentido de querer otro matrimonio, bueno otra relacién con otra
persona

Si tuviera la solvencia de...

Sea que alguien llegara y le pagara todo

¢ Coémo te sentirias tU en una situacién asi?

¢ Sivieras que a menganito de tal le esta pasando esa situacion, qué pensarias?

18. Te gusta ponerte en el papel de los demas

Entrevista 3

1. ¢Qué nos puedes contar ti de tu padre? ¢ Como se llama, de donde era, su edad,
etc.?

¢ El era de provincia?

¢El a que edad falleci6?

¢ El era alto, corpulento?

Entre estas poquitas cosas, 0 los momentos que tu conviviste con €l ¢ qué
costumbres tenia él mas, por asi decir?

¢A élle gustaba tomar ¢ irse a bailar?

¢ Pero si era sociable?

¢No tenia ningun vicio?

¢Las mujeres?

2. De la poca presencia que tuviste de tu papa con tu mama juntos ¢, Recuerdas como era
esa relacion?

Se llevaban bien, habia gritos, no sé, algin conflicto que tu recuerdes?
¢Eso era lo que tu alcanzabas a percibir?
¢ Entre sus pleitos no habia....?

3. Entre esta relacién ¢cémo te llevaste con tu papa?

¢, Compartiste algin deporte o algo con él?

Con respecto a eso te dedicas a algunas cosas que aprendiste ya de €l ¢no? Y
otras pues no, ¢ pero me imagino que debe de haber alguna otra cosa, algo bueno
o algo malo que mas se te haya quedado?

¢,Cémo que? ¢muchos problemas te causa?

¢ Ta consideras que sea bueno o malo 6 en el término medio?

¢ Y entre los malos que se te hayan quedado?

¢ Eso por no decirles la verdad?

¢,Cémo considerabas bueno o malo la actividad de tu papa al molestarse porque
tu mama quisiera apoyar econdémicamente o como lo veias ta?

¢,Coémo lo ves ahora, quizas ya las cosas hayan cambiado?

¢ Y para poder comprar el terreno vendiste tus puestos de dulces?
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4. Mencionabas que tenias un nifio
¢ Cuantos afios tienen?
¢Ellos?
5. (,Que es lo que hiciste el domingo pasado? Desde que te levantaste, saliste?
¢No? , ¢ haber cuéntame?,
¢, Cuando llegaste a casa de tu suegra ya estaba ahi tu familia, tu esposa, tus
hijos?
Y ellos también hicieron la caminata de las dos horas?
En el transcurso cuando llevaban esta rueda grandota, nos comentas, ¢tu ibas
exactamente cargando o ibas acompafando, o ibas con tus hijos?
¢Hubo algin momento en que descansaste, en que jugabas o compartias el
tiempo con ellos?
¢ Y para ellos cual era el juego mas predilecto?
Entre estos ratitos que estuviste con ellos ¢qué te platicaba tu nifio o que le
comentabas?
&Y tus niflos no te hacen berrinche?
¢ Que te digan, es que quiero esto, quiero, lo otro?...
&Y con la nifia no viviste una situacion similar?

6. Esto gue nos platicas es de cuando estaban pequefios, ahorita en la actualidad ellos
tienen once y doce afios, tu ¢cémo ves o como crees que ellos se sientan asi hasta el
momento?

7. ¢A que te crees que se debe ese caracter que tiene tu esposa?

8. Bueno mas o menos estas hablando como de las herencias, lo que la familia le heredo
a tu esposa, entonces esto ¢(Como lo verias en tus hijos? Tu crees, 0 a ti que te
gustaria que desarrollaran, que te gustaria ensefarles?

9. Hasta ati te da miedo ya. Mira tenemos por Ultimo una pregunta ¢ para ti cuales son las
habilidades que crees que tienen las mujeres?

10. TU crees que esa es una caracteristica tuya, ¢no? El ser asi de responsable, tener las
cosas a tu modo, sin que te cause problemas, ¢crees que eso lo hayas tomado un
poquito de tu papa?, ¢tu papa nunca llego a hacer lo mismo de que pasame esto? y td
si ahorita, mejor lo hago yo, es cuestion tuya.

Entrevista 4

1. (,Que nos puede contar mas a profundidad acerca de su padre?
Si, su nombre, donde vivia, su trabajo, si vive o no..
A los cuantos anos fallecié?
¢,De donde era su padre?
¢Alguna costumbre que el tuviera?
¢Alguna aficiéon?
¢No le gustaba algun arte, alguna manualidad?
¢En el campo a que se dedicaba éI?
2. Bueno estando él en su casa, entonces la relacién con su madre ¢como era?
¢Noté algin cambio cuando su papé trabajaba, que cuando dejo de trabajar,
en la relacién con su madre?
3. ¢Y élnoles decia algo, por qué no les mandaba a la escuela?
4. ¢Cuantos hermanos varones tiene?
¢ Todos viven todavia?
¢ Y de hecho cuando eras nifio a ti no te nacia la inquietud por ir a la escuela?
5. ¢Crees que esa idea el también la haya retomado de su papa?
6. Pero me supongo que ahorita a la fecha ya en su pueblo han de tener oportunidad de...
¢,De donde es usted?
¢ Pero de qué parte?
7. ¢Como era la relacién de su padre con cada uno de ustedes?, bueno primero con
ustedes, siendo varones.

113



MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS ¥

¢En esta relaciéon que llevaban, siempre fue constante?
Se ponia como ejemplo
- Eslo que usted le aprendi6
8. ¢Cree que le inculco algo en especial? Un valor, una costumbre, algo que usted ponga
en practica y que quiera transmitir a sus hijos.
¢, Cuéntos hijos tiene?
¢Varones?, ¢ Cuantos varones, cuantas mujeres?
¢lIba por ahi?
La mas pequefia, la consentida
9. Entre esos valores que le ensefio su papa, ¢Le dejé algo como alguna religion, alguna
tradicion?
¢ Erare fiestero?
¢, Qué pretextos le pone?
¢ Cuantos arios tiene?
Casi , casi le dice, tu no te pareces a mi
¢Noviero?
¢ Y usted fue noviero de joven?
No se piensa casar
Sus hijos, cuando estaban pequefos, ¢cémo era su relacién con sus hijos, como
se llevaba con ellos, jugaba con ellos?
A qué jugaban?
Usted ¢ Recuerda alguna anécdota en especial?
- Algo que les haya inculcado especificamente...
10. ¢Cbémo que siente que un dia ellos lo van a necesitar?
11. Sera que nunca se acostumbro a que le dieran dinero
Y eso desde pequefio, nos comento que no gastaba el dinero que le daba su papa
12. A suesposa, ¢la conocid aqui o en puebla?
13. De tus primeros trabajos ¢,Qué trabajaste
- ¢Cuéntos afos lleva aqui?
Es muy conocido ¢me supongo? En la planta
¢,Cuando uno ya tiene tiempo ya es mas conocido? ¢no?
Eso lo comentabamos, de ves en cuando se dan las circunstancias ¢no? No tanto
que lo busques.
Aqui no es falta de confianza, sino que se da, se da por que, no digo que nada
mas el hombre es el que tenga, para que haya hombre tiene que haber mujer.
Y a usted se le dio la oportunidad, ¢cémo fue, asi, cuéntenos, fue asi como en
guasa, en bola con los amigos...?
¢Y en su casa que decia?
Pero tu lo has dicho la familia es una parte de tu vida, pero la otra parte eres tu
éno?
Ahi si tuviste la nifia antes
¢ Coémo se llevan?
Sea de cierta forma tienen contacto
Pues de hecho, bueno usted nos habia comentado que usted se ha hecho
responsable, no la abandono.
¢De hecho yo creo que la muchacha también actué con responsabilidad, porque
no le quiso decir lo que ya sabia?
¢, Cuéntos afios tiene su hija?
Bueno puede ser que en algunos casos se le imposibilita
¢ Y usted no se piensa ir?
¢Normalmente cuando ves a tu hija, no tienes una fecha en especial?
Esta como a los novios, cuando no los dejan ver
¢, Cuadl es de los dias el que mas tiempo le dedicas a ella?
Cuando no puedes salir hasta lo planeas desde antes ¢no?
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14,
15.
16.
17.

18.
19.

20.
21,
22.

23.
24,

Has salido de vacaciones de mentirijillas para irte con ella
JVan los tres o nada mas ustedes dos?
Aparte haya si se la prestan
¢ Por qué crees que se pongan en esa posicion?
Pero pues si, ¢no?, yo pensé que habia sido con una maquina?
Ahora si que lo cacharon, bueno a veces va junto ¢no? a veces entre hombres se
van modificando
Se las vio duras con la familia de su esposa
Pero ahorita ya esta tranquilo ¢,no?
Me guedo la duda, sus hijos hasta que estudios tienen?
A lo mejor ¢ han de haber influido los amigos?
Pero pues ya llevaba la responsabilidad
Cambiemos un poquito el tema, seria como regresar un poco, contarnos ¢qué es lo
que hiciste el domingo pasado? Desde que te levantaste hasta que te volviste a meter
ala cama
¢So6lo o con su familia?
Y eso de albafiileria usted lo aprendié por alguien?
Sea que lo va aprendiendo conforme | 0 va haciendo
Y en el desayuno, ¢Qué desayunaste?
¢Parala comida se la prepara su esposa?
En cualquier otro domingo que no estuviera usted escarbando, ¢Le ayuda usted a su
esposa a los quehaceres de la casa?
Y de la casa no le ayuda nada
¢Pasea o ya no?

Entrevista 5.

No

¢ Quisiera que me contaras un poco mas de tu papa, ¢Qué es lo que mas recuerdas,
su nombre, su edad, si vive aun?
¢ Cuantos arios tenias ti?
¢Es lo que mas recuerdas de él, de todas esas cosas que te han dicho, no sé tus
familiares?
Practicamente solo ella te cuido ¢tienes hermanos?
- ¢Qué lugar ocupas?
¢, Qué es lo que te decian de la relacién de tus padres?
Al paso de los afios lo que ella te ha dicho ¢,siempre ha sido lo mismo?
¢,Como cuales eran esas cosas positivas?
¢Qué es lo que tu mamé les han inculcado como valores? Ya que siendo ocho
hermanos, debe haber sido dificil para ella. ¢ Como los saco adelante?
- ¢Cémo te llevas con tus hermanos?
¢, Cuantos hombres son?
¢ Tu mama no sé, hizo alguna distincién entre hombres y mujeres?
¢ Cémo te llevas con tu mama?
¢Algo que le valores a tu mama?
- ¢No crees que se deba a la forma en como la trato tu padre?
¢ Tienes algo de tu mama?
¢ Eres casado?
¢, Cuantos afos tienes?
¢ A ti te gustaria tener hijos?
¢ Cuantos?
¢Nifio y nifia?
¢De lo que has aprendido en tu vida, qué te gustaria ensefiarle?
¢,De qué manera interviene esa cultura?
(,Tu harias alguna distincién entre hombre y mujer siendo tus hijos?
¢,Cuéntame que hiciste el domingo pasado?
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8. Un poco relacionado con el tema ¢Qué habilidades aprecias en las mujeres?
9. ¢Cudles son esos privilegios de que el hombre gozaba?
¢,De qué forma?
¢, Cuanto llevas aqui?
Mencionas que trabajas con nifios, ¢,Podrias contarme de ellos?
“Como si fueran tus hijos”
¢ Taves que la que se interesa es la mujer, se ha interesado algun padre?
¢ T que hubieras hecho si hubieras estado en el lugar de tu papa?
10. Hablas de machismo ¢,Cémo lo defines? ¢ Para ti que es?

Entrevista 6.

1. ¢Qué nos puedes contar mas sobre tu padre, lo que te acuerdes de él, como se
llamaba o llama, si es de provincia, qué es o0 qué le gustaba hacer mas, qué
actividades desempefiaba?

¢ TU papa tenia alguna costumbre que le gustase hacer?

¢Realizaba alguna actividad o artesania aparte de la del campo le gustaba, era
este, lo de la panaderia?,

¢ Lo de la panaderia lo aprendio por si solo o hubo alguien que le ensefiara?

¢El hacia un pan en especial?

¢A tu papa le gustaba tomar?

¢ Ta cuando eras pequefio veias alguna transformacién de tu papa? De cuando
tomaba hasta ahora

2. ¢Ta como recuerdas que era la relacion de tu papa con tu mama?

- ¢Cuantos afios tenias cuando muri6?
¢Para ti quien fue la que fue tomo el papel de tu mama?
A ti como te fue en ese cambio?
Tienes mas hermanos?
¢ T4 hermana es la mayor?
¢,Cuando tu papé estuvo con tu mama ya era enviudado?
¢, Ta mama se hizo cargo de tus hermanas?
¢,Con esta muchacha con la que se caso tl papa, cOmo veias que era su relacion?
¢La tercera esposa de tu papa tenia ya nifios?
Se podria decir que fuiste el Unico varon ¢Como veia tu papa que tu fueras el
Gnico hombre?
Ta ¢Cuando vivias con tu papa y su esposa viste algun tipo de violencia, gritos,
golpes, regafios?
3. Ati¢Queé fue lo que se te quedo mas de tu papa, qué es lo que mas te ensefio?
Entre ese respeto ¢,Qué es lo que involucra para ti ese respeto?

4. Me mencionabas que tu familia es del campo, ¢TU que oportunidad tenias haya en el
campo?
- Cuéntame ¢ Por que emigraste?

Cuéando entras en esa crisis econdmica te ves en la necesidad de conseguir
trabajo ¢ Este fue tu primer trabajo?
¢ Hasta a horita no has buscado la opcion para seguir estudiando?
¢, Si tuvieras la oportunidad lo harias?
¢Aportas algo econémico a tua familia?
5. De esas cosas buenas o malas que tenia tl papa, ¢Hay algo que se te quedo a ti?
- ¢Consideras que los amigos fueron los que te ensefiaron a hacerlo?
¢ Por qué crees que no lo hagas?
¢ T papa te ha insinuado o te ha dicho algo por que no te has casado?
¢, Si tl tuvieras la solvencia econdmica que crees tu la conveniente para ti si te
animarias a casarte?
¢A ti te gustaria absorber toda la responsabilidad econémica?
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¢,Cuéntame que es lo que buscas tl en una relacion?
Tomando en cuenta lo de la solvencia econémica, ¢Cémo te sentirias tl en el
hecho de que tu pareja tenga que colaborar con el gasto familiar?
Pero de antemano ¢ A ti te gustaria que tU pareja trabaje?
¢ Ta te has planteado cuantos hijos te gustaria tener?
- Su poniendo que ya tienes a tu bebe ¢ Qué te gustaria ensefiarle?
6. ¢Ati esas actividades de juego te las ensefio tu papa?
7. ¢Cuéntame que hiciste el domingo- un domingo de soltero?
¢ Fuiste solo?
8. Me contabas que a horita no tienes novia pero ¢ Cuéntame como fue tu Ultima relacion
de noviazgo?
- ¢En tu trabajo no ha salido con alguien?
¢ Qué aqui no se han visto ese tipo de relaciones?
&Y Como vez tu eso?
¢, Qué piensas como hombre de las infidelidades de la mujer?

Entrevista 7.

1. ¢Qué nos puedes contar mas a profundidad de tu padre, es decir, edad, nombre, etc.?
¢ Trabajaban, estan casados?
¢Ya se jubilo?
¢,Como era, algunas de sus caracteristicas?
2. ¢Recuerdas cémo era la relacion de tus padres?
&Y la relaciéon de tu padre con tu mama siempre fue la misma, o viste algin
cambio?
3. ¢Qué es lo que mas recuerdas y aprendiste de él?
¢Algo negativo que le hayas aprendido?
¢Agresivo, consciente o inconsciente?
¢Por qué eres asi?
4. ¢Como fue o es tu relacion con tu padre?
De lo que aprendiste, ¢,cémo lo llevas a cabo, cédmo lo aplicas en tu vida diaria?
5. ¢Por qué son los problemas, cuéntame mas acerca de tu familia?
¢ Pero ya has hablado con tu esposa de esto, no lo han resuelto?
¢, O sea que ya se habian separado una vez?
6. ¢Cbomo crees que es el hombre de hoy?
7. Maés a profundidad A. ¢Me gustaria que me contaras un domingo o un dia que pases
con tu familia, qué es lo que haces con tu familia?
- ¢Todos juntos en familia no salen a pasear?
¢ Tu le ayudas a tu esposa en los quehaceres de la casa?
¢ Quién de ustedes como pareja tomo la decision de cuantos hijos tener?
¢Ahora utilizan algiin método anticonceptivo?
- ¢Y estas contento con tu nifia, queria que fuera mujer u hombre?
8. ¢Suponiendo que tu hija ya este grande o mas bien que te gustaria inculcarle?
¢Seria la misma educacion si fuera un nifio?
9. ¢Cuédles son las habilidades méas importantes que valoras en una mujer?
10. ¢Qué habilidades tiene ti como hombre a diferencia de una mujer?
¢Y en tu esposa o tu mama que es lo que valoras?

Entrevista 8.

1. ¢Me pudieras hablar mas de tu padre, su nombre, edad, vive, etc.?
Alguna actividad que el realice ¢,en que trabaja?
¢ Coémo se lleva con tu mama?
¢ Tu papa aun trabaja?
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No

(,Tu recuerdas como ha sido la relacién de tus padres a lo largo de los afios?
¢ Qué es lo que hacia sdbados y domingos?
¢Algo que compartieran, alguna actividad?
¢ Cuantos hermanos tienes?

- ¢ Tl papa cuantos hermanos tuvo?

¢, Qué es lo que le has aprendido de tu padre?

¢Algo positivo 0 negativo que tuviera tu padre?
¢No ha influido eso en la relacion de familia?

(,Recuerdas gue cuando pequefio, como se llevaba contigo y con tus hermanos?
Entonces lo que tu le aprendiste es de trabajo y lo aplicas ahora ¢ Eres casado?
¢, Cuantos hijos tienes?
¢ Tu decidiste que fuera solo uno o quien tomo esa decision?
¢,Cuéndo tu lo tenfas que te gustaba jugar con el?
¢, Cuantos arfios tiene?
¢, Qué le estas inculcando a tu hijo, que tu veas que te ensefio tu padre y quieras
ensefarselo a el?
¢Algun otro valor que le estés involucrando?

- ¢Te hubiera gustado que fuera nifia?

¢, Si tuvieras la pareja, nifio y nifia, como los educarias?

¢ Cémo es tu relacién con tu mama?
¢De qué trabaja?
¢, Qué les decia de chiquitos de que su papa no estaba? ¢Por qué no estaba?
¢Algo que entre ustedes le hicieran a tu mama, una anécdota?

(,Cuentame gue hiciste este domingo desde que te levantaste hasta volverte a dormir?
¢,Cuéndo estas en tu casa le ayudas a tu esposa en alguna labor domestica?
¢No te llegan a decir tus amigos que eso es ser mandilon?
¢No te dicen algo tus papas?
¢Entonces tu papé lo veia mal?

- ¢Tumama?

¢, Qué piensas de las mujeres que trabajan?
¢Entonces si ella no estuviera trabajando cuando la conociste no la hubieras
dejado trabajar?

10. <,Que habilidades le admiras a las mujeres?

¢En qué aspecto?

S Tutomas?

Parte del dinero se va en eso.

¢ Y lo que aprendiste lo aplicas?

¢Conciencia social?

¢Aqui en la fabrica hay mujeres que estan trabajando, ti como las ves, en su
forma de trabajar?

Si contigo es el fatbol, ¢ que realiza con sumama tu hijo?

¢,Cuando hace una travesura que le dice?

¢, Qué piensas de los hombres que no dejan trabajar a las mujeres?

11. <,Y gue es un machista?

¢En qué aspecto?

¢, Tu como te ves a comparacion de el?

¢No crees que puede haber otra, mujer?

En la formacion que has tenido, interviene tu papd, tu mam4, tus amigos ¢,cémo
crees que interviene la iglesia?

¢La familia de tu esposa?
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Entrevista 9.

1. ¢Qué nos podrias contar mas de tu papa, como se llama, o llamo, cuantos afios tiene,
tuvo alguna costumbre, de donde es, lo que mas le gustaba que tu recuerdes?
- ¢Cuantos afios tenia?
¢En la fabrica en qué trabajaba?
¢ El venia de provincia?
¢ El realiza o lleva acabo alguna tradicion?
¢ El practicaba algin deporte 6 alguna actividad fuera de su trabajo?
¢ Y taibas a verlo jugar?
¢ T4 nunca lo acompafiaste a alguno partido?
¢Eramas trabajar para él?
¢ Cuantos hermanos tienes?
¢ Cuantos hombres son?
habia tiempo de compartir con papa?
¢lba mucho aver a tu abuelita?
JVivian con ella?
¢ Su abuelita los consentia?
¢ Por qué crees que los toleraba?
- ¢Tu papa entonces mantenia a dos familias?
3. (,Cuando se ponia a tomar como lo recuerdas ta?
¢,Cuando tomaba le gustaba tomar o insultar?
¢, Crees que como persona se sentia mas comprometido con tu abuelita que con tu
mama4 o ustedes?
¢Entonces tu mama trabajaba?
Tu cuando veias que tu papa compartia su salario con tu abuelita ¢Que
pensabas?- dsea porque lo hace, ya debid haberlo dejado de hacer-
4. ¢Como es larelacion que llevabany llevan a la fecha tus papas?
- ¢Y ti mama en que trabajo?
¢ Y tu papa sigue trabajando en lo mismo?
¢Fue accidente de trabajo?
- ¢Ahi en qué trabajaba?
5. <,Cuando tu papa tomaba tu mama se enojaba?
¢ Veias conflictos, gritos, golpes?
¢,Cuéando viste eso tu que pensaste?
¢Ahora como es tu papa ya cambio?
¢ Ya dejo de tomar?
¢ Por que crees que lo haya dejado?
6. <,Como era tu relacion con él, cémo se llevaban?
- ¢Hasta que afio estuviste becado?
¢Por qué crees surgié ese cambio?
Entre esos pleitos ¢ que es lo que te decian?
Si podrias regresar el tiempo ¢,Renunciarias de nuevo a la beca?
¢ Pero ese cambio nada mas fue contigo?
¢, Con tus hermanos sigui6 igual?
7. A horita ¢ Como te llevas con él?
¢ Como fisica mente?
8. Y habitualmente tomas mucho
¢, Se presentaban a trabajar tomados?
¢ Habia algo que te movia hacerlo?
¢Nacia de ti o habia alguien que te insinuara para hacerlo?
¢ Pero habia quien organizaba?
Me comentabas que a de tu papa aprendiste a tomar, pero ¢ Que mas le aprendiste
entre esas cosas buenas y malas?

2. ¢Si
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¢ Se tiene recelo entonces?
9. ¢Haber algo bueno que recuerdes que lo repites ya con tus hijos y con tu esposa?
¢ El era muy amiguero?
¢ Y th eres amiguero?
¢ Y en lo trabajador?
10. Pasando a otro tema ¢ cuantos hijos tienes?
- ¢El nifio que fallecié era el mayor?
¢Con los que viven que tiempo convives con ellos?
¢ Cuantos afios tienen tus nifos?
No se si tu nos permitas pero si me gustaria que nos contaras ¢Coémo te sentiste
cuando tu nifio fallecié?
¢No te toco ver su muerte?
¢, Qué fue lo primero que pensaste?
¢ Eso te hacia pensar que talvez le habias quitado algo?
¢ Te sentiste muy confundido?
¢En este momento como te sientes tu?
¢ Por ti mismo o por lo que te dice la gente?

11. Uno de los cuestionamientos ¢ tu has tenido la oportunidad de tener otra relacién como
persona fuera del matrimonio, claro que ya lo comentaste, pero cuanto tiempo duro
esa relacion?

¢ Doénde la conociste?

¢ Ta relacion fue espontanea o en cotorreo, a veces se da entre amigos?

¢Entre ese chispazo tu creiste encontrar una independencia fuera de tu familia o
sea formar otro compromiso?

¢ Te exigia ella algo?

¢ Ella tenia otra relacion?

¢ Qué fue lo que no te gusto de eso?

¢ Ese cambio fue rapido, como se fue dando?

¢ TU que esperabas de esa relacion?

¢ Tal vez eso hacia que te sintieras con mas libertad de poder tener otra relacion?

12. Camblando un poquito de tema me gustaria que nos contaras qué hiciste el domingo

pasado desde que te levantaste hasta que dijiste ya.
¢ Y después que te echaste tu round que paso?
¢Después de tu desayuno qué hiciste?
¢En el desayuno qué desayunaste?
¢En el desayuno comiste con tus hijos?
¢Habitualmente o cuando descansas?
¢ Ese dia después del desayuno te los llevaste a ver el partido?
¢,Cuéndo veias la television te acompafiaron a verla?
¢,Cuando fuiste ver el partido que es lo que te llamo mas la atencion de la gente
¢, Cuéndo jugaste que viviste?
¢, Después del partido que hicieron?
¢ Tus hijos comparten tus aficiones?
13. Como siguiente pregunta me gustaria que me contaras a ti ¢Qué te gusta de ser
hombre?

¢En eso de ser hombre hay algo que no te guste?
¢ Ser responsable?

14. ¢ Algo més que no te guste de ser hombre?

15. <,En tu relacion de pareja, tu esposa trabaja?
¢En esa relacién que llevas tu con ella quién es el que ha tomado la decision mas
importante, que es la de tener hijos?
¢Algin método que ustedes usen para planificar su familia?
¢ Esa decision de quien surgio?
¢Ella ya no quiso tener mas hijos?
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16.

17.

18.

19.

20.

¢ T4 que pensaste en ese momento?

¢, Cuéntos hijos era tu ideal de familia?
¢ T que les has ensefado a tus hijos varones?

¢Algunas normas o valores?
¢, Si tuvieras la oportunidad de tener una nifia que le ensefiarias?
¢Ati que te hubiera gustado ser?

¢Has hecho algun tramite para poder hacerlo?

¢,Cuando me mencionas que a ti no te gusta ser obrero, por qué aceptaste serlo?
Bueno ahora que has mencionado eso del gran macho me ha entrado la duda, ¢ Cémo
te describes ti como macho?
También otra que quisiera que me explicaras es cuando me mencionas “es que no soy
un hombre” me gustaria que te describieras ti como hombre.

¢Entonces para ti el ser hombre es:

Entrevista 10

(,Que nos puede contar mas a profundidad de su padre, es decir, edad, nombre, etc.?
¢ Todavia viven sus papas?
¢UD. le ayuda?
¢Alguna costumbre que haya tenido su papa, vaya que recuerde de chico?
¢,De dénde era su papa?

2. (,Recuerda cOmo era la relacién de sus padres?

¢Y con Uds. como hijos era violento también, cuantos hermanos eran Uds.?

¢Y la relaciéon de su padre con su mama siempre fue la misma, o en esta etapa
viste algiin cambio?

¢Dafio en qué aspecto?

¢Uds. nunca se metieron cuando veian que agredia a su mama?

(,Que es lo que le aprendio UD. a su padre bueno y malo?

¢Aprendié algo malo, UD. toma?

¢Alguno de su hermanos UD. ha visto que es diferente a como es UD., que haya
aprendido lo malo de su papa

¢ Qué es lo que mas recuerda de su papa en el aspecto positivo?

¢UD. le ayudo a su papa en el trabajo del campo?

¢Entonces sabe hacer muy bien ese trabajo, le gustaba?

¢ Y cuanto tiempo lleva aqui trabajando?

¢Le gusta su trabajo?

4, (,Como se percibe UD. como hombre?

¢Eso cree que lo haya aprendido de su papa?
¢ Y algun defecto que UD. se conozca?
¢,Cuéntos integrantes son de su familia?

JUD. es casado?

5. (,Me gustaria que me contara un Domingo o un dia que usted pase con su familia, lo digo
Domingo porque generalmente es el dia que mas pasan con la familia, qué es lo que hace
desde que se levanta hasta que se duerme?

¢,Cuando no hay visitas qué es lo que hacen?

¢, Sus hijos ya estan casados?

¢ Y Uds. que pensaron cuando les dijo que se queria ir?

¢, Cuantos nietos tiene?

¢, Cudles creé que sean los valores mas importantes que les dio a sus hijos?
¢Alguno de sus hijos le dio un problema muy grave?

¢ Se considera un padre bueno entonces?

6. ¢La educaC|on gue le dio a sus hijos fue la misma para los tres, no importando la diferencia
de sexos?

¢ Quién decidié de Uds. como pareja cuantos hijos tener?
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¢,Como planificaron?
¢ Y esta contento con sus tres hijos?

7. ¢ Cudles son las habilidades méas importantes que valoras en una mujer?
cMentalmente como la ve?

8. ¢A diferencia de las mujeres, qué habilidades tiene UD., como hombre?
¢Entonces las decisiones las toman los dos?

9. ¢ Y qué opina del machismo?
¢Por qué cree que a los hombres les escandalizaba, que temian o cudl era su

sorpresa de que una mujer empezara a tomar campos del hombre?
¢, UD. ve positivo eso, que las mujeres ya trabajen?

122



m MASCULINIDAD IMAGINARIA, HOMBRES GENUINOS

ANEXO 3

CRITERIOS DE CATEGORIAS

1. Concepcién del hombre percepcion y auto percepcion.
Caracteristicas, habilidades, creencias
1.1. Como lo ven a través de sus padres
1.2. Como son a través de ellos
1.3 Relacion con sus padres
1.31.El
1.3.2. Ellos
1.4 Machismo
1.5 Homosexualidad
2- Relacion conyugal
2.1 Comunicacion
2.2 Toma de decisiones en el hogar
2.2.1 Planificacion familiar
2.2.2 Quien trabaja
Esposa
Esposo
2.2.3 Desempefio de tareas domesticas
2.3 Ventajas del matrimonio:
2.3.1 Emocional (positivas / negativas)
2.3.2 Econdmica
2.4 Relacion extramarital
2.4.1 Ventajas/ desventajas
2.4.2 Por que se da
3- Concepcidn con respecto a sus hijos
3.1 Caracteristicas / cuantos son
3.2 Tiempo que se les dedica
3.3 Que ensefian a sus hijos
3.4 Nifos vs nifias/ diferencia de genero
4- Normativo
4.1 Matrimonio
4.2 Influencia de la familia, amigos, hermanos
4.3 Religion
4.4 Escuela
4.5 Empleo
5- Motivacional
5.1 Aspiraciones
5.1.1 Orientaciones al futuro con el mismo / escuela, trabajo
5.1.2 Orientaciones al futuro con la familia
6 Concepcion de la mujer a través de la mirada del hombre

7 Contexto social

7.1 Modernidad / como influyen los medios de comunicacion
7.1.1 Televisién
7.1.2 Radio

7.2 Gobierno
7.2.1 Politica
7.2.2Pobreza

7.3 Alcoholismo
7.3.1 Amigos
7.3.2 Familia
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