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El fenémeno cultural americano en toda su extensidon
seria inmensamente diferente sin la poderosa presencia
del negro. ‘

Arturo Uslar Prietri.

Primer Capitulo

1. Construcciones Teoricas: sujetos y objetos de
estudio.

Introduccidn

¢Por qué son tan distintos los habitos alimentarios de
los seres humanos? ;Pueden los antropélogos explicar
por qué aparecen determinadas preferencias y




evitaciones alimentarias en unas culturas y no en

otras?

M. Harris (1989: 12).
El presente trabajo pretende, primero, dar respuesta a la pregunta
que hace Marvin Harris en el encabezado del capitulo, esto es,
mostrar en sintesis las dinamicas culturales de variados grupos
humanos y cémo ello ha permitido la creacidén de un marco analitico
y de referencia en torno a la comida dentro de la disciplina
antropoldégica. Un segundo punto que desarrollo es el rastreo de
los sujetos de estudio, esto es, la presencia africana en América;
y colateralmente trato asuntos relacionados con la esclavitud, vy
la trata. Este es un breve recorrido histdérico, necesario ademas
dentro de los estudios afro: las formas de representacién
discursiva requieren ser pasadas a revista como un ejercicio
permanente en la reflexidn social. Este ha sido uno de los mayores
empefios a lo largo de esta primera aproximacidén al abordar dicha
poblacién en México. Se trata de abrir un debate mas que pretender
dar férmulas acabadas sobre los origenes étnicos de los esclavos
llegados a América. Un tercero va dirigido a exponer algunos de
los elementos conceptuales que habradn de servir para el estudio de
la tradicidn, la oralidad y la oralitura de la impronta dejada por
los esclavos traidos de Africa a América. En un ultimo y cuarto
apartado presento la metodologia a seguir en la investigaciédn.

1.1. Antropologia, alimentacidén y dinédmica social.

Mientras un pueblo no tiene una cocina propia y
exquisita, puede decirse que no ha llegado a su
madurez cultural, por grandes que sean sus adelantos
técnicos.
G. Maranén (1991: 241).
Breve comentario
La ldea béasica de este apartado tiene que ver ciertamente con dar
algunos elementos que permitan acercarnos al discurso que la
antropologia viene elaborando, y ha elaborado, en torno a la
alimentacidén. Se trata, en suma, de ofrecer un breve repaso a las
teorias que los antropdlogos han 1ido construyendo sobre estos
temas. En vista de ello es necesario hacer algunas aclaraciones.

La alimentacidén, el comer y el cocinar, han servido, entre
otras cosas, como elementos para diferenciar a una sociedad de
otra, por ejemplo, las que comen trigo y las que comen arroz; las
que consumen carne Yy aquellas que comen vegetales. En América
podriamos diferenciar, a grosso modo, entre aquellas culturas del
maiz, las de Mesoaméricana y las consumidoras de papa, esto es,
las culturas Andinas o las del Amazonas, éstas, consumidoras de




mandioca. Norbert Elias en el Proceso de Civilizacidén (1989)
muestra con creces cémo la diferenciacidén social, empezd en
Occidente, primeramente en la cocina y se encuentra asociado a las
formas de preparacién y consumo de los alimentos (1989: 57), a los
modales que '"finamente" se fueron cambiando durante algo méas de
dos siglos; por ejemplo, en las cortes de Francia y Alemania,
quienes bajo la orquestacidén de hayas y preceptores, y al amparo
de las grandes francachelas, comilonas y bacanales, fueron
tornando tras desmanes y apuros de todo tipo, sus maneras de mesa,
de modo tal que al correr de los afios las diferencias en el
comedor entre nobles y plebeyos se profundizaron. Este proceso,
como bien puede observarse, tiene un movimiento que va de arriba
hacia bajo, de adentro afuera, de una clase a otra, de ricos a

pobres, de cultos a incultos, etc. La alimentacidén jugd un papel
central en este contexto: matizar las diferencias a través de uno
los actos més primarios: el de comer. La historia ha sido
sazonada con las mas variadas especias de la humanidad: barbaros,
civilizados, creyentes, ateos, negros, blancos, incultos e
intelectuales, itodos!, sin distincién alguna, han de reverenciar,

cada uno en su debido lugar y tiempo, el fondo de la olla.
1.1.1. Aspectos generales del término “alimentacidn”.

Almuerza mucho, come mds, cena poco y
viviras!,

La alimentacidén estd asociado a los sabores, a los olores, a las
texturas; es un hecho que en lo fundamental remite a los origenes,
a la infancia, al terruno’, a la patria chica. Es uno de 1los
pilares fundamentales de la Cultura en tanto que por medio suyo se
prolongan y se reafirman los afectos, se alivian o afincan las
asperezas.

! Este y los demas refranes, al menos que se indique de otra manera, que

se leerdn a continuacidén son tomados de: La comida en el refranero
mexicano: un estudio contrastivo, Herdn Pérez Martinez, Congquista vy
comida: consecuencias del encuentro de dos mundos, Janet Long (coord),
Universidad Nacional Autdénoma de México, México D.F. 196, pp. 505-528.

Z “probablemente sea en los gustos en materia de comida donde encontramos

la huella més fuerte e indeleble del aprendizaje infantil, de las
lecciones que mas aguantan el alejamiento o el derrumbe del mundo nativo
y que mantienen la nostalgia mds perdurable por él. El mundo nativo es,
mads que nada, el mundo materno, el mundo de los sabores primordiales vy
los alimentos béasicos, de la relacidén arquetipica con el arquetipo de
bien cultural, en el cual dar placer es parte integral del placer y de la
disposicidén selectiva frente a éste que se adquiere por medio del placer
(Pierre Bourdieu [1984: 79] en S. W. Mintz, 31).




Por “alimento” se considerada todo aquello dque puede ser
digerido por el cuerpo humano y cuya finalidad es mantener vy
prolongar la vida misma. El alimento se presenta de este modo como
algo neutro, algo natural, crudo. Bhora, es importante hacer las
siguientes anotaciones: no necesariamente todo “alimento” tiene la
finalidad de mantener vivos a los hombres y mujeres, algunos
incluso le matan, asi por ejemplo ciertos hongos, raices vy
cortezas; es més, hay algunos que pudiendo ser digeridos no los
son y otros que mas gque restaurar las energlas del cuerpo lo que
hacen es causarle dano. Sobre esto habrd que decir que la mera
inmediatez ecoldégica no es garante de que algo pueda ser alimento,
y menos aun su sabor. Mintz (1985) anota que uno de los primeros
indicadores de que algo es comestible, o por lo menos no venenoso,
es el sabor dulce. Tampoco puede definirse por alimento todo
aquello gque haga posible el buen funcionamiento del organismo, de
hecho algunos “alimentos” como el vyagué, entre las culturas del
Bajo Sibumdoy en el Putumayo colombiano y ecuatoriano, provocan
serios dafos al organismo al prepararlo para una buena pinta, esto
es, hacia un buen viaje. El conocimiento local y el gusto de los
distintos grupos humanos definirdn a su manera qué es y qué no es
alimento, qué es y no es consumible y bueno para comer Yy bueno
para pensar. Por lo demas, vamos a encontrar en este campo que el
comer y lo comestible no se ajusta a reglas determinadas, éstas
varian de acuerdo a la historia particular, el medio geogréafico,
la accesibilidad y las creencias de cada grupo en particular.
Aqui es 1importante resaltar ademds, que la alimentacidén es la
resultante de encuentros variados, digamos, no sélo los de indole
humano, sino también geografico, por ejemplo: aquello que en un
primer momento no se consideraba como “alimento”, de la noche a la
mafilana se puede encontrar en las mesas mas sofisticadas; de hecho,
la gastronomia parece ser producto por un lado, de la imaginacién
de cada cocinero y cocinera y del otro, del refinamiento de 1la
escasez.

1.1.2. Cocinar y comer,
Comer hasta reventar, beber hasta
emborracharse, que lo demas es vicio.

Para los antropdélogos, el cocinar ha permitido evaluar y rastrear
grados de complejidad al interior de cada sociedad, pues este
acto, racional por naturaleza, a hecho posible a lo largo de los
siglos domesticar el pensamiento salvaje.

En efecto, el '"cocinar" estd directamente asociado con la
transformacidén que recibe todo alimento, es el proceso por el cual
éste se torna familiar, conocido, cercano. El cocinar permite




mejorar el sabor del alimento, bien para hacerlo digerible, como
la yuca amarga o los nopales, por ejemplo. Esta transformacidn,
tal como lo vemos los antropdlogos, se da. en el plano puramente
cultural. Requiere de cierta pedagogia, de una técnica y un arte;
ademds del conocimiento de los ciclos de reproduccién de plantas y
de animales.

El cocinar, vy en algunos casos la agricultura, 1le ha
permitido a los hombres conguistar y adaptarse a los distintos
hdbitat practicamente en todos los continentes. De esta manera se
podria conjeturar que una de las primeras cosas gue hubo de hacer
el hombre fue transformar los alimentos, adaptarlos para ser
digeridos. Seguramente el potenciador de esta revolucidn culinaria
debe haber sido un cambio abrupto en el medio, como parece
deducirse de Marvin Harris (1987), la escasez de alimento hizo que
se ensayaran tecnologias de transformacidén sobre productos no
vistos antes como tales.

Ciertamente el cocinar es el hecho cultural por excelencia,
un factor que marca la diferencia profunda entre lo natural y lo
cultural. En esta transformacién pueden intervenir elementos como
el fuego, quizds uno de los mas importantes, especias, formas de
conservar, la mezcla con otros alimentos o rocas, por ejemplo la

sal. Es importante sefialar que la génesis del cocinar parece
encontrarse en las «c¢risis alimentarias (Marvin Harris, 1987;
Massino Montanari 1993). Las “cocinas nacionales” deben

ciertamente mucho a las crisis.

De esta manera se observa que el acto de cocinar, y de comer,
es complejo. Entramos asi a otro campo de andlisis, pues comer es
una accién relevante, no sélo por la razdn simple y llana de que
quien no come sencillamente deja de existir, por lo menos en el
plano material, sino por la variedad de situaciones simbdlicas con
las que estd relacionada. En este terreno la antropologia ha
hecho contribuciones significativas al ponderar que el hecho de
comer, asi como el de cocinar y de alimentarse, encierran en si
toda una carga de significados para comprender las sociedades.
Jesus Contreras, escribe:

Cuando descubrimos dénde y con quién  son
consumidos los alimentos, estamos en
condiciones de deducir, al menos
parcialmente, el conjunto de las relaciones
sociales que prevalecen dentro de esa
sociedad; porque en definitiva, los
comportamientos alimentarios son parte




integral de la totalidad cultural (1995:
14)

Deviene el alimento, el cocinar y el comer como metaforas de
la vida del ser humano, por ser este un rasgo tipico de nuestra
especie: los hombres comen, los animales engullen reza el dicho
popular. Categdricamente habrid de afirmarse que la alimentacién, y
lo que a ella atarie, es Cultura, y de alli su importancia dentro
del campo de la antropologia social. A estas categorias
relacionadas con la alimentacidén deben agregarse, por la
importancia que ha tenido para las distintas culturas del
occidente africano llegadas a América, el de tradicidn y el de la
oralidad, fundamentales para la investigacidédn en tanto wvinculos
por los cuales se incorporan a las culturas americanas 1los

distintos conocimientos alimentarios-gastronémicos, musicales,
dancisticos, religiosos, etc,. llegados de Africa a través de los
esclavos.

1.1.3. La mesa: crisol de pueblos.

La agricultura perfumaba el reino de las cocinas y
extendia sobre los techos un manto de sol
desgranado.

Neruda, Canto general.

Un elemento importante dentro del discurso de la antropologia de
la alimentacién tiene que ver con las maneras cdémo las sociedades
van asumiendo desde estos comportamientos pautas identitatarias a
fin de ir estructurando formas de dominio justificadas en el modo
de Dbeber, cocinar y comer los alimentos. Y no hay en este
postulado una alusidén directa a nadie en particular, bien que
todos los pueblos, etnias y naciones, se consideran centros donde
todo lo demds se ubica por debajo y en la periferia de ella. La
comida ha ayudado significativamente a calentar los dnimos cuando
de segregar se trata: la valoracidén de la propia cultura se asume
desde la creencia que el nosotros cocina y come mejor que el otro.
Ciertamente, la comida ha servido para matizar y exacerbar las
diferencias, para justificar invasiones, para esclavizar y someter
al otro, para estigmatizarle, para matarle incluso. Basta recordar
algunas de las ideas gque motivaron a Coldén a lanzarse al mar, la
relacidén gue existe entre azlcar y esclavitud (Mintz, 1985) y el
primer encuentro entre los hombres de Hernadn Cortés y 1los de
Moctezuma (Pitcher, 2001; Domingo, 1984). En medio de ello podemos
observar de un modo y otro, puntos referentes a la alimentacidén vy
al cocinar: la mesa ha sido, y es, un campo de batalla, alli donde




el gusto del que manda se impone’. BAhora, el comer y el cocinar
poseen también el elemento positivo: lugar de la puesta en comin,
de la identificacién de la parentela, del terrufio, de lo cercano,
etc. El1 comer se encuentra directamente asociado a 1la wvida, de
hecho en las religiones reveladas: judaismo, cristianismo e Islam,
abundan las met&foras alusivas a esta relacidén: (San Marcos, 6:
30-44) . Los judios argumentan que existen dos formas de consagrar
el tiempo: haciendo la hoguera y comiendo. Estos elementos también
se encuentran en las celebraciones del ciclo wvital del
cristianismo romano.

1.1.4. Cocina y género.

Es mads facil cuidar una cocina sin puerta que a una
mujer.
Refran del eje cafetero colombiano.

El cocinar implica el espacio de la cocina, la gran hazafia de la
cultura como diria George Simmel (1934), lugar vital asociado a la
mujer, a lo fundado, al calor, al adentro. En efecto, ésta ha sido
vinculada ipso facto, a lo doméstico, y por afadidura al cocinar.
De hecho, el vientre de la mujer se juzga como la olla donde lo
humano se cose (Domingo, 1984). Ahora, y como lo anota Pierre
Bourdieu (2000), basta que el hombre realice actividades que sean
consideradas para ellas y esto cambie de status, para que se tenga
otra valoracidén de éstas tareas. Con todo, la cocina y el acto de
cocinar, se han convertido en el sino del ser mujer. Esto es: "la
esfera doméstica sigue siendo dominio femenino" (Zimbalist
Rosaldo, 1979: 177) De esta manera parece igualmente haber una
asociacidén directa en la divisién social del trabajo si partimos,
como lo hemos estado haciendo, desde el espacio de la cocina: alli
donde los hombres salian a la caza y las mujeres hacian la
recoleccidén y el cuidado de los infantes:

Mientras los machos estaban fuera cazando,

desarrollando todas sus habilidades,
aprendiendo a cooperar, inventando el
lenguaje, inventando el arte, creando

instrumentos y armas, las pobres mujeres
dependientes se quedaban sentadas en el

’ Creo que es importante destacar que no siempre el gque “manda se

impone”. Por ejemplo la doctora Maria Elisa Veldzquez: “las negras, son
miradas a través de estos cuadros [de castas] como mujeres retadoras,
desobedientes y atrevidas” (2001: 37). La cocina se ofrece como un campo

de resistencia desde el cual las mujeres de ascendencia africana hacian
defensa de sus derechos.




hogar base pariendo un hijo tras otro (y
muchas de ellas muriendo en el proceso), Yy
esperando que los machos trajeran a casa
la comida (Linton, 1979: 39-40)

El cocinar, como se acaba de decir, se relaciona directamente
con las mujeres, cuando un hombre expresa el deseo de que le gusta
fregar con sartenes y mantecas el imaginario no da tregua con la
critica: el sentido comin se inclina con facilidad a pensar que
nos encontramos frente a un hecho y una constante universal, esto
es, que el cocinar es algo que compete Unica y exclusivamente a
ellas. Nuestra sociedad, pese a su complejidad y aparente avance
en la concepcidén de los géneros, se resiste, en materia culinaria,
a dar marcha adelante en la relacidén cocina-género.

El cocinar se presenta como una metdfora de lo domesticado,
de aquello que estd adentro, de lo privado, de lo de “atrds’”. Todo
ello relacionado con las mujeres, contrario a las tareas de los
hombres que se consideran del afuera, publico y adelante. La mujer
en este esquema es lo domesticado en tanto su esfera de acciédn:

Pienso que la oposicidén entre orientacién
doméstica y publica es una estructura
necesaria para examinar los roles masculinos
y femeninos de una sociedad (Zimbalist
Rosaldo, 1971: 1l6l)

;Podemos los antropdlogos localizar el origen de la
asociacidén cocina y género?

Parece haber una explicacién dentro del orden natural que
ayudd a significar los roles entre mujeres y hombres: la
maternidad, y colateralmente la crianza de los hijos, labores casi
siempre hechas por la mujer. Otro argumento se puede deducir de la
lectura de Mauricie Godelier (1997): la pérdida de estro hizo que
los hombres continuaran ejerciendo sus labores fuera del ambito de
lo doméstico, 1la caza por ejemplo, y las mujeres se dedicaran a
las diligencias domésticas®. Una conclusién de lo anterior salta a
la vista: en el espacio de la cocina se recrea el género.

 Creo wver aqui una contradiccién. Tenemos la oposicién cultura-

naturaleza. La naturaleza ha sido asociada a la mujer y la cultura al
hombre dentro de la propuesta estructuralista de Lévi Strauss. Al hombre
también se ha asocia a lo no domesticado, al afuera, a lo publico; la
mujer a lo doméstico, al adentro, a lo privado. Por simple ldégica no
puede haber un elemento que goce al mismo tiempo de dos propiedades
distintas. Asi, si el afuera (en este caso el hombre) opera en el terreno
de lo publico y si lo privado (mujer) es a su vez el terreno de lo




El cocinar se ha tomado como un catalizador que indica el
momento en que las mujeres, no en todas las culturas por supuesto,
son casaderas. Por ejemplo, entre 1los municipios del Cercano
Oriente en el departamento de Antioquia, Colombia, es normal que
el joven pregunte solapadamente a sus suegros si la novia esta
para casar. Los padres de ella, a veces para desanimar al
candidato y asi dé marcha atrds en sus pretensiones o quizas mas
aun para agudizar el momento y entablar una platica mucho més
bochornosa y medir las capacidades argumentativas del novio,
apelan a esta fdédrmula: pues no, porque hasta el agua se le guema.

En México, el metate sirvid como elemento mediante el cual se
fue disciplinando el caracter de la mujer:

La elaboracién de tortillas era tan esencial
[en Tepoztléan, Morelos] en la vida doméstica
que ninguna mujer del pueblo se consideraba
casadera si no demostraba su habilidad para
ello. Los hombres halagaban a las mujeres
elogiando las tortillas que hacian, y algunos
llegaban a decir que podian identificar el
sabor y la textura de las tortillas molidas y
preparadas por su esposa. (Pilcher, 2001:
162=163)

Pilcher dice ademas que algunos hombres del pueblo se
rehusaron totalmente a la llegada de la maquina de hacer tortillas
al pueblo, pues pensaban que sin la disciplina del metate éstas se
volverian perezosas Yy promiscuas (2001: 163-164). Algo similar
encontramos en el municipio de Tzintzuntzan, en el estado de
Michoacadn. M. Foster comenta que: “Nada ha liberado mads a la mujer
campesina mexicana que el molino de nixtamal [...] Muchos maridos
objetan esta prensa (la magquina de moler) alegando dque las
tortillas hechas en prensa saben menos bien” (1972: 59).

1.2 Teoria antropoldgica y alimentaciédn.

domesticado, entonces lo civilizado no puede encontrarse afuera. De
hecho, la casa como espacio, es lo cultural por excelencia en oposicién
al bosque donde se realizan, normalmente, las actividades de los hombres,
casi siempre asociado a la caza. Me parece que a veces los elementos
analiticos de los que nos provee el estructuralismo, sin proponérselo
quizds, le hacen el fuego al machismo en aras de no sacrificar nada de su
teoria.




La antropologia estudia por qué la gente conserva
empecinadamente practicas del pasado, atn bajo
fuertes presiones negativas, pero repudia sin problema
otras conductas para actuar de forma diferente, estos
materiales arrojan luz sobre las circunstancias
histéricas desde una perspectiva algo distinta a la del
historiador.

Mintz (1985: 4)

Trataré de resumir muy brevemente los aportes de algunas de las
teorias de la antropologia, introduciéndome algo en las
discusiones que al interior de la disciplina se ha venido teniendo
a lo largo de los afios. He elegido para ello al evolucionismo, el
funcionalismo, el estructuralismo y el materialismc cultural.
Veamos.

1.2. 1. Los pioneros
El que con vino se acuesta con agua se desayuna.

Adentrémonos ahora en el trato que ha merecido la alimentacidn, el
cocinar, el beber y el comer para los antropdlogos evolucionistas.

El comer del Otro siempre ha sido un acto sobre el cual es
mejor reservarse toda opinidén, pues mads facil cae un hablador gque
un cojo reza el proverbio; y en temas de gastronomia, apetito y
gula es mejor callar. La alimentacidén es un referente clave para
comprender una sociedad, y no sdélo las modernas, sino que ello es
un factor que ha permitido descubrir y descifrar a las sociedades
a las que el antropdlogo se acerca.

;Cémo fue esta primera mirada antropoldédgica hacia el comer,
goecinar, asar, freir, amasar, beber, sazonar, salpresar,
conservar, cocer, marinar, macerar, condimentar, etc. del otro
lejano? Digamos primeramente que no fue una mirada despreocupada,
ni del antropélogo ni del gentil, y que el mérito de aquellos
"pioneros" fue el de haber puesto los cimientos de lo gue mas
tarde algunos llamarian "antropologia de la alimentacién”
(Contreras, 1992; Delgado, 1996, entre otros). Un acercamiento
poco pretencioso a La Rama Dorada de Sir James Frazer (1944)
asocia grosso modo la alimentacidén con el béarbaro, de donde se
recalca un vinculo lingUistico evidente entre lo crudo y lo cruel
asociado directamente a é&l. El comer tenia, y tiene, simple vy
llanamente por finalidad no darle tregua a la parca. De esta
manera, las orientaciones conceptuales y tebdricas hechas en el
campo de la antropologia de la alimentacién tenian un derrotero




claramente marcado por una visidén que ©podria llamarse de
funcionalismo-nutricionismo, hecho que selld por largo tiempo los
estudios sobre alimentacidén y que muy recientemente parece estar
siendo reevaluado al descubrirse que:

“... el aspecto puramente bioldégico del
“alimento” es sdélo una determinante de su

significado “real”. El contenido de este
significado es mucho més rico (Cruz Cruz,
1991: 14)

En efecto, los primeros antropdlogos se mostraron interesados
por las distintas maneras cémo los pueblos mas alejados de sus
centros de anadlisis comian vy compartian lo que cultivaban o
cazaban. Se observa, en La Rama Dorada (Frazer, 1944: 45, 54, 96,
240, 545) por ejemplo, un exagerado etnocentrismo y en cierta
manera una "ceguera intelectual" que no permitia ver la
alimentacién en todas sus dimensiones. AuUn asi, es posible
observar en este trabajo la idea béasica de que la alimentacién es
parte fundamental de la conducta de los grupos humanos, que es un
hecho ogue no pasa desapercibido y gue merece ser analizado, en
tanto qgue hace parte integral de la vida de los individuos y de
las sociedades.

Desde este punto de vista, la alimentacidén, el comer, el
beber y en grado sumo la comensalidad, se ubica como un acto
propiciatorio, un punto de referencia entre dos mundos: lo
espiritual y lo material, lo sagrado y lo profano. Pero la verdad
sea dicha, la alimentacidén, y todo lo que a ella atafie, siempre va
a estar marcada por estas dimensiones.

Vamos al texto de Frazer para ir concluyendo:

Entre los tabues guardados por los
salvajes, ningunos son mas numerosos e
importantes que las prohibiciones de comer
cilertos alimentos, y se puede demostrar
que muchas de estas prohibiciones derivan

de la ley de semejanza y son, por
consiguiente, ejemplos de magia negativa
(1944: 45).

Tabuy, magia, brujeria, hechiceria, prohibicidén y otros

términos son algunos de los epitetos que acompafian los andlisis
evolucionistas del acto de comer y de alimentarse del Otro. Me
interesa esto porque pronto se va ir observando el cambio, de cémo
la antropologia ha ido depurando sus propios argumentos, cdémo va
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construyendo, cual filigrana, todo un campo conceptual frente a
algo que en principio pareciera ser tan baladi:

La comida es una categoria integrada al
sistema social, econdémico, politico vy
religioso de quienes participan en él. La
comida es una manifestacidén relevante de
la cosmovisidén de una sociedad, en ella se
lee la identidad tanto a través de los
sabores, como de su articulacidén a la vida
fisioldgica y simpdélica (Delgado, 1996:
17)

Lo anterior, un trabajo que el autor hace en Bachile, Guinea
Bissau, podria ilustrar, y consensar hasta cierto punto, los
avances hechos en la antropologia de la alimentacidén, y que son el
resultado de uma mirada en profundo de las condiciones socilales,
econdmicas y simbdlicas, justo, elementos gque aquellos pioneros
apenas si percibian. Pero el asunto no termina aqui, pues ahora es
preciso acercarse al funcionalismo, a las preguntas y respuestas
que esta teoria, nacida en Inglaterra a principios del siglo XX,
se hace sobre nuestro tema.

1.2.2. Comer y funciédn.

El amor es como los pasteles, que recalentados no
sirven.

Asociado directamente al nombre de Bronislaw Malinowski, al que he
tomado como uUnico referente, relaciona la conducta alimentaria a
la interaccién entre el medio geografico y los procesos
adaptativos que desarrollan los seres humanos para vivir. En el
funcionalismo se hacen evidentes las fuerzas instintivas para la
conservacién de la existencia. Al andlisis material le sigue el
simbélico:

Una de las limitaciones de este analisis
reside en el énfasis puesto en los

aspectos 'simbdélicos' del alimento, en
parte porque descuida otros niveles de
significacién y en parte por la

incertidumbre acerca del estatus de 1la
relacién simbdélica (Goody, 1995: 27)

Ademds, continda el autor, '"Malinowski mismo estaba mas
preocupado por los procesos simbélicos que por los aspectos de la
produccidén del alimento" (1995: 29).
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Como necesidad basica, el alimentarse se ubica por encima,

segin Malinowski, del sexo’. Audrey I. Richards, una de las
discipulas, mas 1mportantes del destacado antropdélogo polaco,
afirmard: "Nutrition as a biological process 1is more fundamental

than sex’” (1948: 1)

1.2.3 Comer y Culturalismo.

Esta, la guerra, es probablemente el instrumento
individual de cambio alimentario mas poderoso para la
experiencia humana.

Sydney W. Mintz (2003: 48).

El concepto fundamental, y que sirve de ente articulador del
método culturalista, es el de adaptacidn, de tal suerte que la
alimentacidén, en aras del andlisis de esta corriente, seria la
resultante del proceso por el cual los hombres logran equilibrar
las fuerzas de la naturaleza y del medio, para su bien. Veamos.

George M. Foster hace el siguiente comentario:

“Hoy en dia en Tzintzuntzan los alimentos,
las bebidas, las hierbas, las medicinas,
los animales y los seres humanos, se
caracterizan por la cualidad de
‘calientes’ o de “frio’ ™ (1972: 184).

> En el libro Una Teoria Cientifica de la Cultura, Malinoswski (1948:

109) presenta La tabla de las Necesidades Bésicas: 1) metabolismos, 2)
reproduccién, 3) bienestar corporal, 4) seguridad, 5) movimiento), 6)
crecimiento, 7) salud. De estas manera se recalca la importancia que la
alimentacidén tendrda al interior de la teoria funcionalista.

® En el prefacio al libro Hunger and Work in a Savage Tribe, del cual se
extrae la cita, el propio Malinowski dird que se trata de la “primera
recopilacién de datos sobre comida y alimentacién (1948: x). Ello
resulta tanto mds cierto en cuanto que en él, y al amparo de las nuevas
propuestas metodoldgicas del propio antropdélogo, 1la alimentacidén se
convierte en el eje fundamental del analisis.
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Mas adelante Foster agrega: “En la alimentacidén la idea de
equilibrio es fundamental (contrato dié&dico) (1972: 209)".

Otro ejemplo de adaptacidén nos lo da Sydney W. Mintz (2003),
ello gracias a los conocimientos que ha ido acumulando como hijo
de un cocinero neoyorguino y como antropdlogo especializado en la

didspora africana en América y el Caribe: “Los esclavos, dice
Mintz, habian arribado a un mundo que tuvieron que rehacer a su
propia medida’” (2003: 65). de modo que éstos crearon una cuisine
al otro lado del Atlantico. Por ejemplo, uno de los platos

tipicos de Colombia®, por cierto algo parecido al pozole mexicano,
es el mondongo, su sdélo nombre me hace pensar en una receta
congolefia nombre mojongo. Decia que el mondongo es un preparado
sumamente regenerativo, justo para preparar al organismo a
jornadas de ardua labor.

Lo que parece seflalar Mintz es que esta cuisine, si bien es
producto del encuentro, ha sido también, y sobre todo, el medio
por el cual los esclavos de origen africano recrearon en la
alimentacidén sus creencias vy lograron adaptarse a vVvivir en
condiciones extremas de explotacidén y abuso.

1.2.4. Comer y estructura.

Lo cocido, bien cocido, y lo asado, mal asado.

Con el estructuralismo, especialmente con la obra de Lévi-Strauss,
y de ella las Mitoldgicas, el tema de la alimentacidén humana toma
otros rumbos por los planteamientos que el autor hace. En efecto,
viene el triangulo culinario, que se lee en el Breve Tratado de
Etnologia Culinaria (1976: 476), para explicar el hecho.

En el triadngulo culinario encontramos las categorias de lo
crudo, lo cocido y lo podrido. Lo crudo y lo podrido se acercan a
la naturaleza, mientras que lo cocido estd del lado de la cultura.
Igualmente encontramos los términos de lo asado, lo hervido y lo
frito, que en modo alguno estadn relacionados con formas cada vez
mas complejas, segun el autor, de coccidén y de intervencidn del
hombre. La naturaleza en cada uno de estos procesos, podria
decirse, empileza a transformarse paulatinamente, ya que en lo

" M. Foster da los nombres de los alimentos, bebidas y hierbas que
ilustran esta dicotomia en las péaginas 184 y 185 de dicha obra. Ver
bibliografia.

® E1 arroz con coco que se hace en Cartagena de Indias podria ser otro
ejemplo. Este preparado es practicamente igual al que se cocina en
Nigeria.
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| asado, por ejemplo, intervienen elementos minimos en su
preparacién y que se acerca en grado sumo a su primer estado, el
natural; mientras que lo frito requiere .la interaccién del
elemento aceite y de paso otra tecnologia, es decir, otro tipo de
conocimiento.

Hagamos algunas objeciones a la propuesta de Lévi-Strauss. En
efecto, donde interviene el agua, en el caso de lo hervido, no es
menos "civilizado" o mas "primitivo" o mé&s “natural” que lo frito,
donde interviene el aceite. Desde estas categorias no se puede
conjeturar sistemas de complejidad wunidos a 1los procesos de
elaboracién de los alimentos, ya que cada forma de preparacidn
encierra en ella misma una especificidad que desborda, en algunos
casos, el imaginario del investigador. Ademds, esto obedece mas a
procesos tecnoldgicos que a elementos o herramientas de andlisis
para comprender el propio hecho. De otro lado la "estructura
culinaria" habrd de ser analizada Jjustamente desde conceptos vy
categorias propias del grupo que les emplea:

Tenemos que ser especialmente cautelosos con
el riesgo que implica definir las unidades
sobre la base de nuestra propia experiencia
cultural como actores, como hablantes de 1la
lengua en la que estamos realizando la
investigacién (Goody, 1995: 42).

Por otro lado el tridngulo culinario ofrece un esquema de
clasificacidén, pero no una explicacidn (Jack Goody en Cruz, 1991:
227). En este mismo sentido, A. Lehrer dirige sus investigaciones
en diferentes lenguas sin confirmar la teoria del triéngulo
culinario (Cruz, 1991: 227).

Jack Goody propone para el estudio de la alimentacidén los
siguientes niveles de andlisis:

Mi propio andlisis de la cocina se desarrolla
no tanto en términos de las estructuras
dicotémicas de los gustemas, lexemas o aun
tecnemas (Goody se refiere a Lévi-Strauss)
sino en términos de las estructuras del hogar
y la clase, de por si més diversificadas. El
alimento y el sexo (se refiere a Malinowski)
deben relacionarse con el proceso humano
central de la produccidén y la reproduccidn
(...) Més especificamente, el estudio de los
procesos de obtencidén y transformacidén del
alimento, asignacidén, coccidén y comida, que
representan las fases de produccién,

15




distribucidén, preparacidén y consumos (...) A
los que debe agregarse una dquinta fase, a
menudo olvidada: limpieza (1995: 55).

La metodologia de Goody se presenta en extremo dedicada a
cosas del orden mecdnico, pero a un nivel distinto al de Lévi-
Strauss, y pese a las criticas que hace a otros autores, me
parece, cae también en el descuido. El aporte de Goody tiene
relevancia, en mi caso particular, siempre y cuando se introduzcan
otros elementos en el andlisis que se ajusten a la memoria de la
presencia africana en América.

1.2.5 Comer y materialismo cultural.

Todos los duelos con pan son buenos.

Marvin Harris en Canibales vy  Reyes (1987) se preocupa
especialmente por la dieta del hombre prehistérico, sobre todo en
cémo se da el paso del cazador-recolector al agricultor. E1
antropdélogo, concluye palabras mas palabras menos, que los hombres
de la prehistoria, pese a algunas limitaciones y a una que otra
incomodidad tipicas de la época, vivian mucho mejor que nosotros:
una dieta rica en proteina animal, tiempo para la oclosidad vy
condiciones de salubridad que vya quisiera la modernidad. Los
méritos de las contribuciones de Harris se ubican a otro nivel y a
otros propdsitos distintos al mio, pero resulta interesante cuando
plantea que la obtencién de la alimentacidén ha jugado un papel
preponderante en la formacidén de las sociedades, de hecho, los
mismos conceptos de “cazador”, “recolector” vy “agricultor” se
vinculan directamente con la alimentacidén, el hambre y la escasez.
Acontecimientos que han motivado el cambio.

1.3. Conclusiones

Bien predica de ayunar, quien acaba de almorzar.

No he querido ser exhaustivo con <cada wuna de las teorias

antropoldégicas, de hecho, apenas si se atisban los rasgos
fundamentales de las nuevas propuestas, alll donde lo simbdélico ha
entrade a primar y a discutir con los viejos postulados. Lo
importante en todo esto es resaltar que se ha dejado de ver el
hecho de alimentarse, comer y coclinar como algo puramente
bioldgico 'y nutricional. Los estudios antropoldgicos, los
sociales en general, han abierto nuevos campos de investigacidn
impensados desde el sélo conocimiento médico-positivista. Las

sociedades modernas, y no modernas, regquieren ser teorizadas por
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la antropologia de la alimentacién bajo otras perspectivas y otros
métodos.

En el anadlisis de la alimentacidén deben intervenir mualtiples

factores y miradas. Por ello no considero sano ni adecuado
apegarse en exclusividad a una de las teorias que acaban de ser
presentadas. Los planteamientos de Lévi-Strauss, pese a las duras
criticas de Goody, seradn elementos de andlisis a tener en

consideracidén, pues el sistema de clasificacidén de éste autor me
parece adecuado para el estudio sobre poblacién de origen africano
en la Costa Chica de Guerrero. Ahora, el método que acaba de
esbozar Jack Goody no es desdefiable y habra de ser llevado, y de
ser posible, modificado, en terreno porque me permitird desde
distintos terrenos, observar, analizar y medir los grados de
africania en la Costa Chica.

Segundo Capitulo:
Esclavitud y Antropologia.

(...) no se esmer6 mas la naturaleza en la forja del

principe que en la del plebeyo, ni se vistié de mas galas

para vestir al caballero que al villano: no dio mas ojos,

ni mds pies y brazos al noble que al pechero.

Alonso de Sandoval.
Introduccién.
El presente capitulo tiene por finalidad dar a conocer el estado
de la cuestidén sobre un tema que a todas luces es vital para el
conjunto de la investigacidén: el encuentro de los disimiles grupos
humanos que se vieron involucrados en la forja de la identidad
americana, 1identidad que aqul tiene como punto de referencia la
alimentacién, el cocinar y el comer. No hay que olvidar, por
ejemplo, que el comedor se convirtié en uno de los campos de
batalla cotidiano a medida que el pan de trigo, verbi gracia, de
los panaderos espafioles se enfrentaba a los tamales de maiz de las
mujeres nativas (Pilcher, 2001). Una historia de la alimentacidn
es una historia marcada, en este caso particular, natural vy
necesariamente, por una lucha que se libra en el terreno de las

Encontré relacién entre Godoy y Sydney W. Mintz, si bien no me parece
que éste Ultimo proponga directamente un método de trabajo, si da otras
pautas para acercarse al conjunto de las relaciones que se dan desde la

alimentacién, el cocinar y la comensalidad: 1) el origen de los
alimentos; 2) la produccién de los alimentos; 3) el procesamiento de
los alimentos; 4) la distribucién de los alimentos, y 5) la aparicién

de la cuisine (2003: ©63).
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ideologias, de 1los escrupulos, el racismo, la =xenofobia y la
discriminacién'®, por ejemplo, Xavier Domingo nos dice:
Oviedo destaca que pronto hubo productos
reservados a la cocina de los cristianos vy
otros que eran “buenos para indios” y otros,
aun mas desdefiables, “para negros y esclavos”
(1984: 25)
Esta historia sobre alimentacidén introduce el factor negro
africano dentro de la dindmica social de América. Importante saber
entonces de los distintos elementos humanos que intervienen en la

construccidén de la saga.
2.1. Comer, memoria y presencia africana en México.

Cada persona tiene su historia, tiene sus raices y se
reconoce con ellas. Estamos descubriendo estas cosas
de manera muy extrafna, porque esto le da miedo a los
historiadores (...) Llegamos ahora a los sacrosantos
idolos de los historiadores: las fuentes escritas.

Yoro Fall.
En un libro-de reciente traduccién y publicacidén sobre identidad
mexicana y comida (Pilcher, 2001) se deja por fuera, de nueva

cuenta, la contribucidn de las culturas africanas a la
construccién de la identidad nacional mexicana. Sélo en dos
padginas, 72 vy 128, se menciona la poblacidén de ascendencia

africana bajo el término de esclavos, ademads de uno y otro chisme
donde se dice que sor Juana de la Cruz tenia una negra que hubo de
vender por estar embarazada. Menos tinta hubo de haber para
mencionar el papel que jugaron las descendientes africanas como
cocineras, amas de llaves, criadas vy otros menesteres. Los
africanos en general no participaron en la construccidén, segun
parece deducirse de la lectura de Pilcher, de 1la identidad
culinaria en México. E1 libro deja al lector que divague, entre
otras cosas, sobre qué relacidén hay, por ejemplo, entre el mole
negro y los Estados de Guerrero y Oaxaca, como se sabe, lugares
con una poblacién de origen afro importante. Puede ser pura
casualidad, pero no mencionarlo deja bastante mal parado un texto
que pretende hacer justicia a la diversidad étnica y culinaria de
la nacién. Lo mismo se puede decir para otros libros dedicados al
estudio de la cocina. Por ejemplo, el Instituto Veracruzano de
Cultura publicd en 1999 Recetario afromestizo de Veracruz de las
antropdélogas Raquel Torres Cerddn y Dora Elena Careaga Gutiérrez.
Pese al titulo, y a varias recetas que aluden directamente a la

YLa relacién trigo- maiz es tratada por este mismo autor y Pilcher. Ver
bibliografia al final del capitulo.
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presencia negra en algunos de los nombres de los platos, el libro
no dice gran cosa sobre la historia y el contexto de cada receta.

En general estas publicaciones tienden a hacer caso omiso de
informacién que suele ser de suma importancia para el
antropélogo’’. El grueso de la informacidén esta centrada en dar
recetas sin amago en ubicar datos concretos, acaso el autor o la
autora dice sobre los tiempos para la coccidn, las porciones y por
casualidad el evento en el que deben ser servidos los alimentos.

Lo que deseo indicar con estos comentarios es que cada vez
que se dice memoria y herencia se pilensa en términos de 1lo
indigena y lo europeo para la comida mexicana. El estudio de este
binomio continta llamando poderosamente la atencidén cuando se
quiere profundizar sobre identidad en el pais, pero no sucede
igual con lo africano.

2.2. Algunas consideraciones sobre la esclavitud.

No existe una sola definicion que comprenda las
formas histéricas de esclavitud.
Lourdes Mondragoén Barrios!2.

Rastrear los origenes de la esclavitud” es una empresa ardua y
dificil. Ha habido, y hay, una cantidad insigne de investigadores
que se han dado a la tarea de profundizar sobre un asunto que se
torna esencial para comprender el devenir de la historia de 1la
humanidad, a saber, por qué algunos hombres han desposeido a otros
de la decisidén de determinar qué hacer con su vida privandoles de
la libertad.

La esclavitud ha sido conocida de una manera u otra por casi
todas las sociedades complejas (Mellafe, 1973; Vila Vilar, 1986;
Finley, 1982; Vidal-Naquet 1980; Anderson, 1979; Aguirre Beltran,

1 Otras publicaciones m&s o menos de igual contenido son: Comidas para

Orishas (1996); Las flores en la cocina mexicana de Raquel Torres Cerdéan
(1996); La cocina Tuxteca de Fernando Bustamante Ré&bago (1996); Cocina
veracruzana de cuaresma de Esther Hernadndez Palacios (1995). Ver
bibliografia.

2 Esclavos africanos en la ciudad de México. 19889, Paginas
mesoamericanas-CONACULTA-INAH, México, pp. 15.

¥ La esclavitud es una condicién social que se relaciona con una forma de
trabajo y con la apropiacién del mismo sin participacién en las ganancias
(Mondragén, 1999: 15).
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1958; Palerm, 341; Mondragdn, 1999)) El grueso de los
investigadores sobre el hecho observan, para la antigledad, la
relacidén existente entre el surgir de un imperio y el devenir de
la esclavitud como manera de sustentar una forma de produccidn.
Indudable, vy légicamente, las razones para ello son multiples vy
varian de acuerdo <con cada sociedad y el tiempo, asi, la
esclavitud griega difiere sustancialmente de la romana y ésta de
la que se practicé en el sur de los Estados Unidos'‘.

Los enfoques para comprender el fendmeno de la esclavitud
varian -aqui no profundizaré en ello- y se Jjustifican segun la
época. Para empezar digamos gque al 1indagar en la cuestidén se
encuentra que la perspectiva ético-espiritual (Finley, 1982: 13)
fue 1la que acapardé la atencidén de tedlogos y fildsofos hasta
finales del siglo XIX, éstos han sido por regla general guienes se
ocuparon de comprender el fendmeno. Euripides consideraba la
esclavitud como algo positivo, mientras que Séneca no comprendia
bajo qué argumentos se podia poseer la libertad de otro, pues
decia que esto generaba en el amo arrogancia, lujuria y gula
(Mondragdén, 1999 :13).

Moreno Toscano dice:

Nacida de Aristételes, sostenida por Origenes
y apoyada por San Agustin, la teoria de la
servidumbre natural se sustenta en la
afirmacién de que existian diferencias entre
hombres, en cuanto a su uso de razdn (1981:
827 s

La clasificacién dada por Aristételes al esclavo va a
permanecer practicamente intacta en América: “costal de huesos”,
es decir, cosa sin voluntad propia. La jurisprudencia de finales
del medioevo europeo hara cumplir a cabalidad 1la sentencia
aristotélica, que ademas recomendaba:

" ver para este caso particular a Moses I. Finley, Esclavitud antigua e

ideologia moderna, 1982, Editorial Critica, Barcelona. Para el caso de la
esclavitud romana y la moderna, ver a William D. Phillips, JR,. La
esclavitud desde la época romana hasta los 1inicios del comercio
trasatladntico, Siglo XXI, 1989, Madrid.

Sobre las causas de la esclavitud Angel Palerm argumenta: “que donde
quiera que no se encuentra un verdadero incentivo econdémico, tampoco se
encuentra la esclavitud” (1967: 342)
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1958; Palerm, 341; Mondragén, 1999)) El grueso de los
investigadores sobre el hecho observan, para la antigiedad, la
relacién existente entre el surgir de un imperio y el devenir de
la esclavitud como manera de sustentar una forma de producciédn.
Indudable, vy ldégicamente, las razones para  ello son miltiples vy
varian de acuerdo con cada sociedad y el tiempo, asi, la
esclavitud griega difiere sustancialmente de la romana y ésta de
la que se practicé en el sur de los Estados Unidos'.

Los enfoques para comprender el fendmeno de la esclavitud
varian -aqui no profundizaré en ello- y se justifican segun la
época. Para empezar digamos que al indagar en la cuestidn se
encuentra que la perspectiva ético-espiritual (Finley, 1982: 13)
fue la que acapard la atencidén de tedblogos y fildésofos hasta
finales del siglo XIX, éstos han sido por regla general quienes se
ocuparon de comprender el fenbémeno. Euripides consideraba la
esclavitud como algo positivo, mientras que Séneca no comprendia
bajo qué argumentos se podia poseer la libertad de otro, pues
decia que esto generaba en el amo arrogancia, lujuria y gula
(Mondragdén, 1999 :13).

Moreno Toscano dice:

Nacida de Aristdteles, sostenida por Origenes
y apoyada por San Agustin, la teoria de 1la
servidumbre natural se sustenta en la
afirmacidén de que existian diferencias entre
hombres, en cuanto a su uso de razdn (1981:
327 .

La clasificacién dada por Aristételes al esclavo va a
permanecer practicamente intacta en América: “costal de huesos”,
es decir, cosa sin voluntad propia. La Jjurisprudencia de finales
del medioevo europeo hard cumplir a cabalidad 1la sentencia
aristotélica, que ademas recomendaba:

" Ver para este caso particular a Moses I. Finley, Esclavitud antigua e

ideologia moderna, 1982, Editorial Critica, Barcelona. Para el caso de la
esclavitud romana y la moderna, ver a William D. Phillips, JR,. La
esclavitud desde la época romana hasta los inicios del comercio
trasatlantico, Siglo XXI, 19893, Madrid.

Sobre las causas de la esclavitud Angel Palerm argumenta: “que donde
quiera que no se encuentra un verdadero incentivo econdémico, tampoco se
encuentra la esclavitud” (1967: 342)
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En cuanto a los que deben cultivar la
tierra, si cabe elegir, deben preferirse
los esclavos, y tener cuidado de que no
sean de la misma nacién, y principalmente
de que no sean belicosos. Con estas dos
recomendaciones seran excelentes para el
trabajo y no pensardn en rebelarse (en
Anderson, 1979: 16)

Perry Anderson comenta para el caso del esclavo agricola en
la Roma Antigua:

La teoria romana definia al esclavo como
instrumentum vocale, herramienta que
habla, y lo situaba un grado por encima
del ganado, que constitula un instrumentum
semivocale, 'y dos por encima de los
aperos, dque eran el Instrumentum mutum
(1979: 17) «

Las leyes romanas condenaron a perpetuidad al esclavo a la
sujecién de alguien. Ademads de haber sido éstos quienes
establecieron las bases para el desarrollo de la esclavitud en el
Mediterrdneo (Mondragdn, 1999: 12).

La Edad Media europea, por lo menos tedricamente, no habra de
poseer esclavos, pero si siervos. Las diferencias entre unos vy
otros son evidentes. Lo fundamental es que el siervo es duefio de
su vida, mientras que en ciertos momentos de la trata'® de los
esclavos africanos en América, éstos no podran disponer ni
siquiera de su existencia.

Vendrian luego economistas y juristas a lanzar hipdtesis de
trabajo para tratar de comprender el fendmeno. Por ejemplo Carlos
Marx, quien asigndé un papel marginal, a mi modo de ver a la
esclavitud, plantea la aparicidén de éste modo de produccidén como
la resultante de fuerzas antagdnicas, alli donde unos poseen la
tierra y obligan a otros a trabajarla. Estos Ultimos son simple y
llanamente al interior de dicho sistema cosas en el sentido total
de la palabra. 2Asi en este tipo de relaciones de producciédn:

15 Es importante hacer la siguiente anotacién. Trata hace referencia a

los mecanismos en términos operativos por los cuales Europa hizo posible
el traslado a gran escala de mano de obra africana hacia América.




A%

.una parte de la sociedad es tratada
por la otra precisamente como mera
condicidén inorgdnica 'y hnatural de 1la
reproduccidén de esta otra parte. El
esclavo no estd en ninguna relacién con
las condiciones objetivas de su trabajo,
sino que el trabajo mismo, tanto en la
forma del esclavo como en la del siervo,
es colocado como condicidén inorganica de
la produccidén dentro de la serie de otros
seres naturales, Jjunto al ganado o como
accesorios de la tierra” (1971: 86).

Estas anotaciones me parecen validas, pese a estar referidas
al Imperio Romano, toda vez gque Marx seflala algo dque puede
observarse claramente en el caso de la esclavitud africana: el
papel fundamental que tiene el excedente de tierra y la conquista
para la aparicién, reproduccidén y sostenimiento del sistema
esclavista.

Ahora bien, en el libro las Formaciones Econdémicas
Precapitalistas, Marx (1971: 94) presenta tanto la practica
esclavista a la par de la servidumbre, de hecho, parece que en
realidad no se trata de una asoclacidén a secas, sino de una
confusidn:

Segun Meillassoux:

La faiblesse du raisonnement provient, de
Marx et, de la confusion répétée qu’ils
font entre esclavage et servage, confusion
qui affecte aussi 1’argumentation sur le
probléme de la valeur et sur le rapport de
l’esclavage a la parenté (1986: 19-20).

Pero el propio Marx no logra desarrollar un sistema tedrico
para comprender la esclavitud al interior de cada uno de los modos
de produccién que anuncia (1971: 71 y siguientes) y en general
tampoco los posteriores marxistas se ocupan de ello a cabalidad.

Cuando los europeos inician la trata en el continente
africano ya tenian una base tedérica y un marco juridico vy
conceptual de vieja data para el manejo de la situacidédn que tenian




enfrente. Poseian, ademds, conocimientos técnicos gue les habia
llevado a hacer los primeros mapas del globo terraqueo'®.

Dejando a un lado cualquier pretensidén de teorizar sobre el
asunto, y si se pudiera resumir en una palabra la caracteristica
esencial de la esclavitud en cualquier época, no se erraria al
decir que la particularidad fundamental de esta es la violencia,
no sélo fisica, sino también psicoldgica, que se ejercid sobre el
esclavo.

2.3. Esclavitud africana.'’

S6lo quien se inclina humildemente ante la
particularidad mdas menuda tiene abierto el camino de
lo universal.

Louis Dumont.

Introduccidn

En los paises donde se llevdé a cabo la préactica de la esclavitud
de las poblaciones africanas, la dominacién de portugueses,
ingleses, Dbelgas, holandeses, franceses, arabes'?, italianos,
espafioles, y en menor medida de alemanes y norteamericanos,
bloqueé el proceso histdérico del desarrollo de los pueblos
sometidos, incluso del propio; cuando no, procedié a la
eliminacién paulatina o radical de las culturas autdctonas e

¥ 1a “carrera por el mar” la inician los portugueses y espafioles. Estos
se habian replegado a la Costa Occidental africana y desde principios del
siglo XV: Gil Eannes dobldé el Cabo en 1434, las Islas del Cabo Verde
fueron descubiertas por genoveses al servicio del Infante don Enrique
entre 1456 y 1459, Diogo Cao descubre en 1484 la desembocadura del rio
Congo, Bartolomé Diaz logra doblar el Cabo de Buena Esperanza en 1487,
Vasco de Gama llega a la India en 1498. Estos viajes prepararon en
principio el “descubrimiento” de América y fueron un antecedente directo
del comercio esclavista.

" Es importante sefialar que casi siempre cuando se dice esclavitud, se
piensa, de facto, en esclavitud africana. Olvidando que los africanos no
han sido los uUnicos esclavos ni que le es algo consustancial, pues como
se ha dicho, ésta se ha practicado y se ha. conocido en distintas
sociedades.

'® Los &rabes habian dominado el trafico de esclavos durante las primeras
décadas del siglo XV, y conocido mucho antes. El declive de este
monopolio en manos de los arabes deviene cuando los navios portugueses,
en el fondo la primera ponencia ultramarina y esclavista, poco a poco
avanzan por las costas atlanticas de Africa y se van haciendo duefios del
mercado. Tal vez esta es una las causas por la cual los primeros
esclavos llegados a América eran del norte de Africa, seguramente muchos
de ellos islamizados.




impuso nuevos tipos de relaciones en el seno de ellas, haciendo de
su estructura social algo mucho més complejo y suscitd, fomentd,
exasperd o resolvidé contradicciones y conflictos sociales entre
las distintas etnias del continente africano.

Ahora, si la intervencidén europea, primero como traficantes
de mano de obra esclava y luego como aparato colonizador, atrasd o
no al continente africano y americano, y si ello es la culpable
del grado de pobreza y violencia gue hoy se vive en estos
continentes, es algo que esta lejos de ser resuelto. El punto es
gue una vez transportados al continente americano alrededor de 15
a 20 millones' de africanos, la historia de las partes
involucradas cambiaria total y radicalmente. Por lo pronto,
América se vio enriquecida con los aportes culturales, culinarios
para este caso particular, llegados del otro lado del Atlantico
tanto de Europa como de Africa, y forjé su propia identidad a

partir de estas presencias. Me parece, y seguro muchos no estaran
de acuerdo en esto, este ha sido el lado positivo de uno de los
traslados forzados mas grandes de la historia: la pluralidad

cultural de América.
2.3.1. Antecedentes.

Morena América mia litoral

El viento peina tu pelo de cristal,
Tu pecho de tierra oscura mineral
Modula en el canto de oro del trigal.
Patricio Manns.

Los africanos constituyen el tercer elemento étnico en América.
Bajo la institucidén de la trata 1llegaron, en aproximadamente
cuatro siglos de comercio humano, alrededor de 15 a 20 millones de
esclavos.

El descubrimiento de América, y anterior a ello, el
conocimiento de la Costa Occidental africana, tiene sus
precedentes en el crecimiento demogrdfico que experimentd Espafia y
Portugal entre los siglos XII y XIV y gque trajo como consecuencia
el incremento en la tasa de desempleo en toda la peninsula

19 Es dificil calcular realmente el numero de esclavos llegados a América
en los tres siglos y medio que duro la trata debido al contrabando, por
entre 1640 y 1750 se desconoce cudntos pudo haber introducido Holanda.
Para este caso particular he tomado como referente a Phillip Curtin. Ver
pagina 42.
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ibérica®. Para el afio de 1415, a casi 80 del descubrimiento de
América, los portugueses toman Ceuta, este mismo afio expulsan a
los musulmanes 'y logran su unidad nacional; en 1439, los
portugueses descubren las Azores, alli llevan el primer cargamento
de esclavos para trabajar el cultivo de la cafia de azucar. Asi
queda allanado el camino hacia el futuro negocio que habrian de
desempafiar los lusitanos como primera potencia en el comercio
esclavo. El desierto del Sahara entre tanto se habia convertido
para los europeos en una frontera natural casi gque imposible de
doblegar para cualquier tipo de incursidén por tierra, por esto,
los primeros esclavos que se Iincorporan culturalmente son llegados
de la costa occidental: yorubas y bantis especialmente.

Sobre el tema, la historiografia africana habia permanecido
reacia a reconocer y asumir la participacién en la esclavitud de
sus coterraneos:

Hasta los setenta, la trata es el
acontecimiento de la verglenza y del fracaso;
es la memoria de un Africa débil vy
desestructurada. Desde Costa de Marfil, el
historiador Memel-Fote calificd esta herencia
de “memoria deshonrosa” (Alingué, 2003: 36).

Esta fue una practica conocida en Africa, y varié de un
pueblo a otra; y se diferencidé sustancialmente de aquella que
llevaron los europeos, en especial los portugueses, al continente
africano. Asi por ejemplo, los bantd’”’, grupo étnico que tiene un
interés especial para América, hacian esclavos a los prisioneros
de guerra nobles, nifios, mujeres, sacerdotes, etc. De esta manera
los pueblos se proveian de esclavos domésticos para ayudar en
labores pastoriles y agricolas. Hubo principes que entregaron a
sus hijos al entrar en contacto con los europeos para gue éstos
los educaran y a la vez éstos contaran a sus padres los secretos
del invasor. A veces también se daban las esposas mads bellas y la
mas amada; pero los portugueses, y en general los europeos, no
entendieron y pensaron simple y llanamente que se les daba como

20 Existia en la Peninsula una larga tradicidén esclavista, resultante

quizas del contacto con los arabes, especialmente en Andalucia, como se
sabe, el epicentro de esta presencia, “... con el descubrimiento del
Nuevo Mundo se abre un mercado de perspectivas insospechadas” (Villa
Vilar, 1986).

2l Bantu es una nocién linglistica. Es el plural de muntiud, hombre; bantu,
hombres. El término fue dado por los europeos a los pueblos ubicados en
la costa occidental africana entre el ecuador y los rios de Senegal.




esclavas, lo que por supuesto no era cierto, pues los africanos
tienen wuna valoracidn excepcional por sus mujeres (Ngou-Mve,
1994) .

Como se puede inferir, fueron los portugueses quienes
introdujeron el concepto de esclavo - mercancia en su contacto con
los africanos; ello resultd absolutamente nefasto para 1la
estabilidad politica, econdémica y cultural de la zona: al cotizar
esta mercancia, las guerras intertribales se intensificaron, pues
cada bando comprendidé las ventajas que ofrecia el intercambio con
los portugueses: obtencién de pdlvora, telas, ron, etc.; insumos
que habian empezado a ganar clerto. status entre los nativos, pero
sobre todo, resultd ser la manera mas eficaz de librarse de los
enemigos: obtener ganancias por algo que es molesto.

¢cCudl es la “novedad” de esta forma de esclavitud, de
sometimiento?, ;Y por qué a expensas de un sdélo continente y de un
s6lo grupo humano?. Friedemann y Arocha traen, con relacidén a
este aspecto, el concepto de “holocausto trasatlantico” (1993:
158) para explicar uno de los mayores crimenes cometidos contra

los africanos.

Son varias las causas que Jjustificaron, para finales del
siglo XV hasta mediados del XIX, el comercio de esclavos a tierra
americana. Como se ha mencionado, la poblacidén indigena disminuyd
drasticamente no muy entrada la empresa de conquista, asi que los
africanos fueron transportados para sustituir a los aborigenes
como refuerzo y para contrarrestar -al menos en parte- la crisis
demografica producto del encuentro.

Otra de las causas que hicieron posible la esclavitud fue el
desarrollo del naciente sistema econdémico: el capitalismo que
empieza a formarse en Europa. Ademds, se descubren las grandes
extensiones de tierras y los ricos yacimientos de minerales en
América continental. Esto uUltimo alentdé a las autoridades
coloniales a solicitar a la Casa de Contratacién de Sevilla
(fundada en 1503) mano de obra africana para el trabajo en las
minas. Mientras tanto, el azUcar habia superado la etapa antillana
y se cultivaba con éxito en los valles mesoamericanos e
interandinos cambiando dréasticamente el paisaje.

A Bartolomé de Las Casas se le ha acusado el haber promovido

de manera directa la trata de esclavos africanos: “Las Casas rogd
a su majestad que se importasen mads negros, doce por cada colono”
(Manis & Cowley, 1970: 16), bien que antes de su muerte, en 1566,
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quedé convencido de que era “tan injusto esclavizar a los negros
como a los indios” (Mannix & Cowley, 1970: 19§%%

A grosso modo, estos fueron los factores que justificaron la
esclavitud en las tierras encontradas por Colén, a lo que habria
gue sumar el papel fundamental que en esto jugd la Iglesia, pues
desde el punto de vista moral y ético, la esclavitud era en todo
sentido reprochable, algo menos que imposible de aceptar. Aun asi,

Tanto los criticos como los defensores del
comercio de esclavos coincidian en un punto:
la esclavitud de los africanos podia
justificarse sélo por la propagacidn
simultanea de la religién catdlica?’.

A esto se sumaron ademds argumentos biblicos que colocaron a
los africanos como descendientes de Cam, hijo menor de Noé&, quien
segun dice el Génesis, vio a su padre desnudo y éste le impuso que
seria esclavo de sus hermanos (Génesis, 9: 24-25). Tal vez por
esta razdn Espana, y con mayor ahinco Portugal, no escatimaron
esfuerzo alguno en la empresa esclavista. Es de esta manera como
se va integrar Africa en la historia americana.

La creciente demanda de esclavos se hizo de inmediato un
catalizador del genocidio indigena. Pronto el elemento negro se
hace vital para el sostenimiento econdémico de la época, a la vez
que se 1integré a ésta poblacién, junto con la indigena, en la
piradmide social gue se mantendra desde entonces en buena parte de
todo el continente americano durante la colonia.

2.3.1.1. Esclavitud africana en América.

Se adjudicaron haciendas, latigos, esclavos, catecismos,
comisarias, cepos, conventillos, burdeles, y a todo esto
denominaron santa cultura occidental.

Neruda, Canto general.

22 Reiteradas referencias sobre la defensa de Las Casas a los indigenas se

puede encontrar en- Historia de América Latina, 2. América Latina
colonial: Europa y América en los siglos XVI, XVII y XVIII, Cambridge
University Press, Critica, Leslie Bethell (Edt.), Barcelona, 1990.

2 Los africanos en la sociedad de la América espafdola, Historia de

América Latina. Vol. 1V. Poblacidén, sociedad y cultura, Leslie Bethell,
de Cambrige University Press, Barcelona, 1990, pp 140.
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El mar tiene en este relato un significado especial, es el lugar
de encuentros, de luchas, de tristezas, sufrimientos y desespero.
No hay tiempo para la despedida. Este viaje es el comienzo del
desarraigo, pero sobre todo es punto liminal: lugar de la tragedia
en tanto que el africano, mientras wviaja, no es esclavo, porque
juridicamente no lo puede ser, ni es libre, es simple vy
llanamente, un ser capturado, mercancia viva.

Ahora, para los afros decir Mar es decir, sobre todo y ante
todo, .mar Caribe; éste es la puerta de entrada, no sélo de 1la
trata, sino también del mestizaje y el coloniaje. No olvidemos
que los primeros puertos negreros se ublcaron Jjustamente en sus
playas: La Habana, Veracruz y Cartagena de Indias.

En efecto, el mar Caribe, o en él, se empezd a tejer la
filigrana de la historia de 1los descendientes de esclavos
africanos en América. Como lugar de arribo, posibilité restaurar
energias, incorporarse y observar, en algunos casos parcialmente,
el nuevo hogar.

El mar Caribe es, ademéas, creacidédn de la curiosidad europea,
sin ellos, éste no podria nominalmente existir. Descubierto por
casualidad, fue el balcén desde el cual se divisdé la joven
América, la patria y crisol de la moderna diversidad. Descubierto
para transportar especias de las Indias Orientales, se hizo
testigo de uno de los desplazamientos forzosos mas atroces de la
humanidad y una de las mayores tragedias para Africa y América.
La historiografia convencional nada dice, al tratar los principios
de la modernidad, que para Europa se inicia con la imprenta y otra
cantidad de “bienaventuranzas’, para éstos continentes la
modernidad significé el casi exterminio de los aborigenes
americanos, al inicio de la guerra de conquista mas sangrienta y
prologada de la historia moderna y la exportacidn de
aproximadamente nueve millones y medio de personas en plena
capacidad fisica y mental®’.

Ahora, sobre el trayecto que hicieron los esclavos se sabe

que éstos pasaron, en un principio, periodos de tiempo
considerables en la peninsula Ibérica (ladinos) y las Canarias. A
veces se les catequizaba, incluso se les enseflaba a leer o
aprendian algun oficio, lo que llego a que estos esclavos tuvieran
una cotizacién mas alta en el mercado. Luego pasaban a servir en
América. Podria ocurrir también que se quedaran en Espafia o
Portugal. Pero la mano de obra indigena empezd a escasear en

24 CURTIN, Phillip. The Atlantic slave trade: a census, Madison,
University of Wisconsin Press. 1966.
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América muy temprano, asi que no hubo tiempo para que los esclavos
tomaran instruccidén en conocimientos béasicos de cristianismo o en
otros menesteres como al principio, de este modo empezaron a
llegar directamente de sus lugares de origen al Caribe o a América
continental (bozales).

Pocos relatos poseemos de la época que narren la llegada de
los esclavos a puerto seguro. Uno de estos, felizmente
conservados, lo debemos al Jesuita Alonso de Sandoval quien
después de pasar menos de una década en Peru, donde fue ordenado
como sacerdote, escribid De Instauranda Aethiopum (Un tratado
sobre la esclavitud) en la Cartagena de Indias del siglo XVII, de
hecho, el siglo de oro de la esclavitud. El jesuita nos narra:

Que vienen a morir desto el tercio en la
navegacién, que dura maés de dos meses; tan
apretados, tan asquerosos y tan maltratados,
que me certifican los mesmos que los traen
que vienen de seis en seilis con argollas por
los cuellos en las corrientes, y estos mesmos
de dos en dos con grillos en los pies, de
modo que de pies a cabeza vienen
aprisionados; debaxo de cubierta, cerrados
por de fuera, do ven sol ni luna, que no ay
Espariocl que se atreva a poner la cabeza al
escotillon sin almadiarse, ni a perseverar
dentro una ora sin riesgo de grave enfermedad
(...) Sacanlos 1luego en tierra en carnes
vivas, ponenlos en un gran patio o corral;
acuden luego a el innumerables gentes, unos
llevados por su cudicia, otros de curiosidad
y otros de compassion, y entre ellos los de
la compania de jesus (1987: 152).

Oficialmente se considera que fue en 1518 cuando se inicia la
trata, esto es, 1llega a las Indias Occidentales el primer
cargamento de esclavos directamente desde Africa (Mannix & M.
Cowley, 1970: 7). Los puertos negreros mas importantes en América
son Veracruz en México, La Habana en Cuba y Cartagena de Indias en
Colombia. Este uUltimo reviste una importancia vital, pues desde
alli son repartidos al resto de la América espafiola. Apareceran
luego otros Ilugares de desembarque: Buenos Aires en Argentina
(Goldberg, 1995: 529) y el Callao en Peru (Montiel,r 1995: 217).

Los esclavos eran transportados en forma inhumana, tal como

lo relata Sandoval. El hacinamiento en las embarcaciones era
total, % las condiciones higiénicas Y alimenticias eran
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deplorables. Esto ocasiondé 1la muerte de un gran numero de
esclavos a causa de las enfermedades gque poco a poco se iban
apoderando de la cargazédn. En el mejor de los casos eran 1los
propios esclavos quienes se daban muerte y asi evadir sin mas su
suerte.

Histéricamente desde la llegada de 1los
esclavos a América, los suicidios fueron un
factor mads o menos frecuente durante el siglo
XVI; los barcos negreros fueron el primer
escenario de suicidios de esclavos
(Friedemann y Arocha, 1986: 150) (ibid) .
Antes de llegar a tierra firme, ante la
separacién brutal que habian sufrido los
esclavos de sus comunidades originales, vy
ante las condiciones en que iban en 1los
barcos, muchos esclavos preferian lanzarse al
mar, para que fueran devorados por 1los
tiburones, o se tragaban la lengua,
asfixidndose. En tierra firme, el hecho de
que los partos de las esclavas fueran
vigilados por los esclavistas, es testimonio
de su temor frente a las posibilidades de que
las esclavas prefirieran matar a sus hijos
para librarlos de la condicidén de esclavos.
(Romero, 1991: 147)

En su mayoria se trataba de poblacién joven, sana y de buen
aspecto para un trabajo, y un trayecto, que exigia la mayor
resistencia fisica. Esta exigencia - la de ser joven- dejaba un
vacio generacional en el lugar del cual eran originarios. Moreno
Fraginals dice:

Los africanos traidos a América eran
sumamente jévenes: 15 a 20 aflos de edad hasta
principios del siglo XIX. A partir de la
década de 1830, se inicia una importacidn
masiva de nifios de 9 a 12 anos (1977: 17).

Ademéas:

Cabe mencionar que América no fue el unico
continente que sufrié la disminucidén de 1la
poblacidn, pues en el siglo XVI
desaparecieron 26 grupos africanos como
resultado de este comercio. (Mondragdén, 1999:
70) .
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Mientras los hombres trabajaban en las minas y caflaverales,
las mujeres eran destinadas a labores domésticas®’: limpieza de la
casa o la hacienda, amas de llaves, compafieras, lavanderas, etc.
Pero fue en la cocina donde mas podemos notar su presencia, Yy no
sélo eso, sino también en la crianza de los hijos de sus amos, por
ejemplo, Simdén Bolivar que habia quedado huérfano a los tres afios
de madre y a los nueve de padre, escribe a su hermana Maria
Antonia desde Cuzco en plena guerra de independencia:

Ayer recibi carta de mi madre Hipdlita, [la
esclava que lo crié], dale lo que te pida,
porque yo no he conocido otra madre distinta
a ella (Uslar Pietri, 1992: 1795).

Los esclavos eran parte de la riqueza de quien los compraba;
la suerte del amo es la suerte del esclavo, y a su vez, el mandato
del amo definia el del esclavo. Pero éste era un lujo que muy
pocos podian darse, no cualesquiera les tenia a su servicio. Se
sabe que en México los descendientes de los reyes aztecas poseilan

esclavos: “Hubo indigenas nobles que emplearon esclavos arficanos
en el servicio doméstico” (Chavez 1994; Baudot, 1993 en Mondragdn,
1999: 70).

2.3.1.1.1. Descendientes de africanos en México.

Todo pueblo anade a su comida su propio sabor y sélo
acepta cambios si puede ocultérselos, cubriendo
cualquier novedad con su aroma.

T. Zeldin.

México fue desde el periodo temprano de la trata, principios del
siglo XVI, uno de los mayores mercados en el Nuevo Mundo de mano
de obra esclava (Mannix & Crowley, 1968; Vega, 1984; Kleim, 1986;
Mellafe, 1981; Herrera Casasus, 1989). Este flujo durd tres
siglos, de 1520 a 1810 ano en que Miguel Hidalgo prohibiera la
trata.

La mercancia humana llegaba al pais por el puerto de
Veracruz, desde aqui no solo se abastecia México, sino también
Centroamérica. Segun Aguirre Beltran, éstos esclavos africanos
venian del A&rea cultural sudanesa en los afios del siglo XVI; del

2> A veces sus amos las prostituian e incluso las tomaban para formar

hogares paralelos al establecido por la Iglesia. Sucede también que esta
fue la estrategia por la cual las africanas ascendian socialmente vy
aseguraban la libertad del futuro vastago.
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area cultural banty, congo y angola, durante el siglo XVII; del
este africano y de las factorias europeas del Golfo de Guinea a

principios del siglo XVIII (1994: 27). Después de un breve tiempo
en el puerto eran conducidos a las ciudades, a los campos de
cultivo a los obrajes o a las minas. Es importante sefialar que

los esclavos de Guinea trajeran a América tubérculos del tipo flame
y algunos tipos de gallinas, gallos africanos (Mellafe, 1981: 38)
y bananas verdes md&s pequerfias de lo normal gque en el Caribe

reciben el nombre de “guineos”. Con éstos se hacian durante el
trayecto una especie de sopa rica en calorias que sdélo comian los
esclavos. Este es un dato excepcional, como pocos realmente, si

lo comparamos con el grueso de las cosas que los esclavos pudieron
traer de Africa’s.

La presencia de poblacién africana en México se desplazd alli
donde los esparioles la requeria, de modo tal que fueron pocas las
poblaciones econdmicamente rentables durante la Colonia que no

contaran con esclavos de origen africano. Asi, En La Huasteca, vy
para el afno de 1522, llega Juan Cortés con las huestes de Hernan
Cortés. (Herrera Casasls, 1989: 15). En Orizaba, por su cercania a
Veracruz, hubo un importante nucleo de origen africano que
laboraba en los ingenios azucareros. Para Chiapas y Soconusco,
esta presencia se remonta al afio de 1570. La importancia del

puerto de Acapulco, gracias al comercio con Manila y a los
mercaderes holandeses y portugueses, provocd una alta demanda de
esclavos africanos en toda la zona para trabajar en los ingenios
azucareros.

Guerrero, la Costa Chica en especial, ha sido un lugar
pionero y privilegiado por los estudiosos interesados en el aporte
africano a la Nacién®'. El estudio que se pretende realizar no es

26 Un trabajo de reciente aparicién y traduccién (Sindney W. Mintz, 2003)
hace una interesante y oportuna ampliacidén de esta idea. Una idea es
fundamental: los alimentos que comian los esclavos procedian de todo el
mundo. Algunos, como la yuca o mandioca (Manihot esculenta), el maiz
(Zea mays), y los cacahuates o manies (Arachis hypogaea), eran cultigenos
nativos del Nuevo Mundo, que llegaron a difundirse en Africa y se
volvieron parte de algunas cocinas africanas, conr lo cual, ya
africanizados, volvieron a América [...] La okra o quigombdé (Hibiscus
esculenta), que vino de Africa, era de origen asidtico; todos los nombres
que recibe en América son africanos” (2003: 63 y siguientes).

27 APARICIO, Fca., Cristina DIAZ PEREZ y Adela GARCIA. 1993. callate
burrita prieta, 'Poética afromestiza, EL “Garabato”, Chilpancingo;
Guerrero, DGCP-CNCA, URGRO, Cuaderno de trabajo, num. 3; BARTOLOME,
Miguel y Alicia BARABAS. 1987. “Los negros de Oaxaca”, México indigena,
México, nueva época, Num. 2, noviembre, pp. 25-26; BASAURI, Carlos. 1940.
“Grupos negros en la Costa Chica”, La poblacidén indigena de México, Tomo
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mds que otro dentro de la extensa investigacidén afromexicanista.
La novedad de 1la misma se encuentra, quizds, en su propia
especificidad.

Conclusiones.

Ha sido mi interés presentar algunos de los elementos béasicos, y
en clerta medida, necesarios, para comprender la dindmica social
de América Latina a partir de la presencia africana en nuestras
sociedades. Este mestizaje, primeramente, parece haberse dado en
el plano cultural dadas las restricciones, prohibiciones vy
castigos que fueron dictados para evitar el mestizaje bioldgico.
Por ejemplo en la Real Provisién del 11 de mayo de 1527 se lee:

Que se procure gque los negros casen con
negras, y los esclavos no sean libres por
haberse casado.

Procurese en lo posible gque habiendo de
casarse los negros, sea el matrimonio con
negras. Y declaramos que éstos y los demas
que fueran esclavos, no gueden libres por
haberse casado, aunque intervenga para eso la
voluntad de sus amos. (en Diaz Pérez, 28:
2003)

ITT, México, SEP, pp. 670-691; CAMAVITTO, D. 1973. “Premiers resltads
d’une recherche antrhopologique sur les zambos de la Costa Chica,
Guerrero (México)”, I Congres d’Eugenique, Paris; CARROLL, Patrick vy
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Estratificaciédn étnica y relaciones interétnicas, Margarita Nolasco
(coord), México, INAH, Cientifica, Num. 135, pp. 37-50; CHAGE, John 1978.
“Razas y clases de la Oaxaca colonial”, México, INI, Antropologia social,
Num. 64; GUIERREZ AVILA, Miguel Angel. 1985. "“San Nicolds de Tolentino:
Un caso de encuentro entre negros e indigenas de México”, Segundo
Congreso Nacional, México, COLMEX, Centro de estudios de Asia y Africa,
ALADAA, pp. 99-~109; MARTINEZ GRACIDA, Manuel. 1907. “Estudio de la raza
negra o africana en Oaxaca”, Resefla histdérica del antiguo reino de
Tututepec, inédito; NEFF, Francoise. 1985. “Identidad y tradicién oral en
la cultura de los pueblos afromestizos de la Costa Chica de Guerrero y
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la regién”, Diario de la Tarde, México, 23 de enero, afio XII, num. 3460,
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Ahora, Dbajo diferentes estrategias, los descendientes de
esclavos africanos lograron preservar Yy recrear parte de su
cultura en América. La comida se ofrece aqui como un pretexto que
me permitiréd indagar vy rastrear esta presencia en aras de
comprender, por lo menos en parte, la dindmica socio-cultural de
la Costa Chica en el Estado de Guerrero:

No hubo ningun pais Latinoamericano exento de
presencia de poblacién de origen africano,

por infima que ésta haya sido. (Parker, 1993
:258).
2.4. Aproximaciones a la antropologia de la presencia
africana
Solo lo silenciado convierte lo dicho en palabra que
puede alcanzarnos (..) Los conceptos en los que se
formula el pensamiento emergen de un muro de
oscuridades.
Gadamer.
Introduccién.

La antropologia de la presencia africana en el pais, no se ha
permitido hacer una revisién de los distintos referentes
epistémicos en torno a ello, cuando més, éstos referentes han sido
prestados o tomados simple y llanamente de los estudios llevado a
cabo con poblacidén indigena. Desde que el Dr. Gonzalo Aguirre
Beltrdn escribiera La Poblacidn Negra en México (1946), y con la
cual se inauguraran los estudios afros, a la fecha, no ha habido
un intento por pensar en los referentes conceptuales con que se ha
investigado dicha poblacidn. El asunto de las formas de teorizar
sobre los esclavos africanos se encuentra lejos de empezar a ser
tema de trabajo en la agenda de los expertos, asi, en la
literatura especializada, los legos dicen indiscriminadamente
afro, negro, mestizo, pardo, bozal, ladino, mulato; todo
clasificado de acuerdo mas o menos a motivos diferentes, a veces
arbitrarios, segun el notario, el amo, el parroco, el ofendido y
en caso extremo, el investigador: "“Entre las distintas maneras de
abordar el caso de los africanos en el nuevo mundo, encontré las
siguientes: como una categoria legal-juridica, o una clase social,
o el grupo racial negro. La diversidad de criterios que han
manejado los investigadores para delimitar su objeto de estudio
subraya otro problema metodoldgico: la falta de consenso sobre
sus definiciones. Sigue habiendo un considerable debate en las
ciencias sociales acerca de cémo caracterizar una clase social, un
grupo étnico o una raza determinada. El problema se complica aun

34




mads vya que los datos empiricos revelan dque las categorias
analiticas no son mutuamente excluyentes” (Good Eshelman, 1998:
111). La confusidén puede llegar a tal grado que es dificil saber
en realidad a qué hace referencia el término mulato, por ejemplo®®.
La razdén de ello parece ubicarse al interior de la propia sociedad
colonial, y continuada en la practica cotidiana, bien que una vez
consolidado el proceso de Independencia, y la posterior aboliciédn
de la esclavitud, ello dejdé de ser una practica cotidiana, pues se
prohibié registrar en todos los documentos oficiales el grupo
racial al que se pertenecia.

Asi que me referiré en este apartado a aquellos conceptos que
hacen relacidén directa con los sujetos de estudio, esto es, a la
poblacién de origen africano. El objetivo es mostrar algunos de
los términos que habrdn de ser utilizados en el desarrollo de la
investigacién y dar las razones por las cuales otros son
descartados. En general este punto no suele generar ningun tipo
de polémica al interior de la comunidad académica mexicana, de
hecho, en parte de los trabajos existentes apenas si se plantea y
se deja espacio para ello, por ejemplo Diaz Pérez dice:

Los términos [para designar las comunidades

de estudio] son los sigulentes: negros,
morenos, costefios, afromestizos y poblacién
de origen africano, empleados aqui como
sindnimos. (2003: 38).

2.4.1. E1 concepto negro

El término negro es uno de los gque mas genera controversia vy
provoca indignidad en algunos estudiosos del tema. Por ejemplo, el
médico y antropbélogo Rafael Pereachald, argumenta que se trata de
un constructo homogeneizante y perverso (2003: 6).

Hay razones de manera sobrada para comprender estas
actitudes, pero una vez analizado el concepto, y los avatares por
los que ha pasado, es necesario, y sano, tomar partido en ello. Si
bien el término se emplea a veces porque ayuda a rescatar los
matices peyorativos que ha adguirido (Wade, 1997: 20), aqui no
serd utilizado, pues el término encubre, y arrastra tras de si,

%8 Fernando Winfield Capitaine dice al respecto: “Hay un famoso cuadro de

las castas en México colonial que se exhibe en el Museo de Historia de
México. Ha sido el principal responsable de la confusién que ha primado
en torno a los nombres gque recibian los descendientes de la mezcla de
distintos grupos raciales. Quizd fue producto mas de la imaginacidn
desbordada del artista que de la realidad cotidiana”. (1993: 8).




una serie de generalizaciones y equivocos que no me interesa
continuar prolongando.

Veamos.

En la década de los 60’s una corriente de pensadores

norteamericanos considerd que cambiandose la connotacidén
despectiva del término negro se podia resemantizar el vocablo.
Asi, se liderd una camparia masiva en contra del vocablo. De este

modo podia leerse en algunas de las ciudades de la Unidén Americana
posters que decian “black 1s beautifull”. La respuesta de 1los
académicos y politicos, entre quienes se encontraba Malcolm X,
fue, como era de esperarse, un vigoroso debate cuestionando el
término, pues argumentaban que: 1°) Dicha palabra es creada contra
los negros, por sus enemigos. 2°) Los cosifica. 3°) Les quita la
condicién de humanos. 4°) Los desconecta del territorio ancestral.
5°) Oculta la historia remota y tapa la felonia reciente del
etnocidio y secuestro de millones de seres humanos. 6°) El vocablo
los desprecia. 7°) Es producto de la supremacia europea. 8°) No
consulta a los negros. 9°) Los homogeniza. 10°) Los estereotipa.
11°) Ademéds, de que es fundamental que el nombre de los hijos de
negros, de la familia y del mismo negro, debe dar una clara
intencién de orientar y atar la parentela a la historia ancestral.
12) Por uUltimo, todo nombre debe llevar una condicién dignificante
y “negro” no lo es”’.

2.4.2. Libres, troncos, ramajes y renacientes.

En la época colonial, en parte de los paises septentrionales de
América del sur, los que alcanzaban la libertad se autoproclamaban
“africanos” y quienes obtenian la libertad por manumisidén se
llamaron “libres” para diferenciarse de los gue seguian en
cautiverio. Un eco tardio de ello se escucha hoy dia en el sector
rural en los departamentos’® del Chocé y Narifio en Coclombia y del
Estado del Carchi en el Ecuador, en frases como: “Wo no soy de
esta nacidén” o “esta tierra no es mia”.

Con el correr del tiempo, el lenguaje forestal de las
comunidades afrodecendientes de las selvas y esteros colombo-
ecuatorianas y de la costa Pacifica panamena, introdujeron en las
disciplinas sociales las denominaciones “troncos” y “ramajes”,
para aludir a la familia extensa y sus derechos sobre el
territorio. A los hijos de personajes, fundadores de pueblos,

2.op. Cib.oPag. 7.

3% Equivalente al Estado en la divisién politica mexicana.
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dirigentes politicos, civicos, comunitarios, etc., se los 1llamé
“renacientes’”. (Pereachald, 2003; Restrepo, 1996).

2.4.3. E1 enfoque y concepto afroamericanista®

La antropologia latinocamericana, bajo la influencia de Melville
Herskovitz, formador de dos de los africanistas méds importantes en
Latinocamérica: Gonzalo Aguirre Beltrdn y Rogelio Veldzquez propuso
este enfoque, dando origen a términos con el prefijo afro, asi se
formaron palabras como afroamericano, afromexicano Yy
afrocolombiano.

El concepto afrodescendiente ha sido propuesto por Jaime
Arocha en Ombligados de Ananse . (1999: 195)%. El1 término resulta
igualmente ambiguo y problemdtico segun el Lic. Pereachald (2003:
6) por cuento: “Segun la paleocantropologia y la Genética, el Homo
Sapiens sapiens es originario de Tanzania, de las inmediaciones de
la garganta de Olduvay, Africa del sur. 2°) Ese nombre no brota

del seno de nuestra comunidad. Por tanto, es un exénimo.3°). Es
producto de la autoridad académica convertida en autoritarismo de
ciertos académicos, que en una posicidén colonialista deciden

nominar, a su parecer, e inconsultamente a nuestra comunidad®*”.
Basta decir, para este caso en particular, que si todos somos
afrodescendientes en tanto nuestras raices filogenéticas, y tal y
como lo entiende el Lic. Pereachald, se encuentran en Tanzania,
entonces, el concepto como tal pierde validez, no hay caso todos
lo somos y el debate queda cerrado. Ahora, es importante
considerar el contexto bajo el cual emerge el término: la lucha
por el autorreconocimiento. En el <caso particular de esta

I Eduardo Restrepo en un articulo de reciente aparicién hace las
siguientes anotaciones en torno al enfoque afroamericanista: ™ como
espero sustentar, este enfoque que actualmente inspira el trabajo de
algunos académicos en Colombia amerita ser criticado al menos en tres
planos: 1) en su modelo conceptual y explicativo, 2) en su encuadre
metodoldégico, y 3) en sus estrategias narrativas” (2003: 88). Esta es una
directa, clara y contundente respuesta, y para mi un trabajo excepcional
desde las propuestas de Foucault a partir de la genealogia del racismo,
al libro de Jaime Arocha Ombligados de Ananse (1999), y en general a la
obra de Nina. S. De Friedemann y Adriana Amaya, los académicos més
importantes de este enfoque.

2 E1l término fue propuesto por Sueli Carneiro en el Taller sobre
Etnicidad e identidad en el mundo de habla portuguesa dentro del 4°
Congreso Luso-Afro-Brasilefio, celebrado entre el 1° y el 5 de septiembre
en la Universidad Federal de Rio de Janeiro en 1996.

¥ op. Ccit. Pag. 9.
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investigacién, el concepto serd utilizado para designar la memoria
y la presencia de Africa en América, pues lleva implicito la lucha
por este reconocimiento, recién abolida ‘la esclavitud en el
continente.

2.4.4. Tokumbos

Hoy dia los yorubas han puesto a circular el etnénimo de Tokumbos
para designar a los descendientes de Africa nacidos en la didspora
bajo el yugo de la esclavitud en América. E1 concepto traduce
justamente “africano nacido fuera de su continente”. Esta
categoria ha sido recibida con beneplacito, de hecho, 1la han
adoptado algunas de las organizaciones afrocolombianas, pero no
serd utilizado en el transcurso de la presente investigacidén dada
la realidad histérica de los afrodecendientes en México™.

2.4.5. Huellas de africania

En Colombia, el tema de la memoria de los descendientes de 1los
esclavos africanos ha sido impulsada por Nina. S. de Friedemann
(1985, 1987a, 1987b, 1987-1988, 1988a, 1988b, 1988c,1988d 1989) vy
Jaime Arocha Rodriguez (1985, 1999) y Friedemann y Arocha (1995,
1996). El1 punto central, la propuesta metodoldédgica, ha sido en
explorar a fondo el puente Africa-América en la construccién de la
"identidad afrocolombiana" haciendo énfasis en los procesos de
"creacidén" cultural adelantados en los nuevos contextos. Este
enfoque se alimenta de los planteamientos conceptuales del
materialismo cultural, al igual que de las ideas de Gregory
Bateson (1976). El resultado de afios de pesquisas se puede resumir
en dos palabras: Huellas de africania, entendiéndose como:

El bagaje cultural sumergido en el
subconsciente iconografico de los esclaves y
transformado creativamente a lo largo de los
siglos" (Friedemann y Espinosa, 1993: 100-
101) .

Huellas de africania no entrara en la escena discursiva de la
presencia y memoria africana en México, pues fuera de la realidad
especifica que le vio surgir, no aporta a la investigacién en
curso.

2.4.6. E1 concepto “costeno”

He leido y escuchado con cierta frecuencia el término “costefio”
para designar en algunos casos a los afrodecendientes en México.
Pienso que ello no tiene ningun asidero, ni viene al caso discutir
sobre el asunto, basta decir que costedio remite a quien habita la

¥op. cit. Pag. 9.
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costa fungiendo en este caso como gentilicio. Nada mas lejano de
la realidad: no sélo los afrodecendientes habitaron las costas, de
hecho 1los esclavos, fueron casi siempre y en su mayoria,
destinados a trabajos en las ciudades.

2.4.7. “Poblacidén de origen africano”

En el transcurso de la presente investigacidén he decidido, después
de considerarlo varias veces, que lo mas pertinente, por el
momento, es llamar a los sujetos de estudio Poblacidén de Origen
Africano porque sintetiza la presencia de los descendientes de los
esclavos llegados de Africa como esclavos a América.

Conclusiones

Pese a que el periodo de la esclavitud es algo que tiene suma
importancia para la historia de la humanidad, y en especial para
los continentes que se vieron implicados, <casi todos 1los
investigadores concluyen que los estudios sobre “el negro”, el
africanismo o la “esclavitud negra” no han sido sistemdticos, si
bien es cierto que en los Ultimos afios ha surgido un gran interés
por el tema y se han adelantado trabajos con un mayor rigor
cientifico y con nuevos enfoques metodoldgicos.

En América, las manifestaciones de orden simbdélico seran
reinterpretadas al amparo del encuentro. Las practicas simbdlicas
de los sometidos tendran una connotacién de “ilegal”, “diabdlicas”
o propiciatorias del mal del europeo. De aquellos calificativos la
comida no ha escapado; por el contrario, es en el universo de la
alimentacidn (Delgado, 1996) donde mas vivamente se ha mantenido vy
recordado la segregacidén material y espiritual a la que fueron
sometidos los pueblos del continente americano y africano.

América pronto se convirtié en el crisol de un sinnUmero de
préacticas religiosas y simbdlicas, donde el aporte europeo fue sin
duda de peso, por lo menos en apariencia, pero donde ademds, han
sobrevivido, permanecido y mantenido, siempre bajo el testaferrato
de la fe cristiana e “ideologia blanca”, practicas visiblemente
africanas.

2.5. Método de estudio.

Introduccién.

La esclavitud, como un proceso de larga duracidén Norbert Elias
(1989: 9) precisa de un trabajo que posibilite presentar las
maltiples causas y consecuencias del encuentro dando una idea de
su totalidad. En un primer momento, como lo recomendaria el propio
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Dr. Aguirre Beltran®, el trabajo de archivo serd importante, vy
fundamental hasta cierto punto, pero ello no permitird avanzar
sustancialmente en la teorizacién antropoldgica en los procesos, de
identidad moderna del afromexicano, porque se ha tomado por hecho
todo aquello que los otros, el académico en particular, dice en
torno a los que pretende desvelar. Por ello la necesidad de
repensar desde la investigacidén el discurso en torno a la episteme
(Foucault, 1992) de la presencia africana en México.

Sobre 1lo anterior habria que decir que el problema méas
apremiante de guienes deciden hacer investigacién con poblacidn de
origen africano, es, sin duda, el pesimismo y el reduccionismo de
aquellos que eguiparan presencia africana con negro como una
cuestidén de pigmentacién. La negacidén de la presencia africana no
deja duda a gue alli donde esta es puesta en entredicho, existe un
racismo Y una discriminacién producto del mas absoluto
desconocimiento. Es por esto que el presente trabajo, ademés,
desea ahondar en los procesos que dieron origen a las formas
culturales que hoy dia existen en América Latina, en México
concretamente, y que tienen una clara influencia africana.

La manera como he querido introducir y reunir los multiples
actores sociales del relato ha sido en forma de viaje. He
considerado vital reconstruir el sujeto para armar la historia en
conjunto.

En efecto, Africa Occidental, &rea banti especialmente,
aparece aqul como un primer referente indispensable y necesario
para ubicar el sujeto base de la trama: los esclavos traidos en
forma de mercancia en los barcos europeos®. El segundo referente,
pensado como he dicho en términos de viaje, y formando un
conjunto, se ubica las Antillas como lugar de paso entre Africa y
América. Como se acaba de leer en el apartado anterior, este

territorio jugd un papel fundamental en la travesia, pues fue el
territorio donde los esclavos recibian cuidados especiales después

del penoso recorrido. La tesis doctoral habrd de mirar necesaria
y obligadamente a Europa, Espafia en especial, como un referente
que no puede ser marginal en el conjunto del trabajo. El punto de

llegada, ldégicamente, lo integra América Latina. Para este caso
particular, como para los anteriores, he tratado de dar algunos

% La poblacién negra en México, 1946.

*® En este aspecto debo mucho a las lecturas del profesor Nicolds Ngou de
la Universidad Omar Bongo, Gabdén, a la Mtra. Celma Agliero del Colegio de
México y al Seminario de Poblaciones y Culturas con Herencia Africana en
México que organizan conjuntamente la Dra. Maria Elisa Veldzquez y la
Lic. Ethel Correa Duro del Instituto Nacional de Antropologia e Historia.
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elementos de historia béadsicos a fin de rastrear desde el discurso
de la antropologia de la alimentacidon los rasgos fundamentales que
en este sentido se dieron en el encuentro. Resumiendo, tres
territorios a nivel macro confluyen aqui: Africa, Europa vy
México, territorios pensados en términos de gustos, comidas,
gastrondémicas, memorias y presencias. Ahora, los conceptos donde
esto se articula son oralidad y tradicién. La busqueda en estos
temas se ha visto alentada por la lectura de Yoro Fall, Jack
Goody, Jan Vansina, Tzvetan Todorov y A. Hampaté Ba. A ellos les
une un interés particular.

2.5.1. Oralidad y tradicién’’.

La razdén para trazar la bitdcora de viaje partiendo de 1la
oralidad®® es sencilla. Como se ha dado por hecho, los africanos
reducidos a la esclavitud no pudieron traer gran cosa de la
cultura material que siempre habian tenido en sus lugares de
origen. Todo cuanto poseian llegd a través de su tradicidédn oral vy
fueron transmitidas Jjustamente por este medio en forma de
tradiciones, canciones, dichos, refranes, oraciones, recetas de
cocina que se expresan Yy articulaban en aspectos como el

religioso, giros linglisticos, etc. La tradicién oral permitid a
los esclavos modificar sustancialmente, y hasta cierto grado, el
paisaje, las creencias, y resignificar de esta manera la
existencia misma bajo el estado de sometimiento. La alimentacidn,

la oralidad, y para nuestro interés particular la alimentacién,
fue, y es, el medio por el cual podemos, por lo menos en parte,
dar cuenta de la memoria dejada por los esclavos africanos en
América Latina.

Ahora, el concepto de oralidad ha sido uno de los paradigmas
occidentales para suplir el vacio aparente de escritura entre los
africanos:

Las civilizaciones africanas al sur de Sahara
y al sur del desierto eran en gran parte
civilizaciones de la palabra, aun cuando la
escritura era —conocida, como en Africa

37 . L [ . L
Se define la tradicidén como un testimonio trasmitido verbalmente de una

generacién a otra.

Tradicién oral es definida como un testimonio transmitido oralmente de
una generacidén a otra de los que siguen (J. Vansina, 1982: 161-162).

*® No estoy de acuerdo con Mannix & Cowley, cuando afirman que los negros
jamds lograron crear un lenguaje escrito (1970: 25). Es distinto decir
que no crearon alfabetos. Ahora bien, si hubo 1lenguajes escritos en
Africa como el de Egipto, por ejemplo.
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occidental desde el siglo XVI, porque saber
escribir era patrimonio de muy pocas personas
y porque la misién de los  escritos era
frecuentemente marginal con relacién a las
preocupaciones esenciales de la sociedad
(Vansina, 1982: 161)

Esta herencia cruzd, con los esclavos, el Atlantico. A través
de la oralidad, vy éstos han reconstruido el grueso de sus
conocimientos relacionados <con la religidén, la economia, la
comensalidad, la economia africana, las creencias, las
genealogias, etc. en ARmérica.

El término tradicidén ha servido a veces para descalificar a
otras sociedades, de hecho, y en algunos casos, se ha querido
referenciar con ello a sociedad campesinas. Pero la tradicién,
suponiendo que con ello se quiera decir rural, no sdélo vy
exclusivamente se circunscribe a éstos dmbitos. La importancia que
tiene para la presente investigacidén reside en que:

Se puede, dice J. Vansina, en teoria
reconstruir un arquetipo inicial [a partir de
la tradicidén] exactamente como se puede hacer
respecto de las fuentes escritas. (1982:
163) .

Es importante sefalar ademds, como puede leerse en éstos
autores, que las sociedades traidas de Africa tienen en la
tradicidén oral una de sus caracteristicas fundamentales, de hecho,
sus sistemas culturales, sociales, religiosos, etc. se transmiten
por esta via:

Quien dice tradicidén en historia africana
dice tradicién oral, y ningun intento de
penetrar la historia y el alma de los pueblos
africanos podria ser valido si aquélla no se
apoya en esa herencia de conocimientos de
todo orden, pacientemente transmitidos de
boca a oido y de maestro a discipulo a través
de los tiempos (Hampaté Ba, 1982: 1895)

El término oralitura®® viene a completar el cuadro de los
conceptos considerados claves para dar cuenta de la presencia
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africana en América. Con todo, éste concepto, asi como el de
memoria habran de ampliar sus significados a fin de hacer de los
olores, la proxemia y los sabores parte del texto, pues el cocinar
y el comer introducen otras categorias que necesitan ser depuradas
en el ampbito del anadlisis de la permanencia africana en América a
través de sus descendientes.

2.6. Conclusiones generales

El erotismo es el arte de cocinar bien el amor.
(Teodoro Zeldin, 1996: 108)

Cada disciplina ha creado un corpus en torno al tema de 1la
alimentacién y la antropologia ha hecho contribuciones wvitales
para entender el hecho, sin embargo muchas veces los dialogos al
respecto no han sido cordiales, pues la alimentacidén ha entrado en
las esferas de la ideologia, de la politica, de la economia. Sus
vinculos con los discursos racistas es obvio: la asociacidn que se
hace del pan con Europa, del maiz con México y el arroz con el
lejano oriente (Pilcher: 2001). Como resultado de ello, la
alimentacién, el cocinar, etc; ha jugado un papel preponderante en
la construccién de las identidades. Por ejemplo, términos como
seguridad alimentaria, utilizados por 1los gobernantes de 1los
paises desarrollados, han de someterse al escrutinio, no sdélo de
los conocimientos médicos, sino también por los legos sociales a
fin de identificar si realmente estos alimentos son seguros. Habra
que recordar, para dar cuenta de la ideologizacidén por las que
pasa la alimentacidén, que la leche en polvo fue creada para sacar
a las mujeres, en palses como Estados Unidos, de las casas cuando
sus hombres marchaban a la guerra y ellas a las maquilas; luego
éstos 1llegaron reclamando los derechos que la vieja tradicién
patriarcal les habia reservado, pero las mujeres no quisieron
volver a casa.

Parece haber por parte de nuestra sociedad un desdén hacia
las sociedades llamadas orales por considerarlas atrasadas y sus

conocimientos de poca monta, pese a que: “entre todos los pueblos
del mundo, se ha comprobado que los que no escribian poseian la
memoria mas desarrollada” (Hampaté Ba, 1982: 219).

El escepticismo que provocan éstos términos, oralidad vy
tradicién, se cimientan en que la informacidén obtenida por estos

Celma Agliero Dond (coord.), Africa inventando el futuro, El Colegio de
México. Doy el mismo significado a oralidad que a oralitura.
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medios se pierden, aparentemente, en el tiempo con suma facilidad,
y en la fragilidad de nuestra propia memoria para recordar:

Todo el problema, dice Hampaté Ba, es saber
si se puede otorgar a la oralidad la misma
confianza que a lo escrito para testimoniar
cosas del pasado. A nuestro parecer, el
problema esta asi mal planteado. El
testimonio, escrito u oral, no es mas gque un
testimonio humano y wvale 1lo que vale el
hombre (1982: 185).

Habria que decir que la escritura es una 1nvencién
relativamente nueva, quizds no mas del 8000 a. de C., y que
gracias al conocimiento arqueolégico podemos dar cuanta de
sociedades extintas. Ha sido tal la importancia que se le ha dado
a la escritura en Occidente que hemos clasificado en dos grandes
rubros nuestros propios acontecimientos: prehistoria e historia.

Tradicién, oralidad y oralitura, son criterios que pueden
permitir, que pondré a prueba por lo menos, afirmar la
singularidad fundamental de la cultura africana en México. Con
todo, debemos ser realistas, ninguno de los conceptos antes
seflalas se ©presentan como la panacea de la investigacién
afromexicanista. En terreno habradn de entrar en escena otros
elementos que identifiquen la presencia africana: disposicién de
los distintos aparejos en la cocina, el ciclo wvital, el manejo del
territorio, formas de tejer, de vestir, las creencias, parentesco,
estilos artisticos, habilidades técnicas, conocimientos
cientificos, sistemas de pensamiento, formas de relaciones
interpersonales y de relacidén con la naturaleza, con la vida y la
muerte, conocimiento del cuerpo, de la expresividad y la
comunicacién gestual, etc. articuladas al acto de la alimentaciédn,
y el arte culinario en la Costa Chica de Guerrero.
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