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estuvo en r d  e l  preguntarme e l   F o q u e   d e l   c a l i f i c a t i v o  de so - 
cial  2 c i e r t a  rama de la  d i s c i p l i n a  y a las restantes  no, a mi 

entender: Clfnica, Educativs y del  trabajo.  La pura taxonomfa- 

no me causaba  problema alguno, pero cuando pude entender  que,- 

para c i e r t o   s e c t o r  acadhmico, lo social  representaba l a  oposi- 

cidn a l o  individual  entonces si tuve la imnresi6n de que algo 

andaba mal, Eran  acaso l a  psioologia clinica o l a  educativa- 

no s o c i a l e s  ? ¿ Acaso l a  esquizofreda  o l a  d i s l e d a   e r a n  a y  

tos a le jados  de l a  sociedad ? ¿ Como dar c a r a c t e r  de exclusi  - 
vidad a yroblemas que s d l o  a l  i n t e r i o r  de las relaciones h a -  

nas pueden darse ? 

Era  evidente p a r a  m i  que d e c i r  grupal no era  sindnimo del  

a d j e t i v o   s o c i a l ,  como t a m b i h  l o   e r a  que tratar de combrender- 

a un individuo  alejado de su entorno  propio  seria  totalmente - 
’ erroneo.  Tambih  era  cierto, para mi, que un individuo, mutter 

gido en una masa, mostraba un comportamiento que rara ves PO - 
iifa e j e r c e r  estando solo, Hoy estas  cuestiones  siguen  siendo, 

para mí, evidentes y a d e d s   c i e r t a s ,  pero lo que ha cambiado - 
es m i  conocimiento  acerca de estos  sucesos y del  norqué de los 
mismos, 

Pretendo,  -con e l  presente   escr i to ,   resolver  toda esa con- 

fZlsiBn.que, en l a  l i cenc ia tura ,  gira alrededor de lo socia.l, - 
lo indivfdual, lo grupal e inclueive  lo revolucionario o lo - 
reaccionario, 



Para el  esclareciaiento de tales  cuestiones es necesario, 
primero,  rsclarar una serie de concepciones  con  respecto  al SUE 

&$miento mismo  5el  individuo, a su supuesta  naturaleza y a lo- 
que  ser  social  significa, Es necesario,  además, eqoner que -- 
hay de cierto o de f a l s o  acerca de la bifurcacibn, y para  al - 
gunos hasta  opoeicibn,  entre lo social y lo  individusl  para, - 
una vez  iluminado lo que  pudiera  estar  oscuro  en  este  asunto,- 
ubicar  solidamente  el  quehacer  psicoldgico, 

En la introduccih emondr6 breLemente  las  cuestiones - 
arriba  mencionadas,  'oara  despu6s,  en  las  partes  siguientes, 3~ 

sarrollar una teoria  del  hombre y su desarrollo  que  nos  brinde 
bases  gara  comprendernos  como  humanos y de aqui  partir  para - 
llevar a cabo todo  tipo de teorizacidn  concerniente a lo  que - 
fhimos, somos y debemos  ser como Único  genero  con  ideas,  en - 
esta  tierra. 

Los siguientes  desarrollos  son  una integmcibn de pensa- 
, mientos  coincidentes  acerca de lo que  se  .denomina  homioieacidn 
o, en  otras  Talabras, y m y  a la Rogers: el proceso de conve2c 
tirse en persona.  El  trabajo  que  aquf me toca  realizar es el - 
de dar  coherencia a todos  estos  pensamientos a los  cuales  se - 
afiade el mío p r o ~ i o .  
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Por úiltimo,en la  presente, s610 me queda dar testimonio- 

de g r a t i t u d  a personas de gran valfa en m i  naso nor  esta uni- 

versidad. 

A P o r f i r i o  Miranda con cariflo y resveto n o r  haberme ens2 

fiado a aensar,  y a comnrender que, a f i n  de cuentas,  todo de- 

be s e r  en DOS del hombre. 

A Tirso Limdn gracias nor su humanidad y entere-. 

A Omar Manjarrez  nor sus locuras e inestabilidades. 

Y por Ú l t i m o  a mis amigos  Yanuel, Jose,  B e t t y  y David - 
8 o r  brindarme su confianza y su afecto.  

€F. V. 
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Sntroduccih 
I) De lo natural y 10. artificial. 

Hablar,  aqui, de lo natural y de lo artificial  tiene  sen-- 

tido en el  momento  en  que  nos  propusiesemos  llegar a un acuer- 
do  con  respecto a lo que  el  hombre  es desde su rafe misma.. - 
& Que es  eso  que  denominamos  el  hombre ? ¿ Es 81, acaso, un - 
ser  natural 1 Tiene  el  hombre una naturaleea 1' 

Pues bien,  lo  natural,  el  sentido  natural de las  cosas o- 
la  naturaleea misma tienen,  en  general,  dos  connotaciones co - 
rrelativas,  no  necesariamente homblogas. En un primer  sentido, 

' lo natural  hace  referencia a lo espontaneo, a lo dado p o r  si - 
mismo, al producto de toda una eerie de fendmenos  ffsicos, - 

1 qufmicos g bioldgicos  al  interior  del mundo en que vivimos y - 
l en  donde  no  se ha necesitado de mano ni de iclea  alguna  para - 
hacer  que  se den. En un segundo sentido  preguntarse o hablar - 
de la naturaleza de... es  preguntarse o hablar'acerca  del  ori- 

I 

I 
I gen de... o lo que  ha  hecho  ser a..., & Cual e8 su conatitu - 
cidn ? podría  decirse.  Hablar  en  este  sentido de la naturalem& 

es  querer  ir a la  genesis  misma; a las  caueas  del  sujeto U ob- 

jeto en  cuestibn. 

I 

Tenemos, a d ,  dos  ejemplos, uno en cada  caeos 
a) El enunciado:  Esa  rosa es natural Y esa  orquidea  no 10 e8.0 

trata de Toner  en  claro que la  prilnera  flor no es  creacidn  ni- 
de la mano  ni de la  idea  del  hombre; que en su filogeneeis sb- 
lo han intervenido una serie de fendmenos  fisicos,  quirnicos y- 

' biolbgicos,  pero  nada I d s o  

4 



Xientras que l a  segunda, aún a pesar de e x i s t i r  orquideas  na - 
t u r a l e s ,  no es dada p o r  si misma, no es  orgdnica;  es  pues ar - 
t i f i c i a l  y, p o r  l o  t a n t o   e l  hombre es e l  responsable de su ma- 

nufactura 

bl) En e l  enunciado: Cual e s  l a  naturaleza de l o s  rayos catb- 

dicos ? l o  que se  pretende'es ir  a l  origen de t a l e s  mvoa,  a - 
las causas que l o s  hacen  ser; a l  entmnado fenomdnico que pro- 

voca su existencia.  

Podemos gregull-tarnos ahora,  en e l  mismo orden que l o  hicL 
moa anterimmente  con los ejemplos: 

I, Es e l  hombre un ser   na tura l  ? ¿ Se ha dado p o r ' s i  mismo y e s  

s d l o  e l  resultado de una s e r i e  de fendmenos fisicoqufmicos y - 
bio lbgicos ,   s in  que intervengan,en  estos,ni mano ni i d e s  algu- 

' n a ?  
La respuesta a estas   interragantes   es  NO, pero l a  coaa no- 

~ es   tan fac i l  como una simnle  negativa. & grimera  instancia se 

' t i e n e  que e l  hombre posee un cuerpo  diferenciado, evidentemen-' 

t e ,  de todas las c r i a t u r a s   e x i s t e n t e s  en e l   d a n e t a .  P e r o  es te  

cuerpo no s a l i d  asf del   v ientre  de l a  t i e r r a ,   s i n o  que e s  gro- 

ducto de t o d a  una s e r i e  de procesos  evolutivos que ese cuerpo- 

/. 

' con ideas ha provocado en s í  mismo. 

, Al trabajar gara subs is t i r   tuvo  que enfrentarse a l  mundo- 
e x t e r i o r ,  de tal  manera que su cuerpo se fuera  volviendo  dies- 

t r o   p a r a   e s t a  o aquellas-   act ividades.  - Es famosa l a  t e s i s  de- 

Engels de l a  rnetarnorfosis que sufre  l a  mano del  pre-hombre con 
: e l  trabajo.  (1) - Tenemos, ass, q d  e l  cuerpo  del hombre  no - 
9 e s  producto  espontaneo de la naturaleza, sino que 61 mismo, - 

con  su t raba jo  y con todo e l  entramado de relaciones que bate- 

genera  fueron  causar,tes del uroducto  comoreo que hoy conoce - 
mos. 

I 
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En este  sentido,  el cuerao del hombre no es natural sino arts  
f icial ;  es una  creaci6n  contingente no ~610-  de fenbmmos fisi- 
cos o bio l6g icos ,   s ino   adeds  de toda una s e r i e  de relaciones-  

soc ia les ,  

! 

(1) Pero se  habia dado ya e l  paso decisivo: 

l a  mano se - 'h izo :   l ibre  y podia  adquirir &o- 

ra cada vez d s  desfreea y habilidad; y es- 

ta  mayor flexibilidad adquirida se  trasami- 

t i a  de generacidn en generacidn. 

Vemos,pues, que l a  mano no adlo e l  brga- 
no de l   t raba jo ;  e s  tambih producto de 61 

Unicamente por e l   t r a b a j o ,   p o r  l a  adapta - 
cidn a nuevas y, nuevas  operaciones,  por l a  
transmisidn  hereditar ia   del   perfecc ionamie 

t o   e s p e c i a l  as$ adquirido por l o s   d 8 c u 1 0 8 ,  

108 ligamentos y en un periodo d a  l a rgo ,  - 
tambih nor l o s  huesos, y por l a  apl icaci6n 

stempre  renovada de estas habilidades here;, 

dadas a operaciones  nuevas y cada vez d s  - 
complejas, ha sido como la mano del hornbre- 

ha alcanzado  ese grado de p e r f e c c i h  que la 
ha hecho capaz de dar vida, como a r t e  de m- 
gia a l o s  cuadro8 de Rafael ,  a las escultu- 
ras de 'Phorvaldaen y a l a  d s i c a  de Pagani- 

n i  
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En un segundo momento, eso que llamamos hombre l o  es i)r 

e s t o  es  l o  más imnortante- no por  tener un cuerpo  solamente , 
sino vorque piensa ,   es   declr  norque t i e n e  ideas y s e  sabe su- 

j e t o ;  uorque ha caido en l a  cuenta de su ex is tenc ia  .y s e  sabe 

hombre 

Esta e s  l a  partre fundamental: E l  hombre s i n  la idea de - 
s e r l o ;   s i n  su esniritu  (que concebimos  esencialmente como --- 
consciencia de si mismo) NO e s  hombre sino's610 un organismo- 

con disgosicidn nara s e r l o ;  s610 "una especie de a n t r o ~ o i d e .  (2) 

Es, gues, e l   e s a í r i t u  (m& adelantehablaré de e s t o )   e l  - 
s e l l o   d i s t i n t i v o   d e l  hombre y taJ. s e  ha logrado s610 en e l  -- 
encuentro  con los otros ,   es  dedr:  me reconomo  sujeto s610 a 

partir de que Guedo diferenciarme de mis d e d s  semejantes. S i  

' e s tos  Úleimos no e x i s t i e r a n  yo nunca sabría que existo. En - -  
/otras palabras: e l  YO no- e x i s t e   s i n   e l  TU o s i n   e l  USTEDES, y 

isin e l   u s t e d e s  no- e x i s t e   e l  ~ S O 3 ! R W ~  

Es, e l   e s p i r i t u ,  l a  creación del  encuentro,  reconocimier 

' to  y diferenciacidn del sujeto  con l a  colectividad. Es un -- 
nroducto a r t i f i c i a l  creado  por las relaciones  interh-s -- 
;que, una vez dadas, constituyeron l o  social .  

(2) El hombre aparece  deepu6s de l a  creacidn 

de let naturdeza  y constituye lo opuesto a l  

mundo natural. Es e l   s e r  que s e   e l e m  a l  se- 

gundo mundo. Tenemos ennuestra   conciencia  - 
universal  dos r e i n o s ,   e l  de la naturaleea y 

e l   d e l   e s p f r i t u .  El r e i n o   d e l   e s p i r i t a   e s  e l  

creado por  e l  hombre. ~ (p-59) . 
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El hombre( .) t i e n e  que hacerse a sf misma 

l o  que debe s e r ;   t i e n e  que adquirirlo.  todo 

p o r  s í  solo.  Justamente  Torque e s  e s p i r i t u ;  

t i e n e  que s a c u d i r  l o  natural. E3 espfr i tu-  

e s ,  por lo tanto  su vropio  resultado. 

G.W.F. ; Hegel;, Lecciones subre l a  f i 1 o s Q f h  
de l a  h is tor ia   universa l ,  Ed. Alianza Uni - 
versidad, p-65. 

S i  puede hablarse de l a  naturaleza del hombre o de l a  naka- 

kale%& humana t i e n e  que precisarse que e s t a  no e s  de orden natu- 
kal. Es l a  naturaleea humana, d s  b i e n  una h i s t o r i a ;  un produc- 

%o art i f ic ia l  surgida! a tnmh de l a r g o s  siglos de e v a l u c i h ,  en 
Los m a l e s  lo individual y l o   c o l e c t t v a   d i e r o n   l u g a r  a l o  social. < 

i 



IT) De l o  individual, l o  co lec t ivo  y lo s o c i a l .  

El hombre p a r t i c u l a r  parar sf no t i e n e  la 
esencia  del  hombre n i  en sí cOmo ser  moral, 
n i  en si como ser  pensante,  La esencia  ilel 

hombre reside  wicamente en l a  comunidad, - 
en la  unidad del  hombre con e l  hombre, una- 
unidad  que,empero,  no reposa  sino  en l a  - 
realidad de l a  d i f e r e n c i a   e n t r e   e l  m y  e l  

fi (Ludwig Feuerbach,  Principios de la Fi- 

l o s o f i a  del  Futuro, Labor,  Barcelona,  1976, 

pp, 109-110) . (Citado por E. Lam0 de Espi  - 
nosa, La t e o r í a  de la c o s i f i c a c i d n  DB &x%- 

a la &cuela de Francfort,  Alianza  Univer - 
sidad, Nadrid, 1981, p. 17). 

La individualidad humana e s  el f ruto  de l a  i n t e r a c c i h  y con - 
I vivencia  entre  individuos. C a d a  persona,  en su unicidad, lleva a 

cuestas todo e l  bagaje cultural propio de l a  sociedad  en que vive 

- lenguaje,   valores,  normas, e tc .  - ya que s i n   t a l e s   a t r i b u t o s  - 
l a  posibi l idad de l a  ex is tenc ia   de l  hombre es   nula ,  Es debido a 

i es to  que es   posible  afirmar que la individualidad humana e s  so - 
i c i d  desde e l   pr inc ip io .  

El concepto hombre y e l  concepto  sooial no son sinhimos, - 
pero uno nos l l e k  a pensar en e l   o t r o  y cads uno es condici6n y 

’ causa del otro. No s e  puede hablar del individuo si no existe lo 

! s o c i a l ,  y viceversa: No podernos hablar de lo s o c i a l  s i  no e x i s t e  

~ 



e l  hombre; ambos son  componentes d i a l 6 c t i c o s  de un todo que s e  - 
retroalimenta a si mismo en e1 paso de la h is tor ia .  la pregunta: 

5 Que fue  primero e l  hombre o l o   s o c i a l  ? e s  de una ibgenuidad - 
narcada, pues ambo-s como-  mencf;ond a", fberon constituyendose , 
uno a l  o t m ,  en forma trarraaccional y d i a l é c t i c a  en e l  transcurrir 
de l a  evolucibn. 

Ahora bien: ¿ Que. e s   e m  que  denominamos l o   s o c i a l  ? 

Parece ser  que l a  tendencia a u s a r   e s t e  calificatiwr, ass - 
jamno e l  de sociedad  surge al tener  en f rente  a up: gran &em- de - 
kndividuous, es decfirt sf observamos cualquier  agrupacidn de perso- 

hzas eso'. ya, por  consecuencia  inmediata, es  sodall .  Esto es  un -- 
(error,  procedo1 a expHcar: 

Por principio ,  de m e n t a s  'lo, saciial na em un da- BIDDD$~~CQ;  - 

b 88 un concm Q, es d e c i r  una idea que JRF te- acerca  de deter& - 
da manera  de r e l a d o n a r s e  de un grupo: de s e r e s  humanos, entre -- 

/ellos,  con o t v  grupa+ 01 can m a  persona  ajena a tal: grupo. 

El concepto  social  es moral desde e l  principio ,  pues su ea-- 

:cia radica en que jus- a c t o s ,   l o  que  debe s e r  y lo que no ¿lebe - 
!ser. Hace referencia  a acciones,  a individuos, o a gnxpos de l o a -  

!mimm que esten en pro de una vfda mejor, .de que 6s- valga 1s -- 
,pesa s e r  vivida, y del  respeto a l a  dignidad humana. 

I 

Por ejemplot Cuando g o ,  o-bsem a un grupo de personas, o a -- 
i t m a  mea, 3.0 primero que e s  ,precisamente  eso: una cantidad de 

\seres  producto de l a  sociedad (Estoi por definiciih de. su jeto)  que, 

Isegcin e l  ea80 pueden e s t a r  conviviendo  pacificamente, sermiende, - 

I 

i 
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:rits.ndO consignas, marchando hacia un lugar f i j o ,  etc. O puedo,- 

iarnbién, observar una t r f u l c a ,  en l a  cual los individuos  involu - 
:rados estén causando graves  desordenes como romgiendo vidrios, - 
lintando muros, agrediendo a otras  personas y cometiendo un s i n  - 
?in de actos  inmorales, T a l  fue e l  caso que s e  di6  err Mbxico, en 
!1 'Angel de l a  Independencia,  durante e l  mundial 86 de %ootbaPE. 

En. ambos casos lo social no lo veo, ni lo huelo, ni l o  toco; 
L i  l o  oigo; ni l o  saboreo n o r  ninguna ?arte ,  No es  un dato ems- 

flcc~, Este  concepto l o  i n f i e r o  - Y'aqui su sentido critico y mo- 

kal - de l a  conducta asumida nor las gersonas  pertenecientes a - 
.a agrupacic5n o a la  masa. 

Aclaranda.: En e l  Trimer  caso puede ser que l o s  mrchistas - 
Sretendan protestar  contra una injusticia determinada, dar  su apc 

ro a un movimiento de huelga o c o n t r a   e l  armamentismo,  en pro de 
a paz mundial, e tc ,   Y 'es  as$ que i n f i e r o  que e s  un movimiento -- 

pues su accidn y todo e l  entramado de relaciones dadas -- 
arecen  tener como objetivo  el   mejoramiento de l a s  condiciones -- 

hmanas de existencia,  la mejor  convivencia  entre l o s  hombres y - 
el resneto a sus derechos. y a su dignidad en general. 
I 

1 En e l  segundo caso, lo que tengo  es a m gran h e r o  -de per- 

bonas que han Derdido e l  sent ido   c r i t i co   sobre   e l  dominio y encau - 
samiento de sus actos, así como l a  facultad de diferenciar,  de -- 
racto, l o  bueno  de lo mala, Es entonces que pienso que la condus 

ba de l o s  sujetos  involucrados, aunque colect iva ,  es totalmente - 
kTISOCIAIi y que los  individuos mismos se han tornadoi seres  sat%- 
$ocialea que atantan, con estoi a swpropia hombria; a su = - 
bodal .  



Ahora bien, ya vim8 que una accidn -pal puede o no s8r - 
social,  EL:'adjetivo  'correcta p k  hacer r?efermoia tanto a una - 
como a ot'ra acciones . em- ClXiBCTW,. pu8.s. cualquier 'a$rr;lparoibn de-. 

sujetos  es  'colectiva ' m  'forins una colae-tikldad; pero no. 88.' neceaao 
riamente social. z;O Soc,%al 'y .lo -colectivo  de ,- .. . -mtmexk ,son+' 

. . .  

g~&,&mo.s' . . .. v> , . . I  .. . ,, . . . , .. . S :  , . .. .. , ..- *e* z .. * ".:T. . . 1". L 
e 

' . .Y 
,. .. 

Para dar u11 ejemplo final baste. citar....*@. . . ..-. m glwt =an ( o m -  

nisaci6n  secreta - ractsta) .que -con~tituye wxa :C&&btioidadi: al%a -- 

mente  antisocial, ya que  se  dedica a pisotear los derechos de*'- 
elementales.'  de  personas  que no sostengan su credo  religioso o que 
sean diferentes en cuanto  a  color  de  pieb, 

.. . . 
>, y d 

. .. 
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III) Psicología  social o Psicología  grupa1 ? 

Cualquier rama del  szber o cualquier $iscinlina científica - 
tiene  sentido de ser y se justifica sólo en  cuanto  tiene  como ob- 
jetivo  promover el mejoramiento de 12s condiciones  materiales y - 
esgirltuales  en las aue el h m b r e  se desarrolla. Cualquier  sis - 
tema de conocimiento  debe  partir de oge  el  saber  nor  el  saber - 
mismo  carece  de valor. El saber no me  sirve  si  no es para utili- 
zarlo en  la  produccidn de progreso y ?e una vida  mejor  para los - 
hombres, como por ejemplo: mitigar el dolor y el sufrimiento, --- 
abolir 13 exdotaci6n  del  hombre  por el hombre,  impulsar  el desa- 

rrollo  de 1'-2 libertad, etc. Tenemos,  entonces,  que  el  conoci --- 
miento  es un nedio y no un fin. El fin  ,en  todos los casos  es el 
ser  humano y su eudessrrollo. 

Cual es, entonces, la esencia ?el saber y de la ciencia ? 

Su  esencia  radica  precisamente  en la flslncidn social  que  desempe - 
Ran 'dstas; en los servicios  que  proqorcionan a los individuos y - 
en la bondad  de los resultados  que  Froducen  con su quehacer y con 

su aplicaci6n. Lo soci?l  de un2 disci-olina n3 está  en ella misma, 
aunque  vor  gusto  nropio se 3enornine asi, como por  ejemnlo la psi- 
cología social. 

i3n todo  caso  lo  que  tenemos  que  hacer  es  pedir  que  se  nos -- 
demuestre el porque una discinlina se autoatribuye  el calificati- 
vo de social. 

Podemo~, a d ,  preguntarle  cueles son los resultados  de 8us - 
investigaciones y, desde luego, si el uso  de  tales  resultados -- 
est6  trayendo  beneficios al desarrollo  de las capacidadee uropia- 
mente humanas, mencionemos a la raz6n como  por ejemplo. 



Siguiendo Is lbgica de nuestro d i s c u r s o ,  godemos ahora pre - 
guntar: Porqué l a  psicología social se  atribuye  est?  califica - 
t ivo  ? Acaso las o t r a s  ramas de la psicologfa  no son soc ia lee  3 

o, para s e r  &S e x p l i c i t o s ,  ¿ No 'son  capaces de desempefiar una - 
l a b o r  social ? 

En palabras de Freud: I/ 

En la vida mímica de l o s  individuos, e l  

o t r o  cuenta, con t o t a l  regularidad, como  mode- 

lo, como o b j e t o ,  como a u x i l i a r  y como enemigo, 

y por eso desde e l  comienzo mismo l a  xmicolo- - 
#ria b d i v i d u a l  e8 e~ttaneaamnte p8icOlOda - 
s o c i a l  en este   s@t ido d s  l a t o ,  pero'  entera 0 

"mente . legit imo.  (+) , -  . . .  

I La relahidn  del  individuo  con sus padres y - 
hermanos, con su ob je to  de amor, con su maes - 
t r o  y con su medico, vale  decir ,   todos l o s  -- 

i , 

d n c u l o s  que han sido hasta ahora indagados -- 
preferentemente p o r  e l   p s i c o d l i s i s ,   t i e n e n  - . .  

derecho a reclamar que s e  l o s  considere  .fen6 - 
men08 s o c i a l e s  (. . ) m todas los relaciones - 
mencionadas, con los padres y hermanos,  con l a  

persona amada, e l  amigo, e l  maestro y e l  m6di- 

c o ,   e l  individuo  experimenta e l   i n f l u j o  de una 
persona U c a  o un número m y  pequeflo de e l l a s ,  

i 
[ bla de p s i c o l o d a   s o c i a l  o de las masas, se -- 

cada una de las c u a l e s  ha adquirido una enorme 

importancia para 61. Ahora bien,  cuando se ha- 

.. -. 
I 

! 
I 

! x4 
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suele  prescindir  de estos   v ínculos  y distinguir 

como ob j e t o  de l a  i n d a g a c i h  l a  in f luenc ia  s i  - 
multanea e jercida  sobre  el   individuo por un --- 
gran número  de personas con quienes  está l igado 

por algo, a l a  par que en muchos asuectos pue- 

den s e r l e   a j e n a s ,  Por tanto ,  l a  p s i c o l o d a  de - 
- masas trata del  individuo como miembro  de un -- 
l i n a j e ,  de  un pueblo, de una casta, de un esta-  

mento, de una i n s t i t u c i h  o como integrante de- 

una multitud orgEulizada en forma de masa duran- 

t e   c i e r t o   l a p s o  y D a r 8  determinado f i n ,  

S. Freud, P: -- 
del go, en Obras completas, Amorrortu' edi tores ,  

T. XVIII, Buenos Aires,  1979, pp. 67-68 (+) 31- 

subrayado e s  mío. 

! 

En e l  apartado  anterior  expuse, qor una parte,  que no hay - 
oposicibn  entre l o  indiddual  y l o  s o c i a l  y, yor o t r a ,  que l o  co- 

l e c t i v o  o de las masas y l o  s o c i a l  NO son.10  mismo.  De l a  Qpi-- 

ni6n de Freud se  pueden contestar  las greguntas  hechas  con ante - 
rioridad,  pero ,  es necesario criticar otros  puntos, procedamos: - 

. -  

. .. 

Para Freud l a  psicoloda  individual  y, desde luego, e l  P s i  - 
co análisis son tsmbi6n  sociales,  quest0 que c o n t e q l a n  ;y estu -- 
d i m  relaciones  entre  individuos (vinculas) . .Menciona, tambih ,  - 
que l a  p s i c o l o g i a  social o de las  masas t iene  por   ob jeto  de e s  - 
tudio ') l a  i n f l u e n c i a   s i d t a n e a   e j e r c i d a   s o b r e   e l   i n d i v i d u o  por- 
un gran número  de Fersonas  con  ouienes  está  ligado p o r  algo, a la 
par que en muchos aspectos pueden s e r l e   a j e n a s .  



Esta opinidn  es   cri t icable en varios aspectos: 

'or Drincipio de cuentas, lo social no lo e s  simplemente por  hacer 

qeferencia a vinculas entre  personas,  sino  por calificar l a  insole- 
Le ta les   re lac iones .  U n a  relacidn familiar puede ser  altamente -- 
Lestructivrr, y uor tanto   a tsntar   contra  l a  integridad, fisica O - 
lental ,  de l o s  individuos  pertenecientes a e s t a  agrupaeidn (vsarse - 
Ssterson,  Dial6ctica de l a  .locura, F.C.E..). Podemos dec i r ,  enton - 
:es, que ta le . s   dnculos   fami l iares  son a n t i s o c i a l e s ;  que aten- -- 
!entra e l  buen vivir de las personae  involucradas g desde luego que 
bat& en contra de la moralidad y de l a  racionalidad de las mismas. 

La W c i d n  social de l a  ps ico logia  e s t a d a  en poner  sobre l a  - 
Besa ta les   v fnculos   ant i soc ia les ,  criticarlos y desde luego prop0 - 
her a l t e r n a t i v a s  y e s t r a t e g i a s  de accidn para e l  cambio de t a l e s  -- 
kituaciones  destructivas. 

En es to  la  peicologfa  individual  y l a  psicologfa  de las masas- 

bo rivalieam ni se  oponen  en lo absoluta. El traba30 C l h i C O ,  edu- 

kativo y de l a  colectividad  se comnlementan. 

O t r o  e r r o r  en e l  que incurre  Freud  es   irse cm l a  f i n t a  de clue 

ho co lec t ivo  o de las masas y lo s o c i a l   s o n - l o  mismo. Y he de aqui 

8 1  porque de llamar indiferenciadamente, y s i n  critica alguna, psi-  

b o l o d a   s o c i a l  o psicologfa de las masas. 

bos psicdlogos colectivos,   psicblogos  grupales,  Q! psicoIogos - 
e las masas, como se  guste,  tampoco garecen  tener clara l a  d i f e  -- 
encia entre lo soc ia l  y lo colect ivo.  Vamos algunos casos y sus- 

bespectivas criticas: 
1 



( . ), .para  entender los acontesimientos  qsicolg J 
@cos que  tienen  lu-r  en las intenciones hUrma;; 

'nas -9 .se necesita una comprensidn de la re 
cínroca de l o s  mismos  en  el contiexao social  en - 
que ocurren ( . . .) el  psic6logo social: debe  ser' - '  

capas de caracterizar las características  oerti- . 

nentes  del  ambiente  social  para  comprender 'o pre - 
decir  la interaccín humana. (+) 

La  psicología  social se OCUDS, entonces,  del - 
estudio de la's relaciones  reales,  imaginadas o - 
anticipadas, de una persona  con  otra,  dentro de- 
un contexto'  social, en la medida  en"aue  afectan- 
a los individuos  'comnrometidos.  (Allport, 1954) 
Deuth y Xrauss,'"Teorías  en  peícologia  social, -- 

. .. . 

'Ed.' paidbs, Mgxlico, 1984, p. ' 14 (+) 'Los subr&- . .  

yados' son aios. . .  .... . . .  . , . : 

. '", . .. 

i 
I En este  ejemplo se quiere  caracterizar de social a  la qsicolo- 
1 .gis nor  estudiar  grincipalmenlie  relaciones o interacdiones humanas- 
, 
en un determinado  contexto  social, a lo cual remondo: 

. t  

i 
do con un burgues,  y'perdanese mi 'radicalikmo, 'no tiene riada de eo- 

; . : " )  

c%a; es  antisocial  desde  el  orincipio,  pues  atanta  contra la vida- 

1 misma  del  hombre. Si nos  dijessn.  que  eso  es una relac%&  social y 

;:p.* .. ,, w '  * 

- .  . -. ... 

. . I 
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nosotros l o  aceptaramos no sólo estariamos pecando de a c r i t i c o s , -  - 
sino que nos haríamos cdmplices de ta l  ex@Xotacibn. . . .  . 

-. . .:: 
Por otra parte,   cualquier  psicología que pretmda comprender - 

al  hombre en su m& extenso  sentido ti&¡Ge"que. e s t . ~ ' . e ~ . . c o n o c i m i e n t o  

de  que .&te   es  un ser-en-el-niundo; un s e r  que e x i s t e  gracias a que- 

' l o s '  de& axisten. 100 . e x i s t e ,  . h a  ex is t ido ,o  existSx-6 un -RE que 

pre.scinda de cualquier clase de vinculo o r e l a c i h  con sus sfamejan- 

t e 8  y,desde.  luego, que e s t o s  formen y s'e hal len éii'un contexto de-- 

teiminado. Una psicologfa .que tenga l a  idea de un s e r  solipsista - - 
Ferá   , es ter i l  p o r  'completo, g nisiqui:emt s e d  psicolo&. 

, I  

. .  . 

. .  . c 

, ._I 
, , . -.. . . . . , . . . .  

" . 

El trabajo c l i n i c 0  o educativo de la psicología ,  .para que aea- 

. f e r t i l ,  t i e n e  que cont;eüiplar y annlisar l o s  daculns  y t i p o s  de re- 
lac iohes  que' 'la persor& es&blece "y 'en l o s  que ha vivido. Y,desde- 

' luego,  es  deseable que .aporten  beneficios a las personas s i n  distig 

j cidn de - c l a s e  e.con6mica o credo  polit ico. ,  Es' deseable que camplan:' 
uzk I&& ,socia l ; '  que ' s e d  ' soc ides ; .  Fs'más p6edo'''decir que lese es '  

su deber. 

. .. .f . _  

. .  

-: : !! , ;  
' .  - l .  

W . .  . .  .. .. . . .  . ,- . .  

Veamos otras  definiciones:  /' 

psicologia social estudia las manifestacip 

ne6 -a i *  compsrtamiento &ascitaas por iá inti-'  
# .- - . .  1 ,  



El psicdlogo  socia l   se   interesa   nor   e l   e fecto  - 
de los m a o s  y . 1 0 ~  productos de una cultura en - 
l a  conducta  individud.  Problemas como e l  cambio 

de ac t i tud ,  el racismo y las relaciones  entre ' -0 

grupos corresponden a es ta   á rea ,  La psicologia - 
social  es  Eo!?Wstante amplia p a r a  que casi todos- 

l o s  temas de intel'6s para otros  psic6logos l o  .:.+ 

sean también para el soc ia l .  Así problemas como- 

l o s  efec tos  de las in f luenc ias   soc ia les  en e l  de- 

s a r r o l l o  .?e l a  i n t e l i g e n c i a ,   e l  papel de los fac- 
t o r e s   s o c i a l e s  en l a  enfermedad mental, la I' 9er- 

cepci6n social o. l o s  e f e c t o s  de las inf luencias  

de grupo en los' medios industeales  caen  dentro "- 
del  &bitÓ de l a  psicología   socia l .  

.Whittaker,  Psico.ladrs, Ed. Interamericana, M6 - 
x i c o ,  1985, p.14 (+) E l  subrayado es mío, . .  

. .  

Vemos,  en estos  casos,  que la  primera def in ic i6n  no nos ----- 
dice  nada nuevo o que  no se halla criticado ya. En.cuanto a l a  se- 

'=da, notemos.  que,  inmediatmente  se  identifica a l o  social con .- 

l o  gru-pal y ya '.'vimos que t a l e s   a d j e t i v o s  'no son sindnimos; d e c i r  -- 
grupa1 no es   dec i r  social. Se menciona, - .  tambi&n,que la  psicología-  

i 
' socia l   es tudia  fendmenos como (' e l  cambio de ac t i tud ,  el racismo y 

las relaciones  entre grupos ".'.. Esto e s   c i e r t o ,  pero  notese que a 

tales sucesos no s e   l e s  .Fuehe caracterizarx* de s o c i a l e s  a simple -- 
vista. Tomemos como caso  contundente a l  r a c i m o ,   é s t e  de'ninguna - 

' mane& es un 9en6meñ; s o c i a l  s e o  altamente M t i S O C i d ,  aunque es , -  
: ..por supuest6;' grupa+ . . .. 

, . .. 

. .  _ .  

. .  

.,. , 

, .  . .  . ' I  



I 

I 

S i  d e t e v d a  rama de l a  psica1od.a  se  atribuye  el   concepto .- 

social   por.  , b  ,e hdiar fisnhenos  grupales -y no deacglrto :de ninguna -* 
manem que u n .  fendieno g r u p a i  puem ser %=bien social.-,  .aaf a o j o -  

de',buen cubero, e s t a d .  en un e r r o r  'y mostrad  una falta .de critiea- 
con  respecto a ' s u  obj'eto de estuiiio. . .  

La diferencia,   pues  entre l a  peicolugfa grupaJ. y las o t r a s  m- 
mas del   quehacer '~ '~sicol6Sfco no ea; entonceeii'que una sea social.Ly. - 
las otras~no:  u.na c ie i i c i s  Comprome.tida con l o s  seres hirma;nos tiene 
que s e r  social; t i ene  que dar f rutos   soc ia les .  -De este  deber no eg 
t h  exentas n i  3.a psicologfa  dinica, n i  la educativa  ni  l a  de l  te 
bajo 'ni, debde luego, l a  psfcologia  'de  los grupos, Lo s o c i a l  'de - 
una , d i s c i p l i n a   c i e n t i f i c a  ,est& en que conciba a l a  persona como u11.1. 

f i n  y de mi- maxiera Conio'un medio. . ' '.. 
. . .  . , .  0 

I _  . .  . .  - .  

, Para f i n a l i e a r  con e l  presente  apartado veamos que l a  psicolo-  

gfs pued'e' ser usada  'en.  forma  ant%soc$al,  amque  esta sea grunal o '- 

'no. Packard,en ' s u  interesante  1.i'bi.o las  formas ocultas de3a" 'pro ' o  

' paganda,:da muchos ejemplos: veamos 'algunos: .. . , 

.I -L 

** Los efectos  subliminales,  t a n t o  en l a  visi6n 
.como 'en la .  audieibn,  son.-gohocidoe para  l'Oa.'pW- 

c6logos  experimentales  desde hace- dois  ' 6  , ex -0 
'plicaba' e l  periddico, ' Y pasaba a.ha&&wflexi& 

nes  's6bre e l   p o s i b l e  '"adoctrinamfex&o p.oxitico..-- 

cin'siguiente sin que e l   ' s u j e t o  tu&ra"ooncken - 
cia de  que  Be e leroiera   sobre  .61 in luencia  '&u- 

na: (p. 52) 

I 

.. . 

El ob je to   es  ahora MU menos que i n f l u i r  en - 
nuestro esmdo de ' R n . L r d b  gira &&ir meBtro  "cog. 

Bsco"&.-:eorno c i u d s m o a .  (po'lW . 
. .. : , 



La verdadera  prueba  consiste en manejar  Con - 
eficacia a ciudadanos de una sociedad  'libre  qua 
puedan  votar para destituir a los funcionarios- 
de SUS cargos, o no  sespaldar  las aSpiraCi0mS- 

de un cakdidato,  (p.197) 
- 

- ,  

- La dpulacidn politica  efectiva y la per-- 

cidn de las masas en estas  tiltimas  .situaciones- 

'tuvo  que  esperar  la  aparicidn de l o s  manipula-- 

'dores de símbolos, que  no  prestaron-  seria  aten- 

cidn a la  política  hasta  -mediados  del  siglo 1 ~ -  

luego, en muy pocos &os,  que  culminaron  en  la- 

campafia  presidencial de 1956,  dieron pasos agi- 

gantados  para  cambiar las trádicionales  carac. - 
tez-ísticas de la vida política  norteamericana.- 

Puaieron  hacerlo Wniendo en  cuenta los descu - 
brimientos de Pavlov y'sus reflejos'condiciona- 

dos, de Freud.'g sus imágenes  paternales, de --. 

Biesman'y 8u concepto de los modernos  electores 
norteamericanos corno consumidores-espectadores- 
de la  polftica, y de Batten,  Durstine ;y Oeborn- 

y su ciencia  del  comercio de ma'sas. , ( p .  197-198) 
. . . .  

" 

~ , .  - 

Esto 6s por lo que  respecta al uso  inmoral, y por lo tanto - 
antisocial, de la  psicologia  en  la  politica.  'Veamos  otro  aspecto : 

el  consumo, 

'' Si  la  gente  no  podia  Dreferir  racionalmente,--". 

pues,  habfa  que  impul&&Pla a que  prefirze- -- 
irracionalmente,  en So-rma ' facil,.  cordial y emo- 

, ." 

a .  
. .  . .  . .  
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tiva. (n. 57) 

Se p id id  a los psicdlogos que estudiaran e l  - 
fendmeno a f i n  de "encontrar  claves para a%íent&r 

las ventas. James V i c a r y  r e d i d  un estudio del 

'simbolismo de las t o r t a s  y l l e g o  a la ccmelusidn 

,de que hornear una tor ta   t radic iondmente   es  

representar,   el   nacimiento de un'nifio,vl...  (p.89) 

. 

(,..) l o s  psicdlogos se han asociado con los pe- 

r i t o s  en comercialiaaci6n para  convencer al 'm- 

de casa que compre productos que no neces i ta  o - 
que incluso puede no desear hasta que los ve, -- 
invitadores en l o s  estantes ,  (p.122) 

Dos e s p e c i a l i s t a s  en c i e n c i a s   s o c i a l e s  de pr i -  

mera categoria  .se   prestaron 'para  aconse jar  a l o s  

dedicados a R.P. ( re lac ionas  públicas) sobre l a  
manera de obtener  reacciones  anheladas: e l  doc - 
t o r  Rensis Likert,  d i r e c t o r   d e l   I n s t i t u t o .  de In- 

.. .. .. . .  . , 
. J  . 

. I  . .  ~. . I 
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las motivaciones humanas y explic6  como puede- 

cambiarse la conducta al -ca.mhia.r ." las fuerza.+ 
motivacionales  que  operan  sobre 'las. personas. I*' 

El psicodlisis de masas aplicado a campa - 
fias de  perduaci6n  se ha convertido',en una in&g 
tria multimi1lonamla. Los persuasores  profe.0- 

sionales  se han apoderado  de 61 en su"b\isqueda- 
de  metodas rnás eficaces D a m  vender 'Bu'mercEu1 0 

cia; ya sea  ésta a r t i d o s ,  ideas,  actitudes; 0 

candidatos; metas o estados de'.g;nimo. (p.9) 
. ,  . 

G r a n  parte  de este libro,  especialmente  el - 
relacionado  con el sanded y 'manipulacibn- de ,108 

consumidores,  se  basa"en. l o s  hallazgos 'y conoci 
, 

I 'mientos de 10.s ann'listBs motivacional8s.r.y sus'- 

I tdcnicas p s i c o d i t i c a s  en masa. . (p. 261) 
I 
~ 

Notemos  que  todas las citas no hacen m& que  poner  en  claro un 
uso  totalmente  inmoral  de  .la"ps2cología m p a l  o ibdiVitkal. Se. "''-I- 

4 



aqui el caracter  AHTISOCIA& de la p s i c o l o d a t  que haga uso - 
data para ' pasar sobre la dignidad de2 hombre; que lo explote en 11.10 

. .. . .  
_ .  

Concluyendo, Fues, tenemos  que l a  psicología  grupal, l a  c l f n i -  
ca, lk .educativa y l a  ,'del trClba j.0 pueden' aer  Ifo'cide's g''Xieben ser ld;  

deben c o n t r i b u i r  .a l a  mejora de la himanidad.' Se& a n t i s o c i a l e a  0 

.si, 'oor  el   contrario  contribuyen a l a  explotacic5n y e n a j e n a c i h '  &e- 

WOS individuos para' que,' con' es to ,  otros se '  l lerih -. los' b o l s i l l o s  - 
con  Sinero y e l  ego con poder. 

l . .  

I I .-  d .  



Primera  parte: La s o c i d i z a c i b n  
I 

r r i 6  a Je& Jacques  Rousseau la  idea de que e l  'hombre en estado de '- 

naturaleza,.   .esto es:  despojado de todos los atr ibutos  y &ladidos de- 

la c i v i l i i a c i b n   e s  bueno por  naturaleza g a d d s  nace l i b r e .  A más- 

dé. dosientos  treinta a?íos de d is tanc ia  de l a  anaricidn de e s t e  pen i 

samiento,  tanto en l a  obra 'Discurso  sobre e l  or igen  y fundamento  de 

l a  desigualdad  entre los hambres' , como en e l  famoso 'Contrato so - 
c i a '  se   t i ene  a b ,  tanto en l a  psicologia  como- en o t ras  disciplinas 

que pretenden s e r   c i e n t i f i c a s ,  aáemds  de en l a  creencia  popular, la- 

idea de un s e r  nacido en acto s o l i p s i s t a .  El que e s c f i b e   e s t a s ' l i  - 
neas  cree asombroso como es que,a  pesar de las contundentes  pruebas- 

de  que e l   su je to   a i s lado  de sus semejantes,  esto  es: a i s l a d o  de. l a  - 
c i v i l i z a c i d n  y l a  cultura no desarrol la  j d s  su s e r  hombre, simple- 

mente queda  en estado hominid0 o primate,  continue en vigencia  'esta- 

creencia,   del  sentido ca&, del hombre'bueno y l i b r e  por  naturaleza, 

que desde luego  influye en todo t i p o  de teor izacibn con respecto a - 
l a  persona. 

Eu 1917 fue  publicado un t raba jo  de Freud denominado 'Ups difi- 
cultad de' p s i c o d l i s i s  en 3onde se   h izo  referencia  a tres-ofensas  0 

hechas  por la' inves t igac ibn   c ient í f i ca  . a l  amor propio o narcisismo - 
de l a  humanidad. 

a)) La ofensa c'osmoldgica versa  acerca de l a  idea que e l  hombre tenía 
con  respecto a que la  t i e r r 8 , s u   r e s i d e n c i a ,   e r a   e l   c e n t r o  del uni - 
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Terso y, q o r  l o   t i n t o  61 t e n í a  un papel  privilegiado en e l  cosmos. - 
Esta i l u s i d n   n a r e i s i s t a ,  como l e  llama Freud, se  vino abajo con los -  

trabajos de Nicolás  Cop6rnico que demostrd 'que en realidad l a  t i e r r a  

giraba alrededor  del sol. Mucho antes  que 'Cop&nico, este  descubri- 

niento ya habia sido  hecho ?or Aristaco de Samos en e l  siglo I11 a,- 

le' J.C. 

I 

b) El segundo agravio  consiste en que Darwin demostrd que e l  hombre- 

10 es. dis t in to   de l  animal, en cuanto a procedencia de. l a  esca la  zoo- 

Ldgica, y se  iienomina of'ensa  biolbgica. 

C) La t e r c e r a  ofenszt de indole  psicol6gica  fbe  hecha p o r  e l  psicoa-- 

l&Lisis a l  sostener,  primero,  ,we l a  vida instintiva  sexual  no  puede 

ser  controlada de una f o m  to ta l .  en e l   s u j e t o  y, en segundo, que -- 
Los procesos  anímicos  son  inconscientes ;y s d l o  parte  meden  l leqar a 

s e r   ' a c c e s i b l e s  a l  Yo. Estas t e s i s  nonen  en entredicho e l  supuesto - 
control  y soberania del hombre sod;re sf mismo. 

Tal vez l a  poca difusidn  del  hecho  real de  que e l  hombre por - 
naturaleza no es  hombre sino primate, como dice   Porf ir io  M i r a n d a  en- 

su l i b r o  'Hegel t d a  razbn', se deba a res is tencias   contra  lo que - 
me parece  ser  una variante de la ofensa  bioldgica. 



Es ahora que  sabemos  que  no solamente e l  hombre proviene de la- 

scala zoaldgica,  sino q,ue &te  d n a c e r   e s   ~ 6 1 0 -  l a  posibilidad. de - 
er lo ,  y e'kto se  logra  precisamente  arrancando de s i  l a  naturaleza;- 

ntrsndo en contacto con e l  mundo socIa l ,  si esto.  no sucede e l  pa - 
,=cid. hombre j d s .  l l e g a  a serlcr. € & g e l  también se  di6 cuenta . de 

s t o ,  aunque parece que nunca se  enter6 d e - l o s  desafortunados  casos- 

ue 'prueban, a todas  luces, '   esta  teorfa.  

El hombre es l o  que debe ser,'.*.mediante educa - 
'cS+dn, mediante l a  disciplina. -Ihmedia&ente e l  

hombre es s d l o  l a  posibil idad de ser lo ,  esto 'ea, 

de ser '   rac ional ,   l ibre ;   es  sdlo l a  determinaci6h, 

'e l  deber. El axihal acaba..pronto su educacibnfs: 

-pero  esto no 'debe considerarse un beneficia? de' - 
l a  h t u r a l e z a  para con e l  animal. SU cresimten- 

t o  e s  sdlo  uri robustecimiento  cuantitativo. El- 
hombre, por e l  contrario,   t iene que hacerse a si' 
misme'lo que debe ser.. . (Hegel,  Lecciones  .sobre 

f i l o s o f f a  de l a  'historia .universaX, p. 64) 

. . .  

La historia  totalmente  veridica de l o s  niflos selv&ticoa -denomi- 

.ado@ as$ por- Rafael "Sbnchee  Ferloslo en e l   t e x t o  ep6nbmo de Uacíen 0 

Uson- trata. de una gran cantidad de casos (Malson apunta 53) en 10s 

ue' l o ~ " ~ r o f a g o n A s t a s ,  todos e l los   in fantes ; '  h s n '  bido pritiados del - 
.ohtact0 'con' sus ' semejantes o e sida.  abkdonados en la mds tierna '- 
xifarurhi, ' entre  l o s  cero y l o s  cia00 af&. Como. consecuencia de es te  
.islamiento del mundo social l o s  pequeiros han s ido  incapaces de desa- 

brollar las .caract-erfkticas propiamente -8. LOS t r e s .  ejemplos - 
d e  representativos sonr Kaspar de Nfiremberg, Kamala de. Sidnapore .y 
Yctor  de Le Awryroa. . ,  - .. .. 

,. . 

I 
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Hay que dec i r  que estos  casos  son en extremo tdgicos ,  pero como 

Iegel alguna vea d i j o :  Dios  escribe  derecho  'con  renglones  torcidos, y .  

gracias a que &tos   se  han dado,hoy la  creencia  del  hombre por natu - 
?aleza  est6 , ya, totalmente  refixtada aunque poco diflundida, y' La im-  
lortancia de esto   es  grandisima . g a  que ahora tenemos bases sblidas - 
)ara planear  'kdionalmente e l   desarro l lo   de l  hombre desde su mds tem- 

)rana edad. . .  

Kaspar Hauser l l e g 6  a mremberg e l  26 de Mayo de 1828 como a eso 

te las cinco de l a  tarde,  en'condiciones  bastante  deplorables. Su - 
mdar era  t i tubeante y sus piernas  temblorosas, Tornaba los objetos  - 
micamente c o n ' l o s  dedos pulgar e índice  y disponfa de un lenguaje - 
m y  reducido, Poco tiempo  despues  de estar  confinado en l a  jefatura-  

le p o l i c i a ,  en l a  t o r r e  en donde encerrab&ri 8 las vagabundos, %e -A 

lospedado en la  casa del   profesor Daumer, e l  I8 de Jul io  de 1'828; -- 
I l o s  pocos meses despues  fueron  desapareciendo en Kaspar una seide - 
ie  anomalias  tales como una marcada asimetrfa facial y -prognatismo. - 
3u andar fue  volviendose más firme y sus 'sentimientos f'ueron tomando- 

nayor soI'idez. Fue acostumbrado,por Daumer, a comer Carne. Ya para- 

31 mes  de Septiembre había aumentado ' s u  f i e r z a  fisica, puea podia ya  

Cevantar .con sus manos'un  peso de doce kilogramos,  . .  
. _  

Kaspsr  nacid e l  30 de Abri l  de 1812 y a l  parecer, hasta poco =- 
m t e s  de -su l legada a 'Nitrernberg,"vivid  siempre  encerrado. mismo '.; 

'rl recordar su pasado,  declard que había sido hasta su llegad&: cuatido 
'habia entmdo en e l  mundro y tiescubierto a las hombres; -%es habia - 
vivido en un agujero o en Una prisibn,  alimentandose de pan y'' agua. . .' 
3ierta  persona; a l a ' q u e  j d s  pudo ver l e  daba comida y e15 'ocasiones, 
h d o  la espalda p a r a  no s e r  vista; l e  hacia escribir letras g n h e ,  C. 

Pos. 

. b .  

, 
j . .;. 
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i .  K a s p a r  Hauser f'ue asesinado de una puEialada a consecuencia de un 
extendido m o r  que .decia que el' desafortunado niflo' iba a'"r't?v~lar,"'~~eii 

vreve; s u . ~ s t e ' p i o .  Al parecer  aquel  hombre que 10. alimentaba en .e l  

Amala y Kamala, niflas  lobo de Midnapore,  fueron encontradas  por 
e l  reverendo  Singh, a l  salir de una madriguera, junto con t r e s  lobos 

adultos y dos  lobeznos, e l  9 de Octubre  de.1920 y capturados poi& -A 

riormente, e l  d i a  17 . L  .del mismo  mes. 

Ambas niñas mostraban  gruesas  callosidades en las palmas de las- 

manos, codos r o d i l l a s  y plantas de los pies. Eran nictá lopes  y ted- 
an una extremada aversi6n a l a  luz.  Se cdmportaban exactamente como 

lobos. La d s  peque-, aprox. de m- aiio y medio, y l a  mayor de ocho 

y rnea-0 se  d'esplasaban  "sobre l o s  codos y las r o d i l l a s  p a r a  recorrer  - 
pequeflas d is tanc ias  ,y sobre las manos y l o s  p i e s  para'avaazar  trayec- 

t o s  d s  largos. Lamían l o s  l íquidos  y tenian  preferencia  exclusiva -- 
_. p o r .  l a  carne. 1 . .  

e 

Amala murid debido a una inflamacidn de l o s  rifíones y a un edema 
generalizado e l  dfa 21 de Septiembre de 19'21. Kiunala - sobrevivid -2 

, hasta e l   1 4 ' d e  Noviembre  de 1929, ' La ni& murid de l  mismo m a l  que ' s u  

. .  hermana, 
.. , .. 



Durante l o s  ocho &os que K a m a l a  v i v i d  bajo l a  atencidn  del  revg 

?endo. Si- rea l izd  l o s  pr-ogresos que -se  mimionan a continuacibn, -A 

tomados en' 'forma tex tua l  de l a  ob- de Kalson (OmCm 74076)~ 

m mmlenta, pero  progresivamente, l a  motricidad -. 

de l a  mubhacha se  fue  volviendo h u n a a n a m '  A l o s  0 

diez meses de estancia  en e l   o r f e l i n a t o  ya t e d a  

l a  mano para pedir  una cosa de comer, a . l o s  d i e . ' ' ' . . '  0 

c i s e í s ,  en Fébrero  del 22, ya era  capaz de .erguig. 

se  'sobre las r o d i l l a s ,  y en Narzo del  mismo año..'.i.,. 

conseguia  mantenerse en p i e ,  aunque anoyada en u n '  

banco, y un año m&s tarde,  en e l  verano, 10-6 -- 
por  primera  vez  ponerse  en  pie  por SS sola; por - 
fin en  Enero  de 1926 ya caminaba de mariera hwnana, 

y, aun s i n  haber perdido  nunca un a i r e  lobuno en 

'la. carre%, demostrd  en Tos dos  Últimos d o s  de". 

su vida que l a  locomocidn a paso de pajaro ini -- 
c i a 1  no ' e r a  sino  efecto de l a  ausencia de un -0- 

aprendizaje  normal, 31 -cuanto a su comportamien- 

t o ,  se  fue  volviendo  de.a?io en , d o  más f ino  y más 

diferenciado;  acciones' de pura  lacura  motriz, co- 

mo l a  de t i rar  durante  horas  del corddn de un -- 
abano,  cedian  'su  puesto a acciones  integradas en 

l a  v ida  social: coger y manejar uxi vaso de agua , 
dar caza 'a I& cuervos que s e  comían e l   t r i g o  en 

' ek c o r r a l ,  bdarse y asearse  en presencia de l o s  
Singh,  quedarse al 'cuidado de l o s  l ac tantes   de l  

Cmfelinato,  avisando cuando l loraban o demost- - 

. .  

I 

ban inqdietud,  recoger l o s  huevos de l  gall inero y .  
. . .  . .  



hacer toda  c l a s e  de recados  sencillos.  A l  propio 

tiempo habfa ido cambiando de c a r a c t e r  ( . ..) se '  

mostraba  sencible a l o s  alagos y se  manifestaba.- 

l l e n a  de oudor y de dignidad, a l  oponerse a salir 

del  dormitorio  'sin que l e  hubiesen dado sus-ropas. 

( . . . ) En NWiembre de 1929, hacia e l  final ,de:. su 

'vida, ten ia  un vocabulario de 50 palabras... 
. .  

Se puede afirmar que K w a  no era una deficiente  mental conge - 

Victor  de L' Aveyron f i e   v i s t o  vagando en l o s  bdsques de Ave;yron 

Francia, de  donde provtei~e su nombre, en 1797, solo y desnudo. Dee ..- 

pues de s e r  apresado y haber escapado varias v e c e s   f i e ,  por. f i n ,  i n  - 
temado e l '  10 de € h e m  de 1800 en e l   a s i l o .  de Saint-Affrique, y luego 

Llevado. a Rodez e l  4 de Febrero  del mismo d o .  " . . .. 

Sus afec tos  se. encuentran tan limitados como sus 

@onocimientos; no quiere a nadie; y si' manifiesta- 
pref&&cia  nor e l  hombre' que 10 cuida 68 

d s  'bien por l a  expresidn de l a  necesidad y no. del  

sentimiento  del  reconocimiento; lo sigue porque s e  

"muestra  atento .para s a t i s f a c e r .  .sus 'necesi&ded 7 -y 

.contentar su apetito.  '(p.46) 
.. . 

. * ,  . - 



(...) e t e  n i ñ o  no está  totalmente  desprovisto de - 
in te l igenc ia ,   'de   re f lex idn   n i  de razonamiento; s in 
embargo, nos vemos obligados a decir que en todos- 

casos que en todos l o s  casos en l o s  que no se tra- 

taba de s a t i s f a c e r  sus necesidades  naturales ni m 

a p e t i t o ,  s d l o  s e . v e n  en e l  FUNCIONES PURATdENTE &- 

'ANIMALES: si t iene  sensaciones,  no logran  producir 

ninguna  idea; tampoco .posee l a  facultad &e cornpa-- 

rarlas entre   e l las ;  podriamos decir  que no t iene  3 

ninguna  correspondencia  entre su alma y su cuerpo- 

g cue no reflexiona  sobre nada: ?or  l o  tanto no -- 
t i e n e  .:iscernimiento, ni e s p í r i t u   n i  memoria. (p.- 

49). No es  ni bueno ni malo  Dorque ignora ambas co- 

sas (p. 50) S i  no fuera p o r  su f igura humana, ' -- 
A que l o  dis t inguir ía   del  SIMIO ? Los  apet i tos  -- 
naturales ocupan t o d a  su existencia.  Es realmente 

un puro animal  limitado a las  simples sensaciones- 

ffsicas;  no quede más allá;  ¡ que inmensas barre - 
ras l e  separan de nosotros, au6 camino l e  espera - 
t o d a v í a  uor  recorrer  : (p. 55) (Harlan  Lane, El ni-  

Bo sa lva je  de Aveyron) ( E l  subrayado e s  mio) 

A l  cabo de un a30, en 1801, V i c t o r  ba jo  l o s  cuidados del  doctor-  

Jean-Marc I t a r d ,  hizo una notable  cantidad de progresos  entre los que 

s e  t ienen,  r)or ejemulo, l a  emisidn de sonidos  vocales con expresidn - 
'de l a  * .  a y,posteriormente, l a  construcci6n  3e su primera palabra:- 

lait, ( leche) .  

A l  t r n n s c u r r i r   s e i s  &os e l   d o c t o r  I t a r d  r e a l i z ó  un informe, en 

e l  cual narra un episodio' en . e l  que queden nbtarse l o s  grandes pro - 
gresos  afeetivos e i n t e l e c t u a l e s  de V i c t o r :  
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Aproximadamente por  l a  misma época cay6 enfermo 

e l  esposo de Madame Gudrin (su protectora)  y fue 

atendido  fuma de l a  caka  Sin que a . V i c t o r   s e  l e  
diese  a entender nada de e l l o ,   T o r  l o  que, con - 
tando  entre  sus 'pequeñas atr ibuciones  cotidianas-' 

l a  de poner l a  mesa a l a  hora ?e comer, s igui6 -- 
poniendo e l  cubierto de Monsier  Guérin, y aunque- 

todos los dias s e  l e  mandaba r e t i r a r l o   v o l v í a  a 

ponerlo de nuevo a l  d í a  siguiente.  La enfenhedad 

de Xonsier  Gu6rin  tuvo un desenlace ' fatal  y aún 

e l  d ía  mismo en que muri6, su cubierto fue una -- 
vez m& m e s t o  en l a  mesa; 'excuso  decir. cual im o 

presidn  desgarradora no hubo de hacer  sobre Mada- 

me Guerin una f ineza tan inoportuna;  testigo de - 
aauella  escena d.e 'do lor ,  comxendib V i c t o r  que -- 
había sido' e l  causante, y ya sea aue se   l imitase-  

a nensar cue había s ido  e l  czusante;. y ya sea que 

penetrando a fondo lo 's  motivos de l a  desesnepacibn 

de l a  mujer, s i n t i e s e  cuan inutil y fuera de lu-0 

gar erg e l  cuidado que acababa de tomarse,  retf-- 

. r ó  'motu pr,apio' aquel  cubierto, g l o  metid tri's- 

temente en e l  'aparador, para no volverlo a Bacar- 

ya nunca d s  (Informe  "sobre  Victor de L" Aveyron- 

en F,hlson, op. c i t .  p. 188). (paréntesis  añadiao ) 

Victor  murid en 1828, contando  aproximadamente  con cuwenta &os 

,de edad. 

Como e s  4e esperarse , hubo una s e r i e  de criticas provenientes - 
de un conjunto de incrdduloa que alegaron que tal  era l a  situaeibn ¿le 

38 
2' 



los niffos no nor  haber  sido  estos aban3,onados, sino aue  precisamente- 

Dor su  condicidn anormal fueran víctimas d e ' t a l  abandono. 

La respuesta 8 este   a legato   es  a-ue,  primeramente  en l a  edad  en 

que todos  estos  niños  fueron  alejados  del  contacto  social no era po - 
s i b l e  determinar una tara congenita y, en segunda, que p a n  haber 30- 

dido  sobrevivir ' solos  en los Bosques, como e s  e l  caso de Victor,   por 

l o  menos era  necesario  tener ' u n a  capacidad de pensamiento totalmente- 

S a n @ .  

otra  cr i t ica  referente  a los niños  ferales  decía que s i  su esta- 

do de idiot'ez  se  debía a su alejamiento de l a  sociedad, e s t o s ,  una -- 
vez dentro de l a  nisma,  recobrarían  ranidamente e l  tiemno perdido y 

las capacidades no adquiridas,  pero hoy sabemos  que hay un periodo -- 
c r i t i c o  en e l  niño  que,  curiosamente, va de l o s .  cero a l o s  cinca aiios 

aproximadamente, en l o s  que su sistema neuronal acaba de const i tu i rse  

p o r  media  de l o  que Tudiera.  clecirse  un'troquelado  social. 9i el nifio 

no adquiere e l   q r e n d i z a j e   n e c e s a r i o  D a r 8  s e r  incorporaato  en . S u  sis - 
tema neurona1,cuando é s t e  aún. es  inmaduro,el da50 e s   i r r e v e r s i b l e ;  - 
las posibilidades de que logre  un desarrollo a l  1004 , en comparacibn 

con los n i f í o s  desarrollados en e l  contexto $ o c i j l ,  'son nulas,  Es p'or 

e s t a  razdn  cue los ni2os   se lvát icos  j d s  pudieron adquirir  e l  estado 
I . psicomotor  normal, . . .  

. .  

Roy se sabe, además, que vivir  en sociedad  es  substancial D a m , -  

e l  desarrollo  del  lenguaj'e,  por las causas  ant.eriormerrte mencionadas- 

;y porque '.es r e a l  e l  hecho de  que s i  una persona  de. edad  no i n f a n t i l  ' -  

'se  ve privada. de todo t i p o  de contacto  con sus semejantes d u d t e  un- 
periodo  considerable de tiem90  pierde l a  cauacidad del habla. (ver  -- 
'InaIson, op. ci t .  9.57)' y (WarIan Lane; op. ci t .  p.45)'. 



Una critica d s  dice  que estos  niflos, en realidad, no p e m e  - 
cieron por  tanto tiempo .solos o en compafíia de un animal adoytivo, -0 

pues  .de  ninguna manera habrian podido sobrevivir  p o r  toda una serie- 

de fac tores   f i s i cos ,  como e l  clima por ' e  jempio, l a  rudeza de l a  i n  -- 
temperie, los g l a c i a l e s   f r i o s ,   e t ~ .  Pero  .este  alegato  se  ve  refutado 

cuando se  analiza l a  .ca l idad y magnitud de las callosidades desarro - 
lladas en l o s  i n f h t e s   t a n t o  en p i e s  fmanos como en c o d o s ' y  r o d i l l a s ,  

las cuales  necesitaron de url tiemgo bastante' grolongado. para formarse 

y obviamente  'debieron  haberse  desarrollado en una s e r i e  de condi'cio - 
nes  ambientales en las que eran  necesar ias ,   es   decir  sólo wdieron - 
haberse formado viviendo a la intemqerie. 

A manera  de conclusidn puede dec i rse  lo siguiente: 
. I  

a) e l   s u j e t o  humano no e x i s t e  una naturaleza  innata que inmedia - 
tamente l o  constituya como tal. Lo que ?ósee e s  una naturaleza .ad. -- 
quirida o historia 'que s e  da solamente a l  vivir dentro de las  r e l a  - 
ciones humanas. . P o r  l o  tanto NO NACEMOS HOMBRES, sino que nos  hace 0 

mos t a l e s  a l  inter ior   del   contexto  social. El ser '  hombre e s  un hecho 
'contingente. .... . 

b) La herencia bioldgica en e l  hombre 'no  es de ninguna m e r a  defi - 
n i t i v a  ni en cuanto funcionamiento  orgdnico n i  en cuanto a l  corn - 
,portamiento  psicolbgico. Ambas, herencia  biol'6gica y, herencia  con -- 
textual ,   se   entrelazan para dar fo'rma a iina muy par t i cu lar  manera de 

ser y de e x i s t i r .  

' c )  El hombre es ,  a l  n a c e r ,   e l  &S menesteroso de todas las creaturas 

'.de l a  t i e r r a ;  '-de sin  terminar;  sobre  todo en: e l   desarro l lo .  de su -- 
"sistema nervioso, y es  precisamente  esta  inva,lidez.la  condici6il de - 
sus infinitas  pdsibil idades.  
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) E l  individuo no nace n i  bueno n i  tamboco l i b r e  m e s t o  que no. - 
ace  hombre y t a l e s  son atr ibutos   exclusivos  de él. 

) Se t iene,   entonces,  aue l a  calidad de l o s  cuidados a l  m S o ,  e l -  
mor y l a  educaci6rr que s e   l e  proporcionen,  serán  determiwmtes -- 
r u s i a l e s  en e l  surgimiento  del hombre. Es precisamente l a  p lds t i -  

a de l a s  re lac iones  humanas la encargada de su constitucibn. 

') El s e r  social es una c a r a c t e r í s t i c a  inmanente e inal ienable   del  

ombre, 

:) E1 s e r  hombre m e s  un dato empíricol sim un deber  ser;  una -- 
area  estrictamente moral. 



11) La madre. 

Ib e l  ayartado a n t e r i o r  concluimos que e l .   s e r   s o c i a l   e s  una ca - 
racterística inmanente e inalienabxe del. hombre, pues en s e r l o  radica 

toda l a  esencia de ser persona. Ahora procederemos  con la  exol i ca  - 
zibn de  como, por medio del lazo ;y t u t e l a j e  maternos e l  nifio.  recign- 

aacido se  incomora a l  mundo de las relaciones humaais. 

E l  s'er humano nace  prematuramente; sin  terminar. A l  momento  de 

su l legada a l  mundo extrauterino su sistema  nervioso  se  encuentra en 

estado de inmadurez e inacabamiento. k c h a s  animales  mperiores 'al  - 
canzan, dentro  del Útero-  materno, e l  grado de  madurez que e l  hombre et 

desarrolla  durante  el   primer air0 de ='vida, t a l e s  son los casos dé1 

caballo o del  mono. El equino 8s:. capas de ponerse en p ie  y seguir- 

a l a  manada ya en las primeras horas de'nacido,  mientras que e l  chim- 
pane6 ya en ' l o s  primeros días es  capaz de valerse  por s í  mismo. Muy- 

contrariamente a e s t o ,   e l  hombre presenta una absoluta  menesterosidad. 

. .  

T , a I  gareciera  que fue  expulsado de su primigenio  regazo sin  poseer,  - 
aún, elemento  alguno para subsistir, g en c i e r t a  forma asf es, pero, - 
my' a l  contrar io  de 'lo que pudiera  observarse o decirse someramente,- 

es  este  acontecimiento no un s igno  de caos,  sino  pPecisamente l a  cla- 
Ve de l a  grandeza e infinitas  posibilidades  depositadas en' l a  persona 

humana. Para que e l  hombre naciera en condiciones  semejantes a las - 
de algunos animales  superiores, en cuanto a autonomfa post  nascere, - 
por ejemplo, como l o s  casos qnteriormente mencionados,. - s e   n e s e s i t a r i a  

que &te  permaneciera  por l o  menos veintiun meses e n ' e l   v i e n t r e  de su 

madre, & lugar  de nueve. Pero  he  aquí que es te   veni r  al munda.en--- 

estado  larvario  es  l a  donexidn entre lo puramente bioldgico y l o  'so - 
c i a ;  e s   e l  se l lo  d i s t i n t i v o  que d i f e r e n c i a d  ' a l  antropoide del hoh - 
bre,  a l a  ex is tenc ia  animal' de la  L-fda humana'. 
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Esta incapacidad  del  niflo  recién  nacido  es  presisamente  todo l o  
contrario: e s  la pos ib i l idad  de s e r  modelado p o r  e l  ambiente materno-. 

- 
' Durante e l  embarazo, y una vez dado a l u z   e l  pequefio, dste y su 

madre forman una unidad simbibtica;  una d3ada , en l a  cual. e l  chiqui- 

l l o  carece de un desarrol lo   suf ic iente  de l a  corteza  cerebral  o. neo' - 
cortex,  en  donde se  sabe  se  centran las facultades  intelectuales y -- 
otras  expresiones  neuronales  elevadas. Esta carencia  es  substituida- 

p o r  l o s  progenitores,  principalmente  por l a  madre. 

Con sus cuidados g amor l a  mam6 suple e l  papel que e l  neocortex- 

no desarrollado ciel ni;í50 a h  no desern~efia. Digamos que l a  corteza  ce- 

rebra l  de la  madre funciona t a n t o  para  e l l a  como para e l  nuevo s e r ,  . -  

en tanto que e l l a  tiene que ver  por todas las  funciones y p o r  l a  vfda 

en  general de su h i j o .  Se  puede.sdecir, ' entonces, que e l  peaueflo es - 
un s e r  bicefalo o bi(?ef&lico. 

1: 

E l  neonato  resulta,  pues, un ser   individual  sdlo desde e l  punto- 

de v i s t a  de l a  abstraccibn,  ya que biol6gicamente  requiere de un r e  - 
gazo, en e l   c u a l  Queda c r e c e r  g 'desarrollarse o dicho de o t r a  manera: 

e l  bab6,en los primeros  meses de su vida ,  requiere,  en forma vital; 0 

para poder const i tuirse ,del   contacto   socia l .  

Durante l a  maduracibn de l   neocor tex   in fant i l   ex i s te  una estrecha 

conexidn b io ldgica  con l a  esfera  maternal,  La personalidad de l a  ma- 

dre, sus defectos-g   v ir tudes ,   va  quedando imnresa en el proceso de -- 
maduracidn de su d s t a g o .  La m e r a  de ser del.  niño va siendo mode - 
lada,en sus Últimos  toques,  por l a  t u t e l a  de l a  madre  que s in   saber lo  
imprime toda su personalidad en e l   s is tema  nervioso de su crio.  



A su vez, en e l   cerebro  de l a  madre h e r o n  acui?ados toda una se- 

r i e  de rasgos de personalidad  propios de sus padres. Lo que e l  niiro 

est6  recibiendo,   entonces,  es una influencia mucho d s  remota que -- 
proiriene de l o s  abuelos y que en última instancia   representa 'a  t o d a  - 
una s e r i e  de u b i t o s  y.-normas de l a  sociedad, en l a  cual h i n a c i d o .  

Es correcto  hablar de herencia de hábi tos   soc ia les  siempre y -- 
cuando  no se  entienda a 6 s t a  como una transmisi6n puramente cmmoab - 
'mica. . Es verdad que  el. factor genotipico cumple un papel  reeleirante- 

dentro de l a  ex is tenc ia  de enfermedades y defec tos   conghi tos ,  pero a 

l o  que nos  referimos  es a un t i * o  de herencia de orden más metafisico 

que s e   l l e v a  a cabo p o r  l a  intima  relacidn  madre-hijo y aue no cae -- 
dentro de la educacidn  porque es  totalmente  involuntaria;  tan inexo- 

rable  y ciega en las l e y e s  que l a  r igen como l a  genuina  herencia. La 
madre transmite ,s in   saber lo ,  algo que l l e v a  en su inconsciente: su 

reveldía o pasividad, su carac ter   a legre  o melancblico. 

.. 

A prop6sito de esto  de l a  herencia   del   inconsciente   quis iera  ci- 
tar un pdrrafo de l a '  o'bra Violencia y ternura de Juan Rof  Carballot - 

No sdlo todo s e r  humano reacciona  sobre  otro en- 

e l  plano  consciente y subconsciente,  sino que como 

ya sefial6  Freud, l o s  subconscientes de dos perso - 
nas  pueden comunicar  ampliamente s i n  que su apara- 

' to 'consciente   entre  para  nada en apariencia en e l  

juego.' Asi, un niEo de cuya conducta l o s  padres - 
se quejan puede estar actuando, no obstante,  con - 
forme a l o s  secretos  deseos de 'estos  padres que - 
conscientemente  se  quejan de 61 y l e  repmeban, -- 
pero que en real idad podrfan decir:  nuestro: sub ' -0 
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consiente  es como e l  de este   n iño,  Sus deseos - 
malos son nuestros,  pero los desaprobamos y qui - 
sieramos no tener los  ( , , .) Asf e l  adolescente --- 
d i s c o l o  y rebelde  es,  p o r  mucho que escandalice - 
e s t a   a f i m a c i b n  a sus padres, una p a r t e  secreta  -. 

del  subconsciente de estos.  . (p. 252-253) 

./' 

Es m y  importante  notar l a  gran reelevancia que para l a  h i s t o r i a  

l e  l a  humanidad t i e n e   e l  hecho de que e l  hombre vaya construyendo la  

midad dltima de.su  ser  organizando l a  vinculacidn  entre su corteza - 
zerebral 'y las ,circunvoluciones  filogendticamente. más amtiguas del  - 
cerebro, .inmerso dentro dk la personalidad  materna y recibiendo p o r  - 
nedio de .e l la  to'da una s e r i e  de normas socia les ,   Mbitos ,   pre juic ios . ,  

t ipos  de conducta,  etc, . .  

La importancia de l o s  cuidados maternos; de esta   esnecie  de pla- 

centa a l  a i r e   l i b r e  o dtero  social e s  extrema,- S i  e l  ni í io  m es*- 

gido .y rodeado de amor y ternura ; s i  e l  pequeño percibe, en lugar de 

seguridad, un ambiente h o s t i l  las consecuencias  ser& DESASTROSAS. - 

El. organismo del   infante   se  comporta de manera s imilar  a como l o  

barfa un a n i m a l i t o  amenazado, Cuando percibe  cualquier  s i tuaci6n de 

peligro pone  en juego sus mecanismos de alarma, y en lugar de  que el-  

proceso de te lencefa l izac idn   se   rea l i ce  en dptimas condictones  se --- 
t i e n e  que poner cui-&do en algo de mds importancia: l a  defensa, -- 
Mientras e l   ca lor ,   e l   a l imento  y e l  repp-eb: estdn  asegurados,  m'ientrai 

l a  madre atienda con todo amor a su pequefio, l a  llegada a l a  vida ex- 

t rauter ina y la estancia en e l  mundo apenas se& dolo*sas,  pero s i  

l a  seguridad y la  tranquil idad  del   ni30  se ven amenazadas las reac: - 
. .  

# 
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cienes defensivas  del  bebe se& percibidas  inconscientemente,  por - 
6 s t e  como miedo.- Es te   t e r ror   sent ido   por   e l  niñm per turbad ' s u  desa- 

rrollo armbnfico. El cerebro  interno o estructura  pri3n$genia . s e  o m  - 
pard de e laborar   es trategias  de resguardo en lugar  de ir cediends - 
lentamente  funciones a l a  corteza   cerebral  o neocbrtex. . 

Las consecuencias de l a  privacidn de los cuidados y amor mater - 
nos han sido: estudiadas  con  detenimiento en un fen6mena que R e d  - 
Spitz ha llamado  hospitalismob Puede verse en l o s  niflos que han sido 

apa'rtados de su madre una marcada indiferericia hacia e l  mundo'. externo 

y hacia cuala-uier perdona que se   l es   acerca .   Es tos  peque3os no son - 
r i e n  arite l a  preeencia de un adulto y reaccionan  con g r i t o s  y pataleo 

ante e l  cambio de cualquier  situaci 'bn  rutinaria en su t rato .  La ;ex- 

perf 'encia  del p s i c o d l i s i s  'sostiene que más aaelante ,  a l  hacer  fren- 

t e  a l a  vida, 'toda persona que no ha s i d o  cubierta  de' 'amor en sus n k  

primeros d o s  reaccionará  siempre  con  temor .y angustia  ante  cualquier 

si tuacibn nueva, ante l a  cual  no l e  sea facil adaptarse. 

Muy a l  contrario,  s i  es   posible  que e l  bebe  sea rodeado de  amor) 

s i  su madre puede ocuparse de 61 y substitu.ya  con e l  c a l o r  de sus -- 
brazos e l  calor de l a  placenta'todo  saldrd  bien. Podremos esperar un 
chiqui l lo  sano y ,  con muy alta grobabilldad, un adulto  sano. 



TIT) La urdimbre Constitutiva. 

EX concepto. de urdimbre  constitutiva, o tambien llamada urdim -- 
bra a f e c t i v a ,  fue inventado  por e l   p r o f e s o r  Juan Rof f%%rballo y' de -- 
signa a una relacidn de orden s o c i a l  a l a  cual representa,  .en  primera 

instancia ,  l a  madre, 

. 

Es Una esnecie de trama sobre l a  que s e   t e j e  - 
toda l a  vida humana. S i  se  t i e n e   s u f i c i e n t e  --- 
pers9icacia puede dist inguirse  más o menos bo -- 
rrosamente e s t a  trama primera  en  todo  cuanto e l  
hombre real iza :   re lac iones   afect ivas ,   greferen - 
cias i n t e l e c t u a l e s ,  conce-ncibn del  rrmndo, e s t i l o  

de v ida ,  y, sobre  todo, en sus obras de creacibn, 

Es a esta  trama  primera, a e s t e  plan de juego, a 

' l o  que he  llamado  urdimbre const i tu t iva  (Juan -- 
Ref Carballo,   Violencia Y ternura, Ed. Prensa -- 
Rspafíola, p. 23, 1 

Algunas o t r a s  disciplinas del   quehacer  c ientff ico han eFtudiado- 

es to  que e l   profesor   Carbal lo  denomind como urtiimbre, y aunque l a  -0 

propuesta de cada wra de e l l a s  no es  superponible a las o t r a s ,   e l  -0- 

e1emento"codn  siempre  es  este,  tejido  primordial a l  que nos referimos. 
I -  

Son ejemplos de esto: 

l i s i a )  
2) RelaciCin &objetal.  Ambiente narticulamente  favorable,   Winnicott,  

. .  . .  etc,   (psicoan$llisis) 
3 )  m e r i e n c i a  temprana. BiSlogos y psic6logos " 
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i) condicionamiento primario  o pro@;ramatorio.  Reflexi6logos 

tistas, 

i) Programacidn  neuroenddcrina.  Endocrin6logos y Neurblogos 
i) gspacio egigenetico.  Activacidn de genes de desarrollo.   'Genetiatas,  

Fvoluci;onistas,  Rnbriblogos 
'1 Yerencii  socko-genetica.  Aitopblogos ~ ~ ~ t u r a l e s .  

.O) Platrjiz primordial,  Psicoterapeutas de grupo. 
.. . 

Karpos. ) 

R1 concepto de l a  urdimbre const i tu t iva  pone en r e l i e v e  una - 
ser ie  de dimenciones bioldgicas ,Y s o c i a l e s  que son de radical imnor - 
iancia en l a  estnncturacidn de la personalidad  del nifh Y en su - 
Gerior  desarrollo como adulto,, 

Las caracter is t icas   bdsicas  de l a  urdimbre son las siguientes8 - 

2) La urdimbre se sostiene  sobre una continuidad bioldgica, es dec i r  
lue t i e n e  u 1 1 '  correlato  neurolbgico. k. l a  par que en e l  ri i í io se ata- 

0811 de c o n s t i t u i r  las complejas  redes  de':=  sistema  ne'mioso, se --o 
sfectuan sus' prfmeras' re lac iones   a fec t ivas  .y se va constitulg.en¿ía,poco 

i' poco su personalidad. 

. .  

. .  
. .. 

43 



b) La urdimbre es  ante  todo una realidad  transaccional ,  no de causa- 

efecto. E s t o  quiere  decir  gue t a n t o   e l  niflo como l a  persona  tutelar- 

que es  l a  representante  del orden social- están  influenciandose cms- 

tan$emente; su re lac idn  es   del  todo recíproca. 

c). La urdimbre e s  una realidad  constituyente o programadora, ya que- 

e l  niño, en virtud de l o  que ocurra en Qsta, 'queda modelado en un es- 

t i l o  de aautas que determina& su manera de conducirse en e l  mxndo , 
su manera de ver  l a  vida y las concepciones  acerca  3el hombre y de l a  

naturaleza, 
I 

d) La urdimbre  ex'oresa no solamente una gama de comporetamientos del  

individuo o una manera  de reaccionar.  de l a  const i ' lac ibn  ps icof is ica  - 
individual,   sino que r e f l e j a d  las re lac iones , .  y los t i p o s  de éstas 

que se  establecen con las personas. E s t o  quiere  decir  que los víncu- 

los que l a  persona  efectua no son  siempre Droducto for tu i to ,   s ino  ..que 

se  establecen en un secreto  intento p o r  'construir  una red que comle-  

mente y equi l ibre  toda una. s e r i e  "de 'tenciones  internas. Así e l  indi- 

v iduo . *se   incrus tad  en un determinsldo t i p o  de ambiente,  con  determi - 
nado t i p o  de conyuge y 3eterminado t i p o  de amistades, 

e )  En l a  urdimbre s e   l l e v a  a cabo una transmisibn a . través de gene - 
raciones. Con e l  surgimiento de las  propias  tenciones  emocionales de 

' la  madre, se  provoca que en l a  urdimbre  vuelvan a i n f l u i r   s i t u a c i o n e s  

remotas de l a  historia familiar que pueden s e r   c o n f l i c t o s -  Q soLucio - 
nes pertenecientes .z generaciones  anteriores. Pueden emerger'así la 
ttiranía o l a  dulzura de l a  abuela, así. sus ideas  del  bien y e l  mal; - 

. ' s u  manera 'de afontar  91 mundo o inc lus ive  l a  re lac idn con sus hem& - 
nos o l o s  woblemas  emocionales  con  sus  %adres. El pequeso hereda, - 
ass, toda una manera det vivir que va más allá" del  regazo  materno y -- 

'que, 'en última instancia  pertenece a un e s t i l o  de vida de l a  sociedad 

I' 
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en l a  que nace. 

f) La urdimbre const i tu t iva   es  l a  primordial,  pero  tiene  prolonga - 
cidn en dos e s t r a t o s  de greui valfa, tambi&,en la formacidn de .la - 
personalidad, 'son a saber: l a  urdimbre de orden, en l a  cual se adop- 

ta  un conjunto de normas s o c i a l e s  que den estructura  a l  mundo y l a  -- 
urdimbre de identidad, en l a  cual e l  individuo  intenta, confr'ontando- 

'su propia  imagen  con l a  que  de 61   t ienen  los  demds, configurar 53u -- 
propia mismidad. 

.. . 

La urdimbre,  aparte de es tas   carac ter i s t i cas ,   presenta  las si  _-- 
mientes  funciones:  . *  

1) Sa fbncibn de t u t e l a  o amparo que representa  el   abrigo  primero, - 
s i n   e l  que e l  niño  perecerfa  irremediablemente, . 'y que protagoniza e l  

regazo materno. 

2) La funcithi  liberadora que consis te  en  ensayos de nifio por  volver- 

s e ,  cada vez'-'en mayor medida, un s e r  autdnomo e independiente. 

3) La f inc ibn  ordenadora cuya accidn  consiste en l a  ordenacibn del - 
mundo hecha por l a  madre. El niso  ha;.-de  aprender, en esbozo, una -- 
s e r i e  de valores  morales, asf como que puede i n c i d i r  de 'manera direc- 

' t a  en todo lo que l e  'rodea. . -  

4) La fbddn  vinculadora. toda uns s e r i e  de nautas de colnportamien- 

q t o  se transmiten de -generaci6n en generacibn, como l a  mane% de 'criar 

a l  n iso ,   e l   vocabular io  y e l  acento  especif ico de l a  familia y tódo - 
lo que  de alguna manera t i e n e  que v e r  con l a  tradicibn. 

5 )  Funcidn de confianza  bdsica. E l  niflo, a l  ser  protegido y amado - 



por su madre y a l  sat is facer   és ta   sus   necesidades ,  aprende a tener  - 
3onfianza en e l  mundo que le rodea. S i ,  p o r  e l   c o n t r a r i o ,   e s  recha- 

zado y f i u s t r a d o  crecerá  resentido,  desconfiado y sin esp'erama; con- 

>eblrá  al. 'mando como un todo  incongruente y confuso. 
. . .  

I )  Rulcibn de horizonte. La urdimbre perf i la  l a  existencia  del  --- 
lombre y sus actitudes hacia tdrminos tan   radica les  como l a  proximi.. 

iad y l a  le jan ia .   W'una  urdimbre que ha s ido   def i c i tar ia   se  motiva- 

€1 sujeto  a v i v i r  l a  vida en un constante vagabundeo en un ' intento - 
inconsciente de buscar a l a  madre en l a  le janfa ' .  Tal e s   e l  caso de 0 

Los poetas Gerard0 de Nerval y Jean  Genet. El primero  apenas  conocf6 

t su madre,mientras que e l  segundo .fue  recagido de una casa hogar por 

m a  pare ja  dampecina, t a l  vez  con ' l a  idea de t e n e r  un pe6n para fra - 
sajar l a  t i e r r a .  El caso opuesto, e l  de l a  reelusidn  estaría  repre L. 

sentado ?or  Jean  Paul Sartre  quien  tuvo una madre  sumamente infant i l "  

pae  ademds vivió  supeditada a l  abuelo  Carlos  Schweitzer.  Sartre  se - 
?asa l a  mayor parte de su tiempo recluido en l a  bibliot .eca famiiiar,- 

pnvuelto en e l  abrigo de los l i b r o s  y l e  cuesta mucho t raba jo  abando- 

nar e l   l u g a r  para ponerse en contacto  con l a  naturaleza. 

- 

3) Rmcibn  integradora. La realidad d e l  mando se  presenta como una - 
vertiente  antag6nica en  donde e l   b i e n  y e l  mal, l o  que es'bueno y l o  

que es  malo, s e  van integrando a l a  propia  perbonalidad'del nifio. 

3) Funci6n de unidad biopsiquica. La madre y e l  n i ñ o  forman una -3 

unidad simbi6tica:  dentro de l a  cual e l  pequeflo .va a terminar de - 
bonstituirse g en'  donle e l  sistema vegetativo-  endócrino s e r 6  deta . -  

alado en sus toques f i n a l e s  . . .  
I , .  .-. 

10) Metardimbre. Es l a  tendencis en e l  hombre a buscar un respaldo- 
, .. 
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8 una base  de apoyo que  permanece  durante  toda la vida. Al volverse- 
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N) Esquema de Waddington 

C.H. Waddington  es un genetista, cuyas tesis  acerca  de la ubica- 
cidn  de la vida humana, en  cuanto a la herencia,son  de las mis avan -. 

sadas  en  biología gen6tica. Lo mds interesante y reelevarrte, en mi- 
opinibn, de la teoría  de  waddington  es  que  no  se  limita al campo pu - 
ramente  biolbgico,  sino  que  recurre.al m R x a a ~  sacial para desarrollar- 

una explicacidn  acerca  del  desarrollo de la personalidad humana. 

En primera  instancia  se  tiene  que la vida nueva pasa por cuatro- 
espacios  que la modelan: el espacio  genotípico, el epigendtico, el - 
fenotíyico y el adaptativo. i . .  

c 

Eh el  espacio  genotípico  se  encuentra  toda la informaci6n  que - 
poseen los cromosomas, los cuales  antes de' determinar  cierto  fenotipo 

(el  genotipo  es  cierta  tnformadibn especifica, por ejemplo la piel - 
morena, y el  fenotipo  es la manifestacidn  de  tal  infomacibn,  conte - 
,nida  en un g.en.) atravezarían por el  llamado  espacio  epigenetic0 o - 
influencia  del  medio ambiente.. Xsto quiere  decir  que los factores - 
socio  ambientales  inhibirían o 'impulsarían las instrucciones  del  co - 
digo  gendtico 

Hoy está  bien  demostrado  que la 'sexualizacibn' 
'del 'hombre  es un proceso que  sdlo en &us inicios-.. 

es. gendtico. En su nivel mds elevado, en el de - 
las estructuras rinencefálicas-diencefdlicas la - 
sexualidad  -masculina o femenina- es 'programada' , 
esto  es  ratificada o rmctificada, reforzada o 4- 
'modulada' con  arreglo a 'pautas sociales'. " 

A veces  es d s  importante para la sexualidad fh - 
turo  del  hombre, d s  decisivo  que ms hormonas - 

. .  
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sexuales,  masculinas o femeninas, el'napel que la- 
sociedad' le asigna. Pero  interpretar  esto como - 
'factor social' sería un grave error. ~l papel fe- 

menino  que  asignamos  a un n S o  varbn, por ejemplo- 
por errores  de  abreciacidn o por  trastornos  inicig 

les que  nos  hacen  desconocer su sexo, actúa  en  el 
'espacio epigengticcr', no  como una influencia so - 
cia1  sino  como una articulacidn  sociobiolbgica, -- 
que  se  realiza  en un nunto muy concreto  de la ana- 

tomo-fisiologia  del  ser vivo, en el tuber cinerum- 

y en  las  hormonas  suprahi~osifarias  que  en 61 se - 
fabrican. (Juan Rof  Carballo,Fronteras vi 
psicoadlisis, Ed. Rarpos, p. 192) 

/áel- 

ES neeesafio aclamr, aqui, que l o  que  nos  interesa  primordial - 
mente  son l o s  genes  de  desarrollo  del  cerebro  interno ;y de la corteza 
cerebral  que  como vimos anteriormente, ser& los responsables de las- 
actividades  cognitivas, y de  integracibn  del mundo. 

El dltimo  espacio,denominado  adaptativo,  es el de la ubicaci6n - 
del  individuo en el contedo, y medio  ambiente dados,  es decir  en el - 
mundo social. El  ser na simplemente  es  influido  por el ambiente  sino 
que &te, con su actividad, tambih lo transforma. 

-. , 

Los procesos  descritos por Waddington  son  de suma importancia -- 
para comprender  que el ser humana es una conjugacibn de l o s  planos -- 
socio-hist6rico y bioldgico  que  desde  luego crearhn un ser especifi- 

co, con una manera  de  vivir y de  enfermar  específicas  en  determinado- 
momento de  desarrollo-  de la sociedad. 



Un ejemplo  i lustrativo de e s t o   e s  l a  famosa h i s t e r i a  de conver - 
sidn que aquejaba en l o s  tiempos de Freud y que en la actualidad pa - 
rece  haber  desaparecido.  cediendo su lugar a un estado  intermedio -- 
entre l a  neurosis  y l a  p s i c o s i s  denominado neurosis  li-r y que se 

sabe  es fruto de una urdimbre deficitaria. S i  nos' ponemos a pensar - 
un poco en las  condiciones de vida por las que atravezmtml una gran 

cantidad de madres prematuras mayor cantidad de niños en hogares de 

a s i s t e n c i a  pdblica o reelegados  por sus padres, e l  surgimiento, cada- 
vea d s  acentuado en nuestra  6poca, de l a  neurosis  liminar o 'borde- 

l i n e '  no nos  parecer& demasiado extraño, aunque sf aterrador. 

* .  
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V) Eudesarrollo y natogenia. 

Este  nequefio  apartado sólo intenta  recalcar  algunas de las  bala- 

bras  escritas  con  anterioridad y ejemplificarlas. 

Existe un neriodo  critico en el  niso  que va aproximadamente de - 
los cero a l o s  cinco d o s  en los que  el  pequefio  requiere de muchos -- 
cuidados y sobre todo del amor y la  tutela de su madre. Si esto  no - 
sucede  asi  el  chiquitin  'grava' en su nersonalidad  toda la angustia - 
sentida al verse  desprotegido y tal  vez  hasta  rechazado. 

Sabemos hoy que l o s  nifios  criados en guarderias  sufren  una  serie 
de trastornos  tales como escaso  desarrollo de la inteligencia y de -- 
las actividades  motoras,  asi como frastornos de oersonalidad,  afecti- 
vos y de integracibn  social.  Esto  se  conoce como, hosuitalismo. 

John Bowlby en su libro'cuidado  materno y amor'menciona  muchos - 
casos de nif5os en estado de carencia  afectiva. Las caracterfsticas - 
comunes,  en un modo u otro, 8 todos el los  est& representadas  en  el 

caso de una niira  que  pas6  constantemente de un hogar a otro,  desde su 

nacimiento: 

. 

He aqui,  en  resumen,  muchas de las  caracteristL 

cas  tipicas: 
relaciones  superficiales 
ningh sentimiento  real,  incapacidad de sentir - 
afecto  uor las personas o de hacer amistades ver- 

daderas; 
inaccesibilidad  exasperante  para  los  que tratan - 
de ayudar; 
ninguna  respuesta  emocional a situaciones  en  las- 



que ser ía   normd;  

una  curiosa fa l ta  de i n t e r & ;  

engafío y evasibn,  frecuentemente  sin  objeto; 

hurto;  

falta de concentracidn en l a  escuela. 

(J. Bowlby, cuidado matemal Y amor, Ed. F.C.16. - 
P. 35) 

Bowlbg hace  relacidn de a lgunos  otros   t raba jos   sobre   e l  tema y - 
resume de e l l o s  l o s  siguientes  sintomas  encontrados  en  niiros abando - 
nado S :  

... son de v a r i o s  tipos. Comprenden,con frecuen- 

cia, conducta  agresiva y sexual en l o s  primeros - 
airos de vida, hurto,  mentiras,  frecuentemente del 

t i g o   f a n t g s t i c o  y, sobre  todo,  diversas formas de 

ausencia de respuesta  emocional. (. Ibid. p.36 ) 

Por o t r a  parte,  se.  observa que las consecuencias de l a  privacidn 

hacen  mella,  tambi&n,en l a  vida adulta: 

Estos  ejemplos  se ven  en l o s   a d u l t o s  cuya vida- 

socia l   representa  una s e r i e  de re lac iones  con - 
personas  mayores, cada una de las cua les   es  una 
madre subst i tuta ,  Puede ser  una o varias r e l a c i z  
nes ,  l o  importante  es que e l  paciente,  a l o  largo 
de su vida, t i e n e  que e s t a r  en contacto  con UM - 
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persona de l a  que exige l o  mismo que l e  f a l t d  en 

l a  experiencia o r i g i n a l  con la madre. Su patrdn 

de v ida  pasa a depender entonces del mantenimien - 
t o  de estas   re lac iones .  Cuando una de e l l -  se 

rompe sobreviene un periodo de depresibn, o l a  - 
sensacidn de  que'hay algo  terriblemente  ausente' , 
hasta que se   es tablece  un nuevo vfnculo.  Otro - 
t i p o  de respuesta  consiste en e x i g i r  con i n s f s  - 
t e n c i a ,  de l a  persona  elegida, que satisfaga to- 

da c l a s e  de necesidades...El problema  siempre e s  

e l  mismo: exesivas demandas  de alimento, de di-  

nero, de pr ivi legios .  ( Ibid. p.53 ) 

Notese,  pues, que l a  vida del  nifía,  futuro  adolescente y adulto- 

depende en gran medida de l  amor que & t e  haya recibido. Amor que - 
hard que 61 s e  ame a sí mismo y que en esa meaida ame a l o s  d e d s .  - 
De esto  depende l a  sociedad y tambien e l  mundo en general , y no: de - 
otra cosa. 



31-niunda+ y que lo s o c i a l   e s  y debe ser parte de l a  personalfdad au - 
tbnoma del   su jeto ;  Lo individual y lo  colectivo  sonrs610  dos  estados 

fe l a  complejidad de l a  vida del  hombre, pero  totalmente  ilabicados, - 
fe  ta l  manera que uno nb se da s u  e l  otro. Hemos vfsto ,  a d d * ,  -- 
zoma e l  amor de ¡a madre es  determinante en e l  b ienes tar   de l   su je to , -  

fésde l a  &S tierna in fanc ia  hasta su desarrollo como persona adulta. 

Me ocupare,  ahora, de temas c e n t r a l e s  en l a  constituci6n  del  - 
3ombre, teniendo en cuenta l a  nocidn de deber como f'undamental ?ara su 

Sesarrollo . 

1) El espfr i tu  

Lo más excelso\ de l a  c r e a c i d n   e s   e l  hombre; e s t e   s e r  que se crea 

constantemente a si mismo, y no me r e f i e r o  a l a  procreaci¿n,  sino a - 
la  activfdad, mediante l a  -1 e l  individuo  se  experimenta asf como - 
un ser   'v iviente  y con voluntad y capacidades  propias.  Este  saberse - 
vivo,  este  tomarse como objeto   del  pensamiento  propio  e8 e l  espir i tu .  

. .  

Saberse yo. saberse  existo,   saberse soy; saberse  pienso  consti - 
tuye l a  matriz  primera, en l a  cual s e  ha ,de estructurar  l a  persanali- 

. q d  del  individuo. 
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Saber que SOY me l l e v a  necesariamente a asumir que tengo  respon- 

sabil idad sobre mis actos, sobre mis sentimientos;  sobre l o  que pien- 

so y digo.  Pero, a l a  vez,  es también caer  en l a  cuenta que e l  otro- 

es ,   ‘p iensa  g e x i s t e  como person& autdnoma y que t iene  remonsabil idad 

sobre SU actuar. Nace, asi  l a  moral: e l  mundo de las obligaciones 

del  imperativo  categbrico; y t m b i é n  de l o s  derechos. - 

Caigo en l a  cuenta de que e x i s t o ;  de que tengo  responsabilidad - 
para conmigo. Caigo en la  cuenta de  que e l   o t r o   e x i s t e  y de que t i e -  

ne remonsabilidad para con 61. Pero,  también, sd ahora que 61. t i ene  
derecho a que yo l o  considere una persona  con  resnonsabilidad Tropia-  

y l o  t r a t e  en consecuencia. Lo st5 porque estoy en su mismo caso; --- 
tengo  derecho a que se  me de n i  lugar como persona  con  deberes hacia- 

mi y de que se  me t r a t e  en consecuencia.  Estoy ya en e l   e j e r c i c i o  de 

m i  espiritualidad.  Pudira  decirse:   este que habla e s  m i  espíritu.  - 
E l  soy, e l   e s t o y ,  el e r e s  y e l   e s t s s  son su manifestacibn. 

XI) La moral. 

Todo esto  que implica l a  ex is tenc ia  de m i  Yo y e l  conocimiento - 
,de l a  exis tencia   del  Tú, es   decir   de1 ,espfr i tu   a jeno  es   e l   pr incipio-  

mismo de la  hominieacibn, en su sentido más metafisico. La idea que- 

tengo  con r e m e c t o  a m i  persona, y con  respecto a m i  semejante humano 

me l l e v a  forzosamente a tenerlo-  como igual  en cuanto  oosee exactamen- 
. t e  10s mismos atributos que me hacen un ser con  identidad.  Este --- 
principio  es  condicidn  necesaria en l a  formacidn de la sociedad. 



Estamos ya en e l   t e r r e n e  MORAL, en e l   t e r r e n o  de la in terpe la  - 
cidn de m i  s e r  con e l   s e r   a j e n o ;  en e l  mundo de l a  ide$r. - S 6  ahora - 
que debo tratar a l  otro  como quiero que s e  me t r a t e  a mi. Ambos -- 
somos personas; ambos estamos  hechos  del mismo barro. La moral apa - 
rece  ya como idea  absoluta y reguladora de m i  comportamiento; de mis- 

acciones para conmigo mismo y con l o s  deds. M i  identidad ha sido -- 
fruto  del participar en una colectividad. Cada miembro  de e l l a  ha -- 
surgido al igual que y q  somos fruto  de l a  interaccibn. En es to  no - 
hay relativism0 que valga, pues  poner en entredicho e l   p r i n c i p i o  mis- 

mo que nos ha constituido  seres humanos, e s  decir las normas que r e  - 
gulan nuestros  derechos y deberes  es   atentar no s d l o  contra. e l  p r d j i -  

mo, sino  contra mi mismo, pues si  aquel no e x i s t i e r a ,  si  no hubiera - 
exist ido,  ym t m p o c o   e x i s t i r i a .  

Tengo, entonces que hay ac tos  que no  debo cometer -norq.ue ponen - 
en pel igre ,  l a  ex is tenc ia  y desarrollo de m i  propio existir g del   ex ig  

tir de mis semejantes; de nuestra   exis tencia  como g6neerO. Esto  es  lo 

malo o e l  mal, es  decir   todo  aquello que no debe ser. Pero sf puedo?- 

comprometerme con e l   o t r o ,  y de hecho  siempre lo estoy, aunque no . l o  

asuma o no me quiera dar por  enterado, porque  en cuanto v i v o  en so - 
ciedad  6sta puede pedirme'cuenta  por mis actos.  Esto  es lo que debe- 

s e r ;  e l  compromiso y obligacidn de tratar'a mis Semejantes  precisa - 
mente como eso: como semejantes a m i ,  es d e c i r  como? personas. E 3  -- 
deber  ser   es   entonces lo bueno. 

La moral  nos ha a le jado ,  ya, del  estadio animal. Hemos de some- 

t e r ,  ahora, nuestros  antojos a un principio  mayor: e l  del  reapeta a 

l a  dignidad humana. 



Sabemos, ahora, qué e s  bueno y qué e s  malot; sabemos que debe y - 
que  no debe s e r  y e l  conducirnos en consecuencia  es  seguir  nor  el  ca- 

mino del   desarrol lo  humana5 p o r  e l  camino del  deber ser,. 

Mefistbfeles.  . . . Desdese l a  razdn y e l  - 
saber,  =?remas fuerzas  del hombre, d e j a t e -  

afirmar nor e l  e s n í r i t u  de mentira, en las- 

obras de i l u s i b n  y prestigio:   te   tengo  in-  

condicionalmente. 

Fausto , nrimera  parte,  escena qu5nta. 

La raz6n; la r a c i o n a l i d a d   e s   e l   s e l l o   d i s t i n t i v o   d e l  hombre. - 
, U n a  vez  superado e l   e s t a d i o  de los a p e t i t o s  y de l o s  meros impulsos ' j  

e l   s u j e t o  somete a j u i c i o  sus ac tos ,  ahora es guiado por e l  cerebro 8 

p o r  las ideas. La razbn e s  l a  facul tad  del  pensamiento de d is t inguir  

entre l o  bueno y l o  malo; entre l o  verdadero y lo falso. Es en este- 

sentido, como e l  hombre debe  caminar  con la cabeza. Alguna vez Hegel- 

:lo di jo .  Una vez que e l  hombre ha entrado en l a  era  de l a  racionali- 
dad, debe guiarse  siempre n o r  e s t a  misma. En esto  se distingue, M- 
damentalmente e l  hombre del  animal. El segundo vive  entregado! a sus 
apetitos,   mientras que e l  primero t i e n e  va la  razbn, l a  u t i l i z a ,  y - 

,mediante Bsta dir ige  sus acciones.   mesto que .la racional idad e s  e l  
d i s t i n t i v o  d e l  hombre verdadero, es  deber  del mismo s e r  cada d i a  ds- 
racional  y a l e j a r s e ,  naso a paso, de las formas animalezcas de vida. 
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IV) La consciencia,  l a  praxis. 

El hombre  no e s  un c i r c u l o  de un- 

solo   centro ,   es  una e l i p s e  de dos- 

focos  uno, l e  constituyen l o s  he - 
chos; otro ,  l as  ideas. 

Los miserables.   Parte  cuarta,  -- 
l i b r o  septimo, E l  cald. 

El conocimiento de l a  realidad o de determinada situacidn no - 
basta en e l   d i a r i o  vivir de l  hombre.  Podemos tener  informacibn d e  -- 
t a l  cua l   se  da l a  realidad y mostrarnos con una to ta l   indolenc ia  con 

respecto a dsta. Conocimiento y consciencia de ninguna manera son l o  
mismo. ]La consciencia  est6  conectada  necesariamente con e l  deber  ser  

y e s  en e s t e   s e n t i d o   t e o r i a  y pr&ctica juntas. Conocimiento  de l a  - 
realidad, d i s c u r s o  y accidn  transformadora son l o s  t r e s  elementos -- 
constitutivos  del   ser   consciente.  

Se pueden sostener  tesis   realmente conmovedoras e impactantes -- 
a l  pensamiento, re ferentes  a l a  transformacibn  benBfica o a l  progreso 

de l a  sociedad,  pero. s i  e l  que sost iene taJ.es tes is  no actua en  con - 
secuencia; s i  & t e  no l l e v a  a l a  p r d c t i c a   l o  que dice ,  en mucho e s  -- 
como s i  j d s  se  hubiera  sostenido nada. Este no e s  una persona -- 
consciente. El hombre e s  l o  que sus ac tos  demuestran, no una s e r i e  - 
de discursos con miras a Xa revolucibn. Los hechos  hablan d s  que - 
las  palabras. La revoluci6n se hace  haciendola y no selo ensalzando- 

la. J d s  puede hacerse o intentarse  cambio algunmhacia e l   e x t e r i o r  
s i  e l   s u j e t o  mismo no ha empezado a hacerlo en su in ter ior .  La revo- 

luc idn   soc ia l  primero n e c e s i t a . u n  cambio espir i tual .  



V). La ciencia.  

Quiero d e c i r  que e l  hombre t i e n e  un- 
t i r a n o :  l a  ignorancia; y yo he  .votado 

e l   f i n  de ese   t i rano,  que engendra la  - 
falsa autoridad en vez de l a  autoridad- 

que s e  agoya en l o  verdadero. El hombre 

no debe s e r  gobernado más que Tor X a  -- 
ciencia.  

- y p o r  l a  conciencia - d a d i 6   e l  ubis- 

PO. 

- Es l o  mismo. La conciencia  es l a  - 
cantidad de c i e n c i a  innata que tenemos- 

en nosotros  mimos. 

Los miserables.  Primera  parte,  Fanti- 

m, l i b r o  primero, Un justo. El obispo 

en presencia de una luz  desconocida. 

Dijimos  anteriormente que e l  hombre debe s e r  guiado nor su ra -- 
~ d m ,  pues bien l a  forma mds elevada de racionalidad es  l a  ciencia.  Es 

p o r  medio del   quehacer  c ientff ico que e l  hombre se  eleva cada vez d s  
a l  mundo de la verdad; de l o  que positivamente  existe. 

Mediante e l  uso de l a  razdn e l  hombre cues t iona   e l  mundo en e l  

que habita,  y las re lac iones  que se  establecen en &te; se   in terna  en 

l o s  enigmas d s  profundos n a r a  goner en c l a r o  l o  que hay escondido - 
. detrás d e l  desconocimiento. Es, entonces, cuando aparece el conoci - 
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-Es por conducto del  conocimiento  verdadero que e l  individuo va - 
en e l   t r a n s c u r r i r  de su historia,   dandoles un sentido a su vida y a - 
su mundo; descubre que e l  universo  es  un todo  armonioso y que l a s  - 
puertas de dste  son e l  saber g su aplicacibn  bendfica. La mejoPa hu- 

m a n a  se  ve  condicionada a l  uso de l a  razbn, y la cienda e s .   e l   v e h f e  

lo idoneo n a r a  que l a  persona  llegue a donde quiera   l legar .  

I 

Haciendo c i e n c i a   e l  hombre debe f i j a r s e  metas, debe c r e a r  u* - 
gias que s e  vuelvan  realidad medkante e l  trabajo continuo;  mediante - 
la entrega y l a  d i s c i p l i n a .  'Ser  es  hacer y hacer   es  trabajar'. Ser 

,es  luchar  diariamente p o r  c o n s t m i r  la anhelado. 

E l  sentido de l a  vida no e s  l a  vida m i s m a ,  s i n o   e l   t r a b a j o  de -- 
v i v i r l a ,  de alcanzar l o  que s e  ha f i j a d o  como meta y seguir caminando 

hacia  l a  real izacidn de ob je t ivos  d s  duraderos. 

La c i e n c i a   p o s i b i l i t a   e s t e   h a c e r  y a su vez  este  hacer da p i e  - 
mara que l a  c i e n c i a  siga creando a l  sujeto.  Ambos: su jeto  y quehacer 

! c i e n t i f i c o  se retroalimentan; se- nutren uno a uno y se  constituyen en 

l a  f i e r z a  de desarrollo  del  g6nero homo. La c ienc ia   cons is te  en de - 
mostrar cuando hay verdad y cuando no la hay. 

VI) La idea de Dios. 

Mos es  l a  idea absoluta,  ldx ima de las utopias que e l  hombre- 

debe alcansar. En cuanto que l a  idea de Dios es la &ma moral, e s  
e l   d x i m o  producto de l a  re f lex ibn ,  Es e l  sentido  consciente de l a  - 
vida de las re lac iones   entre  l o s  hombrea. 1 
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Anteriormente  vinos que l a  moral dota  a l  hombre  de un deber s e r -  
i 
rue se  logra mediante l a  pdctica;  mediante e l   t r a b a j o  apoyado en l a  

?azbn. Eh tanto  que e l  hombre cree  en Dios  como su deber s e r ,  traba- 

ja n'or alcanzarlo;  actua en consecuencia.  Adquiere'por medio de l a  - 
Ldea absoluta un compromiso con Bsta, que en dltima i n s t a n c i a   e s  61 - 
nismo y l a  sociedad. Las normas morales como deidad, como respeto a 

La dignidad i n f i n i t a   d e l  hombre - del   o t ro  y del   propio   ser  - estruc- 

curan e l  m u d o  de las Fos ib i l idades   in f in i tas   de l  hombre, l a  l iber tad ,  

la i'waldad; e l   f i n  de los   s is temas de e x p l o t a c i h  y de noder. 
I 

Un d i a  Jesus de Nazareth  vino a fundar comunismo en l a  humanidad, 

m t e s  de 61 esto  sencillamente  era  imqosible,   mes no se  conocia. En 
Tuestra  era e l  que l o s  medios de produccidn  sean de todos y se  nos - 
kenarta a cada quien segun nuestras  necesidades  es  ser  consecu'entes - 
bon e l  urincipio de que todos los s e r e s  humanos tenemos dignidad i n  

ifinita. Un sistema social basado en este  principio  reconoce que los- 

n.ue l o  hacen  tienen  obligaciones y derechos  uor  igual;  reconoce aue - 
Los que la explotaci6n y subpgaci6n de los hombres por ¡os hombres - 
ho debe s e r  vara-ue es  criminal. La moral  s e  imaone y s i  Dios  es l a  - 
bdxima moral,  l o  que debe s e r ,  l o  que se debe a lcanzar   es   e l   re ino  de 

Dios. E s t o  e s  verdadera c i v i l i z a c i ó n  y no meramente avance tecnocd-  

ltico. Se puede vivir en un mundo cornmatzrizado en  donde bas te  c m r i . , . ?  

knir un b o t h  de un comdicado sistema cibernet ico  p a r a  detonar una -- 

1 

bomba que ácabe con e l  mundo. Es to  s e  llama barbarie  tecnocrdtica no 

c iv i l izac ibn .  

I 

Esn l a  actualidad l a  asombrosa desinformacich y el trabajo Dosit& 

vista han dado a nuestra sociedad matices sumamente oaraddjicos e - 
' i r m c i o n a l e s .  Se acusa a l a  metaf í s i ca  de s e r  una rama, de la metafi- 

sica cuando en realidad e s  l o  que sos t iene  la identidad humana, e s  -- 
i 

d e c i r  l a  idea de ser. 094367  
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I El hombre s e  ha vuelto t a l  porque  t'iene l a  i d e a  de ser lo .  S i  se 

equivocara  crellendose hombre, de todos  modos es ta   c reenc ia  l o  l leva-  

r ia ,  tarde o temprano, a serlof. S i  e l  hombre ahora t i e n e  l a  idea de- 

Dios  tarde o temprano l l e g a d  a l  re ino   de l   respeto   to ta l  a su digni - 
dad i n f i n i t a .  

Con respecto a l a  gran cantidad de paradojas  e irracionalidades- 

del  mundo ac tua l  Dienso adecuado citar  a R.V. Sampson, en. su l i b r o  - 
igualdad y poder: 

Ya se  omnan  l o s  abologistas del  ffrealismon en- 

exortarnos a aceptar  las realidades de l a  vida - 
en l a  era atomica y aprender q vivir con la Bomba 

Se& estos   tedricos  -y s e   l e s  puede encontrar en 

elevadas  nosiciones en l o s  consejos de l a  i g l e s i a  

y Estado- nunca hemos estado  tan a salvo como hoy 

l o  estamos ba jo  l a  sombrilla de l a  Bomba. El t e  - 
r r o r  que inspira   e l   equi l ibr io   de l   t emor   es  tal , 
que podemos conf iar  en l a  Bomba como un e f i c a z  - 
disuasivo, un super  policia,aue  garantiza l a  paz 

entre los hombres. lb otras palabras l o  que no - 
putlimos obtener  bajo  el   simbolo de l a  e s t r e l l a  de 

Bel& l o  vamos a obtener  bajo e l  símbolo de l a  -- 
nube en forma de hongo. Los hombres no se condu- 

c i r h  racionalmente n o r  amor, pero  aprenderan a - 
hacerlo  nor temor. En real idad la  era  atomica ha- 

ftcomFrobadoff al f i n  lo que t a n t o s  hombres & -- 
querido  creer m su fuero  interno: que l a  doctrina 

del carpintero de Nazareth  es una monumental s i n  

raz6n; que su sacrificio en e l  monte c a l v a r i o   f i e  
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p a t é t i c o ,  noble  quizá, Der0 fikil g s in   ob jeto .  - 
Pues  esta  es  l a  ldgica de l a  doctrina  del  manten& 

miento de l a  D ~ E  mediante el   objeto  disuasivo.  Y 

no de ja  de ser   cur ioso  escuchar   ta les  d o c t r i n a s  - 
en l a b i o s  de obispos  y e c l e s f & s t i c o s ,  

S i  fuera  uosible  lograr un verdadero  bienestar- 

de l a  humanidad mediante una crec iente  dependen - 
cia de l  temor, s i g n i f i c a r í a  l a  reversidn de toda- 

nuestra  herencia de v a l o r e s  morales. La gente -- 
mejor  meparada para  vivir en una cultura  ta l  se- 

r í a  nrecisamente  aquella cle menor sensibilidad. - 
Aquellos que s ienten un verdadero amor a l  prójimo, 

aquellos que verdaderamente  poseen l a .  capacidad - 
de indignarse  ante l a  crueldad y l a  opresidn y l a  

amenaza  de t a l e s  males,  finalmente  resultarían -- 
s e r  f ~ e  rnrclaiBBicos y neur6ticos que l a  mayoría - 
siemure ha dicho que son. La insencibi l idad mo - 
ral s e r í a  l a  Trimera  cualidad de una qersona  es - 
t a b l e  b a j o  tales  condiciones (Ed. F.C.E. 1). 202 - 
203)  + El subrayado es  mfo . 

Friedrich  Nietzsche  dijo  alguna vez: "Dios ha muerto" e Der0 nm- 

3 8  se  dio cuenta de  que s i  Dkos moria, moria  con 61 eli mundo moral y 

con & t e   e l  hombre  mismo, La c i ta  a n t e r i o r  de Sampson e s  muy ilustra_ 

tiva a este  respecto.   Sería una t e o r i a  absolutamente  demencia1 aque- 

Lla que nromoviera l a  muerte del  f r u t o  más excelso de tan   la rgos  s i  - 
glos  de evolucibn; l a  muerte del  hombre. 

VII) La l ibertad.  

Es muy extendida, en nuestros dias, la creencia  de que la l i b e r -  



t a d  consis te  en hacer l o  que me venga en gana, a l a  hora que s e  me an 

I t a j e .  T a m b i b  suele decirse que los animaJ.es, x)or ejemplo e l   l e &  o 

e l   t i g r e , e n  l a  n a t u r a l e s a   s e l d t i c a ,  son libres.  Esto  es  un garrafal 

error. 

1 
- 

r;l s e r   l i b r e  implica en e l  hombre l a  responsabilidad  del  autoco- 

nocimiento y de la comrensi6n de l a  realidad en l a  que *tie. E;1 s e r  

l i b r e   s i g n i f i c a   e l   a u t o c o n t r o l ,   e l   s e r  duefio  de los propios  actos. - 
E l  hombre  de ninguna manera nace l i b r e  porque  no nace hombre, todavia 

no t i ene   idea  de serlo;   carece de Yo. La l i b e r t a d  t a m b i h  e s  una -- 
idea,  una de laamds  sublimes que toma cuerpo  en e l  constante avanzar 

del  hombre por su i n t e r i o r ,  en bdsqueda de control  de todo su ser. - 
La l i b e r t a d   e s  l a  causa que se  determina as1 misma y .&Sta sdlo  mede- ~ 

darse  mediante e l  conocimiento. 

Liber+ad significa tener  de  donde e l e g i r  y para esto  se  requiere 

aabiduria.   Ser  l ibre tambi6n s igni f i ca   cons iderar  la l i b e r t a d  d e l  -- 
otro ;   s igni f i ca   saber  que m i  l ibertad  termina donde comienza l a  li - 
bertad  del  otro.  Entonces  se  tiene que tampoco e x i s t e  la 1ib.ertad -- 
solipsists, sino que más bién  es  un ser-con-el-otro. 

Los  animales no son l i b r e s  porque  son esc lavos   de l   ins t in to ,  vi- 

ven su existencia  entregados a l  mundo de la ,  naturaleza. Andar suelto 

no es   igua l ,  en 

estd  obligado. a 

debe  someter e l  

s iones al mundo 

l o  absoluto a s e r   l i b r e .   P o r  el c o n t r a r i o   e l  hombre- 

arrancar de s í  l o  que axin queda 

mundo Fulsional  y de l a  entrega 

de l a  rash. 

en 61 de naturalidad, 

espontanea a l a s  Da- 

Es mediante el uso de l a  racionalidad que e l  hombre puede volver - 
se l%b&e y a l a  vez l a  l i b e r t a d   p o s i b i l i t a  que e l  campo por donde l a  

razdn transi ta   se   ext ienda mds y ds. 
Libertad no es,   entonces,  hacer l o  q-ue yo quiera a l a  hora  que - 

yo quiera , sino abstenernze cuando ass sea  necesario,  mando mi fa - 
cultad de dist inguir   entre  lo que debe ser y lo que no debe ser; en - 
t r e  lo que realmente  existe y e l  mundo de la apariencia asf me l o  -- 
exiga. 
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I 
La l i b e r t a d   e s  un atr ibuto y una obligacibn  exclusiva de lo aue- 

' ser  hombre s igni f i ca .  No e x i s t e  hombre s i n   l i b e r t a d   n i  l ibertad s i n  

hombre , 

V r T I )  E l  amor, 

A l l 6  en l a  cima de l o  sublime, de las  fuerzas de l a  creacidn y - 
del   potencial  humano se  encuentra e l  amor, El amor es  l a  medida de - 
todo  cuanto e l  hombre e s  y ha creado,porque  es la conjuncidn de todos  

l o s  atr ibutos  que antes mencioné. Amar e s  s e r  l ibre ,   conocerse  y co- 

nocer,  es  stctuar conforme a m i  deber y tener  a e l  otro como a mí mis- 

mo. E l  poder amar significa e l  darme a e l   o t r o   s i n  perderme nunca de 

v i s t a ,   s i g n i f i c a   e l  comnromiso  que tengo de ser uara no absorber a l  - 
otro ;  para tomarlo t a l  cual  es,  A m a r  también significa acebtarme t a l  

cual soy -y no quiero  decir  tirarme a l a  milonga g a l a  irresgonsabi;  

lidad- sino  respetar m i  v ida t a l  cual  se manifiesta en mí, Estoy vi- 

vo y tengo e l  deber de procurarme las  mejores  condiciones para e l  de- 

sarrollo de todo l o  que m i  vida uueda dar. S6 que mis semejantes -- 
están  vivos  tambidn, .y e l  resneto clue  debo a m i  integridad es e l  mis- 

mo que  debo ' a  l a  integridad de l o s  d e m h  Por eso mar a l  o t r o  sig - 
nif ica  acebtar lo  tal y cual es. Amar a l  otro   consis te  en que yo reg- 

pete sus decisiones con base en 'm l i b e r t a d ,   c o n s i s t e  en que 61 t i e n e  

derecho a e l e g i r  lo que quiera   ser  y no l o  que yo l e  imponga o espere 

de su Darte, S i  al& camino debe s e g u i r   e l  hombre ese es e l  camino- 

del  amor. 



Ya en e l  final de es te  trabajo quiero t r a e r  aqug las palabras de 

Francisco de Quevedo g; Villegas, en "Migajas y sentencias" 

No nuede amar a o t r o  el que as i  no' se - 
ama, ni amarse e l  que asi no se conoce. 

b 

(Citado  por Juan Rof Carballo en B i o l o d a  y Psicoanfiisis, p.209) 
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