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y confianza que me brindo  para- 
poder l levar  a buen t&rmino Cs- 
te  trabajo.  

Porque ser MAESTRO ES  EL 
MEJOR  EJEMPLO A SEGUIR. 

S~cSroCoCO GUI LLERMO DIAZ G .  

No se como darle las grg - 
cia. por su valiosa  coopera 
ci6n, asf como por su ases2 
r l a  desinteresada  para con- . 
&te  trabajo. 



E l  dest ¡no de  una mujer nunca 
est4 en SUS manos siempre de- 
pende de un hombre,  e l que e l  

A destino  el iga.  

DEDICO EL PRESENTE THABAJ3 A: 

Todas aquel  las  mujeres, que han 
tenido que pasar  por  el *peno 
so' proceso de un divorcio. A II 
gradaciendo  toda  la  inforaaci6n 
que brindaron  para la  elabora - 
ci6n de la  investigaci6n. 

Poco  a  poco  estamos comprendiez 
do,  que basta  liberar  nuestros- 
labios  prisioneros o nuestras - 
miradas secas, para i r  aprea - 
diendo a arro jar  piedraci, adqui 
r i endo  conc i enc ia de  que ser 
j e r ,  es  en sl una bella  ratoh - 
para I uchar. 
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I N T R O D U C C I O N  

E l  presente trabajo oonsta de tres  cepltulos, en los c u o h  se 
VIM a urmmtror los elementom que suatonta I6 investie.ai6n; on e l  
capltufo 1.- Mrco Tebricoi se &eontrrr in los el.rmtoa~tdricar - 
en lo8 cuales se t rata  de e q l i e a r  cual ha sido Id condi.&i6rr da le- 
auhr a tra& . d e  la .hietoria, a t a  OS nocosario .para #der 'atender 
10s t e  a tos que lo mujer  divorciada t i m e  que a f rentarse ;  en - 
un segundo inciso emcontraremos que es e l  divorcio con sus implica- 
ciones y por d l t i a o  lo que es en Mxico.  para a i (  tener un marco t-2 
ferencial *obra e l  problema que interesa  abordar. 



En el  segundo  capftulo  ae  expone la metodologla  uti  Iizada; los 
principalea  elamentoa  planteados  en  Cste  capftulo  provienen  de la - 
entrevista  abierta y se plasman tal como  se  recabaron  con el objeto 
de  no  perder infomcidn que  pudiera  aer  v6lida para e l  aniliaia e 
interpretacibn da los datoa; ea asf como e l  lector  encontrar4  en - 
gran parta del texto tranacripcih fidedigncr,s. 

Por  Gltimo  expone-  lea  conclusiones  senerales a que arriba - 
mos despues de seguir todo e l  proc-o n e t o d o l d g i c o  de l a  presente - 
investigaci6n;  es  necesario resattar awl, que cumplinoa  con los ob_ 
jetivos  planteados. Asl mismo :icl(serta hacer  notorio  que d. 29 muje- 
res  entrevistadas  el 59% reapondib  que  el  divorciarse  habla  encon - 
tradosapoyo  por  parte  de las peraonas  que le  rocbaban,  en tanto que 
e l  resto  habfa  manifestado que se encontraron  con  manifeatacianes - 
de  recha IO. 

En lo que  reapecta a la espectativaa  que  tiene la aujer  divor- 
'ciada  en  tanto a lo  laboral,  intelectual y social,  nor  encontrare - 
mos que  contrario a lo que ae piensa  popularmante  acerca  de que la- 
mujer por e l  hecho & divorciarse  pierde  to&  oportunidad d. supo - 
rad&, nosoiros  observemoo a 10 largo de la investisaci'6n qim &to 
de  ninguna  manera  es aaf. 
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I MARCO TEOR IC0 

l. 1.- LA CONOlClOW DE U MUJER 

b ckcisibn de rbordrr tamas relacionados con la  mujer,  plan - 
tea la necesidad de hacer  a  lgunas  consideraciones genera les acerca- 
de su s i t u a c r h ,  torando on cuanto los elemantom quo a lo  1- de 

h iotor ia  han determinado su 6,ctuaI cond ic ik .  

Si  bien -tos olementor p u e d u ~  ser muy variados. con un peso - 
distinto,  a  intervenir  intelactuando  entre sf;  parece posible plan- 
tear una estructura & determinacibn  jerarquizada, que m60 de n v r  
la inportancia ¿e ciertos elementos,. revelo  aquellos que aparecen - 
iscenciales en la  determinacibn de l a  situacibn de la  mujer. 

AI respecto,  la  teorfa  marxista  interpretada la situaci6n de - 
la  mujer'desde la  &poca pr imit iva  hasta  nuertroa  dfas y en tCrminoa 
senera te8 so resumon de la S ~ Q U  i ente manera 8 

En las coaunialsdee primitivas, basadas an e l  matrimonio  por - 
gpupom y la  pr0pieal.d ceda ,  lar  aujeces se encontraban en iguaIdsd 
que estos, desoapelaban funciones b t i  les  pare  la comunidad. 

&.forma  paralela a I ab t ramfwwae ih  de la  propiedad, la si - 
-ibn de la  mujer  a cambio, b g e l f i  en mu l ibro :  "El origen de la  
familia, la propiedad pvivada y e l  cutado", seAala qua cuando la - 
p r o p i d a d  privad, fue  ciuéCojando  a la  oolectiva .re hizo nocomaric 
para los fim de Cs M n c i a  que exist iera en paternidad  indud. - 
ble, entone- Sct pdtr iarcado  sust i tuyd el letr iarcado - en el cua I 
la f i l i a c i i l n  so tranamitia por el  lado netercro - Ando  hgar   a  SU - 
vet a ta apar io ih  de Is fami l i e  llonogimica. 

Con e l l a  ( la monogam4a ), la mujer  perdi6 la igualdad  por las 
funciones dedsticas  dejaron de ser  sociales, ea decir  perdieron  el 
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car6ct.r social  en  tanto  titilen  para la comunidad y se  transforma - 
ron en servicio  particular, seQ1sgmdo de &ata manera a la ,nujer - 
¿el trabajo  productivo. 

El .ristars  cap.itaIista, se intereu en rubordinar a la  mujer - 
p o m G b n  virtud  de I# funciones  que  se & e m d e n  d. le  mate*¡ - 

' dad, la mujer se convierte  en  el  centro d e l  nbcleo faai liar, que a 
mu vez  es  ereencia1 para e l  Crpitalimao. 

htre las  funciones que ejerce la mujer, podem08 distinguir - 
primordialmente: 

- La funcidn de reproduccidn y mantenimiento de la fuerza & - 
trabajo. AI anterior de la familia, la inújrr tanto  por su  funcibn - 
procreadora coa0 por Io sqxuaI y por loa cuiAdom que  Ie  confiere - 
al marido, reproduce y mantiene la fuerza  de  trabajo  necesario para 
el  desarrollo  capitalista. 

- La funcion  socializante, de cuidado y educaai6n e loa hijos- - 
en donde la familia - principalmente la mdre - se convierte en una 
institucibn de lo mas efAciente  posible,  para  inculcar al niflo u" 
adapkci6n tranqai la do la explatscibn y fa viotcncir 8.1 orpitali5 
mo,  de  ocupar  el  lugar  que  le  es  asignado,  en pocas palabras, es la 
formacidn  de  individuos  que &te sistema  requiere. 

En b t e  sentido Zillah Einsenetein,  seAela  que  exipti  una  rela 
cidn  reclproca  entre  fani lia y sociehd ya que no 8610 en la f r i  I T  
l i a  se  refleja la sociedad, es decir, u . e l  &leo faai  liar  no 8610 
se  reflejan  las  relaciones  de  produccidn  dominantes,  sino  que tar - 
bien 

n ... a travks de SU estructura y su  idaologfa  patriarcal 
la fani l i a  y la  necesidad  de reproduccih tanbiLn  ertruc- 
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tura a la sociedad ". (2) 

Es por esto que para  intentar e l  estudio da l a   s i t u a c i h  de - 
l a  mujer8 ruulta importante e l   an( ; l ie i r  del contexto en e l  que se 
da. Dicho a n i l i s i s  c"rende nec~ar iamente trem aspectos8 trabajo 
dodst ico,  socialitaci6n y cuidado de'loa hijos y eexualidád. 

(2) R. Eineenstein,  Petriarcado  capitalimte y feminismo sociaIista. 
I 
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E l  solo ser  mujer es  un 
s in in iao de cambio  pues 
por  tantos siglos hemos 
sido  reprimidas que --- 
nuestro amor a I la  vida- 
esta  reventando. 

1.1.1. EL TRABAJO DOMESTICO 

Las actividades de la  mujer se encuentran  enfatizada.  Msicamente 
en la  maternidad y e l  cuidado del hogar.  Sin embargo  en la  actualidad- 
se  nos  presena una contredi'ccibn; por una parte,  la  sociedad se ha  em- 
PeRado  en estereotipar y g l o r i f i c a r   e l  papel & la  mujer como madre  y<: 
por ende ama de casa; por el   otro,   estas  tareas  dodst icas  a  t ravh ¿e 
las  cuales no solo  cumple  con su  cometido sino.que deben j u s t i f i c a r  8U 

existencia, gozan de muy bajo  peestigio y estatus  social, en v i r tud de 
que e l   va lor  de las persona. es medidos por  la  importancia  del t r b h j o  
que  desempenan dentro de la producc i 6n soc ie I .  

Y 
En este  sendito,  el  trabajo  doadsitco se encuentra  desvalorizado- 

y se le  considera como un  no trabajo en tanto  no r i j a  por la leyea d e l  
comercio y e l  mercado; es decir,  no se cobra salario  alguno, 
t i v ided  que representa no puede ser medida y tampoco  se percibe  atrav P 
de algGn  producto acabado  ya  que 

'' . . . 1 a mujer en e I hogar  no  produce una  mercanc ia, si 
no  bienes  y  servicios que consumidos por un individuo 
contri buyen a reproducir su fuerza de trabajo  por lo- 
que esta fuerza se buelve mercancfa". (1) 

)< 
Gracias a les aportaciones de Engelr y de otros  autores como - -- 

Evelyn deed,  sabemos  que e¡   trabajo domCstico  no  siempre estuvo  desva- 
lorizado como l o  est& en la  actualidad. 

(1) Antoine  Artous, 3p. c i t . ,  p.37 
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~n lam m o c i e & b  primitvim m pradoriman lam f o c l a m  de or 
giniracih cooperativa del trebajo, w b o m  sexom  participan  en la produg 
c i b n  m d c  ¡a I y me emmntrabm en igualdad de &rochoe. 

N La primitiva e igualitaria  divimibn  sexual &I traba- 
jo  entre 1- horbrw I s m  mujerea & la corpmi&d,cr( 
di6 m e a  Uma divimi& feai lirr d o l  tHkjo. en la - 
cue¡ la nujer era  alejada cada vez d m  d. la produc - 
cidn eocial para  convortirae &I sierva & I  marido, - 
de Ia  cama’ 9 18 tami ¡¡a. (2) 

A h  14.. diverqoe  autsrem COIO Antoine Antowe, 20becta Hamilton  y 
Nancy Chorodow meCTalan que. no mbto en  las-corunibdes  primitivas, si- 
no que  todavfa  en la  &poca precapiklimta  reciente, cuando e l  ho- 
gar  era l a  unidad  productiva  principal de la  eociedad,  las  mujeres pai 
ticipaban en la mayorla  de  las  formas de producci6nn, Sin &rgo en e[ 
dswcr&Ilo del  capitalisno y l a  industrialitacibn,  se  expandid la pro- 
dbcci6n fuera  de  la unidad fari liar, las mujerea  quedaron  reclufdas  en 
lam  tares.  dad.tiosa Al bgar. 

(. . .. lam mujeres,  en l e  medida  en qu.e  la producci6n de- 
jb e l  hoQar,  dejaron  de  participar en lam  actividsdes 
product i vam,  y a I quedar  fuera de I i ntercambio  moneta - 
rio  mu  trabajo  en el hogar y e l  papel de la maternidad 
a s a n  valuab.. * (3) 

, En l a  actualidad, el sistema  capitalista  se  interesa  en  mantener 
esta situaciin,  es decir tiene  gran  intsrls  en  premervar a la famflia 
y la nuj er  como  responsab I e y encargada de I buen  funcionamiento  de I - 
hogar, en virtud de que el trabajo  don6stico  que  realiza a l  interior - 
del mimmo, representa e l  mantenimiento y desarrollo  de la  s0cied.d  ca- 
pitalista. 

(2) Evelyn  geed,  Sexo  contr.3 Yexo o clase  contra  clase, p. 26-?6 
(3 j Nancy Chorodow, . Aatern i dad, dom in io mdscu I i no v capita I i smo, - 

Einrenstein Zi Ilah, Op. cit., p. lo9 
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Cono Zi I lah  Einsenstein  señala,  todos los procesos  inclufdos en - 
el  trabajo  donlsitco  colabora a la  perpetuacidn de la  sociedad  existeg 
te, en tanto  que: 

" 1) las  mujeres  estabiliran  las  estructuras  patriarcalee 
( la   fami l ia ,  ama de casa, madre, etc. ) al  cumplir con - 
estos papoIss; 2 j de nera simu Itbnea  lae m j o r e s  es&- 
produciendo  a los nw& trabajadores  tanto  para la fuer- 
za de trabajo asa lar  iado c0o)o para  la no asa la r  ¡a&. ---- 
Ellas cuidan  a I O ~  h d r e s  y loo niRoe da l a  sociedad; -- . . . (y j estabi I izan  la  econoda  grac  ¡as a su psga I de coc 
sumi dores ". (4) 

Si bien en la actualidad  existe  todo un dobate, en cuanto  a que 
si e l   t raba jo   dodot ico  es o no  prüductivo ( 5 ) ,  la cuostibn  aqul no e6 
adentrarnos en esta discusi6n, lo  importante es conocor la  condicidn a 
especffica que la  mujer  mantione. en o'troe  tbrminos,  el  trabajo ¿om&* 
t i c0   no  es remunerado por que pare  l levarlo a cabe no me necesita  nin- 
g h  tipo de preparecibn, no es un t rsb8jo  e8psciali.tark y a h  861. 

u .. . la  mujer en un  dia real ire las  funcionos do much1 
sinos trabajadores,  barrendero,  enfermera,  aaistenta, - 
paiquiatra,  " a r t i s t a  de strip-teaee ", adiv im,   cocing 
ra, etc. Una mujer debe responder  a  todo t i p o  de &manda d 
de trabajo.. " (6) 

Es por  último  importante  considera que si bien  estas  actividackr 
son coqmrtidas por un  gran ndmero de mujeres. estas sin embargo ad a 
quieren  necesariamente  particularidades  dependiondo  del  grupo  social- 
a l  que se haga referencia. 

(4) H. Einsen.stein Si  I lah,  Op. c i t . ,   p .  41 . 
( 5 )  Antoine  Artour, Op. c i t . ,  p. 35-36 
(6; Shei la  .?owbotham, h n d o  de  hombre, conciencia de mujer, p. 128 
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" ... Hay diferencias de clase en el   t rabajo de  "amas de 
casam, . . . un mayor ingreso da a las mujeres . . . cierta- 
libertad  reapecto a los aspectos d a  degradantes  del trg 
bajo de consumo ". (71 

La carga  especlf  ica que representa  para le mujer el  trabajo en e l  
hogar,  por lo tanto, se (re acentuada en aquel  las que pertenecen a la - 
clase  trabajadora y a algunos  estratos medios; ya que no s310 se crata 
de un trabajo  rutinario,   agotador y no grat i f icante  s ino que adern& d2 
be I levarse a cabo s i n  una mfn ima infraestructura dombstfca que pudi e- 
ra  faci  l itarae  esta8  tareas. 

Es entonces que este  trabajo aparentemente sin  valor,  es el que - 
posibi l i ta  e l   crecimiento y desarrol lo de los niiios, l a  presencia de - 
los maridos en los centros de trabajo y mantiene en equi l ibr io  l a  ese- 
tructura econdmica  de  consumo; lo  cual hace considerarlo  indispensable 
en tanto  aspecto  relevante  para  el  estudio de la  mujer. 

(7)  8. Einsenstein, ílp. c i t . ,   p .  180 
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1.1.2. SOCIALIZACION Y CUIDADO DE LLls .HIJS 

Dentro de  este  aparido,  nos  rosulta da inminento imrtancia el 
visualizar a la mujer-mad-, no s6lo como  sgente  soci6lizmte,  sino - 
taabi6n como resultado'de la socializaii6n. 

'1 

Es decir, a los roles que COIO medre  desempela al interior  de la 
familia,  habrla qw aAadir e l  de hija y en eate  sentido wbrayar la  - 
illp0rt.w-i-a ¿el proceso d. socialis~oiCI en la con+twoci& del r o t 1 -  
femen i 10. 

Lo que interesa  puntualizar  ahora, es como la. cmdicibn da mjuer 
e. ens&¿a y transmitid.  mediante e l  proceso de socializaci&t, entea 
d i e l o  cow' un proei.0 radiante  elcual  el  individuo  adquiore  una sa 
r ie d. factores :de WtUP8h.o .obi8 I y cu Iture I qui 10  proparm 'jmra- 
asumir deteminadoa roles en l a  e&¿ adulta. 

Como se asocionb  anteriormente  el  tipo  de  diferencias  que S? es- 
tablecen  entre hombre y mujer  no  provienen de una @ naturaleza @ dis- 
tinta sino que son el roruItado de Io mnipulmcibn idool6gica con f'i- 
nes econbicoo que  se barn on .promism prejuiciddae do las diferenot4 
biol6gicas entre lor sexos y no 'en  el  hecho  de que esta  diferencia -- 
cidn  resulta  de  distintas  expectativas  impuestas  por l a  sociedad  ha - 
cia cada sexo, mediante  un  condicionamiento  que  se  transmite a travCs 
de l a  fami lie,  las  instituciones,  las  leyes,  etc. 
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Diver808 autcvres c m  son Lhmret :iandaI I , Ann Oak ley,  Stuart 
Mi 11, :b Victoria Abri I, s i m e  de kauvoir y otro8  coinciden  en 8% 

Ralar que lar supuestas diferencias  mnaturaIes"  entra  hombre y mujer 
no .sn Sin0 el roauIt.& de una educ8ci6n diferencial  par8 cada sexo, 
es dacir, que tienen un orfgen  social y cultural no biolbgico. 

As1 por ejemplo se habla de que &de el  norento  de  nacer , lam 
actituckr y reaccionam de los adultos  con reqncto al recih nacido- 
son diferontea segtln el sexo. Todas la. pr6cticu & crianrm  inclu - 
yendo desde lor pwmisoo, castidor y recompmsaa ha8ta  el d a  alnimo 
detalle en la expectativa de diferenciaciin  sexual, en la idea  de -- 
aasculinidad o femeneidad. Ann Oakley seAala  que '" ... existe  una cg 
rrelacidn solidwente probada entre las prbcticaa de crianza  de los 
niRos y ¿e lar$nifirs y lor.  tipos de personalidad  caracterlsticos  de 
los hoabrer, y 'las  mujeres ". (1) 

Se ha  enfatizado,  as1 mismo, en  que la formaci6n de la importan 
cia a lo  largo de su vida, no emana  de su naturaleza,  sino  que  ea -- 
producto de la influencia de la educaciin y el medio. 

la pasividad como  otro  de los rasgoa  que  caracter i za a I a mujer 
"fenenina" y que me desarrolla desde IO. primeros  aRos,  le es impuai 
ta deida pequeRe por la  sociedad a travds  de I tipo  de  juegos y e I -- 
trato  recibido & los adultos. &S juegos  permitidos ron mls trsnqui 
lor para las nillam que  para lor niRos, y eltrato de loa adultos  es- 
mas  blando  y  dulce  para ir moldeando a la  niHa. 

Otra de las  caracterlsticas de la mujer  es .U sentimiento  de -- 
inferioridad, que algunos  conrideran  del  colllpledo de castrecibn.  Sin 
embargo. diala Beauboir, esto ha sido debatido  a6n.entre lo8 psic* 
nalimtas,  ya quo e l  dear0 de un pene 4 la. nib8 80 amifioote de - 
ranoram  diversos. No.-lo e l  reconocimfirr* do que .on difemtea a 
108 varomu per iDaraoer da pene, es lo que p u d  .ngllrdMr.Un .enti- 
miente d. inf&bridad en e I h s ,  8ino todo un conjunto d. factor08 ap 

(1) Ann Oakley, La mujer drscriainada. p. 70 
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ciales, liwdos a la valoracidn y prestigio  que los padres y e l  e& 
torno le confieren.al niRo, en  donde, e l  pene  es el simbolo  de  su 
superiori&d;  siendo  esta  situacidn  priveligiada l o  que  en  todo C= 
so envidian  las  nifias. 

Lo mismo sucede  con  otras de las  caracterfsticas  que  se l e  a- 
tribuyen al sexo  femenino  (sumisibn,  ternura,  instinto  maternal, - 
etc.j Im cuales  nos  instintivas,  daterminadas  fisiol6gicarnte o- 
por  una  especificidad  sexual,  sino  que  son  droducto  de la civiliza 
cidn  en  conjunto,  en  fin a la manera  de  seauvoir, "No se  nace  mu - 
jer, l l e g a  una a serlo". 

Ahora  bien,  es  evidente  que  el  mismo  proceso  de  socializaci6n 
convierte a l a  mujer  en la encargada  de la socialiraci6n  misma,  es 
dec i r, I a hace  responsable de I cui  dado  de I os n ¡Ros desde  peqeefios 
y de la mayor  parte  de  su  formacidn  posterior,  reproduciendo  para- 
d6g  icamente  su  propia  degradaci dn,  porque  no  soc ia I i za de  manera- 
diferente. 

En este  .sentido  se  seRala  que la importancia  fundamental  de - 
la familia  nuclear y de la  madre como el  agente  socialirante  por - 
preeminencia,  reside  en  su  capacidad  para  adaptar a los nifios  el 
S i stera de va I ores y normas i mportantes  en la soc iodad,  es  dec i r, - 
los niRos  intennalizan los preceptos,  prohibiciones,  valores y nor 
mas s~irlaento vigentes al interior' d e l  b a r  y con los p d m m  
mo' inbmediarioi, quo J o e  capacita para  a la w*L6d- 
y a fa' diricipliha necesaria p.ra la particijHoi8ri  en el proceso - 
de  pr.iduoci6n' capital iota. 

Remalta  pues  idmico,  pero la wjer,'udre & familia, redia2 
te su funcibn .ici.aIiirnte  contribuye no s610 a la roproduccibn. y 
manfmiri-to 6 la mioie&d m e m e ;  'd. la0 r e l y i o w s  e x i i t m  :-' 
tes  en esta sociedad, sino quo tadbiin y en  partiiular'produco nu: 
va.' madroe,  produce a la aujer .n particular  reproduce  nuevas M - 
drem, roprobco a 18 mujer on SU deatino femnino y con  ello perpq 
tGa  la suprweclr masculina y las  relaciones  j?r&quicos  necesa - 
ria. para e l  desarrollo  capitalista. Es por e l l o  que  el Estado deg 
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pliega  to&  una  intervenciin sistedtica sobre la mujer  para  man- 
tener y en  todo  caso  renovar la funciin  socializadora  que  ella -- 
ejerce. 

As1 mismo, se  nom  presenta  otra  contradiccib. A la mujer +Ir 
dre, quien trae  consigo UM serie  de  limitacionu y frustraciones 
producto de la socializwi6n recibida o bien  ¿mriva&m de SU con- 
dicionamienh que impide e l  desarrollo  de su permonalidad, se la 
hace respomsble de la dificil  tarea de educar a los nuevos  serea. 

En libros  sobre  psicologfa  infanti I ( 2), la madre  constants 
mentq  aparece c m  la figura  fundamental  en la vida  del  niRo, se 
enfatira sobre la  importancia  decisiua  de la relaci6n  madre-h i jo, 
para l e  maduracik y futuras  posibilidades  de  desarrollo  del pe - 
quefio. 

Aaf por ejemplo, la teorfa  psicoanalltica  seRala e l  valor-& 
terminante  de la figura aaters para un  adecuado karrollo psicq 
flmico del niRo y para la fundacibn de su yo, considerando  que  es 
la relacidn  segura y afectuosa  entre  madre a hijo lo que  sienta - 
las  bases  para  el  desarrollo  de 
haciendo  pues, responmble a la 
manifestados  por los h i joa. 

En suma. como seRa la Ma. V 

una  personal  idad  fuerte y estable, 
madre de los posibles  trastornos 

ctoria  Abril ” ... se  exige  mucho l 

a la  ladre.  Dabe  ser  paciente, moatrarse segura  de s f  misma, cari 
Rosa,,amable,  no  irritarse,  no  gritar  nunca.... 

En una  palabra, se  exige que la madre  sea  una  persona equili 
b r d a .  “I secreto de toda eduaaciin  consiste  en  saber  dosificar 
bien estas actitudes:  alegrfa,  cariflo,  constancia y firmeza,  com- 
prensi  6n > paciencia n. Cua 1 q u  iera  puede  observar,  no obstante, que 
.on a h  e I pescoz6n y los gritos  que la serenidad y la sonrisa  las 
raracterfsticas de !&l.. relaciones  entre  madre e hijos. 

. (2) Maussen V. et. al., Desarrollo de l e  personalidad  del niiio, p. 878 
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No to& las  mujeres, por e l  hocho de seI)lo, nacen ped~~oaos 
o ps icoIogod' . (3) st hace evi dents Ia contradi'dcibn 2 a emtaa ag 
jeres  quo han crecidd'y se han doaarrol'lado con una serie de liai 
taciorrem en casi todas las areas ¿m su vi&, que no han tenido a I  
ternativas'  por 'las c u a k  optar, se les pide   wnbidur la"  y un o - 
qui librio pslqhido p e r f k t o ,  aiantres q w  deben v i v i r  en dondicip 
nes que d i i b n  aucho de aer  las  favorable*  para  cuapl ir con este- 
tipo  exigencia.. 



-. 

El ser  mujer  es mbs que 
una  razdn  para  luchar - 
contra la  opresibn  entre 
tos sexos. 

1.1.3 SEXUALIDAD 

En la condicidn  de la mujer, un  factor  determinante  ha  sido 
su  capacidad  reproductive  que se enruentrr  estrechamente  ligada- 
con a l  ejercicio. de su sexualidad.  Diversos  autores  como  son -- 
Zilleh  Einsenstein,  Nancy  Chorodow y Juliet  ditchell,  &rtacan la 
importancia  de  las  funciones  que la mujer  deseapeña  para la repro- 
duccidn  social  especffics  del  capitalismo. 

la funcidn  reproductive  que la mujer  ejerce  es  fundamental  en 
la -dida en que no sQlo se la entiende  en Mminos de procreacidn 
slno taabihn  en  tanto  que le mujer  tiene la remponsabi I idad  de  re- 
producir y mantener l a  participacidn  adulta -Msicamente masculina- 
en la fuerza  del  trabajo  necesaria  para  el  desarrollo  capitalista. 
Por lo que su responsabilidad  abarca ademh de I s  reproduccih ff- 
rica, le psicolbgica y emocienal  del  marado. 

En  este  sendito  Nancy  Chorodow  habla de que " ... el papel  de 
la maternidad  que  cumple la mujer y su  posicidn  como  progenitdra - 
principal  en l a  familia,  as1  como  las  cualidacks y conductas  matey 
nales que se  derivan  de e l l o ,  son determinantes  pare la reproduc - 
ci6n  cotidiana y generacional  del  capitalisao.  Las  mujeres resuci 
tan a los adultos  trabajadores  tanto  flsica  como  emocionalmente y 
crfan a los niAos  que  tienen las capacidades  psicolbgicas  especffi 
cas que requieren los trabajadores  capitalistas y cottsumidores " . ( f )  

Es decir, la mujer  no solo -como se menciond  anteriormLntc  con 
su  funcidn  socializante-,  contribuye a la reproducci6n de la socis 
dad burgesa  mediante la formacibn  de  capacidddes  en los niiios que 
se adapten a las  Formes  de  trabajo y dominaci6n  propias  de I capi- 



14 

tlkntro de la sitUrci4n fuonina,   la   d iarnaibn de la  sexual¡ - 
&d, so encuwtra dctsmimlb por una wan  cantidad d. pcohibicio- 
mes, justificadas a t rwh ¿m esterrot¡* y teb6w sexuaIa~Lt\ 

Tradicionalaenb se ha oomsido~-ode que e l  demtino de la mujer 
emu en el   aatr inokio y colo Sil0ne''do BoauImir aencisna, el  a a t r i  
aonio ha conatituido  para  la mrjor e l  m+ de ganarse la vi&, y - 
por  otea  parte,  la  dnica  justificacibn sacia1 do su oxim~kncis le  
es impuemta a  doble t f t u l o :  debe &r h i jos  a le  coaunidad  y t a m  -- 
bi&n  tiene  la  funci6n de satisfacer las necesidadem sexuales de - 
mmbwcho. 

Tomando  en cuenta que I a f oraa & asumi r la sexua I i ¿ad em ' un 
praducto  cu  ttura I , que evoluc i8n8 coa e I sor h-ne y que mf 18j.j. 

Iq  ideologfa  predoainante de loa divorsos  lorento  hbst6ricos  por- 
los que  ha pasado la  huaanidad (2) :  resulta  claro que la   inter -  
nal izsci6n que l a  mayorfa de las mrjeres  realizan &re e l  ser o- 
e l  deber ser de la  sexualidad, lam relaciones sexuales, e l  amor,- 
e tc .  se encuentran  influenciados  por l a  concepcih que prevalece 
sobre e l  matrimonio,  *obre la  mujer,  y  sobre  los  rol88 qu esta ha 
de des.rpeKar a l  i n te r io r  de la fami lia. 

Andrea Guha, ssHala en mu l i b ro  "Noral  sexual y represibn sz 
cial", que la  aoral  antisexual  caracterfstiea de la  cultura  occi- 
dental no eo "natural"  sino que responda  a las  exigencies  e into- 
reses  socioecon&icos,  sociales,  culturales  y  polfticos de l a  so- 
ciedad  capitalista. 

( 2 j  Hdctor  Carrizo  Barrera, La -ducaci6n de la sexualidad humana, p.49 
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Asfmismo, Cste  autor  coincide  con  otros  como  son  Uicilel,  Beau- 
voir,  Goldsmith y Mariero,  en  mencionar  que la moral que rige las - 
cuestiones  sexuales y matrimoniales.  encuentra  sus  rafces  en l a  doc- 
trina  cristiana - y guardando  una  re.laci6n  de  conplanentar 
la mi sma - en f a doctrina  socioecon6mica  de la burguesfa. 

Estas  doctrinas  mantiene  una  relaclbn  de  compleaentar 
que s i  bien ia moral  cristiana  hostil al sexo  orecedi6 a l  

edad coi 

edad ya-  
sistema- 

de 
en1 
to 

producc i 6n 
en  todos 
del  caoita 

capitalista,  ksta no I I e  6 a propwarse e imponerse - 
10s sectores de la socieda 5-8 ¡no 9610 CM el  a&enin,iec 
lisno. Con el  ascenso  de la burguesfa, se deoarrolla - 

ron,  afiraaron e impusieron los preceptos de la aoral  cristlana  en- 
virtud de que  esta  moral  respondfa a los intereses  socioecondmicos- 
de la nueva €lite. 

Es decir,  con  el  fin  de  garantizar la  estabilidad y un  rendi - 
miento descipIinad~ en  el  proceso de produccidn  capitalista,  se ha- 
cfa  necesario  reprimir la sexua I idad y la naturaleza  inst  intiva  de 
los trabajadores  no  compatibles  con  las  exigencias  del  capitalismo- 
y - en- qui. se roc-o w n  parte da la moral  cristriama y sa 
l a  confiero ma vaJiWx ~enm-al. 

AoI, paca Andma Guha, el  .wtrCaonio  oautituyo un k W  en lo- 
referante a .us ordenanzas & moral soxual mos w l a  aoral v i -  
gente en e l  kbito C U I ~ ~ U M ,  cristiho occidental, a l  wtrillonio as 
e i ~ o - ,  o s a  ~4(18titY#* por y ~ l  hombro y uaa amjar. por nrtura- 
lar. os indiwluble, la o - ib  - e l  divorcio autorixa¿m por e l  - 
E o k d o  - confirma la regta. Adanis, e l  matrimonio es la Bniea c m -  
nidad on al cual se iogitiu 1. actualidad sexual. aunque 410 la - 
genital. Finaiwnte la Iglesia eat6lica - para 1. cam1 e l  astrilla - 
nio es m ucramento - insiste on -0 0 1  matrimio, dobe perseguir 
la proclrrci6n y qwe, de I O  contrario,  es  "antinaturat' y pecamino- 
SO ". (3) 

L. noraatitacibn do la saxualidod, por tanto,  eat6  dirisidm al 
mnteniriento del nbcloo fuiliar y a perpetuar la ordon astableci- 

(3) Anton Andreas, Moral sexual y represih social,  p. 85 
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do, da ahf la censura do las relaciones pre y oxtramatrilonialos, 
la prohibicib dol aborto, e l  rolajamiento  social a l  qus 00th e= 
puestas las udres soltera, l u  divorciadas: y ee genoral  las di- 
ve-.* umio l ros  lagalos o social- que  condonan cualquier viola- 
ci6n a la aoral sexual  vigonto. 

S Si  t .Y-Us en c m t a  e l  p.pol funbrcnt.1 quo juega la mujer 
en la familia - que eskbilira el  orden y roproduco la  moral  inpor-n 
rante - , es evidanto, que en materia so~al, la major y sms p o s i  
bilidmdes son mi. rigurosamente  rotringidms o reprimidme. 

Como se nencionb,&a  concepcidn  tradicional sobrd la wjer - 
sobre  sue roles,  eje'ko una inflwncia  en SU rrxualidird.  Ella se 
Febierte en objeto de matisfacci6n  sexual &I hombre,  avalado - 
i;or el sistema, esta mius concopci6n de roleo legitim l a  duali- 
dad de SUS patrones de comportamiento  sexual.) 

En la sociedad,ka  rolacibn  pareja se ercuontra nometiza&- 
por  una  doble  moral. A I a  mujer se l e  oxige  virginidad &tos dei- 
matrimonio,  recato, pudor, no se le  pornite toMr la  iniciativa - 
en sus relaciones con la  hoabrw y so ompora de e l l a  f ido l ibd  - 
absoluta  en e l  natrinon~io~ 0 1  adulterio o la infi&lidad  pasa 16s 
sobre  ella. Del h&e por 0 1  contrario, oe ompora la  iniciativa, 
la ox~.rioncia sorral antam &I wtrimonio y so Io tolera y justi 
fica  cualquier  rolacibn ameroma extra - matriaoniaI.J 
IEn la soxuaIidad, c m  on todo8 los rmpoctos e l  hombro es el 

que wnda, s i  en  cuonta c m  softla S i m e  d. Bwuvoir, - 
quo  axite  una  tondoncia a obliarr a Ir mujer a propararse  para un 
pepel do & j o b  l i s  quo dm sujoro, y so la  i-lsa a Ir pasividad 
tenomom entonces quo, la reiacibn  sexual so dofine  fun&montaInn= 
t e  como  una surisi6n do la  mujor al hombre, en  donde  ella  asume - 
un papol posivo y se hace objeto  sexual. 3 

La manera de establecer  relaciones  sexuales, puedo sin embay 
go, adquirir  doterminades  'cirmcterlsticas,  dependiondo dei esta - 
tus social a l  que se pertenezca.  Andceas  Guha  menciona que en las 
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" Para 0 1  hombro, 1- dosoom #xuelos d. la l u j o r  y su - 
..r act i tud   hac iap l  sax0 son 8.C1IAd.ri0.j por m s u o h ~  ea- 

tab1isl.c. e I c k k c t a  O~XUI  I .n forms a-. soso una - 
v o r C ( . & ~   v i o l a c i h  ... Eaa m la r a r h  por I a  cual l a  - 
ropulsi6n a l  acto  soxual os ri. frocuente y d m  intoma-  
entre  las mujeres do las clasos  bajas, que entr t  las de 
las  cIaaos  suporiwes". (4) 

L 
1 La resistencia  a la sexualidad - principalmente de la - 

mujeres de estrato  social 168 bajo, - presenta  -anta l a  sensa- 
cibn de r u t  ¡ I ¡ zadas o a  captarse c m  objeto. Pero a esto- 

& cebrfa  a  allidir adon68, las  resistencia  derivadas de los t a  - 
bbes, p r ohibiciones,  inhibiciones,  etc. que provienen de su - 
educac i 6n 9 

(J Is  mujer, de  manera d s  marcada  que e l  hombre,  se le - 
reprime desde nifia  todo  interbs en este  bmbito, y se le man - 
t ieno en la m69 absoluta  ignorancia  sobre  las  cuestione8 se - 
xuales  bajo el pretexto de la inocencia. Ante esto, aparece - 
une contradiccibn;  por una parte  a la mujer se le educa pars- 
temer y negar su sexualidad y por  la  otra se l e  pres¡-  a h+ 
cer  resaltar sus atractivas y a hacerse  objeto sexual  fuente- 
de &seo y seducc ibn J 

Autores como Sheila Rowbothan y Andreas Guha. senala - 
ron que  en la  actua4idad sa est&  produciendo una cierta  " l ib= 
racidn  sexual", una sociedad 4 s  pormisiva o una "018 de sexo 
y pornografla".  Sin embargo, esta no habla de una disminucibn 
en l a  represibn sexual vigente  sino que  es resultado de la  - 

(4) Ibid. 
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misma y se encuentra dir ig ida  a fomentar e l  consumo. 

S in  embargo esto.no ha hecho estragal, en la suciedad, e l  capi- 
talismo cw muy h ib i l   a l   aenejar  la supuomk @ l i k r a c i i n  eaxual". -- 
E l  temE&  la sexua I idad como las "or&nenzas" del matrimonio, si-2- 
guan siendo tab6 y sigeea condicoMncWIa  estructura d. la sociadad 
y  su  or&n;.done& sa p y r v a  a la faailia, misu que se perfii( l  -- 
cono la   p r inc ipa l   t ran r i so ra  y reproductora da los tab6es. las pas 
tas de comportamiento y los esquemas r fgidos.  

En la  actualidad  y  ante  las  co*tradicciones  sociales que  se - 
han generado  a r a l r  de la  coexistencia 'da la  estructura  tradicional 
de la fami I i a ,  de los roles en general, con la  participacibr cada - 
vez mayor de la  mujer en los prableuas socioocondhiaos; se ha am - 
p l  iado la  I i teratura sobre la  mujer  a  nivel  mundial. Los diferentes 
estudios  intente  dar cuenta  sobre Is aanera que lo  mujer as incorpo 
rada al  trabajo  productivo  y en general sobre l a  condicidn de opre- 
sidn que guarda en la roc itdad. 

Constantemente la bGsqueda sobre  las causas de esta opreslon - 
apunta hacia la  maternidad  y e l  papel que l a  mujer j u q a  ad inta - 
r i o r  de la famil ia ,  c m  factor que det rmina  la actual  aituacibn - 
de la  mujer y l imita todas SUS posibilidadas  econbricas,  culturales 
emocionales,  etc. 

Ubic6ddonos  en e l  contexto fami l i a r ,  podemos decir que las ca- 
tegorfas awl tratadas  (el  trabajo  donbstico,  socialiucidn y cui* 
do & los h i j o s  y sexual  i&d)  y  la  corbiancidn que do 6sta  resulta- 
proporcioman  elementos  esenciales  para  dar  cuenta de la  condicidn - 
de l a   w j e r .  

U 

La interaccidn  entre estas funciones es evidente, en la r e a l i -  
dad e l  trabajo  donbstico no se encuentra  aislado del cuidado d. los 
h i j o s  y de la  reproduccidn de l a  fuerza de trabajo, no el   e jercicio 
de la  sexualidad, de las  anteriores. Para la  mujer en su vida  coti-  
diana, Cstas ae presentan como un .todo y lo  importante aquf es su - 



breyar que entre esta. funciones y la  ideologra dominante con e l  - 
cual oe educa a l a   m j e r ,  ee eotablece una relacibn de retroaIime5 
tac i 6n. 

Esta. fueciorres que t r a c i o n l m n t e  oe l e   m i w a n  a la mujer - 
0011 aprend ib .  y tcllcrritidas de  raenera  ¿agm&tica a t r a v h  de Is - 
familia, I. mujer .e convierte en l e  oalvaguarda ¿o los valoreo - 
t radic ionako,  repmduci+ndo y wmteniendo e l  -n oocial  vigen - 
te .  

Si bien u t r s  aotructuras o categorlar, resulta vllidao  para- 
atender  la  condícidn & Is  mujer en e l  siotema capital iota,  l a  c q  
binecibn y la unidmd que de el la .  oe deriva, no em &tics para to  - 
das lao  aujereo y em cualquier  oociedad, pueo nece~oarirncnte oboec 
vur6  particularmente  &pendiendo del grupo social   al  que se re f ie -  
ra.  

En e l  nivel  d o  general, l a  condicidn de la mujer en las so - 
ciedndu  aapital iot. .   colo  la  nuutra,   contenpla una ckteninacibn 
econ&ica y oocial, p w o  oe t rata  de un d o  dm producc ih  que pa- 
ra  prrpetueroe  utablece lao forma. & vida'de l a r  individuoo. Le- 
cual em c io r to  pera l a ~  funcione. qee la madre cumple a l  inter ior -  

- dol &leo fu i  fiar; e l  t r&jo  dodotico,  e l  cuidado y social ira- 
ci6n dq lor hijoo, e l  ejerc ic io  de .U oexua l ibd  y la releeidn de 
parej.,  tien&n en conjunto a perpetuar un eoquema de vida. 

En otro   n ive l  de an l l io io ,   . in  embargo, explicar  la  condi - - 
ci6n de mujer  enfatiza la  necesidad ¿a contextuaIitarlo. Indepen - 
dientemente del ,tam i b i k i c o  general  del  capitaliomo oe preoez 
tan  porticu I adhUee ,  puro a h  dentro de los p a l m o  capita I iota. - 
hay d i f e ~ n c i ~ o , b t e r a i n a d o  Moicamente por e l  nivel  de deoarro - 
1 1 0 .  En -te oentido, la  mituaci6n de 1.0 aujere.  difiere en aucho 
entre palme. dooarrolladoa como francia,  Inglaterra, E.U.A., e&., 
y U6xico. ya que a l a  ~=ondicidn  oubordinada de l a  wjer ,   habr la  - 
que aliadir e l  hecho de tratarse de un palo que repreoenta Iaa des- 
v m k j a o  &I  papitallorno  perif&rico; lo que repercuta  directamente 
en aopectos relaci~nadoo con loo nivelo da vida, la infrecotroctu- 
ra dam&otica, e l  acceso a la  inforaacibn,  asl cotno  en l a  internal i  
racidn de devieroos valores y costumbres culturalaente  definidos. 

"-_. "" ". 
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E. e v i h n t e ,  a k d r  que dentro de una m i  .I# sociedad, estos ampa= 
tos   in f lu i r& dr d i fewnt .  I).IWIY, &pendiem& d. la especificib- 
des de cada grupo social .  

En eats *-tido, lpar ianto, es que se considen  indiscutible 
la  importancia ¿e ahondar en el i m b i t o   f a a i l i a r ,  que en un n ive l -  
general ha si& considerado como e l  medio d s  importante que #a - 
define y limita, es  decir en l a  m a n e r a  c m  es v iv ida la condi -- 
cidn de mujer por e l l a s  misaas en nuestra  sociedad. 
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1.2 DlVORClO 

M a n  (1966) hace un a d l i s i s  del divorcio c m  un fedmeno 
del sistema f a a i l i a r  y cormto e &.d. la r e v o l u c i h  itwhatrial, 
e l  -poso tuvo que tmkjar fuJ de la cama, postm-iarrnrte lam - 
hizo  la m j c r .  Eestos cambios a,ocialem traen consise un cadi0 en 
e l  r o l  d. l a  mujer;  factor que in terv ime en e l  dmaacuordo eainen- 
te  & las relaciones  untre &S HQ~, rofIej4ndose en e l  incre - 
mento de divorcios en los 'bit i ros &em. (1) 

Pora otrader e l  lndice da crueiaionto on Io tam de diu- - 
. -  cios da los b l t iaos aRos,  hay que re fer i rse  a l  an&l is is  del wtri- 

monio, v is to  COIO la r o c i e b d  Isgltima de un oolo hombre y UM so- 
la aujer qur se unen para llrrrr 0 1  p . . ~  de Ir v i 6  (ART. 59 k la 
Constitucibn).  El ideel de la socieQd dea&ratica  individuali8ta- 
es e l  matrimonio aonogimico que opera por vfa  tradicional y que p- 
presume una igualdad  entre  el hombre la u j e r  (prerrogativa exclu- 
siva do doterainadas  clases. (2) 

(1)  Doainian Jacob, Marital  Breakdow, p. 121 

(2) E. Froaa. e t   a l . ,  La familia, p. 69 
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As( purr, la  inteaacci6n  entre los cbrywes  sigue un curso a 
ident i f icame  a l   n ive l  de Ia realidad  social ,  es decir: 

-cuan& interooes coames tanto en las  appiracioner CUI- 
turalos. colo ecocrbieao - h i jos ,  d e t a l l o o  de l a  vida CO 
t idiana - ese liwdw a  la  pomicibn  ecodnica  incluro- 
cuando so di Ia pas ib  e d t i c a " .  (3) 

Cuando . o u ~ g e   e l  choque o &ow¡ I ibrio de las .aapirac  iones so- 
c ia les  que cada cby -o  esperaba & la relacitin, se acarrean los - 
con f l i c tom  ~ t r . imon ia I ro  que provocan un choque de espetat ivas in- 
dividuales w t r o  a b  miomtwo*, produciindore asi, e l  divorcio o - 
l a  separacibr  legal como altennativa a los problernaa que los amena- 
zan. ' 1 

"El d ivorcio ee la  muerte del matrimonio, e l  marido jun- 
to con la eopooa los hijos son los que I¿evan el  duelo,- 
lo8 dwgadoo .om los omprooar 30. & panpas f h b r e s ,  e I 
t r ibunal  eo elc-cementerio docrde se presenta e l  atatid y 
el matrimonio  auerto es enterrado". (4) 

Por otro  lado, e l   d ivorc io  legal establece  fornahaente que e l -  
nahrimonio ha determinado;  la  separaciin  legal puede ser tanto por- 
acuerdo mutwo c m  por docreto  judicial ;  Oshiver dice: 

"e I que de la ley se centra en la conducta  sobre la que - 
oe oupomo N emiten lm ju icioo y l a s  decieiatoo objet i  - 
vaa". (S) 

El --divorcio es un s i n t m  do malestar fani l iar ,  cuyo proceso - 
enfat iza o implica  diferencias de actitudes  entre e l  hombre y l a  ntg 

(3) Nicolao  Caparros, La c r i e i s  de l a  fani lis, p.  09 
(4) Esther  Oohiver,  Divorcio,  la nueva libertad, p.  133 
(5) €ether  Oohiver,  Divorcio,  la nueva libertad,  p. 1-03 



" 

23 

j e r  en los elelentos  de  intemcci6n  (que no siempre son de  identi- 
ficacibn),  tanto  en lo  intrapsfquico CORO en lo sociocultunl. Di- 
chos  elementos son: provisibn  de las nrtesid8d.s  flsicar  neceaa -- 
ria@  para -; satistaetorio  desarrollo & la .coalicibn  material 
desarrollo d. Ia persamJidad*individuaI;  utilizecibn y a c u ad da 
las  tdcn  icas p.ra la criaqra de h i&m; adopcib & ro l  es B W + I ~  
I es de acuerb a sus propiso va Lor-; cubra I i zacibn o forclac-ibn- 
d. la de.c-ia. Cuandgalgum, 6 &st&. no  armoniza  entre Iom - 
cbnyuges, pkda  incidir c & h  motivo de la ruptura de la relaci$n;- 
e8 decir, s i  alguno da eldantos no est6 en  equilibrio, e l  - 
nivel de las  exgectativas ¿e IO. c&yuges a j a ,  provocando &.iIu- 
c i ones,  enojos y qgres ion-; .fa&res  que i nf kyen ott la temi nac i - 
cikr de 108 la-tos que unen  a la p.reja,  desqu&baj.nda la refa - 
ci6n  matriMniaI. 

P8r8 que se cuapla e l  equilibrio de los elementos da interac- 
ci6n m L i t a I ,  ea neceeerio  que la+-relacih que se esteblezcr, sea- 
fexible - colp1emantari.a y rim6trica - o sea, por ejemplo, loc. ro- 
lea sexuales  coclpl@mente¿oa  ontre los c6nyuges, ae desarrollan y - 
ouplmn en dOfoEl&d w. Is6 exprctativa~ de a h .  Cuando  no sa 
edopbr'este tipo da r e l a d h ,  se dl un s h a a  rieFdo que'pwede ac2 
w e a r  conflicto a nivel d~ ckracua~ks por el po&r & decisimss 
desacuerdos en la intimihd, inclu8ih y exclusibn de amigos.  inta 
.remes,  grupos mmialea, preferencias y forma  de  nsgociarlas.(6) 

duacuerh son loa imdic+pore? c m  funciana la pareja y 
de c k  satisfacen sus necemi&&i.' €I d t r i m m i o  q m  no  satisface 
las nacesi&des~de los chvugcs, no resuIta  ni  operativo ni funcip 
nal; por lo  cual, empiezan a existir pocer razones  para  insistir - 
en la continuidad de &te -e aaf t o m  motivo, pmra el  divorcio 

El coaflicta  puede  inciarme por vla USCU~~M o femenina,  sin 
perder  e 1 aarco de reterancia de la cuftura  donde: los sexos se e- 
ducdn  en  una  separaci6n  relativa;  donde  las  prohibiciones sexuales 
fuera,drl u t r i m i o  eon estriaks,  espeialmente em Ita major; y - 

-el statu8 do dif~rsnciscibn entre los do8 sexos queda descrimina& 

(6) h a n  Gettelman, El valor de divorciarse, 
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por la divisi&  de roles y 
ca l a  rareza da t gran a w r  
torga para la SO I i dez y Io 

%one& nos comenta al  

“Irnuest9-a UBC iehd cent 
neceoi.d.d dm asqurar 

un  distanciamiento  psicol6gico pue expih 
d n t i c o  y el escaso  malor que se le o- 
continui&d del ntrimio. 

respecto: 

r6  SU 4tica y .U. consturbres  en la 
ta estcbiliracibn d e l  wt+imio Y 

no  de  investigar la dinwica d m 1  amor en sfw.  (7) 
~- 

L. intensa y vasta  revolucS4n socio - sexual que homos exprri- 
menta&rem los Gltimo8 anos, motiva a que IH tensionom dm las rela 
ciones  metrimonfalea  culminen  con d m  frocwmcia d. las que d e m o 0  - 
rfocos en e l  divorcio. La aujer efectiva y objeto de inkrcubie, a 
d d s  diubchno de ..gundo or&n, el mito 6 la Irternidad, e*.; - 
e l  hombre social, la viri1id.d wmulina; e l  machismo, etc.; son - 
consecuencia  de la  ideologizaci6n de las r e l a c i n  en  el d o  de - 
la familia que le son  impuestar por la socio¿nd (8) 

Caparroa, explica tmm loch- pesbhms r t r i w r r C d r s  y dm di- 
vorcios tales como: la sercual¡&¿ y su inadaptacibnt la faIra & cg 
municaci6n, ¡a dmpendoncia, la inmadurez y 0 1  adultwio; se escond. 
e l  m.n&t& roa1 y el impacto d. los caabios w e  se p&en en  la - 
cultura. AaC CORO la  inastabilidad d. tos valoresz I. ceIei&aeoph 
movilibd ¿ e {  Is  industria y da la vida  cotidiana. Aden&. supone.que 
estoa solo se resuelven, a trav6s da la toma de conciencia - a c c i h  
para disipar la i&oI¿gfa del eterno* y ana&: 

“Iel cambio  hacia Pomas sexualea 4 s  adecuadss, hay que - 
efectuarlos  sinultbntamente  con la trarrsforclacbn  de las - 
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Por lo tanto,  taabi&n  existen  otras razone. que pueden contri -  
buir   a l   d ivorcio.   Entre  otras tenem- las d i .~ repamias   ent re  los - 
papeles que cada thy-e condicionadas por una O+io@fa de una so- 
ciedad  determinada, aunado a los encargos bioibgicos y sociolbgicos 
de reproducir y c m r  la nueva  generuci6h. Estas di8crapancias son: 
I s  emancipacih de la  aujer poe el control de nacimientos; l a  rela-  
t i v a  independencia econkica de la  aujer;  las eepectativas  sociales 
de cada espoma proyecta  sobre e I otro para  oati  sfacer sus neces ida- 
das econ6micam. semales y emocionales; la no identificacidn ¿e l o r  
roles oociosexwles en e l  proceso de la  reclaci6n  pareja,  etc. Es - 
tas  discrepancias, pueden acarrear  la  falta de inadecwcih  entre - 
tos miembros de l a  pareja. 

Por Gltimo, para re fer i rse  e l  an6l is is   del  proceso  del  divor - 
Cio, coa0 8e ha visto,  es necesario  interesarse en 18s necesidades- 
intrapsfquicas & los e.posos y e l  contexto  social en e l  qoe se dan 
&Sta.. En re l l ídad ,  e l  divorcio se plantea c m  una poeible  alte- 
t iva  para e l  h&e y la  mujer; en e l  sentido d. verse  atrepa&. 4 
tos en mas rolaci'mu impomibloo que tienen e l  potancial dm amem- 
urto8 fioica' y wocionalnnte. d.ci8ibn d. dirorr: iane, -6.d. 
Iao bao- 1 w a 1 . ~ ~  (aIdg.tas requaridom por Iw atatutos) qlle se Y- 

tilimn, no son Im autht lca r a s h  &I diYorcio, 8618 ref Ie jan Ia - 
realidad oociolbgica que proviene d. lor cmtinuos efectos &I si.- 
tmma grkrWwnt.1 y oconlrico &civ.d# dol bionwhr social. mA d 
dospecho de todoo 108 clamoru contra  la  insti.tuci6n del matrimonio 
nuaotrr  sociedad sigue siendo fun&m,.ntaImente la t r iaon ia l  ". (11) 

El  divorcio  re  palntea colo una probable  alternativa  a  las -0- 

di.cmpanaia8  matrimoniales, poro la rociedad, a h  no ha integrado a 
la  pemana divorciada,  ni ha 68trbIecido fu propia  atructura,  mu - 
erupio sistema besado en rua conceptos, actitudes,  sentimientos y - 
valores con los cuales  viva y se k o a r r o I l e  en SU nuevo r o l .  
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Emto eapor que el m i s k u  no desea recooocer l a  crisi. actual 
por la que atraviesa la f u i  lie, que tiene que ver con lo enter¡& 
y lo exterior d. la  estcuctura u c i a l ;  y por tal. h n d m  un caa - 
bio en 108 norma8 80Ci8lU eskbfl.cid.8. 
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1.3. EL DIVORCIO EN MEXICO 
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Por oso no w tan  irportanto  plantara  el  divorcio ¿osda un -- 
marco i n d i v i t b l W ,  pues hay que &nunciar que des& otro marco- 
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saciald  puede  explicarlo de manera  distinta. Asf pues, para  abordar 
e l  divorcio dose un marco  tedrico Iris Q W ~ N I  y que se ha  venido - 
deocribiindose a lo lar- de esta expcnicidn,  es  nocesarie  referir- 
se a la familia y pr-ntarse;  ¿hasta que punto e l  divorcio  es  una 
wets inteligible de la crisis en e l  contexto  familiar? 

Se camenrari por definir e l  vtrimio eo10 la h o e  social ¿e 
l a  fimilia  conyugal,  con  caracterfsticas  socialmenta  &finidas. 

Se hace  neceoario  rog1ament.r e l  matrimonio  en  Wdxico  para  as= 
gurar los interesms  de la eotructura  oocial, aludiwdo a loa inter2 
ses de la pareja. El matrimonio  difiere  sin duda de  otras  relacio - 
ne. oexua  las  porque es una i nst i tuc i6n I ega I que  es  escenc ia I para- 
la le~itlaci6n de la propiedad  privada y transmitir los bienes  de - 
I a herenc i a. 

A l  reglamentar e l  matrimonio se han  fijado norms y bases  de - 
las funciones que idealmente llenar l a  relacih hombre - mujer como 
serfa : la aportac  i6n  de  uno  de l o a  cbnyuges  en e I aspecto  econ6mico 
para la satiofacci6n  de las noceoidadeo  primarias,  establecidas  en 
e I lo los roles evpec i f icos  pare  cada  uno  de I os m i  embros  de la  pare 
j a .  

De lo  anterior  surgen  las  preguntas  ¿por  qu6 se casan  las  pare 
jas? y ¿por qub la ruptura  de  su  relac  ibn? 

Un  intento  de  responder a esto  serfa  probablemente: 1 )  que e - 
xiste  tal  vez  un  deseo  inherente a todo ser humano de buscar a a.k - 
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guien  quien Io a m  y a quien amar, Por otro  lado 2) -que do a l -  
guna manera u o t ra   f o rm  todo  ser ae encuentra inmenso  en l- ro- 
les sexuales don& supuestamente, para l a  wjor ,  el hogar le  pro- 
porcionar  soguri&d, :lamcape & la auporvisi6n & lea padres, de - 
pen-¡.  en el  plano  ecocrbico o aocial y  para e l  h+e hay es- 
perantas de confort, de also que sor6 suyo y cmetruido por .Y. - 
propior.  esfuerzos. Resumiendo 80 puede *ir qwe en la mayorfa - 
do loa casos,  la finalidmd d. wna pareja que se uno es la  da ob - 
tener  seeuridad  emocional,  afecto,  conf-ianza,  ontendimionto, de - 
pan&f#ia y estinulo, a Ir par d o l  surgimiento ¿e su  nacesicbd da 
interre  lac  ¡ in 

La tercera y Gltima  altornativa  por la  cual se pensarla quo- 
se casen Iaa  parejas, es probmb1emonte para pedor ejercer  la se - 
xualidad  sin  presiones de ninguna  clase y estar ckntro de la  nor- 
ma establecida. Por lo tanto e l  matrimonio ser la una foma do sac 
tifacer  las  expectativas dadas socialmente, as1 c m  las d m  f n t i  
mas do ceda uno de los miembros de la -roja.  Para  podor  lograr - 
esta sat isfacci in es necesario que enista comunicacibn, que e l  - 
h o d r e  y la aujer  conozwa, entieadan y B.Ic.rtuI .us necHidadea 
y requiriaientos, asf  como la forma de transmitirse  las  poaiblee- 
soluciocres  a los problemas potenciales de la  intrraccibn que les 
amenaza tanto en forma externa  (diferoncias  socioocon6aicas) c m  
en form  interna  (di   fereacias  individualos  psicolbicas).  

Sia  embargo, c m  las expectativas han si& fijrdn social - 
mente  de  antemano;  carda uno do l o s  cbnyuges se esfuerza en cwapli 
las   a l   Ip ie  da le Iefira"', dando como resultado una preocupscih - 
individual y no una rclaci6n do isuales. Lo que a la  larga  lleva- 
a una relaci6n de "dapendoncia" que subordina o a una relacibn de 
"indapendencia" que cae en el  aislamionto. 

En una do las  relaciomts como la  que se anuncii (dependencia 
independencia)  la c m n i c a c i h  que se d6 es distorcionada  para  as 
bo. miembros do la  pareja;  ya soa porque mi- un sontido  l inoal,-  
o porque la  forma de e a i t i r l a  se encuentra dosfaz.6;  es decir, - 
cada cbnyuge explora SUS propioa  valores basbndoae en con.ceptos- 
aorales que los satisface  individualmente y nue cuando los trami- 
te a l  otro,  ya sea de la palabra o de hecho se hace independien- 
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a l  entendimiento del otro, no  logrando  as1 ambos establecer  objeti-  
vos especfficos en las decisiones y obligaciones de la  pareja y per 
di6ndose e l  e q u i l i b r i o  de la  reIaci6n. 

E l  des iqu i l ib r io  & la  re l ac ih  que en un principio no se a - 
precia, se va k i e n u i o  m& "ible hoot. que 14- el  mto- 
en qua estos d m  s a ~ s  qw n uniH.on c m  un i b t  e se ven y - 
no se reconocen se han convertid. en doa meres extrallas. 

E l  d ivorc io  es un acontatimiento m e  H produe8 en ocrcionw - 
¿a a d o  inevitable on Ir i n t i r i C d  de da relwib, mtri-iel. El - 
divMcio  no selo oa Ia de irJI cPorrLCrk k..I ,ir qm - 
tambWn s ign i f ica  u m  ruptura poicol@.mm y una aomoe-ia d. la  
c r i s i s  de la  fami l i e .  

Ante este p a n o r m  s w ~ u a  esta inf.traganteo: i a o i  les .on k.- 
desacuersh  entra la paraje? y ¿Is C O ~ ~ M C ~  d e l  dinccio mm m- 
duce en las expactativas indtvidualea . h j o  curlquiet- e&ruc&ra? 

._" 

1 0 4 4 3 6  
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I I .- METODOLOGIA 

Z.$. DISER0 DE LA INVESTI6ACIY)N 

2.1.1. JUSTIFICACION 

A lo  largo de mis estudios y d. mi vida  cotidiana, me he i d o  
percatando que existe  toda una concopci6n en torno a la  mujer di- 
vorciada en la  cual ee conaidara que a lo da$* do SU vi&, l a  mu 
j e r  dopende s i  empre  de a  Igu  ion (que  genera  lnente e8 un  hoabre), - 
cuando es soltera depen'de & su famil ia  y a l  casarme p a u ,  .en nu- 
cha oceciones, pase  a  depender de us esposo y C s t a  os lo que pro- 
p ic ia  que a l  moaento & enfrentar e l  prtweso &I  divorcio, 68- - 
que& con grandes  sentimientos de CULPA y SOLEDbD;-culpa por to - 
dos lo8 mitos y tradiciones que se le inculcan des& pCqu&,'es- 
decir,  es educada para  el  matrimonio y socialmente no es aceptado 
e l  hecho de que haya "fracasado",  no d l 0  c m  es- y/o madre,- 
sino coa0 mujer.  SoIekd,  porquo. muchas vaca., no 88 Creo Capaz- 
de mantener una r e l a c i h   p o r n n e n t e  con otro hombre, puesto quo,- 
teme volver a s u f r i r  une d .cepcih .  

A l  terminar m i  carrera he sentido le  necesidad de desbaratar 
esa concepci6n siaplista da la  mujer  divorciad. que permma la w i  
n i b  da un v00to s e c t o ~  & la pobloci6a. Pars l o o n r l o  ma nocon- 
rio recurr i r  a los praccedimion- b h i c o a  ¿a la  investigaci6n y - 
a s l  rsbaear  e4pr;inivel + opinibn que un p r o f e s i o c ~ l  de le psieol6 
g1a social dobe emit i r .  Por e l l o  &.te eotudio  no  pretend.  polemi- 
zar on torno a la  aujer  d,ivorciada coa 1.8 teorfam  mxistmtas; 82 
lo busca rehusar, a p a r t i r  de loo arguc~ntos enamdo. del a d l i  - 
s is  c ieat l f icm,   la   op in ibn  eenwal i rada en alguna.  eectore. & - 
la  peblmcibR en e l  mentido dm que la mujer divecllcir6 e. ei&imo 
de fracaso social y permonal. A l  mismo tiompo  corrsidero que e l  - 
presente  estudio se just i f ica   por  los doto. empfricos rsab .&s , -  
nisnoa que pueckn servir   para  poateriores  investi~aciones.en  la - 
materia. 

2.1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

E l  an6lisis  del   divorcio en  MCxico y otras  latitudes del mull 



do, encierra  infinidad da ibterrogantes, que van desde los facto - 
res caebuales hasta las consecuencias d. tipo aocial y psicol69ices 
que traen con sigo, pasando por les cuostionea de tipo  cultural - 
del sector de poblaci6n de  que se trate. 

Al respecto,  existen ya muchas elaboraciones  tabricas de in - 
terprataci6n que dm cuenta de &st.  reslidod aocial. s i n  eabarg0,- 
entre un vasto  sector da poblacih abn existe una concepcibn s i l  - 
plista en torno a la  aujer  divoreia&, que la  sitba en  una posi - 
c i h  que Is impida int-rarse  plenuente a la  vida  social y a fec t i  
va, asf aisno an vista c.10 sin6nimo de fracaso, pues pier& tode- 
oportunidad de volverse a casar, le   resulta   d i f fc i l  encontrar tra- 
bajo y las  alternativas para superarse intelectualnnte se le cie- 
rran; en  su^, entre en  un estado de indefensa total. 

El edaon de &ata concepcibn nos remite a l   an i l i a i s  da los - 
factores que hacen posible so. integraci6n de la  aujer  divorciada- 
a l a  v i&  social y afectiva. Uno de el los es e l  trabajo, ya  qee 90 
r a n t i u  un cierto nivel de ingreso y de relaciones  afectivas  extra 
faailiarw. El otro, es I. aceptacibn o rechazo qma encuentra en - 
tre  su  Cfrculo  familiar  la  aujer ha sufrido una separaci6n. 

2.1.3. FORMUUCION DEL PROBLEMA 

De acuerdo con lo anterior poderoa formular al p&kb de - 
la   investigacih de la  siguiente manera: 

LES CIERTA LA CONCEPCION  ACERCA  DE QUE LA  MUJER  DIVORCIADA  NO  TIE- 
NE  ALTERNATIVAS O PERSPECTIVAS SOCIALES, INTELECTUALES Y LABORA -- 
LES? 

&CUALES SON LAS  REACCIONES DE TIPO  FAMILIAR V SOCIAL A QUE SE EN - 
FRENTA LA MUJER  DIVORCIADA? 

2.1.4 OBJETIVOS 

Conocer las  reacciones fami I isres y socia les a las que se em- 
frenta  le mujer divorciada. 



Constatar que la  wjer divorciada tiene perspectiva  labora - 
les? socialea e intelectuales. 

Contribuir a que la mujer divorciada  tore concida de su si- 
twci6n y adopte un papel wtivo dentro de l a  socie-. 

2.1.5 DIMENSION DE LOS CONCEPTOS 

REACCIONES FAMI LIARES Son las aCtitUb8 que adopta, 
as1 temo las aceionom que N - 
emprende  cualquier miedwo de 
la faai I ia en tomo a la  mujer 
divorcia&. 

OEACCIOWES FAMILIARES DE APOYOS la.' actitudes y acciones- 
que eaprende  cualquier a i d r o  
de la faai lia em torno a I! q 
jer divorcia&, que van diriel* 
d.. a brindw apoyo  afectivo o 
p.terial.9 

REACCIONES FAMILIARES DE RECHAZO: Son las  actitudas y acciones- 
qcw emprclr#k cua t q i s c .  miembro 
do la f u i  I ia  hacia la mujer - 
divorciada que afeckn su vida 
M c i a I  y afectiva. 

REACCWNES SOCIALES: Son aquellas  disposiciones de 
or&n  social que inciden en la 
inbQracibn social de la mujer 
divorciada. 



REACCIONES  SOCIALES  DE APOYO aquellas  disposiciones S= 

ciales que no di f icultan  la  in- 
tegracib   socia l  de la mujer d i  
vorc i ads. 

REACCIONES  SOCIALES DE RECHAZO: Son aquellas  dimposiciones SE 
ciales que d i f icu l tan la inte - 
graci6n  social de la mujer di - 
vorciada; es la  actitud negclti- 
va  que asume e l  entorno  social 
que rodea a l a  mujer  divorciada 
y todos los ai   tos y trabas a - 
las que se t iene que enfrentar. 

PERSPECTIVAS  SOCIALES  LABORALES 
E I NTELECTUA  LES t Son todas  las  esperanzas. an- 

biciones y capacidades que t i e -  
rune la  mujer de un  nuevo aatrimg 
n io, buenas re I ac i ones  fan i I i a- 
res, proseguir sus estudios, de 
consesui r eapleo, etc. 

2.1.6 DELlMlTAClON  DE LA INVESTIGACION. 

El presente  trabajo me inscribe  dentro & l o r  estudios de cg 
.o en cuanto a los afectoo que trae consi@o el  divorcio en la nu- 
j e r .  Dentro de loa efectos s6lo se  anal  izan las reacciones fami lir‘ 
res y de 6rd.n social a Is que me enfrenta una mujer  dimrciada. 

L. p+l.ci6n  estudiad. fu6 &I bistr i to   Fe¿eral ,  con  un d X i  

10 A’ 10 & haberse  separado, con o S in hijos. se encontra - 
ron en un rango de ingreso  entre dos y tres  aalarioo  nfninos. 
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Icerb.lceta 
San ‘Juan 
Parque  Vla 

De  las  escue  las: 

Un i vers i dad  Autbnoma  Metropo I i tana I8bpa I a ~ a  
Universidad Aut6AoH  Metmpolibna XochimiIco 
Instituto  Comercial Mxico 

2.1.7 UNIDAD DE ESTUDIO 

El tipo  de  auestreo  que  ae  utilir6  fub el no  pmbabilfstico - 
SU utilizacibn  se  justifica  por la comodidad y ecodmia; se selec- 
cionaron  por  cuotas y 6.b ilpl icb  dividir a la poblaci6n  en  sub - 
grvpos, tomando  en  cuenta  ciertas  caracterfsitcasr 

sexo 
estado  civi I 
tiempo de divorciada 
ocupac i 6n* 
clase o posici6n social 
nivel 

Estas 
buen  estud 

esco I ar 

caracteelsticas  se  establecieron  para  peder  realizar  un 
o de la poblacibn y porque m.- pemitibr,  hacer  compara- i 

cion-  entre las que  trabajan y las  que  no. las que  tiene  hijos y 
las que  no y con  ello p&r saber  las  oportunidades  que  tienen  unas 
y otras. 

En las seleccibn de los casos  intervino  el  criterio  del  invei 
tigador. Por lo  regular  se  eligieron los de 4 s  fllcil  acceno  hasta 
completar Is aurstra;  con’&ste  tipo de nuestreo  se  intent6  tener - 
representativi&¿  del  universo  estudiado. 
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Lo primera  que  se hizo en la investivi6n fu6  aplicar 380 en 
~uestas socio-econbcicas,  para  localizar a las  mujeres  divorciadas 
estas  encuemtas  contenlam  Gnicarente  las  siguientes  preguntas: 

Nombre : 
Edad : 
0cup.c i 6n : 
E&. Civi I: 
Puo8to 0 . m o a p d a d o t  
Centro do frabmjos o Eatudiom 

Para  podor  obtmner la inforaoci6n .e les  dijo que era  para la  
rea I i zac i 6n da una i nveat  igac i 6n de la UAWl ; de &st0 se  obtuvo 50 
~ j e r e s  que eran divorciadaa, -.- " 

Se proaigii a la apl icagi -#kd._un_suaa.t~r io  exolsratorio - 
para  lograr  &tenor la ruoatra que  se  utili26  en la investiga~ib, 
de I. cm1 ob*yim.ZJ- divorciahr_que cub~ian coa 0 1  requ 
quisito temporal ¿e 10 dom como d r i m o  de haberse  divorciado. 

Et Bltiro  paso  fub la  aplicacibn de la entrevista  semiestruc 
tura&,  para  obtener  inforcrec  ibn  para SU an6 I i s  is. 

2.1.8 ENFOQUE WETOWLaSICO 

La presante  investigacibn  se  dosarrollo en base a un  Marco T. 
6rico qua nos  pormiti6  adquirir los elementos  necesarios  para  el - 
desarro1 lo de l a  investigacibn. 

Por Is naturaleza  del problem y los objetivos  de  esta  inves- 
tisacibn se consider6  que l a  realitacibn de un  estudio  exploretorip 
y le  aplicacibn & la entrevista ,. .-.L."... ".. ~" seniestructurada  era lo  m 6 8  convg 
niente. Para poder  llegar a un  anlliris  que  no solo quedara  en lo  
cuentitattvo,  puesOo  que la intencidn del presente  trabajo  no $610 
es la recopa 1 icac  i8n  de  cant idades presentadas CORO resu I tad08 8 in0 
que  se  pretende  der  un  an6lisis  cualitativo  de las respuestas dadas 

de esta-wner anc,rrra ~ , s ~ ~ ~ ~ ~ * ~ n T ~  EjHnaf3SMmraI de los aspectos 



2 .1 .8 .1  TIPO DE INVESTIGACION 

El  t i p o  de i n v e s t i s a c i h   u t i l i z a d a   f u i  e l  estudio EXPLORATO - 
RIO, que nos s i r v i 6  COIO punto de partid.   para  identif icar a las - 
mujeres  divorciad.. y las caracte r la i tcu  que debutros investigar,- 
para c-er e l r o n t o s  que no ham aildo invoat i~ados y que pertene- 
cen a una reel  idad; - s i r v i &  para i n c r w m t a r  la  fami l i a r i h d  con e l  
fenheno  de estudio y oatablocer  pri0rid.d.. en poaiblea  inveatiw- 
c i ones mayormente estructuridas. 

E l  prop6sito de i s t e  nCtodo fub "bar informacih, paca re- 
conocer, ubicar y d e f i n i r  lom p r o b l m s ,  asl  c m  recoger idea. o 
sugerencias que permitieron  "afinar" la  metodologfa. 

Tambiin se puede ebtener i n f o m c i h , , a c e r c a  de las poa ib i l i dg  
des p d c t i c a s  & invest'igaci6n e i n te rvenc ih  en e l  campo da la vi- 
da actual, como es precisamento ta condicidn de la  aujer  divoreia- 
da en la  sociedad mexicoaa. CCo el ebjetivo  central  do la preaen- 
toci6restigaci6n es; aamtakr  quo la nujor divorcia& tieno pers- 
pectivas  laborales, socialoa o inteleckrclloo; a s l  CIO con.cIr las 
reacciones  familiares y sociales e Iaa que  oe enfroeta  la u j e r  d i  
vorciada de la  clase  aodia d e t  D. F.3 (VEASE ANEXO 1) 

2.1.8.2 INSTRUUBNTO 

E l  instrumento ut i l i zado  para  l a  recopitacibn de la i n f o r u -  
ci6n  fue  la  entrevi8ta %bll .4 ESl'RUCTURAw, &te  inatrumento se - 
eeplea  fundamentalmente en et  cmpo 6 l a  Psicologta, ya qua par- 
mite  captar  inforrclcib abundante y Msica sobre e l  problema. Co- 
mo dice  Bleger; 'la eatrevista es un i ru t ru rento   f unbrent r l  y u- 
na t h i c a  & investigsci6n  cienttf ica & l a  Psicologla, tambiln- 
es ut i l izada  para fundamentar hip6tesis y or ientar  la. estratg - 
gias para  aplicar otras tCcnicas da recolecci6n de datos". 

As1  mismo, se emplea cuando  no existe suficiente  materia I - 
informativo  sobre  ciertos  aspectos que interesa  invast isr  o cuan 
do l a  informc  ibn no puede consesu i rse a travbs de otras  tecni - 
Cas. 



Esta  t6cnica  se  aplica a informantes  claves,  llamados  as1 - 
porque  se  encuentran  en  cierta  posicibn  (econboica, socia l  o CUI- 
tural)  dentro & su  comunidad o grupo  social  que  les  permite  pro- 
porcionar infomacidn que  otras  personae  desconocen o darian in - 
completa. 

Para realizar la entrevista  semi-estructurada  es  necesario - 
contar  con  una  gula  da  entrevieta;  Cste  puede  constar de pregun - 
tas  abiertas o ejes  que  guien le  entrevista;  para  aplicar  Csta e n  
trevista e l  investigador  debe  establecer  una  rslacidn de confian- 
za con  e I informante para garanti zar la veracidad de los datos rq 
cop i I ados. 

Este  instrumento nos sirvi6  recopilar la inforuci6n que nos 
sirvii  de base.pari la elaboracibn  de la presente  investigaci&n,- 
6sta  entrevista es realit6  brssndoae  en 6 ejes  centrales  que s i r -  
-vieron  como  gula  para  captacrta  informacibn: 

FAMILIA 

HIJOS 

EX - MARI00 
RELACIONES AFECTIVAS 

AWBI  TO LABORAL 

AMBI  TO I NTELECTUAL "' 

/ 



2.2 ANALISIS E lNTERPRETAClON DE LOS RESULTADOS 

El an8lisis  consisti6  en  esperar  los  elementos Msicos de la 
infomcidn y exrinarlos con  el  propbsito  de  responder a las  dig 
tintas  cuestiones  planlteadas  en la  investigacibn,  por lo  que e l  - 
anilisis  de la informacib obtenid.  en  6sta se hizo  analizando -- 
las respuestas que  dieron  para cad. uno  de  los i ndi  -&res que se 
utilizaron. Despuis de esto, so procadid a resumir Iaa rospueatas 
torando  aquello que se  consi&rb  era  importante  para  resolver los 
objetivos  planteados  en la investigacibn y C O ~  e l l o  lograr  reali- 
zar la investigacibn. 

La interpretacibn  de  los  resultados  que e I proceso  mente I -- 
mediante  el  cual  se  tratd de encontrar  un  significado d s  amplio 
de la informacidn  empfrica  recabada.  Para e l l o  fu& necesario l i  - 
gar  los  hallazgos con otros  conocimientos  disponibles  manejados - 
en  el  marco  te6rico y e l  problema. 

2.2.1. REACCIONES FAMILIARES Y SOCIALES 

Cuando la mujer  aasada  tiene  que  enfrentarse al proceso  del - 
divorcio  se  encuentra  con  muchas  reacciones  por  parte d. SU familia 
y amigos.  jefeo de trabajo y todas  aquellas  personas  que  rodean; - 
€stas reacciones  )ueden  ser  de  apoyo o rechazo, o oimpluwnte tra- 
tan de convencerla de w e  rwU&Iva SU situacibn  de  otra  aenra y no 
precisamente  con el divorcio: 

"Cuando  les  plantee a R ~ S  padres la osibilidad del divorcio,  tra- 
taron do disuedim, porque  se&n e l  los, mi h i j o  no  tenla 0- 

porque  quedarse sin pudre;  ni,daa  e' me dijo;  no  tiene  que  agrantar 
las consecuencia. de lo que  decidib  hacer y i i  yo no les dl MI -- 
ejemplo a peaar de lo que sufrf con tu &re, tu ~o tienes perqua 
hacerlo.. . es la cruz de toda  mujer,  debe  cargar. ndxiae cuando -- 
fuL  una la que  decidi6 vivir con  &terminada  persona." 

A 

J 



. 

Esto se debe probableoente, la mayorla de las veces a los pr$ 
ju icios  sociales que por t r a d i c i h  aFnonta no solo la mujer,  sino- 
la fami I is en general. 

"Una de la8  frases  preferidas de m i  madre ha sido "te imaginas lo 
que  que  va a decir la  gente?, y Io ta  forma de pensar da el   la  fuC - 
lo  que me dotenla a seguir  adelante con la  ides d e l  divorcio,  cuac 
do se los d i j e ,  m i  madre me d i j o  que como era  posible que  en e l  -- 
pueblo to&% nos  iban a rechazar por m i  culpa,  porque eso estaba - 
prohlbido". 

S in  embargo la fami l i a  nos e la  Gnica a l a  que  se tiene que - 
enfrentar, 10s eaigos, muchas veces, tambibn tratan de que la mu-- 
j a r  no se  quede 'sola", y le  orientan o tratan de convencerla de 2 
t ro  t i p o  de soluciones: 

'Una de mis amigas me i n s i s t l a  que no era ! a  mejor manera  de solu- 
cionar a i s  probleaes con mi marido, e l l a  decla que lo dnico que t= 
nla  que hacer  era  ceder, que en alguno ¿a los dos tenla que caber- 
la prudencia y que siempre era la  mujer  la que tenla que ceder. 

"ais amgias me aconsejaban que lo dejara, cuando les   d i je  que habla 
inicado los tr lmites  del   divorcio,  lo tomaron de una  manera  que yo 
no  esperaba, me d i jeron que ten  la  que dar l e  un  susto y con e I 1 o iba 
a entender, yo les   d i je  que no $610 era un susto, que era d e f i n i t i  
vo y ae sugir ieron que lo pensara dos veces, porque  podfa quedarme 
sols y ~ 6 s  va l la  "'malo por conoci&, que  bueno por conocer*. 

Otra  reaccibn que no  se hace esperar es, cuan&  se tienen,  la 
de l o r  hi jos ,  "El  temor d s  grande que afrontan los padres, es so- 
bre  la  posible  influencia  &etructiva de la  separacibn, en ta per- 
sonalidad & los niRos. LOS padres temerosos & perjudicar a sus - 
h i j o s  saben que no van a disminuir   el  choque ocacíonado por e l  - - 
di  vorc  io' (1) 

1 0 4 4 3 6  
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Muchas veces  cuando la mujer  se divorcia  tiene  la  certera de 
que la  relacibn con  sua h i j os  va a  cambiar y ¿e hecho caabia-en m= 
chas ocasiones-  les  dedica 4 s  tiempo  y  es  capaz de demostrarlea 5 
mor. 

"Cuando naa que&ros solos mis h i j os  y yo, no cref  que pudieraros- 
salir adelante,  sin enbar$o, sin  Ia  presibn  ni  las  discusiones con 
su padre,.nueatras  t-elaciones  fueron  ambiando, .hora platicanos,en 
las tardee veaos juntos  la  tetcvisi in,  cenamos y  todos ayudanos en 
las  labores del h-ar". 

'En un p r inc ip io  mis h i j os  no  aceptaban e l  hecho de  que los "dejara 
s i n  padre.,  ne I o reprobban  seguido,  pero a I ver que  en lwar de - 
pelear con  su  pap6 me sentaba  a ayudarles a  su tarea o ~ o l i a n o s  sa- 
l i r  a caminar, ellos  fueron notando e l  cambio  y fueron cambia+, - 
áhora ya casi ternina  Ia prepa  y me si ento  tan  orgu I loma  de e I los - 
como e l  los de m;". 

Hay quienes e r a n  concientes d. que el   d ivorcio va  a afectar a 
los hi jos,  no sdlo por perder  la   idgen de la  familia, sino para su 
futuro desarrollo psicolbgico y social .  

"Yo sabla que les estaba haciendo daKo a mis h i j o s   a l  verme pelear- 
.conatantemente con&u padre,  pero  no  estaba  segura de que les i b a  a 
afectar Adsr si seguir asf o poner un  remedio  a la  situacibn, cuan- 
do decid1 que lo mejor  era el   divorcio,  pense qme eso los iba a a f s  
ta r  en ese  moaento, poro que juntos podfamos ir repreap&  nuestras- 
vidas, y s i  seguiaros  viviendo con su  pap6 e l  daKo iba a ser irrepz 
rable. " 

2.2.1.1. REACCIONES FAMILIARES Y SOCIALES DE APOYO 

Cuando la mujer  decide  divorciarse l o  que e l l a  espera es  que 
su fani l ia   le   br inde apoyo,  comprensi6n.  ayuda, pero  sobre &do no 
que&rse solas, a  pesar de que si ente que e I apoyo que pueda rec i- 
b i r  es por i&stina,  espera que SU decisibn sea respetada. 



estudios  sin  tener que trabajar" 

Tambih  reciben apoyo de loa am 
en su trabajoo 

"mis  amigas me amyaron  dremanora, 

i go., 

no se 

"No sabfa s i  yo recib i r fa  apoyo de parte de mi famil ia  para - 
divorciarme, desetba que me ayudaran,  no querfa wedarme sola  por- 
que no me atrevla  a  hacerlo,  querla  decirselos  pero me daba miedo 
que me.dieran  la espalda o que no respetaran lo  que  yo qwerfa ha - 
cer . . .  mis fami l ia'res BO apoyaron, s in  embargo yo sontla que  se -- 
compadeclan. de m f ,  incluso I legue a o i r  que docfan  'pobre  Martha;- 
en l o  que teminb  su  matrimonio, que i r6  a  hacer  sola?,  est6  tan - 
indefensa" 

Sin embargo, hay f a r i  I ias que brindan su apoyo incondiciona I -  
en cualquier  situacibn: 

"Yo sabfa que ni famil ia  me apoyarla,  incluso el los se daban  cuen- 
ta & la  situacibn  y me propuoieron irme a   v i v i r  con e l los  mien -- 
trae se realizaban  todos los trllmites y me apoyaron  para  'seguir mis 

I os conoc i dos e inc  tuso 

- " como agradecerse tos, - 
una de e l l as  supo  que querla  divorciaroe  pero que no tenla les r e -  
cursos coa0 para podor I levar  a cabo o1 juicio,   asf  que se lo co-I- 
mento a dos de nuestra amisam y entre  la8 t m s  se encarsaron de p., 
gar  todos los gastos, otra de e l l as  me consigufo  trebejo en l a  o f i  
cina dondo trabajaba  ella  y  otra que no trabajaba se ofmeib a c u i  
darme a mis hijoo  mientras  yo  trabajaba,  por e l l o  puedo dacir que- 
no todo es malo on la  vi&, hay  personas que valen oro, y por las 
que  uno puede seguir  adelante, porque conffan en uno4 

"Cuando yo me divorcia  recibl  nuchfsimo apoyo por  parte de toda la  
gente qwe me rodeaba, incluso en el  trabajo mi j e f e  se port6 aara- 
v i l l o s u o n t e ,  ya que cuando  yo tenla que presentarro  a los ju ic ios  
me daba perniao'de fa l tar   s in   ponorre   fa l ta  o sin  tener que recup5 
rap e I tiempo". 

En e l  lugar donde trabajaba, me dieron y apoyaron  econhicamente - 
cuando ne d i vo rc i i ,  para  soI.entar los gastos que pudiera  ocasio - 
nar e l  juicio,  y  posteriormente se me daba quincenalmente una ayu- 
da para despensa, asto no se l o  daban a  todas, 8610 a las  divorcik 
da8 y a les madres sol teras" 
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"Habla  una  seAora de edad donde  yo v i d a  que (.e ayudo  a r e  - 
solver  m i  situacibn, coa0  yo  no podifa salir porque ni esposo  no 
1 0  permit ia ,   'e l la  s t  encarg6 de local izar  a m i  fami l i a ,  porque no 
sotroo ~QO. de provincia, y despuisrella r e  dio  para  poder irme, 
lo de lo r  p lsa jes  & r iS  h i j o r  y nios, por eso cuando me divorci6 
empece a tr8baj.r  le pague to& y  cuando  puedo la ayudo econbicg 
mente puerto que es elle sola, y  a e l l a  le  debo e l  ser ahora l i  - 
bre y f e l l r  con mis hijos'.  

Resumiendo Io informacibn que t e n e m ,  encontramos que, es - 
neccliario que la  mujer  cuente  con  todo e l  apoyo.que se le puede - 
b r i n d a r ,   p u u t o  que es un proceso muy d i f i c i l ,  en  ocasione., e l -  
que t iene que enfrenter y s i  a e l l o  se le  agr.ga e l  no tener apo- 
yo de d i e ,  resulta aGn J s  d i f i c i l  poder r m o l v e r  su  situacibn- 
de la  aejor ranera. 

2.2.1.2 REACCIONES FAMLLIARES r SOCIALES DE RECHAZO 

E. d n  que alguien de Io fami l ia  se oponga 
ta  antece9mtes de al* divorcio en la famil ia ,  
decide  romper con une relacibn que ya habfa  estab 
cho es considerado c o o  vergonzoso o deshonrosos. 

, cwndo M) ex ia  
cumdo  la w j v  

'lecido,  este he- 

"Cuando les  d i je   anis  famil iares que querfa  divorciarme, to- 
dos at  dieron la  eapalda, se newron a aymdarae puesto que yo era 
la  vergucrrza de la fami l b ,  loa deahorrre y por e l l o  tuve que bus- 
car  la manera de s a l i r  adclante  sola,  puesto que pars   e l lo  yo no- 
existo ¿es& e l   d f s  en  que me atrevf a dovorciarme". 

"Yo pens6 que se iba a respetar e l  hecho de divorciarme,  sin 
embargo, tanto mis padres como mis hermanos me negaron todo  tipo- 
de ayud., o b l i s h d a e  a aceptar que estaba sola en ese nolento de 
mi vida y que conteba con ellos solo en las buenas y no en la ma- 
I(L8'. 

Cuando l a  mujer e s t 4  decidida a divorciarse lo que menos de- 



sea es que se le dB la  aspa I da, y muchas veces se con. idera que se 
tiene e l  apoyo incondicional de quienes  le rodean enfrentdndose a l  
hostigamiento  y f a l t a  de apoyo. 

'Mi8 amigas se nwatmn  a aceptarme en sus casas (Ian c a s a ~ s ) -  
porque pensaban que los iba a robar a sus  esposos y en alguna man= 
ra e I los contribulan a e l  lo. a I qreer que por  divorciarme estaba a 
disposici6n de cwlquiora;  incluso  a las que eran  solteras, nus fz 
mil iaren 1- pcohibian m i  amistad  porque  declan que s i  me divorci= 
ba era  porque  querlr  libertinaje. y todo esto  porque no tenla h i  - 
jos  que me "frenara en alg6n nomonto". 

Sin  erb.rgo, hay ocaeiones que e I rechazo ayuda a que la mu - 
j e r  asuma SU in&pendencia  y su papel c o w  individuo pensante y a= 
tuante ¿e una deterainada  rea I i &d. 

'El hecho & que se ma cerraran las puertas de to& lados - 
por a t r a v e m  a hacor  algo que estaba prohlbido, me ayu& a s a l i r -  
adelante y onadlarlo a m i  h i j o  a no  depender de nadie,  y  actuar - 
por propia  inciat iva,   n in dotenerne por el q d  d i r l l a  gente*. 

'Creo que era  necesario que se rechazaran para aceptar que - 
ya era  mujer y que hacia tiempo quo habla  dejado de ser la niRa de 
paP6'. 

N Pense  en morirme,  no crela lo que m estaba pasando, m i  pro- 
p ia  madre me avontada a la boca del lobo queriendo que agumtara a 
un -re que n u I trataba  y quo a l96n dla cambiarla,  las que H- 

docian  mis ami9as. se aiejaron  y en e l  trabajo me despidieron por- 
que podrfa caumar problemas, no crela que la  gonte, que la socia - 
dad sisuiera conmuIrando los &rechos ¿e la  mujer,  a pensar y  actu- 
a r  conforme a la propia conveniencia *. 

'Una de las di  nposiciones de la empresa en la que trabajaba - 
ere no sor divorcieda o madre soltera,  puesto que interferfa en - 
la8 labores. Por eso a l   i n i c i a r  e l  proceso  del  divorcio,  renunci8- 
y entre a otro nuevo trabajo". 
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?Lo que me sucedid  fue que perdl  a casi  todos  mis amigos,  pe- 
ro  no dejd de que eso me deprimiera, era hora de cambiar y eso lo- 
tenla muy presente" 

Los resultados que obtuvirom de las entrevistas  fueron los siguicn_ 
tes : 

FAMILIAR SOClAL 

APOYO 58.6 % 
RECHAZO 41.3 % 

De acuerdo  a  6stO  podeaos decir que e l  59% de las muderes  que 
se divorciaron  contaron con e l  apoyo de las peraonrm que laa rode- 
an y tuvieron pocom o ninaunom obstaculos  para podor muperar  su e5 
perioncia,   r ientras que el 41% tuvieron que enfren-e a mccioa  
neo de rechazo  tanto de su fwilia c m  en el   trabajo,  los cui-, 
etc.  Sin embargo, e l l as  n i s u s  adritan que hubo rechazo a l  w n t o  
de divorciarse y que  &mto mi 1 1 6  a afectarlas de al-na menera,- 
pero han aprendido a s a l i r  adelanta Y ahora Y. no tiene iloorton - 
i i a,  pues Cam0 I o menc i maban agunam- entrev 
DER A vlvla EN LA CENSURA. 

2.2.2 PERSPECTIVAS SOCIALES, LABORALES E 
JEW DIVORCIADA. 

2.2.2.1 PERSPECTIVAS SOCIALES 

Sta8 TIENEN QÜE APREN- 

NTELECTUALES DE LA MU- 

Muchas mujerea  piensan que e l  hecho de aer  divorciada les ni= 
ga to&  oportunidad de volver a rehacer su vida, no  se sienten ca- 
pacas de entablar nueva0 relaciones  sentimentales, y a l  darse cuen 
t a  de  que e l  ser divorciada no deberla  representar un obtAcuto,  dg 
jan de encerrarse en e l l as  mismas y se dan la oportunidad de vol - 
ver a intentarlo. 
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"En un  principio,  no querla que nadie me viera me daba  pena - 
que supieran que era  divorciada, pensaba que todos me adivinabmn - 
e l  pensamiento, despuh me d l  cuenta de que era  joven y que tenla- 
derecho a volver a intentarlo nuevamente". 

"Crela que ya nunca en la   v i  ¿E iba a poder  tener  otra  re  la - 
ci6n con a l g h   h m b r e ,  puemto  qua  en ai casa me hablan hecho sen - 
tir que ya no  tenla  ningbn  valor como mujer, puesta que habla "frs 
casadO"m ahora  creo que no  importa e I estado c i   v i  I , para que uno - 
pueda ser fe1 12". 

'"Uches veces c r e m o  que no podernos enfrentarnos a I. hosti -  
l idad de la  gente,  &oto  nos ah-, yo sentla que los horbres se a- 
cercaban a m i  para  pesar e l   rato ,  que nunca iban a toamrse en se - 
r i o ,  me volvl  agresiva con todos los que se me acercalmn a mi y no 
pidfan~deyrb de pensar que habla  fracaaado CODO me lo hablan hecho- 
creer". 

"Actualmente ya puedo decir  que mi situacion ha cambiado,  qua 
no  tengo  ningCn t i p o  de desventaja por m i  estado c i v i l ,  creo que - 
si colo los hombres tienen  ventajas en algunos  aspectos  sobre noso 
t ras  mismas po&ros  sacar  ventaja de lo  que nos sucedb a lo  largo- 
de l a  vida". 

"Creo que tenemos todo  tlipo de oportunidades,  incluso de vol-  
vernos a casar de blanco, porqu&t:no? el haber  tenido una experien- 
cia,  no se s i  mala o buena, no  tiene  porque  restingirnos en nues - 
tra  v ida  social" .  3 

"Yo tengo 4 s  anisos que cuando fu i   so l tera  que casada, creo- 
que uno como divorciada aprende a manejar su vida  sin  tener que - 
rendi r  cuentas y sabiendo  la  responsabilidad que tiene, para  poder 
defenderse a los que quieran  sobrepasarse". 

"Pienso que nosotras como mujeres  divorciadas, o separadas d= 
bemos darnos  nuestro  lugar,  hacer que todos nos respeten, desde - 



nuestros propios fami l iaras,  no tenemos porqu6 asumir un papel de- 
desventaja  frente a nadie,  porque somos iguales a cualquiera". 

"Yo me v o l v l  a camp  cuatro  alos despu6s de mi divorcio y c m  
que si esta relacibn no resulta nos separamos y  ceda quien que bus 
que su *media nacanja, y en paz, no  tengo  porque aguanbr por he - 
cho de que ya H divorcie una vez". 

"He podido  aantener buenas relaciones con los que me rodean - 
mi famil ia ,  mis amigor, mis corpalleros d. trabajo y creo que no - 
tengo  porque dejar  que M compadescan, fue una expmricncia y pun - 
to*. 

"Yo creo que todos vamos aprendiendo a lo largo de nuestra v i  
das a saber lo qeu nos  conviene si decidimos dar por terminada una 
relacidn tenemos  que afrontar  las consecuencias de el lo,   pero no - 
por eso mentirnos.&rrota&s,  sino  todo lo  contracio, debemos lu  - 
char con mds ganas para  hacer  valer  nuestror  derechoo-. 

"El  hecho de ser  divorciada ae  ha trafdo much- sinsabores, en 
el   t rabajo me proponen acostarme  con e l l o  para  *divertinor.*  al - 
f i n  y a l  cabo ya no 'tengo  quien me pegue. m i  famil ia  no quiere - 
verme y yo a el los tampoco, porque en lugar de ayudarme me dedrau- 
dan, sinceranento yo no me volveria a casar  por nada, ha sido una- 
experiencia muy fea que  no tiene  ningun caso repet i r  nunca". 

De los datos obtenidos tenemos que: 

I 
PERSPECTI VAS 

974 3% S X I A L E S  

28 1 



Dentro de las espectativas  sociales, observanos que e l  791 de 
las  mujeres  entrevistadas,  piensssn que las puertas no se les han- 
cerrado,  por lo contrario  tienen 'las mismas oportunidades que cual. 
quier  mujer, y llevan edemas una gran  ventaja  sobre las que  son - 
so I teras,  puesto que  ya t ienen las experiencias  colo  para poder M- 
nejar  mejor una relaci6n y mantenerla  estable,  porque ya  saben  en 
que "fa4llren" y  no lo vuelven a repetir ,   la mayorls de e l las   in  - 
cluso  piensa  casarse  slgdn  dla y otra8 ya se casaron y llcban un 
buen matrimonio". 

Mientras que por otro  lado a l  3% hace ver que el  ser  divorcie 
da le  ha t rafdo wchos problemas, sobre todo con  su faai lia a  la - 
cual  doj6 do ver )or lo mis~o, tambiCn ha tenido  problems en su - 
trabajo  porque sus  compdíeros la  acedian  y  sus coapallcras  creen 
que es una 8 f a c i l n .  

2.2.2.2 

T a d  

RESPECTI V A S  UBORAL€S 

ibn dentro de lo laboral  la  mujer  tiene  perspectivas &- 
sobresal ir, mojorar & p u e I 8 b 8  lograr 18s retas que ae ha pro - 
propuesto sin que sea  una limitante el ser divorciad.,  sino que - 
para  el las 40ta hecho ha r.preswrtado  un reto  en SU vida. 

"Yo s i m e  puse mucho empetlo en lo que hacia, e l  sopararse- 
puse, a h  4 s  ampello en m i  tsabajo,  logrando haconder & puesto". 

"To&. la misma oportunidad & sobresalir en lo que- 
haceloa  y si pamemos un poco & nosotras en cada trabajo  las co - 
sa. van u I iendo cono una las s u i  ere". 

"Al p r inc ip io  ai trabajo  bajo mucho de calidad,  tenla muchos 
errores y eso en mi trabajo es muy importante por que soy secreta 
r ia ,   estuvieron a  punto de &mpedirre, s in  embarso, me d i  cuenta- 
de que el trabajo  era  la Gnica salida que tenfa  para  olvidarme & 
mis  problemas  y  ahora me gano  constantemente 100 premiso que dan- 
por  puntual  idad y buen cal  idad en trabajo". 



"He llegado  hasta donde estoy porque nunca ne he &do por  ven 
cida frente a n i n g h  problema, me siento  tan capaz cono cuelquier- 
de desenpelar cua Iquier puesto y me he demostrado  a nl que cuando- 
se quiere se puedo (puesto que desenpeiia : Subgerenc ¡a de P Ianea - 
cibn)". 

"El papel de j e f e  & mucha. vece es di f ic i l ,   pero  p ienso qur- 
es  un reto  constante c m  e l  aceptar quo uno en. a  lgCn m e n t o  por- 
Jib I. oportunidad de nantener un hogar, s i n  embargo, a l  i g w l  que 
un hogar  nuevo, cua Iqu i e r  reto se puedo .roa I i zar con MpeAo". 

"Yo me cas6  a los 16 .Ros, apenas habla terminado la  secunda- 
r i a ,  no sabia  hacer nada a l  momento  de divorciarme por lo  que se - 
me h i  zo m h  c6no v i   v i  r con otra porsÓna que ne nantivi  era, por lo- 
que me f u i  a v i v i r  con un muchacho que me lo  pidi6 'ca. i   t res ne - 
seo de divorciarre,  a&&.  en ni C8.d yo  no ne querian y ne haclan 
sentir~;quecestabanos de d s  mis dom hi jos  y yo". 

*Ne cas4 a los 14 &os y a l o a  15 tonla a ni priaar h i j o ,  re- 
c ib la  ralos tratos  por  parte de ni esposo, pero  no m 8trevfs a - 
dejar lo  porque  no  sabra na&, no  habfa  teminado  ni   la   pr iwria y 
en ni casa  yo sabi la  que no w iban 8 aceptar, e lol, 19 &o. me ds_ 
cid ¡  y me f u i  con mi.  papas, per8era nucha carga  para ellos manto- 
nerne y a mis trem h i  jos,   ad.r i .  estaba &rat.da,  ne rogrese con 
mi espoao, un seftor ae propuso p o n e m  c m  y u n t e n e r n  ya con 5- 
h i j o s  y ese  apoyo fue lo que w hizo  quo H decidiera a divoreiay 
me". 

Con respecto 41 lo  anterior tenemom: 

BUENAS HA LAS 

RESPECTI VAS 27 2 

LABORALES 

93% 7% 



que  el 93% de- las mujeres  divoroiadas  entrevistadas, se han  podido 
superar,  logrando  buenos  insresos  egonhicos, asf como  buenos  em - 
pleor,  han  podido ir subiendo  debido al desempkiio dm su  labor. Por 
otro  lado el 7% de la  poblaci6n  estudia&  manifest6  que  debido a - 
que ao sabfan  hacer  nada al m e n t o  de divorciarse,  puesto  que  se 
casaron  muy  chicas  se  volvieron a casar o viven  con  alguinf,  pues- 
to que sentlan  que  el  mundo se les  venla  enciaa y en  su  casa  pater 
na no podfan  mantenerlas  con SUS hijos. 

2.2.2.3 PERSPECTI VAS I NTELECTUALES 

El desarrollo  intelectual de cualquier  mujer  no  se  esta  con- 
dicionado por su  estado  cifil,  sino  por los deseos  que  tenga  de - 
superarse y que  aprovechan la oportunidad y la experiencia  para - 
poder  seguir  adelante. 

" A l  divorciarse ni mayor  deseo  fue  el  terminar mis ertudios- 
y con el apoyo de mi  familia, l o  logre" 

"Cuando  me  cage dejd I preparatoria a la mitad,  asf que pe" 
se  que era el momento de erminarla y obtener  una I icanciatura, 
per eso  estoy  ahora  en la 3 , niversidad". 

"Yo tuve la suerte de b e  mis padres me dioron la oportuni - 
dad de estudiar lo qee yo quisiera y sobre  to&  que  en  unfuturo - 
me  sirviera, asf que  entre  una  escuela de estudios  comerciales y 
ternin& ai carrera  de  secretaria  bi  lingüe.' 

"Estaba  muy  deprimida,  tenla  un aAo de haber  terminado  mi l i  
cenciatura, as1 que  tramite ni beca y me fui a estudiar a Francia 

"Considero  que  uno  busca  una  forma de poder  escapar  de I os - 
problemas, por lo que  mi foraa de hacerlo  fue  estudiando  algunos- 
cursos  extras  para ni formacibn y termin&  mi  carrera  de  'Adminis - 
tracibn"; 

ci6n de  verse sola $, repente,  yo  combatf  esto  estudiando,  pri - "Uno no debe  de  'arse  abat i r por la tr i ztesa o la desespera- 

1 0 4 4 3 6  
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mero  secretaria  bil 
planes  son  estudiar 

ingü'e,  luego  preparatoria  ab 
Derecho  'Pena I ". ierta y ahora  mis- 

"Si yo DO hubiera  tenido que trabajar s i  me hkbiera  gustado - 
seguir  estudiando,  sin ernbaqo ya tenla dos hi  jos y no  tenla  nin - 
96n  apoyo,  pero ae consuela al saber que por lo  menos  ternin6 mi - 
carrera de secretaria,  puesto que con  el io puedo  sacar  adelante - 
a mis hijos". 

"Sinceramente s i  me  hubiera  gustado  seguir  estudiando  por ah0 
ra mi  reaIizaci6astson  mis h i j o s  que ya van a entrar a la Universi- 
dad". 

BU ENAS MA LAS 

PERSPECTI VAS 15 14 

I NTE  LECTUA LES 

52% 487 

Oboervamos  que e l  52% pudieoon y quisieron  proseguir  su la - 
bor intelectual,  para as#¡ poder superarse,  incluso  encontramos - 
que de las entrevistadas  tres  eran  jefas d. algbn  departamento,  u- 
na  tenila  una  gerencia a su cmrgo y dos de ellas  ocupaban  las  bub- 
gerencias; con Csto  podemos  ver  que l a  rujer  tiene  oportunidades - 
de superacih a h  sin  tener  un  esposo a su  lado. 

Tambibn  encontrarnos  que e l  4 8 %  de  las  entrevistadas  no  prosi- 
guieron SUS estudios por diferentes  razones;  una  de  ellas  fue  que- 
la mryocla ya habCa  concluido SU carrera  comercial,  otras  tenlan - 
que  trabajar  para  mantener  su  hogar e hijos y otros  definitivarend 
*e  no  qu'isieron o se volvieron a casar  por  mayor  comodidad. 



I I I CONCLUSI DUES 

La sociedad  asegura  creer en la igualdad y respetar la, pero - 
ae trata,   a l   parecer de una igualdad en abstracto  puesto que cuan- 
do las mujerea  reclaman lo  que supuestamente les  est6  reconocido - 
revientan  las  contradicciones  entre la teoria y l a  pr6ctica. y Ia- 
represi6n es muestra en  en toda su magnitud.  siendo determinada la 
situaci6n de la  mujer  por si e l  ambito  laboral. 

La ideologra presenta a la  mujer como  un todo no diferenciado 
asf colo e l  concepto de la  familia  presenta a bata como  una unidad 
que todo  resiste e trab6s  del tiempo y del  eapacio. 

Anatbricamente " m h  pequeRa y dbbi l "  la  fisiologfa de la mu.:- 
j e r  parece  haber la  hecho  un ser de menor u t i  I idad  dentro ¿e la fu- 
erza  laboral,   la  superioridad  f fsica  del  hombre l e  proporcion6 los 
medios para  conquistar la naturaleza  mientras que a la mujer  dsto- 
l e  fue negado,  cuando a 6sta se le  concedid e l  desempeiio  de las ts 
reas  dorht icas se convi r t i6  en un aspecto de laa cebas que es ne- 
cebar io reaguadar, LA PROPI EDAD PRIVADA; ob I igandola a desenpeiiar 
"Trabajo8 da mujer",  convirtiendold asl en esclava de esos traba - 
jos". 

Por otro lado la sefualidad ha sido  la  situacibn femenina en 
&de existen 04s prohib1cione8, es obvio que a t r a v b  de la h iat2  
r i a   l a  mujer ha siko apropiada como objeto  sexual  tanto  colo  pr-5 
n i t o r  c m  productor,  contribuyendo con &.to a la reproduccibn de- 
la  sociedad. 

Tradicionalrente se  ha considmrado que e l  &atino de la mujer 
est4 en e l   r t r i m o n i o ,  colocandolo c m  la  Qnica  justificacibn de 
su~omistoncia.  sin embargo, e l  natriaonio, bajo SU forma c l is ica - 
se encuentra  constantemente amenazado por las relaciones  antes y - 
&.puis de au  cmm1maci6n, lo cual  afecta a todas las  clases en l a  
actualichd,  prueba de e l l o  es e l  nbmero & rupturaa  matrimoniales- 
y divorcios, que se eatan  sucediendo. 
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La vida  modorna y I a sociedad  de  consumo - que  presentan como 
no&Io vida, Ia indtpendenc ia - con SUS exigencias  pro& - 
ci6n y adquisicih,  dificultan la interrelacibn entro. las perso - 
mas, por to que la dehs ih  intorru~pir e l  natri-io se con - 
vierte  en  algo  individual  con connobcih social. 

Es un  hecho  generalmente  acoptado que los cambios econbicos- 
y demogrificos  que se estan produciendo en  las  zonas m dawrroilo 
c m  LICxico, estan provocando  c.lbios  en los sitemas  tNdicionales 
err po&mos ver que cuando  una wjor se divorciaba era -regada - 
fe la soc iedad y se  le  cerraban to& tipo da oQortun idrrdes y a6n - 
en  nuestros  tieapos  sigue  permeando  en  nuomtros tirpos la concep- 
ci6n popular  acerca de que lar mujeres  divorciadas  terminan  con su 
vida social,  laboral e intelectual  terminar e l  proceso &I divor - 
cio, e travCs de bsta investigacibn  nosotros podomom darnos  cuenta 
que  no es as[, que la mujer  divordiada  como  cualquior  otra (solte- 
ra, viuda,  casada)  tienen  las mismas oportunidades ¿e desarrollo y 
€ x i  to  en su vida, esto lo podo- constatar  con loo resultados ob- 
tenidos  en las entrevistas,  donde  podemos  ver  que e l  81% de las - 
mujeres  divorciadas  entrevistadas  han  seguido  su vi& y a pesar & 
las reaccione8  de  rechazo quo pudieron  haber  enfrentado ai princi 
pi0  del proceso del  divorcio,  ellas  han  adoptado un papel activo - 
dentro  de la  sociedad,  &jando  el  conformismo y la actitud  derro - 
tista, de lado  Incluso  ellas  expresan que tienen  una  gran  vontaja- 
sobre  las mujeres soltera, puesta que  tienen la experiencia tanto- 
dle matrimonio  como  del  divorcio,  se  sienten  capaces  de  volverse- 
a casar,  hacerse  cargo de .U hogar, asf como  tambi€n  en l o  laboral 
y l o  intelectual,  ellas  sigeen  dewrrolandose  no  siendo  un  impodi- 
mento  su estado civil. 

Entre los datos  que se obtuvieron  ¿e  las  entrevistas  encontrg 
mos que se establece una  frecu6ncia hyor de  desoluciones en la5 - 
personas  con  mayor  grado  de  escolaridad. 

El factor econhico en nuestra  sociedad  puede  ser  decisivo y 
probablemente  contribuye a un  tipo de desajuste  que  pueda  llevar- 
a l  divorcio. 

Jtros datos que se  pudieron  observar en la aplicacidn de las - 1  

entrevistas  fue  que  cvrndo l a  pareja  decide  dar por terminada la re 
lacilbn de I u t r  inton i o* a porgur muchas  veces  cons i &ran  que  es lo- 



mejor sobre todo cuando  hay h i j os  que sufren las consecuencias del 
desorden  matrimonial de los padres; auohas  ocaciones el  divorcio - 
ee ¿a cuando e l  ideal rolllintico que los unid a l  pr incipio,  se  rom- 
pe, como lo manifestaban  algunas  entrevistadas. 

Otras CUdSa8 quellleva a l  divorcio, es que l a  pareja no esta- 
b lece I Imites  entre e l  los y sobre todo no respetan la  autonorla de 
cada  uno como sujeto pensante y por ende  uno de los dos empeza a - 
sentirse  explotado,  invtil i d o  o-devaluado. 

La incapacidad de la pareja  enfrentar  las  crfsis  exitmcia - 
les que se suce&n en la  vida en c d n  entre  el los es otra causa - 
del  divorc io ;   -b ib  es causa e l  que la  pareja no  adquiera una i- 
denti&¿  propia y un  sistama nuevo en  don& 1 0 8  eaposos rigan su - 
vida. €ate tipo de famil ia  permanece extensivarente l i s a 6  a sua - 
fami  liam do o r l v  y IO. suegros contin6an  teniendo un papel impor 
tanta on lea  AEi8iones  y  visisitudea de Aae matrimonio; t a h i 6 n  - 
intervienetml choque de los sitea88  educativos que la  pareja apor- 
ta a la nueva situacipon y cuando ninguno de los dos es capaz de 
crear  un nuevo 8ist.H ¿a v a l e r u  propios, ontonces la  pareja ae - 
enfrenta a una situaci6n de defraude a sus padres s i  no aiguen a l -  
p i e  de la  letra Iaa enseAanras de sus  familias & orlgen y se erta_ 
blece una  lucha para  ver  cual de loa sistemas  prevahcer6. 

Otro  factor que inf luye en la   cond ic ih  de Is m e r  divorciada 
es e I econkico. sobre todo cuando  no ha trabajado  y &pende de la 
persona con la que  se cas6, s in  embargo, las entrevistadas  manifei 
taban que “ho  en dla  las  p0si bi I idades  labora  les son muy iguales - 
para ambos sexos y no importa e l  estado c i v i l  da una para poder - 
encontrar  trabajo, aunque en luchas  ocasiones no deja de ser uno 2 
sediada  por  ser  divorciada,  puesto que ya no tiene m & s  aue perderM 

En k€xico  la  mayorla de l a s  parejas que  se divorcian en la  m u  
j e r  la que  queda al  frendte de la Fani l i a .  

Por poco que  se conoce la   nahralera  humana y los necanismos- 
psicoldgicos que forma parte de e l l a ,  deber4 admitirse que no es - 
de extraRar  la  oentidad  vigente de matrimonios  rotos que se dan. - 
La vida conyuga I exige mucho y en cambio en la mayor l a  de las  oca- 



si  ones los hombres y mujeres I I egan a e I la con  una muy escasa  preps 
racibn.  cuando  no  nula. 

Podemos  conaluir  que en genmm4l. 108 objetivos ¿e la investiga_ 
cidn se cumplieron al conocer la CONDICI¡IN DE LA MUJER DIVORCIADA,- 
tanto  en SUS espectativs, c m  en e l  tipo  de  reacciones a las qme - 
se  tiene  que  enfrentar.  con todo Imto preteddemos  hacer  conciencia- 
en la mujer divorciade y m la sociedad  en  general,  para  que  anule- 
la "falsa-  concepci6n que se  tiene & la  mujer  divorciada como sing 
nimo de  fracaso. 



ANEXI! I 

CUEST I3NAR I O EXPLORA1 OK I O 

Para  contestar el  siguiente  cuestionario es necesario que e l i  
j a  alguna (5) de lam respuestas que  se encuentran despuh de cada- 
pregunta y coloque e l  nGmero correspondiente en e l  parCntesis que- 
se encuentra  del  lado  derecho de cada pregunta. S i  la  contestaci6n 
es "otro'' especif  icar cua I ;  por  ejemplo: 

ion  quien  vive? ( t i  

1) Padres 
2 )  pareja. 
3) h i  joo  
4 )  hermanos 
5)  t i o s  
6 )  otro am i 9a 

E l  cuestionario  contiene  preguntas donde  es nesesaria su opi- 
nion,  para  el lo u t i l ice   la   I fnea  que  se encuentra despuhs de la - 
pregunta. 

1.-  COdD 
2.- ESTADO C I V I L  

1) soltera 
2 )  casada 
3)  divorciada 
4) otro  

3. - NUMERO DE H I  JOS 
Hombres Mujeres 

4.- EDAD DE LOS HIJOS 

5. - OCUPAC I ON 

1) hogar 
2) empleada 
3)  estudiante 
4 )  ot ro  

6.- TIPO DE TRABAJO 



1) domht ico 
2 )  secretar is I 
3) Iecent  iatura 
4) otro 

7. -  H O R K I J  DE TiZABAJO ( 

8;- CUAh io T I  EMPO .TI  E N €  DESEMPEÑANDO ESTE EMPLEO ( 

9.- HACE CUAN TOS AÑOS TRABAJA? 

10.- TRABAJO DE SOLTERA 

1) si 
2 )  no 

11.- CUALES SON SUS INGRESOS MENSUALES 

1) de 125,000 a 750,000 
2 )  de 751,000 a 2'000,000 
3) de 2'001,000 a 4'250,000 

12.- CUAL ES EL TRABAJO ACTUAL DE SU EXWAKIDO? 

13.- W E  ESTUDIOS TIENE UDTEO 
it)-ninguno 
2) primaria  incompIeta 
3). primaria 
4) secunddr i a 
5) ticnice o comercial 
6) bach i I I erato/preparator i a/vocac i ona I 
7 )  profesional 
8) otro 

W. - EJERCE LO QUE ESaUD I O? ( 1 

15. - QUE ESTUDIO TI ENE su PAPA? ( 1 
I )  ninguno 
2)  priaaria  incoapItta 



S? 

3 )  p r i m r i a  
4 )  secundar i a 
5 )  t icnica o ccnercial 
6 )  bachi~~erato/pr~ratoria/rocaciona~ 
7 ) profes i ona I 
8 )  ot ro  

16. -. QUE ESTUDIOS T I   € N E  SU MAMA? 

1) ninguno 
2) primaria incompleta 
3 )  primaria 
4) secunbr i a 
5 )  t6cnica o comercial 
O) bach i I Ierato/preparatoria/vocac i ona I 
7 )  otro 

o 17.- QUE ESTUDIOS  TIENE  TU  EXWARIDíI? 

I) ninsuno 
2) primaria  incoapIeta 
3) primaria 
4) secundar ia 
5)  tknicrr o ccmercial 
6) tmch i I I erato/peraprator i a/vocac i ona I 
7)  otro 

18.- V l V l E  USTED CON SUS HIJOS? ( i  
1) si 
2) no 
(en caso de que Ia rospuesta sea (NO) CON QUI EN V I  VEN? 



1 )  propia 
2)  renta& 
3) prestada 
4) otra 

21.- DONDE USTED V I V E  ES: 

1 )  casa 
2) dondominio 
3) departamento 
4) vmcidad 
5 )  otro 

22. - CUANTOS  CUARTOS T I  E N €  DONDE V I V E  APARTE DELBANO Y LA ( ) 
COCINA. 

23.- CUANTAS PERSONAS V IVEN CON USTED? o 
24.- CON QUI EN CMPARTE EL CUARTO  DONDE  DUERME o 
1) h i j o s  
2) madre 
3 )  hemnos 
4) pareja 
8) otro 

25.- QUIEN  CONTRIBUYE AL GASTO FAMILIAR? 
1) usted 
2) exmarido 
3) padre 
4) hermanos 
5 )  h i j o 8  
6) otro 

o 

26. - CUANTAS PERSONAS DEPENDEN ECONOMICAMENTE DE USTED? o 
37.- USTED DEPENDE  DE 4LGUlEN? o 
1) 8 i  
2) no DE auI EN? 

28.- QUIEN SE ENCARGA DE LA MANUNTENCION  DE  SUS HIJOS? o 
1) usted 
2 )  padre 
3)  abuelos 
4 )  hermanos 



5 )  pareja 
6)  otro 

29.- QUE ACTIVIDADES REALIZA EN su TIEMPO LIBRE? 

30. - ESCUCHA MUS I CA? o 
1) s i  OUE TIP3? 
2) no POR QUE ? . 

31. -  LE GUSTA  LEER? 0 
1) si QUE T IPO  DE LECTURA? 

2) no POR QUE? 

32.- LEE ALGUN PERIODIC3 

1) 8 i  
2) no 

33.- QUE  PERIODIC0  LEE? 

1) excelsior 
2) novedades 
3)  e l  universal 
4) el   heraldo 
5 )  e l  dla 
6) le prensa 
7 )  la  jordada 
8)  otro 

34. - CON QUE  FRECUENCIA  LOS  LEE? 

1) d i a r i o  
2)  algunas veces por semana 
3)  une vez  por semana 
4) e Iguna  vez por mex 
S) casi nunca 

35.- LEE ALGUNA REVISTA? 

1) si 
2)  no 

36. - SOBRE QUE TEMA? 

o 

o 



1) pol ftico 
2 )  salud 
3) t6cn  icos 
4) mama I es 
5) mods - bellera 
6) vida de los artistas 
7 )  ot ro  

37. -  REALIZA  ALGUN  DEPORTE O 
1) s i  CUAL? . 
2 )  no 

38.- A S I S T E  A ESPECTACULOS? o 
1) si CUALES? 

2 )  no POPQUE? 

39.- PARTICIPA  EN  ALGUN  GRUPO / OR6ANIZACION O MOVIMIENTO? ( ) 

1) s i  CUAL? 
2 )  no 

40.- CUAL ES LA FUNCl  ON DE ESE 6RUP07  o 
1) pol$tico 
2) .acial 
3) re I ig io80 
4) colunitario 
5 )  ot ro  

41.- CON  QUE  FRECUENCIA  HACE US SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

CUANTAS  VECES  ASISTE A MISA? 
CUANTAS  F IGURAS  REL IG IOSAS  T IENE  EN  CASA?  

CUANTAS  F IGURAS  REL IG  I OSAS LLEVA  CONSIGO? 

CUANTAS  VECES LEE LA B I B L I A ?  

CUANTAS  VECES  ASISTE A P L A T I C A S  DE TIPO PEL IG IOSO? 

12. - 

43. - 

COMO SON LAS RELACIONES CON sus COUPAÑEROS DE TRABAJO? 

EL SER DIVORCIADA  LE  TRAE PROdLEMAS CON: i )  



trabajo 
fami I ia 
hi jos  
collpaiieros 
otros 

44. - 

45.- 

46. - 

QUE OPINA DEL DIWORZIO? 

c 
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ANEX3 2 

I NSTRUMEFtTO 

La relacidn  de  inforracidn se h a d  a traves de la entravista- 
semi-estructurada  que pemitira captar  mayor  informacidn  que la en 
tcevista  cerrada.  se  hard a travCs  de  una  gula  de  entrevista  que - 
quiero  investigar: FAMILIA, HIJOS, EX/MARIDO, NUEVAS RELACIONES A- 
FECTIVAS (HETEROSEXUALES) Y AMBIT0 LABORAL. 

La guia  de  entrevista  contendrs los siguientes  ejes  que  guia- 
r6n la entrevista: 

FAklI LIA 
LQud esperaba  de  su fani I ia cuando se divorcio? 

¿Como la trato su pap6? 

i ion quien I leva  mejor  de los miembros de su  fami lia? ’ 
¿Como  son las relaciones  con  su mad? 

¿como  reaccion6  au  familia al saber  que  se  divorciaba? 

LQecibio  alg&n  tipo  de  apoyo.  da  quien? ,’ 

H I  JOS 

LSlguen  frecuentando a su  pap&? 

¿Como es su relacidn con &I? 

¿Que opina  usted  da  ello1 

¿Coa0 es la relacibn  de  usted.  con  ellos 

iQuC  actividades  comparta  con el los? 

LauI  esperaba de sus hijos cuando  sa  ¿divorcio? /’ 

¿Como  se  portan e l  los con  usted? _I 

EXMAR I DO 

¿Hace  cuanto  tiempo se di  vorc io, 
:*I 



6 5 

¿Como se lleva con su ex  - marido? 

¿Cada cuando l o  vk? 

¿nu6 esperaba de 61 con respecto a su relacitin? ’ 

se imaginaba que fuera 61 con usted despues del  divorcio? ,,’ 
NUEVAS 8ELACIONES A F E C T I V A S  

iCree que la  mujer  divorciada  tiene derecho a casarse nuevamente?/ 

¿Le gustar la tener una nueva r e  lac ibn? iporqud?’ 

¿Como se imagina un nuevo compañero? 

¿Se volverla a casar?  iporquk? 

¿ S i  tuviera un6 nueva relacidn como l e  gustarfa que fuera? / 

AM8 I TO LABOHAL 

AMBI ro INTELECTUAL 
iPros i8ui6  con su8 estudios dmspu68 de divorcia&?c: 

¿Cual fue SU de8arroIlo  intelectual  despuis do divorciada? i 

¿Coro fueron  las relaciones con sus coqriteros? 

¿Coro raaccionaron sum antigiias  acristades? 

” 

LRecibio algGn t i p o  de apoyo fuera de su fami l ia?  / 
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ANEXO 3 

METODO EXPLICATOR10 

RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS APLICADAS A LAS MiJJEXES DIVORCIA 
DAS,,I EN LA FASE EXPLORATOHIA, DE CLASE MEDIA DEL D. F. 

P R E G U N T A  

1.- Edad 

a) 22 - 27 
b) 28 - 33 
d) 40 - 45 
c )  84 - 39 

e) 46 - 51 

2. -  Estado Ci v i l  

3.- Cuanto t i e m p o  tiene de 
divorciada? 

a)  1 - 2 
b ) 3 - 4  
c ) 5 - 6  
d ) 7 - 8  
e )  9 - 1 0  
4.- NGnero de hijos? 

a ) 1 - 3  

b ) 4 - 6  
c) n i n g u n o  

5 . -  Edad de h i j o s  

a) 1 - 6 
b) 7 - 1 2  
C )  1 3  - 1 8  
d) 29 - 24 
e )  25 - 30 

6. - &upac i 6n 

a )  hogar 
b) empleada 

F R E C U E N C I A  

1111  111 
1111  1111 
1111 llll 
1111  11111  1111 
1 1 1 1  1 

Divorciadas 

11 1 1   1 1 1  
111%  1111 1 
111%  1111 
lll~.lll1 
1 1 1 1   1 1 1 1  1 

111%  11111  1111  1111 
1111  1111%  1111 
Ill$ 11111  11 
111 

111%  1111  1111  1111 
1 1 1 1 1 1 1 1 t l 1 1 ~   1 1 1 1 1  
i""""""""" 

111  

1 1 1 1  1111 
lll%rllllll1lll1lllr 

T O T A  L 

8 
1 3  
10 
1 6  
6 

so 

b 
11 
10 
10 
11 

35 
12 

3 

20 
121 
5 0  
3 2  
3 

9 
25 



P K E G U N T A  

C) estudiante 
d) otro 

7.- I ~ O R A H I O  DE  TRAaAJO 
a )  Medio  tiempo 
b )  tiempo c a p  Ieto 
c) tiempo extra 
d) no trabaja 

8.- TIPO D E  TRA8AJ3 
a) doclbstico 
b)  secretaria I 
c )  I icenciatura 
d) otro 
e) no trabajan 

9. -CUANTO TIEMPO T I  ENE DESEMPEÑANDO 

a l l - 7  

c) 15 - 21  

ESTE EMPLEO? 

b) 8 - 14  

d) 22 - 28 

10.- HACE CUANTOS AROS TRABAJA? 

a l 1  - 7  

c )  15 - 21 
b) 8 - 14  

d) 22 - 28 

F R E C U E N 2 1 4  

111% 1 
1111  1111 

1111  111 
l l l 1 l l l ~ l l l l l l l ~ l l  
1111  1111  11111 
111% 

1111  1111 
1 1 1 ~ 1 1 1 ~ 1 1 1 1 1 1 1 1  
1111  11 
1111  1111 
111% 

1111  1111 1 
l l l l  1111  1111 1 
111%  1111 
1111  11 

1111 1111 
1111 111% 1 
1111 1111  111 
111% 1111 1 

11. - TRABAJO DE SOLTERA? 1111  111% lllL 
a )  s i  

l l l% l l l 1 l l l~ l l l 1  b )  no 
111%  1111  1111 

r )  

12.-  CUALES SON SUS INGRESOS MENSUALES?1111 1111  1111 1 
a )  de 125,000 a 750,000 

111 c) de 2'001,000 4 4*250 ,000  
1111  1111  1111 b )  de 751,000 a 2*000,0OO 
111%  111%  111%  11 

T O T A L  

6 
10 

8 
21  
16 
5 

9 
16 
7 
10 
5 

11 
l b  
10 
7 

9 
11 
13 
11 

30 
20 

33 
11 
3 



P R E G U N T A  

13.- CUAL ES  EL TRABAJO ACTUAL DE SU 
EXWAR I DO 

a) Profes  iona I 
b) ticnico 
c) obrero 
d) erplaado 
e) coaerc  iante 
f ) i ndepend i en  te 
9 )  otro 

la. - auE ESTUDIOS TI ENE USTED? 

a) ninguno 
b) primaria  incompleta 
c) primaria 
d) secundaria 
e) tCcnica o comercial 
f) bachi I lerato 
9) profes i ona I 
h)  otro 

15.- EJERCE LO QUE ESTUDIO? 

a) si 
b) no 

16. - QUE  ESTUD I OS T I  ENE  SU PAPA? 
i) ninguno 
2 )  primaria  incompleta 
3)  primaria 
4) secundaria 
5 )  tecnica o comercial 
6) bach i I Ierato/preparator  ia/vocaciona I 
7 ) .  prof ea i ona I 
8) otro 

17.- OUE ESTUDIOS  TIENE SU MANA? 

I) ninguno 
2 )  primaria  incompleta 
3) primaria 
4 ) secundar i a 
S) tgcnica o comercia I 
4 ) bach i I I erato/preperator is/vocac i ona 1 
7 ) profes i ona I 
8) otro 

F R E C U E N C I A  

1111  111%  1111 

1111  111 
111%  111l  
111% 

1111  111 

1 

1111 

1111  
1111 
1111 1 
1111  111% 
1111  111% 
111%  1111  1111 

111% 

1111111~11111111  
1111%111111111111 

111 
111 
I l l 1  111%  111 
111%  1111  111 
111% 1 
1111  11 
111% 

111 
1111  1111 
1111  1111 
1111  1111 1 
1111  1111 
111 
1111 
1111 
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T O T A L  

14 
1 
8 
10 
5 
4 
8 

O 
5 
4 
6 
10 
10 
15 
O 

24 
26 

3 
3 
13 
13 
6 
7 
5 
O 

3 
9 
9 
1 1  
10 
3 
5 
O 



P R E G U N T A  

18.- QUE ESTUDI 93 TIENE SU  EXUARI DO? 

ninguno 
primaria  incompleta 
primaria 
eecundaria 
tknica o comercial 
bach i I lerato 
profes i ona I 
otro 

19.- V I V E  USTED CON sus H I J W  
a) si 
b) no 

Con quiQn viven? 

No hay h i j o s  
con su pap4 
en un  internado 
con su abuela  materna 

20.- CON QUIEN MAS V IVE  USTED? 

a) pareja 
2)  padres 
3 )  padre 
4) madre 
5 )  hemanos 
6)  amigos (as) 
7) otro  (nadie mbs) 

21.-  LA VIVIENDA QUE HABITA ES? 

1)  propia 
2) rentada 
3) preatads 
4) otra 

22.-  DONDE USTED V IVE  ES? 
I )  casa 
2) condominio 
3) departamento $3 :;;indad 

F K E 2 d E N C I A  

I1 
1111 1 1  
1111   111l  
~ 1 1 1 %  
11111 ~1111111111111111  11 

l l l%llllllllllll  
111:111~111111111 
1111  1111 

1111  1111  11 
1111  1111 
1111 1 1  
1111 
1111 

1111  1111  1111 

111%  1111  11 

~1111   1111   1111  
~1111   1111   1111  1 
~ 1 1 1 1   1 1  

111%  111l11111111 
1111  1111 
l l l l l l l l l l l l l l l l l  
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3 
1 
7 
10 
5 
7 
20 
O 

41 
9 

12 
9 
7 
4 
4 
O 
14  

27 
16 

0 
i 7 
I 
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P R E G U N T A  

23.- CUANTOS  CUARTOS TIENE DONDE VIUE 
APARTE DEL BAaO Y LA COCl NA 

a I I - 2  
b ) 3 - 4  
C I S - 6  
d ) 7 - 8  

24. - CUANTAS  PERSONAS VI VEN  CON USTED1 

a )  O - 2 
b ) 3  - 5 
c ) 6  - 8 

25.- CON QUIEN COMPARTE EL CUARTO no! 
DE DUERME? I 

a )  hi j o r  
b)  madre 
c )  heraanos 
d) pareja 
e)  otro (sola) 

26.- QUIEN  CONTRIBUYE AL GASTO 
FAM I LIAR? 

1 )  usted 
2 )  exmarido 
3 )  padre 
4) hermanos 
5 )  h i j o  
6) otro 

27. -  USTED  DEPENDE DE ALGUl EN? 

a) m i  
b) no 

28.- CUANTAS  PERSONAS  DEPENDEN ECO- 
NWICAMENTE DE  USTED? 

d l 0  - 2 
b ) 3  - 5 
C )  6 - 8 

F R E C U E N C I A  

1111 
1lC11L11111111111 
1111 ill$ 111 
111% 

1111   1 l lL   1111  
1111111  111  111  111 1 
111%  1111 

1 l l C   1 1 1 1  lllL 11 
111 
111 
1111  111 
l l l1lllll$llllllll  

111111111L111~11 
111111111~111111  
111C  1111  111 
111%  11 
111%  1 
111%  1 
1111  1111 

1111  1111 
1111111111111~11 

111111111111~111 
1111111111111111 
111% 

T O T A L  

5 
27 
’ 33 
5 

14  
27 
9 

17 
3 
3 
8 
2 4  

39 
13 
7 
6 
6 
9 

10 
40 

23 
22 
5 



P R E G d N T A  

29. - Q U I  EN S E  ENCARGA DE LA MANUTEN- 
CION  DE SUS H I J O S  

a)  Usted 
b )  padre 
c)  abuelos 
d) hermanos 
e)  pareja 
f) ot ro  

30.- QUE  ACTIVIDADES  REALIZA EN Su -- 
TIEMPO LIBRE? 

a)  labores  del  hogar 
b) Cuidado & 108 h i j o s  
c)  D i  versiones y espscMcu los 
d) eventos y pasatiempos 
e)  ejerc  ic  io 
f )  descanso 

31.- ESCUCHA MUSICA? 
a)  s i  
b) no 

Que t i p o  de nGsica? 
cualquiera 

ranchera 
bala& 
rock 
tropical 

C 188iCd 

BZ.-LE GRABA LEER? 
a )  8¡ 
b)  no 

PdkjUb no? 
cansanc i o  
f l o j e r a  
BRurriniento 
fa1  ta de interCs 
pref iere  escuchar 
Que tipo de I ectura? 
f icci6n 
romance 

' R E C U E N C I A  

.1%11~lllllllll%. 

.ll%lll%lll1l 

. 1 ~ 1 1 ~ 1 1 l 1 1 % 1 1 1 1  
llll 

llll 1 
ill 

111~111%111%111% 
1111  111 
111% 1111  111% 
11111%1111111111 
1 ~ 1 1 1 I 1 ~ 1 l 1 1 1 1 1 1  
1111  111%  11 
llll  111%  1111 

11~1111%1111111% 
11111%11L11%11%1 

L l l ~ l l l ~ l l l l l l l ~  
11 

tl1rlrlz / I /  
1 
111 
1111  11 
11 
fl 

l~lllllll%ll%ll%l 
1111  111%  1111 

1111 
1 1  
1111 
1 
11 

11 
111% 1 

T O T A L  

36 
24 
4 
o 
6 
3 

28 
15 
29 
34 
12 
15 

4a 
2 

33 
1 
3 
7 

1 
7 
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P R E G U N T A  

toda 
intelectual 
artlstica 
aventura 
acc i 6n 

33.- LEE ALGUN PEHI3DICO? 

b) no 
a) si 

34.- QUE PERIODIC3  LEE? 
a) exce I s i or 
b) novedades 
c) el universa I 
d)  e I hera Ido 
e)  el dfa 
f) Ia prensa 
9 )  la jornada 
h )  otro 

35. - CON QUE FRECUEkS IA LO LEE? 

a) diario 
b) Adgunas  veces 
c )  una vez por semana 
d )  alguna vez a l  mes 
e) casi nunca 

36.- LEE ALGUNA REVISTA? 

a) si 
b) no 

37.- SOBRE QUE TEMA? 
polttica 

5) salud 
c )  tdcn i cos 
d) manua I es 
e) moda-belleza 
f) vida de los artistas 
, J )  otro 

F R E C U E N C I A  

1111  1111  1111 1 
1 
1111 
1 

I1111 
111 

1111 
111 
111 
1111 

I l 1  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ~ 1 1 1 ~  
1 1 1 ~ 1 1 1 ~ 1 1 1 1 1 1 1 ~  
1111  1111 

11 

1111 
1111 

111% 1 

11111111J11 
1111  1111 
111 

11111 
1111 

T O T A L  

16 
1 
4 
1 
1 

16 
34 

41 
9 

2 
I 6 
I 4 

4 
~ 24 

14 
n 



P R E G U N T A  

38.- QE4LIZA ALGUH DEPaHTE? 

a) si 
b) no 

F ; < E i U k N 2 l A  

I l l $  1111  1111 1 
1111111111111111 

CUAL? I 
Aerob i cos 
Na tac i 6n 
Ten i S 

Atletismo 
Vol ¡bol 

39. - ASISTE A ESPECTACULOS? 
a) si 
b) no 
PorquC no? 
Por l a  religi6n 
falta de tiempo 
fa I t a  de  dinero 
no le gusta 
no le  llama la atenci6n 
Cua I es? 
Cine 
Teatro 
Cu I ture 
Sociales 
Benef  iciencia 
a l  aire  libre 
todo  tipo 
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11 
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11 
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40.- PARTICIPA EN ALGUN GRUPO, ORGAN1 
ZACION O MOVIMKENTO? l 

a) si  
b)no 

lll1lll1lll1llll  
1111111111111111' 

41 .  - CUAL ES LA FUNC ION DE ESE GRUPO? 

e )  pol ftico 

1 d) comunitario 
1111  1111 c) re1 igioao 
1111  1111 b) social 
1 

11 e) otro 
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42.- CON QUE FRECUENCIA HACE LAS SI- 
GU I ENTES ACT I V I DAOES? 

CUANTAS  VECES ASISTE AULSA 
Diar io  
una vez a la semana 
alguna  vez a l  aes 
casi nunca 
nunca 
CUANTAS FIGURAS  RELIGIOSAS T I  EWE  EN 
CASA 
n i nguna 
1 - 2  
3 - 4  
CUANTAS FIGURAS RELIGIOSAS LLEVA CON 
USTED? 
n i nguna 
una 
dos 
tres 
CUANTAS  VECES  LEE LA 8l6LlA 
d ia r io  
una vez a la semana 
una vez a l  mes 
da vez en cuando 
nunca 
CUANTAS  VECES ASISTE A MISA 
nunca 
casi nunca 
seguido 
diario 

43.- COW0 SON LAS RELACIONES CON SUS 
CWPAÑEROS BE TRABAJO? 

abstenciones 
buenas 
ma I as 
regulares 
muy buenas 
amistosas 
cordia I es 
?espeto 
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cooperac i 6n 
apoyo. 
conpaAerismo 
aceptab I es 
excelentes 
p ro f  es i ona I es 
de trabajo 

44.- EL SER OlVORClAOA LE TRAE PROBLE- 
M A S  CON: 

a)  trabajo 
b) fami l i e  
c )   h i j os  
d) compafierismo 
e)  nadie 
f )  otro  

45.- OUE OPINA  DEL  DIVORCIO? 

abstenciones 
do I oroso 
ayuda  a la  pareja 
decid i r  lo  que quiere 
ma I necesario 
para no lastimar a los h i j o s  
es lo  mejor 
menos prob I e m s  
es necesario 
no se puede ev i tar  
auy d i f  i c i  I 
ayuda a recobrar  la calma 
no  es  aceptado por dios 
no  es muy acepta& por l a  sociedad 
afecta a la  pareja  sobre to& a le 
nu j e r  
no  dsberfa  darse 
se debet-fa dar  otra  oportunidad a la  
pareja 
cruel y justa manera  de d i v i d i r  a la 
pareja 
l a  mujer  sale  perd.iendo 
problem6tico 
soluci6n a los problemas 
la  mujer nunca  gana 
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46.- COMO CONSIDERA W E  ES SU SlTUAClO 
DE MUJER O I VORC I ADA? 

ayuda a asumir Is independencia 
se sabe de l o  que se  es  capaz 
desventaja 
puede hacer lo que quiera 
indepmdmcia 
buena 
exce I en te 
desarrollo como mujer  y  pfiofesional 
I ibertad 
muy k a n a  
de ventajas 
aa la para los hi jos  
n i  buena n i  mala 
ragu I ar 
de expariendia 
preocupac i 6n 
incertidumbre 
anhe l o  
so I edad 
d i f  i c i  I 
desconcertante 
muy penosa 
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