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leyes bio lbg ieas  e histbrico-sociales, producto toa0 este de m a  
a x v i a a d  creadora que es  e l  trebrijo con e l  cual e l  hombre se - .  a 
<nata a toda la naturpleza y c p n b i a  de acuerda 2 sus necesidzdes 

soc ia les ;  es% los progresos del desarrol lo  histdries  de l a s  ea- 
pacidades humanas se dan a tr&.v6s de h . 8  re laciones con otros ’ 

individuos, de la transnisidn act iva  a l a s  nuevas generaciones 
&y l a s  avznces de la culture; finalmente, todes t s t a e  e l e ~ e n t s s  + k s t h  ea f u n c i h  de l as  relaciones súciales de producciC5n. 

Dade le anterior, la importancia de e s t e  estudló-surge de 

la necesidad de investigar& desarre l le  de @ adalescencia, ya 
que Csta etapa es  de -transicibn en dan6e 
caracter ís t ica$ especiaies, ceno es l a  ne i d d  de accidn‘y de 

caiobis 
**---Comb puede .beervsrse,/;a situacidn ‘del adolescente e s  di- * 

, f$c i l ,  ya  que est& desligado de su ?asads, iricenfDr.:ie con su pr2 
sente e ignora su futuro; tgabién ~e inquieta ante  l a s  d i s t in tas  
pos ib i l idades  que s e  be ;?resenten, duda de sus capacidades paro 
elegir SU vocrrcibn y vive  una eituacidn angustiante, porque 98- 

be quo r-ecesitc. eqmntrar un lugar ell l e  sociedad deli tro  del 
m r c o  de una ocup~c ibn  que le permita tener p r es t i g i e  s o c i d  y 
capacidad econ6micaJes aquí donde r a d i c a  el interés  ?or invee- 
t i g a r  ia e t i p  de la aüo l e s c e n c i d  

P o r  lo t?nterior*Dente e x p i e s t o ,  se estuc?irrF ~1 ?<t. leFcy2te 
psrt iendo del centexto eDciocuiturP1 en que éste  se eiicveqtra; 
y a  que el hombre, es una pr.rte de l a  n ~ t u r ~ + l e z a ,  o ses., un ser 
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naturd-mater id,  ue:isoriLi-cmEitiv3 or iz inzdo come tzl s. con - 
secuencir, de deter,2inad?s yr3cesos nsturrlc-s  inconscientes, e8 

un ser naturF1 v i vo  que szslo puede subFistir  por su constante 
intercrcnbio con l a  :mturaleza; dicho in t e r cmb io  fie a s e a r a  me- 
diante su rropia a c t i v i d a d  v i t d  y así el hombre, es  un ser na- 
turd act ivo  y un ser s ~ c i i l l .  

De esta  mznerR, l a  ?resente invest igación está S i r i g i da  d 
estudio de l  desarrol lo  de l e s  8dolescen%es tomando como base el 

' contexto w c i d  y t ab i én ' s e  toinen en cuerrta otros postulados 
que hablrtn ?.cerca de esta  et2,pa Ce desnrrolla de l  s e r  :iur"lno. Es 

?to r e v i s t e  erm import.wcia 6ebido a que& l a  adolescencia ,  el I i n d i v i d u a  F e  ve sometido a cmbioél en su caap r tm i en t o ,  son cag 
bioe que l i evzn  consigo os-ectos  einocionalcs y soc ia l es  princi-  . 
palínente, q u i ,  e& atiolescente eg capaz d e  r e f l e x i o - ~ é ~ r  I y estab le  .-a 

ter una reiclción e 9 t r e - i ~  r e d  y l o  p s i b l e ;  -- esta capacidad le 
pern i  t e Ces q r r a i l ? ,  nevas 9.ctiviamks inte lectuaies.  Por o t r a  i 

I 

---.--.. -- 

' p w t k ,  ya en f3-u c o n t i - c t o  can l a  sociedqd, -31 3dolescente acepta 
i r& comportrnientos que tielien n?rahzcibn s o c i a l  y 21 mimo tiem - 
PO enfrentFr y/o e v i t a  Ritumiúies  que AQ E3n ecept=ieae sDc id -  
x e n t  e. 

Sabesos que l a  fnmilia es e l  rreerite soc in l i zsdor  m6s impof 
ta-!te, ye, que da pauta e. l a  formci6n de los r o l e s  soc ip l e s ,  a- 
deifiCCs de que orgnniza i' sus miembrss de p.cuerdo a n0mP.s que i n  - 
c l u y e n  conceptos socinimente CTtiles y neces3*rios paws el i o d r e  
y control  de las fbrm.s del C J  3)oi'tT :liento Cel indiviGuo,/ Además 

de que l a  I i l f luenci?. Socii.1 ee c q  3 L T L V ~ S  ie los '2inic3s, veci- 
nos, csni?cseros y pei'rG:i?s -ue lo ro,¿eC;i I r r u  que el r.Cic;lescen- 
t e  segfin su fc-srn3cilt. n jci-1 el: i t . rfkui83o pc:ra, F6,T i i t : i * se  i? le so - 
ciedad en l a  ~ U C  vive y su co :npr t? : i i ento  cea amr8e 3 los linea 
mi e nt o s so c i  n l  e s. 

For  l o  que c o m i d m m c s  que e l  ~23cieo f nmi1 i r . r  es ti"sicú y 
f,iji<A-:-:eqt-l ?-r-. ~ ' - I C -  el re. lescent t?  l ~ y r i ¿  ::.c$:3tific, rss e Ir-ts- 
grr.rEe ~1 contexto s c c i a l  ai. Que pertr: :ece. 

Dpdo lo r x t e r i o r ,  en e l  m r c e  t c d r i c o  se  consi2erb ?erti,;es 
te  i n i c i - l r  cozi Soc ir l i zpc ibn -or r e r  e l  :-#rocec.o bls ico  y fundp.- 
.:e* t d  ;-F.rz el Ces,-rr.:,llu 2 e l  Fer ILU . F J - ~ ;  p > z t e r i s r ? c - n t e ,  51 r-tib 
tellia estrecimnente 1igu-o al í- ? t e r i o r ,  e s  X.?flue:icir S:,c:id. er, 
Coiide se ~ e i i d m  l o s  .r,cdfos y forms de l a  I n f l u e m i r .  S c c i F l  en 
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e l  indiviriuo C?iJr:nte eu aecirroílo; e-? seguid2 Ee espec i f i cz  ci63 

E 12 A6olescericia con cu c~rnc t e r i zac ibn  y F r o b l e d t i c a ,  oci.rtie2 
do de 10s subtemas pnteriores; posterioraente, se hzce le. preseg 
tacidn de l a  Eetodoloefa u t i l i zada  en la presente inveetigecibn, 
en donde se señ,da l a  ~ e i e c c i b n  de l  instrumento así como de l a  

nuestra, tanto en e l  p i l o t ea  como en l a  apl icación f i n d  de l  mes 
t i o n a r i o .  

una S s c d a  de Actitudes para Adolescentes t ip0  Likert ,  se enplea 

rá esta  tdcnice debido a que s i r v e  p m a  o r d e m r ,  clFsificFr o me 
d i r  aspectos de l a  conducta me'diante lot3 juicios que emite e1 in 
divfduo; y en esnecial ,  i n p l i c a  ex-ectat ivas merca de la p r o p i a  

conc?uct&J v inculhdose  con aspectos de la v ida  s o c i d ,  adquiri- 
das CODO un resultzdo de la i n c o r p o r a c i ó n  d e l  individuo a l o s  mo 
dos y costumbres de una sociedad. En base a lo anterior y a los 
tres conronentes que posee una a c t i t u d  ( c o g n o s c i t f v o ,  afect ivo 
y comportmental) se elaborb l a  3 s c a l a  de Actitudes pera Ad0188 - 
centes. 

Posteriormente, se hace l a  -resentaeibn de los resultados 
en c w - d r o s  y descripcidn de estos. Después se dan conclusiones 
y sugerencias Tara proseguir la i i ivest igsci6n $I otros niveles. 

Dado lo anterior,  esta  invest igación pretende Eportsx. una 
visibn global acerca del desorrollo de l a  adolescencia a trPv&s 
d e l  ?roceso de soc ia l i zac ión  y de la inf luencia s o c i ~ l  eri una 
pequeña nuestra de edolescentes P d v e l  6zchi l í erato ;  en donde 
se ?retende ver s i  existen 8 i f e : x x i m  eri cuanto e las cztepo- 
rf as del c u e s t i o - - p r i o  o instrwento .  

Oon respecto a l a  seleccidn del i n s t m e n t o  tecefios que e s  

I 
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JWSTIFICACION 

Tomando en cuenta que l a  identif icacibn, corno parte de l a  

Inf luencia soc ia l ,  ea un mecanismo de ajuste p o r  e l  cual e l  in- 
dividuo establece un fuerte nexo emociond COR Otra persona, un 
grupo de persona8 o una inst itución y alcanea a d ,  su satisfac- 
cibn que va  a l a  par con las exigencias y normas del medio 8m- 

biente, se r e a i i e a  característicamente de modo que e l  individco 

posee los  valores adoptados, sintfdndoloa como propios sin tener 
ya ninguna re lac idn con e l  mundo exterior. 

en l a  interaccibn de persona a persona, las concepciones de sí 
mismo se modifican, aumentan o se alteran; esto ea dado p o r  e l  
proceso de identif icacibn, e l  cual desempefia un papel profundo 
e incis ivo en el desarrol lo de sistemas de e% mismo. 

Preud argumenta que l a  identíf icacidn tiene gran importan- I 
qia en los  primeros & o s  de l a  infancia y con l a  adopcidn de va 
$brea, alcanza su culminacidn en la pubertad y l a  adolescencia. i 

P por l o  tanto, e l  logro de l a  identidad y de l a  independencia COS 
"' ducirh a i  adoleacente a la integracibh en e l  mundo adulto y de 

iforma coherente consigo mismo. 

hecia las relaciones in *e ipe r sondes  y a l a  i n f l u e z e  

Esto se observa mhs claramente en el acto socia l ,  en donde 

Y 

I 
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Si  bien es cierto que e l  enfoque social d i r i g e  su atencidn --- 
+a I L".T? Ay cp:*!L,, @-& 

v ' _my, nu-t W u r r r C ~ n W - i - r i i a r n r * i . r > ~ ~ ~ ~ - . ~ ' - ~ - ~ ~ ~ ~ ~ " ~ - b - ~ ~ * ~ ' ~ ~  

I 

donde sus cmxicterfsticas están vinculadas con l a  sociedad en 
que vive; esta re lacidn surge de l  hecho de que l a  personalidad 
se desarro l la  como una función de l a  integracidn socia l ;  en es- 
t e  proceso, es necesario que haya un e q u i l i b r i o  entre las nece- 
sidades individuales  y l o 8  requerimientos sociales.  

Por l o  que elegirnos estudiar a adolescentes de n i v e l  bachi - 



l l e r a t o  quienes cubren la8 carecterísticas de l a  etrpa ae l a  a- 
dolescencia y para tratar de esclarecer nuestro problema, detec - 
tandolo a través del Proceso de Socializacidn y de l a  Inf luencia 

s o c i d ;  y l o  que respecta a detectar diferencias s igni f icat ivas  
en cuanto a i  turno que cwsan  l o s  adolescentee. 

toa y l a  sociedad en general, algunos de esos cuestionamienfoe 
son por ejem?lot ¿Que papel juega e l  adolescente dentro de l a  

familia y l a  sociedad? ¿De qué f o r m a  l a  sociedad brinda oportu-iC 
nidades de desarrol lo al adolescente (por ejemplo: a n i v e l  intzr o 
lectual ,  cultural ,  etc.)? ¿Quienes y de qué fo rma ayudan al a4z1L 
lescente a canaliear sus emociones en momentos de c r i s i s?  ¿Qué 
formas y que medios u t i l i e a  l a  sociedad para i n f l u i r  en e l  com- 
portamiento del adolescente? 

en l a  identidad y rol de l  adolescente para c l a s i f i c a r  en forma 
integral  e l  proceso de desarrollo de l  adolescente, 

Surgiendo dgunos cuestionamientoa que 88 plantean i o8  adtio - 

7- 
I 
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 AS^, es p r i o r i t a r i o  que la presente investigacidn se centre 

Intgntaremos ver 121 irn.-.-;en y c3nocimiento del adolescente 
en cu&to a su ubicacidn social  y c u l t u r d ;  por o t r e  lado v e r  

la relaci6n que hay en su entorne fmlliar y escalar; es Becir, 
su entorne socid.. . 

Dzdo l o  anterior, pretenaems ver  si hay diferencias signi 
f i c a t i vas  en l o s  edolescentes del turno mztutins y del turno 
vespertino en cuento a u r s  subescp1Ps 8 cr.tegorf?s de nuestro 
cuestioaario de l , c .  S s c r l a  prrr, Adülesceiites tipo Likerta 

Suponemos ericantrar 6 i f e r e : ~ c im  en cuénto a los turnos, ya 
qüe en el turno 3etutin9, creeims, que asistan n8s jSvenes  men2 
res  de 18 ahos y en e l  turno vesyertino nsisten jbvenes que r e  
VEEL,? It .  eCr-5 c?e 23 r?i:>s, 2 e r o  ~ S l o  n . 3 ~  ccuprre.los Ce i % > s  que 

se e-xue:--tren en e l  r,-t^iSo de edp-d de 14 a 20 ~ 3 ~ s .  A E e n k  ?Gr- 
que supcflernos que un mayor  s c r c e n t a j e  de srl&ams ¿?el turno ves- 

Tertino t m . b r . j ~ . n  p o r  12s a e ñ a n ~ s  y que cuy ~ G C ~ S  d u m n s  del 
ts.rno :wtvtim trrbF+$c,r, -31" IPS tcr+es ;  y 1 í  t z - t n ,  los d e l  

t u r n o  vesnrrtiiio e c t c a  05 ccntacto con otr:s cru?os scc i r i e s  
co-no la o f i c i n : ! ,  i n  ffiórica, e l  t d i e r ,  e t c ,  SstGs g r u y s  de ?eg 



f luyen en los zdolescentes en SQ forma cie ?enspr y de r*c turr  y 
por consiguiente creemos que existtin di ferenc ias  muy marcadas 
sus respuestas en e l  cuestion~.rio. Tmttién, se t iene  la. idea de 

E 
que i o 8  adolescentes de l  turno vespertino son m6.s maduros en 
cumto a sua ideas, forma de pensar y de mctuzr, porque han t e  
nido que trabajar para poder estudiar y solventar sus gastes 

persondes  y familiares. 

c -  

+ Conocer de que manera se i d en t i f i c a  e l  adolescente con su gni - 
pe de snigos. 

+ Conocer de que manera s e  i d en t i f i c a  e l  adolescente con l o s  
miembros de su famil ia.  

+ Conocer e l  grado de re lacisn e x i s t e n t e  entre padre e hijo (2). 

+ Conocer el grade de re lación existente entre madre e hijo (8 , ) .  

+ Conacer como se in tesra  e l  rtdo1esce:ite a l o s  grupas soc ia l es  
a los que pertenece. 

+ Detectar s i  e l  adolescente as i s te  a la esrcuela por i n i c i a t i v a  
propia a porque lo obligan sus ncdres. 

3. Conecer cuples son 13s eepectctivFs de e a t u a i a  del  Rdalescen- 
te. 

+ Conocer l a  actitud G e l  aaolescente hacia le sexualidad. 

+ Ver que F s p i r n c i o n e o  se ? lcx te : -  e l  sdn1er:cente s.3bre zu escc- 
. l n r i d ~ d .  

+ Ver que zzpirpciones se plr-xitea e l  ssolescente eri cuento til una 

fuente de  trzb~-jli.. 

En b-,se R Ins subescales o cc tegcr í rs  e e l  cuestionario nos 
f ' > ? w i - : x E  las siguient-¿.s :ii?-!t6-ris 7~ r: v e r  ~i ex iatec  r'íferea - 
ciF,s entrz sl turno xntutino y e l  tiir.m ves-crtiw, y a  eue 2sto 
es l a  que se pretende en l a  yresente i n v e s t i g ~ c i 6 r .  



8.  

j*v- 
+ Le potllpci6:; de l  turno m g t u t i n o  est5 de acuerdo en su forrria c?e 

pensar sobre a i  misino; que l o s  del  turno ves?ertino, 
W$ + La poblacibn del turno aatutino se adapta. con m5s f a c i l i d ad  al 

medio que lo rodea, e sea, l a  sociedzd; que l o s  del turno vea 
pertino. 

+ Las adolescentes d e l  turno matutine t ienen mayer cemunicacidn 
con sus f z n i l i a r e s ;  que l o s  de l  turna vespertine, 

Q c "+ . 
+ Los sdalescentes del turno nntutino t ienen mayor deseo de  supe - 

racidn en sus estudios; que los del turno vespertina. 

i Los adolescentes del turno matutina e s t h  m e j o r  ubicados en 
sus conocimientss sobre sexudidrid; que l o s  d e l  turno vespe- 
tina, 

- 

+ Los adolescentes d e l .  turno matutine t ienen una mejor visión 

hscia una v ida  futura; que los del turno vespertina. 
C2 

- Una de 13s l im i t rc iones  podría se r  que nuestra muestra es pe- 
quefia en c a m p a r m i b n  de toda l a  ~da l e scenc ia  ex i s tente  en el 
Dis t r i t o  Federal y en consecuencia de toda l a ,  aepública Mexi- 
cana; per la tante, no se padra hablar de toda esta poblacibn, 
sine de s5lo una pequeña :arte de ellcl. Yr, que e s t a  inves t i ga  
cidn t r a t z  de e?,artar una panor&qics sobre las cr rnc te r f s t i -  
cas de las ndolescentes, r i d  c8mo tmnbién l a s  p r 9 b l e d t i c a e  , 

que surgen en su desnrrollo. 

- Un estudio in t eg ra l  Ce l a  :>.d.llecceticia, :IO b m t a  C O G  ce53 l a r  

l o s  postulados que la han estudiado, ni fanpoco basrrse en 10s 
elenentos propuestos por,ellos; y a  que por lo i n t e g r d  se to- 
ais, como c l e o  ircrnodificzble y c33 cr (r fcter  de qus  19s cznt ios  
scfrid5c ;:I- e l  i n d i v i d u o  s<in d=i,C~~c p r  ele.n.entas que rrcp-  
nen; s i n  eiiibzrgo, no t o a o s  los pGStLd.EdGS 609 vd,iOos, sino 
que h a y  mucho t o d a v í a  por i nves t i g z r  y nss en una etzpa de de 
s r r r o l l o  t zn  ckrpc te r f s t i c z  y t p n  cr i t i c?dP c3no es lz -,deles - 
cencic.  

- Z i  inetrmei i to  solarliente es  v p l i d o  pRra adoleccentes a n i v e l  



- La compar~.cián con una escuela p,zrticular no se nos perinitib, 
pretextando f i n  de l  sño l e c t i v e ,  y a  que inicialmente se pre- 
tendía hacer una comparacibn de mia escuela part icu lar  y una 
escuela de gabierne (Colegio de Bachil leres) ,  por 1 0  que epto  
mos hacer una compm2ci6n por turnas.dentro de l  Colegio de Bg 
ch i l l e r e s  y ve r  si ex is t fan d i ferenc ias  de res-uesta en cuan- 
t o  a la Escala de Actitudes ppra Adolescentes. 

ipi 

DEFIF-I CION DE TERKI r:o s 

tenemos los siguientes: 

.e re lac idn de l  individuo con el 
mundo que l e  circunda; para que se in tegre  a la sociedzd, ésta  
se r ea l i z a r8  de t a l  moda que va a t r zc fo raar  y crear a 1s natu- 
rpleza y l a  saciedad en l a  c u a l  v i v e , .  e 

CA'RACTBR SOCIAL: Se r e f i e r e  d nficles de l a  estructura de car& 

t e r  compartida por l a  mayorfa tie los individuos de la misma CUI; 
t u r a ,  siendo su funcidn l a  de mrldear las e n e r g í a s  de los indi- 
viduos de l a  socieCad, de trl suerte que su conducta no sea asug 
t o  de decisidn conciente en cuanto a segirir 0 no l a  nema s(DcIulS 
sino asunto de querer cogducirse como t ienen que comportarse, e s  
contrzndo a1 rnisno tienps p l rxer  en su wiiducta, cemo l a s  req- .I- 
ra la misncr, 

1I;FLUENCIA SOCXAL: Bs un hecho fie Ir, v ida c a t i d ima  aue la pre- 
 errc cia de otros  modif ica nuestra c-nductp. B1 prsceso  de in f luen - 
c i a  soc ia l  k c e  referbrcicz  a que e l  i n ? i v i ? u D  P c t h  y Tiensa bs  
j o  una s e r i e  de condiciones h is tEr icas  con l a s  cueles se  va a ai 
daptar Etl medie social ai que pertenece; tarnhien es un ?rocese 
?ue nsegurc, e l  eqtr i l i t r ia  del con jmto  soc i a l  y garnJ2tizz a h  e? 
v T u i i i 3 r i a  Se1 i r 6 i v i e . w  2 quieri no E-tfvfpce a ? e m s  13 s3le2i6, 
e l  a i s lmienta  o l a  f d t a  de poder scbre e l  eritsrna, le conducen 
2 desear su integración en l a  conuriidad nuaanci; su func iQn  se 
r c f i e r e  8 l a  6e c o r i s t r u i r  un inrt,n;-::eato Ge c e ~ ~ b i a .  

J 

FHt-JLIAt C2njunto de individuas que tie:ien entre sf re1;vioms t 
de origen o s e ~ n e j a ~ . ~ ~ ,  z1 pzdre, l a  :fiadre y los n i j o s  qxe viven 
b - j o  un mismo techo. 

8 
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1:0TIVA4Cl0r;: Accihn y e fec t s  ue mk!tivEr, Dxr causa, rnotkva, raz!ii 
adecuada y eetfrnule suf ic iente  para inducir a una accidn delilre- 
rada y veluntaria,  encariinada n sa t i s facer  rrlguna necesidad ind i  - 
vidual 0 sec ia i ,  Conjuate de fuerzas psíquicas que intervienen 
en l a  elaboración de una intencibn, que cenduce e no a la acción, 

ACTITUD: 13s un estado de disposicidn psicolbgica,  adquirida y 
organizada a través de la propia experiencia individual y de lo 
integracidn de l o s  modelos sociales, culturales y morales del 
grupe, que i n c i t a  a i  indi3iüua 8 reaccionar de unamanera carac - 
t e r f s t i c a  y bastante censtante f rente  a determinadas persanaa, 
o b j e t e s  y situaciones, ideas y valores,. 

ADULSSCBECIA: Proviene del l a t h  adolescere y que s i gn i f i c a  des3 
rrollctrse; per lo tanta ,  e8 un periedo de transic idn entre l a  ia 
fanc ia  y l a  edad adulta, Edad que sigue a l a  niñez, desde que 03 
parecen los primeros ind ic ios  de la pubertad hasta e l  completo 
desarrollo d e l  organismo, Se aanif iestan por un rgpida desarro- 
l l o  f í s i c s  y mental que generalaente va econ-añado de transtor- 
nos emocionales. En la mujer suele in ic iarse-  a los 12 d e s  y en 
el hombre a l o s  1 4  y se extieride hasta l o s  3.8 6 l Q S  25 d e s ;  es 
tos  lirnitea var ían  según los climas, las razas y los medios se- 
c ia ies ,  que pueden deteriniriar adaptaciones precoces e retardadas . 
a l a  v ida  adulta. 

/ 

-IDENTIFICkCIONt 6s un mec.mismo de ajuste por e l  cual el i nd i v i  - 
duo establece un fuer te  nexa e m e i o n d  con o t r a  persons, un g e _ , -  
PO de ?ersonas Q una instituci5:i y dcanea  =si, su sat is faccidn 
que VE a l a  PRT con las exigencias y norms de l  medio ambiente, - 

se r en l i z a  caracter fs t icmcnte  de m d o  que el i :?divíduo posee 
l'as vplores z.docta,dos, sintiéndolos come propios s in  tener y a  

ninguna rela,cibn can e l  mun6o exterior. 

NIi: Es equel conjnnto de coinrlortmientos que poseen funciones 
e:: ~ O E  q ~ e  s o c i d Q e n t e  r e  hcrn comenido 2 ccus 2is-oiien Se un c& 

digo r-ceptado de normas. Conjunts de expectkt ivzs que regula e l  
coqx r t zq i en to  de un incividuo en uca si tuzcibl í  dada, 

pB2SOI:;rLIDí;D: De lz pplzbra.  g i e g z  -ersan;--. o : . : ?Lc* ;~F . ,  lz. c u d  Ee 

i q c r d e  ~1 Ector. Su acepcibn c i e n t í f i c a  cef,i,-.iii cc? un?. total idad 
estructuradcz en una síntesis r a d i c d ,  única y d i n h i c a  cie los 



aspectos, fu,ício,ies y n~eca -~ i sms  Fsicobb&icos (consciectes e i n  - 
conscientes) que, aperadas en 10 biolbgico, e l  individue s d q u i e  
re EL través de su h is t e r i a ,  en re lac idn o epertura cen su mundo 

o circuastancia. 

~n cumte a l a s  categorías de la escala tenemos los siguien 

tes: 
DESGRIPCIOH DE SI  SZSSEOs Se r e f i e r e  a cbmo piensa de sí mismo d 
adolescente, ente d i ferentes  personas o situaciones del medio es 

el cual se encuentre. 

SOCIAL IZACION :  Se r e f i e r e  a l a s  formas per l a s  cuales el adeles - 
cente se in tegra  a loa grupos sac ia l es  a l o s  que pertenece, sien - 
do éstos: la familia, l a  escuela, l o s  amigos y l a  comunidad en 
general, d h d o s e  el proceso de soc id i zac i6no  

RELACION CON L A  FAMILIA: Se r e f i e r e  a la i dent i f i cac ión  que tie 
ne e l  adolescente, y a la coaunidad que t iene  e l  edolescente 
COP l o s  miembros de su f a i l i a .  

RBLACIOH CON EiL PADRE: Se r e f i e r e  a la i dent i f i cac ibn  que t i ene  
e l  adolescente (sea honbre o mujer) con su padre y las actitudes 
que t i ene  hac ís  con él, 

RELACION CON LA bUDR& Se r e f i e r e  a l a  i den t i f i cac i ón  y actit-  
des que t i ene  el adolescente hacia su madre. 

' 

I 

I 
I 

EDUCACIQN: Describe l a  re lacidn del adolescente en el 8mbito e= 

co la r  y sus expectativas hacia la teríninscibn de una carrera, 

1 

AREA SEXUAL: Se r e f i e r e  a las actitudes h a c i a  la senrelidad, deE ' 

cribieqdo las for , ias de e p e n d i z s j e  que t i ene  el ñdolescente can 
r'especto a ésta  &rep. 

RELACIOS COR LA V I D A  FUTUaAt Se r e f i e r e  a las actitudes e e l  ado - 
leccente hscia 12s exFect2tivas de una v i d a  futura en fp-aília, 
escuelc y viGr e 2  ;)meja. 

I 
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El ffiarco tebrico, est6 forma60 por t r e s  subtemas y son los 

m primera es  Social izecibn, ya  que es e l  proceso b5sico y 

siguientes: 

fundamental para el desarrolle de l  s e r  humane; en este subtema 
se retonan d i f e rentes  t eor ías  que hablan sobre dicho proceso y 
se revisan las s iguientes teorías: la Piagetana, la Csnductista, 
la Freudima, l a  Ps icesoc ia l ,  la hiarxista y l a  de Roles.' Se re- 
v isan  estas  teor ías,  dado que unas enfatizaa dgunos elementos 
y o t ras  proponen o t ros  elementos sobre este  procese, y que, p6r 
le tanto no se ponen de acuerdo para uni f icar  e s t e  procese, D ~ F  
do que no hay una t e o r í a  completa que habla de es t e  proceeo, riz 
sotros retornamos estas t eor ías  ppxa una mayor comprensien de l  
proceso de soicalización y así contar con l o s  eleinentas que re- 
querimos para dar respuesta 8 la presente investigacibn. 

E l  segundo subtema e s  I s u e n c i a  S o c i d ,  I .  Rquf h a b l a o s  de.? 
las d i f e r en t es  formas en que se da ésta; tento a n i v e l  institu- 
cion& y z f ec t i vo ,  Tmbi6n incluirnos a l a  -i& social ,  ya 
que es donde los individuos intentan modificar sus creencias, as 
t i tudes  y acciones entre s i  y esto se da en base a la in f luenc ia  
soc ia l ;  a d  corno también incluimos a la motivacibra humana coma 
parte de las necesidades de l  individuo, Se habla, específicamsn - . 
te ,  de dos modos de inf luencia,  que es l a  f x n i l i a  y la escuela 
F o r  s e r  los que cumplen, desde l a  infancia,  l a  reproduccidn'de 
l a  i d e o l o g í a  dominante, donde l a  p w e j a  f u n i l i e e s c u e l e ,  r e  
presents la esencia de l a  cultura en una sociedzd cap i tq l i s taL  
orgariizmdo a sus miembros de ?,cuerdo a m r m s  incluyen con 
ceptos soc i i lnente  ú t i l e s  y rieceezrios c5re e l  l o t r o  de l e s  for - 
mas de! comportmiento. 

4- -.. --c--c/-c 
r)unto de v i s t a  b i o l 6 C i c o  y socid.,  ya qlie e l  53Qleccente RO ~ 6 1 0  

prcsentz cFzhios  8 n i v e l  f i s i o l ó g i c o ,  sino ta tb ién  a nivel >si- 
Fptdeíco y social. Tmbién retomagos ~3.gunos fp-ctores de los sub - 
tern&'mter iores para poder exp l icar  esta etapa de la Fidolevcen - 
cia, coso l a  faxi l ie ,  I r .  t eo r l e  Cornoscitiv-, 12 tmr í r  ~onduc -  

t i s t a ,  la teor ía  Esicosexud y l a  posturz B io log i s i s ta ;  y en b= 
se E estos ?ostulados, & c m  las cctegorfas Que foraari parte del 
cesmrro l lo  <el zeolescente; estas cntegorf  2s r o n  la ident i f i cz -  

------",-- I_- 
i-- _- 
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i 3 l  t e r c e r  subtema es Adolescencia, é s t e  se toma deede el 
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C S n L - - -  el r o l  - y l a  personal idad;  13s cuales B e  explican bajo Ins 1 

Por ser  un estudio sobre el desarrol lo de l a  adolescencia 
a través de l  proceso de social ieacidn y de l a  in f luencia  soc ia l  
e l  marco teórico l o  compranderh t res  subtemas, l o s  cuales sons 
A. Socialización; B. Influencia Social;  y C. Adolescencia. 

A. SQCIALIZACIOlV 

33x1 las sociedades, tanto a n i m a l  como humana, se dan los 
procesos que influyen en el desarrol lo Be l a  social izacibn; sien .- 
do éstos l a  LII f‘il&ia - y l a  ontogénesis. La f i l ogénes i s  es 1s 
evolucidn de l a  especie, se desarro l la  a travgs de l a  suma Be . 
disposit ivos tanto morfológicos como funcionales; los primeros 
se caracterizan por l a  construccián específ ica de l o s  üist intoe 
drganos y de l  organismo global. En reiacidn a los  dispositivo8 
funcionales, se observa e l  modo especif ico de l  funcionamiento 
de los  di ferentes órganos y actividades especi f icas  de l  orgad2 
mo g loba l  con re lac ión  a i  medio. L J  ontogénesis e8 l a  evolución 
i n a s u i l . . d e  cada miembro de l a  especie, l a  cua lconsxste  en l a  
maduree ps ico lóg ica  que e l  ser humano hi &e recorrer  e n ’ e l  com- 
p le jo  camino que de alguna mánera, r e f l e j a  e l  de l a  evolución 
de las especies. 

Sin embargo, exis te  una di ferencia fundamental cuando se 
habla de las  dos sociedadesz l a  humana y l a  a n i m a l ,  esta d i fereg  
c i a  es l a  realizacia de l a  determinacidn socia l ,  l a  cual se des- 

/-”--- --- -*. -. * ” _ _  - I I___ 
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plaza de l a  evoiucián f i logenética de l a s  prerniEas biolbgicas,  
que permiten al individuo asimilar por niedio de l  aprendizaje l a s  
cond~ciones de 1 ~ s  actividades sociales,  

JSn l a  basqueda de establecer qué es la social izacibn, se 
debe d a r  énfasis,.primeramente al concepto de carácter soc ia l  y, 
a pa r t i r  de éste,  de f in i r  e l  proceso de social ieación, que lm- 

3 l i c a  cóno se da y cdmo se establece en une sociedad como l a  

nuestra. 
imi tenemos que e l  Carácter Socifi ,  s e g 6 n E i k  Fromm en 

1953, s e . r e f i e r e  al nthlgo de l a  estructura de carficter compar- 
tide por l a  mzyoría de l o s  individuos de l a  nisma cultura, sien 
/ -- 

do su fwncibn l a  de moldear las energías de l o s  individuos de 

l a  Eociedad, de tal suerte que SU conducta no sea asunto de de- 
-_ . . _ >  - I -- 
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cis ión conciente en cuant'o a seguir o no l a  norma social ,  sino 
asunto de querer conducirse como tienen que comportarse, encon- 
trando al mismo tiempo placer  en BU conducta, como l o  requiera 

l a  misma. 
Ahora bien, solo entendemos e l  proceso sooia l  s i  partimos 

de l  conocimiento Be l a  r e a l i d a d  del hombre, de sus propiedades 
psíquicas, de su re lac ión con otros hombres y con otras socie- 
dades. Para compbenderlo mejor, a continuseidn se dan los conceg 
tos a n ive l  fnstitucional. e individual. 

El Proceso Social a nive l  institucional,  8c r e f i e r e  a i  
"proceso de aprendizaje de l a s  normas de una sociedad o de un 
grupo soc ia l  l levado a cabo p o r  e l  individuo, de tal forma quer' 
puede e jercer  sus actividades en 61''. El Proceso Social a n ive l  
individual  res ide  en "c ierta  visidn del  otro, en un sentimiento 
de dependencia acompafíado de técnicas de cornunica~ibn~. 

Ahora veremos a l a s  diversas teor las  que han estudiado -..- a -_ 

l a  ~ o c i d i e a c i b n ,  como sónt l a  Piagetana, l a  Conductista, l a -  
Freudiana, l a  Psicosocial ,  l a  de Roles y l a  Xarxista. 

PIAGETAaAt E l  desarrol lo de l a  soc id i zac i6n  se& Piagef  

individuales que existen entre e l  aspecto cognoscitivo de l  niño 

(1964), he da desde e l  punto de v i s t a  de l a s  relaciones inter- 

y del ambiente en que se desenvuelven; e l  niño  después de los ~ 

s i e t e  años adquiere c i e r t a  capacidad de cooperacibn, dado que 
ya no confunde su punto de v i s t a  propio con e l  de los otroá, 
sino que los d isoc ia  para coordinarlos. Esta coordinacidn de 

acerca de su conducta s o c i d g l a  re f lex idn va  a estar  constitui - - 

da deliberadamente en su inter ior ,  es decir, se va a estabiecer 
Una discusión consigo mismo análoga a l a  que podría mantener 
con su interlocutor.  

Ahora bien, ya en l a  adolescencia a l  pasar del  estadio de 
las operaciones concretas al estadio de las operacionee abstrac 
tas, se  hace posible e l  pensamiento formal, e l  cual  es hipoté- 
t ico deductivo, implicando que e l  aaolescente ya es capaz de de 
ducir l a s  conclusiones de hipótesis planteadas de hechos realce 
o f i c t i c i o s .  A p a r t i r  de esta  construcci6n del pensamiento for- 
m a l ,  de l a s  operaciones formales y de l a  vida afect iva del  ado- 
lescente, se establece l a  conquista de su personalidad y 8u in= 

1 

2 
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1 l o s  11 a l o s  12 años, se  presenta' cuando es capsre de re f lex ionar  , 
1 
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. 
sercidn en l a  sociedad. A d ,  l a  personalidad del  adolescente ve  
a implicar l a  cooperacibn, pero también se va a oponer a las  re- - 
glas y a l a  sumisión que le imponen l o s  addtos ,  se va R cO lOc4  
como un igual ante BUS mayores, se siente otro, diferente de 6 ~ :  
tos  por l a  vida  nueva que se agita en 61. As%, los adolescentes 
en sus conquistas propias aseguran e l  pensamiento y a l a  efectl  - 
vidad un equ i l i b r io  superior a l  que tenfan en f a  segunda infarr- 
cia;  l a  produoción de esta  nueva forma de pensamiento, p o r  ideas 

"" _ L  . & 
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generales y por construcciones abstractas, se efsctua en redi- 
dad de una manera bastante continua; con re lac ibn  a l a  a f ec t i v i  - 
dad de l  adolescente, data es e l  centro de l a  actividad propia 
y se caracter iza precisamente por su egocentrismo inconsciente ~ , 

o consciente. 

l a  sociedad de l o e  adultos, en base a sus pensamientos hipoté- 
t icoa deductivos y también, incluso por su imaginación, y a  que 

entre dos amigos íntimos, o en pequeños grupos en donde constru - 
yen a l  mundo con discursos s in  f i n  destinados a combatir al m u n  - 
do rea l .  * 

Pon consiguiente, " la verdadera adaptación a l a  sociedad 
habra de hacerse al fin automhticamente cuando, de reformados 
pasaráa a reaiizatior. A1 igual  que l a  experiencia, reconc i l i a  
e l  pensamiento formal de l a  real idad de las cosas, también e l  ~ 

trabajo afectivo y seguido cuando se comprende en una situacibn-  
concreta y bien definida, es cura de todos los suefloa. No hay 
pues que inquietarse por l a s  extravagancias y l o s  desequilibriae - 
de todos l o s  adolescentes, ya que una vez superadas todas l a s  
c r i s i s  de adaptación, restablece s i n  lugar a dudas e l  equ i l i b r io  
y marca así definitivamente e l  acceso a l a  edad adulta", 

ONDUCTISTA: Para los conductistas, l a  infancia es un perio 
do en e l  cual e l  niño es un ser social., inadaptado y egocéntrico, 
~ 6 1 0  vive sus necesidades y apetencias y no se preocupa de s i  
sus deseos y modos de conducta son aceptados o rechezDdos p o r  
l o s  demás; con e l  transcurso del tiempo se va ir desarrollando 

Y es así, como e l  adolescente se prepara pars adaptarse en 

*I 

' l a  sociedad de los adolescentes es una sociedaa de discusidni 

4 

?or medio de l  aprendizaje humano, que generalmente se l o g r a  me- 
diente l a  observación de otras personas. 

Ha y  cinco categorfas de aprendizaje de observacidn con base 



en l a s  observaciones expesimentales; estas categorías se d i feren - 
clan en cuanto a l a  re lac idn entre irtujeto y modelo durante l a  
observación; l a  disponibi l idad de consecuencias pars e l  sujeto 
durante la misma y después de e l l a ;  e l  grado de traslape entre 
e l  comportamiento observado y e l  que 80 prueba Y, findmenfe, 

l a  naturaleza respondiente en operante de l a  reapuesta que se 
observb. 

pendiente del  compañero; se  r e f i e r e  al reforzamiento que se ap1L 
ca cuando un sujeto copia a UQ modelo y cuando a l  comportamiento 
imitado también se generaliza a situaciones nuevas. b) Iden f i fk  
cacidn; es cuando l a  observación de un modelo no ~ 6 1 0  da lugar 
a l a  imitación de l  comportamiento instrumental, sino también a ~ 

la de l  comportamiento incidental del  modelo, es decir, se a6quI.e 
ren conocimientos idiosincrát icos no instrumentales que muestra 
un modelo. o )  Aprendizaje s in  ensayo; en éste, se destaca e l  
cambio de l  comportamiento del  observador, como un resultado de 
haber observado al modelo s in  
Co-aprendizaje; son situaciones donde l o s  individuos se dedican 
activamente a l a  misma tarea, estudios sobre t ipo de aprendiea- 
j e  r e v e l a n  que l o s  efectos del sujeto a l  observar l a  ejecución- 
de un modelo que r e a l i z a  l a  misma tarea de aprendieaje que 63. * 

mismo ejecuta, a i  cual generalmente se l e  dan oportunidades al- .- 
ternativas de m i r a r  y hticer. Por ~ O S  incrementos en l a  eJecucidn 
del  observador, se evalúa l a  inf luencia de l a  motivacidn soc ia l  - 
y l a  u t i l i zac idn  de l a  informacidn observada. e)  ConBicionamien - 
to  Vicario aiQsico; a q d  se estudian l a s  respuestas de un su jo - -  
to que observa l a  administracidn de un e8thm.l.o incondicionado 

Est- categorías son las  siguientest a) Comportamiento Be- 

práctica o ensayo aparente. d) 

.I 

por una respuesta emocional o l a  respuesta de sí mismo. 5 3  

Otros estudios acerca del aprendizaje socia l ,  han señalado 
que, cuando l o s  niños van modificando sus patrones de conducta, 
esta nueva forma de conducta es gracias a l a  experiencia y e l  5 
j e r c i c i o  que hace de e l la .  

Bandura, Albert (1969), es e l  pr incipal  tedrico de l  apren- 
d iza je  soc ie l ;  estudid l a  forma en que ocurre e l  aprendizaje a 
trzvés ¿ie l a  imitación e hizo de ésta e l  foco de una teor ía  m&a 
general, denominh¿iola aprendizaje-modelamiento. I 

Bandura p o s t a 6  que, en e l  aprenoieaje v i cmio  laa personair 
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aprenden por  reforzamiente directo y por l o  que observa el sujc - 
to (el modelo que se l e  presenta). B1 aprendieaje por modeladen .).. 

to se establece en tres  fasest 1) ABquisici6n (observación a l  
modelo)! 2) Bjecucidn (ensayo de conductas observadas); y 3) S 
fectos de l  mode ldento  (cuando hay consecuencias poeitivae, l a  
conduota que se imita se presenta), 

Loa efectos del modelamiento se evocan cuandot a) En e l  a- 
prendizaje observacional o de modelamiento, l o e  sujetos pueden 
adquirir nuevos patrones de conducta, s in  que l o  hayan hecho 
teriormente. b) Efecto deainhibidor o inhibidor, s i  las con86- 
cuencias son positivas (reforzantes) 68 m&s probable que de8ih& 
ba 19 conducta o, en caso inverso, l a  inhiba. e) Efecto f ac i l i -  
tador, actúa cuando e l  aprendieaje vicario puede hacer que las 
conductas que imita e l  sujeto s e  presentan a un nivel  m b  a l t o ,  

En e l  modelamiento, e l  aprendizaje puede se r  de dos tipoat 
1. Iw;odelo en vivo: e l  sujeto eat& presente y BC l e  refuerza di- 
rectmente por estar observando e l  modelo. 
en este tipo de aprendizaje se emplean técnicas audiovisualee 

6 

1 

2. Modelo simbólicot 

para e l  entrenamiento. 

persona que part ic ipa como modelo debe tener las siguientea c8- 
racterísticas:  a) Prestigio; que tan reforzante es para e l  sujo <I, 

to, en su medio, para lograr l a  adquisicidn de l a  conducta, b) 
N i v e l  superior; e l  modelo debe tener un conocimiento superior 
al ser  observador, pero también, este conocimiento no debe 8er 
tan alto para no inhib i r  al sujeto y c r e a r  indiferencia por par 
t e  de éi, ’ e )  Muitiples modelos; se deben presentar varios mode-- 
l o s  para  adquisición de varias conductas. 

Por o t r a  parte, aunque l a  teorfa del aprendizaje s o c i d  a 
descrito infinidad de comportamientos en e l  se r  humano, l a  adqui ....i 

sición de comportamientos individuales, sociales y morales y, de 
hecho, la m a y o r í a  de los que convierten al niño en miembro de su 
sociedad; no se explica fácilmente en términos de aprendizaje, 
ya que con frecuencia se han criticado l as  teorfas E-B por su 
inhabilidad para explicar adecuadamente l a  adqufsicibn de nuevas 
respuestzs de l  desarrollo s o c i d ;  y a  que el t r a l E d 0  quo se hece 
de los resultados obtenidos de los experimentos de laboratorio 
r e a l i z a d o  con animales, el aprendizaje s o c i d  de los seres hums 

&L aprendizaje p o r  modelamiento para ser  más efectivo, l a  

7 
- 



nos est& l leno de dificult8des. Esto implica que, el laboratorio 
es por definicibn, un lugar  donde los  sujetos se estudian aisla - 
damente y el proceso de aprendizaje eocia l  no es aislado, sino 
una vida social .  

va a depender de l a  adaptación del  sujeto a l  medio sociocultural 
que l e  rodea. La adaptacidn consiste en l a  adquisicidn que hace 
e l  sujeto a l a s  nuevas respuestas que evoca, y para que estas- 
respuestas perrnanescan en-su repertorio, es necesario e l  USO del 
reforzamiento soci&. Lra m a y o r í a  de los eventos rtforzantes que 
afectan a l a  conducta humana son eventos socia les  que conllevan 
c e r c d a , *  sonrisas, e logios e incluso contacto f í s i c o  con otros I 

individuos. Generalmente, e l  ser humano aprende a valuar a otroe 
seres humanos, dado que son consistentemente apareados con re- 
forzadores materiales no aprendidos, esto se da especialmente en 
l a  primera infancia. 

tea personas responden negativa o positivamente, son comunes p o r  
l o  que l a  gente los  otorga y recibe todo e l  tiempo; en l a  mayo;?- 
r f a  de los casos,  estos reforzadores se obtienen contingentemen - 
te; también es necesario tomar en cuenta que l o s  reforzadores 
socia les  son prevalentcs en e l  ambiente natural,  son poderosos - - 
y pueden ser  manipulados para l a  modificacidn de l a  condÜctar-- 
por ejemplo, la atencibn y la expresión f a c i a l  son en a l to  gra- - 
do responsables para l og ra r  el cambio en e l  individuo. 

a) Premio,- Beforzador verbal. , 

Este proceso de aprendizaje social ,  coma se menciona arr iba,  

Los reforzadores sociales más comunes ante l o s  que di fercn - 
1 

I 

I 
LOB reforzadores sociaies más comunes son los siguientest . 

- bien - correcto - magnifico J 

. - eso es intel igente - exactamente - buen trabajo - bien pensado - gracias - fabuloso - estupendo - muy interesante - eso me satisfacm 

- sonreir - gruñir 

- mostrar interés - r e i r  

b) Expresiones fac ia les .  

c) ~ercanía .  
- crinincr juntos - comer juntos 
- hablar y escucharse uno a - part ic ipar  jvntos en juegos 

otro durante a l g b  tiempo 
d) Contacto f í s i co ,  

1 



- tocar - abrazar 
- estrechar las manos - tomar y retener l a  mano 
- sentarse en e l  regazo - acar ic iar  l a  cabeza, hombro O 

Estos reforeadores Be ut i l i e an  para l a  adaptacidn del nino 

Sin embargo, existen muchas situaciones soc ia les  en 188 que 

espalda 

al marco soc ia i  en e l  cual se ües-ilaO8q 

se establecen l o s  c r i t e r i o s  culturalee del  desarrol lo  in fant i l ,  
de modo que se  capacita a-un niño en l a s  habilidades conductua- 
l e s ;  estas habil idades o patrones de conducta que prevalecen son, 
en buena parte, e l  resultado de las  prácticas O e j e rc ic ios  que 
hace e l  sujeto, 

afronta l a  tarea  de expl icar  las actitudes, los  valores, los kg 
tereses, l a  moral, l as  esperanzas y temores de l  individuo, SUB 

amorea y odios e incluso su Yo y Superyo. aprendiaaje debe 
considerarse entonces, como e l  proceso de socddieac idn de l  niño 

" 9  y es un prerequis ito para l a  participacibn soc ia l  del adulto. 
El punto de v i s t a  conductud, sugiere que e l  desarro l lo  de 

l a  socia l izacidn es bajo patrones de respuesta, dentro de l  COD- 

texto de aprendizaje de observacidn y del  condicionamiento, Kag 

f a d s  en e l  aprendizaje por  aedio de l  modelamiento, afirmando - 

que l a  
inf luyen para siempre en e l  comportamiento de l  individuo, 

La t eo r í a  Conaucfista postula que l a  Social izacibn se da 
en forma demasiado uni latera l  y mecanisista, influidas por  el -; A 

papel universal  de l  medio, pero también concibe a l a  soc ia l i za -  
ción como un proceso de aprendizaje, Este aprendizaje consiete 
en "la adopcidn de l o s  modos de conducta, actitudes y actividg 

10 - des prescritas  por l a  sociedad", 

@ora bien, e l  aprendizaje, en l a  Psicología  S o c i a l  de hoy, 

fer, Bandura y otros tadricos de l a  sociallzacibn, han hecho 63 -- 

primera identi f icacidn con los padres y otro8 modeios;.-- 

I 

PREUDIfiTA: Sigmund Freud desarro116 una teorxa en l a  que - 
afirmaba l a  existencia de un impulso fundamental O fuente--de e- 
ne r gh  llamado-_l$b$do, es ta  energfa interviene - ---- en - e l  -_ funciona- _- 

aiento de l a  personalidad, postulada por é l ; - l a  energía l ib idi -  

._ - -- - -- --_ _-- 
__I__- 

nai es  principalmente de naturzleza sexud.  I 

1 
Con respecto a i  desarrollo de l  adolescente, éste va a de- 

pender de l  desarro l lo  de su infancia dentro de su familia, de 



1 su pasado, es decir, a l  cr8cer e l  niño su Yo se va a ir di feren 
ciando a travCe de etapas cuyas caracter íst icas son e l  resultado 
de tendencias y necesidades de orden instintivo;  l a  re lacidn de 
su mundo y en especial  18 del niño con su madre, luego con e l  
ambiente faPiiliW, 

Respecto at laer etapas que marca el inetinto sexual, se in& 
c i a  primero l a  Oral, que va del nacimiento hasta los  doce meses, 
consiste en l a  tendencia del niño a colocar en BU boca cualquier 
o b j e t o  que cae en sus manos, a chupar sue deaoe y ah, a cal- 
marse cuando e l  chupeteo es independiente de l a  alimentacibn, 

@ando en e l  tracto digestivo i n f e r i o r  se han acumulado suf ic ien  - 
t e s  residuos alimenticios, surge una tensidn en l a s  Yiceras, ho 
cho que es causa de incomodidad y dolor; eliminando e l  producto 
y disminuida l a  presíón, e l  niño vuelve a sent i r  p f i z j  Es así 
como l a  etapa Mal. viene a ser l a  segunda secuencia en desarro- 
llarse y comprende de l  primer año de v ida  hasta los  tres  años. 
Esta etapa se presenta a su vez en dos fasest una expulsiva y fa 
otra retentiva; l a  zona erdgens dominante es l a  regidn anal que 
comprende l o s  órganos de avacuacidn feca l  y urinaria. Dureinte' 
esta etapa se comienza l a  educecibn pars  conseguir que e l  niño 

controle las funciones de io8 esffnteres,  
firededor de estas edades también se va adquiriendo l a  m q  

cha y e l  progresivo control motor, marc6hdoss así c ie r ta  inde-- 
pendencia o autonoda en e l  niño y los in ic ios  de l a  socialisa- 
ción, que no sólo son consecuencia de l o s  hábitos de limpieza, . 
sino que son tanibih demandas que señalan l a  maduracidn de l  a p ~  
rato pdqá i c o  (del  Yo y Superyo), '' 

La etapa F&lica, se da entre los tres  y los cinco años, se 
c a a c t e r i e a  por e l  descubrimiento de 15s diferencias de los 6r- 
ganos sexuales, Durante esta fase, el pene en ai niño y c l i t o r i s  
en l a s  niñas, pasan a ser les zonas erdgenas dominantes$pero 
aparte de los 6rgr;nos geniteles,k%bibn son zonas erógenzs l a s  
fosas nEsales, o j o s  y orejas.] En este período, 6e obeerva que 
las diferencias s exudes  p&--perte de l  n i ñ o  y de l a  niña, son 
valoraciones que hacen acerca de l a  posesión del  pene g su no 
e x i s t e n c i a  en l a  niña, es visto p o r  e l l a  como un üefecto o una 
mutiiacibn. La siguiente etapa es l lmada  periodo de Latencia 
que va desde l o s  cinco d o s  hasta l a  pubertad o preadolescencia; 

- 
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se caracter iza por e l  olvido de l e  infancia,  es también l lamado 
efecto de l a  represidn. Alrededor de los s e i s  y l o s  ocho años, 
e l  desarro l lo  sexual pasa por un periodo de detención o regre- 
sibn, eso no implica que haya una interrupción completa de l a  
act ividad e intereses sexuales; sino que, como e l  Superyo a ido 
evolucionando constantemente, se haya más organieado e impone 
pr inc ip ios  morales que hacen posible  l a  adquisicidn de l a  cul- 
tura, e l  desarrol lo  de 8mi~fcades, vaioree y r o l e s  soc ides .  Con 
l a  l l e gada  de l a  pubertad, l os  cambios f í s i c o s  y e l  empuje horc 
mona que l o  provocan, s igni f ican un cambio inst intivo que hacen 
pwticui-rmente d i f í c i l  e l  periodo o etapa genita l  que es cons& 
derada como e l  6 l t imo escaldn en el desarrol lo  psicosexual Bel 
individuo. Esta etapa se caracteriza por l a  separación entre 
l o s  niños y l a s  niñas, de l a  mutua r iva l idad;  pero también e s  
e l  comienzo de l a  rebel idn frente a l a  autoridad y de l a  forma- 
~ i ó n  de grupos con intereses particulares,  Se intens i f ica  e l  es - 

blecimíento del r o l  sexual con respecto a l a  mascuiiniilad O 

minidad, de acuerdo a l a  sociedad. Pero se observa que a pe- 
r de haber l legado a l a  maduree genital ,  l a  madurez mental 
a no se ha alcanzado; porque desde e l  punto de v i s t a  cognos- 

c i t ivo  se haya potencialmente prbximo a alcanzar su mayor grado 
de abstracción alrededor de los  doce y d i e s i s e i s  años; tirmbi6n . 
se  establece el proceso de inteiectudizaci6n,  que consis ite  
en que e l  adolescente ref lexiona en torno a diversos aspectos, 
en torno a l  amor o de l a  eieccidn de una profesidn cuando hace 
l a  f antas fa  de ser un gran conquistador, no s iente obligacidn 
alguna de dar  en l a  v ida  r ea l  una prueba de su coraje y forta- 
lezz, Su sat is facción deriva de l  simple proceso ideativo al 
pensar o d iscut i r ,  Como un determinante, e l  intelectualismo tiel 
adolescente, así como de su notable comprensidn mental de los 
procesos psíquicos, son un esfurzo por par te  de su Yo, de domi- 
nstr los impulsos rnediaqte e l  yensmiento.’l 5 

de l  nombre; loca l izzda  en e l  inconsciente, e l  B l l o  trata cons- 
testemente de sa t i s facer  l a  l ib ido .  El Superyo es e l  almacén 
interno de las n o r ~ a 6  s o c i d e s  de conducta y ae l a  gticp,. Freud 
penseba que e l  Superyo y e l  Xilo e s t b  en perpetuo estado de con - 
f l i c t o  y que e l  Yo es e l  mecanismo regulador que meciia entre e- 

Se consioera el E l l o  como l a  pr imit iva naturdeza  a n i m a l  

1 



l los ,  En una persona normalmente adaptada, e l  Yo resuelve e l  con - 
flicto katisfactorianente; l a  personalidad desadaptada aparece 
cuando e l  Yo f racasa  en BU medíacidn entre el Superyo y el =lo. 

Por l o  tanto se entiende que una situacidn soc ia l  ea l a  con - 
dicidn sociE3 para e l  desarrol lo paicoibgico; este desarro l lo  
se  va a dar con base em si e l  medio ambiente que rodea  al niño 
provee o p o r t ~ 8 a d e s  concomitantes para l a  elaboracibn p d q u l c a  
de impulsoe inst int ivos ;  siendo esta  referencia soc ia l  v a i d a  pa - 
r a  l a  psique de l  hombre,'- 

PsImsocrALt Erikaon postula una teor ia  peicoisocial en la 
cual traea un bosquejo de las etapas psicosociales para demos- 

trar que e l  desarro l lo  se ve r i f i c a  simultaneamente en l a  mente 
y en e l  cuerpo de l  n i ñ o ,  dentro de una sociedad y de un contex- 
to histdrico determinado; de tal manera que cuanta cosa es apreg 
dida o experimentada (para bien o para mal), queda estampada O 

influye para siempre, El desarrol lo de esta teor fa  es por  eta- 

p a ~ ;  en cada etepa el individuo se enfrenta a una problemhtioa 
que requiere l a  integración de l a e  neceaidadea y capecidacles per - 
sondes ,  en las  demandas sociales y culturralea, Al desar ro l l a r  
Erikson su teoría,  se basa en cuatro conceptos: 1) Btapaa de l  
desarrol lo ;  2) Tareas evolutivas; 3) Crisis psicosocialea, y 4) 

12 

1 

Proceso de enfrentamiento, 13 

las etapas de l  desarrol lo  son ocho y se presentan desde el 
nacimiento hasta l a  madurez. El final e in ic io  de cada etapa VIL 

8 estar  determinado por sucesos s o c i d e s  y psicolbgicoe que ha- 
ya  dominado e l  individuo, y tambib,  por l a  "accibn recfproca 
socialw, eto es, una nueva dimensi6n en l a  accidn recíproca de <- 

éste consigo mismo y 8u.medio mbiento socid. .  Las etapas de l  de. - 

earrollo son las s i g u i e n t e s T a  primera etapa se denomina con- 
f ienza  frente a desconfianza. La nueva accidn recíproca social. 
que aparece durante e l  primer año de vida comprende básicamen- 
t e  l a  confianza, es uno de los extremos, y 12 desconfirznza en 
e l  o t r o ,  E l  grado en que e l  n i ñ o  l l e g a  a confiar en e l  mundo, 
en otras  personas y en sf mismo, depende, en una extensión con- 

siderable  de l a  cal idad de l a  atención de que es objeto. A1 ni- 
50 cuyas necesidades eon satisfechzs a i  producirse y cuyas mo- 
lestias son eliminedas rápidamente, desarrol lada un sentimiento 
de l  mundo como un lugar seguro, y de l a  gente como de un lugar 

- 
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seguro, y de l a  gente como amable y digna de confianza; en cam- 
bio, si l a  etencibn es i r regular ,  inapropiada y de rechazo, fo- 
menta una declconfíanza básica, es decir ,  una actitud de miedo 
que persisten en las posteriores etapas. Cabe señalar que e l  

problema básico de confianea frente a desconfianza no se r e s d  - 
ve de una vee durante e l  primer aiio de vida, sino que aparece 
en cada una de las etapae sucesivas de desarrollo. La segunda 
etapa de desarrol lo  va de io8  dos a 108  t res  d o s ,  se  caracte- 
r i z a  por l a  aparición de -la autonoda. Beta autonomía se apoya 
en l a s  nuevas capacidades motoras y mentales de l  niño; s í n t i b  
dose e l  niño orgulloso de estas nuevas realizaciones queriendo 
hacer todo p o r  a$ mismo, El n i ñ o  desarro l la  un sentimiento de 
que es capaz de controlar sus músculos, sus impulsoe, de contro - 
l a s e  a sí mismo y a su medio ambiente, es decir, e l  sentimien- 
to de autonomía. En cambio s i  su medio ambiente que l o  rodea, d. 
Año,  se impacienta y hace por 61 l o  que es capas de hacer p o r  
si mismo, entonces se est& reforzando e l  sentimiento de ver- 
guenea y duda, La tercera etapa va desde los  cuatro a los cinco 
años, observándose que el niño domina ya relativamente bien su 
cuerpo emprendiendo actividades motoras diversas por sí mismo 'y 
ya no responde o imita l o s  actos de los d e m h  niños, Lo mismo 
se ap l i ca  a su lenguaje y a BUS actividades imaginarias apreoiah - 
do, entonces, l a  in i c i a t i va  en uno de lo0  polos y l a  culpa en 
e l  otro,  La i n i c i a t i v a  o l a  culpa dependen, en un grado consids Ii.. 

r sb le ,  de l a  manera en que l o s  padres responden a l a s  activida- 
des que i n i c i a  e l  niño. Ls cuerta etapa se  da de los  s e i s  a 108 

once años de edad; Erikson sostiene l a  dimensidn psicoldgica 
que aparece durante este periodo, t iene un sentimiento de inven 
t i v a  en uno de í o s  extremos y un Dentimiento de in fer ior idad en 
e l  otro, El término de inventiva expresa apropiadamente un ras- 
go dominente de este periodo, durante e l  cual l a  preocupación 
a c e r c a  de cómo se uacen las COEEB y c6mo funcionan, y s i  les 
permite determinar sus productos y se l e s  e logia  y recompensa 
por  l o s  resultados, su sentimiento de inventiva se ve reforzado, 
En cmbio ,  s i  se considera SUB esfuerzos p o r  hacer y r e d i z a r  
corn a l g o  *srnalo", se estimula un sentimiento de infer ior idcd,  
Cuando e l  niiío entra en l a  adolescencia, se i n i c i a  l a  quinta e- 
tepa y se da de los doce a 3.08 diesiocho años aproximadmente, 



. 1 aparece una nueva dimensión interpersonal que durante este perio - 
do tiene que ver con un sentimiento de identidad y de l  Ego en e l  
extremo negativo. Dadas las  capacidades integradoras recién en- 
contradas de l  adolescente, su tarea consiste en juntar todas l a s  
cosas que ha aprendido acerca de 8s mismo, en l o e  diversos roles 
que ha desarrol lado, c integrar estas diversas irnkenes de 85 

mismo en un todo que tenga sentido y muestra continuidad con el 
pasado, mientras se prepara para e l  futuro; en l a  medida que e l  
j o v e n  tiene éxito llegra a-un sentimiento psicosociai ,  es decir, 
un sentimiento de quién es €1, en dónde ha estado y hacia ddnde 
va. Pero cuando e l  adolescente no puede conseguir un sentimiento 
de identidad personal, ya sea debido a una infancia desafortuna 
da o a circunstancias socialee d i f í c i l e s ,  muestra c iertas  cant& 
dades * de confusibn de carftcter, esto ea, e l  sentimiento de no 
saber l o  que es, a dónde pertenece o a quién pertenece. La sex- - 

ta etapa en e l  c i c l o  de l a  vida, es l a  de l a  joven edad adulta, 
es e l  periodo de l  galanteo y de l a  vida familiar temprana, que 
ae extiende aproximadamente de f ines  de l a  adolescencia hasta 
l os  primeros años medios; ae caracteriza porque continúa el sen 
timiento de identidad personai y l a  dediczcidn a un trabado pro 
ductivo, que señala una nueva dimensión interpersonal, con  un^, 

sentimiento de intimidad por un lado y de aislamiento por e l  O- 

tro. Cuando Erikson habla de intimidad, se r e f i e r e  a l a  capaei;í 

mor de perderse a sf mismo en e l  proceso, siendo l a s  condiciona 
soc ia les  las  que f ac i l i t an  O di f icultan e l  establecimiento de 
un sentimiento de intimidad. Este sentimiento se eistablbce con 

amigos O con un cbnyuge; e l  no establecimiento de este senti- 
miento da como resultado un sentimiento de aislamiento y e l  in- 
dividuo se  encuentra solo, s in  nadie con quién compartir o de 
quién cuidar. La septima etapa, caracterizada por l oa  años me- 
dios,  l a  designa Erikson como generativiaad frente a absorción 
en sf mismo y estancamiento; se entiende por  generatividad a l a  
persona m&e a l l &  de su familia inmediata, p o r  generaciones fu- 

- 1  

í - 
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dad de compartir con ot ra  persona y de cuidar de e l l a e  s i n ' t e -  - I 

1 
tures y p o r  e l  c a á c t e r  de l a  socieded y e l  mundo en que diches i 

generaciones h n b r b  de v iv i r .  Las personas que no logrm esta- 
b lecer  un sentimiento de generatividad, caen en un estado de ab 
sorcidn en as mismo en e l  que sus necesidades y BU comodidad 

- 



I personaf. constituyen l a  preocupacidn dominante, La octava etapa 
del esquema de Erikson, corresponde a l  periodo en que los  prj+ 
c ipa les  eafuereos de l  individuo e s t b  líegando a ab plenitud y 

existe tiempo para l a  renexidn.  La dimensidn psicosocial  que a 
presenta en este periodo es l a  integridad y l a  desesperacidn, 
La integracidn resulta de l a  capacidad de l  individuo de mirar hs 
cia atrás y contemplar su vida con satisfaccibn. En e l  otro ex- 

tremo se ecuentra e l  individuo que mira BU vida como una ser ie  
de Oportunidades f a l l i d a s  y de direcciones equivocadas, dhd68e 

cuenta ahora, en los  años crepusculares de que es delnadado te 
de para volver a empezar. Para semejante persona, e l  resultado 

1 inevi tab le  es un sentimiento de desesperacidn acerca de aquello 
que podría haber sido, 

gsimismo, con las tareas evolutivas el individuo adquiere 
capacidades y competencias que requiere a medida que va domine 
do e l  ambiente que l e  circunda. En las c r i s i s  psicosociale8 e l  
inaividuo a de ajustarse a l a s  exigencias de l  ambiente, estas  
c r i s i s  ~e dan en cada una de las  etapas de l  desarrol1o;bes de- 
c i r ,  e l - f i n a l  de cada etapa presupone que e l  individuo debe 60- 
mar ciertas  decisiones, así  como a ajustarse a l a s  demanda8 que 
impone l a  sociedad y a traducir esas demandas en términos que 
l e  grat i f iquen en l o  personal. El f i n a l  de cada etapa y e l  id- 
cia de l a  siguiente va a presentarse por tensiones, l a  elimina- 
cidn o reduccidn que haga e l  individuo de dicha tensión se ea- 
racter i za  por medio de l a  adquisicibn social que haya tenido 
para poder reso lver  esa tensión y pera así a l a  siguiente etapa. 
Esta resoiucidn de l a  tensibn da como resultado e l  proceso de 
enfrentamiento, l l e r h d o s e  (I cabo por e l  esfuerzo activo que 
r.ealiza e l  individuo para resolver l a  tensidn y crear  nuevas so 

15 lucionea ante las  amenazas que se presentan en cada etapa. 
Por l o  tanto e l  proceso de socia l ización en esta teor ía  se 

determina por l a  interaccifin que se ejerce entre e l  individuo y 
l a  sociedad en que vive; esta interaccidn se observa desde 
nacimiento del  niño,  apareciendo de inmediato las etapas con l a  
madurez adulta. La re lac idn de l o s  cuatro conceptos de; 1) Eta- 
pa del  desarrol lo;  2) Tareas evolutivas; 3) Cr i s i s  psicosociaies,  
y 4 )  Proceso de enfrentamiento; durrnte e l  deserrol lo  del niño, 
adolescente y adulto, marcan e l  proceso s o c i a l ,  

3.4 

- 
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hlARXISTA: Con referenbie, a este  ccfocue, rri!nermente ser4 
una introduccidn acerce de 12 f i l o s o f í a  rnaxistft; en dondc\su 
o b j e t o  pr inc ipa l  es  la aoiucidn e a i  problema f i l o s ó f i c o  sobre l a  

re lac idn del  pensar y e l  serJAs1 mismo, la f i l o s o f í a  del mE?r- 

xismo es e l  materialismo d ia léct ico ;  es mater ia l i s ta  porque la 
solución de l  problema f i l o s d f i c o  parte de l a  materia; el Eer e s  

l o  primero y la consecuencia l o  secundario; reconoce l a  Illateria 
y la cognosibi l idad d e l  mundo, este  a su vez lo concibe como tal 
y como e s  en r ed i dad ;  es  d i a l h t i c o  porque considera i1 mundo 
nr t e r ip l  en movimiento,  deserrol lo  y renovacidn constantes, 

descubro a base de reso lver  acertpd,unente el problema fundpmen- 
t a l  de l a  f i l o80 f í 8 ,  l a s  leyes d i z l é c t i cas  rnh generales de l  de 
sar ro l l o  de l  mundo mate r id ,  l a s  vías de la cognicibn y de  l a  

16 t r ~ ~ ~ s f o r m e c i ó n  r evo luc i omr ia  de l  mismo", 

As1 pugs, "e l  m a t e r i d i m o  d i d & e t i c o ,  es una ciencirr que 

Esta f i l o s o f í a  surgió como resultado n a t u r d  de l  desarrol lo  
h is tbr ico ,  estuvo impulsado por las re lmiones  econdmico socia- 
les respect ivas y contd con determinadas prernisas c i e n t í f i c o  na 
ture les  y f i l o só f i cas .  Hzrx y Engels 2.firrnabm que los proble- 
rncs de t i po  f i l o s d f i c o  y s o c i d ,  se deberízzn de r e so l v e r  por me I 
dio de la lucha p o l f t i c a  revolucionnriz. 

De esta  rnmera, e l  aurgimiento de l  marxismo implicd un c+ 

bio revolucionario en l z s  opiniones sobre l a  sociedad y demostrg 
ron as f ,  que no es la consciencia soc ip l  de l o s  homkres l a  que 
determina s u  ex is tenc ia  soc ia l  y a n t e  todo, l a  produccidn de 
los bienes materiales e s  l a  que deterroinaba l a  consciencia so+ 
c i d ;  por o t r a  parte, el descrrol lo  de Ir). soeiedzd dependía de 
crusns meter i r les  y no de l a s  iae?s,  deFeos  o p r o p b s i t o a  de l o s  
hombres, 

Y es€, l o  que distingue ~1 hombre del R r i i m a l  es su pct iv i -  
dad eepec í f i ca  v i t e l  y constituye su propia escencip, e s t e  FctL 
vidmi es: e l  Trpbr.20; es d e c i r ,  ?tie e l  ho?ibre err.+,iczu i) ?rodu- 
c i r  sus medios de viüa, 

kl reepecto, desde un punto de v i s t z  p~icoib~ico,'la mti- 
viarrd es l a  unidad de vida mediatizada por el r e f l e j o  ps ico ibg i  
co, ccya f u n c i d n  r e d  consiEte en que oriente. 21 En j e t o  en el 
mundo ob j e t i vo  o c e a ,  oue l a  c.ctividrd no e s  sne recccibn n i  un 
conjunto de reaccione., eino un sistema que t i ene  estructurps, 

P 



transiciones, transformciones i n t e r n a s  y uesarrollo.' Ahora b ier  
l a s  condiciones y forrnas en que t rmscurre  la act iv idad de l  horn - 
bre cualquiera que sea l a  estructura que tome, no se le puede 
considerar como desligada de l a s  re laciones de l a  vida de la so 
ciedad; por consiguiente, la act iv idad est6  determinada por l a s  
formas y medios de la comunicacidn material  y esp i r i tua l  que son 
dados por el desarro l lo  de l a  produccidn y no pueden r ea l i ea r se  
de o t ro  modo sino por l a  actividad de los hombres c8ncretos; por 
l o  t a t o ,  la act iv idad del hombre depende de su 1ugi.r en la so- 

ciedad, de l a s  condiciones soc ia les  y de cómo se va a i r  confor - 
mando en circunstancias individuales que son únicas. 

Por otro lado, se& la t e o r í a  mater ia l ists ,  e l  f a c t o r  de- 
c i s i v o  en la h i s t o r i a  es  l a  produccidn y reproducción es de dos 
cleses:  Por una parte ,  l a  produccidn de medios d l  ex is tenc ia  de 

productos al imenticios,  de ropa, de vivienda y de los instrumeg 
t o s  que para producir todo eso se necesita; por  o t r a ,  l a  produg 
cidn del  hombre mismo, l a  continuzcidn de l a  especie. El orden 
s o c i d  en que viven los hombres en una época o en un p d s  dado, 
es t6  condicionado por esas dos especies de producción, esto es ;  

por e l  grado tie desarrol lo  de trebajo de una pmte ,  y de la fa- 
m i l i a  de l a  otra. Los hombres no son los productos de su8 repro 
sentaciones, ideas, etc., sino que, son hombres rea les ,  e f e c t i -  
vos t a l  como quedan condicionados por un determinado desarro l lo  
de  sus fuerzas productivas y de l  t ró f i co  a e l l a s  correspondien- 
t e ,  hasta sus m&s amplias formmiones, siendo su consciencia 
real la práct ica  existente y su orientación o intencionaiidad 
objetual  s e  sigue del'crtrficter objetual  de  esa pr6ctica. Esto 
s e  reduce a 
l ks  propias toman neceseriamente una forma fpheada, fe t ich iza-  
da en l a  consciencia de l o s  sujetos cie la produccidn capi ta l is -  
t a  y es producida por sus condiciones de vida; estas deformadas 
formas de convivencie son un eleniento nccescrio y un producto 
de todo e l  proceso c zp i t e l i s t a  de produccibn. 

Sin embzrgo, en el marco  de re ferenc ia  de le sociedad, ba- 
seda en l o s  l a zos  de parentesco, l a  productivided del  trrtbejo 
eumenta s i n  c e s e  y con e l l a s  se der;..rrollzn l a  propiedad F r i va  - 
da y e l  cunbio, l e  d i f e renc ie  de fortuna, l a  pos ib i l idad de em- 
plear fuerzas de t raba jo  ajena y con e l l o  la base de l o s  antago 

l a  nocidn de que 13s rclnciones y situsxiones soc ia  
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nismos de clase;  l o s  nuevSs elenentos socidct3, que en el trans - 
CUTSO de genoraciones tratan de adoptar e l  v ie jo  régimen soc ia l  
a l a s  nueves condiciones hasta que, por f i n ,  l a  incompatibilidad 
entre unos y otros no l l e v a  a una revolucidn completa. 

Finalmente l a  interpretacidn que se le da a l a  Socid iza -  
cidn e s  donde e l  trabajo ea l a  re lacidn h i s t6r ica  r e a l  del  hom- 

bre con la naturdeaa  y, determina a l  mismo tiempo l a  re lgc ibn 
recíproca entre io8 hombres, esto es,  l a  total idad de la vida 
humana* por eso, e l  trabajo es e l  presupuesto natural interno 

se orienta ante todo a l a  sat is fzcci6n de l a s  necesidades no di - 
rectamente, sino 8610 a través de mediaciones. gl objeto del 
trabajo no es  adecuado para sa t i s facer  necesidades hummas, sino 
que e l  trabajo l o  transforma con ayuda de un medio n a t u r a  o es 
producido él mismo por e l  trabajo. "EL trabajo es por de pron- 
t o  un proceso entre e l  hombre y l a .  naturaleza; un proceso en e l  
cual e l  hombre media, regula  y controla por su propia accidn su 
metabolismo con l a  naturaleza". Esa medicidn se presentar pri- 

mero, como actividad mediadora, esto es, como e l  trabajo mismo 
que precede nl uso del  objeto y l o  pos ib i l i t a ;  segundo, como 
medio de trabajo o herrmienta que e l  hombre s i túa  entre sf m i s  
mo y e l  o b j e t o  de su necesidad l o  hace actuar como c r i t e r i o  de 

18 

de l a  / vida humana; rrs5 mismo, e l  trebajo es una actividad que 

19 SU actividad. 
Pertiendo, entonces, de l o s  conceptos de soc id i zac i bn  de 

l e s  teorías  descritas y de acuerdo con los sociólogos, como Dur 
kheim y Kulkov, la social ización consiste por l o  tmtot en so- 
meter l a  naturzleza primitiva del  hombre (estados muy senernies, 
predisposiciones wgas  y p l i h t i w s )  a una determinacidn f i j a d a  
por los cuadros s o c i ~ l e s .  

Kulkov, Vlsdimir define e l  proceso de s o c i d i z a c i bn  como: 
"el ingreso al medio s o c i d ,  l a  adaptación d. mismo, l a  a s i d -  
lacidn 6e deterrnina6os ro les  y funciones socicrles. Este proceso 
se vp, R ir  repitiendo en cada inciiviciuo y siguiendo l a  hue l la  
de sus antepssados en e l  transcurso de toda l a  historia de l a  

formación y deszrrol lo de l a  per~onz l i ded *~ .  

derse cono un proceso de inipregnacibn, sino 05s bien como una 
coacción que compzrte dos grmdes mecanismos: e l  primero, l a  

- 

\ 
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identi f icación que radica &h las necesidndes que siente e l  niño 

de encontrar en e l  adulto o en e l  mayor que é l ;  e l  apoyo afect i  - 
vo que l e  ayuda en sus inferioridades y en su angustf~l. El se- 
gundo, consiste precisamente en e l  conjunto de los  procesos de 
p ersond. i eacibn evo cado s. 

rio da r  una introduccidn acerca de los cambios del  sistema SO- 

Cisill esto es debido a que l o s  cambios del sistema se dan a un 
nive l  cuantitativo (por ejemplos e l  aumento de l a  poblecián) y 
a un n ive l  cual itat ivo o estructural; este último es un proce- 
so de üiferenciacidn estructureil y de desarro l lo  de modelos y 
mecrnismos que integran o unifican d. proceso de diferenciacibn, 

Ass se puede dec i r  que l a  estructura de O n  sistema es e l  
conjunto de propiedades que poseen sus componentes, relaciones 
y combinaciones y, de acuerdo a sus propósitos tienen propieda- 
des estables que pueden ser  de tipo re lac ionr l ,  de acontecimiec 
tos o procesos durante l o s  cuales sucede a l g o  que cambia dgu- 
naa propiededes y relaciones entre e l l as .  También, l a  estructu- 
ra  de los sistemas soc ia les  es considereda desde dos puntos de 
v ista :  a) de Poma, y b) de Bsencie. La de Forma es l a  estruc- 
tura  de todo sistema empírico y consiste en unidades y relacio-  
nes que siguen un modelo, 

Para los  eisttmas soc ides ,  l a  unidad dnima es  el papel 
( ro l )  del acrtór individual participante y, l a  re lación mínima 
es l a  de interacciones recíproca8 reguiadas en las  c u d e s  cada 
participante funciona como un actor en re lac ión  con l o s  dem68; 
por otro lodo l ~ r s  relaciones de orden superior del  sistema so-- : 

c i e l  son las colectividades, o see, sistemas de accidn organizg 
dos de la representacibn del  papel de pluralidades del se r  hums 
no, Al respecto, existen también unidades de modalidad cuando e 
l e s  t r a ta  como actores y unidadea de modalidad cuando se l e s  tr2 
t a  como objetos. 

Por  o t r a  parte, l a  estructura posee e l  elemento de re lac ión 

1 

I 
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DE ROLES: Antes de describir  l a  teoría de Roles, es necess 

reguladz, o sea, que es nomativo; esto quiere decir, üesde e l  I 
punto de vista de l a  unidad que h w  un conjunto de expectativas 1 
con respecto a l a  conducta de l  individuo, sf éste es eproícirdar I I 

I 
O just&; desde e l  punto de v i s t a  de l a  d d c d  de referencia,  hay 
una s e r i e  de normas de ícuerdo a l a s  cuales pueden legitimtursa 



senmciones negotivas o pgsit ivrs .  *&ora Men,  ei v r i o r  O patrón I 

1 normativo define l a  conaucta deseeble pera un Bistema en r e l a -  
cidn con su ambiente; de esta  form, se puede considerar que una 
norma es e l  patrbn que define l a  conuucta deseable p a r a  una mi 
dad o clase de unidades especí f ica y se di ferencia  de l a s  obli -  
gaciones de otras  clases. 

Con respecto a l a  teorla de Roles propiamente dicha, eeta 
teoría postula que un Bolt “es aquel conjunto de comportamientm 
que posee funciones en l o s  que socialmente se ha convertido y 
que disponen de un cddigo aceptado de normae“. 

I 
22 

I 
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Bsto - s igni f ica  que e l  Rol pertenece a l a  sociedad y no a la 
persona; también se l e  puede denominar a l o s  patrones de interao 
cidn que conforman r o l e s  de acuerdo a i  contenido y a l a s  inter -  

relaciones quo determinan l a  estructura par t icu la r  dol  grupo; 
esos ro les  se desarrol lan como respuestas a l a  natumleza de las 
tareas 8 que se enfrenta e l  grupo, a l a s  necesidades y e s t i l o s  
de sus miembros y a l a  pertenencia o trascendencia de l o s  ro lee  
comunes a l a s  experiencias que se han tenido en otros gmp08. 
Por l o  tanto, l o s  r o l e s  implican. diferencias expectativas, por 
ejemplo: s i  se aplicen c iertas  normas a l o s  miembros de un gru- 
po, hay otras normas que sólo se cplican a determinados indívi- 
duos o subclases de ellos; así de esta  forma se entiende por rd 
a i  tipo-de una o mRs normas que se aplican al comportamiento de . 

una persona con respecto a a l g h  problema especif ico o con reQt-.- 
cidn a una clase especial  de otras personas, - 

sona, sino que son varias persones l a s  que tienen que desempeñe 
ese r o l ,  por  ejemplo: e l  r o l  de los FRdres, es e l  de l l e v a r  a 
i’os hijos por buen camino; es aecir,  deben de cuider, dimenter, 
vest i r ,  educar, etc. Tembién se da e l  caso contrzrio, o 888, que 
l a  misma persona desempefía mSs de un rol. Bsto hsce referencia 

\ 

En otro especto, e l  R o l  Social no es exklusivo de una per- 

E que en Eiturciones diferentes  e l  hombre desempel?a roles dife -  

rentes, s in  embargo, en e l  comportmiento de su persondidad 
existen dos detersinantes: primero, e l  rol s o c i a l  responde a l a  

mutualidad de l a  conducta; en e l  segundo, 12s pecuiiaridedes de 

pe reond idad  l e  denomina Yo, e l  c u d  est& vinculado en lo funds 
mentei con l a  consciencia de que uno &e ciiferencia del mundo que 

12 persond idad  asegurui su continuicxd, o. este elemento de la I 
I 

I 



de l  Yo, ass, l a  integridad de una persondidad es creada por l a  
posicidn ob jet iva  del  hombre, por l a s  funciones socia les  que de - 

1 
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orienta hacia e l  status y elige para sf e l  r o l  correspndlente 
y debe se r  aceptado socialmente, en caso contrario, pueden sur- 
g i r  tensiones y confl ictos.  Para evitar  todo esto, e l  ,individuo 

, 
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Por l o  tc-nto, e l  proc'eao s o c i p l  se va a ir desarrollrtndo a 
medida que evoluciona sl n i ñ o ;  esta  evolucidn se determina por 
e l  comportamiento que l e  prescriba la sociedad. 

individuo con e l  mundo que l e  circunda; para que se integre a 
l a  sociedad, ésta se rea l i za rá  de tal modo que va a tránsfonnar 
y crear a 1. naturaleza y l a  sociedad en l a  cual vive. A d ,  e l  
individuo se forma en l a  interaccidn que se establece entre e l  
hombre y e l  media s o c i d  que l e  rodea. En l a  interaccidn con e l  
mundo y en lo actividad que r e d i z a ,  el hombre no 8610 se m a d -  
f i e s t a  como es, sino que además se forma; en su condicidn de pey 
sona, el hombre se presenta como unidad en e l  sistema de r e l ac io  
nee sociales. 

Partiendo de l o  anterior, se observa que e l  enfoque d ia l e s  
tic0 e historic0 soc ia l  empleedo en les diferentes teor ías  pro- 

En resumen, e l  Proceso de Sociplizacibn es l a  re lacidn del  

J 
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p r o p i d s e  del  conocimiento, pero d e l  conocimiento universzA, es - 
decir, epropierse de las Rctitudes, conductas, reecciones emo- 
cionales, e l  modo de pensar e interpretar  l a s  cosas y l o s  moti- 
vos detras de l o s  actos mismos. El aprendizaje va a caerse por 

I rbrl y s o c i d .  

l a s  ventajas observadas en l a s  teorías  que describen e l  d e s u %  
110 del niño de uno manera explfcifa, es que a l  cumplir una et2 
PR se da pauta psra e l  in ic io  de l a  otra estableciéndose ass,  

una jermquizpcibn, donde 1r;s nsbi l icades  de una etzpa. i n f e r i o r  
v a  2 se rv i r  p;-ra e l  desarrol lo y madurez de la siguiente, cue 
es m&s compleja. Por ejemplo, con Picaget dicha j e r a rqu i z~c idn  
de les  etaprk da pauta a 12 rnadur~cibn de l  sistema nervioso d e l  

hombre (en su as-ecto  cognitivo) y se r e ; . l i z e  3. trrvés de 12s 
experiencias, de l a  interacción f í s i c a  y de 1p. inf luencia  de l  
medio socid. ;  entonces, dicho deGarroilo cognitivo y ffsico de l  

Resumiendo 12s t e o r í a s  mncionadas, tenemos l o  siguiente: - 

I 

I 

I 

I 

l a s  disposiciones que en general hay en e l  ser  humano y, en p e  
t i c u i a r  con l a s  v a r i a n t e s  que se presenten en ceda individuo; 
en los  cuales, e l  f a c t o r  más irnportémte para e l  aprendizaje son 
las condiciones externas de l a  vida individual, e l  mundo natu- 1 



hombre se establece por la 'evolucibn y 18 adsptación; l a  evolu- I 

I 
I cidn se va a cslrircterizar por l o s  constantes crmbios que son 

funciones de un continuo proceso de rrdaptzcidn a las condic iona 
externas, al medio socinl .  

do e l  niilo s e  re lac iona con su madre y su medio, esta  re lac idn 
es una mera dependencia, Asimismo, l a  socia l izacidn t e m b i h  se 

da-en base a i  inst into s e xud  y d. aparato psíquico, l o s  cuales 

e l  individuo, De esta  manera, una situaci6n socia l ,  l a  cual p~ 

vee al niña de oportunidades concomitantes para l a  elaboracidn 
psiquica de impulsos instintivos,  es l a  condicidn para e l  desa- 
r r o l l a  psicoldgico de l  hopbre. 

En l a  t e o r í a  Psicosocial ,  e l  desarrol lo se v e r i f i c a  simul- 
tbeamente en l a  mente y en e léuerpo  de l  niño, dentro de una 
sociedad y un contexto  bistdrico determinado; de t d  manera que 
cuenta cosa es aprendida o experimentadz, queda impregnada e is 
f luye  para siempre en la vida del  hombre, 

dad y no a l a  persona; es decir, e l  desempeño del  r o l ,  o sea, 
que e l  rol va a enmSrrcar a l a  persona en un contexto en e l  c u d  
se desenvuelve de acuerdo a l a s  noraas o expectativas que l e  - 

exige l a  sociedad, Por l o  tanto, e l  proceso soc ia l  se VIL a ir 
desarrollando a medida que evoluciona e l  niño, ésta evolucidn se 
determina por e l  comportamiento que prescriba l a  socieaad. 

Por e l  contrerio, e l  l a  teorfa  Karxista, e l  hombre no 8610 
es un ser  natural, es decir, que no sbló se le -considera por ata * -  

relaciones interindividuales l levadas a coba a través de l  apre,n 
dizaje ,  de su Etsimilacidn y sdaptacibn al medio, de su EtpP.rato 
psfquico y de BU r o l  desempeñado en una sociedad, sino que, es 
un ser  productivo de sus relsciones socides, pero éstas deserro 
11Gndose a trzv6s del trabnjo hurnsno, que es  l a  p r f c t i ca  huma- 
na por l a  cual e l  hombre t rmsforn~. ,  tmto  l a  rer l idad  ob je t iva  
como l a  t r ~ s f a r m a c i b n  de sf mismo, 

Podemos s e ñ d z r  edernb, que e l  dearsrrollo del hombre se da 

en tase a las etzpes de l a  evolucidn biológica, pero des,nrrolla 
des por l a  inf luencia de l a  producciba;  es  decirm e l  homtre co- 
mo ser socie l  depende de l a  accibn de l a s  leyes bioldgicae e 

Con Preud, e l  proceso de socicilizacibn se desarro l la  cu- 

e s t h  relacionados con e l  medio anbiente en que 6e desenvuelve ! 
I 

La teorfa  de Roles p o s t u l a  que e l  r o l  pertenece a l a  socie' 
<L -.- 

- 
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histdr ico  sociples, proOucto todo esto de una cctividrrd crepdo 

ra,  o sea, e l  trwbajo, Con e l  trabajo e l  hombre no 8610 se adaE 
ta a l a  naturrrleea, sino que cambia de acuerdo a sus necesidadm 
socia les  

El hombre v ive  en una sociedad que so cíaracteriea por ser 
histórico social ;  por l o  tanto, los progresos de l  desarrol lo  hib 
tdr ico de l a s  capacidades humana8 se dan a través de las re lac ia  
nes con otros individuos; de l a  trmsmisibn activa a l a s  nuevas 
generaciones, y l o s  avances de l a  cultura humana, Tad06 estos 

elementos est& en funcidn de l a s  relc-ciones' socis les  de produo - 1  1 

ción. I 

1 

B o  INFLUENCIA SOCIA& 
En l a  primera p a r t e  se abordo e l  Proceso de Socidieacibn,  

pero tanto este proceso como e l  de Influencia Social, son doa 
procesos que e s t h  estrechemente l igados con e l  desarrol lo del 
individuo, Observhdose que con l a  soc id izec idn  e l  individuo 
va adquiriendo c iertas  pautas de conducta y de actitud que f e  
conducen (L determinados f ines,  los cuales pueden ser  aceptados 
o rechazados de acuerdo a l a s  normas sociales; todo es%o quiere 
dec i r  que e l  individuo se ve sometido a una variedad de influeg 
c i a s  sociales;  como pueden sert l a  inf luencia familiar, escolar,  
religiosa, etc,; es decir ,  a medida que e l  niHo se transforma 
lentamente en adolescente y adulto, e l  proceso de socia l izacibn 
sufre inf luencias crecientes de las  actuaciones de l as  personas 
que e s t k  fuera de l a  famil ia ;  por ejemplo: l o s  maestros, r e l i -  
giosos,  asesores, j e f e s  scouts, etc., tiene un papel cada vet 
m6s importante, ya sea  pzra zpoyar, reáe f in i r  o contraponer l a  
in f luencia  paterne. También con m b  frecuencia, e l  niño es in- 
f lu ido  p o r  sus igua les ,  en sus ideas sobre qué es l o  divertido,  
quién es bueno y quién es malo,  y qué es l o  conveniente o l o  i n  
conveni ente. 

ce referencia a que e l  individuo a c t h  y piensa bajo una se r i e  
de condiciones h istór icns  con ias cua les  se va a adaptn  rí mc- 
dio Eociill al que pertenece; tmb ién  es ui1 proceso que zeegura 
e l  equi l ibr io  del  conjunto.social y gnrímtiza aÚn e l  equi l ibr io  
d e l  individuo st quien no sztisface apenas la soledad, e l  zicla- I 

En base a l o  a n t e r i o r , b i  Proceso de Influencia Social,  ha&-. L 

I 
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miento o l a  f r l t a  de poder  :obre e l  entorno, l e  conaucen 8 de- 

s e a r  su integración en la comunidr!d humana; su funcidn se r e f i e  - 
r e  a l a  de construir un instrumento de c m b i o . ~  

quo el individuo responde a la presencia, r e a l  o i m p l í c i t a  de otro  
u o t ras  personas; ésta  influye en di ferentes  t i pos  de hechos: 
a) La In f luenc ia  S o c i a l  puede e s t e  relacionéida con e l  e f e c t o  
recfproce de una persona sobre o t r a  en l a  in terzcc ibn soc ia l ,  
éste es un proceso fundamente1 de la experiencia humano que co- 
mienza en l a  infancie.  Constituye un modelo o paradigma de ot ras  

re1;;ciones socia les;  por ejemplo: In, personadidcd, vplorea y 
act i tudes del individuo (experiencia) est6.n influidas por la i n  
terscc ión socid.. hi, l a  influenciz so c i e l  e s t a  vincuizlda tam- 
bién con la relación que ex i e te  entre dos o mfs grupos que pue- 
cien de f in i r s e  en un sentido mks restr ingido de ;imigos internos, 
de una fraternidad o en e l  rri6.s anplio Be 12s relpciones i n t e r -  
.-. -rupales o internaciondes.  BstEs re lcc iones de in f luenc ia  so- 
c i s1  se diagrrtmen de l a  eiguiente manera: 

e Luego entancssJlo. inf luencia s o c i d  se mmifiesta cada ves 

Relaciones: Persona a Persona 

o- O - u -  
interacción s o c i a  

Relaciones: Persona a Grupo 

o O 

o o 
Conf o rmi dad L i  derzzgo 

aelrcionec: Gruno R 5runo 
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Confl icto Y Co opereci .bn 
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_ _  ,u h a b l p r  6e inf lucn&q focir -1,  se fiebe sefiP1Rr dCnAe 8C 

percibe la ex is tenc ia  de modos al ternat ivos de Pespueata tll d- 
cnnce de l  individuo, esos  modos de respuesta deben ser relevan- 
tes desde e l  punto de v i s t a  de las retribuciones previstas, Los 
individuos no sdio pueden ser  in f lu idos  $or l a  ex is tenc ia  de a 

presiones actuales, sino por su vida anter ior  en sociedad y p o r  
la enseñanza de e l l a  derivada, Loa seres humanos poseen una e- 
norme capacidad para aprender de l a s  experiencias nuevas, psrra 
entregarse a formas más elevadas de pensamiento simb6lice J 

para tomar pprte en e l  comportamiento y la experiencia de otros. 
Lo part ic ipacidn en e l  Proceso de In f luenc ia  S o c i a l  da r e z  

puesta a la necesidad a fec t i va  de encontrarse en un contexto e- 
mocional con aquellos cuyo favor se desee. La importancia de eg 
t e  proceso, radica principalmente en i d e n t i f i c a r  l a  re lacidn que 
se  da entre un individuo y l a  sociedad, entre IRS partes de un 
grupo y e l  conjunto de é s t e ;  esto l l e v a  impl í c i to  a su vez, el 
scber cdmo v i v e  e l  individuo en sociedad, cdmo busca o e v i t a  su 
control, cdmo la sociedad aperta e l  pe l i g ro  potencial  represen- 
tado por I a  ex is tenc ia  de individuos y de subgrupos, evitando, 
oreviniendo o asimilando los con f l i c tos  latentes;  tieqen que des 
cubrir io8 mecanismos que permiten las acciones, exp l i car  el corn - 
portaaiectc que l e s  acompaña y hacer la c l as i f i cac ibn  de l a s  e$ - 

tuaciones y de los comportamientos; p a a  l l e g a r  st ellÓ se ven 
oblig26os a contemp1e.r la re lac ión del individuo y de l a  socie- 
dad bajo d i f e rentes  puntos 6e v i s t a  y en d i f e rentes  contextos. 
Por l o  tanto, 18 capacidad de responder 8 la in f luenc ia  s o c i d  

27 

\ 

' 

,es una de l a s  cualidades dominantes d e l  comportamiento social.-[ 
De acuerdo a l o  anterior,  los elementos de la in f luenc ia  

s-ocial sons la percepcidn, e l  ju ic io ,  e l  reper tor io  de respues- 
tus y las cogniciones de l  individuo, todas ellas se dan a n i v e l  
indiv idual  y a n i v e l  de i n t e r ~ c c i 6 n  socia l ;  estos elementos to- 
ríian en cuenta 18s acciones que pueden ser zE'ocipdPs a l  objeto,  
éstas pueden ser c iobb l i ces  o imagina.ri~s, Asimismo, e l  proceso 
de in f luenc ia  soc i a l  se da n lo largo de las siguientes etapas: 

1) A n i v e l  i n s t i t u c i o n d  hey una estructura s o c i d  besada 
en la d i v i s i ón  Cel trsbajo que exiqe que F e  integren E 1c.s ni- 
ños a 6iverse.s c isses  Socides, instrumentos i i n g u f  s t i c oe  e in- 
t e l e  c t u a l  e s  diferentes, 

1 
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2) An ive l  afectivo se obrzerva que e l  d ? i O  ndonta l o s  VPIO - 
res del grupo, y a  sea p o r  un proceso de nomalfzacibn o po r  una 
actitud cenformista. El adoptar l o s  valores de l  grupo por e l  pro - 
ceso de xmrmalizaci6n, * implica l a  tendencia a modelar comporta- 
mientos y opini'ones de l a s  personae que le rodeen, principdmeq 
te  l a  familia, que es e l  grupo primario y posteriormente otros 
grupos sodK l es  (esto es dada al i n i c i a r  l a  edoleacencia). Des- 
de e l  punte de v i s t a  de l a  accidn conformista, e l  niño sufre l a  

presión de l a  autoridad de su grupo, EiQoptan su esczla  de valo- 

r e s  a consecuencia de 8u dependencia hacia e l l o s  (familia) para 
finalmente no verse privado de l a  seguridad que recibe de su g 2  
PO familiar. 

3) Is e l  tercer  nivel ,  e l  n i ñ o  se ve sometido a una plura- 
lidad de Snfluencias; esto es con respecto a l a  condición de BU 

propia f d l i a ,  a l a  ideología  de otras familias que de alguna 
menera influyen en e l l a  y a l a s  normas e intereses de l a  escue- 
l a  del niño que no pertenecen a l a  familia. A consecuencia de 
esto, pueden surgir confl ictos entre l a  identi f icación primera 
y l a  que se constituye en e l  nuevo embiente. 

rarse de l a s  actitudes y valores de su familia o armonizarlos 
con l e s  que l a  escuela l e  ofrece; esta  última reestructuración 
personal est& sustentada por l a s  grandes tendencias evolutivas 
de l a  sociedad. 

de la determinación culturai  de 108 fendaenos de la sociedad y 

~ 

I 

AS$ de manera s f i t i i ,  <it c r e c e r  el n i ñ o ,  éste intenta sepa- 

L. ' M t e  fundador de l a  "Cultorologfa*, deserro l la  l a  idea  I 

i 

1 l a  conaucta de los individuos. sl surgimiento del  nombre y de 
l a  sociedad hutnena 1levr.n a que l o s  Víricvios del orgcnismo C Q W ~  

e l  rneeio, -tea directos, naturdes ,  ea-piecen st s e r  mediatiza- 
dos por  l a  cúitura, que se desarro l la  sobre l a  bese de l a  pro- 
duccidn mzteripl, Le cultura actúa pma los  individuos en forma 
de significadoE que son trrnsuitidos p p r  l o s  sfcholos-signos 

4 

del  lenguaje, k s d e  este punto de vista ,  l o s  &e res  humanos son 
el "medio de expresión de l  proceso culturr.1". 28 

De F.cuerdo 'iYhite, l a ,  consciencia s o c i e l  e individual es la 
que deterfiinct d hombre; s in  emtFrgo, no e8 redmente l a  con&- 
ciencia s o c i d  en general y l a  cultura en pprt icular  l a  que va 
E? i n f l u i r  y s o c i o l i e e r  al hombre; sino que l a  existencia soc ia l ,  
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y Pnte todo le. producci6n.cie l o s  bienes materiales es la que Cg 
termina 12 consciencia soc ie í .  

&indsmo,/ia comunicáoibn es una de las formas de i n t e r a w  
cidn entre los hombres; e s  un proceso de intercanbio de no t i c i a s  
que contienen los resultados de l  r e f l e j o  de l a  real idad p o r  10s 
hombres; ésta constituye una parte inseparable de su ex is tenc ia  
soc i a l ,  y un medio de formacidn y funcionsniento de su conscieg 
c i a  tanto indiv idual  c om~  social, Mediante e l  #roceso de c o m a  - 
cncibn, se organiza l a  interaccidn adecuada entre i o8  hombres 4% 
r u i t e  su act iv idad conjunta. Pero, para que este proceso se dé, 

debe de e x i s t i r  e l  lengueje; kste (segbn Marx y &gels)', se f u e  
perfeccionando progresivamente P l a  par con l a  evoluci6n de l a  
produccidn social, l a  comunicacidn recorri6 un largo cmino  para 
su desarrol lo  y se fue perfeccionsndo con la evolución de l a  
producción social y con 1st consciencia s o c i a l  

cidn va  a est- en manos del  Estedo funcionando como propwmda 
imperia l ista;  ésta, conforme va caabiwdo la época, cmb ia  sus 
símbolos, lenguaje, estereotipos; esto e s  dado, p o r  las necesi- 
dades de la lucha ideol6gica conteqor6neP. Ita clase dominants 
revoluciona constantemente sus medios de produccidn y al mismo 

tiempo, el imperialismo los ha desarroilado a l  rnfiximo en función - 
de sus planes de agresidn contra l o s  pueblos que luchan por BU 

i" 
Desdortunadamente, en una sociedad c a p i t d i s t a  la comunics 

l i b e rqc i ón  nsc iond;  a consecuencia de ésto, la propagmda 

+ Dado que e l  trabajo es  la condicibn bEsica y fundmental 
da la vida humana, en la transformacidn d e l  mono ;11 hombre 

de Brb 
hubo I 

- 
crmbios importantes y Cecisivos prra es te  tránsito, como es la' 
posic idn erecta  de l  mono, es$ como 1c.s d i ve rs rs  funciones que 

t e d a n  que ejecuter l a s  mmos dado por e l  trabajo y adeptacibn 
a nuevas funciones, por la transmisión hereditzr ia ,  etc., m í ,  
los 1:o;Izbres en formFci6n tuvieron la necePi6ad de conuniccrse; 
ae es ta  forme, l a  necesidzci creb e l  6rga.o: la l c r inge  poco de- 
serrol lada del  mono se fue transformendo l e n t a  pero firmemente, 
rneairnte modulaciones que producfan a su vez modulaciones m5.s 
per fectzs ,  mientras los b rg~nos  de 12 boca  r-rendían poco a poco 
a pronunciar un sonido e.rticule,do tras o t r o ;  con b ~ s c  a l o  ente - 
rior, (L p a r t i r  eel  trabajo y con e l  trabajo 6e desarrol lz  e l  l e s  
guaje en el tr5nsit.o e e l  aono d h o ~ b r e .  
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r i d i s t a  &opt3 d i s t intas  .forms, tie tc4 mTIpnera que I c c r a  emu-- 
b r i r  l a  nzsuraleza de I a  sociedad capita l i s ta ,  y a s í  €:U f i n a l i T  

dad es l a  dominacidn de clases. Consecuenteaente, e l  papel de l a  
ideología  dominante burguesa consiste en que intenta imponer d 
conjunto de l a  sociedad un modo de vida, a través del  cual viviF 
r& e l  estado como representante de l  interds generad. de l a  s o c i e  
dad; se caracter im tamb ih  en que oculta de mahera totalmente 
especí f ica l a  explotacidn de clases "en l a  medida que toda hue- 
l l a  de doadnacibn c l a s i s t p  está ausente de su propio 1.enguaje". 
Por ejemplo, en l a  ideo log ía  r e l i g i o s a  este dominio se expl ica 
y B e  Just i f i ca  por  l o  s w a d o ,  a d  como las  diferencias socialas 
entre 108 hombres, se legitiman por l a  l e y  divina. Es a d ,  come 
una: sociedad cap i t a l i s t a  es portadora de una ideología  que re- 
presenta las aspiraciones generales de l a  sociedad, utilizando 
medios y d t o d s s  para l a  transmisibn de sus mitos, v d o r e e  y rs 
presentaciones. 30 

Con base Q l o  anterior,  en l a  actualidad se dan influencias 
que de alguna manera l o s  individuos aprovechan (necesitan). Por  
ejemplo, e l  cine es una forma agresiva e imperia l ista  que va pe 
netrando ii otras culturas. Por o t ra  parte, l a  prensa, que es 110 
mada también, "gobierno de difusibn de ideas", esto es dado por 
10s siguientes puntos: a) es evidente el poder de l a  prensa y er  
tensivamento de l  periodisma de cualquier medio en l a  administra - -  
ción pública y en l a  po l í t i ca ,  y b) quienes manejan e l  gobierno, 
en cualquier aspecto buscan i n f l u i r  o manipular ese periodismo. - 

Consecuentemente, l a  enagenacidn tiene aceptscibn de compra- 
venta o de locurar "Los anuncios, no estb 'dest ihados  a un consu * *  

mo consciente, su f ina l idad  es l a  de tener efectos subliminales 
p8ra e l  subconsciente, esto e s ,  para que ejerzan un embrujo hhp 
ndtico, junto con el anuncio repetido, l a  sobredosis de diver- 
sión, ésta es l l evada  a su extremo, se convierte en l a  forma 
p r i n c i p d  de l o o  negocios y l a  pc l f t ica .  

For l o  tiinto, e l  ser  humano se extiende, se prolonga con 
sus t é c n i c a s  y ape;rEtos; así,  e l  vestido, Irr casa y l a  ciudad 
son extensiones de l a  p ie l ;  l os  rtnteojos, e l  libro y l a  pante- 
lia de cine o te lev i s ión  de loa  o j o s .  Lz ruedz? e l  pedal y el 
2.celerador del  autam6vil d e  los pies; l a s  mmzs de l o s  dientes 
y l a s  uñas; l a  mgquina de escr ib i r  de I c a  dedos; los circuitos 
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del sistema nervioso, etc: 
Todos los medios son prolongaciones de alguna manera, de 

1st facultad humana, f í s i c a  o psíquica. Como prolongaciones de 
noeotros mismos, estos medios dependen tmb ién  de nosotros en 
l o  que concierne a su accibn recíproca g su evoiución, 

sobre los sentidos es evidente. b5S1uhen observa un proceso que 
va de lo o r a l  a lo v i s u a l  y de lo visual  a lo t ac t i l .  Por ejem- 
plo, la t e i e v i s i dn  es  una pro long~c ibn  del sentido del tácto 
que implica una accídn recíproca de todos los sentidos. LOS me- 
dioa de comunicacibn son tan penetrantes _en su8 consecuencias _- ~- _ -  
p e r sond  _I I-- e s , _ - ~ o ~ a a , - ~ o n ~ a i - c - & s ~  e s t  é t i  cas p_aL co i6gi -. --A CRS - , -_ mo- 
ra ies ,  &t i c a s  y sociales que no dejan pzrte alguna - de nuestra 
persona intacta,  i n h t e r a d a  s in  modific+r, / 

' 

De e s t a  forma,[la inf luencía de lee medios de c o m u n i c a c i ó n ~  

--*-.. 

--- 

gl medio es e l  mensaje, debido a que e l  medio e s  el que con 
forme y regula la escala,  y la forma de accián y asociacidn hu- 
rn¿?mt; así l o s  e fec tos  6cl medio se he.Cen poaerosoa e intensos, 
debido a que proporciona o t r o  medio de calidad de contenido; SIB 

consecuencias persondes  y s o c i d e s  resultan de l a  nueva e e c d a  
que se introduce en n~estros asuntos, debido a cada prolongación 
de nuestro propio ser o debido a cada nuevs técnica, 

tentan m o d i f i c a  sus creencias, actitudes y acciones entre s i ,  
esto se da en base a la inf luencia social; pl respecto d i f e ren ;  
tes t edr i cos  (biarch, Shapley, Shubik y otros) ,  han considerado 
que la in f luenc ia  e s  como una re lac ión entre dos entidpdes SOC* 

31 

/Por o t r o  lzdo, en l,a interacción soc ia l ,  los individuos in * 

les; como individuos, pepeles, E;rupos o np.ciones a los que se 
l e s  llama srgentes y se les denota como O, son los que ejercen 
las in f luenc ias  y ,  P eon 10s influidos. Ahora bien, no se p e d e  
hablar s igni f icat ivamente de in f luenc ia  o Foder sin espec i f i cs r  
~1 men08 impífcitmnente su contenido; en segundo l u g a r ,  e l  'pa- 
der es inf luencia poter ic ip l ,  esto GE r e f i e r e  a que 1st re lpción 
de poder es cr:pe.z de p r o a v c i r  importEntes consecuencies e.unque 
no resulte en e l  ejercicio r e d  de la in f luenc ia  y, en tercer 
lugrr ,  el pouer no exige m a  r e l ac idn  e s im~t r i ca ,  

A d ,  un8 perronz ( O )  tenara poGer sotire o t r a  (P) si pue¿e 
eJecutttr un a c t o  que provoque dgbn czmbio en otra persona (P). 
LR fuente de poder Interpereoml  tiene por  lo nenos dos compo- 

/ 



nsatea: a) ciertas  propiedsdca de ( O )  que se llsman recwmoñ I2 
poder y b) c iertas  necesidrdes o c i e r tos  vriores de (P) y se 
llaman bases motivo d e l  poder, En l a  primera caracter iat ica qiie 

s e  r e f i e r e  a recursos del Foder interpersonal, contienen por l o  
general la siguientes caracter íst icas:  riqueza, prest ig io ,  habi .... 
lidad, informacibn, fuerza f í s i c a  y l a  capacidad de g r a t i f i c a r  
les "necesidades del ego" que la gente tiene corno intangiblee;  
como e l  reconocimiento, el afecto,  el respeto, el logro y fina& . 
mente, la i n t e l i g enc ia  s i r v e  como recurso de poder interperso- 
nal. en un grupo. 

afirma que Q s t e  es apropiado pma i n f l u i r  sobre un sistema so- 
c i a l  demócrata o rac ional  y se da de l a  siguiente formar a)  C u q  

do (@) in tenta  influir sobre (P) no aplica s l i c i en t e s  extmños 
p o r  aceptar su mensaje; b) cuando (O) emplea percustcibn pRra con 
t r o l z r  l a  conducta de (P), todavía l e  permite a (P) conducime 
voluntbria y l ibrenente.  Este método se basa en la habilidad de 

(O )  para a fec tar  e l  conocimiento de (P), ES$ como sus creencias 
y 

/Uno de l o8  métodos de l a  inf luencia es la persuacián y se &- 

zspecto, las reacciones indiv iduzles a cualquier in& - 
tento de influencia, dependerb  de las consecuencias mo t i vac io-  
nales que se aceptesh  o rechazarh;  a continuaciba, se mencio- 
n m  las bases motivo de la influencia de (P): la) Deseo de reci- 
bir una recompensa o de ev i tar  un castigo, en es te  caso (P) a- 
cepta i s i  influencia de (O )  pera obtener algo que desea; b) Deseo 
de parecerse a l a  persona adnirzdrr, &st8 es llamcda también 5- 
dentificp.ci6n; c) Deseo de cusnplir con los va lores  propios; d) ; 
Deseo de estpr en l o  correcto; e)  Deseos or ientados  Eil grupo; 
f )  Grat i f i cac ibn intr€nseca,/ 

np.1 que es el objeto de ( O )  el intentar i n f l u i r ,  es ?rovocr.r  un 
c r n b i o  er, (P). En e l  CPSO de que se de o p o ~ i c i d n  y res i s tenc ia  
R l a  ínfluencia, e s t o  depende: e )  el grado de compptibili¿ic,d e- 
xistente  entre el est;?do p o r  i nduc i r  y el estsdo preexis tente  

. de (P) y, b) Ir. fuerzn  35 r r c l a j e  del est230 2recristente. De 
e s t a  forsa., la p r s o n a  que se conforma Ter-os zi los  intentos de , 
l a  in f luenc ia  cuanto m&e c i e r t a  est6 áe su posic ión i n i c i d ,  
cuanto m&a i m p o r t a n c i a  de P su posicidn y cuanto más cornpromet& 

Es importrate tornpr e d cuenta en l-~! influencia interperso- 

'! 
' I  

1 



P 

OC- 
da se sienta o l l a ,  -hsiinismo,/la ' resiztencia a una actividad sur .r 
ge con f a c i l i dad  s i  ésta ( r e s i s t e n c i a )  frnplicss Borneterse a exi: 
genciaa personales arb i t rar ias  de alguien l o  que, por consiguien - 
te, ea equivalente a una derrota personal; así (P) probablsmen- 
t o  r e s i s t i r á  l o s  intentoe de inf luencia de (O)  ei considera qua 
dichos intentos son i legítimoe, cohersitivos, o s i  (P) descon- 

I 
I 

I 
f fia o repudia a (O)/ 
I 

Por otra parte, ltewín concluyo que ex is ten tres form- diz 
tintas que pueden l o g r a r  l a  inf luencias u) agregruldo nuevas fu-- 
erzm a (P); b) -¿mmbia nde l a  dirección de l a s  fueraas p ree f i a -  
tentas y c) reduciendo l a  magnitud de la8 fuerzas wtagbnicae. 

es l a  del l i de razgo  y considera que cuanto mayor es l a  compleji- 
dad del grupo que se enfrenta a determinada tarea, tanto mayor 
necesidad hay de que el poder que toma las decisiones está en 
nos de una a de pocas personas bien señaladas; esto es, cuanto 

rn&s numeroszts sean leas decisiones que d g u i e n  ha de tomar y c u q  
to  mayor sea l a  interdependencia de e m s  decisiones, habrs meyar 
p o s i b i l i d ~ d  de que sur ja  una estructura de l iderezgo  vigorosa; 
851, el l i d e r r x go  es consecuencia natural de l a  di ferenciacibn 
funcional de l o8  roles, esto as, de la d i v i s i dn  del trabajo, 62- 
t e  es el problema principal  del l ideraego y su función consia- 
tente en coordinar los ro les  divididos y di ferenciados y errnod- 

z a r  sus contribuciones a l a  solucidn de las  tareas 

derazgo e inf luyen en e l  poder de decisión que se asigna o eo- 
cede a l  l f d e r t  a) tamaño de l  grupo, t iene estrecha re l zc ibn  'con 
l a  complejidad Ce las trreos y se refiere 8 que en grupos nume- 
rosos hay maJoree exigencias  de sus  miembros ~1 l i d e r  que cum- 
do e l  grupo e s  pequeño. A1 respecto, Bales  (1953) afirma que la 

el grupo mmenta; es decir ,  la d i f e renc ia  en el volumen de COK- 

v e r s ~ c i b n  entre quien part ic ipa más y el que Fer t i c i pa  en segun - 

32 

/Otra  de las  ergumentaciones acerca de l a  inf luencia socia2 &-- 

r/ 
B i s t e n  dos var iables  que condicionan l a  apsrrfcidn de l  li;. 

I 

4 
Y 

ieualdzd de ~ a r t i c i p ~ c i b n  (o inf luencia)  se reduce e medida que I 

I 

do lugzr, en tercero, e t c . ,  y a s í  crece como funcibn de l  truneño 

del gmso;  b) urgencia o imsortoncie de tornar una ~ c c i ó n  decisg 
va y F,fectiva, también est& estrechmente relacionada con l a  
pámticipeción de los  miembros en los 1 o ~ ; r o s  de l  grupo. 33 

Por o t ra  pzrte, existen tres t ipos  de l f c e r e s :  1) el auto- 



r i t a r i o ,  éste  influye  obre los 6emis de modo directo  y por 93.e - 
si6n externa; este tipo de líder contiene E! 61 vez dos especies: 
el autocr&tico, que se  impone p o r  intimidacidn O saáci6n sin 
preocuperse de las reacciones de los demks y e l  j e f e  p a t e r n d i e  
ta  éste quiere s e r  obedecido, respetado y amado a.3. mismo' tiempo; 
2) el t i p o  corporativo, consiste en a s o c i w  a l o a  demás en Iris 

decisionee, por  lo menos en su preparac ión  y aplicaciones; 3) el 
t i p o  maniobrero, consiste  en i n f l u i r  sobre los dem&s de forma in .Ii 
directa ,  es dado por fracesos previos del e s t i l o  autor i tar io .  
Con respecto a Isr medida de la influencia hay dos tipos: uno ea 
la evaluacibn percept iva de la inf luencia,  y a  sea por observado 
res ex te r io res  o por l o a  propios miembros d e l  grupo; en el se- 
gundo t i p o ,  se establece una inf luencia a f e c t i v a  de l o s  diver- 
sos miembros del  grupo midiendo las var iac iones del comportamien 
t o  en funcidn del r e t i r o  alternado de cada une de los miembros. 

Asimismofia motivación es o t ra  de l a s  argumentaciones im- 
portantes en e l  deserro l lo  del  procetso de inf luencia socid- .  A l  
término motivación, muchas veces se le ha denominado como; 3.m- 
t in to ,  pul'sibn, incent ivo,  r e fo rzmiento  o necesidad; todos es- 

tos términos SOR propuestos T o r  diferentes t e o r í g s  que han t r a h  - 
do de e luc idzr  qu6 es l~ motivwibn; pero, en sí, la motivecibn 
no es un hecho de la conducta; no hay un rasgq carac te r í s t i ca  o 

aspecto aislado de l a  conducta 21 cual  se haga referencia cuando. 
se dice que una conducta esti% motivcode. es Cecir ,  la motivación 

34 

no parece ser  un hecho de l a  conducta, sino una. i d e a  o concepto 
que s e  US8 cuando se quiere exp l iczr  la conductr, 

unas de 0trc.s por 1s.s dist intcs c l a s e s  de C E U S F S  r I o t i vdo res  qrs 
postulan en SUS hipbtesis. Por ello, no nos enfocaremos a nin@ 

I nEt de e l l e s ,  sino que consideranos que la rnotiveción es: la que 
atribuye n l e ,  conducta &e un individuo los resultados de sue pro - 
nios proceÍ ;os  uentdes  y de 1r"s mececiddes rep les  del organismo 
del i ad iv iauo .  

Antes de expliczr e l  pepel de l a  motivzcíbn y 12 inf luencia 
socipl ,  es conveniente basarse en l a  t e o r í a  de la. motivación hg 
sana de i * I r ~ l O i * ~ *  Dicha t e o r í a  propone que lp, motivacf6n del i n d i  - 
viduo son necezidrdes básicas o carenciss r e d e s  del organiemo; 
estas  neceeidm3es son carzxterizeáes baJo una jerprpufa de or- 

P5 Por lo tanto ,  las t eor ías  de l a  motivaci6n 6e distinguen 



Qcfi de prepotencia. Curnpli&liose primero, l a  necesidad f i s i o i b -  
gica, entendi6ndose como l a  necesidad del hambre, apetito, sexo 
y sed; funcionando a su vez como canal para otro tipo de nece- 
sidadeso I 

I 
I 

pertenencia y amor, de estima y autorealizacibn, e s t h  determi- 
nadas por e l  contexto soc ia l  en e l  cual vive el ' individuo. 

1 Ahora bien, las necesidades de seguridad, se caracteriean 
por l a  proteccibn, estebil idad, dependencia, organieacibn, or- 
den, leyes y limitantes que el individuo necesita para viv ir  

dentro de l a  sociedad; se contempla, también, com~ un activo y 

Tanto l a s  necesidades f i s io lbg icas ,  como las de seguridad, I 

dominate moviiizador de los recursos del  orgmisrno para adqut- 
rir la seguridad que le impone l a  sociedz.d, 

Bn las necesidades de pertenencia y amor, e l  individuo mzhe - 
l a  las relaciones afectivas con l a  gente en general, es decir ,  
busca un lugar en e l  grupo f m i l i z r  o sociel ,  y, sRtisfacer es% 

sus metas. 

l a  necesidad de estima, l o a  individuos, de cualquier 8% 

ciedad, necesitan o desean tener una estable, bien fundada y U- 
sudmente alta evolucidn de e l l o s  mismos, para estructurar su 
autorespeto y autoestima. La necesidad de estima se c l a s i f i c a  
en dos grupos: e l  primero, comprende e l  Beseo de poder, logrs, 
idoneidad, maestría, confianza en st mismo, independencia y 11- - 

bertad. 31 segundo, se r e f i e r e  al deseo de renombre o prest ig io ,  
status, fama, g lo r ia ,  doainia, importancia, dignidad o eprecio; - 
definiéndose estas atributos como respeto y reconocimiento pro-- 
venientes de otros individuos. S a  necesidad de au%orrea3izacibn' + 

36 68 r e f i e r e  al deseo d e l  individuo de dessrrollarse ca sí mismo, 
La j e r a r q d a  de orden de prepotencia de l a s  necesidzdes @e 

hayan interrelacionwdas entre sí; hasta este punto, se ha dencri - . 

to que eatas cinco ser ies  de necesidades deben ser, grat i f icnüa 
crda una y, a s í ,  effierge l a  otra. Iero,  en reEl icad,  l a  mayoría 
de los miembros de l a  sociedad se encuentran parcialmente eatig 
fechoa en todas su8 necesidades bgsicas y prrcidmente insatis- 
fechos al mismo tiempo, Asimismo, estas r ieces iddes  tienen un 
carficter, t a t o  inconciente como conciente; s i n  embargo, en un 
individuo c o m h  es más frecuente e l  crr&cter inconciente. 

Por otra parte,  l a s  necesidades bésicss son ejercidas por 

r 

- 

I 



e l  indivi6uo desde que nac'e; pero a l  l l e g a  a EU mpyor creciinien 
to ha aprendido patrones sociales y se ha aconstumbrpdo a v iv i r  
y a comunicarse con otroe individuos; siendo entonces, l a  vida 
s o c i d  y las motivaciones sociales patrones de conducta natura- 

Luego entonces, e l  papel que juega la motivacidn dentro de 
l a  inf luencia soci 
l e s  son ejercida6 p o r  medio de interacciones de persona a perso 
na, a éstas se les 11ma inf luencias  s o c i d e s  directas,  son in- 
terpersonales y se encuentran presentes en cualquier situacidn 
en donde e s % b  juntas dos o m&s peraonagi, En estos Situaciones 
de comportamiento cada uno de los individuos participantes proa 
poreionan estimulaciones que afectan a otro u otros, cada uno 
responde en cierto sentido a l a s  estimulaciones de l  o t v  y si ' 

resultado de estas situaciones e s  e l  prtbducto de l o  que los p c  
ticipantes hacen cuando e s t h  juntos. 

/Otro t i po  de influenciaf soc ia lqg ,asw 1.9 ind i r e c t a6  es- 
t&@ basad- en aprendizajes socia les  anterioresl y se encuentran 
presentes en l a  m a y o r í a  de las situaciones; sin embargo, éstas 
son d i f í c í l e s  de ident i f i ca r  e incluyen hgbitos, actitudes y ex 
pectetioas que afectan e l  comportamiento de diversas maneras 
Por ejemplo, l a  inf luencia del  aprendizaje s o c i d  h t e r i o r ,  88 

madfiesta indirectamente en e l  modo como una persona osiate a 
l a  i g l e s i a ,  maneja un automóvil o trata a l a s  personas p o r  pTi- 
mera vez. 'uchae de l a s  inf luencias indirectas gdan y limitan 

tuaciones o ambientes e s p e d f i c o s  de comportmiento, algunos son 
de naturdeza g e ne r d  y extienden sus e fectos  a una veriedad de 

situaciones 

de influencia socioi., se interrelacionan entre sí pera e l  dese- 
rrollo del  hoabre; es te  aesarrollo depende de l a  c.ccián de lrra 
leyes bioldgicaa e histdrico s o c i d .  La evolución de l a  humeni- 
dad 6c da. a trF.v6s de l a s  relaciones con otros individuos, de 
l a  t r~nsmís ibn  ectiva de l a s  nuevas genermiones; funcidn que se 
e s t a b l e c e  en l a s  re lgclones s o c i d e s  de produccibn, 

De 2.cuerdo a l os  anteriores argumentos dados para l a  iriflg 
encia s o c i d ,  se r e v i t s r h  los  rnodos de influencia, que sons Ia 

I 

l e s  en l a  sociedad. I 
I 
1 

e---. 
es e l  que muchas de la6 inf luencias  soc i s  

ai! I 

-ai-- / 

/- 

4- 

las act i  $- idades; l a  mayoría de ellas ejercen sus efectos en si- 

Por 1 k"' general, tanto e l  proceso de socializa.ci6n como e l  ' * 

I 



familia y l a  eccuelz,  que 'como crupos soc ip les  deterrninm 10s + patrones de conducta social en cada individuo, 
Como se mencionó anteriormente, en e l  n i v e l  tzfectivo, la 

f a n i l i a  como grupo primario va a e j e r ce r  c i e r t a  ínteraccidn SO- 

c i d  sobre EUS miembros que le forman. Sa interacción se va a 
ejercer, en l o s  grupos primarios y secundarios, siendo estu i- 
teracción social e l  f a c t o r  primordial en los procesos de socia-  
l i z a c i ó n  e in f luencia  socid. 

Ahora bien, e l  grupo-primwio 8e ca rmte r i z a  por la interc- 
vencidn d i rec ta  de todos l o s  miembros de l  grupo, siendo éstos, 
concientes de la existencia de l  grupo y de su pertenencia a 61; 
los miembros se nayan l i g zdos  p o r  los lazos emociondes, c u i -  
dos, íntimos y persondes4 poseen una solidaridad inconciente 
basada más en los sentimientos que en e l  c6J.cula. En cambio, e l  
grupo en es t e  csso no es un f i n  en ES mismo, sino un medio para 
l o g ra r  o t r os  f ines; 18s relaciones se establecen m 8 s  bien a trg 
vbs de conunicaci6n indirecta. El grupo, sea primario o s e c m  
dsrio,  va a funcionar como un medio para lograr los fines de l o  
sociedad, f undbdose  en valores y normas b h i c a s  asimiladas p o r  
los miembros del grupo; es así, como el grupo influye y s o c i d &  
e a  a l  individuo o a los pmtic ipantes  de ese grupo socid. 

histdrica articulada; es un sistema de seres hummos de d i feren - 
t e s  edades, interrelacionadas biológica g psicolbgicamente, y 
que t i ene  entre  otros, un conjunto de recursos quo u t i l i z a n  para 

adaptarse a las situaciones psicológicas, soc ia l es  y físicas por 
l a s  que pasan los individuos, Partiendo entonces, de l o  que es 
un grupo; l a  f ami l i a  en su crr6cter  de &te, t iende a curopl i r  

38 

Luego entonces, el grupo como tal, es una unidad socia l  e 
- 

f'wciones f í s i c a s ,  psíquicas y soc ia l es  que i ~ i s tó r i c~ukente  le 
corresponden, convirtiéndose a s í ,  en el pr inc ipa l  agente moti- i 

I 

+ LOS procesos de soc id i zac idn  e influencia Eoc i31 ,  en une 80- 

ci edad cap i t 2 1  i E. t 3 ,  van a estFr determinedos p o r  v r r i o s  grupos 
soc ia les  (o  por  íos aparatoe, tento ideo lóg icos  como represivos 
del estado); en esta investigrci6n, solmente,  se r ev i sa r fn  a l a  

pcre j a  familic-escUela (irpz-dios ideolbgicos) ,  p o r  per l o s  que 

cumplen, aesde l a  i n fmc ia ,  l a  reproduccídn de l a  fuerza de tra 

l 

I 
bnjo. 



vador de conduct , - s  sociel6e.39 fi uefinir el concento f zn i l i a ,  a 

se obtiene que es: nLra unidsd F o c i í l  que enfrenta unii serie de 

tareas de desarrol lo ,  y 6etRs d i f i e r e n  de acuerdo con l o s  part- 
metros de Ins di ferenc ias  culturples ,  pero que a su vez poseen 

experiencia, de reaiizacidn y f r n c ~ s o ~ ~ . ~ ~  Asímismo, se def ine a 
la familia como una asocieción que se caracter iza por una rela- 
cidn sexual lo suficientemente prec isa  y duradera para proveer 

raíces nRturales.8; o también, ‘‘La uniüRd b b i c a  de desarrol lo  y I 

i 
I 

w 4 

a l a  procreacidn y c r iwxw  de i o 8  h i j o s .  - 1 

En e l  sistema czp i ta i ib ta ,  la f a n i l i a  cunple la frmción d e  

asegurcir la reproduccidn de l a  c ~ l i f i c z c i b n  de la fuerza de tra 
bajo; esto s i g n i f i c a  que toda formacidn soc ia l  depende de un r n ~  
do de pro6uccibn dominante, siendo entonces, la f m i l i a  (junto 
con la escuela y o tras  inst i tuciones de l  estado), la que “adieg 
tra” con métodos apropiados a sus miembros para la pu t i c i pa c i bn  
en la sociedzd; la f an i l i a ,  tmbidn Esegura l a  supervivencia fl 
s i c a  y construye l o  esencirl.aente iifuixmo del hombre. La sa t i s f ag  
cidn de l a s  necesidades b i o l d ~ i c ~ s  b5sic; s es esencial  para l a  
sobrevivencia, ya que concretanente l a  fpmília cumple con deter - 
ifiinados f i n e s  s o c i d e s ;  e s t o s  f ines son l o s  i.iedios por los cua- 
l e s  contribuye a transmitir l o s  v r l o r e s  de una sociedad de clioi- 
ses, encaninando a sus mieabros hec ía  la libertr.d, moralidad y 

modelo e ) . 
1. Provis idn de climento, abrigo y otras necgsidades rnzteriales 
que mentienen la vida y proveen proteccidn contra los pe l i g ros  
externos,  funcibn que se r ep l i za  mejor bnjo condiciones de uni- 
dzci y cooperacidn social .  
2, Provis idn de unibn socizd, que e8 1~ .,2L.triz de los l a z o s  ti- 

f e c t i v o s  tie l a s  r e l r c i ones  socieles. 
3. OportuciCpd ?:,ra Cesplegi - r  l e  icentiurci -erson,-l  1 i ~ r . d ~  c, la 
identidc.6 f m i 1 i p . r ;  este  vínculo  Üe i c i en t idd  proporc iona  la is 
tepic?c,d y f u e r z a  psíquica pera enfrentar experiencias ~ U ~ V T F .  

4. Lz e j e r c i t ac i ón  pFre integrrrse er, l o s  r o l e s  soeir . iee y rce- 

t: r IC r ee -ompb i l i dzd  socid.. 
5. rz1 nodelamiento de los roles  s e x w l e s ,  l o  c u d  pre-c-ara e l  ca - 
mino p p r R  la medurc.ci6n y r e a í i z ~ c i b n  sexuel. 

1~. responsabilidad de adultos, mediente su propio ejemplo (como 
L 41 

Estos f i n e s  l o s  va a trwsmitir de l a  siguiente rnpneraz 
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6. Q. fomento del Gprendiiaje y el anoyo de la creet iv idad e i n i  - 
c i  a t i v a  indiv idual  

Y a  que la familia va a crear y f o r tp l ecer  una interdependen 
c i a  material  y emotiva entre los miembros que l a  integran, se 
tslblece una mult ipl ic idad de procesos s o c i a l e s  que ConfigUran 
e1 vínculo consanguíneo; este  vínculo, se determina por  los prz 
cesos hístdr icos de la sociedad, resultando de ello, una rela- 
cidn vlrriante (en cada gencracibn) en los procesos se dan enr 
a) Contzcto recíprocs (consciencia de l a  . ex is tenc ia ,  presencia 
y conducta de unos miembros de otros); h) De intercomunicacidn 
rec íproca (por actitudes, gestos, lenguaje, e t c , ) ;  c) De interac 
tividad ( inf luencia recíproca); d) De cooperac ih  por d i v i s i ón  
del trabajo (act iv idad para ganar los medios de subsistencia, fg 
enas del  hog=, enseñenza y aprendizaje); e) De cooperacidn SO- 

l í d a r i a  (padre y mdr e  r e d i z a n  conjuntanente funciones educats 
VES, y afrontan los mismos problemas, etc,); f )  De ajustes (ex+ 

t r e  los cbnyugea, de los padres con los h i j o s  y viceversa); g) 

(de l o s  pzdres pnra los b i joe ) ;  f) De mutuo apoyo y chuxílio (en - 
t r e  l o s  cdnyuges y entre éstos y los hijos). 

tegrales del hombre; s ienta  l a s  bases de la supervivencia física, 

42 
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( 

. 

De subordinación (de los h i j o s  P los padres); h) De se rv i c i o  I 

43 

G L a  f ami l i a  21 proveer l a  sat is facc idn de las necesidades in 

psíquica y ante todo, soc ia l  del individuo, y es Q través do l a -  
experiencia fami l iar ,  de la comunicación y de l a  empatEa como 

los miembros de ésto van desarrollando lo esencia l  de caha uno 

de el los.  Al ser 12 familia el sistema fundamental en donde t i e  - 
nen lugar l a s  experiencias de l  niño, y en donde lo rc lacidn fa- 
m i l i a r  e6 un complejo de interre iaciones;  caracteriz$.ndose ésta  

r k í m i b n  por l a s  i n f l u e m i a s  recíprocas que existen entre l o s  
miembros de éstz; e s t o  es, Ics conductas, idees, pensamientos y 
faxtadas  de los padres y hermmos mzyores que influyen en el 
c o ~ ~ o i t , - r _ ~ i e r ~ t o  del r i iao;  y 8 su vez la conciucta ¿¡el niiio, i d e m ,  
penstaientos y sus f a tas i sm influyen en lris vidas ae quienes 
v iven con 61. Adernas, el grupo f un i l i z r ,  está ilmerso en un con - 
t e x t o  c d t u r p l  y p s i c o s o c i d - p o r  lo tpnto, l o s  ninos  tienen 
g r m  itr~nortr.nciz en el descrroilo Gel sistema f F r i l i a r .  Se& 

e l  pr inc ip io  dtt interdependencie, en un Eirctema equilibrzdo, C= 

da elemento contribuye con elemento esenc ir l  el fwic ionmiento 

* 
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de l o s  otros elementos de l  ~ i s t e r n ~ ,  En la f Í d l i a ,  el proceso 
de eda~tacibn se hace m6s e f i c a z  cuando ceda miembro ve a l o s  2 
tros como pzrte valiosa del  grupo, Siendo entonces, l a  funcidn 
de l o s  padres, l a  de ser agentes sociales,  esta  funcibiri s o c i p l L  
zadora est& en re lac ión con l a  inf luencia soc ia l  que ejercen 
l o s  padres; dicho e je rc ic io  es cuando l o s  pkdres tratan de imps 

ner a sus hijos sus propia8.-actitudes y v d o r e s  mordes. Estas 
actitudes son papeles que desempeñan los ppdres en 'la educhcidn 
de sus hijos; este desempeño se l l e v a  a cabo por medio de l a  re 
produccibn de l a  fuerza de trabajo, tanto en su c d i f i c n c i ó n  de ' 
trabajo,  como en l a  reproducción de su misión a l as  reg ias  d e l  
orden establecido, es  decir, una reproduccibn de l a  capacidaa 
de buen manejo de l a  ideologia dominante, a través de l o s  ngen- 
tes de: Opresor (pgdres) y Oprimidos (hi jos ) ,  a fin de que se 
asegure e l  predominio de l a  clase dominante. 

Baurind propone tres modelos en l o s  cuales l o s  padres es- 
tán ejerciendo su dominio, amor y control; estos sons 
1) 81 primer modelo es e l  de padres perrnisivos, tratar' de conk 
porterse con un2 actitud no punitiva, de aceptacidn e inFcbos 
a las relaciones, reacciones, deseos y acciones del  niño. 

2) Q. modelo de paares autoritativos ("término medio"), inten- 
tan dirigir l a s  actividades del niño de m a n e r a  racional y con 

f ines  precisos;  impulsan e l  intercambio de opiniones, l e  comu- 
nican a i  niño l a s  razones que e s t h  detr&s de BU actitud y l e s  
interesa  saber las objeciones d e l  niño cueando éste  no está de 

acuerdo con e l los .  
3 )  E1 tercer modelo, e l  de prtdres autoritar ios ,  intentan modelar, 
controletr y v d o r a r  l a  conducta del  niño de ctcuerdo con su patr8n 
¿le conducta; generplrnente un patrdn rbsoluto formulado p o r  una 
at;%cBridad considerada como superior. 

I n s  rel ;3cíones  de poc?er que existen en su hogar ;  de l o s  modelos 
de Irnítzción, representado por los  padres. Pero, estos modelos, 
tanbiba se dan a través de los juegos, es aecir ,  e l  niiío en su 
mt iv idad  l u d i c a  va a desempeñer los roles de coniiucte imite.ti- 
va del  r o l  adulto. Xl. empleo de los juecos, influye de t21  man2 
r a  en que e l  nino, que suele reproducir no ~ 6 1 0  l a s  formas de 
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Por  o t r a  parte, l o a  niños son observadores minuciosos de 

comportmiento propias d e l  r o l  pdulto sino, tambibn, las pputas 

-- " 



de respuest2 c ? r a c t e r f ~ t i & s  de sus padres, corno las actitudes, 
maneras, gestos e incluso in f l ex iones  de l r r  VOZ. 

lirtar al n i ñ o  y fomentar el desarrol lo de su identidad; dicha'& 

dentidad se da en base a las re laciones de producción para la 
formacibn soc i a l  cap i ta l is ta .  

marco g e n e r a  en e l  que va a desenvolverse el individuo. La e v ~  
luc ión  soc ia l  en e l  campo-de la educacidn se hace a un ritmo en 

e l  que los padres y los maestros (la p a r e j a  familia-escuela) 
prepara a sus hijos pa.ra la existencia de su v ida  y enfrentarse,[ 
así a io8 diversos problemas que ellos mismos han econtrado y 
resuelto mEts o menos bien. 

produccidn de 1s fuerza  de trabíijo en e l  régimen capi ta l is ta .  
Por  medio de hsts?, se aprenden las ggreglasll d e l  buen uso, es  do 
cir ,  de las conveniencias que debe observar todo agente de l a  

d i v i s i dn  de l  trabajo, s e g h  el puesto que est6  ggde8tinadou a 
acupar, en ma sociedad de clases; no %an solo asegurar la re- 
produccida del t r aba j o  sino, que también. (y  en mayor grado), la 
repmduccibn de swnisidn a las reglas del orden establecido, es 

decir,  una reproducción de sumisidn a l a  i d eo l og í a  dominante de 
l a  sociedad de chses .  

Por lo general, la educación de l  niKo y del adolescente se 
r e d i z a  paraleiaííente con los grupos soc ia les  en los que se ha- 
yan integrados, y c3da grupo est6  prácticamente prov is to  de Ir 
ideologfa'que conviene el P o i  que debe cumplir en ia'sociedad 
de clases. 

dades en la forInación s o c i a l  cap i ta l is ta ;  aprendiéndose, a au 
vez, habilidades recubiertas de l a  ideología dominante nara la 
rrproducci6n del trabrjo, COR relaciones de exglotado y exr,lota 
dores; e s t a  ideología l a  enmascaran con habil idades de: l i be r tad ,  
morzlidad y la ressonsabilidad. 

preponderante; y a  que, l a  f o r m c i ó n  de l o s  ac lu l tos ,  en sus furl- 

ciones de padres deben f igura? por consiguiente en e l  primer 
p lano de las preocupaciones de la clase tiominante para que sus 

&I suma, se puede dec i r  que l a  tarea de l a  fami l ia  es  so c i o  

Por  o t r a  parte, la evolución de l a  sociedad constituyo e l  
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AI. igual que 1s familia, l a  escuela, va a ase-- la re- 
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Por lo tanto, e l  objetivo de la escuela es enseñar h a b i l i 4  

De t a l  mznera, e l  papel  del  entorno fa?iili,v y escolzm es 



miembros to.ilen conciencia -de sus responsctbilidades d e l  rol EO- 

c i d .  La vida s o c i a l  exige una p r e p ~ a c i b n  plena de EUS miembrq 
a f i n  de que 6stos l leguen a adzptarse convenientemente 
misma. La p a r e j a  familiz-escuela representa  l a  esencia de l a  CG 
tura  en una sociedad capi ta l is ta ,  organizando a sus miembros de 

aclierdo a normas que incluyen conceptos socialmente f it i les y no - 
cesar ios para el logro de las formas de corn-ortamiento, 

son procesos que e s t b  estrechamente vinculados con la sociedad u ,’ 
cap i t e l i s ta .  De esta  forma, durarito e l  desarrollo de este  tema 
se describieron los elementos que se encuentrm interrelaciona- 

a l a  4 

1 
1 

I 
I 

Resudendo, tanto la soc id izac ión  como l a  inf luencia s o c i a l  I 

dos con el proceso de social izacibn; como se observa, estos dos 

procesos est& a l  se rv i c i o  de la sociedad y con éstos e l  indi- 
viduo evoluciona de acuerdo a las pautas o reg las  establecidas 
por ésta, dejándolo fuera de toda pos ib i l idad para que 8e d e s e  
r r o l l e  como individuo pensante y l i b r e  de toda ideología  domi- 
nmte.  

C. ADOLBSCENCIA 

Ahora -- _ _ _ _ _ _ _ _  bien i-_ la - - -  adolescencia (del l a t í n  ~ __ ------ a d o l e s c e r e - s i - ~ ~ ~ f i ~ a  
desarrollarse), ea hwh- +nñivid ’ ~ & . - q u e  trwscwre en_u@-_m-e 
d i o  c u l t u r a l ,  social e histórico _-- -- determjnadq .&u*- va I 

c w t e r x s t i c a s  de-c&a uno de ellos, 

no $610 es v i s t a  desde un punto de v i s t a  bioibgico, sino truabien 
desde el punto de v i s ta  s o c i d ;  esto e8 debido a que/el adoies- --cP 

1- 
-_ -------- - 

A1 centrar la atenci6n sobre el estudio de l a  adolescencia, . ;  

cente ae-dh present2 7”: fi- b 
czmbios que imrilican 

el poder comunicarse y cooperar dentro de l o s  grupos soci r les  en 
que se desenvuelve p2rz l og rar  d i f e rentes  netas; dichos cambios 
se rnt?nifiestp.n con corn?ortt?mientos que tie-rlen- aprob~.cibn socid-, 
~1 oienio tiernpo, enfrente y / o  ev i t a  s i turciones que no con r-ceg 

tpdas socidmente. 

e l  Psrecdiz2,je Eocic.1 6 e l  inaividuo,  el c u d  e s  dc6o de dos Cor 
r2c.s: i) ~ , a p  i n f l u t n c i q  socicIeQ que cctuercfii sobre ei organiumo 
hua,--na en el pasado, n~q? formato en &I las condiciones internas 
p r e v i m  de los modos especificzmente hu~anos de l  rprendizaje so 

- 

/ 
/Lo cnter ior  _ -  e~ 6ado por la influencia que se e j e rce  sobre a-- 

- - 

1 
I 



/ 

c i d  y ,  2) LR@ i n f l u e n c i a $  s o c i p l í z w t e &  de l a  comwj dad nunma 
que a c t b w s o b r e  e l  individuo en el transcurso de su deserro l lo  
individual, determina# en forma espec í f i ca  lo que el individuo 
ha de e l a b o r a r  en e l  transcurso ae su aprendieaje soc i a l  COR ~2 
da de l ~ s  premisa8 bioldgicae imstas/ 

No obstante, dado que l a s  inf luencias de la sociedad huma- 
! 

ne que han otorgado su forma al organismo hwnsuio en el pasndo, 
ya no actúan en e l  presente como influencía de la sociedad, 

1 
1 sine 

corno in f luenc ia  de la herencia bialbgica, esto ea debido a que 
no dan de modo espec í f i co  las actividades humrinias, sino 8610 las 
condicionee internas muy generdes  que permiten su apropiación 

esta  forme, puede af irmeme que e l  factor propio determinante 
de l a  formacidn de actividedes específicamente humanas del hom- 
bre, es la soc i a l i z ac i ón  humana, 

biológico como un eustrnto o corr iente fundamental de la condug 
t a  humana; su importancia se d i r i g e  principdmente hacia las ro 
l zc iones  interpersonples y a la inf luencia en la personali8ad 
de l  individuo, haciendo énfasis  en l a  part ic ipec idn de éste  en 
la estructura social. Esto se observa clarcrmente en l a s  experibg 
cias del niño con la madre, con o t ros  miembro8 de la familia, 
con grupos de  compañeros de lo escuela y e e l  juego y,  con cud-  
quier t i po  de aaoc imidn intima rea l i zada a través de su vida, 
Es a s í ,  como se va dando el Proceso de Social izaci6n, en donde - 

el individuo eritra en determinzdas re laciones necesarias et inter _ _  
dependientes de su voluntad, re laciones de produccibn que co- 
rresponden a un determinado grado de deEarrollo en GUS fuerzas 

! d. e j e r ce r  la comunidad su acción concreta de socii. l izaci6a; de 
i 

I 
a i  

/, 
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Con base a io anterior, e l  enfoque soc ia l  coa&dlera a IS , 

productivas m a t  e r i  c-1 e s  , 1 
1 

\ t  

Por consiguiente, la fami l ia  es la unidad bfisica dentro de \ 
\ .  

la cud. se deszr ro l l a  el individuo y e s  la fuente primaria de la 
soc ia l i zoc ión  y c e  la in f lueac ic  socid. ízn la f cm i l i z ,  el in- 
dividuo aprende el funcionwdento de la sociecizd. A continuaci6n, \ 

tomm en cuenta l a  fur~c ibo  de l a  f p m i l i a  en l a  socfr l izacidn y 
en la influencia s o c i d :  
1. La f n m i l i i x  es lo primero que afecta  01 individuo. Se refiere 
a la primera influencia que e j e rce  la f m i l i a  cuando nace el ni - 
E O .  4 '  

I\ \ $  

I I 

'i 'i' 
se describen l a s  caracterfsticas por  las cuales e6 importsnte \ I 

\ I 

4 



2. Las experiencias f5miiirrcs son r L p e t i d 3 ñ .  Se refiere PI l a  - 
go p e r í o á o  durante e l  cual la f c m i l i s l .  e j erce  in f luenc ia  con&tan - 
t e  sobre la personalided del indiviauo i n i c i w d o  desde la niñez. 
3. La famil ia  es e l  principal agente transmisor de l a  cultura. 
Ira familia proporciona la c u l t w a  al n i ñ o ,  gran parte de esta  id 
f luenc ia  f m i l i a r  e s  inconciente, en e l   ent tí de de que las act& 

tudes aprendidas pueden adquirirse s in  conciencia de que up0 la8 
esta adquiriendo, 
4. 81 con6icionamiento familiar. t i ene  una cud idad  ernocionnl es 
pec ia l .  Aunque el n i f h  está expuesto a in f luencias  extr2familio 
res (como los amigos, la escuela, la i g l e s i a ,  etc.) a medida que 
aumenta su ambiente so c i a l  con l a  edad; el cargcter de 1p.s re12 
cianea femi l iares  es mucho mEs profundo, m6s penetrante y m&s . 
inclusivo de l a  tota.lidnd de l  individuo. Los deseos de seguridad, 
de respuesta y de reconocimiento se  encuentran en la familia y 
las reacciones que t engm sus miembros, ejercen un fuerte e f e c t o '  
sobre el niño que puede sea premiante y a s í ,  lo motivará p ~ r u  : 

r e a l i z a -  comportamientos que produzcan 18s reacciones desepdas 

5. La f m i l i a  e s  un estado donador y como t a l  procura interde- 
pendenci~ ,  E?3. niiío está  relacionpdo con li?s funciones extrafa- 
miliares (principelmente ocupacionales) de su padre y en menor 
grado con las de la madre; progresivamente, a l  irse dessrro l lag  . 

do, logra independizamse y forma una fami l ia  conyugal y a s í ,  el 
c i c l o  comienza de nuevo. 

Sin embargo, la complejidad del terna he generado a b o r d a r  a& 

gunas posturas que han eetudirado e l  desarrollo del  adolescentes e 

La Teoría Cognoscitiva;> considera a l  hombre como una cr ic& 
tu ra  capstz de cooiprefider e l  vigaificrdo de 12s situpsiones. S s t a  

del padre, de la madre y hermanos. . -  

40 
J 
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I 
4 t e o r í a  postulada poc-pv- Piegee, sostiene que lo&&ñOs s e  de- 

serrollan progresivmente a trE1V6s de cuatro etapas principeíes ... 

de funcíosai iento i!:ey,tel, por  medio Gel proceso 1lzír;zdo equ i l i -  
br&z.- Bete comiste  en un equi l ibr io  ectre lzs estructuras mcrr 
t g i e s  existentes para comprender un problema y ,  l a  adquisición 
de nuevos operaciones mentales p a a  yudar a resolver  la a i f i c 9  
t r d .  L C S  cu,-.tro etzprs que propone P i c g e t  E o n s  1) a p t r i o c o  sen 
eitivo-motor, en es ta  etapa, e l  niño se dedica a coordincr  SUS 

cppzicidades sensor ides  y motoras; 2) Le etapa preopermionai,  



duraate e s t a  etEpa 12 perbepcidn y e l  leriguc?je eon  l ; l s  fuerzas 
dominates; 3) E3 periodo operacional-concreto, el niiío adquie- 
re l a  capacidad de penspr in tu i t i vmente ;  y 4 )  E3. periodo de l a s  
operaciones formales, en este periodo 8e da el desarrol lo  de la 
adolescencia, en la cud. se adquiere l a  capacidad de pensar 16- 
giccmtnte y de comprender el método c i en t í f i c o .  

En 12 pdolescencía e l  individue l l e g a  a desprenderse de lo 
sciones concreto y a situar l o  r e a l  en un conjunto de transform- 
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L 
posibles;  es ta  última üescentrecidn fundamentd que se r e a l i z a  
stl f i n a l  de la infancia, prepara a la adolescencia, cuyo car&c; 
t e r  e s ,  sin duda, la l iberacibn de 10 concreto, a favor de i n t z  
reses  orientados p. lo i n t e l e c t u d  y d. porvenir; de e s t a  forma, 
la adolescencia es la edad de los grsndes i d e a l e d o  de l  comfen- 
so de l z s  t e o r í r s ,  \sobre 1s.s simples adaptaciones presentes - -  a 
l o  r e r lO5*  Esto s i gn i f i c a  que, en la ets??a edolescente hay una 
trensforrnacibn de l  pensmiento, hzciendose posible la elaboración, 
de 12x1 hipótes is  y e l  razonamiento sobre l a s  proposiciones des- 

_-- -i-----c 

l igcdwe de la comprobacidn corcreta y Fctucli. 

mente en e l  desF . r rol lo  psicosocipl ,  es Is etapa o fase  llmada 
genitrg (p2i.r~ w y o r  infci,,rmcibn ver e l  subtema de Socie~i izacióa) ,  

Para Freud, e l  daszrrollo de l  adoleecente se basa p r i n c i p e  

' Esta fase comienza en le, pubertad con zutornanifestaciones se- L- e s  que se  establecen en t r es  PCEOE: 1) ~s t imu lec ibn  extrema de 
12s zonas erbgenas; 2) La tensibn i n t e r m  y la aecesided f i s i o l o  
gice. de relaciones Fexi ip les ,  como cori,dicibn que no se Fresenta 
en Ir- eexu,cllic?,pd C'el niño, y 3) La tensiófi ~ r x u e l  psico lb~ ice . .  

l o  se obcerva la s e x w l i d z d ,  sino tpmbién la exit3cibn nerviose, 
el deszwrollo de l a  pubertad y de la ndolescenci.a, no s6 - 

tulsiedad, miedo por l o s  g en i t t l e s  y disturbios en la Jersonrli- 
&.d. Estos cmbios  son biolbgicos que se reflejan en los ccmbias 
de la conüucta del ~ d o l e s c h t $  durante estcl etapa se drn trm- 

IJiEr-, 3 . o ~  nri;.eros F.:lorfoz, er! donde c 10s jóvenes les G u c t z n  
12,s au jeres  i m d u r m  y a 1c.s r.iuch~cchas l o s  hombres m z d b o s ;  e s t o  

e s ,  se i d e n t i f i c e n  con la. figura nzi4errx-k y prternn. 51 

,mora bien, 12 Teorla Conductiota tier.e trnbién ctproxima- 
cicr.es pnrz  e l  6es , r r rol lo  del i c d i v i a u o ,  eEto se observa coa0 

-:I 
I 
1 

I 

t 

t ~ c i 6 n  j w t o  con el reforzainiento como constructor de la t e o r í a  



conductud d e l  ?nrendizp.je p z r a  el desarrol lo e e l  d o l e s c e n t € ! .  
Esto ciesnrrollo comienza en 12 niñez y su conducte va a depefi- 
der de l o s  estimulos y respuest;is que se eFtablecen por l a  re- 
l ec ibn  entre l o s  padres y el h i j o ;  siendo de sma importancia 
los modelos y l a  imitación en los procesos de q rend iza je ,  o b e l  
v6ndose que l os  padres son los agentes de l a  socializacidn para 
e l  desarrol lo  de la personalidad dol odolescente. 

como unu máquina, mfis e men- como un coaple$o computador progrs 
n2do para unir  a l a  informacidn que ingresa con la conducta que 
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Dicho le anterior, la teor ía  Conductista ve el ser humane 

se expresa. 

llo, propuesta po Er ikso  señala que e uo se desarro- 
lla e i d en t i f i c a  de acuerdo con el desr,rrol lo histdr ico  de la 
sociedad en la cual se desenvuelve colda ineividuo. Pzra ello 
propone ocho etapas de desarrol lo que ven desde e l  nacimiento 
h z ~ t ~ ?  la rnuerte de cada individuo (ver  aubtemra de Socielizacibn). 
Bstas etapas son v i t a l e s  para 12 persocalidad y se relacionan 
oistern&ticmente una de l a  otra; e s  decir,  cado etapa se presen 
t a  y termina prra que en seguida se presente la siguiente. 

Identidad contra confusidn de r o l ,  o también llamada ego-identl 
dad o crisis de identidad, es lo que cslrvcteriza sl adolescen- 
te. La Identiüad va depenaes de cultura en cultura en la quo s t  

desarro l la  e l  individuo. 
En cpmbio, la postura Bíolbgice,  propone que los cembios 

Otbk@de l os  p p d  et3 la Teorf del  d e s a r ~  

De zcuerdo con estas e t a p a s ,  l a  quinta e t q a  denominada 
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f í s i c o s  que se producen en la pubertad, son en base a las modi- 
f i cac iones  f i s i o l ó g i c ~ s ,  e~ decir, los factores intr fnrecos que 
inf luyen en e l  crecimieato estpturpl, p o i i d e r d  y en l e  PctividPd 
de 12s glSndulris sexuales que, bosquejzdas deede l a  vida embrio 
m.ria y clespués de una ecci6n excluFivmente morfogendtica, ca- 
brFn función espec í f i ca ,  de reEulpr l ~ .  c . -ypcid-id reproductora 
de l o s  ind ív icuov .  La pubertad &e tnduce  en e l  crecirnieuto g lo  - 
bpi p o r  un amento  muy neto que 2lci.nza su r,áxino hacía lo8 16 
~ 5 0 s ;  entre l o s  13 y los 14 d o s  la g a s c i a  poncerd  es por té2 - 
cAno meaio de cuatro kilogrcrnots For nlio. & t o  siCnif ica que e&- 

tos cáabios org&r~icos Ee ven P c2rrcterizs.r por: los tcÚsculos 
que a medida que ournentz en grosor y peso, se vuelven a s i e n t o  



de un met~bolismo m6s i n t i n s o  que elev?,  el tono vit?1, Ee ,?ter,- 

than las reacciones celulares y el cambio se observa con rnslyor 1 
claridad en l o s  aparatos respiratefio y c irculntorie ,  p o r  e l  
crecimiento del  coraz6z1, provocbdose m a  mayor presión sangd- 
ne@ irrigando con mayor fuerza a todas las células ,  e x i thdo l a s  
o inhikiiéndolos, haciende funcionar a las hormonas que 88 convier 
ten en catdizadores  insust i tu ib les  de la. función neurofuncionsl. 

p a r t i r  de l a  mzdurez sexual y de l o s  elementos que influyen en 
e l l a ;  es decir,  de l a  funcidn hormoníu. La descripcidn hormonal 
se hace a t rmés  de l a s  gifindulI-é; endócrinas, siendo éstast las 
gónodas, ovarios y test ículos;  son g l b d u l a s  germinativas encar 
gadas de formar l o s  productos s e x u a l e s ,  óvulo8 y espermatozoides, 
a 1s vez que las hormonas sexudes.  Eí, e v u i o ,  odemás de la OV+ 

génesis considerada como su secresidn externa (mestruecibn), pro 
duce un principio de naturaleza hormond;  l a  fo l icu l ina ,  que e- 
jerce accidn directa sobre e l  proceso f o l i cu l a r  y sobre e l  cele  
de l a  mujer. E3. testfculo,  encargado de l a  espermatogbnesis, se 
l e  considera como secresibn externa; l a s  hormonas testiculares 
son: la mdrosterona, l a  deshiarosterona y la testosteroaa; las 
dos primarias s(bat l a s  encargadas de l  desarrol lo  y madurez de 1ps 
E U ~ ~ X Q S  de l o s  órganos gen i tdes  masculinos, pero de una mmera 
men08 e f i cae  que i n  testosterona, la cual es cinco veces más UC-. 
%iva que las otras c influyen sobre e l  deserrol lo  de todos loa 
caracteres sexuales masculinas secundaxios. 3s pos medio de 08- 

tos g l b d u i a s ,  que proporcionan 12 madurez sexual (y t e n b i b  Ir 
madurez emociond.) junto tanbién, l a  hipdfisis y I n  tiroides, 
que marcan l o s  cmbios  ffsicos de la pubertad, r e f l e j fhdose  p o r  

i o  t a t o ,  en los cambios tento intelectuales,  eniociondes y cow 
portimenteles del individuo. 

Siendo entonces, los factores enddgeaos los que deteminan 
e l  de swro l l o ,  p r i m r o  de Is. pubertzd y qocteriormente del ado- 
lescente; l o s  elementoa bioldgicos ofrecen cmxcter fet icas  he- 
redi tor ips  o congénitss que rctfian sobre las condiciones exis- 
tentes de l  ~doie~cente. Estos elenentos son drdoc de gener~.cibn'  
en &er-erzcidn pare. el &eE,- I ' rd lo  de i~ preonc .1 idr .d  f f s i c p .  Gel 
inaividuo.  
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El desarrol lo de la pubertad de l  adolescente, 80 hace a 
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Resumiendo: De ?cuerdo e los  postulodos Fnteriores, e l  de- 



I rFi 

sp.rrollo del -6oleccerite io nvn reducido v f e & @ 8  Eucesivm; 
P iage t  prooone que e l  eotpdo forme1 (el pensx3iento y l o  i n t e -  
l e c t u d )  de l a  adolescencia, sean les t í p i cas  tr?nsformciones 
de es ta  ednd. 3s decir,  Pisget co lmente  toma en cuenta el ni- 

sa r ro l l o  del ndolescente (su personalidad) es t& en base a l a s  

I 

I 

J 

I 

i v e l  coenit ivo y efect ivo del individuo. Freud propone que el de 

etr?pas de desarrollo, o sea, desde la ora l  a l a  genital, en 88- 

til última se desarro l la  ya p o r  completo e l  individuo y en forma 
pPrticu3.m el adolescente; y a s í ,  el desarrollo se da entonces 
desde unu perspectiva emocional y b io ldg ica  (con l a  evolucidn 
de 12s etapas se observa e l  contexto morfoidgico y f i s i o l b g i co ,  
particularmente cuando describe 1.a fPse genitpl ) ,  Por e l  contrg 
rio, Erik Erikson piensa que el deserrol lo  de l  adolescente, es 
la c r i r i s  de la identidRd z f e c t i v a  que, a través de las sucesims 
ident i f i cpc iones  con personzs mizyores; l o  cue1 conduce 31 ado- 
lescente ia l a s  trznsformPciones de l  pensmiento, con influencirzs 
irternps y externas (medio éabiente histbrico-socir l ) ,  En cm- 
bio, l a  conductista, toma como marco de re f e renc ia  21 proceso de 

como ente soc iz í .  khorr bien, e l  postulado h io l og i s i s t a  describe 
e l  desprrol lo  cíel cdolescente desde l o  innato, lo genético, lo 
morfo~ógíco y lo f i s i o í 6g i co ;  tomando en cuenta que estos elemen 
t o s  (108 elementos hormonales) hacen que se reflejen en l os  caJ 
bios que presenta el bdolescente, a sabers cambios conductuales, 
ps ico lóg icos  y s o c i d e s .  %tos cmbies los considera p o r  108 

cambio8 que sufre en l a  pubertad el adolescente a n i v e l  hormonal; 
pero a l a  vez que l o s  enumera, no l o s  toma en cuenta para e l  do ,. 

srarrollo del individuo; esto es, que solamente toma en cuenta 
los fzctores exbgenos. 

Ahora bien, de zcuerdo a los postulados anterioree,  %as cst - 
tegorhs  que forman pkrte del desarrollo del  rdolescente sons . 

anrendizaje, sin tomar en cuenta ninguna relwcidn del individuo - 

# 

A) Lz. I d e n t i f i c ~ c i b n ,  fue postulada. p o r  Freud;  cost iene que e l  
nillo z:r;rende a 6eper:Ger de s í  rnismo, FZ c o n t r o l c r s e  como conse- 

cuencia de hpber integrcdo aquells.6 conductas que sus padres han 
estinulaclo, Este concepto se brsa en la nocidn del complejo de 
isdipo,  pfirccizqdo que el piña ( ~ c r 6 1 i )  se eJ;morLi d e  l a  madre, y 
se i d e n t i f i c z  con e l  pzcre, 16. rczbn de e s t a  i d en t í f i c s c i ón  es 
el teúior de hijo <e que el pódre vays a c~strarlo si l l e g a  a co 



nocer el c í ; e p  incestuoso que t i c n e  hocio la. mdre ;  De c o m i d e r e  

que eate cremento pera explicer. la i d e n t i f i c ~ c l b n ,  ya  que &atP  
no t iene  explicacidn paro l a  ident i f i csc ibn  de la mujer; en res 
pueeta (L e s t o ,  Freud desarrol la  poEteriormente la nocidn de l a  

envidia del pene, l a  cud. desempeña la misma funcidn en e l  deso 
r r o l l o  de la i d en t i f i cac i ón  en l o s  varones. Esta noción signif& 
ca que en el proceso de enamorarse d e l  peare, la niña se da cue0 
t a  de l a s  d i f e renc ias  bio ldgicas que hay entre e l l a  y su padre 
y, entonces le &a envidia de l z s  caréicterist icas masculinas, 1~ 
go se i d en t i f i c a  con BU madre, lit c u d  a d  como la nifi.a carece 
de drgznoe genitz les  externos y, a l  l l e v a r  a cabo es ta  ident i fk  
cacibn, asimila l o s  valores de l a  madre. De esta.  formg' Freud a- 
firma que l a  it ientif ícacidn tiene gran importancia en l o s  prime 
rot3 años de l í a  i n f anc ia  y con la adopcidn de va lores  alcanza su 
culminaci6n en la pubertad y en la adolescencia; finalmente, el 
logro de la identidad y de 19 independencia, conducir& al adales 
cente P l a  integracibn en el mundo d e l  edulto y de forma cnheren 
t e  consigo mismo y así, Freuü def ine a la i dent i f i cac idn  comot 
a) El vínculo emocional que hay entre e l  n i ñ o  y sus padres, y 
b) Indica la semejsnza de conducta entre smbos. 

son (1959) en donde afirna que l o  --. identidad - - __ *e8 - l a  confianaa. ig.  I 

tensiva de que la realidad y continufan 
parado en e l  Ezsado y_n.".-...-A~vc --- corre_ponden î - _  a r- l a  I 

de significzdo que w o  t i ene  para los deks9;.="b respecto; 
Brikson ha observado problemas que Consisten en l a  cspacidad del 

k Otro de los argumentos zcerca de 12 identidad es e l  de 
-.. 

-----r- . __,_ ~ 
_ _ _ -  _ _  - -_&_ *" L A,-.+ 

con t í nui dad 

-------- - ....- --".."w%T.*- ~ 

Yo de-mantener la mismidad y continuidad frente s1 6estinó cam- 
b i m t e  y, debido E! eEto, la i d e n m d  no s i gn i f i ca  un sistema 
interno, cerrado, impenetrable a l  c m b i o ;  sino m8s bien wt - pro- *_I- 

ceso psicosocia l  que preserydz olgunos - .  rssggti- esemid .es  tanto 
en e l  individuo como en l a  sociedrd; de esta  fome,  s i t ú a  e la 
i d e r - t j d a a  pkic0socie . l  - en tres brdker, er. l̂ Os &&es vive el horn --. 

b r e  de t o & s  1 ~ s  6yocas:  1) El or6er. somst&co; aquí, el orgFcig 
mo t r a t a  de k i t e n e r  su integriciad en un2 ri.daptaci6n recíproca 
continua del  milieu, iateríeur y otros orgenismos; 2) Xi orden 
p e r e o n p l ;  se refiere a IR integrecibn cel mwl6o i c t e r i ú r  y exte 
rior en la experiencia y conaucta i c d i v i d u d e s ;  3) Orden soc is I ;  
e €  sostenido conjuntmente por organismos personales que coa- 

p F-rten un contexto hi stdri co-geogrsf ico. 

e--------- 

--- 

- 

'-~-- - 0  " I  
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podido apreciar a su alrede'tior, se refuerza a s í  mismo repitiéz 



I 
, - __  
I ' 62. r 

hGberlas txwsgredido; tmbién, p o r  ese medio adquiere formixi b 
conducta 
ter fs f icos  del adulto./ 

f icacidn es e l  proceso de integracibn por e l  cual e l  individuo 
esteblece un fuerte nexo emocional con otras personas, un grupo 
de personas o una inst ituoida y alcanza asi su satisfacción; es 
to va a l a  par con las exigencias y noma8 de l a  sociedad, se - 
r e a l i z a  característicamente de modo que e l  individuo posee los 
valores a-ptados sintiéndolos como propios sin tener ya, 
na r e l a c i b  con e l  mundo exterior, Esto se observa m b  clarames 
t e  en e l  arto social; en donde en l a  iateracción de persona 8 - 
persona, las concepciones de sf mismo se modifican, aumentan o 
se a lteran y ass, e l  proceso de identi f icaci6n desempeña un pa- 
p e l  profun& e incis ivo en e l  desarrollo de sistemas del s$ mi& . 
moo Por  o t r a  parte, l a s  relaciones entre l a  identidad individual 
y l a  identidad fami l iar  se cmzcterizan por e l  interjuego de l  - 
proceso de combinacidn y diferenciacibn; por ejemplo: cuando e l  
individuo crea una nueva familia,  su identidad se fusiona en e s  
tas nuevas relaciones, se modifica y luego se relaciona; de es- 
ta forma l a  identidad evoluciona constantemente. Sin embargo, ea . 
importante tomar en cuenta, que e l  periodo i n f an t i l  y l a  adoles 
cencia no ileben ser v istos  como una preparaci6n para la madurez, 
sino que es necesario enfocarlos con u11 c r i t e r i o  del momento ac - 
tua l  de l  desarrollo y de l o  que s i gn i f i ca  e l  ser humano en esas 
etapas de l a  vida; de esta  forma, l a  identidad es una caracte- 
r í s t i c a  del momento evolutivo. 

adecuadas al propio sexo e incluso acepta roles  cara2 

Can b e  en l a s  teor ias  propuestas, se afirma que l a  Identg 

- 

i 

i 

1 

- 2  

B) L a  siguiente categoría es e l  **Boln; sd aplica al patrón 
de funcidn conductud exhibida por  alguien que ocupa una posi- 
cidn dada, l a  c u d  se determina p o r  e l  designio de l a  actividad 
part icu lar  dentro de la estructura que est6 ocupada p o r  un in- 
dividuo dzdo, incluyendo l a  configuración de expectztivas que - 
influyen en su conducta, es decir, es un proyecto de l a  interag 
cidn entre su propia personalidad y l a  posición situacional que 
ocupz, 

Los patrones establecidos de l a  conducta indivídual, es l o  
que se denomina r o l  o pzpeles, Los ro les  son las  propiedades rnb 
importantes de un grupo o sociedad con l a  estabil ieacidn de un 



conjunto de re lac iones  mutuas entre miembros individudes y otro 
conjunto de funciones asociadas con cada miembro. La estabi l idad 
de l a  estructura global del  grupo y del rol de cada miembro se 
mantiene por nomas que regulan t a n t o  l a  conducta ind iv idual  cc 
mo la co l e c t i va  (ver. Soc$.álizacibn). 

Ahora bien, el rol tiene, también, var ios t i pos  y son las 
siguientesr 1) Rol Desempefíado, se refiere a la conducta que ma 
ni f í es tan  un individuo en una posicidn par t i cu lar  dentro de una 
organizaci6n soc ia l ;  2) Rol Percibido, es la posicidn de l a  con - 
ducts asociada a una c i e r t a  posicidn en una organización e o c í d .  
Es decir, e l  rol percibido, cada miembro de un grupo percibe y 
reacciona a l a  conducta de cada uno de l o s  miembros en su manera 
peculiar;  3) Rol Esperado, se define como un conjunto de expec- 
tativas que los miembros de l  grupo sostienen en re iacidn con la 
conducta de alguien en una posición part icu lar  en e l  grupo; 88- 

t e  rol prescr ibe nomas regulativas asociadas con cada rol den- 
tro de l  sistema social; 4 )  Rol Predicho, se r e f i e r e  B las expeg - 

t a t i v a s  que e s t h  basadas tan ~ 6 1 0  en probabilidades, derivada8 
de l a  expectativa de que un miembro continuará comporthdose -- 
como lo ha hecho en e l  pasado; 5)  Rol Preescr i to ,  designa las  - 
expectativas relacionadas con las nomas regulativas d e l  grupo, - 
representando expectat ivas acerca de lo qae el individuo "debe" 
hacer en una posic i8n determinada. 

mente a medida que e l  grupo se organiza más, así como los pat= 
nes Be conduct'a asociados a posícioneer part iculares del grupo, - 
El patrón de conducta que integra un ro l ,  es  producto de las c i r  - 
cynstancias que definen una posicidn y los componentes de l a  -- 
personalida8 d e l  individuo que ocupa esa posicidn, 

Por lo tanto,  el funcionamiento do toda organizacidn soc i s l  
depende de patrones <e  conducta recfproca entre rnierbros indivi  - 
dudes  üel sistema org;,anizqdo. Cada posicíbn Centro 6e l a  estrus 
tura global de l  grupo, est& asociada con un conjunto comb de - 
creencias y expectat ivas compartidas por todos los miembros de 

Los t i pos  de r o l  arr iba  señalados, se estabi l i zan gradual- ~ 

le organicaciJa. 93 
De esta fama, se observa que, en l a  adolescencia, e l  cre- 

cimiento y modificaciones de su cuerpo le exleen un cambio de rol 
(el paso de ni50 a zdu l t o )  frente al aundo externo, éstcs son - 



I 
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cambios que le exice la sociedad y ,  debido a esto,  e l  adolcaccg 
t e  saente la necesidad de l i b e ra rse  de las  l i g a s  familiares p a n  
asocircrse con grupos de individuos de su misma edad (en e s t a  e t a  
pa generalmente son grupos de individuos de su mismo sexo); es- 
t o s  grupos juegan un papel de suma importancia en la formacidn 
de BU conducta soc ia l ,  así como de BUS act i tudes sociales;  al - 
darse estos  cambios, e l  adolescente debe incorporar  el nuevo rol 
que le impone l a  sociedad a su personalidad y a s í ,  zdquiere cw 
r a c t e r f s t i c a s  individuales que le permiten relacionarse corno 
dividuo socialmente di ferenciado con caracter ís t icas  propias; es 
p o r  esto, que l a s  re lac iones  fami l iares  son fundamentales en e l  
desarrollo de su personalidad (de l  adolescente) y condicionan su 

integracibn 81 medio. En la actualidad, con el cambio de lss con - 
diciones soc ia l es  hay modificaciones en l a  d i n b i c a  familgar  que 
han alterado su equi l ibr io  y han hecho entrar en c r i s i s  el 
de f a m i l i a  tradicional.  Sin embargo, hay que tomar en cuenta, que 
la sociedad establece nomes se& el sexo, rol y clase social, 
estas  normas llegan a in t e r i o r i za r se  de td fama que con e l  pa 
so del tiempo llegan a formar parte de l a  personalidad del  indi - 
viduo; l a  aceptacidn de las  nomas establecidas difiere de acuer - 
do al medio sociocultural  y econdmico de l o s  adolescentes; a p s  
sar de esto,  se puede dec i r -que el adolescente rechilza hasta -- 
c i e r t o  punto esas normas debido t i  que no se l e  da l a  oportunidad 
que 61 busca en su aspieación a l a  autonomía y como consecuencia 
reacciona violentamente, debido a esto# fel-: adolescente vive es- 
t as  normas soc ia les  de una forma reprimida; p o r  tal motivo, los 
grupos de adolescantes son fundmentdes, y a  que permiten una - 
forma de organización, es centro de desplazamiento de con f l i c t os  
f m - i l i a r e s  o escolares y lugar en que éstos pueden resolverse, 
foco de diversidn, lugar de contacto i n i c i a l  entre ambos sexos 
y de experinentacidn soc ia l ;  el grupo es por l o  tanto, e l  primer 
nGcleo que buséa e l  adolescente, con e l  f i n  de corifornm su r o l  
en l a  socieda0. 

la Persond*idad; e s t a  surge de l a  palabra griega persona o m&sca 
ra, l a  c u d  se imponía al a c t o r ;  posteriormente, pas6 a designar 
al acto mismo y su papel; de zcuerdo a este  argumerifo Rubinstein 
ha sefialado que su eGtructura (de la persona) se ha ido condic io  

. 
C) Otra de-las dategorías de l a  presente investigacibn e s  



n a d o  a traves de la historia, l a  c u d  incluye tanto e l  proceso 
de evolucibn de l o s  seres vivos, como l a  historia propiamente - 
dicha de l a  humanidad y l a  del desarrol lo fndividual de un ind& 
viduo dada, 

Sus propiedades no se reducen de ni& modo a sus partic2 
l a d a d e s  individuales, sino que incluyen l o  general (existencia 
de leyes ile motivación comunes a todas las personas; l a  correla  
cidn entre los motivo8 sociales y personales cambia en las per- 
son88 a l  ntodiffcarse e l  r6gben  socia l ,  estos cambios son t í p i s  
mente generales para cuantss personas vivan en un régimen social 
dado), l o  p a r t i c u l a r  y lo siagblar (que se va formando en l a  h* 
toria individual del  desarrollo).  Por l o  tanto, l a  persona se d2 
fine por sus actitudes respecto a l  mundo circundante, a l  medio 
soc ia l  y a l as  otras+ personas; estas actitudes trancienden a 
actividad de los seres humanos, gracias a l a  cual (actividad) e l  . 
hombre entra en conocimiento del mundo (de l a  naturaleza y de l a  ' 
sociedad) y l o  transforma; de esta foma, no es posible d e s v i n e  
lar l a  persona de l  papel rea l  que desempeña en l a  vida; su b p o s  
tancia queda determinada no tanto por las propiedades que pdace, 
sino p o r  l a  trascendencia de las fuerzas hist6rico-sociales de - 
que e l l a  es portadora y a d ,  l a  persona se forma en l a  interatk- 
cidn que se establece entre e l  hombre y e l  medio circundante, en 
la interacoibn con e l  mundo y en l a  actividad que reaiiea;  p o r -  
l o  tanto, 91 hombre no sólo se manifiesta como es, sino que adz + 

mgs se  fama; por tal motivo, l a  actividad del  hombre adquiere 
una importancia fundamental y así, en su condícidn de persona, - 
el hombre se presenta como %nidad" en e l  sistema de rexaciones 
sociaies, aqu€ es donde radica el núcleo posit ivo del c r i t e r i o -  
de que l a  persona constituye,una categoría socia l .  

afimacídn de identidad que l a  distingue de 'cada una de las ex- 
periencias particulares,  sucesivas y vividas;  separa a l  indid - .  
duo d e l  contenido de su actividad y representaciones señala una 
determinzda coherencia a través de los acontecimientos del pro? 

* 
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Con base a l o  anterior, l a  personalidad está l i g ada  a una 

+ Las actitudes tienen c i e r t a  organizacidn y se caracterizan p o r  
elementos consistentes que l l evan  consigo c i e r t a  emocidn que- 
predispone una clase de acciones para ciertas situaciones so- 
c ia les ,  de t d  forma que sólo se observan sus manifestaciones 
ext e mas.  



pi0 ex is f i r .  Esta separacidn se re f i e re  a que l a  personalidad ct3 

part icular  y propia de cada individuo, pero a su vez é s t a  (perno 
nalidad)  no existe  en forma aislada,  dado p o r  la actividad soc:'iaorl 
que el hambre r e a l i z a  en un sistema soc ia l  determinado. A d ,  l a  
personalidad se sustenta sobre el equi l ibr io  y l a  s inerg ia  de - 
cuatro elunentos fundamentales representadoa p o r t  1) La unidad 
e identidad hacen del  compleJo psicobioldgico un todo coherente, 
organiza&, capaz de r e s i s t i r  l a  i n~b . ~uac i bn  o avance de deterio - 
ras enddgenos y ex6genos;- 2) L a  v i t a i d a d ,  es e l  equ i l i b r io  je- 
rarquízairo del medio interno y externo y, cuya conshi ic ía 'está 
condicioaada por  osci laciones end6genas y por l o s  est fmdos  exg 
genos a 10s que el-ser organizado responde y reacciona; 3) La - 
función de l o  real, en v i r tud de l a  cual y por medio de las sea 

s ib i l idades  protopáticas y estereoceptivas, e l  individuo se --- 
crea  una representación mental de todas sus actividades f i s i o l g  
gicas y pdquicas ;  4 )  Las relaciones con e l  medio ambiente, a - 
través de las cuales se  delinea l a  separzcidn de sujeto-objeto, 
estableciéndose un equi l ibr io  inestable que provoca l a  oposicidn - 

dia léct ica  de l a  accidn y reaccidn para desembocar en l a  sinto- 
s i s  que configura l a  actitud de equi l ibr io  personal. 

Por  l o  tanto, l a  personalidad va a desarroflarse no 8610 - 
p o r  l a  actividad nerv iosa  superior, l o  cual no es una cualidad 
estática, inmutable, una esencia de caracter gendtico que se res 
l i z a  por herencia, sino m a  aptitud que se elabora primero p o s  

e l  desarrol lo del  órgano cerebral y luego por una incesante ta+ 
r e a  de interaccidn en l a  que el hombre aprende a u t i l i z a r  su ~2~~ 
rebro' para desarro l lar ,  junto co i  l a s  cualidades mentales here - 7  

dadas, l a  unidad d ist int iva ,  que dentro de las caracter íst icas 
~ generales de l a  especie y del  medio l e  otorgan una actividad sib 

gular e indiv is ib le .  Este fendmeno dialdctico,  de cuyo equil i -  
brio depende e l  equ i l i b r i o  de l a  persomdidad, está  l e j o s  de ha 
ber  dcanzado un l ími te ;  se ofrecen siempre caracterfst icas di- 
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+ El cerebro es e l  6rgano de l a  person~i.íEaC~6ñ~-los.pasos de su 
desarrollo señalan en l a  ontogenia l o s  grzdos a que llega l a  
personalidad, pero é s t a  es el rnisno tiempo, producto de l a  f& 
logenia; en l a  que se  entrecruzan la evolucidn bio lbg ica  ~r l a  
h i s t o r i a  sociocultural  del  género humano. 



-- 

nh icRs ,  renovadorre, su Grado de slcnnce es prodircto de la evo 

luci6n f i l ogenét ica ,  octogen5tica y sociocultural,  De esto  for- 
ma, se ha observado que las caracter ís t icas  de la persondidae 
estBn vinculadas con la sociedad en que v i v e  el individus, esta 
re iac idn surge del heche de que la personalidad O e  desarro l la  
como una funcidn de la adaptacibn soc id ;  en este proceso, e s  

necesario que haya un equ i l ib r io  entre l a s  necesidades indiv i -  
duelee y l e s  requerimientos sociales. Por otra pwte ,  l a s  inveg 
t igaciones real izadas acer-ca de la personalioad han planteado 
que uno de sus problemas se r e f i e r e  st la medida en que el ambien - 
t e  soc i a l  condiciona sus cualidades al margen de la tendencia 
de l  orgé?t.r~t.smo. 

Iu respecto,.Eurphy (1947) considera que la estructura de 
la personalidad surge de un complejo proceso b iosoc ia l ;  de acueg 
do st esto, no es f a d l  eatclblecer ddnde terminan estas tenden- 
cias indiv iduales bio ldgicas y f i s i o l d g i c a s  y ddnde comienzan 
l a s  in f luec i as  s o c i d e s ,  Linton (1945) en cmbio ,  afirma que el 
pr inc ipa l  problema implicado en la definid611 de personalidad4 
e s  e l  de la delimitncidn; esto es debido a que e l  individuo y 

t e s  e s t b  ertrechzmente interrelacionadas y en constante intera2 
cibn, debido a e s t o ,  es muy d i f í c i l  establecer sus delimitacio- 
nes. Klucishohn por su parte,  afirma que en c i e r t o s  aspectos to- 
dos l o s  seres humnos son semejnntes en su total idad, e s t o  in- 
cluye les. necesidades huir.z.nas bf s i c es  de supervivencia; entre 
otros, los seres hun;anos son semejantes en algunos rrzsgos que 
incluyen p o r  ejemplos Ins amplias simi l i tudes culturalee, una de 
ellas es cuando se habla e l  mismo idioma; f indmente,  todos las 
sere6 huwsos pueden ser  difererites m t r e  s í  y consisten en l a s  
diferenciw definidas de 1 ~ -  indiv idual idad,  e s t e  último está is 
cluido m6s claramente en la -ersonelidad, l a  cup1 es considerp.da 
corno l a .  s u m  totcril de l a s  cr rFc te r í s t i cas  de un infiividuo que 
hrcen de é l  rclgo Cuiico. 

. su ,-biente constituyen una configuracidn d i n h i c a ,  cuyas pax- 
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Una de l a s  posturas de  1~ Ps ico log ía  S o c i a l  es  la de All- 
port,  de f ine  a la Personrlidad como: l a  organiz~cibn dinfmica., 
interior c l l  inüivi¿iuo de aquellos sietenas 2s i co f í s i cos  que de- 

terminm sus adaptaciones h- icas  a su t?,.xbiente. Los sisteinas 
p s i c o f í s i  cos s i q r i f i c a n  hsbito 6 ,  e.ctitudee, disposiciones "que 



aunca son exclusivpmente nervioses, LR orgrnizpción irn?one l a  
operación conjunta de cuerpo y mente fundidos en una unidad p c ' ~  
sonal", De esta  forms, la personalidad indica la manera en que 

e l  individuo se d a p t a  z su m d i o  f í s i c o  y sóci81. 
62 

A continuncibn, se presenta un cuadro sindptico acerca da 
ia personalidad y Bus caracter íst icas:  

Relaciones con la na twdeea  
(tdcnicas, r e s t r i c o i o n e s )  

b) Re1aciones soc ia l es  
( familia,  claEes, estado) 

-Sociedad 

Individuo 

' +  

) S o c i d A e a c i ó n ~  Personalidad ,--Conduct as so c i d  es - 
(educacibn) (actitude8,rk (econbmicas,poli- 

t i  cas, r e l i g i o  6an , presentaciones 
sociales,  ideo- etc, ) 
i og ía ,e tc , )  

De e s t a  forma,  la personalidad es "un conjunto de las c u e  

lide.de8 sociales de l  hombre que se forman en l o s  diversos t%pOs 
de actividades soc ia les  y son producto d e l  demrro l l o  s o c i a l ,  
sujeto del trabajo, del  intercambio y de l a  cognicibn, Asimismo, 
el hombre, como sujeto de la ectivicizd d i n h i c a  transforma d. 
mundo y ,  por consiguiente, e s  portador de la consciencia y de h 
auto co s c i  enci a" 

Resumiendo, con base en l í e  posturas propuestas, l a  persod 
n d i d a d  forma pzr te  de un proceso d i e l éc t i co ;  ya que, e l  ifidavk 

duo al nacer, crece y se desi.rrolla dentm de un contexto socistl 
dado y e s t á  cp-recteriaado p o r  su act iv idad social que lo hace 

la personalidad de l  individuo se desarro l la  a partir del proce- 
so de ident i f i cec ibn,  la c u d  &e da desde la niñez (en esta. e t 2  

prc dentro de la fpmi i ia  principdmente)  y posteriormente en otros 
grupo.: Eoci:.les duracte su des-rrollo posterior; dentro de. este 
proceso, e l  inüividuo asumir6 también d i ferentes  roles, l o s  c u ~  
les van a p.ec,tEx. determiriados por l e s  cezacterfsticm del con- 

t e x t o  s o c i d  en que se encuefitre y por lo tcnto, los cornportc- 
sieritos que mpnifieste ir.cXcsr6.n la niedida en que e l  inaividuo 
& e  ha integrado a la sociedad; dicho6 coffiportcaientos l ievrri  io 
p l í c i t a s  zctítudes g emociones que f0rrnr.n su org2-nizaci6n din&- 
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s e r  más dinBmico. Dentro del contexto socid. al que pertenece, 1 
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mica y determinan a s 1  su i.ndivi2ualidnd Fslíquiccl y r o c i d ,  la 
cual a su vez es  deteminaaa por los r o l e s  soc ia les  que desempe 
ñe en un iaedio soc i a l  dado, 

&ora bien, en base a l a s  posturas, cuestionamientos ante- 
riormente descritos,  encontramos que l a  adolescencia es def in ida 
comot"La de f in ic i6n socio ibgica marca que la adolescencia es  un 
periodo de transicibn, de l a  dependencia de l  nifio a la autosufk 
c ienc ia  de l  adulto, Tanto de la dependencia como la autosuficie_n 
c ia ,  son conductas determinadas por e l  contexto soc ia l  en cual 
se  desarrol la  e l  individuo-*@.64 También 6e l e  ha definido tomos 

"La adolescencia es un periodo de crecimiento y de importantes 
modificzciones d e l  t i p o  f í s i c o ,  c o g d t i v o  y psicosocid.. AprOd - 
madamente empieza, en l a s  muchachas a l o s  10 d o s  de edaa y con 
l o s  chicos I los 12  r?Elos. E3 final de l a  adolescencia no est&  

claramente delimitado y var ía  en funcidn de los c r i t e r i o s  f fs i -  
cos, mentales, e f ec t i vos ,  s o c i a l e s  y c a t u r d e s  que ceracter i -  

De acuerdo a es tas  definiciones, e l  periodo de l a  ado3.ca- 

65 Z B ~  al adulto, 

cencia, no tan d i o  se va a del imi tar  por los cambios que se su 
f r en  a n ive l  f i s i o l d g i c o ,  sino que tpmbih, va a estar  de t e rm i s  
do por importentes fenómenos que son: por una parte, la adoles- 
cencia se ha alargado hacia l a  infancia,  ya que l a  pubertad 

t iende a i n i c i a r se  antes y por otra,  hacia l a  adultez; esto se 
debe a que se ha prolongado l a  escolrr idad y l a  asuncidn de l  ps 
pel que el adulto suele darse m6s tbrdfamente, 

bertad es una etapa de deskrroi io cexual que normalmente surge,* * 

en l a  joven entre los 8 y l o s  13 &os y en e l  muchacho entre l o s  
10 y los 13 años de edzd, Esta etzpc. se csre.cterizn F o r  e l  des2 
r r o l l o  de l o s  brganos g en i t d e s ,  por l a  apmicidn de los carac- 
t e r es  sexuzles secundarios y por la elevación en l a  scanere de l  
n i v e l  de las g o c a d o t r o p i n m  hipo f i s ia r i cs ,  es Ciecir, c?e lea SUS 
tpncias productoras de c6lulos Fexuales aasculinrs o fernenimp. 

La pubertpd es de suma importancia ,  y 2  que en es te  periodo 
de la v ida d e l  individuo se estzblecen los patrones f i s i o l d g i c o s  
seCunQé.rio8, o sea,  l a  sadurez sexusl .  Bn est= etFpa tanbikn ~e 
observa la relzcibn que  e r - s t e  entre la madurez sexuaf y la pez 
sonelidad del individuo; a s í ,  la pubertad es un continuo del  de - 

Por l o  tanto, al d e f i n i r  l a  pubertad tenemos que: pu- 

-66 
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c z r r o l l o  y ~ i c o i 6 g i c o . ~ ~  For ’ o t r a  p r r t e  el ecquerna c o r o r d  e8 
una r esu lkn te  intrapsiquica de la reo l idzd de l  individuo; ee 

decir ,  es l a  representacidn meatel que 61 tiene de su propio 

ción; por  consiguiente, l o s  cambios psicolágicoe que se producen 
en este  periodo son e l  corre lato de cambios corporales que lle-7 
van a una adaptación metal y a f e c t i v a  de parte del adolescente 
y de sus padres. 

Concluyendo, durante esta etapa l a  personalidad sufre -11 

profunda transformación; hzy un cambio fundamental en e l  equill, 
br io  caracterizado - o r  tendencias s imul theas  hacia una desorgs 
nización eaiociond y su reorgaBieación./Las manifestaciones del  
adolescente son inseguridad, 5 ne s t a b i l i  dad del 

humor y de l a  actividad, egocentrismo, impulsos sexudes,  exhi- 

cuerpo  coa^ consecuencia de su8 experiencias en continua evoluA i 

i 
I 
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bicionismo, irnkenes canibiantes de sf mismo, desorientacidn em2 
ciond., fz l l ta de desenvoltura, preocup~c ián por el f í s i c o  y l a  
st?lud, inseguridmi y temor de nonerse en evidencia, seneacibn de 
di ferencia,  con f l i c t o  con la autoridad, rebeldía,  lucha por la’ b 

independencia, sugestionabilidad, temor el r id í cu lo  y al fraca- 
so y crspiración a ser  importante en e l g h  cmnpo de la act iv idad 
hum~na. / 

Por lo general, estas mwfes t a c i one s  se deben a los procz 
so8 de la pubertad; es decir, los elementos d e l  cembio f í s i c o  
se  acornpe3a.n de transformaciones en la conducta e n o c i o n d ,  SO- 

c i a l ,  sexual e i n t e l e c t u ~ l .  Asimismo, aparecen toda c lase  de a- 
daptaciones de t rzns ic idn entre la in f enc ia  y l a  edad adulta. 
Po r  l o  t a n t o ,  6U conpletci adaptaci6n”es e l  producto de dos fuer - 
zas, que son 15s siguienteF: l a  prirriera de e l l a s  se r e f i e r e  a 

los cmbios  f l s i c o s  nsocizdos d. rhpido crecimiento y deszrrollo 

I 
sexuzl y la segunda se r e f i e r e  a l  grupo fami l iar  y sociocultu- 
rd. Estas dos fuerzzs  provoccrn inexora.blemente un profundo cam 
b io  en el eau i l i b r i o  de 16 9 e r s o n d i d a d ;  p o r  lo t m t o ,  es de eg i 

perar la zpz.rici6n de una mezcla deeequilibrcda de rcsgos i n f -  i 
t i l e s  y edultos:  el pdolescente no w.¿?urgl en forma continua, en 
ccmbio, la angustia induce una i rregular idad elternativamente 
,~rog;resivz y reeresiva; csirrismo, pierde l a  protecc ión de 12 i n  - 
f a s c i a  pero no tiene aún la fuerza y p r i v i l e g i o s  de l  edu l to ;  las 
r ed iúades  de 3.a vida adulta representan una amene.za desconocida e 
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indef inida, Z l  temor a ser i n f a n t i l  m;** impuZsa . a l  adolescente hacia 
adelante y e l  miedo a s e r  adulto lo retrocede; así, aparecen m q  
des peligros, twl to  yendo. hacia l a  madurez, como regresando a - 
formas de adaptacibn in f an t i l e s ,  Por o t r a  parte, l a  unidn de l  2 
doiescente con su grupo e s  una fuerza  formada s í w f i c e t i v a ;  dg 
rante esta adaptación de transicibn, con frecuencia el in tercag  
b io  entre el adolescente y su grupo es tan f l u i d o  y r i c o  que di - 
f í c i lmen te  se pueden separar sus respectivas identidades; mien& 
tras que, dentro del c i rcu lo  fami l i a r  e l  adolescente t iende a 
rebelarse y fuera  de l a  familia e l  empeño a ajustarse a l a a  no; 
mas de l  grupo es a veces excesiva, 

juega un papel de suma importancia al p r e s c r i b i r  a l  adolescente 
su lugar  en la estructura soc ia l ,  l a  que como consecuencia mal-  
dea su personalidad, El adolescente s a l e  para t ener  contacto con 
una s e r i e  de cada vez más arnplia de grupos unidos por in tereses  - 
comunes, por ejemplo: los in tereses  religiosos, recreat ivos,  in 

Lo anterior, se va a dar en base a l  patrdn cultural ;  e l  c u d  * 

te lec tuaies ,  econbmicos, etc./-.n toda l a  sociedad e l  adolesicen 
obtiene nuevos p r i v i l e g f o s ,  pero debe de asumir también nuevaa 
responsabilidades, debe de demostrar ciipacidad sexual, s o c i a l  y 
econbmica; se espera de 83. el control  de sus impulsó8 sexuales, 

8 p-e una c u e  
r- debe desenvolverse dentro de normas aceptadas por  la - 
sociedad." Bh es te  sentido, l a  expresión de l a  sexualidad como 
conducta o necesidad d e l  individuo, es tá  mediatizada y moldeada . 
por e l  ambiente en que v i v e t a  respecto, se& S,  Freud, la cul 
tura reprime l a  sexualidad, l a  cual es sublimada medipnte los - 
rasgos culturales,  l a  expresi6n manif iesta de l a  conducta sexual 
es uno de l o s  aspectos m á s  controlados socialmente, debido a l o  
c u a l  es t&  suje ta  (sexualidad) a mutaciones h i s t b r i c a ~  y a las d i  

. I  
I - 
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f erenci  as cul turaies. 
/por io tanto ,  l a s  nomes y l o s  principios mordes que regu - 

l an  l a  v i da  s e x u a l  influyen d i c i s i vmente  en e l  b ienestar  d e l  - 
individuo, ya  que l a  realización personal, e l  placer y l a  cornu& 
cacidn con los dengis, dependen en gran mendida como se desarro- 
l l e  y satisfaga l a  capacidad sexual (de l  adolescente)/ Resumien - 
do, l a  sociedad asume una funcidn normativa, regulando las dis- 

t i n t a s  act iv idades sexuales mediante el estimulo, l a  desaproba- 

a-- 

. 



70 ci6n y la prohibición legal de diversas prácticas sexuales. 
Por  otra parte, los adolescentes & ir creciendo y a l  modi I 

ficarse su imagen corporal van desarrollando nuevos roles, l o s  
Cuales van a modificar BU posición frente al mundo,. que provoca 
en ellos una huida progresiva del mundo exter io r  y como consecue~  
c i a  se re fug ia  temporalmente en su rnUaUo internodTodo esto p c  
voca fluctuaciones en l a  conducta del adolescente que van a re- 
percutir  en su comportamiento con e l  mundo que i o  rodea; su ca- 

rácter  m tanto contradictorio l e  va a crear  conflictos con los 
adultos, especialmente con su8 padre8; pero estos conf l ictos que 
sufre  e l  adolescente por  su crecimiento, no tan solo l e '  va a afeo u 
t a r  a él, sino que tambih repercuke a los padres, a los cuales - 
se l e s  d i f i cu l t a  aceptar e l  crecimiento de sus hijos, Para e l  3 - 
doIescente, e l  haberse refugiado en su mundo interno, es un paso 
o un medio para hacer reformas del  mundo externp; asegurhdose, 
con estas reformas, la satisfaccidn de sus necesidades en l a  -- 
nueva situacidn en que se encuentra; esto s i gn i f i c a  que en e l  9 
dolescente existe una tendencia más o menos conciente a uiti-a- 
compensar en e l  plan social. toda laguna o f laqueza personal, Por  
ejemplo, cuando un adolescente se encuentra frente a una situ- 
cihn-angustiante para 61, su comportamiento es de r eq l i aa r  actos 

Esta Ultracompensacidn que hacm el adolescente en situaciones an -.. 

gustiantea para é l ,  l e  van a serv i r  de experiencia para las  re- 
formas s o c i d e s  que hace, esto es, porque en 61 también'se va - 
producrienüo un inaremento en su intelectuallzacibn,t l a  que l e  - -. 
pennite superar su incapacidad de accidn y p o r  l o  tanto, puede 
reso lver  los problemas que se l e  presih~tan. 

Ahora bien, s6lofrcuando su madures Molbgica est6 acompaK2 
da por una madurez afectiva e intelectual  que le permita su en- 
trada en e l  mundo de 10s adultos, estar6 equipado de un sistema 

que enmascaren esazinseguridad que siente en eu estado interno. n, 

de valores, de una iGeología que confronta con la de su medio y 
donde e l  rechstzo a determinadas situaciones se cumple en une crg 
t i c a  constructiva. 72 Su aspecto soc ia l  estará deteminado desde 
el i n i c i o  Ce ia niNez, cani ies thdose  con una adaptación a lec - 
ncrirr.s.s estructurzdas por e l  grupo s o c i d - f í a i l i a r  el que perte- 
nece; posteriormente, 21 continuar e l  desarrollo socie l ,  e l  ado - 
leecente aprende a adaptarse p. otras nomes de g m p o ,  'i? 12s re- >, a-.< 1 

3 
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generales y a l a s  remlaciones de 19 socieuFd,  esto trae - 
como resultado el  logro^. del adolescente pora poder comunicarse 
y para cooperar con otros para lograr aiferentes metas, l o  cual 
se manifiesta con patrones de conducta que t endrh  aprobacidn - 
social;  asimismo, aprende a evitar situaciones que se pueden de 
3apmb'ár socialmente. De esta manera, el desarrollo social se  - 
ve reforzado porque la mayorfa de los problemas que presenta el 
adolescente son de tipo socia l ;  sin embargo,Launque el adolescen 
t e  convive y se adapta a gfupos de iguales, también empieza a d. 
descubrir la sensibilidad que hey en él y en e l  mundo que l e  ro ..I) 

dea y as€,  descubre por primera vez en la naturaleza, un ele- 
mento a f e c t i v o  e intelectual que lo conducir& a 1s obtencibn de 
l o s  valores estéticos del mundo y por consiguiente, a una inte- 
gracidn en la sociedaa en que vive. 

¿ 
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Dcda 1 ~ .  importancia de l  estudio de l  rdolescente y tomnndo 
como bpse e l  contexto soc i a l  en general y ,  en part icular  a la 
f m i l i a ,  la educ~cibn,  e l  &rea sexual y la v i da  fu+l:'rr.zt de l  ado- 

l e s c s i t e ;  Íe."i Zesarrol lo  de l a  presente invest igacidn contribui- 
rfi pii esclarecimiento del comportamiento de l  adolescente; p o r  

e l l o ,  a i  abordar e l  ca.pítulo de metodologfu, es importsnte seno 
l a r  Ins  ccracter fe%icas  del  método que se uti l i ; -r$.  El adtodo 

i 

1 

em?leado en este estudio concierne a ius ciencias socia les,  e l  
e!?foc;irlo socinlnente t i e n e '  como objet ivo  ubicarlo como una ec- 

trF.tegia general de investigacibn, Tecla lo define: "el mktodo es 

i 

un !?edio de cognicibn, es decir, l a  manera de reproducir en e l  
pensar a l  objeto que se estudia; consiste t m b i b n  en elevm?se de 
l o  -bFtr;lcto a l o  concreto, o sea, es  l a  manera de Froceder del 
pens r rn ien to  psra ai?ro? iwse  de lo concreto y para reducir lo  men 
t 3l:nente". 7 3  

&hora bien, lp, técnica es l a  thct ica  de l a  investigacinn, 
es el cómo se vs,n a es t raer  o se  v m  i? apropiar los d z t o s  de la 
i ~ , v r c t i g ~ c i ó n .  Por 'Lo tanto', lio m y  que c o r i f u n U i r  el roétodo y a 
la t c c n i c z  como elerneiitos i . ,emjmtes o i g u d e s ;  ya que el r 3 0 t Q -  

do, como se define arriba, e s  l a  reproducción rnentril de l  objeto 
que se estudia (de l o  concreto) y l a  técnica ee l a  herranienfa 
o el instrwneato pa-a llegar a l a  reproduccisn :aentr?i de l o  COS 

creto ( d e l  ob j e to  de estudio). 
En es te  s e l z t i d o ,  e l  empleo de esc~1~1.s d e  Act i tud se ubica 

en e l  h b i t o  de l a  técnica, l o  que implica que l o s  datos que de 
~ q u l  se deriven dehen ser  8,mliza.dos a p a r t i r  de  una e s t r a t e g i a  

3 -2ubal 32 investi&z,cibn (n ,<todo)  y de p l r n t e m i e n t o s  t e ó r i c o s  
que les den s e c t i d o .  

3 s c ; i . ~ .  L ike r t  c 3zr:gofi' gw. .rr iz?.Co~,  12 cup1 n i c e  rctityl6cr,, t?e 

l o s  j u i c i o s  que e1r:iten  lo^ s u j e t o s ,  en nuest ro  CISO es  unr, ec- 
C ~ F .  de Actitudes pzra. Adolescentes. La e s cP lE  Likert ,  "es  un 
t ino  de  esccla  rCit ive ,  que corresponde P un riivel de f ~ i i z i c i bn  
urc i : x l ,  consistente er: U i f  s e r i e  Ce i te5is o j u i c i o s  :#: :te l o s  

c u d e s  se e o i i c i t a ,  la rr.á.cción 6el su jeto .  dl estínulo ( i t e m  o 

sentcncir?) que Ee >rererite. 23 suje to  resresents 19. propieátd ciue 

P z r a  el preiente eEtudio se u t i l i z a r&  como instrumento la I 



e l  iiiveEtigc.aor e s t &  interesado en medir y 12s resvuestcic EOri 

so l ic i t z .drs  en términos de grcdos de ;cuerdo o üesrcuerdo que 

e l  sujeto tenga con l a  sentencie en p~rticular". 

y técnica, y d e j a  a la teor ía  a un lado;  l a  t e o r í a  es e l  C O I L ~ G  

t o  de abstracciones en donde se r e f l e j a n  aspectos de la redl.8r.8. 

Por consiguiente, la t e o r í a  en consecuencia de la prG-ctica, t:s 

conductora de la-prc-xis misma; de e s t a  forma, l a  t e o r í a  t i eno 
cer5cter  orientado de l a  p r b t i c n  y de con6ensmziba de l o s  he- 
cnos r e z l e a .  Debido a e s t o ,  12 t e o r í a  juegp un papel de s m a  i g  
p o r t a c i a  en l a s  ciencias s o c i d e s ,  yr .que  pone v de r e l i e v e  la 
funcidn que éstes adquieren en la conducción deliberada de los 
hechos socid.es. 

a Sujetos, Xaterial y Procedimiento. 

d i , v  es b$sicmente pdolescentee,  y a  que son e l  centro de e s t a  
. invest igación;  se e l i g i e r o n  sujetos que cubrieron e l  requiskto 

de estar  en l e  etaps! 6el  deEclrroi . lo de 1ó. zdolescencia, con un 
mngo de edad de 14 R 20 pños (le ri-tas sexo&. 

Esta población correqonde e l  Colegio de Bechi l leres ,  p l a n  - 
te1 No. 6 "Vicente Guerrero", porque en este Ins t i tuc ión  se nos 
brindd toco e l  apoyo p e r a  logra l a  a.lic;icibn del cuestionario, 
tanto en ef p i l o t e 0  corno en e l  cueet ionzr io  f i r d - ;  esto se ex- 
pi icar f t  m6.s adelcate. 

&I l o  que respecta a escolímiaaa üe los sujetos, va cielsde 
-,i*j er - r -  -'?yt _ _  C,* ct i , ~  ,. . - t r c  <.e : . te :  I :--- r. 

10s de la poblzc ibn de dicta inst i tucibn,  e l  c u d  corresponafa  
e l  55 d. turno mtu t ino  y el 5% a l  turno vcr!,ertino; czma que 
cueatre riuestm. Curarte la investig.-cibn f l ier? regrePcnt2  t iw ,  
?ara e l  y i l o t c o  SE: elicirrr?r, CO E u j e t o L  ce F . : ~ ~ o E  tilr:toF, 10 c.ir1 
68 expl icPr6 m f s  ~de lan tc .  

Pocteriormente 12 Inst$tucidn C O S  comucicb que mbsa  un pro 
..:cc'io 6 e  tres n i l  i l a m o s  i n s c r i t o E ,  ;or lo C-*?G se Z T i i c d  e n  el 
cuectionrrio liz.d. c? 150 r l w i i f i o ~  Cel t u r n o  xrtutico y 150 ~.lw.- 
floe ciel twrao vespertino; todo esto c,e d e t d l p r á  nzs r6elFnte .  

K c t c r í p l :  En cugnto ~1 i i i z - t r u e r t o  tézer-o?, que p.1 í.r,vesti - 

< 

74 

Lo Fntes señpJado aupone que no bssta.con hablar de método 

' 

&ore se  mencionar& los p ~ s o s  de 1~ metodología en cuento 

Descripcidn de l o s  Sujetos: La poblzci6n que vamos a eEitul. 

. <  

1 
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gs-r el descrro l ío  del &olkscecte, :io & e t a  con 0beervi.r a les 
personas que integran e l  estudio, sino d s  bien informarse acer  4 

ca del conportamiento de los mismos; esta  informecidn s e  obtie- 
ne a travds de los cuestionarios de la escalo ds actitudes. Do 
esta  for31\a, en la presente investígacibn se u t i l i z a s6  una Esca- 

l a  de Actitudes para Adalescentes. 
Por otra parte, las rnculifeetacioaes de  una act i tud deben 

concebirse como a l g o  interno que se ba8a en las tendencias de 

los adolescentes; por lo generel ,  l a s  actitudes tienen una orgg 

t m t o  no s e  puede observar la clctitud d i rectmente ,  sino BUS ma- 
nifevtaciones externas, De esta forma, las actitudes se refierea 
i3 los sentimientos hacia c i e r tos  Objeto8 s o c i d e s ,  o b j e t o s  fisk 
cos, t i pos  de personas, inst i tuciones soc ia les ,  medidas guber- 
;imentaies, etc, ; & s t a s  (actitudes) l l e van  consigo c i e r t a  emocidn 

riiza.ci6n que se caracter i za  p o r  elementos qonaisgentes, por lo I 

que predispone una c l a s e  de acciones póra c i e r t a s  situaciones 
o o c i ~ l e s ,  Con base en este  argumento, u.na ecti imd posee tres eo% 

ponentes: a )  Un componente cognitivo, se brsa hasta cierta pwrito 

o gr-do en creencies o convicciones, ~ l g u n ~ s  representan conocí - 
f d s a s ;  b) Cornponente a fect ivo ,  este  f s c t o r  e s  l a  emoción rela- 
cionada con ciertos objetos o acontecimientos y ,  c)  Componente 
comportanental, este elemento es la predisposicidn a zctuar de 
modo determinado y se da de muerdo a los dos componentes ente6 
riores.  - 

&wrz bien, 12 nedicidn rie actitudes se b@se en la ;IEignai. 

cidn de ve lo res  numericos a divercos elementos y la poster io r  
i n t e r p r e t ~ c i ó n  d e l  esquema i s d i v i d u d  &e ccuercos y desacuerdos, 
pérmiten la Ceteríninicibn del punto cero de le. esc2.a de var ías  
rnFneres, s in  necesidzd de redacter una frzse que les describa 
con exslctitud. 

. c i e n t o s  verdederos y vj?lidoe, o t r o s  representen suposiciones 

Fc.r io t r l n t o  1:s ~.ctitu.Ges iz?lic;.n e x>e c t t t iws  P c e r c z  de 

i'uestra ? r o 2 i p  coiiducta y se vinculen c o n  -sspcctos de In v i d ,  

sociF1, con sdquiridF-s como resuitrdo de  la incor i -or~c ibn d e l  
i l i d i v i d i r o  ;1 l csmo6.o~ y coctwbres  de m a  roc iedpd ;  Ee le consi- 
c e n t  tzrnki6n coi30 reprepentpciones p r i c o l ó ~ i c ~ s  de 12 i - f l u e i c i a  
de 1 2  sociedpd sobre el individuo. 



Con brxe  en l o  f iriterior? la Eccídla de Acti tudes  pE4rí: Adole5 
centes está compuesta por 115 items d iv id idos  e a  Ocho categor ías  
represeotrdas en la siguiente tsbla: 

CAT3GOiiIAS No 0 

I, hsc r i p c i dn  de si mismo 
11, so c i  a i i zac idn  

íII.. Beiacidn con la familia 
IV. Con respecto a i  padre 

V. Con respecto a l a  madre 
V I ,  Bducacidn 
VI10 Area sexual 

V i i I .  Reiacidn con l a  vida futura 

DE REACTIVOS 
15 
16 
24 
13 
3.3 
10 
10 
14 

DI STEU BUCION 
DE LOS ITmS 
EN Q, CUESTSONARIO 
1 - 1 5  
16 - 31 
32 - 55 
56 - 68 
69 - 81 

82 - 91 
92 - 101 

102 - 115 

Cada una de las  anter iores categorías de la esca la1  se re- 
fieren a 10 siguiente: 
I. Descripción de sí d s m o r  Se r e f i e r e  a cdmo pierisa de sf mis- 

mo a n t e  diferentes personas o situaciones de l  medio en el 
c u d  se encuentre. 

11, Socializscibn: Sere f i e re  a les formas por  las cuales el ado- 
l escente  se  integra  a los grupos soc i a l e8  2. l o s  que pertene- 

ce, siendo éstos: la familia, escuela, stcligos y comunidad en 
general, d6ndose así e l  proceso de s o ~ i e l i z a c i b n ~  

ISI. Relncidn con l a  familia: Se refiere a la i dent i f i cac idn  que 
tiene el adolescente, y a l a  coaunidad que t i ene  con los miem - 
broa de su f d l i ~ .  

IV. Relzcidn con el padre: Se r e f i e r e  8 la identi f icacidn'que ti* 
ne e l  adolescente ( s e a  hocibm o mujer) con su padre y las es 
t i tu8es  que t i ene  hacia con 61, 

V, Xelacibn con l a  madre: Se r e f i e r e  a l a  i dent i f i cec íbn  y act& 
tudes que t i ene  el aaolescente hacia 'su txdre. 

VI, Bducpcibn: Describe l a  r e l oc i bn  d e l  FQoleEcerite en e l  &b i t 0  

esco3.m y sus e x p e c t r t i v r s  hFcie-  l a  terniir-r.ci6n de w e .  cmre 
re.. 

V I I ,  Area sexual :  Se refiere a l e s  actituoes hrc ia  la sexurlidc,d,  
Cescribier-do ~ F . E  formrs áe e.pren~ie?je que t ief ie  el r d o l e c -  

cente corA r e s p e c t o  a e s t a  6 iee .  

ViIJ ,  2elecibn con la v i d z  futurp:  Se r e f i e r e  e. 12s actitudes del 

I . 
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Nuestras var iab les  o indicadores son los siguientes: 1) Tuz 
EO, 2) Bdad, 3) Sexo,  4)  ReligiCSn, 5) Bstade Civi l ,  6 )  Ocupación 

Procedimiento: Para nueetra i c ves t i gac idn  se  e l i g id  un t ipo  
y 7) Bscolaridad, f 

1 '  

Las fases de l  procedimiento son l a s  siguientest 
e.) i b v i s i dn  b ib l iográ f ica ;  é s t a  se l l e v o  a cebo ?ara l a  d e l i d t z  

ción del terna, l a  elaborzcidn de l  anteproyecto y en general, 
pzra todo e l  desarro l lo  de l a  investigación. 

b) Selección y elaborncidn del instrumento; de acuerdo con l a s  
ca r zc t e r í s i t cas  de la investigaci6n, se eltibor6 11 Esoala de 

i 
'i 

t as  de los grupos de nluiinos y se e l i g ie ron  al zzm unt, de 

mente se elabord e l  cuestionario f i c a  (Ver Anexo 2). 
c)  Selección de l a  muestra; se obtuvieron previninefite l a s  l i s -  

c da seizestre de ambos turnos. t 

aplicncidn se l l e v 6  8 cabo en e l  Colegio d e  Bachi l leres p l a n  - 
t e1  No. 6 V i c e n t e  Guerrero'@.. Antes de l a  a s i i c ~ c i b n  progia- 
sneate dicha,  se hizo l a  crcsentecibn, exp l í c~ndbse l e s  e l  mo- 

d )  a Aplicacibn de l  instrumento ( p i l o t eo  y apl icación f i n p l ) ;  la 

t 
1 

siggiente Pzgugento: " S O i n O s  eFt i id imtcs de l a  UAN-I ,  y estp.0 

pdolescente y para e l l o  r iecesitmos de  su co l~borr -c ibn  con- 
'aos realizaizdo una iuvestigxcibn acerca del devarro l le  del 

t e s t ~ n d o  e l  cuestionario, que es una esctila de actitu.r?ee con 
1 -  :-ue obtc;n&reriov cFrFcter is i tc -s  gY-:erFles de los n d o l e s -  

centes a n i v e l  bachil lernto, es ta  inforaacibn será mane je.da 
confide-.ciFl;dente, por l o  que no se les pide  su tlonbre y e l  
est$-! cie rcuerdo en c;o-err..r COT? riosotr~s". 
T ~ í l í i & , ~ :  r e  i c e  5x?l icb que la escd.2. cie sct i tuees  pEr2 ai2oleS 
center, tiene c i m o  opcior,es &e respuests qua son: O=totclmen - 
t e  de ,  r-cuerdo; l=de c.cuer63; 2=inZeciso; 3=en Cesacuerdo; y 

1 
I 

I 
I 
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$=totEbente erL desrcuerfio. De eetns opciones e l l a s  e i e g i r í r n  
l a  que estuviera más de auerdo a l o  que peneieran. 
La apiicpcibn eel cuestionzrio se l l e v 6  R lo l ~ z g o  de ocho 
dies, coaenzando por los primeros, segundos y terceros se- 
mestres de ambos turnos, y posteriormente con los cuartos, 
quintos y sextos semestres de ambos turnos. La duracidn en 
tiempo de contestar el cuestionario fluctuaba entre 30 y 45 
m i  nut o s  aproximad mente. 
Para f i n e s  de nuestra invest igación se  s o l i c i t 6  permiso al 

I=. Faustino G d i c i a  Frías, d i rec tor  del p lante l  No, 6 ,  que se 

encuentra ubicado en Ani l lo  Per i f é r i co ,  entre Soto y Gama y Cos 

bate de Celaya, Unidad Xnfonavit Vicente Guerrero, Z.P. 13 
(Ver aneke 3). 

con nuestro estudio y cdrno benef ic iar ía  a dicha Inst i tución,  120 

I I 

I I 

Al d i rec tor  del plantel se  le expiicd lo que pretendíamos 
< 
I 

habiendo objecibn nos envid ;iL depatamente de Orientacibn S s e  
lar, err doade nos atendieron 19s psicológos que prestan sus Ser 

v i c i o s  a l os  aiumnos de l  p l a n t e l ,  Ellos rev iseron el instriimec- 
to  y aceptaron su aplicacibn, posteriormente nos proporcionrrron 
l i s t a s  6e los grupos existentes psra torn- la. muestra que reque 
ristmos, s e  e l i g i ó  un grupo por cada semestre de l o s  dos turnos, 
Q sea fueron s e i s  grupos del turno rnstutino y seis grupos del 
turno vespertino. Para que l a  poblecidn fuera m&s o menos igual,  
se nos sugirib que a p a r t i r  del cuerto semestre, de m h o s  tur- 
nos, tomar&nos e l  &rea de concentracibn de Recursos Humanos, y a  
que esta  población reunirsa nuestros requig i tos  con respects al 
sexo. 

que daban c lase  en dichos grupos, para que no8 f s c i l i t a r a n  una 
hora de su clase para ap l i car  el cuestionario. 

Con 10 que respecta  a l a  auestra i n i c i d  durante el pi lo -  
teo f u é  Ce 30 sujetos del turno nstutii-io y 30 Eujetos del turno 
vespertino, ii contiauzcidn se preeentm los cuadros de los p;ír- 

t f c i p m t e s  de acuerdo al turno en cuanto a semestre y sexo, 

. 

Posteriormente se eiñboraron csrtas prra los profesores 
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TOTAJlt 30 .dolescentes. 

PSTICIPANTES DEL TURK0 VESPERTINO 

Semestre ier 2O 3er .4O 5 O  6' Sub to t e1 

Femenino 3 2 3 3 3 2 16 
Yssculino 2 3 2 2 2 3 14 

.TOTfi: 30 adolescentes. 

Posteriormente a l a  ~ !p l i cac ibn  del  cuestionmio piloto, 88 

procedi6 e3 anslisis de In Escala de Actitudes, en donde 68 ut& 
lizd un paquete instrumentado pera  la E s c d a  L ike r t  en una mi%- 
gui i is  Hewlett-Peckerd 3000 ser ie  111, 

LR técnicp L ikert  consiete en los siruientes pesost . 
1. Selección de tma muestra representEtivr, en nuestro caso 60 

sujetos, p ~ r a  l a  contestacidn de l  cuestionario piloto.  
2. Se ordenan l os  sujetos de mayor a menor para seleccionar e l  

25% de su jetos  que tivieron 10s más a l t o s  puntajes y e l  255 
de sujetos con los porcentajes mRs bajos. 
Pera swsr l o s  FurltE-jes, siaplenente se SUEIEUI los v d o r e s  res 
nondidos por cada sujeto &entro de l a  escala  que va desde 
totdmeate de cicuerdo hpsta totnlmente en desmuesoo con c i2  

3.  Se eli,.iinan l o s  sujetos intermedios ( su jetos  tibios), 
4. Se u t i l i z a  una "T" (Student) p@a compstrar el puntcje prome- 

¿io üe l o s  sujetos d t o s  y los sujeto€ bzjos, La "TW debe Ler 
Eign i f i cnt ivz  (mayor de 1.75 propone Likert cono e l  m6s dpti I 
no) pzra que el reectivo si entre Ftl cuestionario. 
BcYe a n f l i s i s  se hece prre ceii~. unta de 1 ~ s  preguntas d e l  cnes 
t i o c s í o  pi lo to ,  S i  -or ejemplo, la "T" no fue sigtilficéitivr, 
e l  i t en  rechrczétdo no 6ebe entrr!r en e l  cuestionario find.. 

En riuerctro cuestionrrio ? i l o t a  tenemos items posit ivos y nz 

* 

* co alteraEtivns ae respuesta, 



DISTRISUCION - ríat :  ¿‘el c u e s t i o n a r i o : ‘  
CAT3’X)XI AS WOO. DE FIBACTIVOS DE ITEKS 

I, Dzscripcibn de sf misno 8 1 -  8 
9 - 17 
19 - 34 
35 - 39 
40 - 46 
47 - 52 



Coqo se ?uede observ?r r e  elimin-ron dog cFte5-or i - r ,  I c e  

cuales fueron el m e a .  Sexupl y R e i ~ c i b n  c o n  1 2  Vida R i t u r ? .  SU - 
ponemos que estas dos crtecorías se elimimron nor l a  inestzbi- 

,al sexo, y de que no l e s  gueta hzb lpr  sobre ese tema; se sienten 
l i dad  de l  adolescente en cuento ~1 tPb6 que existe con rerpecto 'I 

, 
cohibidos o apenados e l  hablar con otras  personas con respecto 
21 sexo, ya que considerarnos que en su familia no existe ima dg 
bida orientacibn sobre este tema y adem& que no hrui tenido una 
educzcidn Eexu,d, apropicdzaente orientada a l o  que e6 e l  &rea 
cexupl; porque una educwitn sexual 9ersigue un objetivo, e l  
cual es descubrir e l  sentido de 18 reiacidn humatía entre l a s  pec 
eonzs de i g u d  o diferente sexo; en comprender e l  sentido de l a  
íguslldzd bssica y de los  derecnos de l a  persona humana, sea horn - 
bre o m j e r .  Concluyendo, tenemos que 1s edticPcidn sexual  signi  - 
ficcr zprenüer a conocer, m m e j s  y ?erfeccionpr l a  riiaensibn 
psiquica que envuelven a les relcciones senmies y la involucra 
ción que tienen kstsrs en la vidr  fz-qiliar. 

~010  piensi) er, e l  yresente, l e  es indiferente e l  futuro, no se 
preocupr, por l o  que pueda suceder; esto se debe A la i:Aestebi- 
l i d ad  que se suscita  durmte e s t e  periodo de tr~nsfornzcibn de 
niño a adolescente, Ante esta tr~nsformhcidn se suecita un c& 
bio fundzmental en a equi l ibr io  de l  sdolescente, caracterizado 
por tendencies siaultSneps hacia une. desorganizaci5n eraocional 
y su reorgcnizpción; en este sentido creernos que en v i&  future 
encontr;.n.oe inreguridcd, derDrieGtacj 6n emciGL;.?1 , temor 31 rl- 
d f c u l e  y 21 frC:czso. Estris rnwifeetxciones se  deben a l  periodo 
de t rws i c i6n ;  es decir, l o s  clc!nentos del cmbio  f í s i c o  se a- 

cornpefimi de trPasformr.ciones en l a  conducta erriociocal, ~ ( i c i ~ l ,  
sexurl  e intelectupi.. 

t i c : '  r i o  f i i i F i  (Ver FJI~XO 2) jr ~e 2rcce l i o  ci E--IIC'. r l o  :-uev:ceG 
t e  c" la pob l r c i ón  d e  i o e  i ;rupoe ~ e i ~ c c í o n 2 d o s ,  como se riencionb 
~.n t er i o rr: en t e . 

.. 

En cuanto n 1z cptegoría de V i d r  Futura, el edolescente 

- ---Y 

En b,-se a l o s  resultc2os del pilote0 € e  e le tor6  el cues- 

Lc? yoblzcidn t o t d  de l , r  i m e e t i ~ r c í b n  fué l e  300 e e t u d i ~ n  - 
tt-E Oe ~rribos tu rnce  y rLbGs sexos, p e r o  se de;eec!-.-rcr, (?fez c i - 6 ~  
tiorir-rios porque l o s  s u j e t o a  e r h  az j o r é s  de 20 F ~ O Z - ,  io curl  
110 correcsondía ~1 r m g o  de e6c.d que ter~errios 9 c . r ~  e s t 2  i r -vest i -  
gFcisn, p r  io que c!1J.e6zror 290 es tul isr itec,  



L8.c l i x i t 3 c i o n e s  e n c o n t r a d a s  en l a  ~ p l i c ñ c i ó n  del i n s t r u -  
mento fueron 13-s siguientest 

+ 110 se p d i e r o n  controlar las variables extrzííaa, come 
la comm.icaci6n e n t r e  pequeños grupos que fornaban l o s  
dunnos, lo c u d  provocb inayor dietraccibn;  la entrada 
y s d i d a  de dunnos cjenos a 12 investigación y de ht- 

lumnos que l legaban tmde  el salón de clase donde et+ 

t abaío s a p l i  c e.ndo, Tmbi 6 n, d g u n o  s pro  f eso r e s  e s t  abm 
presentes y presionaban a l o s  alunnos a que terminman 
pronto p a r a  i n i c i a r  l a  close, esto era. cuando t e n f w '  
dos horos cont i r ims  de alzse ,  

+ El ru ido  C!e otros grupos qtre s e  e n c o n t r s b m  en los pa- 
s i l l o s  en su desc~~._liso o 1legq:da a sus salones de clast!. 
2uido de w t o c  y cxqio:ics que pascbmi por l a s  cpllles 
que r o d e m  E la i n s f i t u c i b n ,  

+ Algunos duínnós se renusaron a contestar e l  cuestiona- 
rio, pués pensaban y 110s l o  decfan que no les gustaba 
este  t i p o  Ge cuestioi - iarias ;  porque ?ensab,w que se iba 
a us2.r en s u  c o n t r a .  ;IOTAS Aunque se  l e s  a.clard que no 

i b a  P. r e p e r c u t i r  en nRda, eobre e l l o s  individualmente, 
se neg?,ron rr? c o n t e s t e r l o ,  



. 
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Lo8 ree.irltatlo8 ebtenidor em l a  B8e8la l o  Aatitules paz?* A- 
doiesoedma eo p n p o r o i e a r r h  p o r  turso de acuedo a 118 v d a -  
bler i&adar y a l o o  aategodas de l a  esaala. E&@ se debo 
a que v de los  \principalem objetivo8 de entr  i nveo t i gao ih  01) - 

la do erililparar lap eararteAatirao 11e un turno y otm, ea bar8 
a la8 v&bler y ratagírir8~ 

La presertaaíh 40 108 reattltador girrrrk en torno (L haeor 
l a  l i fer r ro iae íón ea e u u t e  a l  turno, y a  que 01 la 'preaento ia- 

10 que resporta a l a s  vrPriable8 J e t tego f iu  do 11 esudao 
iRirboremo8 eon ia8 variable8 tUrR0 Uoa edad, t e n i s d a  l o r  

i l iguiertw reeultrlom en número cZe r u j e t o r  y por poreestrjse em 
asbor t w ~ o 8 ,  ¡tu la siguiente aancrtd 

veetigad/r 08 ver s i  existen ~ i e r e n a i a e  ea aurrrto J' turne. ea 
-*Y 

EDAD 
14 
13  
16 
17 . 
18 
19.  
20% " 

Pos 10 quo tenemm, que en e l  turno matutino l a  moda ea 10 
l7tañ.m J an e l  turno vespertina .s d8 20 dio., -. 

Coro vamos a aosparar turror, tenea08 que en e l  turno ma= 
tufimo hay 142 8ujeto8 de amb.8 sexoll que COXTerpOSder a l  49 $ 
y ea e l  tai.u veapcrtir+ h y  148 '~a30508 &e 'ambo8 sex08 que eo' '- 

rresporder a i  51 5 'Is l a  poblaeidr total.,". pea) 290'su$ef08 * 

e a  rurboe €tiraos. 

harbrsr y i iu jcrer  de ~ b . 8  turma, de aczuerilo a l  aemestm. 

- 

A ooitiauac~i6r preioertruiom 10s OUadIW8 de 1.8 portieipuater 

PARTICIPANTES DEL TURNO MATUTINO 

Sereotro le= 2. 3- 4. 5. 6' Subtatei 
Ferenino 11 12 11 19 13 13 81 
Masoulimo 13 12 13 4 10 9 61 

\ 

TOTAI, t 142 a3olesaertes. 



PART3 CISANTES1 Dm TURNO VBSPERFINO 

Seieu t re ler 2. 3er 4' 5' 6@ Subtotal 

F e r e ~ r o  15 8 13 20 16 9 811 
Ma8oitíao 15 13  7 7 9 16 67 

T O T S  t 148 alolemeente.. 

TOTAL DB AMBOS T-S t 290 ADOLESCENTES, 

87. 

i 

I 

SE ius  variable8 turao eon religión , tenemos 1.8 siguiea 
tss dato. en número de sujeto. y poroentajes de amboa t w n o i ,  
de la siguiente manerat -.. 

TUBIPO IATUTINO TUBNO VESPERTINO 
4 RELIGION NO SUJETOS PORCEN'EAJBS RELIGION NO SUJUTOS PORCENTAJES 

105 70.9 9C 1 Catóiiooa 112 78.9 s Catóiieoa 
Otra. 30 21.2 O fra. 43 29.1 $ 

Como podei.8 observar el nrrzyor percreatajs de r e l i g i ón  e a t 6  
i i e a  e t  encuentra ea el turao inisrtutino, aieiilo ruy pooa l a  Ufz 
r e n d a  eon e l  turno vespertina, S i i  embargo, e1 mayor porcontajo 
&e o t r u i  religieaee s e  encuentra en e l  turna vespertiso sleailo 

t a n b i b  riuy poca l a  difcrenaia c o n  e l  turno eztutine. 



Eir- variables turno ooa estado crivil, teneiei  108 

tom datoaen nbiaro ile majetom y poroeratajes ea oi-s turno., 
l o  l. i r e n t e  maneras' 

TUBloo VESPEBTIRD YATUTIRO 

I EDOoCIPaCI 190, SUJBTOS PORCBIVAJB BDO.CIonS lb. SUJBTOS PORmTMB 
Soltorom 140 98.6 $ Solterum 139 93.9 s 
Caaidom 2 .I4 $ Cama40a 7 4.7 $ 

I O t r r  SiQririór - - Otrr ~ittraei&n 2 1.4 $ 

. Cow poileaom observar e l  muyor pofoertaJe 40 oujstar molt2 
roa me e s r t r a  en e1 turna iatutimo y o1 i y ra r  poresrtajo (La 
mujetem m a l o s  se ereuentra en el h r a o  vespertino. 



aifuaai- di11 aabientc, quo le roilma e i  geaeral, en~ontr&aloso 

TURNO VESPERTINO 

C.p. se puede observar, tanto en el turn. iatutiro como ea 
e l  turno mspertino e l  magor porcentaje.est&a iie aeueril. on es- 
t a  e a t e g d a ;  ya que manifiestoir w aceptación de si mismo em 
Cuanto a oraportadeato y aetitudem- ea general. - 

. BR Ir C A T ~ ~ G ~ R X A  Ií  s de8~r2be e l  pnoseo de roeializaei4r 
ineluyeai. i a e  fernas en  que io8 aiiolesoeatea me integran a 108 
preaeeer mCid.t.9 C ~ P O  eons la faai l io,  l a - t s cue l a ' g  l a  comd- 
dad en g ue rd .  gncentrbibsm con 10 siguientes 

- T U B S  MATUTINO TURNO VBSPBBTINO 

1 
I 

- :j 
I 

í 

GAT.11 R8,SUJETOS PORCENTAJB CATe-I1 Ne. SUJBTOS POBCBIVTAJE 
T.Acucrde 56 39.4 % T.Acuerdo 51 34.5 $ 
Acuerde 76 53.5 9c Acuerdo 86 58.1 P 

DesacuerZÍ 1 07 % 
Indeciso 9 6.3 $ . Iindeaioe 11 7.4 $ 

Deoaouerde - I 



I :i 

a A N E X O  , 

- .  . 



Por  Lv tanto, teneroo que l o o  adolesccrtaa tienen relacio- 

nes I n t a r s o n a i c a  aIeeua&as, me irtegran fáeiinents a otros 
grupom m d h i e s ,  aunque vemos que en turno veopertino hay aayor 
número 1eripjet.e que se ailapt- d e  f á e i i r e r t e  a 108 grupo8 
que 108 e a r .  

Br LCATEGORXA I11 t ile88rlbo l a  re lae ión del adolessemto 
0 0 i  su f d i a  y e l  grado de eomuriesoi~r quo s i rves  eom bas. 
para d e t u k r  m i  eXidm4, en u1 nmrento l e l o , .  csiiifiictor coa 

61 ds ro  SU familia. Esto presaata graa irportaneia, debilo 
a que e l  &leo familiar es l a  bane para e1 de8arroilo &el  ado- 
ieaceate &tro de l a  secieda&. hi, tsnenoo 10 rriguientét 

TURNO .ATUTINO TURNO VESPBRTINO 

C A T o I I I  &SUJETOS PORCBNTAJB CAT0111 NO. SUJETOS PORCENTAJE 
T,Aousrdm 36 25.4 $ T. Aouerdo 35 23.6 $ 
Acuerdo 84 59.2 $ . Acuerdo 97 - 65.5 5 
Indeciso 22 15.5 5 Inde c5 80 \ 16 10.8 $ 

C o n ~ e r i l o  e n  esta categoría teneaies que tanto ea turno 
aatutino UNO e n  el turn. vsrpsrtiro ue mantiene una conwiloa- 
e i h  y relroioaes intarpersendoe adecuaQaa o m  su fanilia. 

~ - i a  ~~~OAIWHHUA IV i ne r e f i e r o  conoretanente a i a i  act i to  e 

l e o  del  dmleoeerte haci: e l  pa-re y el grado Qe identif íaación 
coa éste. Por io que tencaes i o  s i gu i sn t e t  

TUBaB ábATUTI200 TUBiW VESPERlIaP 

CAT.IV We.SüJETüS PORCENTAJE . CAT.IV No.SUJETOS PORCBNTAJB 
T.Acuerlo 75 52.8 P T.Aauerdo 86 58.1 $ 
Acuerdo 53 37.3 % ' Acueri2e 52 35.1 $ ' 

indeci80 12  -' 8.5 $ Indac580 10 < J  608 $ 
DesacueriZ. 2 ' 1.4 5 Desacuerdo - ... 

Concluyenilo, tanta en el turno matutino como en el turne 
vespertiisr, ue santiene UM buena re laci in c@n 01 padre, l o  que 
s ign i f i ca  que hay usa plena coaunicacibn, confiansa c idonti- 
fieacidla eatre padre e hija (a). 

t 

I 



Ea Lt CATEGORIA V s se re f i e re  a las actitudea d e l  adeleir- 
cente h e  l a  iailro y e l  grailo de idelrtifioaci6a hacia ésta.' 
A q d  noracontraroa coa 1 0  oiguiontot 

T U B I  IATUTIND TUBNO VBSPBFtTI240 

CATeV W U J E T O S  PORCENTAJE OA!P.V HO~SUJETOS PORCBNTAJE 
T.Acuer& 54 38s T.AuuerQO 57 ' 38.5 E 
Aauerilo 77 54.2 5 Acuerde 75 50.7 E 
fnileeioo 11 7.7 % I ndeo i ~o  15 10.1 p 
Desacuerlr - - Desaceusrilo 1 07 $ 

t 

C o e e n l o ,  tante en ei turno ratutiho CONO en e l  turno 
vesport- BO aantieae una relaci6n ailscuaile con l a  q i l r e ,  esto 
s i g d f i m q u e  hay ceruaicaci6n, confianea e ideat i f icac ióa -  ea- 
t r e  rad-8 hi jo  (&). 

~n t CATEGOIUA vi t se re f i e ro  a i  área ils la eaucaciói en. 
ilenile se &acribe l a  relación del adelesceste end ambiente ea- 
col&, m expegtativas hacia l a  eilicacibn. De -esta forma se +% _ _  
coatr6 1. Biguieater 

TURD HATUTINO TURNO VBSPBRTÍNO ; 

CA?..VI Li,SUJEl!OS PORCElVTAJg CATeVI " N a o  SUJBTOS PORCBNTAJB -- 
T. Aeuerb 52 ~ 36.6 P ToACUerilO 55' . 37.2 $ m -  

Acuerdo 77 54.2 9c Acuerdo 83 56.1 $ 
Indecioo 13 9.2 $ Inileciom 10 608 $ 

Coao peileioe Observar, ea e1 t u r u  ratutiao coa. e a  e l  tu-:, - 
ao vespe-no leo  gusta 10 que esath cstuilianilo y i?ienea ceao 
nata t e r d n a r  alguara carrera profesional. 1 

-! 

P 
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tm6s  de la his tor i e ,  e¡ hombre ha v i v ido  y v i v e  en una 
sociedad we se caracter i zo  por se histórico-social ;  de esta  f o z  

ma, l o s  p g r e s o s  d e l  desarrol lo h i s t ó r i co  de I ns  capecídcdes 
humenas dan a través de l a s  re laciones con otros  individuos, 
de la troaaforinaci¿L¿n ac t i va  de las nueva6 generaciones y ~ i .  los 
SIV8nCe8 aikiitw: hum-; aeí todos e s t o s  eienentoe están 
en f u n c i k d e  las re laciones Eociples de producción; a l  mismo 
tiempo, dentro de esas relaciones de protuccidn se dan dos p r p  
ceso6 estscchamenté l igados  que son sumamente importantes para 
e l  d e s o r m o  de l  s e r  humano y son: a) La Soc i ~ l i z a c i bn ,  en don - 
de e l  in-duo se forma en l a  interacción que se establece en- 
tre e l  holcbre y e l  medio soc ia l  que l e  rodea. En l a  interaccidn 
con e l  m d o  y en la actividad que r e d i z a ,  e l  hombre no ~ 6 1 0  
se  manifiesta como e s ,  sino que además se forma; Ee presenta te 
bién come anidad en el sistema d re lcc iones  soc ia les  y como 19 
div iduo rcal de esas re1;iciones b) En el Proceso de  In f luenc ia  
S o c i d ,  el individuo actúa y p ens8 bajo una s e r i e  de condicio- 
nes hist6xEces con las cuales se va 2. i n t e e r z r  P I  Tedio soc i a l  
d. que pertenence, e s t o  se manifiesta czda vez que el individuo 

La importancia de este proceso radica principalmente en identi-  
f i c e r  la rclacidn que se da entre un individuo y la so c i ed~d ,  
entre 18s gikrtes de su grupo y el cofijunto de é s t e  Ahora bien, 
e-rbos proieésos se interrelacionan entre sf para e l  desarrol lo  
de l  hornbre, este  dernrro l lo  depende de la 3.ccibn de l a s  leyes 
bio ldg iczs  e h is tbr ico-soc ides ;  de esta forme, e l  proceso so- 
c i d  dl0 puede ser  comprendido partiendo d e l  conociniento de 
l a  r e d i d d  del hombre, de sus propiedades psfqúicas, de su re- 
lpcidn'con o t ros  hombres y con otrús sociedades; For 10 tcnto, 
e l  groceso soc id .  se vz i r  d e s r r r o l l m d o  2 rr:edide qce  evolucio- 
ne e l  niAs, dicha evolucidn se determine iJor e l  conportFmiento 

i + 
responde 8 l a  presencia r e d  o imp l í c i t a  de o t ra , ( s )  persona(8) f- 

i 

.= . J 

que le prescribe l a  sociedzd. /=- 

IC funciór, Ce eeecurrr Ir re~roducci6n de  1s c ~ l i f i c a c i ó n  de la 
fuerza de t r a b ~ . j o ,  esto es 6 ~ 6 0 ,  y a  que tode formación s o c i d  

AhorF. bier,, en e l  sieteme. ce? i td !s ta ,  l c r  fami l ia  cu-mFle 

depende de un modo de producción clorriinmte, siendo entonces la 

- e l_l__l" c 
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fami l ia  la que "F.diestra" con mdtocios ayropi3do.r. e. BUS miembros 
para la m i c i p a c i d n  en la sociedad; a s í ,  la tarea de l a  fmi- 

lia es - ** s&d i za r  r l  niño y fomenter e l  desarrol lo  de su identL 
dad, l a  QLL se da en base a lae relaciones de producción para 
l a  f o r m d n  soc i a l  cap i ta l is ta .  Por otra  pazte, a l  igual que l a  
famil ia ,  'p. escuela va a asegurar l a  reproduccidn de las fuerzas 
de traba* en e l  regimen capi ta l is ta ;  a s í ,  l a  escuela t i ene  eo- 
mo o b j e t í a  ensefiar habil idades recubiertas de l a  ideo log ía  do- 
ninante. psra l a .  reproduccidn de l  trabaja, con rele.ciones de ex- 
plotados y explotadores; dicha ideologha se enmescara con habi- 
l idedes  de l i be r tad ,  moralidad y responscbilidad. Por l o  tanto, 
e l  funciomaiento de toda organización soc ia l  depende de patro- 
nes de c d u c t a  rec íproca entre miembros indiv iduales de l  sistg 
ma orgmlirado; cada posicidn dentro de l a  estructura global de l  
grupo, est& asociada con un conjunto comb de creencias y expeg 
tñt ivas -partidas por todos los miembros de l a  organizocidn 
(fr.rni1i.g). 

Con base a lo anterior,  se observa que en la etapa de lj. 
dolescencla no só lo  hay cambios a n ive l  f i s i o l d g i c o ,  sino tan- 
b i h  e, nire1 FSiCOl6giCO y s o c i d ;  son cpmbios que implican ma- 
yor  conunicacidn y cooperacidn dentro del  grupo en que se dese2 
vuelve e l  adolescente p a a  lograr sus aetas; a s í ,  l a  sociedad- 
ex ige  un cambio de rol; debido a esto, e l  adolescente sienta l a  
necesidad de l i b e ra rse  de las l i g a s  f zmi l i e res  para rrsociarse 
con grupos de individuos de su inisrnz edad (en es ta  etapa, gene- 
ralmente win grupos de su mismo sexo); dichos grupos eon funda- 
mentrles ea l a  for.aaci6n de su conductr, s o c i d ,  así como de SU8 
Rctitudes eoc ie les ;  tembién permiter, una forma de orgen i zmibn ,  
es centro de desplazamiento de con f l i c tos  f emi l i e res  o escolares 
y l u g e r  en que estas pueden resolveree, e l  foco de diversibn, 
lug-ir de contrcto i n i c i s l  entre z?mhos sexos y de experimentrción 
s c c i r l ;  e1 E r q o  e s  cor l o  tznto, e l  p r i z e r  r-úcleo que tiusce e l  
do leEcente  con e l  f i n  de conformar su r o l  en l a  eociedpd; e s $ ,  
c'l incorporar e l  nuevo r o l  que le impone l a  sociedp-d, ndquiere 
cFrpcter í r i t i cps  in6iv iducles cue l e  :.emiten rc lac ionrrse  eo30 

i ix i iv iciuo socialíserzte di ferencigdo con ccrcctcrístícps p r o y i P 4  
por t r l  notivo, 1 ~ s  relpciones fm i l i : - r e s  son fundamentPleE en 
e l  Cecrrrol lo &e 1~ zaoleecencia y condiciocm L.U in tegrrc ibn el 



. 
medio, B - t a  rnpnerc, e l  Pdoleecente e c t 6  l i e d 0  a 11~18 .fir%- 
cidn de iiieatidad; ( e s t e  es e l  proceso de i n t e g r ~ c i b n  ITedirlnte 
e l  cue1 d i n d i v i d u o  establece su fuer te  nexo emocional con o t r a  
persona, u grupo de personas o una Inst i tuc idn y d.canz~c así 

su sa t i s i r c ibn ,  esto  va a la p a r  con l a s  exigencias y normas du 

la socieddj  se r e a l i z a  caracterfsitcajnente de modo que e l  ind& 
viduo p o w  l o s  valores adaptados, sintiéndolos como propios 
s i n  tenersa ninguna re lac idn con e l  mundo ex te r io r )  que se  d ig  
t i q u e  de tad8 unci de l a s  'experiencies particulares, cucesivas 
y vividan; separa d. individuo del  contenido de su act iv idad y 
represen-ones; señala tambih, una determinada coherencia a 
traves de l o s  acontecimientos del propio e x i s t i r ,  Esta seperaci%n 
se r e f i e n a  que la personalidad e s  p a r t i c d a  de c d a  individuo; 
pero a suf tz ,  Bsta no ex i s te  en forma aisleda, dado por l a  ac- 
t i v idad  dr i l  que el hombre r e d i z a ,  Por lo tanto,/el desrzrro- 
110 del a l e s c e n t e  forma parte de un proceso dia l6ct ico,  es to  
es dedo jaque, e l  individuo al  nacer, crece y s e  desarrol ln deg 
tro de uncontexto s o c i a l  dzido y está cerncteriee.do p o r  su acti - 
vidad socid .  que l o  m.ce ser  mfs didmico;  así, e l  desarrol lo  
del  adoleaente se dc? desde l a  riiiiez p Fosteriornekte en o t ros  
grupos sodales dWa.nt8 un desarrollo posterior. De esta manera, 
las carecter fs i tcas de los adolescentes e s t b  vinculadts con la 
sociedad cb que v i v e  e l  individuo; es ta  re lac idn surge de l  hecho , 
de quo l a  personalidad del edolescente s e  desarrolla como una 
f u c i b n ' d e  l a  integración'zociel ;  pma l o -  c u d ,  e s  iiecesr-rio que - 
haya un equi i ibr io  entre 15s necesidades y los requeriuientos 
so c i  d e s ,  / 

zplice.cida de l  instriimento se encontrd que no hay di ferencias 
s i gn i f i ca t i v z s  en cuento a un turno y otro, se encontrd @e hay 
un2 Crea concoordencia e r t r e  l o s  partieipented de m b o s  turnos, 
en io que respecta E. las c ~ t e g o r í ~ s  de le escsla ,  y2 que s i  VC- 
30s los resultñaoe EO ney gran di ferenc ia  en cuanto a l o s  que 
se obtuvieron d e  LOE cvest ionrr ios  ~ - 7 i c c O 0 ~ .  

Por o t r a  pz-rte, Ze ccuerdo a l o s  rePultaCos obtenidos' en Iri 

7 

MLurF" bien,  cor, b.z.re L-~ LO ; r - f ;er ioz ,  I r  I >i.LCconcl:-* es  mi: 

etzpz fur,tir,.rier:tel d e l  d e s 2 . r r o l l o  hum=-o que requiere de orientz - 
cidn par2 l o p r z r  su in tegmc ión  en le cociedad, yz que ésta  as2 
p e  w ? c  fcccidn riometivp re@.sx.lo l c s  d is t in tas  sc t i v idedee  del 
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Etdolescdtk pa,ra enfrentar' y/o e v i t a  su desaprobzcibn c o c i r l .  
C a t U d o  l o  que se ha venido mencionpndo, encontrmos que 

nuestrasnipdtesis se rechazpn, y a  que hay gran s imi l i tud en 
los dos -nos en cumto a l a s  categorías, 

porcent- m5.s d t o s  obtenidos en las categorías en ambos tur- 
COW. 

E s t ~ s e  ver& m6s claramente con lo siguiente,  en base a l o s  . 

L& en l a  categoria I se encoiitrb que e l  59.9s de l  turno 
.matutinof e l  59.55 de l  turno vespertino, e s t h  de acuerdo y por 
lo tentose 
des en aaina general. 

t ino y ei58,1$ del turno vespertino e s t h  de acuerdo y por lo 
tanto ti-n re laciones interpersonales adecuadas, se integran 
f&cilrnesk. a otros grupos socl;lles, principalmente a los de su 
misma e a  

aceptan a ai mismos en su comportamiento y actitu- 

&I a categor ia IL se  encoatrd que el 53.5% del turno mat2 

k categor ía iii se encontrd que e l  59.296 de l  +,lcrno ma- 
tutino 65.5s d e l  turno vespertino e s t b  de acuerd* ~ :ír)I" 

l o  trnto santienen una comunic~cibn y re lec iones  interpersona- 
les a d e c d a s  con l e  famil ia.  

k ccltegorfa iv se encontró que e l  52.86 de l  turno m a t u  - 
tino y el 58.1% del turno vespertino est& totaimente de acuerdo, 
es c u r i o s  que'en ambos turnos e l  porcentaje más a l t o  cae en 
esta  alternativa de respuesta, por 10 que se mmtiene una r e l e  
ción adeaetda con el pzdre que incluye una commicaci6n.confien - 
za e idet;Plificecibc favorzb le  entre padre e hijo(a.), 

En Ir categor ia V se encontró que el 54.2% del timno matu- - 

t ino y el 50.75 de l  turno vespertino estkn'de zicuerdo, por lo 
que se nastiene una r e l z c idn  odecua.da con la mpdre, que incluye 
una comunic~ción, corifimza e ident i f i cac idn favor2,ble entre a= 

d r e  e hijofa). 

ih Ir cctegoríz. VI se encontró que el 54.2$ d i 1  turno matu - 
t i n o  y el 56.l$ d e l  turno vespertino est& de P c w r d o ,  esto es, 
que est& sc>tiefechos con i o  que est6.n estudiando y tienen como 
n e t a  ternin- w l c ?  c w r e r a  profeFionF1. 

I 



37. 

Como ya se :retíciori6 í!iterjoiz.et-.te, ?-<io j u e  r 6 i o  c e  7 -1i 
e6 e l  i :ictrw.er,to en una sola. e~c: ielr . ,  hciioE visto que ;IO hry  

di fere i l c ie . s  en cuzrito 8 turnos ,  O L e E ,  c,ue lz pobl:.cibn ertu- 
di , -dz  e s  iiuy E i r n i l r r l r ;  coso que fiosotrus no e ~ p e r $ b w o s ,  y a  que 

msrcmos  e n c o n t r p r  d i f e r e n c i r s  en r x e s t r r i s  h i p ó t e s i s ,  Esto  :io6 

hrtce supofier que los a d o l e s c e n t e s  co: i testcron,  b i e n ,  lo 
que l e a  ,gisto-rfz que fuera eri reFl id ; . .d  su vidp,  s u  r e l p c i b n  
COT- sus ppdrea, en l a  escuelr, con l o s  zmigos y con su .cornu- 
n i d F d  en pe.nerzl; porque en GUS rcF;?uectrs Ee u b i c m  L E S  he 
e s t s r  de scuerdo CL Izs  c t i t e g o r f r s  estF-blecidss en el cue&tior,a 
ria. Ad.em$s de que eacontrrmos un rarsyor " q e g o "  91 -mire que 
a la madre p o r  par te  de l o s  pdolescentes en cupflto a i d e n t i f i  
czcibn d e  é s t o s  con RCIS pPZ?res. En este p i n t o ,  2osotrons cre 
í,nrioc y p e m m o s  que 1~. i d e n t i f i c ~ c i b n  ers? 3 l a  invers i i ,  o EeR.., 

que se i d e n t i f i c e b - n  rabs con l a  m d r e  que COP- el p d r e ,  esto 

se suponfz pF.rE Fiilbos S ~ X O V .  

porque en e e t r  i n v e s t i g ~ - c i b n  es~,er~.bF:ms erxontr-gr m-rcadm. di- 

fere-ici2s e:i los tizrms eztcaicdos pz-esto r u e  c9rs iderrbmos 
que los FGolescentes  d e l  tlrrlio t?;.tutino y l o s  Fi'olescentes del 
turno vespertino tenían d i f e r e n t e s  concepciones  en bcse al cues 
t i o n c r i o ;  por  lo que sugerimos se rexiitmi 2 la _uF-gina f i n d  de 
e s t n  i n v e s t i g a c i b n ,  o sen, -1 ; i p r - r t - Q o  de  Eugere ic iFE ,  en  don - 
de proponenos que e s t e  estudio se  r e i l i c e  a. S i f e r e f i t e s  niveles  

d 

- 
- 

Lo r n t e r i o r ,  r e s u l t a  cur ioso  y a l a  vez nos d e s c o n c i e r t a  

poder e n c o n t r a r  d i f e r e n c i n s  s i cn i f i c i t ivcs  en cu-nta  y e io 
que ee  r e f i e r e  a l  ccqort ,=. f i i i - . to  y for:na de ;ecEC;r de los p.do 

1 E L  c erit es, 
- 



1. 

SUGEREi IC1 AS 

Z s t a  invest igacidn sirve como base para continuar con 
el estudio del  desarrollo de l a  adolescencia (L travéa 
de l  proceso de soci ,d ización y de l a  inf luencia s o c i r l  
para llegar a un análisis m&s profunde y por t m t o ,  m5s 
representativo de la p o b l ~ c i 6 n  mexicana de adolescentes; 
esto es, ya. que d l 0  &e estudio una muestre d e l  Colegio 
de Bachi l leres plrr i te l  Ko. 6 "Vicente 'Zuerrero", por l o  
t m t a ,  se sugiere proseguir la invest igacidn extendién- 
dale tit n i v e l  h'aciond. para rad cornpwér l o s  reeultados 
den l a  presente invest ig~.c ibn.  

2. Se sugiere l a  epliciicibn de la Escela de Actitudes psra' 
Adolescentes a di ferentes  n ive l es  socioecon6rn~cos pera 
estendarizer la y firialmente pc)ra obterLer meyor vfrl idee 

' d e l  instrumento, 

2 3. Pzra obtener d p t o s  mzrs ob je t ivos ,  v&l idos  y coc f iab les  
sobre l o s  adolescentes; se sugiere tomex en cuenta ca- 
rac t e r í s t i cas  socioculturales, ecoadmicas y r e l i g i o s a s  ; 

de los Zdolescentes en estudio. 

4.. DEda 1s i apor tmc iea  y com2lejidEd de esta et?,pci de de- 
sarrollo, es necesario continuar e l  estudio d e l  adolss 
cente p F r a  1 l e L P r  s una. , ? e j o r  corcprFitsibn de cetp. eta- 
pa de  deer r ro i l o  que e s t a  en fornzción  y qire rec-u-iere 
p o r  tp,rlto ¿?e tula oriectc~ciCin o gu ía  eficF-z, pri.icipp& 
rnrcte de la fcrnilia pFra l o s rp r  su integrFci6n  en I n  

a o c i e d r d .  LF? i : ) i?ortr idP de est2  etzpp de  desFrrollo es 

6r.d~. 101 loe ertibioc r c e i i c r l e s  y c 'E-$o, - tS . :e 'su 2iie yrcrcri 

t c .  el :.dolescente y que t m e n  como conaecuencip. l a  ines  
t 2b i l i dF . d  eiriocionpí, inconformi¿ipd, r e b e l d i p ,  c t c .  , to- 
co e r t o ,  fi:;:linerite e~ coj?cecucr-cir. <e IFF e - ~ *  c t e r i z t i  
CGY Cel r i e t eEz  s o c i d  e n  q v e  v l v e  el iz-CiivSC1-o. 

- 

- 
- 

- 



A N E X O  1 



Edad Estado c i v i l  
Sexo 0cupaci6a 
Re3 i Bacolaridad 

El pmseqte e8 un estudio sobre Característlcaa Psicaeocia- 
l e e  de 108 Adaiascentes. 

A continuaci6q se  l e  presentará una e e r i e  de afirmaciones 
respecto a l a s  oud.6~) aigunaa personas eat& de acuerdo y etraa 
en desacuerdo. Despu6s de caUa af irmacih 80 presentarb  uinoa 
alternatiras de respuesba posibles: 

[ ) Totalmente de qmerdo 
( ) ~e acuerdo 
( 1 Indeciso 1 

( ) En desaouerdo 
( ) Totalmente en deaaouerdo 

IndZque por favor  -marcando ?con una crue -entre e l  padat?* 
t, 

B i s -  l a  &ternativa que máa'se a s 6 p j e  a su opinión: Cuande-no ., 
entienda dguna af'irmacibn, ponga un signo de intemgauibn- (3 )  
a l  frente de e l la .  Trate de responder l o  mhca rápido posible; 
MUCHAS GRIICIASe 

1, Me siento satisfecho de l o  que ( ) Totalmente de souerüo-- 
he logngüo hasta ahora. ( ) ~ 6 a c u e r d o  - 

1ndeeis.o 
( - )  ,'En desacusxda' 
( ) , Totalmenfe - en deaaaat8rd0~-z 1 

i 2. ~ T O  me integro a los g r u p o ~  de -  ( ) Totalmente Be 'acuerdo - -  

mi edab (* De acuerda' 
( ) 'Iñüeciao . 
( ' )  En desacuerdo ' 

( ) Totalmente en desacuerdo 

3. Cuando voy a reuniones o fies- ~ ( %  ) Totalmente de acuerdo 
tas, me integro f6cilmente. ( ) De acuerdo 

( / )  Indeciso . 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerllo 



40 Se me -cuita c o n t r o l m e  ( ) Totalmente de acuerdo 

cumdo dgo me molesta. ( ) ~e acuerdo 
( 1 Indeciso 
( ) En desacnerCio 
( ) Totalmente en desacuerdo 

5. Pienso cpe l o s  adultos ne, acep- ( ) Totalmente de acuerdo 
tan al- conductas de l o s  ( ) DO aaueMo 
jbvenee. ( -  ) indeciso 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en deeiacuerda 

7. Me dieigaata estar  en casa. 

8. He molesta que la gente me cr id  

tique. 

9. Yo deciib 10 que. tenga gue-ha- 
c e r  a cftrca de mis intereaea. 

10. Pref iero seguir eStUdi~~3aO que 

traba j aro 

( ) Totalmente de acuerda 
( ) acuerdo 
( ) Indecisa 
( ) En desacuerdo 
( ) .Totalmente ea desaouerifs 

o 
o 
o 

- 1. .( ) 

o 
o 
o 
o 

o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

-a 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
indeciso 
J3n desacuerdo --., 
Totalmente en deeacuerde 

Totalmente do acuerdo: .. 
De acuerdo 
Indeciso - 

En desacuerdo 
Totalmente en deeacuerdo 1 

Tcbfalaiente de acuerdo 
De acuerdo - I *  

Inde c i  se 
En desacuerdo . 

Totalmente en desacuerdo 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indocí so 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 



11. Con f r e m n c i a  participo en ( ) Totalmente de acuerdo 

eventos bportivos y culturdes.  ( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente ea de8acuerde 

12. Soy una persona responsable en ( ) Totalmente de acuerdo 
todo tipo de compromisoe. ( ) De acuerda 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

< 

13. Me gusten las  fiestas. o 
o 
o 
o 
o 

14. Quisiera encontrar un trabajo c 1 
para dejar de estudiar. 0 

0 
0 
( 4 

1.5. Pref iero estar  so lo0 

16. He integre con fac i l idad  a los 0 
grupos de m i  edad. o 

o 
0 
0 

Totalmente de acuerdo 
ik acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desamerde 

Totalmente rle aenerdo I 

De acuerdo 
Indeoi 
En desacuerde 
Totalmente 81% deaiscuerda -- 
Totaimente de acuerdo 
De actlerito 
indeo lso  
En desacuerde 
Totalmente en desacuerdo 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciss 
ñu desacuerdo 
Totalmente en dtszcuerdo 

- Í  
I 

I 

1 

17. Me gusta como soy. ( ) TotaLmente de acucrdo 
( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totaimente en deaezuerdo 



18, l e  integip m b  fácilmente a l o a  ( ) Totalmente de acuerUo 
grupos de adulton, que a'loe gnr_ ( ) De acuerda 
p o r  de d edad. ( ) Indeciso 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

19. 307 tan tímida, que no puedo 
manifestar mia sentimientos y 
problemas que tenga. 

20. Cuando m preguntan algo, me 
pongo nervioso J me sonr030. 

21. Prefiero estar con mis amigo6 
que estar  oon mi familiaí - 

22. Yo resuelvo solo los problemas 
que se me presentan. 

23. Me gusta p lat icar  con toaa l a  
gente. 

o 
o 
o 
o 
o 
o 
0 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
indeoiso 

desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

Totalmente ae a~Uerd0 
De aeuerClo - 

Indeciso 
1sn desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

Te t aiment e de acuerdo 
De acuerdo ri 

Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desacaerdo ~ 

Totalmente de acuerdio 
De acúerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Tofaimente en iiesaouedo-- 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo : L  

Ináecisó - 
lb desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

I 

24. La amistad de mis compañeros e8 ( ) Totalmente de acuerdo 
sincera. ( ) De acuerdo 

( ) indecieo 
( ) ih desacuerüo 
( ) Totalmente en desacuerdo 



250 Me molesta mi fonaa de ser. ) Totalmente de acuerdo 
( ) De acuerdo 

( ) Indecieo 
( ) En deaacuerdo 
( ) Totalmente en deeaauerdo 

26. iVo me -tan las fiestas. ( ) Totalmente de acuerdo 
( ) De acuerdo . 

( ) Indecieo 
( ) ñn desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

27, ño ace* que me den consej08. ( ) Totalaente de acuerdo 
( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) Bu desacuerdo 
{ ) Totalmente en desacuerdo 

28. La rnayerla de las personas con ( ) Totalmente de acuerdo . 

l a a  que t r a t o  creen en m í .  ( ) De acuerdo- 
[ ) Indec58o 
( ) En desaouerdo 
( ) Totalmente- éa. desaotaeribs-2 

29. Fe p o w  nervleas cuando estoy ( ) Totalmente de acuerdo 
sofe. ( - )  acuerdo 1 

( ) indeciao 
( 1 .Ia1 desacuerda 
( 1 .Totalmente en desaouerde 

30. iüo-me gusta'cooperar cen i o e  I -  ( . )  Totalmente de acuerdo 
quehaoeres de l a  casa. ( .) De acuerdo 

( ) -indeciso 
( ) En desacuerdo 
( Totalmente en desaherdo 

31, Fe siento incapaz de resolver ( ) T o t a e n t e  de acuerdo 
mis problemas yo solo. ( ) ~e acuerdo 

( ) indeoiao 
( ) EII desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 



32. Me he Mepeadizado de mis pa ( ) Totalmente de acuerdo 
dres. ( ) ~e acuerdo 

( ) Jndecias 
( ) ñn desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

33. Me 11- bien con mis padre80 ( ) Totalmente de acuerda 
( ) ~e acuerda 
( ) Indeciso 
( ) desacuerdo 
( ) Totdmente en desaouerda 

34, Me 11- bien con mis hermanos. ( ) Totalmente de acuerda 
( . )  ~e acuerda a .  

( ) indeciss 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

35. ian mi d e e ,  ia convivenoia ( ) Totalmente de acuerdo 

. I  
f m i l i a  fue satisfactoria. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) %talmente en desacuerdo 

36, En casq siempre se hace l o  que ( ) Totalmente de aouerdo .+* 

m i  ma& üice mnque m i  padre ( ) ~e aouede 
no eat& de acuerdo. ( ) Indeciso i 

( . )  ,En desacuerdo 
( ’) ‘Totalmente en desacuerdo:: * 

- 1  

37; Mis padres han sido responsables ( ) Totalmente de acuerdo 
de m i  sducacibn, ( ) ~)e acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

38. Si tengo al& problema, necesl ( ) Totalmente de acuerdo 
to  l a  wuda de mis padres para ( ) De acuerdo 
resolverlo. ( ) Indecieo 

( ) ~n desauuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

\ 



* . .. 
39. l e  1 1 m m e j o r  con mio henpanos ( Totalmente de acuerda 

que coimis padres. . ( ) De acuerdo 
v ( ) Indecfso 

( ) En desacuerilo 
( '  ) Totalmente en deeacuerdo 

40. Es impitante que mia padres me ( ) Totalmente Be aouerdo 
ayuden I elegir m i  wcacibn. ( ) ~e acuedo 

( ) indeciso 
( ) En desacuer8o 
( ) Totalmente en Besacuerdo 

41. No perdta que mis padres inte- ( ) Totalmente de acuerilo 
vengan a s  m i 8  decisiones. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( * )  Bn desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

- 

42. Los p H e m a s  fadliares  ixapi- o 
0 

o 
o 

den qua tenga un aprendizaje 
escolar eficaz. ( 1 -  

!&talmente de acuerdo? -. 
Ds acuerdo 
Indeciso - 

Bn desacuerdo I 

Totalmente en desaouerda- 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo . 1 

Totaimente *en Uesacuerda - il 

< *. 

44.' Prefiero que mis padres resuel - ( ) Totalmente de acuerdo 
van m b  problema8. ( ) ~)e acuerdo -d 

( ) Indeciso.. . 
( ) desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerda 

45. Lis padres discuten con freauen ( ) Totalmente d e  acuerdo 
cia. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 



46, Mis p a  han fomentado en mí e l  ( ) Totalmente de acuerdo 
que saaependiente e inseguro, ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

47. Mi p a w h a  sido mfis afectuoso ( ) Totalmente de acuerilo 
que mimdre. ( ) be acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) desacuerdo 
( ) Totafgiente en desamerdo 

48. A vecmme enojo tanto, que l e s  ( ) Totalmente de acuerdo 
f a l t o  t respeto 8 m i 8  padrea, [ ) 'Di'-acuerdo 

( ) indeciso - 
( ) %g desacuerdo 
( ) Totiimente 6n desacuerb 

49, Me m o t a  que mis padres me corny ( . ) Totalmente de acuerda 

( ) Indecisa 
( ) tiesacuerdo 
( % )  , Tot'aimente en. desacuerda- - 

paren m mis hermanos. ( ) De aouerdo-- 
I 
d 

50. I s  mofriits el hecho de que mie ( ) ' ~ ~ f a l m é n t e  de acuerdo- 
padresitestren prefereoiaa por ( - 1 De acuerdo - 
algumh mis hermanoa. . ( ) Intieciao 

( ) &esacuerdo 
( ') 'Totalmints en 8eáacuerdw~~ 

51. A mis @rea l e s  molesta que teg  ,_) ( 
ga =&P. ( ) ~e acuerdo 

( ) Indeciso . 
( ) ~n desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

) .Totalmente de acuerdo 

52. Creo y mis padres se sienten ( ) Totairnihnte. de 'acuerdo 
orguliasus de mí. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) Ion desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 



53. mando d o y  con mie padres, me ( ) Totaimente de acuerdo 
siento mn mayor seguridad; ( ) De acuerdo 

( ) Incieciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

54. His p a s  me siguen tratsndo @OF' ..) ( ) Totalmente de acuerde 
ma nlKey# a la ves, me exigen ( ) De acuerdo 
como s i f i e ra  adulta. ( ) Indeciso 

- ( ) ~ 1 3  Besacuerdo 
( Totalmente en desacuerdo 

- 

55. H i  famiífa siempre ha mantenido ( ) Totalmente Be acuerilo 
buena mlacionee. ( ') ~e acuerdo- - 2  

( ) IadecLSo- 
( ) ~n Ueeacuedo 
( ) Totaiments en aesaouerdo 

56. Quiero d s  a m i  padre. ( ) 'Totalmente de acuerdo - 4 

( 1 ~e acuerde I 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo . 

( ) Totalmente en deaaptzordo- 

i 

57. Con freruencia m i  padre me c q  ( ) Totaimente de acuerdo a 

ti&. -- ( ) ~e acuerao 
( ) inaeciso I 

1 ( ) desacuerdo -- 
( ) Totalmente 'en desaouerda TJr  

58. Me molesta l a  presencia de m i  
padre. 

( ) Totalmente de acuerdo 
( ) DO aouerdo 
( ) 'Indeciso ... 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

59. Creo que m i  padre no se preocg ( ) Totalmente de acuerao 
pa p o r  mí. ( ) ~)e acuerdo 

( ) Indeciso 

( ) Totalmente en deeacuerdo 
( ) Rn desacuerdo I 



60. ?te guSQai~ ser  como m i  padre. ( ) Totalmente de acuerdo 
'( ) I)e acuerdo 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

( ) indeciso 

61. Mi pa- a8 molesta con f a c i l l v  ( ) Totalmente de acuerdo 
daá, ( ) De acuerdo 

( ) Indeciee 
( ) En desacuerdo 
( ' )  Totalmente en deaaauerda ' =  

- 1 

62. MI pa- me ha educada desde pz 
queKo p a  que aprenda a resol- 
ver mis propios problemas, 

63. M i  comportamiento 88 parece a i  
de mi padre. 

65. Mi padre siempre me ha compren 
dfdO 

0 
o 
o 
o 
o 

Totalmente de acuerdo 
-De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerils - 

Totalmente de acuer-46 - 
De acuerdo 
Indecíso 
En desacuerdo 
Totalmente en 

.Tot'almeate de acruerdts-"- 
De acuerdo 
Indeoiao 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo ~ 

%talmente de acuerdo 
De aouerdo 1 

Indeoiao . 
En desacuerdo 
lotcrlmente en desacuerdo . 

66, Fe molesta que ni padre decicla ( ) Totalmente de acuerdo 
por mi. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso + 

( ) itn desacuerdo 
( ) Totelmente en desacueriPo 



1w ;,l m,,':' ' I I % 

67. Hi padre es m u y  alegre. ( ) Totalmente de acuerdo 
( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

6$0 Bealleo l o  que m i  padre dicel ( ) Totalmente de acuerde . 

aunque ya no est6  de acuer¿b. ( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo . 
( ) Totalmente en desacuerdo i 

69. Solamente al madre me comprende. ( ) Totalmente de acuerdo 
( ) De acuerdo 
( ) indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

70. He obserrado que mí maüre tiene ( ) 
preferenda por mí. o 

o 
o 
o 

Ti. Creo que m i  madre siempre me ha'- ( .) 
comprendiao. 0 

0 
0 
( 3  

Totalmente de acuerdo ? 

De acuerdo, 
Indecisa I 

En desacuerdo 
írotaimente en desacuefio 

Totdmente de >acuerbcT '< -. 
.De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
!t!otalmente .en desaCuer&ce <?+ 

720 A veces me siento rechazado por ( ) Totalmente de acuerdo 
m i  madre. - ( i )  be acuerdo * 

( 3 h a e c i s o  
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en de88CUerdO 

73. Siempre he querido ser como mi ( ) Totahento de acuerdo 
madre. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) ~n desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuemlo 

t 
i ---- 



74. li madnrno se da cuenta de l o s  ( ) Totalmente de acuerdo 
pmbienr que tenga. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

75. Mi madre se molesta muoho s í  no ( ) Totalmente de acuerdo 
r e& i i s o l o  que e l l a  a c e .  ( ) ~e acuerdo 

( ) Indecisa 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

76. Quiero d a  a m i  madre. ( ) Totalmente de acuerilo 
( ) *De-acuerdo 
( ) Indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desaauerdo I 

77. Mi ma- siempre me ayuda cuando ( ) Totalmente de ac?.~erda- - 
se me dipicu3Jts-Slguna tarea es- ( ) ~)e’acuerda *, . 
 ai=. ( ) Indeciso 

( ) En desaouerdlo 

78. Confío’más en m i  madre. ->?. . .I ( ) Totalmente de acuerdo 
( ) De acuerdo % c ~  

( ) fndeciao 
( ) ~n desacuerdo -.- 

( ) Totalmente en desacuerdo 
4 

4 

1 

79. Con frecuencia m i  madre me ( ) Totalmente de acuerilo 
tiga.- ( ) ~e acuerdo 

( ) Indeciso - 

( ) En desacuerdo 
, ( ) Totalmente en desacuerdo 

/ 

80. X i  madre es una mujer tímida. ( ) Totalmente de acuerdo 

( ) De acuerdo 
( ) Indecíso 

- ( ) r03 desacuerdo 
. ( ) Totalmente en deaaouerde 

c -- *u 



a 

82. Me gusta l o  que estoy est;udiand~~ 

83. ma de mis metas es terminar una 
* 

carrera. 

.- 

84. BiTe gustaría ser un profesioniata. 

85. Se me d i f i cu l t a  partioipar en la8 
dlstintas actividades qud hay en 
la es~uela. 

- 

86. Cumplo con mía tareas escolares. 

87. En l a  escuela he resuelto mis dE 
das acerca del sexo* 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
Ihr desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo- 

Totalmente de acuerde 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

- 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
,Totalmente en-desacuerdo 

Tot aiment e de acuerlla - 
De acuerdo .' 

Indeciso 
En deaacuerda + .  

'Totalmente en Ue6acuerilo - 

Totaimente de acuerdo 
De acuerdo 
Inde oi so 
En desacuerdo 
Totalmente en desacuerao 

Totalmente de acuerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
Bn desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

\ 



880 He sobresalido en l a  escuela de ( ) Totalmente de acuerdo 
bldo a mis buenas calificacionea. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( ) ][hi. desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

89. Ea l a  escuela mis compañeros 0e ( ) Totalmente de acuerdo 
aprovechan de d. ( ) De acuerdo 

( ) indeciso 

( ) Totalmente en desacuerdo 
- ( ) ~n &esacuerdo 

90. Me gusta el ambiente de ml e m  - ( ) Totalmente de acuerdo 
cuela. ( ) DO acuerdo 

( ) Indeoiso - 
( ) Bb desaouerdo 
( ) Wt-ente en desacuerdo 

91. He tenidr, problemas de conducta ( ) Totalmente de acuerdo 
en la escuela. ( ) De acuerdo 

( ) indecisa 
( ) En desacuerdoc- 
( t )  Totalmente en desacuerdo .i* 

92. Lo que he apren&Bo acerca del ( ) Totalmente de acuerilo 
sexo, ha sido con mis amigos _, ( . ) - De"acuerdo 
'p. eon m i 8  padres. - ( ) I[nd00iS0 . 

( ) ES desaouerda 
1 ( ) Totalmente en desamerde-- 4 

93. He tenide experiencias sexue3es. ( ) Totalmente de acuerde : 

( ,) .De acuerdo 
( ' )  ' ~ndeciso  
( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

94. Cuando tengo dudas acerca de l a  ( ) Totalmente de aouerdo 
sexualidad, tengo mhs confianza ( ) De acuerdo 
en preguntarle a m i  madre que a ( ) Indeciso 
m i  padre. ( ) En desacuerdo 

( ) Totallrnente en desacuerdo 



95, I1 vida a e d  es satiefactoria. 

96. He platíeado con m i  padm aeerea 
del  sexe. 

97. He atraen las personas del sexo 
aptaesto. 

98, LI-evo una vida sexual activa. 
0 

9gt 100 me guata plat icar  acerca del  
88x0. 

iOO. ite atraen las-personas de m i  mismo ( -  ) 
sexo . ( 9 

( '1 
o 
0 

Totalmsnte de erauerdo 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totaímente en d eaaeuerdo 

Totalmente de acuertla 
De acuerdo 
Indecisa 
En üesaaueds 1 

Totalmente en desacuerde 

Totalmente de acuerde 
%e acuerdo, 

-'Indeciso - 
En desacuerdo 

'Totalmente en desamerde 

, Totaimente de aouerd@-'* 

- 

De acuerde ' .  

Indectrlso 
En desacuerdo 
Toaalmente en desamerüarc 

T o t b e n t e  de acuerdo 
De acuerde 
Inae oiad 
íb: ¿leriacuerüol:- 

-Totalmente en &esaouerd@-s:; 

Totalmente de acuerdo - '+ 

' De acuerdo' -* 

'indedisa 10 

En desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 

< 

101. Pienso que l a  aexuaiidad-es deter - ( ) Totalmente de acuerdo 
minante para lograr  una vida sa- ( ) De acuerdo 
tisfactoria.  ( ) fndeoiso 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 



102. l i e  estudios signif ican mucho ( ,) Totalmente de acuerdo . ( ) De acuerdo para m í  vida futura. 
( ) indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totdmente en desacuerdo 

103. A veces ma gustaria que e l  tiem;*- (:. 3 6 %  Stalaiente de acuerdo 
PO pass rápido para ser aduito ( ) De acuerda 
y deaidir por mi miama. ( ) indeciglo 

( ) Bn desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

104, Quieieri que mi vida cambiara. ( ) Totalmente de aauerdo 
( ) De acuerdo 
( ) Indeciso 
[ ) En desaouerüo 
( ) .Totalmente en Besacuerdo - 

105. Quisiera independíffarme de mie ( ) Totalmente de acuerdo 
padres. ( ) De-acuerdo .-. 

( ) inüecisa 
( ) ~n Besacuerdo ,- 1 
( 8 ) \!totai.mente'en -8esBcwwdeie : I 

. I  

106. Consitdero que l a  eüucacidn den+..*: ( . ) Totalmente de acuerdo d 

tro de la '  fanii2ia- se debe dar ( :) 'De-acuerdo'- 
sin. cacstlga V-A ~ 

( ) .-&ecieo 
( ,) üesacuerdo 
( . )  Totalmente en desacuerdo - 

107;'*:Quisiera que mis- padres me trs. ( \ ) ;Totalmente de aouerdo~:~~ 

( ' )  'indeciso 
( ) En desacuerdo 
( ) Totrilmente &a desacuerdo 

taran oomo ouanüo era nifía, ( ,ih acuerdo.-v 

108. Mis problemas con mis padres son [. ) Totalmente de acuerdo 
tan negativos que p r e f e r i r l a  v& ( ) De acuerdo 
vir solo.  ( ) Indeciao 

( ) ñn desacuerdo 
( ) Totalmente en 8esacuedo 



_ I  1 . I .  -- 
log. Cuando sea adulto voy a ser  una ( Totaimente de acuerdo 

responseble. ( ) ~)e acuerda 
( ) Indeciso 
( ) ~n aesacuertie 
( Totalmente en desacuerdo 

110. Pienso que. en un futuro no m u y  ( ) Totalmente de acuerdo 
lejana voy a eer un gran prof0 ( ) ~)e acuerdo 
8iOIl.%üt& ( ) indeciso 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en -desacuerdo 

111. mayor anhelo e8 l levar  una ( ) Totalmente de acuerdo 
vida en pareja. ( ) De acuerdo 

( ) Indeciso 
( 1 i b  desacuerClo 
[ ) Totaimente en des~cuerdo 

112. Me gustaría Ber mayor de edad 0 
para ingresar al. cappa de trs o 
bajo. 0 

o 
0 

- *. . .  
113. Mí vida cambiarby l o g r d  l o  que ( ) 

s e  he propuestoe o 
( 1- 
o 
o 

TotaZm8nte de acuerüe 
De acuerdo 
Indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente en desaeuerUó 

Totalmente tie acuerdo 
L)e acuerdo 
indeciso 
En desacuerdo 
Totalmente dn desaauerdo 

7 

" _  114* Cuando 658 adulto, me gustaría ( 1 %tdmente de acuerdo . 
formar fmilia diferente a ( ) acuerdo 
l a  mía. ( ) indeciso 

( ) En desacuerdo 
( ) Totalmente en desacuerdo 

115. M i  forma de pensar ahora, no cam_ ( ) Totalmente de acuerdo 
biarh con e l  tiempo. ( ) De acuerdo 

( ) indeciso 
( 1 En desacuerdo 
( ) Totalmente bn desacuerüo 



Edad . Estado C i V i i '  
Sexo Ocup2cibn 

Bel ig idn 1 Bs col  ari dad 

Turno 

81 presente e8 un EBttaUe. sebre e l  De s~ r r a l l o  de l a  Adoles 
cencia a travds del Proceao- de ~ooia l ierrc iba  y de l a  Influencia 
so c i d  O 

respecte P l a s  cueles algunas personae e s t b  de acuerdo y otrcler 
en de~acuerde, Después de cada afirmacibn se p r e s e n t a r b  cinco 
&termativatia de respuesta posibles: 

O = Totzlrneate de acuerdo 
1 = De acuerdo 
2 = Indeciso 
3 = En desacuerdo 
4 = Tetdmente en desacuerde 
Inüiqne por favor -marcando con una HXILW-r'la- dt'trnfttiVrá que 

Acont$au&ción se l e  presentarb. ulpa ser ie  de dirmacionea 

más se asemeje a su opinibn, Trate de responder l o  más r&pids po I__ 

s ib le .  GRACIAS. 

1, l e  siento satisfecho de l o  que he logrado- 
hasta ahora, 

2; me integra a los grupos de mi e&d. 

3. Cuends voy a f i e s t a s  8 reuniones, @e inte-- 
g A  f á c i ~ e n t e ,  . 

40 w & S % V @ r  

5. Ble disgusta estar en casa. 

60 Sor una persoaír respensable en todo tipo 
de compromisos, 

7.  3uiiriere encontrrr tu1 trabajo pern dejp.r 
de estudiar, 

8, Pref iero  estar  solo. 

9.  Se gusta como cog, 

10, h:e integro Q ~ S  fLciimente a l o s  grupos de 
adultos, que P l o s  grupos de mi edad. 

0 1 2 3 4  

- - - - -  
- =.o .I -..I ,a L 



11. Soy tan tímido, que no'puedo manifestar mis 

0 1 2 3 4  

sentimientos y pmblenirre que tengo, - 0 -  - 0  

12, Cuande me preguntan alga, me pongo nervioso 
y me eonroje. 1 1 - - . 1 -  

13. Pref iera eatar con mis rimigos que estar coa , 
o - - - -  mi f&Iia, 

14. No aospta que me den consejos. - - - . . . o  

15. Me ponga nervioso cuando estoy solo. - I ) . - -  

16. No me gusta cooperar COP los  quehaceres de 
- o - - . . .  la, c a ~ a .  

3.7. Me siento incapaz de resolver  mis problemas 
yo s o l o .  - o - - -  

18. Ke l l evo  bien con mis padres. - o - - -  

19. Me l l e v e  bien con mis hermanos. . 
20. En m i  sifíes, l a  convivencia fami l iar  fue 

I 

sat is fzctoria .  
1 

21. l e  l l e va  mejor con mis hermsuies que con mis 
- - o - . )  pagres, 

gir mi VQCS&~S. - o - - -  

asci eione8o 

22. Bs .imperfante que mis padre8 me ajrdsn a el2 

23. No permito que &&.padres intervengan en mis I 
I 
I - - - . I ) . . .  

I 

24. too'  pmblenas familistres impideñ que tenga- 
un aprendizaje escolar  eficaz. - - - - -  

25. Mi madre ha side m&s afectuosa que mi padre, . - - - - - 
26. Xis padre8 discuten 099 frecuencia; 0 . 1 1 . 1 . 1 -  

27. Kis pzdres hen fomentado en d e l  que se8 
dependiente e insegm.  - - - . . . o  

respeto a mis pcdres. - - o - . . - .  

28, A veces me enojo tante, que l e s  f a l t o  PI 

29, Ele molesta que mis padres me comparen c o n  

d 8 hermano 8.  



30. lile molesta e l  hecho de que d s  padres 
muestren preferencias por alguno dt m i ~  
hennanos. 

o 1 2 3 4  

31. A mis padre8 l e o  molseto que tenga sdgeu, o o - - o  

32. Creo gw mís res se sienten orgullsaoe de 
0 . -  mi. . 

33. Ri.8 paares me siguen tratando carno niKo y, (L 

IQ ves9 me exigen como 'si fuera adulto. 

34. Mi f d l i a  siempre ha mantenido buenas re- 
lacisnes. 

35. Cos frecuencia m i  padre me castiga. 

36. Me molesta l a  presencia de mi padre. - - . . - - -  

37. 
38. pdi padre se m o l e s t a  c e ~  facilidad, . o . - - -  

39. Mi pace siempre me ha comprendíde. . o - -  0 

Creo que mi padre no se preocupa per d, - - o - -  

40. He observado que m i  madre tiene preferencia 

41. * Crea que mi-madre siempre- me ha Comprend5d.í 

- o - - -  ! 

- --- - - - - - % - -  

por mi. I 

i 
1 
I 42. A veces me siento rechaaado por m i  madre, . . . o m -  

que tenge. - 0 - 0 . 1 1  

43. Mi mad& ram se d a  cuenta de los problemria 
1 

t t .  44. .El.€ madre se mohsta muche s i  &o redfeo  le-que . 
C .  

e l l a  dice. . - o - -  

43. con frecuerzcia mi madre me castiga. - - v a -  

46. Mi madre es dominaate y agresiva.. 

470 Le g u s t a  l o  que estay estut%anda. 

. . . o - - -  

- - - - -  
48. Se me d i f i cu l t a  partikipar en las i i istintns 

actividsdes que hsr~t en l a  escuela. - - - o -  

49. Cumplo con n i s  tareas ezscoíLzres. - - I - -  

buenas C a l i  f i  c w i o  nee. o - - - -  

50. He sobresd.ido en l a  escuela debido a mis 



. 
En la escuela mis compañeros se capmvechaI3 
de mí. 

h;e gusto el 

O 1 2 3 4  

. . . - o - -  

ambiente Be mi eecusla. . - - - - .  

lymcHAS GRACIAS POR TU COLABOBACIDW, 

i 



. 
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