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Introduccion.

1.- Presentacion del panorama socioeconémico general.

Previo a la presentacion del conjunto de hechos y situaciones que han caracterizado el ambito
econdmico del pais, cabria hacer el sefialamiento del por que se ha procedido de esta manera. Al
tener en mente como el objetivo central del proyecto el estudio de los efectos de la crisis economica
sobre la organizacion interna, las estrategias y los recursos con los cuales las familias cuentan para
hacer frente a dichas situaciones, hay que tener en mente que dichos procesos de ajuste familiar no
se desarrollan en contextos abstractos, resulta ser indispensable identificar y conocer detalladamente
tanto los contextos econdmicos como politicos bajo el cual se insertan las acciones y estrategias que
desarrollan las familias. En este sentido se ubica la presentacion de los puntos que se presentan a
continuacion, cada uno de ellos busca mostrar un contexto si no ampliamente desarrollado en
extenso, st un panorama que permita conocer las caracteristicas basicas de la reestructuracion
econdmica, asi como también los costos y los impactos sociales de la crisis mas inmediata: “ Los

errores de diciembre de 1994,

Los origenes y desarrollo del modelo neoliberal en la sociedad mexicana.

A raiz de la crisis economica que enfrenta el pais durante la década de los 80s, empiezan a cobrar
mayor importancia las politicas financiera y los denominados programas de ajuste a la economia a
lo que algunos han dado por llamar como el establecimiento de nuevas estructuras sociales de

acumulacion. Dichos proyectos han sido impulsados por diversas instituciones de crédito



internacional. Entre estas encontramos principalmente al Banco Mundial y al Fondo Monetario
Internacional.

En el caso mexicano, el proceso de remplazar el modelo economico centrado en el mercado interno
por un modelo orientado al exterior se inicia en el periodo de Miguel de la Madrid Hurtado (1982-
1988), acentuandose mas durante el periodo de Carlos Salinas de Gortari (1988-1994) y
manteniéndose en la administracion de Emesto Zedillo.

Pero cuales han sido las principales caracteristicas y hechos claves de lo que se ha denominado
como programas de “ajuste estructural de la economia™ o como lo sefialamos con anterioridad el
establecimiento de “nuevas estructuras sociales de acumulaciéon”, o como lo han denominado
también otros investigadores “reajuste estructural”, “flexibilizacion del trabajo”, o como

comunmente se le ha dado en llamar “politica o practicas neoliberales™

1) Programas de privatizacion de las empresas gubernamentales (con las consecuencias de
una reduccion significativa de la planta laboral).

2) Promocion de exportaciones no tradicionales.

3) Restriccion salarial.

4) Busqueda de equilibrio entre la balanza de pagos.

5) Abrir la economia a la competencia extranjera.

6) Reduccion del papel econémico del estado.

A raiz de los anteriores puntos, sefialo algunos de los efectos o resultados de la implementacion de

dichos programas de reestructuraciéon. A partir de la puesta en marcha de estas acciones tenemos la

experiencia de que la economia no crece mas rapido y, para el caso en particular de la economia

nacional esta no es mas estable que en el pasado inmediato, lo cual puede quedar demostrado por

gjemplo con las variaciones que han caracterizado el ciclo de crecimiento y caidas que ha

experimentado por ejemplo el Producto Interno Bruto (PIB), y también con la crisis financiera



experimentada a finales de 1994. La apertura de la economia hacia las inversiones y hacia los
mercados extranjeros ha implicado una situacion de creciente competencia desigual entre las propias
empresas nacionales, asi como también estas mismas con las empresas extranjeras. Esto ha
posibilitado la desaparicion de un namero significativo de las mismas, las cuales no han podido
enfrentar la competencia desigual, esto a final de cuentas se ha traducido en una perdida
considerable de empleos.

A su vez la entrada de productos como de empresas extranjeras ha minado la capacidad de éstas
empresas para generar nuevos empleos. En lo que se ha notado un incremento ha sido en las
actividades que tienen que ver ramas del comercio y los servicios, lo cual se ha traducido en una
proliferacion de pequefios negocios individuales o de tipo familiar, esto ha conducido a la existencia

de una tendencia de una terciarizacion tanto de la economia como del empleo.

2.-Evolucién vy situaciéon del empleo como resultado de los programas de

reajuste economico en los afos previos a la crisis de diciembre de 1994.

Por ejemplo en el periodo de 1980-1988 se observo un freno en el crecimiento del trabajo
asalariado. Solamente fueron creados 1.7 millones de nuevos empleos entre los sectores de
comercio, manufacturas y servicios, siendo el sector servicios el principal creador de puestos
asalariados, mientras que en el comercio encontramos un incremento de los empleos no asalariados.
Las tendencias han mostrado el incremento del trabajo no asalariado en relacion al trabajo
asalariado. En general se observa un aumento en el nitmero de pequeiias unidades y la disminucion
del tamainio medio de los establecimientos, todo lo cual parece que se conduce a la par a una mayor

precariedad en las condiciones laborales.

Un elemento que ha contribuido a la disminucion de los puestos laborales han sido por un lado, que

ha partir de 1988 se ha visto incrementada la entrada de capitales financieros, sin embargo este



hecho no ha repercutido en la apertura de mayores fuentes de empleo, ya que dicho capital se destina
principalmente al ambito de la especulacion en los mercados del dinero.

Ya para el periodo de 1991-1993 en las areas mas urbanizadas aquellas con mas de 100 mil
habitantes, las ocupaciones no asalariadas crecieron a un ritmo mayor que las ocupaciones
asalariadas. Otro aspecto que muestran las encuestas nacionales de empleo ha sido que el trabajo
marginal o por cuenta propia ha crecido mas que el trabajo remunerado de tiempo completo. De
todas las personas que se sumaron a la poblacion econdmicamente activa en los afios 1991-1993 el
45% de la poblacion total (el 37% de los hombres y el 45% de las mujeres) no trabajo durante la
semana de referencia, o trabajo menos de 15 horas.

Para el afio de 1993 el porcentaje de la fuerza de trabajo de las areas urbanizadas del pais ocupada
en microunidades era del 42%. Lo anterior muestra una continuacion de una tendencia de la
economia nacional que se origina al inicio de los afios ochenta: la perdida de la capacidad para
generar puestos de trabajo adecuados, tanto en nimero como en calidad. Todo esto implica hablar
de la llamada economia informal, o también las denominadas actividades por cuenta propia, o
actividades de pequefia escala, estas actividades han tenido una importante expansion durante los
afios ochentas y lo que va de los noventas.

La incidencia real del trabajo de tiempo parcial es mas relevante de lo que dan o muestran las cifras
y estas tendencias tienden a incrementarse durante las recesiones. En el bienio 91-93 junto con la
poblacion que trabajo menos de 15 horas, también aumenté la que tenia una jornada entre 15 y 24
horas, de tal manera que para el 93 mas de la mitad de los jovenes varones y mas de un tercio de las
mujeres de casi todos los grupos de edad trabajan menos de 25 horas semanales. Lo que se pudo
observar fue una disminucion de las personas que laboran una jornada normal de trabajo (de 35 a 48
horas) a la vez que aumento el contingente de personas que laboran mas de 48 horas semanales.
Finalmente podemos concluir que durante el periodo 1982-1993, la economia del pais enfrento

grandes dificultades para generar empleos en condiciones de trabajo y remuneracion satisfactoria. Y



habria que agregar que esta situacion se mantuvo debido a los efectos negativos que experimento la
economia nacional a raiz de la crisis iniciada en diciembre del 94.

Por otro lado, se ha incrementado un proceso mas acelerado de terciarizacion de la economia, lo
cual se puede explicar a partir de dos factores:

En primer lugar, el capital (principalmente el nacional), se ha destinado a las actividades comerciales
y de servicios en busca de oportunidades que no encuentra en otros sectores de 1a economia. En
segundo lugar, aparecen como un resultado de las estrategias de supervivencia que han tenido que
desplegar la poblaciéon como una respuesta a un menor NUMeEro de empleos generados y a la
continua baja salarial.

Al mecanismo del autoempleo, se aiiade el florecimiento del empleo precario, el cual se lleva a cabo
en microunidades, dentro de las cuales se consideran también las unidades econdémicas de un so6lo
trabajador, o en condiciones de creciente inestabilidad en el empleo. En cualquiera de los dos casos
anteriores el tener un empleo precario se traduce en un ingreso reducido. Situacion que tendera a
incrementarse una vez que se empieza a registrar una creciente participacion de las mujeres, lo cual

hara que la presion sobre el mercado de trabajo sera mayor.

3.-Economia en Crisis. Los “Errores de Diciembre” v sus resultados para

las familias.'

Los “errores de diciembre” desencadenaron un shock econémico - financiero, cuyo costo de 70 mil
millones de dolares, dejo postrado al pais en una crisis sin precedentes: elevada inflacion, cierre de
empresas, mayor desempleo, endeudamiento externo y pobreza casi generalizada, fueron las
expresiones mas significativas de la dramatica debacle, que frustré por muchos afios la promesa de

campafia zedillista de mejorar el “bienestar de la familia”.

! parte de los datos y de las cifras incluidos en esta seccion del trabajo se obtuvieron del Informe especial
titulado: Economia en crisis. Publicado en el periodico: el financiero con fecha de 4 de agosto de 1996.
Cuando los datos provienen de otra fuente aparece al final del parrafo el origen de la misma.



A menos de 20 meses del fatidico inviemo de 1994, el programa de choque elaborado por el
gobierno del presidente Emesto Zedillo para enfrentar la crisis ha tenido algunos logros a nivel
macroeconémico que indican que se ha sorteado la emergencia. Sin embargo, en lo que se refiere a
la situacion de los trabajadores y de las empresas, el balance resulta ser negativo pues aun persisten
muchos obstaculos que superar para iniciar una verdadera etapa de recuperacion sostenida.

Ante los resultados obtenidos a través de las modificaciones al modelo econdmico que se ha venido
instituyendo en el pais por las Gltimas tres administraciones y, ante los efectos de las constantes
crisis, el buscar lograr cumplir con la promesa de un mayor beneficio para la familia, resulta ser un
planteamiento meramente utopico. En términos generales, la recesion representd para México un
retroceso a los niveles que se tenian en 1988, producto esto del cierre de casi 15 mil empresas, la
perdida de 1.5 millones de empleos, el desplome de su producto interno bruto real en un 7 %, cuyo
impacto se tradujo en un incremento de mas de 5 millones de personas en situacion de pobreza
extrema. El Banco Mundial en uno de sus mas recientes informes vendria a confirmar esta situacion,
al reconocer que en el pais se habia incrementado el nimero de pobres y que la mayoria de ellos
radicaban en las ciudades principalmente en las zonas metropolitanas de México, Guadalajara y
Monterrey. En el mismo informe del Banco Mundial comenta que aproximadamente un 85 % de la
poblacion mexicana entrar;a en la categoria de pobre, todo esto se vio incrementado a raiz de la
crisis de 1994 (periodico: La Jornada).

Otro hecho que lama la atencién fue el sobreendeudamiento que sufrieron tanto particulares como
medianas y pequefias empresas, lo cual fue visto por algunos analistas como una clara evidencia de
la desaparicion de los sectores medios.

Algunas de las medidas que se han tomado a raiz de los programas de ajuste y que han afectado el

nivel de vida y de bienestar de las familias son las siguientes:

- Incrementd en los precios de bienes y servicios.

- Aumento al impuesto al valor agregado IVA de un 10 % a un 15 %.




- Reduccién siegnificativa del gasto publico.

- Reduccion del personal en la administracién publica v_un congelamiento de las

contrataciones.

4.-Inflacion.

Los criterios generales de politica presentados en diciembre de 1994 por el Secretario de Hacienda,
establecian que para consolidar la estabilidad de precios el gobiemo bajaria la inflacién a un 4 %
durante el afio de 1995. No obstante, debido a la drastica devaluacion del peso y el aumento en el
precio de los bienes y servicios del sector publico ese indicador se elevo hasta un 51.9 %. Una vez
superada la emergencia economica de 1995 los criterios generales de politica economica para 1996
fijaron como meta para este afio una inflacion del 20 %. Sin embargo al cierre del primer semestre
de 1996, la inflacion habia superado ya el 15 %. En datos recientes proporcionados por la
Secretaria de Hacienda, se dio a conocer que la inflacion acumulada durante todo 1996 fue de un
27.7 %, ¢ifra muy por arriba de las estimaciones desarrolladas por las autoridades economicas del
pais. Estaé cifras revelan el hecho de que se sigue careciendo de una politica que verdaderamente
controles los indices de precios, trayendo consigo a la vez un mayor deterioro en los niveles de
compra de la poblacién, lo cual repercute en una primera instancia en una falta de dinamismo en el
mercado interno , y en un segundo termino en una escasa apertura de nuevas fuentes de empleo y, a

su vez poniéndose en riego los ya existentes.

5.-Empleos v salarios.

Son éstos sin lugar a dudas los rubros econdmicos que mas reciente la poblacion, la crisis del 94
tuvo un impacto severo en el mercado laboral, ya que segin las apreciaciones de algunos analistas
con los efectos de la crisis se cancelo un millon y medio de plazas, esto como producto del cierre
masivo, principalmente de pequefias y medianas empresas y, ademas de los procesos de reajuste al

que se vio sujeto el personal de algunas empresas de los sectores publicos y privados.



Las proyecciones oficiales destacan que en 1996 se crearian aproximadamente la mitad de los
empleos perdidos en el afio anterior. Algunos analistas estiman que el namero de subempleados y
desempleados ascienden en todo el pais a cerca de 10.5 millones de personas (La Jornada 8-VII-
96).

Un reto mayusculo para la politica econdmica que tiene entre sus propositos principales reducir el

desempleo y crear puestos de trabajo mejor remunerados.

Salarios.

De 1995 a mediados del 96, se calculaba que el poder adquisitivo de los salarios ha acumulado un
deterioro del 20 % en razon de las alzas en los productos de la canasta basica y en los bienes y
servicios publicos, asi como las alzas registradas en las gasolinas, gas'y electricidad, sin olvidar el
incremento del 50 % del Impuesto al Valor Agregado (IVA), el cual vendria a contribuir en una alza
de los precios y por consiguiente en una reduccion de la demanda de productos y servicios.

Estudios realizados por el BANAMEX indican la existencia de una pulverizacion del poder de
compra de los salarios, lo cual ha provocado que 50 % de la poblacion del pais (45.5 millones de
personas) no alcanzan a comprar las calorias necesarias para que se les considere personas bien
alimentadas. i

Un elemento que ratifica lo anterior, es la ascendente participacion que han sufrido las
remuneraciones al trabajo, es decir el monto de lo que se destina al pago de salarios en relacion con
el monto del Producto Interno Bruto (PIB). Por ejemplo para el afio de 1976 los montos totales del
PIB que se destinaban al pago de salarios era un 41 % del PIB, mientras que para el afio de 1994
este porcentaje habia disminuido ya a un25 % (Fuente: Reporte Econdémico. Aparecido en La

Jornada. 10 de junio de 1996).



6.- Desempleo en 1994, 1995 v 1996.

El indicador oficial y el que mas cominmente se usa para analizar este aspecto, es el denominado
Tasa de Desocupacion Abierta (TDA). Cabria sefialar sin embargo que dichas estadisticas resulta ser
valida, pero en opinién de algunos especialistas no refleja la realidad de las economias atrasadas y
en crisis como la mexicana, en la cual el subempleo, la ocupacion informal o el empleo eventual , es
en cual se ocupa casi un 60 % aproximadamente de la Poblacion Econdémicamente Activa PEA
(Wannoffe; 1995)

Sin embargo a través de las cifras oficiales que se obtienen mediante la aplicacion en el pais de la
{lamada Tasa de Desocupacion Abierta (TDA), fue posible detectar que el desempleo en el mes de
agosto de 1995 alcanzo su indice mas alto entre la Poblacion Econdmicamente Activa, alcanzando a
un 7.6 % de la misma, y para enero de 1996 la cifra habia disminuido, reduciéndose ahora a un 6.4
% de la poblacion. Para el resto de los meses (febrero marzo, abril, mayo, junio y julio), es posible
observar como los indices de la Tasa de Desempleo Abierto empezaban a mostrar alguna
disminucion, sin embargo las cifras estan muy lejos de alcanzar todavia los niveles existentes hasta
antes de la crisis de diciembre. Esto muestra que ha pesar de las mejorias que registrado la actividad
econdmica durante el afio de 1996, dicho avance no ha sido suficiente para lograr recuperar los

’

empleos perdidos.

Sin embargo, como se sefialaba con anterioridad para poder captar la importancia de la ocupaciéon
informal o eventual entre la Poblacion Economicamente Activa se ha recurrido a la utilizacion de
otras practicas y de otras metodologias. Por ejemplo, una de las tasas complementarias de
desempleo que el mismo INEGI calcula mediante aplicacion mensual en varias ciudades del pais, es

la llamada Tasa de Ocupacion Parcial menos de 35 horas semanales de Desocupacion (TOP D2).



Utilizando esta muestra se logro conocer que para enero de 1995 el desempleo afectaba a 7.7
millones de personas, y para el mes de noviembre de 1995 el desempleo alcanzaba ya a 11.5
millones de personas. Asumiendo que los resultados preliminares correspondientes al mes de
diciembre de 1995 fuesen aceptados, el desempleo de ese mes habria llegado a 10.2 millones de
personas, lo cual representaria que el desempleo habria aumentado en 2.5 millones de personas entre
los meses de enero y diciembre (Fuente: Reporte econdmico. Aparecido en el periddico La Jornada.

4 de marzo de 1996).

7.-Participacion v Distribucion del Ingreso.

Aungque los datos que a continuacion se presentan no aparecen las modificaciones sucedidas a raiz
de 1a crisis del 94, resultan ser sumamente reveladoras por mostrar las grandes variaciones que en
este rubro de 1a economia se han logrado observar.

En economia, la hora de la verdad para cualquier modelo, estrategia economica llega cuando se
analiza la distribucion del ingreso (y de la riqueza) que este genera. Los datos que pueda ofrecer este
indicador econémico son sumamente importantes, ya que ofrecen un panorama de como se
distribuye en total del ingreso entre la totalidad de la poblacion distribuida esta entre las familias
establecidas a lo largo y ancho del pais. Si se busca un indicador del grado de desarrollo o de
subdesarrollado de una sociedad, éste, el de la distribucion del ingreso es el mejor.

México ocupa uno de los Gltimos !ugarés en equidad profunda en el comparativo mundial, por
ejemplo el decil de las familias mas prosperas en nuestro pais acumulaba para el afio de 1950 cerca
de 1a mitad de la riqueza producida en el pais (49 %)50 %. Los tres deciles intermedios los cuales
corresponderian a los denominados sectores medios ocupan han experimentado procesos de
recuperacion, auge y estabilidad, pero en los altimos reportes de ingresos empezaban a mostrar una
clara situacion de deterioro en la capacidad de acumular riqueza entre estas familias que vendrian a
representar como ya mencionamos arriba a la de los sectores medios. Por ejemplo para los tres

deciles sefialados con anterioridad (deciles 9, 8 y 7) los afios correspondientes a la denominada etapa

10



del “milagro mexicano” represento al menos para los deciles 8 y 9 una situacién de estabilidad y
de crecimiento sostenido. Para el afio de 1950 el decil 9 de la poblacion registraba la acumulacion
de un 10.8 % de la riqueza nacional. Para el afio de 1963 ese mismo decil de la poblacion habia
logrado mantenerse e incluso habia aumentado la captaccion de la riqueza, reportando para ese afio
la cantidad de 12.74 %. Ya para el afio de 1984, incluso después de la crisis financiera de 1982, este
mismo decil habia logrado experimentar otro incremento significativo en la acumulacion de la
riqueza, ya que para esas fechas el promedio habia pasado a un 16.60 %. La informacioén que ofrecia
la encuesta de ingreso - gasto correspondiente al afio de 1989, empezaba ya a mostrar lo que
podriamos llamar los efectos de la reestructuracion econémica, pues el porcentaje habia bajado a un
15.62%. Para el afo de 1994 1a encuesta mostraria una recuperacion en este sector de la poblaciéon
con un incremento porcentual que los colocaba ahora con un 16. 30 %, sin embargo quedaba todavia
abajo de los niveles reportados para el afio de 1984.

Para el decil 8 de la tabla general de la poblacion, se observa un fenémeno similar al descrito con
anterioridad, para el afio de 1950 captaba un 8.6 %, registrando un incremento para la encuesta de
1963 reportando un 9.90 %. Para 1984 ese porcentaje experimenta un aumento de casi 2.5 %
pasando ahora a acumular el 12.26 %. Seria después de esta fecha que como ya lo mencionamos
coincide con la implementacion de la politica Ilamada neoliberal cuando este decil de la poblacion
experimenta una disminucion, pues para 1989 el promedio reportado seria ahora de un 11.42.
Porcentaje que continuaria disminuyendo para los resultados de S afios después, ya que en 1994 la
cantidad para este sector seria de un 11.20%.

El decil 7 que representaria a los sectores medios bajos, experimentaria de igual forma una
afectacion negativa en la captaccion de las riquezas, las cifras para este decil son las siguientes:
1950: 7%; 1963 contrario a lo que habian experimentado los dos deciles anteriores, este mostrara un
retroceso, pasando a un 6. 57%. El crecimiento de este decil apareceria en el siguiente periodo, pues

para la encuesta de 1984 apareceria con un 9.86 %, bastante alejado de las cantidades de los deciles



superiores pero mostraba un crecimiento en afios dificiles, cinco afios después la capacidad habia
mostrado una variacion negativa, pasando ahora a un 8.98 %, y esa misma tendencia a disminuir se
mantendria cinco afios después experimentando ahora en 1994 un porcentaje de un 8. 43 %.

De esta manera el 10 % mas rico de la poblacion gano de nueva cuenta parte del terreno que habia
perdido, esto a costa de un claro deterioro en las condiciones de vida de las familias de sectores
medios y, sobre todo de las familias ubicadas en la parte mas baja de la escala, las cuales para el afio
de 1984 recibian el 21 % del ingreso que generaba la economia, mientras que para el afio de 1994
recibian solo el 16 %, deslizandose de manera simultanea con los sectores medios en un proceso de
creciente declinacion en los niveles de vida, los cuales las politicas econdomicas aplicadas en el pais y

las crisis economicas han tendido a agudizar (ver informacion en el cuadro siguiente).

Cuadro # 1 Distribucion del ingreso en México en 1994
Deciles 1950 1963 1984 1989 1994
Total 100.00 100.00_ 100.00 100.00 100.00
X 49.0 49.90 32.43 37.93 41.24
X 10.8 12.74 16.60 15.62 16.30
Vil 8.6 9.90 12.26 11.42 11.20
Vil 7.0 6.57 9.86 8.98 8.43
Vi 55 5.19 7.98 7.29 6.67
I 48 4.59 6.45 5.90 5.35
I 4.4 3.72 5.22 4.73 4.26
/i 3.8 3.22 417 3.74 3.27
11 2.4 2.21 3.13 2.81 3.27
1 2.7 1.96 1.90 1.58 1.01

Fuente de la tabla: “Reporte Economico”. Aparecido en periédico “la Jornada”. 10 de junio de 1996.
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8.-Aumento en el Costo de Productos v Servicios y Modificacion en los

Patrones de Consumo.

Otro de los aspectos que sirve para comprender mas a fondo la situacion a la que las familias tienen
que hacer frente, los representan las variaciones que se registra en el costo registrado por algunos de
los productos de consumo de primera necesidad, dicho aumento provoca que los niveles de
consumo entre las familias se vea modificado. El significado de esta accion se traduce en cambios
en los niveles del bienestar experimentados por los miembros de las familias. (Fuente de la
Informacion: Lstudios de la Asociacién Nacional de Tiendas de Autoservicio y Departamentales y
la Cdmara Nacional de Comercio de la Ciudad de México, aparecido en el periddico La Jornada el
dia 25 de Junio de 1996).

Los datos que a continuacion se presentan, corresponden a las alzas que han experimentado algunos
productos unicamente en los primeros 18 meses de la administracion zedillista, lo cual no implica
de que este sea un fenoémeno de reciente aparicion, ya que este proceso inicidé a partir de los
primeros afios de la década de los ochentas. Lo realmente significativo son los elevados precios que
han alcanzado algunos productos, lo cual hace que su consumo sea cada vez en menores
proporciones y en ocasiones tal vez mas limitado.

Este tipo de datos adquiere mas significado cuando se conoce que en el mismo lapso de tiempo, los
salarios han registrado un aumento de un 38% , lo cual pierde toda dimension si lo comparamos con
los niveles que alcanzo la inflacion durante el afio de 1995, y que fue cercana al 52 % , y para el
primer semestre de 1996 la inflacion se ubicaba por arriba del 15 %, terminaria el afio llegando a un
nivel de el 27 % (Fuente de la Informacion: Reporte de Indice de Precios Elaborados por la
Procuraduria Federal del Consumidor, aparecié en La Jornada el dia 25 de Junio de 1996).

En encuestas elaboradas por diferentes organismos, se observa como a raiz del incremento en el

costo de determinados productos se han registrado tendencias a la baja en el consumo de articulos



que resultan ser de primera necesidad en el consumo familiar. Por ejemplo el consumo de ropa,
medicamentos y calzado han disminuido entre un 42 y un 52 %, en el rubro de materiales para la
construccion la baja a sido de un 22 %, en la adquisicion de una vivienda la disminucion ha sido del
96 % 1y por ultimo en la compra de vehiculos familiares la baja fue de un 59 %. Ademas algunos de
los lugares en donde mas se ha resentido la baja en las ventas, han sido los supermercados en donde
las operaciones disminuyeron en los siguientes porcentajes: un 14.7 % en las ventas al menudeo y un
9.6 % en las ventas al mayoreo (Fuente de Informacion: Fstudios de la Asociacion Nacional de
Tiendas de Autoservicio y Departamentales Y la Camara Nacional de Comercio de la Ciudad de

México, aparecido en el periddico La Jornada el dia 25 de Junio de 1996).
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Familias de Sectores Medios de la Capital: Estrategias de Vida v Reproduccion ante el

Marco de la Crisis Economica Actual.

José Gpe. Rivera Gonzilez. (UAM-I)

Planteamiento del Problema.

Como resultado de los efectos de las crisis economicas, y de la aplicacion de las medidas de ajuste
se ha producido una modificacién y reacomodo de lo que algunos investigadores han denominado
como el: el perfil de las estructuras sociales urbanas. Es decir, los habitantes de las ciudades han
tenido que hacer frente a un proceso de reestructuracion social (Gonzalez de la Rocha, 1995).

Dicho proceso se ha caracterizado primeramente por promover el reacomodo de distintos sectores
ocupacionales y, en segundo término, ha implicado severos cambios en la distribucion del ingreso y,
por lo tanto, modificaciones en el bienestar econdémico de los grupos domésticos urbanos.

Como resultado directo en los iltimos afios se ha observado un aumento considerable de la
poblacion en situaciéon de pobreza, es decir, la poblacion que era pobre se hizo cada vez mas pobre,
y algunos que no lo eran ingresaron a esta categoria. Vale sefialar que en estos ultimos se encuentra
una gran

cantidad de personas pertenecientes a los sectores medios *

Estas situaciones han llevado a plantear a algunos investigadores el hecho de que el nivel de ingreso

entre unidades domésticas de los sectores medios, sea cada vez mas cercano y similar al ingreso

La pauperizacion de los sectores medios no es un fendémeno exclusivo de nuestro pais. Segtin datos e
informacion proporcionada por la Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), durante los
afios ochentas el 10 % de los hogares mas ricos en América Latina tuvieron la capacidad de mantener o
aumentar su participacion en el ingreso, mientras que la participacion en el ingreso de todos los demas estratos
se redujo. En concreto, los estratos de ingresos medios en la mayoria de las ciudades Latinoamericanas
disminuyeron su participacion absoluta y relativa en el ingreso a lo largo de dicha década (CEPAL, LC/G:
1686; 1991). Ficha citada en Gonzdlez de la Rocha; 1993.
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percibido por las unidades domésticas de los sectores populares (De Lara; 1990 y Samaniego;
1990).

Bajo este marco resulta importante plantearse las siguientes cuestiones:

:Como se estan desarrollando y conformando los nuevos procesos de estratificacién y
de movilidad econémica de la poblacién urbana, y particularmente entre los sectores
medios?

:Como estan cambiando las formas de vida y de organizacién doméstica en el interior
de las familias de estos sectores de la poblacion ?

:Cuales son las estrategias y recursos que se construyen para mantener un nivel de
vida y un estatus social?

;Cuales son las opciones que se divisan para este sector de la poblacion bajo el actual

modelo econémico que se ha implementado en el pais durante los ultimos tres sexenios?

2. Justificacion.

El incremento de las problematicas sociales como las sefialadas anteriormente, las cuales se
intensifican a partir de la ruptura del modelo de sustitucion de importaciones han promovido que
desde diferentes enfoques y disciplinas se halla avanzado de manera consistente en el estudio de las
formas, los recursos y las estrategias con las cuales la poblacion de los sectores populares han
enfrentado la situaciones de precariedad, motivadas algunas de ellas por los sucesivos ciclos de
crisis econémicas. Ese hecho, ha provocado que a través de una produccion considerable de trabajos
se halla logrado conformar un amplio y basto conocimiento de las formas y estrategias que han
posibilitado la sobrevivencia y la reproduccion social y material de dichos sectores de la poblacion
(Lomnitz, 1987, Gonzalez de la Rocha, 1986, 1990; Selby et. al, 1990, 1994; Roldan y

Beneria, 1987 y Estrada, 1996).



Sin embargo ante el gran impacto de la crisis y de los ajustes al modelo econdmico, se hace cada vez
mas necesario ahondar en el debate y generar el conocimiento en torno a las diversas maneras,
formas, recursos y estrategias mediante las cuales se logra asegurar la reproduccion, el reacomodo y
la sobrevivencia de las familias pertenecientes a otros sectores de la poblacion urbana. Sera asi
como en el transcurso del presente trabajo se buscara realizar el anélisis acerca de la utilizacion y uso
de los principales recursos humanos, econdmicos, sociales y materiales con que se construyen las
estrategias a las que actualmente recurren las familias pertenecientes a los sectores medios para hacer

frente a las constantes situaciones de transformacion econdmica.

3 Delimitacion de los Sectores Medios.

Como se ha seialado el sector de la poblacion que sera objeto de este estudio seran familias
pertenecientes a los denominados sectores medios. Sin embargo se hace indispensable hacer algunos
sefialamientos que permitan comprender los rasgos que se utilizaran para caracterizar a este sector de
la poblacion urbana.

Uno de los puntos mas problematicos planteados por la existencia de los sectores medios, ha sido la
dificultad que ha representado por la gran heterogeneidad ocupacional y de ingresos mostrada por
los individuos que forman parte de este sector de la poblacion. Este hecho ha dado paso a que se
desarrollen una seri de esfuerzos encaminados a buscar superar dichos puntos de incertidumbre, y
que permitan a los investigadores lograr un consenso en torno a una delimitacion de este sector de

la poblacion.

En este sentido ubicamos el trabajo de Claudio Stern, en el cual el presente autor enumera la

existencia de ciertas variables mediante las cuales es probable llegar a un consenso en torno a los

elementos que nos permitan hablar de una “estandarizacion” en torno a los sectores medios.
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En dicho trabajo el autor plantes que para lograr dicho objetivo se hace necesario recurrir a la ayuda
de tres vanables, las cuales han sido utilizadas de manera tradicional para caracterizar a los
individuos que forman parte de este sector de la poblacion (cfr. Stern 1990).

La primera de las variables sera la ocupacion que desempefian los individuos, ya que sera a partir del
tipo de empleo en el cual se desarrolle la persona como se desprenderan los otros dos puntos que
resultaran basicos para la identificacion de los sectores medios. Otro punto que se desprende a raiz
de lo antes sefialado, es el que los trabajadores de los sectores medios se desempefiaran
principalmente en tareas o actividades no manuales, y desarrollaran sus actividades principalmente
en el sector terciarios de la economia (comercio, servicios publicos o privados y profesionistas).

Por otro lado, encontraremos que para desempefiar un empleo que implique una determinada
especializacion se requerira de ciertos conocimientos y habilidades, los cuales se consiguen
contando con un nivel de escolaridad arriba de la media nacional. Por otro laso, el ocupar o
desempeiiarse en este tipo de ocupaciones conducira a la obtencidon de una remuneracidon mas alta al
que obtienen los sectores populares.

Cabe seiialar que los parametros sefialados anteriormente para lograr construir una delimitacion
precisa en tomo a los sectores medios han sido utilizados y tomados en diversas investigaciones en
las cuales han sido las familias de sectores medios el objeto de la investigacton (cfr. Oliveira y
Garcia 1994; Tarrés 1986; Blanco 1989 y Esteinou 1996).

Como ya se ha seiialado el objetivo principal de la investigacion se enfocara a conocer como se han
visto afectadas por las crisis y el reajuste del modelo econémico algunas de las variables que han
servido para caracterizar la pertenencia a estos sectores de la poblacion, y a raiz de las posibles
modificaciones promover una serie de nuevos elementos que nos permitan conocer la nueva realidad

de las familias de este sector de la poblacion.



4.-Planteamiento de Objetivos Generales.

La sociedad urbana de la capital en su proceso de conformacion, desarrollo y crecimiento conjunto
se sucedid a raiz de una multiplicidad de factores entre los cuales podemos mencionar los
siguientes:

la accion desarrollada por el estado al aparecer como el impulsor directo del proyecto de
industrializacién que se desarrollo en el pais desde finales de los afios treintas, pero principalmente
durante el periodo de 1940-1970, periodo mediante el cual se gestaron y desarrollaron las
condiciones y oportunidades que motivaron el crecimiento de los sectores medios.

Estos sectores de la poblacion recibieron multiples beneficios de los progresos que registro la
economia durante el periodo denominado como sustitucion de importaciones, beneficios tales como:
elevados ingresos econdmicos, oportunidades de educacion y de trabajo, mejoras en sus niveles de
vida y de consumo. Sin embargo con los resultados de los largos aiios de crisis econémicas y de los
procesos de reestructuracion del modelo econdmico, es valido plantear que actualmente las
condiciones de vida de una gran cantidad de los miembros de las familias de sectores medios han
sufrido modificaciones y arreglos de manera sustancial.

Dentro de este contexto de cambio, reestructuracion y crisis economicas se plantea que uno de los
principales objetivos de la investigacion sera conocer cual es la capacidad y que tipo de estrategias
son las que se han construido desde el interior de las familias y dentro de estas estrategias analizar
cual es la fuﬁcién y el papel que vienen a desempefiar cada uno de los miembros de la familias . Es
mnegable que el resultado de las acciones de las medidas economicas que se han implantado en 1a el
pais por las ultimas administraciones han generado y promovido un deterioro en las condiciones y
en la calidad de vida de sus miembros. El analisis servira para observar por ejemplo di los
miembros de las familias de sectores medios desarrollan y ponen en marcha estrategias similares o

iguales a las desarrolladas entre las familias de los sectores populares y que les ha permitido a estos
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ultimos sobrevivir y adaptarse a las condiciones que han impuesto los constantes ciclos de crisis
economicas que se han padecido en el pais durante los ultimos afios.

A partir de la existencia de una situacion de creciente deterioro en las condiciones de vida que
enfrentan las familias urbanas del pais, pero especialmente en la capital, resulta indispensable
plantearse las siguientes preguntas desde un ambito tedrico:

. Cuales son los cambios que se estan generando en torno a la organizacion interna de
las unidades domésticas de los sectores medios, como resultado directo de los nuevos
procesos de acumulacion de capital y también como resultado de las crisis econémicas
que han afectado variables importantes como la generacion del empleo formal y los
ingresos de la poblacion?

Algunos investigadores hablan de la puesta en marcha de un proceso de creciente homologacion
entre las familias de sectores populares y de sectores medios (homologacion que se construye a
partir de la similitud de ingresos econdmicos obtenidos). Ante esta situacion cabria sefialar si es que
las unidades de los sectores medios han tenido la capacidad de generar e impulsar otras estrategias
alternas (no exclusivamente econdmicas) que permitan seguir construyendo patrones de
diferenciacion social que les permita a pesar de tener ingresos semejantes a los de los sectores
populares diferenciarse de estos Gltimos.

.Cuales son »las tendencias que logran observarse en torno a los nuevos procesos de

estratificacion y movilidad econémica y social que se desarrollan bajo la influencia del

nuevo modelo econdmico que se ha implantado en el pais ?

Como ya se mostro, las sucesivas crisis economicas han daiiado variables que fueron vitales para el
desarrollo y crecimiento de los sectores medios, principalmente la generacion de empleos, y la

disminucion de los ingresos lo cual provoca que se desarrollen fendmenos que apuntan hacia una
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ruptura en las posibilidades de ascenso social de los miembros de las familias de los sectores

medios.

(Hasta donde resulta posible hablar de un fenomeno de extincion de los sectores
medios, los cuales tuvieron auge y desarrollo mientras perduraba el modelo

denominado de sustitucion de importaciones?
Dentro del ambito empirico las preguntas que buscaran ofrecer una respuesta a las interrogantes

planteadas con anterioridad son las siguientes:

;Cuales han sido los cambios mas significativos que se han observado en la
organizacion interna de la unidad doméstica para hacerle frente a la crisis y a las
situaciones de carestia y empobrecimiento que han enfrentado las familias de los
sectores medios?

.Cuales son los recursos con que cuentan y las estrategias que han tenido que
implementar los miembros de las unidades domésticas de los sectores medios de la

poblacion para hacer frente a una situacion de creciente empobrecimiento?

. Cuales han sido las modificaciones que se han gestado en torno del consumo entre los

miembros de estas familias?

Bajo las nuevas circunstancias (resultara posible seguir reproduciendo los patrones de
desarrollo tradicional que manejaban las unidades de los sectores medios, patrones
como mayor educacién y una mayor especializacién, retardar la incorporaciéon al
mercado de trabajo todo esto cuando han disminuido significativamente las

oportunidades de obtener un lugar dentro del mercado de trabajo formal?
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5. Objetivos Especificos.

Una vez que se han sefialado de manera general los objetivos generales que se buscaran lograr en la
presente investigacion, se hace necesario mencionar cuales son los objetivos especificos que se

intentan conocer a través de la presente investigacion . A continuacion sefialo los mas significativos.

1.- conocer si debido a_la crisis mas reciente algtin miembro de la unidad doméstica perdié su

empleo.

2.- Cuales han sido las nuevas formas de trabajo vy las nuevas ocupaciones a las que han

tenido que recurrir para_ buscar generar algiin recurso econémico o no econémico.

3.- Quienes han sido_los miembros de la unidad doméstica que han tenido que integrarse a

algan empleo o desarrollar algin tipo de trabajo o estrategia para generar recursos.

4.- Como y en donde se han logrado desarrollar las estrategias encaminadas a obtener

recursos que permitan la sobrevivencia de los miembros de las unidades domésticas.

5.- debido a la carestia v la falta de recursos provocadas por la crisis v los reajustes al modelo

econémico, que alimentos se han dejado de consumir en el interior de la unidad doméstica.

6.- Por cuales otros productos alimenticios se han buscado sustituir el consumo que se tenia

antes de la crisis del 94, v cuales son los posibles cambios que se han desarrollado en los

lugares en_donde se lleva a cabo el consumo.
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S,

7.- debido a la falta de recursos. Que servicios (personales o familiares) se han tenido que

deiar de utilizar v que tipo de servicios son los que actualmente se utilizan con mayor

frecuencia.

8.- Cuales han sido los cambios mas significativos y notables que se han detectado en relacion

a la organizacion interna de las unidades domésticas, esto debido a la implementacion de

nuevas estrategias de vida, v que modificaciones se han desarrollado en torno a esto:

reconformacion de los antisuos roles domésticos o laborales, asumir nuevas funciones por

miembros que anteriormente no las tenian, surtimiento o recrudecimiento de las situaciones

de violencia entre los propios miembros de la_unidad doméstica.

6.- Hipdtesis.
1.- Los efectos de las continuas crisis econémicas que han enfrentado las unidades
domésticas de los sectores medios, han provocado un acelerado proceso de
empobrecimiento y de disminucién de los niveles de vida existentes antes de dichas
crisis. Esto ha ocasionado que en las unidades domésticas, nos encontremos con el
desarrollo de nuevas formas de generar recursos, las cuales son muy semejantes a las
que anteriormente eran mas comunes entre las unidades domésticas mas pobres de la

ciudad.

2.- los efectos negativos de la crisis economica ha provocado que algunos miembros
hayan tenido que intensificar su carga de trabajo, por otro lado, se ha experimentado
con “nuevas” formas y estrategias de obtener ingresos econémicos. Esto ha implicado

cambios significativos en la organizacion interna de las unidades domésticas. A su vez



las unidades domésticas de sectores medios han modificado sus formas de vida y de

consumao.

3.- Estas nuevas formas de organizacion doméstica se plasman en la asignacion y en el
desempeifio de nuevas funciones entre los miembros de las unidades, todo lo cual
contribuye a la conformaciéon de novedosas formas de subsistencia, y por lo tanto la

constante reestructuracion de los grupos domésticos.

4.- Las opciones de movilidad econémica para los sectores medios de la poblacién
tienden a ser cada vez mas dificiles, y por lo tanto se conforman nuevos procesos de

estratificacion social.

7.-Metodologia.

El hecho de buscar conocer las formas como han respondido las unidades domésticas de los sectores
medios a las crisis econdmicas y, a la transformacion del modelo de crecimiento econdémico
implementado en el pais implica, como se puede observar la interrelacion de fenomenos
pertenecientes a diversos ambitos. Por un lado, encontramos los procesos de reestructuracion
sucedidos al nivel global y nacional, mientras que por otro lado, es posible encontrar las estrategias

desarrolladas a nivel doméstico.

En diversos estudios que se han ocupado de la estratificacion social, y en la cual se ha tomado como
unidad de analisis a los individuos, la ubicacion de éstos dentro de una escala de estratificacion se ha
basado en la posicion que como individuos ocupan dentro de la estructura econdmica. La

construccion de una escala social sobre estas bases ha tenido como limitante ofrecer una vision, por
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asi decirlo, desagregada de la sociedad y sus estratos. Por otro lado, es posible encontrar otros
estudios en donde se ha incorporado a las familias como unidad de andlisis. Sin embargo, la
ubicacion de €stas dentro de una estructura social mas amplia se ha basado en la posicion laboral que
desempeiia el jefe de familia (cfr. Garcia et.al. 1982).

A través de la vinculacién de éste con el mercado de trabajo - en particular con la estructura
profesional - la familia encontraba su posicion y, en gran medida, se delineaban sus posibilidades de
movilidad social. Es posible que en décadas pasadas éste tipo de familia ( en donde el hombre
aparecia y se constituia como el tnico proveedor de ingresos monetarios ), fuese el modelo
representativo de algunos sectores de la sociedad mexicana y por consecuencia, una clasificacion de
la estratificacion basada sobre las caracteristicas del jefe de familia resultaba ser viable.

Sin embargo, actualmente la presencia creciente de ambos conyuges en el mercado de trabajo, la
conformacion de tipos de familia distintos, que suponen otras modalidades de organizacion y
gestion de los recursos, de la estructuracion de los roles y de estrategias distintas para mantener o
incrementar el nivel de vida y su posicion social. En consecuencia, una clasificaciéon de la ubicacion
de las familias en la estructura social basada solamente en las caracteristicas del jefe de familia (
considerado tradicionalmente como el esposo - padre ) resulta ser insuficiente, ya que por un lado
tiende a ocultar el papel y la posicion que ha ido adquiriendo la mujer como proveedora y
generadora de recursos, y también porque tiende a subvalorar la importancia del sistema familiar,
con todos sus miembros, en la determinacion del estatus y en la organizacion de los recursos. Este
fenomeno puede observarse, por ejemplo, en el impacto que ha tenido la crisis economica de la
década pasada en el desarrollo de una serie de arreglo dentro de la organizacién familiar (Cfr.
Esteinou ,1996 ).

Con base en la consideracion anterior, las familias que sean analizadas seran ubicadas dentro de la
estructura social, a partir de las caracteristicas laborales de la pareja adulta corresidente, o bien, en

los casos de familias monoparentales, en donde el jefe de la familia sea una mujer. Ademas se estara



privilegiando el hecho de que los jefes de familia laboren en actividades no manuales. Por ejemplo:
maestros, oficinistas, servidores publicos o privados y profesionistas independientes solo por
mencionar algunos.

¢, Como se desarrollara la investigacion ? . Desde el punto de vista metodoldgico se busca articular
el nivel macro y para eso se hace necesario recurrir a diversas fuentes de informacion.

Inicialmente se tendra que desarrollar un intenso trabajo de escritorio, el cual estard encaminado a
capturar la informacion que permita construir el marco contextual mas amplio. A partir del
entendimiento que se logro establecer en torno al comportamiento de ciertas variables
macroeconomicos, se contara con los elementos para entender cuales son las acciones y estrategias
que se desarrollaran en ambitos mas particulares, es decir, en las unidades domésticas. La
informacion que se buscara, sera por ejemplo, la relativa a la evolucion del salario, otro aspecto
importante serd tener un seguimiento en torno a los niveles de empleo y desempleo, cambios en la
composi¢ion de la canasta basica familiar, modificaciones en el gasto publico en relacion a la
infraestructura urbana, cambio en las politicas de vivienda, educacion, salud y transporte.

Otro elemento importante sera el tener un seguimiento de las diferentes politicas de ajuste, lo cual ha
implicado entre otras cosas alzas a diversos productos y servicios, lo cual implica hacer referencia al
rumbo que ha mantenido la inflacion. Un aspecto sobre el cual se hara referencia serd en torno a
ciertos programas que se han sido promovidos por el gobierno, los cuales han representado que
cantidades considerables de recursos no sean ya destinadas para apoyar distintos ambitos del
desarrollo social, por ejemplo impulsar acciones en el rubro de salud, educacién, vivienda y
subsidios ha determinados alimentos. Es decir, se busca conformar un reporte global de desempefio
y el rumbo que registrado la economia nacional durante los primeros dos afios de la administracion
zadillista, ya que son los meses en los cuales algunos de los indicadores mas importantes de la
macroeconomia han enfrentado retrocesos historicos: implicando a su vez retrocesos en los niveles

de vida y bienestar de la mayoria de la poblacion del pais.
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Para satisfacer la informacion correspondiente al ambito micro ( es decir el ambito estrictamente
domeéstico), se tendra que desarrollar un amplio trabajo de campo, durante el cual se buscara obtener
toda la informacién en relacion a las estrategias de vida va los cambios que se desarrollan en el
interior de la organizacion doméstica. Cabe sefialar que se buscard privilegiar el trabajo con
unidades domésticas que se encuentran agrupadas en torno al movimiento del Barzo6n
Metropolitano.

El hecho de que se tome a unidades domésticas que se han organizado en tormo a este movimiento,
es que se busca rescatar la experiencia de familias, las cuales son provenientes de diversos estratos
sociales y ocupaciones empezaran a tener problemas para cubrir sus adeudos. Esto debido a una
creciente disminucion que se empezaba a registrar en los niveles de ingresos, en relaciéon con el
monto de sus deudas y con el aumento constante de los intereses. Este ultimo hecho provoco que
las deudas con el paso del tiempo se convirtieran para muchos en deudas impagables.

Con el agravamiento de las crisis econdmicas a partir de diciembre de 1994, empezaran a gestarse
algunos procesos de modificacion del presupuesto familiar, lo cual hace que la poblacién afectada
ante cast imposibilidad de cubrir sus deudas empiecen a implementar variadas estrategias para
resolver su dificil situacion. Actualmente para la mayoria de las familias organizadas en torno al
Barzon, el buscar cubrir el monto de sus deudas implicaria el invertir todo o casi todo el ingreso
familiar, dejar sin comer a toda la familia y suspender pagos como los de la renta, teléfono y el de
otros servicios indispensables para la actividad y desarrollo de los miembros. Todo esto posibilito
que una parte considerable de la poblacion urbana que posea alguna deuda, se organizara'y que esto
daria como resultado la aparicion del denominado Barzon Metropolitano. Ademas de que
representaba una estrategia mucho mas barata, ya que los pagos semanales que se hacen para que los
abogados barzonistas defiendan sus casos son mucho mas baratos que el tratarlos con abogados de

bufetes (informacion obtenida a través de platicas con personas afiliadas al barzén).
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Dentro del movimiento se atiende a poblacion que tenga alguna deuda en los siguientes rubros:

a) Tarjeta de Crédito.

b) Crédito Hipotecario.

¢) Transporte.

d) Servicios (teléfono, predial, agua, impuestos).

e) Agiotismo.

f) Existe también un sector que atiende a microempresarios.

A la par que se trabaje con unidades domésticas que se organizan en torno al Barzén, se trabajara
con residentes en una zona geografica de la ciudad, que por su desarrollo histérico sea asentamiento
caracteristico de familias de sectores medios. La seleccion de las unidades domésticas se llevara a
cabo aplicando una técnica que consiste en seleccionar una o dos escuelas particulares de dicha zona,
y que sean representativa de los sectores medios, buscando de esta manera tener la visién, y la
experiencia de vida de familias que no estén organizadas en algiin movimiento social. Para poder
cumplir y satisfacer todos los planteamientos expresados hasta aqui, mencionaré los mecanismos

que utilizaré en la presente investigacion.

De manera inicial, mediante la aplicacion de una encuesta a 100 hogares se buscara contar con los
datos que permitan conocer las caracteristicas sociodemograficas generales de las unidades
domésticas, las variables que en este sentido tendran mas importancia son las siguientes: namero de
miembros que conforman la unidad, tipo de parentesco existente entre los miembros de la
unidad doméstica, sexo, edad, escolaridad, ocupacién principal y ocupacién secundaria de
aquellas personas que laboren, carrera laboral, ingresos principales y secundarios,

caracteristicas de la vivienda y aspectos relacionados en torno a los patrones de consumo.
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Una vez que sea aplicada la encuesta y con los datos que de ésta se obtengan, sera posible
seleccionar los hogares, con los cuales se realizara el trabajo de investigacién mas en detalle y en
profundidad. Cabe sefialar que como el trabajo de investigacion se realizara por una sola persona,
esto hara que la cantidad de hogares seleccionados (entre 15 y 20) permita realizar un tratamiento de
las situaciones de éstos con mayor detalle y rigor. Se buscara que dentro de la totalidad de hogares
seleccionados esten representadas las tres etapas del ciclo doméstico, esto con la finalidad de
comparar situaciones socioecondmicas y sociodemograficas diferentes entre si. Esto me llevara a
realizar entrevistas personales y mas detalladas con todos los miembros de las unidades
domésticas seleccionadas. A partir de este hecho, sera posible reconstruir las actividades y las
estrategias desarrolladas en su cotidianidad.

Mediante las entrevistas personales se busca obtener informacion encaminada a conocer cuales son
los nuevos recursos y las nuevas estrategias que se han desarrollado en el interior de los grupos
domésticos para generar algan tipo de ingreso sea este monetario o no monetario. Por ejemplo
buscar si entre las personas que laboran han desarrollado situaciones como el incremento en el
tiempo extra en el trabajo, trabajo nocturno, auto empleo, trabajo no pagado por parte de
trabajadores secundarios, casos de miembros de la familia que hayan tenido que emigrar hacia otros
estados del pais o fuera de éste. Es decir mediante la aplicacion de este tipo de estrategias, se busca
construir las historias de vida, con lo cual se busca rescatar la vision del ciudadano comin y
corriente en torno a una gama variada de situaciones que influyen en campos y aspectos basicos de
la vida cotidiana de la familia. Otro punto sera conocer si es que los miembros de las unidades ha
recurrido a las redes de intercambio extradoméstico para sustituir las necesidades de ingreso.
Ademas la informacion personalizada sobre cada miembro de las familias permitira saber cuales han
sido los cambios que se han desarrollado en el interior de la organizacion de las unidades
domésticas, buscando contar con los datos que permitan mostrar si es que se esta dando una

conformacion (nuevos roles o nuevas funciones entre los miembros), conocer en que tipo de
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ambiente familiar (armonia o conflicto) se han desarrollado dichos cambios. Se buscara tener
informacion que provenga de unidades domésticas, las cuales se encuentren en diferentes etapas del
ciclo doméstico (etapa de expansion, consolidacion y dispersion), para conocer la posibilidad
variedad de estrategias diferenciadas que se construyen entre ellas. Como la investigacion busca
privilegiar el analisis historico y dinamico de las unidades domésticas, obtener datos referentes a la
organizacion interna de los miembros, y a las estrategias de vida que se aplicaron entre las familias
de generaciones pasadas, con la finalidad de mostrar los cambios que se han venido registrando en
torno a la manera en que se han desarrollado posibles modificaciones en las ocupaciones y sobre
todo en las estrategias de vida y en la organizacion en el interior de las unidades domésticas. Con
este trabajo se busca reunir informacioén de tipo cualitativo, como ya se comento, se busca realizar
un intenso trabajo de investigacion en el interior de las unidades domésticas, que nos permita
mostrar de manera detallada y precisa la dinamica, transformaciones y posibles situaciones de
armonia o conflicto que experimentan las unidades al enfrentar situaciones de reacomodo y
transformacion de elementos provenientes del exterior de la unidad doméstica.

Como se puede observar, la obtencion del material para la investigacion se llevara a cabo durante
tres fases principales: a) Fase de Trabajo Bibliografico, b) Fase de Aplicacion de Encuesta , y por
ultimo, ¢) Aplicacion de Entrevistas Directas a Casos Especificos, tratados a mayor profundidad.
Finalmente se pasara a una etapa en la que se realizara el andlisis del material disponible. Se estara
en todo momento buscando privilegiar la forma en que se logran articular las relaciones y los
vinculos existentes entre diversos niveles de organizacion; por un lado el nivel macroeconémico v,
por otro lado en el nivel microdoméstico. De esta forma se estara en condiciones de conocer como
se hace frente a una situacion de crisis y creciente empobrecimiento de la poblacion, los cambios

que esto implica en la vida cotidiana de la poblacion afectada.
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8. Planteamiento de Conceptos Bdsicos en la Investigacion.

Definicién de Clase Media Desde la Perspectiva Marxista y de la Estratificacién Social.

La definicion de las clases medias siempre ha planteado grandes dificultades a los cientificos
sociales, debido a que sus caracteristicas dificultan precisar su relacion con los medios de
produccion, sobre la cual se basara la propuesta analitica formulada por Marx. Se puede sefialar,
que desde la perspectiva de algunos marxistas contemporaneos existen innumerables problemas
teoricos que hacen dificil formular una definicion precisa en torno a este sector. Seiialo, sin
embargo, que no sera este el espacio dedicado a abordar las discusiones tedrico - metodologicas que
se han desarrollado en torno a esta problematica, (inicamente pretendo hacer una rapida revision en
torno a la teoria de las clases sociales, buscando con esto ubicar a nuestro sujeto de estudio en el
contexto social.

La teoria de las clases sociales en Marx, es utilizada para explicar las transformaciones que habia
experimentado la sociedad europea en el transito de la evolucion del feudalismo hacia el capitalismo
y las modificaciones que experimentarian las sociedades en su transicion del capitalismo hacia las
sociedades socialistas. Dentro de la teoria del propio Marx, la sociedad clasista es el resultado de
una serie de cambios producto de una continua sucesion de eventos historicos. Dichas
transformaciones historicas han tenido como telon de fondo la lucha y el enfrentamiento de las
clases antagonicas, basta recordar la frase celebre “toda la historia escrita es 1a historia de la lucha de
clases” (Cfr. Marx 1985).

El andlisis de la historia de las sociedades bajo la perspectiva marxista, se explica como el resultado
de continuos reemplazos de un tipo de sociedad o la sustitucion de un modo de produccién por otro.
En estos procesos de transformacion de la actividad humana, los grupos sociales y por supuesto el
papel de las clases sociales, estara determinado por la relacion que se mantenga con los medios de
produccion, es decir por el lugar que se ocupa en el proceso productivo. En relacion al empleo que

hace Marx en torno al concepto de clase, habria que sefialar que el propio Marx no proporciona una
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definicion formal del concepto, para estudiar. En este sentido hay que sefialar la existencia de dos
factores que han contribuido a crear dificultades en el empleo y uso del concepto de clase social y su
respectiva aplicacion en el estudio de situaciones concretas.

Existen dos elaboraciones conceptuales que pueden deducirse de los estudios de Marx en relacion
con el uso de la nocion de clase social. El primero se encuentra en la construccion de un modelo
abstracto o puro de la denominacion de clase, el cual se aplica a todo tipo de sociedades clasistas.
En el segundo encontramos descripciones mas concretas de las caracteristicas de las clases sociales y
de las relaciones que se desarrollan entre ellas en determinados contextos historicos

Marx sefialaria que en cada tipo de sociedad existen dos clases sociales fundamentales, en ésta, las
relaciones de propiedad constituyen el eje de este sistema. Por un lado la minoria controla los
medios de produccion y utiliza los excedentes producidos por los trabajadores o productores, los
cuales conformaran la otra parte imprescindible en el sistema clasista, haciendo la aclaracién de que
este ultimo grupo representa la mayoria de la poblacion.

Las clases sociales en el capitalismo se definiran en funcion de la relacion que establezcan los
individuos en torno a los medios de produccion (en funcion de ser propietarios o de ser G(nicamente
el trabajador asalariado).

Dentro del llamado modelo abstracto, se puede seiialar que la dominacion econémica implica a su
vez la dominaciéon politica, ya que el control de los medios no conlleva al establecimiento
unicamente de una relacion de explotacion econdmica. A esto hay que agregar la relacion de
opresores - oprimidos que se extiende hacia todos los ambitos de la vida social.

Por otro lado en torno a la parte relacionada con las descripciones historicas hechas por el propio
Marx, se puede observar que existe una variacion o una pluralidad mas extensa en torno al niimero y
a las caracteristicas de los grupos sociales que son tomados en cuenta en estas descripciones. En este
caso nos podemos referir a casos concretos tales como la descripcion que hace Marx en fragmentos

del Manifiesto del Partido Comunista y al 18 Brumario de Napoleén Bonaparte. En dichas
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descripciones es posible observar la intervencion de grupos sociales a los que Marx denominara en
algunos momentos como las clases de transicion. De las cuales la caracteristica principal estara dada
por el hecho de que son clases sociales en proceso o en etapas de formacion. Al mismo tiempo se
encuentran  dentro de estos grupos denominados como en transicion, a los grupos sociales
plenamente establecidos o conformados pero que presentan una serie de modificaciones, esto de
acuerdo con la amplitud e influencia de los procesos sociales.

Un aspecto importante en relacion a este hecho, o constituye el que las clases sociales no deben de
como si estas fueran entendidas como entidades homogéneas en relacion a los procesos sociales
que las generan. El propio Marx distinguiria la existencia de varias formas de variacion al interior de
las formaciones de clase.

Hay que sefialar que ninguna de las categorias descritas con anterioridad supone sacrificar la
concepcion abstracta del sistema, el cual plantea la existencia de dos clases fundamentales, pero a la
vez permite reconocer la existencia de las clases medias, las cuales en cierto modo se interponen
entre las clases dominantes y la clase subordinada. Las clases medias aparecen en este esquema de
representacion como del tipo de clases en transicion, o bien como segmentos de las clases
principales. Asi la burguesia es una clase media en el feudalismo antes de ascender al poder.
Mientras que la pequefia burguesia, los pequefios propietarios cuyos intereses son principalmente
divergentes a los del gran capital, formando lo que Marx algunas veces considero explicitamente
como la clase media del capitalismo.

Como se puede observar, el propio Marx reconoce la gran heterogeneidad existente al interior del
entramado social, sin embargo ha sido el modelo dicotomico el que mas impacto e influencia tuvo
entre los sucesores teoricos, esto motivo que en los subsiguientes planteamientos de la teorfa de las
clases sociales no hubiera un espacio mediante el cual se buscara explicar el lugar de las clases o los
sectores medios. Sin embargo para algunos tedricos marxistas mas recientes como Ralf Dahrendorf,

las clases medias no existen. La clase media sera para éste ltimo so6lo una extension de la division



entre el proletariado y la burguesia. Para este autor las clases medias nacieron descompuestas
(Dahrendorf, 1979).

Para el caso particular de Poulantzas, éste sefialara que la clase media se igualara con la tradicional y
nueva burguesia (Poulantzas, 1980). Por su parte Gramsci introducira el concepto de los
intelectuales organicos. El significado del concepto de éste, es que extendera la idea de los
intelectuales incluyendo a otros profesionales que previamente no eran considerados o que no tenian
un rol dentro de la ideologia de clases hegemonicas. En este sentido la funcion de los intelectuales
seria la de transmitir la ideologia dominante hacia los sectores subalternos (Gramsci, 1980).

Desde la teoria de la estratificacion existen las siguientes propuestas: Wright Mills por su parte
diferenciara entre lo que el denomina como la vieja y la nueva clase media. El seiialara que el
surgimiento de la nueva clase media estara intimamente vinculada con el desarrolio y crecimiento de
la burocracia estatal. Los cambios registrados en una sociedad requerirdn de un incremento en el
namero de individuos quienes se encargaran de manejar y de administrar el sistema (Wright Mills,
1966).

Se conoce también la existencia de experiencia que se han sucedido en los paises socialistas, en
donde se dio la aparicion de una nueva clase social, la cual surgid6 como parte del estado
(burocracia), la cual se encargaba de mantener el control sobre los medios de produccion, y quienes
también habian monopolizado la distribucion del producto social. Algunos socidlogos orientales
(Konrad y Szelenyi, 1979) describen como se dio la aparicion de grupos sociales, quienes
controlaban la produccion y distribucion de los bienes y de los servicios. La responsabilidad de estos
grupos o individuos estaba determinada con base en sus conocimientos técnicos y profesionales.
Continuando dentro de esta bisqueda por establecer los parametros que permitan establecer la
construccion de procesos de diferenciacion social, en donde no todo depende de una explicacion en
donde solo la variable econdmica tenga peso y determinacion, hay que tomar en cuenta la propuesta

hecha por Pierre Bourdieu, autor que reconoce que las clases sociales se pueden efectivamente
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diferenciar a partir de la relacion que los individuos pueden construir en torno con la produccion,
con la propiedad de determinados bienes, pero también juega un papel preponderante el aspecto
simbolico del consumo, es decir como un conjunto de personas pueden diferenciarse a partir de la
manera en como se consume, donde se consume y que es lo que se consume, los bienes son
transformados en signos, signos que adquieren y son dotados de diferentes significados (Bourdieu,
1990). En este sentido el autor antes citado reconoce el peso que pueden tener y ejercer las variables
econdmicas, pero a la vez también reconoce que lo simbodlico contribuye en gran medida a la
reproduccion y a la diferenciacion social. Este planteamiento resulta ser fundamental cuando por
otros autores se ha reconocido en el consumo como una de las practicas diferenciadoras
particularmente entre las familias de los sectores medios. Autores como Mary Douglas y Baron
Isherwood en un interesante texto sobre los diferentes significados que se pueden construir a partir
de las practicas cotidianas del consumo, sefialan que en distintos contextos sociales y culturales el
consumo y la propiedad sobre diversos productos y mercancias sirven para construir, establecer y
mantener jerarquias sociales. Tomo una cita del libro en donde queda explicitado este asunto,
escriben los autores que:
Los bienes materiales proporcionan alimento y abrigo, y ello debe ser bien
comprendido. Sin embargo, todo parece indicar que al mismo tiempo, las
mercancias tienen otro importante uso: sirven para establecer y mantener
relaciones sociales (Douglas e Isherwood; 1990:74-75).
A partir del proceso de desarrollo que se vivio en algunos paises de América Latina, principalmente
a partir de los afios cuarenta, periodo en el cual se inicia el proceso de industrializacion de algunas
sociedades, incluidas la mexicana daria pie a la aparicion y conformacion de un estado que
aparecerfa como el principal impulsor del proceso de cambio y transformacion que se
experimentaria en el interior de los sectores sociales. A partir de esta época el estado jugd y
desempefio un papel fundamental en el crecimiento de los sectores medios urbanos, al aparecer

como el principal promotor del empleo, ademas su desempeiio apareceria como mecanismo de
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regulacion y soporte de la pequefia, mediana y gran burguesia nacional. Como resultado de un
proceso de avance y crecimiento industrial, el aparato de estado se expandira y crecera demandando
de la contratacion de un gran namero de técnicos y profesionales, al interior del sector privado se
registrara también una mayor demanda de profesionistas, todo esto contribuiria al desarrollo e
incremento de la llamada clase media urbana. ;Que significado tiene utilizar el concepto de clase
social para hacer referencia a las situaciones que padecen o enfrentan actualmente un determinado
conjunto de la poblacion urbana mexicana?

(Resultaria valido hacer una contextualizacion de algunos de los procesos sociales actuales dentro de
la dindmica de la lucha de clases, lo cual implicaria a la vez recurrir al uso del concepto de clase
social? Personalmente creo que para entender los procesos de transformacion socioecondmica que
actualmente se enfrentan entre los habitantes de las ciudades, es indispensable realizarlo pero
partiendo de la propuesta de utilizar otro concepto que no sea el de clase social. En este sentido para
el presente trabajo se propondra la utilizacion del concepto de sector social en vez del ya
mencionado de clases sociales. Partiendo del hecho de que ambos conceptos no se pueden utilizar
como sindnimos o de manera indistinta, se plantea una primera aproximacion hacia lo que aqui se
entendera por el concepto de sector social. Para este sentido parto de la diferenciacion conceptual
elaborada por Ralf Dahrendorf en torno a las caracteristicas que diferencian a cada uno de los
conceptos antes sefialados. Para Dahrendorf por el concepto de sector social se entenderd como
una categoria de personas que en atencion a una serie de caracteristicas de posicion determinable en
cada caso como ingresos, prestigio, tipo de vida que ocupan una situacion aproximadamente igual
dentro de la estructura social representada ésta como escala jerarquica. “sector” es un concepto
descriptivo de ordenacion.

Por clase social, sera por el contrario una categoria analitica que solo adquiere su pleno sentido en

relacion con una teoria de clases. Las “‘clases” son agrupaciones de intereses que surgen de ciertas



contradicciones estructurales, y que como tales agrupaciones intervienen en conflictos sociales y
contribuyen a las transformaciones de las estructuras sociales (cfr. Dahrendorf, 1979).

Ademas de los planteamientos hechos por el autor antes sefialado, agregaremos algunos
sefialamientos elaborados por Max Weber, ya que dicho autor reconocera también una gama
variada de sectores sociales, y dentro de las cuales se distinguiran principalmente en base a dos
aspectos importantes que no se reduce Unica y exclusivamente a factores y determinaciones
econdmicos, estas variables sefialadas por Weber son los siguientes:

a) La propiedad - inversion

b) los servicios que son ofrecidos en el mercado (y el uso que de estos se hacen).

La presencia de estos dos puntos permitira hablar de la presencia de varios sectores sociales, entre
ellos a los sectores medios. Ademas algunas de las caracteristicas mas importantes que sefialara
Weber en relacion con la existencia de los sectores medios son los siguientes:

no son duefios de los medios de produccion, pero a la vez poseeran ciertas habilidades, las cuales
seran producto de una alta escolaridad, conocimientos técnicos los cuales jugaran un papel
importante en la determinacién y la posicion que ocuparan los miembros de los denominados
sectores medios dentro de la estructura social. El mismo Weber, reconocera que la posicion dentro
de la estructura social por parte de los individuos no sera construida Gnicamente como resultado de
su insercion o posicion en torno a las relaciones economicas de produccion. Aspectos que
anteriormente aparecian como secundarios en la determinacion social como el estilo de vida y los
patrones de consumo serviran y determinaran la posicion de los individuos dentro de la estructura
social mas amplia.

En este sentido la utilizaciéon del concepto de sector social, implicara el reconocimiento en su
determinacion a partir del reconocimiento de una amplia gama de variables aparte de la
determinacion Gnica y exclusivamente economica. Es decir la utilizacion concepto de sector social,

implicara el reconocimiento de la importancia que tienen variables como son la educacion, el
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consumo, los habitos y los estilos de vida, los cuales se pueden reconocer como verdaderos
confirmadores y determinantes en la estructura social, y particularmente el reconocimiento de lo que
aqui consideraremos como los sectores medios (cfr. Weber; Bourdieu; Douglas e Isherwood).
Siendo este un proyecto que busca obtener informacion referente a diversos fenomenos que se estan
gestando actualmente al interior de las familias mexicanas, pertenecientes éstas a los llamados
sectores medios, pues resultara de gran importancia empezar a construir una serie de delimitaciones
conceptuales en relacion al significado que se les otorgara a un conjunto de conceptos basicos para
la presente investigacion. Iniciaré esta presentacion buscando construir una diferenciacion atil y
necesaria a partir de dos conceptos que en ocasiones tienden a utilizarse de manera indistinta 0 como
si ambos hicieran referencia a cuestiones y contenidos similares, dichos concepto a los que hacemos
referencia son los de: Familia y Unidad Doméstica.
En la presente investigacion el concepto de Familia remitira a una institucion constituida a partir de
relaciones de parentesco, normadas por pautas y practicas sociales establecidas. La institucion
familiar como espacio de interaccion puede rebasar el ambito residencial, pero se constituira este
como el lugar y el espacio privilegiado de la reproduccion biologica y el lugar de la socializacion
primaria (Cfr. De Oliveira y Salles, 1989).
El concepto de Unidad Doméstica, aludira a la existencia de una organizacion estructurada a partir
de redes de relaciones sociales establecidas entre individuos unidos o no por lazos de parentesco,
que comparten residencia y organizan en comun la reproduccion cotidiana. Al reconocerse al interior
de la unidad doméstica la amplia participacion de personas que pueden o no ser parientes en la
implementacion de las estrategias de vida, se reconoce a ésta como un grupo social y no anicamente
como un agregado de individuos ( Cfr. De Oliveira y Salles, 1989. Gonzalez de la Rocha, 1986).
Ante la presencia de ambos conceptos, resulta importante plantear la siguiente diferenciacion en
torno a la utilizacidén que se hara de cada uno de ellos. Por un lado la familia en tanto institucion,

tendra un lugar especifico como marco de referencia tedrico a lo largo del presente trabajo, sin



embargo seran a las unidades domésticas las que se utilizaran para el analisis. Como se ha podido
observar, al tener en mente a la unidad doméstica como el espacio privilegiado del presente trabajo,
nos obliga a tomar muy en cuenta los procesos que se desarrollan tanto al interior de la unidad,
como aquellos que se generan en el exterior de la misma. Uno de esos procesos que se desarrollan al
interior de las denominadas unidades domésticas son las llamadas estrategias de supervivencia o
estrategias de reproduccion. En determinados momentos ambos conceptos han tenido connotaciones
diferentes y han sido utilizados de igual manera para hacer referencia a los procesos que se
desarrollan en estratos sociales iguales o diferenciados. Por ejemplo en América Latina desde inicios
de los afios setentas, se hizo muy comun la utilizacion del concepto de estrategia de supervivencia
desarrolladas estas dentro las familias de los sectores populares chilenos, esto con la finalidad de
poner énfasis y en remarcar las variadas formas en que se obtenian los recursos (monetarios y no
monetarios) y que posibilitaran la supervivencia particularmente de las familias de estos sectores de
la poblacion. Es decir como si dichas estrategias de supervivencia fueran tnica y exclusivamente
desarrolladas por familias de esta condicion socioecondmica.

Sin embargo la utilizacion de este concepto llevo en determinado momento a que se realizaran
esfuerzos por adecuar la utilizacion del mismo y que su uso no se redujera a la descripcion de
fenomenos desarrollados unicamente al interior de las familias pobres.

Ante esta situacion apareceran una serie de investigadores que propondran nuevos conceptos, donde
el aporte de éstos radicara en que buscaran que su aplicacién no se vea reducida anicamente a un
sector de la poblacion (los mas pobres), por lo tanto apareceran conceptos tales como el de
Estrategias Familiares de Vida (Torrado, 1985), el de Estrategias de Reproduccién (Lehalleur y
Rendon, 1989), Actividad Econémica Global (Salles,1989), y el de Reproduccion Social de la
Vida (Margulis, 1989).

Todos los conceptos anteriores, excepto el de Salles que es desarrollado para hacer referencia al caso

especifico de un grupo de familias campesinas, tienen la capacidad de aplicarse o adaptarse a los
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analisis que se desarrollen en un contexto de familias del ambito urbano las cuales pueden
pertenecer a familias de diferentes estratos socioeconomicos. El conjunto de conceptos propuestos
con anterioridad, tienen la virtud de no hacer referencia imicamente al analisis de los procesos que se
desarrollan al interior de familias de escasos recursos econdmicos, la constante recurrencia de las
crisis economicas que han afectado a la sociedad mexicana en los ultimos afios, ha hecho que sean
familias pertenecientes a otros sectores de la poblacion (no solamente los mas pobres) los que
tengan que hacer frente a los resultados y efectos de estas convulsiones economicas. Por lo tanto esta
situacion plantea la necesidad de desarrollar conceptos cada vez mas inclusivos, que puedan
describir situaciones cada vez mas heterogéneas, como familias de diferentes niveles
soctoeconomicos hacen frente a una situacion de escasez de recursos. Esto hace que se tenga que
hechar mano de conceptos menos rigidos, en este sentido la propuesta conceptual hecha por Susana
Torrado, al desarrollar el concepto de Estrategias familiares de vida puede ofrecer parcialmente
una salida a la busqueda del concepto que nos permita entender los procesos desarrollados por los
miembros de las familias que se buscan estudiar en la presente investigacion (Torrado, 1985).

Que es lo que entiende Torrado por el concepto por ella propuesto. Por estrategias familiares de vida
se entendera para hacer referencia a aquellas acciones que tengan como finalidad la generacion de
ingresos, los cuales pueden ser monetarios y no monetarios, y en la elaboracion y obtencién de todo
tipo de servicios y productos los cuales son destinados a la reproduccion. Por lo tanto una de las
bondades del concepto es que es suficientemente amplio como para englobar dentro de él los
procesos desarrollados tanto por las familias pobres, pero también para conocer las estrategias que
ponen en marcha las unidades domésticas con diferentes inserciones, o con variadas posiciones
socioeconomicas. Es decir es un concepto que permitira conocer a mayor detalle las condiciones y
los mecanismos utilizados por las familias de sectores medios y que les permita su reproduccion

biolégica, econdmica y cultural.
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El hecho de reconocer que distintas familias que pertenecen a distintos sectores sociales, desarrollan
variedad de estrategias de vida, implica a su vez hacer el reconocimiento tacito, de que estas familias
no actilan solas o que permanecen aisladas, y que la propia reproduccion hacen que desarrollen
infinidad de relaciones, las cuales pueden permanecer en el ambito doméstico y familiar, pero
también podemos encontrar caso en que las estrategias implementadas trasciendan y rebasen el
ambito doméstico y que logren insertarse y establecer relaciones en otro nivel. Ante esta situacion
se hace indispensable que se recurra a otro concepto basico: Red de relaciones. Dicho concepto se
retomara en el presente trabajo, en el sentido de que las familias recurren al establecimiento de este
tipo de relaciones, las cuales por las caracteristicas que tome cada una de estas podran ser
catalogadas en dos tipos. Por una lado encontramos las relaciones de tipo o de caracter Simétrico.
Este tipo de relaciones estaran basadas y construidas en torno a las relaciones de parentesco y
amistad y estaran reforzadas mediante el establecimiento de vinculos de intercambio y de normas de
reciprocidad. Por otro lado, se estableceran relaciones con instituciones sociales como el mercado de
trabajo, el estado, partidos politicos y demas organizaciones, serd a este tipo de relaciones a las que
se denominaran como Asimétricas, en donde una de las principales caracteristicas sera la escasa o
nula influencia que ejerceran las unidades domésticas en las decisiones que se toman en estas (De
Oliveiray Salles, 1989).

Ante la importancia y funcionalidad para la unidad doméstica, el establecer y mantener vinculos y
relaciones, se estaria en condiciones de apuntar que seran el establecimiento y construccion de estas
redes como uno de los medios mas utiles y eficaces para amortiguar y para hacer frente a las
situaciones de adversidad economica, por lo tanto, esto hace que se resalte cada vez con mayor
fuerza la vision de los individuos y de las familias organizadas, en vez de hacer mencidn o referencia
en torno a la existencia de personas o familias aisladas.

Sin embargo al interior de las unidades domésticas encontraremos que se desarrollan procesos

dindmicos de la misma o mayor importancia que los sefialados hasta ahora (dependiendo esto de la
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perspectiva que cada autor le otorgue en su investigacion). Sobre este hecho estoy haciendo
referencia a la existencia de las llamadas fases del Ciclo doméstico. Cuando se requiere hacer un
estudio diacronico de las unidades domésticas (como el que pretendemos llevar a cabo en la presente
investigacion) intentando buscar conocer la naturaleza adaptativa, evolutiva, cambiante 0
permanencia de las formas de organizacion que experimentan las unidades domésticas, se hace
necesario remitirse al analisis de las distintas fases por las cuales atraviesa ésta.

La importancia de la comprension del Hamado ciclo doméstico, reside tanto en su importancia tanto
analitica como en el aspecto metodologico, lo cual resulta ser de gran importancia, (por que?. Al
conocer las fases por la cuales evoluciona y transita una familia, lo ha mostrado que sera a partir de
la posicion en que se encuentren las familias dentro de estas etapas lo cual podra servir como un
mecanismo que inhiba o en su caso aliente la toma e implementacion de determinadas estrategias,
esto partiendo de la cantidad numérica de miembros que se encuentren dependeran en gran medida
las acciones que posiblemente se lleven a cabo. La importancia de la metodologia antes seiialada ha
mostrado su funcionalidad en la aplicacion que se ha hecho de la misma entre familias de diferentes
contextos, tanto en familias rurales (De Teresa, 1992), como en familias de contextos urbanos

(Gonzalez de la Rocha, 1986; Estrada, 1996).

Las tres fases que conforman el ciclo doméstico y que retomaremos para el presente trabajo son las

siguientes:

1) Fase de Expansion: esta fase incluye el periodo de tiempo en que la unidad doméstica crece, y
hay un incremento de sus miembros. Este periodo va de la union de la pareja, a la época en que la
vida fértil toca a su fin. A medida que transcurre este tiempo se van preparando las condiciones
de la segunda fase. Crecen los hijos y la unidad en general se consolida.

2) Fase de consolidaciéon y equilibrio: si bien esta fase se deriva de la anterior no se inicia

necesariamente cuando termina la primera. La fase de expansion puede estar aiin presente cuando
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ya la segunda ha comenzado en su dimension o sentido econdémico. De hecho las fases se
traslapan. El aspecto mas importante de la segunda fase, es la capacidad de la unidad de volverse
economicamente mas equilibrada que en la fase anterior. Los hijos, al menos algunos ya estan
listos para el trabajo y participan en la economia doméstica, no sélo en calidad de consumidores

sino también como aportadores de un ingreso o participar en el trabajo doméstico.

(98]
~—

Fase de dispersion: esta es la ltima fase del modelo y se inicia una vez que los miembros de la
unidad se separan del hogar paterno, para organizar sus propias unidades domésticas. Al igual
que en las etapas anteriores el traslape entre la segunda y la tercera etapa se da frecuentemente.
Aln cuando algunos miembros se hayan 1do, el balance o equilibrio econémico puede estar
todavia presente (aunque puede ya haber sido afectado), dependiendo del namero de miembros
que se han ido, de los que aun permanecen, y de la importancia econdomica de ellos (cft.
Gonzélez de 1a Rocha, 1980).

Como se puede apreciar el seguimiento de cada una de estas tres fases, hace que las unidades
domésticas tengan en su seno y bajo su control una cantidad diferenciada de recursos
(principalmente mano de obra disponible para ingresar al mercado de trabajo), lo cual posibilitara
que los niveles de bienestar de estas se vayan modificando en la medida que una unidad doméstica
transita de una etapa a otra. En otras palabras la relacion existente entre el niimero de generadores de
ingresos y consumidores existentes en cada una de las fases, determinara el nivel de bienestar que
podra alcanzar cada una de las unidades. Por lo tanto la capacidad de generar estrategias familiares
de vida, encontrara en las fases del ciclo doméstico a uno de los principales elementos que nos
ayudara a comprender la capacidad que podran tener los hogares en un momento determinado para
buscar mejorar su condicion de vida. Cabe seiialar, que los procesos y las tendencias de los
fenémenos tanto de la reproduccion como de la diferenciacion social existentes pueden ser

analizados parcialmente a partir de la utilizacion de la metodologia antes sefialada, y comento que
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puede ser parcial, basandonos en el hecho de la importancia que tiene el contexto socioecondmico
inmediato en el cual se inserta la labor de cada una de las familias.

Con anterioridad cuando se planteo el hecho de que los hogares para asegurar su existencia y su
reproduccion tendrian que recurrir a la implementacion de numerosas estrategias de vida, se
comentaba a la vez el punto de que dichas estrategias tendrian que tener un espectro muy amplio las
cuales se encaminarian a la obtencion de recursos de aspecto econdmico, social, familiar y de
autoayuda. Lo que se quiere destacar, es que dentro de esta amplia gama de estrategias podemos
localizar aquellas que han sido denominadas como actividades que se desarrollan dentro de la
denominada Economia informal o el denominado Cuentapropismo . No se buscara en este
espacio hacer una revision de la numerosa bibliografia y de los diversos debates y polémicas que se

han generado en torno al significado y usos que se han hecho del mencionado concepto .

¢Cual sera el significado que se le dara en la presente investigacion a las actividades denominadas
como informales o por cuenta propia ? Para aclarar este concepto recurriré a la definicion propuesta
por F. Chiarello, ya que en la propuesta de definicion elaborada por este autor contempla una vision
en donde se articulan una serie de variables que tienen que ver con el desarrollo e implementacion de
este conjunto de practicas. La definicion propuesta por el autor es la siguiente:
Una definicion de la economia informal que permita superar las restricciones
debe de comprender todas las actividades econémicas (legales e ilegales, de
mercado y fuera del mercado, monetarias y no monetarias) que en su totalidad
0 en parte escapan a las normas o a las instituciones que regulan las
transacciones econémicas que no son registradas en los datos o en las
estadisticas nacionales (Chiarello, 1994: 187).
A partir de la definicion propuesta por el autor, resulta posible encontrar el desarrollo de la actividad
informal en formas y maneras por de mas variadas e inclusive complejas. Dentro de la propuesta
conceptual anterior se puede sefialar la existencia de la actividad informal a partir de tres maneras :

a)trabajo asalariado o no asalariado

b) intercambios no monetarios
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¢) produccion doméstica y extradoméstico.

La definicion resulta ser muy amplia, y a la vez busca tener la importancia y funcionalidad que
tienen este tipo de actividades, a partir de la variedad y multiplicidad de actividades las cuales
pueden ser puestas en marcha, lo cual puede llevar a cabo, o puede implicar la movilizacion de una
parte significativa de los miembros de la unidad doméstica. El hecho de recurrir a las actividades
informales, implica que al interior de las mismas unidades se experimenten diversos mecanismos y
estrategias que se encargan de proporcionar ayuda, favores y recursos a las familias con la finalidad

de mejorar el estado de cosas prevalecientes al interior de los hogares.

Importancia de las actividades informales o las llevadas por cuenta propia.

Ante el embate de las crisis econdmicas y de sus secuelas mas importantes entre la poblacion,
principalmente el crecimiento de desempleo y la disminucién del poder adquisitivo, al ser cada vez
mas la poblacion que enfrenta a estas situaciones, se vera al proceso de informalizacion o de
desarrollo de actividades por cuenta propia una de las fuentes para asegurar la obtencion de los

Tecursos economicos necesarios para el desarrollo y sostenimiento de los miembros del hogar.

En el desarrollo de este proceso, en relacion en concreto con las familias de sectores medios sin
duda sera uno de los puntos sobre los cuales se debera de poner mayor atencion, ya que en varios
anglisis recientes sobre la situacion econémica contemporanea de la poblacion urbana, se sefiala a
este fenomeno como uno de los mas frecuentes y comunes, no solo entre los sectores mas pobres de
la poblacidn, sino que su frecuencia e importancia se ha ido haciendo cada vez mas importante para
el sostemimiento de las familias de otros sectores de la poblacion urbana, incluidas entre ellas las
familias de los sectores medios. Esto ha quedado sefialado en algunos trabajos de aproximacion que
se han hecho en relacion a éstos sectores de la poblacion (cfr. Escobar y Roberts, 1991; Samaniego,

1990; De lara 1990), el recurrir a las actividades informales o por cuenta propia se esta convirtiendo



en un hecho bastante cotidiano entre los miembros de estas familias, aumentando las horas de
trabajo o el “multichambismo” una de las mas frecuentes, sin embargo creo que estas actividades
resultan ser cada vez mas intensas y complejas, por lo cual vuelvo a repetir serd este uno de los
aspectos sobre los cuales habra que poner mayor atencion.

Otro aspecto significativo, 1o muestran investigaciones también de caracter reciente, sobre la
creciente incorporacion de trabajadores no manuales o de los denominados de “cuello blanco”
provenientes de centros urbanos, como trabajadores ilegales que buscan destino en distintas
ciudades de los Estados Unidos. Este hecho a contribuido por ejemplo a que los estudiosos de la
migracion empiecen a observar cambios significativos en las tendencias normales o en los patrones
tradicionales de la migracion hacia fuera del pais (Cfr. Waine A. Cornelius, 1991; Escobar and
Roberts , 1991).

Lo que se intenta explicar en este sentido y bajo los anteriores argumentos, es que las condiciones
econdmicas actuales provocara que se desarrolle y se implemente un abanico cada vez mas amplio y
complejo de opciones desarrolladas e implementadas por los miembros de la sociedad y desde el
interior de los hogares con la finalidad de buscar obtener los recursos y los medios que les permita a
la poblacion mantener un medio de pertenencia a un determinado sector de la sociedad.

Tal vez en el futuro o ya hoy en dia sean estas dos opciones, la informalizacion y la migracion dos
élementos indispensables para referimos a este sector de la poblacion, inclusive el papel que
anteriormente desempeiiaba la educacion como un medio de ascenso social, pueda ser sustituido por
la construccion de otras opciones que permitan obtener movilidad ocupacional, ascenso social y
cierta estabilidad econémica. Tal vez se podria estar recurriendo a determinadas maneras de
reconstruir significaciones propias de pertenencia a un sector de la poblacion, recurriendo a la
glorificacion del pasado, pasado que las crisis economicas y todas sus secuelas y efectos se han

encargado de borrar y modificar de manera sustancial.
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Importancia de la unidad doméstica como generadora de estrategias de vida y de
reproduccion.
Parte de los cambios organizacionales de los sectores medios, se construyen inicialmente desde el
interior de las propias unidades domésticas, por lo tanto al hablar y referirnos al hecho de como se
construyen o reestructuran las condiciones de vida de los hogares de los sectores medios, sera
indispensable referirnos a la importancia que adquirira el ambito doméstico como el sitio en donde
se lleva a cabo y desde donde se construyen las nuevas formas y estrategias de vida. En este sentido
resulta indispensable tomar como marco de referencia el cumulo de propuestas y alternativas que se
han descrito en trabajos anteriores, en donde se ha enfatizado la importancia que adquiere las
estrategias desarrollas desde el interior de las familias por todos o una parte significativa de sus
miembros para hacer frente a un conjunto de nuevas situaciones que se han vuelto caracteristicas al
interior de las sociedades contemporaneas : desempleo, perdida del poder adquisitivo, inmovilidad
socioeconomica entre las mas caracteristicas. Dentro de este contexto de carencia de ingresos y
recursos economicos entre las familias de las ciudades, ha conducido a que los hogares y sus
miembros tomen muchas de las funciones que eran satisfechas por otras instituciones tiempo atras, y
esto ha conducido a lo siguiente:
La incapacidad de la economia formal para garantizar recursos suficientes
obliga a las familias a desarrollar complejas estrategias mixtas encaminadas a
aminorar la creciente diferencia entre las propias necesidades y los recursos
necesarios para satisfacerlas. Tales estrategias consisten en tramas variadas de
formas laborales en el mercado y fuera de él: la participacion de los miembros
de la familia en la economia familiar y subterranea, el desarrollo de la
produccion doméstica, el aprovechamiento de las redes de parientes,
comunitarias y asociativas (Chiarello, 1994; 199-200).
Al igual como lo han planteado otros autores, aqui se seguira sosteniendo que la unidad doméstica
desempeiiara una funcién tanto de produccion, como a la vez una funcién de intermediacion, es

decir como una institucion que interpreta su funcion como reelaboradora y transformadora de lo

procesos estructurales que influyen sobre los comportamientos y acciones desarrollados por los
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individuos. El hacer referencia a la importancia de la unidad doméstica, es referirse a situaciones
como la solidaridad familiar en forma de prestaciones, asi como a una serie de apoyos y ayudas
recibidos y distribuidos entre los miembros de una misma o varias unidades domésticas.

Sin lugar a dudas estamos enfrentandonos a una situacion de vida sumamente complejos para cada
familia, no hay dudas que hoy dia resulta cada vez mas dificil para unos vivir y para otros sobrevivir
como familia, no hay duda que los procesos y formas de empobrecimiento han adquirido nuevas
formas y nuevos rostros, mediante esta investigacion se buscara ampliar el conocimiento de esas
nuevas formas de vida que muchas veces aparecen ocultas y que no logran observarse a simple vista,
se buscara conocer parte de la historia reciente, de como se vivia antes y como se vive ahora, es

decir 1a historia de los nuevos pobres de la ciudad.
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