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INTRODUCCION

En todas partes y en todo momento histdrico las
mujeres han sido condicionadas para sentirse
inferiores, ddciles vy complementarias del hombre.
Tanto hombres como mujeres hemos fomentado este
condicionamiento a traveés del proceso de
socializacidn, principalmente al interior de la
familia.

Este no es un fendmeno nuevo pues sus orlgenes
se remontan a los del hombre mismo: con la divisidn
sexual del trabajo y 1la aparicidn de la propiedad
privada y la familia mondgama, el papel de la mujer
fue guedando reducido hasta convertirse esta en
simple servidora incondicional de su familia, peroc
especialmente del hombre.

En las sociedades capitalistas actuales el
sistema econdmico se combina con el régimen
patriarcal para crear las condiciones materiales vy
superestructurales que permiten mantener los
tradicionales papeles masculinos vy femeninoss: las
mujeres crecen coan una imagen de s? mismas
deteriorada y empobrecida +<de subestima> en tanto
que los hombres con su concepcidn de "superioridad
masculina® <{sobre estimar’ contribuyen a mantener

esta imagen, puesto gque asi conviene a sus propios
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intereses vy fundamentalmente a las intereses del
sistema capitalista patriarcal.

En las sociedades contemporaneas se enfatiza una
problematica gue la mujer ha venido enfrentando
desde tiempos remotos: la doble jornada de +trabajo.
Este fendmeno social se observa mas claramente
cuando la sociedad atraviesa por crisis econdmicas,
reflejandose esto en la economla familiar. Bajo
estas condiciones la mujer se ve en la necesidad de
trabajar para incrementar el ingreso familiar que
tradicionalmente era aportado casi de manera
exclusiva por los "jefes de familia" varones.

Al incorporarse a un empleo fuera de su hogar,
la mujer wo se libera del trabajo doméstico, sino
que debe desempenar ambas tareas simultaneamente en
detrimento de su propia rersonalidad e
individualidad. De esta manera la mujer no sdlo es
explotada econdmicamente sino que también es
oprimida en el Aambito social y cultural, pues el
trabajo doméstico se mantiene como su actividad
prioritaria por encima de cualguier otra laborvy,
siendo ademas considerado como un trabajo 15
productivo yv por tanto no remunerado.

Algunas mujeres mexicanas son el anico sostén de
la familia, especialmente cuando los wvarones de 1la

familia estan desempleados, subempleados o bien
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cuando estos abandonan definitiva o temporalmente el
hogar.

En los sectores mas empobrecidos 1la mujer debe
redoblar sus esfuerzos para el desempeno de SUs
actividades tanto laborales como agquellas que
realiza dentro del hogar. Sin importar el sector
econdmico en el gue la mujer se desarrolle, tratese
del sector comercio, de la industria de 1a
transformacidn u otro, ellas carecen de los mas
minimos derechos laborales; trabajan largas Y
pesadas jornadas de trabajo, carecen de prestacieones
y de seguridad, etc.

Este fendmeno es palpable en la realidad
mexicana actual por ejemplo el trabajo femenino en
el comercio ambulante es un campo propicio para
realizar un andlisis sobre la doble Jornada de

trabajo de la mujer.
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PATRIARCADO Vv CAPITALISMO

Fué relacidn existe entre el capitalismo como
modo de produccidn y el patriarcado como sistema de
relacidn seocial, en la explotacidn y opresidn de la
mujer?

La respuesta a ésta pregunta nos permitirad
entender qué es el sistema patriarcal, el modo de
produccidn capitalista vy la relacidn que existe
entre ambos para que determinen una consolidacidn
social basada en la explotacidn y la opresidn de la
mujer.

En el perlodo mas temprano de la historia,
cuando los individuos vivian en las condiciones
propias de la manada primitiva, las relaciones entre
los sexos tenlan un caracter totalmente desordenado
vy la familia no existla. E1 régimen de las gens, del
cual era caracterlstico el matriarcado, sustituyd
estas relaciones que hablan perduradao durante
siglos. Es en éste wmomento cuando las relaciones
entre 1los sexos adoptaron la forma de matrimonio
colectivo excluyd, cada vez en mayor medida, de las
relaciones matrimoniales a los parientes cercanos.

Después de pasar por una serie de etapas
intermedias el matrimonio colectivo did8 paso a 1la

familia formada por una pareja.De esta pareja se
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desarrolld histéricamente la moderna familia
mondgama.

Este nuevo tipo de familia surgid cuando la
comunidad primitiva pasd a ser una sociedad dividida
en clases. Junto a la aparicidn de la esclavitud en
la sociedad, la mujer perdid su antigua posicidn
privilegiada que disfrutaba en las condiciones del
régimen gentilicie, convirtiéndose asl en la esclava
del cdnyuge dentro de 1la familia, viéndose ademas
desposeida de derechos en la sociedad. "El primer
antagonismo de clases que aparecid en la historia
coincide con el desarrollo del antagonismo entre el
hombre vy la mujer en la monogamia vy la primera
opresidn de clases con la del sexo femenino por el
masculino"” (1)

En todas las formas de familia polilgama, el
origen del individuo se determinaba por Ilnea
materna, en cambio en la nueva forma de familia por
parejas Y la subsiguiente familia mondgama, el
derecho maternao fue extinguiendose hasta
desaparecer, dejando su lugar al derecho paterno.

Con el aumento de los bienes y su concentracidn
en pocas manos, el hombre alcanzd una posicidn cada

vezr mas influyente dentro de la familia. Todo

1. F. Engels, El orlgen de la familia.
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ello significd segdn Engels "... la gvran derrota
histdrica del sexo femenino en todo el mundo. EI1
hombre empund también las riendas de l1la casaj; 1la
mujer se vio degradada, convertida en la servidora,
en la esclava de la lujuria del hombre, en un simple
instrumento de reproduccidn” (2)

Con todo esto, queda asentado el surgimiento del
modo de relacidn patriarcal. y hasta mnuestros dlas
dicho régimen monogamico se ha mantenido, sufriendo
solo ligeras variaciones.

Respecto a 1la aparicidn del capitalismo, fue 1la
acumulacidn primitiva de capital la que establecid vy
cambid el modo de produccidn, dando por consecuencia
la modificacidn de las relaciones sociales de
produccidn, mismas que constituyen la estructura
econdmica de la sociedad y 1la base real sobre 1la
cual se eleva una superestructura Jurldica Y
polltica. A esta altima corresponden determinadas
formas de conciencia social.

En cuante a los modos de produccidn gue se han
sucedido hasta llegar al actual capitalismo, la
linea marxista ortodoxa distingue cinco tipos

principales:

2. Loc. cit.
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El modo de produccidn comunitario primitivo. La
hase de sus relaciones era la propiedad colectiva,
en donde la debilidad del hombre aislado Y la
imposibilidad de producir Yy luchar contra la
naturaleza, eran obstdaculos para realizarse de una
forma individual. El trabajo en colectividad no
creaba excedentes por encima del minimo vital
necesario;s la distribucidn de los productos era
igualitaria. Con el incremento de nuevas fuerzas
productivas surgid la divisidn natural del trabajo
por el sexo y la edad; el hombre se dedicd a la caza
Yy a la creacidn de nuevos instrumentos de trabajo en
tanto que 1la mujer se dedicd a 1la recoleccidn de
frutos Yy al cuidado de la comunidad. El sexao
femenino podla también dedicarse a la cacerilia, pero
en la sociedad primitiva la importancia de 1la mujer
residla en que era {y es) la dnica que podla
reproducir a la comunidad bioldgicamente y a la
fuerza de trabajo en el aspecto estructural.

Con el perfeccionamiento gradual de los
instrumentos de trabajo y la divisidn del mismo, se
incrementd la productividad, lo cual rermitid 1la
produccidn Y acumulacidn de excedentes con el
frabajo individual realizado dentro del proceso.

Esto condujo a la descomposicidn de la gens y a la
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aparicidn de nuevas formas de produccidn y de nuevas
relaciones sociales.

Por otro 1lado, el nacimiento de 1la propiedad
privada engendrd la desigualdad en cuanto a la
posesidn de bienes y, en #Gltimo término, did origen
a la explotacidn del hombre por el hombre, se
vislumbra entonces la descomposicidn de la comunidad
primitiva y la aparicidn de la primera divisidn de
la sociedad en clases, ademas del surgimiento del
Estado como medio por el cual el haombre cedid el
derecho de proteccidn individual de sus bienes a una
estructura social.

El modo de produccidn esclavista aparecid en la
historia a partir de la descompoasicidn de la
comun;dad primitiva. Las relaciones de produccidn se
basaban aqul en la propiedad sobre 1los medios de
produccidn Y sobre los esclavos, por parte del
esclavista. Los esclavos eran considerados como
"instrumentos parlantes”, sin derecho alguno Y
sujetos a explotacidn cruel. E1 trabajo del esclavo,
que adquirla un cardcter coercitive, se aplicaba en
gran escala a los latifundios Y la produccidn
artesanal, el duefio de 1los esclavos disponla del
trabajo de los mismos e incluso de sus vidas.

En la época en gque se formd el régimen esclavista,

la sociedad se dividid en dos clases principales:
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esclavistas y esclavos. Para mantener en su lugar

asignado a cada individuo, se consolidd una
estructura violenta Y de coercidn: el Estado.
Existlan también campesinos libres V' artesanos,

ademds de mercaderes, los gque podlan pasar a ser
esclavos por el sb6leo hecho de llegar a endeudarse.

La economla presentaba un cardcter cerrado,
natural, pero aumentd la divisidn del tvrabajo vy esto
did origen a l1a produccidn de mercancias. Sin
embargo, el réegimen esclavista se convirtid
paulatinamente en un freno para el desarrolloc de la
sociedad, por un lado los esclavos no estaban
interesados en el resultado de su labor y por otra
parte los instrumentos de trabajo habian sufrido
cambios relativos, dando por cCconsecuencia que la
vida y el reclutamiento de 1los esclavos fuera mas
reducida, redundando en un perlodo de crisis y de
transicifén a otro modo de produccidn.

El modo de relaciones productivas feudales
surgid sobre las bases de un modo de produccidn
anterior ya caduco que no permitlia el desarrocllo de
la sociedad. El1 feudalismo se implantd en algunas
sociedades donde adn predominaban rasgos esclavistas
Yy adn del comunismo primitivo. E1l feudalismo se
difundid gracias al sometimiento y adhesidn de otras

culturas a través de las guerras y la colonizacidn.
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Al caracterizar el modo de produccidn feudal, Lenin

destaca los siguientes rasgos fundamentales del
mismos:

a. El dominio de la economlIa natural.

b. Concesidn de medios de produccidn y tierra al
productor directo y en particular a 1la fijacidn
del campesino a la tierra.

C. Dependencia personal del campesino respecto al
terrateniente.
d. Estado rutinario de la técnica (3).

Fespecto a las relaciones sociales, las clases
dominantes estaban constituidas por el clere v 1la
noklezay 1la clase subordinada estaba formada por los
campesinos libres que arrendaban tierras para su
supervivencia y por comerciantes. A lo largo de toda
la época terrateniente feudalista, existid una lucha
de clases entre explotadores arrendatarios v
explotados campesinos, artesanos y comerciantes, ue
culminaroan con el derrocamiento del sistema. La
nueva clase naciente, la burguesia, seria
caracterlstica del siguiente modo de produccidn.

El desarrolle de las fuerzas productivas dentro del

feudalismo constituyd las bases materiales para la

3. v. Alberto Sa&nchez M., la emancipacidn de 1la
mujer.
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formacidn de las relaciones capitalistas Y su
consolidacidn dentro del proceso de acumulacidn de
capital. Proceso que inicid desde el comunismo
primitivo.

En el mode de produccidn capitalista existe 1a

propiedad privada sobre 1los medios de produccidn,
esto existid también en los dos modos anteriores con
la diferencia general de que aqui todas las
relaciones de produccidn estan regidas por el
trabajo asalariado, ademds por la produccidn de
mercanclas, adguiriendo el cardcter de mercancla 1la
misma fuerza de trabajo.
La organizacidn social estad dividida en dos clases
fundamentales, Cuyos intereses son diametralmente
opuestos; la clase de 1los capitalistas, duernos de
laos medios de produccidn ¥ la clase de los
proletarios, carentes de propiedad sobre los medios
de produccidn. Ante la amenaza del hambre, estos vy
sus familias se ven obligades a vender su fuerza de
trabajo a los capitalistas.

El capitalismo es la 0ltima formacidn econdmico-—
social bhasada en la propiedad privada Y la
explotacidn del hombre por el hombre, en donde la
ley econbmica primordial es la produccidn £ la
apropiacidn de la plusvalla que tiene comog fuente el

trabajo y el 1libkre comercio, pues estos permitieron
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elevar el desarrolle de las fuerzas productivas de
la sociedad y a su vez también la productividad del
trabajo social.

En este sistema existen grandes contradicciones,
una de las cuales es gque el capital se concentra en
pocas manos y por otro lado hay un empobrecimiento
de grandes masas trabajadoras. La economila
capitalista se halla regulada por leyes econdmicas
espontadneas que se desarrollan de manera anarguica vy
se ven alteradas PO las crisis econdmicas de
superproduccidn. En su afan de ganancias, los
capitalistas sostienmen entre s1 una enconada 1lucha
dentro de la competencia de fabricacidn de los
productos socialmente necesarios y los creados. Agul
es donde encontramos la contradiccidn fundamental
del modo de produccidn capitalista.

Por todas las contradicciones existentes en este
modo de produccidn, crecen b se cohesionan
organizadamente los cbreros con los campesinos e
intelectuales, guienes wven perdidas sus esperanzas
de superacidn en este régimen, constituyendo asl una
poderosa fuerza social capaz de derrocar al caduco
régimen capitalista y sustituirlo por el socialismo.

El modo de produccidn socialista esta basado en
la propiedad comunista de todo el pueblo sobre 1los

medios de produccidn. El1 proceso de edificacidn del
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soclialismo vy del comunismo representan las fases
inferior vy superior, respectivamente de la sociedad
comunista. Se crean fuerzas productivas altamente
desarrolladas, indispensables para obtener
abundancia de productos y pasar a la aplicacidn del
principio comunista de la distribucidn. Podemos ver
en esto la base material vy técnica de la sociedad
coenstituida en el amplio establecimiento de procesos
productivos automdticos en todas las ramas de 1la
produccidn nacional, con la eliminacidn del +trabajo
manual poco productive, lo que significa un alcance
superior del trabajo social.

Como vya vimos, el capitalismo es un modo de
produccidn cuvyos origenes se remontan al comunismo
primitivo. Paralelamente al capitalismo, surgid y se
desarrolld el régimen patriarcal que se caracteriza
poy ser una "organizacidn social determinada por la
sucesidn Y dependencia patrilineal Y la
subordinacidn <{legal?* de la familia a la autoridad
paterna® {(d). Cabe mencionar que la cultura
patriarcal se traslada de un perlodo histdrico a
otro para proteger la Jerarquia sexual de la
sociedad.

El patriarcado se concibe como un sistema

d. Z. Eisenstein, Patriavrcado capitalista 4
feminismo socialista.
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sexual de poder en el que el hombre posee un poder
real superior y un privilegio econdmico por encima
de la mujer. Esta relacidn se mantiene a través del
matrimonio y la familia mediante la divisidn sexual
del trabajo (5S> y de la sociedad.

El patriarcado y el capitalismo operan dentro de
la divisidn sexual del trabajeo y 1la sociedad, mas
que en la familia misma porque la sociedad determina
no sdle la actividad de la gente, sino también sus
propdsitos, deseos y suefios, de acuerdo a un factor
bioldgico: el sexo.

A la supremacla masculina que implica el

patriarcado en cuante sistema de jerarqula sexual,

el sistema capitalista {y adn los sistemas
anteriores a é1) le proporciona las condiciones
necesarias para mantener el control Y drden

establecidos. Por 1lo tanto, vemos que el régimen
patriarcal de supremacla masculina sobre las
mujeres, resulta absolutamente indispensable para el
funcionamiento uniforme de la sociedad y del sistema
econdmico capitalista.

“"E1l capitalismo usa al patriarcado V' el

patriarcado esta determinado ror las necesidades

5. v. infra, DIvisidn del trabajo.
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del capital® (&) . E1l patriarcade proporciona la
organizacidn sexual jerarguica de la sociedad
necesaria para el sometimiento econdmico, social e
ideoldgico de las mujeres. Por otro lado, el
capitalismo como sistema econdmico de clase
impulsado por la bdsqueda de ganancias sustenta para
tal fin el orden patviarcal. La base de la relacidn
entre patriarcado y capitalismo se encuentra en gque
el primero divide a 1los hombres vy mujeres vy laos
coloca en sSUs respectivos rapeles sexuales
Jerarquizados ademds de gque estructura sus deberes
en relacidn con el dominio especifico de la familia
y dentre de la economia, elementos vitales para el
sistema capitalista.
El patriarcado se rerfila entonces como
indispensable para que se mantengan las relaciones
capitalistas, puesto que responde a las necesidades

de reproduccidn social del drden establecido.

6. Z. Eisenstein. QOp. cit., p.379
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DIVISION DEL TRABAJO

En las comunidades primitivas el trabajo se
realizaba con coeperacidn de todos los miembros de
la colectividad pero en el procesoc evolutive de la
sociedad, se fue generando una divisidn natural del
trabajo (7> gque mads tarde precederia a la divisidn
social del trabajo (8).

El punto de partida de la divisidn del trabajo vy
la consecuente opresidn del sexo femenine por su
contraparte masculina, fue 1la separacidn “"natural”
de la mujer en la familia por su caracteristica
bhiolégica de reproduccidn. "La primera divisidn del
trabajo es la que se hizo entre el heombre y la mujer
para la procreacidn de hijos" (2).

"Para Marx v Engels este es el momentoe en qgque 1la
mujer y el hijo se convierten en 1los esclavos del
marido" (10}, es decir gque la reproduccidn bioldgica
se perfila como la primera fuente de la divisidn del

trabajo.

7. Asignar actividades en base a edad y sexo.

8. Separacidn de distintos tipos de trabajo en 1la
sociedad, concentrandose los productores en
distintas areas.

9. F. Engels, Op. cit.

10. Z. Eisenstein. Opc. cit., p. 22
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En todas las sociedades se ha presentado una
relacidn mutuamente determinante entre la maternidad
de las mujeres y la organizacidn de la produccidn.
Es decir gque en las sociedades el trabajo se ha
estructurado de manera tal gque la mujer pueda cuidar
a los mninoes vy el hogar vy al mismo tiempo pueda
trakajar en otras actividades productivas (11).

La responsabilidad de las mujeres en el trabajo
doméstico {12 ha llevado a una diferenciacidn
estructural en todas las sociedades entre una esfera
doméstica gque corresponde basicamente a las mujeres,
y una esfera productiva que es 1la de los hombres.
Esta situacidn se mantiene actualmente mas ror
razones de conveniencia social que por necesidades
bioldgicas..

El primer antagonismo de clase surge como el
antagonismo entre el hombre Y la mujer en el
matrimonio mondgamo. Engels reconocla que la
divisidn del trabajo emerge de 1la familia hacia 1la
sociedad:

"La divisidn sexual del trabajo y de la sociedad
expresa la divisidn jerargqguica fundamental de

nuestra sociedad entre los papeles masculinos y los

11. v. infra, Doble jornada de trabajo.

12. v. infra, Trabajo doméstico.



femeninos™ (13).

Toda esta estructura sienta sus bases sobre la
relacidn patriarcal, asignando los papeles sexuales
Y perpetuando ideoldgicamente los estereotipos,
mitos e ideas oque determinan dichos papeles. Esta
divisidn sexual encontrd su sustento en la ideologla
patriarcal que establece el derecho del hombre a
trabajar y de la mujer a depender de &1

Las mujeres se fueron viendo relegadas a la casa
y cada vez mas los hombres fueron considerandelas
como no productivas, atn cuando muchas de ellas
también trabajaban fuera del hogar.

Separadas del mundo de la produccidn en el
procesoc de consolidacidn de 1la familia mondgama por
el tipo de actividades gque realizan en el hogar, las
mujeres se perfilan como simples reproductoras
hioldgicas de la sociedad Y de las condiciones
ideoldgicas.

Expulsada del universo econdmico generador de
excedente, la mujer cumplia 1la funcidn principal de
reconstituir la mayor parte de 1la fuerza de trabajo
del hombre a través de las materias primas gque ella
transformaba en valores de usao para el consumo

inmediato. As1l la mujer se dedicd a vigilar la

[y
2

Z. Eisenstein, Op.cit., p. Z27.
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alimentacidn, el vestido, la construccidn Y
mantenimiento de 1la casa, asl como se encargd de la
crianza y educacidn de los hijos.

El hecho de que la divisidn del trabajo
concentrara en las manos del hombre la creacidn del
excedente vy limitara el trabajo femenino al hogar,
libera al primero de las actividades de
reconstitucidn de su propia fuerza de trabajo.

Inclusive las tipoleglas sexuales opuestas
conocidas actualmente se produjeron por la divisidn
del trabajo, parten de diferencias bioldgicas 2%
sobre ellas se erige en el transcurso histdrico una
superestructura segidn la cual se diferencia a 1la
mujer del hombre no sdlo por elementos flsicos sino
que se asignan ciertas caracterlsticas, socialmente
aceptadas, de temperamento, caracter, inclinacidn,
gustos y dotes que se suponen inherentes a cada
SeX0.

En la actualidad, Y.aala segregacidn de los
empleos por sexos es el mecanismo primario gue en la
socliedad capitalista mantiene la superioridad de los
hombres sobre las mujeres, porgque 1impone salarios
mas bajos para las mujeres en el mercado de trabajo.
Los salarios bajos mantienen a las mujeres

dependientes de los hombres” {14>. De esta manera

id. Z. Eisenstein, Op. cit., p. 188



mercado de trabajo y divisidn doméstica del trabajo
SON mutuamente determinantes. La segregacidn del
trabajo por sexos es un aspecto de la fragmentacidn
del mercado de trabajo, inherente y necesaria al
capitalismo, por lo que los capitalistas han tratado
conscientemente de acentuar Y exacerbar las
divisiones sexuales, reforzando de esta manera 1la
ideoclogla de 1la inferioridad femenina. Asl pues el
tipo de trabajo gque realizan las mujeres tiende
también a asegurar los estereotipos de 1la mujer como
esposa y madre.

Por otro lado la maternidad genera modos
estructurales, ideoldgicos Yy psicoldgicos que
reproducen la orientacidn de la dominacidn masculina
y establecen una afirmacidn de la superioridad del
hombre.

La divisidn sexual del trabajo cumple con un
claro objetivo que es el de estabilizar a la
sociedad a traveés de la familia, a la wves=z que
organiza un dominio del trabajog el trabajo
doméstico. Esto nos muestra el efecto que sobre las
mujeres tuvo la divisidn sexual del trabajo dentro
de ia estructura de clase. Su posicidn Como
trabajador asalariado se define en funcidn de su
"ser mujeres", Jque es reflejo de las divisiones

sexuales jerargqguicas.
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Actualmente la divisidn sexual de 1la sociedad
esta basada en diferencias reales acumuladas durante
anos de opresidn material e ideoldgica sobre la
mujer. Las condiciones materiales de existencia
determinan las ideolegifas necesarias al sistema y al
mismo tiempo estas actidhan sobre 1la realidad v 1la
modifican, es decir gue las mujeres son producto de

su propia historia social.
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LA OPRESIOCN DE LA MUJER.

La opresidn de la mujer se fundamenta en el
régimen social patriarcal. S5i partimos del
significado de opresidn como el ejercicio de presidn
y ¢tiramla sobre alguien, como la limitacidn del
desarvrollo individual dentro de la sociedad,
entonces esta definicidn serla aplicable a la
situacidn histdrica de la mujer, por haber estado
relegada y sometida por el dominio del hombre desde
los orligenes de 1la civilizacidn vy hasta el momento
actual.

La apropiacidn y explotacidn del trabajo de 1la
mujer por parte del hombre dentro del matimonio,
constituye 1la opresidn comiin a todas las mujeres,
llegando a tal grado gue se define a la mujer como
propiedad y extensidn del maride.

La opresidn de 1la mujer esta enmarcada por su
sexualidad y por la explotacidn econdmica ewn gJgue se
ve envuelta. Los servicios domésticoes y 1la crianza
de los nifios se realizan segdn el modo familiar,
dando lugar a la explotacidn familiar o, mejor
dicho, a la explotacidn patriarcal. Las prestaciones
de la mujer dependen de 1la wvoluntad del patrono-
marido en la estructura matrimonial, su nivel de
vida depende esencialmente de las relaciones de

servidumbre gque mantiene con su marido.
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“"La explotacidn patriarcal constituye la
opresidn en comdn, especifica y principal de las
mujeres: Comdn porque afecta a todas las mujeres;
especlfica porque la obligacidn de prestar unos
servicios gratuitos se impone Gnicamente a las
mujeres; principal porque incluso cuando las mujeres
trabajan <fuera de casar*, la pertenencia de clase
derivada de este hecha viene condicionada por su
explotacidn en tanto que mujeres” (15)>.

A través de la 1deologla patriarcal, la familia
y la necesidad de reproduccidn se estructura la
sociedad. Esta relacidn entre familia vy sociedad,
entre produccidn vy reproduccidn determinan la vida
de las mujeres, por lo que la opresidn de la mujer
abarca no sdlo las condiciones sexuales que la
limitan, sino también 1las condiciones econdmicas vy
materiales de vida.

Esta divisidn sexual Jjerarquica de la sociedad
entre los rapeles masculinos Y los femeninos,
constituye el mecanismo de contreol para la cultura
patriarcal y determina el hecho de que los papeles,
propbsitos, actividades vy trabajo individual esten
condicionados sexualmente de acuerdo al grado de
tecnificacidn en que se encuentre la sociedad.

15. Christine, Delphy, Trabajo casero o trabajo

doméstico en "Familia V' produccidn doméstica no
mercantll".
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La estructuracidn de la sociedad a través de 1la
divisidn sexual limita las actividades, trabajos,
deseos vy aspiraciones de las mujeres, las mantiene
en una posicidn de opresidn debideo a su funcidn
reproductara que viene a presentarse como
determinante de su opresidn.

En el sistema econdmico actual, la opresidn de
la mujer implica dos cosasj su explotacidn como
trabajadora doméstica en el hogar y su explotacidn
como trabajadora asalariada todo lo cual procede de
las relaciones gque determinan su existencia dentro
de la jerarqula patriarcal sexual, derivada en gran
parte del S5exo b4 se manifiesta a través de la
dimensidn ideoldgica del patriarcado.

En el capitalismao la familia refuerza la
condicidn de opresidn de la mujer, sosteniendo al
sistema mediante la seguridad de conservar sy
tranquilidad y estabilidad. La familia desemperna un
papel ideoldgico, pues es el centro de
adoctrinamiento ideoldgico y socializacidn de 1los
productores futuros, destinada a mantener la
explotacidn vy oepresidn de la mujer por parte del
hombre.

Lta opresidn de la mujer se basa parcialmente en
el sostén que da la familia al sistema capitalista:

la mujer experimenta carencia de poder por ser un



individuo reproductor, trabajador y socializador de
los niffios, considevrado las mas de las veces Como un
ohjeto sexual. Esta situacidn vivida por la mujer se
ve refleja en el tipo de trabajo gque realiza, mismo
que tiende a mantener los papeles femeninos
tradicionales de esposa V' madre; las mujeres
realizan los trabajos gque representan una extensidn
de las labores propias del hogar tales camo

secretarias; empleadas

enfermerass; costureras;

domésticas; maestras;

cocinerass; comerciantes,

etc., reproduciendo kienes no duraderos o mejor
dicho dedicdndose al sector de servicios. Resulta
dificil encontranr mujeres en adreas productivas—
transformadoras vy adn mas dificil verlas como puntos
directrices del poder (econdmico, politico-
ideoldgico), inclusive las mismas religiones relegan
a un segundo planeo el papel femenino, enalteciendo

la figura masculina.

Asl la mujer se ve

primero en la familia

misma.

El modelo patriarcal

afectada por

Y

ha enmarcado

normas ideoldygicas

después en la sociedad

la vida de 1las

mujeres, manteniéndolas como si fuesen ninos
dependientes; sumisas; sacrificadas y subeordinas al
hombre llamese este padre, hermano, marido o hijo:
subordinadas al hombre por medio de las estructuras
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patriarcales y de las instituciones sociales, todo
en provecho del sistema capitalista.

La opresidn femenina es condicidn basica para

mantener el sistema econdmico actual, pues su
actuacidn constituye el elemento sobre el cual
descansa toda la estructura econdmica Y la

ideoldgica. Por eso resulta indispensable para el
sistema mantener una superestructura que limite el
campo de accidn de la mujer. De esta manera la mujer
ve desviarse sus energlfas hacia falsos e indtiles
problemas como el amor y la reproduccidn?®.

"A la mujer clasica se le pide dulzura,
pasividad, lealtad vy terror patoldgice al mundo
exterior. Estas virtudes son las que mejor convienen
a la reconstitucidn caotidiana de la fuerza de
trabajo”", vy por ende, convienen al sistema en su
totalidad. De tal manera que si la mujer intenta
protestar por su situacidn es puesta de inmediato
<eén su lugar>® por la sociedad entera, por la moral vy
la cultura.

El autoritarismo masculino ejercido a mnivel psico-—
social vigila e impide el "despertar" de las mujeres
de su letargo histdrico.

Inmersa en este contexto la mujer se considera a
s1 misma como objeto sexual, como mercancia

destinada la matrimonio. La superestructura crea
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toda una serie de "slmbolos femeninos" gque conducen
a la "cosificacidn sexual" de la mujer. Al mismo
tiempo esta superestructura idealiza Y eleva la
superioridad masculina.

Las consecuencias de la explotacidn y opresidn
femenina las sufren especialmente Yeo.aquellas
mujeres que ademas de
su funcidn de hijas, madres y esposas, laboran fuera
de su hogar en empleos remunerados o en subempleos"

(16).

16. Ana A. Solls de Alba, La mujer v el trabajo
en la crlsis capitalista del México actual, p. 4.
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EL TRABAJO DOMEST ICO

El trabajo doméstice resulta de suma importancia
si consideramos el gran nimero de horas que las
mujeres {especialmente las casadas?> le dedican
diariamente.

Debemos considerar a las labores domésticas como
un trabajo porque implica la realizacidn de una
serie de actividades dirigidas a un finz: la
satisfaccidn de necesidades humanas, de alli su
relevancia. Por otra parte es un trabajo gratuito en
donde los productores directos son las mujeres

<hijas/hermanas/madres/esposas/ >.

Empiricamente se puede definir al trabajo
doméstice como "...aquel que realiza la mujer en el
interior del hogar: cocinar, lavar la ropa,
planchar, coser, hacer las compras, limpiar ¥

mantener la casa en huen estado, cuidar de los
nivos" (17)>.

Sin embargo, resulta necesario manejar una
definicidn formal del trabajo doméstico, en funcidn
de sus caracterlsticas estructurales vy econdmicas.
Como ya mencioné, el trakajo doméstico se

caracteriza badsicamente por dos elementos: por S u

17. Ch. Delphy, QOp. cit., p. 36
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caracter de trabajo Y su cardcter gratuiteo.
Generalmente al trabajo doméstico no se le ha
considerado productivo, por lo que ni sigquiera

alcanza 1la categorla de trabajo sino gue simplemente
se le denomina tarea doméstica. Esto se dehe a gue
se realiza gratuitamente <en el marco familiar>, a
que no esta remunerado <socialmente> vy a que  en
general tampoco se intercambia. Elloe no se debe
precisamente a la naturaleza de los servicios que 1lo
integran, sine que mads bien es consecuencia d4de 1la
naturaleza particular del contrato gque wvincula a 1la
trabajadora <la esposa> con su "jefe" <el esposo>. ¥
aqul cake aclarar gue sdlo podemos denominar trakajo
gratuite a los servicios prestados a otras personas.
Es decir, gque "...sd8lo merece la denominacidn de
trabajo gratuite' agquel trabazjo que no esta pagado
ni tampoco remunerado, en la medida en que se
realiza para otra persona® (18).

El trabaijo doméstico es un trakbajo no
contabilizado (192) y no remunerado y debe definirse
como una determinada relacidn de produccidn, como

todo trabajo efectuado para otras personas en el

is. Ibidem.

19. Es decir, no es considerado actividad
productiva para la Contabilidad a nivel nacional.
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marco de ,la casa o de la familia vy gque no esta
pagado.

Podria decirse que " ...58 denomina trabajo
doméstico todo aquello a lo gque gqueda reducida 1la

produccidn gratuita de la mujer" (20).

20. Ch. Delphy, Op. cit.
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INCORPORACION DE LA MUJER A
LAS ACTIVIDADES ECONOMICAS
CRISIS ECONOMICA MEXICANA .

CDESEMPLEO ¥ SUB—EMPLEOD

En los altimos afos la sociedad mexicana se ha
visto afectada por una aguda crilsis econdmica, misma
que ha afectado basicamente a la masa proletaria.

Esta crlsis capitalista que se agudiza
enormemente a partir de 1976 con 1la caida de 1los
precios del petrdleo y la consecuente devaluacidn
del peso frente al ddlar, la inflacidn v el
creciente endeudamiento externo del pals, provocan
serios desequilibrios estructurales (213, siendo el
desempleo \'4 ia desocupacidn algunos de los mas
significativos.

“"La crlsis por la que atravezamos conlleva
recesidn acompanada de inflacidn V' desempleo. Y
obviamente es resultado de una muy compleja
situacidn gue tiene gue ver tanto con el panorama
internacional como con la manera del desarrollo
nacional. De cualgquier forma el venir tan acompafiada
del desempleo podrla significar problemas sociales,

los cuales podrlan iniciarse en la violencia o darse

21. Desequilibrios econdmicos ¥y sociales.
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al estilo del sureste de Asiaz: hambrunas, hambre
endémica, desnutricidn, etc.®" (22).

Debe gquedar bien claro que la definicidn de
desempleo o como se le l1lama coamunmente <la
desocupacidni, o bien como diria Marx <el paro
forzoso>, lo constituyen los millones de personas
que han perdido su fuente de trabajo debido a que la
produccidn se reduce; a gqgque se cierran las empresas;
a que se instalan magquinas mads productivas; a que se
introducen mnuevos sistemas de trabajogj; a qgque se
eleva la intensidad de trabajo de los obreros vy
empleados, etc. También se deben considerar agul 1la
gran cantidad de personas gque estan en busca de
empleo por primera vez, como lo son los Jjdvenes
recién egresados de escuelas y las muchas amas de
casa, quienes debido a la critica situacidn
econdmica se ven en la necesidad de salir a ofrecer
su fuerza de trabajo.

La solucidn espontdanea y meramente paliativa de
esta problematica ha sido el sub-emplec y el empleo
marginal, esto es <trabajar abajo de las capacidades
y menos horas de 1o wusual en el primer caso, VY

empleo no necesario social ni econdmicamente en el

z22. M. ,Nolasco,"Emplec” ,Respuesta, No.76,[.27.
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segundo casor {(23). Estas actividades abarcan muchos
rubhros, desde el ingenioc popular urbano que produce
articulos diversos para la venta, hasta el vendedor
de todo en las esqguinas de las calles <comercio
ambulante>, pasando por el +¢tragafuegos, €1 maromero
o el canteor en autobuses. Obkviamente, en situaciones
asl el empleo infantil, el femenino y el de ancianos
aumenta también, pudiéndose encontrar este fendmeno
tanto en el emplec formal como en el sector marginal
o subh—empleo.

Es este el punto fundamental que mnos avyuda a
entender cdmo ciertas circunstancias estructurales/
lanzaron a varios sectores de la poblacidn a?
incorporarse al comercio ambulante.

Es importante mencionar que cuando las mujeres
optan por incorporarse al mercado de trabajo existen
algunos factores especificos gque influyen en ellas
para que elijan dedicarse al comercie ambulante, vy

estos son:

~ Cuando no logran colocarse por limitantes en

la edad. /

— Por no contar con una especializacidn.
— Por no contar con las "cualidades flsicas® !

requeridas segln pollticas empresariales.

23. Ibidem, p. 26
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— Salario minimo del esposo insufuciente para
satisfacer las necesidades basicas
familiares.

- Necesidad de un horario flexible que les
permita cumplir ademas con su trabajo en el
hogar.

— Cuando la mujer es el dnico sostén econdmico
de su familia, esta actividad le reditda un
ingreso y le da tiempo para la atencidn de su
hogar.

Con esto podemos ver que al incorporarse al comercio
ambulante la mujmer cumple con una doble Jjornada de
trabajo puesto que combina simultAneamente su
trabajo tradicional en e1 hogar con una actividad
que le reditda una ganancia para el sustento
familiar, vya sea come complemento o como 1ingreso
anico.

Vale mencionar gue, segidn Gil Padilla (24, en

varios paises latinocamericanos el empleo informal se
ha consideradeo falsamente como una seoclucidn de la

crlsis econdmica y social gque agobia a la regidn.

2d. v. Gil Padilla, J. M. "Economia informal"w,
Panorama econdmico.
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LA DOBLE JOoRMNADA DE TRABAJO DE

LA MUJER

Desde el momento mismo en que el género humano
comenzd a estructurar una divisidn sexual del
trabajo, la mujer ha tenido que cumplir con una
doble jornada de trabajo, es decir ha tenido qgue
realizar el trabajo doméstico Y simultaneamente
emplearse como fuerza de trabajo en el proceso
econdmico. “"Este doble papel <productive y
reproductivo> ha sido y es caracterilstico de la wvida
de las mujeres en la mayorla de las sociedades v a
1o largo de la historia® (Z5).

En todas las sociedades, el trabajo de las
mujeres ha sido organizado de tal wmanera gque les
permita atender el hogar y a los nifhos. AlGn cuando
de manera <legal> la mujer es libre de trabajazr
fuera del hogar, no es libhre realmente en los hechos
puesto que debe continuar asumiendo sus
"obhligaciones fazmiliares", 85 decir gque a pesazr ide
incorporarse al mercado de trabajo, la mujer no
logra su liberacidén econdmica ni social, puesto gue
la estructura e ideologla establecidas no se lo

permiten.

3
i

Z. Eisenstein, Op. cit.



Ademas el trabajo realizade fuera del hogar no
s8lo no libera del trabaijo doméstico, sino que
ademads no debe obstaculizarlo.

La mujer, dada la superestructura erigida en
tormo a ella, acepta resignadamente 1las dos tareas
<como madre de familia 2% como trakajadora
asalariada> perpetudndose una super—explotacidn, va
que el trabajo doméstico familiar no es reconocido
socialmente

E1l hecho de que el trabajo doméstico sea
<invisible> y por tanto exento de valor econdmico se
debe a las relaciones sociales dominantes, esto
explica el por qué se considera lo mads natural que
la mujer gue trabaja se encargue sola de la jornada
de trabajo doméstica: 1la mujer cumple con sus horas
de trabkajo fuera de la casa, recibiendo a cambio un
salario e una ganancia vy al wvolver a su hogar le
espera una segunda Jjornada de trabajo <no pagadal>,
de trabajo enajenante, monbdtono, repetitivo, que ies
limita su campo de accidn. Y es precisamente por 1la
necesidad gue tienen las mujeres de incorporarse al
mercadao de trabajo, para contribuir al ingreso
familiar sin descuidar su hogar, por lo gque estas
buscan opciones viables que satisfagan ambhos

requerimientos.
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Dade que resulta diflcil gque 1la esfera productiva
proporcione empleos con tales caracterlsticas, la
mujer busca en otros campos de accidn laboral, tales
como las actividades de sub—empleo o0 autoempleo,
entre las que sobresale el comercio ambulante.

La incorporacidn de la mujer al mercado de
trabajo para aumentar el ingreso familiar conduce al
fendmeno conocido como doble jornada de trabajo, vya
que por un lado la mujer sufre un desgaste cotidiano
dentro del aparato productivo vy por otro lado el
trabajo doméstico al interior del ndcleo familiar
recae generalmente en el <ama de casa>.

Como yvya se menciond, la relacidn patriarcal
sobre la gque esta cimentada la sociedad capitalista,
a traveés de la divisidn sexual del trabajo,
determina que el sexo femenino se encuentre
encargado del hogar en tanto que al sexo masculino
le corresponde la esfeva productiva, peroc gque en
momentos de crilsis ellas deben emerger
momentaneamente como apoyos para sclucionar o
minimizar el problema econdmico familiar por el gue
se atravieza. A pesar de todo la ideologla
patriarcal condena el hecho de gue se <descuide el
el hogar el marido y los hijos> por trabajar fuera,
dando asl! al tvrabajo femenino tintes de temporalidad

o eventualidad, es decir gue hay una relativa
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aceptacidn social del trabajo femenino fuevra del
hogar sdle en situaciones econdmicas criticas v
cuando estas tienden a mejorar esa aceptacidn
parcial se convierte en rechazo social total. De
esta situacidn se aprovechan los patrones

capitalistas para devaluar el trabajo femenino.
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LA MUJER EN EL COMERCIO
AMBULANTE
PRIMER CUADRO DE LA CD. DE

MEXICO

Podemos definir el comercio ambulante como 1la
actividad de auto-empleo en la que la gente puede
vender sus productos en el mercado libre.

En su articulo "Intervencidn estatal en torno al
comercio ambulante y semifijo", Jaime Castillo dice
que el comercio ambulante es parte de la economia
informal. Este altimo es un concepto relativamente
nuevo que se refiere esencialmente a lo que
antiguamente era denominadeoe como subempleo, aunque
en la actualidad <economia informal> se aplica en un
sentido mas amplio, comprendiendo las siguientes

actividades:

a. La economla negra dentro de la que se considera
al narcotrdfico, el contrakando, la prostitucidn vy
otras ocupaciones 1llcitas.

b. El sub-empleo, del gque podemos distinguir dos
modalidades principalmente: Por un lado tenemos las
labores escasamente remuneradas e irregulares en

cuanto a su perlodo de realizacidn (26 por otro

26, Albanilerla,lavanderla,costura,etc.
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lado nos encontramos con las actividades de
autoempleo que implican una fragmentacidn econdmica
y es en donde podemos ubicar al comercio ambulante.
En lc que se refiere a 1los establecimientos
comerciales, estos generalmente estan constituidos
en unidades econdmicas bien estructuradas, en el
caso del comercio ambulante, es una actividad gque se
realiza en las calles, en puestos semifijos o bien a
hase de visitas domiciliarias. Las personas que
participan en esta actividad econdmica son desde
madres vy padres de familia hasta Jbvenes y afin
menores de edad. El1 elemento gue los caracteriza es
que generalmente provienen de familias cuyos ingesos
SO ragulticos. Con esta labor los sujetos ven
ligeramente incrementadas sus percepciones, debido a
que nao den pagar innumerables tramites burocraticos
<impuestos> CoOmo lo hacen los comerciantes
establecidos. Sin embargo, esto ne quiere decir gue
esten totalmente libres de impuestos, pues de una u
otra forma tiemen gue pagar ciertas cantidades de
dinero dinerao para la Tesorerla, para la
Organizacidn de comerciantes Y para las
"camionetas", principalmente, de tal manera gque si
SUMamos todos estos egresos de el comerciante
ambulante, podria resultar que por concepto de

"cooperaciones y mordidas" paga lo mismo o adn mas



gue lo correspondiente a impuestos pagadeo por un
pequedo o mediano comerciante establecido.

El ambulantaje es wuna actividad gque brinda un
horario de trabajo flexible, en cuanto a que no
obliga a una hora fija de entrada ni de salida, pero
a cambio implica largas jornadas de pesado trabajog
carencia de prestacionessy pesimas condiciones
higiénicas de trabajogs nulas condiciones de
seguridad flsica y de estabilidad en el empleo.

La economla informal se ha desarrollade como
respuesta al inoperante papel del Estado por su
incapacidad de resolver el problema del desempleo,
ademas de que obhstaculiza la creacidn de nuevos
establecimientos productives vy comevrciales por los
tradmites burocraticos lentos y excesivos.

Como ya se menciond anteriormente, el comercio
ambulante es un fendmeno que se acentda por la
crisis econdmica del palis, de la gque se han derivado
consecuencias claras tales como el desempleo, el
subempleo, la creciente 1incorporacidn de mujeres vy
menores al mercado laboral.

En Panorama Ecendmico, Claudia @Quintana dice en

su artlculo "Los nuevos tianguis" gque el comercio
ambulante en el primer cuadre de la Ciudad de México
no es un fendmeno nuevo; los comerciantes ambulantes

actuales se establecen sobre el aposento gque alguna
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vez ocuparon nuestros antepasados y mas tarde la
antigua Merced. Hace algunos aRos ocupaban las calle
de Correo Mayor, Corregidora, Venustiano Carranza,
Circunvalacidn vy otras, pero fueron reubicados a
principios de 1988 a las calles de Colombia, Cruces,

Foldan, Alhondiga, Soledad, Academia, Zapata, etc.

en las que presuntamente "no hay tanto problema de
trafico vehicular"” y no forman parte de lo que se
llama <centro histérico>. Las "reubicaciones"” se han
venido sucediendo constantemente Y esto,

supuestamente, terminaria en marze de 1990 con 1la
venta de los locales construidos por el DDF. Se
decla que esta seria la reubicacidn definitiva de
los comerciantes aunque vemos que en realidad esa no
fue la so0lucidn al problema, pues el precioc de un
local es elevadisimo vy por otro lado la cantidad de
comerciantes aumenta dla con dila.

Sin embargo no se ha tomado ninguna medida
verdaderamente eficaz para combatir de ralz el
problema del comercio ambulante, pues todas la
medidas tomadas son superficiales y pasajeras.

Son muchas las familias gque dependen de esta
actividad y cada dfa son mads las gentes gque engrosan
las filas del "ejército industrial de reserva" (273

27 . Cantidad relativamente sobrante de obreros en

comparacidn con la demanda de fuerza de trabajo por
parte del capital.
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quienes como ftltima opcidn se incorporan al
amhulantaje. Una prueba de este fendmeno nos lo
proporcionan estadlisticas del INEGI, mismas que

sefalan que hacia mayo del afic pasado el Z0.3% de 1la
PEA (28> del pals se dedicaba a la actividad del
comercio, lo que indica que aproximadamente una
quinta parte de 1la PEA se dedica a esta rama de la
economla.

Los puestos ambulantes generalmente estan
atendidos por mujeres porgue los hombres normalmente
se dedican a las actividades flsicas mas <pesadas> vy
aptas para su {condicidn masculinar tales como
proveer y surtir de mercancla, armar y desarmar 1los
puestos, cargar y descargar, etc. kaf;wgiifnﬁes de
estos comerciantes son compradores al menudeao b4
mayvoristas gque revenden los productos en el area
metropolitana e incluso algunos provienen del
interior del pals.

La incorporacidn de la mujer mexicana al mercado
de trabajo se ha incrementado notablemente como 1lo
muestran los sigquientes datos: l1la proporcidn de 21
hombres por cada mujer activa en 1930 ha camhiado a
cerca de 3 hombres por cada mujer activa a fines de
1979 (29).

28. Poblacidn econdmicamente activa.

29 . va. "Cada vez mas mujeres activas®", Kevista
econdmica, p. 17.
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El comercio ambulante resulta una de las mejores
opciones para el ama de casa que desea trabajar sin

"descuidar demasiado a su familia” y contribuir a la

economlia familiar como complemento o coemo ingreso
dnico, debido a su flexibilidad en cuanto al horario
vy lugar de tvrabajo, pero a cambhio la mujer sufre de
carencias como la falta de buenas condiciones de
trabajo, falta de prestaciones y de seguridad, etc.

El fendmeno de 1la doble jornada de trabajo gque

vive l1a comerciante ambulante adgquiere gran
importancia en la actualidad dadas las grandes
dimensiones de la poblacidn que vive esta

problematica.



II

DISEfRQCO DE LA

INVESTIGACION
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INTRODUCCION

Después de haber realizado un andlisis sobre 1la
relacidn patriarcal vy el sistema capitalista como
causa u origen de 1la opresidn y explotacidn de 1la
mujer, hemos encontrado que una de las causas
determinantes de gque la mujer haya sido recluida a

través del tiempo en el hogar, fue por un lado 1la

divisidn sexual del trabajo aunado a la
tecnificacidn de las tareas necesarias para el
sostenimiento de la comunidad. Por otro lado

intervino el paso de la relacidn matriarcal al
patriarcado, por el hecho de la acumulacidn de
rigquezas y €l mantenimiento de las mismas.

La mujer en nuestros dlas se enfrenta a una
doble jornada de trakbajo. Cuando el sistema
capitalista se encuentra en crlisis, sea esta
econdmica o polltica, la mujer tiene que salir del
hogar para sostener o complementar el gasto familiar
' en el caso de una crisis de confrontacidn
politica, para mantener activo el aparato
productivo.

En el caso de la sociedad mexicana, la
incorporacidn de la manc de obra femenina al mercado
de trabajo se debe a una crlsis econdmica, en donde'

a la mujer se le adhiere a actividades propias de su
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SeX0o, constituyendo generalmente una extensidn de
las actividades realizadas dentro del hogar, tal es
el caso de 1las costureras, cocineras, enfermeras,
comerciantes, secretarias, cocineras, meseras, etc.
Por otro lado las mujeres se van incorporando
paulatinamente a actividades gue anteriormente eran
propias del sexo masculino, por las innovaciones
técnicas.
ngwmmanera especifica, para efectos de la
investigacidn nas enfocamos a las comerciantes
ambulantes del centro de la ciudad de México, ya qgue
realizamos una investigacidn que nos Erindara
informacidn sobre la problematica de la doble
jornada que las comerciantes afrontan al realizar el

trabajo doméstico y su actividad remunerada.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

OBJETO DE LA INVESTIGACION.

- Cudles son los elementos pollticos,

psicoldgicos que determinan la

mujer al comercio ambhulante?

- Cudles son las condiciones

esta doble jornada de trabajo?

- Culdl es 1a problemdtica

econdmicos vy

incorporacidn de 1la

en

1

as gue

psicosocial

deriva de esta doble jornada de trabajo™

OBJET IVOS

GENERALES:

a) Conocer los elementos pollticos,

psico—-sociales que determinan

comerciantes ambulantes, tanto

el

en

trabajo

su

remunerativa como en su actividad doméstica.

realizan

que se

econdmicos vy

de las

actividad



h) Conocer 1las condiciones en las gue realiza
estas dobhle jornada de trabhajo.

c) Conocer 1la problemdtica psico—-social gue se
deriva de esta dokle Jornada de trabajo en las

areas: laboral, politica, econdmica y familiar.

ESPECIFICODS:

a) Analizar las condiciones y caracterlsticas en
las que las comerciantes ambulantes del primer
cuadro de la ciudad de México realizan su actividad
remunerada.

k> Analizar las caracterlsticas del trabajo
doméstice y las condiciones en las gque realizan esta
actividad.

c> Conocer la problemdtica que la doble jornada
de las comerciantes ambulantes, genera a nivel
psicoldgico vy a nivel familiar, coensiderando las
relaciones que establece la comerciante con sSuUS
hijos y esposo y ademds con la gente con la gqgue

tiene una mavor relacidn social.
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NATURALEZA DE LA INVESTIGACION

CETAPAS >

Para alcanzar los objetives antes planteados, se
realizd un estudio exploratorio—-participativo que
resultd sey el mads indicado para la investigacidn,
ya qgue el problema y 1los objetives exiglan de un
instrumento flexible para llegar a obtener la

informacidn reguerida.

En el primer momento de este estudico
exploratorio hubo que decidir el sector al que
enfocarlamos la investigacidn paras$ entender la

dable jornada de trabajo que vive la mujer. Se
eligid el sector de comerciantes ambulantes porgque
el acceso gue se tiemnme a esta poblacidn se facilitad
por ser LN espacio que el investigadonr conoce
ampliamente por haher sido su lugar de trabajo.
Posteriormente se elabord una gula de entrevista
mediante la cual se recabd la informacidn suficiente
que respondid a las necesidades de 1la inveétigacidn.
Se utilizd el estudio de casos como técnica vya
gque nos facilitd y permitid organizar el manejo de
los datos gque las entrevistas realizadas, dado gque
esto sirvid para determinmar si el fendmeno de 1la
doble Jornada de trabajo se presenta en las

entrevistadas y cuales son 1las condiciones en 1las
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que la comerciante ambulante realiza el trabajo del

hogar y su actividad remunerada.

La investigacidn se 1llevd a cabo envla zona del
primer cuadro de la ciudad de México, en las calles
de Soledad, V. Carranza, Corregidora, Correoc Mavyor,
Moneda, Jesds Marla y Academia.

La calle de Soledad se encuentra a espaldas de
Palacio Nacional, el comercio ambulante se
desarrolla desde Correo Mayor hasta Anillo de

Circunvalacidn; el ndmeroc de comerciantes ambulantes

en esta calle es de aproximadamente unas 500
personas, mismas gue estan dirigidas por dos
Organizaciones: La de los "comerciantes ambulantes
de la antigua Merced" encabezada por Guillermina

Rico v l1la "QOrganizacidn de invidentes®.

Cada organizaciodn tiene ciertas reglas
establecidas que regulan la forma en que deben
trabajar los comerciantes ambulantes, por ejemplo en
la agrupacion lidereada por Guillermina Fico,
algunas de sus mas notables disposiciones son:

-

i— Todos los comerciantes ligados a ella tienen la

" ohligacidn de registrarse.

.o Se mantiene el control mediante 1la supervisidn

i

Lde un delegado vy sus ayudantes.
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- Cuota semanal obhligatoria que actualmente
asciende a $3,000.00 por cada puesto.
- Cuota diaria obligatoria para la recoleccidn de

basura.

= Obligacidn para cada comerciante de asistir vy

apoyar incondicionalmente cualquier evento de +tipo
politico organizado por el PRI.

- Cooperaciones "voluntarias" con tarifa
establecida para eventos diversos realizados por 1la
"Organizacidn".

En la calle de Soledad podemos observar gue se
presentan los. dos tipos de comercio ambulante
conocidos en la ciudad de México:

Caomercio semifijo, gue se refiere a la actividad
de aquellas personas qgque comercian en un "puesto
semifijo” instalado en la vla pdblica, este lugar es
reconocido como "propiedad" de cada comerciante y es
respetado por SUS companeros, s5in embargo puede
perderse esta "propiedad" sobre un determinado punto
en la wvila publica de no cumplirse con 1las normas
establecidas por las "Organizaciones".

Comevrcio "torero", se emplea este término para
referirse a agquellas personas dedicadas al comercio
ambulante pero gque no cuentan cCon un espacio
determinado para laborar diariamente en el mismo,

sino gque cada dla se establecen en distintos puntos,
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dependiendo de la disponibilidad de espacio vy de
"permisos” para "tender" su mercancla e inclusao
llegan a realizar las ventas manteniende al mismo
tiempo toda su mercancila en las manos para estar

alertas y evitar gue se las guiten. A pesar de no

contar con lugares fijos ni semi—fijos para
trabajar, también estan sujetos a una cuota
obligatoria diarias horarioes determinadaos para

empezar a ofrecer sus productos; a una cuota semanal
okligatoria y a cooperaciones “voluntarias"”, ademas
de otro tipo de pagos eventuales para los

"refrescos" de los supervisores.

En la calle de Venustiano Carranza lo que
generalmente se observa es la presencia de
comerciantes "toreros" e invidentes. En esta =zona,

los primeros estan sujetos a una cuota diaria gue
oscila entre 10 yv 15 mil pesos para la "camioneta®
encargada del Aarea; cuota diaria de 2 mil pesos para
los inspectores de mercado.
La poblacidn de comerciantes invidentes en este
lugar es de aproximadamente 15 personas.

En la calle de Corregidora el comercio ambulante
se presenta en SUS dos modalidades: semifijo Y
"torevro". E1l namerao de ambulantes en esta calle

fluctia entre los 700 trabajadores y estan
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controlados los primeros por Guillermina Rico vy 1los
segundos por las camionetas de mercados de la zona.

Las calles de Moneda, Jesiis Marla y Academia son
controladas por la Organizacidn encabezada por
Guillermina Rico y sus delegados.

Respecto a la calle de Correoc Mayor tamhién se
presenta el comercie en sus dos facetas como en el
casoc de Corregidora, pero a diferencia de la misma
en esta calle los puestos semifijos son contreolados
por mas de una Organizacidn mismas que se disputan
la hegemonla. Podemos hablar de unos S00

comerciantes ambulantes que laboran en esta calle.

LAS COMERCIANTES AMBULANTES

Se 1llevd a cabo el estudio de diez casos de
mujeres comerciantes ambulantes gque laboran en la
zona del primer cuadro de la ciudad de Méxiceo, de
los diez casos estudiados, la wmitad corresponde a
trabajadoras de comercio semifijo y la aotra mitad al
comercio "torero®.

Para guardar el anonimato de 1las personas gque
colabovaron con su informacidn para realizar esta
investigacidn, los nombres verdaderos fuevron

sustituidos por un seuddnimo.
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DESCRIPCION DE LOS CASOS

MARIA: Vive separada de su esposo; tiene 28 anos
de edad; es madre de dos hijos; estudid hasta el
segundo ano de secundaria vy esta incorporada al

comercioc "torero".

LOURDES : Vive separada de su esposo; tieme 30 arnos
de edad; es madre de tres hijos, termin; de estudiar
la primaria VY esta incorporada al comercio

"semifijo".

LUPE = Vive separada de su esposo; tiene la edad de
48 anos; tienme cuatroc hijos quienes s5e dedican al
comercio ambulante "torero"; estudid hasta el cuarto
ano de primaria Y esta incorporada al comercio

ambulante "torero".

LUCTA: Es casada; tiene 49 anos de edad; es madre
de siete hijos, de los cuales s&lo tres adn dependen
econdmicamente de ella V4 su esposoj termind el
tercer ano de primariaj; esta incorporada al comercio
"semifijo" Y su esposo gana el salaria

minimo.trabajando como obrero.
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CAFRMEN: Es casada; tiene 1la edad de 3I9 anos; es
madre de seis hijos, de los cuales todos dependen
atn econdmicamente de ella vy Sil esposo; estudid
hasta segundo ane de secundariaj; esta incorpeoerada al
comercio ambulante "semifijo"; su esposo es obrero vy

gana el salarioc minimo.

GUADALUPE : Es casada; tiene 22 anos de edad; es
madre de dos hijos; termind de estudiar la
secundaria; esta incorporada al comercio ambulante

"semifijo"; su esposo también es comerciante.

ALICIA: Es casadas; tiene la edad de 40 afios; tiene
cuatro hijos, de los cuales s8lcoc dos dependen adn de
ella Y su esposo; estudid hasta quinto ano de
primariasjg trabaja en el comercilo ambulante

"semifijo”; su esposo tambhién es comerciante.

JARGCHA :: Es viuda desde hace 20 anos; tiene 52 afos
de edads; no tiene hijoss no tiene instruccidn
primaria, sblo sabe leer ' escribir; esta

incorporada al comercio ambulante "torero".

NATITA: Es wviuda desde hace 19 anfnos; tiene A5 afios

de edad; no tiene hijos; estudid la primaria vy una
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carrera comercial; esta incorporada al comercio

ambulante "tovrevro".

JULIETA: Es soltera; tiene 139 afos de edad; termind
la secundaria Y actualmente estudia una carrvera
comercial; esta incorporada en el comercio ambulante

"torerao" por el hecho de que esta actividad le

rermite continuar con sus estudios.



METODOS V¥ TECNICAS DE

RECOLECCION DE INFORMACION

ad Se realizad una investigacidn de tipo
documental a hase de la recopilacidn, clasificacidn
y andlisis de material bibliogrdafico relacionado con
‘el tema del trabajo femenino.

Para recabar la informacidn acerca de cada uno
de 1los casos estudiades se utilizd l1la entrevista
semi—-estandarizada mediante la cual el investigador
cuenta con un ndmero especlfico de puntos
escenciales a cubrir en la entrevista. Se elakoréd
una "gula de entrevista" C(anexo 3I) muy aOtil para
este efecto pues cuando la entrevistada divagaba en
sus respuestas fue necesarioc encausarla a los puntos
senalados por la guia, con el fin de precisar 1la
informacidn requerida v desechar la informacidn
obsoleta o innecesaria, cada entrevista tuvo una

duracidn promedio de dos horas y media.

b)Y Trahkajo de campo. Se 1llevd a cabo en un
preriodo aproximado de un ano, tiempo durante el cual
se tratd de ganar la confianza de las personas
elegidas para ser entrevistadas V' se intentd
conocerlas ampliamente, conociendo todas sSus

problematicas.
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METODO Vv TECNICAS DE
SISTEMATIZACION VY ANALISIS DE

LA INFORMACION..

Una vez realizadas las entrevistas se procedid a
transcribir fielmente los datos obhtenidos. Se
elaboraron categorlas, tomando en cuenta la
homogenizacidn de 1los datos, es decir gue guedaron
agrupados los datos que tienen rasgos en comin.

Posteriormente se procedid a tabular 1los datos
exponiendo en cada caso la informacidn mas
significativa qgque respondiera a las necesidades de
la investigacidn.

A continuacidn se realizd un andlisis de 1los
resultados obteniendo el porcentaje de los «casos
pertenecientes a cada categoeria, con base a esto se
elaboraron conclusiones de cada rubro, explicando
cada una de ellas y dando una visidn concreta de 1la
problematica real que viven las comerciantes
ambulantes al enfrentarse a la doble jJornada de

trabajo.
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IXTI.. RESULTADOS
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INCORPORACION DE LA MUJER AL

TRABAJO ASALARIADOCO

De acuerdo a la informacidn obhtenida en la
investigacidn, podemos determinar que para su
insercidn a una actividad remunerativa, las mujeres
se enfrentan a distintas problematicas tales como 1la
falta de experiencia 4] de capacitacidn para el
trabajo, ademads de que deben enfrentarse a miltiples
regquerimientos de niveles de escolaridad, edad,
presentacitn personal, etc. Por tal motive, una de
las soluciones mas viables para enfrentanr el
problema de desempleo, en especial de 1la mano de
obra femenina, ha sido la incorporacidn de las
mujeres al comercio ambulante, va que esta actividad
no exige el cumplimiento de tantos requisitos V'
formalidades, sino gue sdlo requiere de tiempo v
veluntad para comerciar. 8in embargo en esta labor,
las mujeres carecen de las mas minimas garantias de
seguridad laboral v social, pero ellas aceptan
dichas carencias a cambio de una de las ventajas gue
les ofrece el comercioc ambulante y que consiste en
la flexibilidad de horarios Y por tanto en que
proporciona tiempo "disponikle" para atender a sus

familias ¥y sus hogares.
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De los diez casos estudiados, sblo el d40% (4
casos) se incorpord al mercado de trabajo a la edad
promedio de 13 anos en el sector terciario
{servicios) como empleadas domésticas; el 20% (2
casos) se incorpord a la edad promedio de 17 a®os en
el sector industrial como costureras; otro 20% (2
casos) comenzd a trabajar a la edad promedio de 2Z8
anos como empleadas de mostrador y el restante 20%
(2 casos) son comerciantes ambulantes desde la edad
promedio de 3 anos.

La incorporacidn de estas mujeres al comercio
ambulante fué motivada en algunos casos por las
necesidades econdmicas familiares, en donde el
ingreso del jefe de familia (el padre o la madre)

resultaban insuficientes para satisfacer las

necesidades baAsicas. En otros casos la fuerza motriz

de esta incorporacidn al ambulantaje fue la
necesidad de independencia econdmica de la
entrevistada por l1la pérdida temporal o definitiva
del principal sostén econdmico (padre o marido).

Como podemos ver, sd8lo dos de las entrevistadas
han sido comevciantes ambulantes desde su infancia,
el resto de mujeres estuvieron dedicadas a otras
actividades en otros sezctores econdmicos, peroc se

vieron en la necesidad de cambiar de sector.

ot
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INGRESO AL COMERCIO AMBULANTE.

El 80% de las entrevistadas, antes de dedicarse
al ambulantaje, %ftuvieren un alejamiento del trabajo
asalariado por diversas razones seglin se expone en
las siguientes llneas:

De acuerdo a los datos obtenidoes, el 20% de las
entrevistadas se han dedicado siempre al comerciogj
el S50% dejd de laborar en su trabajo anterior al
ambulantaje porque contrajeron matrimonio Y sSus
maridos no les permitieron trabajar; un 10% de 1los
casos es soltera vy se inclind por esta actividad
porque requiere de tiempo para continuar sus
estudiossy el Trestante 20% tuvo gque abandonar sy
anterior trabajo por haber gquedado embarazadas, va
que la politica de muchas empresas y negocios es que
sus empleadas no se embaracen, pues esto implica 1la
necesidad de proporcionarles mayores prestaciones vy
mejores condiciones de trabajo. Por ejemplo es el
casoc de *Guadalupe" quien a 1la edad de 22 aWnos,
mientras trabajaba en umn almacén de ropa en el
primer cuadro de la ciudad, gquedd embarazada y fue
despedida por tal razdn dandole como excusa diversos
pretextos pero a final de cuenta fue dada de baja de

su trabajo sin recibir ligquidacidén alguna.
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Como podemos observar, el 20% de los casos
estudiados de comerciantes ambulantes no se han
retirado en ningdn momento de su actividad laboral,
mientras el restante B0% se vieron en la necesidad
de separarse temporalmente de su anterior trabajo.
Ln caso representativo de este 80% es el de "NATITA"
quien se separd de su trabajo asalariado anterior al
de comerciante, porque contrajo matrimonio ¥ =31
esposo no le permitid trabajar pues le argumentaba
que 61 <ganaba lo suficiente*> para el sostenimiento
de ambos. No tuvieron hijos vy después de 37 anos de
matrimonio, ella gquedd viuda. En los primeros cinco
anos ella pudo vivir desahogadamente pues logvrd
sostenerse con el dinero que le habla dejado su
esposoc, sin embargo al cabo de este tiempo el dinero
se termind y ella se wvid en la necesidad de salir a
buscar trabajo. A pesar de contar con una carrera
comercial de secretariado, se enfrentd a mdltiples
probhlemas para colocarse en un empleoc afiln a sus
conocimientos y experiencia debido basicamente a su
edad (65 awos). En vista de su fracaso en el intento
de consegquir empleoc en una empresa o industria, tuvoe
que recurrir al comevrcio ambulante "torero" para
solventar su situacidn econdmica, ya Jque en esta
actividad no se enfrentd a las exigencias de

escolaridad, presentacidn y edad entre otras, ademis
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de que esta labor le da a ganar dinero que aungue es
poco le permite satisfacer sus necesidades mési
bAsicas de alimentacidn, vestido y vivienda.

Otro caso interesante es el de "Julieta®" qguien
trabajaba en un almacén durante wuna jornada de 11
horas diarias, lo cual le impedia continuar con sus
estudios, per tal razdn optd por dejar ese empleo
para seguir estudiandeo, pero se enfrentd a serios
problemas de falta de recursos econdmicos en su
familia por lo que buscad una forma de obtener
algunos ingresos al tiempo que pudiese continuar su
carrera comercial, la solucidn a su problema la
encontrd en el comercio ambulante "torero".

Como ya se ha mencionado anteriormente,
solamente dos de las entrevistadas nunca se han
separado de su actividad en el comercio, las otras
ocho se vieron en la necesidad de adoptar esta forma
de supervivencia por haber enviudado 0 haberse
diverciado, perdiendo a su sostén econdmico o bien
por insuficiencia en los ingresos econdmicos
familiares para cubrir las necesidades mas
elementales.

En el S0% de los casos estudiados, la
entrevistada perdid su sostén econdmico porque se
divorcid de él 0 biewn por el fallecimiento del

mismoj; en un 40% de las entrevistas el salario del
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esposo resultaba insuficiente para la manutencidn
familiar y en el restante 10% el ingreso familiar
era escazo e insuficiente para sostener los estudies
de la entrevistada.

Un caso gue puede ilustrarnos sobre el ingreso
de la mujer al comercioc ambulante <torero> es el de
Marla: fué abandonada por su esposo, dejandole a su
cargo a sSus dos hijos. Antes de casarse Marla
trabajaba como costurera en una fabrica de ropa pero
al coentraer matrimonio dejd de trabajar para
dedicarse durante cinco anos exclusivamente al
cuidado de su familia y de su hogar, durante este
lapso de tiempo su vida estuvo 1lena de miseria vy
carencias pues su marido bebla demasiado y aportakba
un ingresao inestable Y escazo para el gasto
familiar. Cuando se vid so0la tuve 1la necesidad de
salir en busca de empleo tratando de colocarse en
una empresa o fabrica, pero con 1la obligacidn de
cuidar a sus dos pequenos hijos, esto le resultd
punto menos que imposible. Dada su gran necesidad
empezd por dedicarse a elaborar ropa para mufiecas,
misma que vendla a diversos comerciantes ambulantes
semifijos, simn embargo sus clientes le atrasaban
demasiado el pago de la mercancla. En cierta ocasidn
ella le preguntd a un comerciante de 1a calle de

Moneda, de qué manera podla vender sus articuleos en
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la via piablica Y él le explicad Jue tenla que
<entrarle con una cuota para los inspectores de
mercados >, de esta manera Marila decidid que le

redituarla mayores ganancias si, en lugar de vender

a intermediarios, ella ofrectla s mercancla
directamente a los consumidores, asl comenzd a
“torear"” en las calles del centro de 1la ciudad,

posteriormente se incorpord a la Organizaciédn de
Comerciantes de Guillermina Rico, desempenando ahora

el ambulantaje pero en calidad de comercio semifijo.

JorRNADA DE TRABAJO DE LA

COMERCIANTE AMBULANTE.

La jJornada laboral de las comerciantes
ambulantes en el Primer Cuadro de la Ciuadad de
México se manifiesta de acuerdo a las necesidades e
intereses de las mismas.

De los diez casos estudiados, un 5S0% labora
dnicamente un promedio de & horas al dla de Lunes a
Sabado, como comerciantes ambulantes "toreras", el
otro S50¥%¥ se desempefia en el comercioc semifijo con
una Jjornada de trabajo superiores a 1las 9 horas
diarias, ya que tienen un lugar establecide en donde

deben armar diariamente un "puesto™ a kase de
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estructuras metdlicas, lo gue les exige un poOCoO mas
de tiempo.

Las razones de estas Jjornadas, las expusieran

las entrevistadas al mencionar gue en el caso de

ambulantaje "torereo" su Jjornada esta regida por un
horario establecido por los "inspectores de las
camionetas"” <{inspectores de Mercados de 1a
Delegacidn Cuauhtémoc>, esto 1les permite pasar un

poco mads de tiempo en sus hogares al lado de sus
familias.

En el caso de las comerciantes semifijas su jornada
de trabajo es mas larga gque la de las "toreras™
porgque el armar vy desarmar su "puesto" les ocupa
aproximadamente de una a dos horas, por otro lado
deben llegar temprano a su lugar de trabajo pues las
bodegas en las que almacenan su mercancla tienen
horarios establecidos para la entrada y salida, por
lo que estas mujeres se ven sujetas a una jornada
superior a las nueve horas de trabajo diario.

El 280% de las entrevistadas, dedican seis dias a
la semana a su actividad laboral, ya que el domingo
lo dedican integramente al cuidado de su familia y a
las labores domésticas; el 10%Z 1le dedica toda 1la
semana incluidos los domingos, dada la gran
necesidad econdmica de la entrevistada; el restante

10% emplea sdlo cuatro dias a 1a semana rara
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trabajar en el ambulantaje, ya que dedica tres dias
semanales al cuidado de su familia Y al
mantenimiento del hogar.

Otro punto importante que puede hablarnos de una
de las ventajas gque tienen las mujeres al dedicarse
al comercio ambulante es el tiempo gque tardan en
trasladarse de su hogar a su lugar de trabajo vy
visceversa. El 40% de los casos emplea en tal
actividad aproximadamente 40 minutos; en un 20% este
datoe se eleva a d horas en promedioy en un 30% de
las entrevistas se emplean 2 horas Y en el 10%
restante le toma & horas transportarse de su hogar
al punto de trabajo y visceversa. Como podemos ver,
las jornadas de trabajo en el comercio ambulante
dependen de las caracterlsticas de quienes lo
desempenan y de sus necesidades o aspiraciones.

Por otro lado, en el 60% de los casocs estudiados
son las mismas mujeres entrevistadas quienes
exclusivamente atienden su <negocio>, sin recibir
apoyo de nadie mas; en el restante d0% cuentan con
una persona que les ayuda a vender la mercancilia y a
surtir el negocio, este ayudante es normalmente un
familiar de la comerciante, como puede ser su esposao

o sus hijos.
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La comerciante ambulante trata de eguilibrar el
tiempo dedicado a sus dos actividades princigpales

<comercio vy hogar>.

JORNADA DE TRABAJO EN EL

HOGAR .

Ya se ha memnmcionadp gque el trabajo de la mujer
en el hogar no es reconocide como tal pues se le
considera como una obhligacidn de la misma dentro de
la estructura familiar/social.

Respecto al tiempo que la comerciante ambulante
dedica a la limpieza de su hogar tenemos que: de los
diez casos analizades un 2Z0% emplea 2 horas diarias
en promedio para tal efecto; un 20% le dedica una
hora diarias; el 30% de entrevistadas wutiliza 4 horas
diarias para la limpieza del hogar y el restante 30%
no dedica tiempo alguno para el arregloe del hogar,
pues es generalmente algdn familiar de ellas quien
realiza esta actividad. Un ejemplo tlpico de este
dltimo porcentaje es el de una de las entrevistadas
<la "Jarocha"> guien cuenta con una persona dedicada
especialmente a la realizacidn del trabaio
doméstico, esto l1le permite disponer de ropa limpia vy

comida.
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El &60% de las entrevistadas son el anico sostén
econdmico de sus familias en el restante d0O% el
salario del marido es insuficiente Yy las
entrevistadas deben ayudar a complementar el ingreso
para el gasto familiar. Un caso ejemplificador de
este d0% es el de "Alicia", pues su marido trabaja
como velador vy ademas de que é1 gana poco <el
salario minimo>, normalmente no aporta ni dinero ni
su mano de obra para realizar los trabajos de
reparacidn en el hogar.

En cuanto a 1la preparacidn de alimentos vy el
lavado de la ropa, son actividades qgue en ocasiones
realizan las mismas comerciantes ambulantes antes de
salir a trabajar o bien cuando regresan a su hogar,
en otros casos SOn familiares sSUuyos o personas
contratadas por ellas: en el &0O% de los casos
vistos, la propia comerciante es quien efectila 1a
labor de lavado de ropa durante los dfias gqgue no sale
a vender; un 20% lo realiza en su "tiempo libre" vy
el 204 no realiza esta labor.

Respecto a 1la preparacidn de alimentos, el d40%
de las entrevistadas lo hacen ellas mismasy el 20%
tienen una persona gue les ayuda en este rubro vy en

el oatro 40% algdn familiar es el encargado de este

punto.
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En general la jornada de trabajo de las
comerciantes ambulantes, conjuntando su actividad
econdmica remunerada y sus labores domésticas, tiene
una duracidn de aproximadamente 16 horas diarias en
el &0% de los casos registradosg en el 3I0% la
duracidn de la misma es de 17 horas al dia y en el
10% restante se emplea un promedio de 18 horas
diarias para realizar ambas tareas. Como podemos
obhservar, estas jornadas de trabajo de las
caomevciantes ambulantes superan en mucho las
jornadas de 1los varones ya que normalmente estos no

realizan actividades dentro del hogar

LA COMERCIANTE AMBULANTE Y SU

FAMILIA.

El1 20% de las entrevistadas tienen 4 hijos; el
20% son madres de 7 hijos en promedio; el 30% tienen
3 hijos en promedio y el otro 30% no tienen hijos.

De acderdo al estado civil de las entrevistadas
y a su situacidn familiar y econdmica, se determina
la mnecesidad de cada una de ellas de continuar
trabajando en este sector, consiguiendo a cambio
flexibilidad de horario v algunos ingresos para

apoyar la economla familiar.
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Los ingresos que las comerciantes obtienen en su
actividad 1laboral wvarla entre do0s y tres veces el
salario minimo, es decir, obtienen ganancias
mensuales aproximadas de entre 500 mil y €00 mil
pesos, ingresos muy por encima de les gque podrlan
obtener trabajando como obreras o empleadas. Tienen
ademas la wventaja de no trabajar bajo rigurosos
regimenes laborales, pues ellas mismas "controlan" vy
administran su tiempo.

Con todos estos datos obtenidos en las
entrevistas podemos ver que la comerciante ambulante
no se desliga del hogar wni de su familia por el
hecho de realizar una actividad remunerada, pues
normalmente el dinero que obtiene lo aporta
integramente para la economia familiar. Por otro
lado, a pesar de no estar presentes durante la mavor
parte de el dia en sus hogares, contindan cargando
con la obligacidn de administrar los ingresos
familiares y realizar ademdas las tareas domésticas.

Estas trabajadoras no estan exentas de la
problematica general que viven las mujeres dedicadas
exclusivamente al hogar tal como: esposo
desobligado, fastidio por la rutina cotidiana,

arduos deberes domésticos y otros.
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CONCLUSIONES

La presente investigacidn se llevd a cabo con el
fin de tener un primer acercamiento para conocer la
problematica que enfrentan las comerciantes
ambulantes del primer cuadroc de la Ciudad de México
al realizar su doble jJornada de trakbajo,
refiriéndonos con esto a las condiciones en que
realizan el trabajo doméstico Y el trabajo
asalariado.

Dentro del patriarcadeo capitalista imperante en
nuestro pals, la mujer enfrenta la situacidn de
vivir oprimida vy explotada familiar vy socialmente
Hablando, debido a las diferencias sociales Y
culturales establecidas por el sistema. A ella se le
limita a la esfera doméstica, siendo la encargada de
la crianza yv educacidn de los hijos, se le ve como &
la reproductora de la fuerza de trabajo del hombre y
de la especie que la sociedad necesita para s u
funcionamiento.

Cuando la mujer se incorpora al trabajo
asalvriado, es oprimida vy explotada pues es la qgue
percibe 1los salarios mas bajos y la qgue ocupa los
puestos de menor categoria, ademas realizan trabajos
que de antemano se han ¢tipificade socialmente como

aptos sdlo para el sexo femeninoc. Sin embargo con
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las innovaciones técnicas, las mujeres se Varn
incorporando paulatinamente a AaAreas gque antes eran
del dominio exclusivo del hombre, 1lo que no gquiere
decir que sus condiciocnes laborales y sociales esten
mejorando.

El 100% de 1los casos estudiades desempefian, en
mayor o en menor medida, una doble Jornada de
trabajo, misma que depende de diversos factores
tales como el estado civil y la situacidn econdmica
familiar. El1 hecho de que ellas salgan fuera del
hogar para desempefar su actividad remunerada, no
implica que se desliguen por completo de la
realizacidn del trabajo doméstico, aungque 51
disminuye la cantidad de horas gque 1le dedican al
mismo o bien lo hacen depender del tiempo libre que
les deje el comercio.

En los casos estudiados, tiende a disminuir 1la
carga de las tareas domésticas, pues se recibe apovyo
para tal efecto de algdn familiar o se contratan los
servicios de una persona.

La principal actividad de las comerciantes en su
hogar consiste en la administracidn de los ingresos
y el cuidado de 1les hijos, pocas veces tienen la
carga total de los gquehaceres domésticos propiamente

dichos.
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Una prueba de la dura jornada de trabkajo de las
comerciantes en cuanto "doble jornada" lo constituvye
el hecho de gque diariamente dedican en promedio 16
horas al desempeno de sus actividades. Por otro lado
ellas se incorporaron al comercio ambulante para
poder “disponer" ellas mismas de su propio tiempo,
porgue pueden combinar este trabajo con el cuidado
de sus hijos, mismos que pueden incluso tener a su

lado mientras laboran.

El ingreso obtenido por desempenarse como
comerciantes ambulantes, generalmente es
complementario para la economia familiar;g esto

respondiendoc a 1la ideologla patriarcal capitalista
que acepta la incorporacidn de las mujeres a las
actividades econdmicas solo cuando el salarieo del
esposo resulta insuficiente para satisfacer las
necesidades de subsistencia de la familia, tomando
asl el trabajo femenino un caracter de temporalidad.
En el caso de las entrevistadas, no se incorporaron
al sector laboral por conviccidn propia sino por la
necesidad de obtener un ingresao que les permita
subsistir, mejorar su nivel de wvida o continuar sus
estudios.

Es importante mencionar que el nimero de mujeres
comerciantes ambulantes en la Ciudad de México

continda incrementandose, por el hecheo de qgque el
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salarioc mlinimo ofrecido por las empresas <320 mil
pesos mensuales> cada dla resulta mas insuficiente
para el sostenimiento de una familia tilpica de esta

ciudad.
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ANEXDO No. 1

CAPITALISMO:

80

GLOSARIO

Forma de produccidn en un estadlo mavor
de desarroclle, caracterizado por la
propiedad privada sobre los medios de
produccidn, el trabajo asalariado,

la existencia de dos clases

antagdnicas (burguesia y proletariado},
la produccidn de mercanclas, la libre
competencia, en donde la misma fuerza de

trabajo se convierte en mercancla.

COMERCIO AMBULANTE: Actividad consistente en la

venta de diversos productos en el
mercado libre, en el que la gente se

organiza para su realizacidn.

DIVISION SOCIAL DEL TRABAJO: Separacidn de distintos

tipos de trabajo en la sociedad, de
modo que los productores se concentran
en determinadas ramas y clases de
produccidn, implicando una
especializacidn profesional de 1los

trabajadores de 1la produccidn.
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DIVISION NATURAL DEL TRABAJO: La divisidn del

trabajo por el sexo y la edad,
asignacidn de determinados tipos de
actividad laberal al trabajador,
teniendo en cuenta sus particularidades
fisioldgicas y de edad. Surgid en 1los
primeros estadios del desarrolleoc de la
sociedad humana y precedid a la divisidn

social del trabajo.

DORLE JORNADA DE TRABAJO DE LA MUJER: Implica gque la

mujer realiza simultaneamente un trabajo
asalariado <fuera de su hogar> vy el
trabajo doméstico no pagado ni

remunerado.

EXPLOTACION ECONOMICA: Apropiacidn gratuita, por

MATRIARCADO:

parte de quienes poseen los medios de
producecidn, del fruto del trabajo
adicional y, a veces, de‘parte del
trabajo necesario de los productores

directos.

Se caracteriza por ser una organizacidn
social determinada por la sucesidn vy

descendencia matrilineal v la subor-—



dinacidn de la comunidad a la mujer.

MERCADDO DE TRABAJO: Fuerza humana de trabajo
disponible para los duefios de los
medios de produccién, para convertirla

en capital.

MODCO DE PRODUCCION: Manera especifica de obtemer los
bienes materiales necesarios al hombre

para el consumo productive y personal.

OPRESIOMN: Tiranla, angustia, ejercicio de presidn
sobre un individuo. Carencia o
limitacidn de un desarrolleo personal
dentro de la sociedad y fuera del ambito

familiar.

PATRIARCADO: Se caracteriza por ser una organizacidn
social determinada por la sucesidn y
descendencia patrilineal y 1la
subordinacidn <legal* de la familia a la

avtoridad paterna.

PROCESDO PRODUCTIVO: Es el proceso de produccidn de
mercanclas como unidad de proceso de

trabajo y de proceso de valoracidn.



SOCIALIZACIUON: Internalizacidn de las normas e
ideologla de la sociedad en 1la

conciencia del individuo.



g8d

ANEXO No. 2

ESQUEMA DE INVESTIGACION

LA DOBLE JORNADA DE TRABAJO DE LA COMERCIANTE

AMBULANTE

PRIMER CUADRO DE LA CD. DE MEXICO.

MARCO TEORICO

I. INTRODUCCION

I1. PATRIARCADDO Y CAPITALISMO

ITII. DIVISION DEL TRABAJO

Iv. LA OPRESION DE LA MUJER

V. EL TRABAJO DOMESTICO

VI. INCORPORACION DE LA MUJER A LAS

ACTIVIDADES ECONOMICAS
VII. LA DORBLE JORNADA DE TRABAJO DE LA MUJER

VIII. LA MUJER EN EL COMERCIO AMBULANTE.

DISERO DE INVESTIGACION

I. INTRODUCCION

II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION

II1I. OBJETIVOS DE LA INUESTIGACiDN

Iv. ETAPAS DE LA INVESTIGACION

RESULTADOS




ANEXO No. 3

GUIA DE ENTREVISTA

DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTADA

EDAD

ESCOLARIDAD

ESTADO CIVIL

NUMERO DE INTEGRANTES DE LAS FAMILIAS DE

PROCEDENCIA DE LAS ENTREVISTADAS.

PERSONAS ENCARGADAS DEL SOSTEN ECONOMICO EN LAS

FAMILIAS DE PROCEDENCIA DE LAS ENTREVISTADAS.

RAMA ECONOMICA EN LA QUE TRABAJAN LOS MISMO.

ANTECEDENTES LABORALES

EDAD A LA RUE COMENZD A TRABAJAR.

RAZONES BUE LA IMPULSARON A BUSCAR SU PRIMER
EMPLED.

HISTORIA LABORAL: PUESTO DESEMPERNADO, DURACION,
RAZON SOCIAL.

RAMA ECONOMICA EN LA QUE SE EMPLEOQ
PRINCIPALMENTE.

MOTIVO DE SEPARACION DE SU ULTIMO EMPLED,
ANTERIOR AL DE COMERCIO AMBULANTE.

CUANTO TIEMPO PASO DESDE RQUE SE SEPARO DE SU
ULTIMO EMPLEO HASTA SU INCORPORACION AL COMERCIO
AMBULANTE.

MOTIVOS POR LOS QUE DECIDIO DEDICARSE AL



A

86

COMERCIO AMBULANTE.

HACE CUANTO TIEMPO QUE SE DEDICA A ESTA

ACTIVIDAD.

CUANTOS DIAS A LA SEMANA DEDICA UD. A ESTA

ACTIVIDAD.

CUANTOS DIAS A LA SEMANA DESCANSA.

ORGANIZACION DEL TRARAJO

DIA LABORABLE.

CUANTAS HORAS AL DIA DEDICA AL COMERCIO
AMBULANTE.

CUANTO TIEMPO TARDA EN TRASLADARE DE SU
DOMICILIO PARTICULAR A SU LUGAR DE TRABAJO Y
VISCEVERSA.

CUANTAS PERSONAS AYUDAN A ATENDER EL PUESTO,.
QUIEN REALIZA LAS COMPRAS DE MERCANCIA PARA
SURTIR EL NEGOCID.

SI ES5 USTED QUIEN REALIZA ESTA ACTIVIDAD, CUANTO
TIEMPO LE DEDICA AL DIA.

CUANTO TIEMPO DEDICA DIARIAMENTE AL CUIDADO DE
SU PERSONA.

QUE ACTIVIDADES REALIZA EN SU TIEMPOQ LIBRE.
CUANTO TIEMPO LES DEDICA A ESTAS ACTIVIDADES.
CUANTO TIEMPO DEDICA AL CUIDADO DE SU FAMILIA.
DURACION DE LA JORNADA DIARIA DE TRABAJO.

DIA NO LABORABLE

CUANTO TIEMPO DEDICA AL ARREGLO DE 5S4 CASA.
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CUANTO TIEMPO DEDICA AL LAVADO DE ROPA.
CUANTO TIEMPO DEDICA A LA PREPARACION DE
ALIMENTOS.

EN TOTAL CUANTO TIEMFO DEDICA AL TRABAJO
DOMESTICO.

QUIEN LE AYUWUDA A REALIZAR LAS LABORES
DOMESTICAS.

CUANTO TIEMPO LE QUEDA LIBRE.

A QGUE SE DEDICA EN SU TIEMPO LIBRE.
JORNADA TOTAL (EN HORAS) DE TRABAJO EN UN <DIA
NO LABORABLE>.

CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA CON LA GUE CONVIVE

ACTUALMENTE

LUGAR DE RESIDENCIA.

NUMERO DE HIJOS.

OCUPACION DEL JEFE DE FAMILIA.

SALARIO DEL JEFE DE FAMILIA.

GANANCIAS MENSUALES DE LA ENTREVISTADA
DESTINADAS AL GASTD FAMILIAR.

NUMERQO DE PERSONAS GUE VIVEN EN EL MISMO
DOMICILID.

CUANTAS PERSONAS MAS CONTRIBUYEN AL INGRESO

FAMILIAR Y QUE PARENTESCO TIENEN CON UD.
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