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INTRODUCCION

INTRODUCCION

Tratar de comprender las normas y leyes preestablecidas en la

sociedad, que rigen los comportamientos diferenciados de todos los individuos
en general y particularmente en hombres y mujeres, me inquieta e impulsa a
investigar sobre cuales son los posibles y principales factores que determinan
y moldean los comportamientos, acciones y costumbres, de los seres humanos
que siempre se encuentran diferenciadas en géneros.

Por tal motivo algunos de los propésitos de esta investigacion, radican
en la inquietud de entender como es que se construye el género de los
individuos; partiendo siempre de que el género entendido como aquel
concepto que alude a una construccién sociocultural, va a definir la identidad
masculina o femenina de un individuo, y al mismo tiempo permitir, que el
mismo individuo pueda desempefiarse como un sujeto socialmente colectivo
que acepta y ejecuta las normas y leyes sociales preestablecidas antes de su
nacimiento; aunque esta construccién de la identidad de género comunmente
se desarrolla de manera transfigurada para encubrir relacibnes de desigualdad
social entre mujeres y hombres, que a la vez se originan como una
problematica de relaciones de poder. Sin embargo también es un forma de
identidad que permite a cada uno de los individuos, situarse en posibilidades de
desempefar diferentes roles dentro de un nucleo social.

Sin embargo aunque es una construccidon sociocultural uno de los
capitulos, especificamente el segundo, trata de dar una explicacién légica de
los factores biolégicos, que en primera instancia se observan y denominan
como diferencias en sexos, para posteriormente denominarlos en una
construccion de género por parte de los miembros sociales; que siendo las
cualidades biolégicas una propiedad innata en los seres humanos repercute, en
que, tanto el sexo masculino como el sexo femenino, tenga mejores
desempefios en algunas actividades especificas o roles que después la
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sociedad en general las denomina identidades de género y a los individuos los
situara como pertenecientes al género masculino y género femenino.

En el tercer capitulo se analizan las distintas institucion de socializacion,
como la familia, la escuela, la religién y algunos medios de comunicacién en las
cuales el individuo se ve en la necesidad de interactuar, para poder obtener un
aprendizaje de cada una de las propiedades de estas instituciones; las cuales
se encargan de ensefar, y moldear la identidad de género de los individuos de
acuerdo especificamente a su contexto cultural, a veces de manera consciente
y otras de manera inconsciente.

Asi como también trataremos de demostrar que la cultura a través del
los afios, ha venido sufriendo una serie de transformaciones estructurales; que
aunque no todos los miembros en su totalidad han aceptado; una gran parte de
la sociedad ha venido experimentado cotidianamente tales suceso de transicion
cultural; tal es el caso de la salida de la mujer del ambito privado al aspecto
publico, y de una mayor participacién masculina en actividades que en
sociedades tradicionales aun existentes en la era moderna, no eran permitidos.
Tales transformaciones han provocado en algunas sociedades de pensamiento
tradicional, especificamente sociedades patriarcales; una negacién rotunda en
cuanto a la aceptacién de la diversificacion de las actividades, roles y
conductas de los seres humanos que se encontraban diferenciadas por
géneros: y que partiendo de una razén légica no deberian de existir diferencias
mas que las relacionadas a la capacidad reproductiva. Sin embargo debido a
estas diferencias de pensamiento y la transformaciéon cultura; se da la
existencia de conflictos de roles que terminan por convertirse en opresores de
la diversidad cultural y a la universalidad de las acciones.

Por ultimo también contenido en el tercer capitulo, dedico el analisis a la
parte que deviene como consecuencia de la no aceptacion de estas nuevas

identidades de los individuos o esta nueva diversidad de estereotipos que



INTRODUCCION

aunque no en su totalidad, ha tomado presencia en las sociedades modernas.
Hablo de la presion social, que en gran medida ha logrado repercutir en el
rechazo de algunos individuos de los grupos sociales, debido a que no
aceptan deliberadamente las leyes sociales y normas culturales preexistentes y

destinadas a cada género, lo cual conduce posteriormente a una
estigmatizacién social irracional.



CAPITULO 1

CAPITULO I

Marco Teérico
A lo largo de la vida hemos sido testigos y hasta cierto modo participes

de conductas discriminatorias en contra del sexo femenino, sin duda alguna
estas conductas hasta hace no mucho tiempo eran permitidas y me atrevo a
decir que aceptadas y justificadas por algunos sectores de la sociedad,
pertenecientes al sexo femenino, (principalmente en el sector rural) sin
embargo el despertar de la conciencia femenina provoco que la sociedad en
particular, se percatara de las injusticias que se cometian en el momento en el
que el sexo masculino queria imponer su voluntad y presunta superioridad
genética sobre el sexo femenino, en base a una ideologia machista e
irracional; es por tal motivo que a mediados del siglo XllI, estudiosos de los
fendmenos sexistas, comenzaron a realizar ihvestigaciones que reafirmaran de
alguna manera la superioridad del sexo masculino sobre el femenino, sin
embargo algunos de los experimentos tanto psicolégicos como bioldgicos y
sociolégicos, en cierta medida reafirmaron que el sexo masculino en verdad
era superior al sexo femenino, y otros estudios simplemente observaron estas
diferencias como capacidades propias y distintas en cada cuerpo. Tales
experimentos como los que citan Isabel Martinez Benlioch y Amparo Bonilla
Campos, en su libro Sistema sexo/genero, identidades y construccién de la
subjetividad, donde mencionan que: “Estudios como los trabajos de
Melebranche (1638-1715), en el que concluia que la fibra cerebral era mas
tierna en la mujer que en el hombre, pero sera hasta el siglo XIX cuando se le
de un empuje a este tipo de investigacion, hasta tal punto que las
investigaciones de Gall (1758-1828), sobre craneoscopia, mantenian, que las
distintas facultades mentales se localizaban en zonas especificas de la
Superficie cerebral, pudiéndose diferenciar por simple observacién un cerebro
macho de uno hembra” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 38).
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Aungue son ciertas las existencias de muchas teorias referidas en
cuanto a la superioridad del sexo masculino, durante el transcurso del tiempo,
estas teorias han sido criticadas y hasta cierto punto, revolucionadas, debido a
la no aceptacion por parte del sexo femenino a su presunta inferioridad
genética. Sin embargo Martinez y Bonilla, retoman que “Shields en su articulo,
los trabajos de Spurzheim, Jackson, Huschke y Broca, quienes concordaban
que los Iébulos frontales, sede de la inteligencia, estaban menos desarroliados
en las mujeres, pues en ellas eran prioritarias las zonas reservadas al amor y la
ternura, en tanto que en los varones predominaba el desarrollo de las zonas

correspondientes a la agresividad y a la aptitud creadora” (Martinez, Bonilla,
2000, p. 38).

Estamos de acuerdo que al sexo masculino lo caracterizan su fuerza
agresiva y en gran medida es su principal afma de sobrevivencia y proteccion,
no solo personal, sino ademas de su entorno familiar, sin embargo a veces esta
presunta superioridad agresiva conlleva al sexo masculino a mal utilizar estas
cualidades, en fin, de mantenerse en un estado emocional supremo; mientras
que en el sexo femenino, desarrolla estas capacidades, (y lo podemos
observar cotidianamente en el transcurso de nuestra socializacién familiar), en
donde la mujer en gran medida tiene la cualidad y el tacto para la proteccion
que le permite cuidar de los hijos en su rol social de madre, aunque por otra
parte también existen actualmente mujeres que poseen ciertas cualidades
aptitudes y habilidades, que sirven de parteaguas para que se instalen en un
proceso de transicién, pasando del sector privado al publico, o dicho de otra
manera tienen la libertad de ejercerse dentro de un oficio o profesién con los
mismos resultados y remuneraciones que los del sexo masculino. En un
sentido similar Martinez y Bonilla mencionan en su libro, que “Raush, a
mediados del siglo XIX afirmaban que en el hombre prevalecian los sistemas
arterial y cerebral, responsables de la irritabilidad, y en las mujeres los sistemas
venoso y ganglionar, artifices de la sensibilidad de la plasticidad y de las
cualidades morales” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 39).
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Todo parecia indicar que la presunta debilidad del sexo femenino y la
diferenciacion abismal entre estos dos sexos, reafirmaria y justificaria (a modo
irracional) las actitudes de este supuesta desigualdad creadas por el sexo
masculino en pro de un debilitado sexo femenino, sin embargo; “A si mismo, los
estudios de Bain (1855) le permitieron defender que aun cuando las mujeres
tenian un cerebro mas pequefio y simple, mostraban cierta superioridad en el
instinto y la percepcién, lo que las hacia seres mas dependientes y
emocionales, predisposicion inhibida en los varones gracias a su inteligencia
superior” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 39).

“Geddes y Tompson (1890), mantenian que los machos eran catabdlicos
y las hembras anabdlicas, diferencias metabdlicas que justificaban la
especificidad de cada uno de los sexos en potencialidades y actitudes
distintas”. En cierto sentido estos autores dieron un giro en cuanto a contenido
de las teorias anteriores, donde sus Unicas conclusiones eran (Hombre
superior, Mujer inferior), pero a mi parecer Giddes y Tompson, diferenciaron a
los sexos en base a que cada uno de estos fenomenos de la naturaleza
poseen caracteristicas distintas, pero que en cierto modo estas caracteristicas
representan una complementariedad de los sexos.

Puedo pensar que el determinismo biolégico, repercute en la
construccion del género como base, y en forma complementaria el proceso de
socializacion que va a permitr el moldeamiento de la estructura
comportamental de los sexos. Como lo sefialan Martinez y Bonilla donde citan
que: “el determinismo biolégico es una forma de explicacion cientifica, utilizada
mas de lo necesario, que pretende probar que los roles sociales , politicos y
econdémicos de los miembros de las diferentes clases, razas u otros grupos
significantes socialmente, son consistentes con sus naturalezas, universales y

existentes en todo tiempo y cultura. (Hubbard, 1990).” (Martinez, Bonilla, 2000,
p. 43).
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Este proceso es natural ya que cuando nacemos llegamos a una
sociedad donde sus formas de comportamiento, actitudes, reglas, normas y
formas de accion, ya estan predestinadas a ser impuestas (dependiendo del
sexo) en lo que sera nuestro Género. Y hasta el individuo mismo, en el proceso
de crecimiento, adquiere estas formas de manera inconsciente y natural en sus
procesos de socializacién. “Algo similar proyectan en su libro Martinez y
Bonilla;, al mencionar que en los seres humanos el sexo estéd genéticamente
determinado, estableciéndose una seriacion en el desarrollo morfogenético del
embrién, de tal forma que el sexo cromosdmico inicia un desarrollo que
concluira, adquirida la identidad de genero en el sujeto social. En este proceso
la evolucion prenatal concluiré con la explicitacion, en el momento del
nacimiento, de un sexo anatomico, de unos genitales externos derivados de los
factores genéticos y de los efectos organizadores de las hormonas.
Posteriormente en el desarrollo postnatal se produciran interacciones en las
que intervendran tanto los factores bioldgicos como los recursos y sistemas de
valores que cada cultura facilite al individuo en funcion de su sexo de
asignacion. Esto le permitird a cada individuo constituirse como sujeto sexuado,
en suma, como sujeto de la reproduccién sexual y del deseo interactuando lo
genotipico con lo social para delimitar el fenotipo. Ademas a lo largo del ciclo
vital, diversos eventos bioldgicos significativos en el caso de las mujeres, el
embarazo, la menopausia, pueden llegar a desencadenar experiencias, incluso
a veces, patogenas intimamente relacionadas con las metaforas que social y
cientificamente se han construido acerca del cuerpo y la funcién social de las
mujeres” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 66).

Grosso modo, entiendo que para la construccion de género del individuo,
son necesarias dos fases, que la misma naturaleza propicia al individuo para la
conformacion sexual, tanto la prenatal (Biologica) y la postnatal donde también
siguen interviniendo transformaciones bioldgicas paro que a estas se les afiade
en mayor proporcion el proceso de socializacion.
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“El proceso de diferenciacién sexual en la fase prenatal se rige por
mecanismos genéticos y hormonales. El sexo cromosémico de un individuo se
inicia en el momento de la fecundacién con la unién de dos gametos el évulo y
el espermatozoide. La combinacién del material genético de los progenitores
desencadena el proceso de diferenciacioén sexual. Pero, como los cromosomas
del par 23 son diferentes en el varén, si se produce la fecundacion,
dependiendo del tipo de carga genética que parte del espermatozoide,
cromosomas X o Y, se establecera el sexo cromosoémico del futuro ser, nifio
XY, nifia XX, iniciandose el proceso de sexuacion. Por lo tanto el sexo genético
se establece en la fecundacién y depende de la dotacién cromosomita del
gameto paterno”. (Martinez, Bonilla, 2000, p. 67).

“Como arguye Carlson (1994), la dotacién genética que introduce la
diferencia — el cromosoma Y no codifica en exclusiva todas las diferencias,
pues las células de los machos y las hembras estan preparadas genéticamente
para desarrollar el cuerpo en la direccién de cualquiera de los dos sexos; por lo
que sera el efecto de las hormonas el responsable del dimorfismo sexual.
Durante el desarrollo estas hormonas ejercen efectos organizadores primero, y
mas tarde, efectos activadores” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 49).

Relacionando esta teoria con la construccién del género partiendo de
caracteristicas bioldgicas, en cierto sentido la dotacién genética no va a dar
pautas a la construccién del género de los individuos, si no, mas bien, es el
desarrollo de las hormonas en cada individuo las que van a determinar el
comportamiento y desenvolvimiento emocional que presente el ente en la
sociedad. Sin embargo una vez que ha finalizado el caracter prenatal el
individuo de manera inconsciente e involuntaria permite que dependiendo la
cultura donde se comience a desarrollar, se le introduzcan ciertas
caracteristicas a su personalidad y en particular a su género.
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Algo similar nos dan a entender Martinez y Bonilla cuando retoman “que
el caracter cultural de la naturaleza humana nos lleva a relacionar los roles y
actitudes en torno a la diferencia sexual — el género - con la etnia 0 grupo
social de pertenencia, pues seré la cultura especifica de cada grupo en funcién
del grado de opresién que ejerza, la que connote y cargue de contenidos al
género. Por ello debemos de huir de generalizaciones de desigualdades de
género” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 49).

Estoy totalmente de acuerdo en lo que mencionan estas dos autoras, por
que en el mundo en que habitamos, en los seres humanos existe una
diversidad de culturas con caracteristicas especificas que las identifican a cada
una de ellas, lo cual, no permitiria pensar que el género masculino o femenino
significan o se representan de la misma manera en México que en Escocia,
ineludiblemente nos encontramos ante un error si pretendemos generalizar €l
género masculino y femenino a nivel mundial y especificamente sus formas de
representacion. Ya que va a depender del contexto de desenvolvimiento y en
parte del nivel de socializacién en el que se encuentre cada individuo,
principalmente este proceso de adquisicion cultural se adquiere en la infancia,
ya que esta etapa va a ser determinante para los comienzos de identidad y
personalidad del individuo. Segln Parsons en su libro del sistema social
presenta que ‘el término socializacion, e€s un habitual uso literario, se refiere
fundamentalmente al proceso del desarrollo del nifio” (Parsons, 1966, p. 219).
Parsons nos pretende dar a entender que el primer proceso de socializacion
del individuo se da en la infancia y por ende es muy importante este primer
paso a la construccién de su género, sin embargo como lo planteé, en un
principio, en alguna de mis hipétesis, este proceso de asignacion de género en
el individuo recién nacido partiendo de la diferenciacion genital, a mi juicio se
da a través de un proceso involuntario para el nifio o nifia, ya que este
individuo, en primera instancia, carece de capacidad consciente que le permita
discernir entre género masculino y femenino.
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Aludiendo a las teorias de Parsons, la misma “critica que el cuidado
puramente fisico del nifio, en el que carece de todo rol y no es mas que un
mero objeto pasivo de manipulaciéon, si es que alguna vez se da asl, no es
socializacién” ” (Parsons, 1966, p. 221). Una vez que el individuo ha podido
alcanzar, por asi decirlo, un pequefio grado de maduracién, tendra la

capacidad de discernir entre género masculino y femenino.

Por otra parte segun lo que plantea Parsons en el sistema social, ‘La
imitacion es el proceso por el que se toma posiciobn de unos elementos
culturales especificos, unas proporciones concretas de conocimiento habilidad
o conducta simbdlica, precedentes de un objeto social en el proceso de
interaccion” (Parsons, 1966, p. 222). Es comun observar este tipo de
fenébmenos principalmente en el proceso de socializacion familiar, cuando un
nifio en las mas de las veces prefiere imitar al padre, por que de alguna manera
se siente identificado, por las caracteristicas fisiolégicas que poseen ambos, y
por la fuerza de poder que representa el padre para el nifio, lo cual da pautas a
que se sienta identificado con el género masculino. Pero para Parsons, “/a
identificacion significa hacerse cargo, es decir internalizar los valores del
modelo” (Parsons, 1966, p. 222). Sin duda alguna estamos sometidos a una
presion social que nos conduce a llevar a cabo lo que plantea Parsons; cumplir
con las normas sociales.

Pasando a otro plano teérico pero ineludiblemente sin perder la linea de
investigacion, Rafael Montesinos en sus lineas nos plantea, “que la identidad
genérica como aquel conjunfo de elementos materiales y simbdlicos que
permiten a los individuos reconocerse como parte de un género, sea femenino
0 masculino. Lo que claramente define las conductas a partir de las cuales se
relacionan hombres y mujeres” (Montesinos, 2002, p. 161). Practicamente
Montesinos plantea que los géneros masculino y femenino son una forma de
identificacion personal del individuo y en parte esta diferenciacién permite
establecer una relacion entre ambos géneros, que ineludiblemente permite
establecerse un control social.

10
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Menciona Montesinos, “que es precisamente la identidad genérica de los
individuos lo que permite, primero, comprender su papel, y segundo adoptar
una forma de comportamiento con los otros” (Montesinos, 2002, p. 161). Al
inicio el individuo hace consciencia de sus caracteristicas como masculino y
femenino, en segunda plano admite las caracteristicas preexistentes en la

sociedad que le permiten desempefiar ciertos roles dentro del marco cultural.

“Tradicionalmente la sociedad le atribuye a la masculinidad una serie de
rasgos relacionados con una condicién biolégica y una condicién sociocultural
en la cual se hace patente la superioridad del hombre sobre la mujer. En este
sentido adquiere relevancia, primero, las diferencias biolégicas que
histéricamente han probado la superioridad fisica del hombre, y segundo, las
manifestaciones de una cultura que permitié el monopolio masculino sobre todo
tipo de decisiones que definieran el rumbo de las relaciones privadas y publicas
en los géneros” (Montesinos, 2002, p. 162) Los roles privados y publicos
también se convierten en caracteristicas de identificacion del género, ya sea
por que la mujer tiende a dedicarse al dmbito privado: cuidado de los nifios y
del hogar, mientras que el varén se dedica a radicar en el &mbito publico: a

laborar de forma remunerada a participar en cuestiones politicas, y a proveer a
la familia.

Sin embargo “segin Montesinos se trata de un complejo proceso
societal en el cual la cultura define los espacios naturales de los géneros, a la
vez que es factible decir que el desempefio en cada uno de estos exige un
conjunto de habilidades ad. hoc. A las diferentes condiciones materiales y
sociales” (Montesinos, 2002, p. 161). Es por conducto de la estructura
simbdlica que la cultura asigna los papeles a los géneros definiendo asi los
patrones con los cuales han de cumplir tanto hombres como mujeres”
(Montesinos, 2002, p. 162).

11
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“A la mujer le queda el garantizar la reproduccién del espacio privado y
al hombre la apropiacién del publico. Asi como la sensibilidad y el ser para los
otros, corresponde a la mujer, la capacidad proveedora y el don de mando, al
hombre” (Montesinos, 2002, p. 162). Pareciera ser que el proceso de la
estructuracion del género en el individuo se presenta en algunos casos de
manera involuntaria por parte de la cultura.

Por otra parte Luis Sensillo mencionaba algo similar a lo que Montesinos
presentaba en su articulo: “La persona humana real no es un mecanismo,
constituido desde su mismo nacimiento, si no en un conjunto de posibilidades
energéticas estructurales y canalizadoras que han de irse organizando desde
aquel primer momento de la existencia, y que resulta en cada uno de los
sujetos individuales, y en cada uno de los grupos sociales, muy distintas en su
grado de interaccion, en la organizacién de sus canales de comunicacion, y de
drenaje y en la complejidad de sus esquemas de conducta, dependiendo de la
biografia infantil de cada sujeto, y del ambiente familiar y educacional en que
esta evolucion biogréafica haya transcurrido, ademds y sobre todo, de la
asuncion mas o menos consciente que se haya ido haciendo ( y de la
integracion personal) de la propia realidad pasional, somatica, efectiva, social y
cultural” (Sencillo, 1993, p. 109).

Con el transcurso del proceso de socializacién y principalmente con el
transcurso del desarrollo del individuo, una vez dejando atras la etapa de la
nifiez; el individuo pasa a la juventud y se ve en su formacion de manera
inevitable, que los procesos bioldgicos vuelven a retomar las riendas en lo que
sera-la contraccion del género del individuo, ya que se vuelven a presentar
cambios en la estructura de la anatomia del cuerpo del adolescente y la
adolescente, que a la postre, estos cambios dotaran de cierta carga de
identidad con el sexo masculino y femenino al individuo. Es por eso que
Montesinos plantea que, “si fuera por el sentido comin la juventud seria
definida a partir de un periodo en la vida biologica de los individuos. Esto

conduce, la mayor parte de las veces a asociar a la juventud como una etapa
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cronolégica en la que hombres y mujeres transforman sus caracteristicas
biolégicas abandonando asi su etapa infantil” (Montesinos, 2002, p. 173). Pero
entonces en el proceso de transicion de la nifiez a la juventud existen una serie
de transformaciones biolégicas que determinaran la identidad del ser humano,
pero no solo se lo podemos atribuir a cuestiones biolégicas; ya que también
intervienen procesos ‘psicolégicos, estos procesos pueden ser observados en
las conductas de los nuevos adolescentes que dejaron a tras su estado de
nifez.

“Segun Montesinos la juventud entonces, es una etapa donde los
individuos comienzan a entrenarse ejerciendo ciertos derechos y cumpliendo
obligaciones que un adulto no podria soslayar en su interaccién con los demas”
(Montesinos, 2002, p. 173).

“Por lo tanto para Montesinos la juventud representa un periodo en el
que la construccion de la personalidad del individuo se somete a una doble
presioén social en la medida que la cultura le proyecta dos modelos de ser: una
oportunidad a la comprensién de las conductas adultas, y otra a los patrones
genéricos, masculinos y femeninos” (Montesinos, 2002, p. 174). La presion
social juega un papel muy importante en la construccién del género del
individuo y mas especificamente en la etapa de la juventud, donde los

procesos de socializacion en gran medida son mas frecuentes y donde tiene
mayores capacidades de decision.

“Segin Montesinos entonces, es el poder de la cultura que presiona al
individuo quien de no apegarse a lo establecido para los géneros y las etapas
adultas podria exponerse a ser marginado, excluido o estigmatizado
socialmente” (Montesinos, 2002, p. 174).

Claramente comparto lo que menciona Montesinos anteriormente ya que
si miramos a nuestro entorno cultural y social, nos podemos dar cuenta de que
aun somos en cierta medida intolerantes a la diferencia; por que cuando
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observamos que alguna persona decide retomar actitudes y comportamientos
distintos a los establecidos socialmente, a su género y su sexo, simplemente
no son aceptados por algunas personas e incluso lliegan a ser rechazados de
algunas estructuras sociales. A esas personas tanto como, Talcott Parsons, y
Sigmun Freud en sus distintos estudios planteaban que aquellas personas son
denominadas como desviadas.

“Existen tendencias hacia la desviacién, a apartarse de la conformidad
con los criterios normativos que han llegado a establecerse como parte de la
cultura comun. En este sentido una tendencia a la desviacién es un proceso
de accion motivada, por parte de un actor que indiscutiblemente ha tenido toda
clase de oportunidades de aprender las orientaciones requeridas y que tiende a
desviarse de las expectativas complementarias de conformidad con los criterios
comunes en tanto estos son relevantes para la definicién de su rol” (Parsons,
1966, p. 217-218).

Sin embargo estas desviaciones que plantea Parsons vale decir que en
algunos cosas especificos se deben también a cuestiones bioldgicas en el caso
del exceso de hormonas femeninas en el cuerpo de un varén y en el caso de la
mujer anteviene el exceso de la hormona testosterona, este tipo de
malformaciones genéticas no solo son exclusivas de la desviacion del sexo del

individuo y que sin duda repercutiran en su proceso de socializacion.

Sin embargo Freud nos muestra literalmente un panorama mas
especifico y amplio del proceso de la desviacién. Sigmun Freud, en sus obras
completas habla acerca de la desviacion. “La fabula poética de la particién del
ser humano en dos mitades — macho y hembra — que aspiran a unirse de
nuevo en el amor se corresponde a maravilla con la teoria popular de la pulsién
sexual. Por eso provoca gran sorpresa enterarse de que hay hombres, cuyo
objeto sexual no es la mujer, si no el hombre, y mujeres que no tienen por tal
objeto, al hombre, si no a la mujer. A estas personas se les llama del sexo
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contrario o, mejor, invertidos, y al hecho mismo, inversién. El numero de estas
personas es muy elevado, aunque es dificil averiguarlo con certeza. Define a
las conductas de los invertidos: las personas en cuestién se comportan de

manera por entero diversa en diferentes respectos.”
Los cuales los clasifica en tres partes

a).- pueden ser invertidos absolutos: vale decir, su objeto sexual tiene
que ser de su mismo sexo, mientras que el sexo opuesto nunca es para ellos
objeto de afioranza sexual, sino que los deja frios y hasta les provoca
repugnancia. Si se trata de hombres, esta repugnancia los incapacita para
gjecutar el acto sexual normal, o no extraen ningtin goce al ejecutarlo.

b).- Pueden ser invertidos anfigenos (hermafroditas psicosexuales), vale
decir, su objeto sexual puede pertenecer tanto a su mismo sexo como al otro;
la inversién no tiene entonces el caréacter de la exclusividad.

c).- Pueden ser invertidos ocasionales: vale decir, bajo ciertas
condiciones exteriores, en las que descuellan la inaccesibilidad del objeto
sexual normal y la imitacién, pueden tomar como objeto sexual a una persona

del mismo sexo y sentir satisfaccién en el acto sexual con ella” ( Freud, 1976,
126).

Estos son los tipos de desviaciones que Freud estudia en sus tiempos,
mas sin embargo a raiz del paso del tiempo, estas formas de desviacién se han
venido complejizando y en cierto grado aumentando el nimero de casos de
individuos que no solo por cuestiones genéticas sino también por efectos
culturales sociales que a modo de transformacion cambian la estructura
comportamental del individuo. En tiempos posmodernos este tipo de
desviaciones se encuentran todavia en tela de juicio por la sociedad y todavia
se pone en confroversia este tipo de actitudes debido a que se salen en mayor

medida de los lineamientos preestablecidos y aceptados de la sociedad.

15



CAPITULO |

Sin embargo podemos pensar que la presién social en conjunto con los
procesos de socializacién, la cultura, seran generadoras de las distintas
estructuras del género existentes en la sociedad hacia el individuo; pero
también intervendran en la libra capacidad de decision del individuo hacia que
género quiere pertenecer. “Es por ello que como menciona Parsons los
estereotipos se aprenden y por tanto se interiorizan en procesos de interaccion
social.”

A modo de complemento, estas formas de aprendizaje determinan el rol
social del individuo, auque ineludiblemente nos encontremos en una sociedad
donde los roles sociales son muy diversificados, como el rol del trabajador, el
del ama de casa, el de albaiiil etc. en parte esta adquisicion de roles que el
individuo posee en gran medida diversifican las conductas del mismo, vy solo
es en los roles donde no observamos en tiempos posmodernos que la
sociedad recrimine tanto cierto tipo de conductas, y actividades por roles, pese
a la diversificaciéon y division del trabajo, estas actividades que solo estaban
predestinadas a sectores masculinos o femeninos ahora se encuentran en
proceso diversificado.

“El concepto de rol social acufiado por Parsons (1951) implica todo un
conjunto de actitudes capacidades, valores y expectativas, asignados a
posiciones sociales o pertenencias de grupo. La teorizacién parsoniana surgida
como compensacion tedrica a la crisis del sistema capitalista del veintinueve,
llevo a este autor a postular que para el mantenimiento del equilibrio social eran
imprescindibles una serie de requisitos funcionales que garantizaban la
existencia y continuidad del sistema social. Estas funciones sociales,
transmitidas por el medio de la socializacion, favorecen el anclaje del sistema
social a través de la integracién de patrones de comportamiento que al ser
adquiridos por el sujeto le facilitan interiorizar, las exigencias sociales,
construyendo verdades o0 realidades cotidianas que se aceptan sin
cuestionamientos. El objeto fundamental sera doble: por un lado, realizar una

adecuada socializacién para lo que, ademas de definir claramente lo esperado
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— el deber ser — debe proveerse a los sujetos de competencias que les
permitan armonizar sus propios intereses con los requerimientos de la
sociedad, de modo que les motive para participar en los roles sociales; el
objetivo por otro lado , sera crear los mecanismos que legitimen el contenido de
los roles sociales: por ello Parsons (1951) afirma << un rol es lo que el actor
hace en su relacién con otro, visto bajo el prisma de su significacion funcional
en un sistema social” (Martinez, Bonilla, 2000, p. 87).

Por otro lado citando a Parsons directamente desde su obra El Sistema Social,
menciona que. “Las orientaciones que un actor instrumenta en el curso de su
interaccién, complementaria en los roles no son innatos, si no que han de
adquirirse a través de un aprendizaje” (Parsons, 1966, p. 217). Aprendizaje
que a mi juicio se adquiere en base al reforzamiento que se les realice a los
individuos en el proceso de socializacion y principalmente cuando efectdan
ciertas conductas que repercuten favorablemente en su persona y que sin lugar
a dudas sean aceptadas por el medio, este tipo de roles o conductas se
aprenden en base a prueba y error, esto es, si el individuo se siente bien al
efectuar simultdneamente ciertos roles seguird haciéndolo durante el resto de
su vida, pero si por el contrario el individuo al realizar ciertos roles experimenta
alguna situacién de incomodidad, dolor o molestia simplemente se alejara del
rol social que pretende desempefiar. Sin embargo menciona Parsons que
‘antes de que el haya aprendido una determinada orientacion de rol
indudablemente tendera a actuar. Segin unos comportamientos que
perturbarian el equilibrio que la interaccion en su incumbencia del rol en
cuestion” (Parsons, 1966, p. 217).

‘La adquisicion de las orientaciones precisas para funcionar
satisfactoriamente en un rol es un proceso de aprendizaje, pero no se trata de
un aprendizaje en general, si no de una forma particular de aprendizaje. A este
proceso lo llamaremos proceso de socializacién, y al proceso motivacional por

virtud del cual se produce, visto con arreglo a su significacién funcional con
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respecto al sistema de interaccién, mecanismo de socializacion. Estos son los
mecanismos implicados en los procesos de funcionamiento ‘normal” del

sistema social” (Parsons, 1966, p. 217).

Cambiando de autor, como lo plantea, Joseph H. Ficher. En relacién a la
presién social, “Menciona que la necesidad que tiene el individuo de
desempefiar su funcién social va acompafiada de la presién social para que
efectivamente lo haga. Existen sanciones sociales relativas al cumplimiento del
rol social. La sociedad aprueba ciertas cosas Yy desaprueba otras en las
diferentes formas posibles de realizar un rol. El rigor de las sanciones sociales
de la persona o dentro de la sociedad, son igualmente importantes y
perentorios. No todos los sectores del contenido de un rol son iguales. Los tres
elementos conforme a los cuales se puede distinguir lo socialmente importante
de lo socialmente‘ insignificante a las pautas de comportamiento, se pueden
aplicar también al rol social. El significado del rol social depende de la
universalidad, obligatoriedad y valor que tenga para la sociedad. Estos tres
elementos influirdn, pues, en las sanciones sociales que a el se apliquen. La
sociedad enjuicia cada rol social en diversos niveles de comportamiento y de

conformidad con estos aplica las presiones y sanciones. “Dentro de cada rol
social hay:

a) un comportamiento exigido, sin el cual no se puede desemperiar el
papel. Por ejemplo, el rol de un estudiante requiere que se matricule, que
frecuente las clases y que se someta a exdmenes. A otro nivel, el rol implica: b)
un comportamiento permitido, sobre el que la sociedad o el grupo no establece
reglas fijas y rigidas. El estudiante puede elegir sus actividades extraescolares,
puede leer otros libros ademas de los impuestos, o puede escribir cartas al
director de la revista deportiva de la universidad. Existe también c) un
comportamiento prohibido contra el que la sociedad actiia con sus penas o
sanciones negativas. Por ejemplo, no esta permitido a un estudiante a incitar
aun motin, arrojar sillas por la ventana o llevar un conjunto de Jazz a la capilla
del colegio.
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El grado con que cada individuo se acomoda a las exigencias del primer
nivel de comportamiento y evita el Gltimo indica el grado en que propiamente
desempefia su rol social. Serfala también la medida en que la sociedad
aprueba el desempefio de su rol social y en el que le imponen sanciones de
aprobacion y desaprobacién. De igual manera sucede cuando una persona del
género masculino de alguna manera acepta normas y conductas
preestablecidas al género femenino simplemente son conductas que la
sociedad no aceptaria y por ende recriminaria con el rechazo o la
estigmatizacién, de igual manera pasaria con el sexo femenino si en cierto
modo adopta las conductas del género masculino. Partiendo de Ia presion
social estas conductas serian inaceptadas culturalmente socialmente y hasta
psicolégicamente” (Fichter, 1974, p. 205-206). Esto debido en gran parte a la
mitificacion de la supuesta asignacién de roles en cada género baséndose
principalmente en el dimorfismo sexual de los entes sociales.

A modo de conclusién; todas las investigaciones referidas a la
desigualdad de los sexos, que se han venido realizado y perfeccionando a
través de los afios; han podido contribuir de manera significativa en la
construccion del género, partiendo en primera instancia de las diferencias
cerebrales, que si bien han dejado claro una presunta superioridad masculina
en cuanto a fuerza; también han contribuido de igual forma en el
descubrimiento de las excelentes capacidades femeninas. Sin embargo
hogafio; estas presuntas desigualdades en mayor medida son contempladas
principalmente en la mujer como debilidades y obstaculos para su
desenvolvimiento personal, o simplemente se le podria atribuir a la existencia
de una barrera invisible cultural que minimiza cada una de sus
potencialidades, y retraza el progreso femenino. Me atrevo a pensar que la
cultura social y en particular el presunto pensamiento liberal, aun estan muy
distantes de poder concebir las deferencias sexuales de manera tolerante, y
aun mas distantes, de poder ser potencialmente racionales y admitir que las
actividades actitudes pensamiento y roles sociales, no son propias o se

encuentran divididas por la mitificacién cultural del dimorfismo sexual.
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CAPITULO 11

La Construccion del Género con base en el Sexo.

Fste segundo capitulo cumple con la finalidad de puntualizar y

desarrollar la investigacion de la construccién del género partiendo de las
caracteristicas y diferencias biolégicas e innatas, que influyen
determinantemente para que un sujeto durante su proceso de desarrollo vital,
pueda ser identificado y asignado en cualquiera de estas esferas dicotémicas
de diferenciacién, preestablecidas en las leyes sociales: Hombre o Mujer.

Antes de iniciar el andlisis; quisiera hacer un paréntesis, para
especificar que la investigacion y el contenido de este segundo capitulo, parte
con la finalidad de descubrir aquellas caracteristicas (genéticas biolégicas y
corporales de las dos esferas del sexo preexistentes hombre mujer), que nos
permitan desempefiarnos mejor en algunos roles actividades y actitudes,
aptitudes sociales, que ineludiblemente y posteriormente serviran como base
y motivo de la asignacion de un género. En este capitulo no tengo la finalidad
de mitificar y minimizar las capacidades del sexo femenino ni del sexo
masculino, si no por el contrario trato simplemente de descubrir las
potencialidades y cualidades de cada uno de estos sexos para su
complementariedad o mejor desarrollo dentro de su sistema social, que

servirdn como herramienta para la asignacion y construccién de un género.

A mi juicio resulta practico iniciar mi investigacion abordando la
definicion l6gica del término  género; el cual entiendo como aquella
construccién sociocultural, que con base en el sexo, permite identificar a los
individuos como pertenecientes a las clasificaciones de hombre o de mujer.
También suele ocurrir que esta connotacién pueda confundirse en algunos
casos con los téerminos de sexo y sexualidad.
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El comprender similares las definiciones de estos tres conceptos, es
adentrarnos en una profunda aberracién. Ya que no por el hecho de encontrar
analogias dentro de estos tres conceptos, quiera decir que nos tengamos que
referir a significados semejantes, debido a que el concepto de sexo alude a
aquellas caracteristicas fisicas y bioldgicas, qué con base en la diferencia de
los genitales, se logra la asignaciéon y divisién, en sexo masculino o en sexo
femenino, mientras que la definicién de sexualidad va relacionada con el
conjunto de fenémenos emocionales y de conductas que suelen ser
correspondidas con el sexo; y que de alguna manera intervienen en el sujeto,
principalmente en todas la fases de su ciclo de vida.

Una vez aclaradas las definiciones de las tres connotaciones, que
ineludiblemente seran base y parte esencial de la investigacion, y reutilizadas
posteriormente en forma repetida, podremos continuar con todo Io
enriquecedor que resulta adentrarse en las dimensiones, a veces, confusas,

de lo que significa la construccion del género con base en el sexo.

El género, es aquel conjunto de caracteristicas psicolégicas, sociales y
culturales, socialmente asignadas a las personas, que cominmente cuenta con
caracteristicas histéricas, desarrollables y modificables durante el ciclo de vida
del ser humano. Sin embargo algunas veces nos olvidamos que tiempos atras
y todavia actualmente, la asignacion del género en los sujetos, en las mas de
las veces, era aludida de acuerdo al contexto cultural o social en el que se
desarrollaba, o simplemente era transmitido a través de la cultura que lo
acogia al nacer, sin embargo es factible sefialar que esta supuesta dicotomia
del género es transmitida de generacién en generaciéon (mas no hereditaria
biolégicamente), principalmente partiendo desde la llegada o nacimiento de un
nuevo ser dentro de algun nucleo familiar, cultural y social con sus normas
roles y leyes ya preexistentes a cada género, que sin duda repercutira en el
desempefio de sus respectivas vocaciones en la familia y la sociedad, y la
relacion entre ambos géneros.
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Partiendo desde una perspectiva personal, estas diferencias entre
Género masculino y Género Femenino, responden a una estructura cultural,
social y psicolégica y no solamente a condiciones biolégicas. En otras
palabras, la sociedad en la mayoria de los casos es la encargada de inventar
las diferencias entre los Géneros, las cuales en mayor parte no tienen un

origen natural o biolégico.

Sin embargo algunas de estas diferencias en tanto a comportamientos,
en cuanto a gustos en las formas de vestir, formas de actuar corporal, en
cuanto a actividades laborales, y algunas relaciones sociales, talvez puedan
deberse a las diferentes estructuras que existen en el cerebro y cuerpo
masculino y cerebro y cuerpo femenino; a los gustos a las inclinaciones a las
preferencias sexuales etc.

Dichas diferencias de las formas estructurales sociales de los géneros
que en primera instancias son en mayor medida adquiridas en base a la
imitacién (en el caso de los nifios, en el proceso de aprendizaje) y a la presion
social, familiar y cultural, y en algunas ocasiones en el caso de personas de
edad mas avanzada aproximadamente después de los 7 afios son aprendidas
y adquiridas por el miedo al rechazo social y la no aceptacién dentro de un
nucleo cultural, tanto en la escuela como en la familia, y la misma sociedad, los
seres se ven en la necesidad de adquirir dichas caracteristicas. Si partimos de
la definicion de que el género se refiere a las conductas de identificacion
sexual; a mi parecer algunas de estas conductas tienen como transfundo y de
base las caracteristicas sexuales de las dos dicotomias corporales existentes
(Cuerpo de Hombre, Cuerpo de Mujer).

Durante la etapa prenatal existen procesos bioldégicos que
ineludiblemente pueden marcar las diferencias sexuales del producto, tales
como el desarrollo de los 6rganos genitales femeninos y masculinos, estas
caracteristicas regularmente son visibles al final del tercer mes de gestacion

aparecen en la mayoria de los huesos los centros de osificacion, se produce la
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diferenciacién de los dedos de las manos y de los pies, y por otra parte los
genitales externos muestran una diferenciacion sexual definitiva; asi como
algunas transformaciones genéticas y hormonales. Hormonales como el
desarrollo de la testosterona la cual es propia del sexo masculino y los
estrégenos propios del sexo femenino. Estas cualidades serviran como empuje
que conducirdan a una diferencia sexual en sus dos unicas esferas de
diferenciacion existentes en la etapa prenatal; sexo masculino y sexo femenino.
Actualmente gracias al empleo de nuevas tecnologias avanzadas podemos
descifrar cuales son las caracteristicas sexuales del bebe, “la mas comun es la
flamada amniocentesis, la cual puede revelar si el bebe nacera con
determinados defectos congénitos, como el Sindrome de Dawn, que es una
forma de retraso mental y distrofia muscular. La amniocentesis también revela
si el bebe sera nifio o nifia” (K. Westheimer, 2004, 124). Cabe mencionar que
regularmente esta prueba suele poder utilizarse a partir de los 4 meses de
gestacion. Otra de las pruebas que resultan transcendentales en el
conocimiento de la diferencia sexual del producto en la etapa prenatal sera, la
utilizacion de los llamados ultrasonidos que sirvan para poder descifran de igual
manera el sexo del mismo.

Durante la fase prenatal ocurren, transformaciones y desarrollos de
diferenciacién biolégica, que a la postre van a contrastar las diferencias del
sexo de cada uno de los fetos; debido a que durante el embarazo solo existen
dos opciones de desarrollo para el feto, ser dotado genéticamente de
cromosomas XY, que ineludiblemente es el caso del sexo masculino y XX que
es el caso del sexo femenino, no cabe duda que se trata de caracteristicas
naturales e innatas de los seres humanos.

Como menciona Fisher (2001, 165), que existen diversos estudios como
los del neurdlogo David Skuse, quien ha descubierto que un gen o grupo de
genes en el cromosoma X que influye principalmente en varias caracteristicas
femeninas, entre ellas mejor habilidad para expresarse verbalmente entre
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otras. Puedo entender que ya que las mujeres estan dotadas de genes en sus
cromosomas X, tal vez es la razén por la cual los varones no poseen mejores
caracteristicas verbales que las mujeres, podria ser debido a que el hombre

esta solo dotado de un cromosoma (X) y el otro es (Y).

No podemos olvidar que también influyen mecanismos hormonales en el
desarrollo prenatal que afectaran directa e indirectamente al nacer y se veran
reflejados en el comportamiento y tendencias de caracter sexual propias de la

naturaleza del sujeto.

Una vez culminada la fase prenatal, deviene la fase del nacimiento del
bebe; donde partiendo de las caracteristicas corporales especificamente de la
diferenciacién de los genitales (sexo), el nucleo familiar y en especifico la
madre y el padre en los primeros 3 afios de vida del ser; cumplen con la
finalidad de situarlo dentro del género femenino o género masculino de manera
simbdlica, e inconsciente sobre el pequefio, debido a que “el cuidado
puramente fisico del nifio en el que carece de todo rol y no es mas que un mero
objeto pasivo de manipulacién, si es que una vez se da asi, no es
socializacién”. (Parsons, 1966, 221). Partiendo desde mi perspectiva y de las
observaciones que me he dado a la tarea de realizar he podido notar que el
proceso de socializacidon se refuerza una vez que el nifio o nifia entre al
sistema de educacién preescolar que comunmente es alrededor de los 4 anos
en donde su forma de socializaciéon se complementara de manera significativa,
aunque no puedo decir o afirmar que antes de la entrada al preescolar, el nifio
no pudo haber establecidos socializacién, debido a que cuanta con familiares y
amigos, a veces no necesariamente de la familia neutral, que tuvieron relacién
social con él y que de alguna manera contribuyeron en el aprendizaje y
socializacion misma del nifio.

Puedo pensar y complementandolo con la supuesta manipulacién del
ente social de la que habla Parsons: que los padres en primera instancia son

los que lo asignan de manera inconsciente, en un género, al bebé, esto debido
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a que ellos son los encargados de comprarle juguetes en el caso de los nifios
sonajas de color azul, carritos - mufiecos etc., en el caso de las mujeres
(mufecas, juguetes de cocina, ropa de color rosita etc.), asi como distintas
formas de vestimenta en el caso de los hombres ( chambritas azules,
pantalones, camisas azules, zapatos azules o negros en ocasiones etc.), en el
caso de la mujer (falditas rosas comunmente zapatos rosas), y en algunos
casos especificamente en la mujer bebé, se les perfora la oreja para poder
colgarles un arete o simplemente se les deja largo el pelo a manera que las
identifique dentro del género femenino. Posteriormente también intervienen
procesos de asignacion del género por parte de personas externas al nlcleo
familiar (amigos, vecinos etc.). Esto debido a que estamos acostumbrados a
gue cuando un nuevo ser nace en alguna familia, se toma la iniciativa en
algunas culturas, que al querer conocer al nuevo o nueva inquilina de la
sociedad, se le regalen accesorios de acuerdo a su sexo, que ineludiblemente
y de igual manera contribuyen a la asignacién de su género, solo partiendo de
las normas y valores ya preexistentes y admitidos en la sociedad. Simple y
sencillamente el bebé se encuentra condicionado por su naturaleza y en
segundo plano por la cultura preexistente; a someterse a realizar ciertas
acciones, conductas y comportamientos. “Sin embargo entre los 2 y 3 afios de.
edad nifias y nifios saben referirse a si mismos en femenino o masculino,
aungque no tengan una elaboracién cognoscitiva sobre la diferencia biologica;
diferencian la ropa, los juguetes y los simbolos mas evidentes de lo que es
propio de los hombres y de lo que es propio de las mujeres” (Lamas, 1996, 56).

Aungue no debemos pensar que esta primera asignacion del género sea
solo de manera involuntaria, si no que es una combinacién en donde, si
intervienen de manera involuntaria y también en segundo plano a través de la
imitacion y proceso de aprendizaje por medio de la observaciéon que realiza el
nifio a través de un proceso de socializacién. Segun Marta Lamas (1996, 58),
‘el género tiene 3 instancias. La primera es la asignacién del género que tiene

lugar en el nacimiento y se define a partir del sexo bioldgico, continuando con
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la identidad de género que se establece entre los 2 y 3 afios de edad, cuando
el infante adquiere el lenguaje y comienza a identificarse y reconocerse en las
actitudes, juegos, comportamientos y todas las manifestaciones que han sido
definidas diferencialmente para nifios y nifias, y por ultimo el papel de género
que tiene que ver con las actividades y roles que segun la sociedad en la que
se desenvuelva las personas, son propias de hombres y mujeres”. Simple y
sencillamente acompafiados siempre por un proceso de socializacién por
medio del cual puede el nifio adquirir ciertas orientaciones de manera
inconsciente. La adquisicién de las orientaciones precisas para funcionar
satisfactoriamente en un rol es un proceso de aprendizaje, pero no se trata de
un aprendizajé en general, si no de una forma particular de aprendizaje. A este
proceso lo llamaremos proceso de socializacién y al proceso motivaciéonal por
virtud del cual se produce, visto con arreglo a su significaciéon funcional con
respecto al sistema de interacciéon, mecanismo de socializacion. Estos son los
mecanismos implicados en los procesos de funcionamiento normal del sistema
social” (Parsons, 1996, 217).

El proceso de la adquisicién de la identidad del género, partiendo de las
diferencias sexuales de los dos tipos de cuerpos existentes, se sigue
reforzando a través del proceso de desarrollo del ser en donde una vez
dejando atras el proceso de desarrollo infantii pasamos a la etapa de la
adolescencia en donde ciertamente ocurren grandes cambios de caracter
psicolégico, biolégico, genético y de pensamiento. Este tipo de cambios sirven
para que en el cuerpo del ser surja una serie de transformaciones como: el
crecimiento del vello publicé, corporal, el crecimiento de la barba,
ensanchamiento de los hombros, engrosamiento de las cuerdas vocales,
crecimiento del érgano sexual reproductor (pene), mayor presencia de grasa
corporal, la obtencién de mayor fuerza muscular, el crecimiento de los huesos
en los varones y la capacidad de reproduccion del semen. Caracteristicas que
en tiempos pasados y todavia en algunas sociedades modernas pero a la vez
tradicionales en pensamiento; le asignaba un tipo de rol que deberia cubrir sélo
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partiendo de sus caracteristicas fisicas y que eran destinadas sélo para el
género masculino, como emplearse en laborales de alta resistencia y de
-grandes capacidades de fuerza, como la industria. Actividades que surgen a
partir de la divisién sexual del trabajo que en mayor medida servian como parte
aguas a la discriminacién femenina en los anteriores sectores laborales o la
simple no aceptaciéon de mujeres en el ambito publico. Sin duda también estas
diferencias de caracter sexual ayudaran en tefiir el comportamiento del varén, y
moldear sus relaciones personales, y al mismo tiempo repercutiran de manera

negativa en la formacion no tan sutil de barreras socioculturales.

Por parte de la mujer también existen cambios fisicos hormonales y
corporales, tales como el ensanchamiento de las caderas, el cambio de voz,
crecimiento de los senos, crecimiento del bello pubico, también como en los
hombres se despierta el interés de ejercer la actividad sexual, sin embargo es a
raiz de la existencia de mitificaciones de la sexualidad y a la existencia de
tabues sociales, que privan de una buen entendimiento del tema, lo cual logra

que exista la ausencia de los conocimientos adecuados acerca de la
sexualidad.

Estas transformaciones en mayor medida eran interpretadas de manera
aberrante por la sociedad masculina y algunas sociedades tradicionales, como
era la asignacion de la mujer al ambito privado, que en mayor medida se referia
al cuidado del hogar y los nifios, a actividades laborales como secretarias y
sector servicios etc., y la existencia de una amplia limitacién al sector publico y
educacional superior. Este tipo de asignaciones se realizaban y aun me atrevo
a pensar que se realizan de manera irracional, siendo que este tipo de
actividades no deberian estar predestinadas a un solo género. Si no
simplemente deberia existir una diversificacion de las actividades.

Aunque existen diferentes capacidades entre los sexos, que repercuten

en la asignacion de un genero al ser. Estas diferencias no deberian mal

utilizarse por el pensamiento varonil ni social en general, como empuije
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irracional para estigmatizar a la mujer y desvalorar sus capacidades,
intelectuales, de fuerza, de resistencia, y principalmente que no sirvan para

crear una imagen al sexo femenino como dependiente del sexo masculino.

El sexo femenino se encuentra caracterizado por desarrollar ciertas
capacidades en la comprensién, el amor, la ternura etc., cuestiones sensibles y
emocionales que efectivamente en algunos hombres (y digo algunos para no
llegar a generalizar), también pueden ser desarrolladas, pero que en las mas
de las veces en algunas culturas a manera aberrante son prioritarias del sexo
femenino, o, simplemente auque el varén posea estas cualidades, son
reprimidas por ellos mismos por miedo al rechazo o la existencia de tabues, y
estigmatizaciones por parte de otros varones e incluso mujeres. Simple y
sencillamente entre varones destruimos y limitamos a través de la mitificacion y
estigmatizacion dé los roles, nuestra posibilidad de ampliar la universalidad de
nuestras acciones o de poder llevar a cabo ciertas conductas supuestamente
destinadas a la mujer. Que por supuesto si partimos de una realidad coherente,
no son exclusivas de algun género en particular. Son pocos los hombres que
se atreven a realizar actividades como el planchar, lavar los trastos, lavar la
ropa, limpiar la casa cambiar a los nifios ir de compras etc. esta minima
cantidad de hombres que realizar estas actividades, es debido a que en casi la
mayoria de las culturas acostumbraban a ser actividades destinadas
exclusivamente al genero femenino, por lo tanto aquel hombre que disponia de
realizarlas se sometia a una mala estigmatizacién, creada por el mismo
hombre, y sefialados como mandilones o feminizados.

Una de la cualidades del sexo femenino es la una mayor capacidad de
percepcién con la que cuentan. “Las antenas sociales de las mujeres estan
siempre activas, captan las leves sefiales que emite la persona, detectan sus
motivos y deseos, y son diestras para abrirse camino hasta el corazén humano”
(Fisher, 2001, 165) Realmente cualidades que me atrevo a decir, sé6lo en

algunos casos no son propias del sexo masculino o mas bien les cuesta mas
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trabajo desarrollar debido a la estigmatizacion masculina. Las mujeres estan
hechas para leer el pensamiento. “E/ tacto, el oido, el olfato, el gusto, la vista:
fodos los sentidos de las mujeres estan en ciertos aspectos mas afinados que
los de los hombres” (Fisher, 2001, 165). Sinceramente por una parte concuerdo
con lo que Fisher plantea acerca de estas diferencias entre los sexos y en
particular con las cualidades que se plantean de las mujeres y a la vez difiero

de sus conclusiones.

En primera instancia, nos basta con salir a la calle y observar a nuestro
alrededor y poner mucha atencién en los comportamientos de las mujeres en
contraste a los comportamientos de las hombres; realmente son distintos y en
cuanto a sus acciones, que parten de la diferencia biolégica, por ejemplo; es
comun observar en la calle que muchos adolescentes al caminar, al viajar en
autobus, al ir de compras, o en el trayecto de la escuela a la casa o viceversa.,,
llevan puestos los audifonos paro poder escuchar musica, caso que
socialmente se da en los dos tipos de genero, pero la diferencia consiste en el
grado de frecuencia con el que los adolescentes y las adolescentes escuchan
la musica, simplemente podemos notar que en las mas de las veces el varén
lleva la musica a una frecuencia superior a la que lo llevaria un mujer, simple y
sencillamente debido a que en el sexo femenino, el sentido del oido es mas
sensible que en el del vardn, sin embargo no me atreveria a generalizar dicha
teoria o predecir que la mayoria de las mujeres escuchan musica con un bajo
volumen, debido a que en nuestra sociedad moderna existen las llamadas D.
J. que en la practica contraponen lo dicho teéricamente por Helen, debido a
que son mujeres que gustan de escuchar musica con niveles de frecuencia
elevados. Sin embargo es muy cierto que muchas de las mujeres pretenden

escuchar musica con niveles bajos debido a la sensibilidad y molestia que
causa en ellas.

Retrocediendo un poco el contexto histérico; dentro de las comunidades
primitivas, las mujeres habian desarrollado estas cualidades principalmente en

la necesidad y rutina del cuidado de los nifios, en parte a que los seres
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humanos en mayor medida se protegian en cuevas, sus recién nacidos eran
propensos a ser devorados por algunas clases de animales carnivoras por tal
motivo las mujeres primitivas permanecian en vela y alerta al menor ruido
generado por el peligro que pudiera generar el acercarse algun animal, lo cual
permitid que el sentido del oido se perfeccionara y se volviera mas eficaz en la
deteccion de las frecuencias de sonidos bajos. Creo que estas cualidades en
las mujeres se han venido perfeccionando a lo largo de la vida y han logrado
establecer un mejor desarrollo del sexo femenino.

En cuanto a las habilidades de la percepcién vale decir que las mujeres
tiene mejor desarrollo, debido a que podemos notar que esta capacidad innata
en ellas estan presente en todos los procesos de interaccién social, al tener la
cualidad de recordar colores, formas de comportamiento, estilos de vestimenta
y gestos de otras personas que acudieron a alguna reunién con ellas o
simplemente que en el lapso del dia, se pudieran haber encontrado, o al
caminar o al estar varadas en algun lugar, no precisamente especifico.
Simplemente tienen la capacidad de recordarlo. Si trato de transportar esta
teoria a la practica nos resulta cierta, “una ocasién durante la clase de
procesos Psicol6gicos Basico | que tome en la universidad, el profesor nos pido
que saliéramos del aula de clases y una vez fuera encontraramos a 5 personas
no importando el sexo y les preguntaramos sus nombres, y regresaramos al
salén de clases. Una vez en el salén de clases el profesor pregunto a cada uno
de nosotros cuales eran los nombres que nos habiamos encontrado, que ropa
vestian, si estaba enojada o alegre, a que se dedicaba cada persona, y si
pensabamos que era de la universidad o de fuera. Cual fue nuestra sorpresa
que la mayoria de las mujeres pudo recordar en mayor medida que los
hombres las caracteristicas que nos pedia el profesor, debido a la asociacion y

su mejor desarrollo de la percepcion, y su mejor capacidad de recordar lo que
vestian.
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Muchas de las mujeres tienen una superioridad genética, para interpretar
los matices de la interaccién social, lo que los cientificos denominan
habilidades sociales <<ejecutivas>> ( Fisher, 2001, 168). Esto permite en gran
medida recordar los eventos del pasado con mas precisién de lo que lo haria
un varén. Pero Aunque las habilidades de las mujeres relacionadas a una
mayor sensibilidad emocional con los hijos, hijas marido etc., en algunos casos
son parte también esencial del varén sin embargo es por causa de la
estigmatizacion de los roles de cada género, que el varén se ve limitado a
realizar ciertas actividades que, partiendo de un (pensamiento racional
moderno), no son propias o dignas de un solo género. Sin embargo son

diferencias que radican en los cerebros femeninos y masculinos.

Actualmente son mas evidentes las diferencias entre los cerebros
masculinos y femeninos, que repercuten en el comportar del mismo ser
humano. Fisher hace referencia a estas diferencias refiriéndose “al cable de
tejido que conecta a los dos hemisferios cerebrales que se llama “cuerpo
calloso”, que va desde la frente, a la parte posterior de la cabeza, al menos
alguna seccién de esa parte es mds gruesa en las mujeres que en los
hombres. Existen “algunas pruebas realizadas en victimas de infarto, pacientes
con otras lesiones cerebrales y sujetos normales, indican que estos enlaces
conectores, mas gruesos en la mujer, permiten una mejor comunicacion entre
los dos hemisferios cerebrales. En los hombres, hay menos relacion entre las
dos mitades del cerebro; cada lado opera de forma més independiente. Quiza
los cerebros bien conectados de las mujeres faciliten su capacidad para
recoger, integrar y analizar tipos mas diversos de informacion, un aspecto del
pensamiento en red (Fisher, 2001, 39)

Por otra parte siguiendo con las diferencias biolégicas “Raush, a
mediados del siglo XIX afirmaban que en el hombre prevalecia los sistemas
arterial y cerebral, responsables de la irritabilidad, y en las mujeres los sistemas
venoso y ganglionar, artifices de la sensibilidad de la plasticidad y de las
cualidades morales”(Martinez, Bonilla, 2000, 39).
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Singularmente en la mayoria de las sociedades estas diferencias
biologicas se ven reflejados en el comportamiento de los individuos, es mas
probable encontrarnos con hombres mucho mas violentos que mujeres
ejerciendo esta actividad inconsciente (aunque realmente también existen
mujeres violentas pero en casos reducidos), por lo regular en las mas de las
veces observamos que la mujer esta mas destinada a impartir en mayor
medida la educacion moral de los hijos, de igual manera podemos ser testigo
de una mayor presencia de mujeres en la educacion preescolar (que podria
convertirse en una actividad que en la actualidad es propia del género
femenino), sin duda debido a su mejor desemperio en el arte de la ensenanza,
y también su mejor capacidad sensible y de las cualidades morales que
menciona Raush. Sin embargo estas cualidades que se originan de forma
natural, son transformadas culturalmente y sentenciadas al género femenino,
cuando en realidad estas diferencias deberian servir no para lograr la division
de roles y trabajo sino como herramienta para la complementariedad entre
géneros.

Como mencionan (Martinez, Bonilla, 2000, 43) “Geddes y Tompson,
quienes mantenian que los machos eran catabdlicos y las hembras anabdlicas,
diferencias metabdlicas que justificaban la especificad de cada uno de los
sexos en potencialidades y actitudes distintas”. Si ciertamente las diferencias
entre los sexos no se han venido utilizando en la modernidad de manera
consciente, es a raiz al la mala interpretacion de tales investigaciones
cientificas que a lo largo de la vida han logrado descubrir estas capacidades de
los sexos y posteriormente asignados a los distintos géneros.

O de igual forma (Martinez, Bonilla, 2000, 43) mencionan que “El
‘determinismo bioldgico” es una forma de explicacion cientifica, utilizada mas
de lo necesario, que pretende probar que los roles sociales, politicos y
economicos de los miembros de las diferentes clases, razas u otros grupos

significantes socialmente, son consistentes con sus naturalezas, universales y
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existentes en todo tiempo y cultura. (Hubbard, 1990)". El determinismo
biolégico a mi juicio es la parte inicial o la base sobre Ia cual se crean los
cimientos del comportamiento humano, o que en primera instancia determinan
en base a procesos hormonales el sexo del individuo y su asignacion partiendo
de la practica de las diferentes actividades a la identidad y construccion del

género del individuo.

Otra de la diferencias de los sexos partiendo de las caracteristicas de
cada cerebro, es, que la mujeres son mas sensibles al tacto, o dicho de otra
forma son capaces de percibir a través del saludo, caricia, etc., algunas de las
intenciones con que va dirigida aquella accion, o mas bien cuentan con la
cualidad de interpretarlas con diferentes matices; a diferencia del varén que en
mayor proporcion tiende a ser mas rudo con sus acciones, debido a los grados
de testosterona que se generan en sus cuerpos. Por tal motivo a los varones

se les atribuyen caracteristicas de rudeza agresividad y fuerza.

“En los seres humanos, como en ofras especies, resultan muy claras las
diferencias entre los individuos del sexo masculino y femenino, las diferencias
en conjunto se conocen como dimorfismo Sexual. Los caracteres sexuales
primarios que nos permiten evidenciar estas diferencias se deben a los 6rganos
que constituyen a los sistemas reproductores en el hombre y la mujer’
(Villareal, 2002, 252). Los o6rganos principales del sistema reproductor
masculino son: testiculos, glandulas accesorias y pene. La funcion principal de
los testiculos es la produccién de espermatozoides y también cumple con la
finalidad de secretar hormonas masculinas o andrégenos como la llamada
testosterona, la cual es la encargada del desarrollo funcionamiento, y
crecimiento del cuerpo del varén, aunque también existe la presencia de
testosterona en el cuerpo femenino. Mientras que los 6rganos principales
reproductores femeninos son: ovarios, trompas de Falopio u oviductos y
drganos accesorios. Los ovarios en parte son los encargados de la produccion
de las hormonas sexuales femeninas, como los estrégenos, que a su vez se
encargan de determinar los caracteres sexuales secundarios femeninos.
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Como se mencione anteriormente la testosterona es una hormona
producida particularmente por los testiculos, que permite el desarrollo de los
muasculos del hombre, en el bello pubico en la agudizacién de las cuerdas
vocales, etc. Aunque se piense que la testosterona se produce solo y
exclusivamente en los hombres, las mujeres también pueden llegar a producir
una cantidad de testosterona mucho menor; aunque se manifieste de distinta
manera la presencia de esta hormona en el sexo femenino. La testosterona en
la mujer cumple con la finalidad, de regular aspectos como el humor, apetito
sexual y sensacion de bienestar. En ocasiones resulta aberrante imaginarnos
que una mayor produccion de testosterona en el cuerpokde los hombres
generaria mas fuerza rudeza y mejor desarrollo fisico, sin embargo la realidad
es que cuando existe una elevada produccion de testosterona esta puede
llegar a ser aromatizada en varios tejidos que se encargaran de producir
estradiol, de tal manera que en el hombre es normal una produccion diaria de
50 microgramos. La produccién excesiva de estradiol en el cuerpo del hombre
puede traer como consecuencia que se produzca un proceso de feminizacion,
lo cual va a repercutir en su forma de pensar y de comportamiento social. Esto
en gran parte a que en nuestra sociedad estamos acostumbrados a percibir las
actitudes femeninas muy distintas de las masculinas, y si un individuo
perteneciente al sexo masculino y se siente parte del género femenino, y como
tal actua de manera feminizada, simple y sencillamente se vera en la penosa
situacién de ser presionado socialmente e incluso por algunas culturas
inaceptado, llegando a tal grado de rechazarlo y estigmatizarlo como lo
menciona Freud y Parsons (la desviado social). Sin embargo es por ello que
algunas de las hipétesis del feminismo plantean o niega simplemente que,
biolégicamente hablando, los seres humanos se distingan simplemente en dos
sexos: masculino y femenino, y afirma que son mas las combinaciones que
resultan de las areas fisioldgicas del "sexo bioldgico", es decir, de los érganos
sexuales internos y externos.
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“La testosterona por su parte menciona Fisher en su libro del primer
sexo que, a juicio del sociélogo del City College de la Universidad de la Ciudad
de Nueva York Steven Goldberg, la testosterona, cablea el cerebro humano en
la vida fetal para lo que el llama << logros masculinos>> haciendo al hombre
mas susceptible que la mujer de luchar por su estatus” (Fisher, 2001, 90). Si
muy cierto es que la testosterona juega un papel muy importante en el
desenvolvimiento de las capacidades de los varones. Los grados de
testosterona en el hombre pueden llegar a sufrir variaciones en sus niveles al
momento de llevar a cabo alguna competencia, esto se refleja notablemente en
las actividades en que los hombres son ganadores, prinCipaImente en el
festejo, la testosterona se incrementa en sus cuerpos ocasionando que este se
vuelva mas violento o agresivo.

Por otra parte cuando una mujer cuenta con niveles altos de
testosterona, es mas susceptible a realizar con menor frecuencia actividades
como el pensar en casarse, tener hijos dedicarse al hogar etc. Por lo general
las mujeres con grandes cantidades de testosterona en su organismo se
inclinan mas por pensar y dedicar la mayoria de su tiempo a actividades
deportivas de alto rendimiento, mejorar en su vida profesional, a tratar de
conseguir mejores ascensos en su trabajo y obtener un mejor desempefio o de
ser competitiva con las labores académicas y profesionales, y por lo tanto
dejara de lado el pensar en formar una familia. Por otra parte una menor
presencia de testosterona en el organismo femenino, sera factor primordial
para que una mujer tenga inclinaciones hacia labores domesticas, en el
cuidado de los nifios el emplearse en oficinas y en particular en el sector
Servicios.

Mientras que en el organismo de la mujer es existente la produccion de
Hormonas que sintetizan y secretan diversas células especializadas, circulan
por la sangre y ejercen efectos bioquimicos en células blanco o efectoras, lejos
de su sitio de origen. “Las hormonas poseen estructuras moleculares diversas,
que van desde aminoacidos modificados, como (la adrenalina), pasando por
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lipidos (estrégenos y cortisol), hasta llegar a proteinas (glucagon, insulina, y la
hormona tiroidea, ejercen su accién en muy diversos tipos de células que
incluyen higado cerebro y piel” (S. Greenspan, 1988 1). Los estrégenos,
secretados por el ovario, determinan los caracteres sexuales secundarios
femeninos, como aumento de grasa en muslos, caderas y glandulas mamarias
asi como el desarrollo de los érganos sexuales, principalmente durante la
adolescencia se intensifica la produccién de estas hormonas.

La produccién de estrégenos en las mujeres, sirve como apoyo para un
desarrollo favorable del lenguaje. En las mas de las veces percibimos que las
mujeres tienen la cualidad de tener un lenguaje mejor desarrollado a
comparacién del lenguaje masculino, esto debido, a las células femeninas que
al recibir impulsos de informacion se interconectan para tener un mejor
funcionamiento, esto permite a su vez que el cerebro humano posee alrededor
de unas 10,000 millones, de células nerviosas o neuronas, que con ayuda del
axon, y las dendritas, las células se lazan impulsos nerviosos, que es el
proceso de la sinapsis, y es aqui donde entra en juego el estrégeno, por que
este crea mas proyecciones dendriticas o ramificaciones en cada célula
nerviosa , incrementando con ello el nimero de eslabones de conexién entre
ellas, de ahi que el estrogeno facilite la transmisién de informacién entre
neuronas. ‘El estrégeno, ademas es eficaz, la capacidad femenina para
pronunciar palabras aumenta durante el ciclo menstrual del mes cuando los
niveles de estrégeno alcanzan su maximo. Cuando aumentan estos niveles
tambien se intensifican la memoria verbal de la mujer y su capacidad para
encontrar la palabra correcta. Cuando las mujeres posmenopausica se
someten a tratamientos hormonales para que aumenten sus niveles de
estrogeno mejoran también sus resultados en tests de diversas habilidades
verbales, entre ellas la memoria y la articulacién verbales” (Fisher, 2001, 126).
Sin lugar a dudas el estrogeno aumenta las capacidades linglisticas de las
mujeres y es verdad que desarrolla con mayor rapidez la destreza verbal, la
capacidad para leer y los trastornos del habla.
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Mientras que en el varén los altos niveles de estrégeno, pueden
ocasionar ciertas transformaciones en sus inclinaciones sexuales o como se
menciono anteriormente puede generarse un proceso de feminizacién, debido
a que estos altos niveles regularmente no se presentan en el cuerpo del varén
(aunque si existen en el cuerpo del hombre muy reducidos niveles de
estrogeno) sin embargo existen casos que evidencian la feminizacion en el

sexo masculino; como es el caso de la homosexualidad.

Ofra de las transformaciones hormonales que sufre el cuerpo femenino
es la llamada menstruacion: que es aquel flujo sanguineo y de algunas células,
provenientes del revestimiento uterino, regularmente este proceso se presenta
durante la edad fértil de la mujer que da inicio en la etapa de la pubertad que es
alrededor de los 10 a los 17 afios de edad y aproximadamente culmina
alrededor de los 45 a 55 afios de edad cuando se comienza a presentar el
fenébmeno de la menopausia, un estado critico de numerosos cambios de
humor y sudoracién excesiva. La menstruacion es aquel proceso biolégico que
cumple con la finalidad de preparar al organismo para el proceso de embarazo
y parto. La menstruacion se presenta cada mes aproximadamente tiene una
presencia de 5 a 7 dias en los cuales es constante, inevitable e inesperado el
flujo sanguineo. Por lo regular la menstruacién es originada por los cambios
hormonales y en especifico por la gran produccién por parte de los ovarios de
grandes cantidades de estrégenos. Fenémeno de la naturaleza femenina que
sirve también como pauta para la estigmatizacién en un sexo femenino. Debido
a que en los varones esto no ocurre sin embargo, también se encuentra sujeto
a sufrir una serie de transformaciones durante este mismo periodo, como son el
ensanchamiento de hombros, maduracién de los érganos genitales, que le

permitirdn producir espermatozoides que serviran para la reproduccién y
procreacion.
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“Durante el ciclo menstrual, cuando el estrégeno alcanza un nivel
méximo, la capacidad femenina para discernir olores también aumente. Y su
sensibilidad para los aromas desciende con la edad menos acusadamente que
en los hombres”(Fisher, 2001, 171).

Me atrevo a pensar que esta complementariedad reproductiva marca en
gran medida la gran diferencia de los sexos. También podemos pensar que la
sociedad solo cumple con la finalidad de enmarcar y definir tales diferencias.
Aun se siguen observando en algunas culturas occidentales, que estas
diferencias simbélicamente son mal utilizadas por el varén a fin de sentir
superioridad ante el género femenino. Es comin que dentro de nuestra
naturaleza este enmarcada por nuestra capacidad competitiva cualidad
meramente fisiolégica y bioldgica del ser humano en general, sin embargo en la
mayoria de las veces estas diferencias y al mismo tiempo cualidades de los

dos géneros, dan pautas a la mala estigmatizacién débil de la mujer.

La menopausia, otro de los fendmenos biolégicos dentro del ciclo de
vida de la mujer también es de gran relevancia en la construccion del sexo y
consecuente mente del género. La cual esta concebida como aquel periodo de
la vida de la mujer caracterizado por la interrupcién de la menstruacion y la
pérdida de la capacidad reproductora, ocurre alrededor de los 45 o 55 afios de
edad inmediatamente al final del proceso de menstruacion, esta caracterizado
principalmente; sofocos y sudoracién, alteraciones del revestimiento de la
vagina que causan sequedad, ardor, picor y dolor durante el coito, y
osteoporosis, o descalcificacion del hueso asociado con aumento del riesgo de
fractura. Estos trastornos, debidos a deficiencias y desequilibrios hormonales,
se controlan o evitan con la prescripcién de estrogenos en el marco de un
tratamiento de una terapia de sustitucion hormonal. Pero en esta ocasion algo

similar ocurre con el cuerpo del varén, con la llegada de la andropausia.
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La realidad apunta a que la construccién del genero masculino y
femenino, parte en algunas ocasiones y eventos de las diferencias de los
sexos, tanto psicolégicas, y anatémicas que existen dentro de estos dos tipos
de cuerpos, que en realidad difieren considerablemente en funcionamiento pero
tan parecidos en estructura fisica, que solo admite o dar pauta a que la
sociedad se le pueda permitir clasificar y estigmatizar estas diferencias y
caracteristicas visibles desde el nacimiento, propias del ser humano para su

sobrevivencia y preservacion de la especie.

Si nos retomamos a épocas primitivas en donde el lenguaje era
nulamente desarrollado por el ser humano y siendo solo el Unico medio de
comunicacion los gemidos y sefiales, nos podemos dar cuenta que por el
simple estado de naturaleza, cada cuerpo adquiria formas distintas de
comportamientos, auque no existia aun sociedad racional con términos y
simbolismos preexistentes a estas diferencias, por la simple naturaleza de cada
cuerpo, existia la division de roles, sin embargo a raiz de la evolucion de la
especie y principalmente a raiz de la evoluciéon del lenguaje y comprension
racional, se logra sefalar estigmatizar y nombrar estas diferencias como sexo
y estigmatizarlas o disfrazarlas como género.

Algunos niflos de entre 3 y 5 afios aun no han sido capaces de notar las
diferencias anatémicas existentes entre los hombres y las mujeres si no que
simplemente su subjetividad de lo que significa ser nifia o nifio parte sé6lo de
cuestiones externas como lo es la ropa juguetes colores etc., y algunas
referencias de los padres. Estas referencias culturales que el nifio adolescente
y hasta algunos adultos, tendra que aceptar para poder ser admitidos dentro
de lo supuestamente permitido para cada género, y aceptado en algun sector
cultural de la sociedad, si por el contrario admite una actitud ajena a la cultura
puede ser sometido ante una estigmatizacion, rechazo social o presion social.

Tema que sera abordado en el siguiente capitulo. La construccién social del
género.
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La biologia puede estar cargada de esperanzas y miedos, puede ser
considerada como un obstaculo o un recurso, tiene contenidos especificos,
aunque variables. El problema de la biologia es evidentemente un problema de

relaciones econdémicas, sociales, culturales entre los sexos” (Perotine —Dumon)
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CAPITULO 111

La Interaccion Social y la Construcciéon del Género
“Fl presente capitulo sobre construccion de género con base en lo social,

cumple con la finalidad de poder comprender los procesos sociales de
interacciéon por los que un individuo atraviesa a lo largo de su vida, para poder
adoptar una identidad de género, que le permita integrarse dentro del ambito
masculino o por otra parte, en el &mbito femenino; pero siempre partiendo de
la diferencia de los sexos para la posterior asignaciéon de la identidad de
généro del individuo.

Actualmente tenemos sobrentendido que los roles sociales, conductas,
comportamientos, formas de vestir, formas de accionar, se las debemos en
gran parte, a las distintas fragmentaciones de la cultura que nos acogio en el
brillante momento del nacimiento, particularmente de las distintas esferas
culturales, como la familiar, la escuela, la religién y la sociedad en general.
Durante el preciso momento del nacimiento, particularmente todos los
individuos, solo contamos con la diferencia de nuestros genitales, que a simple
juicio y vista social, sirven como medio de identificacion dentro de las

dicotomias del sistema sexo; como pueden ser, sexo hombre y sexo mujer.

Una vez establecido el individuo en alguna de estas dicotomias del sexo,
puede ser posteriormente asignado dentro de una identidad genérica. Donde el
sexo es la primera asignacién de una forma de identidad que en un individuo se
establece, por parte de la sociedad, en su llegada a este mundo. La capacidad
de socializar del individuo y de adoptar una identidad de género permite la
existencia de una gama de aprendizaje de suma importancia, estos
aprendizajes en gran parte se encuentran representados como configuraciones
de roles sociales, que tanto hombres como mujeres, se encuentran
condicionados a realizarlos, para obtener mejores relaciones sociales;
relaciones sociales que se iran reforzando a lo largo de la vida, de modo que
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los individuos puedan ser aceptados dentro de un entorno social, o contexto
cultural social, que les de la posibilidad de identificarse colectiva e

individualmente como entes sociales pertenecientes a un genero en especifico.
La Familia

Una de las principales y una de las primeras instituciones sociales en
donde el individuo es capaz de aprender los distintos codigo de representacion
genérica, es la familia, entendida como un elemento primordial y fundamental y
a la vez natural de la misma sociedad, la cual ineludiblemente, forma parte de
las diferentes estructuras de socializacion, que a la vez se convierte en la
esfera en donde se reproduce el saber-poder, reproductor de la sexualidad. La
familia cuenta con el derecho de recibir proteccién por parte del sistema social
y por supuesto también del mismo Estado. La familia se encuentra
caracterizada y definida a través de dos principales lazos: 1) por una parte
existen los vinculos de afinidad, que son en mayor medida derivados del
establecimiento de una unién reconocida socialmente, que encuentran su
conformacién y representacion por medio del matrimonio. 2) Y los vinculos de
consanguinidad; esta unién recae principalmente en la filiacién entre padres e
hijos.

La familia puede estar definida de acuerdo a su forma de composicion;
una de las principales definiciones de familia es la nuclear; esta se encuentra
conformada por padres e hijos, y una unién heterosexual por parte de los
padres. Sin embargo a causa de la diversidad cultural moderna seria aberrante
definir o generalizar a todas las familias como nucleares, debido a la existencia
de las denominadas familias extensas, las cuales se estructuran por
parentesco consanguineo, la cual es muy extensa en el sentido de que
regularmente son habitantes de varias generaciones en un solo hogar. Por otra
parte también existen las familias monoparentales; este ti'po de familia se

encuentra compuesta regularmente con los hijos y solo uno de los miembros de
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la pareja progenitora, ya sea la madre o el padre. Y los homoparentales; este
tipo de familias normalmente esta conformada por una pareja del mismo sexo o
gay, lesbiana o trasgénero, en donde esta pareja en su afan de poder

conformar una familia, decide llevar a cabo la practica de la adopcién.

Representacion del género dentro de la familia

Dentro del contexto familiar tradicional, regularmente se da la existencia
de la divisién de roles femeninos y masculinos partiendo de los estereotipos de
género aceptados cultural y socialmente, por ejemplo, quiere decir, que
mientras el marido representa el rol de padre de familia y como tal es el
proveedor de la familia (es el encargado de salir por las mafianas y buscar el
sustento econémico por medio de la jornada de trabajo). La mujer una vez
adquiriendo el rol de madre es la encarga de los quehaceres domésticos, el
cuidado y la educacién ética y moral de los hijos. Esta division de las
actividades familiares solo da pauta al mismo surgimiento de la clasificacién de
las actividades como definicién de lo publico y lo privado; en donde el sector
publico regularmente era dominado por el género masculino y lo privado estaba
destinado al género femenino.

Para poder pertenecer a una de estas grandes dicotomias culturales, se
debe de estar consciente de que existe una gran variedad de condicionantes
que serviran como herramienta de aceptacion y no aceptaciéon en un nucleo
social, estas condiciones tanto de comportamiento y actitudes, se encuentran
en ambas partes pero muy diferenciadas, que sustentan su principal formacion
a través de la cultura de la sociedad. La cultura exige y condiciona a realizar
actividades especificas a cada género solo partiendo de la diferencia sexual,
que posteriormente permitirda que un individuo aprenda e imite los roles

pertenecientes a su género. Tal y como menciona Parsons “Las orientaciones
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que un actor instrumente en el curso de su interaccion complementaria en los
roles, no son innatos si no que han de adquirirse a través de un aprendizaje”.
(Parsons, 1966, p. 217).

Los roles femeninos y masculinos juegan un papel muy importante
dentro del funcionamiento y desarrollo del nucleo familiar. Estos roles de
género regularmente se aprenden y se refuerzan en tanto que un individuo es
miembro de un grupo social basico como lo es la familia, estos mismos roles se
encuentran entrelazados y creados por medio del proceso de socializacion y
principalmente debido a la preexistencia de cierta carga y sustento cultural que
se encuentra absorbido en la esencia del rol.

Sin embargo “el rol social no es ficticio ni temporal; se ha aprendido en el
procesos de socializacion, se desempefia en los diferentes grupos en que
participa la persona. Y se <<interiorizan>> en la personalidad social del
individuo”. (H. Fishter, 1974, 199).

Conviene descifrar a la personalidad social. “Desde el punto de vista
sociolégico la personalidad social es la suma de fodos los roles que
desempefia el individuo. Los roles se llaman sociales por que representan
uniformidades de conducta compartidas por mucha gente” (H. Fishter, 1974, p.
200). Si bien entendiendo lo que plantea Fishter, en primera instancia debemos
aprender los roles aceptados a nivel familiar, para posteriormente ser
aceptados en un nicleo social mas amplio como lo es la sociedad en general.

Durante las ultimas décadas estas divisiones de roles de género en la
familia y por otra parte las divisiones de lo publico y lo privado en la sociedad,
han logrado crear una serie de conflictos a nivel familiar y a nivel social, quiza
se deba, en parte, a una transformacién cultural que ahora permite transitar, al
género femenino, de un aspecto privado, a los sectores supuestamente
destinados al hombre, el sector publico; lo cual podemos corroborar,

observando una mayor presencia femenina en la actividad laboral remunerada,
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en el aspecto de educacién superior, y en el ambito politico, actividades que
ineludiblemente, apenas unos afios atras se encontraban restringidas al sector
femenino. Por otra parte aquellas mujeres que decidian ejercer su libre
albedrio, simple y sencillamente se topaban con una serie de barreras
irracionales, como el machismo, que lo Unico que lograba era, aumentar el
rezago cultural femenino e impedir el transito que las mujeres pretenden
realizar, que va desde lo privado a lo publico. Sin embargo actualmente se da
en muchos casos que aunque la mujer en teoria es mas consciente de su
capacidad y libertad de igualdad de oportunidades ante el género masculinoy a
la equidad en la distribucién de roles y aunque ejerza y tenga la posibilidad de
situarse en el sector publico, me atrevo a decir, que en la practica se percibe,
que sigue inmersa en el aspecto privado, ya que es comun que la mujer que
trabaja en el sector publico, al llegar a casa y después de haber cumplido con
su jornada laboral, todavia tenga que realizar los quehaceres domésticos, y
cuidados de los hijos, convirtiendo a la mujer, participante, de una segunda
jornada de trabajo, que la caracteriza de no ser remunerada y a la ves no es
gratamente reconocido por el sector masculino.

Puedo pensar que los cambios sociales y econémicos desarrollados
durante las ultimas décadas han logrado provocar una gran alteraciéon en las
estructuras familiares tradicionales; como lo es una mayor participacion
femenina en el aspecto publico y no una notable permanencia en el aspecto
privado; mientras en el aspecto privado se nota una transformacion en cuanto a
la organizaciéon familiar; los roles femeninos y masculinos, el modo de
educacion de los hijos o el mismo desempefio de trabajo remunerado.
Transformaciones que sin lugar a dudas en ocasiones son las principales

generadoras de conflictos familiares. O dicho de otra forma los conflictos del
rol.
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"El conflicto del rol se produce cuando una persona se le formulan
demandas diferentes e incompatibles entre si, y en linea el conflicto familia-
trabajo seria un caso especifico del conflicto del rol entre las exigencias de la
familia y el trabajo”. (M José Carrasco, 2005, pag5). Sencillamente podemos
entender lo que plantea Carrasco si lo complementamos observando las
reacciones de una familia actual, en proceso de transformacién cultural. Basta
con poner mucha atencién en la nueva distribucion de tareas, y percibir que la
mayoria de los conflictos se encuentran representados en el género masculino,
aunque no quiero decir que no existan conflictos femeninos, por que si existen.
Anteriormente en la familia tradicional se acostumbraba, a, que los quehaceres
domeésticos eran realizados por la mujer, mientras que el varén era encargado
de proveer econémicamente a la familia, sin tener una participacion en el
hogar, solo a menos que se tratara de alguna reparacion mecanica y que se
necesitara de mucha fuerza para realizarla, pero a raiz de la trascendencia de
la mujer del dmbito privado al ambito publico, la mujer que tiene un empleo
mejor remunerado que el esposo y ademas cumple con las funciones de roles
en el hogar, se ve en la necesidad de pedir ayuda al varén, de modo que sea
este participe en los quehaceres domésticos, como el cuidado de los nifios, el
lavar los trastos, el realizar actividades de cocina, l6gicamente, al existir esta
distribucién equitativa de los quehaceres, y el varén al notar que el mito de su
hombria se desvanece, entra en conflicto, por que tiene la idea de que los
supuestamente roles de género femenino le son impropios a su persona, Io que
genera desacuerdo y légicamente una serie de conflictos de roles. Otro de los
conflictos que se observan muy representado en la sociedad moderna, es que
la mujer al tener mejor capacidad de desarrollo personal y al ubicarse en un
sector intelectual y laboral mayor al del varén; provoca que la masculinidad y
su capacidad de proveer se desvanezcan, y se situé en un periodo de crisis de
identidad. Citando a Montesinos el menciona que “a transformacién de las
relaciones tradicionales enire la pareja y la familia, que proporciona la
incorporacion de la mujer al aspecto publico se traduce en cambios simbdlicos
en la subjetividad masculina que, en determinado momento, se expresa a
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través de una suerte de crisis en la identidad masculina”.(Montesinos, 2002, p.
117).

Esta supuesta transformacién cultural, si bien ha logrado que la
distribucion de tareas en el hogar sea de manera mas equitativa y que la
representacion de los géneros cada vez se encuentre mas diversificada en su
contenido, ha generado una serie de conflictos familiares debido a esta nueva
asignacion de roles y a la no aceptacién de estas nuevas formas de identidad

que en la familia tradicional no se llevaban a cabo.

Volviendo al tema de la construccion del género con base en la
interaccion familiar, esta construccion se lleva a cabo a través de una Serie de
pasos que en ocasiones la familia realiza de manera inconsciente, y que
naturalmente estos pasos tienen repercusion en la construccién del género del
individuo.

Transmision de cddigos culturales de género

En el preciso momento del nacimiento de un nuevo ser humano, este
tiende a representar su primer acercamiento al sistema social, particularmente
con la familia, de la misma forma es el principal y primer instante en que se
convierte en factor de asignacién de un género; debido a que culturalmente
dentro de nuestra sociedad; antes del nacimiento de este nuevo ser y con la
debida noticia anticipada de sus caracteristicas genitales a los padres y
familiares; ya existe toda una diversidad y conjunto de expectativas respecto a
la manera de asignarle un género; con una participacion preferencial de los
padres, familiares y amigos de los padres. Los cuales participan activamente
en transmitirle al nuevo ser y al mismo tiempo heredarle, una serie de
mensajes y c6digos que serviran de cimiento para su condicionamiento en un
géenero.
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Mientras que Durkheim planteaba que “e/ nifio al entrar a la vida, no
aporta mas que su naturaleza individual, la sociedad se encuentra, pues, a
cada nueva generacién en presencia de una tabla casi rasa, en la cual tendra
que construir un nuevo trabajo”.(Durkheim, 1990, p. 78).

Durante los primeros tres afios de vida del nuevo ser, los procesos de
socializacion y a la vez de aprendizaje que intervienen en el desarrollo de este
nuevo individuo y particularmente la socializacion familiar, juegan un papel
predominante en la construccion de la identidad de género del individuo. Estas
primeras asignaciones de identidad, marcan las iniciales integraciones del
individuo a la vida social, sin embargo estas asignaciones, especificamente en
los individuos que oscilan entre los primeros meses de nacidos y los tres aros
de edad; se realizan de manera inconsciente e involuntaria sobre el mismo
individuo, debido principalmente a que no cuenta con la capacidad racional de
elegir su propia identidad de género; como menciona Parsons: “ el cuidado
puramente fisico del nifio, en el que carece de fodo rol y no es mas que un
objeto pasivo de manipulacién, si es que una vez se da asi, no es
socializacién.”(Parsons, 1966, 221). Normalmente en nuestra realidad somos
testigos de este proceso de asignacién de género con una participacion
colectiva social. Por ejemplo; al nacer un nuevo ser, y dependiendo del
dimorfismo sexual que este posea, se le asignara el género por medio de la
ideologia de los padres, y familiares, con base en la cultura ya existente y
aceptada por todos los miembros de la sociedad. Esta primera identificacion se
realiza en el momento que se da por hecho y se establece que el nuevo ser por
llegar a la vida sera perteneciente al sexo femenino (portadora de una vagina)
o al sexo masculino (portador de un pene). En este preciso momento los
familiares tienen la costumbre y la voluntad de comprarle accesorios que los
identifiquen como mujeres y como hombres; en el caso de los hombres lo
tradicional es que se le asigne el color azul o colores muy fuertes, mientras
que a las mujeres se les asigna el color rosa y demas accesorios como los
aretes, las faldas los gorros y zapatos con flores etc. Se le carga de una serie

de codigos simbdlicos, que permite a simple vista de lo social identificarlo como
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mujer o como hombre, sin saber que debajo de la ropa existe una diferencia

sexual que dio pauta para su asignacién en una de las dicotomias del sexo.

Otra de las intervenciones de los padres sobre, el mero objeto de
manipulacién que es el nuevo ser, es el asignarle otra forma de identidad que
va a permitir diferenciarlo entre los dos tipos de género y a la vez diferenciarlo
entre la sociedad, esto es el nombre, actualmente los nombres se encuentran
divididos en nombres de mujer y nombres de hombre, lo cual de alguna manera
ademas de servir como medio de identificacién familiar cultural y social, sirve
como codigo de género. No es comun encontrarnos con un individuo
perteneciente al sexo femenino y que a su vez se llame Alejandro por asi
decirlo, si no mas bien existe aquella combinacion de palabras como el de nifio
nifia, en tal caso seria Alejandra para el sexo femenino. El nombre de mujer

siempre y sencillamente seria mas aceptado por el sistema social.

Alrededor del primer afio de edad del individuo comienza a aprender, a
través del proceso de socializacién, los comportamientos de los miembros de
su familia y también de las demas instituciones sociales; principalmente a
través de la interaccion social, de la imitacién y la observacién de todos los
comportamientos, acciones y actitudes que se realizan por los demas
miembros de la familia. Estas actitudes y comportamientos de caracter moral y
de género que la familia, que principalmente los padres los condicionan a
aprender; es un tipo de condicionamiento. El condicionamiento operante del
que pretendo hablar es el de las investigaciones cientificas de Federic Skinner,
(Papalia, 1988) quien mantenia o pretendia estudiar el como el
comportamiento afecta al ambiente para producir consecuencias y como una
consecuencia favorable, o refuerzo, produce un incremento en la probabilidad
de que un comportamiento vuelva a ocurrir.
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“Skinner mantiene que el refuerzo es el elemento fundamental de control
de la conducta. El tipo de conducta que esta influenciada por el reforzamiento
es denominada operante. Existen dos tipos de refuerzo, los positivos y los
negativos, los positivos son aquellos que aumentan la probabilidad de una
respuesta, como la comida, el agua, o el contacto sexual, mientras que los
negativos, son estimulos desagradables, que aumentan de igual manera que
un suceso vuelva a ocurrir, tales como sonidos fuertes, alguna luz brillante que
ocasiones alguna molestia”( Papalia, 1988, p.175). Etc. Y por otra parte existe
el castigo el cual es aquel método que disminuye la probabilidad de que un
comportamiento se vuelva a repetir. Partiendo de los experimentos de Skinner
y transportandolo a la practica en la construccidén del género podemos pensar
que esta teoria se aplica principalmente, en el proceso de aprendizaje del nifio,
ya que, este en su proceso de socializacién y en su inquietud de experimentar;
la familia actia como principal condicionante del comportamiento del nifio, en
otras palabras la familia moldea la personalidad y algunos aprendizajes de
género del nifio, debido en parte a que cuando un nifio realiza cierta actividad
de la cual la familia siente que es perteneciente de acuerdo a su género y de
acuerdo a lo normalmente cultural y socialmente aceptado, en el caso de los
nifios, el jugar con carritos, escoger colores como el azul, llevar actividades que
liguen al nifio con el género masculino provocara que en la familia acepte este
tipo de conductas con algun tipo de reforzamiento, como lo es su aprobacion,
(que vendria a ser un refuerzo positivo), mientras que si el nifio realiza
actividades que nada tienen que ver con su género, como el jugar con
mufiecas usar colores como el rosa, ponerse vestidos o pintarse la cara este
ultimo uno de los comportamientos mas comunes que se repiten; se encontrara
sujeto a la reprobacién familiar, a modo que ya no vuelva a realizar ciertas
conductas que ineludiblemente son rechazadas socialmente. Este tipo de
rechazo se convertiria en el principal condicionante que se sustenta en el
castigo, para que el nifio en cierta medida no repita ciertas conductas; también
en algunas familias se da el caso de golpear a los nifios o gritarles para que no

realicen ciertas actividades que presuntamente se encuentran prohibidas a su
género.
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Sin embargo el que los familiares aprueben o rechacen ciertas
actividades en los nifios, los pequefios no se encuentran con la capacidad de
saber que existe de trasfondo cierta carga cultural que les impide realizar
ciertas actividades, debido en parte a que no existe el conocimiento de una
diferencia en cuanto a géneros, si no mas bien el nifio al parecer, generaliza sin
razonar todos los comportamientos y simplemente realiza una asociacion
automatica de que al realizar ciertas actividades le provocara rechazo regafo o
aceptacién y felicitacién de por medio.

Otro de los punto que pude observar en los comportamiento familiares y
la asignacion de género de los individuos, es el que; cuando el pequefio o
pequefia llegan a cumplir afios, o el dia de reyes o simplemente por que el nifio
o la nifia tuvieron un buen comportamiento; algunas familias acostumbran a
regalarles juguetes ropas que refuerzan la identidad de género, por ejemplo si
el individuo es nifio se le acostumbra a regalar accesorios 0 juguetes acordes
con su rudeza que lo caracteriza, y hasta algunas veces vinculadas
simbdlicamente con las actividades laborales destinadas supuestamente a los
varones, como es el regalarles pantalones azules y en el caso de la division de
roles masculinos se les regalan juguetes en mayor parte con caracteristicas
como los carros de volteo que sirven para la construccién, palas y picos
pequenos, solo por nombrar los mas comunes que pude observar, mientras
que si se trata de una nifia; regularmente estos regalos seran de entrada de
color roza en sus diferentes combinaciones, y juguetes que en mayor parte son
para el ambito domestico, como son los juegos de te, y en el caso de las
muriecas, como el ambito de madre.

Esta asignacién, con el paso del tiempo y particularmente con el
crecimiento del nifio o la nifa se va reforzando en la medida en que sale e
interactla con otras instituciones de socializaciéon, como lo es la escuela, la
cual, con base los aprendizajes adquiridos en la familia, refuerza y algunas
veces moldea y perfecciona sus comportamientos y conductas y las dirige al
ambito del género masculino, o al ambito del género femenino.
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El lenguaje sin lugar a dudas también forma parte esencial de la
construccién del género en la interaccion familiar, debido a como mencionan
Rogers y Kutnick “Es sobre todo a través del lenguaje como desarrollamos
nuestros conceptos del yo, como miembros de los diversos mundos sociales
que nos podemos encontrar y en los cuales nos podemos situar a nosotros
mismos y reconocer los valores derechos y obligaciones que los componen. Al
escuchar y a hablar nos damos cuenta de que es necesario conocer, hacer y
decir en esa édrea de la vida social o en ese marco, y podemos manifestar la
competencia necesaria para ser aceptados como miembros”. (Rogers, Kutnick,
1992, p. 45). El lenguaje en todos los sentidos, |o que a grandes rasgos, nos
va a permitir es, establecer relaciones sociales, que van desde el ambito
familiar hasta el ambito educacional, y con los demas sectores de la sociedad,
esta posibilidad de comunicacién entre individuos y principalmente durante la
construccién el género, nos permite identificarnos los unos a los otros como
pertenecientes al género masculino y género femenino, en parte, a que, la
mayoria de las veces en la interaccion familiar, nos encontramos comunicados
a traves de cédigos y significados, que en forma favorable, nos facilitan obtener
un aprendizaje en forma concreta respecto a nuestro género y aprendizajes en
general, sin embargo el tipo de lenguaje de alguna manera también se
encuentra condicionado por la sociedad tanto masculina como femenina; en el
sentido en el que se establece una dicotomia en cuanto al lenguaje femenino y
lenguaje masculino, en donde las normas culturales dan cuenta de lo que se
debe decir, expresar, conocer, respecto a cada género. A modo de poder ser

aceptados dentro de un entorno social, especificamente tanto masculino, como
femenino.

No cabe dudas que el aprendizaje del género en el nucleo familiar
servira de herramienta para facilitar un mejor moldeamiento en la identidad de
los individuos una vez que estén listos para ingresar al primer nivel de
educacién, que es el preescolar.
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Transmision del género a nifias y nifios dentro del ambito educativo

“Los nifios siempre han pasado mucho mas tiempo fuera de la escuela
que dentro, sobre todo en sus primeros afios. Antes de ponerse en contacto
con sus maestros ya han experimentado ampliamente la influencia educativa
de su entorno familiar y de su medio social, que seguiré siendo determinante -
cuando no decisivo- durante la mayor parte del periodo de la ensefianza
primaria”.(Savater, 1997, p. 619).

La escuela entendida como aquella institucion de socializacién y
educacion que, a diferencia de la familia, en esta siguiente etapa del desarrollo
del infante, se desarrolla el ejercicio de una educacién formal, debido a que la
imparticion de la educacion corre a cargo de individuos socialmente destinados
a este ambito de la ensefianza, y ademdas que tienen la caracteristica de
poseer la suficiente preparacién para desempefiar tal cargo, y cuentan con
cierto grado de cualificacion cultural; mientras que la familia es una institucién
de ensefianza informal debido, en parte, a que la mayor educacién la
transmiten los padres, abuelos, u ofras personas que posean una
representatividad como tutores educativos.

Una de las principales misiones de esta institucion de socializacion, es
transmitirle al ser humano la obtencién de aprendizajes y conocimientos
individuales, partiendo de las capacidades de cada alumno dentro de un
sistema que es colectivo, y a partir de la interaccién social, con la finalidad de
establecerlos como seres socialmente activos. Es en esta parte en donde “El
nifio de la escuela infantil estd en una etapa en la que no tiene razonamiento
légico, formal. Su pensamiento se vincula estrechamente a los objetos y
entorno mas inmediato, debe aprender por descubrimiento espontaneo, a
través de los sentidos, de lo que hace y percibe. (Ameijeiras, 2002, p. 77).
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Para poder entender la légica de por que el pensamiento del nifio no
tiene razonamiento légico en este edad de su ingreso a la educacion
preescolar; cabe mencionar que “Piaget buscé en todo momento las leyes de
la educacién del pensamiento de la génesis del desarrollo humano. Establecio
diferentes etapas evolutivas:

- Sensorio motriz de 0 a 2 afnios
- Periodo Preoperatorio de 2 a 7 arios
- Qperaciones concretas de 7 a 12 afios

- Operaciones Formales: o Razonamiento Abstracto”. (Ameijeiras,
2002, p.77)

Si partimos de la investigaciones de Piaget es alrededor de los 4 y
afios de edad, donde préacticamente todos los individuos deben ingresar al
ambito educativo, particularmente al p'reescolar, donde carece de cierta
comprensién logica; esta etapa corresponderia al periodo preoperatorio en
donde; en esta siguiente fase del aprendizaje, el nifio, desarrolla una mayor
socializaciéon debido a que a partir de su llegada al preescolar, convivira de
forma mas repetida con los demas nifios, ademas de que se encontrara sujeto
a experimentar nuevos conocimientos y se encontrara sometido a toparse con
toda una diversidad cultural que proviene de las familias de los demas nifios.
Dicho de otra forma como se menciona en el libro del programa de educacion
preescolar (Manteca, 2004, p. 12)“Esos primeros afios constituyen un periodo
de intenso aprendizaje, y desarrollo que tiene como base la propia constitucién
biolégica o genética, pero en el cual desemperian un papel clave las
experiencias sociales, es decir, la interaccién con otras personas, ya sean
adultas o nifios”.Si bien es cierto que en esta nueva etapa del individuo se
refuerzan las capacidades de aprendizaje y de socializacion; es también en

esta etapa en donde existe un mayor reforzamiento en cuanto a su identidad de
género.
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Dentro de mi plan de trabajo, planteaba que seria de gran utilidad
realizar observaciones en algunos centros de educacién preescolar y primaria;
con la finalidad de ampliar la visiéon de la construccién del género. De entrada lo
primero que pude observar es que la mayoria de estas instituciones
preescolares, de alguna manera participaban en la construccion del género de
los nifios y nifias en el primer dia de clases; exigiéndoles la portaciéon de
uniformes escolares que en gran medida, marcaban una gran diferencia entre
los géneros: si se trataba de nifios, el uniforme consiste en un pantalén de
vestir, camisa y suéter. Mientras que si se trataba de una nifia, el uniforme
consistia en portar una falda con calcetas suéter y blusa, sin duda tambiéen
podemos encontrar grandes diferencias en el calzado, que a simple vista
pueden aportarnos mucho respecto al genero y sexo del individuo; otra de las
caracteristicas facilmente visibles era el pelo; regularmente las nifias lo
mantenian mas largo que los nifios, mientras que a los nifios no se les permite
por medio de las reglas de la institucién, dejarse largo el pelo, por el hecho de
ser varones.

Esta institucion educativa y de socializacién, cumple con la finalidad de
lograr que el nifio o la nifia desarrolle sus capacidades, habilidades vy
competencias que, como sustento sirvan de herramientas para el desarrollo del
infante y una mejora en cuanto a relaciones sociales a las que posteriormente
se vera en la necesidad de experimentar y establecerse, a fin de convertirse en
un ser socialmente participativo. Durante esta etapa practicamente toda los
nifios comienzan a darse cuenta de la existencia de una diferencia de sexo, en
cuanto a sus genitales, debido de nuevo a la observacion y a su
autoexploracion en la cual se encuentra en proceso de ejecucion en estos
momentos, sin embargo no conciben como tal la diferencia. En algunos casos
es a causa de la verglienza a preguntar a los padres acerca de estas nuevas
percepciones de las siluetas del cuerpo humano, logrando que el nifio se llene
de malas informaciones con algunos otros nifios sobre estas nuevas
experiencias a las que se encuentran sujetos.
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Otra de las diferencias, que pude observar, es que dentro del aula, a
través de la técnica de la utilizacion de dibujos, las profesoras de ensefianza
basica tratan de proyectar la imagen estereotipada de cual deberia ser la
conformacién de un individuo que pertenece al sexo masculino o al que
pertenece al sexo femenino, en las mas de la veces estas figuras un tanto
caricaturizadas, pueden llegar a generar gran influencia en la conformacion del
género del nifio o nifia, sin embargo como tal, estas figuras no llegan a
representar el sexo del individuo si no solo su género. Aunque uno de los
objetivos de la educacion basica preescolar es que las profesoras puedan
lograr ensefiarles a los pequefios, cada una de las partes que llegan a
componer sus cuerpos, sin embargo este tipo de ensefianza se realiza de
manera sutil. Me refiero a sutil por la razén, y por el hecho de que esta
informacién no se les de de forma adecuada, claro ejemplo pude observar en la
mayoria de las aulas que visite; en la pared o en cualquier otro lugar visible se
colocaban siluetas de cuerpos tanto femeninos como masculinos
semidesnudos para que el alumno pudiese reconocer cuales eran las partes
que componian cada uno de los cuerpos, como las manos, la cabeza, pies,
rodillas, cuello etc., sin embargo en todas las siluetas del cuerpo humano, los
genitales se encontraban cubiertos en el cazo de los hombres, con calzoncillos
azules, y el caso de las mujeres con calzoncillos rosas. Notoriamente nos
encontramos ante un caso de estricta censura en cuanto a la ensefianza de la
diferencia de los sexos, este tipo de censura ineludiblemente repercutira de
forma negativa en cuanto una escasa informacién de la conformacion del
cuerpo femenino y cuerpo masculino, provocando, que el nifio al no tener clara
esta diferencia se valga de malas informaciones por parte de los amigos u otros
medios. Sin embargo las Unicas diferencias que podriamos rescatar de los
dibujos en la conformacién de los géneros era el pelo largo para las nifias y
cortd para los nifos.

Algunos de los materiales didacticos que se emplean para la elaboracién
diaria de las actividades en el salén, también sirven como herramienta para que

los nifios puedan tener una idea de la diferencia de su género, debido a la
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frecuente utilizacion de juguetes como muriecos en el caso de los nifios y las
mufecas en el caso de las nifias, sin embargo pese a esta diferencia los nifios
de esas edades que es de alrededor de los 4 a los 6 afios, son muy pocos los
que discriminan los juguetes contrarios a su género, nos encontramos con
niflos que en sus elecciones no diferencian que le es propio y que no, y por el
contrario generalizan los juguetes y algunas actividades.

Oftra de las cosas que me pude dar cuenta y que sin lugar a dudas salta
a la vista y percepcidn de la sociedad a diario, es el percibir una mayor
presencia de mujeres desempefiando el papél de educadoras en el preescolar,
que una presencia de varones en tal oficio, lo cual resulta en mi que exista la
interrogante a tal proceso.......

Profesoras encargadas de la educacion preescolar

Algunas de las respuestas con las que regularmente me encontré al
preguntar a las directoras de los diferentes preescolares en los que estuve,
coincidieron, como el atribuir la mayor presencia femenina en la educacion
preescolar, al hecho de que por ser mujer y madre tienen las facultades, como
el tacto la comprensiéon y a su mayor capacidad sensible en la hora de
transmitir cuidado a los nifios y nifias, misma capacidad que les permite
transmitir valores a los mismos, ademas que relacionan esta actividad con la
capacidad de ser madres, ellas argumentan que por el hecho de ser madres
poseen una cualidad natural e innata, por tal motivo se encuentran en mejores

disposiciones de realizar esta actividad educativa, en comparacion del sector
varonil.

Otra de las razones expresadas comunmente por las directoras de
preescolar, es que también atribuyen esta mejor cualidad para la educacién
preescolar a las mujeres debido a que en las mas de las veces, el cuidado de
los nifios en el hogar corre a cargo de las madres, mientras que el padre,
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destina el mayor lapso de su tiempo al trabajo y a al estar fuera del hogar; esta
ausencia de la figura paterna contribuye a que los nifios y nifias se encuentren
mejor comunicados con la madre. Lo que provoca que a la llegada al
preescolar del infante, se convierta en un proceso de cambio tan repentino, en
el la medida que se encuentra acostumbrado a recibir educacion y valores por
parte de los sectores femeninos. Otra de las razones mas comunes es el hecho
de que la mayoria de los padres de familia encuentran mas tranquilidad al dejar
el cuidado y la responsabilidad de la educacion del infante, en manos de
mujeres, qué en contraste con el hombre, lo Unico que generaria, seria
desconfianza; tal desconfianza en muchos de los casos radica en el hecho de
que al llegar los nifios y nifias al sistema preescolar, existe la posibilidad de que
algunos de ellos aun no tengan las suficientes capacidades de autonomia para
ir al bafio, lo cual provoca una desconfianza en los padres el saber que a estos
déficit de los infantes, en su correccién se encuentre a cargo un educador de
preescolar masculino, por lo que les genera mayor tranquilidad y comodidad
que los orienten manos femeninas. Dejando atras la cuestién del porqué de la
mayor presencia de mujeres en la imparticién de la educacion preescolar, otra
de las cosas que pude observar es el hecho de que dentro del proceso de
interaccion, a la mayoria de los nifios se les condiciona (como en el proceso del
condicionamiento operante llevado acabo por skinner), a realizar ciertos
comportamientos que tengan su sustento en una moral muy firme y en una
serie de reglas impuestas por las maestras para poder mantener el orden en
clase, este tipo de condicionamiento en los nifios se da en dos formas
especificas, por una parte si existe un buen comportamiento durante el dia,
(regularmente el buen comportamiento esta caracterizado por guardar silencio
en momentos especificos, no molestar a los compafiero, en el sentido de no
golpearlos etc.), sera acreedor de la obtencién de un sello con la cara feliz,
mientras que si el comportamiento del infante fue malo ( golpear, hacer
demasiado ruido, interrumpir repetidamente a los demas nifios cuando estén
hablando), sera acreedor de una carita triste, la cual le generara enfado en los
padres en el momento en que estos revisen la libreta del infante.
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Referente a la personalidad de cada género, regularmente las conductas
violentas se realizan entre los varones, es mas comun observar a nifios mas
violentos causando destrozos y pegandose entre varones €n parte, a que ‘Es
propio del andrégeno propiciar la agresion, mientras que el estrégeno la inhibe.
Los hombres, productores de una mayor cantidad de andrégenos, estan por
eso mismo mucho mas predispuestos a la agresion, poseen una masa
muscular mas grande y un corazén y unos pulmones de proporciones mas
ventajosas”.(Boff, Muraro, 2004, p. 40). Sin embargo no es simple y
sencillamente a causa de la carga hormonal de cada sujeto varon sino que
estas actitudes de violencia también son en base a la imitacion y a lo aprendido
en el nucleo familiar y algunos medios de comunicacion; lo anterior 1o pude
corroborar en una de mis observaciones y experiencias dentro del aula de
clases, me toco presenciar que dos chicos se golpeaban dentro del aula, al
término del juego les pregunte por que lo hacia y ellos me respondieron que por
que eran hombres; de antemano supuse que ellos relacionaban el hecho de ser
hombres con la fuerza y la agresividad y a esa tan corta edad era la forma en
como median su hombria aunque fuesen tan pequefios. Situacién totalmente
contraria al del comportamiento de las nifias, regularmente ellas tienden a ser
mas pasivas, permanecian sentadas y platicando en voz baja, entre ellas. De
alguna manera este tipo de comportamientos devienen de la cultura familiar y
del tipo de aprendizaje que la familia anteriormente les transmitié de manera
consciente e inconsciente. De manera consciente me refiero, a que de alguna
manera anterior a la entrada al preescolar existieron un tipo de educacion
informal por parte de los padres en donde se les inculco valores y reglas por
medio de charlas; mientras que de manera inconsciente pudiera ser que el nifio
o la nifia durante su proceso de aprendizaje por medio de la observacién e
imitacion, pueda darse cuenta de aquellas conductas que el padre o la madre
realizaba sin que se diera cuenta, y que de alguna manera son malas
conductas y en ocasiones contraponen todo lo ensefiado por los padres, sin

embargo el nifio adopta tales conductas y las expresa sin que los padres se
den cuanta.
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Otra de las actividades que tanto varones como mujeres realizaban, era
el cerrar un nucleo de convivencia, dicho de otra forma se organizaban grupos
de nifios y nifias por separado y charlaban pero siempre alejados los unos de
los otros, tal vez podriamos atribuir a que no se acercan o no conviven por el
hecho de presentarse intimidados por ambas partes. Me tocé observar que uno
de los nifios que realizaba conductas inapropiadas constantemente acabé por
terminar con la paciencia de la profesora y esta misma decidié en forma de
castigo alejarlo de sus compafieros varones, para sentarlo con sus
compafieritas, 1o cual tuvo como consecuencia que el nifio se sintiera un tanto
incomodo y permaneciera callado por mucho tiempo. De igual manera sucedié

con la nifias dejaron de platicar y se dedicaron a observar al nifio.

En cuanto a las instalaciones, que en mayor medida son decoradas por
personal académico de la institucion, los sanitarios se encuentran por primera
vez divididos tanto para nifias como para nifios, caso que ineludiblemente
somos conscientes que no se da en el nucleo familiar o su anterior proceso de
socializacion, mientras que los nifios y nifias no refutan ante tal suceso nuevo
para ellos. De ahora en adelante cada vez que un nifio quiera utilizar los
sanitarios tendran que observar que la silueta arriba situada pertenece a un
varén con pantaloncillos y si es el caso de una nifia tendra que observar que
sea una silueta de mujer con falda. En donde lo contrario representa
prohibicion de acceso y lo propio acceso completo.

Aunque el nifio pueda percibir todas estas diferencias de género que el
sistema educacional preescolar se encarga de transmitir, el nifio no racionaliza
tales diferencias de manera logica, si no que solamente crea una completa
relacién de lo que le es propio y de lo que no, la mayoria de las veces el nifio
adopta tales caracteristicas de género por el hecho de la aprobacion familiar y
de la aprobacién de sus compafieros, educadoras en la escuela preescolar, y
demas sectores de la sociedad. Sin embargo durante esta etapa de ciclo de
vida del individuo, se encuentra llena de aprendizajes que el nifio se encargara
de reforzar durante su traslado a la educacién primaria, aunque en el
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preescolar “el nifio comenzara descubriendo el mundo a partir de si mismo y de
los objetos que lo rodean. La manipulacién de los objetos es un paso que lo
facilita. Al mismo tiempo la curiosidad le invita a descubrir nuevos objetos, a
observar los procesos de transformacion a elaborar sus conclusiones”.
(Ameijeiras, 2002, p. 96).

La escuela primaria y la construccién del Género

Uno de los objetivos primordiales de la institucion primakria es transmitir a
los individuos educacién por medio de todo un proceso objetivado de
aprendizaje. Para Savater, “el aprendizaje por medio de la comunicacion con
los semejantes y de la transmisién deliberada de pautas, técnicas, valores y
recuerdos es proceso necesario para llegar a adquirir la plena estatura
humana, para ser hombre no basta con nacer sino que hay también que
aprender”.(Savater 1997, p. 41).

Por otra parte para Durkheim; “la educacion es el conjunto de los influjos
que la naturaleza o los ofros hombres pueden ejercer, ya sobre nuestra
inteligencia, ya sobre nuestra voluntad”. (Durkheim, 1990, p. 61).

Es comun que a la llegada de un nuevo miembro a cualquier institucién
de socializacion, se le pretenda adecuar o educar de acuerdo a lo
preestablecido culturalmente; sin embargo lo anterior no significa que
debamos generalizar una misma educacién a todos los ambitos culturales de
la humanidad debido a que ‘cada sociedad considerada en un momento
determinado de su desarrollo, tiene un sistema de educacién que se impone a
las gentes con una fuerza generalmente irresistible”(Dhurkeim, 1990, p. 68). Es
real la existencia de toda una diversidad cultura, que va a permitir moldear los

comportamientos y actitudes de sus miembros de manera distinta en cada
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contexto social. Hasta pudiera ser que los contextos culturales de educacion
formal no concuerden con la cultura familiar.

Anterior a la llegada a la educacion primaria, el nifio o nifia ya contaban
como decia Piaget con cualidades de poder establecer operaciones concretas,
debido a que la mayoria de las veces este proceso de transicién del preescolar
a la educacién primaria es alrededor de los 6 a 7 afios de edad y su salida de
esta institucion es de alrededor de los 12 a 13 afios de edad, a lo que Piaget
sitta en un rango de los 7 a los 12 afios de edad a los nifios y nifias
poseedores de operaciones concretas. Es por tal motivo que al entrar a la
primaria el nifio ya posee algunas de las caracteristicas para poder diferenciar
a las nifias de los nifios, de alguna manera es capas de percibir tales
diferencias de género a simple vista, debido a todos los procedimientos de
aprendizaje que llevé a cabo durante su instancia en la educacion preescolar.
Caracteristicas ‘que los diferencian como, las prendas, los colores de las
prendas, accesorios de realce, y en algunas caracteristicas del cuerpo como lo
es la cabellera larga en las nifias y el pelo cort6 en los nifios.

Esto quiere decir que el nifio ya se concibe, de entrada, como un
individuo perteneciente a un nucleo social, mas especificamente a una
dicotomia del género. O dicho de otra forma se concibe como un miembro de la
sociedad con caracteristicas que lo asemejan o lo diferencian de los demas,
cualidad que es moldeada a su paso por el preescolar. “Lo primero que la
educacion transmite a cada uno de los seres pensantes es que no Somos
Unicos, que nuestra condicién implica el intercambio significativo con otros
parientes simbdlicos que configuran y posibilitan nuestra condicién”.(Savater,
1997, p. 43). En esta etapa el nifio o nifia ya es capaz de diferenciarse el uno
del otro y por tanto discriminar las conductas que no son acordes con lo propio
a su personalidad o su género.
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En esta etapa el nifio se encuentra un poco mas desarrollado
mentalmente, y la mayoria del tiempo de interaccién, regularmente se sigue
centrando en el nlcleo familiar y en un segundo plano al @mbito escolar,
aunque esto no quiere decir, que la posibilidad de mantener contacto con los
demas sectores de la sociedad sea nula; por que en la practica de la
socializacién, si existe una interaccién mayor con otros sectores, sin embargo
sigue existiendo ese apego ante la interaccion familiar con mayor frecuencia.
Como menciona Rogers “Mediante la interaccion con los padres y la familia
primero y, después, con el resto de la comunidad, los nifios aprenden los
significados comunes de nuestra cultura y, con el paso del tiempo, se
convierten en seres humanos reflexivos y llegan a conocerse a si mismos”.
(Rogers, Kutnick, 1992, p. 45). En este aspecto, en particular, me interesa los
significados de género, que el individuo, en este otra fase de socializacion es
capas de aprender y a la vez transformar, significados y aprendizajes que
culturalmente le fueron transmitidos y socialmente se encuentran aceptados;
Significados que posteriormente serviran como herramienta para lograr que el
niflo posea una permanencia sociable en la primaria, y asi, este nifio o nifia
pueda identificarse plenamente con lo culturalmente estipulado o decida
aprender o guiarse por otro tipo de caracteristicas de género. Algunas de la
principales finalidades de la educacién primaria, es el de tratar de facilitar a los
alumnos el aprendizaje, especificamente respecto a la expresién y la
comprensién oral, otras como la lectura la escritura, las matematicas y algunas
caracteristicas referente a la cultura y la historia. Respecto a las de caracter
moral, tales como la convivencia, el estudio y el trabajo, conocer los valores, el
respeto hacia los demas, la convivencia y trato entre hombres y mujeres y entre
profesores y alumnos y alumnas. En la escuela primaria se da la posibilidad de
la existencia de una aproximacién a la construccién y desarrollo de la identidad
de género de los nifios y nifias, ademas de que les permite plenamente,
mostrarse como sujetos activos, en el sentido de que ellos mismos pueden
elaborar su identidad, a través, especificamente de un proceso de interaccién
social con sus demas comparfieros de clase y también con todos los demas
miembros que laboran en esa institucion.
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Sin embargo aunque la primaria estipule el libre albedrio, la sociedad
reacciona con una especie de presion social, para que los nifios y las nifias
adquieran ciertas conductas y actitudes destinadas a cada género y estas
puedan ser adoptadas como propias. De manera que los nifios y nifias puedan
ser contemplados e identificados y aceptados no solo por los demas, si no que
también tengan una identidad personal, y al mismo tiempo les de la posibilidad

de ser miembros de un nucleo social.

En este aspecto a los profesores y profesoras no les queda de otra que
transmitir lo socialmente aceptado, dicho en términos Marxistas: “cuando nos
dedicamos a ensefiar y a educar a nifios y nifias, nos vemos forzados a asumir
0 a adaptarnos a las normas apropiadas. Esto se expresa tanto en la
elaboracién del plan de estudios como en los comportamientos de tipo mas
difuso” (Levitas, 1977, p. 37). Si entendemos bien los términos Marxistas, el
género de los pequefios es transmitido por lo socialmente aceptado, y mientras
que la educacion primaria, funciona como herramienta que refuerza en gran

medida esa identidad ya existente y elaborada en lo familiar y el entorno
externo a lo familiar.

Algunas otras de las caracteristicas de género que la educacion
transmite (en base a lo socialmente aceptado), es el rol que los individuos que
tanto mujeres como hombres tendran que desempefiar a lo largo de su vida,
este rol asignado realmente no es una construccion fija, si no que sera variable
con el paso del tiempo y especificamente de acuerdo a las expectativas de
cada individuo. El rol es “la mdltiple repeticién de una accién e interaccion lo
que la convertia en patrén, es decir, que estas repeticiones se encontrarian no
solo en un grupo, si no también en otros” (Levitas, 1977, p. 33). En la
educacion primaria los roles a veces se encuentran divididos de acuerdo a
genero, en primera instancia nos encontramos con el rol de mujer y de hombre,

dentro de los roles de mujer, encontramos el de alumna, y de los hombres, el
de alumno.
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Para el pensamiento Marxista “existen roles y estatus de muchos tipos,
algunos estan asociados con la edad, de forma en que se considera que ciertos
comportamientos especificos son apropiados para los diversos estadios de la
infancia, de la edad madura, y de la vejez” (Levitas, 1977, p. 36).
Acertadamente esta distribucién de roles debe in en constante transformacion
partiendo del desarrollo de las mentalidades y de de las capacidades que cada
individuo experimenta a lo largo de su vida. “Actualmente hombres y mujeres,
nifios y nifias pertenecen a mas de un grupo. Puesto que cada persona posee
un rol en un grupo, de ahi se deduce que posee multiples roles y estatus”
(.Levitas, 1977, p 37). Rol de estudiante, de amigo, de nifio, de nifia, de hijo, de
hija, de hermano, de hermana etc. Roles que serviran para identificarse ellos
en un género.

Realizando observaciones en las instituciones de educacion primaria
me encontré que tanto los nifios como las nifias ya se encuentran mas
acostumbrados a utilizar uniformes que los diferencian, lo que ya no les toma
por sorpresa y sirve como medio de identificacién en algin género, mientras
gue lo que se sigue observando al igual que en el preescolar es la existencia
de grupos mixtos, en donde la interaccion se sigue manifestando con grupos
aislados del mismo sexo sin permitir la entrada a los nticleos a nifios o nifias

ajenas a su sexo, ni en las actividades de juego, ni en las actividades
escolares.

Los profesores o profesoras se ven en necesidad de forzar o tratar de
unir y romper con estas barreras que impiden la interaccion de nifios y nifias,
imponiéndoles una actividad en donde la participacion sea diversificada. Y no
se encuentre estereotipada, aunque también pude notar que este tipo de
actividades no las realizaban del todo cémodos los nifios y nifias. Debido a
que “Los alumnos tienen sus propios intereses en la conservacién de las
relaciones de grupo, de la auto identidad, de los roles sexuales. Etc. Y cada
uno de estos intereses interactia con las exigencias que el profesor impone al
alumno” (Rogers, Kutnick, 1992, p. 274).
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Existian ocasiones en que los profesores llegaban a dividir las
actividades en cuanto a nifios y nifias, lo cual favorecia en el sentido de crear

una especie de competitividad.

Otro de los aspectos que se siguen presentando en la educcién primaria
es que los nifios siguen representando algunos problemas en cuanto a la
atencion y el aprendizaje y de comportamiento especificamente, se encuentran

mas influenciados por las actividades agresivas.

Una de la actitudes o roles diferenciados por género de las que me pude
dar cuenta y que no pude percibir en la educacion preescolar, es que en mayor
medida las nifias tienen mas tendencias al cuidado del aspecto corporal, dicho
de otra manera las nifias manifestaban de manera innegable una mayor
importancia a su aspecto estético, esto quiere decir que regularmente las nifias
acostumbran a ir mas limpias que los nifios, las nifias ponian mas atencién de
la moda, como el maquillaje el enchinamiento de las pestafias el arreglarse el
pelo, e incluso me llegue a encontrar con nifias que ya se maquillaban aunque
de manera sutil pero comenzaban a realizar todos esas actividades de belleza.
Mientras que los varones se encuentran un poco mas aislado del aspecto
estético y se encuentran mas inmersos en las ideas de la superioridad y la
fuerza y el poder. Me atrevo a argumentar que muchas veces este tipo de
diferencias o este tipo de inclinaciones hacia la moda, las nifias las adquieran
debido a la imitacion que realizan en su casa de sus madres, hermanas
mayores y algunos programas de televisor con los que ellas se identifiquen, e
incluso puedan llegar a imitar los arreglos de las profesoras en tal caso dentro
del salén de clases.

Otra de las observaciones es que pude notar que aquellos nifios que no
aceptaban lo preestablecido por su género se encontraban sujetos a una
estigmatizacion por parte de sus compafieros y comparieras de clase, e incluso
por algunos de los demas miembros de la institucién. Por tal motivo por el

simple echo de ser hombre o ser mujer, conlleva implicitamente, un trato
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diferenciado. Y al mismo tiempo ellos se creaban barreras para acceder a

realizar actividades que no van acordes con su género.

Concluyendo minimamente a la parte de la educacién basica; los
primeros afos de vida del individuo, atravesando por su paso en el preescolar y
la primaria (educacién basica) son en mayor medida la primera experiencia de
socializacién, que permitirda tener algunas bases firmes de su identidad de
género; las cuales posteriormente con el transcurso del tiempo se mantendran
en constante transformacién o reforzamiento; debido a su traslado a otros
ambitos de socializaciéon. En donde la presién social, en su maxima expresion
existird para adecuar los roles a los dos modelos de identidad; tanto a la
masculinidad como a la feminidad. Por tal motivo es conveniente tener
presente que los profesores y profesoras de las escuelas primarias ayuden en
la construccion de la identidad de género de los nifios y nifias, en forma flexible
(entendiendo las diferencias culturales y religiosas), y por otra parte de manera
abierta.

‘La escuela no puede existir en un vacioé, y cuando ingresan a ella y
después en el transcurso de su experiencia escolar, los nifios han aprendido y
siguen aprendiendo mucho sobre el mundo, a través de sus padres, de sus
comparieros, de los libros, los comics, la televisién y otras fuentes” (Rogers,
Kutnick, 1992, p. 211).

Los medios de comunicacion en la participacion de la construccion
del género.

“‘La sociedad en general, y la escuela en especial, han construido desde
siempre una particular y nada sencilla relacion con los medios de
comunicacion. Este vinculo se movié entre la desconfianza, el preconcepto, la

condena, la aceptacién y el reconocimiento” (Morduchowics, 2008, p. 15).
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Los medios de comunicacién masivos, actualmente representan una
importantisima fuente, generadora de una imagen informativa, que para

nosotros los individuos, el mundo puede representar.

Actualmente los medios de comunicacion masivos, tienen la finalidad de
transmitirnos imagenes creadas en base, a la vida, pero de forma imaginaria,
que nos permita poder tener una perspectiva de la representatividad del
mundo. La modernidad, se encuentra caracterizada; por el descubrimiento de
nuevas tecnologias que representan el papel de convertirse en medios de
comunicacion, por nombrar algunos como la television, el Internet, la radio,
revistas, periédicos etc. La invencién de estas nuevas tecnologias, ha podido
facilitar la transmision de informacion y al mismo tiempo, esta informacion
pueda llegar a los lugares mas recédnditos del planeta tierra. También
representan una herramienta para transmitir mensajes, destinados a la venta
de productos, servicios y bienes de consumo.

En esta parte de mi investigacién, fijare mi atencién a los mensajes que
se incluyen en los programas de televisién y también en el cine, y por supuesto
también destinare una parte del analisis al Internet, en su participacion en la
creacion de programas dirigidos a la sociedad, pero con un enfoque de género.
Por una parte el Internet como una herramienta que generalmente suele
utilizarse en mayor medida por el sector joven.

Los medios de comunicacién como la television y el Internet, actian
como dgeneradores, en la sociedad, de una propia perspectiva de lo
socialmente aceptado, y no aceptado por los individuos, ademas, de
transmitirles una imagen diferente en cada uno de los modelos vy
comportamientos y estatus de acuerdo al género. Los llamados estereotipos de
género que se transmiten a través del Internet y la television, en forma de
mensajes, elaborados con base en la mercadotecnia; penetrando estos
mensajes en nuestras mentalidades y pensamiento, de manera constante,

perdurando por lapsos de tiempo a veces muy prolongados y a veces
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demasiado cortos, esto dependiendo del grado de calidad del mensaje, o del
impacto que cause sobre el televidente. Muchos de estos mensajes la sociedad
los percibe de manera inconsciente, esto quiere decir ‘que a veces los
mensajes van inmersos de manera sutil en el programa de televisién y en el
mismo cine, y sin darnos cuenta nos los estan transmitiendo, para que después
el sujeto los manifieste en su practica de la realizacién de sus roles y actitudes,
llevados a cabo en la cotidianeidad de la sociedad. Para después ser
apropiados como una construccién de la identidad de género de los individuos
en general.

Estas construcciones de identidad de género transmitidas por la
television y el Internet y apropiados por la sociedad, en la mayoria de las veces
son construcciones ideologizadas por la ciencia y la ficcion, teniendo un gran
impacto negativo en la transformacion de la realidad cultural, que se
representara principalmente en los procesos de interaccién social diaria de los
individuos. Generalmente la supuesta construccién de la identidad de género a
través de medios de comunicacién masiva, repercute en la personalidad del
individuo, y muchas veces esta identidad es basada en un sustento imaginario,
que a veces puede llegar a ser hasta irracional.

Bastara con poner minima atencién, para poder darnos cuenta que en el
proceso de transmisién de mensajes por medio del Internet y la television, los
mensajes, siempre son diferenciados; por una parte entre géneros como el
masculino y el femenino, y por otra parte podemos darnos cuenta que existe
otra diferenciacién en cuando edades, mas en particular a sectores como el
infantil, juvenil y el sector de la madurez y vejez, pero en todos los sentidos
siempre con diferencias de género. En cuanto al género y a la distribucién de
roles, normalmente dentro de los programas de television, suelen transmitirse
programas como las telenovelas, y otros como el cine. Dentro de estos
principales medios se transmiten mensajes de una existente distribucién de

roles en cuanto a género; tales como la mujer al cuidado doméstico, y el
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hombre siempre inmerso en el aspecto publico. En el preciso momento de la
transmision de los estereotipos de género; a los nifios y a las nifias, se les
lanzan una infinidad de cédigos de género, que la mayoria de las veces son
mensajes enviados por el sector industrial y de mercado, que buscan la
finalidad de crear en los individuos la necesidad del consumo. Consumo
especifico de ciertos articulos innecesarios para el desarrollo del individuo, pero
que generalmente estos mensajes crean en los individuos una falsa necesidad
de comprar ciertos productos, principalmente en los nifios y nifias, tal el caso
de los juguetes, que como se menciona en la revista ciencia ergo, “los juguetes
se convierten en importantes instrumentos educativos, transmisores de un
determinado sistema de valores socioculturales” (Vélez, 2009, p.138). Lo que
menciona Vélez en la revista lo podemos sin duda alguna transportar a la
actualidad, ya que la mayoria de estos juguetes, prendas, accesorios, que se
anuncian en la televisién y algunos en Internet, en su mayor parte se
encuentran diferenciados; para nifios y para nifias, esto quiere decir y citando
nuevamente a Veélez: “toman consciencia de a que juegan los nifios y a que
juegan las nifias, utilizando como referencia las personas de su entorno
familiar, social, educativo, e incluso personajes televisivos” (Vélez, 2009, p.
139). Retornando a la parte del aprendizaje y el proceso de la imitacién y
relacionandolo con lo anterior, regularmente los nifios, imitan conductas de los
padres o de toda persona que represente para el un ideal. Algunas imitaciones
de los personajes de algun programa de television, que se encuentren de
moda. En el caso de las nifias el principal mensaje transmitido, es la creacién
de juguetes y otros objetos que se encuentren estereotipados, ademas de
algunas conductas como las destinadas al trabajo doméstico, al cuidado de los
nifios pequefios o hijos, a perdurar la belleza o construirla, en base a la
utilizacién de cosmeéticos o productos de retoque. Por otra parte las muriecas
que se pretenden vender por la television, nos encontramos que en mayor
medida, la finalidad del juego con estos objetos reside, en cuidar de las
mufiecas como bebés de verdad, al limpiarlos, bafarlos, mientras que al
cuidado doméstico, existe la venta de pequefios instrumentos de cocina y todos

los accesorios en donde la mayor parte del tiempo en la realidad la mujer

70



CAPITULO Il

labora. Claramente nos encontramos con una forma transfigurada donde el

juguete, se encuentre estereotipado y se le dirige principalmente a las nifas.

Algo similar sucede con el cine, la mayorias de las peliculas dirigidas a
las nifias, de trasfondo conllevan inmerso el mensaje de la relacién: mujer-
madre-cuidado del hogar; las peliculas de princesas, reflejan la imagen
comportamientos, movimientos, acciones, por otra parte también reflejan
formas de vestir, formas de relacionarse con los demds, en forma
estereotipada, y hasta reflejan mayor cuidado que las mujeres deberian tener
ante su higiene y la preservacién de su belleza. Lo cual nos permite entender
que los medios de comunicacién a grades rasgos ignoran, que actualmente
existe una magnitud enorme de mujeres incorporadas al ambito publico, o
dicho de otra forma; se encuentran mas inmersas en actividades laborales
remuneradas, y una mayor participacion en las actividades cientificas, y
culturales.

A los nifios por otra parte, se les envian mensajes 0 mas bien se les
tratan de vender juguetes que de igual forma se encuentren estereotipados; por
ejemplo la utilizacién de carros, mufiecos que tengan que ver con trabajos
rudos, como la construccién, el obrero, el bombero etc., la personalidad que se
les transmite es un tanto ruda, y no existe tanto énfasis en la belleza. El cine,
por otra parte pretende idealizar al nifio, en donde la mayoria de las peliculas
infantiles el nifio representa el papel, de inquieto y algunas veces de trata de
imitar la personalidad de los superhéroes. Debido a como menciona Vélez en la
revista; “los juguetes son un reflejo del mundo adulto, sin embargo estos
objetos ludicos no se corresponden con los ideales de igualdad de la sociedad
actual, ya que siguieren ciertos valores, significados, aspiraciones y patrones

conducta estereotipados de cémo tienen y deben ser segun su género” (Vélez,
2009, p. 138).
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En cuanto a la juventud, la television también les forja una forma de
identidad, que a veces no va acorde con la realidad, si no mas bien se
encuentra mas sujeta al mundo del mercado, pero también diferenciada por
géneros.

La adolescencia regularmente se encuentra mas sujeta a dedicar la
mayor parte de tiempo libre a la utilizacion de la televisién y el Internet, debido
en parte a los medios de comunicacion, les crean esta necesidad de estar a la
vanguardia y a la moda, en esta parte también se reciben mensajes dirigidos a
los adolescentes que cumplen también con la finalidad de crear en ellos una
necesidad de consumir cosas u objetos, referentes a su identidad, y en cierto
sentido de nuevo estereotipadas en hombres y mujeres. Generalmente esta
parte va mas dirigida a la moda; y a la moda me refiero a las prendas de vestir.
Regularmente la ropa sélo sirve como protectora del dafio que la naturaleza
nos pueda ocasionar, sin embargo a raiz de los afios y con la transformacién
cultural, también sirve como una forma de identificaciéon en cuanto a estatus
social. Otros instrumentos que se lanzan al mercado y son difundidos por los
medios de comunicacién, son los accesorios de belleza, perfumes, celulares,
todos instrumentos se encuentran diferenciados por género. Por supuesto
también en esta parte ya se encuentran inmersas una mayor atencién en las
telenovelas, donde el papel del hombre en cuestiones del amor, siempre es el
encargado de tomar la iniciativa y la mujer es la encargada de decidir si
comenzar una relacién amorosa o no. Otro de los factores dirigidos a la
adolescencia es el calzado, los celulares, que de igual forma transmiten en el
adolescente diferencias de género que el mismo se ve forzado a adoptar por el
hecho de pertenecer a un nulcleo social en donde todas estas normas se
encuentran aceptadas y de lo contrario de no aceptarlas se veria inmerso en
una estigmatizacion social.

El cine por su parte, aunque no en muchas de la veces ayuda a las
cuestiones morales y éticas en la personalidad de los adolescentes, en su afan
de traducir una supuesta realidad, transmite en las peliculas una imagen del

adolescente donde su vida gira en torno a la rebeldia, esta rebeldia en algunos
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adolescentes es apropiada y adquirida de forma inconsciente y después

llevada a la practica dentro de la realidad social.

Por su parte a la madurez también se le transmiten estereotipos de
género, asi como en la adolescencia se les generan formas de vestir y
actividades diferenciadas por género, en esta parte también se encuentra
inmersa la actividad del hogar dirigida a las mujeres, regularmente nos
encontramos que la venta de los accesorios de cocina se encuentren dirigidos
al sector femenino, tales como las estufas los sartenes etc.; accesorios que
directamente se encuentran asociados a la actividad doméstica del hogar, los
detergentes para lavar la ropa, y los trastos, y algunos instrumentos para
cocinar como los ingredientes. En cuanto a los programas de television y la
actividad laboral regularmente se ve reflejada en las telenovelas; de nuevo
encontramos una mayor presencia de mujeres en el cuidado del hogar, y sdélo
en algunos pocos casos, nos encontramos con el mensaje de mujeres
inmersas en el espacio publico, pero que también después de terminar sus
actividades regresan a cumplir su rol de madres y cuidadoras del hogar.
Realmente con lo anterior no nos queda mas que pensar que los medios de
comunicacién y en particular la television y el Internet, forman una especie de
realidad en la cual casi todos los individuos se encuentran en disposicién de
adoptar.

En relaciébn a los hombres los mensajes que regularmente se les
transmiten son los referentes al espacio publico en el que se desemperian, a la
compra de un automévil que resalte su personalidad, o a la obtencién de
prendas de vestir que lo mantengan diferenciado del sector femenino, dentro
del cine, la mayor parte de las peliculas transmiten la imagen del varén dirigido
mas al aspecto de los negocios, de la rudeza, de la capacidad de generar
riqueza etc., sin lugar a dudas nos encontramos con medios de comunicacion
encargados de crear la realidad a veces un tanto irracional de nuestra
personalidad, y de lo que supuestamente esta permitido usar y decir para el
hombre y la mujer.
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Religién y construccion del género

“El ser entero por inacabado busca acabarse y completarse. En esta
busqueda encuentra a Dios: Dios es el nombre para simbolizar esa tiemisima
realidad y ese sentido amoroso capaz de realizar infinitamente al ser humano.
Por lo tanto, Dios solamente tiene sentido si irumpe de la propia estructura
deseante del ser humano” ( Boff, Marie, 2004, p. 66).

La religién, es en gran parte, una forma simple de vida o creencia,
basada en una relacion esencial de una persona con el universo, también suele
representarse como un conjunto de varios dioses, que viven en el pensamiento
de las personas como un tipo ideal. También podemos definir a la religion
referida a la fe en un orden del mundo, creado por la voluntad de un ser divino,
que cumple con la finalidad de conducirnos a la salvacion divina. Existen varios
tipos de religiones, tales como el budismo, el catolicismo, el cristianismo,
hinduismo, y el sintoismo. Sin embargo dentro de mi andlisis solo me referiré al
catolicismo. Actualmente nos encontramos ante una religién catélica que desde
sus inicios, se ha dedicado a transmitir una teologia sustentada en el
patriarcado, con una tentativa en cuanto a la discriminacién y subordinacion
femenina por parte del sector masculino. Y mas aln nos encontramos ante tal
fendbmeno, principalmente entre sus seguidores y pertenecientes a tales
instituciones. Estas formas de discriminar el sentido femenino se pueden
reflejar no solo en el catolicismo, sino, por el contrario en todas las religiones
existentes actualmente. Partiendo siempre de la idea de un Dios. Este “Dios se
presenta como masculino. En consecuencia todas las grandes religiones
historicas que estructuran el cédigo patriarcal su experiencia originaria de lo
divino son reduccionistas y nos transmiten una traduccién patriarcal. Lo mismo
ha sucedido con las instituciones religiosas. El imaginario, el lenguaje, los
simbolos, los ritos los textos fundadores de estas instituciones traen la marca
de la cultura masculina” (Boff, Marie, 2004, p. 66). Sin lugar a dudas nos
encontramos ante una problematica de desigualdad en donde lo femenino no

actia mas que como una consecuencia de lo masculino.
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Sin embargo el argumento de la religién catélica es que el termino de
Dios es generalizado para los dos sexos, debido a como se menciona en el
texto de Bonff, “los sexos remontan sus origenes a Dios mismo. La realidad
suprema. Dios sélo puede ser conocido por la via de la mujer y por la via del
hombre. Cualquier reduccién de este equilibrio distorsiona nuestro acceso a

Dios y desnaturaliza nuestro conocimiento del ser humano, hombre y mujer.

Si es verdad que la denominacion de Dios se refiere tanto a masculino
como femenino, por que en la practica nos encontramos con que la religion
catdlica en su practica, encuentre estas diferencias y las transforme en el
sentido de desigualdad.

Desde El Génesis, en la explicacién de la creacién del hombre se puede
interpretar que, Adan fue el primer hombre creado sobre la tierra, y por tanto
andar vagando solo sin ninguna compafia de su especie humana, Dios le dio
la posibiidad de mandarle una compafiera Eva para su propia
complementacion: dicho de otra forma como se relata en la Biblia: “ Dijo asi
mismo el Sefior Dios: No es bueno que el hombre este solo: Hagamosle ayuda
y compariia semejante a élI"(Gen,2,1). La mujer partiendo del entendimiento
biblico sirvié como complemento del hombre, es por tal motivo, que hasta la
fecha se sigue entendiendo como una religion que parte del patriarcado, y no
s6lo por mencionar lo anterior, sino que también el hombre, se encuentra
identificado con la imagen masculina de JeslUs de Nazareno. Otra de las
desigualdades que podemos encontrar en El Génesis, es que al comer Eva del
fruto prohibido e inducir a que Adan lo hiciera también; Dios castiga
severamente a Eva por haber inducido a Adan y haberse dejado guiar por la
serpiente. En El Génesis se plantea: “Dijo a si mismo a la mujer: Multiplicaré
tus trabajos y tus miserias en tus prefieces; con dolor pariras hijos, y estaras
bajo la potestad o mando de tu marido, y él te dominarg” (Gén. 3,1). Este tipo
de afirmaciones que se encuentran relatadas en la historia sagrada de la
creacion del hombre, actualmente se siguen tomando como base para justificar

las diferencias de géneros en los individuos, donde la mujer se encargara del
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cuidado doméstico, del cuidado del marido y de los hijos, aunque partiendo
desde una perspectiva racional y no teoldgica, estas actividades no deberian

diferenciarse de esa manera.

Tradicionalmente es comun observar que la religidn catodlica se
encuentra muy cerrada respecto a permitir la entrada plena del sector femenino
a su institucién, menciono lo anterior debido a que normalmente, “la iglesia se
encuentra dirigida exclusivamente por hombres, que detentan todos los medios
de produccién simbdélica. La mujer ha sido considerada por, siglos, como, non-
persona juridica y hasta el dia de hoy es excluida sisteméticamente de todas
las decisiones del poder religioso. La mujer puede ser madre, de un sacerdote
o de un obispo, pero jamas podra acceder a estas funciones. El hombre, en la
figura de Jests de Nazaret, fue divinizado, mientras que la mujer es mantenida
como simple criatura, aunque la figura de Maria sea elevada a madre de Dios”
(Boff, Marie, 2004, p. 71). Sin lugar a dudas lo que se necesitaba era que el
sector femenino tomara poco consciencia su estado de subordinacién y tratase
de romper con lo estipulado; sin embargo Silvia Marcos expresa en su libro
Religion y género, que existe consciencia por parte de mujeres feministas al
tratar de romper la barrera de la teologia de las religiones en general ella
menciona que: “la metodologia de la liberacién fue clave en ese despertar de la
conciencia, a pesar de que la mayoria de los tebélogos, eran varones, clérigos y
un poco interés por el tema de las mujeres o de una vision feminista de la
teologia. Fue la metodologia, la que parte de la realidad de la opresion de los
pobres, a preferencia de dios por ellos y la praxis de una transformacién de esa
realidad del sufrimiento, la que condujo las mujeres teblogas, a realizar una
teologia feminista de la liberacién” (Marcos, 2004, p. 45).

Mientras que actualmente a la mujer sélo se le permite participar como
monja, dedicada a la imparticion del catecismo, al cuidado de los enfermos y
ayuda a la comunidad, y en la difusién del catolicismo, ser ministras de
eucaristia, instituidas por el obispo. Sin embargd antes no se permitia de

ninguna manera la entrada de mujeres a realizar tales actividades, si no que
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es a raiz de los afos 1966, con el Concilio Vaticano Segundo, se da la
existencia de una apertura laica y la mujer es capaz de subir al pulpito. Era
comun observar que la mujer antes del 66, en su afan de entrar a misa, tenia
que cubrir con algunos requisitos, como lo era el portar faldas que estuvieran
por debajo de las rodillas, cubierta la cabeza y se encontraran cubiertas hasta
el cuello y las manos. Sin embargo es a raiz de esta apertura laica, que la
mujer puede acceder a la iglesia con faldas mas cortas y con el cuello
descubierto. Antes del 66 existia un estereotipo de género que condicionaba la
forma de vestir de las mujeres, mientras que para el hombre no habia tal

dificultad, ya que el podia acceder a la iglesia en la forma que‘quisiera.

En cuanto a una posible ensefianza de los estereotipos de género por
parte de la religién catdlica, es capas de entender que todos los individuos
tienen la capacidad de decidir sobre su género, sin embargo esa libertad sélo
es vigente en cuanto no darie a terceros, aunque no del todo la religién catédlica
se encuentra conforme con las nuevas practicas de los individuos, sin embargo
ellos no establecen un tipo de castigo, si no por el contrario, tratan de aconsejar
y guiar a los individuos por el camino que es correcto para ellos y que los
conducira a la salvacién. Realizando algunas preguntas respecto al tema, a
algunos padres representantes de la religion catélica, sobre si la religién
funciona como mediadora en los estereotipos de género o si dentro de su
doctrina teolégica existe la posibilidad de que ellos participen en la construccion
de identidad de género de los individuos. Su postura siempre fue que para ellos
no deberian existir estereotipos de género, por que regularmente generan
desigualdades entre los sexos, que la Unica diferencia que deberia existir o que
existe es la capacidad de reproduccién que tienen las mujeres, mientras que
para las ropas y vestimentas ellos estan de acuerdo con el libre albedrio en el
momento de vestirse, actuar y pensar. Ellos no creen que las mujeres deberian
destinarse sdlo a las practicas del hogar y el hombre a las practicas del trabajo
remunerado, cualquiera que éste sea, creen que no deberian existir estas
diferencias como estereotipos de género.
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En cuanto a los aretes, la religion catélica cree que es una practica que
no deberia llevarse a cabo como medio de diferenciacion debido a que la

religion catolica cree en tres estados por los que el ser humano atraviesa,

1.- La Fetal.
2.- La vida,,
3.- La muerte.

De entrada cuando Dios le da la oportunidad a los seres humanos de
vivir, les entrega un cuerpo, en el proceso fetal, por lo tanto debemos cuidarlo
durante la etapa de la vida, para cuando llegue a la muerte se le pueda
entregar a Dios el cuerpo como el no los dio. Es por eso que los accesorios de
diferencia que deberian existir, para la religién es en las mujeres, utilizar
accesorios que no darfien su cuerpo, que sirven como instrumento de belleza

para la atraccion de los varones, y sélo eso.

La presidn social en la construccion del género del individuo

Cada sociedad crea sus propias normas, costumbres, reglas y leyes, las
cuales ineludiblemente se encuentran aceptadas por cada miembro
perteneciente a esa sociedad; cada miembro de esta sociedad tiene
caracteristicas en comun con los demas miembros, que los identifica como
colectividad, y a la vez podemos encontrar diferencias que los identifican como
individuos, y al mismo tiempo permite distinguirlos entre los demas. Una de las
caracteristicas que los identifica como colectividad, es que todos participan en
la aceptacion de ciertos roles y conductas, a veces diferenciadas por géneros y
otras veces diferenciadas por buenas y malas. Una de las caracteristicas que
los identifica como individuos, es la realizacién de diferentes roles, tales como
los laborales. Todo rol social se encuentra estandarizado y generalizado dentro
de la cultura de la sociedad y al mismo tiempo es comudn observar que en la
mayoria de las sociedades existen comportamientos y roles que las identifican
entre si como lo son la maternidad y paternidad.
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Los roles y los comportamientos se encuentran comunmente
diferenciados por la sociedad en masculinos y femeninos, algunos de estos
roles sirven como medio de identificacion dentro de un grupo social y también

como medio de diferenciacion dentro del mismo grupo social.

Las personas durante el proceso diario de interaccion social, se
encuentran sujetos a realizar aprendizajes de ciertos comportamientos y roles
de género ciertamente aprobados socio-culturalmente, pero aprendidos y
ensefiados por medio de la observacion y la imitacion. Como regularmente los
roles como herramienta de funcionamiento en la sociedad,‘se repiten por la
mayoria de los miembros de la sociedad a veces de manera tan semejante se
convierte en una actividad diaria estandarizada de la cual se espera de cada
uno de los miembros de la sociedad, como el levantarse todos los dias
temprano, el bafarse. Por ejemplo dentro de las sociedades tradicionales el
varon era el encargado de cumplir varios roles de género, como es el salir a
trabajar y conseguir y generara por medio de su trabajo, los recursos que
proveen a la familia, tanto de alimentacién como de vestido, ser el protector
familiar sin mencionar que no existe la participacion de este en el cuidado de
los nifios y del hogar, el rol de cumplir con los estereotipos de género
masculinos como el usar pantaloncillos, colores como el negro gris, rojo, pero

nunca el rosa, el no usar maquillaje en el rostro, no usar accesorios como los
aretes etc.

Mientras que la mujer cumple con roles de género femeninos tales
como, que eran socialmente y culturalmente aceptados por todos los miembros
de la sociedad: dedicar su trabajo al cuidado de los nifios, del hogar, y realizar
actividades domésticas, en cuanto a la forma de vestir se acostumbraba que la
mujer, portara vestidos y accesorios como los aretes, y los colores como el
rosa eran bien vistos por la sociedad solo portandolos, las mujeres. Sin lugar a
dudas nos encontrabamos sujetos a realizar tales comportamientos y a
cumplirlos, debido a que la sociedad condiciona a los individuos para que los
realicen, por medio de la aprobacién o el rechazo.
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Los roles de género existen elaborados en la vida diaria e
ineludiblemente son la herramienta que opera como desarrollo vy
funcionamiento de la sociedad. Algunos roles y comportamientos, estan
diferenciados por género, esto quiere decir: si se pertenece al sexo femenino,
le pertenece adoptar roles y conductas de mujer, mientras que si se pertenece
al sexo masculino, le convendrd adoptar conductas pertenecientes al género
hombre, segun lo socio-culturalmente establecido. Debido a que existe un tipo
de acuerdo en cuanto a las actitudes y comportamientos masculinos y
femeninos, por tal motivo en nuestra sociedad, quienes no deciden adoptar los
roles y conductas que le corresponde se encuentra sujeto a recibir presiéon por
parte de los demas miembros de | sociedad. “La necesidad que tiene el
individuo de desempefiar su funcién social va acompariada de la presién social
para que efectivamente lo haga” (Fichter, 1974, p. 205). La presidn social sirve
como mediadora en la sociedad para que los roles y comportamientos de cada
género se encuentren realizados por parte de quienes les pertenecen y para
que se realicen tales comportamientos y roles existen como menciona Fichter.
‘sanciones sociales relativas al cumplimiento del rol social. La sociedad
aprueba ciertas cosas y desaprueba otras en las diferentes formas de realizar
un rol” (Ficther, 1974, p. 205). Generalmente la forma de aprobar estas normas
es con la aceptacion de los individuos en un espacio social, mientras que la
forma de desaprobarlas radica en el rechazo y la estigmatizacion por parte de
los demas miembros de la sociedad.

“El significado del rol social depende de la universalidad, obligatoriedad
y el valor que tenga para la sociedad. Estos tres elementos influirén, pues, en
las sanciones sociales que a él se le apliquen” (Fichter, 1974, p. 205).

“La sociedad enjuicia cada rol social en diversos niveles de de
comportamiento y de conformidad con estos aplica las presiones y sanciones.
Dentro de cada rol social hay a) un comportamiento exigido, sin el cual no se
puede desempenar el papel” (Fichter, 1974, p. 205). Por ejemplo el rol del

trabajador que requiere que se registre, que frecuente en la actividad laboral y
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que se someta a realizar trabajo. “A otro nivele el rol implica b) un
comportamiento permitido, sobre el que la sociedad o el grupo no establecen
reglas fijas y rigidas” (Fichter, 1974, p. 205). Por ejemplo, el trabajador podra
dentro del horario laboral, charlar con los jefes respecto a una posibilidad de
aumento. “Existe también c) un comportamiento prohibido, contra el que la
sociedad acttia con sus penas o sanciones negativas” (Fichter, 1974, p. 2095).
Por ejemplo en el trabajo del individuo no se le permite que lleve familiares

para que le realicen compaiiia.

Si partimos de la presion social y sus tres principales niveles de
comportamiento y los trasladamos a las sociedades tradicionales y todavia
algunos fragmentos de las sociedades modernas, encontraremos dicotomias
de género existentes dentro de los nlcleos sociales. El primer nivel que segun
Fichter corresponde a un comportamiento exigido por parte de la sociedad; por
ejemplo; los ihdividuos que pertenecen al sexo masculino ineludiblemente se
veran sujetos y presionados por la sociedad a adoptar los estereotipos de
género dirigidos al hombre, tales como usar pantaloncillos, camisa o prendas
de vestir destinadas al hombre, mientras que la mujer, portara regularmente

vestidos blusas y colores como el rosa, que los identifique como hombre vy
mujer.

El comportamiento permitido: actualmente se da la posibilidad de que el
hombre utilice colores como el rosa, mientras que a la mujer se le permite
como opcién usar los pantaloncillos.

El comportamiento prohibido desde mi perspectiva es la principal barrera
que existe referente a aquello individuos que ante lo socialmente estipulado, no
realizan sus roles y comportamientos de acuerdo a su sexo, hi a su género, Si
no por el contrario tienen otras inclinaciones: en cuanto a gustos referentes a la
sexualidad. Por ejemplo aquel individuo perteneciente al sexo masculino y con
tendencias a realizar roles femenino y comportamientos de cardcter igual

femenino; por otra parte si es perteneciente al sexo femenino y tiene
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inclinaciones masculinas; se vera en ambas parte sometidos ante una presién
social y al mismo tiempo seran sujetos de estigmatizaciones por parte de los
demas miembros de la sociedad.

A estas personas se les tiene identificados en términos Parsonianos:
“Existen tendencias hacia la desviacion, a apartarse de la conformidad con los
criterios normativos que han liegado a establecerse como parte de la cultura
comun. En este sentido una tendencia a la desviacién es un proceso de accién
motivada, por parte de un actor que indiscutiblemente ha tenido toda clase de
oportunidades de aprender las orientaciones requeridas y que tienden a
desviarse de las expectativas complementarias de conformidad con los criterios
comunes en tanto estos son relevantes para la definicién de su rol” (Parsons,
1966, p. 217-218).

Freud los clasifica en tres partes:

‘a).- Pueden ser invertidos absolutos: valer decir, su objeto sexual tiene
que ser de su mismo sexo, mientras que el sexo opuesto nunca es para ellos
objeto de afioranza sexual. Si se trata de hombres esta repugnancia los

incapacita para ejecutar el acto sexual normal, o no extrae ningun goce al
ejecutarlo.

b).- Pueden ser invertidos anfigenos (hermafroditas psicosexuales), vale
decir, su objeto sexual puede pertenecer tanto a su mismo sexo como al otro;
la inversion no tiene entonces el caracter de la exclusividad.

c).- Pueden ser invertios ocasionales: vale decir, bajo ciertas
condiciones exteriores, en las que descuella la inaccesibilidad del objeto sexual
normal y la imitacién, puede tomar como objeto sexual a una persona del

mismo sexo y sentir satisfaccién en el mismo acto sexual con ella” (Freud, p.
126).
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Sin embargo actualmente también existen los llamados travestis, que en
su mayoria estan caracterizados por pertenecer al sexo masculino y adoptar
identidades de género femenino: esto quiere decir que aunque su sexualidad
pertenece a la de un hombre, ellos deciden contraponer sus pensamientos ante
la sociedad y la cultura, y deciden llevar a cabo practicas femeninas como el
vestirse como mujer y actuar como tal. Sabemos que aunque estas personas
se encuentran ejerciendo su libre albedrio simple y sencillamente por
pertenecer a un nucleo social con normas y valores preestablecidos
culturalmente, y aceptados; seran sujetos a ser rechazados por la presion
social y a la vez estigmatizados.

Grosso modo podemos pensar que la sociedad tradicional exigia un
comportamiento adecuado para cada género, y este comportamiento era
sancionado deliberadamente sobre todos los sujetos que fueran en contra de
las leyes culturales. Sin embargo con el paso del tiempo y con la
transformacién social, y la innovacion tecnolégica, la cultura ha sufrido una
transformacién en todos los ambitos establecidos, la familia, la escuela, la
politica y la religion, han venido transformando su pensamiento tradicional para
adecuarlo a las nuevas expectativas que a raiz de la modernidad la sociedad
ha exigido, sin embargo el género aunque en este capitulo aparece planteado
como una posibilidad de diferenciacién y una posibilidad en el sujeto de
relacionarse con los demas sujetos socialmente activos; actuaimente la
sociedad tergiversa todo lo establecido y todavia en la actualidad sirve como
medio de discriminacién y como obstaculo a la universalidad de los
comportamientos y actitudes, que en gran medida se encuentran diferenciados
por géneros. También funciona como limitante en la medida en que las mujeres
se encuentran obstaculizadas para poder alcanzar los espacios publicos
libremente, y cuando una de las tantas mujeres logra ese objetivo, a la par se
vera inmersa en cubrir las necesidades del espacio privado, realmente nos
encontramos con pocas familia en las que las distribuciones de los roles se
realizan de manera equitativa sin importar lo supuestamente establecido a cada
genero por parte de la sociedad y la cultura.
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Por otra parte podemos deducir que buena parte de la identidad de
género en los individuos se adquieren en primera instancia en el nucleo
familiar, para posteriormente al desarrollo del individuo y a su insercién a otras
instituciones de socializacion que en gran parte solo funcionaran como

reforzadores de la identidad y como participes en la adquisiciéon de nuevos
pensamientos sobre el individuo.
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CONCLUSIONES GENERALES

A Igunas de las conclusiones, a las que nos conduijo la investigacion es

en primer término, que la construccién del género de los individuos, sin duda es
un tema que de entrada, da la posibilidad de abrir todo un campo de
investigacion en forma ampliada. El género, que la mayor parte de sus raices
se sustentan en una construccion sociocultural; actia en los individuos como
herramienta de diferenciacién social, que principalmente recae entre hombres y
mujeres. Los roles, las actitudes y los comportamientos de los individuos
perténecientes a una cultura social, son esenciales en el proceso de
socializacion, son los principales agentes que se encuentran diferenciados por
géneros, y dan la posibilidad de la existencia de un buen funcionamiento de los
sistemas sociales.

Mis conclusiones radican en que; naturalmente nos encontramos ante
una sociedad, llena de estereotipos de género, estos estereotipos en las mas
de las veces se asignan de acuerdo al sexo del individuo, ya sea este,
masculino o femenino, sin embargo siempre partiendo de lo culturalmente
permitido y preexistente en la sociedad.

Otra de las cosas que podemos concluir, es que, de acuerdo a las
caracteristicas bioldgicas y genéticas que conforman al ser humano, tanto en
hombres, como mujeres, existen diferencias, en cuanto a la composicién
cerebral, anatémica, y genética; que serviran como representacion de su sexo,
y que en la funcién del individuo de representar sus roles y representarse
socialmente como individuo y al mismo tiempo perteneciente a una
colectividad, y a la vez participativo dentro de la sociedad. Estas cualidades de
diferencia del sexo le permitirdn adecuarse mejor en algunas actividades
estereotipadas en generos, tales como lo mencionamos en el segundo capitulo.
Que la mujer quien posee una mejor cualidad, en cuanto a capacidades
sensibles, y poseedora de una mayor paciencia, debido, a que en su cuerpo
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existe una mayor presencia de hormonas como los estrégenos, que en la vida
diaria de las mujeres permite mejor desempefio en actividades como el ambito
privado, y tal es el caso también, de una mayor presencia de mujeres
ejerciendo la profesiéon de educadoras de preescolar, mejor desempefio como
secretarias etc.; Cualidades que de trasfondo sustentan sus raices en las
diferencias de sexo. Mientras que para el sexo masculino, existe una mayor
presencia de testosterona, que repercute a que realice (mejores) actividades,
en donde se requiera mayor presencia de fuerza y resistencia, como por
ejemplo: es comun observar y presenciar que el hombre se emplea mas, en el
sector industrial y en la construccién. Y por otra parte este sea mas susceptible
a tener reacciones con violencia. Deferencias laborales, de comportamientos y
de roles que naturalmente se encuentran estereotipados por géneros. Por tal
motivo podemos deducir que las diferencias genéticas biolégicas y de caracter
sexual de los individuos, repercute en la construcciéon de su identidad de

género, de manera natural pero siempre en base a una construccién anticipada
de la cultura.

En cuanto al tercer capitulo podemos deducir, que en principio, la
construccion del género se realiza de forma natural en el ambiente familiar, en
los primeros afos de vida del individuo, y se transmite principalmente a través
de un proceso de aprendizaje, que de trasfondo incluye observaciones,
condicionamientos, e imitaciones de otras conductas por parte del individuo.
Ademas de ser un primer inicio de la identidad en los individuos, para
posteriormente a su ingreso al ambito educativo y a su insercion con las demas
instituciones de socializacién; ya exista toda una gama de informacién de su
identidad de género y posteriormente esta misma informacién sea reforzada en
el pleno proceso de socializacién del individuo con otros actores sociales, tales
como la escuela, la religion y los medios de comunicacion.
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Otra de las conclusiones que nos encontramos, es que actualmente
todavia se da la existencia de sociedades de pensamiento tradicional, en
donde la asignacién de género se da de manera irracional, como una forma
trasfigurada de la creacion del machismo; como forma de subordinacion
femenina; existente dentro de esas sociedades y particularmente inmerso en el
pensamiento de los individuos. Al mismo tiempo este tipo de conductas
generalmente abren la posibilidad de que exista presion social sobre la manera
en como deberian construirse la identidades de género. Presién social que
también repercute en el libre albedrio de los individuos que no se adaptan a los
lineamientos establecidos por la cultura y la sociedad y entran en actividades
contradictorias a su sexo y posteriormente su género.

En algunos de mis objetivos plantee la curiosidad de saber si el género
formaba parte de una especie de limitante ante la universalidad de las acciones
de los individuos, a la cual de acuerdo a mis conclusiones, puedo decir; que si
existe una limitante en cuanto a la diversificacion de acciones, debido a que
actualmente. no toda la sociedad ha podido transitar de un pensamiento
tradicional a un pensamiento moderno, lo cual es base fundamental a que
sigamos limitados al libre accionar, provocando que aquellos individuos que
deciden tomar posesion de su libre albedrio, se encuentren sujetos a un
rechazo social debido a la presidn social especificamente a aquellos individuos
que toman actitudes ajenas a su género.

Y por ultimé pude concluir que los medios de comunicacion trabajan
como moldeadores de las identidades de género de los individuos, en base a
un proceso de mercado que repercute y entra en las mentalidades de la
sociedad; y que también es a raiz de la invasion de la mercadotecnia, que la
cultura ha venido sufriendo una serie de transformaciones en cuanto a su
estructura ideoldgica y en cuanto a los estereotipos de género que transmiten
los medios de comunicacion.
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Esta transformacién en la estructura ideolégica cultural ha venido
generando problematicas en las estructuras del proceso de socializacion; en
un primer momento en la familia, con el mencionado en el tercer capitulo
“conflicto de rol” que sin mas es parte de la irracionalidad de las sociedades
tradicionales, ante la intolerancia a la diferencia de roles sociales.

No cabe duda que los estereotipos de género que se nos transmite
desde el nacimiento, solo son barreras a la libre accién y elecciéon de los
instrumentos y accesorios que el ser humano se ha apropiado como medio de
identificacion, a sabiendas que no existe motivo por el cual diferenciar, mas
que por la capacidad reproductiva, genética y cerebral; mas no existe otra
posibilidad de diferencia entre los seres humanos, sin embargo nosotros mismo
nos ponemos barreras ante lo que en esencia no deberia ser diferente, y ante

la intolerancia a que un individuo social se desvié de lo establecido.

Existen muchisimas culturas, por tal motivo no pueden existir solo
estereotipos de géneros apropiados a nivel mundial, debido a que hemos sido
testigos de la existencia de sociedades como la escocesa en donde al varén se
le permite utilizar falda y sin embargo, si nos transportamos a una sociedad
Mexicana, esta actividad se encontraria reprimida socialmente, y quienes
decidan hacerlo simplemente se encontrarian ante el rechazo social vy
estigmatizacién. Por tal motivo los estereotipos de género varian de acuerdo al
contexto cultural en su estructura y su identidad.
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