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CAPITULO I
INTRODUCCION

A través de la experiencia que vivi al trabajar y rea-
lizar mi servicio social en la Unidad de Desarrollo In--
fantil, perteneciente al Colegio de Postgraduados en Cha-~
pingo, Mé&xico, surgif el interé&s de estudiar los siguien- -é
tes puntos: o

1.~ Si la atencién por parte del personal dela UDI era

e €l adecuado para que existiera un desarrollo arménico en
el nifio, dadas las condiciones higienicas, amorosas y am~
bientales gue existen.

2.- Si la tabla de Desarrollo Infantil de Arnold Geéell
era cubierta por los nifios de &sta Unidad, ya que Gesell

ménciona gue existen patrones fijos de desarrollo, es de-

cir, que el nifio va evolucionando de una etapa de desarro-
a otra y, que la duracién de esta evolucién esta determi-

. nada.

Espero que esta Investigacifn sea de berieficio para las
siguientes personas :

Padres de Familia que recurren a este servicio de Guar-
derfa.

Nifios que asisten a esta Unidad.

Personal que elabora dentro de ella.

En Sintesis a la Unidad de Desarrollo Infantil en general.



CAPITULO .II
EL PROBLEMA A INVESTIGAR.

2.1 Planteamiento del Problema

En base a una revisién bibliogrffica exploraré si la aten-
cién proporcionada por las Educadoras y auxiliares del Centro -
de Desarrollo Infantil perteneciente al Colegio de Postgraduados
en Chapingo, Méx. es la adeéuada © no de acuerdo a la tabla de
Desarrollo Infantil de Gesell para que exista un desarrollo armg
nico del nifio. La tabla de Gesell cubre las siguientes edades:
desde 4 semanas de nacimiento hasta 36 meses. El total de la --
muestra serf de 30 nifios entre 9 semanas y 32 meses de edad. En
tendiendo por Desarrollo Arm6nico la aparicién de formas, de --
funci6n y de conducta en equilibrio que son el resultado de in~-
tercambios entre el organismo, de una parte y ei medio interno
y externo de 1la otra (segfin Hartman, Kris y Laewenstein).

Va hacer un Trabajo Exploratorio como anteriormente mencig
ne, para dejar asentados antecedentes a futuras investigaciones
m&s detalladas sobre la validez de la tabla de Gesell en el me-

dio mexicano.

2.2 Delimitacién del Aréa ée Estudio.

En la Universidad Auténoma Metropoiitana-lxtapalapa, exis~

te Gnicamente una tesis relacionada con Guarderfas, donde se es-




tudiaron los factores Psicosociales que intervienen en el recha-
zZ0o © aéeptacién de la Guarderfa por parte de las madres trabaja-
doras; fue realizada por Ma. Eugenia Garcfa Gutierrez, y de mane
ra general, sus limitaciones fueron de tiempo y trabajo sflo con
15 casos. Sus conclusiones fueron :

Que las madres que trabajan y llevan a sus hijos a la Guar-
deria, lo hacen ﬁnicamente porque se ven en la necesidad de tra-
bajar debido a la carestfa de la vida, y como no cuentan con fa-
miliares o personas gue puedan hacerse cargo de sus hijos a sus
horas de trabajo, les es necesario acudir al servicio de la Guar
derfa. Pero afin asf consideran, que la Educacién y la formacién
depende finicamente de ellas y no toleran que nadie, dentro de la
Guarderfa, los corrija, mucho menos que se les castigue; grite o
pegue a sus ninos.

» Las mujeres consideran que descuidan a sus hijos debido a
su trabajo.Ellas consideran que el mejor sitio del nifio es §}em-
pre cerca de la madre.

Los padres de familia tienen poco Inter&s por el conocimien
to del personal de la Guarderfa, no existe una relacifn extrecha
coﬁ los maestros, directivos y auxiliares, etc. lo que les impor
ta es gque cuiden a sus hijos mientras ellas trabajan. Ven en la
Guarderfa una ventaja, el entretenimiento y la diversién que los
nifios encuentran en ella.

El hecho de que las madres lleven o no a sus hijos a la --
Guarderfa intervienen factores Psicosociales como ﬁ el rol de -
la mujer, el rol de la mujer - madre, la opinifn del marido que
siempre influir& en ella.

Otra investigacifn se esta realizando en la capital del --




Estado de México, Toluca, correspondiente al Desarrollo Inte---
gral de la Familia (DIF), en 6 Guarderfas se esta desarrollando
dicha investigacién para hacer una escala de Desarrollo Infan-
til para adaptarla a nifios mexicanos.

En el Instituto Nacional de la Salud Mental segfin infor-
mes proporgionados por la Srita. Mariane, encargada de la Sec-
cién de Psicologfa, no existe ninguna investigacién con el tema
que se ha planteado investigar. Igualmente en el Instituto Na-
cional de Psiquiatrfa se me informo por la psicéloga Guillefm;
-na N&tera que no éxiste ninguna investigacifn al respecto.

Acudf a la Univarsidgd Ibercamericana y no hay ninguna te

sis relacionada con el tema.

2.3 Justificacién.

El interés de llevar a cabo esta investigacifn explorato
ria es con el fin de detectar si la atencidén o el trato que se
les brinda a los nifios de parte de las educadoras como de las
auxiliares es el propicio para que el nifio pueda desarrollarse
favorablemente, esto en base a la tabla de Desarrollo Infantil
de Gesell. Si por el contrario observamos que no es favorable
dicha atencién se dar§ a conocer el por qué; para que este pun
to sea tomado en cuenta y corregir lo necesario siendo de uti-
;idad para el desarrollo posterior de los nifios.

Sin embargo nos encontramos con limitaciones como la fal-

ta de tiempo, ya gque es una sola persona la que realiza el es-




tudio, y se ve la necesidad de reducir los casos de estudio, lo
- cual al ser un nivel exploratorio no puede haber generalizaciébn.

Debido a las muestras pequefnas no se puede utilizar en el -
andlisis un procedimiento muy elaborado y por {iltimo la probabi-
lidad de que se pierda algfin caso debido a la poblacién cambian-
te.

2.4 Objetivo.

l.- Exploraie si la atencifén proporcionada por educadotai
y auxiliares de 8sta Unidad de Desarrollo Infantil es la adecua
da o no. De acuerdo a la tabla de Desarrollo Infantil de Gesell.

2.-quiero ver si el desarrollo de los nifios segin la tabla
detérminada por Gesell, cumplen estas fases o no.

3.- Dependiendo de lo anterior buscaria otra forma o manera
dé evaluar a los nifios segin otros autores o en lo contrario me

guedarfa con la tabla de Desarrollo Infantil de Gesell.




CAPITULO IV
CUIDADO FORMAL DE ACTIVIDADES DENTRO DE UNA GUARDERIA.

La Unidad de Desarrollo Infantil perteneciente al Colegio
de Postgraduados de Chapingo, Méx. cuenta con el siguiente per-
sonal.

- La Directora que a su vez es Nutrifloga, es la encargada -
del buen funcionamiento de la Guarderfa y a su vez de la admi--
nistracién y cuestiones de alimentacifn. Ella cuenta con una Se
cretaria que es la encargada de mecanografiar, recibir llamadas
teleffnicas, etc.

Existe también un M&édico general y una Enfermera los cua--
les estan al pendiente de los nifios respecto a su salud. Una --
PsicSloga la cual se encarga de propiciar mediante acciones psi
cologicas programadas el desarrollo arménico de los nifios que -
asisten al centro.

Se cuenta con 3 Educadoras y 6 Auxiliares, las cuales se -
encargan del cuidado del nifio y de la ensefianza~aprendizaje de
é1.

. Una Cocinera y su Ayudante la cual vela por la preparacién
de los alimentos de los nifios y limpieza de los utencilios de -
cocina. Y por @#ltimo una persona encargada de la limpieza de to
to el local.

El local donde se encuentra este Centro es pequeifio, cuenta
con un recibidor, 3 pequefios despachos para la directora, el még
dico.y la psicéloga; cuentan ademSs con una cocina, un bafio pa

ra el personal, 3 salas de ninos y a su vez 2 sanitarios que --




" cuentan con 3 juegos de bafio cada uno y una extensifn amplia de

jardfn con juegos para los nifios.

3.1 Las salas estan distribuidas de la siguiente manera :

Lactantes desde 45 dfas hasta 1 afio con 6 meses.

A: 45 dfas a 6 meses cuenta actualmente con 5 nifios

B: 7 meses a 11 meses cuenta actualmente con 6 nifos

C: 1 afio a 1 afio con 6 meses cuenta actualmente con 8 ni~

fios.

Estos nifios se encuentran juntos en una sala y los asiste
una educadora y 2 auxiliares. Y las actividades que se desarro-
llan en un dfa son de la siguiente manera :

De 7.30 a 8.30 Recepcifn de nifios

De 8.30 a 9.30 Lavar manitas y desayuno

De 9.30 a 10.00 ler. Aseo general y actividades libres

De 10 a 11 Primera siesta

De 11 a 12 Actividad dirigida

1

12 a 12.30 20. Aseo generai y preparacién para la comida

12,30 a 1,30 Comida

&

De 1.30 a 2 P.M. Segunda siesta
De 2.00 a 2.30 Actividad motivada y libre

De 2.30 a 3,30 3er. Aseo general y arreglo para casa.

Tanto la alimentacibén como los objetivos que se llevan a -
cabo por parte de las educadoras varlan cada semana, a continua

cién mostraré como se lleva a cabo durante una semana comfin y -

corriente.




Meni Semanal para Lactantes

DESAYUNO :

LUNES MARTES MIERCOLES

Jugo de piia. Jugo de naranja. Jugo de guayaba.

Cereal con miel Cereal con fruta. Cereal con miel.v

y leche. Yema de huevo. Yema de huevo.
Yema de huevo Gelatina. Gelatina.
tibio. Leche o biberén. Leche o biberén.

Leche o biberén.

JUEVES VIERNES

Naranja rebanada. Colado de papaya con

Yema de huevo.
Gelatina.
Leche o biberén.

cereal.
Yema de huevo.
Gelatina.

Leche o biberén.

COMIDA :
LUNES MARTES MIERCOLES
Sopa de fideo o . Arroz blanco Crema de chayote.
pasta aguada. con verduras. Colado de carne.
Colado de jamén. Colado de carne. Colado de verduras
Colado de zanahorfa.Colado de calabacitas.mixto.
Dulce de leche. Colado de manzana. Colado de platano
Agua de limén. Agua natural. macho.

Agua natural.

Ejemplo de Actividades gue desarrolilan en la Sala de Lac-
tantes durante una semana,




ESTIMULACION MOTORA.

Hacen ejercicios llamados : Relajamiento, el Desgpertador,
el Soldado y Sube y baja, Arrastrando los pies y al Compds, la

Carretilla. Estos ejercicios son dados por la SEP.

Objetivos :
Estos ejercicios son para el desarrollo motriz
del nifio, ejercitando extremidades superiores e inferiores y el

cuyello.
FUNCION Y LENGUAJE.

Emitir sonidos con la boca. Pronunciar palabras, gestos -

con la boca. Contarles rimas, movimientos con la lengua.

Objetivos :
Estimular al nifio en el desarrollo de su capa-

cidad para la emisi8n de sonidos y la pronunciacibén de las pa-

labras.
AREA ADAPTATIVA.

Mencionar al nifio el nombre de personas que lo rodean;--~
personal de la sala, nombre de sus compafieritos, ensefiarle ju-

guetes, moviles, mobiliario, etc.

Objetivos :

El nifio aprender8 a identificarse con las per-
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sonas, compafieritos, objetos que lo rodean, etc.
SOCIAL.

El nifio al llegar a la UDI se le recibir& con carifio. A -
la hora de las comidas habr& una relacifn directa entre el nifio
y la persona que 10 atiende, procurando que sus alimentos los -
tome con gusto.

A la hora de retirarse se le insistiri que digan adids.

AREA VISUAL.

Se les ensefiar§ a los nifios, l&minas con dibujos de perso
nas, animales, frutas, vehfculos, etc. Frente al nifio y a una
distancia regular se le ensefiarf un objeto y se tratara que lo

siga hacia los lados.

Objetivos :
Desarrollar la capacidad visual del nifio para

gque perciba formas, colores, volumenes , etc.

Material con el que cuenta la Sala de Lactantes.

2 juegos de Activi-Centro

1 caballito grande de Fisher Price

2 moviles de accibn y diversifn Fisher Price
2 teléfonos felfz de Fisher Price

1 caja sorpresa musical de Matel
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1
1

caballito musical de Fisher Price
carro carcachita felfz de Lily Ledy
alegres silvadores de Fisher Price

12 cubos de pl&stico

N RGN B RN R YR N R EWONGE R RN

pollito musical Fisher Price
carritos chicos de pléstico
humpty dumpty de Fisher Price
reloj de arena de Fisher Price
pelota de hule chica

sonajas de animalitos de hule de Fisher Price
juguetes chicos de hule infiables
espejos chicos

sonajas de hule

tambor

pandero de madera

moviles de madera

pelota grande

mufiecas de trapo

payaso

pelotas

chango

animalitos

aros con cascabeles

moviles

duende

gusano

cuadernillos de figuras

barra grande con espejo

11

Cuentan con 17 cunas, sillitas y andaderas, colchonetas y

articulos de aseo.

3.2 Existe otra Sala donde se encuentran los maternales -

“A" y "B" con las siguienteé edades :
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Desde 1 afio con 7 meses hasta 2 afios con 11 meses.
A : 1 afio con 7 meses a 1 afio con 11 meses actualmente son
3 nifos.
B : 2 afios a 2 afios éon 11 meses actualmente son § nifios.
Estos nifios en total 11, los asiste una educadora y dos -
auxiliares, y las actividades que desarrollan durante un dfa -

son las siguientes :

De 7.50 hasta 8.34 Recepcifn de nifios, se lleva a cabo --
control de esfinteres y lavado de manos.

A las 8.45 comienzan a desayunar. Después control de es--
finteres, aseo de manos y dientes.

De 9.45 a 10.45 actividades dirigidas.

‘ A las 10.45 control de esfinteres, se preparan para la --

siesta.

De 11 a 12.10 siesta.

A las 12.10 control de esfinteres, aseo de manoé Y prepa-
racién para la comida.

De 12.30 a 1.05 comida.

A la 1.05 aseo general, manos, cara, etc.

A la 1.15 se comienzan a preparar, a cambiarse para irse.

A la 1.40 actividad libre (juguetes, cuentos, m@isica) em-
plezan a llegar por ellos desde las 14.00 hrs. hasta las 15.30
P.M.

El tipo de actividades va a depender de los objetivos que
se quieran llevar a cabo. Cada semana algunos son repetitivos y

otros varian.




DESAYUNO :

LUNES

Jugo de pi
Huevo a la
oaxaqueiia.
Avena con
Leche o bi

COMIDA :

LUNES

Sopa de pasta

aguada.

Milanesa de

ternera.

Ensalada de col

Yy zanahori
mayonesa.

de membril
Agua de 1li

Menl Semanal de Maternales.

MARTES

fla. - Jugo de naranja.

Huevo con chicharo.

Leche con fresa.

leche. Gelatina.
berén Galleta soda.
JUEVES

Naranja rebanada.
Sandwich de huevo.
Gelatina verde.

Leche con canela,

MARTES

Arroz blanco con
verduras.Albondi

Calabacitas con
manzana y queso.
a con
Até
lo.

Agua natural

nén,

gas con jitomate.

MIERCOLES

Jugo de guayaba.
Papas al vapor
Leche sola frfa.
Gelatina de fresa.

VIERNES

Licuado de papaya.
o picada.

Huevos con tocino.
Atole de maicena.

Gelatina.

MIERCOLES

Crema de chayote.Tinga.
Ensalada mixta con ma-
yonesa.

Platano macho con cre~
ma.

Agua de hierbabuena.

13
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JUEVES VIERNES
Creﬁa de espinacas. Sopa de tortilla.
Pastel de atfin. Higado encebollado.
Ensalada de lechugh Ensalada de nopalitos a la
con jitomate. mexicana.
Sandfa picada. Mandarina o fruta de temporada.
Agua de lim&n. Agua de tamarindo.

Ejemplo de Actividades que desarrollan en la Sala de Ma--

ternales "A” y "B" durante una semana.

Objetivos .

1.~ Cognoscitivo. Localizar& algunas partes de su cuerpo -
que se le ihdiquen.

Afectivo Social.- Mostrar§ conductas de acercamiento con
algunos de sus compaifieros de juego.

2.- Fisico. Adquirir& flexibilidad ejecutando movimientos
desplazindose en el espacio.

Afectivo Social.- Aprenderi la forma adecuada de expresar
sus emociones agresivas.

3.- Cognoscitivo. Reconocerf lo que esta cerca y lejos de
él.

Afectivo Social.- Tendr& libertad de expresar sus senti--
mientos de inseguridad.

4.- Fifsico. Ejercitar8 los mGsculos de los ojos en activi-
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dades de coordinacién oculo-motora.

Afectivo Social.- Mostrari iniciativa en sus acciones.

Objetivo.

Lunes.

C.- Que los nifios junto con la educadora repitan los nom-
bres de las diferentes partes del cuerpo y asi las toquen al -
mismo tiempo. ‘

FP.- Que los nifios salten imitando a los conejos y a los -
canguros.

C.- Que la educadora explique a los nifios éste concepto, -
poniendo algfin objeto de los nifios cerca y luego lejos de ellos.

F.- Que los nifios sigan con la vista algfin objeto que la - .

educadora mover§ de un lado a-otro frente a ellos.

Martes.

C.- Que la educadora por medio de una iiustfacidn Gel cuer
po humano sefiale algunas partes del cuerpo y que los nifios digan
el nombre de: estas.

F.- Que' los nifios gateen por debajo de las mesas, esta ac-
tividad se realizar& con algfin fondo musical.

C.- Que la educadora se acerque a los nifios repitiendo "cer
ca y se aleje de ellos, repitiendo "lejos" varias veces.

F.- Que los nifios sigan con la vista la luz de la linterna

de mano, que la educadora mover8 de un lado a otro.
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Miercoles.

C.~ Que pase al frente cada nifioc y que muestre y nombre -
las partes de cuerpo que la educadora seiale.

F.- Que los nifios salten desde arriba de una sillita, con
la ayuda de la educadora y la auxiliar.

C.- Que los nifios traten de diferenciar "cerca" y “lejos"
cuando la educadora se acergue y se aleje de ellos.

F.- Que los nifios abran y cierren sus ojos varias veces, -

segfin la educadora les indique.

Jueves.

C.~- Que los nifios manipulen mufiecos de pléstico y traten -
de poner en su lugar las diferentes partes del cuerpo.

F.- Que los nifios marchen alrededor del salén, usando co-
mo fondo musical "La Maguinita®.

C.- Que los nifios se acerguen a la educadora cuando esta -
lo indique y se alejen cuando esta se los pida.

F.- Que los nifios observen diferentes figuras, se utiliza-

ran cuentos infantiles.

Viernes.

C.- Que pasen los nifios al frente y que toquen las partes
del cuerpo de un compafiero, segfin vaya indicando la éducadora.

F.~- Que los nifios caminen sobre las mesitas y luego sal--
ten con la ayuda de la educadora y de la auxiliar.

C.- Que la educadora cologue 2 objetos frente a los nifios

uno cerca y otro lejos y que los nifios traten de expresar este
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concepto.

F.

- Que los nifios muevan los ojos en la direccifn que la -

educadora les indique tratando de no mover la cabeza.

Material con el que cuenta la Sala de Maternal "A" y "B".

O T L

[ ad ~N
N 0 - =

Y
w N

® W N E R R

tijeras

cajas de pléstico anaranjadas

tablero, discriminacién de colores y tamafios
tablero con martillo

tablero ruedas, discriminacifn de juguetes
juego de cuentas para ensartar con agujetaé
tren de madera

juego de figuras geometricas

discos de mfsica infantil

colchones

juego de mufiecos de pléstico

mecano

fundas de colchon

toallas

manteles de tela

sillitas infantiles

mufieca y cuna

juego de material ensamble de plistico
escritorio ejecutivo

espejo grande

pizarr6n de corcho

reloj

carretillas de pl&stico

teldfonos de juguete

cubetas con figura de plé&stico
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regadera

mesas grandes, 6 mesas chicas
figuras de tela hechas a mano
cesto de papeles

sillitas para adulto

radio reloj

laminas para recortar

NW R NP We P

juegos de sellos
escobas, 20 mechudos

NN
= O

tablitas para picar

-

base para ensartar aros

rd

.Cuando el nifioc llega a la Unidad de Desarrollo Infantil -
es recibido por la educadora o auxiliar de la Sala (por lo re-
gular se van turnando). Lo reciben con un saludo caluroso, pre-
guntando cémo se sinti8 la noche anterior y cémo amanecil, etc.
Posteriormente pasa al filtro para ser revisado por el doctor
y la enfermera para ver si el nifio no se encuentra enfermo, -
después pasa a su Sala correspondiente a empezar sus activida-
des.

A la hora de salida, cuando la mam& llega por su hijo se
entrega al nifio debidamente arreglado y se le informa si comié
bien y c6mo se sinti6 el nifio durante su estancia en la Guarde-
rfa, si se noto algo que no fuera com@in se les comunica a los
padres del nifio. El1 personal se despide tanto del nifio como de
sus padres,

El ambiente de est§ Guarderia asf como el personal es muy
sano, hay amabilidad, compailerismo, se da el trato propicio a

los nifios, hay mucha comunicacién con todo el personal y del -




personal hacia los nifios.

-+
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CAPITULO IV
AREAS QUE CUBREN EL DESARROLIO INTEGRAL DEL NIRO.

4.1 Desarrollo Motor.- Los siguientes autores Hiram E. -~
Fitzgerald, Ellen A. Strommen y John Paul Mc. Kinney nos hablan
del desarrollo motor en los nifios, Lactantes y Preescolares.

Dﬁsde el nacimiento hasta los 3 meses, el lactante va mani
festando una reduccifn gradual en el rezago de la cabeza cuando
se le coloca en posicifn sedente y un aumento cada vez mayor en
el control de la cabeza y posicifn en la lfinea media. Hacia fi-
nales de este perfodo, el nifio puede rodar de uﬁ lado a su es--
palda, sostener la cabeza cuando estf boca abajo y sentarse por
poco tiempo con apoyo.

De los 3 a los 6 meses, el nifio hace sus primeros intentos
de locomocién., Estos primeros intentos de gateo consisten en -
"arrastrarse” por el suelo con ayuda de manos y de pies, sin que
pueda todavia usar para nada las piernas. Se hace posible el que
se siente solo por algunos momentos, aunque su postura sedente -
es bastante inestable.

Entre los 6 y los 12 meses, el nifio adquiere la habilidad
para sentarse solo, ponerse de pie solo, rodar desde su estfma-
go hasta su espalda, gatear y caminar; m&s afin durante la segun-
da mitad del primer afio hay un tremendo crecimiento en el con--
 trol de la postura y en la locomoci8n, todo lo cual tiene conse-
cuencias muy importantes para el cuidado que se le presta.El ni-

fio ya no est8 contento con estar sentado todo el dfa en su co-
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rral.

Durante los afios siguientes, la habilidad para caminar ade
lante y atr&s, subir escaleras, brincar, saltar y hacer pirue--
tas, se desarrolla precisamente en ese orden. "“Un experiménto
muy interesante de Shipiro (1962) indica que cada uno de los -
comportamientos que integran la locomocién se adquiere en r&fa-
gas y no en forma estable dfa tras dla -1

"Al estudiar el desarrollo de la marcha de un 1actapte fe-
menino, Shipiro encontr6 gque pasaron 25 dfas entre la primera -
vez que se puso de pie sin ninguna ayuda y los primeros pasos -
sin ninguna ayuda. A los 28 dfas de haberse puesto de pie sin -
ninguna ayuda, el nifio puede completar 4 pasos sin caer; para -
el 35 dfa, 30 pasos; para ei 45 dfa, 240 pasos sucedidos: Yy pa-
ra el dfa 59, 1,250 pasos de una sola vez”z.

Por otro lado, Melvin Lewis menciona en el desarrollo mo-
tor a los autores Gesell y Amatruda gque en 1941 observaron que
la mayorfa de los nifios gateaban, se sostenfan sobre los pies
y empufiaban las cosas de manera burda a los 10 meses de edad.-
Dentro de los 12 meses siguientes podfan caminar con ayuda, y
empufiaban objetos pequefios. Hacia los 2 afios corrfan con faci-
lidad, aunque sin ser muy h&biles,

En casi todos los nifios se puede observar un aumento firme
en las habilidades motoras, de modo que, hacia los 3 afios de -
edad, 8ste se puede sostener en pie, bailar y saltar. Ademis -
es m&s h8bil y puede construir torres de 10 cubos. El uso de -

ambas manos da paso a la lateralizacién en algGn momento duran-

te el tercer afio, aunque el establecimiento del predominio de -
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una de ellas no serd firme durante varios afos. Lo mismo ocurri
r& con el predominio de un ojo y un ofdo, que no se estableceri
de manera firme hasta el séptimo, octavo o noveno afios de edad,
© incluso m&s tarde.

Gesell considera al desarrollo motriz como la capacidad -
del nifio que constituye el punto natural de partidaren la esti-
cifn de su madurez. Donde deben agquf considerarse tanto los --
grandes movimientos corporales como las mis finas coordinacio-
nes motrices : reacciones posturales, mantenimiento de la cabe
za, sentarse, gateo, pararse, marchar, forma de aproximarse a

un objeto, de asirlo y manejarlo.
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Sucesifn evolutiva de la Conducta Motriz segfin Gesell.

Los items de este cuadro incluyen tanto los modos gruesos

como los delicados de la conducta motriz.

4 afio8 ~ e——cem— Salta sobre un pie.

3 afics

Se para sctre un pie. Bdifica una torre con 10 cubos.
2 afics [ Corre. Construye una torre de 6 cubos.

18 meses “ [ Camina sin caerse. Se sienta por af solo.Torre de 3 cubos.
12 meses = | Camina con ayuda.Se traslada.Ase con presicifn la bolita.
40 semanas ™ |Permanece sentado 8010.Gatea.Se para.lLiberacifn prensil gro-

sera.

28 semanas Se sienta, inclinandose hacia adelante, apoyandose sobre las
manoe, agarra el cubo, consigue asir la bolita.

16 semanas Cabeza firme. Postura simétrica. Manos abiertas.

4 semanas 1a cabeza buuxﬂan; Reflejo tonfco-nucal. Manos cerradas.

Nacimiento Ce e e s e e m s, e e - - -

Para descubrir la madurez del control postural ha institug
do test posturales gque revelan el repertorio de la conducta in-
fantil : posicifn supina, propa, sentada y parada.

El control motriz mfs delicado se valora de manera similar.

Pequefios objetos, tales como cubos, bolita y cuerda producen mo-
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dos de control manual delicado.

Estos test ilustran los principios sobre los cuales reposa
también el diagn6stico evolutivo de la conducta en el terreno,
adaptativo, del lenguaje y personal-social.

El Dr. Harry Bakwin y la Dra. Ruth Bakwin nos hablan del -
desarrollo motor del nifio segfin la edad. De acuerdo a la edad -
de 45 dfas de nacido donde ya puede ser llevado a una Guarderia,
el nifio de 5 a 8 gsemanas sonrfe y rfe ahogadamente al acercirse
le su madre, y vuelve hacia ella la cabeza y los ojds. Cuando -
es levantado repentinamente cesa de llorar; hace algunas otras
vocalizaciones distintas del llanto.

Estornuda. La postura dominante es asimétrica en la posi-
cién de reflejo ténico del cuello. Gran parte de la Hipertoni-
cidad se pierde a las 6 u 8 semanas. La cabeza ya no se inclina
hacia adelante o hacia atris, y la espalda comienza a enderezar
se en la posicifn de sentado a las 8 o 12 semanas.

A las 12 semanas, el lactante comienza a mantener una pos-
tura simétrica con la cabeza en la l1lfnea media y ambos brazos
m&s frecuentemente en los lados sobre el torax : mantiene abier
tas las manos o débilmente cerradas, y puede asir bien un obje-
to, pero presta poca atencifn a ello. Comienza a observarse las
manos,

A las ;6 semanas, la actitud de reflejo ténico del cuello
ya no es la postura dominante. El lactante yace con la cara mi-
rando hacia arriba, en vez de vuelto de lado. Los mfisculos ocu-
lares ahora se coordinan bien, y un anillo colgadd ante los ~-

ojos del nifno provoca movimientos de acercamiento incipiente -
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en los que intervienen la cabeza, los hombros y los brazos. A -
las 16 semanas, el nifio disfruta de ser levantadc y colocado en
posicién de sentado. Mantiene erecta firmemente la cabeza y la
gira libremente de un lado a otro cuando mira lo que le rodea.
Los movimientos de la cabeza a un lado y oﬁro pueden ser tan ac
tivos que eliminen por roce el pelo de la parte posterior de la
cabeza. Puede dar vuelta del estfmago a la espalda. (Posterior-
mente, a las 24 semanas, podrd dar vuelta de la espalda al abdo
men). El nifio fija la vista en varios objetos con aparente dis-
criminacifn. Ha alcanzado la visién central. Al mismo tiempo se
muestra excesivo, sonrfe, risotea, grita fuertemente y gorgotea.
También ha progresado la manipulacién. Puede asir objetos y jun
tar las manos al jugar. Parece ansioso por explorar su medio am
biente con las manos, esforz&ndose con los hombros por alcanzar
un juguefe.

A las 20 semanas busca objetos que ve, pero sflo puede -~
asirlos sf estan cerca de 8l. El control de los m@isculos de las
piernas comienza alrededor de las 24 semanas; pronto levanta -
las piernas dobl&ndolas en las caderas y extendigndo las rodi-
llas. Luego, ve los pies y los ase y juega con ellos. A las 26
0 28 semanas muestra conciencia de un extrafio medio ambiente -
por una reaccifn de miedo. "Esta es una buena prueba de su com
petencia vtsua1'3. A las 20 semanas emite agudos sonidos de -
placer.

A las 28 semanas el nifio gusta de sentarse y mirar lo gque
le rodea, y puede sentarse sin apoyo. Disfruta de juguetes que

puede manejar, llevarse a la boca y hacer sonar. Puede llevar-
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se el pie a la boca, prueba de creciente control muscular y fle
xibilidad. Puede apoyar la mayor parte de su peso en las piernas
si se le sostiene debajo de los brazos. Pronto podr8 dar brinqui
tos. Estudia los objetos, los hace girar, los pasa una y otra -
vez de una mano a la otra, los deja caer y los rompera. La acti-
vidad durante las horas que estf despierto es continua. Pronun-
cia una variedad de vocales y consonantes. A las 32 semanas, pue
de sentarse breves perfodos sin apoyo. Comienza a usar sus dedos
pulgar e Indice para asir objetos. Hace uso de los labios para
controlar los sonidos.

A las 40 semanas el nifio prefiere la posicifn de sentado o
de pie cuando est& despierto. Es capaz de rodar y sentarse. Afin
prefiere el uso de "ir a gatas” para la locomocifn. Los movimien
tos de las manos y los dedos est&n mejor desarrcllados; el pul-
gar y el Indice puede colocarlo-en posicién, en forma de pinzas,
y ase afin los objetos pequefios; el dedo Ifndice lo usa para explo
rar. Es capaz de imitacifén y puede aprender gestos como " adios?
Comienza a entender palabras gque escucha. Es amistoso y disfru-
ta de la compafifa. A esta edad, muchos nifios pueden pronunciar
palabras comc "mam&" , "pap&" o "nana".El nifio es capaz de sos-
tener su biberén parte del tiempo que emplea para tomarlo.

Al afio el nifio se mantiene de pie, a menudo sin apoyo rep-
ta activamente y anda sin apoyo. Disfruta de actividad motora -
burda y del juego activo. Generalmente se muestra timido con -
los extrafios. Adquiere su destreza muscular empujando, tirando,
pinchando y manejando objetos mucho m&s que antes.

A los 15 meses el nifio generalmente puede andar sin ayuda,




27

aunque con inseguridad. "La edad de caminar sin apoyo es aproxi-
4. A esta edad aban

madamente el doble de la edad de arrastrarse"”
dona el biberén en favor de la taza. Se da cuenta culndo un pa--
flal estd mojado, puede trazar una raya imitativa con un l8piz y
ayuda a volver las p&ginas de un libro. Muestra considerable im
paciencia para hacer cosas y se muestra inquieto cuando se le -
reprime. "El aumento de las destrezas va acompafiado de un impul
so para dominarlas, que a menudo supone resisiencia contra la -~

persona que le ayude"5

. El impulsoc motor es fuerte, y la activi
dad incesante estf a la orden del dfa. Esta es la edad en la -
que a los nifios les agrada arrojar objetos, prueba de su capaci
dad iecién adquirida de "soltar” objetos.

A los 18 meses el nifio esta lleno de energfa. Se fija en -
todo, explora su medio ambiente, aprende su significado. Los mg
vimientos son afin amplios y torpes, la coordinacién es mala, la
posicifn es inestable y el paso torpe. La cuchara la usa con --
cierto derrame. El perfodo de atenci8n es corto. Muestra alg@n
interés por los libros ilustrados y presta atencién a las rimas
cortas. Pronuncia sonidos de una amplia escala de tonos, tim--
bres e intencidades, estd muy consciente de los diferentes so-
nidos, y da respuestas ritmicas a la m@isica con la actividad -
de todo el cuerpo.

A los 2 afios la conducta del nifio estd mejor controlada -
gque algunos meses antes. Posee un sentimiento muy bien desarro
‘1lado de los derechos de propiedad, de los suyos y de los de -
otros y, en consecuencia, se apropia de menos cosas. Comienza

a tratar de controlar su medio ambiente y muestra mayor deter-

minacién y resistencia a la interferencia. Se acrecienta el in
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ter&s del nifio por grabados y cuentos sencillos, y con frecuen-
cia pide una explicacién de lo que se le muestra. Otros intere-
ses en esta edad son apilar arena, la construccién con bloques
y juguetes moviles como vagones y trenes. Se enorgullece de sus
vestidos, guarda celosamente sus poseciones, las comparte de ma
la gana y muestra mucho interé&s por el dinero, pero casi no com
prende su uso. Hay gran variacién en el nfimero de palabras usa-
das por los nifios de esta edad, pero el lenguaje se desarrolla
generalmente con r8pidez.

El nifio de 2 afios disfruta de la actividad motora burda, -
Ha realizado grandes progresos en el equilibrio y puede correr.
Sube y baja las escaleras, salta desde el filtimo escalln y da -
puntapi&és a una pelota. Disfruta del juego sencillo, Puede cons
truir una torre de 6 o 7 blogues y puede ensartar cuentas con -
una aguja. Ha establecido el control de la defecacién y ha lo--
grado cierto &xito con el de la micci8n.

A los 3 afios el control de los movimientos ha mejorado mu-
cho. El nifio se muestra atento, ansioso de aprender, suscepti-
ble al enojo y celebra el humor de los amigos. Su conducta es
mis predecible. Trata de complacer y conformarse. Se interesa
por adquirir un vocabulario m8s amplio y usa las palabrasvcon -
mayor seguridad e inflexién, y a menudo habla mucho. Esta adqui
riendo el sentido del tiempo y distingue la noche del 4fa. Au-
menta su inter&s porque se le lea, hace comentarios sobre lo -
que escucha y le gusta aparentar que esta leyendo.

A continuacifn se describirf el desarrollo de la Adapta-

cifn en los nifios de 3 meses a 3 afios.
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4.2 Desarrollo de la Adaptacién.

Melvin Lewis de este desarrollo de adaptacién nos dice que
hacia los 10 meses de edad el nific puede soltar un cubo dentro
de una taza. Eacia los 2 afos de edad puede construir una torre
de 6 cubos, y puede imitar un movimiento circular en el papel -
con una taza. A los 18 meses de edad, el peguefic suele ser capaz
de imitar una raya hecha con 1l8piz de cera. Hacia los 2 afios es-
t% imitando una raya circular, y hacia los 3 afios puede imitar -
una cruz. Tambi&n es capaz, a los 3 afos, de construir un puente
con 3 cubos.

Gesell nos afirma lo anteriormente dicho considerando que
la ‘conducta adaptativa nos permite anilogo escrutinio diagnésti-

ca. Trata en este terreno con las m&s delicadas adaptaciones -

sensorio-motrices ante objetos y situaciones. La coordinacién

de movimientos oculares y manuales para alcanzar y manipular

objetos, la habilidad para utilizar adecuadamente la dotacibn

motriz en la solucién de problemas précticos, la capacidad de

realizar nuevas adaptaciones frente a los sencillos problemas

a que se le somete. "El nifio se ve obligado a exhibir formas de
conducta significativas cuando maneja objetos tan simples como
una campanilla de mano. Pero esto revela los recursos gue van
apareciendo"s.

Para determinar cfmo utiliza su equipo motriz en el manejo
del ambiente se le presentan varios objetos sencillos. Los pe-

quefios cubos rojos sirven no s8lo como test de coordinacifn mo-

triz, sino que revelan la capacidad de emplear su dotacibn mo-~
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triz para adecuadas finalidades constructivas. La prueba de los
cubos crea una oportunidad para examinar objetivamente la adap-
tabilidad a la accifn; coordinacifn motriz en combinacién con -

el juicio.

Sucesifn evolutiva de la Conducta Adaptativa.

5 afhos Cuenta 10 monedas.

4aho8 Construye una puerta con 5 cubos.Dibuja un havbre.

3 A08 e HElifica un puente con 3 cubos. Mmita una cruz.

2 afios ~=————= [ Construye torres de 6 cubos.Imita una lfnea circular.

18 meses ————— [ Extrae la bolita de la botella.Imita una lfnea con el 1§

12 meses = [ suelta un cubo dentro de una taza. piz-
40 semanas —— [ Combina dos cubos.

28 semanas Pasa un cubo de una mano a la otra.

16 semanas Correcta persecucifn ocular.Mira el sonajero en hanuho.
4 semanas Mira a su alrededor.

Nacimiento [---------------- -————- I
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Para determinar c6mo utiliza su equipo motriz en el manejo
del ambiente se le presentan varios objetivos sencillos. Los pe
quefios cubos rojos sirven no s6lo como tests de coordinacibn mo
triz, sino que revelan la capacidad de emplear su édotaci6n mo--
triz para adecuadas finalidades constructivas. La prueba de los
cubos crea una oportﬁnidad para examinar objetivamente la adap-
tabilidad a la accibn; coordinacién motriz en combinacifén con -
el juicio.

Edwin Hollander nos dice al respecto gue "todo hombre in-
fluye sobre los dem&s y es influido por ellos. Muchos atributos
que le son propios el lenguaje, la organizacién social y los
sfmbolos, cierta conciencia de los valores y de la continuidad
86lo pueden adquirirse a través del contacto con otros seres -
humanos'7. Esta relacifn fundamental tiene su origen en la in-
teraccifn social e implica el juego mutuo de procesos psicolé-
gicos tales como la motivacién, la percepcifn y el aprendizaje.

_El concepto de adaptacién se refiere a un elemento funda-
mental de la experiencia humana en el transcurso del tiempo :
la cualidad del cambio adaptativo. Implica las necesidades ac-
tuales del individuo, el modo en gue son conformados por la ex
periencia anterior y su relacién con las satisfacciones futuras.
La adaptacidn gue comienza con los primeros signos de vida, de-
pende por consiguiente de un proceso de aprendizaje, dentro del

marco de las relaciones de influencia social.
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4.3 Desarrollo del Lenguaje.

Para Gesell la conducta del lenguaje, adquiere formas carac
teristicas que dan al clave de la organizacifn del sistema ner--
vioso central del nifio. Usa el término lenguaje en el sentido -
m&s amplio, incluyendo toda forma de comunicacifn visible y au-
dible, sean gestos, movimientos posturales, vocalizacién, pala-
bras, frases u oraciones. La conducta del lenguaje incluye, ade
mfs, imitacién y comprensién de lo que expresan otras personas.

El lenguaje articulado es una funcién socializada que re-
quiere la existencia de un medio social, pero que, sin embargo
depende de la existencia y del estado de las estructuras corti-
cales y sensorio-motrices. La faz preverbal prepara la verbal -
propiamente dicha. 2 las palabras les preceden vocalizaciones -
inarticuladas. Las etapas subyacentes son tan ordenadas e inevi
tables como las que se observan en el campo de la conducta mo-
triz y adaptativa.

) El orden de emisifn de sonidos reales es, en general, el -
mismo en todos los nifios de cualquier sitio (lewis, 1963).'Los
nifios vocalizan y responden a los sonidos desde el nacimiento =
y posiblemente hagan lo mismo antes de nacer. "La primera voca-
lizaci8n del nifio es el llanto al nacer's. La etapa de parloteo,
en la que el nifio usa su mecanismo del lenguaje en juego vocal
aparece al tercer mes. El nifio puede ser calmado de manera espe-
cifica por la voz de su madre y durante las primeras semanas de

vida.

La caracterfsticas fonéticas tempranas del llanto del nifio
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por malestar parecen ser manifestaciones vocales de su reaccifn
fisiolBgica de los musculos faciales. Hacia la sexta o séptima
semana, el lactante empieza a emitir una retahila repetida de -~
sonidos denominados balbuceo y las vocalizaciones de reconcci-
miento durante los meses séptimo y octavo. Al hacerlo, encuen-
tra satisfaccifn en producir a voluntad los sonidos que, al prin
cipio, ocurrieron de manera invcoluntaria, adquiere habilidades
para elaborarlos, e imita de la mejor manera que puede los soni-
dos de los demfs. Cuanto m&s se aproximen sus sonidos a los de
sus padres, m&s notable ser& la aprobacién de los mismos, y ma-
yor seri su incentivo para repetirlo. De esta manera adquiere -
el patrén fonético de la lengua de su madre. Lo que es importan
te en esta situacién es que, durante estas primeras semanas, -
frecuencia y variedad de los sonidos pueden estar restringidas
por la falta de estfmulo suficiente del adulto que lo cuida.

El primer repertorio del parloteo del lacgante gue aparece
como parte del proceso de maduracifn, consiste en una amplia va
riedad de sonidos, de los cufles el nific escoge los que son fitji
les por un proceso de aprendizaje. Al principio, emite sonidos
que no son usados en su lenguaje, estos son abandonados después.

Las vocalizaciones m&s tempranas son sonidos vocales, pero
también usa algunos sonidos consonantes. Al crecer el.lactante,
usa estos sonidos consonantes al principio de palabras seguidos
por varias vocales. Las consonantes en medio de palabras apare-
cen después, y las consonantes finales considerablemente después,
por lo general bien entrado al segundo afo.

Para poder desarrollarse el lenguaje, el nifio debe ser ca-
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paz de oir. Debe poseer también un mecanismo motor adecuado pa-
ra la produccifén de los sonidos. Un lactante tranquilo debe ser
considerado detenidamente en busca de sordera o retraso mental.

Un lactante responde a las actitudes emocionales y compren
de el tono emocional de lo gue se dice mucho antes de gue reco-
nozca el significado de las palabras. Gradualmente el lenguaje
emocional es suplantado por el verdadero lenguaje cuando el nifio
aprende a reconocer el significado de las palabras individuales,
los pensamientos y las asociaciones de palabras que corresponden
con el objeto o situacifn dado o con la necesidad del momento.

El lenguaje raramente se observa en el noveno mes. Casi to
dos los nifios, a los 10 meses de edad, reconocen su nombre cuan
do lo escuchan, y suelen entender ciertas 6rdenes simples (aun-
que quiz§ se deba m&s al tono con que, digamos, se expresa la -
orden "jNoi"™ gue la propia palabra en sfi.

Antes de un afio, el lactante emite sonidos que se interpre-
tan por los padres como poseedores de un significado particular.
*Mam&", "dada", "nana". Son sonidos que los lactantes de todo el
mundo pronuncian al principio de su vida, y por convencifén se ha
supuesto que se refieren a la madre, el padre, la enfermera, la
abuela u otra persona que puede estar presente. El agiatar la ma
no acompafiado por un sonido se interpreta como "adids", y se su-
pone que existen otros significados para los sonidos vocales. -
Probablemente, no hay tal conexifn en la mente del nifio en ese
momento y, por consiguiente, las vocalizaciones diffcilmente pue
den ser consideradas como un lenguaje verdadero. Con frecuencia,
el lactante cesa de usar estas palabras cierto tiempo y después

la usa de nuevo con significado definido. Los nifios comprenden
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lo gque se les dice y pueden obedecer sencillas 8rdenes antes -
de haber empezado a hablar. El hecho de qué el nific normal ad--
quiera con facilidad cualquier lenguaje al que se exponga es --
prueba de gue la imitacién desempefia un importante papel en 1la
adquisicién del lenguaje.

La edad de,aparicién del verdadero lenguaje, por el cual -
se entiende la capacidad para usar palabras con significado, va
rfan ampliamente.

La edad corriente en que se usan palabras con significado
reconocible es 14 meses para las nifias y 15 meses para los ni--
fios. Se van afiadiendo m&s palabras hasta que, hacia los 2 afios
de edad, el nifio suele usar oraciones y puede decir "yo'".

Casi todos los nifios hablan bastante bien hacia los 3 afios
de edad. Pueden hablar en frases, aunque los tiempos de los ver
bos no son siempre correcﬁos, y a menudo les faltan las conjun-
ciones. De todas maneras un pequefio de 3 afios suele ser bastan-
te capaz, dentro de los lfmites de su vocabulario, de su expe--
riencia, de contar un cuento sencillo. En esta edad puede ade~--
m&s comunicarse con claridad por medio del lenguaje verbal.

*El medio ambiente en que se crfa el nifio ejerce una fuerte
influencia en el desarrollo del lenguaje“g. Es favorable un ho-
gar cuando hay mucha conversacidn. Los hijos finicos y los hijos
excesivamente protegidos que se crfan en gran parte en companfa
de adultos generalmente son grandes conversadores. De los facto
res que influyen en la adguisicifn del lenguaje, la posicitn sQ
cial y econfmica es uno de los m&s importantes, y los nifios que

se crfan en medios ambientes mfs favorables estén m&s avanzados
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que los nifios de medios miserables. En realidad, el aprendizaje
del lenguaje se relaciona m&s extrechamente con las condiciones
ambientales que con las pruebas de inteligencia.

"El estudio de Nelson (1973) sobre el desarrollo del len-
guaje refleja la tendencia actual de considerar al nifio como un
organismo activo, organizador y procesador de informacién; un -
organismo que estructura modelos cognoscitivos y actfia a base -

de estos modelos"l?

. Afin cuando Nelson hace incapie en que el -
nifio es un organismo activo que procesa informacifn, con esto -
no quiere decir que todo el aprendizaje del lenguaje depende de
procesos internos gque ocurren dentro de la mente del nifio. I--
gualmente importantes son el ambiente lingfifstico externo y el

ambiente de crianza infantil.




37

4.4 Desarrocllo Personal y Social,

Gegell define la Conducta Personal-Social como aquella que
comprende las relaciones del nifio ante la cultura social del me
dio en el cual vive. Estas reacciones son tan mGltiples y varia
das, tan contingentes respecto del ambiente, que parecerfan --
caer fuera del alcance del diagnéstico evolutivo. Pero aquf, co-
mo en otros aspectos, hallamos que el moldeamiento de la condug¢
ta est§ determinado, fundamentalmente, por los factores intrfn-
secos del crecimiento. Por ejemplo, el control de la miccibn y
defecacién son exigencias culturales del medio, pero su adquisi
cifn depende, primariamente, de la madurez neuro-motriz. Lo mig
mo ocurre con un amplio nfimero de habilidades y actitudes del -
nific : capacidad para alimentarse, higiene, independencia en el
juego, colaboracifn y reaccisn adecuada a la enseiianza y conven
ciones soctales. La conducta personal-séeial ests sujeta a va-
riaciones individuales pero presenta, dentro de la normaiidad,
cYertos lfmites.

Melvin Lewis al respecto nos comenta gue un nifio de 10 me-
ses de edad puede comerse una galleta salada (mojandola), jugar
a "esconderse®,, "tortitas para mam&” y otros juegos ya conoci-
dos. Hacia los 12 meses puede tomar alimentos con un dedo y coo
perar algo cuando lo visten. Hacia los 2 afios de edad habla de
sus necesidades sanjitarias y juega con rompecabezas elementales
y pelotas y empuja.juguetes. Levanta cosas del suelo, las lanza
otra vez e imita a otros. Hacia los 3 afos de edad, casi todos

los nifios pueden ir solos al bafio, alimentarse solos y empezar
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a vestirse solos.

La conducta perscnal--social segfin Gesell estd& profunda--
mente influida por el temperamento del nifio y las condiciones
del hogar en que vive. El grado de variaci6n individual es am-
plio. Empero los factores de madurez desempefian un papel prima-
rio en la soclalizacién del nifio. Su conducta social se descu-
bre por observaciones incidentales y por la encuesta. La siguien
te gr8fica ilustra los tipos de conducta que pueden tomarse en
consideracifn para valorar la interaccifn de las influencias am

bientales y el desarrollo.

Niveles de madurez

4 afos

3 a8 ~—————— Usa bien la cuchara. Se pone los zapatos. ’

2 AN0B ——rsime Pide para satisfacer sus necesidades de "Toilet".Juega -~
con mihecas.

18 meses ——— [ Usa la cuchara, derrama algo.Adquiere control de esfinteres.

12 meses

Ayuda a vestirse.Alcanza los juguetes.Come con loe dedos.

40 semanas —___ | Juegos sencillos de Nursery. Came Solo una galletita.

28 semanas Juega con sus pies, oon juguetes.Manifiesta espectativa a la
hora de camer.
16 semanas Juega con manos y ropa.Reconoce el biberSn.Abre la boca para -
recibir la comida.
4 semanas Mira los rostros de quienes le cbservan.

- em Er an m e e We W E an e e e e e G W WR e W M e R G M e w Em @ = e e

Sucesifn Evolutiva de la Conducta Personal-Social.
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CAPITULO V
EL CUIDADO DEL NINO EN GUARDERIAS.

El autor Juan Sol& escribif acerca de las Guarderfas Infan
tiles y para comenzar comenta los Antecedentes de ellas.

Las Guarderfas Infantiles son creacién genuinamente espaiio
la. Juan Luis Vives, humanista y psic6logo fue el iniciador de
este proyecto de ayuda a la mujer trabajadora del siglo XVI; a
mediados del siglo XVII existfa el primer esbozo de Guarderfa
Infantil en la ffbrica de tabacos Sevilla, hecho registrado por
el pintor Gonzalo de Bilbao en su c&lebre cuadro Las Cigarreras;
en forma de decreto real se establecieron los "Asilos para p&r-
vulos" a fines de 1853. Sin embargo, es indudable que el desa-
rrollo industrial y la mecanizacifn que dieron origen a la lla-
mada Revolucifn Industrial en el siglo XIX, fuerén un factor -
determinante para la creacifn de Guarderfas Infantiles. Los in-
dustriales atrajeron a las mujeres a las f4bricas, por que ello
implicaba la aplicacién de mano de obra baréta, mientras sus hi
jos quedaban a cargo de mujeres ancianas, quienes los reunian -
en grupos que posteriormente dieron lugar a las primeras Guarde
rias.,

Estas rudimentarias Guaréerias s6lo guardaban a los nifios
no se pensaba en prestarles atencifn sanitaria y educativa. Eran
de hecho prisiones, va que en ellos imperaba una férrea dicipli
na como (inico medio para mantener el orden.

Federico Froebel, maestro y psicdlogo alem&n, interesb6 a -
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varias maestras que &1 mismo adiestr$, para gque se encargaran -
de la primera Guarderfa que contd con un Kindergarden (Jardin -
de nifios) fundada en Blankenburg, Alemania, en 1831, también -

fund6 en Willisan, Suiza, en Turingia y en Berlfin, jardines de

nifios con Guarderfas.

En México afin cuando seguramente desde principios del si--
glo pasado existif la necesidad de proporcionar a la mujer obre
ra mexicana ayuda con las Guarderfas Infantiles, no tenemos co-
nocimiento de que &stas existieran. lLas eécuelas para p&rvulos
funcionaban finicamente con horario similar al que actualmente -
t;enen los jardiﬁes de nifios, y eran muy raros aquellos que pro
porcionaban un servicio de medio internado.

A principios de este siglo se crearon las Casas Amiga de la
Obrera que recibfan primordialmente a nifios para educacién pri-
maria antes que a los preescolares. Afios después el Estado ins-
taur$ las primeras Guarderfas Infantiles en las dependencias que
m&s lo necesitaban. Actualmente existen Guarderfas en todas las
secretarfas de Estado e instituciones decentralizadas la mayorfa
de ellas pertenece al gobierno y las restantes a empresas priva
das.

Preparacifn del Personal.- indudablemente, la base para un
buen funcionamiento de las Guarderfas Infantiles es el equipo -
humano. En general, las profesiopes que se relacionan con los -
nifios mis pequefios suelen ser descuidadas, y la formacién del -
personal que tiene a su carge a las Guarderfas, Casas-cunas y es
tablecimientos similares no est& a la altura de las exigencias

psicolfgicas y pedagb6gicas del mundo moderno.
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Cultura general.- Es necesario evitar que pérsonal no pre
parado est€ en contacto con los nifios. Incluso a los auxiliares
se les deberi exigir que posean ciertos conocimientos acerca -
del nifio y sus necesidades. El personal de la Guarderfa deberd
tener conocimientos de psicologfa infantil y psicologia general;
conocera los sistemas Froebel y Montessori; aplicar8 con habi-
lidad juegos infantiles apropiados para cada edad y para cada
situacibn; adaptar8§ ejercicios fisicos adecuados; interesar8 a
los nifios por la mfisica; los iniciar8 en el emplec correcto del
idioma, en base a conversaciones, juegos de mano, historietas o
,danzas. Desde el punto de vista social, el personal debe tener
conocimientos sobre servicios preventivos, familiares, institu-
ciones importantes, la situacifn a la que se enfrenta la familia
dentro de la comunidad, sus deberes y sus derechos, etc. Los co
nocimientos sobre higiene infantil deben ser profundos para -
aplicarlos con oportunidad.

"Observamos entonces que el personal que elabora en una -
Guarderfa infantil no puede ser improvisado, ya gue su respon-

sabilidad social y moral es muy grande"11

. Un nifio que se desa—
rrolla en la Guarderfa infantil, bien encauzado por personal -
competente, tendr& mayores facilidades para adquirir las habi-
lidades fisicas y mentales gue el jardIn de nifios impulsa; por
el contrario cuando un nifio llega al jardin de nifios, después
de haber sido "guardado" por personal incompetente, resulta -~
mis diffcil para la educadora, quitarle hibitos inadecuados o

fantasfas mal encauzadas gue emocionalmente lo perturban.

Un cuerpo de profesionales de la psicologfa vigila los -~
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problemas de este orden, imponiendo la terapia respectiva y evi
tando con esto posibles dafos.

A las madres se les orienta por medio de conferencias y -
pidticas, para que la labor sanitaria de las Guarderfas se pro-
yecte y prolongue en el hogar.

Se atienden nifios en las Guarderfas desde los 40 dfas de -
nacidos hasta los 6 afnos de edad, en tres grupos :

a) Cuna, de 40 dfas hasta el afio y medio.

b) Maternal, de un afio con siete meses a los 4 afios.

c) Jardin de nifios, de los 4 afios a los 6 afos.

En esa filtima seccifn, se siguen exactamente los programas
de la Direccifn General de BEducacibén Preescolar, en tal forma -
que al término de sus estudios llenan los requisitos para ingre
sar inmediatamente en la educacién primaria.

El personal de cada una de estas instituciones est8 integra
do en la siguiente forma: una directora, un mé&dico, una educado-
ra titulada, una administradora, un enfermero, un cocinero, un -
galopfn, seis nifieras, dos auxiliares de intendencia y un conser
je.

Con el fin de que haya superacifn en el trabajo de las Guar
derfas se da al personal cursos de adiestramiento y conferencias
mensuales sobre psicologfa, higiene y pediatr{a en general.

En todas las Guarderfas se procura que las condiciones del
edificio llenen los requisitos indispepsables para su buen fun-
cionamiento, y que su mobiliario, roperfa y material did&ctico

sean suficientes para el nfimero de nifios que a &l acuden.
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Planeacifn, Construccifn y Organizacién de una Guarderfa Infantil.

Aspecto administrativo.- Personal capacitado se encargard
de elaborar proyectos que abarquen desde la ubicacifn del edif;
cio, el nfimero de salas, patios y demds servicios con que conta
r8 la Guarderfa de acuerdo con el censo que se realiza sobre el
nimero de trabajadores con hijos y las edades de &stos, hasta
155 costos de construccién y dotacién de equipo; planeando siem
pre el aumento de asistencia infantil en lo futuro, el nfmero -
de personal que atenderd a los nifios, su salario y el manteni--
miento de dicha Guarderia.

Aspecto técnico.- Se contar& con el personal necesario pa-
ra cada seccifn de la Guarderfa; es decir, para la seleccién de
personal se tomari en cuenta el grado de escolaridad, estudios
de especializacifn, personalidad, coefiente intelectual, expe-
riencia; asimismo la conducta que deber&n observar desde la di
rectora del centro hasta el personal de intendencia, con el -~
fin de conformar un equipo de trabajo que desarrolle sus funcio
nes arm8nicamente. Se estudiaran las té&cnicas aplicables a cada
seccidn, con el fin de proporcionar al nifio un mejor desarrollo
tanto psfquico como fisico, o las aplicables a las relaciones -
que se mantendr&n con los familiares de los nifios y a las acti
vidades sociales y culturales que se plantearén.

En cuanto a la distribucién de las distintas secciones, se
contar§ con la asesoria de arquitectos para lograr el méximo de
funcionalidad y bajo cuya responsabilidad esté la construccién
del local.
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Secciones.- En toda Guarderfa infantil, ademds de contar -
con amplios pasillos de distribucibn, se considerardn indispen-
sables las sigulentes secciones :

Vestfbulo.- Este se encuentra dividido por medio de un can
cel llamado filtro que limitar§ la entrada de adultos a la Guar
derfa; a su vez, este vestfbulo tendrd acceso a las secciones -
administrativa, médica, dental, psicolSgica y a los sanitarios.

Sala de lactantes (de 90 dfas a 24 meses) .Esta tendr§ la -
superficie necesaria de acuerdo con el cupo planeado (4 salas -
para 100 lactantes aproximadamente). con : lactario anexo y sa-
nitarios, patios, asoliadores, comederos y compartimientos para
los conchones.

La tb6nica que debe regir los planeg de construccifn de una
Guarderfa es la de proporcionar a los nifios la mixima seguridad:
evitar escalones, corredores angostos, ventanas bajas y sin pro
teccifn, muebles con extremos puntiagudos. Y en lo gue respecta
a la ubicacién de los muebles, &stos deben estar lejos de las -
ventanas, pues el nifio puede subirse a ellos para asomarse por
la ventana con el gravisimo peliéro de caer al vacfo; sobre to-
do si la Guarderfa se construye en la parte m&s alta de edifi-
cios, como es costumbre en el Distrito Federal.

Oficinas.- Estar&n situadas en un lugar que permita al per
sonal administrativo hna vigilancia mis amplia, pero al mismo -
tiempo cierta privacidad. La distribucién también tomari en --
cuenta el que los tel&fonos no estén nunca cerca de la seccifén
de lactantes.

Con respecto a las instalaciones eléctricas, se procurar$
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que los apagadores y contactos estén a una altura inaccesible -
para los ﬁiﬁos. Por otra parte, el nfimero de espacios abiertos
" 0 asoleaderos se planeari de acuerdo a la poblacién infantil -
para que puedan emplearse en horarios diferentes, de acuerdo -
cbn la edad de los p&rvulos.

Las puertas de las salas tendrdn acceso a pasillos de comu
nicacifén, y deber&n estar seccionadas en dos partes; esto tiene
por objeto que los nifios no salgan de los saiones; que la venti
lacifn sea correcta y que la supervicién se efectfle sin inte-
rrumpir las actividadés de la maestra. La iluminacifn se contro
lar§ por medio de cortinas, sobre todo si los nifios duermen la
siesta en la Guarderfa misma.

Deberf tomarse en cuenta también la necesidad de instalar
clima artificial, tanto para la &poca de calor como para el in
vierno independientemente de la orientacibn que se dé al edifi
cio, aunque &ste deberd proyectarse tomando en cuenta el clima
de la ciudad o lugar donde se desee instalar,

Mobiliario.- Se tendr& en cuenta que los nifios, debido a -
su edad, afin no controlan muchos de sus movimientos y, por lo -
tanto, no saben medir las distancias, Ante esta circunstancia,
se evitar&n esquinas agudas, espacios entre muebles que puedan
resultar peligrosos,o barrotes entre los cuales el nifio pueda
atorarse la cabeza.

sala para‘lactantes (de 3 a2 8 meses). Contard con cunas de
las siguientes medidas: 120cm. x 62cm., con una altﬁra total de
108 cm. , cuya distancia del suelo al tambor sea de 46 cm. el -

espacio entre barrotes de 15 cm., y la profundidad de 48 cm. -
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Contari con colchones de hule‘espuma de 12 cm. de grosor, mesa
para cambio de pafales con colchcnes como los de las cunas, an-
daderas, botes para la ropa sucia, sanitario, vertedero, lavama
nos para adultos,el lactario anexo incluirf muebles de acero -
inoxidables esterilizador para biberones, refrigerador, recipien
te para lavar biberones, aparato eléctrico de bafio marfa y sis-
tema Milton para esterilizacibn de utencilios, entre otros.

Sala para lactantes (de 8 a 14 meses). Contar& con cunas -
en nGmero suficiente y comedor anexo con mesas para la alimenta
cibn de los nifios en forma de herradura y sillas pequeifias este
Gltimo estari separado de las salas de cunas por una media bar-
da con puerta, para facilitar el acceso a los nifios que empie-
zan a caminar.

La mesa para el cambio de pafiales seri similar a la de la
sala de lactantes; existir§ tambié&n un estante cubicado para ro
pa de los nifios, con una seccifn inferior para guardar juguetes,
y contar& con andaderas, corrales, botes para ropa sucia, botes
para basura, sanitario anexo (puede ser el mismo de los lactan-
tes menores, pero con entrada propia). Los nifios de esta sala,-
que tomen biber8n, recibirdn cuidados y atencifn de la sala de
lactantes menores.,

Sala para lactantes (de 16 a 24 meses). En esta sala no ha
brid cunas, los nifios a esta edad ya requieren de mucho espacio
para moverse libremente y ademfs, les gusta bajarse solos de la
cuna y jugar en el piso; por esto, se pueden lastimar con mucha
facilidad debido a su incoordinacifén motriz. Se recomienda poner

colchoncitos alrededor de las paredes y sobre el suelo, asi los
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nifios tendr&n libertad para descanzar siempre que lo deseen, o
incluso inventar sus propios juegos; por otra parte, el perso-
nal que los atiende puede estar fisicamente al nivel del niifio
cuando se sienta a jugar con ellos en los colchones.

Como cualqu{er sala de lactantes, contarfn con : sanitarios
anexos, lavamanos, vertederos, excusados tamafio infantil, estan
tes para guardar ropa y juguetes, hesa para cambiar pafiales con
colchén de hule espuma, dos o tres corrales de madera, botes pa
ra basura, y un pequefio comedor anexo.

Seccifén maternal.- En esta sala estarén los nifios que hayan
cumplido los 2 afios de edad; como sus necesidades son diferentes
a las de los lactantes, también la distribucién de los espacios
deberf& modificarse de acuerdo a dichas necesidades. Asf, por -
ejemplo, adem&s de contar con estantes para ropa, se dedicari -
uno especialmente para almacenar el material de trabajo. La sec
cifén tendr8 adem&s los colchones, una mesa para.la educadora, -
mesas y sillas pequefias, botes para basura, pizarrén, franelf-
grafo, tablero de instrucciones y sanitarios cercanos. Las me-
sas de los pifios tendr&n un doble uso: en ellas podr&n tomar -
sus alimentos y realizar sus trabajos. Al igual que en la sala
para lactantes, los colchones estJr&n en el suelo para que los
nifios puedan descansar cuando lo deseen; y habr& también un --
closet para guardar los colchones cuando no se usen.

El colorido de la Guarderfa infantil en paredes, muebles
y pisos, ser8 de preferencia en tonos suaves, sin dejar de uti-
lizar en patios y alguna pared de cada aula, colores vivos y de

preferencia b&sicos.
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Los pisos ser&n de material ficil de limpiar y ofrezca las
cualidades de no ser resbaloso, ni de f&cil deterioro,esto ﬁlf;
mo para evitar que se desprendan partfculas que los nifios pue--
den llevarse a la boca.

Los sanitarios y lavabos deberd&n ser, por su tamafio y di-
mensiones, adecuados para los nifios que los van a utilizar; y -
su nfimero estard calculado aproximadamente de 1 por cada 15 ni-
fios, considerando que desde los 2 afos hacen uso de ellos; los
portarrollos para papel higiénico deber&n colocarse a una altﬁ-
ra conveniente. |

Es recomendable que cada sala cuente con una seccifén de -
aseo anexa, que incluya desde los lactantes hasta los preesco-
lares. Esto proporcionar&, a los adultos, facilidad en el traba
jo y vigilancia oportuna y constante a los nifios una sensacién
de independencia. En las salas sanitarias de las secciones de -
lactantes, ademis del vertedero, se instalar& un inodoro con el
fin de evacuar las materias fecales.

- Existir8n para los lactantes 2 bafieras, y para los preesco
lares una en cada sanitario y dos manguera regadera. Igualmente
existirif una sala para fitiles de aseo con armario para los mis~
mos, vertederos y un espacio abierto para tender jergas toallas
o lienzos de aseo ya que &stos nunca deber&n guardarse mojados.

Si la Guarderfa va a contar con una lavanderfa, ésta se -
instalard con todos los adelantos posibles, lavadoras, secadoras
y planchadoras. De no hacerlo asf se recomienda utilizar servi-
cios de lavande;Ia especializados.

La distribucifn de las secciones de la Guarderlfa se haréi
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teniendo en cuenta dos factores: el sanitario y el funqional;de
este modo se facilitan las labores del personal sin ninguna in-
terferencia.

Seccifén médica.~ Esta incluird los consultorios dental y -
psicolégico, y formar& una unidad lo suficientemente alejada -
del resto de la Guarderfa, para que pueda ejercer sus funciones
sin interferir en otras actividades de la Guarderfa; en esta -
seccifn se aplicard&n vacunas se har&n curaciones, extraccién de
piezas dentales, tratamiento de crisis emocionales, etc.

Cada Guarderia posee sus propios sistemas de trabajo; gene
ralmente laboran de acuerdo con los sindicatos, y el personal -
es nombrado al azar, sin tener en cuenta preparacién y capacidad,
hecho este que entorpece el buen funcionamiento de estas insti-

tuciones.

FINALIDAD.

La existencia de Guarderfas es una necesidad imprescindible
de nuestra é&poca.

La vida moderna ha hecho imperiosa su creacifén, porque tan
to el padre como la madre de una criatura tienen que trabajar -
simultineamente, o por las disposiciones sociales que obligan a
los progenitores a confiar en manos ajenas a sus hijos.

El nGmero de Guarderfas se multiplica a cada paso; las ins
tituciones bancarias, las comerciales, las industriales, preci-
san para su desenvolvimiento de estos centros de asistencia in-
fantil, que contribuyen a incrementar las funciones de su perso

nal.
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Cémo Trabajan

Traéando de ser lo més eficaces los distintos administra-
tivos de lés Guarderias infantiles cuentan con secciones de psi
cologia, pedagogia y medicina, que se encargan de proporcionar
desde un servicio sanitario propio para las diferentes edades -
de los nifios, hasta cubfculos de aislamientc fabricados en vi--
drio para que al apartar (sin separar) a los nifios que presentan
alguna enfermedad, no sientan la soledad que origina posibles
claustrofobias.

Adem8s de las dietas balanceadas, el m&dico provee y forma
un calendario de vacunas cuyas reacciones son. sefialadas en una
cartilla médica que se entrega a los padres de familia, al fi-
nalizar el afio, para que ellos posean la historia clfinica de ~--
sus hijos durante el tiempo de gque se trate, completf&ndose esta
cartilla con la anotacibn de las enfermedades que hubieran habi
do.

Hiram E. Fitzgerald y otros nos hablan de los patrones de
crianza infantil. A través del tiempo se han delineado muchos
patrones de crianza infantil y segfin los diversos tiempos, uno
u otro se han recomendado como el ideal para obtener un clima
6ptimo de crianza infantil. "Durante la década de los 50s y de
los 60s, los peritos en crianza infantil propugnaban climas de-
mocriticos y permisivos, al mismo tiempo que se aconsejaban cli
mas autoritarios y de "laissez-faire" w12 gn particular, se re
comendaba mucho como el ambiente ideal para criar a los nifios,

el hogar amoroso y permisivo, en el que se hiciera incapié en -
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las técnicas disciplinarias inspiradas por el amor.En la actua-
lidad el ambiente permisivo sigue consider&ndose como el patrén
"ideal” para la crianza infantil. Sin embargo, tal vez no sea -
el clima ideal para fomentar el desarrollo de la competencia.

Lo que le falta al ambiente permisivo o de exagerada liber
tad es la cantidad sufiente de control parental sobre el compor
tamiento del nifio (Baumrind, 1966, 1971).

John Bowlby comenta acerca de las Guarderfas infantiles.-
"Para evitar los peores efectos, la Guarderfa - ayudantes y ni-
nos debe dividirse en pequefios grupos familiares estables, cada
unc de los cuales deberi tener, de preferencia, sus propias ha-
bitaciones para dormir, para comer y jugar. Debe haber muchos -
juguetes y cada nifio debe tener la oportunidad de escoger algu-

nos para su uso exclusivo"13

. La inspeccifn médica, especialmen
te contra las enfermedades infecciosas m&s comunes, ya no es un
privilegio, pero es de esperarse que en lo futuro esta inspec-
cién también comprenda el cuidado de la salud mental. Debe lle
gar a ser pr&ctica aceptada que los nifios de Guarderfa se some
tan a pruebas psicolfgicas, a intervalos frecuentes y regulares
de la misma manera de gque actualmente se les toma la temperatura,
si se utilizaran estas pruebas, por lo menos habrfa conocimiento
de cualquier dafio psicolégico gue se estuviera causando, en lugar
de que, como ocurre actualmente, las personas responsables ig-
noran el asunto y afirmaran tranquilamente que los nifios "se en-

cuentran perfectamente bien".
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CAPITULO VI
DISERO DE INVESTIGACION.

6.1 Método de Investigacién.

El tipo de investigacifn que se esta llevando a cabo co--
rresponde a un Estudio de Campo Exploratorio. Porqgue esta enca
minada a descubrir las relaciones e interacciones entre varia-
bles psicoldgigas y educacionales en estructuras sociales reales.

Donde primero se examina una situacién social o institucio
nal y luego estudia las relaciones entre las actitudes, percep~
ciones y conductas de individuos y grupos en la situacién.

Cumple &ste tipo de Investigacifn con los objetivos porque
al ser exploratorio busca lo que es, y en este caso busca saber
si el Desarrollo (Motriz, Adaptativo, Lenguaje, Personal-Social)
de los nifios de est8 Guarderfa cubren o no la tabla de Desarrg

1lo Infantil determinada por Gesell.

6.2 Hipbtesis.

Las condiciones Psicosoclalés, Fisicas y Afectivas que cu
bren el trato del personal de la Guarderfa son las adecuadas -

para lograr un desarrollo arménico del nifio.
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El Desarrollo Motriz, Adaptativo, Lenguaje, Personal-Social
de los nifios de &sta Guarderfa cubren la tabla de Desarrollo In
fantil detet-;nada por Gesell.

El Desarrollo Arm6nico de los nifios de una Guarderfa com-

prueban la validez de la tabla de Gesell.
Variable Dependiente. Desarrollo Arménico.

Variable Independiente. Tabla de Gesell.

6.3 Definicifn de Conceptos.

Concepto.- Desarrollo Integral o ArmSnico. Entendiendo por
esto la aparicién de formas, de funcifén y de conducta en equili
brio que son el resultado de intercambios entre el organismo, de
una parte y el medio interno y externo de la otra.

Categorfas.- Desarrollo Motriz, Desarrollo de la Adaptacién,
Desarrollo del Lenguaje y Conducta Personal-Social.

Entiendo por estas categorfas lo siguiente :

Desarrollo Motriz.~ Es la capacidad motriz del nifio que -
constituye el natural punto de partida en la estimulaccidn de -
- su madurez, Deben aqul considerarse tanto los grandes movimien-
tos corporales como las mds finas coordinaciones motrices: reac

ciones posturales, mantenimiento de la cabeza, sentarse, parar-

(\




L e L] T L L4

54

se, gateo, marcha, forma de aproximarse a un objeto, de asirlo
y manejarlo.

Desarrollo de la Adaptacifén.- Se trata de aquellas adhpta-
cones sensorio-motrices ante objetos y situaciones. La coordina
cién de movimientos oculares y manuales para utilizar adecuada-
mente la dotacifn motriz en la solucién de Problemas précticos.

Desarrollo del Lenguaje.- Adquiere también, formas caracte
risticas que dan la clave de la organizacifn del sistema nervip
so central del nifio. Usamos el t&mmino lenguaje en el sentido -
mis amplio, incluyendo toda forma de comunicacién visible y au-
dible, sean gestos, movimientos posturales,vocalizaciones, pala
bras, frases u oraciones. La conducta del lengquaje iﬂcluye, ade
mis, imitacién y comprensifn de lo gue expresan otras personas.

La Conducta Personal-Social.- Comprende las reacciones per
sonales del nifio ante la cultura social del medio en el cual vi
ve. Estas reacciones son tan mfltiples y variadas, tan coﬁtin-
gentes respecto del ambiente, que parecerfan caer fuera del al-
cance del diagnfstico evolutivo. Pero aquf, se habla que el mol
deamiento de la conducta estf determinado fundamentalmente por
los factores intrfnsecos del crecimiento. Por ejemplo, el con-
trol de la miccibn y defecacifn son exigencias culturales del
medio, pero su adquisicifn depende, primeramente de la madurez
neuro-motriz.

Variables.- La motricidad, Adaptativa, El Lenguaje, Actitud

Personal- Social.
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6.4 Poblacifén y Muestra.

En principio debo aclarar que no es la totalidad de la Po-
blacifén. Unicamente mi muestra abarcar& 30 nifios porque son los
que comprenden las edades de desarrollo de la tabla de Gesell,
en este caso estos nifios son desde 45 dfas de nacido hasta 2 -
afios 11 meses de edad. Con la excepcifn de que este dato puede
variar debido a la muestra cambiante . Todos estos nifios son hi
jos de madres que trabajan en el Colegio de Postgraduados de -~
Chapingo, M&x,, tienen un nivel econfémico medio, dato obtenido
de los requisitos de los padres al ingresar sus hijos al Cen--

tro de Desarrollo Infantil.

La Distribucifn por rangos de edades serf la siguiente :

Edad ' Ntmero de nifios

45 dfas a 6 meses
7 meses a 11 meses
12 meses a 18 meses

19 meses a 23 meses

mw W o o0 O

24 meses a 35 meses

e
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6.5 Instrumento.

Diagnéstico del Desarrollo Normal y Anormal del nifio de -
Arnold, Gesell y C. Amatruda.

Escog!l esta escala porque sigue en forma precisa y minucio
8sa la evolucién infantil del nacimiento a los 3 afios y se ha po
dido establecer la continuidad que existe entre las funciones y
su relacifn con la maduracifn neuronal. Gesell se basa en la --
forma en que el nifio se comporta para calificar su desarrollo,-
utiliza los términos comportamiento y conducta para todas las -
reacciones, ya sea reflejas, voluntarias, esponti&neas o aprendi
das. Considera a la Conducta como la respuesta del sistema neu-
ro-muscular ante una situacifn especifica.

Pero el hallazgo mfs importante desde el punto de vista me
todolégico y gque diferencfa a esta ebcala de las otras elabora-
das sobre un plan anflogo, lo constituye el fraccionamiento de
la conducta humana en cuatro campos diferentes : motriz, adapta
tivo, lenguaje, personal~social, que evolucionan con relativa -

independencia y al mismo tiempo conservan una unidad fundamental.

Descripcifn del Test.

La disposicifn para el examen evolutivo de la conducta re-
quiere s8lo pequefiags modificaciones © adaptaciones del moblaje
del despacho corriente, se necesita una superficie plana, lisa

en donde el nino pueda exibir sus capacidades posturales y mo-
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toras. En edades m&s avanzadas, el examen se realiza a nivel del
piso ylel nifio debe contar con una mesa y una silla como las --
que emplean en los jardines infantiles. -

El material del test es muy sencilloly f&cil de transpor-
tar, el nifio generalmente reacciona ante &1 como si fuera mate-
rial dé juego y esta compuesto por :

Cubos.~Los cubos rojos de mAdera de una pulgada (2.5 centg
‘metros) tiene universal atractivo para nifios de pecho y primera
infancia. Su color, tamafio, forma, pesé Yy textura provocan mu-

chas reacciones que nos interesa cénsiderar : presifn, cuando
se le coloca en la mano del nific (4 semanas); fijaci6p ocular,
al ser ubicado sobre la mesa (16 semanas); prensifn palmar ba-
jo direccifén ocular (28 semanas); prensifn digital (40 semanas).
El cubo no altera su configuracifn de una edad a la otra, pero
en cambio varfa la configuraci8n de las reacciones infantiles -
que son,verdaderamente , lo que nos interesa, La forma geométri
ca del cubo nos ayuda asf a diferenciar distintas formas de con
ducta; v. g. ,prensifn grosera o deiicada, palmar o digital.

El cubo es, ademfs, capaz de provocar varias formas progre
sivamente mis complicadas de uti}izacicn, tal como arrojar, --
chupar, morder, observar, restregar, soltar, tirar. Estos cre-

* cientes refinamientos de su empleo con otras tantas sefiales del
progresivo refinamiento en la organizacién del sistema nervioso.
La Bolita.~ Sirve también para diferenciar una m&s refinada
aplicacifn ocular y para establecer grados progresivos de la --
oposicifn del pulgar. Siendo pequefia y redonda tiene netos valo

res estimulativos.
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Campanilla.- Este es otro objeto test cuya estructura es-
t8 suficientemente diversificada como para producir escalonadas
reacciones sintématicas. Su estructura comprende una empuiiadura
cilfndrica, un cuerpo c6nico, un badaje. Desde el punto de vis-
ta Sptico, un contraste entre la empufiadura negra, oscura y el
metal plateado. Al tacto un borde duro para la estftica, un ce
tro de gravedad bajo, y para los ofdos un efecto sonoro. La es
pecial construccién de la campanilla induce a pasarla de una -
mano a la otra, chupetear el extremo del mango parecido a un -
pezfn y a beber de su concavidad, la cual atrae la inquisitiva
exploracifén de ojos y dedos. A medida que el nifio madura, las
distintas partes provocan diversas formas de atencién.

Bolita y Botella.- Cuando se coloca la bolita al lado de
la botella, no instituimos simplemente una prueba para prov;;ar
aciertos o fracasos. Con esto se crea una situacién susceptible
. de ‘inducir un comportamiento: situacifén que se halla plena de
estimulos rivales destinados a producir respuestas reveladoras.
. Tales respuestas evidenciarin no s8lo los intereses infantiles
sino también la duracién y el cursovde la \atencién.

Pelota.- Constituye un objeto primordial para la prueba,su
estabilidad es minima, se utiliza como medio de vinculacién so-
cial entre el examinador y el nifio. La pelota es un recurso pa-
ra explorar no sf6lo las aptitudes motrices sino también la madu
rez de la conducta del nifo.

En virtud de su simplicidad, los reactivos empleados para
los examenes poseen un atractivo intrfnseco. Cuando son presen-

tados en forma adecuada,libremente, pero bajo control, dan al
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nifio una amplia oportunidad para revelar su estrucutra din&mica

y su organizacién neuro-motriz.
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Mategial para el examen: aros de 3 colores, aro colgante,
sonajero, cubo, conjunto de cubos, bolita, taza, campanilla,
aro y cinta, taza y cubos, bolita y botella, tablero de made-
ra, pelota pequefia, caja de pruebas con blogue y varilla, li-
bro de imfgenes, papel y l8&piz, l8&mina con dibujos, pelota --

grande, formas coloreadas.
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Disposicién para el examen adaptada a los progresivos gra

dos de madurez: supina, sentado con sostén, sentado libremente,

sentado en una silla.




CARACTERISTICAS NORMATIVAS

SOBRE EL

COMPORTAMIENTO DEL NIRO

SEGUN SU EDAD.
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CUATRO SEMANAS.

El momento m&s conveniente para examinar un nifio de ¢ se-
manas, es cuando no esti somnoliento o con hambre. Afn asi, su
expresién es vaga y remota, lo mismo que su mirada esponténea,
due subsiste de la misma manera cuando se le coloca en POSICION
SUPINA para observarlo. Reposa en la actitud del reflejo-t6nico
-cervical (1); la cabeza bien girada a un costado, un brazo en
extensién hacia ese lado y el otro flexionado cerca del hombro
u occipucio. Las manos est&n fuertemente apretadas. A veces,una
de ellas se aproxima a la boca. Las piernas estfn flexionadas,
en rotacifén externa, con los talones schre la mesa. Cuando el -
nifio entra en actividad hace movimientos en aspa de molino, més
o menos simétricos, extendiendo uno o ambos brazos bruscamente
hacia la regifn de la cabeza y del hombro. Flexiona y extiende
las piernas levantfndolas unos 3 a 5 cm. Debido a su espalda -
redondeada puede rodar parcialmente a un costado (2). La mirada,
de pasiva fijeza, estf dirigida a la distante pared o ventana.

No presta atencifn al ARO COLGANTE suspendido en el plano
medio (3). Cuando se le coloca dentro de su lfnea de visidn lo
mira; si se le desplaza lentamente desde el costado hacia el -
plano medio, lo persiqgue (4) con movimiento combinado de la ca-
beza y los ojos, recorriendo un arco de 90 grados, retornando
luego la cabeza a su posicifn lateral preferida.

EL SONAJERO es también desatendido si est& colocado en el
plano medio y s6lo es momentineamente mirado cuando se encuen-

tra en la linea de visién. Cuando el mango del sonajero toca -
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vlos dedos, el pufo se cierra fuertemente (5) y los dedos deben
ser separados para recibir el mango del sonajero. Este, sin em-
bargo, se cae inmediatamente (6).

El examinador entonces hace sonar vigorosamente una campa-
nilla, a corta distancia de la oreja; el nifio atiende y su acti
vidad cesa o disminuye (7).

El examinador realiza ahora los movimientos preparatorios
de la prueba TﬁNTATIVA DE SENTARLO, pudiendo cambiar de posi--
cién al nifio si fuera preciso. »

Se inclina sobre el beb&, le sonrfe y habla como forma de
aproximacién social. El bebé& responde inmoviliz&ndose y mirando
el rostro del examinador.

Mediante suaves maniobras &ste efectGa unas pocas pruebas
posturales destinadas a explorar ia tonicidad muscular y las -
respuestas motrices. Agarra al nifio por las dos manos y tira de
ellas con el prop§sito de ponerlo perpendicular a la posicién
gsentada, tomando nota del grado de control de la cabeza. El ac-
to no se realiza compleéamente; porque a esta edad la cabeza -
cae m&s O menos coﬁpletamente hacia atrés (8).

Colocado en POSICION SENTADA con sostén o ayuda, la cabe
za cae hacia adelante, (9) sobre el pecho afin cuando puede con
servarla momentfneamente erguida. La espalda estd uniformemen-
te redondeada (9).

En POSICION DE PIE,sostenido por debajo de las axilas ex-
tiende brevemente los pies, flexiona 1§s dedos pero la resis--
tencia que hace sobre la mesa es poca o nula.

Se mantiene entonces al beb&, encima de la mesa en POSI-
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CION PRONA. La cabeza cuelga (10) demostrando incapacidad para -
compensar la posicifn. Depositado sobre la mesa en posicién --
prona, y tan luego est& en ella, el bebé rota la cabeza (11) -
apoy&ndola sobre la mejilla. Los brazos esti&n flexionados cerca
de la cabeza y las piernas flexionadas arrodillado, con la pel-
vis elevada. Extiende y encoge los miembros inferiores en movi-
mientos de arrastre (11). Si el examinador, con suavidad, vuel-
ve la cabeza del nifio a la linea media, &ste la levanta lo sufi
ciente para despegar el mentén de la mesa (Zona I) (12) y la re
torna hacia el costado.

La VOCALIZACION estf reducida a pequefios sonidos guturales.
La madre informa que la criatura se sobresalta ffcilmente, por
ruidos o movimientos s@ibitos y algunas veces sin causa aparente,

Y que requiere dos comidas durante la noche.




66

1. Actitud en reflejo-tSnico-cervical.

2. Rueda parcialmente hacia el
costado.

3. Desatiende el aro colgado en el
plano medio.

- 5. La mano se cierra al contacto.

4. 1os ojos siguen al aro hacia el
plano medio.

6. El sonajero cae de la mano,
inmediatamente.
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7. Atiende al sonido de la campanilla: 8. Marcada pendulacifn, hacia
la actividad dismirmuye. atrés, de la cabeza.

9. La cabeza se inclina hacia adelante, 10. Suspendido en posicifn ventral,
espalda uniformemente redondeada. la cabeza cuelqa.

11. Rotacifn de la cabeza, arrodilla 12. Levanta la cabeza, momentfnea-
miento, movimiento de arrastre. mente, a la zona I.
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DIECISEIS SEMANAS.

La criatura de 16 semanas inspecciona los alrededores y --
personas con mucha mayor vivacidad que la de 4 semanas. Esto se
debe, en parte, al marcado progreso en el control de la cabeza
y los ojos. Colocado en posicifén Supina mantiene, espontfnea y
predominantemente, la cabeza en la linea media (1). El reflejo
ténico cervical, tan caracterfstico de las 4 y 8 semanas, puede
verse por breves perfodos, pero la posicién mediana de la cabe-
za favorece, pbr via refleja, la posicibn simétrica de los bra-
zos (1), por lo cual las manos se encuentran (2) cerca de la ca
ra o encima del pecho o bien son proyectadas en extensifn late-
ral a nivel de los hombros (1) los dedos est&n extendidos o dé-
bilmente flexionados. El bebé flexiona y extiende las piernas,
elevindolas de 3 a 5 cm.Mira al examinador y sonrfe. Expontfinea
contemplacién de la mano es frecuente, a causa de que la mirada
se fija r&pidamente en todo objeto que se mueve dentro de su --
campo visual;

Mira prestamente el ARO COLGANTE (3) en el plano medio y -
lo sigue ( o a la mano del examinador gue sostiene el hilo o --
cinta ) de un lado a otro, a lo largo de un arco de 180 grados.
Sin embargo, su interé&s por el rostro del examinador puede inter
ferir la persecucibn ocular del aro, en esta edad verdaderamente
social. Cuando el aro est& suspendido sobre su pecho, los bra-
zos entran en actividad (3). Si se coloca el aro en su mano, lo

acepta, observa c6mo lo sostiene, lo lleva a la boca, le acerca

la mano libre (4) . Su comportamiento con el SONAJERO (5) es pa-
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recido, si bien se le cae més f&cilmente.

Entonces el examinador hace sonar fuertemente una campani
lla de mano a corta distancia de la oreja. El beb& escucha el
sonido con disminuida actividad; puede parpadear o fruncir el
eﬁtrecejo, o sonreir ( respuesta facial).

El examinador realiza luego los preparativos para la prue-
ba de COLOCARLO EN POSICION SENTADA. El beb& de 16 semanas ini-
cia la aproximacién social sonriendo casi automiticamente a la
contemplacifn del rostro del examinador. Este toma al nifio por
las manos y tira de ellas para colocarlo en posicifn sentada. _
La cabeza pende hacia atrfs levemente y el nifio vocaliza o son-
rfe con placer al alcanzar la posicién sentada. Sostiene la ca-
beza erecta pero dirigida hacia adelante (6) y firme. Su espal-
da muestra solamente la curvadura lumbar (6).

Sentado en una silla con‘apoyo (o mantenido sentado) es --
ubicado ante la MESA DE PRUEBAS; su interés predominante estf -
en el examinﬁdor, pero toca la superficie de la mesa y finalmen
te mira sus propias manos sobre ella (7).

- Cuando se le presenta un Cubo sigue con la mirada la mano-
en retirada del examinador, pero atisba el cubo de a ratos, pa-
seando su mirada de la mano al cubo (8). Los brazos entran en -
actividad (8) y pueden tocar el cubo.

Cuando el examinador le presenta la Bolita, nuevamente Ob-
serva c6mo &ste retira la mano, mira sus propias manos y final-
mente concede a la bolita miradas intermitentes y demoradas (9).

En cambio acuerda inmediata y prolongada atencifn a la TA-

ZA; los brazos entran en actividad (10) y toca la taza. La mira
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da va de la mano aila taza.

ﬁa CAMPANILILA tambié&n produée pronta y prolongada observa
cibén, asf como actividad de los brazos.

Se retira entonces la mesa de pruebas y el nifio es mante-
nido en POSICION DE PIF, sostenido por debajo de las axilas. -
Soporta, brevemente, una parte de su peso, extiende las pier--
nas y se para sobre la punta de los pies. Presenta tendencia a
flexionar los dedos del pie y hasta puede levantar el pie.

En posicifn Prona, cuando estd suspendido sobre la mesa,-'
mantiene la cabeza bien en linea con el tronco. Cuando se le
coloca sobre la mesa, boca abajo, mantiene la cabeza en posi-
cibén media, levant&ndola, sostenidamente, en la Zona III (11).
Las piernas estin extendidas o semi-extendidas (1l1). Se apoya
sobre los antebrazos y a causa de que un brazo estd flexionado,
el otro algo extendido y la cabeza en posicién alta, el equili
brio en posicién prona resulta inestable y muestra tendencia a
rodar (12) a un costado, aunque en realidad pocas veces lo hace.
Puede utilizarse un incentivo (juguete) para inducirlo a levan-
tar la cabe:za.

Si estd interesado en la prueba del juguete puede acentuar,
acelerar su respiracifn, fruncir los labios y exhibir otras --
muestras de excitacién. INFORMAN QUE EMITE MURMULLOS y rfe fﬁer-
temente; "reconoce" su biberfn. Juega con sus manos junt&ndolas
y toc&ndose los dedos, y tira su ropa sobre la cara. Sostenido

con un cojin o almohada permanece sentado 10 o 15 minutos.
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1. Postura simétrica, cabeza 2. Las manos se encuentran
en lfinea media. en la lfinea media.

3. Mira el aro en seguida, mueve 4, Sostiene y lleva a la boca el aro,
los brazos. 1ii:t'eapmudmc1&1namnl

ot (%

5. Mira el sonajero que sostiene €. Cabeza firmemente sostenida, diri
con la mano. gida hacia adelante; curvacdura -
lumbar .
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7. Baja la mirada hacia la mesa 8. La mirada va de la mano al cubo,
Y las manos. mueve los brazos.

9. Observa la bolita. 10. La mirada va de la mano a la
taza, mueve brazos.

11. Sostiene la cabeza en zona III, 12. Tendencia a rodar.
piernas extendidas.




73

VEINTIOCHO SEMANAS.

El nifio de 28 semanas se sienta, con soporte, el tronco -
recto y la cabeza firme.

Después de un breve perfodo de juego preparatorio se le re
tira el juguete y el examinador le presenta el primerorde los -
tres Cubos. El nifio lo agarra inmediatamente con un movimiento
de prensién palmar-radial y lo lleva a la boca. Continfia rete-
niéndolo cuando se le presenta el Segundo Cubo. No ase dicho -
segundo cubo, pero sostiene dos cubos, m&s que moment&neamente
(1), cuando se los cclocan en las manos. Si se le presenta el
Tercer Cubo, deja caer uno de los que sostenfa. No agarra el -
tercer cubo, pero en cambio lo lleva a la boca, pasa de una ma-
no a la otra (2), deja caer y rescata el que ya tiene en su ma-
no.

Cuando se destapa el CONJUNTO DE CUBOS sique con la mirada
la pantalla que lo cubrfa; luego se aproxima al conjunto con am
bas manos, agarrando uno y desparramando los dem&s. Sosteniendo
un cubo, agarra otro; puede asir en total, tres,

Sigue en su retirada la mano del examinador, cuando &ste -
le presenta la BOLITA.Concede a &sta miradas intermitentes y -
con un movimiento de los dedos como de rascado (3), la toca.

Hace inmediatamente una aproximaci®n unimanual a la CAMPA-
NILLA, tom&ndola por el cuerpo o por la unién de &ste con el -
mango. La golpea (4), lleva a la boca y la pasa de una mano a -
la otra (5), reteniéndola, sin dejarla caer.

Se presenta entonces un ARO al que estd atado un trozo de
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CINTA o PIOLIN. La cinta estd dirigida oblicuamente hacia la de
recha, pero dentro de la zona del alcance del nifio. Hace esfuer
zos por alcanzar el aro, golpea y arana la mesa y finalmente -
ve la cinta; entonces cesan sus esfuerzos o alborotos.

Se retira la mesa de examen y el nifio es acostado boca ---
arriba. En posicifén SUPINA la postura es simétrica, con las ---
piernas levantadas, en extensién o semi-extensifén. Levanta la -
cabeza (6), como esforzdndose por sentarse. No es muy tolerante
con la posicifn supina y puede ser necesario que &sta, asf como
-las tres situaciones siguientes, deban ser reducidas u omitidaé.

Agarra, transfiere (7) y lleva a’'la boca el ARO COLGANTE,
mir&ndolo mientras lo tiene en la mano.

Hace una inmediata tentativa de alcanzar, empleando sflo -
una mano, el SONAJERO; lo sacude vigorosamente, lo mira y lo
toca con los dedos de la mano libre. Si el sonajero est& colo-
cado en la superficie de examen, a un costado, intenta alcanzar
lo, pero sin é&xito. |

Cuando se investiga la respuesta auditiva, haciendo SONAR
UNA CAHFANILLA ante una oreja primero y luego ante la otra, -
vuelve la cabeza rfpida y coftectaﬂente,

Lueéo el examinador lo toma por las manos. El nifio levan-
ta la cabeza y ayuda en el esfuerzo que se hace para sentarlo.
.En la posicién SENTADA se mantiene durante un momento, inclina
do hacia adelante, apoyfindose en sus manos (9). Muestra también
cierto activo equilibrio permaneciendo sentado, erecto por un

instante fugaz.

Sostenido en POSICION DE PIE sustenta una gran parte del
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cuerpo (10) sobre sus piernas extendidas; salta activamente.

Colocado en posici6n PRONA mantiene la cabeza bien levan-
tada, el cuerpo apoyado sobre el abdomen y las manos. Eleva una
mano hacia un incentivo y trata, aunque sin éxito, de girar.

Sentado frente a un ESPEJO contempla su iﬁagen, sonrfe, -
parlotea y acaricia el cristal (11).

Su lenguaje incluye el murmullo, chillidos y sonidos de -
vocalQB combinadas. Dice m-m-mum cuando llora.

La madre informa que reconoce la presencia de personas ex-
ﬁraﬁas, "Habla” a sus juguetes, traga bien los alimentos s8li-
dos y aun lleva sus pies a la boca (12).

Rueda de la posicifén supina a la prona y, con apoyo, puede

permanecer sentado alrededor de media hora.




76

1. Sostiene los cubos, m&s que 2. Transfiere los cubos de una mano
momentSneamente. a la otra.
-~
e
T,

[

3. Toma, en un movimiento de 4. Colpea la campanilla contra la mesa.
barrido, la bolita.

‘%’//l\(
" (75>

5. Pasa la campanilla de una mano a 6. Levanta la cabeza.
la otra y chupetea el mango.
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7. Pasa el aro de una mano a la otra. 8. Se esfuerza para alcanzar algo,
empleando s6lo una mano.

9. Permanece sentado momentfneamente, 10. Sostiene gran parte del peso
corporal, salta.

11. Contempla su imagen, acaricia 12. Mete los dedos del pie en la boca.
el vidrio.
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CUARENTA SEMANAS.

El nino de 40 semanas permanece sentado conservando buen -
control postural, y sin soporte, ante la mesa de examen.

Dedica inmediata atencién al PRIMER CUBO, agarrindolo con
prensifén digital-radial. Lo transfiere a la otra mano y conti--
nia reteniéndolo cuando se le presenfa un SEGUNDO CUBO, al cual
ase de una manera similar.Sostiene ambos cubos cuando le es pre
sentado un TERCERO. Se aproxima a este (ltimo manteniendo un cu
bo en la mano y golpe&ndolo o sacudiéndolo contra la mesa, lle-
va un cubo contra otro como aparefndolos (1).

Frente al CONJUNTO DE CUBOS, trata de alcanzar el pafio que
los cubre. Inmediatamente se aproxima al.conjunto con una sola-
mano y ase un 80olo cubo, eligiendo el que est& m&s arriba o el-
que ocupa una esquina. Sosteniendo un cubo, agarra otro, y los-
combina; deja caer unoc y en total maneja tres o m&s, con método
y control.

El examinador coloca entonces la TAZA a la izquierda del -~
mont6n de cubos. El nifio ase la taza por el borde, luego agarra
un cubo y lo lleva contra el costado extremo de la taza.En este
momento el examinador deja caer un cubo dentro de la taza; el -
nifio lo busca y toquetea dentro de la taza (2).

Se acerca a la bolita con el Indice extendido(3) y la aga
rra prontamente con un movimiento de pinza, tipo inferior (5).

Asegurfndose la atencibn del nifio a la maniobra, el exami
nador deja caer la BOLITA DENTRO DE LA BOTELLA y coloca é&sta -

encima de la mesa de examen. El nifio observa la caida de la bo




79

lita al interior de la botella, pero su mirada a la bolita, den
tro de la botella, es dudosa. Toma la botella y la lleva a la -
boca. Si la bolita cae de la botella, la mira, cuando esté sobre
la mesa, pero continfia manejando la botella.

Entonces el examinador presenta la BOLITA AL LADO DE.LA BO~-
TELLA, la bolita a la derecha. El nifio se dirige primero a la -
bolita (4), la agarra (5), la suelta y recién después juguetea
con la botella.

Se dirige a la CAMPANILLA y la toma por el mango (6); la -
lleva a la boca, la pasa de una mano a la otra y espontfneamen-
te la sacude (7).

Se coloca luego sobre la mesa el ARO QUE LLEVA ATADA UNA -
CINTA, la cual se coloca oblicuamente. El nific se dirige prime-
ro directamente al aro, luego agarra f&cilmente la cinta o el -
hilo (8), tira hacia adentro del aro, lo pasa a la otra mano, y
manipula el hilo o la cinta.

Presentamos entonces el TABLERO DE MADERA con el agujero -
redondo a la derecha del nifio y ofrecemos a &ste el bloque re--
dondo ( que encaja en el hueco ). Tira del tableroc ( que el exa
minador sostiene firmemente), acepta el bloque redondo, lo pasa
de una mano a la otra y finalmente lo suelta. El observa y lo -
extrae con dificultad. Nuevamente lo pasa de una mano a la otra
y por dltimo lo suelta.

Se retira la mesa de examen y se ofrece al nifio una PELOTA.
La lleva a la boca y la suelta, pero no puede inducfrsele, ni -
por deﬁostracién ni mediante indicaciones del examinador, a ti-

rar ida y vuelta la peloya, en juego cooperativo.
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Se le enfrenta, luego, con el espejo. Observa su imagen, Sse
inclina hacia adelante, sonrfe, vocaliza y acaricia el espejo.Se
le ofrece la pelota, que acepta y retiene; pero no presta aten-
cifn a la pelota reflejada en el espejo.

Se estudia a continuacién el COMPORTAMIENTO POSTURAL. Ya -
ha demostrado, entretanto,rsus habilidades para estar sentado -
con buen control postural (9). Tentado por algo atractivo, pasa
de la posicién sentada a la posicién prona (10). En posicifn --
prona se eleva, apoyado en manos y rodillas, y gatea (11) hacia
adelante. Sosteniéndose de la barandilla se para por sf mismo -
(12) y se mantiene en esta posicifn, bajindose luego sin ayuda.
Cuando se le sostiene de las manos permanece parado, soportando
todo el peso del cuerpo,

Pronuncia mam§ y da-da y adem&s otra "palabra®. Imita so--
nidos (tos, chasquidos, de la lengua), responde"no-no"y a su -

nombre.

Se INFORMA que mantiene su biberSn y come, sin ayuda, una

galletita. Palmotea y mueve las manos diciendo adiés.
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2. Toca con los dedos el cubo
dentro de la taza.

3. Se aproxima a la bolita con el 4. Se dedica primero a la bolita.
indice.

6. Toma la campanilla por el mango.
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7. Sacude la campanilla. 8. Ase la cuerda con facilidad.

9. Estf sentadoc con buen control. 10. Pasa de la posicién sentada a la
prona.

11. Gatea. 12. Se para, apoy&ndose en una
barandilla.




83

DOCE MESES

El nifio de 1 afio puede permanecer sentado, erecto y sin --
ayuda, frente a la mesa de examen; es capaz de volverse, en po-
sicién sentada, para llevar un juguete a un costado o ponerlo -
sobre la plataforma. Entrega el juguete al examinador cuando és
te se lo pide (4), o se lo retira delicadamente cuando le pre--
sentan en sucesifn el PRIMERO, SEGUNDO y TERCER CUBO. Los rene
rfpidamente y los golpea o empuja unos contra otros.

El examinador construye una TORRE con dos cubos y trata ,-
por demostraciones y gestos, de inducir al nific a que haga lo -
mismo con dos cuboé, El nifio manipula los cubos, agarra uno del
modelo e “intenta® una torre, pero fracasa (l). También puede -~
aplicar un cubo sobre otro sin soltarlos (2).

Frente al CONJUNTO DE CUBOS hace una aproximacién bi-manual;
ase dos cubos, eligiendo habitualmente el que est& més alto y -
el de una esquina, Maneja los cubos en una forma controlada, com
bin&ndolos uno a uno, sucesivamente. Agarra y suelta hasta 4 cu-
bos.

Se coloca entonces la TAZA a la izquierda del montén de CU-
BOS. Toma la taza y mete un cubo dentro de ella, pero sin soltar
lo. El examinador, entonhces, a modo de demostracién, deja caer -
un cubo dentro de la taza. Inmediatamente el nifio extrae ese cu-
bo y, a su vez, deja caer un cubo dentro de la taza (3).

Sus ojos siguen la bolita mientras el examinador la coloca
dentro de la botella. El nific toma la botella, contempla en --

forma selectiva y definida la bolita, sefialdndola a través del
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vidrio, e intenta sacarla.

Enfrentado con la BOLITA AL LADO DE LA BOTELLA (bolita a -
la derecha) se dedica primero a la bolita y la toma con un lim-
pio movimiento de pinzas. El examinador seiiala la botella y, =
suavemente, evita que el nifio lleve la bolita a la boca. Asf -
persuadiQo, el nifio coloca la bolita encima de la boca de la bg
tella y trata, sin é&xito, de introducir la bolita (5), la cual
cae fuera de la botella (6).

Cuando se le presenta el ARO CON LA CINTA, estando estf -
ﬁltima en posicifén derecha, dentro de su zona de alcance manual,
se dedica inmediatamente al extremo de la cinta, la toma con --
facilidad y se apodera del aro. Maneja y transfiere el aro y lo
sacude tironeando de la cinta (7),

Tira del TABLERO que le es presentado con el agujero redop
do hacia la derecha. El examinador sostiene el tablero en su lu
gar y ofrece al nifio el blogue redondo. Este lo acepta y mira -
selectivamente al agujero redondo (8), El examinador inserta el
blogque redondc en el agujero correspondiente : el nifio lo extrae
con facilidad y de nuevo mira selectivamente al agujero redondo,
golpea con el bloque sobre el hueco, o lo deja caer en las proxi
midades de éste,.

Se retira la mesa de examen y se le ofrece la PELOTA. La --
acepta y, a pedido, se la alcanza al examinador (9) sin soltarla.
El examinador lanza la pelota para que ruede hacia el nifio. Des-
pués de una o dos demostraciones el nifio tira a su vez la pelota,
imitando la accién.

Ante el ESPEJO observa, sonriente, su propia imagen, emitien
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do sonidos vocales, inclin&ndose hacia adelante y acariciando -
el vidrio. Acepta y retiene la pelota colocada en sus manos y -~
la acerca a la imagen del espejo (pelota) aplic&ndola contra el
vidrio.

Su CONDUCTA POSTURAL incluye torsién en posicifn sentada;-
pisaje de la posicién séntada a la del gateo; pararse sosteniépn
dose de la barandilla; trasladarse apoydndose en €sta y sentarse
nuevamente. Puede caminar cuando se le sostiene de una sola mano
{11 y 12).

Su LENGUAJE inciuye 2 "palabras" ademis de mam8 y pap&. Imi
ta sonidos, responde a su nombre y a la expresifn “"dame o alc&n-
zame" .

Se INFORMA que puede beber, al menos, un poco de leche de -
la taza; come solo una galletita. Exhibe varias"gracias" de "nur
sery", como ser palmoteos y gestos de "adids”". Coopera en el ves

tido,
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1. Intenta construir una torre: se cae.

3. Suelta un cubo dentra de la taza.

5. Intenta introducir la bolita en la
botella.

2. Aplica un cubo sobre otro,
sin soltarlos.

4. Entrega un juguete cuando se
1o piden.

6, La bolita cae fuera de la
botella.

86
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9. Ofrece la pelota sin soltarla. 10. Aplica la pelota al espejo.

11.y 12. Camina cuando se le sostiene de una sola mano.
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DIECIOCHO MESES.

El nifio de 18 meses puede caminar solo (l) y rara vez se -
cae. Con algfin cuidado puede sentarse por sf mismo en una silla
baja, ante la mesa de examen. La madre est§ sentada préxima y
asiste activamente a la adaptaci6n inicial.

El LIBRO DE IMAGENES se encuentra sobre la mesa y el exami
nador comienza a volver las piginas, comentando los dibujos. El
nifio mira selectivamente los dibujos y vuelve las p&ginas de 2
o 3 por vez (3).

. Se le presenfa el CONJUNTO DE CUBOS y cuando ha comenzado
a manejarlos se le demuestra cémc se construye una torre de 2 o
3 cubos y se le pide que haga otra igual. Pl nifio construye una
torre de 3 o 4 cubos (4), derrib&ndola al colocar el cuarto o
quinto cubo.

Se coloca entonces, a la izquierda del montdn de cubos, la
TAZ2A. Espont&neamente o a pedido, el nifio coloca dentro de la -
taza dos cubos. Si es necesario, se le incita a continuar : co-
loca 10 cubos (5) llenando la taza.

Después se le presentan LA BOLITA Y LA BOTELLA; la bolita
a la derecha. Espont&neamente, 0 a pedido del examinador, el -
nino introduce la bolita en la botella. Y cuando se le pide --
que la extraiga, toma la botella por el cuello, la sacude, y -
finalmente consigue hacer salir la bolita (6).

Sigue la prueba de DIBUJO. Sobre la mesa hay una hoja de

papel en blanco, en cuyo centro estf colocado un 14piz. El ni
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fo garabatea esponténeamenfe y luego cuando se le ha demostra-
do c6mo se traza una lfnea vertical, hace trazos imitativos (7),
sin discriminacién de direccién de los mismos.

Se le presenta el TABLERO con los tres trozos de madera,-
cada uno colocado frente al correspondiente agujero. El nifio --
apila los tres bloques uno sobre el otro y puede por filtimo in-
sertar uno (el redondo). No se adapta a la rotacifn del tablero,
'sino que continfia apilando u manejando los bloques.

Luego, presentindole la LAMINA CON DIBUJOS, el examinador
sefiala el perro y prequnﬁa " :;Qué es esto? " (Anflogamente para
el zapato, taza, reloj y los otros objetos dibujados). Si el -
nifio no responde, el examinador dice : "Muestrame el perro" (etc).
El nino nbmbra o sefiala correctamente un dibujo (8). Puede vol-
ver la lfmina para mirar al dorso.

Se le presenta despu&s la CAJA DE PRUEBA y se le da la pe-
'queﬁa varilla roja, anim&ndolo a que la inserte en el agujerc -
del medio. Luego de uno o dos ensayps exitosos, se le ofrece el
bloque cuadrado para que lo coloque en su lugar. Coloca el blo-
que de plano contra la.caja y, aun después de uné demostracién,
es incapaz de introducir el bloque cuadrado en la cavidad corres
pondiente:

Se le muestra a continuacifn unos POCOS OBJETOS DE PRUEBA
(l18piz, zapato, moneda, llave, pelota) en ré&pida sucesién, pre-
guntindole los respectivos nombres. Nombra la pelota, sié&ndole

permitido agarrarla.

Para jugar con la PELOTA desplazamos suavemente la mesa de

su posicifn, dando asf al nifio libre acceso a la habitacibn. Se
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le pide gue arrcije la pelota en direccifn al examinador (9) y -
que efecte dos de los siguientes mandatos: " jColécala sobre -
la silla; " (10)..." iPonla sobre la mesai"..."jD&sela a tu ma-
drei”..."D&mela;".

Deja caer la PELOTA dentro de la CAJA DE LA PRUEBA, la bus
ca dentro, pero es incapaz de solucionar el problema y finalmen
te abandona sus esfuerzos.

Se coloca entonces en el piso una PELOTA GRANDE; a tftulo
de demostracifn se le da un puntapié y luego se le pide gue ha-
ga lo mismo. El nifio responde, se acerca a la pelota con el pie
(11), pero sin darle un verdadero puntapié.

Se INFORMA que es capaz de apurar sus pasos, pero corre rl
gidamente. Sostenido de una mano sube escaleras. Se trepa a una
silla para adultos.

Su LENGUAJE incluye, ademfs de la jerga, unas 10 palabras
diferentes, pero 61 generalmente indica lo que desea sefial&ndo-
lo o parloteando.

Ya no toma el biber6n; COME solo, parte de sus alimentos,
no sin derramar algo. Alarga el plato vacfo a la madre indicén~
dole que a terminado.

Las funciones excretoras {excusado) estin regularizadas
durante el dfa por efecto de la vigilancia de los padres, pero
no durante la noche, Coopera cuando lo visten y tiene cierto -
&xito en ponerse algunas ropas.

En el JUEGO lleva abrazada una mufieca o un osito y camina

arrastrando un juguete (12).




1. Camina solo, cae raramente.

silla baja.

6. Extrae la bolita de la botella.
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11. Se acerca a la pelota.

sobre la silla.

12. Arrastra un juguete.

92
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VEINTICUATRO MESES.

El nifio de 2 afios se sienta soclo con facilidad y se dedi-
ca al LIBRO DE IMAGENES gque hay sobre la mesa. Da vuelta a las
p&ginas una por vez (1) y nombra'unas pocas im&gehes.

Se le presenta después el CONJUNTO DE CUBOS y se le pide -
que construya una casa o una torre, y si es necesario, se hace
una demostracién. El nifio responde edificando una torre de 6 o
7 cubos (2), que se derrumba al colocar el séptimo o el octavo.
Puede incitfrsele a que haga una torre "m&s alta". Imitando un
tren de tres cubos, con un cuarto sobreimpreso como chimenea,
alinea dos o m&s cubos (3). Llena la TAZA con cubos y se la al-
canza al examinador (4).

Se realiza entonces la prueba de dibujo. Sobre la mesa se
coloca una hoja de papel en blanco y encima un 14piz, en posi-
cién central. El nifio garabatea espont&neamente. Cuando se le -
ensefa un trazo vertical, lo imita; pero es incapaz, sin embargo,
de alterar la direccién, imitando un trazo horizontal. Se le -
ensefia despufs c6mo se hace un trazo circular y &1 lo imita (5),
diferenci&ndolo claramente del vertical.

Se le presenta luego el TABLERO con cada uno de los blogues
colocado sobre la mesa frente al correspondiente agujero. Los
coloca sobre el tablero (6), sin discriminar a qué, hueco corres
ponde cada bloque. Despu#s de una demostracibn, inserta los --
tres bloques correctamente. El1 examinador hace, entonces, girar
el tablero 1807 cambiando de esta manera la posicién de los hue

cos, con lo cual queda el blogue cuadrado frente al agujero re-




94
dondo, etc. Ei nifio trata de insertar los bloques y tras de mu-
chas tentativas, errores y demostraciones finalmente los adapta
después de 4 ensayos (7).

A continuacifn el examinador muestra la LAMINA CON DIRUJOS,
sefiala al perro y pregunta:":Qué es esto?" (An&logamente con -
el zapato, taza, casa, reloj, etc.) Después que el nifio ha nom-
brado todos los que conoce, el examinador dice: "Mu&strame el -
perro”, etc. El nifio nombra 3 dibujos y sefiala 5 (8).

- Se coloca sobre la mesa la CAJA DE PRUEBAS y se da al niiio
la pequeiia varilla roja, pidiendole que la inserte en el agujero
situado en la linea media. Despu#s de una o dos inserciones, se
le entrega el bloque cuadrado, colocado frente al hueco corres-
pondiente. Inserta el cuadro en el hueco citado, haciendo las -
adaptacibnes necesarias; puede requerir demostracifn.

Se le ensefian,entonces, los OBJETOS-TESTS (l&piz, zapato,
moneda, llaﬁe, pelota) en rfpida sucesifn y se le pregunta el -
nombre de cada uno. El nifio nombra dos.

Se le da la PELOTA y se retira la mesa para que pueda estar
de pie y caminar por la habitacién. A pedido, arroja la pelota.
Cumple las cuatro 8rdenes siguientes: "jPonla encima de la mesaj
"_"jPonla sobre la sillai"_ "jDasela a tu madrej"_"iDamela a --
mii®”.

(Como es lo suficientemente alto para buscar la pelota den-
tro de la caja de prueba, esta experiencia se omite).

Se le ofrece después la PELOTA GRANDE y se le pide que la
patee, Bastando la orden verbal, patea la pelota (9), pendulan-

do el pie contra ella.
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Se INFORMA que corre bastante bien (10) sin caerse, y que
habitualmente, mis gue caminar, corre. Sube y baja las escale-
ras solo, poniendo ambos pies en un escalén y luego ambos en -
el siguiente, y asf sucesivamente. Jugando en el pisoc a menudo
se inclina o se coloca de cunclillas.

Su madre estima que posee un VOCABULARIO de unas 50 pala-
bras y que la jerga ha sido reemplazada por frases de tres pa-
labras. Usa los pronombres "yo, mf y tG", (Ud-vos) aunque no -
siempre correctamente. Habla solo (soliloquios) expresando su
experiencia inmediata y refiriéndose a si mismo por el nombre
(Juancito resbald, Juancito cay8). Pregunta por la comida, -
bebida, excusado, y aun pide "otro...", esperando se le dé€ lo
que fuere uno para cada marno.

COME por sf mismo parte de sus alimentos, no sin derramar
algo, pero no vuelca la cuchara hasta que est§ en la boca (11)
Maneja bien la taza.

Expresa verbalmente, kastante bien, sus necesidades excre-
torias durante el dfa y permanece seco de noche si se lo levan
ta entre las 22 y 23. Ayuda en el vestir y hasta puede ponerse
algunas prendas simples, tales como medias, mitones o sombreros.

Su JUEGO con la mufieca o el osito, incluye la imitacién -
de la rutina domé&stica (12), como acostar la mufieca, etc.; cami-
na arrastrando un juguete. En compafifa de otros nifios se ocupa
en juegos paralelos, jugando cerca y haciendo las mismas cosas,

pexo no en mutua colaboracién.
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4. Entrega al examinador la taza
con cubos.

5. Limita trazos circulares.

6. Coloca blogues en el tablero
indiscriminadamente.




7. Se adapta a la rotacién del
tablero, 4 ensayos.

11. Inhibe, hace girar la cuchara.

8. Identifica 3 a 5 dibujos.

10. Corre bastante bien.

12. Juegos: da de camer al osito.
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Ademis de la valoracidn individual que se hizo a los ninos,
que ya he descrito, se realiz6 como parte complementaria de es-
te estudio, una entrevista a los padres de familia (donde casi
siempre acudib, la madre) durante la cual se aplicaron tres ti-
pos de cuestionarios para obtener la siguiente informacifn:

a) De datos generales (embarazo, parto, enfermedades pade-
cidas por el nifio, edad de ambos padres, nlimero de hijos, nivel
de escolaridad e ingreso mensual).

b) De datos sobre la etapa lactante ( cero a un ano con --
seis meses) sobre alimentacifn, sueiio, desarrolloc motor, desa--
rrollo del lenguaje, juego, desarrollo afectivo-social y aconte-
cimientos significativos de esta etapa.

c) Datos sobre la etapa maternal (un afio con siete meses a
treinta y seis meses) respecto a alimentacién, suefio, desarro-
110 motor, desarrollo del lenguaje, control de esfinteres, edu-
cacifn sexual, juego, desarrollo afectivo-social y acontecimien-
tos significativos en esta etapa.

Los resultados obtenidos nos sirvieron para reafirmar o no

las conductas de los nifios.

® En el anexo podemos ver los formatos que se siguieron -
para llevar a cabo las entrevistas y el esquema de valoracidn

individual de los nifios.
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CAPITULO VII.

RESULTADOS.

Entendiendo por :
Edad Cronolégica.- A la edad fisica actual del nifio.Edad

precisada por la fecha de nacimiento.

Edad de Desarrollo.- A la edad de madurez que tiene el ni-

o de acuerdo a su desarrollo.

Cociente de Desarrollo.- Es simplemente la relacidfn exis-
tente entre edad de madurez y -~
edad fisica actual, expresada en
valor porcentual.

C.D = EDAD DE MADUREZ x 100
EDAD CRONOLOGICA
Porcentaje de Adelanto.-~ Cuando el nifio supera las conduc

tas a desarrollar superiores a -

un 100 &.

Porcentaje Normal.- Cuando la madurez que tiene el nifio en
su desarrollo coincide con su edad cro

nol8gica, es decir obteniendo un 100%.

Porcentaje de Retardo.- Cuando el nifio tiene conductas de-
sarrolladas que son menores de un

100 %.
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A continuacifn tenemos los cuadros de porcentajes de las

aréas especificas y generales de los nifios.
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EDAD CRONOLOGICA

9

12
16
16
20
28
32
32
40
44
44
12
12
15
16
16
18
18
18
20
21
23
24
27
29
3Q
30
31
31
32

PORCENTAJES ESPECIFICOS

semanas

semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas

semanas

semanas
semanas
semanas
meses
nesges
meses
meses
meses
meses
meses
meses
neses
meses
neses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
nmeses
meses

AREA

ADELANTO O

N

[

[ =]

MOTRI1Z

EDAD COCIENTE
DESARROLLO DESARROLLO % ATRASO

9 semanas 100
12 gemanas 100
16 semanas 100
16 semanas 100
20 semanas 100
24 semanas 85
32 gemanas 100
32 gemanas 100
40 semanas 100
32 semanas 72
48 semanas 109
12 meses 100
18 meses 150
15 meses 10Q
16 meses 100
14 meses 87.5
18 meses 100
18 mesges 100
18 meses 100
20 meses 100
21 meses 100
23 meses 100
24 meses 100
30 meses 111
30 meses 103
30 meses 100
30 meses 1aaQ
31 meses 100
31 meses 100
32 meses 10Q
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PORCENTAJES ESPECIFICOS

SUJETO EDAD CRONOLOGICA DESARROLLO

L.A.A.
L.A.B.
L.A.C.
L.A.D.
L.A.E.
L.B.A.
L.B.B.
L.B.C.
L.B.D.
L.B.E.
L.B.F.
L.C.A.
L.C.B.
L.C.C.
L.C.D.
L.C.E.
L.C.F.
L.C.G.
L.C.H.
M.A.A.
M:A.B.
M.A.C.
M.B.A.
M.B.B.
M.B.C.
M.B.D.
M.B.E.
M.B.F.
M.B.G.
M.B.H.

9 semanas
12 semanas
16 semanas
16 semanas
20 semanas
28 semanas
32 semanas
32 semanas
40 semanas
44 semanas
44 semanas
12 meses
12 meses
15 meses
16 meses
16 meses
18 meses
18 meses
18 meses
20 meses
21 meses
23 meses
24 meses
27 meses
29 meses
30 meses
30 meses
31 meses
31 meses
32 meses

AREA ADAPTATIVA
EDAD COCIENTE
DESARROLLO
8 semanas 88
12 semanas 100
14 semanas 87
16 semanas 100
20 semanas 100
20 semanas 71
32 semanas 100
32 semanas 100
40 semanas 100
44 semanas 100
48 semanas 109
48 semanas 100
13 meses 108
15 meses 93.75
16 meses 1100
15 meses 100
17 meses 94
18 meses 100
18 meses 100
18 meses 90
21 meses 100
22 meses 95
23 meses . 95
30 meses 111
29 meses 100
29 meses 96
30 meses 100
29 meses 93
30 meses 96
31 meses 96
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0
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SUJETO EDAD CRONOLOGICA

L.A.A.
L.A.B.
L.A.C.
L.A.D.
L.A.E.
L.B.A.
L.B.B.
L.B.C.
L.B.D.
L.B.E.
L.B.F.
L.C.A.
L.C.B.
L.C.C.
L.C.D.
L.C.E.
L.C.F.
L.C.G.
L.C.H.
M.A.A.
M.A.B.
M.A.C.
M.B.A.
M.B.B.
M.B.C.
M.B.D.
M.B.E.
M.B.F.
M.B.G.
M.B.H.

9
12
16
16
20
28
32
32
40
44
44
12
12
15
16
16
18
18
18
20
21
23
24
27
29
30
30
31
31
32

semanas
senanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
meses
meses
meses
meses
meses
meses
neses
neses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
nmneses
meses
meses
meses

AREA

102
PORCENTAJES ESPECIFICOS
DEL LENGUAJE
EDAD COCIENTE ADELANTO O
DESARROLLO DESARROLLO & ATRASO
8 semanas 88 12
12 semanas 100 0
14 semanas 87 13
16 semanas 100 0
20 semanas 100
24 semanas 85 15
32 semanas 100
32 semanas 100 0
32 semanas 80 20
32 semanas 72 28
48 semanas 109 9
12 meses 100 0
12 meses 100 0
13 meses 86 14
15 meses 93.75 6.25
16 meses 100 0
18 meses 100 0
13 meses 72 28
17 meses 94 6
15 meses 75 25
18 meses 85 15
18 meses 78 22
21 meses 87 13
30 meses 111 11
30 meses 103 3
28 meses 93 7
26 meses 86 14
31 meses 100 0
31 meses 100 0
32 meses 100 0




SUJETO

L.A.A.
L.A.B.
L.A.C.
L.A.D.
L.A.E.
L.B.A.
L.B.B.
L.B.C.
L.B.D.
L.B.E.
L.B.F.
L.C.A.
L.C.B.
L.C.C.
L.C.D.
L.C.E.
L.C.F.
L.C.G.
L.C.H.
M.A.A.
M.A.B.
M.A.C.
M.B.A.
M.B.B.
M.B.C.
M.B.D.
M.B.E.
M.B.F.
M.B.G.
M.B.H.

o R——

PORCENTAJES ESPECIFICOS

AREA PERSONAL - SOCIAL

EDAD

EDAD CRONOLOGICA DESARROLLO
9 semanas 9 semanas
12 semanas 12 semanas
16 semanas 14 semanas
16 semanas 16 semanas
20 semanas 20 semanas
28 semanas 20 semanas
32 semanas 32 semanas
32 semanas 32 semanas
40 semanas 40 semanas
44 semanas 36 semanas
44 semanas 48 semanas
12 meses 12 meses
12 meses 12 meses
15 meses 14 meses
16 meses 15 meses
16 meses 15 meses
18 meses 18 meses
18 meses 17 meses
18 meses 18 meses
20 meses 19 meses
21 meses 21 meses
23 meses 22 meses
24 meses 23 meses
27 meses 30 meses
29 meses 30 meses
30 meses 30 meses
30 meses 30 meses
31 meses 30 meses
31 meses 31 meses
32 meses 31 meses

103
COCIENTE ADELANTO O

DESARROLLO $% ATRASO
100 0
100 0
87 13
100 0
100 0
71 29
100 0
100 0
100 0
81 19
109 9
100 0
100 o
93 7

93.75 6.25

93.75 6.25
100 0
94 6
100 0
95 5
100 0
95 5
95 5
111 11
103 3
100 0
100 0
96 4
100 0
96 4




POCENTAJE GENERAL

-AREAS: MOTRIZ, ADAPTATIVA, LENGUAJE, PERSONAL-SOCIAL

EDAD

SUJETO EDAD CRONOLOGICA DESARROLLO DESARROLLO & ATRASO

L.A.A.
L.A.B.
L.A.C.
L.A.D.
L.A.E.
L.B.A.
L.B.B.
L.B.C.
L.B.D.
L.B.E.
L.B.F.
L.C.A.
L.C.B.
L.C.C.
L.C.D.
L.C.E.
L.C.F.
L.C.G.
L.C.H.
M.A.A.
M.A.B.
M.A.C.
M.B.A.
M.B.B.
M.B.C.
M.B.D.
M.B.E.
M.B.F.
M.B.G.
M.B.H.

9
12
16
16
20
28
32
32
40
44
44
12
12
15
16
16
18
18
18
20
21
23
24
27
29
30
30
31
31
32

semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
semanas
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
meses
neses
meses

81/2$emanas
12 semanas
141/2semanas
16 semanas
20 semanas
22 semanas
32 semanas
32 semanas
38 semanas
36 semanas
48 semanas
12 meses
13.75 meses
14.25 meses
15.25 meses
15.25 meses
17.75 meses
16.5 meses
17.75 meses
18 meses
20.25 meses
21.25 meses
22.75 meses
30 meses
29.75 meses
29.25 meses
29 meses
'30.25 meses
30.75 meses
311/2 meses
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COCIENTE ADELANTO O
94 6
100 0
90.25 9.75
100 0
100 0
78 22
100 0
100 0
95 5
81.25 18.75
109 9
100 (i}
114.5 14.5
94.75 5.25
95.3 4.6
95.3 4.6
98.5 1.5
91.5 8.5
98.5 1.5
90 10
96.25 3.75
92 8
94.25 5.75
111 11
102.25 2.25
97.25 2.75
96.5 3.5
97.25 2.75
99 1
98 2




7.1 andlisis de Resultados.

Aréa Motriz

% de ninos

76.66%
13.33%
10%

x

.
H

Con edad de Desarrollo

normal
adelanto
retardo

Aréa Adaptativa :

$ de nifios

50%
10%
40%

Con edad de Desarrollo

normal
adelanto
retardo

Aréa de Lenguaje :

% de nifos

40%
10%
50%

Con edad de Desarrollo

normal
adelanto
retardo

Aréa Personal-Social :

$ de nifios

50%
10%
40%

Con edad de Desarrollo

normal
adelanto
retardo

105

# de nifos

23
4
3

¢ de nifios

15
3
12

& de nifos

12
3
15

# de nifios

15
3
12
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Aréa General (4)

% de nifios Con edad de Desarrollo # de nifios
20 % normal 6
13.33 & adelanto 4
67.67 % retardo 20

7.2 Interpretacién de Resultados.

- Cabe mencionar que se considerf calificar de "normal" a el
porcentaje de nifiof gque cubrfan totalmente las 4 aréas (motriz,
adaptativa, lenguaje, personal-social) de de su desarrollo con
un 100 8.

Hablamos de un "adelanto” cuando el porcentaje de nifios en
las 4 arfas ya mencionadas superaba el 100 $ de sus conductas -
en 3u desarrollo.

Y por filtimo ros referimos a “"retardo" cuando el porcenta-
je de nifios en conductas a desarrollar era menor que un 100 $.

Comenzaremos por analizar el ar8a motriz de los nifios de -
esta poblacifén :

Obtuvimos un 76.66 % de nifios con desarrollo "normal", es
decir, que cubren totalmente esta ar&a; un 13.33 % de nifios que
tienen "adelanto” en su desarrollo motriz y un 10 % de esta po-
blacifn que tiene "“retardo" en las conductas de su desarrollo -

correspondientes a motricidad.
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Este porcentaje de nifios que tienen una determinada edad -
cronolfgica y que corresponde a su edad de desarrollo motriz --
nos indica que lo que anteriormente los autores nos detallaron
respecto a lo que sucede desde el nacimiento hasta los 3 afios
de edad respecto a la motricidad en los nifios, se esta cumplien
do en los nifios de esta Guarderia porque el porcentaje de nifios
con retardo es minimo a comparacién del porcentaje de nifios con
desarrollio "normal® y "adelantado".

Recordando lo que los autores mencionaron al referirse a -
la aréa motriz que consistfa en que el nifio pudiera girar y le-
vantar la cabeza, abrir y cerrar la boca, mover los ojos, mover
los brazos en diferentes planos, asir objetos, sentarse erecto,
mover las piernas libremente, soportar el peso del cuerpo. In-
vestigamos la habilidad para deglutir, masticar, articular y -
controlar esffinteres.

Por los resultados obtenidos comparamos las habilidades -
del nifio con las normas apropiadas a su nivel de madurez segfin
los autores (Arnold, Gesell, Harry, Bakwin, Ruth Morris B.,---
Hiram E., Fitzgerald y otros) y encontramos que la aréa motriz

en estos nifios de Guarderfa esta adecuadamente desarrollada.

Aréa Adaptativa.- Un 50 % de los nifios obtuvieron un 100%
de las conductas adaptativas. El1 10 % de los nifios tienen un -
"adelanto® en las conductas desarrolladas y un 40 % tiene "re~
tardo" en dicha ar&a. Esto significa que ya existe un porcen-
taje de retardo en &sta aré€a notorio de un 40 % del total de la
Poblacifn de nifios. Lo que nos esta diciendo que existe una ba-

ja segfin Gesell en las mis delicadas adaptaciones sensorio-mo-
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trices ante objetos y situaciones. En la coordinacién de movi- )
mientos oculares y manuales para alcanzar y manipular objetos,
la habilidad para utilizar adecuadamente la dotacifn motriz en
la solucifn de problemas pré&cticos, en la capacidad de realizar
nuevas adaptaciones frente a los sencillos problemas a los que
se somete. Es necesario indicar, poner &énfasis en esta aréa pa
ra posteriormente estimularla adecuadamente.

Aréa del Lenguaje.- En esta aréa un 40% de los nifios tu-
vieron cubiertas en un 100% sus conductas de desarrollo al res-

pecto, en lo que un 10% de nifios posefa un adelanto de las mis~-

mas conductas, mientras que un 50% de la poblacifn de nifios tie
nen retardo en esta aréa,
Gesell nos menciona que no puede caber duda que los nifios !
de instituciones estdn retardados en el desarrollo del Lenguaje.
Esto sér& posiblemente a que es diffcil llevar a cabo una
dualidad entre un nifio y quien lo atienda para poder aprender,
practicar y desarrollar su lenguaje, debido a que es mayor el

nimero de nifios que existen en cada sala en comparacibn con la

encargada y auxiliares de la misma, Por una parte este serfa -
uno de los obstaculos para que se logre tener un desarrollo --
adecuado en dicha aréa y otro serfa posiblemente que debido al
nmero considerable de nifios no es llevado a cabo en la précti
ca la motivacifn y estimulacibén adecuada para lograrlo.

Existe este retardo en algunos o en la mayorfa de las si-
guientes funciones

Toda forma de comunicacién visible y audible sean gestos,

movimientos posturales, vocalizacién, palabras, frases u oracig
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nes. La Conducta del Lenguaje incluye ademds imitacién y com--
prensifn de lo que expresan otras personas.

Esta baja considerable en el aréa del Lenguaje en esta po
blacién de nifios nos hace pensar gue debemos tener los siguien
tes puntos presentes :

Durante las primeras semanas de vida del nifio la frecuen-
cia y variedad de sonidos es necesario qué no esten restringi-
dbs por la falta de estfimulo suficiente del adulto gque los cu;‘
da.

La imitacién del nifio juega un papel importanté en la ad-
quisicifén del lenguaje, por lo que es necesario que exista al-
guien al que este imitando constantemente; para que el nifio --
normal adquiera con facilidad cualquier lenguaje.

Y por (ltimo el medio ambiente en que se crfa el nifio ejer
ce una fuerte influencia en el desarrollo del lenguaje. Es fa-
vorable que exista un hogar\en el que haya mucha conversacién.

Esta fue la aréa donde existe un porcentaje de retardo su-
perior a las demfs aré€as y que es necesario tomar en cuenta pa-
ra préximas investigaciones.

Aréa Personal-Social.- Esta aréa coincide con los porcen-
tajes del Aréa Adaptativa:

El 50% de los nifnos tienen un desarrollo cubierto en esta
aréa por un 100%. Existe un “adelanto" de conductas desarrolla-
das en un 10% de nifios y un 40% de nifios que tienen “retardo” -
en dicha aréa.

La baja que presenta esta aréa es debido a los siguientes

puntos que concuerdo junto con Gesell;
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Que existe un porcentaje de nifnos que todavifa no tienen el
control de Esfinteres asf como un amplioc nfmero de habilidades
y actitudes del nino, como capacidad de alimentarse, higiene --
independencia en el juego, colaboracién y reacecifn adecuada a -
la ensefianza y convenciones sociales que no realizan adecuadamen
te conforme a la edad cronol8gica que poseen los nifios. Esto -
ocurre en esta Guarderfa en especial y serfa conveniente tener-
lo en cuenta para que futuras investigaciones propongan progra-

mas de estimulacifn al respecto.

El porcentaje General de las cuatro aréas (motriz, adapta-
tiva, lenguaje y personal-social) fue el siquiente :

Un 20% de los nifios tuvieron un 100% de conductas desarro-
lladas de acuerdo a su edad croncolégica y edad de desarrcllo.

Un 13.33% de los nifios obtuvieron un "adelanto" superior -
al 100% de las conductas a desarrollar.

Y un 66.67% de los nifios tuvieron un minimo "retardo” en ~
dichas conductas. Debo aclarar que digo minimo porque el porcen
taje de retardo general o global fue desde 1% hasta 22% de las
conductas a realizar.

Por lo que estoé datos nos arrojan, nos damos cuenta que -
el porcentaje de nifios tanto en las arfas especificas como gene
rales es favorable en sus conductas desarrolladas de acuerdo a
la Prueba Psicolfgica del Desarrollo del nifio de Arnold Gesell,
y continuaré explicando el Por qué en las conclusiones a las -

que he llegado.
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CAPITULO VIII.
CONCLUSIONES.

A continuacifn trataré de resumir las conclusiones més im
portantes a las que he llegado a partir de mi rgvisidn biblio-
gré&fica y de mi propia experiencia, basada en mi investigacién.

1.~ Durante sus primeros afios de vida, el nifio divide sus
necesidades en dos partes de proporciones iguales : por un la-
do estan las necesidades corporales, como alimentaci6én, aseo,
abrigo, etc. y por otro las necesidades emocionales como el --

amor y el afecto de los padres.

2.- El éxito en la atencién del nific no depende tanto de
las técnicas precisas como de las peculiaridades actitudes fun

damentales de padres y cuidadores.

3.- El autor Juan Sold dijo que la base para un buen fun~-
cionamiento de las Guarderfas Infantiles es el equipo humano y
considero que efectivamente asf es y en este caso particular el
personal que asiste en esta Unidad es comprensivo y amoroso con
los nifios y tratan en lo posible que su estancia én la Guarderfa
sea benefica y placentera a los nifios. El1 personal ha acudido -
y continuar§ asistiendo a cursos de capacitacifén para mejorar el

adiestramiento y poder llevarlo a la pré&ctica.

4.- La Aréa de Motricidad es la que se encontro superior a

las demis aréas lo cual nos indica que existe un adecuado con-
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trol en dicha aréa.

5.- Tanto el Aréa Adaptativa como la Personal-Social encon
tramos un porcentaje de "retardo®" idéntico, lo cual nos indica
que para posteriores investigaciones tendr& que tomarse en --

y
cuenta para estimular dichas ar&as.

6.- E1 Aréa del Lenguaje en consideracién fue la de mayor
"retardo"” en comparacién con las dem&s aréas. Por lo que pro-
pondré al personal de la Unidad poner mayor enf8sis en dicha -
aréa estimulandola adecuadamente. En futuras investigaciones -
serfa interesante confirmar c6mo es que el aprendizaje del len-

guaje se relaciona m&s con las condiciones ambientales.

7.- Tanto mi Objetivo como la hipétesis fueron cumplidas -
respecto a que los nifios y popdemos decir que casi la mayorfa --
cumple las fases de la Tabla de Desarrollo Infantil determinada
por Gesell.

Por lo que pienso quedarme con dicha Tabla pero, en el -
futuro complementarla con programas de estimulacién en las aréas

que asf lo requieran.

8.- Por (iltimo quiero decirles gue las Condiciones Psico-
sociales, fisicas y afectivas que cubren el trato del personal
de la Guarderfa son favorables para que exista un desarrollo -
arménico en el nifio pero no totalmente las adecuadas ya gque hay
que hacer cambios respecto a :
las separaciones de Salas de acuerdo a edades m&s reducidas de

nifnos para podei trabajar m&s con cada uno de ellos.
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Y orientar al personal respecto a las aréas que necesitan -
que se estimulen y cbémo se debe de hacer dicha estimacién.
De hecho estos dos puntos estan propuestos para un futuro -

no muy lejano.
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SLP SUBSLICRETARTA DI LDUCACTION LLEMENTAL
DIRLCCIGH CLNERAL DE LOUCACTOU THICTAL

CUESTIONAPIO DL NULVO INGRLS
(Para ser llenado por cl Psicdlopo)d

Servicio de Psicologia : Forma P-1

DATOS .DEL CENTRO DE DESARROLLO TNFANTIL

Namero de Expedicnto

Centro de Desarrollo Infantil

" Nomlre completo del Psicblogo

“Nombre completo del inlormante ' Parentesco

DATOS DEL NIRO

Nombre del Ninkola) ’ Sexo -

Fecha de nacamiento Edad Grado y Grupo
(afios y meses)

Fecha en la que se tomaron los datos,




Forma P-1
1. DATOS DE LOS PABRLS,

Se recomienda consultar el expediente Grnicu antes de interrogar
los respecto a estos datos.

PADRE

" Nombre completo : Edad
Direccion Particciar Tel. Turticular
Ocupacidn ! Lseolaridad
Doamicilio del trabajola) ' ‘ Tel. Uficiona
Ing;r'eso' Mensual Horario de 1abores

MADRE - ;

“Rambre completo < : Edad
Direccidn Particular Tel, Tarticular -
Ocupacion TSBIridad
bomicilie del tralajol(s) . Tl Oricind
Tngreso Fensual Horarios—do 1D s

o




Forma P-1

2. CONSTELACION FAMILIAR

Nombre, parentesco y edad de todas las personas que conviven-

con el nifio:
re completo Parentesco Edad

3.. ANTECEDENTES DEL NIfiO.

¢Fué planeado el embarazo del nifio? -

¢C8mo reacciond el padre ante la noticia?

¢C6mo reacciond la madre ante la noticia?

¢Se presentaron complicaciones durante el embarazo?
sI ( ) NO € ) Iy
¢Cufles? o

iCémo se sinti6 durante el embarazo?_._ -

¢Hubo complicaciones durante ¢l parto?




—

. _ ' T'orma P11

2

<Cufles emociones e impresioneshsintié la madre durante el parto?

4Cu8l fué la reaccién de la madre durante las primcras scmanas --
después del nacimiento?

iCu8l fué la reaccibn del padre a la llegada del nifio?

13

tHubo alguna dificultad en la alimentacidn durante las primeras - -
semanas? = .. . .

e i

.{Hubo alguna dificulté@ en el suefio durante las primeras semanas?

. i¢5e ha separado la madre de._su hijo?

¢Por qué razbdn?

LA qué edad? ¢Por cufnto tiempo?

S
E
1

‘tQue enfermedades y‘pidecimientos ha sufrido el nifio?




Forma P-12

¢Qué reaccibn(es) tuvieron los hermanos ante el nacimiento del
nifio?

¢Como es la relacidn de los padres entre si?

¢Ha existido conflictos en la familia?
(Problemas econdmicos; problemas relacionados con separacidén, abandono, --
divorcio, viudez, agresién, etc.)

Otras cbservaciones:




SEP SUBSECRLTARTA DF. EMUCACION ELEMENTAL
' DIRECCION CFNERAL DE EDUCACION INICIAL.

HISTORIA DEI. DESARROLLO PSICOLOGICO DEL
NIfO DE 0 A 18 MESES DE EDAD.

Servicio de Psicologia Forma P-2

DATOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

Numero de Expediente

Centro de Desarrollo Infantil.

“Nonmbre completo del Psic.

Nombre completo del informante Parentesco

DATOS DEL NTFOS

~ Nombre del nifo (a) ’ Sexo

Fecha de nacimiento Edad Grado y grupo
(afios y meses)

IR

Techa en la que se tomaron los datos.




Forma P-2

1. ALIMENTACION

¢Se alimentd al nifio con botella o pecho?

¢ Culinto tiempo? ¢Por qfie?

¢A qué edad se retird el pecho y cémo?

¢C6mo reacciond el nifio al destete?

¢Cu8l fué la alimentacién posterior?

¢Ha habido o hay dificultades en la alimentacién?
(Ej: Problemas de apetitp, cflicos, vémitos, alergias, etc.)

2. SUERO

¢Cudntas horas duerme al dfa actualmente? -

tEl suefio es continuo o interrumpido?

¢{Habla dormido? ¢Despierta excitado?

¢Culles son los ritos al acostarse?

¢Duerme solo? - ¢Duerme acompafiado?

i(Comparte 14 misma cama? SI ( ) NO ()
¢Con quién? o




Forma P-2

3. DESARROLLO MOTOR

¢A qué edad logrd sostener la cabeza?

¢A qué edad sonrié por primera vez?

¢A qué edad se sentd sin apoyo?

itGated? (A qué edad gateb?

¢A qué edad caminé solo?

iSe tropieza o cae con frecuencia?

{Cémo son sus movimientos en general?

4. DESARROLLO DEL LENGUAJE

¢Fué callado en sus primeros meses o emitfa sonidos frecuentemente?

¢A qué edad promunci$ monosflabos? (ma-mi; da-da, etc.)

tA qué edad empleS palabras con significado claramente definido?

¢Culles?




Forma P-2

6 . DESARROLIO AFECTIVO-SOCIAL

¢Responde con gusto cuando sus padres se acercan o lo abrazan?

¢Chmo reacciona cuando otras personas se le acercna?

{Qué tan intensamente expresa sus sentimientos actualmente?

¢Chmo reacciona cuando se le niega algo?

¢Qué tan frecuentemente hace berrinches?

¢C8mo los hace?

{Qué hacen los padres cuando el nifio hace berrinches?

106mo describe el carfcter del nifio en la actualidad?

(Ej: Berrinchudo, "de mal humor", afectuoso, alegre, llordn,
retraido, curioso, temeroso, timido, etc,) e
e e e i e e e e e \‘~\\\\\\\\\\\:\\\\\\\ NN AN




7. ACONTECIMIENTOS SIGNIFICATIVOS EN ESTA ETAPA Fornia__._ P-2
¢{Se han muerto o alejado del nifio personas importantes para .8l?
{Quién(es)?

¢C6ao reacciond el nifio?

{Qué vicisitudes ha sufrido el nifio durante sus enfermedades?

¢{08mo reacciadel nifio ante esto?

¢Qle accidentes ha tenido el nifio?

¢Ha estado separado de su madre o de su padre?
(Ej: hospitalizacibn, etc.)




Forma P-2

¢0mo se llevan los padres entre si?

¢tEstén o han estado separados los padres?

tDesde culndo? ¢Por qfie?

¢Cémo reacciond el nific ante estos acontecimientos?

Otras observaciones:




SEP 4 SUBSECRETARIA DE EDUCACION ELEMENTAL
+ DIRECCION GENERAL DE EDUCATION INICIAL.

HISTORIA DEL DESARROLLO PSEOLOGICOS DEL
NIRO DE 19 A 48 MESES DE EDAD.

Servicio de Psiéologia i Forma P-3

DATOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL.

“RGmro de Expediente

Centro de Desarrollo Infantal

“Nombre completo del Psicoldgico

“Nombre completo del informante Parentesco

Nombre del nlﬁd(a) exo
Fecha de Naciciento Edad Grado y Grupo

(afios y meses)

Fecha en que se tomaron los datos.




Forma P-3
1. ALIMENTACION

¢Ha habido o hay dificultades en la alimentacibn, en los Gltimos dos
afios (ej: falta de apetito, vémitos, alergias, rechazo al alimento,
etc.)

¢Qué hacen ustedes cuando el nific no gquiere comer?

2. SUERO

¢Cufintas horas duerme al dia actualmente?

¢Es inquieto durante el suefio?

¢Habla dormido? ¢Despierta excitado?
¢lama a alguien cuando despierta?

¢Despierta gritando? ¢Dice lo que le pasa?
i¢Dice tener pesadillas? i¢Con qué frecuencia?
~ iCon quién duerme?

¢Comparte la misma cama? ST () N0 C )
{Se pasa a media noche a la cama de sus paphs?

¢Qué hacen los padres.ante esto?

¢Tiene miedo a dormir solo?

¢Tiene miedo a ir solo a algilin lugar de la casa?

Explique c8mo expresa este miedo:




0 A

3. DESARROLLO MOTOR Forma P-3

¢Culles son sus actividades fisicas preferidas?

{Corre? ¢Sube y baja escaleras?

¢Cémo sube y baja las escaleras?

¢Brinca con los dos pies?

¢Se puede parar en un pie?

¢Puede patéar una pelota grande?

T

4. DESARROLLO DEL LENGUAJE

¢A qué edad se hizo entender con palabras?

¢Habla consigo mismo? (Ej: cuando juega)

¢tEntiende el nifio todo lo que se le dice?

- ]

S Fr ik

¢Tiene dificultad para pronunciar algunas letras?

ST ( ) "NO ().
¢Cufles? . . .

¢Tiene otros problemas de lenguaje? (ej: tartamudez)

Describalos:




. ‘ Forma P-3
5. CONTROL DE ESFINTERES

¢A qué edad se empez8 a entrenarlo para el uso de la bacinica?

¢A qué edad estuvo completamente entrenado?

¢Qué método utilizaron para este entenamiento?

¢ Fué muy diffcil entrenarlo para que no orinara u obrara en la ropa
o en la cama? .

¢Chmo reacciond el nific durante este entrenamiento?

¢Sigue orinando en-la ropa o en la cama frecuentemente?

6. EDUCACION SEXUAL

¢Culndo y cbmo mostrS interés por el origen de los nifios?

¢Cémo respondieron los padres ante ‘esta curiosidad?

¢A qué edad se di8 cuenta de la diferencia entre los nifios y las nifas?

iCémo lo expres§? o .

¢A qué edad notaron los padres que el nific s¢ tocd con fre--
"cuencia los genitales?

éC8mo manejaron los padres esta tendencia?
¢




: Forma P-3
7. JUEGO -

¢juega solo o con otros nifios?

¢Qué juguetes le llaman la atencidn en la actualidad?

¢A qué juega?

¢Le gustan los animales?

¢Cémo trata a los animales?

8. DESARROLLO AFECTIVO-SOCIAL

¢ Subraya aquellas caracteristicas que segfin ustedes describen mejor a su
hijo? :

Al triste

Q;EEE dominante

afectuoso seco

agresivo no agresivo

rebelde obediente

timido atrevido

curioso indiferente - . =
comunicativo callado . : a
abierto reservado :

¢C&mo reacciona cuando se le niega algo?

{Qué tan frecuentemente hace berrinches? (Marque con X)
Nunca ( ) A veces ( ) Siémpre )

¢Chmo los hace? '

¢Por qué motivos los hace?

-zCZho‘reaccionan los padres ante el berrinche?

{Quién se relaciona con el nifio en forma mis cercana?




Forma P-3

¢C6mo es la relacibn entre el papd y su hijo?

iCémo es la relacibén ente la mamd y su hijo?

¢Cufintos hermanos tiene el nifio?
¢Como es la relacidn entre el nifioc y sus hermanos?

¢Qué lugar ocﬁpa el nifio entre los hermanos?(Ei: es el mayor)

¢Tiene é1 amigos? ST ¢ ) NO ( )
¢Cémo se relaciona con ellos

.

9. ACONTECIMIENTOS SIGNIFICATIYOS EN ESTA ESTAPA.

¢Se han muerto o alejado del nifio personas importantes para &l
éQuién(es)?

:Cémo reacciond el nifio? ) E
iQué vicisitudes ha sufrido el nifio durante sus enfermedades?

+C6mo reacéioné_el nifio ante esto? . DT

Qué.iccideﬁtes ha tenido el nifio?

¢Cémo reacciond el nifio?

- (Ha estado el nifio separado de su madre?-

¢Cuéndo? ¢Cuénto tiempo?
¢Por qué?




Forma

¢Ha estado el nifio separado de su padre?
¢Cufndo? : ¢Culnto tiempo?

¢Por qué?

i{C6mo se llevan los padres entre si?

¢Est8n separados los padres?

¢Desde cuéndo? )

¢por qué?

¢Cémo reacciond el nifio ante esta situacifn?

Otras observaciones:




Infancia Fetal

EDAD CIAVE: 4 semanas

e —

8 semanas

Motxiz
posicién lateral de la cabeza

asimStrica, reflejo~tfnico
(*8 s.)

Su: pa:eulmtehaciaolcmudo(*ﬂs.)
m%fm?um,mmnmam
! 8.
s:m:culda&hcahua('Sl.)
ventral, la cabeza cuelga hacia

Su: predcmina
(*12 8.)
Su:

oostado(*t!s)
Pro: levanta la cabeza a Zona I, momentfnesmmente
Pro: movimientos de arrastre (*8 s,)
m:ﬁznmi:mﬁmtmtemyw
8,
Son: la mano se cierra al contacto (*8 s,)

Motriz

Sent: cabeza predominantemente cresta
aunque bamboleante (*16 s.)

Pro: cabeza campensa ventral

Ptoxcabuamm\eamdia
: Intermitentemente, levanta la cabe
za a zona II (*12 8.)

Adaptativa
Areg: Son; mira Gnicamente cuando estfn en lfnea
de visibn (*8 s,)

Adaptativa
Areg: la mirada demora en 1fnea media

Areg: lo sigue con la mirada hacia la lfnea media Areq: mira la mano del examinador
Son: cae irmediatamente de la mano (*8 s8.) Areq: 1o sigue mis allf de linea media
Camgl: escucha, actividad disminuye (*24 s.) . Son; retiene brevemente
Camp: repuesta facial (*S6 B.)
Lenguaje Lenguaje
m faz inmxpresiva (*8 8,) BExpr; sonrisa(social)
M.Mm,nﬂm (*8 8.) Expr: expresifn desplerta, viva
Vozi pequefios rutdoe guturales (*8 s.) Fxpr: mirada directa,definida
: Voz: a~e~u (* 56 s.)
Personal-Social Personal-Social
Soc: mira al Ex., actividad disminuye (*8 s.) Soc: respuesta facial social
Su: mira indefinidamente a su contormo (* 8 s.) Soc: sigue a persona en movimiento
Ali: 2 comidas durante la noche ( *8 s.) Su; mira a) Experimentadar
Ali: solsmente una ocmida en la noche (* 8 8.)




12 semenas EDAD CLAVE: 16 semanas 20 semanas
Totriz Motriz
Su: cabeza a un lado 'm:mmx&\ﬂimbhahm Tentativa sentar: cabeza no pendula
(r~t=c) (*16 8.) Su: predmina postura simtrice Sent: cabeza erecta, firme

Sucabaacn madiana; se ob~ &-mmnm(*un.) Pro: brazos extendidos

serva posicifn simétrica Sent: csbesa firme dirigida adelante(*20s.) Pro: Mss: arafia la superficie de la
Sent: cabondirigidnxhlmha,b-bow Pro: cebsza sostenida en Zona mesa (*28 s.)

leo (*16 s.) Pro: pisrmas extendidas o semi-extendidas CQu: prensifn precaria (*24 s.)

Pa: brevemsnte, pequefia fraccifn del (*40 8.)

peso corporal
Pa: levanta el pie (*20 s.)

Ta: la toca

va —Alaptativa
Areg: dirige mirada a lfnea media Areg; Son: mira irmsdiatamente Sen;Camp: aproximecifn bimanual (*28s,)
Areg: sigue 180° Areg;Son:QusTa; provocan actividad de miem Son;Areg: lo ase #8lo si estf préximo

Son: lo mira, mantenifndolo en la mano
Cu;Ta: los mira,més que moment&nesmentei

bros supericres (*24 s.)
Areg;Son: mira, sosteni#ndolos en la mano
Areg: lleva a la boom
Areg: mano libre a linea madia (*28 s,)
Mes: baja la mirada a la mesa © a las ma-

nos
Cu;Ta: mira de la mano a los cbjetos(*20s,)

a la mano (*24 s.)
Son: sigue con la vista sonajero cafdo
Cu; mantiene el primero y mira el se-

gundo
OCu: al tocarloe, agarra uno (*24s.)

Bol: cbeexva
Lenguaje Lengquaje
voz: mummillo (*36s.) Expr: se . respira fuertemente [Voz: chillidos (*36 s.)
voz: cloqueo (*32 8.)
Soc: respuesta vocal-social Voz: rfe fuertemente
Personal-Social Personal: Personal-Social

J'us: cbeerva las manos (*24 s.)
Jue: tira de la ropa (*24 a,)

-Social
Soc: sonrfe esqpontincamente .
Soc: al intentar sentarlo vocaliza o sonrfie
(*24 g.)

anticipacifin a la vista de alimentos
:mmﬂammmamm
(*40 8.)

: sonrfe a la imagen del espejo
1: acaricia la botella (*36 s.)




T N

24 semsnas FDAD CIAVE: 28 samanas 32 samanas
— Notriz ~ Motriz ~Motriz
Su: eleva los pies, en extensifn Su: leventa la cabeza (%40 s,) : un minuto erecto, inseguro{*36s.)
Su: rusda a prona Sent: brevemsnte, inclinado hacia ade- : se mantiens '
TentiSent: levanta la cebeza, ayuda lante, apoyado solwe menos(*32s.) de la mano (*36 s.)
(*40m.) Sent: somsntinesmants : gira (%40 8.)

Sent; Silla: tronco erecto (*36s,)

Cu: agarra, prensifn palmaxr (*36 s,)
Son: retiene

1a toca (*32 ".’l

1: barrido radial (*36 s.)

Adsptativa
Areg:SomOu@: se aproaima y agarra
int:anta agarrarlo cuando se le

m:miraaltumc\tomm
Cu y Cap: lleva a la boca (*18 s.)

Maptativa
Son;Camp: intemta acercerse asir con una

mano
Qu: sostiene uno, agaxra otro

CCu: mantiene dos mis que

Camp: sacude oontra la mssa (%40 s.)
Areg;Qa: pasa ds una meno a la otra
Canp: transfiere de una mano a otra co~

Adaptativa
g'a@mmm
: retiene el segundo cuando se pre-
senta tercero

jC: amtimn dos , prolongadamente
Ta;Cu: sostiene el cubo, mira la taza
iArci: aprisiona el aro

. Lenguaje
Camp: vuslve la cabsza hacia lugar so-

Voz; gnﬂm (*36 s
Voz: parloteo upontln-o (incluyendo

Lenguaje
Voz: sflabas simples tales camw da,ba,ca

Fenunn
Soc; distingue extrafios.
Jue; agarra el pie (upim) (*36 8,)
Jue: mgq:b)cm soporte, 30 minutos
.I
Expr: sonrfe y pariotea

~Personal-Social
Alf; toma bien los s8lidos
Juet 11;:;:;.:)13&];1»0; (supina)
( s
'1
Atc:l.: calma 0 abandona esfuerzo(*32s.)

“Personal-Social
Jue: maerde, chupa, los juguetes(*18m.)
Jue: busca persistentemente
fuera de su alcance (*40 s.)
Arci: persistente




36 semanas

ot

44 semanas

Motriz
Serit: firmemente més de 10 mirmitos
Sent: se inclina hacia delante y reoccbra

posicifn anterior
Pa: sostenido de la baranda, mantiene todo

su peso
: prensifn digito-radical
Bol: prensifin tipo tijera (* 40 s.)

Motriz
: se eleva (apoyado), vuelve a su lugar
(*48 s.)
Caenp: agarra por la punta del mango

Maptativa
ase tercer cubo (*40 s.)
golpea,sacude cubo contra cubo(*15m.)

va
Ta;Cu: saca el cubo de la taza

ITa;Cu: (dem.) cubo dentro de la taza, sin
soltarlo (*52 s.)

lpol en Bot: sefiala bolita a través del
vidrio (*18 m.)

Camp: mira y hurga el badajo

|Axci: se Gedica primero a la cinta

Lenguaje Lenguaje
Voz: "da-da" o equivalente
Voz: imita sonidos
Camp: responde al nombre "nolo®
- — — ———

Personal-Social
Ali: sostiene el biberfn (*15 m,)
Ali: came, solo, una galletita

: extiende el juguete a otra persona,
sin soltarlo (*52 s,)

: toma de la taza (en parte)

: busca la imagen de la pelota en la
mano (*52 s,)

i




48 semanas ) EDAD CIAVE; 52 semanas 56 semanas
Motriz Motrig Motriz
. Sent: gira o se tuerce Mar: necesita ser sostenido de una sola Pa: momentfneamente, solo
Pa: traslfdase apoyado en la mano (*15 m.) Cu: agarra o8 en una mano
barandilla (*15 m.)
Mar: necesita ser sostenido de
ambas mancs (*52 s,)
Bol: neta prensifn en pinza
Adaptativa Adaptativa Adaptativa
Cu: juego sucesivo (*36 m.) - Qu; (dem,) intenta construir torre, Cu;Ta: (no dem,) cubo dentro de la taza
Bol y Bot: ase la bolita tnica- fracasa (*15 m,) Dib: vigorosoe garabatos imitativos
mente (*56 s.) Cu y Ta; (dem,) deja caer cubo den~ ., | Tab: (dem.) inserta blogue redondo(*15m.)
Tab: remusve ficilmente el blo- tro de taza (*S6 s.)
que redondo Arci: sacude el aro por la cinta
Tab: mira selectivemente el agujero
redondo
Languaje Lenquaje je
Voz: "dos" palahras ademiis de Voz: 3-4 o
. "maf® y "da-af" Voz: jerga incipiente (*24 m.)
; Cx:xp:alamx;mjugmte(pedmo Camp: unos pocos cbjetos por el nambre
| : Y gesto
{ Personal-Social Personal-Bocial Peraonal-Social
a Jue: juguetes al lado de la Esp: acerca pelota al espejo Pel: suelta con débil impulso hacia exa-
! barandilla (*15 m.) : Vestido; coopera en vestirse minador (*18 m,)
| Jue: juega en mesa de examen (*48 m,)
| (*s52 s.)
|
C.D. Especificos C.D. General Diagnéstico
Motriz ..,.. Lenguaje ,,.,, ED. ()
Adaptativo .,.... Pers, Soc...... X 100 = C.D.
E,C. ( )




e

|

15 meses FDAD CIAVE: 18 meses 21 meses
Motriz Motriz Motriz
Mar: pocos pasos,inicia, se para Mar: cae rara vez Mar: se agacha jugando (*...)
Mar: cae por derruvbe (* 18 m.) Mar: ligera;corre tieso(*24 m.) Esc: baja, soetenido de una mano (* 24 m.)
Mar: abandona el gateo Esc: sube sostenido de una mano Esc: sube, sostenido de pasamano (*24 m.)
Esc: sube gateando (* 18 m.) (* 21 m.) Pelgr: (dem.) patea (* 24 m.)
OCU: torre de 2 sipq-senimtaaolo
Bol: (sin dem.) introduce en ::gr se trepa
la botella empuja con el pie (*21 m.)
Lib: ayuda a volver pSginas Lib: wvuelve pSginas, 2—Bporvu
(* 18 m. ) (*24 m,)
Adaptativa va

CCU: torre de 2
Ta;Cu: coloca y saca 6 cubos
(*18 m.)
Dib: incipiente imitacifn del
Tab: (sin dem.) coloca blogue
redondo

Tab: adapta bloque redondo ré-

mrc regulacién parcial (*24m.)
: control rectal

indica mojadas (*18m.)

(*36 m.)
regulado durante el dfa(*24m.)
arrastra un juguete (*30 m.)

repite 2 o mfis (ltimas palabras(*24m.)
empuja personas para mostrar (*24m,)

pidamente
Lenguaje 1enquaie Tenguaje
Voz: 4 6 5 palabras incluyendo Lib: mira selectivamente Voz: 20 palabras
nombre Voz: 10 palabras,incluyendo ncmbre Conv: combina 2-3 palabras espontSneamente
Voz: usa jerga (*24 m.) Lam: nombra o sgefiala uwn dibujo (*24 m.)
Lib: acaricia dibujos(*18 m.) Obj: nombra la pelota Pel: 3 &rdenes
Pel: 2
Personal-Social Personal-Social Persopal-Social
Ali: descarta biberfn Ali: agarxra plato vacfo (*3...) Ali; mapeja bien la taza
Ali: inhibe agarrar el plato Ali: come solo, en parte; derramm pide comida, bebida, exc,
BExc
Jue
Jue;

ropas

Qnun dice "ta-t&" o equivalentes

Comun: seflala, parlotea, cuando de
sea algo (*21 m.)

Jue: muestra u ofrece juguetes

(*21 m.)

Jue: tira cbjetos de juego o re~

chaza (*18 m.)

ac as s

lleva o abraza mufieca (*24m.)




21 meses EDAD CLAVE: 24 meses 30 meses
Motriz ~Motriz Motriz
Mar: se agacha jugando (*...) Mar: corre bien, no se cae Mar: (dem.) en punta de pie
Esc: baja, sostenido de una mano (*24m.) Esc: sube y baja solo Salt: con ambos pies
Esc: sube, sostenido de pasamance PelGr: (sin dem.) patea Pa: intenta parase sobre un pie
(* 24m.) Cu: torre de 6 0 7 Qus torre de 8
PelGr: patea (dem.)(*24 m.) Lib: vuelve pfginas una por una Dib: sostiene el 18piz con los dedos
Cu: torre de 5 0 6
Adaptativa Adaptativa . tiva
Cu: torre de 5 0 6 CCu: torre de 6 o 7 OCu: torre de 8
CCu: imita empujar tren (*24 m.) CCu: alinea 2 o més, tren (*36m.) CCu: agrega chimenea al tren
Tab: coloca 2-3 bloques Dib: imita un trazo en V Dib: dos o mis trazos para una cruz (*36m.)
CaPr: inserta esquina del blogue Dib: imita trazos circulares Dib: imita VY H
cuadrado (*24 m.) Tab: coloca blogques aislados (*30m.) ForCol: coloca uno
CaPr: recupera la pelota Tab; adapta, despuls de 4 ensayos Tab: inserta tres blogques
(*30 m.) Tab: adapta repetidamente, error (*3em.)
CaPr: inserta trozo cuadrado Cfgitos: repite dos (1 de 3 ensayos)
Lenguaje Lenguaje
Voz: 20 Conv: descarta la jerga Nombre: dice su nombre campleto
Conv: cambina 2-3 palabras espont&- Conv: frase de tres palabras Lam: nombra 5 dibujos
neamente (*24 m.) Conv: usa yo, mf, ta Lam: identifica 7 dibujos
Pel: 3 Srdenes Lam: nambra 3 o mis dibujos Obj: indica el uso
Obj: nambra dos
Pel: 4 Srdenas
~Personal-social Personal-Social Personal-Social

Ali: maneja bien la taza

Comun: pide camida, bebida, excusa-
do

Comun: repite 2 o més Gltimas pala-

bras (*24 m.)

Camun: empuja personas para mostrar
(* 24 m.)

Jue: alcanza taza llena de cubos
Jue: imitacién '
Jue: predamina juego paralelo (*24m.)

Comm: se refiere a sf mismo por el pro-

nambre ms que por el nambre

Commn: repite en conversacifn y en otras

Jue:
Jue:

Jue:

actividades (*36 m.)
empuja un juguete, buena direccibn
ayuda a llevar de vuelta cosas a su

lugar
puede transportar objetos frigiles



juego manual, dedos entre si(*24s.)
sobre la cara (* 24 s.)

C.D. Espec{ficos ‘ C.D. General DiagnSetico
Motriz ..... Lenguaje...... E.D. ( )
X 100 = C.D.
Adaptativo ...... Pers.SoC...csc. E.C. ( )



