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P R O L O G O  

La presente  i n v e s t i g a c i ón  t i e n e  como f ina l i dad ,  reg 

ponder a l a  inquietud, que respec to  a l a  sobrepoblación t i e n e  

l a  soc iedad mexicana; en v i r t u d  de sus consecuencias dentro  - 

d e l  ámbito social, económico y cu l tu ra l .  

Conscientes de é s t a  preocupación, s e  d e c i d i ó  inves- 

t i g a r  y op inar  sobre d i s t i n t a s  campañas de comunicación SO- - 
c i a 1  (promocionales)  para  p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  d e l  Consejo- 

Nacional  De  Poblac i6n (CONAPO) . 
A f i n  de captar  dicha información, €u6 necesar io  -- 

r e a l i z a r  un preámbulo de l a  s i tuac i ón  y perspec t i vas  demográ- 

f i c a s  que muestra México a p a r t i r  de la época de l a  Conquista. 

Por éstos resul tados  se p+ahubr6la necesidad de -- 
una d e s c r i p c i ón  sobre l a  c reac ión ,  o rgan i zac ión  y funciona- - 
miento d e l  CONAPO. 

Es nece sa r i o  también hacer mención de  l a s  a c t i v i d a -  

des d e l  Programa de  Comunicación para  P i a n i f i c a c i 6 n  Fami l ia r ,  

e l  m a l  es p a r t e  i n t e g r an t e  de  l a s  funciones d e l  CONAPO. 

A s í  mismo se e x p l i c a  detal ladamente la metodología- 

que se u t i l i z ó  en e l  transcurso d e l  p resente  t raba jo .  

La segunda estapa comprende l a  información r e c o p i l a  

da en e l  CONAPO, re lac ionada  a l  Programa de Comunicación FamL 

l i a t r ,  y con base en l o  a n t e r i o r  s e  e laboraron los d i f e rentes -  

cues t ionar ios ,  s e  ap l i c a r on  y se r e a l i z a r o n  l a s  ses iones  de - 
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grupo. <:on l o s  cuales  se h i zo  la aprec iac ih  c r i t i c a  y o b j e t i -  

va desde e l  punto de vista de l a  L icenc ia tura  en Administra- - 
c i6n  de Empresas. y l a s  recomendaciones p e r t i n en t e s  para mejo- 

rac  e l  enfoque de l a s  zampafías de  comunicación s o c i a l .  

Tomando en cuenta l o  an t e r i o r ,  se consideraron en es 

t a  i n v e s t i g a c i ón  tres aspectos ,  a saber:  

- E l  grado de conocimientos t ransmi t ido  de los men- 

s a  jes transmitidos. 

- La d i spos i c i ón  lograda en las personas a quienes - 
se d i r i g i ó  l a  información (ACTITUD y/o COMPRENSION) 

- E l  grado de a p l i c a c i ó n  de l a s  i d ea s  que conforman- 

las campañas prornocionales d e l  CONAPO (CONDUCTA -- 
y/o ACEPTACION) . 

Ahora. b i én ,  en el n i v e l  de PERCEPCION de  l a s  Campa-- 

fías, se ana l i zaron  los aspectos  que se r e f i e r e n  a l  n i v e l  de  pg 

netrac ión,  r e lac ionados  con l a  recordac ión  d e l  conten ido  y fog 

ma d e l  mensaje. As€ pugs, pudo obtenerse  un muy a l t o  porcenta  

j e  de  recordac ión  de  las tres campañas promocionales d e l  CONA- 

PO, considerando que han t ranscurr ido  algunos años desde su -- 
lanzaniiento, se tuvo  que, en l a  pr imera y t e r c e r a  campañas - - 
("Vdmonoc haciendo menos" y Sra. Ud. dec ide  s i  se embaraza") e l  

n i v e l  de percepc ión f u e  d e l  99% mientras que en  l a  segunda c a g  

paña ( "La  f a m i l i a  pequeña v i v e  mejor") se logró un 100%. 
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En r e l a c i ó n  a los iriedios de d i fus i ón ,  e l  medio masi 

vo de mayor penet rac ión  f u e  l a  t e l e v i s i ó n ,  s iguiér ido le  por e s  

caza d i f e r e n c i a  l a  rad io .  

En e l  n i v e l  de comprensión, i n c i s o  donde s e  ana l i z a  

l a  coinprensión con base en l a s  i n t e rp r e t a c i one s  de  sus s i g n i -  

f i c ados  bás icos  de cada una de l a s  campañas se encontró que - 
l a  primera fu6 adecuadamente captada por  un 73%, l a  2a. por - 
un 88% y l a  3a. se captó  en un 62%. 

En el n i v e l  de aceptación, donde s e  t r a t a  de ana l i -  

zar e1 funcionamiento de los  mensajes, r e spe c t o  a su acepta-- 

c i ó n  o rechazo, agrado y/o desagrado: En forma genér ica ,  se- 

tuvo  que l a  campaña "Vámonos haciendo menos" fué  l a  que tuvo- 

una aceptac i6n media en cornparación con l a s  o t ras  dos campa-- 

ñas promocionales de l  CONAPO. 



C A P I T U L O  I ---- 

1.. ANTECEDENTES 

1.1 CRECIMIENTO DE LA POBLACION EN MEXICO: 

P r e v i a  a l a  c reac ión  d e l  Consejo Nacional de Pobla- 

c i ón  (CONAPO) y debido a l a  gran cant idad de f a c t o r es  que l a -  

determinara es imperat ivo ,  aún cuando sea en forma breve ,  1- , )  

zar una mirada r e t r o spe c t i v a  para señalar  e l  d e s a r r o l l o  de l a  

poblac ión desde tiempos anter io res .  

’ /  

La evo luc ión  de l a  poblac ión en México a l  i gua l  que 

en el resto de1 Continente Americano, es tá  marcada por una -- 

ruptura que corresponde a l a  época de l a  conquista y c o l o n i z g  

c i o n  de e s t e  cont inente  por poblac ión europea. 

Es te  momento s i g n i f i c ó  para l a  poblac ión indígena - 
una c r i s i s  demográfica carac te r i zada  por una p r e c i p i t ada  re-- 

ducc.iÓn en su número. 

Antes de l a  l l e g ada  de los españoles a territorio - 
mexicano, l a  poblac ión habga alcanzado volúmenes importantes. 

La magnitud de  l a  poblac ión indígena que habitaba l a  r e g i ó n  - 
c en t r a l  de M&xico, en este momento €u6 motivo de d i ve rsas  es- 

t imaciones s i endo lasmás  a l t a s  l a s  que determinan una ex i s t -  

c i a  de 25 mi l l ones  para 1568. 

Dicha pob lac ión  empezó a d t s l i n a r  fuerte-mente a pax 

t ir  de l a  conquista, debido a l  es fuerzo  espafíol en diezmar a- 



l a  pokdación indígena buscando l a  combinación a t ravés  de l a  

~7ic ler ic ia .  

Par t i endo  de  l a  est imación aludida, l a  poblac ión i r -  

dígena s e  reduce a un poco 6 s  de 6 mi l l ones  (menos de l a  c u 3 ~  

t a  pac te )  para 1548 e s  un poco super ior  a los 2. 3 mil lones  pa- 

r a  1568 y sobrepasa apenas un m i l l ón  de 1605. (1 )  

La ruptura d e l  orden socio-económico y cu l tu ra l ,  a s í  

como l a s  enfermedades t r a í da s  de Europa y A f r i c a  cont;i las  -- 

cuales  los indígenas se hal laban indefensos, s e  enumeran comc- 

o t r a s  causas que ocasionan e l  derrumbe de l a  poblac ión Local- 
I 

Para f i n e s  d e l  s i g l o  XII, l a  poblac ión indígena iba- 

en descenso. Por e l  c o n t r a r i o  l a  de Europa y A f r i r a  s e  inti-- 

mentaba de  dos maneras. 

- Por  medio de l a  inmigración (Voluntariamente o CL’. 

mo esc lavos ) .  

- Por medio de  l a  reproducción. 

Dentro de  este pe r í odo  c o l o n i a l i s t a  toma fuerza  e l  - 
mezt i za j e ,  e l  cua l  s e  i n i c i . ó  con l a  conquista, ya sea v i o l e n t a  

o p a d f  icamente de  las indigenas. 

A l  mismo tiempo, los p r e j u i c i o s  s o c i a l e s  y r a c i a l e s -  

(1) La Poblac ión de  México, Evolución y Dilemas., Franc isco  AL 
ba, Colegio de  México. Ed ic ión  1977’. 
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o r i g i nan  una soc iedad en l a  cual  se inc luyen dos grupos con - 
grandes d i f e r e n c i a s :  " E l  de los españoles" y "el de los  in- - 
dios". 

Este nuevo mundo t e n í a  ,?or c l a s e  s o c i a l  dominante a 

l a  fundadora de1 régimen c o l o n i a l i s t a  que surge  b a j o  l a  d i r e s  

ciÓn y en abso lu to  provecho de l a  Metrópo l i .  

Eran los i n i c i o s  de una es t ruc tura  que conformaría- 

durante l a  c o l on i a ,  una soc iedad que se d e s a r r o l l a r í a  b a j o  un 

sistenia de  des igualdad s o c i a l ,  despotismo po l í t i co  y depend- 

c i a  c o l o n i a l .  

Para mediados d e l  s i g l o  XVII se señalaban ya d i f e r e G  

c i a s  en cuanto a composicióri r a c i a l :  

- La pob l a c i ón  indígena preponderante en l a  reg ión-  

c e n t r a l ,  no l o  e r a  en l a  p a r t e  norte.  

- En l a s  zonas urbanas no predominaba l a  poblac ión-  

ind ígena,  mientras que en l a s  zonas ru ra l e s  exis- 

t í a  el caso c on t r a r i o .  

En los i n i c i o s  d e l  s ig lo  X I X ,  a l  f i n a l  d e l  per iodo-  

c o l o n i a l ,  l a  pob lac ión  d e l  territorio alcanzaba unos 6 millo- 

nes de habi tantes .  

Dentro d e l  sistema genera l  de una soc iedad y econo- 

mía c o l o n i a l e s  l a  evo luc ión  de l a  pob lac ión  se d i 6  i n c lu so  hag 

t a  b i e n  avanzado e l  s i g l o  XIX, dent ro  de una soc iedad a g r a r i a  
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y t r ad i c i ona l .  

Son tres s i g l o s  de  régimen demográfico e n  los cua les  

e x i s t e  e levada fecundidad y crec imiento ,  aunque también s e  prg 

senta  una f l u c tuan t e  mortal idad. 

Durante e l  s i g l o  X I X  y para toda América La t ina  i a s -  

p o l í t i c a s  pob l a c i on i s t a s  imperaban, puesto  que e l  mayor número 

de ciudadanos e r a  símbolo de  l a  grandeza y f e l i c i d a d  d e l  pue-- 

blo. 

Se estima que l a  pob lac ión  ascendía a 7 .5  mi l l ones  - 

para  mediados d e l  s ig lo  XIX, duplicando su número para 1910. 

En 1895, a l  l evantarse  e l  primer censa de  l a  pabla-- 

c i b n  con c a r a c t e r í s t i c a s  modernas, l a  pob lac ión  contada es de- 

12.6 mi l lones  de  habi tantes .  E l  tercer censo en 1910, en v í s  

peras  d e l  derrumbe d e l  P o r f i r i a t o  enumeraba más de 1.5 millo-- 

ness 

E l  ritmo de crec imiento  se incremento durante e l  -- 

P o r f i r i a t o  pasando e l  1% a 1.5% anualmente. 

Entre  1895 y 1910 nata l idad  y morta l idad s e  c a r a c t s  

riza.ban por ser muy e levadas.  Durante e l  p e r í odo  de  lucha ag  

mada. (1910-1920) no sólo se detuvo e l  c rec imiento  de l a  pobla 

cibri, s i n o  que é s t a  se r edu j o  en número por l a s  e levadas de-- 

func:iones ocasionadas por l a  " in f luenza  española" y par  l a  pg 

b1ac:iÓn que en ese l apso  emigró a Estados Unidos, temporal o- 

de f in i t i vamente .  
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E l  número d e  habit.antes para 1921 ascendió a 14.3 

millones número i n f e r i o r  a l  presentado en 1910. 

Durante e l  decenio  1920-1930 l a  poblac ión experi-- 

mentó cambios demográf icos  a l  descender los n i v e l e s  d e  mort2 

l idad , ,  l o  cua l  a l t e r aba  su evo luc ión  a l  pasar d e  un régimen 

d e  c rec imiento  moderado y re la t i vamente  e s t a b l e ,  a uno d e  -- 

crec imiento  en constante  ace l e rac ión .  

Esto e s ,  una vez repuesta  d e  los daños de  l a  Revo- 

luci6riD a c e l e r a  su ritmo de  c rec imiento  que l l e g a  a s e r  de  - 
1.7 % anual e n t r e  1930 y 1940, año en e l  que l a  poblac ión -- 

asc iende a 20 mi l l ones .  

Como causas d e  l a  disminución de  la mortal idad se 

enumeican: 

- E l  p r op i o  c rec imiento  d e  l a  economía d e l  pa ís ,  - 

ya  que al presentarse  f u e r t e s  incrementos en l a  

economía nac ional  se puede aumentar l a  i n v e r s i ón  

e n  mater ia  d e  h i g i e n e  y seguridad. 

- El ade lanto  d e  l a s  c i e n c i a s  y t é cn i c a s  médicas - 
- LOS i n t en t o s  por aprovechar l a s  e xpe r i enc i a s  en 

mater ia  d e  saneamiento, proven ientes  d e l  exte--- 

rior . 
En los años 30s se i n t en t6  encontrar  nuevas formas 

d e  ev~3iuc i6n económica y s o c i a l  determinando l a  formulación 
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d e  una p o l í t i c a  d e  poblac ión que d i f e r x a  de  l a s  an t e r i o r e s  ya 

que, l a  inmigrac ión ya  no se consideraba l a  so luc ión  óptima - 

para incrementar l a  poblac ión d e l  territorio y entonces s e  fg 

menta l a  fecundidad a l  mismo tiempo que se t r a t a  de  a b a t i r  l a  

m r t a l i d a d ,  En e s t a  época se nota  e l  e s fu e r z o  por i n t e g r a r  y 

re incorporar  a l a  poblac ión que emigró durante l a  Revoluci6n. 

E l  impacto d e  una t e cno l o g i a  s an i t a r i a ,  l a  c reac ión  

d e  una i n f r a e s t ruc tu ra  s a n i t a r i a  y d e  gas to  s o c i a l ,  que ope-- 

ran  aunados a una e i evac i6 i i  de  una v i d a  y de cu l tura  d e  l a  po 

b l a c i ón ,  producen resu l tados  espectaculares  en l a  ex tens ión  y 

conservac ión d e  l o s  habi tantes .  

Es d e c i r ,  deb ido  a l  mejoramiento en las condic iones  

d e  l a  sa lud d e  l a  pob lac ión  se presenta  7 x 1  descenso en l a  moy 

t a l i d a d ,  trayendo a s í  una mayor sobrev i venc ia  d e  n iños  hasta 

l a  edad d e  casarse  y de  l a  pa r e j a  durante e l  per iodo  reprodus 

t ivo,  a s í  como un menor nfimero de abortos  naturales.  

Resumiendo l o  an t e r i o r ,  puede a f i rmarse  que e l  des- 

censo en los n i v e l e s  d e  morta l idad y e l  mantenimiento d e  una 

a l ta ,  fecundidad, determinan e l  re juvenec imiento  d e  l a  pobla-- 

ción y con e l l o  su mayor incremento. (G rá f i c a  1) 

En los 30 años s i gu i en t e s  a 1940, l a  esperanza d e  

v i d a  se ha incrementado en más d e  20 años, pasando d e  41 años 

que e r a  en 1940 a 62 para 1970 dent ro  d e l  sexo  femenino y d e  

38 ii 59 para e l  sexo masculino. (Grá f i ca  2 )  
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A l  no producirse  e n  e s t e  per íodo  cambios mayores en 

los n i v e l e s  de nata l idad  y fedundidad de l a  poblac ión é s t e  ex 

perimerito una a c e l e r a c i ón  l l egando  a un promedio de  3 % anual. 

México, con 20 milI.ones de habi tantes  en 1940, pasó 

a 50 millones para 1970, 

Para 1957 se est imaron 60 mil lones: 100 mi l l ones  pa 

ra  19913 y 135 mi l l ones  para e l  año 2000. (2 )  (Grá f i ca  3 )  

Es importante notar  que, por ser l a  tasa  de creci-- 

miento de México una de l a s  más a l t a s  d e l  mundo, l a s  estima-- 

c iones  con base e n  l a s  tendencias ac tua les  concluyen e l  que - 
se dupl ique l a  poblac ión para f i n e s  de  e s t e  s i g l o .  

Junto con ello, se mantiene e l  fenómeno de migra--- 

c i ó n  d.el  campo a l a  ciudad, l o  cua l  genera enormes d e s a f i o s  - 
para el d e s a r r o l l o  urbano. 

Todo e l lo  p r e c i s6  una p o l í t i c a  que pretende e l  agrg  

pamierito de  l a  poblac ión r u r a l .  

Respecto a todo  e l l o  existen 4 h i p 6 t e s i s :  

I. S i n  reducción d e  l a  fecundidad. 

11, Fecundidad constante hasta 1980. 

Reducci6n d e l  5 % anual hasta 1990 y después - 
e l  10  % hasta e l  año 2000. 

111. Reducción de l a  t a sa  de  reproducción d e l  3.2 - 

(2) Poblac ión y Sociedad e n x x i c o ,  González Navarro W i s e s ,  
Tomo 11, IJNAM 
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- a l  2 . 4  s i n  que se considere un programa de p l g  

n i f i c a c i ó n  fami l iar ,  pero con un cambio de ac- 

t i tud .  

N. Declinación de l a  t a s a  bruta de reproduccibn - 
de un 5 %desde 1975 hasta  1980, después es un 

10 % hasta  1990, de l  15 % hasta  1995 y del  20% 

desde ese afío hasta e l  ail0 2000. 

Esto implica una reducción de l a  t a s a  de reproduc- 

c ión de 3 . 2  a 1.6. ( 3 )  (Gráf ica  4) 

La aceleración d e l  ritmo de crecimiento de l a  PO-- 

b l a c  i6n como se mencionaba, ha tenido importantes consecuen- 

cias demográficas, económicas y s o c i a l e s .  

La estructura  de l a  población se ha rejuvenecido - 
durante e l  rec iente  proceso demográfico: 

La poblaci6n menor de 15 afíos representa e l  46 % - 
d e l  t o t a l  . (Gráf ica  5) 

El crecimiento muy rápido de l a  poblaci6n ha prop& 

ciaclo desplazamientos cuantiosos que afectan l a  forma en l a  

que se d i s t r i b u y e  dentro de l  t e r r i t o r i o  nacional.  La  migra- 

c i6n  interna produce un proceso de concentración de l a  pobla 

c i 6 : n  dentro de núcleos urbanos cada vez mayores. (Gráfica 6) 

( 3 )  Mkxico Demográfico, Breviar io  1947,  Consejo Nacional de 
Poblacibn * 
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Es apenas en  e l  decenio  pasado cuando e l  tema d e  l a  

poblac ión empieza a ser o b j e t o  de  d i scus ión  públ ica .  

Un indicio de  e s t a  toma de  conc ienc ia  l o  const i tuye  

e l  cambio dentro  de  l a  p o l í t i c a  gubernamental en e l  per íodo  - 
1972-1974. 

La t r a d i c i o n a l  p o s i c i ón  p r ona t a l i s t a  6 de  i n d i f e r e n  

c i a  a l a  t a sa  d e  c rec imiento  de  l a  poblac ión,  cede  e l  paso a 

una que permite r e gu l a r  y encauzar los fenómenos d e  poblaci6n. 

La  nueva Ley Gkneral d e  Poblac ión se p r o p n e  i n f l u i r  

en l a s  e s f e r a s  socio-económicas, para e s t a b l e c e r  una r e l a c i ó n  

arnaónica e n t r e  l a s  metas d e l  proceso  d e  d e s a r r o l l o  y las necg 

s idades  que emergen d e l  c rec imiento  poblac ional .  

1.2 EFECTOS QUE PLANTEA EL INCREMENTO DEMOGRAFICO. 

- Unos d e  los p r i n c i p a l e s  efectos es e l  desempleo 6 

subempleo ya  que e l  p a í s  no cuenta con un creci-- 

miento s u f i c i e n t e  en cuanto a fuentes  de t raba jo .  

- La absorc ión d e  l a  pob lac ión  c r e c i e n t e  dent ro  del 

s is tema educat i vo  (capacidad para dar  educación) . 
- Escasez de  al imentos. Es d e c i r ,  hacer  frente a - 

l a  demanda d e  al.imentos, mejorar los n i v e l e s  d e  - 

nu t r i c i 6n  y asegurar a Is poblac ión l a  alimenta-- 

c i 6 n  bás i c a  y necesar ia ,  C l a r o  que l o  que s e  ne- 

c e s i t a  en este aspecto  es producir  más, s i n  ernbaL 

go, e l  ritmo en que se reproduce la poblac ión es 
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d i f 5 c i l  d e  a lcanzar  con los n i v e l e s  de  producción 

actuales .  

- Concentración cada vez mayor en una sociedad urba 

na. Lo cua l  det.ermina contaminación ambiental COG 

gestionamiento d e  t r á f i c o ,  etc. 

- Concentración d e  la poblac ión en edades jóvenes  

(menores d e  15 años). E s t o  repercute  en los pro- 

blemas d e  educación y f a l t a  d e  fuentes  de  t r aba j o  

anteriormente mencionadas e 

- Sistemas d e  sa lud púb l i ca  d e f i c i e n t e s ,  

Habiendo mencionado algunos de  los e f e c t o s  que t r a e  

cons igo  l a  e xp l o s i ón  demografica, se p lantea  como una d e  l a s  

p o s i b l e s  so luc iones  l a  d i f u s i ó n  "extens ión de  programas d e  -- 
p l a n i f i c a c i ó n  en  este aspecto, l o c u a l  redundaría en mejoras - 
sobre  los demás efectos mencionados. 

Esto debido a que l a  pob lac ión  mexicana ac tua l  y su 

c rec imiento  :Euturo cont ienen y a  una mu l t i p l i c i dad  de  demandas 

i n s a t i s f e c h a s  en constante  crecimiento. 

Es d e c i r ,  en e l  fu turo  mediato e inmediato aumenta 

r6 e l  desempleo, e l  número d e  aque l l a s  personas que permane-- 

cen  a l  margen d e  l a  educación, d e l  usufructo de  l a  t i e r r a ,  d e  

los s e r v i c i o s  de salud, d e  l a  v i v i enda ,  etc. ( g r á f i c a s  ) 
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En 

Hombre 

GRAFICA # 5 POBLACIONES POR EDADES Y SEXO 

1840 - 1970 

MU j ere !S 

FUENTE: Dirección General de Estadistica. Censos Generales de 
Pobl ac i6n. 
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1.3 LA POLITICA DE POBLACION Y EL CONAPO 

1.3.1. Necesidad de  un Nuevo Enfoque en  cuento a 

Pobl  ac i6n. 

Basándonos en l o  expuesto en  l a  primera pa r t e  d e  - 
este cap í tu l o ,  podemos percatarnos de l a  nueva p o l í t i c a  que 

Méxicc ha t en i do  que adoptar en cuanto a l a  población. Di-- 

cha p c d í t i c a  debe de  examinarse dent ro  d e l  marco d e l  d e sa r r g  

l i o  de  l a  sociedad. 

Es a p a r t i r  de  1974 cuando e l  p a í s  es r e g i d o  por  - 

una nueva Ley  General d e  Poblacibn, l a  cua l  e s t ab l e c e  como - 

su o b j e t i v o  en e l  a r t i c u l o  lo.  e l  " regular  los fen6menos que 

a f e c t an  a l a  poblac ión,  . * .  con e l  f i n  de  l o g r a r  que p a r t i c i -  

pe j u s t a  y equi tat ivamente  de  los b e n e f i c i o s  del  d e s a r r o l l o  

econóniico y s o c i a l "  

Entre  l a s  medidas propuestas para t a l  f i n  y enume- 

radas en e l  a r t í c u l o  30. d e  l a  misma Ley  se encuentra en pr& 

mer tC&rmino, l a  de  "adecuar los programas d e  d e s a r r o l l o  eco- 

n6mico y s o c i a l  a l a s  necesidades que p lanteen e l  vo l then,  - 
es t ruc tura ,  dinámica y d i s t r i b u c i ó n  de  la poblac ión"  y l a s  - 
de  " r e a l i z a r  programas de  p laneac ión f a m i l i a r  d isminuir  l a  - 
mortatidad: promover l a  p lena i n t e g r a c i h  de  los grupos mar- 

g ina les . .  .: procurar l a  mov.il izaci6n d e  l a  poblaci6n e n t r e  - 
d i s t i n t a s  r e g i one s  de  l a  República ..."- (4) 

(4) Ley General d e  Poblac ión,  a r t .  1%. 
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Lo anteriormente mencionado debe darse  en un c on t e z  

to de respecto a los derechos humanos y de  l a  f am i l i a .  Toda 

persona t i e n e  derecho a d e c i d i r  de  manera l ibre, responsable 

e informada sobre  e l  n h r o  y e l  espaciamiento de  sus h i j o s .  

(5)  - 
Cabe mencionar que e s t a  p o l í t i c a  a f e c t a  por su na t g  

r a l e z a  l a s  c r e enc i a s  y los v a l o r e s  de los grupos s o c i a l e s ,  y 

se a so c i a  a una nueva d e f i n i c i ó n  d e l  sistema de  r e l a c i one s  hg  

manar;, en e s p e c i a l  sobre  l a  función de  l a  f a m i l i a  y e l  papel 

s o c i a l  d e  l a  mujer. 

La  p o l í t i c a  d e  poblac i6n debe d e  c o n c i l i a r  los si-- 

guie i i tes  o b j e t i v o s  

1. "Constr ibuir  a e l e v a r  e l  b i ene s t a r  de  l a  f a m i l i a  

y d e l  ind iv iduo ,  propiciando e l  ejercicio de  los 

derechos humanos " . 
2. ' 'Desarrol lar en l a  comunidad un cr i ter io  b ien  ds 

f i n i d o  d e  l o  giie s i g n i f i c a  l a  p o l í t i c a  demogra f i  

c a  y los programas de patern idad responsable,  -- 

Dar a conocer ai CONAPO (Consejo Nacional d e  Po- 

b l a c i ón )  y a  los f i n e s  que t i e n e  asignados". 

3. "Estimular un cambio d e  a c t i t ud  f a v o r ab l e  d e  l a  

comunidad r e spe c t o  a l a  adopción de  medidas reg2 

l a t o r i a s  de  l a  nata l idad.  

I n f l u i r  en e l  ritmo d e  c rec imiento  de  la pobla- 

(5 )  Const i tuc ión P o l í t i c a  d e  los Estados Unidos, A r t  40. 
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c ian ,  as€  como su d i s t r i b u c i ó n  g eog rá f i c a ,  para 

que sean concordantes con e l  d e s a r r o l l o  y con - 

los b e n e f i c i o s  der i vados  d e l  mismo". 

4. "Dar a conocer oportundmente l a s  tendencias de- 

mográ f icas  y su. i n c i d enc i a  en l os  f e n h e n o s  so- 

cio-económicos " . 
5. "Proporcionar a l a s  pare jas ,  par t i cu larmente  a 

las mujeres, la informaci6n y o r i en t a c i ón  nece- 

s a r i a s  para que puedan ejercer d e  manera l i b r e  

y responsable el derecho a r e gu l a r  e l  tamaño de 

su f a m i l i a ,  cor. e l  prop6s i to  de  reduc i r  l a  na t g  

l i d ad .  (6) 

De e s t a  manera l a  p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  ha l l e g a -  

do  a s i g n i f i c a r  l a  enseñanza d e l  e jerc ic io  d e l  derecho que - 
todo h d i v i d u o  y l a s  pa r e j a s  t i enen  para d e c i d i r  en  forma l& 

bre e informad,a, sobre  l a  cons t i t u c i ón  y d e s a r r o l l o  de  su  fa 

m i l i a .  

La p l r t i c a  d e l  gob ierno e s  re f le jo  de  e s t a  expre- 

s i6n,  y a  que l a  p o s i b i l i d a d  de  preveer  e l  número de  h i j o s  

be  acompañarse por  un mayor conocimiento f a m i l i a r ,  sobre  los 

medios de ganarse la v i da ,  el consumo d e  b i enes ,  l a  enseñan- 

z a  y part ic ipa lc i6n en l a  comunidad l o c a l  y nac ional  d e  sus - 

( 6 )  F o l l e t o  d e l  Consejo Nac ional  de  Población, México 1977. 



23  

miembros. 

A n i v e l  f am i l i a r ,  l a  d e c i s i ó n  consc iente  d e  p lanear  

e l  niímero d e  h i j o s  y su espaciamento, puede r e f o r z a r  su capa- 

c idad  p r e v i s o r a  en o t r o s  aspectos (económico, educat ivo ,  etc * )  

Dentro de  este marco, s e  o r i g i n a  e l  P lan Nacional - 
de P l a n i f i c a c i ó n  Fami l ia r ,  como pa r t e  de  l a  P o l í t i c a  de Pobla  

c ion ,  s iendo uno de sus o b j e t i v o s  e l  p r o p i c i a r  cambios en las 

pautas reproduct ivas ,  a f i n  de ayudar a una mejor educación - 

e n t r e  e l  crecimiento demográfico y e l  d e s a r r o l l o  socio-econó- 

mico. 

Se cons idera  e l  Plan Nac ional  como uno de  los ins-- 

trumentos que permiten l l e v a r  a cabo los  o b j e t i v o s  de  l a  p o l í  

t i c a  de Poblac ión,  por  e l l o ,  a l  incorporar  l a  p l a n i f i c a c i ó n  - 
f a m i l i a r  dent ro  d e l  conjunto de  s a t i s f a c t o r e s  s o c i a l e s ,  eco- 

micos y c u l t u r a l e s  d e  l a  poblac ión,  se pretenden cambios d e  - 
t i p o  c u a l i t a t i v o  y c u a n t i t a t i v o  en unión con los d e  salud, eE 

p l e o  y otros b ienes  y servicios que p o s i b i l i t a n ,  en su  acceso  

y d i s p o n i b i l i d a d  l a  e l e v a c i ó n  de los n i v e l e s  de  b i ene s t a r  de  

l a  ~ o b l a c i 6 n .  

1.3.2. c reac ión  y Organizac ión d e l  CONAW, 

Basándose en l a  nueva Ley  sobre  Población, que en-- 

t r a  en v i g o r  a p r i n c i p i o s  d e ' l 9 7 4 ;  a mediados d e l  mismo año - 

se d .e f in i e ron  ciertos p r i n c i p i o s  en l os  cua les  s e  apoyarán l a  

act i . v idad de  comunicaciones respec to  de  l a  p o l í t i c a  d e  pobla- 
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c ión .  

Dentro d e l  mismo Fkeglamento General de  Poblac ión - 
se d e f i n e  que e l  programa de  d i f u s i ón  d e i  Consejo Nacional - 
d e  ~ o b i a c i ó n  t i e n e  por  o b j e t o  promover l a  formación de  una - 

conc ienc ia  púb l i ca ,  motivada y pa r t i c i pan t e ,  consc iente  de  - 

l o  que s i g n i f i c a  e l  problema demográfico,su magnitud e imp- 

canci i i  para l a  v i d a  de  todos, a s í  como l a  f i l o s o f í a  que ins- 

p i r a  al Gobierno Federa l  en  materia demográfica, y a l a s  i n g  

t i t u c i o n e s  y procedimientos que u t i l i z a r á  para l o g r a r  esta- 

l i z a r  e l  c rec imiento  de  l a  poblac ión.  

Intentando poner en marcha e s t o s  p r i n c i p i o s ,  e l  -- 

Fondo de Poblac ión d e  Naciones Unidas r e c i b i ó  l a  s o l i c i t u d  - 

d e l  Gobierno de México, para d e s a r r o l l a r  un proyecto  de  "In- 

v e s t i g a c i ón ,  capac i tac ión  y Desa r r o l l o  d e  Comunicación en Pg 

b l a c i t h  ' I .  

De octubre en ese año se env i ó  a un experto a l  Fos  

do  de  Poblac ión d e  Naciones Unidas, para i n i c i a r  l a s  a c t i v i -  

dades pres tab lec idas  en concordancia con los encargados d e -  

comunicación d en t r o  d e l  consejo Nac ional  de  Población. 

De acuerdo con l o  a n t e r i o r  e l  p lan  de a c t i v i dades  

propuestas inc luyeron una i n v e s t i g a c i ón  soc io -cu l tura l  de  cs 
rácte:r nac ional ,  un recuento  a n a l í t i c o  de  i n v e s t i g a c i one s  ng  

ciona.Les re lac ionadas  con e.1 tema y e l  J e s a r r o l l o  de  un mode 

l o  creative. En d ic iembre  d e l  mismo año s e  h i z o  una nueva - 
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programación para a ju s t a r  ac t i v idades ,  l a s  cua les  con e l  lan- 

zamiento de  ld campaña nac ional  en marzo de 1975, ob l i g a r on  a 

o t r a  reprogramación por haber quedado desplazadas l a s  a c t i v i -  

dadeci propuestas inc luyó  una i n v e s t i g a c i ón  soc io -cu l tura l  de  

c a r á c t e r  nac ional ,  un recuento a n a l í t i c o  de i n v e s t i g a c i one s  - 

nac iona les  re lac ionadas  con e l  tema y e l  d e s a r r o l l o  de  un mo- 

d e l o  c r e a t i v o ,  en d ic iembre  d e l  mismo año s e  h i z o  una nueva - 

programación para a ju s t a r  a c t i v i dades  l a s  cua les  con e l  l an za  

miento d e  l a  campaña nac ional  en marzo de  1975 ob l i g a r on  a -- 
o t r a  reprogramación por  haber quedado desplazadas l a s  a c t i v i -  

dades propuestas en un p r i n c i p i o .  

E l  p royec to  s e  i n i c i o  a consecuencia de  una t e r c e r a  

reprogramación, de  l a  des iqnac ión de  personal nac ional  d e f i n i  

t i vo  y d e  un marco i n s t i t u c i o n a l  más prec i s6  en cuanto a l o s  

o b j e t i v o s  perseguidos. 

En 1976, se crean l a s  bases j u r i d i c a s  para conside- 

r a r  otro aspecto  r e l a t i v o  i~ l a  p o l í t i c a  demográfica, e l  de  l a  

d is t ic ibuc ión t e r r i t o r i a l  de los asentamientos humanos. 

Dicha ley establece y e n f a t i z a  l a s  s i tuac iones  refs 

r en t e s  a l a  concentrac ión de  los asentamientos humanos en e l  

territorio nac ional  y f i j a  l a s  normas bás icas  para p lanear  l a  

fundaci6n, conservación, mejoramiento y c rec imiento  de los -- 

cent ros  de  poblac ión.  

" E l  CONAPO e s t a  p r e s i d i do  r e spe c t o  a l a  organiza--- 
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c ión,  por e l  S e c r e t a r i o  d e  r ~ b e r n a c i ó n  y l o  in tegran  también 

l a s  s i gu i en t e s  S e c r e t a r i a s ,  cuyos t i t u l a r e s  son los  r ep r e s e g  

t an t e s  ante  e l  Consejo: 

S e c r e t a r í a  d e  E c'uc ac i 3n  P a l  i c  a. 

S e c r e t a r i a  de Salubridad y As is tenc ia .  

S e c r e t a r i a  d e  Hacienda y C r éd i t o  Públ ico .  

S e c r e t a r í a  d e  Re lac iones  Exter io res .  

S e c t e t a r i a  del Trabajo y P r e v i s i ón  Soc i a l " .  ( 7 )  

Debido a l a  nuevs organ i zac ión  de  l a  administra-- 

c i ó n  púb l i ca  que en t r ó  en  v igor  en d ic iembre  de 1976, se ha 

propuesto i n c l u i r  a l a s  S e c r e t a r i a s  de Programación y Presu- 

puesto, d e  Asentamientos Humanos y Obras Púb l i cas  y la Re f o g  

ma Agrar ia ,  a s i  como otros organismos descent ra l i zados  que - 

por e l  c a r á c t e r  de sus a c t i v i dades  t i e n e n  una v incu lac ión  ig 

mediata con l a s  aspectos  de poblac ión,  I.M.S.S., I.S.S.S.T.E. 

Sistema Nac ional  para  e l  Desa r r o l l o  I n t e g r a l  d e  l a  Fami l ia  - 

y Coordinación de Zonas Deprimidas y Grupos Marginados. 

Las func iones  d e l  CONAPO básicamente son: 

- ''Elaborar p lanes  y programar demográf icos  y vi; 

culados  con l os  objetivos del  d e s a r r o l l o  econó- 

mico y s o c i a l  'de1 sector púb l i co ,  conforme a l a s  

neces idades  que p lanteen lr>s fenómenos demográ- 

f i cos  " . 
, (7 )  013. c i t .  (6 )  
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- "Promover, apoyar y coord inar  es tud ios  e invest& 

gac iones  que s e  e f ec túen  para los  f i n e s  de  l a  po 

l l t i c a  demográfica. " 

- "Asesorar y , a s i s t i r  a todo  ent idad públ ica  o p r i  

vada, nac ional  o e x t r an j e r a ,  l o c a l ,  f e d e r a l  o iz 

ternac iona l  para que en mater ia  de  poblac ión ce- 

l e b r e  con e l l a s  l os  acuerdos per t inentes " .  

- "Elaborar y d i f und i r  programas d e  información y 

o r i en t a c i ón  públicos, a s í  como l a s  bases para l a  

p a r t i c i p a c i ó n  y co laborac i6n en los  mismos, de  - 

o t r a s  personas y organismos". 

- "Preparar, e laborar  y d i s t r i b u i r  ma t e r i a l  i n f o r -  

mativo y pub l i car  información sobre l a  materia". 

- "Evaluar l os  programas que l l e v a n  a cabo l a s  d i -  

f e r e n t e s  dependencias y organismos d e l  s e c t o r  p& 

b l i c o ,  d e  acuerdo con l os  planes demográficos -- 

que se hayan formulado y proponer l a s  medidas -- 
pe r t i n en t e s  para e l  cumplimiento de d ichos  pla-- 

nes". (8)  

Para r e a l i z a r  l a s  funciones de  natura leza  t é cn i c a  

y admin is t ra t i va ,  EL CONAPO des igna un Se c r e t a r i o  General en- 

cargado d e  1.a e j e cuc i ón  d e  l os  acuerdos y t r aba j o s  encomenda- 

( 8 )  Op. C i t .  (6) 
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dos  por e l  propio Consejo. 

La S e c r e t a r i a  General cuenta con unidades t é cn i c a s  

y admin is t ra t i vas  para e l  cumplimiento d e  sus funciones 

Unidad de Estudios  d e  Poblac ión 

Unidad d e  Comunicación y Educación 

Unidad d e  Programas y Proyec tos  

Unidad d e  Evaluaci6n. 

Areas  d e  Apoyo Técnico  

Re lac iones  In te rnac iona les  

Apoyo Admin is t ra t i vo  
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Como s e  puede obs.ervar en e l  organigrama an t e r i o r ,  

s e  menciona una Coordinación General. 

Dicha Coordinación s e  encuentra d i v i d i d a  en dos  -- 

secc iones  manejando una e l  aspec.to promocional d e  l a s  unida-- 

des  y l a  o t r a  e l  aspecto mecánico de  l a s  mismas. Dichas uni- 

dades son c i t a d a s  en l a  part.e i n f e r i o r  d e l  organigrama. 

Las funciones de  cada secc ión  son: 

Coordinación General 1 : 

Tiene a su cargo  l a  Unidad de  Comunicación y Educa 

c ión ,  misma que informa, s e n s i b i l i z a  y c onc i en t i z a  a l a  pob la  

c i ó n  de  los  aspectos  d e  sobrepoblac ión en cuanto a l a  pol í t i -  

c a  demográfica, l o  cua l  se  r e l a c i ona  con e l  ind iv iduo  y su -- 
conducta dent ro  de  l a  sociedad. 

Es  en e s t a  Unidad en donde se o r i g i na r on  l a s  camps 

Ras d e  Comunicación S o c i a l .  

Coordinación General 2: 

T iene  a su cargo  l a s  s i gu i en t e s  unidades: 

- Unidad de  Estud.ios de  Poblac ión:  se encarga d e l  

es tab lec imiento  de  l a s  bases socio-demográficas, 

para l a  e laborac ión  de l a  p o l í t i c a  d e  poblac ión.  

- Unidad d e  Programas y Proyectos :  su función e s  - 

i n t e g r a r  los  objetivos de  ;a p o l í t i c a  d e  pobla-- 

c.ión con los o b j e t i v o s  de  l a  p o l í t i c a  d e l  desa-- 
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Como se puede observar  en e l  organigrama an t e r i o r ,  

se menciona una Coordinación General. 

Dicha Coordinaci6n se encuentra d i v i d i d a  en dos -- 

seccicines manejando una e l  a,spec?o promocional d e  l a s  unida-- 

des  y l a  o t r a  e l  aspecto mecánico de l a s  mismas. Dichas uni- 

dades son c i t adas  en l a  pa r t e  i n f e r i o r  d e l  organigrama. 

Las funciones de  cada secc i6n son: 

Coordinacidn General 1 : 

Tiene a su cargo  l a  Unidad de  Comunicación y Educa 

c ión ,  misma que informa, s e n s i b i l i z a  y c onc i en t i z a  a l a  pob la  

c i ó n  dle los aspectos  de  sobrepohlación en cuanto a l a  pol í t i -  

c a  demográfica, l o  cua l  s e  r e l a c i ona  con e l  ind iv iduo  y su -- 
conducta dent ro  de  l a  sociedad. 

Es  en e s t a  Unidad en donde se o r i g i na r on  l a s  camps 

fías de Comunicación S o c i a l .  

Coordinación General 2 : 

Tiene a su cargo  l a s  s i gu i en t e s  unidades: 

- Unidad de  Estudios de  Población: s e  encarga d e l  

es tab lec imiento  d e  l a s  bases socio-demográficas, 

para l a  e laborac ión  de l a  p o l í t i c a  de  poblac ión.  

- Unidad d e  Programas y Proyectos :  su función es - 

i n t e g r a r  l os  o h j e t i v o s  d e  ;a p o l í t i c a  de  pobla-- 

c i ó n  con los o h j e t i v o s  de  l a  p o l í t i c a  d e l  desa-- 



rrol lo,  es d e c i r ,  todas l a s  p o l í t i c a s  que ata-- 

fíen a estos o b j e t i v o s  por pa r t e  de  l a s  Secreta- 

r í a s  y Organismos que in tegran  a l  Consejo Nac ig  

na l  de  Población. 

- Unidad d e  Evaluación; t i e n e  a su cargo  l a  eva-- 

iuac ión  de los l o g r o s  obtenidos  por l os  diver-- 

sos programas r e a l i z ados .  

Por  t an t o  e s  .esta Coordinaci6n General 2 l a  que - 
se encarga d e  los aspectos mecánicos. 

En forma genér i ca  consideramos l a  es t ruc tura  o r g a  

n izc ic ional  d e l  COMIPO coma adecuada en v i r t u d  de  que a l  es-- 

t a r  re lac ionadas  todas l a s  S e c r e t a r í a s  de  Estado, puede efec 

tuarse  un concenso genera l  de  l a s  d e f i c i e n c i a s  d i v e r sa s  d e l  

país:, s i n  é s t a s  enfocadas hac ia  l a  cues t ión  demográfica por 

su coordinadora, l a  S e c r e t a r í a  de  Gobernación. 

Además e l  encontrarse  a un n i v e l  tan a l t o  en cuag 

to  ii pos i c i ón  nac iona l ,  se pretende que favorezca  l a  reso lu-  

c i ó n  d e  sus o b j e t i v o s  más fác i lmente .  

Otro punto r e l e van t e ,  e s  l a  subd iv i s ión  en t r e  los 

aspectos  mecánicos, en los cua les  s e  es tud ia  a l a  poblac ión 

en  cuanto a su d e s a r r o l l o ,  se crean los programas necesar ios  

y f ina lmente ,  a l  haberse e l evado  a cabo, s e  evalúan y por  -- 

o t r a  pa r t e ,  los aspectos  dinamicos o sea, l a  r e a l i z a c i ó n  d e  

programas y proyectos ,  ya  que se están d is t ingu iendo  l a s  ac- 
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t iv idades  administrativas de las promocionales o comunicati- 

vas.  



C A P I T U L O  I 1  

2. EL PROGRAMA DE: COMUNICACION PARA 

PLANIFICAC ION FAMILIAR 

2.1 ACTIVIDADES QUE LE INTEGRAN: 

Haciendo un compendio, l a  p o l í t i c a  de poblac ión - 
o t o r g a  a l  programa d e comunicaci6n, un contenido que s e  ex- 

presa  más concreta  y sistem6ticamente como un conjunto d e  ob 

jet ivos genera les  y especificos. 

Los o b j e t i v o s  genera les  d e l  Programa d e  Comunica- 

c i ó n  en  Poblac ión y P l a n i f i c a c i ó n  Fami l ia r  son: (8)  

1 )  Proporc ionar  conocimientos de  l o s  f a c t o r e s  que 

i n f l u y en  en l a  dinámica pob lac iona l ,  con e l  €in de  c r e a r  COG 

c i e n c i a  y promover l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e l  ind iv iduo ,  l a  fami-- 

l i a  y los grupos organizados socio-económicamente en l a s  d i -  

versas  a l t e r n a t i v a s  d e  d e s a r r o l l o .  

2 )  A f i rmar  l a  igualdad j u r í d i c a  d e l  hombre y l a  - 

mujer, a l a  v e z  que promover l a  plena i n t e g r a c i ón  de  é s t a  -- 

dentro d e l  proceso  econ6mico. educat ivo ,  c u l t u r a l  y s o c i a l .  

3) R e a l i z a r  siempre este programa, apoyando e l  -- 
r e spe c t o  a los derechos humanos, l i b e r t a d e s ,  garant ías ,  i d i g  

s i n c r a s i a  y v a l o r e s  d e  l a  p b l a c i ó n  mexicana. 

( 8 )  Folleto d e l  Consejo Nac ional  d e  Población. 
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Los ob je t ivos  espec í f i cos  de l  programa de Comunicg 

ción han sido resumidos a :Los s iguientes  puntos: 

1) C r e a r  conciencia y motivar e l  e j e r c i c i o  d e l  de- 

recho de toda persona, a decir de manera l i b r e ,  responsable e 

informada, sobre e l  nGmero y espaciamiento de sus h i j o s ,  a l a  

vez (que conformar l a s  cond.iciones para e j e r c e r  ese derecho. 

2)  Crear conciencia de l a  trascendencia de un h i j o  

tanto  en e l  i n t e r i o r  de l  núcleo famil iar  como en e l  marco de 

l a  sociedad. 

3 )  Proporcionar l a  información necesaria para e s t i  

mular l a  demanda de serv ic ios  especial izados,  e n  par t i cu lar  - 
del  sec tor  salud, como medio para l l e v a r  a cabo l o s  nuevos m& 

todos y técn icas  de control  nata l  idóneos para l a  realidad m= 

xicana. 

D e  acuerdo con e l  marco general expuesto, e l  pro-- 

yecto de Comunicación d e l  CONAW, ha diseñado e implementado 

diversas  actividades operativa,  en  términos generales se les 

poüría agrupar en: 

1 .I Seminarios 

2 e Exposiciones 

3 ,  Concursos 

4. Actividades e n  Teatro 

5.  Audiovisuales 

6. Material Impreso 
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7. Ac t i v idades  en Radio y T e l e v i s i ó n ,  d e  l a s  cua- 

l es  se hablará posteriormente. 

Nos conc r e t ams  a hablar  d e  su importancia y o b j e  

tivos. 

1, Seminarios : La importancia in te rna  de  e s t a  ac- 

t i v i d a d  e s t á  dada por e l  efecto "mult ip l icador"  que l o g r a  e l  

expositor en l a  d i f u s i ó n  de  ideas. conceptos y p o l í t i c a s ,  a 

n i v e l  de  d i f e r e n t e s  sect0re.s de  l a  población. 

Algunos de  los p r i n c i p a l e s  que s e  han impart ido  - 

son: 

- Seminario Comunicación y Poblac ión;  en diciem-- 

b r e  de  1974. Su o b j e t i v o  f i &  e l  d e  da r  a l  personal  r e c i é n  - 

in tegrado  a l  Consejo Nacional d e  Poblac ión,  especialmente a l  

encargado d e l  proyecto de  comunicación, información y o r i en-  

t a c i ó n  para e l  desempeño de  l a s  a c t i v i dades  de  población. 

- Primer Seminario sobre  Poblac ión y Desa r r o l l o  - 

para P e r i o d i s t a s ;  en octubre  de  1975. Su o b j e t i v o  fué  l a  d i  

f u s i ón  de  l a  informaci6n a voceros  de  l a  prnesa d e  i n t e r i o r ,  

acerca  d e  l a  t rascendenc ia  que e l  problema d e  l a  poblac ión - 

t i e n e  en  México. 

Con e l l o  se obtuvo e l  re fo rzamiento  d e l  papel que 

los p e r i o d i s t a s  cumplen en 2 sent idos :  

Corno testigos de s i t uac i ones  pob lac iona les  que s e  



36 

r e g i s t r a n  en su l o c a l i d a d  y como voceros  de los nuevos con- 

n idos  de  l a  p o l í t i c a  de  poblac ión.  

- Curso de  Capac i tac ión impartido para e l  d iseño 

d e  P o l í t i c a s  de  poblac i6n PO r e l  Censo Latinoamericano de  - 

Demografía en  México, durante enero  y f eb r e r o  de  1976. 

Su objetivo fu6 l a  capac i tac ión  d e  func ionar ios  - 

públ.icos en e l  d iseño d e  p o l í t i c a s  de población. 

- Seminario a l í d e r e s  d e  op in ión  en Prensa: en os 

tubre d e  1978, en  Cuernavaca, Morelos. Su o b j e t i v o  e s enc i a l  

c o n s i s t e  en d i f u n d i r  a t r a v é s  de l a  prensa y con l a  co labora  

c i 6n  d e  sus l í d e r e s ,  l a s  p o l í t i c a s  de  poblac ión de  manera -- 

que se logre c r e a r  una conc ienc ia  popular sobre  los proble-- 

mas demográficos y sobre 1.a necesidad de  p lanear  l a  fami l i a .  

2. Exposiciones: La importancia de  e s t a  a c t i v i dad  

r ad i c a  en  que a t r a v é s  de  e l l a ,  s e  l o g r a  captar  de alguna -- 
forma l a  atenc ión d e l  púb l i co  hac ia  l os  problemas poblac io-  

na lss .  

Se han r e a l i z a d o  l a s  s i gu i en t e s :  

- Exposici6n de  l a  r e a l i d a d  urbano-demográfica y 

pobl-acional de  México, montada en  l a  e s t anc i a  c e n t r a l  de  l a  

S e c r e t a r í a  de  Re lac iones  Ex t e r i o r e s .  

- Exposici6n de  l a  r e a l i d a d  demográfica mexicana 

con f a c t o r e s  econ6micos y s o c i a l e s  en l a  t r ibuna d e  l a  Confe 

r enc i a  in te rnac iona l  d e  la mujer. 



- Expos ic ión di --3rz.:Lc .j 3:' 91 L - u r q w  c:iiapuLtepec. 

Su ob-jetivo fué exponer los c a r t e l e s  enviados a l  concurso cg 

rrespondiente .  Se l o g r6  ur grar' impacto er, prensa y te lev i -  

s ión ,  as€  como mucho i n t e r f s  d e l  pGbl ico  que habitualmente - 

concurre a e s t e  parque popular. 

- Exposici6n d e l  mater ia l  d e l  P lan Crea t i vo ,  mon- 

tada en e l  sal611 Juárez de  l a  S e c r e t a r í a  de  Gobernación. Su 

objetivo fué  presentar  e l  F lan C r ea t i v o  a l  P res idente  y Con- 

s e j e r o s  d e l  CONAPO en l a  sex ta  ses ión,  en mayor d e  1976. 

- Expos ic ión en l a  f e r i a  d e  I rapuato ,  G t o .  en co- 

laborac ión  con e l  coordinador d e  pob lac ión  d e l  mismo estado. 

En a b r i l  d e  1 9 7 6 ,  Su o b j e t i v o  fué  captar  l a  a t e n c i ó n d e l  p& 

b l i c o  a s i s t e n t e  a l a  F e r i a  Popular d e  Irapuato sobre  temas - 

pob lac iona les  y p laneac ión f a n i l i a r .  

- Expos ic ión móvil sobre  p l a n i f i c a c i ó n  f am i l i a r .  

SU o b j e t i v o  fué  producir  un modelo de  expos ic ian  que pudiera 

s e r  r epa r t i d o  por  l a  ins tanc ia  G ~ e r n a m e n t a l .  

3. Concursos: La importancia d e  los concursos na- 

c i o n a l e s  puede resumirse en . t r e s  puntos bás icos  : 

a) Promover una mayor pa r t i c i pa c i ón  de  los secto- 

res i n t e l e c t u a l e s  d e l  pa l s ,  en l a  problemét ica  nac ional  e is 

ternac iona l .  

b) Obtener una cant idad d e  l. ,aterial c r e a t i v o  para 

l os  pxogramas de  comunicaci6n masiva e in te rpersona l .  
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c) Proyec tar  l a  imagen d e l  emisor,  en e s t e  caso  e l  

COMII?O como ent idad  coordinadora de l a  p o l í t i c a  demográfica - 

d e  Wixico. 

La r e a l i z a c i ó n  d e  concursos .nacionales permi t i ó  -- 
promover un i n t e r é s  por  los temas pob lac iona les  en n i v e l e s  a i  

t ist icos e i n t e l e c t u a l e s  eri e l  pa is .  

Entre  los concuxsos convocados s e  encuentran los - 

d e  cor tometra j e ,  radio-novela,  c a r t e l e s  y t e a t r o ,  además de  - 
un concurso de  ensayo b a j o  e l  nombre d e  Poblac ión y Desarro-- 

110. 

Elconcurso  de  c o r r i d o s  populares dentro  d e l  Estado 

de  J a l i s c o ,  con e l  ausp ic io  d e  l a  Organizac ión de  l a s  Nacio-- 

nes lJnidas para l a  Educacith, l a  C ienc ia  y l a  Cultura. (UNES- 

CO) p re tend ió  l o g r a r  l a  d i vu lgac ión ,  a t r a v é s  d e l  f o l c k l o r ,  - 

de  la i d e a  de  p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  y u t i l i z ando  expres iones  

r e g i ona l e s .  

4. A c t i v i dades  en t e a t r o :  Esta  a c t i v i d a d  const i tu-  

ye u11 instrumento más para penet rar  dent ro  d e  i d  problemáti-  

c a  demografica. 

Dentro de e s t e  icamo el CONAW ha producido en cola 

borao ión con e l  i n s t i t u t o  Nacional d e  B e l l a s  A r t e s  y L i t e r a t g  

r a  (TNBAL) , t a l l e r e s  de  sociodrama, obras  d e  t í t e r e s  y monta- 

j e s  r e f e r i d o s  a s i tuac iones  f am i l i a r e s ,  que se l l e v a r o n  a cg 

l o n i a s  suburbanas d e l  área  metropo l i tana d e  l a  Ciudad d e  Méxi 
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co . 

5. Audiov isuales :  Este mater ia l  c ons t i t uy e  un ele- 

mento d e  apoyo para con fe renc ias  y o t r a s  a c t i v i dades  d e  t ipo 

in te rno  d e l  CONAPO. 

También puede u t i l i z a r s e  para e l  t r aba j o  de  campo 

d e  promotoras s o c i a l e s  y d i v e r s o s  grupos organizados. 

Entre l os  que han producido se encuentran: 

- La P o l í t i c a  Demográfica en México 

- El Camino de  l a  Poblac ión 

- Que e s  l a  Pianeac ión Fami l ia r  y 

- La Planeaci6n Fami l iar .  

6. Ma t e r i a l  Impreso: Const i tuye  ante  todo un mats 

r i a l  d e  apoyo a l a s  a c t i v i dades  mas estructuradas dentro  d e l  

programa de  comunicación. E l  CONAPO ha p r o m v i d o  l a  u t i l i z a  

c i ó n  d e  este ma t e r i a l  t an t o  para proyec tar  su imagen de  emi- 

sor, como para l a  r e a l i z a c i ó n  d e  concursos y en genera l  -- 

o t r a s  a c t i v i dades  re lac ionadas  con e l  tema de  poblac ión.  

Para dar  una idea  de  los d i f e r e n t e s  usos de  este 

ma t e r i a l  se c i t a n  los s i gu i en t e s :  

- Qué es e l  Consejo Nac ional  de  Poblac ión,  con un 

t i r a j e  d e  5 000 números. 

- El. b r e v i a r i o  de  México Demgr& f i c o , c on  un pri-- 

mer t i r a j e  de  2! O00 ejemplares. 
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- E l  l ibro P o l í t i c a  Demográfica Mexicana, traducL 

do a l  inglés f rancés  con un t i r a j e  de  1 O00 ejemplares. 

- El fo l leto,  La Poblac ión en l a  Ind ia  con una e- 

diciCin d e  500 e jemplares ,  d i r i g i d o s  a aud i t o r i o s  e s p e c i a l i z a  

dos  en  poblac ión.  

- E l  l i b r o  Revoluci6n Demográfica: l a  r e v i s i ó n  -- 

d e l  libro de Brúju la  d e l  Hogar escrito en 1922 por  Margar i ta  

Sanger, p ionera  d e  la pianeac ión f a m i l i a r  en Mexico. 

- Publ icac iones  asesoradas como: Los Derechos de  

l a  Mujer e Igualdad d e  la Mujer. 

- También e l  f o l - l e t o  Mejor Vida para Todos. 

Otro tipo d e  mater ia l es  impresos l o  const i tuyen 

los c a r t e l e s  que fundamentalmente han s i d o  u t i l i z a d o s  como - 

convocator ia  a los Concursos Nacionales,  para promover l a  s o  

l i c i t u d  d e  con fe renc ias  y p e l í c u l a s  y como un programa l lama 

do Pitan c r e a t i v o  e l  cual ,  en s í n t e s i s  c o n s i s t e  en l a  imple-- 

mentación de  más de  90 a l t e r n a t i v a s  g r á f i c a s  d e  comunicación 

d i r e c t a  en 4 l engua jes  t i p o g r á f i c o s  

Es un sistema de información d i r e c t a  que puede - 

ser usado permanentemente para apoyar programas de  comunica- 

c i ó n  masiva como l a s  e tapas  de d i f u s i ó n  por r a d i o  y televi-- 

s i ón  , 

Entre  l os  carte:Les d e l  P lan c r e a t i v o  están: 

- Es un Derecho de  Todos 
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- Aquí Pianeación Familiar  

- Tú l o  sabes dís 'e lo  a El 

- Tú l o  sabes d í s e l o  a E l l a  

- Antes no s e  hablab5 de estas cosas 

Dentro de l o s  materiales impresos e l  más importag 

t e  es e l  Manual de l a  Familia: a t ravés  de 61 se pretende -- 

l l e g a r  a todas l a s  pare jas  de recién casados, con ob je to  de 

introducir  e n  su vida famil iar  l a s  nociones elementales de - 
pianeación famil iar .  ( 9 ) 

2 . 2  D E S C R I P C I O N  DE LAS CAMPAmS 

Dentro de l a s  actividades e n  radio y t e l e v i s i ó n  - 
se encuentran ].as d i ferentes  campañas de comunicación d e l  -- 

CONAW . 
La importancia e n  e l  uso de e s t o s  medios radica  - 

e n  e l  gran alcance y amplia penetración que logran: l a  te le-  

vis ión fundamentalmente en l a  poblaci6n que trasc iende hasta  

e l  ámbito rural. 

Tanto e n  radio como en t e l e v i s i ó n ,  e l  proyecto de 

comunicación ha l levado a cabo l a  transmisión de un Programa 

Nacional de 3 etapas ,  que cons is te  en di fundir  l o s  temas de 

planeación famil iar  y c r e a r  conciencia sobre e l l o s  e n  e l  COG 

( 9 ) Fol le tos  Consejo Nacion.al de Población. 1977. 
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texto mexicano. 

Estas  etapas son: 

1) "Vámonos Haciendo Menos". Se t r a sm i t i ó  de mar- 

zo (3 agos to  de 1975. 

Fungi6 como motivador de  responsabi l idad,  u t i l i - -  

zando un l engua je  c o l o q u i a l  y un sent ido  popular. 

2) "La Fami l ia  Pequeña V i v e  Mejor". Transmitida - 

de  ingosto de 1975 a sept iembre de 1976. 

Cons i s t i ó  en l i i  transmisión de  modelos conceptua- 

l es  y v i s u a l e s  de l a  c l a s e  media urbana, dentro  de los cua- 

les  se inser tan  l a s  d e f i n i c i o n e s  de progreso ,  educación, ma- 

t r i rmnio ,  e t c  . 
Estab lece  e l  m d e l o  c u a n t i t a t i v o  y c u a l i t a t i v o  de  

l a  p laneac ión f a m i l i a r .  

3) "Señora Usted Decide si se Embaraza". A par-- 

tir de  octubre de  1976, hasta sept iembre de 1977. 

Cons i s t i ó  en una información d i r e c t a  de  la planea 

cióri f a m i l i a r  a t r a v é s  d e l a  imagen de  un médico y con apo- 

yo d e l  personal  de  salud, para br indar  una imagen de ayuda - 

que e l  s e c t o r  púb l i co  br indara  a l a  mujer en e l  alcance de  - 

una pos i c i ón  i g u a l i t a r i a  f r e n t e  a l  hombre, en lo  que respec- 

t a  a1 número de  h i j o s .  

Los o b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s  d e  cada una de l a s  cam- 

pañas fueron: 
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1) Sens ib i l izar  a l a  población acerca de l  proble- 

ma de l a  expiosición demográfica. 

2) Informar a l e i  población sobre e l  s ignif icado - 
de la pianeación famil iar  desde e l  punto de v i s t a  c u a l i t a t i -  

vo y cuant i tat ivo.  

3 )  Proporcionar l a  instrucción adecuada sobre l o s  

lugares donde se proporcionan l o s  serv ic ios  de planeación fg 

m i l i i i r .  

E l  programa Nacional de Comunicación e n  Población, 

se expres6 esencialmente enl l a  paoducción de 3 etapas publ i -  

c i € a r i a s  que ba jo  l a  direcc ión de l a  Secre tar ia  de Goberna- 

ción y e l  Pres idente  d e l  CCiNAPO, e jecutó  e l  Consejo Nacional 

de l a  Publicidad (CNP), a t ravés  de l a s  agencias Noble y Aso 

ciados y M c  Cann Erickson. 

Dentro de sus programas de t ipo  s o c i a l ,  (basura, 

agua) puso e n  marcha uno de colaboración a l a  p o l í t i c a  de po- 

b l  ación. 

En CNP se concretó solamente a üesarro l lar  l a s  -- 
campañas difundiéndolas por diferentes medios, s i n  r e a l i z a r  

una evaluación de l o s  impactos y cambios determinados por -- 
e l l o s .  

Las campañas no fueron trasmitidas dentro de l  --- 

12.5 % d e  espacio disponible para e l  Estado en radio y tele-  

v i s i ó n ,  s ino dentro d e l  u t i l izado  por e l  sec tor  privado. 
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La acción desarrollada por e l  CNP se vinculó con 

a l t o s  niveles  p o l í t i c o s  eri cuanto a decisiones de programa-- 

cióii  y produccián, especialmente en l a  primera y segunda e t g  

pas ,. 

No se es tab lec i~ó  una re lac i6n  con e l  equipo t é c n i  

co de comunicaciones de CONAPO, ya que é s t e  estimaba necesa- 

r i o  u t i l i z a r  c i e r t o  instrumental metodológico para v e r i f i c a r  

l a  validez de l a s  campañas realizadas por e l  CNP. 

Para pr incipios  de 1978 se logró una mejor coordi  

nación vinculando e l  proyecto a l a  Dirección General de in - -  

forinaci6n de l a  S e c r e t a r í a  de Gobernación, intentando con -- 

e l l o  alcanzar una mayor in f luenc ia  en los métodos de t raba jo  

necesarios para l a  t e r c e r a  etapa, s i n  que se  obtuvieran d i -  

renoias relevantes.  



C A P I T U L O  I 1 1  

3 .  METODOLOGIA 

3.1 FIJACION DEL OBJETIVO. 

E1 ob je t ivo  a seguir  s e r á  l a  evaluación de las  d i g  

t i n t a s  campafias de comunicación s o c i a l  de l  CONAW, con e l  f i n  

de es tab lecer  una opinión que pueda s e r v i r  de guía a l  progra- 

ma d e  Comunicación de dicho organismo, y de esa  manera optimi 

zar  sus resultados e n  l a s  d i ferentes  áreas urbanas y en su cg 

so, con l a s  modificaciones p e r t i n e n t e s  que se adapte para l a  

República Mexicana. 

Para poder lograr  dicha evaluación, se considera-- 

rán e n  l a  presente investigación tres aspectos. 

- E l  grado de conocimiento de l o s  mensajes transmi 

t idos  (percepción) . 
- La disposición lograda e n  l a s  personas a quienes 

se d i r i g i ó  l a  información. (ac t i tud) .  

- El grado de apl icación de l a s  ideas que confor-- 

man las  campañas promocionales d e l  CONAPO. (con- 

ducta) .  

3 -2 VARIABLES A ESTUDIAR: 

El programa de i%municación para l a  Planeación Fa- 

m i l i a r  mencionado anteriormente, puede def inirse  como e l  con- 

junto de acciones relacionadas consecuentemente y que preten- 
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den el e j e r c i c i o  de l  derecho de d e c i s i 6 n  en cuanto a l a  for-  

macih y desarro l lo  de l a  familia.  

Es te  programa ha sido integrado por diversas  cam- 

pañas de comunicaci6n.sociai,  12s cuales representan e l  con- 

junto de esfuerzos de mercadotecnia encaminados a concient i -  

zar  y responsabil izar a l a  famil ia  e n  cuanto a l  crecimiento 

demográfico nacional.  

Considerando l o  #anterior,  puede afirmarse que l a s  

var iab les  a manejarse serán l a s  relacionadas con los resultg 

dos de l a s  campaiías promocionales, a saber:  

- Objetivos: tanto e l  general que es e l  que busca 

e l  Programa de Comunicación, como los espec í f i cos  de cada -- 

una de! las campaiías. 

- Resultados; son las consecuencias determinadas 

por l a  apl icación de l a s  campañas promocionales. 

- Percepción; s e  refiere a l  grado de captación 12 

grada. 

- Actitud;  es l a  idisposición manifestada por p a l a  

bras  o hechos. 

- Conducta; es l a  apl icación de las ideas transmi- 

t i d a s .  

3 .3  D E F I N I C I O N  DEL UNIVERSO ,, 

E l  concepto de población 6 universo, para e f e c t o s  
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estadíst icos puede ser cons iderado  como e q u i v a l e n t e .  

As€ t e n e m s  que 'una p o b l a c i 6 n  es e l  c o n j u n t o  de  - 
e lementos  c o n  caracteristicas comunes. 

Para f i n  de n u e s t r o  e s t u d i o ,  e l  u n i v e r s o  se cons-  

t i t u y e  con los s i g u i e n t e s  e:Lementos: 

- Edad 

- Sexo 

- Escolaridad 

- Estado c i v i l  

- Ocupación 

3.4 EIETERMINACION DE LA MUESTRA. 

E l  p l a n  de muestre0  es uno de los e lementos  p r i n -  

c ipales e n  que se apoya t o d a  e s t r a t e g i a  de i n v e s t i g a c i ó n  de l  

u n i v e r s o ,  y p a r a  l a  determinac ión  de l a  muestra  se r e q u i e r e  

de l  p lanteamiento  de 3 e t a p a s  i n d i s p e n s a b l e s :  

- Unidad de Muestre0  

- Magnitud de l a  muestra  

- Método de Muestre0  propiamente dicho. 

3.4.1 Unidad de Muestreo. 

Habiendo mencionado los e lementos  i n t e g r a n t e s  d e l  

u n i v e r s o ,  procederemos a c l a s i f i c a r  de acuerdo con  n u e s t r a  - 
i n v e s t  i.gac i 6 n  . 
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a) Sexo; e x i s t e n  2 categorías: mascul ino y fernen& 

no o 

b) Edad; t e n i e n d o  que e l  to ta l  de la p o b l a c i ó n  e n  

e l  Distrito Federal a l  30 de Junio de 1979  es de 9 ' 1 9 1 , 2 9 5  

e x i s i t e n ;  4 ' 5 3 5 , 2 4 2  hombres y 

4 ' 5 3 5 , 2 4 2  hombres y 4 ' 6 5 6 , 0 5 3  mujeres .  

Se e s t i m ó  c o n v e n i e n t e  o r i e n t a r  n u e s t r a  i n v e s t i g a -  

c i o n  d e n t r o  de los s i g u i e n t e s  rangos :  

Dentro  d e l  sexo mascul ino de 20 a 44 allos, lo  --- 
c u a l  nos  d i 6  un t o t a l  de 18 504,529. 

Dentro  de l  sexo femenino de 1 5  a 39 años ,  obte--- 

niBn(9ose 1'798,397 como t o t a l .  (10 ) 

c) Escolaridad: A l  c o n s i d e r a r  l a  escolaridad, nos 

referimos a los  s i g u i e n t e s  n i v e l e s :  

- A n a l f a b e t o s  

- Alfabetos : P r i m a r i a  incomple ta  

Primaria completa 

Secundar ia  

Preparatorio o e q u i v a l e n t e  

P r o f e s i o n a l  

d) Estado C i v i l ;  e n  forma s e m e j a n t e  a l  punto ant$  

r ior ,  e l  estado c i v i l  de l o s  e n t r e v i s t a d o s  no corresponderá  

a una c u o t a  f i j a d a  c o n  a n t e r i o r i d a d ,  s i n o  que sera un resul- 

(10 ) D i r e c c i ó n  Genera l  de Estadística.  
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tad0 a l  azar .  

e) Ocupación; nos referiremos a l  t r a b a j o  o a c t i v L  

dad r e a l i z a d a  por l a  persona ent rev i s tada :  a saber:  

- Hogar 

- Empleado 

- Estudiante 

- Comerciante 

- P r o f e s i o n i s t a  

- Otros. 

3.4.2 Magnitud de l a  muestra. 

Para g a r an t i z a r  l a  magnitud se h i z o  ind ispensable  

e leg ir  una t é cn i c a  e s t a d í s t i c a .  

Por éste motivo, a l  t r a t a r  e l  tema sobre  l a  teo-- 

r5a d e  l a s  muestras, hemos d e  hacer h incap ie  sobre  e l  conceE 

to  muestra d i c i endo :  

"En un número suf ic ientemente  grande de  elementos. 

que poseen c i e r t a s  c a r a c t e r í s t i c a s  que l a  hacen s e r  represea  

t a t i v a  d e l  universo", (11) 

3.4 :3. Método de  bluestreo . 
3.4.3.1 Los Cuesti.onarios. 

La  metodo log la  empleada para l a  determinación de 

l a  muestra para l a  ap l i c a c i ón  de  los cues t ionar ios ,  se h i z o  

(11 ) Es tad í s t i c a ,  Taro Yamani, Ed. Har la ,  S.A. d e  C.V. # 3a. ed. 
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en  funcibn d e  una poblac ión i n f i n i t a .  Dentro de  los pasos - 
g ene ra l e s  para esa determinación se t i enen  dos  r e q u i s i t o s  b& 

sicos: 

a) E l  error m b c i m o  que se habrá d e  permitir en -- 

los resu l tados  s e r á  d e l  5 '%. 

b) E l  i n t e r v a l o  de con f ianza  será  por t an t o  de -- 

95 %. 

Consultando algunos l i b r o s  d e  probab i l idad  y es- 

t a d i s t i c a ,  l legamos a l a  conc lus ión  de que las d i v e r s a s  f6r- 

mulas para obtener  los resu l tados  requer idos ,  l a  más acces i -  

b l e  por su s e n c i l l e z  e s  l a  que a continuaci6n usamos en nuez 

tro estudio .  (12) 

donde : 

n es e l  número cie elementos a i n c l u i r  dentro  de  - 

l a  muestra. 

N es e l  tamaño tie l a  poblac i6n o universo. 

e es e l  porcenta je  d e  error con que ha d e  t r a b a j g r  

se o 

Así se obtuvo la s i g u i e n t e  muestra: 

9 ' 191. , 295 
1 + 9'191,295 (0.06)2 

n =  

(12) o p e  C i t .  (11) 
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9'191,295 n =  
1 + 9'191,295 ( 0 . 0 0 2 5 ) ~  

9 ' 191., 295 
1 + 22,978.23 n =  

9 ' 191. 2 95 
22,979.23 n =  

n = 399,98 (aprox.) 400 

3.4.3.2 Las Sesiones. 

Considerando e l  t ipo  de información a recabar --- 
(p lani f i cac ión  f a m i l i a r ) ,  y tomando en cuenta l a s  múltiples 

ocupaciones y reservas a é s t a  c l a s e  de temas entre  e l  sexo - 

masculino, convenimos adecuado r e a l i z a r  l a s  sesiones de gru- 

po únicamente con e l  sexo femenino a f i n  de que l o s  resul ta-  

dos que se obtengan sean un tanto más representativos.  

Las mujeres integrantes de é s t a s  ses iones ,  perte-  

necen  e n  su to ta l idad  a l  área metropolitana. 

Se consideran entre  los 15 y 39 anos de edad y -- 
con un n ive l  educativo que f luctua desde l a  primaria incow- 

p l e t a  hasta l a  l i cenc ia tura .  De é s t a  manera se tendrán 4 se 

siones de 20 personas cada una. 

Se e l i g i ó  éste número, ya qv2 hasta  menos de 2 5  - 

personas, puede considerarse un número adecuado para l a  rea-  

.. _ _  - 
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l izisción de mesas redondas o sesiones de grupo l a s  cuales -- 
serán manejadas por tres coordinadoras. 

Cada grupo se d i ferenc ia  en los s iguientes  aspec- 

t o s  : 

Grupo A.- Se integra  por mujeres dentro de un raE 

go de 1 5  a 25 aiios con escolaridad hasta secundaria. 

Grupo B.- Formado por personas de 28 a 39 años, - 

con e l  mismo n ive l  educativo anteriormente mencionado. 

Grupo C.- En é s t a  sesión se i n c l u y e n  mujeres den- 

t r o  del  rango de 15 a 27 años con una educación que abarca 

desde secundaria hasta profesional .  

Grupo D.- Sus i n t e g r a n t e s  t ienen de 28  a 3 9  años 

y con e l  mism nive l  educativo d e l  grupo C .  

En é s t o s  grupos se consideran las var iables  de s e  

xo, edad, y n ive l  educativo. 

Las r e l a t i v a s  a estado c i v i l  y ocupación se d ie - -  

ron a i  azar y se mencionairá más adelante en que porcentajes 

aparecen dentro de cada girupo. 

A l  tomar como variables  básicas  a l a  edad y e l  n i  

v e l  educativo, e l  número de sesiones será  necesariamente de 

cuatro.  
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3.5 ]?REPARACION DE CUESTIONARIOS Y SESIONES. 

3.5.1 Preparación de Cuestionarios.  

Se r e a l i z ó  l a  preparaci6n de é s t o s ,  tomando como 

base e1 ob je t ivo  previamente establecido.  

Se opt6 por elaborar un cuestionario breve para - 

e l  sec tor  a invest igar  util.izándose algunas preguntas cerra-  

das ,  y e n  l o s  casos e n  los que se consider6 necesario captar 

l a  opinión d i s c r e t a  de algunos tópicos ,  se u t i l i z a r o n  pregug 

t a s  ab ier tas ,  previéndose que l a s  respuestas no presentaran 

d i f i c u l t a d  para ser analizadas, asimismo que fueran concre-- 

t a s  y a l a  vez que f a c i l i t a r á n  s u  tabuiación. 

Además, se elaboraron algunas preguntas cuya res- 

puesta es en e s c a l a  y finalmente, var ias  respuestas proyect i  

vas,  por medio de l a s ’ c u a l e s  se logrará  obtener de una mane- 

r a  indirec ta  l a  opinión personal d e l  entrevistado.  

Por l o  anteriormente expuesto, l o s  cuest ionarios  

fueron elaborados de manera que s a t i s f a c i e r a n  ampliamente -- 

los propósitos establec idos .  

3.5.1-1 Pruebas p i lo to .  

Se l l e v 6  a cabo una exploración 6 prueba d e l  cues 

t i o n a r i o  con una muestra de 40 cuest ionarios ,  teniendo corn 

ob je to  e l  conocer l a  c lar idad de las  preguntas, e l  grado de 

d i f i c u l t a d  que presentaban l a s  mismas, y e l  interés que de-- 

mostraban hacia e l l a s ,  determinando s i  é s t a s  cumplían s a t i s -  
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factoriamente con su cometiLdo. 

Se encontró c i e r t o  rechazo hacia l a  s o l i c i t u d  d e l  

nombre d e l  entrevistado por l o  que se decidió el iminarlo d e l  

cues.tionario . 
Ahora bien,  l a s  preguntas que forman e l  cuest ions  

r i o  se encuentran divididas e n  cinco partes a saber ;  

Las preguntas 1 ,  6 y 11 tendrán por ob je to  medir 

e l  grado de percepción existente. 

Las preguntas 2, 7 y 12 nos r e f l e j a r á n  e l  (los) - 
medio, (s) de comunicación que representan mayor impacto. 

Las preguntas 3 ,  8 y 1 3  indicarán l a  comprensión 

lograda con re lac ión  a l  mensaje transmitido. 

Las preguntas 4 ,  9 y 1 5  t raba jarán como f rases  -- 
proyectivas en vir tud de que e l  entrevistado nos r e f l e j a r á  - 
su conducta al referirse a l a  de o t r a s  personas, ya que e n  - 
é s t e  t i p o  de preguntas frecuentemente l a s  personas t ra tan  de 

o c u l t a r  su verdadera posición. 

E l  cuest ionario  quedó integrado como s igue;  

"Cuestionario sobre Campañas de Comunicación So- 
c i a l  del  Consejo Nacional de población". 

Ed ad 

Escolaridad - 
Estado C i v i l  - 

Ocupación 
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1 .- Recuerda Ud. e s t a  f rase?  "Vámonos haciendo me- 

no s '' 

Sí No 

2.- C6mo se enter6 de é s t a  Irase?  

T.V. Radio Cine- Otro medio - 

3.- A que cree  ud. que se r e f i e r e ?  

4.- Que opina üd. de e l l a ?  

5.- Cree Ud. que las personas han cambiado s u  com- 

portamiento con é s t e  anuncio? 

S l  No Por que? 

- ~~ 

6.- Recuerda ud. e s t a  f rase :  "La Familia pequeña - 

vive mejor" ? 

Sí No 

7. -  Como se  enter6 de é s t a  frase?  

T.V. - Rad i o  Cine Otro medio- 

8.- A que cree  üd. que s e  r e f i e r e ?  

9.- Que opina Ud. de e l l a ?  
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10.- Cree Ud. que l a s  personas han cambiado su com- 

portamiento cion éste anuncio? 

S i  - N o  Por  que? 

11.- Recuerda Ud. e s t a  f rase :  "Sra ud. dec ide  si se 

embaraza ' I ?  

S i  No 

12.- Como se enter6  Ud. d e  e s t a  f r a s e ?  

T.V. Ftadio Cine- O t r o  medio- 

13.- A . que cree Ud. que se  r e f i e r e ?  

14.- Que op ina ud.. de  e l l a ?  

15.- Cree M. que l a s  personas han cambiado su com- 

portamiento con este anuncio? 

S i  1% Por  que? 

OBSERVACIONES : - 
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3.6 METODO SISTEMATIC0 

3.6.1 Ap l i c a c i on  d e l  metodo s i s temát i co  a l a  inves- 

tigac:i6n. 

La  s e i e c c i 6n  de éste &todo (Método s i s temat i co )  -- 
(13)para nuestro  t r a b a j o  SE! debió en  gran p a r t e  a l a  aseso-- 

r í a  prestada por  l a  S e c r e t a r í a  de ~ r o g r amac i 6n  y Presupuesto 

donde se r e a l i z a  constantemente dado que es un método f á c i l  

d e  a p l i c a r  y que en nuestro  caso  se redu jo  a l o  s i gu i en t e :  

1) .- E s t r a t i f i c a c i ó n  de e l  D i s t r i t o  Federa l :  La Se- 

c r e t a r i a  d e  i?rogramación y Presupuesto cuenta 

con un Mapa &iercadológico de l  Are  metropo l i ta-  

na d e  l a  Cd. de México, donde se determina e l  

n i v e l  Socioeconómico de l a  Pob lac ión  de acuer- 

do a C a r a c t e r í s t i c a s  Urban is t i cas  y e l  n i v e l  - 
de Ingreso  Finmiliar, ten iendo a s í  . . . . . . 

N i v e l  Socig, C a r a c t e r í s t i c a s  N i v e l  de  ingreso  
económico. Urbanlst i c a s  Farnil i a r  . 

A A l t o  Lu j o  de $ 35 201 y más 

€3 De Lu jo  de $ 22 401 a 35 200 

C 

D 

R(es idencia1 
Primera de  $ 9 601 a 22 400 

Res idenc ia l  
Media de $ 3 201 a 9 600 

E Popular hasta  3 200 

- 
(13) Técnicas  de Muestreo, W i l l i am  G. Cochran, Ed. CECSA, -- 

2a Ed i c i ón  pp 257-287 e 
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Dado que nuestro tamafio de Muestra es de 400, e l  - 

número de encuestas a r e a l i z a r  en cada n ive l  será de 80 ,  

2) .- Seiecci6n de una colonia  por cada e s t r a t o :  

Para l l e v a r  a cabo dicha se lecc ión se e n l i s t s  

ron y enumeraron las  colonias  pertenecientes 

a cada uno de los e s t r a t o s  y con l a  t a b l a  de 

números a lea tor ios  ( g r á f i c a  7) se seleccionó 

una coloni,a por cada nivel  siendo é s t a s  l a s  - 

s iguientes :  

Alto Lujo ------------------- Colonia Roma 

De Lujo _-__--__---_--------- " Campestre 

Residencial  Primera --------- " Unidad Mode- 

lo 

'I Traba] adores 

d e l  Hierro 

" Cuchil la  de l  

Tesoro 

Res idenc t a l  Med. i a  - - - - - - - - - - - 

popular _-----.-------------- 

3 )  .- Selección de una manzana por cada Colonia: 

Para r e a l i z a r  t a l  se lecc ión  se volvió a l o  hg 

cho durante l a  se lecc ión  de l a  Colonia, i . e .  

Se enumeraron l a s  manzanas que const i tuían cg 

da una de l a s  colonias  y mediante l a s  tab las  

de números a l e a t o r i o s  se determinó l a  manzana 

a encuestar.  
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Estando ya e n  dicha manzana se es tab lec ió  a l  

azar l a  vivienda a p a r t i r  de l a  cual  se i n i - -  

c i a r i a  l a  encuesta dejando una vivienda s i n  - 
encuestar y encutstando l a  siguiente.  

En l o s  casos:  

a) En que se encontró con e d i f i c i o s  o vecindg 

des se seleccionó aieatoriamente 1 vivien- 

da siguiendo l o s  misms pasos para l a  s e l e c  

ción de l a  colonia  y/o manzana. 

b) A l  encontrarse con establecimientos,  s e  e2 

t r e v i s t ó  a cada una de l a s  personas que 15 

boren en 161. 

c) Se predeterminó que, s i  a l  terminar de en- 

cuestar  cada manzana no se  cubría e l  núme- 

r o  deseado de entrev is tas  (8) se volver ía  

a se lecc ionar  o t r a  manzana hasta  cubrir -- 

t a l  número. 



60 
GRAFICA # 7 

Tabla de Nheros Aleatorios 
"Para l a  Selección de Manzanas y Viviendas" 

Secretaria de Programación y Presupuesto 

c0:LUMNAs 

4 5 6 7 8 9 10 
77 12 ... 1 2 3 

12 11 4 76 ' 

59 
52 
06 
3 1  
55 
51 
29 
42 
04 
32 
18 
57 
16 
54 
18 
30 
23 
99 
52 
94 
28 
02 
39 
77 
84 
31 
82 
06 
39 
54 
92 
95 
48 
89 
16 
76 
39 
39 

35 
o 1  
59 

75 
82 
80 
4 1  
13 
37 

14 . 

15 2 
25 
66 
62 
9 1  
77 
69 
33 
54 
20 
89 
66 
44 
73 
43 
89 
35 
48 
03 
53 
37 
45 
68 
74 
05 
93 
86 
52 
97 
53 
40 
34 
22 
74 
62 
54 
o1 
2 1  
04 
52 
14 
23 
49 
58 
22 
67 
O8 
41  

.- 

64 
29 
o9 
80 
34 
45 
02 
05 
03 
14 
39 
06 
86 
87 
17 
17 
77 
14 
68 
26 
85 
11 
16 
75 
55 
16 
67 
26 
26 
12 
62 
o 1  
87 
25 
O0 
O0 
28 
88 
34 
53 
25 
11 
07 
98 
O 9  
68 
3 3 
66 

74 
o9 
70 
36 
76 
82 
65 
47 
64 
68 
22 
98 
58 
64 
50 
O8 
43 
68 
27 
36 
47 
02 
34 
48 
50 
03 
49 
17 
93 
88 
04 
3 1  
26 
23 
10 
63 
37 
65 
42 
50 
95 
12 
44 
54 
7 1  
82 
18 
20 

- 

04 
54 
24 
38 
4 1  
39 
99 
93 
89 
07 
68 
25 
30 
4.0 
€' 1 
o 1  
4.8 
CI 5 
8 7 
í 5  
I. 2 
0 2 
El 9 
6 1 
9 7 
I. 2 
1.1 
90 
3 1 
5 9 
'7 3 
43 
80 
5 O 
3 8 
:LB 
O 3 
38 
I34 
'7 8 
'5 9 
33 
'3 1 
58 
7 1  
66 
39 
65 
50 

13 
56 
21  
28 
06 
14 
16 
o1 
80 
17 
82 
25 
22 
36 
36 
26 
86 
12 
14 
37 
24 
35 
3 1  
55 
29 
39 
24 
26 
44 
95 
45 
65 
o9 
37 
o9 
29 
96 
69 
03 
88 
79 
19 
30 

39 
3 1  
59 
42 
56 

5 2  

03 
54 
8 1  
36 
88 
43 
90 
32 
38 
51 
07 
o9 
46 
98 
84 
O8 
59 
17 
12 
61 
25 
11 
38 
36 
23 
79 
92 
06 
12 
57 
9 1  
78 
27 
16 
70 
90 
10 
82 
27 
02 
46 
53 

35 
10 
20 
54 
26 
28 

82 

57 
69 
50 
39 
73 
74 
97 
50 
83 
57 
89 
37 
15 
98 
51 
40 
32 
69 
86 
36 
69 
44 
70 
7 1  
13 
48 
74 
73 
78 
75 
16 
25 
67 
90 
83 
30 
34 
62 
63 
79 
88 
38 
33 
66 
53 
4 1  
58 
37 
03 

18 
99 
68 
78 
O8 
26 
04 
55 
38 
28 
43 
02 
16 
15 
63 
94 
92 
12 
84 
9 1  
94 
48 
50 
48 
36 
54 
2 1  
37 
55 
11 
73 
67 
20 
58 
35 
93 
30 
10 
52 
69 
83 
6 1  
3 1  
42 
27 
90 
66 
10 

49 
16 
51 
30 
19 
O 0  
95 
04 
35 
68 
20 
04 
95 
80 
18 
4 1  
7 1  
68 
02 
19 
10 
34 
75 
57 
85 
4 1  
40 
22 
64 
75 
39 
28 
27 
65 
85 
42 
66 
33 
97 
29 
6 1  
27 

72 
8 1  
98 
42 
30 
08 



C A P I T U L O  I V  

4. EVALUACION DEL ESTUDIO 

4.1 TABULHCION. 

Para llegar a obtener l a  m&cima conf iabi l idad pos& 

ble en los cuest ionarios  aplicados y en l a s  sesiones de gru- 

po rea l izadas ,  se efectuó una supervisión d i r e c t a  d e l  100 % 

para ambos. 

Es decir. l a s  integrantes de esta investigación,  - 

real.izamos e l  proceso de recopiidci6n de información 

Ahora bien,  considerando que l a  u t i l i z a c i ó n  del  -- 

sist:ema mecanizado, implicar ía  l a  elaboración de complicados 

proqramas que requerir ían de un constante asesoramiento tbc-  

nico y cuya f inal idad se ]. imitaría a u t i l i z a r l o s  e n  una s o l a  

ocasión para e f e c t o s  in terpre ta t ivos  de nuestra investiga--- 

ci611, y aunado a qile l a  cantidad de datos a procesar no jus-  

t i f i c a  s u  empleo, se l l e g t j  a l a  decis ión de r e a l i z a r l a  e n  -- 
forma manual. 

La tabuiación de los cuest ionarios  y l a s  sesiones 

de c3rupo se efectuó tomantio corm base los ob je t ivos  particu-  

lares de l a s  campañas, añadiendo que e n  los mismos, se buscg 

ba in terre lac ionar  aquellos aspectos que se r e f i r i e r a n  a los 

fac tores  afectados.  

Tomando en  cuenta que a l  f i n a l  de los cuestiona--- 

r io ,s  aplicados,  se s o l i c i t ó  a l a  persona entrevistada l o s  s& 
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s iguientes  datos generales de ident i f i cac ibn :  

- edad 

- sexo 

- escolaridad 

- estado c i v i l  y 

- ocupación, 

se decidió tabular los  por separado, con e l  f i n  de proporcio- 

nar una v is ión  general de l a .  tendencia de los resultados ob- 

tenidos e n  nuestra investigación.  

4.2 z,mLIsrs E INTERPRETACION DE RESULTADOS 

4 . 2 . 1  Conocimiento y recordación de l a s  t r e s  camps 

ñas promocionales d e l  CONAPC, por medio de los cuestionarios.  

Pudo obtenerse un muy a l t o  porcentaje  de recorda-- 

c ión d e  las  3 campañas promocionales del  CONAPO, consideran- 

do que éste €u6 con estímulo dado que han transcurrido algu- 

nos ailios desde su lanzamiento. 

Esto e s ,  dentro d e l  cuest ionario  se  mencionó e l  -- 

slogan de cada una de l a s  ca.mpañas, l o  cual  definitivamente 

determinó un mayor porcentaje  de recordación. 

Así se tuvo que, e n  l a  rpimera y t e r c e r a  campañas 

(Vámon.os Haciendo Menos y "Señora Usted Decide s i  se Embara- 

za" ) ,  el nive l  de perpceción~ fué del  99 %, mientras que en  - 

l a  sequnda campaña ("La Familia Pequeña vive Mejor") se io - -  
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gró im 100 %, (Gráf ica  # 8 )  . 
En l o  que respecta a los medios de difusión a t r a -  

vés tie los cua l es  se conoció e l  mensaje, se obtuvieron los 

sigu.ientes porcentajes:  

Campaña # 1 Campaña # 2 Campaña # 3 

Televi6n 45 % 47 % 44 % 

Radio 44 % 38 % 43 % 

C i n e  6 %  9 %  7 %  

Otro 5 %  6 %  6 %  

Por tanto ,  se puede observar que e l  medio masivo - 

de mayor penetración fué la t e l e v i s i ó n ,  siguiéndole con esca 

s a  d i ferenc ia  (principalmente e n  l a  primera y t e r c e r a  campa- 

ña) el radio.  

Es  importante notar que e n  zonas urbanas general-- 

mente l a  t e l e v i s i ó n ,  será (31 medio masivo de comunicación -- 
con mayor penetración. (Grdfica # 9 ) .  

Refiriéndonos a :la comprensión lograda con rela---  

c ián  a l  mensaje transmitido de cada campaña tenemos: 

En l a  primera ("V6monos Haciendo Menos") l a  in for -  

maci6n fué adecuadamente captada por un 73 %, un 20 % l o  en-  

tendió a medias, arguyendo que se t ra taba  de "algo re lac iona  

do con e l  t raba jo" ,  "a f a l t a  de responsabilidad respecto a l  

dinero",  "a hacer mejor nuestro t raba jo" ,  "a r e a l i z a r  l a s  co- 

sas  Iron más ganas y menos f l o j o s " ,  "somos demasiada gente  v& 
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v i endo  y trabajando en  e l  Dis tr i to  Federa l " ,  etc., y e l  7 % - 
r e s t an t e  no supo a que se r e f e r í a .  

En cuanto a l a  sequnda ("La Fami l ia  Pequeña V i v e  -- 

Mejor") se obtuvo una comprensiCn c o r r e c t a  d e l  mensaje por un 

88 % por tanto ,  e s t a  es l a  campaña mejor entendida d e  todas, 

e l  resto (12 @ comprendió ai medias e l  mensaje. 

La  t e r c e r a  campaña ("Señora Usted Decide s i  se Embg 

raza" )  logró una comprensi6n d e l  62 %, s iendo e s t e  e l  menor - 
índice! de captac ión d e l  mensaje t ransmit ido :  un 21 % l a  corn-- 

prendi.6 en p a r t e  y e l  r e s t o  (17 %) no l a  captó  adecuadamente. 

(Gráfi.ca 10). 

En r e l a c i ó n  con l a i  a c t i t ud  que se tuvo con r e spe c t o  

a l  mensaje s e  :Llegó a l a s  s i gu i en t e s  conclusiones: 

De l a  primera campaña e l  84 % represent6 una act i - -  

tud favorab le ,  e l  16  % r e s t an t e  op inó;  "es demasiado genera l " ,  

" f a l t a  p r e c i s i á n  en e l  mensaje", " l a  f r a s e  e s  ambigua", "cum- 

p l e  su cometido a medias", "poco s e r i a " ,  "no es convincente",  

" regular ,  tendiendo a mala publ ic idad" ,  "vulgar",  "un simple 

dicho",  "como s logan se pega pero  no l o g r a  c onc i en t i z a r  a l a  

gente  que los neces i ta " ,  "la gente  no l e  hace caso".  

En l o  que se refiere a l a  segunda campaña, l o s  re-- 

sultacios fueron 97 % f a v o r ab l e s  y solamente un 3 % l a  c ons i d s  

r6 inadecuada. 

Esta  campaña ("La Fami l ia  Pequeña V i v e  Mejor") e s  - 
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l a  que ob t i ene  e l  mayor porcenta je  encudnto a l a  a c t i t ud  f a v g  

r a b l e  de l a s  personas f r e n t e  a l  mensaje. 

La  t e r c e r a  campaila ("Señora Usted dec ide  s i  se embg 

raza")  con un 80 % d e  personas que opinaron favorablemente y 

un 20 % en contra ,  es l a  que present6 mayores f a l l a s .  

Las op in iones  en  contra  fueron por l o  genera l  con - 

r e f e r e n c i a  a que l a  d e c i s i 6n  e s  de  ambos y no sólamente de  l a  

mujer, por  tanto ,  aluden que e l  enfoque es inadecuado y que - 

no se l e  hace caso. (G rá f i c a  # 11). 

En l a s  preguntas 5, 10 y 15  r e f e r e n t e s  a l os  cam--- 

b i o s  probables  en l a  conducta, se reconoce que un 56 % en l a  

primera campaña, 64 % en l a  segunda y 69 "/o en l a  t e r c e r a  p i e 2  

san a e s t e  respec to ,  que s e  ha provocado un cambio favorab le .  

(G rá f i c a  # 12 ) .  

Se puede observar  que los resu l tados  van mejorando 

a medida que avanzan l a s  campañas, aún cuando cada una de  ks-  

t a s  no es considerada como mejor que l a  an t e r i o r .  

Dentro d e  los cues t i ona r i o s  r e a l i z a d o s  se c ons i d e r s  

r on  d i v e r s o s  elementos, quedando in tegrados  como se menciona 

a cant  inuac ión - 
1 .- Sexo Masculino 46 % 

Femenino 54 % 

2.- Edad, habiendo considerado dentro  d e l  sexo mas- 

c u l i n o  e l  i n t e r v a l o  d e  20 a 44 años y dent ro  -- 
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de los s i gu i en t e s  rangos : 

ATio s Masc u1 ino Años Femenino 

20-24 22 % 15-39 13 % 

25-29 2.4 % 20-25 33 % 

30-34 784 % 25-29 15 % 

35-39 1.1 % 30-34 15 % 

40-44 1.3 % 35-39 24 % 

100 % 300 % 
-- 

3.- En l o  que r e spe c t a  a l  es tado  c i v i l :  

Masculino 

S o l t e r o  (a )  44 % 

Femenino 

53 % 

Casado (a )  52 % 43 "/o 

Divo r c i ado f a )  6 % 

100 % 

4 %  

100 % 

4.- Re f i r i éndonos  a l a  e s c o l a r i dad  se obtuvo: 
Masculino Femenino 

Ana l fabe tos  2 %  4 %  

Primar i a  Incompleta 11 % 11 % 

P r  imar i a  Completa 11 % 11 % 

Secundaria 23 % 28 % 

P r epa ra t o r i a  22 % 33 % 

P ro f e s i ona l  31 % 13 % 

100 % 100 % 
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5.- En cuanto a :La ocupación de los entrevistados 

se presentó :io s iguiente?  

Masculino 

Estudiante 9 %  

Empleado 5 0  % 

Profes ionista  15 % 

Comerciante 

Otros 

Estudiante 

Hogar 

Empleada 

Profes ionista  

Comerciante 

Otras 

9 %  

17 % 
100 % 

Femenino 

11 % 

2 2  % 

4 3  % 

19  % 

2 %  

13 % 

100 % 

4 . 2 . 2 .  Resultados obtenidos e n  l a s  sesiones de -- 

grupo - 
4 . 2 . 2 . 1  Evaluación de l a s  sesiones de grupo: 

El a n á l i s i s  in terpre ta t ivo  de l o s  resultados de l a  

inve.stigación se desarrol ló  a t ravés  de los s iguientes  aspec 

t o s  : 
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a) Analizamos l a  op in ión  i nd i v i dua l  de cada su je to .  

b) La relacionanms con l a  op in ión  d e l  grupo. 

c) Analizamos comparativamente l a s  op in iones  o r a l e s  

con l a s  expres iones  obtenidas  a t r a v é s  d e l  corn-- 

portamiento 1Eísico. 

Se proporciona con e s t a  información, l a s  op in iones  

que nos permi t i rán  eva luar  las comunicaciones lanzadas por e l  

CONilPO, dentro de  un marco más amplio en cuanto a l a s  op in io -  

nes  d e  l a s  en t r e v i s t adas  respec to  a algunas de  sus v i v e n c i a s  

f a m i l i a r e s  . 
Esto  es, nuestro e s tud i o  no s e  reduc i rá  a e f e c tua r  

una eva luac ión  a i s l a d a  de  los programas de  comunicación, s ino  

que t r a t a r á  de  indagar algunos aspectos  re lac ionados  con di-- 

chas ac t i tudes .  

4.2.2.2 Concepto de  Fami l ia  : 

E l  prop6s i to  d e  este i n c i s o  e s  e l  de  proporc ionar  - 

información en cuanto a aispectos importantes sobre  l a  estruc-  

tu ra  f am i l i a r ,  con e s p e c i a l  i n t e r é s  en e l  número y espacia--- 

miento de  l os  h i j o s .  

A h  cuando evidentemente e l  concepto " f a m i l i a r "  en 

todos los casos  se r e f e r í a  a l a  unidad bás i c a  c ons t i t u i da  por 

padre, madre e h i j o s ,  para una pa r t e  d e  l a  muestra, d icho cog 

c ep t o  comprendía también a otros miembros f a m i l i a r e s  que, se 
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gíin l o  af irmaron compartían l a  misma v i v i enda .  

Los miembros f a m i l i a r e s  mencionados d e  mayor fre-- 

cuencia fueron: suegra, madre, hermanos d e  ambos cónyuges -- 
t ios,  abuelos y (en muy poc~os cisos) amigos ( d e l  esposo). 

Estas  ú l t imas menciones fueron a ludidas  por l a s  in 

tegrantes  d e  los grupos A y B (en un 55 %), mientras que e l  

C y D (con mayor n i v e l  educat i vo  y por t an t o  per tenec ientes  

a una c l a s e  media un poco más a l t a )  l o  mencionó en un 10 %. 

Dentro de  los priineros grupos se r e f i e r e n  mayormen 

te  a l a  suegra, madre, hermanos, etc., en t an t o  que en l os  - 
2 ú l t imos mencionan sólamente a l a  suegra y madre, 

En todos  los casos  se consdiera  que l a  p r i n c i p a l  - 

funci15n d e l  hombre, es ser L a  base d e l  sustento  f a m i l i a r  y - 

educar a los h i j o s .  No s e  ~>bservó  ninguna v a r i a c i ó n  c ons i d s  

r a b l e  e n t r e  los d i f e r e n t e s  grupos en este aspecto. 

Respecto a l  pape l  fundamental de  l a  mujer en e l  hg  

gar ,  se  obtuvo en los grupos C y D un 94 % de acuerdo en que 

e l  educar a los h i j o s  es su p r i n c i p a l  función, mientras un - 

82 % o p i n a  que'cuidar a l a  f a m i l i a '  es l a  función dent ro  d e  

los grupos A y B. 

E l  18  % r e s t an t e  inanifestó que t i e n e  o t r a  a c t i v i - -  

dad eKt ra  a l  hogar, s iendo l&ta t r aba j o s  de  tiempo p a r c i a l  - 
( t raba jadora  s o c i a l ,  venderoa d e  ropa) 6 algún tipo de  a c t i -  

v idad  que pudiera  r e a l i z a r s e  en  e l  hogar (coser ropa ajena) o 
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Cabe hacer  notar  que d e l  t o t a l  de ent rev i s tadas  s i n  

a c t i v i dades  e x t r a s ,  c e r ca  d e  l a  mitad expresaron su i n co r f o r -  

mida13 por l a  f a l t a  de e s t a  ac t i v idad .  

A h  cuando en algunos casos  se mencionaba e l  que no 

es conveniente  ' d e j a r  a los h i j o s ' ,  l a  mayoría d i j o  que e s t a  

s i t uac i ón  se deb ía  a l a  a b i e r t a  opos i c i ón  d e l  marido. 

La mayor pa r t e  d e  l a s  op in iones  con r e spe c t o  a los 

roles de  los d i f e r e n t e s  miembros f a m i l i a r e s  se r e f i r i e r o n  a l  

concepto t í p i c o  d e l  machismo en donde, como sabems se esta--, 

b l e c e  una dependencia de l a  mujer a l  hombre que en muchas oca 

s i one s  t rasc i ende  a l  t e r r eno  económico. 

Dentro de  l a  muestra estudiada s e  d i 6  un 1 5  % d e  cg 

sos dentro  d e l  grupo B pr inc ipa lmente  en  e l  cual  l a  domina--- 

c i ó n  por  p a r t e  d e l  hombre se manifestaba de  manera extrema. 

Se r e f i r i e r o n  a s i tuac iones  en donde e l  marido l le-  

ga  i n c lu so  a l  empleo d e  l a  v i o l e n c i a  f í s i c a ,  especialmente bg 

jo  l a  i n f l u e n c i a  d e l  a l c oho l ,  con e l  f i n  de  obtener  l a  doming 

ción d e  su f a m i l i a .  

Respecto a l a  r e l a c i ó n  con o t r o s  miembros fami l ia - -  

r e s ,  e l  a n á l i s i s  muestra que, con excepc ión d e  algunos casos 

a s i l ados  en Pos cua les  l a  hermana mayor juega un pape l  de --- 
c i e r t a  importancia en l a  i n t e r a c c i ón  con l a s  ent rev i s tadas ,  - 

son l a s  madres y l a s  suegras de  l a s  mismas l a s  que mayor im--  

por tanc ia  poseen en l a  in te rvenc ión  dentro  de  l os  problemas - 
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f ami1 i.ares . 
Por  su par te ,  e l  padre y suegro generalmente ocupan 

un lugar  secundario dentro  d e  estos aspectos. 

A excepc ión de  casos a.islados, l a  madre const i tuye  

un personaje  de  gran t rascendenc ia  en e l  aspecto emocional, - 

s i n  que e l l o  implique necesaziamente su in t romis ión  en cues-- 

t i o n e s  r e l a t i v a s  a l a  fami1i.a. 

A excepc ión de  algunos casos, l a  suegra se  perc ibe  

con personal idad dominante r e spe c t o  a l  esposo, c a r a c t e r i s t i c a  

que t rasc i ende  a l  r e s t o  de  los miembros d e l a  f am i l i a .  

4.2.2.3 Aspectos d.e Ac t i tud  en cuanto a l a  Exten--- 

s i ó n  Farnil i a r  . 
En r e l a c i ó n  a l a s  op in iones  sobre  l a  f a m i l i a  ' i d e a l '  

en cuanto a l  n h e r o  se obtuvo l o  s i g u i e n t e -  

Primero se i n q u i r i ó  acerca  d e l  concepto de  'pequeño ' 

y 'griinde' con r e l a c i ó n  a l a  f a m i l i a .  

Fami.Lia pequeña fué conocida para l a  mayoría (65 %) 

como 1.a c ons t i t u i da  por  3 h i j o s .  Una minoria (33 %) mencionó 

a l a  c ons t i t u l da  por  2 h i j o s .  De una manera a i s l ada  se cons& 

der6 i t  l a  f am i l i a  con 4 h i j o s  6 d e s c r i b i éndo l a  e n t r e  el rango 

de  2 i t  4. 

En r e l a c i ó n  a l  concepto de  grande, se re f i r ió  l a  m s  

y o r i a  (68 %) a l a s  f a m i l i a s  de  6 h i j o s  6 más y l a  minoría --- 

(32 %) a l os  que t i enen  de  1.0 a 12 h i j o s .  
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Tres  fué considerado por l a  mayoría como normal 6 - 

i d e a l  aunque una pequeña pa r t e  afirmaba que hasta 4. 

Se ana l i zaron  también los aspectos r e f e r e n t e s  a los 

prob1,emas o b j e t i v o s  de  l a s  ent rev i s tadas  en cuanto a l a  e x t e e  

s i ó n  f a m i l i a r .  

En todos los grupos ent rev i s tados  e l  aspecto refe-- 

r en t e  a l a s  pres iones  de  orden económico fué  e l  mencionado -- 

conmisyor f recuenc ia  como ell problema p r i n c i p a l .  

Aunque algunas d e  l a s  op in iones  son obv ias ,  se  se-- 

fia1a:n l a s  mas s ob r e sa l i en t e s  cons iderac iones  de  este tema: 

La idea  expresad,a por algunas de  l a s  ent rev i s tadas  

dent ro  de  los grupos A y B, r e f i r i é n d o s e  a r e f r anes  de 'donde 

come una comen dos '  6 'cada niño t r a e  su t o r t a  debajo  d e l  b r g  

7.0' fué  rechazada por c a s i  l a  t o t a l i d a d  de ent rev i s tadas  ya - 
que afirman, no se adapta a l a  época en que v iv imos.  

"Antes s e  podia  v i v i r  mejor. Ahora aunque sean PO-- 

cos se v i v e  mal'. 'Ya no hay "cursos" económicos.. . . . e l  d i -  

nerci no a lcanza para nada.. .' 

La al imentación, l a  v i v i enda  y e l  v e s t i d o  se mencig 

naron como los aspectos que más f ác i lmente  pueden a f e c t a r s e  - 

de  iin modo negat i vo  con f a m i l i a s  numerosas. 

De una manera secundaria se a lud ió  a l a  r e c r ea c i ón  

corn) mas d i f í c i l  de l l e v a x s e  a cabo. Asímismo, 13s s a t i s f a c -  

c i one s  mater ia l es  de los padres se  ven notablemente a fectadas .  
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En segundo termino l a  educación fué  e l  aspecto  más 

mencionado. En todos  los casos  l a  educación €u& pe r c i b i da  - 

como un medio bás ico  para t rascender  en cuanto a l  n i v e l  d e  - 
v i d a  ac tua l  ( s i  no personalment?, si por medio de  su descen- 

denc ia )  . 
Habiendo mencionado los problemas de  t ipo económi- 

co proseguimos con otro t i p o  d e  problemas, l a s  pres iones  de 

tip conyugal <, 

A este respecto, poco más de  l a  mitad de  l a  mues-- 

t r a  estudiada a lud ió  a que e l  esposo e r a  una pres ión  muy --- 

f u e r t e  para t ene r  6 d e j a r  ds t e n e r  f am i l i a .  

L a  mayor pa r t e  de l a s  mujeres manifestaron su des- 

acuerdo con respec to  a l a  i'dea de  t e n e r  más h i j o s ,  s i n  em-- 

bargo  sent ían  fuertemente l a  pres ión  conyugal a l  r espec to ,  - 
é s t o  se presentó  básicamente dent ro  de  l os  grupos A y B. 

Otro  aspecto  d e  importancia fud l a  adminis trac ión 

d e l  tiempo. Una minoría re:Lacionó una gran ex tens ión  fami-- 

l i a r  con los e f e c t o s  en cuanto a cómo adminis trar  e l  tiempo 

d e  l a  madre en cuanto a l a  atenc ión de sus h i j o s ,  d e  su ca- 

sa  y tie su prop ia  persona. 

Esta  r e l a c i ó n  no se expresó sóiamente en cuanto al 

cansancio de  l a  madre s i no  r e f i r i é n d o s e  a su tiempo ' l i b r e ' .  

Esto  fué  mencionado mayormente por l a s  mujeres d e l  

grupo C y D, aún cuando algimas d e l  grupo A expresan l o  mis- 
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mo . 
Respecto a l a  mot ivac ión femenina bás ica  para l a  - 

proc.reación e s  en todos  lo:; casos, a excepc ión de  una mino-- 

r í a  (en cada grupo, l a  rea i . i zac i6n  que corn mujer, perc iben - 

l a s  en t r e v i s t adas  a t r a v é s  d e  sus h i j o s .  

Esta  minoría poco s i g n i f i c a t i v a  s e  ref ir ió a mcje- 

r e s  que por d i v e r s a s  razones no mostraban i n t e r é s  por sus hi- 

jos,  no v e í an  a t r a v é s  de   all los una medida d e  autorrea l i za- -  

c i ó n  debido  a causas r e l a t i v a s  a antecedentes f a m i l i a r e s  d e s  

agradables  y a una r e l a c i ó n  conyugal muy poco s a t i s f a c t o r i a .  

Otro aspecto d e  importancia es e l  que se refiere a 

que los h i j o s  representan un l a z o  d e  uni6n e n t r e  los padres. 

Es te  punto fué  a ludido  por una minoría siendo e s t a  

a c t i t u d  c r í t i c a d a  por  e l  resto de  l a s  ent rev i s tadas .  

Es to  c l a r i f i c ó  l a  i d ea  de  que e s t a  op in ión  se rela 

cionaba con s i tuac iones  conyugales no s a t i s f a c t o r i a s  en  don- 

de  los h i j o s  e x i s t e n  como una medida para r e t ene r  a l  cónyuge. 

En l os  grupos A y B surg ía  d e  alguna manera, l a  -- 

idea  r e l i g i o s a  r e f e r e n t e  a l a  d i spos i c i ón  ' d i v i na '  respecto 

a l  número d e  h i j o s .  

4.2.2.4 Conocimientos y Exper ienc ias  respec to  a - 

l a  ~ i a n i f i c a c i ó n  Fami l ia r .  

El concepto d e  p i a n i f i c a c i 6 n  f a m i l i a r  como t a l ,  no 

f u é  manejado más que por  una minoría.  
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No más de  un 10  % dentro  de  los grupos con menor - 

nive l .  educat i vo  y un 35 % e n t r e  los res tantes ,  s iendo e s t e  - 
término más usado por  los mas jóvenes. 

S in  embargo, e l  conceoto d e  c o n t r o l  ( ' c ont ro la rse ' )  

fué u t i l i z a d o  por l a  mayoría, comprendiendo con 61 a cual--- 

qu ie r  método para  e v i t a r  l a  procreaci6n, c on t r o l a r  e l  tamaño 

de  l a  f a m i l i a  6 e l  número d e  h i j o s .  

La  minoría que s i  s e  refirió a l  término de  "P lani -  

f i c a c i ó n  Fami l iar " ,  l o  re lac ionaba  con e l  Seguro S o c i a l  y -- 
con Centros de Salud. Las fuentes  de  conocimientos fueron: 

- Promotoras s o c i a l e s  

- Enfermeras 

- Mecanismos prop ios  d e  l a s  c l í n i c a s .  

- Te l e v i s i ón .  

- Radio 

- I.M.S.S. 

Hubo op in iones  respecto a medios d e  comunicación, - 

básicamente t e l e v i s i ó n ,  r a d i o  y c a r t e l e s ,  en donde e x i s t í a n  

mensajies que claramente mencionaban e l  tema d e  p l a n i f i c a c i ó n  

famil i .ar.  

En todos  los grupos l a  mayoría admit ió  que a l  p r i s  

c i p i o  d e l  m a t r i m n i o  prácticamente no hubo d e c i s i ó n  r e spe c t o  

a l  nacimiento d e l  primer 6 primeros h i j o s .  ( E s t o  fué opi--- 

n ión  de  l a s  que y a  t en lan  h i j o s  por supuesto). 
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D e  hecho, especialmente e n  l a s  madres de famil ias  

numerosas (de 5 a 9 h i j o s )  no se ha dado una pianeación fam& 

l i a r , ,  a reserva de algunos casos e n  donde e n  los ú l t i m s  C U ~  

t r o  años se han tomado c i e r t a s  precauciones para e v i t a r  más 

nacimientos. 

s6lo una minoría,, e n  espec ia l  e n  mujeres de un n i -  

v e l  educativo superior y dentro de un rango de edad i n f e r i o r  

(20-:25 afios) e l  deseo sobre e l  n h r o  y espacimiento de los 

h i j o s  ha sido más 6 menos consciente,  aún cuando en algunos 

caso8 é s t o s  23610 se ha quedado en deseo y no ha trascendido 

a l a  acción. 

E l  uso de los métodos anticonceptivos es ,  en gran 

parte  i rregular .  

Las causas de u t i l i z a c i ó n  de anticonceptivos se rg 

f ier im a una decis ión de controlar  e l  número y espaciamiento 

de los h i j o s  6 a problemas de salud debido a embarazos fre- -  

cuentes;  las  razones para .no u t i l i z a r l o s  6 d e j a r  de usarlos 

fueron básicamente tres:  

a) Ignorancia. La f a l t a  de informacibn respecto a 

cada método. 

b)  Desidia. Especialmente relacionado con l a s  paz 

t i l l a s .  

c) Temor. Se presentaron dos tendencias principaL 

mente. 
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- Temor a los e f e c t o s  secundarios. E l  que l a s  pag 

t i i i a s  provoquen por ejemplo apaño" 6 que engor- 

den. 

- Temor a l a  v i s i t a  mbdica. 

d) No aceptac ión d e l  marido. 

Mencionado por más de  l a  mitad d e  l a  muestra, den- 

tro d.e los  grupos A y B y por  una minoría (25 %) dentro  d e  - 
l os  d.os grupos res tantes ,  e s t e  aspecto  result6 muy importan- 

t e  en cuanto a no u t i l i z a r  6 d e j a r  d e  us= algún método, por 

e l  r i e s g o  d e  repres iones  d e l  marido. 

Resul ta  c l a r o ,  que además de  l o s  conceptos masculg 

nos en cont ra  d e l  uso d e  los d i f e r e n t e s  métodos, e x i s t e  un - 
gran n i v e l  de  incomunicacidn dentro  de  l a  pare ja .  

4.2.2.5 N i v e l  de Percepc ión de  l a s  Campañas: 

En este i n c i s o  analizamos los aspectos que se re-- 

f i e r e n  a l  n i v e l  de  penetrac ión,  r e lac ionados  con l a  recorda- 

c i ó n  del contenido  y forma d e l  mensaje. 

Por  un lado,  l a  d e s c r i p c i ón  de  l os  aspectos  audit% 

vos d e  l a s  campañas d e l  COIWPO, con mayor é n f a s i s  "La Fami-- 

l i a  l?equeña V i v e  Mejor", niostraron un a l t o  grado de  penetra- 

c i ón .  

E s  d e c i r ,  l a  caritidad y c a l i dad  d e  elementos aud& 

tivoie recordados fu6 a l t a ,  en comparación con l a s  demás corn; 
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nicaciones masivas de i n t e r é s  s o c i a l .  Todo e l l o  dentro de -- 
los cuatro grupos. 

Los tres slogans básicos  de cada campaña ("Vámnos 

HacI.endo Menos, "La Familia Pequeña Vive Mejor" y "Señora U s -  

ted Decide s i  se Embaraza") fueron mencionados en forma unáni 

me, es d e c i r ,  lograron a1t.a penetración. 

Ahora bien,  haciendo una comparación. "La Familia - 
Pequeña" fué l a  más mencionada durante l a s  cesiones. 

Su f á c i l  recordaci6n se debe, en parte a su conteni  

do, a su c o r t a  longitud y a su s e n c i l l e z ,  independientemente 

de que fué l a  que tuvo más larga  duración. 

En cuanto a l a  t e r c e r a  etapa,  "Señora Usted Decide 

s i  138 Embaraza", e l  slogan fué recordado por todas l a s  entre- 

v i s tadas ,  s i n  embargo a l  r e s t o  de l a s  f rases  ("Los que traba- 

jarms para l a  salud podemos ayudarla"),  no fueron mencionados 

con precis ión.  

Por o t r o  lado,  a excepción de mencionar carteles e n  

c l i t i i c a s  y autobuses, relacionados con l a  campaila "Vánwnos Hg 

ciendo Menos", cerca  de una cuarta  parte  de la muestra recor-  

dó visualmente, ref i r iéndose  a l a  transmisión por te iev is i6n .  

En cucrilto a l a  campaña de "La Familia Pequeña Vive 

Mejor" cerca de l a  mitad recordó visualmente también, que se 

presentaba una comparaci6n de dos s i tuaciones ,  e n  donde se -- 

ve5.an las  venta jas  de una famil ia  pequeña, con l a  posibil idad 
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d e  una mejor a l imentac ión y v e s t i d o ,  r e spe c t o  a una f a m i l i a  - 

extensa o 

Respecto a l a  t e r c e r a  e tapa "Señora Usted Decide s i  

se Embaraza', l a  r ecordac ión  v i s u a l  fué  mencionada espóntaneg 

mente por  c e r ca  d e  l a  mitad. 

Es t e  segmento comentó la presenc ia  de  un médico y - 

una enfermera con seguridad, peso se presentaban dudas en re- 

l a c i ó n  a s i  eran consultados por una mujer 6 por una pare ja .  

E l  r e s t o  con nbotivación af irm6 recordar  s i n  p r e c i s i ó n  a dichos  

personajes.  

Haciendo una comparación en  l a  recordac ión t an t o  v i  

sua1 como aud i t i v a  de  l a s  campañas, s e  puede observar  que vi- 

sualmente se ob t i ene  una grado mucho menor. 

S in  embargo, l os  aspectos  e s enc i a l e s  de l a s  secuen- 

c i a s  de  l os  tres mensajes en  e l  aspecto  v i s u a l ,  fueron p e r c i -  

b idos  por  l a  mayoría, e s  d e c i r ,  su d e s c r i p c i ón  fué  c a s i  corn-- 

p l e  t El. 

En genera l ,  l a  f a l t a  de  recordac ión v a  s iendo mayor, 

conforme v a  disminuyendo el n i v e l  educat i vo  de  las personas. 

Cabe hacer  mencitin, que l a  durac ión de  los mensajes 

t ransmit idos  por t e l e v i s i ó n  fué  menor que por  rad io .  

4.2.2,6 N i v e l  de  Comprensión: 

En este i n c i s o  analizamos e l  n i v e l  d e  comprensión - 

d e  10s mensajes, con base en l a s  i n t e rp r e t a c i one s  d e  sus sig- 
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n i f i c a d o s  básicos. 

La  i n t e rp r e t a c i ón  d e  los mensajes en forma genera l  

s e  d i 6  por etapas, como a continuación se presenta: 

a) En l a  primera e tapa  "Vamonos Haciendo Menos" s e  

di6 cierto grado d e  confus ión en r e l a c i ó n  a l  s i g n i f i c a d o  con- 

creto d e l  mensaje. 

Es to  se refiere a que e l  grado de recordac ión d e l  

slogran "Vamonos Haciendo Mienos", €u6 muy a l t o ,  s i n  embargo - 

l a  cont inuac ión d e l  mensaje t e n l a  d i v e r sa s  vers iones  que d i -  

f i cu l t aban  a l a s  en t r e v i s t adas  e l  i n t e g r a r l a s  dentro  de  una 

i d ea  completa. 

Es  d e c i r ,  e l  conjunto de  los d i v e r s o s  sub-mensajes, 

r e lac ionados  con reproducciión, responsabi l idad,  machismo , -- 

provocó que s e  p e rd i e r a  eri p a r t e  e l  sent ido  e s p e c i f i c o  d e l  - 

mensaje. 

Es to  es ,  aunque cada una de  l a s  f r a s e s  fué  compre2 

d i da  correctamente, en  su conjunto e l  s i g n i f i c a d o  p e rd i ó  --- 

f u e r z a  debido  a l a  cant idad de elementos t rasmi t idos  o 

b )  La  segunda etapa fué  comprendida claramente por 

todas  l a s  ent rev i s tadas ,  captando los conceptos de  " f am i l i a  

pequeña" ( l a  c ons t i t u l da  por 2 6 3 h i j o s ,  para l a  mayoría) y 

sus consecuencias en  cuanto a n i v e l  d e  v ida .  

Estas  consecuencias s e  i n t e rp r e t a r on  dentro  de  l a s  

v en t a j a s  económicas. 
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c) En cuanto a "Señora Usted Decide s i  se Embaraza", 

fué 'c laro que desde las  interpretaciones más simples hasta -- 

l a s  amplids, no se d i 6  una coincidencia e n  cuanto a l  conteni- 

do v isua l  y auditivo d e l  monsaje. 

Puede observarse que fué más importante e l  slogan - 

por si solo, que su integración con e l  r e s t o  de l  mensaje. 

O sea ,  e l  mensaje secundario de la intervención de l  

médico y de l a  enfermera e n  l a  ayuda para tomar e s t a  decisión 

fué confusa. 

A s i m i s m o  e n  e s t a  etapa e x i s t i 6  una l i g e r a  confusión 

respecto a que, además d e l  personal médico que aparecia e n  - 

l a  imagen v i s u a l ,  e x i s t í a  o t ro  personaje,  e l  cual  fué señala- 

do como mujer por un lado y corm pare ja  por e l  otro .  

E s  d e c i r ,  aún cuando claramente se ident i f icaban e l  

mensaje se d i r i g l a  a l a  mujer, consideraban más lóg ica  l a  apz 

r i c i ó n  de una pare ja ,  pues hubieran deseado 6 esperado v e r l a ,  

debido a sus propias necesidades de part ic ipación de ambos -- 

cbnyuges e n  este t ipo  de de-isiones.  

4.2.2.7 Nivel de Aceptación. 

En este inc i so  anaiizamos e l  funcionamiento de los 

mensajes, respecto a su aceptación 6 rechazo, agrado y/o des- 

agrado. 

En forma genérica,  l a  campaña de "Vámonos Haciendo 

Menos'' fué l a  que tuvo una aceptación media, e n  comparación - 
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media, con las o t r a s  dos  campañas promocionales d e l  CONAPO. 

La tendencia genera l  de  reacc ión  a l a  "La Fami l ia  - 
Pequefia V i v e  Mejor" fué mayoritariamente muy p o s i t i v a .  

En una minoría, l a s  r e x c i o n e s  no tuv i e r on  in tens i -  

dad p o s i t i v a ,  s i n  embargo no s e  l l e g ó  a l a  negat i v idad  en ni" 

gún caso. 

En e s t a  campaña sf: encuentran los casos de  f a m i l i a s  

numerosas (de  5 a 9 h i j o s )  que, s i  b i en  aceptaron e l  conteni- 

do del. mensaje a t r a v é s  de  expres iones  d i r e c t a s  6 i nd i r e c t a s ,  

por  la s i tuac i ón  en l a  que están, pueden d e j a r  de t ene r  h i j o s ,  

pero ya no pueden t ene r  una f a m i l i a  pequeña. 

En cuanto a l a  t e r c e r a  etapa "Señora Usted Decide - 

s i  se Embaraza", e l  grado d e  reacc ión  emocional se d i 6  en los 

s i gu i en t e s  n i v e l e s .  

a) Dos t e r c e r a s  e tapas  de  l a  muestra presentaron -- 

una tendencia de  a c t i t ud  p o s i t i v a ,  en base a que se t r a t a  de  

un mensaje de t rascendenc ia  personal,  t r a t ado  d e  t a l  forma -- 

que queda i m p l í c i t a  l a  l i b e r t a d  de  e l l a s  y en donde l a  mues-- 

t r a  no se  s i n t i ó  en ningún momento manipulada. 

b)  Minoritariameni-e, d e  manera simultánea se pres- 

ta ron  algunas reacc iones  negat i vas .  Estas  s e  re forzaban,  por 

que ssgCn e l l a s  daba l a  impresión de  que se t ra taba  d e  una cg 

municación incompleta, en cuanto a que s e  e x c l u l a  l a  informa- 

c i ó n  : r e f e rente  a l  "como" l l e v a r  a cabo l a  d e c i s i ón  propuesta. 
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De l o  mencionado anteriormente se puede observar  - 
que e l  mensaje provoc6 dos t i p o s  de  reacc ión  a l  mismo tiempo. 

En l o  que s e  refiere a l a  primera campaña ("Vámo-- 

nos H.aciendo Menos") e l  65 % de  l a  muestra aceptó  e l  mensaje, 

observándose con mayor fuerza  dent ro  d e  los grupos C y D. 

La s impl ic idad,  y e l  slogan, fueron elementos que 

h i c i e r o n  a l a  campaña de  la "La Fami l ia  Pequeña Vive Mejor", 

un mensaje "agradable". 

De manera importante se p e r c i b i ó  l a  música (can--- 

c ionc ' i ta )  con reacc iones  unánimes de aceptac ión y como se -- 

han mencionado anteriormente, de  f á c i l  recordación. 

En cuanto a l a  t e r c e r a  e tapa,  los comentarios s e  - 
r e f i r i e r o n  básicamente a l  l enguaje  u t i l i z a d o ,  s iendo é s t e  -- 
aceptado pos i t ivamente ,  por l a s  dos t e r c e r a s  pa r t e s  de l a  -- 

muest.ra. 

E l  r e s t o  h i z o  r e f e r e n c i a  a l  tercer personaje ,   su^ 

g iendo a s í  l a  i d ea  de que en un matrimonio resu l taba  más adz  

cuadci que la presentac ión Cinica d e  l a  muler. 

En (general como puede observarse ,  no se presenta-- 

ron aspectos  tie rechazo hac ia  ningun elemento e s p e c i f i c o  de  

los  niencajes de l a s  primeras dos e tapas ,  s i n  embargo, en l a  

t e r c e r a  e tapa,  é s t o s  fueron mencionados de  manera secundaria. 



C A P I T U L O  V 

CONCLUSIONES 

5.1 L A  EXTENSION FAMILIAR 

Desde e l  punto cle v i s t a  d e  l a  extens ión,  l a  f a m i l i a  

f u é  conceptual i zada,  dent ro  de  l os  s i gu i en t e s  términos : 

a) Fami 1 i a " peqiiefia " : Mayor i t ar  i ame n te 1 a cons t i tu& 

da por  3 h i j o s .  Minoritariamente, la conformada 

por 2 y aisladamente dentro  d e l  rango 2 a 4. 

b) Fami l ia  "normal": Mayoritariamente 3, minorita-- 

r iamente cuatro. 

c) Fami l ia  "grande": Fué d e s c r i t a  dentro  d e  un l í m i  

te i n f e r i o r  de 6 en adelante.  

La conceptualizinci6n an t e r i o r  s e  vi6 condicionada, 

cua.ndo menos en  pa r t e ,  por los antecedentes de ex tens ión  fami- 

1 ia . r .  mismos que se r e f i r i e r o n ,  atendiendo a los nacidos vi-- 

vos, a un rango d e  5 a 12. 

5.2 LA  ESTRUCTURA FAMILIA. 

En cuanto a l a  'estructura f a m i l i a r ,  l a  mayoría de  - 

l a s  descr ipc iones  descr iben  un sistema r í g i d o ,  d e  t i p o  p a t r i g r  

c a l  en cuanto a ser e l  padre l a  única v í a  de sustento, as€ c c  

mo l a  guía  en muchos o t r o s  aspectos  de  d e c i s i ó n  fundamental. 

S in  embargo, a pesar de e s t o ,  puede determinarse a 
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t r a v é s  de l a s  e xp r e s i one s  v e r b a l e s  y no v e r b a l e s  d e  las e n t r g  

v ista la,  que una g ran  p a r t e  tie las r e sponsab i l i d ades  fami l ia - -  

res (exceptuando l a  economía) r e ca en  sobre  l a  mejor (educa--- 

c i ó n  tie los h i j o s ,  " formaci6n" del hogar ,  etc.) 

Den t ro  de e s t a  es1:ructura r e s u l t ó  r e l e v a n t e  e l  pa-- 

pel  de l a  madre y suegra  de l a s  en t r e v i s t adas ,  e n  cuanto a rg 

p r e s en t a r  una f u e r t e  i n f l u e n c i a  d e n t r o  d e  l a s  r e l a c i o n e s  f am i  

1iare.s .  

5.3 ASPECTOS DE ACTITUD 

Los aspec tos  d e  a c t i t u d  r e l a c i onados  con l a  exten-- 

s i ó n  f a m i l i a r ,  obedec iendo i i  dos t endenc ias  c o n t r a r i a s  ( en  mu 

chos casos  simultáneamente) . 
a) Aspec tos  p o s i t  ivos. 

La p r o c r ea c i ón  se r e l a c i o n ó  con excepción d e  casos  

a i s l a d o s ,  con l o s  s i g u i e n t e s  aspec tos  bás i cos :  

- V a l o r  d e  los h i j o s  en  cuanto  a s en t im ien tos  de - 
amor. 

- Compañía para  l e  madre ( i n c l u y e  s egur idad  e n  e l  - 

f u. t uro  ) 

Los  aspec tos  de a c t i t u d  a n t e r i o r e s  e s t á n  basados e n  

r e a c c i o n e s  a l  r e l a c i o n a r s e  con una e x t e n s i ó n  muy grande,  en-- 

t r a n  'en c o n f l i c t o  con  aspec tos  r a c i o n a l e s .  

Lo a n t e r i o r  sucede,  desde  luego ,  cuando existe un - 
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verdadero proceso d e  d e c i s i ó n  (consc iente )  r espec to  a t ener  h i  

jos. 

b) Aspectos negat ivos .  

Son en orden d e  importancia: 

- Las pres iones  csconómicas (a l imentac ión,  v i v i enda ,  - 

v e s t i d o  y recrteaci6n). 

- Las preocupaciones educat ivas  cu l tu ra l e s  y con me- 

nor re l evanc ia .  

- Mayores probabi l idades  d e  que los h i j o s  enfrentan- 

problemas en sus r e l a c i one s  s o c i a l e s  ( ac tos  d e l i c -  

t.ivos, drogadicc ión,  etc., por c a r e c e r  de guías  -- 
adecuadas por  parte  de  l a  f am i l i a ) .  

5.4 FACTORES DETERMINANTES EN LA EXTENSION FAMILIAR. 

A cont inuac ión s e  señalan los f a c t o r e s  bás icos  que - 
condicionan e l  aumento d e l  nthero e h i j o s ,  ( a h  cuando e l  i d e a l  

en  este aspecto  se haya d e s c r i t o  a l rededor  de  3 h i j o s ) .  

a ) , P r e s i one s  conyugales f a m i l i a r e s  s o c i a l e s .  En po- 

co más de  l a  mitad d e  l os  casos é s t e  fué  un f a c t o r  determinan- 

te 6 muy importante en cuanto a extender  l a  f am i l i a .  La pos i -  

c i ón  d e l  hombre, d e s c r i t a  como en cont ra  d e  l a  p laneac ión fami  

l i a r ,  e s  motivada por  una necesidad de autoafirniación que pre- 

tende asegurar su  v i r i l i d a d .  

Esta po s i c i ón  s e  ve apoyada por l a  i n f l u enc i a  de  l a  
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suegra y o amigos d e l  cónyuge, conv i r t i éndose  en agentes de  - 
importante pres ión  para l a  mujer. 

b) Ignorancia.  Evidentemente l a  carenc ia  de in fo r -  

mación adecuada, c ons t i t uy e  i m  o t s t á cu l o  bás ico  a l a  planea-- 

c i ó n  f a m i l i a r  o 

c) Búsqueda de  un sexo determinado. Una gran e x t e g  

s i ó n  f a m i l i a r  se v e í a  j u s t i f i c a d a  (en aproximadamente un sex- 

t o  de l a  muestra) en cuanto 43 buscar dentro  de l a  f a m i l i a  de- 

terminado sexo. 

d) Los h i j o s  como inedida de  unión conyugal. Para - 

una minoría,  l a  mot ivac ión para procrearse  p e r c i b e  por e l  vg 

lor d e  l o s  h i j o s  como un l a z o  de  unidad conyugal. 

e) Aspectos r e l i g i o s o s .  S i  b i e n  no fueron conside- 

rados como determinantes, para personas menos cu l tur i zadas  -- 
(grupo A y B) esto actúa todav ía  como in f l u enc i a  que, aunque 

secundaria, ob s t a cu l i z a  l a  pianeación f am i l i a r .  

5.5 CONOCIMIENTOS Y EXPERIENCIAS EN CUANTO A LA PLANEACION - 

FAMILIAR. 

En cuanto a los conocimientos y exper i enc ias  r e spe c  

to  a l a  p ianeac ión f am i l i a r ,  e l  es tud io  muestra los siguien-- 

tes aspectos  de importancia: 

a)  En forma c a s i  genera l  e l  concepto d e  p ianeac ión 

f a m i l i a r  se r e l a c i o n ó  en c o n t r o l  na ta l .  
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b) E l  conocimiento respec to  a métodos ant iconcept i -  

v o s  fué entendido, con excepci6n d e l  p r e s e r va t i v o ,  espumas, - 

vasectomía y o s a l p ingoc l a s i a  que fueron reconoc idos  por una 

minor i a. 

c) Los métodos m6s conoc idos  y/o experimentos fue-- 

ron p a s t i l l a s  6 inyecc iones .  

d) La sa lp ingoc l -as ia  fué  considerada como una a l t e g  

n a t i v a  más f a c t i b l e  que la vasectomia. Fueron unánimes a l  -- 

pensar en un rechazo por  pa r t e  de  los hombres. 

e) Las principa1.e~ causas d e  no adopción 6 abandono 

de  rnétodos anticonceptivo:; se re lac ionan con dos t i p o s  de  te- 

mores: 

- Los r e l a t i v o s  a los  métodos en s í ,  en cuanto a 

s i b l e s  efecto:; secundarios r e a l e s  6 supuestos. 

- Los re lac ionados  con l a  opos ic ión  d e l  marido. E2 

te aspecto tuvo  e s p e c i a l  é n f a s i s  en los grupos A 

y B, constitulyendo un f reno  bás i c o  para l a  mayo-- 

r í a .  

5 . 6  COMUNICACIONES, PERCEIPCION, COMPRENSION Y ACEPTACION. 

a)  El n i v e l  d e  penetrac i6n de los mensajes, e s p e c i a l  

mente "La f a m i l i a  pequeña", en un contex to  comparativo con m u  

chais o t r a s  comunicaciones, r e s u l t 6  muy adecuado, s i g n i f i c a t i -  

vamente más a l t o  que e l  de l a  mayoría. 
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Respecto a l a  t e r c e r a  etapa, s i  b i en  e l  mensaje b6- 

s i c 0  cibtuvo una a l t a  penetrac ión,  el submensaje r e f e r e n t e  a - 
l a  pa r t i c i pa c i ón  d e l  s e c t o r  salud no fué pe r c i b i do  con e l  m i g  

mo grado de  re l evanc ia .  

b) En e l  caso  de  "La f a m i l i a  pequeña" se reforzó -- 

claramente l a  r e l a c i ó n  e s t ab l e c i da  por l a s  e n t r e v i s t a s  e n t r e  

una menor ex tens ión  y mejores condic iones  de  v ida .  

c) Comparativamente e l  mensaje bás ico  de  "Vhonos - 
Haciendo Menos" resultó más r e l e van t e  que e l  mensaje de  l a  -- 

t e r c e r a  e tapa ("Señora usted dec ide  s i  s e  Embaraza"). 

"La Fami l ia  Pequefia" en cambio tuvo  un funcionamie'l 

t o  a f e c t i v o  muy adecuado, pues su mensaje c a r e c i ó  de  áreas -- 

problem6ticas y e l  t ratamiento  d e l  tema fué c r e a t i v o  y p e r c i -  

b i do  como muy agradable. 



C A P I T U L O  V I  

RECOPlENDAC IONES 

E l  a l t o  grado de recordac ión manifestado por pa r t e  

de  todos  los ent rev i s tados ,  ante l a s  e tapas  d e l  programa de  - 

comuiiicación d e l  CONAPO, considerando e l  tiempo t ranscurr ido  

desde su i n i c i o  y l a s  desventa jas  a ludidas  respecto a un plan 

d e  medios no r i guroso ,  muestra e l  a l t o  grado de  i n t e r é s  gene- 

r a l  despertado por  e s t o s  mensajes. 

Esto señala  que :La capacidad para mantener l a  aten- 

c i ó n  no ha s i d o  saturada. 

"Es un tema que no han abarcado mucho ult iamente p g  

ro que l o  deben abarcar más, . . . I  que s igan haciendo anuncios, 

pero  más l a r g o s  y que d igan  más . . . ' 
En o t r a s  palabra:;, l e j o s  d e  p e r c i b i r s e  como intron% 

s i ó n  negat i va ,  s e  cons ideraron mucho más in teresantes .  De lo 

a n t e s i o r  se deduce que l a  reacc ión  p r o y e c t i v a  de l a  mayoría - 

fué  adecuada, implicando l a  aceptac ión d e l  mensaje en rela--- 

c i ó n  con sus propias  v idas ,  necesidades y deseos. 

La eva luac ión  de  l a s  comunicaciones r e a l i z adas  por 

e l  CiDNAPO, muestra de f in i t i vamente ,  a nuestro j u i c i o ,  que han 

c ons t i t u í do  i n f l u enc i a s  en l a  e tapa de  s e n s i b i l i z a c i ó n .  Lo - 

a n t e r i o r  r ad i c a  en l a  f a c i l i d a d  con l a  que s e  d i s c u t i ó  a t ra -  

v é s  de l a s  ses iones  de  grupo un tema profundamente ínt imo an- 

t e r io rmente  vedado y soc ia lmente  inaceptable  en cuanto a su - 
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discusiOn en grupo ( e s p e c i a h e n t e  e n t r e  desconocidos) . 
Un punto a f a v o r  en  r e l a c i ó n  con l a  t e r c e r a  etapa - 

d e l  programa, con base en e l  l engua je  d i r e c t o  que u t i l i z ó ,  rg 

present6 un f a c t o r  importante en l a  aceptac ión s o c i a l  respec- 

to a l a  natura l idad con que puede t r a t a r s e  e l  tema. 

También ha s i d o  claro e l  que "La Fami l ia  Pequeña Vi 

ve Mejor" no s6lo funcionó pos i t ivamente  en l a  concientiza--- 

c i ón  s i no  que r e f o r z ó  l a s  a c t i t udes  de  d i f e r e n t e s  grupos, --- 

cuando é s t a s  tendían a mod i f i carse  favorablemente respec to  al 

tema : 

- Cuando una persona se encuentra en e l  i n i c i o  de  - 

l a  con.formación d e  una f a m i l i a  y que e s t á  d e  acuerdo con una 

ex tens ión  pequeña (aún cuando emocionalmente tengan o t r a s  mo- 

t i v a c i one s .  1 

- Aquél que aún con una f a m i l i a  ya conformada pero 

tambié'n d e  acuerdo con e l  mensaje bás ico  comunicado, represe l l  

t a  i n f l u enc i a s  hac ia  sus descendientes ,  rompiendo costumbre - 

de  f a m i l i a s  t rad ic ionalmente  numerosas. 

Por ú l t imo,  r e i t e r ando  l a  importancia de "Señora us  

t e d  d e c i d e  s i  se embarza", en cuanto a a f r on t a r  d i rectamente  

e l  caso  que se p lantea ,  consideramos que tuvo  dos  áreas pro-- 

b iemát icas  : 

- La f rus t r a c i ón ,  ocasionada por l a  f a l t a  d e  i n t e r -  

r e l a c i ó n  e n t r e  l a  idea  propuesta y l o s  mecanismos para l l e v a r  
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a cabo l a  conducta. 

- La incomprensión h a c i a  l a  e n t r e v i s t a d a  d e l  mensa- 

j e  e n  cuanto a los problemas respecto a l a  p r e s i ó n  f a m i l i a r  - 

marido suegra  que, puede ser determinante  e n  c on t r a  d e  l a  p i g  

neacfión f a m i l i a r .  

De todo l o  a n t e r i o r  se desprende que t odas  l a s  a c t i  

v idacies d e  comunicación han s i d o  muy ú t i l e s  y que, d e  s egu i r -  

se e f e c tuando ,  e n  forma adecuada, pueden ob t ene r  una import- 

c i a  c r e c i e n t e  e n  cuanto  a nnodi f icación de a c t i t u d e s  y conduc- 

t a s .  

En t r e  muchos aspec tos  que consideramos d i g n o s  d e  tg 

marse e n  cuenta ,  e n  cuanto a nuevas comunicaciones,  se encuez  

t r a n  los s i g u i e n t e s  : 

1. E l  CONAW debe i n s t r u i r  a l a  pob lac i ón ,  e s p e c i a 2  

mente a a q u e l l a  con  b a j a  e s c o l a r i d a d  y p e r t e n e c i e n t e  a los e2 

t r a t o s  socio-económicos más ba j o s ,  s ob r e  e l  objetivo d e  l a  fc 

m i l i a .  

2. E l  c o n t r o l  d e  l a  na t a l i dad ,  por ser e l  término - 

más recordado,  co r r ec tamente  i n t e r p r e t a d o  y espontáneamente - 

aceptado,  se recomienda sea u t i l i z a d o  d e  manera preponderante 

e n  las campañas d e l  CONAPO,, aún cuando es importante  e s t ab l e -  

cer el ve rdade ro  campo d e l  concep to  " P l a n i f i c a c i ó n  Fami l i a r " ,  

d e  manera que éste no cont.inúe r e s t r i n g i d o  t a l  como ocurre ac- 

tua lmente  en focándo lo  básicamente a l  " c o n t r o l  na ta l " .  
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3 .  Asimismo, los maestros deben ser i n s t r u í d o s  e n  - 

p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r ,  paica que e l l o s  a su vez instruyan a - 
l a  población.  

4. Seguir  comunicando a l a  poblaci6n femenina, pro- 

fundizando cada vez más e n  l a  información, con programas de - 

comunicación que t iendan a aumentar l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e l  hom- 

bre  en l a  d e c i s i ó n  respec to  a l a  (procreac ión)  de l  hombre e n  

l a  d e c i s i b n  r e s p e c t o  a l a  procreación puesto que, considera-  

mos fundamental e l  que l a  comunicación deba i n t e n t a r  r e d u c i r  

e l  n i v e l  de opos ic ión  d e l  imarido (por l o  menos los que tengan 

un mayor n i v e l  c u l t u r a l ) .  

De l a  misma manera, será muy conveniente involucrar  

en alguna forma, t a n t o  a l a  madre como a l a  suegra que convi- 

ven en el hogar,  ya que l a  i n f l u e n c i a  negat iva ,  por ser muy 

t r a d i c i o n a l i s t a  podría reduc i rse .  

5. Comunicar d i f e r e n t e s  mensajes a di ferentes  au--- 

d i e n c i a s :  es c l a r o  que ante  r e c e p t o r e s  heterógeneos l a s  comu- 

n i c a c i o n e s  e n  forma homogénea r e s u l t a n  menos ef icientes.  

Para e s t o ,  el CONAPO d e b e r í a  l l e v a r  a cabo por ejeE 

p l o  dos campañas de difusL5n p a r a l e a s .  

a)  La primera d i r i g i d a  a aquél los  que conocen y acep 

t a n  l a  p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  y que: 

- Los motive a p l a n i f i c a r  su  f a m i l i a  

- Los informe sobre d i ferentes  a s e s o r e s  a p l a n i f i -  
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cación famil iar .  

b) La segunda d i r ig ida  a aquellos que desconocen 

6 rechazan l a  p lani f i cac ión  famil iar  y que: 

- Expl ique  l o  que e s  p lani f i cac ión  famil iar .  

- Informe sobre l a s  consecuencias de l a  f a l t a  de 

p lani f i cac ión  famil iar .  

Es importante mencionar que, dentro de e s t a s  dos 

campafias anteriormente propuestas, deben exis t i r  secciones cg 

da uno de los cuales se d i r i j a  a un sec tor  6 grupo especf f i -  

co . 
Es decir ,  se deben tomar definitivamente e n  cuen- 

t a  aspectos como son: 

- Nivel cul.tura1.. 

- Nivel socio-ec:on6mico. 

- Edad 

- Costumbres 

- Y e n  general todas aquellas realidades relevan-- 

t e s  que de una u o t r a  forma d i f e r e n c l a h  a un grg 

PO (s)  de o t r o  ( 9 )  . 
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- A d m i n i s t r a c i ó n  de Empresas 2a. p a r t e  

A g u s t l n  Reyes  Ponce 

E d i t o r i a l  Limusa. 

- C r e c i m i e n t o  d e  P o b l a c i ó n  y D e s a r r o l l o  Económico 

W a l t e r  M. Galenson 

E d i t o r i a l  Limusa. 

- D i á l o g o s  sobre P o b l a c i ó n  

An ton io  C a r r i l l o  F l o r e s  

E l  Colegio d e  Méx ico .  

- Dinámica d e  l a  ~ o b l a c i 6 n  d e  México 1978. 

E l  C o l e g i o  de México. 

- : E l  D e s a r r o l l o  Urbano e n  México 

D i a g n 6 s t i c o  e I m p l i c a c i o n e s  Futuras  1976 

L u i s  Unike, C r e s c e n c i o  Ru i z  y Gustavo Garza. 

- E s t a d í s t i c a ,  T e o r í a  y Problemas 

Murray R. S p i e g e l .  

Schum, Mc. Gri iw-Hil l  

- E s t a d í s t i c a  3,a. E d i c i ó n  

T a r o  Yamani 

E d i t o r i a l  H a r l a  S.A. de C.V. 
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- Folleto Consejo Nacional de  Población 

México 1977. 

- F o l l e t o  sobre P l a n i f i c a c i ó n  Fami l ia r  

Consejo Nacional de  Población. 

- F o l l e t o  sobre P o l í t i c a  Demgrá f i c a .  

Consejo Nacional de  Población. 

- La Poblac ión d e  México; Evo luc ión y Dilemas 

Franc isco  Albla 

E l  Colegio de México. 

- La Real idad Ekonómica Mexicana 

Re t r o v i s i ón  y Perspec t i vas  

Leopoldo So1í.s 

E d i t o r i a l  Sigilo XXI 

- México Dermgráfico 

B r e v i a r i o  1975 

Consejo Nacional de  Población. 

- Pob lac ión  

I n s t i t u t o  de  Desa r r o l l o  Económico. 

- P o l í t i c a  Mexicana d e  Poblac ión 

México 1975. 
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- Población y Sociedad en México 

Moisés Gonzdlez Navarro 

Tomo I1 U.N.A.M. 

- P r i n c i p i o s  de Administración.  

George R. Terry 

C.E.C.S.A. 

- Tablas  Abreviadas de  Mortalidad de  l a  Población 

de México. 

Raúl B e n i t e z  y Gustavo Cabrera .  

- Técnicas d e  Muestre0 

W i l l i a m  G. Cochran 

Ed. C.E.C.S.A. 


