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I.* IMPORTANGiA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL MIRO 

1 .l .- a desanolo infrtnfl 

Desde su concepoión hasta la edad adulta, el ser humano es un ser indvldualzado, destinado a crew fisk. 

inteleotud, afectiva y sociahiente. Es en la medida en que los prnieros $íos de vida se desarroüan en y e  la 

persona Interioriza toda una sene de vdoces y e  formé& parte integral de su f m d ó n  como ser h u m ;  

es por eco. que los prkneros años en lavida del individuo cobran vita importani% para lo que confommrá el 

resto de su vida socal. 

- 

.- 

Dstntos desarrdlos teóricos han postulado etapas de desanolb y rnaduracib ~ ~ S I N .  htegrendo demo de 
eHas toda una serle de factores que s& determkiantes para que dicho desarrollo se lleve a cabo de manera 

efiaente y así, el niño logre una plena rediación tísicay mental. Este desanolo lo efectúan a través de lo que 

generaimenie se h a  Ranado etapas o perOdos de la Blfanaa que son los siguentes: 

- mera infaica: el perirklo comprendido entre el namiento y los dos dos 

-Segmda: de los 2 a los 6 años. 

-Tema :de los 6 a los 12 o 14 años en donde se inicia la pubertad. 

- 

.- 

I 
;- 

- 

ü m t e  la prinera etgpa el nRo qerhenta estados y sucesos nuevos gue forman parte de sus primeras 

percepcrones de la viday del ambiente que lo rodea, todas estas situadones propordona dentro del M e ,  el 

desanolo de conductac y respuestas para mantener un equiíbno deniro de su organismo. "los rec4en naaidos 

eyerimentan ectad@ de hmbre, calor, ñio y dolor. de los que estaban protegKI0s &kmte el pen6do previo d 

nacfnento. Estos estados son importantes pshlógc9mente. pues &ligan al Marte a hacer algo para alMx 
su makstaJ" (Gassier. 1936); el patalear. mmotear y Iwa, con parte de esas respuestas que el niño adopta 

dentro de sus waic4as para con&& carntiios en su medio mbierte (ya sea wando redbe la ayuda de la 

W e ,  es wbpdo 6 amilado entre los brazos). De esta manera el infante comienza a desarrollar los primeros 



vína~los iumarmc y comienzaa dosmolar aquel sistema. en el y e  los objetos forman 5ing parte importaite de 

su vida (para cubrir sus rie~si~dades), objetos que a fin de ~ ~ e n t a , ~ :  serán importantes para aprender sus 

meros  valores, motwm y conductas complejas. 

La llamada segunda infanda,. abarca lo quo cmcfetamente se denomina la edad preescolar Esta etapa. 

repP3Senta w) enlace entre dos etapas fundamentales en la vida dol niiío. Por un lado a terminado el periódo 

de lactancia y el desarrollo motor fundarrientales para su decarrolo posteriw. y por otro lado, no a iniciado la 

ed%J eccdar en donde comienza. a valerse por sí solo. Es predsamerite en esta, etapa intermedia en la que 

comienza a despertar deniro del niñl) los poderes madores, en ella se entremezdan las potencialides ií5im.s 

con ks adquisiciones pcíquicis qi~e van a durar t ~ d a  k vida, "el niño ha adyindo en ei wrso de los 5 o 6 

.pnf'neroS años de su vida, todas las princ$ales q8ienda.j que determinan su personalidad psiquica; en el 

resto de su vida, no hará más que repetir, perfecdonar, aplicar y utilizar lo que ya hahia remgido antes en el 

campo de sus erpenenaa: personales funda.metitales " (Fmget,.l98d) 

Esta segunda etapa, esta representada por notables mbios en la vida del infante; en el penldo comprenado 

entre los 12 y 19 meses,. el nfio cwnienza a caminar. puede subir una. escalera (ayudado de la. mano de la 

persona) y ccimienza a tener contaoto ccIn objetos mn IQS que aprenderá a desarrollar nuevas acciones, wmo 

el ayentar una pelota. Foca despúes dentio del ni63 wmenz& a d e m  ollarse la edad de la acción; el niño 

mienza a vivir en continuo movimiento, corre. M a ,  trepa monta el incido.. sube y baja escaleras, en esta 

etapa, el juego comienza. a ser parte do su vida, es un juego tranquiio y egochtnm. 

Así mismo, en esta etapa. e1 n6o wmienza a. hablar con frases 1xrt8.s~ hace preguntas sencillas y adquiere 

desireza en la utilización de las mm~s, puede hacer torres con &or;, pegar hojas de papel y dibujar. Este 

decarrolo de nueras aptitudes en el niiío. no depende tan cdo de SIJ evducih neurcirmisixtku. sino tambihn 

del equlibno emocional,, requieren del contacto socdal. 



&rededor da los 4 dos vendrá la edad de la avenguacih: el por qué, exprecimes que utiliza con tecuencia 

dentro de su lenguaje; además muestra el aumento de amdad fisica, le encanta eswmar cuentos y 

mienza a desarrollar juegos más compiqoc con la tyuda de la hnaginacih. En esta etapa los procesos 

psícdogioos básicos (memotia) siguen desarrollándose. A bs cinco años, al niño le gusta sdtar, realizar 

actividades maswales (recortar, pegar y diblqar), empieza a sentirse mas seguro de sí mismo; emprendendo 

así. una gran tramfomaoion a un ser dependiente, responsable y con tendencia social. 

Dvarte la tercera etapa de desarrollo, el niño ha adoptado $fan parte de sus valores; sin embargo, comienza 

a vi/ñ una etapa dferente, pero igudmente importante que Io enminará no sólo al desmollo intelectual, sino 

tanrbién al desarrollo social, ya que apafiir de este momento el riño mantendrá un oontacto mi6 ceroano con 

las demás personas que Io rodean; en esta etapa el niño ampermentará cambios en su vidafisica, soad e 

intelechiai. le da&ignifcado a lo que le rodea y desarrollará nuevos Wres  y senlñnkntos ha& su entorno; 

depend& atin menos de la gente mayor. emprenderá nuevo5 horizontes mductuales, perceptuales e 

Mekchides y tedrá contacto con un importante lugar en el que decarrdlará nuevas aptitudes: la escuela. 

El anaiiz;r el decarrolo de 1% niños [llámese motor, sensorial. inteledual o soaal) ha sido una tarea 

ampliamente estudiada por las Merentes escuelas de pedagogia y pcicologk. sin embargo, lo extenso y 

complejo que siempre ha resulta& el estudio del desarrollo del ser hmwo, no ha pemtido generalizar de 

qué manera en pariiaiiar se leva acabo tal proceso de desarolo. más sin duda algma todas ellas han 

señdado la importamia de una amdad que pemWtirá d n'iio, desde temprana edad, adoptar una nueva M h  
del muido. el juego; de ahi, la hportmcia de las Ludotecas, como espxios enfocados al desarrollo integral de 

esta adivdad. 

. 



1.2.- La hportaioia del juego dentro del desarrollo del niño 

Son los objetos, el primer gran descubtmiento que los niños hacen; d comprenderlo y domflarlo, el objeto 

ayuda al niño a reforzar sus concckilentos adquiridos anteriotmente, ya que a parM de este dmflio. el niño 

manipular(i el objeto de tal f m  que Io transformará en un objeto,. en su m e r  iuguete; sin embargo, el 

pguete no es sólo una espede de ern<luemiento intelectual. es también un mediidor entre la complejdad de 

ta eMstenclay la debilidad del niño, es deck se converliri en apoyo. protección y +a para Miar sus ñnes y 

necesidades. además de reaftmar su pocwión y persondKlad que éste &esarrolla, 'la vida modema es cada 

vez maS dlkñ y el ni¡% necesita de objetos que le penritan comprender la realidad, afkmar su personaiidad y 

soddizarsct. Es el instrumento por el oual el rdño seguiá una posiah en el mundo" (Gassier, 1 Sas). 

El juego iiene m a  importanaa tw gmide en la vida del niño que ha sido un tema ecenoid dentro de los 

desarollos teOrioos de la llamada psiodcqía genética (o del desarrollo). disciplina que tiene en Raget y 

Vygo&~ a dos de sus eqonentes que ponen un mayor énfasis en la importanda que esta actMdad tiene para 

el desrnolo del infante. Por otro lado e Wsive, el mismo Freud en el psiaoadicis ntroduce el papel del 

juego como parte Kitegral del desarolb del nño. 

En la medda en la que el niño empieza a decanollarce, la actividad oorporal y mental le permiten accionar más 

allá del entoro que le rodeaba en la eQa de la primera infancia: situacíán que no sólo agradará su campo 

perceptual, sino que le permitirá tener un mayor contado con nuevos objetos que pasarán a formar parte de 

su Ma ootidirna. 

En los primeros $¡os de Ma, el niño recbe las impresiones que más le m-, lac cqrende escuchrndo, 

mkmio, dcmzifido y io que le rodea üene una gmi Lnportmcia para él. ya que constituye lo que los 

psicolbgos dencfnhan "qmndii~ por Ósmocis". En esta edad, el niño no debe estar nacWo, debe de re&¡¡ 

el mpdmo de estinwlaciones y redizar un gran numero de eq>ipwnientaciones y descubnnientos por sí solo. 



La visión de Jean ñaget 

&get ha sido u i o  de los m h o s  exponentes de la psioologá infanil de todos los tiempos; decarolando 

ampiiOs estudios sobre el desarrollo intrntil, ñaget poctuló sus imes~aoiones mediante estadios de desarrollo 

que mman la apwición de las estructuras priwipalec en los n i b  y de los faotores primor&&c que 

intervienen dentro de los mimos, enire ellos la imporlrncia que tiene el juego como aciividad. 

íiaget cree que &sten wairo pmopales etapas de desanolo intelechal: 

-la sensoriomotora (O a 18 meses) 

- la preoperaoiond (1 8 a 7 años) 

- la de opefacbnes ocñicreias (de 7 a 12 años) 

-la de operaciones fom!des (de los 12 en adelante) 

Todas estas etapas son continuas y cada una de ellas se levanta cobre h anteriores, cinque rdnguiade ellas 

quede nivoluaada fuera de las de&. Ciin embxgo, fuera de su gran desarrolo teórico, Ragei enfatiza la 

importanda que tiene ei juego como u ia  acthidad creadora ye p m e  u1 m a p  equlbrio en la meada en la 

gue el niño io interloriza m vta f m a  de vida en cada una de las etapas de decarrdlo. 

4 

ñaget pochila q ~ e  dentro del d'k % pueda obbsw, mucho antes del l e n g q ,  u7 juego de las fuiCiones 

sensoriomotores. que es un juego c;racteciado por el ejerucio. sn la intmciOn del pencamiento ni de la 
vida soael, ya que pone en accrOn m&s que moviniientos y percepciones (es m juego egodnttico en donde él 

y el *to con el que interaoaona son los inioos paiig>antec); en estas etapas el juego es una esmiotura y 

Mad hdMdud dentro de la vida del infmte. 

En lameada en iaque lavida del niño sem apropiando aim más de los objetos que le rodean, situad611 que le 

pemiite adoptw nuevas fomas de wmportariento. y por ende, w m  fomas de luego; si embargo. éste se 

presenta todavia de manera eg&ntnca. En los juegos de los niños de 4 a 6 a h  se observa que Mentan 



in¡ los mportamientoc de los mayores, observan induso ciettas regtas que les pemntan d& al bego un 
mew I'na"2, Inti3 coleCaV0. más wpzado  e hClUSiVe socia'; sin embargo, el niño no toma las reglas del 

niño de su misma edad, porque si bien Meractúa con él, cada uno juega a su manera, lo que rwnpe de dguna 

manera la mrdnacitm que se pueda tener de esta actmdad 

Entre los disfintos esiadioc, &get observa que &sten Merentes daces de juegos basados en dos meles: 

egooéntnoo y soda', OiYactenSticaS de la primera etapa. un juego que haw htervenk el pemarbmto. pero un 

pansadento Mdua',  casi puro. con el mnlmo de elementos cdedivos, lo que Fiaget denomina como un 

juego simbólloo. juego de imaginaoion; por ejempio. el bego de mlñecas. la midi etc, juegos que 

consiiiuyen una aotmdad real del pensamiento, sí bien esencidmente egoointnca, su funcibn es la de 

SaticFdoer el YO merced a unatransfmdón de Io red en fudtm de los deseos. por otro lado, un juego con 

sentido social que se da de los siete años. en éi se observa un cambio en las admdes del pequeño, se 

comporta wmo un ser más sociable, más cooperativo y cordnado ccm los demás nños, mardfestando dentro 

de sí, los reglamentos que se llevan a cabo dentro de cada pego. lo que rompe con el e9ooPintnsmo que 

fotmaa pate de estas actividades mteriores. 

La importanda del juego dentro del desarrollo del niño queda de mmifiesto dentro de lac hvestigaciones de 

Flaget en la medida en la que reconoce la importancia del srnbolismo, la irniiadón y la imagniach como 

ruev8s formes de wnportarrlento que se presentan en el peque¡% a paOr de su oontado con los objetos 

(wnvMdos pur el niño en bego) o de juguetes, y de su inoorpwación de los mismos dentro de su wda 

cotidiana 

La visión de Vygostw 

es un psiodógo del desmoño que igualmente incorpora en sus estudios b importrncia que tiene el 

juego dentro del nib. P m  VygosM. esta actMdad derominada juego predomina al find de la edad 



preescolar, y al principio de la etapa esmiar Los juegos deportivoc. no sblo los atlétms, sino también otros en 

los que el nRo pwde ganar o perder son parte de las actMdades que el nirio hmrpora en su vida de manera 

mácoofidiana. 

En cada etapa del decanolb del juego en el niño, &te adquiere una función pnnordid: "el juego completa las 

necesidades del niño, pues Wen incenti/oc que los mueven a actuar, y eWendo la aoción en el nib, éste 

va a satisfacer ciertas neoesidades que surgen en cada elspa o en el paso de é s W  (vygostki, 1979 ). 

Según Vygosiki, el juego emerge en el momento en que el rHñ, mienza a eqetimentar tendencias y 

sihiaciones iirealizebtes. y es en la edad preescolar en la que aparecen los deseos que no pueden ser 

imnediatamente graMcados u oMables. sentimientos que se convierten en premisas dentro de la vida del 

nib. En ta edad preescolar, la conduda del nAo sufre un cambio. y para resolver esta tensión, el niño de edad 

preescolar üene que entw al mcindo de lo üusorio e imaghm para satifawr sus necesidades. así, todos 

aquellos deseos imnagnabes encuentra cabida en este mundo, según Vygostki, se denomina juego. 

psi. d bego se caMerie en la imaginaciixi llevada a la aoción. situación que no se mantendrá si IX, dentro de 
I la etapa preesoolar, porque en la medida en la que el niño avanza en su desarrollo. la imaghación para 

Connerrte en un juego sin Wen. 

La mportancia de los estudios redizados por Vygoctkj referentes a !a irnprJrtancia del juego dentro de los 

rdbs. no irasdenden micamente en el mericiona que es a través de eHos con los que los niños hacen 

realidad sus deseos trealizables, si no que igualmente Vygostl<j reconoce que de forma paraleta, el niño 

desarola ccxi el juego smiaciones imaginarias, previas de regiac de mducta ainque estas no se formulen 
e y í t t n t e ,  ejemplo: La niña magna ser madre y la muñeca su hija, en consewenda la niña adopta los 

roles y comportamientos que una maclre representa para con su hijo. Segini Vygostki, siempre que se 

produzca una situación, ima$aria en el juego, hatxi reglas que se desprendan de la mima situ;ituacih, 
marcando así, el desarrollo del juego enel rpfio. 



En el desarolo iebrico de Vygostlrj. el juego representa m papel my impwtante para el desanolo qmo; 
ya que a íravés del juego, el niño puede ver una cosa presandlendo de la mima el MK) aprende a aduar 

hdependientenmte de lo que ve, la aoción por tanto, es una stuaoiOn imaginéda, que ensek ai niño a gtnx 

su conduota no sólo a través de sus percepoiones inmediatas de obptos. o por las cihraoiones que le afecten 

de manera hmedlata o directa, sino también por el signlioado interiorizado de daas situaciones u objetos; 

"En el juego, el pensamiento está separado de los objetos y la aoCión surge apirtir de las ideas maS que de lac 

cosac: un trozo de madera se con/ierte en una muñeca y un palo en un cabdb. de esta manera la acción está 

detemnadapwias ides.. no por tos objetos en ci mismos; en este sentido. el bego se comierte en el pmto 

de pGyhda paa la separación de la pdabra MEALLO del cabaio real (objeto): el niño lo que ve en realidad, no 
ec la pelaba. sino lo q e  ésta desigra aCi pues, es a través del juego, que el niño acOede a m a  deWiÓn 

fundwid de bs conceptos u objetos, y ias palabras se cm%t-len en parte integrd de la cosa " (VygosM, 

I 

~ 

I 

! 1979). 

Pas mctki. el Mego esti  relacionado con el placer, con ei deseo; pero también con las regias, con la 

reruncia hada la acción irpls.a porque éstas constrtuyen el Cgmino hacia el mádmo piaoer del juego, ya que 

bmdad nilio wa nueva foma de deseos. le enseña a desear reladonando sus deseos a un YO ficüoio. a cu 

papei en el juego y a sus regias 

I -  
- 

De este modo. se realzan en el juego los rnayotec logros del 130. logros que el d a  de m6m se m e r l i r n  

en su nivel básico de acción red y mwdidad La Wón de ia haghación. la cremen de los propositos 

vobníwios y la formación de los planes de vlda reales e impulsos vdorativoc aparecen en el juego, hadendo 

del mfsmo. el punto Riás &vado del desarrolo de la edad preescolar y una base de lo que serán sus 

acibidades posteriores, "el nño avanza esencidmente a través de la actividad Iijaca, y sólo en este sentido 

puede considerarse d juego. como una actMdad conaictora que determina la evduciwi del riño" (vygoctski. 

1 gm). 

- 



Una w e l a  tan inportante, como io es d pcicoanafisk, ha puesto de mrriiñesto la mporiinncia del luego, 

esenc4ehnWite del juguete. para el desarrdlo emocional del nh Esta e s m k  representada por Anna Freud, 

MeWe iüehywímioott puso de minnlesto que es a traVés del luquete que el niño proyecta sus f&asn\as y 

se lbera de las angusiias que Io aquqan. además de serhie m o  instntrnento soaaizadw y mediador con el 

mndo de los adultos 

De esta manera, hemos visto como tres itnportantec eswelas psiod6giis, con teoiias y fwmaeiones 

6iVergwíes. han p w t o  de m e s t o  la importarda del juego y del juguete (como actividades lúdcas) paa el 

desanolo oorporel, inteledud. afeciko, creativo y sooial del nRo. Can el luego. el niño aprende yaprendemos 

de él; sm embqo. p m s  con los aailtos w e  p n  éníasis al juego y ai juguete que le proporaonan a sus 
! 

hips pad desmolase. El luego es un proceso, ma actmdad Dompleta que estimua la fuición inteleoiual y 

trtotora dei nfio. pues además de que le hace soh~donar problemas. le hace estar atento de u ia  acMdad 

aimrite sigh tiempo. Con los juegos IOS ~ños niterawiomnyowiocen tos objetos que lec rodean. EI juego le 

peme d nRio aprender la nahiraleza de los objetos. peso. fm tamdo, cdw, textura y desaipción veiba! 

de ellos. El juego le ayuda al niño a tener egeflencias qJe después aplic& en su vida cotidiana. 

i- 
I -  
~ 

Señaiar la irrportanda del pego dentro del desmoto de los niños queda de manifiesto en su caráater creaiivo, 

riventivo. oooperativo, expresivo, participa~o y social que adqUere en lamediida en la que el niño, io intenwiza 

y Io realza en su vida Ootidiana 



JUEGOS Y JUGU€TE:C 

!.os juguetes pertenecen en gran niedida al niundo del p e w ;  siendo patte inteqral del docarrolc: del nihx el 

.liigUetQ desenipeña i n  p q ~ l  iniportante para la vida del pequeño.. "los niñoc we no tienen iuquetec . -  

comprenden larealidad niás tarde y iarnk alcanzan el ideal " [Gassier. 1986) 

ExEten diferentes @os de juguetes encarninadc; 8) desarroll? d+ doterniinadas aptitucios dentro del niñc: 

Los juguetes del desarrollo motor: Con aquell% que le sirveri al riiiin para dale rnotricjdad y acr(kidad a $ir 

cuerpo, adem5.s de ayixlarle a la cwrdiriacihn ,de lkc nio:.iniiento.r: -I r:wtrcil dol equiiibrkt y al decatiotto de 

actkidades manuales (pelotas,. jueqMes de arastrar.. enqrarios etcj. 

Juguetes para despertar el intelecto: hledoiile el empleo de est'x juguete9 e! niio aprende a <uiakar 

SUS m%ivimien?oc y 3. prechar sus a.cc$mes. 50 puede dar cuenta de la orqaniiza.ci~5n que tiene iun todo y do 

diferenciar sus partes que Io ~xnfornran. En esta categofia. entran los . .  l~eqos de ensair~hlaniientoc. niosaks y 

,juegos educativos en donde el niño pone en práctird siuc ca.pac+.i?adei de a.n-iaiisic del eqxido en wanto a 51.1 

organizadbn, coordina&n y ectri,ic?uradbn del riiaterial, en &cta. onna en iueqc el razonmnento del n6o ante 

la espadalidad. 

Juguetes de la creatividad: Er'i elcqs el nifin cubro las necesidades de ?qwar!rce con la fa.nta4a y c m  sus 

MpF!UdadeS creeativas, lo que f a w w  al desaimllo de ciertos tipos de recporisablidal. Sin ernbaran, no todos 

los iuegoc con CfeaVm, por 19 que el iuguete debor& tener la cara3ektka do ser m3,nipuiaNe y wntrolablo 

por el niño. para que pueda sear. 

Juguetes de sHnbolos : Cuando no puede awoder directaminto a! rti?indr? de IC$ adultoc. se encuentra en 

una situación do tensión h a  resoberla no hay cnni~, !a utiliza.c$n de ?in juquete simb6liw. corno un oso 11 una. 

muñeca, es decir. un jiuguete que sirva de enlace entre el mundo del peyeño y et niundo a.diuitci con $.el nifio 

emIiifa gestoc. revivirá eniodonei y se identificará eon las perconis y perscnaies p 8  le rodean. Esto le 

pemWa afirmarse, a lac ciiu~sioriez y wmprendori de mejor manera et muixio que le r x k i  



j_ 
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Juguetea de soaslhaoión: Son los que favorecen y oontrbuyen a un espacioque el niii0 i n t d o n e  más 

MXI ias personas we lo rodean y b preparan para su inteqradón socid. Cabe decir que aunque d pWpo d 

niño bey wb. después le gutta rodearse de otros nhos o personas mayores para jugar. Este tpo de juego, 
sgniñca un paso má~ hacia (a madurez. ya que este tipo de juegos y pguetes paa la sociañzadón. Vienen 

aoompaRadOs pur mas y dsdpfinas que el niño adopta paraoonthvar en el yupo. 

¡ 

-. 

.- 
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11.- LAC LUDOTECAS COMO UH ESPACIO RECREAlIVO CULTIJRAI. 

2.1 .-Antecedentes 

Ftovenientec de los vocablo5 LiJDliS (juey] y TEKE (alm.wng las ludc4ems se manejan como tm crritro 

reCrealrrWral al SeMdo de Iñ comunidad. R.osuita dificil sihiar exactamente el origen de las mismas: sin 

embargo. éste puede vincularse con el auie q?ie tvvieron lac biklotecas p>p?ilares en la, primera mitad del $¡-!o 

XS. La pnnm LUDOTEW de la qlJe se t?ii'o noticia fue fundada en 1934 en I2 cBda3 de Ins Anwlec 

Momia. por la se%ra. Itiold. Sil emtqo . .  2s hasta el año de l96D. que la IJNECCri kza la idea a nWel 

internadonal, redbiendo qrari a.cq?a.cibn en p&us europeos (Gran Breta.ki, Ecamdina;lia., Francia, et,: ). 

Americanos (Esta.doc Ihidoc. Rradl. otc ) Asiátim (India,) y en Oceania (Ellie.fa Zolandal 

Las Lud0teCa.s en Meijm.. a i k  wn un toma reiatrmmnte nuevo: sin embaw, existen las bases ner;osancis. 

principalmente difundidas por n-ledo de la l1NA.M desde 1080.. para. rfiíilndir la importancia que tienen lac 

mismac. como un espack! alternativo pensadt: para quo 10s niños y adoloswntos docarrcdlen aptiti~de~ a tr&s 
del ,pego y del juguete, y no sf~lü eso.. cirio y$ tambibn p~edan desanollar IO afecfivo, eniiuecionilo a$ sus 

reladones m los domac. 

Objetwos de las ludoteoas 
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2.- Romover el uso oonstructrvo del tiempo libre,. fomentando además un sentimiento del uso del tiempo y del 

espacio. 

3.- Resents juguetes en los que se irrvoiucfen lac personas de manera afectiqa 

4.- Fomentar la praotica en el juep de pipo  y la interaoción entre padres e hijos. 

5.- Orientar a lac personac acerca de los iiquetes jr sus fundones. 

6.- Romover el desanollo de tarea.s. talleres Y acttidadec de animac4hn infñntil en los qus se irrmlucrwi los 

juguetes de manera afechva. 

De esta manera las iudotecas, reúnen los elemen?os idóneas para coiivmse en un espa.ck de reixear?iSn 

"real" para los niños, penes y adultos; los juguetes que se manejen dentro d9 ella deben ser los prewrsores 

para gue el desarrdlo de sus usuarios se Itae a cabo de manera. adecuada; de ahí la importancia de saber la 

funtjh que cada uno de los juguetes tiene (ver c@Mo uno). 

2.1 La importancia de las Ludutecas dentra de la sociedad 

Como hemos victo, el luego es una aciividad muy importarte dentro del desarrollo de las personas, no sólo 

dentro de la etapa infantil, sino que su importancia se edende más allá de la edad aduita e indusive en la 

terwra edad. 

En una sociedad oomo la m~esira las kidotoca? se abren m o  un espaao de ihversión y educauÓn para las 

mismas, en donde d luego se dá de manera potenad y se tiene el espano adewado (segh sean sus 

obptivos) para desandlatio 

La e>jctenCia de las Ludotecas dentro de las sodedades se have patente desde el momento wi el que ésta se 

presenta owno un espacio de recre.?dÓn y cultura "alternafr,o", que a diferencia de cualquier otro espa.cjo de 

espcr~iento, son sus usuarios los q ~ e  partiupan directamente dentro de lac actividades que se llevan a a o  

en ellas. 



Uno de los prograniñc nias iniprtaritoc a wt\rir en e~te C W ,  es t.um ijjtx46n efectisa. de k c  ludotecas; 

porque si no existe dii~cC!ri y cmrJmierita acerca de las nlisrnai, lar porj.i;lna,s :.eciliiran incnrprando 51.1 

tiempo libre hadaaquellas a3Mdades oi') lac: y-ie uniramonte se pi-ecertton NIIW tun especttador pasivo de Igc 

acontecimientos; en una eriwesta. realizada entre los usua1ioc de ludoteca en Barwlona. (ver %14, 1984). se 

hizo patente esta problemática. "un? ?e Io$ facttorti de mayor iiilporiancia psra poder acudir a la kidoteca es !a 

d¡S%mcia. Ludotem hogar. es ?inicamente el dexo do que se a i m  Iudotzcac: cerca do lec doinicilios. 

CxeefWS que lo ideal es potenciar la:. Iudotecac en un kiqar de p a w  110 más wrca posible de donde ex1stm-i 

nibs y de manera que piiedm if coloc:" (Colé, 1 QM). 

Las ludotems juegan además, un papel importante dento del desan-elk de 1a.s comunidades, porqije a pariir 

de ellas se crea un vínculo entre lac percoiiai, sitimcibn que pIJ+dS tayoreixr a crear una I;datwación 

organizaWa que pieda in~xqmarce dentro de ia wmiinidid tai!eres y icthdadec y e  endqueícan mas 13 

funeón de la Iudnteca. 

Al hablar de ubicación, es ncwsafio Malar que 13.3 organizavi0ne.s de L?&Aeras han veade un proqrama en 

recpuiecta, ayudar a las pMacj?nes Pn las que no F1ueda.n realizarse un proyecto /*nmo &te: Lao ludotemc, 

coni0 la de la IJNAM, Mienta mri lino de ellos (llamado ludoteca rn-iil) que ha aportado apoyo, difusión y 

senicio comunitario en NI!I!:~~.s ianas del [!.F.: éste sistema desarrolla las mimas f!unaonec que una, ludotpm 

fija.. Hevando formacibn y dkrsihn. atravbc del jugi,rete. a los rifins de zonas akjad2.s 



debe e&tir una buena ~strbucibn del espac46 y de los matefisles lkikic~s que se manejan dentro de eNa, para 

una mejor percepaón del usuario, aci’ mm tambibn para un mejor hindonmiento de la misma. 

Un modelo estandad para las Ludotems puede ser el siguiente: 

a) Una primera sala que sirva COM vesti%ulo, provisto de: 

- ann* para ropa 

- lavados 

- mesa de fecepa91 y reabimiento dr? usuarios 

- una mesa en donde 5e manejen cuestionarios para la rebo&rnentar;ilvi. 

b) Saia de eyosición de juguetes, que debe contar con lac siguientes caracterisüm. 
ser espaciosa paa que los piguetes tengan una kena looaliza&n y puedan ser ekgidos. 

debe de tener una dasificacih de materiaies, ci3locados en estandedas & &ersas formas y colores 
. 

c) cala de pnieba de juguetes 

provista de un revectñntento adecuado para que dentro & él se desanollen acttwdadec grupaks, conwrsos y 

dinámicas 

d) Tdier de reparad& y fabriMh de juguetes: 

esta sección esiará encaninada a llevar a cabo una formación educatka y fomaiiva entre los usuarios de la 

Ludoteca, qUenes tendrb la oportunidad de observar y manqar el uso de hemientas que les permifrán 

reparar aigunos iuguetes. 

e) Un espado al ake libre: 

esta área ser& &mo un mplemento ideal do las ludotecas, en hi se decarrmn actividades que necesiten 

de espac& más ampiios (dinámicas), además de que se podrán desmoi!ar dentro de 41 pruebas de juguetes 

que necesiten del exierhr. 



Esta organización podia ser la de una Ludoteia ideal; sin embargo,, y como lo hemos señalado arrteriomente. 

existen Ludotecas que funcionan bajo otras orgamzaaones. en espacios más reducidos y con escasos 

remos, pero todas eWas Gomparten la importancia de los materiales. el trahajo, el personal y la mdkidad del 

IudoteCanO encargado para Hew a cabo de manera funcional el papel de la Ludoteca 

2.3 La knportanda del ambiwne dentro de las Ludotecac 

LavenMación. lumñiación y el dma, son factores que deben de tomarse en cuenta. dentro de la organización y 

estnic2uración de una Moteca., debido principalmente a la infiuencia espacial que éstos generan dentro de 

los ucuFrios: resulta evidente que un lugar obscuro, poco ventilado y frío, no puede ser apto para una hdoteca 

y por lo tanto no resulta ñtractivo pira los usuarios. 

El factor de ihiminación, ya sea natura o artificial. ayuda a mitigar entre muchas cosas, la mitiga visual, que 

puede generar estados de enojo dentro de los usuarios: de esta manera, al escogerse la ikiminadhn es 

itnpoitante considerar no sólo su funcionalidad. sino su valor decorativo para el kigar. 

La ventiiaaón es u1 factor fundamental que debe funcionar de manera efecfiva dentro de las Ludotecac: el 

calor produce estados de tensión [ver Leby-Leboyer, 19%). de tal manera, la existen& de ventiladores dentro 

de este espacio propida u1 odgenamiento constante dentro del usuaria, y no solo eso, sino que tambih 

ayuda a la conservación de los juguetes que ce pueden oxidar. enmohecer o degradar con la temperatura 

ambiente. 

Por Únñno, una buena acumula.ción dentro de la ludoteca es un aspedo m y  importante a cubrir, ya que los 

efectos negatrvos propiciados dentro de los inrknduos por un ditna y mbiente inapropiado. ha sido un factor 

considerado por la Ricologia como una infhenda negativa que afecta. en cierto grado la amón afema de las 

personas. La temperatwa media propicia para manejar dentro de las sdas es de 20 a 21 C. 



ir 
Otro element0 que es fuidamenta para generar dentro de una Ludoteca un aspecto atractivo y agradable, es I 

I ' la decoración y el mobiiario. En este aspecto, resulta esencial contar oon amueblados, decoradones 
- íundoneles y con cdores ategres, predominando los colores CEJidos en paredes, puertas yventanas 

En ouanto a los mueMes se propone que deben predominar los de madera maneja;;dose através de módulos, 

wahdos o tnánguios, que sivan como mesas y sitas según lac necesidades del momento, además de 

constituirse en elementos decorativos para la Ludoteca. 

Un elemanto más que se debe de tomar en cuenta dentro de la Ludoteca, es el manejo de espeps 

decmiims: los espejos resuiim ser u) material Wco de gran valor, ya que a través de ellos, los niños 

mprenden y +renden la importmda de la Cmeítia el reoonoCmiento de sí trismo y del espacio: en este 

~140. resuta eflcaz el manejar espelos en formas de tiguac mütiples que permitan además wear un ambiente 

más agradabie paalos uswios. 

Es importante considerar que entre las adversidades a Las que se puede enírentar rn Ludoteca en cuanto a 

espacio, ambientaoión o recursos, existe un factor determnante que no debe de de(arse a un lado: la 
irnaginadón. Medmte la inaghecih de los Ludotecarios, la adaptadh y ambiantac% del e s p  servKa 

pam hstalar una Ludotecaploto, que después, a través del tiempo, se mrti ir i  en un espacio propia0 para 

desino& de mra efecthalas acbndades kjdicas 

- 
~ 

\ -  

2.4 Los materiales lúdioos y su organizadh 

U matfdal hidm que se maneja dentro de lac ludotecas debe esta organizado por seociones brijo el sistema 

de dasiifimción siguiente: 

A) HOYO LUDENS: (Hombre que se expresa a tks del juego); esta s e M n  comprende todos aqueilos 

materides pmpbs pm redizar !a admdad del Fiego, como lo son las mesas paa iuegos. tableros, juguetes 

de mar, atecanales y de mesa taies m o  el +&ez. dmas. dominó, memaramas, etc. 



E) HOMO FONUS: (Hombre que se qxesa a iravés del sonido); en esta seoción se inoorpm todas los 

matddes re lmados con el sonido. la música y el titmo; tales como los hstnimentos musides. tocadsoos. 

cntac. eto. 

C) HOYO KINESIS: (Hombre que se expresa a través del momiiento): todos los materiales que involucren 

la actividad y el rnoviniento de manera expresiva fOmiarán pate de esta secdón; enire ellos implementos para 

la danza el teairo y el deporte. 

O) HOMO BIELOS : (Hombre que se v s a  a través de docunentos); en esta seCaón se incorporan todos 

los HKo(i. aientos y remas de pasahempos (msigramas. b u m  p&&as. iuegos mentatas), cuya lectura 

“t ibuya a mejorar el aprodimiento del tiempo 

HOMO FABER: (El hombre que cfea); esta sección Cwrteqk los matendec para la ~ s f o ~ ó n .  

Oreaoión y aprendzqe, en los gue se poym en práctica la potencMdad consifuctoia de los usuarios de la 
Ludotew entre eilos los materides de moddado, papkofda mmaüdades, etc. - 

- 
perdelamente con la c&#imh de materiales üdcos, es importante determinar dynes mpoortantes 

cf¡ie?ios para wnfonnar y enriquecer nuestra ludoteca‘ primeramente es Ripottante detemhar el tipo de 

ucuaios de niestro espacio: aia es el medio sodeconómico y sodmW que nos rodea después para 

determinar qué juguetes deben ser indúdos dentro de nuesiro servicio hay que miderar dos efectos 

pmc$~des: un Ricd6gw y otro Ww. El pnnero para detemlw su impacto emocional y el segundo, para 

detemhar su ñndonalidad y resktencg además de bacarce en los aitetios pedagógicos, reweativos, Ó 

psicdógicos, estéticos, ms y de sdidec excQ4ndose todos aquelos que representen peligrosidad (ya 

sea por su texhra o por manejar daws o tomiios). los que poteroidmente fomenten la agresividad o 

sinplemente resulten inadewdos para los usuarios. 

- 

- 

- 

- 



For otro lado. el buen nincibnamiento de la L u d o t a  estsi en hndón ai lugar en donde esté s i d a ,  el tipo 

de usWos, sus costunbres, ocupaciones y actividades. De esta manera, el que el ludoteCan0 conozca las 

waotehsíkus de las personas que iffistan regwmente a ia ludotem, es un aspecto importante que debe 

oubdrse, para que Bste detemihe, si resulta iidispensatie el m e j o  de otros mms que pudieran adaptarse 

dentro de la Ludoteca ( m o  el manejo de motas, la d W Ó n  del préstamo. übros de registro e indusive el 

p r h o  a domdio). 

2.5.- Las Ludotecas en el D.F. 

Pera conocer un poco mis Wrca del fuidonamento y la importancia de ias Ludotecas dentro del Brea 

meúqoMana se iteraon a cabo b i s ¡ ¡  de reconocñniento a bs siguentes lugares. 

- Wtm : 'Sindicato Haciond de Coslurem-19 de Septieniae' 

Ubicación: Can Antonio Abad N0.(151). Esta Ludoteca CB encuentra dentro del Sindicato Naoional de 

Costureras '1 9 de Septiembre" 
I 

- Este espacio está desünado a las actMdades que puedan realzar las comeras y sus familas en sus d" 
I úbres; quienes cubren. de dyna manera. sus tiempos ares reaizéndo actividades diversas, mediínte tdleres 

de nutriadn aihnücia. Flniura o aigmos otros temas de interes 
- 

La enorrgada de ia bdoteca es la 9. pscia de ia UUZ. @en nos ntomii, wca del ongen y funciol\amiwito 
de &a+iatechadeInaoguaciiKide la Ludoteca es d 19 de Septiembre de 1993. En un pmier momento. se 

hsc6 el a p o y ~  de otras Ludotecas, pero por tener fines lucrativos éstas, no pudieron dar apoyo a la realizacih 

de la Ludotece de las costureras. este apoyo se obiuvo cuando se r e m i o  a La ooordnaci6n ludotecak de La 

UNAM-VerÓfica Sénchez, ia aái a Wés de su Ludoteca moa; puderón drr asisiencia a ésta paa su buen 

fwidOnaNlmient0. 

U apoyo de la iudoteai moril, consistió pmopdmente en d a  los criterios a fines para sa consifudn desde 

el concepto de Ludotece como su propósito para lo que íué creada (dar al Wnpo lire una uiiizdad recreatia), 



además de d 3  los mmentos eindicaciones neoesarias para eiegk y obtener los juguetes apropiados con 

que debe contrr este espacio. 

Los juegos y juguetes imrpofados dentro de este espacio. con de aclMdad liidica que despiertan la 

I imagnadh del nRo med i te  el juego, ya que son juguetes con caraotencticac no comerciales. ni bélicos. son 

por el oonirario, juguetes de M ó n  me><icana que v m  desde mupleoac. cgbdrtos de madera. bdems, hasta 

W t e s  de madera amables que perniten al niño el desarrollo de sus capaddades psioomotoras. de ta 

knagitaddn, oreattvidad. y del senado sad y e  adquiere esta Mw&d. 

I 

Cabe &alar que el espacio de b Ludoteca es pequeño; Sin embwgo. se dectaca la buena disposic6n que 

iiene b k i d o t d a  para adapiérta oomo un espacio en seNkro de las coctueras. para wnMh con sus tyos, 

éyudindoias a reesWew y foctalew stis reiacmes familmes a traves del juego, ya que la madre dMge su 

stress al juego en relación con su hip. 

I 

- El horario del espado no quedo ecpedfcado, puesto que &sten problemas con el predio y por el momento no 

se abre la Ludoteca hasta que se deñna el proMema (Febrm 51995) 
i 
1- 



- Wteca:. Amfarmiam 

UMcadbn: Puerta C del Aquerto lntmcional de la CNdad de M&&I 

-Horario: Lunes aVemesde 15:00a21:DOhrs, 

Sabados y Domingos de 1 O00 a 21 :o0 hrc 

Fue fundada en 1993 por la unidad de promotores vduitatios de Aeropuertos y servicios audares, con el fn 

de saikiacer la oreciente demanda de espacios reoreativos altemativos en nuectro Aeropuerto. 
EHos oonsiderm al juego como un factor esencial pae el sano desmolo de todo ser humano un derecho 

fundmental de todos íos nños. 

La Ludotem Aerofantasia está abierta d pibkco en generd pueden 

eicostodeiaentradaesdeON 10.00 (los PadrecdefaMIanopay). 

los riños y los ¡%pis de los niros, 

El lema de esta Moteca es "w war para jugar en serio"; el espacio cuenta con toda W e  de juguetes. 

juegos de mesa, de concbucah, rompecabezas, una cochita oompietamente ecFipada libros, muohos 

pyetes de moda (que se anuncian en law), una computadora juegos aptos para ribs de edad maternal 

(denbo de un es@ aifombrado), etc 

Alp my irrgodante que se considera dentro de esta iudoteoa es p su espacio "No es una g u a r d a  NI 

una Ecaiela mucho menos ma Zenda de juguetes.", nformadh que resuita de gran Uliidad a los usuarios 

del lugw, para que entiendan e( funcion&nto de las Moteas. 

U luncionamiento de esta Ludoteca es Merente a las vinculadas con servicios comunitarios (como puede ser 

la Meca de lac costureras); de td manera, el espado y el matend liidioo con el que cuenta la M e w  de 

Aerofantaa es dferente a lac kidotecac que ofrecen sus serviaos de manera gratuita. no queiiendo decir con 

esto, que su material resulta m& prowohoso paa las actividades kidcas dentro de sus usuatos. 
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- Ludotaoa: de la UNAM' 

Responsable de Ludotecas: Veronica sándiez 

Las Liidotecas en Mé#w son insfihtciondmente m a  epwtación de la UNAM, hctalando la primera en el 

Fronth mdo en 1989. Aciuaimente cuenta oon 1 O Ludotecas dentro de sus espacios Universitarios ( 7 en 

üudad Univercitaria y 3 iuera de ella ), además de contar con un servkio de Motem Mod, que bnida seMdo 

comulitark> y de apoyo a nuevas Ludotecas que Menten promover su servido recreativo paa lo cud han sido 

destinadas. 

Las Ludotecas de la UNAM e& conformadas por anC0 secdones: El pego. el sonido, el movim[eto, los 

downentos y la creatmdad; todas elas enfocadas a ayudar ai desmolo de ia personaddad del estudiante, d 

t'yerdtemiento de su cordhaah. imaginación atención, memoria auto obsewach del medio, adaptaah, 

opofluridad de eyresión y soddkaoión. En ws espacios ofreoen una gran d e d a d  de actmdades redizadas 

por medio del préstamo de sus arhailos, uti~ando un procemento sinilar 4 de las bbiotecac (por medo de 

la credendd vigente del estudiante, iratyador o do&e y llenando una tom en la oud se especifique el 

~quBsdiataeiucuario) 

Al no contar clxl el espacio ided. !as Ludotecas de la UNAM han adaptado espados en donde se ofrece a 

p r b  el material Wco a los usUanos. quienes hacen uso de él, en las zonas dedahs a la Moteca  
medente süias y mesas plegables por espacio de una hora apmhadeRiente. 

Al redRar nuesttancita por las Motecas de la UNAM, nos hemos dado cuenta de la importancia que tienen, 

denfro de la población Uriversitana no colo por el swrido que brindan. sino igudmente, por la reaizwh de 

diversos tdleres por efwplo (éjedrez) gue hm petmitido una M e r a d n  más a q i a  entre los estudiantes y 

trabéjadores de la UNAM. De esta mra este @o de espado seria unaopción interesante a deserrolar 

dentro de nuestra propia Universidad. 



Ludoteoes:. UNAM' 

Lodiidón: HORARIO DIAS 

1 .- FRONTON CERRADO 10:00alB:OO LunaVir 

2.- ALBERCAOLIMPICA n 

3.- EX-REFOSODEATLETAS 10:DO a 14:OO 

4.- FACULTAD DE DERECHO 1 1 :00 a 19:OO 

5.- FACULTAD DE ECONOMIA 10:DOa 1400 

15:Do a 1990 

II ,I 

II I, 

I, 1, 

6.- ESCUELA NACIONAL DE 
T W O C O C 1 A L  1O:Oa a 1B:OO /I I, 

7.- FACULTAD DE CONTADURIA 10:Wa 1800 '' 'I 

8.- FESZARAQOZA 

9.- E S  CUATITLAN . 
10.- CSH NAUCALPAN " I, 

LLL SEWICIOS LOS CABALE DE 1000 a 14:OO 
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- Wtm de la Delegación Benito Juarez 

Ubicación : CuauMemoc No. 1242 casi esquna. Av. Muriclpio Libre 

CoWa Cmta UUZ Atoyac, CP. 0331 O (Canchas d aire ñbre del Depottho Benito Juárez). 

Nombre del ludoteoaro: Demebio W r o s  Vázquez 

Horab: h s  a Viernes de 10.00 a 18:OO hrs. 

su lema: 'Donde no reprimmos tu conduota IÚ- 9, la Ludoteca de la delegación BW ... J J k z ,  cuenta 
ya con CWYO años de dar serna0 anibspvenes y aduiios, que asisten a elk con la finalidad de desanollar la 

acitvidad del juego de manera #&a e h i e m  situacih que no solo les p m e  darle un uso adearado a su 

tiempo me, sino gue ¡@mete. es una buena apción pera oonvNlr e htemeionar con personas indistntac 

dentro de tas diferentes achridades üdcas que se oírwen en este espado 

Ubicada entre el área de mchas del deporbvo Benito Juarez. la Ludoteca resulta un ecpado visble paa los 

usu;rios del lugar. siluación que ha rewltado beneñca para un arrglo decandlo de la Ludoteca por otro lado. 

aunque el espedo en la Ludoteca es redd&, se h m  logrado aor>ndcionaf entrepaños. de iai manera que los 

ucudK)s tienen B la vista gran parte del matenal que se ofreoe en este lugar. 

fl material üdco que se ofrece dentro de la Ludoteca de la Delegación Benito Jtiaret es vanado. y en él se 

conj~gan las Cmco áreas que se M e g a  deniro de las Ludotecas (horno Mens, homo bblos. homo Mesis, 

homo fonuc y homo Mer), siluach, que en palabras del Lidotecsio. la owivierte en un espacio liidioo 

compieto. La Ludoieca de la deiegaciDn Benito Juárez ofrece sus seMolos biijo doc heas: 

A) Resiamo dentro dei &ea de ia luáoteoa: paa lo aid. el ucuat'k Uena una boleta de prestamo, con sus 

datos generdes. y m e s h  una wedenoial vigente (con fotogtmía) para quedar regisirado; mediante este 

prwo, el uswio tiene dereoho d prectsmo de juguetes. silas y mesas (para los juegos de salón); el tiempo 

deprastEmoeslibre. 



B) Restein0 a domidio: Para lo cual es necesario lenm una wliW de registro en la Ludoteca, en donde 

se especifiquen los datos generdes del usuario. 

La i m p m a  para el desarroWo “tegro de los seres humanos y de la CreatMdad dentro del kidotecerio. son 
dos pautas generdes que q u e  el encargado de la ludoteca de la delegación Benito J h e z  (9. üemetrio 

Viveros); quien cuenta además, con la expeneda a nivetnadond e internacional dentro de esta actividad. 

. 



- W t e m  Juegos y Juguetes (AVEC NIROS: UNICEF) 

. UMcadh.-OPnca 134 Col. Sen Jerónimo Aalco 

Nombre del Ludotecario: Prq. CwioepOión Lagule 
I 

Homio.-9:DOat?'1. -130Oam. 

16:OO pm. - 1900 pm. 

Esta ludoteca se abre como u1 espado más de recrea& y pego, p m  loc niños, jovenes y adútos de ia 

mmidad. Consta de doc cuartos. el prinero, en donde se dasandlan lac acaVidades con pegos de mesa. y 

u\ sepdo.  que se abre como un kea de pego nlanta, en donde se representa de manera a@aWe, una 

casita m todos )os implementos tásiis (cocina comedor, etc.). 

Lahidoteca Avec. nñoc, está hoorporada a organismos importantes, como la UNICEF y la UNESCO, por io 

que su nindiXi espúíica es ia de darle a la munidad infantil, UI espaao de desarrdb. a traVes del luego. 
- 

- 

Aiym de las actividades que se kvan a cabo a través de este espacio, son Confendas (enoamiadas a 

diíurt!lir la !mporh& del juego), tdleres de aeMades menua)es, exmiones y salidas. etc. 
- 



r 

LU DOTECA 

L A  CASITA DEL JUEGO 



Ludoteca: La W a  óel Juego. 

UbiWÓn: Gregorio Tones Quintero y proiongacign Queizd. 

Col. La FurísKna Del. iaapaiepa 

(úbicada dentro de la Caca de Cuma "Lac Eombac") 

La ludoteca "La casita del pego" es un importante espacio de reaeahn dentro de la wrnridad de 

lztapalapa no sólo por ser el U i i i  en su especie deniro de la zona, sino tmbién, porque ouenia con el &ea 

suficiente para que se desanole de manera efectiva la aotmdad del juego. 

Esta ludoteca suglo/como una iniciaüva de la Rectoria de la Unhersidad Autonoma Metropolltan& iaapaiapa 

para crear u) ecpado de luego dentro de la Casa de uilhira "Las Bombas"; de td m m  el 16 de noviembre 

de 1993. ebrio& puertac a la conunidad, teniendo como bdotecaia a la Ma. Meroedes Espinosa. 

LOB objeüws prhopéles de la Ludotem "La cmta del juego" son: 

a) prectar ala cornridad un espaoio para la reoreacih sana prindpchente a la pobtach infantil. 

b) d i d r  !a inportanaa del pego, como m a  adMdad que permite un desarrollo hiegrd deniro de las 
personac. 

c) comefijrce en un espacio de co~enciafamliar. dentro de la Casa de Wura. 

La niportanda de !a Ludoteca "La casita del Juego" se manifiesta desde el mmento en el que brinda u) 

seilioio oomuiitario a los veoinos de la zOna de lztapdapa reslltando beneficiada principalmente la población 

nFdnt* quienes no tienen los recusoc materiales. ni los ecpacioc idóneos, paa desmoiar la actmdad del 

pego de maneta efectira siendo as¡, la Ludoteca se corriroo en un espacio para cubrir esta necesidad. De 

qual malm, la ludoteca se ha convertido en un espacio eduWcdtem;rtivo para las eswelas que la vicitan. 
ya que se cooncieniira a los niños para que jueguen juegos que les permita desarrokr de manera amplia sus 

aotividades m a l e s ,  ntelectudes. y a fn de ouentas, abMes mevas visiones que les permitan afronta al 

mundo que las rodea. 



organizaci6n 

La Ludoteca "La m i t a  del pego" se abre en tres calas: 

- Cala de Trabajo: en donde se llevan a cabo los juegos de mesa y las actmdadec mEnuaEes que se 

programen. Estaconcta de cubos mlilticolores, quienes juegan el pqel de mesas y silas para los usuwios del 

kigar, dmdole además. un toque oolorido y agradaMe ai espacio. 

- Séia de juguete iradidond.- esta sda se mpone de todos aquelos juguetes creados por los a r i e m s  

me>dcenos, resdtando la importancia que tienen estos, paa dfundi nuem diura popdar (en esta sala se 

encuentran cabalos de palo. mascaras y mdñecac de WÓn, baleros, etc.) 

- sala de juego infanti.- en esta sala se encuentrrn huetes en general. un área de juego M I  y un 
pew0 teatro guiñol.. 

Wo fpo de material liidioo con el que menta "La mita del pego", es la &stencia de papel, ~ c e s  de 

colores, qdas, ptasüfina tijras, resictol, etc.; matetides paa aquellos usuarios que lleguen a la ludoteca 

con la fiquieiud de redzar actMdades arkticas a traveS del dibup, diseño, y con-. coiage, eta. De 

iaguai manera. la iuhteca cuenta cwi CoSsBtes de musica iifanti. para que los usuwios eswtten su mjsi 

favorita d re- sus acikidades lixlicas. 

Wonmiento 
La kidoteoa "La mita del juego" es un espacio que abre sus puertas a todas aque!ias personas que requieran 

sus servicios prra realizarla Wad del luego: no se neoecita M z a r  ningOn &Re paa hgrecar al e s w ,  

uikamente la disposihn de las personas pafa jugar y culdw del matet ia i lh  que se les proporcione. 

Mediae apcftamnes de la Coordmción de Extensión U n i v e r s i  o donadones de organisms como el de 

BiMloteces poblcas, la ludoteca incorpora nuevo m a t W  I h .  para aCi erfiquecer el acewo. además, de 

manera opdonal, se mbra a los usmios, una cuota stnbólica (cincuenta oentavos) para los mismos fines 



üuénte el penodo de tiempo en el que ia iudoteca abrio'sus puertac, se han levado a cabo diversas 

activklades dentro de sus espacios; &$¡inas de ellas se han r e d i d o  con &to ( m o  el concurso de 

conmón  de un juguete con rnateriai de desedio), y oiras oon poca respuesta (como la ore& de un 

cuento infanol por bs propios niños). 

Hoy en da SB petenden realizar michas actMdades que permitan anpar el sew0 que brinda "La oasita del 

juego"; por el momento, los bm sábados sienta con b que se ha denominado "&cubs de leciura". cuya 
finaldad es remarcar la impwtanaa de la ledura denbo de los niños, mediante la leciua de cuentos. de las 

wates se reaiza un mis ppd, insitandotes a MR~I la mmjm&n m e d i i  una manudidad vinculada 

con te lectura redzada 

La visita de qwpos eccolarec a la ludoteca es otra acüvidad que se pretende incorpora este do, m o  un 

servicio más de la Casa de "urn: para ello, se aeará un programa de acthridades piloto, paa los gtupos que 
deseen vit;itarla. con ei objeiko de que conozcan el espacio, lac acavidades que se llevan a &o dentro de la 

Caca de CUmy  la minera en la que pueden haw uso de io5 servicios y e  se oírecen a la conunidad (como 

io son Biblioteca N o t e c a  Reparatoria abierta ~ e r  de &puto, teatro. asi mismo, de las conferencias y tas 

obras de teatro iifantles y pniles que se üevan a cabo de mra gatuita 

enelkigar. 

RoMames y neoesidades 

El pmdpd problema que vive la ludoteca "La casita del juego" es dtural; el desconocimiento de las personas 

hack estos espacios de juego, asi como de su íuncionemiento. y a lin de wentas. de la hiportancia del bgo 

para el decarrolo de tas personas, convierten a la tudoteoa en u1 tuigar poco visitado, por et P;b l i i  jo&n y 
, 

adulto (ver +). 

p1 no exkit una cuma enfocada d 'buen aprove&amiento del tiempo lire", se pierde la esencia de "La 



casita del ]uego". ya que sí bien, una gran catidad de niños asisten a sus ~stafaciones, el públioo adulto la 

desconoce. En ma encuesta realizada por los alumnos de Trabap Socid de la UNAM dentro de la Casa de 

'Las BomW. para deteminar cual de sus espados es el más vistado, se enoonfró que la ludoteca 

tiene un poroentaje de .4% de asistencia del total de los usmios de todo el lugar; sin embargo, !a ekpIim6n 

es senala la encuesta fue realizada entre los padres de famillay no entre los niiios que asisten a la ludoteca. 

De tal manem uno de los objeikos primordides a cubrirse en este año, es la captación de públi juvenil y 

adulto a la iudoteca difundendoles no solo !a importancia que tiene el juego para el desairollo integral del ser 

h u m ,  sino también, la importancja de esta actividad para la COmuniCaaón interpersotd, para el decarrolb 

de tas mmidades, y por qué no penserlo. para generar Iweyids soluciones hacia los problemas que se viwi 

en la zma; para lo cuál es importante reoonocer, que el juego no tiene edad. sexo, religión. color o 

posidón eoonómica. 
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AWYO PRACTICU EN LA LUDOTECA 

-DIFüSION: S e  reahzarh distintas achndades para la chfusión, como la creaaón de Meles  y el volante0 en 
las emelas aledahas a la Caca de CaAiura, para dar a coocer los dwersos evenios y actmdades que se 

knpahian dentro de la Caca por pate de la Ludoteca 

SELECClON DEL MATERIAL WNAW: Con la donadón de lbros. se hizo m a  fevisita del contenido de 

éstos y se dacificarh de acuerdo al tema. con la donación de juguetes se hizo una seleoción de los juguetes 

seniMes y Unes abs proposltoc de la Ludoteca. 

-ELABORACION DE FICHAS: De acuerdo a la dasibación por tema de los lbros donados. se elabwaron 

fichas de referenda de los mismos, Que se utiiiz&n en ficheros, además de pegar en cada uno de los liroc 

una ficha de referenda conforme a la dasificación 'VALMEX. 

fLABORACiON DE TIPO ANAQUELES: S e  formarh dos anaqueles con Cgac de madwa iijadas y 

pintadas, paa ayudar a la conservación de los libros; ademác de poder tener el material de las actividades 

marrides a lavista y al a icar~  del ucuaio . 

-PROGRAIJACION DE WNACIONES: Se ayudo'a la difución del proyecto de donación de juguete 

trad"ond, dentro de la UAM-I: y a la donación de juguetes por pate de las fábricas (éste utomo no se reazó). 

-APOYO AL CICLO DE CONFEREHCIAS: Por parte de la Ludoteca. se llevó a cabo un ciclo de 

conferendas que resaltaban la iryortancaa del plego y de las Ludotecac, para el desarrollo innnano. De éstas, 

se e M Ó  la manera de iomo se desarrollarÓn éstas, la aooptaah del púbico y sus respeoim temidioas 

(discusión con la encargada de la Ludoteca). 

L 



-VISITAS A GRUPOS ESCOLARES: Se wstó a las escuelas primarias 

dedañas a la Casa de Cuba, para invitar a los niños de cada grupo a las actividades que prmovicr la 

Ludoteca en el mes de abril 

-REALIZACION DE CEOULAS: Para el montaje de la qocioión del juguete iradiaonai. se requio de 

elaborar c4duIas que expiim el material y el lug= de procedencia de los objetos. Para ésto, se hizo una 

revisión bbliográfca obteniendo m a  infonach, que se entre@ a m&quInay se colo00 en caituñnac para la 

expoSiai>n. 

-IHVERTARIO: De los objetos que integrarón la exposición del iugwte tradicional, se elaboró un inventario 

tomando en cuenta el tamaño, la cantidad. figura y material de cada uno, para reakar sus coiespondientes 

fichas. 

-AWYO EN EL PROGRAMA DE VISITAS: Con el fin de dmair más el espacio liidiko. se promoweron 

Msitas de gtupos escdares a la Caca y a la epocic4Ón del juguete iraüoional. Se  trabajó con los 17inOs 

empleando dnhicas de grupos, que resaltaran la nBción de la Ludotem 

ACTMDADES VINCULADAS CON EL DESARROLLO DE LA INVESTlGAClON 

-VISITA A EIELIOTECAS: Se  IlevL a cabo una rensjbn biMi9rafica referente ai juego, los pquetes, y la 

utaición del tiempo Ibre, como sustento teórico impcdante para el desarrollo de la hestigac4Ón (ver 

itwestigac4Ón). 

-VISITA A LUDOTECAS: Fije importante vicitar las Ludotecas para entablar una relación con los 

encargados (principaknente Ludotecarios de la UNAM y de la DelagaclÓn Berrito Jtkrez}, ya que 

postenmente se nos apoyó mn informaoión teW y con su pariiapauón en e1 ciclo de conferencias. Es 

mportinte señalcv que se elaboró un reporte por esMo de cada una de alas (ver mvestigación). 



-RECONOCIMIENTO DEL FUNCIONAMIENTO DE LA LUWTECA: !%a conow el uso que se le da a 

la Ludoteca 'la cacita del juego", por parte de los usuarios, se empieo una tarde para saber qué tipo de 

actMdades realizan los niños, que @o de juguetes lec gustan rnh y cómo se '& la relación enire la ludotecaia 

y los usuatios, en thinos de motnricjin. creamdad y wperatnidad (ver perfil del lwiotecafio en el proyecto); 

de igual manera se ie realizb m a  entrewsta a la encargada de la Ludoteca rn la finalidad de conow los 
orígenes del lugar, necesidades y carencias, aii mmo de caber acerca de su fmación corno ludotecario, sus 

experienciac y espectatrvas. 

- La e S W a d h  de toda la informarwcli que wntiene la hvestigacjk se trabqó por computadoras en el 

centro de oómpuio de la UAM-I 



PROYECTO. LUUOTECA "LA C/?SlTA DEL JUEGPi" 

I r  IDENTlFlCACldN DEL PHOYEClO 
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EJUCTIFICCICION 
Ante las problematlca: acb~$ic, como la. mntaminacjón ambiental, los prohiemas de salud, el robo de 

hfantes, la violencia intrafamiiiar, la falta de cxmmicxjón interpersonai, etc., es ner;es& la creaab de 

espaaos altematkos '25 du.::xión irifovrial, para que a parhr de 105 riiisrnos.. 1% personas mnozcan 

algunas medidas pga. prcvenk y afrontar estas situa.6ones. en busm de una. solución. 

Siendo los niños un y i p 9  soci3l rnayxitaric~. recuita factlble utilizarlo wmci un vehíciIlo generador de 

mevas canductas, que ?pruridialas pnr nl3di. del ji-ieso.. win vertidas dentro de los demás grupos 

sociales; de tal manera: la k,f:++.ca "La m i t i  del j-teqo", 50 wtwierte en 1.m lugar idoneo para fomenta 
esias estrategias de afwntariliento ;! ai. hahr de mimr la mhda.d ile >vida dentro de la comunidad. 

Para elo, es necesarii. re.3cc,n~jli:4~inn2! y abrir tiimt1o espaciu. incorpaarido imaqenes, actkidtiiles al 

aire libre. j ~ e y s y j u q ~ ~ e f ~ s  VJW; (no quclim!c. JcMr wn octo, omiprarlns, sino crearlos) que no cbb 

fomenten al jiwp KIVQ una 

-4 
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