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"La ausencia de Dios permite...............
la busqueda de un destello de lo divino
en la noche del cuerpo”

David Le Breton



Introduccion

La globalizacion estdi generando cambios cuyas manifestaciones empiezan a
permear varios dmbitos que configuran la vida social de nuestro pafs. Este panorama
ha suscitado inquietantes polémicas entre los mds diversos sectores sociales, todos
ellos interesados en incidir de una u otra forma en el horizonte que se estd delineando.

Dentro del debate citado se encuentran agudas retlexiones sobre los cambios
que afectan no sélo la economia, sino también la politica y la cultura; sin embargo,
existen fendmenos que, ya sea por su novedad o por su aparente intranscendencia, no
se han tratado con la suficiente atencion que merecen, como es el caso de la
construccion social del cuerpo humano.

La cuestion que nos concierne en este ensayo, dentro del amplio campo
anotado, es la mutua construccion entre el espacio urbano y los cuerpos que lo
habitan. Partimos de la consideracion de que todo proceso de urbanizacién conlleva
una adecuacion ideolgica y corporal que opera a través de varios mecanismos de
control que exigen, entre otras cosas, la disciplina del cuerpo humano. Dentro de este
campo mnos interesa, en particular, indagar cuiles son los nuevos escenarios que
ofrecen las grandes ciudades contempordneas para moldear y normar una forma
singular de la expresién corporal: el baile. Estos nuevos espacios son producto de un
proceso de globalizacién que toma cuerpo en la ciudad México.



La construccion social del cuerpo humano
El andlisis de la construccion social del cuerpo humano plantea varias aristas y
de €l se han derivado mdltiples problemas de estudio que atienden diversas disciplinas
tedricas. | Esto se debe al hecho de que el cuerpo humano es una entidad compleja en
la que se conjugan dos dimensiones: la fisico-bioldgica y la cultural o simbélica.2
Aunque fuertemente constrefida por factores de orden anatémico y fisiolégico,
la actividad motriz ofrece una gran diversidad cultural; dentro de ésta encontramos
una multiplicidad de representaciones del cuerpo, apunta Jaques Galinier (1996:199).
En la literatura antropoldgica y socioldgica que trata la problemdtica sobre la
construccion social del cuerpo humano, encontramos tres grandes lineas de andlisis:
a) como es que la cultura se hace cuerpo (se incorpora)3
b) como es que el cuerpo fisico se convierte en cuerpo poh’tico4
¢) como y porqué el cuerpo humano constituye un paradigma para el conocimiento de

la sociedad?

Dentro de la dltima linea de andlisis encontramos varias nociones del cuerpo
humano, que sirven como fundamento para replantear el estudio de la sociedad actual.
Bryan Turner (op. cit.: 18) retomando una corriente de la teorfa social francesa y |
siguiendo la obra de Nietzsche, indica:

El cuerpo forma parte del proceso total de la voluntad de poder y la voluntad
de saber. El cuerpo no es un hecho biolégico dado de nuestra presencia en el mundo,
sino una vision, un objetivo, un punto de llegada y salida para las fuerzas que
conforman la vida.

Desde esta perspectiva, el cuerpo humano se torna objeto de una estrategia.
Existen diversas instituciones que pretenden regular y administrar el comportamiento
y la energia corporal, en aras del establecimiento del orden social; ademds de que,

: ) La riqueza de aspectos que posee este ampllo tema ha [lamado la atenclon de las siquientes
disciplinas: antropologia, sicologia, sociologia, filosofia, historia, semiética y finalmente los
estudlgs de género. A1 término de este ensayo se amexa la bibliografia que hemos recopilado al
respecto.

2) la compleja integracién de estas dimensiones ha dado lugar a disciplinas que conjugan dos
campos de conocimiento, como es el caso de la antropologia médica, antropologia fisica y la
soclobiologia.

3) Entre los autores que desarrollan este punto, especial interés tiene para nuestro estudio las
consideraciones apuntadas por Pierre Bourdieu (1991).

Yy Rl punto de partida obligado ,gara esta linea de andlisis es la obra de Foucault y, dentro del
pensamlento antropolégico, dos libros de Mary Douglas (1973 y 1978).

5) Bryan Turner (1989) ofrece un amplio andlisis al respecto.



con la modernidad instaurada en los paises de occidente, el cuerpo humano se
constituyo en uno de los principales blancos de la racionalizacion y una fuente cada
vez mds explotable de la industria.

La configuracion social del cuerpo estd intimamente relacionada con los usos
sociales que €ste desempena. Para el cumplimiento de las funciones asignadas, el
cuerpo requiere satisfacer distintas necesidades, mismas que en gran medida han sido
creadas por el desarrollo del sistema productivo.

Cabe recordar que la produccion no estd determinada por las necesidades
individuales ni colectivas, sino por la ldgica de la reproduccidn ampliada del capital,
0 sea, que la cuestion de la produccidn de necesidades remite, en primera instancia, a
la cuestion de las necesidades de la produccion. Y esto es asi, debido a que la
produccién produce el consumo, al producir al objeto de consumo pero también, al
determinar el modo de consumo de ese objeto; y sobre todo, al determinar la
necesidad del objeto consumido: "la produccién no solamente produce un objeto para
el sujeto, sino también un sujeto para el objeto."6

Sobre el consumo de bienes y servicios relacionados con el cuerpo, Luc
Boltanski (1975: 103) apunta que, al parecer, la mayor conciencia del cuerpo y el
interés que se le presta al mismo se correlaciona con una especie de inversion de sus
funciones econdmicas; a medida que disminuye la fuerza corporal en el conjunto de
los factores de la produccion, el cuerpo se transforma en la ocasién o el pretexto de
un creciente nimero de consumos. Esto significa que el consumo de las ofertas
tendientes a satisfacer las necesidades corporales guarda una estrecha relacion con la
posicion y la situacion de clase. A otro nivel, pero sin carecer de importancia,
intervienen las pertenencias de género y edad.

Dichas determinaciones sociales se incorporan (se hacen cuerpo) a través de un
sistema simbdlico que las traduce en reglas, gustos y valores, es decir, por la cultura
somdtica, la cual, segun Boltanski (op. cit. :57) consiste en el sistema de normas que
rigen 0 determinan fas conductas fisicas de {os sujetos sociales.

Desde nuestro punto de vista tal nocidn de cultura somdtica, debe ampliarse a
una consideracion que permita comprender la totalidad del fendmeno citado, dado que
€ste no se circunscribe a la esfera normativa.

La cultura, entendida como un sistema de significados sociales, presenta tres
procesos que estdn intimamente vinculados, pero que tienden a ser separados en el
andlisis que las diversas disciplinas han desarrollado en torno al cuerpo. Con el

6) Plateaniento de Marx citado por J.P. Terrail (1977: 14).



proposito de sistematizar dicho conocimiento, consideramos importante elaborar un
esquema que permite observar el conjunto de elementos que constituyen el campo de
la construccion social del cuerpo humano, reiterando el hecho de que éstos se
integran:




percepcidn sensaciones configuraciéon de los | experiencia corporal
sentidos

concepcion discursos sistema normativo y | saberes,
valorativo representaciones €
que nombra y califica | imaginarios

accion prdcticas comportamientos hdbitos y  técnicas

corporales

corporales




La mutua construccion entre el cuerpo y la ciudad.

Existen nociones que vinculan la percepcion y representacion del cuerpo
humano con la concepcion y el diseno del espacio urbano. Un claro ejemplo de ello se
observa en la expresion "los bajos fondos" para delimitar un territorio que ha sido
considerado como "el vientre pestilente” de las ciudades.’

Y esto es asi debido a que, como bien senala Alfredo Ldpez Austin en su
extraordinario libro referente a las concepciones de los antiguos nahuas sobre el
cuerpo humano (1984), indica que éste, al filtrar en cierta forma nuestra experiencia
del mundo, se presenta como el primer marco de percepcién de los acontecimientos
espacio-temporales. De ahi que las partes del cuerpo han sido utilizadas como
paradigma para nombrar distintas dimensiones espaciales que pueden ir desde la casa-
habitacion hasta el cosmos.8

El cuerpo humano, ademds, ha servido como metdfora para la caracterizacion
de fendmenos religiosos y politicos, por ejemplo, en la consideracion de que la iglesia
representa el cuerpo de dios o cuando ciertos politélogos afirman que hay
"enfermedades del cuerpo poll’tico".9

El cuerpo humano también ha sido un pardmetro para el disefio de la ciudad,
como fue el caso de Roma, cuyo esquema adopté Felipe II para la construccion de las
ciudades recién conquistadas. Richard Sennet (1997: 94-133) al respecto reporta lo
siguiente. El orden visual establecido en el diseno de las ciudades romanas era
geométrico. Este orden se basaba en las consideraciones de quien fuera el arquitecto
mds reconocido a principios de era cristiana: Vitrubio. El habfa demostrado que "
el cuerpo humano estd estructurado segin relaciones geométricas, principalmente las
simetrias bilaterales de los huesos y los musculos, los oidos y los ojos". Esta
estructura corporal se transfirié a la arquitectura de las casas, los templos y las
avenidas.

. 7) El principio to rifico de la ciudad en base a la clasificacién alto/bajo es tratado por
Sergio Gonzdlez (19 ? quien ofrece un interesante andlisis sobre los antros, la bohemia y el café

en la ciudad de México.

8 México-Tenochtitldn significa, por ejemplo, "en el ombligo del conejo de la luna".

%) Mary Douglas (1973: 156) plantea que las funciones del cuerpo ofrecen una fuente de simbolos a
otras estructuras conple as. No g?deuos con certeza interpretar los simbolos que conciernen a las
excreciones, la leche de seno, saliva y lo dends a no ser que estemos dispuestos a ver en el
cuerpo un sinbolo de la sociedad y a con51derar los poderes y peligros ?ue se le atribuyen a la
estructura social como si estuvieran reproducidos en pequefia escala en el cuerpo humano". Por su
garte Bryan Turner (op. cit.:217) afirma y demuestra que el cuerpo humano constituyé la forma
ominante de teorizar el comportamiento politico hasta el siglo XVIL.



Vitrubio y sus colegas contempordneos, continua indicando Sennet,
construyeron ciudades enteras cuyo disefio bdsico era un tablero de ajedrez, conocido
como la "cuadricula romana”, disefio que se observa también en varias ciudades de las
antiguas culturas (China, Egipto, Grecia). Pero, lo que importa en relacion con la
cuadricula, es la manera en que la utiliza una cultura concreta: "la geometria del
€spacio romano transmitia su discipiina al movimiento corporal y, en ese sentido,
comunicaba la orden de mirar y obedecer”, advierte el mismo Sennet. 10

Al fundar una ciudad o refundar una ya existente pero destruida por la
conquista, los romanos establecfan un lugar que denominaban umbilicus, €ste era el
centro de la ciudad y se relacionaba con el ombligo del cuerpo humano. Este ombligo
urbano tenfa un inmenso valor religioso (era la entrada al inframundo), ademds de que
a partir de €l se disefiaba el conjunto de la ciudad. 11

Jaques Galinier (op. cit.: 198) advierte que en la literatura etnogrifica,
emergen dos paradigmas fundamentales en relacion a las representaciones del cuerpo.
En el primero se encuentran las culturas que consideran que el cuerpo es un
microcosmos 0 la réplica del macrocosmos> 12 en el segundo se alinean las que hacen
una disociacion entre el alma y el cuerpo.

David Le Breton (1995:18,19) retlexiona sobre estos dos paradigmas e indica
que en el primer caso el cuerpo no es una frontera, un dtomo, sino el elemento
indiscernible de un conjunto simbélico; “no hay asperezas entre la carne del hombre y
la carne del mundo”, mientras que en las sociedades occidentales se dio una vision del
mundo basada en el ego cogito cartesiano, que plantea en el centro al individuo,
"origen de nuestras principales concepciones acerca del cuerpo”.

En el primer caso se encuentran las antiguas culturas mesoamericanas, cuyas
creencias persisten (con modificaciones) entre ciertos grupos étnicos. Quienes han
investigado este tema en algunas culturas indigenas contempordneas de México,

10 En este libro Semnet brinda un detallado andlisis sobre la intima relacién entre la
experiencia corporal, el disefio arquitectdnico y la planificacion urbana. Demuestra, ademds, como
}is creencias relativas al cuerpo configuraron el disefio urbano de varias ciudades.

) El crecimiento urbano observado en las grandes metrdpolis, como es el caso de la Ciudad de
México, ha generado una fragmentacion de la ciudad que se da con la instalacién de grandes plazas
coner01a1es que funcionan como nuevos centros zonales. Estos espacios otorgan, ademds de varios
servicios, la F051b111dad de tener acceso a un espacio inteqrado que sirve como parametro para la
novilidad zona

12) La literatura etnografica que toca este punto establece la diferencia entre cuerpo abierto y
cuerpo cerrado. En el primer caso se trata de una cosmovisién que comprende fendmencs como e
nahualismo y el totemismo.
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consideran que €stas poseen una cosmovision en la que no se establecen fronteras
entre el cuerpo, el medio natural y el universo. 13

Estas consideraciones son pertinentes para ubicar el cémo y porqué el cuerpo
humano ha sido utilizado como metdfora para nombrar distintas dimensiones
espaciales, ademds de un pardmetro para el disenio de muchas ciudades. Pero, en la
diferenciacion entre ambos paradigmas no se infiere que en las sociedades
occidentales contempordneas el cuerpo haya dejado de ser permeable a su entorno y
un referente fundamental para la percepcion y representacion del espacio urbano en
particular y de la sociedad en general.

Y si bien el cuerpo ha desempeniado un papel importante en la configuracion
de la ciudad, ésta a su vez incide en la construccion social del cuerpo humano, debido
a que comparten un elemento sustancial: el espacio. La ciudad es un espacio
construido y el cuerpo es el espacio bioldgico de la accion; es por ello que todo
proceso de urbanizacion ha requerido de la adecuacion corporal correspondiente.

A través de la historia se han dado varios mecanismos tendientes a urbanizar el
cuerpo. 14 E1 mds contundente es el surgimiento del concepto de urbanidad, que se dio
a partir de la instauracion de lo que la vision historiogrdfica ha llamado la Edad
Moderna.

Como bien advierte Norbert Elias (1987: 99), la sociedad europea occidental
llevé a cabo sus guerras expansivas en nombre de la cruz durante la Edad Media,
como mds tarde lo harfa en nombre de la civilizacion. Bajo dicha sentencia se fueron
imponiendo nuevas formas de relacion con la naturaleza y la sociedad, que llevaban
consigo una nueva cultura somdtica.

La nobleza, surgida tras la desaparicién del mundo caballeresco y la aparicién
de otro concepto éspacial en la traza urbana, introdujo innovaciones en los preceptos
sobre el porte de la persona inventando, para definirse, el concepto de urbanidad.

13 pntre las investigaciones que se han hecho siguiendo esta linea de amdlisis podemos citar la de
Jacques Galinler (1990) quien demuestra cémo los otomies han logrado preservar una visién del
nundo basada en una red de correspondencias entre la imagen del cuerpo y la del cosmos; Alan R.
Sandstrom (1997) quien analiza cdmo es que, entre los nahuas contempordneos, el cuerpo humano es
un simbolo clave en su ideologia religiosa y Paola Paloma Garcia (1999) que estudia cémo el
sistena de simbolos y representaciones del mundo natural entre los huaves, traduce tales indgenes
en netaforas de la corporalidad.

4 La cultura somdtica vinculada al proceso de urbanizacién de los cuerpos incide también en la
configuracién de los sentidos y en los hdbitos corporales que estdn en funcién de las nociones
temporales y esfaciales establecidas por la vida urbana. Observaciones relevantes al respecto las
encontramos en la obras ya citadas de Le Bretdn, Sennet y el mdqifico tratado sobre el sentido del
tach gscr%tg por Montagu (1981). El analisis de estos aspectos requiere un apartado especial que
se hard a futuro.
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Norbert Elias (op. cit. 99-103) continua sefalando que el tratado escrito por
Erasmo de Rotterdam recogid los principales preceptos de esa nueva cultura somadtica
atravesada por los términos de urbanidad y civilizacién (civilité). Dicho tratado
alcanzo una difusion notable (mds de 130 ediciones) en la mayor parte de los paises
europeos, ademds de que inspiré hasta finales del siglo XVIII muchas traducciones e
imitaciones que se publicaron en forma de breviarios y manuales.

Erasmo escribid sobre el decoro del cuerpo, constituido por las actitudes,
ademanes, movimientos y vestimenta. Se trata de un cddigo de conducta para
distinguir a los nobles y los "hombres honestos, honrados o decentes” que se
contraponia a las costumbres de los aldeanos consideradas como vulgares y rudas.

El proceso de modernizacion de las ciudades latinoamericanas iniciada en el
siglo XIX, también se vio acompafniada de manuales de urbanidad. Domesticar lo que
se consideraba barbarie era una tarea prioritaria que debia ajustarse a los moldes de la
modernidad europea, indica Beatriz Gonzdlez (1994: 37) en un interesante articulo
sobre la temdtica que estamos tratando.

La misma autora continua advirtiendo que el proyecto de construccién de los
nacientes estados latinoamericanos exigia crear una nueva organizacion de las
ciudades y los ciudadanos. El orden era imperativo, y este orden implicaba la
regularizacion, reglamentacién y prescripcion de las nuevas jerarquias; el
etiquetamiento de los impulsos espontdneos; la domesticacion de la sensibilidad ahora
conceptualizada como incivil; la fragmentacion y encasillamiento de todos los
movimientos del cuerpo social y del propio cuerpo.

Entre los diversos manuales de urbanidad de esa época se encuentra el escrito
en 1854 por el venezolano Manuel Antonio Carrefio, titulado Manual de urbanidad y
buenas costumbres; obra que tuvo la mayor difusion e impacto en todo el mundo
hispanoamericano, debido a que le dio a los nuevos sectores medios urbanos en
expansion, el recetario ético para intentar su ascenso dentro de una sociedad para la
cual el que tefifa dinero y aprendia “buenos modates™ tenfa asegurado et éxito sociat,
concluye Gonzdlez. La reediciones y adaptaciones del manual de Carrefio son ya
incontables y en México fue una lectura obligada en las escuelas catdlicas y privadas a
las que asistian las sefioritas "decentes”.

Por otro lado tenemos que la secularizacion iniciada con la modernidad, abrié
paso en las ciudades a una serie de prdcticas culturales que eran parte del proceso de
urbanizacion del cuerpo. En la Ciudad de México ello se observa, por ejemplo, en los
bailes de salon los cuales, como veremos con mds detalle en otra parte, hasta la
segunda mitad del siglo XIX eran considerados como una prdctica distintiva de la
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aristocracia, esto es, era una prdctica que fungia como un importante signo de
pertenencia social. A partir de la Repiblica Restaurada (1867) se observa una
reordenacion urbana que ofrece, entre otras cosas, la inauguracion de una serie de
ofertas para la recreacion en la ciudad. La prdctica de los bailes de salon, se traslada a
estos nuevos espacios publicos (aunque de propiedad privada y acceso restringido) y
otorgan, ademds de una pertenencia social (para la nueva clase en el poder) la
pertenencia a una nueva ciudad. A través de este tipo de prdcticas y consumos
culturales es que los sujetos se apropian de la ciudad a la vez que ésta les pertenece.

El estudio de la mutua construccion del cuerpo y la ciudad nos remite al
estudio del equipamiento urbano y a la reglamentacion para el uso de los espacios
publicos, en virtud de que a partir de estos elementos se establecen los lugares, los
tiempos y las formas que deben adoptar los comportamientos corporales; tomando en
cuenta, por supuesto, que ante la normatividad establecida se da la transgresion.

Por ultimo es importante sefialar que, en la constitucion histdrica de la nocion
de ctudadano, los preceptos referidos al comportamiento corporal jugaron un papel de
singular importancia. Los cddigos de conducta corporal que durante centurias
aparecieron publicados ya sea como tratados médicos 0 como manuales, forman parte
de un proceso civilizatorio que considera a la urbanidad como el equivalente a la
elegancia, la educacion y la cortesia, esto es, como un signo de distincién ante la
cultura popular observada no sélo en el espacio rural, sino también entre las clases
subalternas de las ciudades. Dentro de ese marco conceptual, la ciudad aparece como
la antitesis del mundo natural y el ciudadano como lo opuesto al bdrbaro, que dentro
del imaginario de las clases dominantes siempre ha sido el pueblo.

Tenemos entonces que a la instauracién de un orden espacial corresponde la
imposicién de un orden corporal. Se trata entonces de analizar la interrelacion
existente entre el establecimiento del orden social con la organizacién del espacio
urbano y la configuracion de los cuerpos que habitan dicho espacio.
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La modernidad, los usos y el mercado del cuerpo.

Existen diversos criterios para ubicar historica y conceptualmente el proceso
de la modernidad. En la vision historiogrifica se plantea como una etapa que inicia a
mediados del siglo XV con el Renacimiento y culmina a finales del XVIII, con la
Revolucion Francesa. En ese periodo surgid la ideologia de la individualidad
creadora, las incursiones neoplatdnicas, cabalisticas y alquimicas hacia saberes
prohibidos por el poder teocrdtico, el libre albedrio alentado por la experimedtacién
cientifica frente a los dogmas eclasidsticos y un conocimiento humanista de la
naturaleza regidos por el hallazgo de verdades terrenales, indica Nicolds Casullo
(1989: 15), quien no adopta esta vision, pero da elementos para su ubicacion.

La tesis anterior ha sido cuestionada por filésofos que mantienen un debate
sobre la modernidad, como punto central de reflexion respecto a la wvida
contempordnea. En este debate no se ha llegado a un acuerdo sobre la periodizacion
histérica de la modernidad, pero si sobre sus caracteristicas fundamentales. Por
ejemplo, Bolivar Echeverria (1995: 141) plantea que:

. el fundamento de la modernidad se encuentra en la consolidacion indetenible -
primero lenta, en la Edad Media, después acelerada, a partir del siglo XVI, e incluso
explosiva, de la Revolucion Industrial pasando por nuestros dias- de un cambio
tecnologico que afecta a la raiz misma de las multiples 'civilizaciones materiales’ del
ser humano.

Este mismo autor (op. cit.:143) afirma que la época moderna (no sefiala la
periodizacion) ha conocido distintas modernidades y que, de todas éstas, la mds
funcional, la que parece haber desplegado de manera mds amplia sus potencialidades,
ha sido la del capitalismo industrial maquinizado de corte noreuropeo:

...aquella que, desde el siglo XVI hasta nuestros dias, se conforma en torno al
hecho radical de la subordinacion del proceso de produccion/consumo al

‘capitalismo’ como forma peculiar de acumulacién de la riqueza mercantil.

Echeverria (op. cit. 139) plantea que existe un nexo entre modernidad y
capitalismo: "la historia de la modernidad se tejio en un didlogo decisivo con el
proceso oscuro de la gestacidn, la consolidacidon y la expansion planetaria del
capitalismo en calidad de modo de produccion.”

Por modernidad habria que entender, entonces, el cardcter peculiar de una

forma historica de totalizacion civilizatoria de la vida humana. En la modernidad se
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observan dos niveles de presencia: el posible o potencial y el actual o efectivo,
continia Echeverria (op._cit.: 140, 149-156). Entre estos dos niveles se han
desarrollado cinco fendmenos distintivos del proyecto de modernidad:

1) El humanismo que afirma un orden e impone una civilizacion que tiene su origen
en el triunfo aparentemente definitivo de la técnica racionalizada sobre la técnica
madgica.

2) El progresismo. Dos procesos coincidentes pero de sentido contrapuesto
constituyen siempre a la transformacion historica: el proceso de in-novacién o
sustitucion de lo viejo por lo nuevo y el proceso de re-novacion o restauracion de lo
viejo como nuevo. El progresismo consiste en la afirmacion de un modo de
historicidad en el cual, de estos dos procesos, el primero prevalece y domina sobre el
segundo.

3) El individualismo. Se trata de una constitucién de la persona que se impone a
través, e incluso en contra, de todas aquellas fuentes de socializacién concreta del
individuo -unas tradicionales, otras nuevas- que son capaces de generar para €l
identidades comunitarias.

4) El economicismo. Consiste en el predomino determinante de la dimension civil de
la vida social -la que constituye a los individuos como propietarios privados- sobre la
dimension politica de la misma -la que personifica a los individuos como ciudadanos-.
3) El urbanicismo. La Gran Ciudad como recinto exclusivo de lo humano. Este
proceso tiende a concentrar monopdélicamente en el plano geogrdfico los cuatro
nucleos principales de gravitacion de la actividad social especificamente moderna:

a) la industrializacion del trabajo productivo,

b) la potenciacion comercial y tinanciera de la circulacién mercantil,

¢) la puesta en crisis y refuncionalizacién de las culturas tradicionales, y

d) la estatalizacion nacionalista de la actividad politica.

La fiodermdad abrig paso tamidién a un huManismo que busca ta emancipacidn
individual y colectiva, ademds de la justicia social. Sin embargo, parece ser que la
historia de la modernidad ha clausurado aquello que se abrid justamente con ella: "la
utopia terrenal como propuesta de un mundo humano radicalmente mejor que el
establecido.

La modernidad capitalista es ambivalente en si misma, y esto es asi debido a
que, paraddjicamente, afirma Echeverria (op. cit.: 156):
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...el intento mds radical que registra la historia de interiorizar el fundamento de la
modernidad -la conquista de la abundancia, emprendida por la civilizaciéon europea-
solo pudo llevarse a cabo mediante una organizacion de la vida economica que parte
de la negacion de ese fundamento. El modo capitalista de reproduccion de la riqueza
social requiere, para afirmarse y mantenerse en cuanto tal, de una infrasatisfaccion
siempre renovada del conjunto de necesidades sociales establecido en cada caso.

Nicolds Casullo (op. cit.: 15-16) considera que es en el siglo XVII15, cuando
se plantean las problemdticas anticipadoras de las crisis con que nace la modernidad:
discernimiento cientifico entre certeza y error, metodologias analiticas, esferas de
sistematizaciones, y sobre todo ese nuevo punto de partida descartiano que hace del
sujeto pensante un territorio, dnico: la razon.

Este proceso histdrico tiene su culminacion en el siglo XVIII, el siglo de la
tlustracion, también conocido como de Las Luces, continia, Casullo. Desde entonces
se da un proceso de secularizacion de la politica y el racionalismo francés y el
iluminismo romdntico alemdn predominan en el pensamiento filosofico europeo. Esa
misma modernidad envuelve las gestas emancipadoras latinoamericanas en el siglo
XIX.

El proyecto de modernidad tormulado por los filésofos del iluminismo, indica
Jurgen Habermans (op. cit.: 138) se basaba en el desarrollo de una ciencia objetiva,
una moral universal, una ley y un arte auténomos y regulados por 16gicas propias. En
este siglo las artes fueron institucionalizadas como actividades independientes de lo
sagrado y la corte. Los iluministas tenfan la esperanza de que las ciencia y el arte
promoverian no sélo el control de las fuerzas naturales, sino también la comprension
del mundo y del individuo, el progreso moral, la justicia de las instituciones y la
felicidad de los hombres.

La modernidad, para Casullo (op. cit.: 18) puede ser entendida como un
mundo de representaciones que, desde la titdnica lucha de la razén ordenadora,
refundé valores, saberes y certezas. Establecié paradigmas para la accion y la
refiexion, para fa critica y ia utopia. Propuso el imperio de ia razon, que situé ai
sujeto como conciencia plena de los cursos histdricos, que pensé el progreso
tecnoindustrial como cultura redentora de la humanidad.

En la actualidad, continda Casullo (op. cit.: 19), vivimos una fragmentacion
extrema de la experiencia del ser humano, manejado por las ldgicas de lo
tecnourbano-masivo-consumista; la cebernitizacion de la memoria (entre otros

15 Giddens (1990: 15) opina que la primera aproximacién de la nocién de modernidad se refiere a
los "modos de vida u organizacidn social que surgieron en Europa alrededor del siglo XVII".
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fenémenos) construye un nuevo escenario en el que la realidad muere si carece de
tecnointermediaciones. De ahi que la crisis sea el sentimiento de la época actual; el
agotamiento del proyecto de la modernidad en la dimension de sus grandes relatos
legitimadores ha generado la opinién de que vivimos en una época postmoderna.

Marshall Berman (1989: 68-69) por su parte divide la historia de la
modernidad en tres fases: la primera fue de principios del siglo XVI hasta finales del
XVIII; la segunda se inicio con la Revolucién Francesa (1790) y concluyd a finales
del siglo XIX; la ultima fase la cubre el siglo XX. En esta etapa, la modernidad , se
alimenté de varias fuentes: los grandes descubrimientos en las ciencias fisicas, la
industrializacion de la produccién, inmensos trastornos demogrdficos, crecimiento
urbano acelerado, desarrollo de los sistemas de comunicacion masivos, estados
nacionales que extendieron sus dominios, movimientos sociales masivos vy,
finalmente, un mercado mundial capitalista siempre en desarrollo y drdsticamente
variable.

Berman (op. cit.: 71) coincide con los otros autores en el hecho de que la
modernidad es radicalmente contradictoria y, para ilustrar dicha afirmacion presenta
la siguiente cita de Marx:

Por un lado, en la vida industrial y cientifica se ha iniciado una variedad de fuerzas
que ninguna época de la historia humana sospeché. Por el otro, hay sintomas de
decadencia que rebasan con mucho los horrores de los ultimos tiempos del Imperio
Romano.

Bajo esa misma mirada, Berman (op. cit.: 67) expone cuales serfan los
diversos componentes de lo que para €l, constituye la modernidad:

Los ambientes y las experiencias modernas cruzan todas las fronteras de la geografia
y la emicidad, de las clases y la nacionalidad, de la religion y la ideologia: en ese
sentido, puede decirse que la modernidad une a toda la humanidad. No obstante, esta
union es paraddjica, es una unién de la desunion: nos arroja a un remolino de
desintegracion y renovacion perpemuas, de conjiicro y contradiccion, de ambigliedad y
angustia. Ser modernosl6 es ser parte de un universo en el que, como dijo Marx,
todo lo solido se evapora en el aire’.

El debate sobre la modernidad ha permeado diversos campos de reflexion
sobre las sociedades contempordneas, entre los cuales se encuentra lo concerniente a
la construccidn social del cuerpo humano. Los puntos que de dicho debate se retoman

16 Jurgen Habermas (op. cit.: 131) plantea que el término moderno, bajo la forma latina, fue usada
por vez primera en el siglo V para distinquir el presente del pasado; "con diversos contenidos,
este término ha expresado la conciencia de una época que se mira a si misma en relacién con el
pasado".
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en este campo son: la cuestion individualismo, la relacion entre el desarrollo
tecnologico y la conceptualizacion del cuerpo y, finalmente, la Idgica de la economia
capitalista que se traduce en la produccidn industrial de bienes y servicios dirigidos al
cuidado del cuerpo.

Veamos pues, como es que estos elementos se han desarrollado entre los
autores que han tratado la relacion entre ia modernizacion y el cuerpo en las
sociedades occidentales contempordneas.

El cuerpo moderno es "el recinto objetivo de la soberania del ego”. Nuestras
actuales concepciones del cuerpo estdn vinculadas con el ascenso del individualismo
como estructura social, apunta Le Breton (op. cit.: 8).

Por su parte Sennet (op. cit: 273-275) advierte que el advenimiento del
individualismo fue resultado de la conjuncion del desarrollo del capitalismo con una
revolucion cientifica vinculada a la concepcidn del cuerpo. La aparicion de la
obra de William Harvey en 1628, planteé una nueva concepcion sobre la circulacion
de la sangre y la respiracion que formé un nuevo paradigma del cuerpo: el hombre
moderno es ante todo un cuerpo movil. Adam Smith supuso que el mercado libre de
trabajo y de bienes operaba de una manera muy semejante a la circulacion de la
sangre por el cuerpo y con unas consecuencias revitalizadoras muy similares; la
circulacion de bienes y dinero era mds provechosa que la posesion fija y estable.

Las nuevas leyes del mercado generaron una ética de la indiferencia. El
desplazamiento obligado disminuye la percepcién sensorial, el interés por los lugares
y por la gente, concluye el mismo autor, dado que "toda conexion visceral profunda
con el entorno amenaza con atar al individuo...para moverse con libertad, no se
pueden tener muchos sentimientos”.

Los descubrimientos de Harvey, continua Sennet, condujeron a nuevas ideas
sobre la salud publica que fueron incorporadas por los planificadores ilustrados del
siglo XVIII para el diseno de la ciudad.

En el siglo XX el desarrollo tecnoldgico sobre los medios de transporte y de
comunicacion ampliaron la geograffa del mercado, pero disminuyeron las capacidades
moviles y sensoriales del cuerpo.

La experiencia corporal de esa nueva geogratia, coinciden Sennet y Le Breton,
se vio fuertemente impactada por la velocidad lograda, primero por el automovil y
después por otras vias de transporte. Montados en estas mdquinas, los pasajeros sélo
desean atravesar rdpido por el espacio, ya no lo disfrutan visualmente y lo transitan

ocupando una minima energia corporal.
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El desarrollo de la industria automotriz generd una drdstica reordenacion del
espacio urbano, que a su vez trastocd las nociones espacio/tiempo. Los lugares antes
dedicados a los paseos, los viejos barrios, etcétera, desaparecen ante las imposiciones
de la circulacion de los automdviles. Cada vez son menos los lugares donde se puede
pasear, ademds de que el caminar adquiere el ritmo acelerado que exige la rdpida
circulacion de las mercancias.

A estos cambios espaciales se suman poderosamente los medios electronicos:
"navegar por la geografia de la sociedad contempordnea exige muy poco esfuerzo
fisico y, por tanto, participacion...la nueva geografia refuerza los medios de masas”,

"

afirma Sennet (op. cit.: 21) y adade: "el cuerpo se mueve pasivamente,
desensibilizado en el espacio, hacia destinos situados en una geografia urbana
tragmentada y discontinua”.

La humanidad urbanizada se vuelve una humanidad sentada, concluye por su
parte Le Breton, quien ademds indica que el cuerpo se estd atrofiando gracias a la
aparicion de otro tipo de pr(itesis17 tecnolégicas que, como el automovil, disminuyen
considerablemente el movimiento corporal, por ejemplo: las escaleras eléctricas, las
bandas moviles, el elevador y la television, entre otros. La energia corporal en la
produccion y en la vida cotidiana estd siendo cada vez mds generada por la energia
inagotable de los dispositivos tecnolégicos. El desgaste nervioso, conocido como
estrés, sindrome galopante en las ciudades contempordneas, estd tomando el lugar del
desgaste fisico.

Consideramos que esta reflexion marca un fenémeno que expresa una
tendencia real, pero que debe ser matizada en cuanto a los distintos usos del cuerpo
humano, seguin la pertenencia de clase, esto es, siguen existiendo amplios sectores
cuya actividad fisica es bdsica para su sobrevivencia.

Le Bretén hace una consideracion muy importante sobre el vinculo que
histéricamente ha existido entre el cuerpo y la mdquina. Volvemos otra vez al siglo
XVII, al racionalismo cartesiano, que ademds de acentuar la division mente/cuerpo,
proporciond los argumentos filoséficos para la utilizacién instrumental del cuerpo; la
base de lo que constituiria lo que Foucault denomind la "tecnologia politica del
cuerpo”. Esta busca un adiestramiento y docilidad que une al cuerpo manipulable con
el cuerpo analizable.

os de protesis que permiten aumentar diversas capacidades del cuerpo humano

17) Existen varios tig .
icienclas.

y corregir ciertas de
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En el desarroilo de varias disciplinas tecnoldgicas como la biotecnologia,
bioelectrénica, ingenieria genética y la nanotecnologia, se encuentra una tendencia
que busca la fusion cuerpo/mdquina. Naief Yehya (1998: 30) en una reflexion critica
sobre las bases ideoldgicas que han dado a luz a dichas disciplinas, senala lo

siguiente:

La fantasia contempordnea consiste en creer que si el cuerpo no puede ser
abandonado por lo mgnos puede ser fusionado con elementos de la cultura
electronica. El ciborg'® constituye una alternativa aparentemente factible para la
liberacion de la carne. Rechazar al cuerpo es equivalente a rechazar sus funciones
orgdnicas, en especial aquellas relacionadas con comer y desechar.

El cuerpo humano se ha convertido en el soporte de una exitosa industria
debido a la conjuncién de varios factores, entre los cuales estd, ademds de la falta de
movimiento corporal antes senalada, la explotacion mercantil del narcisismo.19

La reduccidn de las actividades ftisicas, ocasionada por la disminucién del
espacio (publico y privado) y el desplazamiento de energia obtenida por los avances
tecnoldgicos se ve amortiguada por una serie de actividades compensatorias destinadas
a promover una reconquista cinética, sensorial o fisica, observa Le Bretén (op. cit.:
162, 163). Es asi que, la ausencia de movimiento se convierte "en un objeto de
preocupacion constante sobre el que se cierne un mercado importante y nuevos
compromisos simbdlicos”.

Las actividades fisicas compensatorias se dan en lugares organizados para tal
fin, como son los gimnasios, clubs deportivos, centros terapéutico, ciertas playas y, lo
mds importante para nuestro estudio, lugares para bailar. En estos lugares el cuerpo
recupera su fuerza muscular, se da una relajamiento de la tensién que ocasiona la vida
urbana y de la rigidez que asume el cuerpo en otras esferas de la vida social, ademds
de que se estrechan los lazos sociales de quienes pueden asistir a dichos lugares. El
baile, ademds de ser una actividad compensatoria, puede ser vivido como una
expresion que condensa y proyecta otras dimensiones de la vida social, como veremos
posteriormente.

18).El ciborg es un organismo cibernético que fusiona uma parte bioldgica (el cuerpo) con una
serie de accesorios tecnoldgicos; se trata de un invento que bien puede ser considerado como el
hl?O prodigo del capitalismo patriarcal y de la carrera armamentista, advierte Yehya (op. cit.
28). Por su parte Nicolds Ronderos (2000: 43) indica que existe una sociedad del ciborg basada en
una tecnologla que busca que los humanos se tornen mas maquinales, asi como que las maquinas se
vuelva mds vivas y hasta humanas. ) _

19) El narcisismo, sequn una corriente de la psicologia, puede ser entendido como la persistencia
de una fase prinitiva del desarrollo psicosocial, en que el objeto sexual u objeto de amor, sique

siendo el yo. Diccionario de psicologia (1948).
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Claro estd que ademds de acudir a dichos lugares, existe la posibilidad de
hacer ejercicio o reducir de peso, sin correr los "riesgos y la incomodidad de salir de
casa”, mediante la compra de aparatos disenados por empresas transnacionales que se
anuncian en la television,

Varios estudiosos de la modernidad coinciden en la afirmacion de que con el
avance del individualismo se observa la emergencia de una sensibilidad cada vez mds
narcisista. Dicha sensibilidad da como resultado que el cuerpo se cubra de signos
efimeros que lo hacen objeto de una creciente inversion. Con ello la modernidad abrié
paso a un expansivo mercado del cuerpo que abarca, un amplio espectro de la vida
social: alimentacidn, salud, sexualidad, descanso, recreacion y seguridad.

La presentacion de la persona se ha vuelto asi, en el blanco de una basta
produccion de objetos de consumo en manos de industrias transnacionales. Es un
mercado donde se imponen marcas de "prestigio” dirigidas principalmente al vestido,
la salud y el embellecimiento (cosméticos y perfumeria) cuyos nombres son
mundialmente conocidos: Benetton, Levis, Adidas, Piere Cardin, Chemise Lacoste,
Chanel, Ciba Geigy, Johnson & Johnson, entre varios mds.

La adquisicion de dichos productos resulta una prdctica distintiva; los que
pueden tener acceso a ellos son quienes utilizan una baja energia corporal en su
actividad laboral y doméstica, esto es, quienes no tienen como principal instrumento
de trabajo su fuerza fisica. Quitando de esta consideracion a los deportistas famosos y
a los guardias de seguridad bien pagados, en este campo se ubican aquellos que
obtienen sus recursos econdmicos mediante el trabajo intelectual y, dentro de é€stos,

“quienes han logrado poder adquisitivo.

Se lleva a efecto entonces, el principio citado al inicio de este ensayo en el que
Luc Boltanski (op. cit.57) indica que la mayor conciencia del cuerpo y el interés que
se le presta al mismo se correlacionan a una especie de inversion de sus funciones
economicas; a medida que disminuye la fuerza corporal en el conjunto de los factores
de la produccion, el cuerpo se transforma en la ocasion o el pretexto de un creciente
numero de consumos. Tenemos entonces que, el consumo de bienes y servicios
ligados al cuerpo han hecho de éste un signo de distinciénzo, un valor.

Es indispensable advertir que el mercado de bienes y servicios dirigidos al
cuidado y conservacion del cuerpo se no se constrifie a la presentacion de la persona;
existe un mercado extenso que cubre la alimentacidon, salud, sexualidad y recreacion

20y Luc Boltanski (op. cit.: 106) al respecto opima que el cuerpo es un signo de la posicidn
soclal; éste se ubica en el lugar que le corresponde al individuo en la escala social por
deternminadas marcas (color, textura, volumen y forma de movimiento).
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de toda la poblacion. El consumo de dichos bienes, en este caso, es totalmente
diferenciado y depende de los hdbitos corporales de los miembros de un grupo, es
decir:

...del sistema de normas profundamente interiorizadas que, sin expresarse
nunca total ni sistemdticamente, rigen implicitamente la relacion de los individuos de

un mismo grupo con su cuerpo(...)los hdbitos se ajustan siempre a la cultura
somatica de los miembros que la realizan”. (Luc Boltanski, op. cit.: 100).

El mercado del cuerpo tiene como efecto el hacer creer que existe la
posibilidad de tener un cuerpo liberado, que no es mds que el de la publicidad:
limpio, liso, joven, seductor, sano, deportivo, advierte Le Breton. Se trata de una
pseudoliberacion a través del consumo, diria Turner. Ingresamos asi a otro campo de
andlisis de los grandes emporios relacionados con la construccion social del cuerpo
humano: las industrias culturales (cine y television) que se han convertido a partir de
la segunda mitad del siglo XX, en los medios mds poderosos para el establecimiento
de las conductas erdtico/sexuales, las estéticas corporales y los patrones de
movimiento para diversas expresiones corporales, entre las cuales estdn el deporte y el
baile?!. La temtica enunciada es muy amplia y de €sta nos concierne directamente lo
relacionado con la produccion de bienes y servicios vinculados al campo de la
recreacion.

21y La forma en la que estas industrias culturales han incidido en los patrones de movimiento
adoptados en los bailes urbanos, se ex%oqe de una manera mds concreta en la parte correspondiente
al devenir historico de los salones de baile.




22

Cuerpo, consumo y placer

Parte considerable del mercado del cuerpo se ha destinado a la presentacion de
la persona, pero también a la produccidn de ofertas recreativas tendientes a que el
"deseo desee lo que hay que desear” (Pinzon y Garay 1997: 150).

El andlisis de los consumos culturales vinculados al disfrute corporal, nos
remite al vinculo entre tiempo de trabajo y tiempo libre. Este, afirman varios autores,
es un apéndice del primero, dado que resulta un mecanismo para sacar las tensiones
causadas por el trabajo y aumentar, finalmente, la capacidad de trabajar. Las
actividades desarrolladas en el tiempo libre, se estructuran en funcidén del trabajo y se
encuentran, ademds, permeadas por las leyes del mercado.

Norbert Elias y Eric Dunning (1992: [17-156) hacen una revision de la
funcion social que se le ha asignado al ocio dentro de la sociologia, en la que sefialan
que hay varias cuestiones que deben matizarse. Con esa tarea se proponen aclarar las
siguientes puntos:

a) hay que distinguir entre tensiones desagradables y tensiones agradables para el
cuerpo humano, sino: ;como podria explicarse el hecho de que varias de las
diversiones buscan acrecentar la tension corporal?

b) hay que reconocer que el ocio no es tanto una frivolidad inutil ("la madre de todos
los vicios"), sino mds bien uno de los pocos espacios posibles para el gozo y la
recreacion colectiva.

¢) hay que establecer las distinciones pertinentes entre las actividades recreativas y el
tiempo libre; ya que las actividades recreativas son actividades de tiempo libre pero
no todas las actividades de tiempo libre son recreativas.

Los autores citados afirman que no existe una teoria central del ocio que sirva
como marco comun para estudiar todos los problemas concretos que este campo
presenta y, con el propdsito de establecer las bases de esa teoria, proponen la
siguiente tipologia que ayuda a perfilar un andlisis de las relaciones y diferencias que
guardan las prdcticas incluidas en el espectro del tiempo libre.

1) Rutinas del tiempo libre relacionadas con:
a) la satisfaccion de necesidades biolégicas y cuidado del propio cuerpo
b) el arreglo de la casa y el cuidado de la familia 2

22) gs interesante observar que dichos autores consideran que el trabajo doméstico, al no ser
trabajo "laboral" (asalariado), puede ser considerado como actividades que se dan dentro del
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2) Actividades intermedias de tiempo libre tendientes a satisfacer necesidades
recurrentes de orientacion y/o autorrealizacion y expansion:

a) trabajo voluntario privado (por ejemplo el trabajo comunitario)

b) desarrollo habilidades o capacidades personales (por ejemplo hacer muebles de
madera para el autoconsumo familiar)

¢) trabajo privado para uno mismo (hobbies)

d) participacion en actividades religiosas

3) Actividades recreativas:

a) actividades principalmente sociales:

a.l) asistencia a reuniones formales (bodas, entierros, etc,)

a.2) asistencia a reuniones informales (fiestas familiares y vecinales, etc.)

b) actividades miméticas o de juego:

b.1) participar como actor en actividades relativamente organizadas como miembro de
un colectivo (obras de teatro, equipos de fiitbol, etc.)

b.2) espectador de esas actividades

b.3) participar como actor en actividades menos organizadas (bailar, jugar, etc.)

¢) actividades menos especializadas y multifuncionales (vacaciones, comer fuera de
casa, ver television, tener relaciones amorosas fuera del matrimonio, etc.)

Los elementos bdsicos para la tipologia propuesta radican en dos elementos: el
grado de rutinizacion de las actividades (de mayor a menor) y el de control de las
emociones. Como bien se puede observar, varias actividades del tiempo libre son
similares a las realizadas en el trabajo laboral, ya que no todas son placenteras y
algunas estdn altamente rutinizadas. La division se establece, entonces, no entre el
tiempo laboral y el tiempo libre, sino entre el trabajo laboral y las actividades
recreativas. El andlisis de las segundas exige la consideracién de las primeras, ya que
es una relacion en la que se da un fluctuante equilibrio de tensiones entre el control y
la estimulacién emocional. :

Las actividades laborales estdn rutinizadas, exigen una coordinacion colectiva
programada, la inhibicién o control de las emociones resultantes de esa interaccion y
la moderacidn de los actos expresivos en general. La incorporacién de esos principios

espectro del tiempo libre. Esta comsideracidn deberia confrontarse con la opinidn de las "amas de
casa" que realizan dicho trabajo.
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produce una buena cantidad de frustraciones, angustia y sufrimiento, asi como algunas
enfermedades, afirman los autores citados.

Las actividades recreativas tienen la funcién de servir como antidoto contra las
rutinas que se dan en el dmbito laboral y familiar. Proporcionan, dentro de ciertos
limites, oportunidades para que la gente viva las experiencias emocionales que estdn
excluidas de los otros dmbitos. Se trata de actividades que conllevan un de-control
controlado de las restricciones impuestas a las emociones. Estas permiten relajarse
publicamente y con el benepldcito social, ademds de que son actividades publicas
diseniadas para el goce.

A través de dichas actividades se logran establecer climas catdrticos y distintas
clases de excitacion emocional. Son de los pocos momentos que los individuos pueden
tener, aunque con moderacion y contando con la plena aprobacion publica, para una
expiacion emocional que se puede mostrar de una manera socialmente regulada.

El ocio constituye, contindan los autores citados, un reducto para el
egocentrismo socialmente permitido en un mundo no recreativo que exige e impone el
predominio de las actividades centradas en los otros. Sin embargo, la sociabilidad
experimentada en este tipo de actividades resulta ser un elemento bdsico, dado que la
recreacion ofrece oportunidades para una integracion mds intima en un nivel de
emotividad abierta ¢ intencionalmente amistosa. Se disfruta de una mutua compania
que no demanda ninglin compromiso, ademds de que suscitan intercambios confinados
al momento, son transitorios.

Todo ello ayuda a aminorar la tremenda rigidez del autocontrol consciente o
inconsciente que imponen las actividades ocupacionales y no recreativas, permitiendo
realizar actividades que ingresan en el mundo de la fantasia, la imaginacién y lo
lidico.23

Y si bien, este tipo de actividades permiten el relajamiento de las normas que
gobiernan la vida no ociosa, en ellas también se establecen normas que son diferentes
y a veces hasta contrarias al campo laboral y familiar, por ejemplo, el gritar (cosa que
se puede hacer en un partido de fiitbol) o sacudir el cuerpo con frenesi. No se trata,
por lo tanto, de un campo absolutamente libre sino de un espacio también cercado por
regulaciones y sanciones con el fin de impedir que el estimulo de las emociones
escape del control social.

23) La enorme importancia que tieme la fiesta y el juego en la vida social, es un tema ?ue Harvey
Cox (1989: 19) analiza con especial aqudeza. Dicho autor considera, por ejemplo, que: "la actitud
festiva, como el juego, la contemplacién o hacer el amor, es-un fin en si: no tiene cardcter de

instrumento".
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Tanto en las actividades laborales como en las recreativas se dan agentes
controladores personales como la conciencia y la razon, se trata de controles
aprendidos y absorbidos como resultado de la socializacion.

En conclusion, los autores citados sefalan que al instituir el ocio, el propio
desarrollo social ha permitido un cierto campo para la relajacion moderada, para un
mesurado de-control de los individuos mediante una estimulacion igualmente
moderada de los afectos -una sobria estimulacion emocional que ayude a contrarrestar
el sofocante efecto que ficilmente pueden tener los controles sin tales instituciones
sociales.

De las consideraciones apuntadas por Elias y Dunning nos interesa destacar
que la recreacion responde, en gran mdedida, a la instauracién de un orden social. A
esta conclusion resulta necesario incorporar el hecho de que se trata de un campo en
torno al cual se ha desarrollado una industria cultural de singular relevancia para
comprender la vida contempordnea.

Para ubicar como es que 1a recreacion no ha escapado de la mercantilizacion es
necesario retomar el debate sobre el hedonismo moderno y las actuales formas de
regulacion bajo el consumo masivo. Ello a su vez nos remite a lo que Turner (op. cit.
: 217-245) llama "el gobierno del cuerpo”, el cual se da a través de la imposicién de
un modo de vida cuya ldgica hace que el deseo se subordine al ejercicio de la
voluntad. Esto se da mediante la incorporacién de rutinas y otros comportamientos
corporales vinculados a los régimenes médicos, dietéticos, estéticos, etcétera.

El mismo Turner sefala que el estudio del gobierno del cuerpo relacionado con
su regulacion en el espacio publico ha tenido dos caminos: el planteado por Elias
(1987) como parte del proceso civilizatorio o como parte de un proceso de
racionalizacion analizado por Foucault en varias de sus obras. Turner opta por
integrar ambos caminos e incorpora nuevos elementos vinculados con el narcisismo y
la secularizacion del cuerpo. En base a dicha integracién tememos los siguientes
elementos.

El debate sobre las actuales formas de regulacion bajo el consumo masivo
remite a la dicotomia en las sociedades occidentales entre la mente y el cuerpo en la
que la estabilidad social descansa en la subordinacion de los deseos del cuerpo por las
razones de la mente, por conducto de instituciones tales como la familia, la Iglesia y
el Estado, advierte Bryan Turner (op. cit.: 196). Desde ese punto de vista, anade el
autor, "la civilizacion es la abstinencia, que exige la negacion de la carne y el control
de Ia emocion". A esta afirmacién cabe precisar que se trata de una tendencia
observable en la civilizacidn de los paises de occidente.
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Cabe destacar que el desarrollo del capitalismo no habria sido posible sin la
insercion controlada de los cuerpos en la maquinaria de produccion, esto es una
economia del cuerpo que regula el principio del placer. Al respecto Turner (op. cit.:
220) indica lo siguiente:

Desde un punto de vista racional, el cuerpo ha sido concebido
tradicionalmente como la fuente de la irracionalidad, como una amenaza a la
estabilidad personal y el orden social. La sexualidad del cuerpo, en particular, es un
peligro para la sucesion ordenada y la autoridad familiar.

El establecimiento de un orden social no busca la negacion del placer, sino su
regulacion. En las sociedades contempordneas el deseo se vuelve también un blanco
de la produccion, o mds bien, se da una produccion del deseo a través de una serie de
ofertas tendientes a "aumentar el disfrute de los placeres, el incremento de la
sexualidad y la extension de los goces"...el cuerpo se vuelve deseable y deseoso y
cuanto mds se aproxima a las imdgenes idealizadas de juventud, salud y belleza, mds
alto es su valor de cambio, afirma Turner (op. cit.: 213).

El tiempo libre en las sociedades contempordneas se estructura en base a una
€tica que tiene como pardmetro un hedonismo calculador: "la preservacion del yo
depende de la preservacidn del cuerpo en una cultura en la que €ste se constituye en el
pasaporte a todo lo que es bueno en la vida". (Turner op. cit.: 241)

Carlos Pinzon y Gloria Garay (op. cit: 143-151) plantean que esa produccion
del deseo en las sociedades contempordneas se realiza a través de la produccién del
cuerpo-imagen, el cual es "tanto mds seductor cuanto menos tiene de real”. Construir
cuerpo-imagen es realizar un montaje de mercancias, formatos disciplinarios,
estéticos, dietéticos, médicos, sicoldgicos, recreativos, de relacion con las
mercancias, los lugares y las personas. El placer es el intento y el goce efimero de
atrapar aquellos indicadores, signos, que hacen del cuerpo una corporalidad deseable.

La produccion del cuerpo-imagen, contindan los autores citados, crea una
corporalidad en la cual la relacion con los otros cuerpos estd trazada por la distincion,
el ordenamiento y la jerarquizacion. Dicha corporalidad obra como registro de los
imaginarios étnicos, de clase, de raza, de salvajismo, civilizacion, de erotismo,
moralidad, sofisticacion, seduccion, juventud.

El cuerpo-imagen, afirman los autores, es puesto en escena con las mds
espectaculares o sutiles producciones de la tecnociencia, a las cuales aparece ligado
como una naturalizacion del deseo sofisticado en busqueda del bienestar y la
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comodidad. Pero se trata de la creacion de imagen, donde el disfrute se pliega a la
mirada o al ser mirado.

- Pinzon y Garay dicen que se trata, entonces, de la existencia de dos cuerpos:
el cuerpo-mdquina y el cuerpo-imagen. Estos con sus escenarios y metdforas remiten
a los dos tiempos que han sido creados por el capitalismo: tiempo de trabajo y tiempo
del ocio y del placer, tomando en cuenta que el goce es cada vez mds restrictivo en
tanto que las relaciones laborales parecen copar cada vez mds el tiempo de los
individuos.

Pero ademds del cuerpo-mdquina del trabajo y el cuerpo-imagen para las
relaciones publicas y sociales, los individuos tenemos otro espacio en donde su ubica
el dominio de lo secreto y lo personal. Hay una linea divisoria entre lo publico y lo
personal, advierten los autores citados, lo ultimo implica una exploracion de lo
individual de la persona. Sin embargo, ese espacio empieza a ser cooptado por las
nuevas "tecnologias del ocio”, esto es, por la seduccion cibernética, la cual aparece
como el ideal de la sujbetividad posmoderna.

A diferencia de lo sefialado por Norbert Elias y Eric Dunning en relacion al
goce derivado por la presencia de otros cuerpos (la mutua compaiia) que ofrecen las
actividades recreativas, Pinzon y Garay apuntan que "cultivar las relaciones sociales
no encarnan el ideal del tiempo libre en los dltimos afos" (y habria que anadir entre
ciertos sectores). Y esto es asi, debido a que las imdgenes del tiempo libre se
erosionan velozmente por las nuevas subjetividades creadas por la modernizacion.

Parte sustantiva de las actividades recreativas estdn siendo realizadas por lo
que podriamos lamar cuerpos-solitarios. Esto se facilité primero con el consumo
masivo de aparatos televisivos que generd una reclusion de amplios sectores de la
poblacion al dmbito doméstico. Pero en la actualidad las nuevas ofertas electronicas
como el walkman,24 los juegos de computadora y el Internet, 2 hacen de esos
cuerpos-solitarios cuerpos-conectados a una realidad virtual20.

El espacio forjado entre los medios electrénicos y el sujeto en su hdbitat
personal, retomando a Pinzon, perméa la trascendencia personal; "cada persona que

24) George Yidice (1999: 184) informa que la Sony introdujo el walkman a final de la década de los
gg Y que en un lapso de 8 afos habia vendido 35 millones de unidades.

*2) Una ONG dedicada a difundir informacién relevante a través de Internet, 1lamada Onda libre"
indica que en 1998 se conectaron a este medio 143 millones de personas y que para el afio 2001 of
nimero de usuarios habrd aumentado sobre los 700 millones en el mundo. i ellos se agregan otros
millones de personas que no utilizan Internet, pero si han tenido contacto con otras ofertas de la

realidad virtual y la tecnologia digital.

26 Nicolds Ronderos (op. cit: 44) brinda un andlisis sobre un videojuego reciente: Tamagotchi, la
mascota virtual. Este juego se coloca en un punto de interseccién entre la” sociedad
postindustrial, las tecnologias de comunicacién y la socisdad del ciborg, interseccién que da como
resultado una sociedad de la simulacidn, concluye el autor.
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puede comprar el acceso a estas redes electrdnicas se siente convertida en el centro del
mundo”...y ello sin tener que interactuar con la alteridad. Sexualidad, comida,
compania, informacidn, recreacién, trabajo, técnicas de relajacion...en fin todo
aquello que el deseo pueda desear tiene una posibilidad de ser en el espacio personal,
concluyen Pinzon y Garay.

La triada cuerpo, consumo y placer presenta un amplio campo de investigacion
que remite a varias lineas de andlisis. Dentro del universo planteado, nos interesa
sintetizar algunos puntos sobre las caracteristicas que presentan en la actualidad las
ofertas recreativas:

a) Se observa un acrecentamiento del individualismo, el narcisismo y el hedonismo en
el consumo de los bienes y servicios generados para la recreacion.

b) Las nociones vinculadas al contacto, el distrute y la expresion corporal estdn siendo
cada vez mds atravesadas por la mediacién tecnolégica.

¢) Las nuevas ofertas de entretenimiento disenadas para los jovenes estdn fuertemente
permeadas por estos fendmenos.

Del conjunto de elementos vertidos hasta este momento, nos interesa
profundizar en la configuracion de otra triada: experiencia corporal, tecnologia y
globalizacién. Para ello retomaremos el vinculo cuerpo/ciudad, pero ahora remitido a
los nuevos escenarios que ofrecen las metrépolis contempordneas para moldear y
normar una forma singular de disfrute corporal: el baile. Estos nuevos espacios son
producto de un proceso de globalizacion que toma cuerpo en la ciudad.
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El baile en la globalizacion

En el dmbito de la recreacion, el baile adquiere singular relevancia debido a
que conjuga la musica con el cuerpo, el juego con el erotismo, el goce con el
ejercicio, al cuerpo individual con el cuerpo colectivo, ademds de ser un magnifico
antidoto contra las tensiones originadas en el dmbito laboral y familiar, una férmula
efectiva para alcanzar el éxtasis y la catarsis (segun el tipo de baile) y permitir fuertes
vinculos identitarios.

No obstante, en el baile convergen también el placer y la norma, la expresion
individual con la sancion colectiva. Los disenos corporales adoptados en el baile
responden a patrones de movimiento instituidos socialmente, los cuales contienen
codigos que se integran a sistemas normativos y valorativos que otorgan sentido a la
experiencia corporal, ademds de que asignan roles y jerarquias sociales.

El baile es un poderoso signo de distincion en la medida en que, el cuerpo, a
través de determinados movimientos corporales, expresa la adscripcion a pertenencias
sociales (identidades) fuertemente contrastadas que producen estereotipos corporales
opuestos: femenino/masculino, rico/pobre, joven/viejo.

A través del baile también se expresan pertenencias sociales que se construyen
en torno al territorio. Las distintas escalas en las que estd dividido el espacio urbano:
la calle, el barrio, la zona y la region se "hacen cuerpo” a través de las formas
bailables que ofrece la ciudad.

El baile, por lo tanto, mds que un simple pasatiempo, es una expresion
simbdlica de la trama social, es uno de los mecanismos en que la cultura toma cuerpo
y se manifiesta y, en esa medida, no escapa de las actuales tendencias globalizadoras
de la cultura. Pero: ;qué significa la globalizacion?, ;como se expresa este fendmeno
en el terreno cultural?, ;como incide en la experiencia corporal?, ;cémo se hace
cuerpo a través del baile?, ;la aparicidn de espacios para la realizacion de los nuevos
bailes ha significado el desplazamiento, la transformacion o la desaparicion de lugares
precedentes?

La respuesta a las preguntas formuladas exige la revision de varios fenémenos

que sélo pueden ser analizados por partes. La materia del presente apartado serd el

desarrollo de las tres primeras cuestiones.

Para abordar el concepto de globalizacién es necesario tomar en cuenta la
advertencia senalada por Néstor Garcia Chanchi (1999:47) en cuanto a que las
notables divergencias sobre su significado y alcance evitan que éste sea entendido

como un paradigma para la ciencia, la economia, la politica y la cultura. Existe, sin
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embargo, una reordenacion de varios fendmenos a nivel mundial, que se observa
como tendencia dominante en las sociedades contempordneas. Entre las varias
definiciones de dicho proceso, nos interesa retomar dos tipos de acercamiento.

La globalizacion consiste, apunta Antony Giddens {op.cit.: 67), en una forma
de estructuracion mundial que es reconocible por:

..la intensificacion a escala mundial de las relaciones sociales que enlazan entre si a
localidades muy distantes, de tal modo que lo que ocurre localmente estd determinado
por acontecimientos que ocurren a muchas millas de distancia y viceversa.

Con una mirada mds concreta en la definicion de actores y procesos tenemos la
elaborada por Néstor Garcia (op. cit.: 31):

La globalizacion puede ser vista como un conjunto de estrategias para realizar
la hegemonia de macroempresas industriales, corporaciones financieras, majors del
cine, la television, la musica y la informdtica, para apropiarse de los recursos
naturales 'y culturales, del trabajo, el ocio y el dinero de los paises pobres,

subordindndolos a la explotacion concentrada con que esos actores reordenaron el
mundo en la segunda mitad del siglo XX.

Por su parte Borja y Castells (1998: 12,23,27) advierten que sin el desarrollo
de nuevas tecnologias en el marco de la informdtica y las telecomunicaciones, no
hubiera sido posible la economia global. Pero atin mds, los avances tecnoldgicos en la
informacion han provocado una revolucion en ese campo que ha generado una
divisoria historica observable en todos aspectos de la vida social. El nuevo paradigma
tecnoldgico modificé profundamente, entre otras cosas, la organizacion del trabajo y
las condiciones laborales, generando la individualizacion de las tareas y la
fragmentacion del proceso de trabajo, reintegrando una unidad mediante las redes de
comunicacion.

En cuanto a los efectos de la globalizacion en el terreno cultural, Ulf Hannerz
(1992: 107) senala que existe una tendencia hacia la homogeneizacion, aunque dicho
proceso nunca se completa, pues la globalizacidn se caracteriza mds por organizar la
diversidad, que por repetir la uniformidad. Este mismo autor afirma que la cultura en
la era global, se crea a través de la interaccion creciente de diferentes culturas locales,
asi como del desarrollo de culturas que carecen de un anclaje claro dentro de algin
territorio dado.

Néstor Garcia Chanchi (1995: 16) senala que es importante distinguir entre
internacionalizacion y globalizacion de la cultura. En el primer caso las
manifestaciones culturales tienen un origen territorial identificable y en el segundo se
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borra. La internacionalizacién fue una apertura de las fronteras geogrdficas de cada
sociedad para incorporar bienes materiales y simbdlicos de los demds. La
globalizacion supone una interaccion funcional de actividades econdmicas y culturales
dispersas, bienes y servicios generados por un sistema con muchos centros, en el que
importa mds la velocidad para recorrer el mundo que las posiciones geogrdficas desde
las cuales se actua.

La globalizacion puede ser entendida, entonces, como la actualizacion del
proceso histdrico de internacionalizacion que se consolidé con la expansion mundial
del capitalismo. Sobre el origen legendario de tal proceso Eduardo Nivén (1994:9)
apunta:

Los grandes descubrimientos, el surgimiento de un mercado mundial, las
migraciones internacionales e interocednicas, la vision de la ciencia y la cultura
promovidas por el renacimiento y otros fenomenos que cuando menos datan del siglo
XV, contribuyeron a configurar el escenario actual de nuestra cultura moderna que se
piensa a si misma como universal y legitima.

En el terreno de la experiencia corporal, la globalizacion se hace presente
mediante la creacion de nuevas sensibilidades que se ven atravesadas por una

tecnologl’az7

que trastoca profundamente las nociones del tiempo y el espacio. En
relacion al tiempo se observan dos elementos:
a) la instauracién de un "ahora":

La industria regulada a través de los formatos del gusto, elaborados
fundamentalmente por la publicidad y los medios electrénicos de comunicacion, nos
dicen Pinzén y Garay (op. cit: 145) generan el tiempo del ahora, una nueva
temporalidad que, continuamente, estd poniendo en escena nuevos formatos del
cuerpo. Esa temporalidad va de 1a mano con la construccion del deseo, en la medida
en que el tiempo-ahora es deseo-ya en el cuerpo-imagen. Por otro lado, la
instauracion del "tiempo del ahora", pretende colocar a los sujetos en una nueva
dimension en la que se borra el pasado y el futuro.

b) la instauracion de un ritmo acelerado:

La rapidez para recorrer puntos distantes en el espacio a través de la tecnologia
(desde el automdvil hasta el Internet) imprime una mayor velocidad a los movimientos
corporales en distintas esferas de la vidz_i cotidiana (comer, caminar, etc.).

7y 1a nediacion electrénica forma parte de las distintas dimensiones de la difusién cultural de
la qlobalizacion, afirma Ronderos (op. cit.: 55).
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La reduccion de la distancia debido a la alta velocidad lograda por los medios
de comunicacién pareciera tener una relacion inversamente proporcional con el
establecimiento de las distancias permitidas (y disfrutadas) para el contacto de los
cuerpos (la proxemia). Los avances tecnoldgicos se tornan como mediacion para el
logro del placer.

El cuerpo-mdquina, el cuerpo-imagen y el cuerpo solitario son el resultado de
la intercepcion de varias industrias: las de las tecnologias de la informacion, las del
mercado del cuerpo y las del "mercado negro" manejado por el narcotrdfico: hijo
ilegitimo de la globalizacidn.

Si  trasladamos los planteamientos anteriores al andlisis historico del
funcionamiento de los lugares especificamente disefiados para el baile en México,
podemos observar que, en efecto, su aparicion y difusion hasta la segunda mitad del
siglo XX, es resultado de un proceso de internacionalizacién cultural. Sin embargo, a
partir de los dltimos afios de la década de los 50 se observa la emergencia de varias
musicas bailables que, si bien se gestaron en las grandes metrdpolis, fueron producto
de la interaccion creciente de diferentes culturas locales que paulatinamente perdieron
su anclaje definido a algun pais, como ha sucedido con el rock. 28 e trata de musicas
bailables que entran en la categoria de la "industria del entretenimiento global"29
cuya presencia provoco la desaparicion paulatina de la mayor parte de los lugares
destinados al disfrute de las musicas bailables precedentes, aunque dicho consumo
cultural se siguid realizando en algunos reductos urbanos como las viviendas
populares tipo vecindad y los tres salones de baile que han resistido a los embates del
actual proceso de modernizacion.

Para entender de una manera mds detallada como es que estos cambios se han
llevado a cabo y dar respuesta asi, a las preguntas planteadas al inicio de este
apartado, presentamos una revision del devenir historico del baile en la ciudad de
México que permitird, al final de este ensayo, ubicar el panorama que presenta el
baile en la actualidad. La pretension de esta revision histérica es mostrar, ademds, la
forma concreta que adopta la relacion entre el cuerpo, la ciudad y la globalizacién a
través del baile.

28) Un buen ejemplo de este proceso puede ser ilustrado con la configuracién del ska. Este género,
nos informa Edgar Morin (1998) es consecuencia de la alquimia entre la nusma estaudinense
inportada a Jamaica (el Rythm and Blues) con formas que fueron llevadas desde ifrica como el
"mento". El ska tiene la caracteristica de que en cada pais se mezcla con misicas locales.

29) ina Maria Ochoa £1999 259) utiliza este término en un interesante articulo en el que se
analiza el surgimiento de la llamada "world music® como producto dela maqmacmn y las
tecnologlas _Que caracterizan a las nuevas relaciones entre procesos de globalizacién-
regionalizacion.
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La ciudad, la fiesta, los antros y el baile

La secularizacion del cuerpo originada por la modernidad, permitio que el
mercado de bienes y servicios relacionados con el disfrute corporal fuera fluido y
eficaz. Vemos asi que desde el siglo XV y con mucho mayor énfasis a partir de la
revolucion industrial, la ciudad dio lugar al surgimiento de rituales seculares30 que
generaron una ampliacién de la cadena ritual, 3! vinculada a lo festivo. Ademds de la
realizacion de las fiestas religiosas, en la ciudad se observa la aparicion de fiestas
civicas que conmemoran algun hecho histdrico de relevancia. Se amplian las
diversiones publicas de cardcter deportivo (el box, el futbol, etc.). Estdn, ademds, las
celebraciones vinculadas a los gremios laborales y, a partir del siglo XX las creadas
por los intereses netamente comerciales, como son el dia del amor, la madre, del
padre, del compadre, de la secretaria, etc.

La ciudad también inaugurd la posibilidad de celebrar sin conmemorar, dando
lugar a fiestas privadas que, en México, han cambiado de nombre segin la época
histérica:  bacanal, sarao32, jamaica, tertulia, pachanga, reventon. Y para
experimentar una especie de simulacro de este tipo de fiesta, la ciudad cred lugares
publicos (aunque de acceso restringido) que ofertan lo que vendria a ser la "esencia de
la fiesta”: el disfrute colectivo de la musica y el baile acompanados del consumo de
otro tipo de estimulantes. El abanico para este tipo de consumos también ha sido muy
amplio y cambiante: casas de mulatas, salones de baile, tepacherias, pulquerias,
cantinas, quintas, tivolis, teatros, academias, cines, cabarets, clubs, centros nocturnos
y muchos mds que han adoptado el nombre genérico de "antro"33. La historia que
presentamos a continuacion intenta dar cuenta como es que ello se ha dado en la
ciudad de México a partir del virreinato.

Todo parece indicar que en forma simultdnea al surgimiento del concepto de
urbanidad en la Europa renacentista, surgieron grandes salones para que en su interior
la corte realizara fastuosos bailes, segun reporta Curt Sachs (1944: 24). Cabe recordar

30) Un extenso andlisis sobre este concepto se encuentra en Goody (1977) y Cruces (en prensa).

31) la idea de la ampliacién de la cadena ritual la desarrolla Rail Nieto en la ponencia
presentada en el "Encuentro de investigacidn México-Colombia: medios, cultura y democracia",
realizado en Bogotd del 7 al 10 de marzo del 2000,

32) Sobre la realizacién de los saraos v las jamaicas en el virreinato puede consultarse a Juan

Pedro Viqueira (1995: 163).

33) No existe mucha literatura que aporte datos importantes para el estudio antropoldgico sobre
este tema. Una notable excepcidn es el libro ya citado de Sergio Gonzdlez y la obra de Armando
Jinénez(1992) v (1995).
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que en esa €época se dieron cambios muy importantes en la traza urbana que
introdujeron innovaciones en los preceptos sobre el porte de la persona mediante,
precisamente, las nociones de urbanidad y civilizacidn.

Georges Vigarello (1991: 44) en un articulo que trata sobre el adiestramiento
del cuerpo desde la edad de la caballeria hasta la urbanidad cortesana, indica que en
las cortes europeas se exigia el aprendizaje de la esgrima, la equitacion y la danza, ya
que €éstos eran considerados como modelos de excelencia y distincién propios de la
nobleza.

El concepto arquitectonico de salon de baile y la normatividad sobre la
expresion corporal que en tales espacios regia se trasladé a la Nueva Espana durante
el Virreinato, época en la que peninsulares y criollos realizaban los bailes
acostumbrados por las cortes europeas, entre los cuales encontramos: la pavana, la
gallarda, la sarabanda, el rigodon, la mazurca y el minuet-34 Todas estas expresiones,
conocidas con el nombre de bailes de salon, fueron ensenadas por maestros traidos del
viejo continente.

Las clases subalternas, por su parte, adoptaron varios bailes populares de
origen espafiol, que se intercalaban con los sones y jarabes que surgieron en México
conocidos con el nombre genérico de "sonecitos del pais". Dentro de este amplio
repertorio resultd que varios de los jarabes mds gustados denotaban una influencia
afroantillana que se manifestaba, entre otras cosas, en los fluidos y sensuales
movimientos de cadera; bailes que al ser considerados "lujuriosos y diabdlicos” por la
Inquisicion, fueron prohibidos desde mediados del siglo XVIII hasta la segunda
década del siglo XIX.3 Cabe senalar que en este periodo se dio una presencia
importante de la cultura caribefia en México, dado el intenso comercio existente entre
las Antillas, la Nueva Espana y la Peninsula.

Con el nombre de fandangos o saraos, estos bailes se efectuaban en lugares tan
distintos como las fiestas privadas y las publicas, las civiles y las religiosas, en plena
calle y en tabernas, pulquerias, tepacherias, teatros y coliseos. Algunos gustosos
bailadores se reunfan también en casas particulares que eran conocidas como "casas de
mulatas”, en las cuales se practicaban, hasta el amanecer, muchos de los bailes que
fueron prohibidos por la [nquisicion.

Los salones de baile, como parte de una serie de servicios publicos que ofrecia
la ciudad a sus habitantes y que eran administrados por empresas privadas, se

34) Maya Ramos (1979: 41-46) ofrece una larga lista de los bailes de salon que eran practicados en

siglo XVIII.
% Sobre el cardcter y contenido de los edictos proclamados por el clero sobre 1o que se
consideraba "bailes lascivos" véase a Noemi Quezada (1977) y José Antonio Robles-Cahero (1935).
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implantaron en nuestro pais a partir de la Republica Restaurada (desde 1867), época
que segun la obra de Daniel Cosio Villegas (1973), marca el inicio de la historia
moderna de México. Ello fue el resultado de un proceso de modernizacién de la
ciudad originado por la presencia de nuevos capitales extranjeros. En ese entonces las
clases adineradas iban a bailar a los Tivolis, los Casinos y los Teatros principales de
la ciudad los ritmos que estaban en boga en las metrépolis europeas, entre las cuales
encontramos el vals, la polka, el schottis y una amplia variedad de contradanzas. ‘

En los fraccionamientos que surgieron en la ciudad a tinales del siglo XIX,
habitados por técnicos y obreros calificados que venian de Francia e Inglaterra,
aparecieron los cabaretes, los cafés y las cantinas, lugares en los que dichos sectores
se reunian para platicar, tomar y bailar.

La ciudad de México contd con varios tivolis, los cuales estuvieron
funcionando desde mediados del siglo XIX hasta las primeras tres décadas del
presente siglo. Desde su origen y durante la primera etapa del porfiriato, estos lugares
fueron destinados a las clases pudientes y, por lo tanto, sus instalaciones ofrecian
diversos atractivos a sus visitantes, entre los cuales encontramos: jardines, kioscos,
albercas, billares, boliches, restaurantes y, por supuesto, salones de baile. Uno muy
famoso fue el de Fulcheri, fundado en 1867 en el paseo de Bucareli, el cual se
distinguia de los demds por contar con un amplio y elegante salén de baile que llegaba
a albergar a 1 500 personas. En el Tivoli del Eliseo se realizaban bailes de gala
organizados por distintos grupos de extranjeros que radicaban en el pais, sobre todo
por espafioles, franceses, ingleses y alemanes (Casasola, 1978: 1208-1213).

También estaban los clubs a los cuales asistian los colonos de origen
extranjero. Una mencion especial merece el Club Alemdn, lugar en el que se
celebraba la famosa "fiesta de locos". Por la breve narracién que hiciera un cronista
de la época, al parecer se trata de una reminiscencia de la "fiesta de locos" que se
realizaba en los primeros dias del afio en Europa durante la época medieval.30

El "Salén del Gran Circo Chiarini" fue también uno de los escenarios
preferidos por la gente "decente” para ir a bailar. Este local ofrecfa como uno de sus
principales atractivos un "buen alumbrado de gas", atributo que era muy apreciado
por aquellos afios.

Como contraparte de este tipo de escenario para la realizacion de bailes
estaban las "Maromas", lugares que después se llamarfan Carpas. La mds conocida de
ellas era la de "Don Chole", ubicada en las calles del Reloj. Estos jacalones eran el

36 La fiesta de locos fue nagistralnente estudiada por Harvey Cox (1983); este libro constituye
una referencia fundamental para el estudio antropoldgico de la fiesta.
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polo opuesto a los teatros visitados por las clases altas; eran amplios corralones con
piso de tierra, apenas acondicionados con graderias de maderos viejos y techos de
tejamanil, aunque algunos de ellos tenian como techo "el propio cielo”.

La sociedad portiriana (1877 a 1911) anhelante y aduladora de la "paz" que,
como ahora, era muy relativa dadas las paupérrimas condiciones de vida del pueblo,
trataba de hacerse cada vez mds cosmopolita. No obstante la presencia de José Mart{ y
el nacimiento de las luchas socialistas, la cultura francesa y el academismo -llamado
modernismo- conformaron modas y proyectos estéticos en todas las ramas de la
cultura, sefiala Simdn Jara (1994: 47).

Para el pueblo, los salones de baile siguen siendo parte de las atracciones
campestres, de las excursiones dominicales a sitios con columpios y peleas de box.
Estos salones se encontraban al interior de las Quintas,37 las cuales eran casas
solariegas o de campo con grandes extensiones de terreno, instaladas en la periferia de
la ciudad, especialmente en la zona de canales situada en el sur-oriente,
acondicionadas para salones de baile.

El pais experimenté importantes cambios tecnoldgicos durante esta época,
paralelamente al establecimiento de una infraestructura bdsica para el desarrollo de las
comunicaciones: obras portuarias, ferrocarriles, telégrafo, teléfono, entre otros. La
aparicion del fonégrafo38 junto con las empresas disqueras, como parte de la
introduccion de esta nueva tecnologifa, provocaron importantes modificaciones en el
consumo cultural de la época. Por un lado, ese fendmeno dio inicio a la difusion de la
musica interpretada en Estados Unidos y, por el otro, propicié que los bailes
familiares prescindieran de la misica "en vivo".

El uso que se hacia de este nuevo aparato de sonido no se reducia al dmbito
familiar, sino que amenizaba los bailes populares que se realizaban en las vecindades
y en los locales de todo tipo, incluidos los salones de baile y las academias. Los
ritmos que en ese entonces seguian de moda eran la contradanza, cuadrillas, rigodon,
vals, polka, jota, corrido, jarabe y habanera; lista a la que se agregd, finalmente, el
danzon y la guaracha.

El periodo revolucionario, contrariamente a lo que pudiera suponerse, no
inhibié demasiado la asistencia a los salones de baile en la capital. Durante estos afios

37 §1 sefior Miguel Nieto, empresario del salén "Los {ngeles" nos informa que este nombre también
fue adoptado varias décadas mas tarde por los hoteles de paso que se instalaron, durante toda una
ggoca, en el Estado de México. . .

La primera noticia que se tuvo en México sobre el fonéqrafo fue en 1877. Este fue exhibido en
el Teatro Nacional, "anuncidndose como ‘la caja que la, hace reir y reproduce misica
sorprendentemente’. A fines del siglo pasado se hicieron en México las primeras matrices en cera,

que se llevaron a imprimir en rodillos a los Estados Unidos" (Jara op. cit.: 51).
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(1910-1920) incluso se observa la aparicion de 20 recintos para el disfrute del baile,
- varios de los cuales eran frecuentados por diversos sectores de las clases populares;
los mds famosos entre estos sectores fueron El Tivolito, La Alhambra, Allende y El
Azteca.

Durante estos afios se organizaron una cantidad considerable de “bailes de
paga" en los mds diversos lugares de la capital, como academias, casinos, frontones,
carpas (Ideal), balnearios (Atizapdn), parques (Golden Park Popotla), cines (México,
Azteca y Lux), circos (Victoria, Welton y Delton); ademds de los teatros Guillermo
Prieto, Cervantes, Apolo y Arbeu.

Son muiltiples los etfectos que produjo la revolucién mexicana en la vida
economica, social y cultural del pais. Entre éstos se observa la consolidacion de un
nuevo Estado que empezaria, desde ese entonces, a centralizar el poder en la ciudad
de México. La instauracion de la vida institucional del pais, aunada a una aparente
estabilidad econdmica, basada en el impulso de nuevas fuentes de empleo, provocaron
el inicio de la migracion campo-ciudad, fenémeno que posteriormente se dio en forma
intensiva. Como un suceso paralelo a dicha migracion se observé una mayor presencia
de mujeres en el mercado de trabajo y, de alguna manera, en los espacios publicos
que ofrecia la ciudad, entre los cuales estaban los teatros, las carpas, los circos, los
toros, los paseos por los canales, las jamaicas, el cinematégrafo y, por supuesto, los
salones de baile.

Al terminar la Primera Guerra Mundial se dio una ruptura con la moral
decimondnica de corte victoriana, imperante en la mayor parte de los paises de
occidente, debido a dos factores. Por un lado, la guerra propicié que las mujeres
desempenaran actividades tradicionalmente asignadas a los hombres y con ello un
replanteamiento de su ingerencia en el espacio publico y en su propia constitucién
como ser social. Por otro lado, el surgimiento de un nuevo concepto de modernidad,
impulsado y representado por la pujante economia norteamericana. La modernidad, en
relacion con el cuerpo, implicaba una nueva actitud que representaba, a la vez, una
concepcion novedosa de la vida: lo sp_(m.?’g

En la década de los 20, conocida también como "los afos locos”, se observé
tambi€n una oleada de excitacion, una tendencia a la diversion "desenfrenada” -segin
algunos reporteros de la época- que tiraba por la borda las inhibiciones y la

39) Varios articulos del El Universal Ilustrado y de Revista de Revistas hablan sobre esta nueva
concepcion del mundo. De éstos el que presenta una mayor reflexién al respecto es el escrito por
Jorge Buset en Revista de Revistas, 14 de marzo de 1926.
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solemnidad dominantes hasta entonces. Surgieron nuevas modas que permitieron
mostrar, cada vez mds, las piernas femeninas, las largas cabelleras se transformaron
en pequenos cortes de pelo, las mujeres podian ahora fumar en publico y usar
pantalones en los actos hipicos.

La ciudad de México cambiaba su rostro europeizado adoptando modelos mds
"modernos” provenientes de las florecientes ciudades estadounidenses, beneficiarias
directas de la Primera Guerra Mundial. Este fendmeno seria advertido por un agudo
periodista de la época en los siguientes términos:

Aqui nada es bueno si no se pronuncia en inglés. El "Café Concert” se ha
transformado en "Music hall”, el "Saléon de Danse” se llama hoy "Dancing”, la
"journée de campagne”, "camping”, "la valse" ha sido desterrada por el "fox-trot"...
el "fox trot” es ung Olengua internacional que sirve para entrar en relaciones con la
mitad del universo.

Algunos de los nuevos bailes traidos del vecino pais del norte, por ejemplo, el
shimmy y el_charleston, permitian que la pareja bailara suelta e incorporaban
movimientos de cadera y de piernas que denotaban una influencia africana, lo cual
provocO mucha simpatia entre aquellos sectores dispuestos a consumir todo lo que se
presentara como novedoso, aunque tambi€n motivé el rechazo rotundo de los sectores
mds conservadores para quienes tales movimientos corporales no eran mds que
“convulsiones libricas que envenenan tragicamente las buenas costumbres de aquellas
jovencitas que serdn posteriormente madres de familia" .41 ‘

En esa década se dio la "fiebre del baile" y con ello el surgimiento de un
nuevo tipo de lugares para bailar conjuntamente a lo que pareciera ser, desde entonces
hasta la fecha, una interminable produccion de géneros musicales y coreogrdficos,
difundidos por los mds diversos medios de una impactante industria cultural. A partir
de entonces la produccién musical y la creacion de patrones de movimiento para el
baile se rigen por una Idgica mercantil, cuyo principal soporte radica en una cada vez
mads compleja tecnologia.

En ese entonces fueron el fondgrafo y el cinematdgrafo los medios que
permitieron, como nunca antes se habfa observado, la rdpida exportacién de modas

40y E1 Universal Ilustrado, No. 463, 25 de marzo de 1926. Cabe advertir que el primer dancing que
se tiene registrado en la ciudad de México se encontraba en San ingel y se llamaba el High Life
Dancing Tea, inaugurado en 1915; dos afos mas tarde se abrié el Tacubaya Dancing Club.

41) Bl Universal Ilustrado, No. 465, 8 de abril de 1926.
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musicales y dancisticas a nivel internacional. Después vendria la radio, la sinfonola,
la grabadora, la television, el video y los actuales medios audiovisuales.

Entre los bailes que alcanzaron mds difusion en esa época encontramos los
siguientes: one-step, two step, fox-trot, blues, shimmy, charleston y boston.#2 Estas

novedades irrumpieron vertiginosamente en nuestro pais y provocaron la aparicion de
multiples bandas de Jazz compuestas por musicos del mexicanos que, con nombres tan
sugestivos como "Tacos Jazz Band"43 interpretaban esos géneros, ademds de otros
provenientes también del extranjero: vals, rumba, tango, paso doble, danzén y
machicha.

Los lugares publicos en donde se podian escuchar esas orquestas, esto es, la
musica en vivo fueron, precisamente, los salones de baile; espacios diseniados para la
practica de determinados géneros dancisticos que paulatinamente constituyeron lo que
se reconoce como "bailes de salon”. La produccion de nuevos géneros musicales con
sus correspondientes modas coreogrdficas, se daba simultineamente a la construccion
de novedosos espacios disefiados para dichos consumos culturales, que a su vez
formaban parte de un circuito comercial constituido por las empresas disqueras y
cinematograficas.

Los salones de baile surgieron en todas las principales ciudades del mundo
occidental y estuvieron en auge desde la década de los 20 hasta finales de los 50, con
una forma de funcionamiento que en ese entonces era rentable, por estar inscritos en
un circuito comercial que garantizaba un alto consumo de la oferta prestada. Sin
embargo, como veremos en el proximo apartado, la 16gica con 1a que operan los
salones de baile dejo de corresponder a las tendencias dictadas por el actual proceso
de modernizacion urbana que se lleva a cabo bajo el influjo de la globalizacion.

A finales de los 40, el panorama musical se vio sacudido por la irrupcion del
nuevo ritmo que trajo de Cuba Pérez Prado: el mambo. El éxito alcanzado por esta
novedad se debid a que el nuevo género integraba el ritmo sincopado del danzén y el
sonido metdlico del swing. El mambo fue, como todas las innovaciones culturales que
logran romper con los esquemas establecidos, duramente criticado pero también muy
alabado. Sobre la primera reaccion, Armando Jiménez (1995: 103) apunta que:

42) En varios periddicos de la época se menciona que en Estados Unidos se organizaba una
convencion anual de maestros de baile, en la que se mostraban nuevas propuestas coreoqraficas,
varias de las cuales se comercializaban posteriormente e ingresaban al circuito internacional.

13) véase Casasola (1978:2467).
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Nadie imaginé que en Colombia 'y Peri los curas negarian la absolucion a los
simpatizantes del nuevo ritmo y, desde luego, del propio Pérez Prado; que un grupo
de respetables damas y caballeros de Venezuela solicitaron la excomunion para el
autor de tan frenética musica porque es la verdadera encarnacion del diablo 'y anda
incendiando al mundo. )

El éxito de Pérez Prado se debid en buena medida a sus nexos con dos grandes
industrias: la cinematografia nacional y el contrato con la Peerles; compaiiia
estadounidense que copto durante muchos afios a los misicos mds destacados y con
ella Pérez Prado grabo millones de discos que fueron vendidos internacionalmente. Lo
mismo se podia oir en una discoteca 0 en un cabaret de Pacis, Nueva York, La
Habana o la ciudad de México; el mismo Fellini incorporé el mambo a una de sus
peliculas, esto es, se convirtio en la musica bailable de moda en el mundo _occidental,
nos comenta Miguel Nieto, dueiio del legendario salon Los Angeles y del reciente
Salén XXI.

En esa €poca es que se dio la importante presencia de los pachucos. Este sector
de origen mexicano, habitante en los Estados Unidos, manifestaba a través de su muy
especial forma de vestir y bailar el swing, el boogui-boogui, el danzén y el mambo,
una cultura contestataria a su adversa situacion social y econémica en el pais imperial.
Conocido es el hecho de que Tin-Tan, a través de sus ingeniosas peliculas, puso de
moda a los pachucos en México a pesar de la adversidad generalizada que ocasionaban
los "pochos"44 entre la poblacion nacional.

Las fronteras culturales se dilufan y se enfrentaban, a la vez, con personajes
tan paradigmdticos como Cantinflas, Resortes, Tin-Tan, ademds de un torrente de
versdtiles bailarinas, entre las cuales encontramos a Ninén Sevilla, Rosa Carmina,
Amalia Aguilar, Maria Antonieta Pons y, por supuesto, la Tongolele.

Esa ola de artistas (varios de los cuales pasaron de las carpas al teatro de
revista y después al cine) se convirtieron en difusores de estilos de baile que, en
realidad, eran reinterpretaciones escénicas de los observados en los salones. Se creé
asi un circuito de interinfluencia de modelos corporales entre el cine, el teatro de
revista y los salones de baile, cuya correa de trasmision estaba dada por una industria
cultural plenamente consolidada.

En dicho circuito también estaba presente el cine norteamericano, que
apareci0 en nuestro pais desde los afios 20. Es muy larga la lista de peliculas
musicales en las cuales intervienen connotados bailarines, entre los que destacan

) 1si se les 1lamaba a los mexicanos habitantes de los Estados Unidos que mezclaban términos y
acentos del 1idioma espaniol con el inglés.
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figuras como Ginger Rogers, Joan Crawford y Fred Astaire. El impacto que estas
peliculas tuvieron en los asistentes a los salones de baile es reconocida en la actualidad
por los bailadores que evocan dicha época.

Los lugares dedicados al baile que surgieron después de la Revolucion
Mexicana y los que funcionaron hasta la década de los 50 en la ciudad de México,
fueron el resultado de un proceso de expansion de la capital. A partir de entonces la
ciudad se convirtié en el principal polo de atraccion de la fuerza de trabajo, ademds
de uno de los principales centros de confluencia de las empresas nacionales y
extranjeras patrocinadoras de las nuevas corrientes musicales. La gente podia bailar en
los mds diversos lugares, tales como: academias y estudios de baile, cantinas, casinos,
carpas, cabarets, centros sociales, clubs privados, balnearios, frontones, cines, circos,
parques, pulquerias, teatros, salones de baile y salones para fiestas. Estos lugares
estaban destinados a determinados sectores sociales, asi por ejemplo, habfa cabaretes
de primera, segunda y tercera clase. Existian ademds otros lugares al aire libre en los
que se podia bailar, como las famosas kermeses, jamaicas, tardeadas, amén de las
populares "canoas fandangueras" que recorrian el canal de la Viga.

En los salones de baile de la ciudad de México, a mediados de la década de los
50, se escuchaban simultineamente dos grandes corrientes musicales: la afroantillana
y la estadounidense. Los bailadores de aquel entonces lo mismo interpretaban un
swing que un chachacha, un blues que un danzon. Sin embargo, este panorama
cambi¢ sustancialmente a finales de la década citada, dado el arribo en México de un
ritmo que segun = ngel G. Quintero (1998b: 184) puede ser considerado como el
primer género musical que se globaliza: el rock and roll.

...la nocion de lo ‘juvenil’ y su globalizacion como categorfa comercial, se monta
sobre el rechazo rockero al futuro que les ofrecia el establishment adulto, a través de
un hedonismo presentista que amalgamaba futuro y pasado en una glorificacion
sensorial del momento.

El ambiente de rebeldia personiticada por los nuevos idolos lanzados por los
medios masivos de difusion, propicid el surgimiento de varios lugares en los cuales se
escuchaba y se bailaba iinicamente rock, por ejemplo, el Memphis y el Pao Pao.
Cuando el rock aun no mostraba su lado funki, nos advierte Parménides Garcia (1974
73) proliferaron los “tés danzantes" organizados por los alumnos de preparatoria, en
los relucientes salones para fiestas como el Riviera y el Maxim’s. Poco después se
pusieron de moda los "cafés cantantes”, en los que se escuchaba rock hecho en
México. Estos nuevos establecimientos atrajeron a una gran masa de jovenes.
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La enorme difusion que tuvo este nuevo ritmo en las ciudades de occidente,

genero una fuerte brecha generacional. Desde entonces los jovenes tomaron como uno

de sus principales emblemas identitarios su adopcion al rock, y por lo tanto, su
rechazo a todo lo que sonara anticuado. Sin embargo, en los paises caribenos (y los
que entran dentro del caribe ampliado, como México), la juventud se dividia también
en términos de sus preferencias musicales entre lo afroantillano y el rock, géneros que
se entendian como social, nacional y musicalmente antagdnicos.

La interpretacion del danzon, el son cubano, el mambo y el chachacha se hizo,
pocos anos después, una practica exclusiva de las clases populares, para quienes los
salones de baile se tornaron en espacio de encuentro. Los sectores medios y
adinerados acudirian, en cambio, a las discotecas surtidas de la nueva musica yanqui.

El éxito arrollador que tuvo el rock se vio acompanado por un suceso politico
de singular relevancia: la revolucion cubana. El sefior Miguel Nieto, nos indica que la
dificil situacion en la que se encontraba la isla causé un impasse en su produccién
musical, debido al bloqueo comandado por Estados Unidos y dirigido hacia todo lo
proveniente de Cuba.

La musica que se empezé a escuchar, entonces, en los salones de baile se
"destropicaliz6” y volvieron a tener é€xito las orquestas que tocaban la version
blanqueada y muy comercial de la musica de origen negro de Estados Unidos: Luis
Arcaraz con sus arreglos a la Glenn Miller, la orquesta Ingenieria, Venus Rey, la
Banda Universitaria de Pepe Luis, entre otros.

Ademds del fenomeno anterior, a finales de la década de los 50 se dieron
varios factores que dieron lugar a una reordenacion urbana del disfrute que provoco,
entre otros resultados, el cierre masivo de la mayor parte de los salones de baile que
funcionaban exitosamente en la ciudad de México.

En primer lugar fue decisiva la llegada al mando de la capital de Ernesto
Peralta Uruchurtu, mejor conocido como el "Regente de Hierro". En correspondencia
con ese sobrenombre, Uruchurtu se lanzo ferozmente contra todo aquello que, en
funcion de su estrecho criterio, le parecia inmoral; asi, combatid6 el género
vodevilesco en los teatros, prohibié decir piropos y besarse en la calle, los desnudos
en escena y en las peliculas, redujo los horarios de cantinas, cabartes y salones de
baile y ordend el cierre de varios de ellos.

Es indispensable senalar que las disposiciones senaladas formaban parte
integral de una politica urbana que buscaba la modernizacion de la ciudad de México,
a través de la creacion de una nueva imagen urbana con el desarrollo de obras

publicas y la introduccién, entre otras cosas, de grandes cadenas hoteleras
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estadounidenses que ofrecian, como uno de sus principales atractivos, shows y
discotecas. En ese entonces ya habia varios cabaretes que tenian espectdculos, ademds
de muchos otros lugares para bailar que pertenecian a empresarios mexicanos, los
cuales representaban una fuerte competencia para los inversionistas extranjeros. El
sefior Miguel Nieto, nos comenta que el gobierno de la ciudad de México favorecio a
los inversionistas extranjeros, dictando medidas muy restrictivas para el
funcionamiento de los locales instalados varios afios atrds, a la vez que otorgd todas
las facilidades a las empresas transnacionales. Ello trajo como consecuencia que una
parte de los clientes que asistian a los salones de baile se transformaran en
consumidores de las nuevas ofertas recreativas.

Mientras tanto, en el campo de los avances tecnoldgicos hizo su aparicion una
invencion electronica que paulatinamente logré que la gente optara por permanecer
cada vez mds tiempo en el espacio privado de su propio hogar: la television. Mucho
se ha escrito sobre el impacto que, desde su aparicion, ha tenido en la produccion
cultural este medio de difusion masiva. Lo que interesa apuntar aqui es que, primero
el cine y después la television, se impusieron como los principales medios de
transmision de las modas musicales y los estereotipos corporales.

El proceso de masificacion que se empezd a observar en nuestro pais a tinales
de los 60, tuvo su expresion en el terreno musical con los conciertos que fueron
organizados, en grandes explanadas, para el arribo de miles de jévenes. En unos se
escuchaba y se bailaba rock y en otros se presentaban grupos que tocaban cumbias a la
mexicana conocidas bajo el nombre de “chunchaca”, que tueron adaptaciones de ese
género colombiano , pero tocado con los mismos instrumentos que usaban 10s grupos
de Ml_(‘15 (Acapulco Tropical, Rigo Tovar, Mike Laure, etcétera). La mezcla que se
daba en la musica entre la cumbia y el rock se observaba también en los disefos
corporales, pues en la chunchaca predominan los movimientos para el entrelazamiento
de los brazos y los pasos hechos para el rock, con el ritmo de la cumbia.

Pocos anos después surgieron para los seguidores del rock los "clubs
sicod€licos”, a los cuales iban los sectores con poder adquisitivo, y los hoyos tunkis,
para los chavos banda y los jovenes de las clases populares.

A finales de la década de los 60, aparecieron también los "sonideros”, quienes
amenizan con musica grabada los "tibiris” 0 "cachés”, esto es, bailes que se realizan
al aire libre, ya sea en canchas deportivas, plazas, bodegones, etcétera. Dado el auge
que tuvo esta novedosa empresa, los "sonidos” también se escuchan en iugares

1) Este dato lo brinda Carrizosa (1997: 43).
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cerrados, a los que llaman pistas. Este tipo de bailes han alcanzado mucha
popularidad entre los jovenes de las colonias populares, tanto en la ciudad de México,
como en todo el pafs. Hay grupos que se especializan en musica afroantillana, como
por ejemplo, el sonido pionero de "La Changa", mientras que otros sélo tocan musica
disco, dance, hi energy, como es el caso de Polymarchs.

En la actualidad no hay un solo pueblo, barrio o colonia de la ciudad de
México que no cuente con un "sonido" local, el cual se contrata para amenizar fiestas
de todo tipo. También existen "sonidos" en los que sus duefios han invertido cifras
millonarias (alrededor de 100 millones de pesos en equipo y transporte), los cuales
llegan a reunir a mds de 3 mil personas en bailes que se llevan a cabo en los mds
diversos puntos de la ciudad. 40

Ramon Rojo Villa, dueno del "sonido La Changa", ha sido contratado en
varias ciudades de los Estados Unidos, para ambientar diversas celebraciones
organizadas por la comunidad latina. Rojo también ha establecido contacto con
comparnias editoras instaladas en Nueva York, para probar en sus bailes el posible
éxito que puede alcanzar un disco; si las canciones interpretadas son bien recibidas
entre su publico, entonces las editoras lo imprimen para distribuirlo masivamente.
Cabe senalar que en este caso se trata de muisica hecha por puertorriquenios,
colombianos, cubanos y venezolanos que viven en Nueva York.47

Paralelamente a la aparicion de los "tibiris", a finales de la década de 60 se
puso de moda a nivel internacional la muisica "disco”. Las discotecas (recintos para
escuchar la musica "disco”) fueron invadiendo paulatinamente la ciudad de México y
se han impuesto como lugares distintivos para la gente con poder adquisitivo, de ah{
que se caractericen entre otras cosas, porque en la entrada hay sujetos encargados de
seleccionar el ingreso de los asistentes, segiin su pertenencia social 48

En la década de los 80 el mercado musical destinado a los jovenes se amplié
considerablemente, surgiendo con ello varios lugares destinados a sectores con
mayores recursos econdmicos, cuyo consumo se orienta a la produccion de la musica

%) pxiste una importante via de comunicacién entre los sonideros, a través de progranas
transnitidos por tres estaciones de radio. Por este medio los sonidos se promueven, ademds de que
se envlan saludos y se anuncian eventos en los que se dan cita los clubes de balladores que se
organizan en torno a la actuacién de los sonidos.

47) Un interesante articulo al respecto se encuentra en Rosario Manzanos (1988:28).

) pste nisno fendmeno se dio en todas las grandes ciudades de los paises de Europa occidental y
en el continente americano. Su forma de funcionamiento en México es totalmente similar a la

reportada en Buenos Aires, Argentina seqin se puede consultar en los articulos elaborados por
Heana Gutiérrez (1994), Marcelo Urresti (1994) y Silvina E. Chmiel (1994).
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"pop”, "tecno”, "industrial” y otras variantes que forman el elemento nuclear de lo
que se ha dado por llamar las "culturas juveniles” 49

En la segunda mitad de la década de los 90 se dio también la proliferacién de
rodeos, esto es, lugares en donde se escucha la musica "grupera”. La raiz original de
este género se encuentra en las cumbias a la mexicana conocidas bajo el nombre de
"chunchaca” que se comentaron con anterioridad. La "chunchaca”, informa Antonio
Carrizosa (op. cit) fue un género creado por grupos de rock nacional que tomaron
elementos de la musica tropical que se escuchaba en el sureste de México (Veracruz,
Tabasco, Campeche y Yucatdn) para interpretarlos con otro estilo con los mismos
instrumentos utilizados para el rock. Posteriormente, en la década de los 90, se hace
otra mezcla con lo que se conocia como la misica "nortefia a go-go", en la cual se
daba otra integracion entre la cumbia, la polka y el rock: de ahf surgié el movimiento
grupero, con grupos destacados como los Temerarios, los Bukis y Bronco, quienes
han llenado grandes auditorios, como el famoso "Rio Nilo" de Guadalajara que tiene
una capacidad para 10 mil personas.

La musica grupera, informa Maridngela Rodriguez (1998: 157-190) también se
baila en las comunidades mexicanas y chicano-latinas que habitan en los Estados
Unidos y, al parecer, fue en Los = ngeles en donde se incorporé a una industria
cultural que ha tenido un fuerte impacto a nivel latinoamericano. La misma autora
indica que se trata de un baile de origen rural que fue transplantado y resignificado en
un espacio urbano (la ciudad de Los = ngeles), por efecto de la migracién de
trabajadores mexicanos. En Estados Unidos, la “"quebradita” representa un
movimiento cultural desafiante a la cultura anglosajona por ser una expresion
emblemdtica para los chicanos, sin embargo, ese sentido impugnador se ha perdido al
ser expropiado y capitalizado por los medios masivos de difusion.

La musica grupera tiene ya un mercado a nivel continental y estd en manos de
una industria cultural que juega con un imaginario en el que se mezclan varios
elementos contrastantes entre lo tradicional y lo moderno, Io estadounidense y la
mexicano, como por ejemplo, el cow boy estilo Malboro, el ranchero a la Pedro
Infante, la cuera tamaulipeca versién hoolywoodense, el sintetizador electrénico con
la cancion ranchera.

49) pste término es definido por Carles Feixa (1999: 269) como: "Con]unto de formas de vida y
valores caracteristicos y distintivos de determinados grupos de jovenes. Manera en que las
experiencias sociales de los jovemes son expresadas colectivamente mediante la construccién de

~ estilos de vida distintivos, localizados fundamentalmente en el tiempo libre, o en espacios

intersticiales de la vida institucional.
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El panorama historico planteado nos permite intentar una primera
aproximacion a dos de las preguntas planteadas con anterioridad: jcomo se expresa la
globalizacion en el terreno del baile?, ;la aparicion de los lugares creados para los
nuevos bailes ha significado el desplazamiento, la transformacion o la desaparicion de
lugares precedentes?

En relacion a la primera pregunta tenemos el siguiente dato: la Ciudad de
México presenta en la actualidad un amplio abanico de posibilidades para el baile.
Uno podria pensar que las ofertas estin sobre la mesa y que no hace falta mds que
optar libremente por cualquiera de ellas. Sin embargo, cada lugar forma parte de un
circuito claramente definido por un tipo de clientela. Estos circuitos adquieren sus
caracteristicas por contraste a los demds, ya que en su interior se establecen c6digos
particulares y normas especiales que dan cuenta de la existencia de distintas
concepciones de vida social. El acceso a éstos lugares, por lo tanto, no resulta tan
ficil como se supone. En relacion a la segunda pregunta tenemos otro dato: el
sefior Simon Jara, quien durante muchos anos estuvo en la administracion del salon de
baile mds antiguo de la ciudad, El Colonia, informa que a finales de la década de los
50 habia alrededor de 26 salones de baile, de los cuales quedaban sélo cuatro en
1963. En el afo 2000, con una ciudad de aproximadamente 8 millones de habitantes,
funcionan solamente tres. Se trata entonces de un notable proceso de desaparicion de
aquellos lugares que, como los salones de baile, no brindan las nuevas ofertas creadas
por el mercado global. Pero: ;como explicar entonces la persistencia de lugares que
funcionan con una ldgica distinta a la impuesta por la globalizacién?

Las preguntas formuladas nos remite a la reconsideracion de los datos vertidos
para, finalmente, intentar conocer qué es 1o que realmente estd en juego en la tension
creada entre lo local y lo global, en el campo de la construccidn social de los cuerpos.
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La memoria y el olvido: los cuerpos ausentes

Entre los autores que han retlexionado sobre las diversas formas de relacion
cultural entre lo local y lo global, se delinea el supuesto de que todo aquello que no se
logre globalizar, perecerd. Aunque se senala también que lo global necesita de lo
local; la globalizacién de la cultura se caracteriza por organizar la diversidad, mds que
por repetir la uniformidad atirma Hanners (1998). Se trata de una reordenacion de lo
local que en términos de la geogratia politica, no es mds que la division internacional
del trabajo y el consumo, tal y como lo plantea Néstor Garcia (op. cit. 1999:31) y
algunos autores mds como Borja y Castells. En este sistema la acumulacion se da en el
centro, gracias a su hegemonia indica Nicolds Ronderos (op. cit. :42) y, a través de
ese tipo de relaciones:

se construyen unas identidades y unos imaginarios postnacionales mediante los
mismos referentes en todos lados, en una tension constante y en espiral entre procesos
de localizacion y globalizacion.

(Como es que se expresa esa tension en el terreno del baile?

La transnacionalizacion de la industria disquera abocada a la produccion y
distribucion de musicas bailables, presenta una oferta cultural con un aito consumo a
nivel mundial. México no escapa de ese mercado y ofrece, ademds, otras musicas
bailables que proviene de distintas matrices culturales de origen local y regional. En el
primer caso se trata, de la musica comercializada por las grandes corporaciones
muitinacionales (conocidas como mayors), cuyas sedes principales se encuentran en
algunos paises con megaciudades que forman parte de la red de las ciudades
grobalesso (Japon, Holanda, Inglaterra y Estados Unidos), las cuales tienen
subsidiarias en diferentes paises.5 L En el segundo caso se encuentran las empresas
nacionales con mucho menor inversion de capital y, por lo tanto, poca capacidad de
distribucion.

50y Borj ja y Castells (op. cit.: 43)apuntan que la globalizacién funciona a través del
estableciniento de redes de cludades y flujos de manufacturas. "La ciudad global no es New York,
Londres o Tokio, aunque sean los centros direccionales mds importantes del sistema. La ciudad
global es una red de nodos urbammos de distinto nivel y con distintas funciones que se extiende
por todo el planeta y que funciona como centro nervioso de la nueva economia".

51y ina Maria Ochoa (1998: 5-6) retoma esta informacidn de un estudio publicado por Robert Burnet
en 1996 en el que se indica que dos afios antes, mds del 90% de las ventas licitas de misica
grabada en el mundo fueron propiedad de seis grandes corporaciones multinacionales (BMG, EMI,
Sony, Warner, PolyGram y Universal)
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George Yudice (op. cit.: 191) informa que en México, el 74% de las ventas
licitas de fonogramas provienen de las mayors y, solo el 26% de las nacionales,
dentro de las cuales la mds importante es Fonovisa (de Televisa).

Pero, la produccion de un género musical no se circunscribe a la edicion de
discos, sino que integra a una industria rhayor que comprende el manejo de:

a) los medios para su distribucion; establecimientos de diversa indole para su venta,

b) los medios para su difusion; radi052, television, cine, video, prensa, revistas,
[nternet,

¢) los medios para su consumo; lugares para ser escuchados y disfrutados.

George Yudice (op. cit.: 181) indica que, a partir de la década de los 80, las
grandes disqueras dejaron de ser simples productoras y distribuidoras de musica y se
transformaron en conglomerados globales de entretenimiento integrado, que incluyen
la television, el cine, las cadenas de disquerias, las redes de conciertos, la Internet, la
cabledifusion y la satelitedifusion.

Simultdneo a la construccion de un espacio sonoro, se generan también:

a) estéticas que se proyectan en la forma de vestir y en los estereotipos de movimiento
corporal,

b) cdédigos relacionados con el sentido y uso del tiempo y el espacio,

c) formas de socializacidn,

d) rituales para entrar en contacto con el disfrute corporal.

En torno a la produccién musical y sus formas de consumo se establece,
entonces, un campo de competencia, en el sentido dado a este término por Bourdieu,
con sus respectivos capitales simbdlicos. Cada género aglutina un grupo de
simpatizantes 0 micro-agregaciones que se integran por su afinidad a dicha propuesta
cultural, pero que se constituyen también por su oposicién a otras ofertas culturales.

La enorme cualidad que tiene la mdsica para constituirse en un eje identitario,
ha sido analizada por varios autores, entre ellos Ana Marfa Ochoa(1998) quien indica
que la musica tiene una capacidad inaudita de:

...con-movernos, esto es, de dar cuerpo a nuestras emociones y a nuestro mundo
afectivo...la musica permite vivenciar simultdneamente experiencias desde lo
racional, lo emotivo y lo corporal...el lugar de lo sonoro, en ultima instancia, es
nuestro propio cuerpo.

52) La radio ha jugado un papel de suma importancia para la difusién de la misica comercializada
por las grandes corporaciones multinacionales. En México, por ejemplo, hay un programa en el 98.5
de amplitud modulada que se llama "El mananero®. Este se transmite con el mismo formato en varios
paises de América Latina, pero los conductores son de cada pais.
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Esta fusion entre la mdsica y el cuerpo es lo que hace que cualquier andlisis de
las formas bailables integren, en la medida de lo posible, el fendmeno musical como
elemento constituyente de la expresion corporal. Pero también la integracion de
ambos elementos es lo que provoca la instauracion de una practica que otorga fuertes
adscripciones sociales (identidades), dado que en estas expresiones simbdlicas se
proyectan varias esteras cognitivas que tienen, entre otras funciones, la posibilidad de
evocar y/o recrear sucesos significativos muy vinculados a las experiencias afectivas.
La musica y el baile se presentan como un vehiculos para viajar al interior de uno
mismo a través del tiempo (ya sea de la propia historia, la historia famihar o la
colectiva y el futuro imaginado) y el espacio (recordando el lugar de nacimiento, el
lugar de encuentro con la pareja amada, el lugar de convivencia con los mejores
amigos, etc.).

Como bien se puede apreciar, se trata de un campo cultural configurado por
industrias del entretenimiento que estdn "orgdnicamente” vinculadas y que son
creadoras de los gustos, estilos y modas. Estas cadenas empresariales tiene una
importante presencia en la produccion de los pardmetros establecidos para las
representaciones ¢ imaginarios relacionados con el cuerpo. Y ello se presenta en un
mercado que ofrece varias modalidades.

Dentro del campo de la musica bailable en México, encontramos una variedad
muy amplia de géneros que atienden a distintas matrices culturales. Estas son:

a) La musica tradicional mexicana que se derive la musica andaluza traida a México
durante la colonia: son jarocho, son hueste, son arribefio, sones de tarima, chilenas,
jarabes, jaranas, etc.

b) La musica mexicana conocida bajo el término genérico de "grupera”, que resulta
de una fusion entre la musica tradicional "nortena” (polkas, redovas y schotises), la
cumbia y el rock.

¢) La musica popular proveniente del caribe: son cubano, danzén, huaracha, mambo,
chachacha, cumbia, merengue, salsa, etc.

d) el rock con todas sus derivaciones: heavymetal, rap, pop, slam, etc.

¢) La musica electrénica bailable producida en Europa y Estados Unidos, conocida
también como "musica internacional”: wardcore, tecno, dance, etc.

Como bien se puede observar, todos los géneros musicales son el resultado de
una fusion de distintas tradiciones culturales. Sin embargo, cada género se ubica en
una corriente musical, en un amplio espectro sonoro, en el que predomina un rasgo
caracteristico que lo hace distinguible en el mar de ofertas. La primera gran distincion
entre estos espectros estd dada por la notable diferencia que otorga la musica acustica
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y la musica electronica para la percepcion auditiva (y orgdnica) del ambiente sonoro.
La segunda gran distincion radica en el manejo del tiempo a través del ritmo.53

Es muy dificil lograr un cdlculo correcto en cuanto a las escalas de influencia
territorial (local, regional, nacional e internacional) del consumo que hay en México
de los espectros musicales antes referidos. George Yudice aporta datos muy
importantes respecto a la venta por repertorio en la que indica que en este pais, el
47% es doméstico (suponemos que se refiere a la misica que hemos llamado
“tradicional mexicana" y la "grupera"; aunque también menciona grupos mexicanos
que tocan rock); el 33% pertenece al repertorio "internacional” (esto es la misica
“anglo” y la europea) y, tinalmente, el 20% a la regional (probablemente se refiere a
la musica nombrada por la industria disquera como "tropical").

St bien, esos datos marcan un referente importante, presentan ciertas
limitaciones que son casi imposibles de resolver. Una de ellas es que el registro no se
refiere especificamente a la musica bailable (gran parte del repertorio ubicado como
"doméstico” son boleros y otros géneros no bailables); tampoco incluye los
porcentajes de venta y tipo de misica que se distribuye a través de la pirateria y,
finalmente, no se incorpora la musica transmitida por el radio y la television; medios
en los que predominan los intereses de las multinacionales de la industria fonogrdfica,
a través de los cuales se estd gestando y promoviendo lo que el mismo Yidice (op.
cit.: 219) nombra como "identidad global de la juventud".

Pero, como se indicé en pdrrafos anteriores, la produccion de un género
musical se ve acompafiado de otros elementos: las concepciones estéticas sobre el
movimiento corporal y su forma de arreglo, los cédigos relacionados con el sentido y
uso del tiempo y el espacio, las formas de socializacién y los rituales para entrar en
contacto con el disfrute corporal. La integracion de estos elementos, aunados a otros
aspectos de la vida social, hacen que se den estilos de vida distintivos, localizados
fundamentalmente en el tiempo libre, en torno a las cuales se configuran las
“microsociedades”. La pertenencia a estas agrupaciones no excluye la incorporacion a
otro tipo de comunidades afectivas (clubs deportivos, grupos religiosos, etcétera).

La preferencia musical ha constituido el principal nicleo aglutinante de estas
tribus durante buena parte del siglo XX, pero con la postmodernidad se dio entre los
Jovenes una cada vez mayor diversidad de opciones credndose los siguientes grupos:
skatos, metaleros, raperos, skingheads, darks, skaters, punketos, ravers, entre otros.

53) <ngel G. Quintero (op. cit.: 185) brinda un andlisis muy interesante de las distintas
concepciones que hay entre el rock y la salsa, en cuanto a las nociones tiempo/ritmo-espacio.
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Simon Reynold (1999) ofrece un excelente andlisis de lo que €l llama la
cultura rave en el Reino Unido, que bien puede ejemplificar coOmo es que la
globalizacion toma cuerpo en el baile. '

El argumento principal del autor es que los elementos mds radicales y
subversivos de la cultura rave son asimismo los que la convierten en nihilista y
antthumanista.

La cultura rave empezo a tinales de la década de los 80, pero su mayor
impacto a nivel mundial (aunque con otros nombres) se dio en los 90. El verbo rave
significa hablar irracionalmente, con un sonido furioso, como en un delirio y, en
efecto, eso es lo que pasa en los espacios creados por este ambiente sonoro; aunque la
propuesta original de los raves era crear un ambiente donde reinara el amor, la paz y

la unidad, pero pocos afos después se invirtio en una cultura nihilista basada en el
consumo de drogas.

Hay dos tipos de raves: los legales de grandes dimensiones organizados por
promotores comerciales y los underground que son mds reducidos, pero uno de ellos
en 1992 reunié a 20 mil personasS4. En éstos se escucha hardcore y varias de sus
dertvaciones como el darkcore, jungle, trance, rap horrorcore, hip hope, happy
hardcore y ultra hardcore.

El autor explica que la produccion de este espectro musical se da
simultdneamente a la produccion de un tipo de drogas (el Extasis). La miisica rave

estd explicitamente disenada para potenciar los efectos siquico-orgdnicos de la droga.
El Extasis combina la intensificacion sensorial y el aumento de la capacidad auditiva
del LSD y la mariguana, pero con la claridad que dan las anfetaminas, mds los efectos
de confianza y energia que combaten el suefio, propios de la cocaina. El Extasis
genera, ademds, efectos unicos de empatia, de apertura emocional y de introspeccion,
ayuda a la expresion verbal y tdctil de afecto hacia amigos y a una cdlida simpatia a
los desconocidos.

En el ambiente rave se observan cuerpos-mdquinas, que se mueven gracias al
consumo del Extasis, ya que éste funciona como combustible y lubricante para
disolver las rigideces corporales y psicologicas. Se trata de mdquinas deseantes, dado
que el efecto de la simbiosis musica-droga genera un retraso del climax pues se genera

54) En Berlin se realiz6 el 8 de julio del 2000 la décimo sequnda versién del Love Parade, el
nayor desfile de misica tecno en el mundo, con la participacidn de un millén de jovenes. En &l
participaron 250 diskjockeys procedentes de varios paises: Rusia, Israel, Estados Unidos, Francia,
etc. El lema de este rave es "One world, one love parade”, pero se ha vuelto un importante asunto
comercial, con contratos de derechos de transmisién televisada, publicidad, bebidas y
alimentacion. Otros raves similares se realizardn el 19 de octubre de este ano.en Tel Aviv y el
proximo ano en Buenos Aires. Informacion reportada en La Jornada, pag. 9, ¢ de julio del 2000.
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un estado alucinatorio que produce la sensacién de estar en una meseta preorgdsmica
infinita. El Extasis tiene la tendencia a producir un efecto antifrodisiaco, su ingestion
produce dificultad para la ereccién del pene y hace que el orgasmo sea casi imposible.
Esto es, su consumo intensitica el placer de la expresion fisica al mismo tiempo que
vacia el contenido sexual del baile: se "trata de impresionar a las chicas, no tanto de
conquistarlas”. De ahi que Reynols afirme que el rave tiene una cualidad
autocomplaciente, masturbatoria; busca sensaciones de vértigo y desorden como
fuentes de placer, los raveros

son adictos a la droga y al amor, pero estdin enamorados de...nada: "enchufado
neurologicamente al sound system, el cuerpo del ravero se convierte en una region
continua y autovibradora de intensidades cuyo avance evita cualquier orientacion hacia
una culminacion”, senala el autor (op. cit.: 35).

Mediante el estimulo de un deseo que fluye sin referente y sin destino,
construye “cuerpos sin 0rganos” (cuerpos extdticos) que pueden convertirse en un
agujero negro, vacio y entropico. La nocion de "cuerpos sin 6rganos” ha sido
formulada por Deleuze y Guattari, quienes advierten que "de repente, los clubs estin
repletos de almas muertas, de ojos de zombies y de expresiones prematuramente
envejecidas” 3

El consumo excesivo del Extasis, continua Reynols, provoca fuertes
depresiones, fragilidad mental, melancolia y disminuye las defensas contra
enfermedades virales, ademds, provoca la sensacion de "de ir a ninguna parte”. La
musica rave va de lo psicotico (explosivo, una venganza contra la realidad) a lo
autistico (implosivo, una separacion de la realidad). El espacio del rave es un espacio
en donde se observa un autismo colectivo.

Los efectos intransitivos de ir a ninguna parte se traducen en rituales que
utilizan energia y recursos para nada. Y es que la cultura rave no ha tratado de alterar
la realidad, sino que su'propuesta consiste en la posibilidad de alejarse de ella por un
rato. En ese sentido, el rave es una especie de fase de acostumbramiento a la realidad
virtual, senalada de la siguiente forma por Reynols (op. cit.:45 )

Los juegos de ordenador y la cultura rave parecen estar creando una
subjerividad dedicada a la fascinacion en vez de al significado, a la sensacion en vez
de la sensibilidad. Creando un apetito por estados imposibles de hiperestimulacion, el
Ninetendo y el rave son a la realidad virtual lo que la cocaina es al crack.

%) Citado por Reynolds; la referencia bibliografica es Deleuze y Guattari (1994).
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La produccion de drogas, la cibernética con su enorme variedad de juegos que
generan fantasias de aniquilamiento, y la produccidn de cuerpos-mdquinas que se
congregan en los raves (con sus miltiples alusiones a los ciborgs).son parte, a su vez,
de un acondicionamiento social vinculado a la industria bélica.

En conclusion, Reynols opina que el rave es musica de resistencia y de
aceptacion, "idealismo utépico y hedonismo nihilista, a la vez camino de escape y
callejon sin salida, jaula y espacio abierto”.

Las observaciones de Reynolds para el Reino Unido plantean un panorama
muy similar a lo que sucede en México. Las particularidades en este pais es que su
organizacion corre a cargo de promotores anénimos que convocan a través de volantes
en las escuelas privadas de educacion media y media superior y en otros lugares de
afluencia de jovenes de la pequena burguesia.

Los raves basan su publicidad, y por lo tanto su €xito, en los diskjokey
contratados. Los DJ mds cotizados son los europeos, sobre todo los alemanes. Estos
personajes se han vuelto una especie de pequefios lideres entre la juventud. Los raves
mds frecuentados son los que ofrecen dos o mds pistas y se realizan en lugares no fijos
de la ciudad, por lo general abiertos, que puedan albergar mds de 500 personas,
aunque comunmente acuden alrededor de 300 personas cuya edad oscila entre los 14 y
los 25 arfios.

Los raves suelen durar toda la noche y en ellos se vende un tipo de

anfetaminas conocidas con el nombre de "tachas”, cuya presentacion se da en una
especie de diminuta calcomania con diversos dibujos o pequefia pastilla, cuyo precio
es muy variable (de 150 a 300 pesos) y depende de si son hechas en el pais o
extranjeras.

Cuando empezaron a organizarse los raves en México, principios de los 90,
eran exclusivos para jévenes con alto poder adquisitivo, ahora se han masificado, pero
siguen siendo para un sector socialmente reconocido como "la gente bonita“, esto es,
con posibilidades de pagar mds de $ 100 pesos por la entrada. Este sector juvenil
también asiste a las fiestas funk, que son organizadas en casas particulares, funcionan
con menos propaganda y asiste menos gente. En ambos lugares se trata de ver quien
es mds cool, opina una joven que conoce el ambiente, "en muchos chavos y chavas
hay una especie de ansiedad por sobresalir no pelando a nadie o haciéndose el
interesante como 10s cuates que salen en la tele, muy cools ;no?

De las observaciones realizadas por Reynols es pertinente retomar dos
aspectos:

a) la relacion entre "cuerpos sin 6rganos” y tecnologia
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b) el "autismo colectivo” y las formas de baile

El primer punto, la creacion de "cuerpos sin ¢rganos”, puede entenderse como
producto de los fenomenos citados, pero también por la produccién de "cuerpos
ausentes”, ya que gran parte de los jovenes que tienen una exposicion prolongada ante
un monitor (de television, computadora, o juego virtual) para tener acceso realidades
virtuales, lo hacen, en gran parte, por falta de comunicacién con los seres que lo
rodean. Es importante tomar en cuenta que un nimero considerable de personas estdn
prdcticamente ausentes de la convivencia tamiliar debido al cumplimiento de largas
jornadas de trabajo. También es frecuente el caso de la ausencia animica entre
adultos, permanezcan 0 no en su casa. A ello se suma la falta de relaciones amistosas
con los vecinos; fendmeno que se observa en un ndmero considerable de zonas
habitacionales.

En cuanto al autismo colectivo y las formas de baile, es importante advertir
que en lo que se ha dado por llamar "bailes modernos” (de la onda punk, al tecno,
pasando por el slam y otros) se observa un cambio sustancial: el baile de pareja pasé a
ser un baile individual. ;Qué implicaciones tiene este cambio en la configuracion de
sensibilidades relacionadas con el contacto y el disfrute corporal?

El baile ha sido siempre una de las instituciones para el aprendizaje del
comportamiento corporal vinculado a la sensualidad, el erotismo y la sexualidad.
Evans-Pritchard (1971: 180-181) refiriéndose a una danza realizada por los Azandes
en 5 frica, seriala aspectos que bien pueden generalizarse a esta forma de expresion

corporal a nivel mundial. El baile vendria a ser:

...uno de los medios culturales en que se produce la exhibicion sexual y se
aviva la seleccion (...)pertenece al grupo de instituciones sociales que permiten el
Juego sexual en una medida discreta y moderada, y cuyas funciones son canalizar las
Juerzas del sexo dentro de los cauces inofensivos socialmente, y asistir de ese modo al
proceso de seleccion y proteger las instituciones del matrimonio y la familia

El baile histéricamente ha servido como una de las varias formas de cortejo,
socialmente establecidas. Pero es de las formas mds eficaces, y por lo tanto, mds
recurridas para lograr un tipo de acercamiento corporal que dificilmente puede darse
en los espacios publicos. El baile de pareja acelera la posibilidad del contacto (ahora
si con/tacto corporal) permitiendo sentir el propio cuerpo a través de la comunicacion
que se estable con el cuerpo de la pareja. Se trata de una interaccion sensual en donde
la comunicacion no se da a través de la palabra, sino por medio del movimiento

corporal acompasado ¢ integrado al otro.
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La aparicion del baile individual se fue dando dentro de un proceso en el que
primero se soltaron las parejas para bailar, pero siguieron en sintonia con el otro y los
demds cuerpos. Esto se observo desde los 20s con el fox y el charleston, después con
el mambo y el chachacha y finalmente con algunas derivaciones del rock como son el
twist y el a go-go. Ese fenomeno fue parte de una contracultura que buscaba mayor
libertad de movimiento a los individuos, y sobre todo a las mujeres dado que sus
pasos ya no dependian de la conduccion que tienen los hombres en los otros bailes de
pareja. En las bailes mds contempordneos se observa, en cambio, cuerpos individuales
que suelen moverse con poca integracion consigo mismos y con los otros cuerpos. Se
trata de cuerpos desintegrados que requieren de una sofisticada tecnologia y el
consumo de estimulantes quimicos para poderse mover y disfrutar. Se trata también
de cuerpos fragmentados y/o atrofiados por la inmovilidad que genera el consumo del
entretenimiento que otorga la cibernética.

Los expuesto hasta aqui nos permite tener una idea general sobre los efectos
que tene, en el baile, la globalizacion de la cultura. Sin embargo, este proceso no
solo incide en la configuracion de nuevas sensibilidades, sino también en la
reordenacion urbana de los lugares disenados para esta prdctica mediante la creacion
de espacios que corresponden a las nuevas dindmicas de la vida contempordnea.
Volvemos entonces a la dltima pregunta formulada con anterioridad: ;la aparicion de
los lugares creados para los nuevos bailes ha significado el desplazamiento, la
transformacion o la desaparicion de lugares precedentes? Lo anterior nos remite a la
consideracion antropoldgica del concepto de lugar dado por Augé (1993), pero
ademds al andlisis concreto de qué es lo que estd sucediendo en la ciudad de México
respecto a los escenarios donde es posibie bailar.

Parte constitutiva del lugar, es el establecimiento de ciertas normas y valores
sociales, en torno a los cuales se desarrollan las adscripciones identitarias. En las
ciudades, cada lugar forma parte de un circuito que funciona como espacio de
socializacion. Los circuitos operan dentro de un sistema de contrastes u oposiciones
sociales entre clases, géneros y generaciones. Es asi que se hacen circuitos, por
ejemplo, para la construccion sociocultural de la masculinidad (peluquerias,
prostibulos, table-dance, etc.) y otros para la feminidad (salones de belleza, boutiques
de ropa, escuelas de ballet, etc). Otro juego de oposiciones entre los circuitos se da en
relacion a: tradicional/moderno, noche/dia, salud/enfermedad, decente/indecente.

Cada microsociedad que se aglutina por su preferencia musical posee un
territorio en la ciudad conformado por todos los lugares que integran el circuito
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correspondiente a su espectro musical; son circuitos que sirven como soportes para el
establecimiento de sus redes de relaciones, son sus espacios de socializacion.

Los legendarios salones de baile podrian caracterizarse como espacios
disefiados para la recreacion colectiva dada a través de la expresion corporal. Son
lugares en donde los asistentes aprenden y reproducen determinados patrones de
movimiento y en esa medida constituyen un medio de comunicacion vinculado a la
educacion fisica. Pero, estas cualidades se observan en todos los espacios publicos
para bailar: ;qué es lo que tienen en particular los salones de baile?

Para abordar dicha particularidad, es necesario mostrar primero que tipo de
lugares cerradosO0 ofrece la ciudad de México para la prdctica del baile. Los que .
hasta la fecha hemos podido detectar, siguiendo el nimero de establecimientos por

giro registrado, son los siguientes5 7.

GIROS PORCENTAIJE (%)
Discotecas 18
Bares 15
Restaurant-bar 14
Table-dance 13
Discoteca gay 12

Rodeos 8
Cabaret )
Salon tamiliar 3
Cantinas 3
Centros nocturnos 3
Salon para fiestas 3
Salones de baile
Como bien se puede observar en la lista anterior, no cualquier lugar para

bailar es, propiamente dicho, un saldn de baile, ademds de que este giro guarda el
ultimo lugar en cuanto al nimero de establecimientos asi registrados. Con base al
reglamento del Departamento del Distrito Federal8, hay solo tres salones de baile en

[—

%, También hay lugares abiertos para bailar como son las plazas publicas, parques, canchas
deportivas, bodegas, patios de vecindades, etc. Estos lugares se caracterizan no sélo por no tener
techo, sino ademas porque en ellos nmo se realiza esta practica en forma establecida ni permanente.
Una de las pocas excepciones pareciera ser la Ciudadela, la cual se acaba de declarar oficialmente
cono la "Plaza del danzén".

57y Los resultados presentados en este ensayo son preliminares y hasta la fecha se han registrado
300 establecimientos. Debe tomarse en cuenta que los porcentajes anotados son relativos debido al
notable mimero de lugares que surgen y desaparecen rapidamente.
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la actualidad: el "Colonia" que empezd a operar en 1922 en la Obrera, "Los
= ngeles" construido en 1937 en la Guerrero y el California Dancing Club”
inaugurado en 1954 en Portales. ,

En esos lugares se baila con orquestas en vivo y sélo se paga una mddica suma
por la entrada (entre $20 y $30). Se distinguian ademds, porque hasta hace tres anos
solo se vendia cerveza. Los otros establecimientos resultan ser mucho mds redituables
que los salones de baile, ya sea por el cover, la venta de bebidas alcohdlicas y de
comida 0 porque no estin obligados a contratar orquestas. Estos funcionan con
licencias que no siempre corresponden a los servicios prestados59, ademds de que
ofrecen una serie de atractivos que provienen de las metrépolis en las que se estdn
generando nuevas modas musicales.

Los tres duenos de los salones de baile han heredado la empresa por via
familiar y siguen funcionando con esos recursos. En el segundo caso se trata de
propietarios que estdn vinculados a empresas mayores ya sean nacionales o
transnacionales, con capitales provenientes de negocios licitos y otros no tanto. 00

Otro factor importante a considerar es que los viejos salones de baile no
cuentan con una compleja tecnologia para la creacion de un ambiente "especial”, tipo
discoteca. Las orquestas que ahi se presentan interpretan musica de danzén, mambo,
chachacha, swing, cumbia y salsa, ademds de que tocan melodias que no estin de
moda en la radio y/o en la television®!. Las personas que asisten a los antiguos
salones de baile tienen, en su gran mayoria. mds de 45 anos. Se trata de una clientela
(alrededor de 5000 mil personas) que va principalmente a bailar, a entrar en contacto
con los demds y con la musica en vivo y no a consumir espectdculos de luz y sonido o
bebidas alcohdlicas. Llama la atencion, incluso, que a los salones de baile asiste un
numero considerable de alcohdlicos que han dejado de tomar gracias al baile, dado
que éste les ha resultado una extraordinaria prdctica terapéutica.

El efecto terapéutico que tiene el baile dentro de estos salones consiste, en que
en esta prdctica se conjuga no sélo la posibilidad de realizar un ejercicio fisico a

58y g1 prmer reglamento elaborado por el DDF en el que se establece la forma de funcmnamento de
diversos qiros se publicé en 1944. Desde entonces a la fecha se han hecho dos revisiones.

59) En nuchos casos estos establecimientos se anuncian en la calle como restaurant-bar, o incluso,
salon familiar, pero en su interior hay ficheras y/o table-dance.

50) a1 parecer 172 establecimientos que funcionan con distintos giros en la ciudad de México, son
propledad de tres personas, cuyos nombres no son de conocimiento publico. El 9 de novienbre de
1998 aparecidn uma nota periodistica em El Fimanciero, em la que se informa que se detuvo al
abogado de Francisco Javier Soto, el "zar del vicio", quien en ese entonces tenia la propiedad de
30 Iugares que le producian entre 30 y 40 nil pesos diarios.

51 gn el California Dancing Club contratan bandas que interpretan misica "grupera”.
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través del cual se alivia la tension nerviosa generada por los multiples problemas
cotidianos, sino que ademds es una de las pocas oportunidades de disfrute corporal
que ofrece esta ciudad para las clases populares, el cual es compartido colectivamente.
El hecho de que se pueda distrutar del propio cuerpo en sincronia con una pareja y
con el movimiento de otros cuerpos (aqui el cuerpo individual se transforma en
cuerpo colectivo), genera una fuerte sensacion de pertenencia social.

Dentro de ese contexto, los salones de baile popular representan uno de los
pocos reductos que ofrece la ciudad para el encuentro y la comunicacion directa entre
aquellos sectores que han hecho de la prdctica de los bailes populares uno de sus
principales ejes de identidad. Es ahi donde se reune la "tamilia de baile”, esto es,
aquellos que conocen y conservan la prdctica de los bailes de salon que se
configuraron en la primera mitad del presente siglo, mismos que constituyen a la
techa una tradicion.

La desigual competencia en cuanto al monto de la ganancia obtenida, hace que
el futuro de los salones de baile tengan como escenarios posibles, las siguientes
modalidades:

a) cobrar mds por el servicio prestado,
b) cambiar de giro,
¢) cerrar el negocio.

(Y cudl es la vision que tienen los duerios de los salones de baile ante dicho
panorama? Escuchemos lo que al respecto nos comentd el dueio del salon Los
Angeles el sefor Miguel Nieto, en el afo de 1998:

Yo creo que los salones de baile estdn destinados a la extincion, porque asi ha
sucedido en todo el mundo, por ejemplo en Paris ya no hay salones de baile. Los
salones tienen que transformar su estructura financiera. No es posible que una
empresa privada siga teniendo una inversion determinada por conservar una tradicion
que ya no es redituable. Una de las pruebas mds contundentes de que estos lugares ya
no son negocio, es que en los ultimos 20 anos nadie ha abierto un salon de
baile...Televisa lo intenté y fracasé. En los primeros arfios de los 90 esta empresa
instalo en el estacionamiento del estadio Azteca cuatro salones, bajo el supuesto de
que sacarian mucho dinero, pero no pudieron mantenerlos abiertos mds de seis meses
debido a su baja rentabilidad. Para salir airosos del asunto argumentaron que
cerraban en atencion a las quejas planteadas por la Asociacion de Vecinos del rumbo.

La inminente desaparicion de los salones de baile 0 su posible transformacion
en discotecas o table dances, podrd ser entendido por amplios sectores sociales como
el resultado "natural” de la modernizacion del pais. Y es que existe la evidencia de

que las pulquerias ha sido relegadas por las cantinas, las fondas por los locales de
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comida rdpida y lo artesanal por lo industrial. No obstante, ese desplazamiento no ha
significado su total desaparicion. Es importante examinar, entonces, si la actual
reordenacion provocada por la globalizacion, se traducird inevitablemente en la
eliminacién de la diferencia y/o de lo local.

Tenemos que los viejos salones de la ciudad de México han sobrevivido al
embate del proceso actual de modernizacion durante cuatro décadas debido a la
existencia de grupos de bailadores que ahi siguen recreando una préctica cultural que,
ademds de ser para ellos un importante eje identitario, se ha constituido en una
tradicion. Sin embargo, en ese lapso se observa un proceso de desplazamiento
paulatino por lugares que comparten las siguientes caracteristicas:

1) obtienen una alta ganancia por el servicio prestado,

2) ofrecen musica que actualmente se estd produciendo en las principales metrépolis,
3) dentro de esa oferta hacen una combinacién de varios géneros: musica variada para
todos los gustos,

4) generan un ambiente basado en el despliegue de una tecnologia sofisticada.

Esta forma de funcionamiento trae como consecuencia varios efectos sociales,
entre los cuales se encuentran los siguientes. El primer aspecto genera, por supuesto,
una segregacion. Ante esta situacion han surgido algunas alternativas entre los
sectores populares, como la realizacién de los bailes callejeros, ya sea en base a la
organizacion familiar y/o vecinal o a la promocion comercial de los "sonideros”.

El despliegue de una tecnologia sofisticada como requisito indispensable para
el disfrute corporal, tiene como consecuencia el que se modifique sustancialmente la
experiencia del contacto humano. El poder bailar con una orquesta en vivo, permite
una comunicacion entre musicos y bailadores que desaparece cuando la musica
proviene de una cinta magnética. El nivel de sonido emitido por las orquestas que
operan en los salones de baile permite que las personas puedan platicar, ademds de
bailar; accion que resulta imposible lograr en las discotecas. El alto nivel de sonido
que alcanza la musica en estos lugares hace que la misma se convierta en un
enervante. El tipo de luz existente en los salones de baile facilita la observacion de
todos los presentes, ya sean o no candidatos para bailar. En los otros lugares reina,
por lo general, la penumbra necesaria para garantizar el pleno anonimato o todo tipo e
intensidad de caricias.

Tenemos, entonces, que en los nuevos escenarios para moldear y normar el
disfrute y la expresion corporal a través del baile, se observan cambios de cardcter
ambivalente. Por un lado, en dichos espacios se permite una mayor libertad en la
expresion corporal, pero a la vez, el contacto carnal efimero suele sustituir la
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posibilidad de una comunicacion mds amplia; en forma simultdnea, se desarrolla un
mercado del cuerpo que hace con ese tipo de libertad un gran negocio.

La notoria proliferacion de los table dance y dark room, por ejemplo, puede
considerarse como un indicador de cambios en la cultura somdtica de los sectores de

la poblacion que pueden tener acceso a un nuevo concepto de disfrute sexual
originado en las grandes metropolis. Se trata de nuevas posibilidades de contacto y
expresion corporal disenadas, en gran medida (no solamente), para satisfacer
determinado tipo de necesidades fisicas y emocionales de aquellos que se ven
obligados a transitar permanentemente de una ciudad a otra, dentro o fuera de su pais.
Son espacios disefiados, en principio aunque no exclusivamente, para aquellos que
estdn vinculados con empresas transnacionales, cuyo trabajo les exige una movilidad
constante que les impide establecer relaciones familiares estables. La oferta consiste
entonces en la posibilidad de tener contactos corporales efimeros, dentro de un
ambiente sonoro y visual basado en una sofisticada tecnologia que, al resultar mds o
menos similar en todas las grandes ciudades, genera en sus usuarios una familiaridad
que les hace sentir como si estuvieran en casa, con la paradoja de que ahi se percibe
mucho calor fisico, pero escaso calor humano.

A los argumentos anteriores se podria oponer una vision mds optimista del
proceso, sefalando que, a la heterogeneidad social que presentan las grandes ciudades
responde una diversificacién de ofertas para todo tipo de consumidores. Es asi que en
la ciudad de México hay bailadores que asisten a las cantinas amenizadas con viejas
sinfonolas para disfrutar de un danzén, mientras otros van a los modernos clubs
privados para escuchar la dltima produccion de musica electronica. Las metrdpolis
generan y congregan también a un elevado mimero de sujetos que esgrimen distintas
pertenencias sociales que ponen en juego segun la situacion. Hay quienes intercalan
sus visitas a tugurios de diversa indole, aunque el espectro recorrido no es muy
amplio en cuanto a los giros conocidos, ni muy distante en relacion a los niveles
econOmicos de los clientes.

En el contexto de la notable diversidad cultural que presentan las metrépols,
se podria afirmar que la globalizacidn amplia el abanico de ofertas recreativas. Esto es
un hecho innegable, pero también es muy importante advertir que lo que ahora
aparece como ampliacion, paulatinamente puede transformarse en reduccion. Este
movimiento se puede observar en la ciudad de México en el hecho de que en los
ultimos diez anos, un elevado mimero de salones familiares, bares, cabaretes y centros
nocturnos se han transformado en tables-dances 62
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Finalmente, la tendencia a la desaparicion o transformacion de los antiguos
lugares en donde se bailan géneros musicales que no estdn en "boga”, se debe a que
€stos no se encuentran vinculados a las nuevas industrias culturales.

A partir de los elementos que se han vertido sobre las preguntas planteadas, se
podria llegar a la conclusion final de que la construccion imaginaria de la realidad
virtual toma cuerpo en el consumo de musicas bailables que otorgan pertenencias
virtuales. Existe una fuerte tendencia ideoldgica que supone que el ser joven es ser
moderno y ello es ser internacional a la vez que esto se identitica con la globalizacion.
Se ha construido un imaginario en el que se ubica un territorio desdibujado, pero no
desintegrado; finalmente el centro de las operaciones transnacionales sigue siendo el
punto de referencia cultural. La realidad virtual genera una pertenencia territorial
imaginada: se puede llegar a través de la pantalla a donde en realidad nunca se va a
pertenecer.

En el desdibujamiento de las pertenencias territoriales el cuerpo pierde los
referentes espaciales que le otorgaban un anclaje definido: ya no se es del barrio sino
de un espacio virtual conocido con el nombre de aldea global. Pinzon y Garay (op.
cit. 151) sefialan que uno de los principales problemas de la actuaiidad, es la pérdida
de sentido que implica la pérdida de autoreferencia cultural, geogrdfica, historica y la
satisfaccion del goce colectivo, para la construccion de un nuevo horizonte historico
verdaderamente plural y democrdtico.

Por nuestra parte consideramos pertinente dejar en el aire la pregunta en
relacion a la transnacionalizacion provocada por las industrias culturales, en el terreno
de las modas musicales y dancisticas: ;éstas buscan la creacion de expresiones
multiculturales tendientes a crear una actitud abierta y tolerante a la diversidad?
Aquellos que consumen con avidez las modas generadas en las ciudades globales: ;se
sienten ciudadanos del mundo o tan sélo anhelan habitar, aunque sea simbdlicamente,
esas metrépolis?

62) Este mismo fendmeno se observa en varias ciudades fromterizas, sequn reportan los articulos
publicados en la revista Fronteras, Nim. 14, 1999.
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